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N6i d&€n ngwoi Do Thai, ban sé nghi dén ai dau tién? Cha dé cua
nganh vat li hién dai Albert Einstein, nha tho vi dai Heinrich Heine,
hoa si trirong phai lap thé Picasso, cha dé cta cht nghia cong san Karl
Marx hay ti phti - nha du co tai chinh néi tiéng George Soros... Bat
luan la nha khoa hoc, nha tho, nha nghe thuat, nha tw tu’O’ng, hay
doanh nhan... bat ké nganh nghe nao, ngu'm Do Théai déu chirg to6
dworce stre danh hwdng manh mé ctia minh dong thot ho ciing dat dwoc
nhiéu thanh tuu to 16n.

Dai da s6 chuyén gia cho rdng: Ngwoi Do Thai sé di dat dwoc
nhiéu thanh tyu nhw vay nguyén nhan can ban la bédi ho vo cung xem
trong glao duc gia dinh. That Vay, xem trong glao duc ctia cha me véi
con cai la truyén thong tot dep noi bat nhat ctia dan tdoc Do Thai. Mic
du, phai trai qua rat nhiéu kho khan va luon phai phiéu bat khip noi,
nhung ngwoi Do Thai khéng quén danh cho con nén gido duc tot
nhat. Va trai qua cudc song kho khin su6t mot thoi gian dai, ngwdi
Do Théi con dan dan tim ra bd phwong phép gido duc gia dinh d3c
biét.

Cu6n sach 14y phwong phép giéo dyc gia dinh ca ngudi Do Thai
lam nén tang Tt tri tué, sinh ton, kinh doanh, giao tiép dén dao
dtrc... rat nhiéu phu'O’ng dién dé 1y giai cho tinh hoa tri tué cua ngu'oq
Do Thai. Cu6n sach gong 7 chwong, 56 muc, mdi muc déu c6 cau tao
gom nhitng vi dy hdp dan vé mot bai hoc ma tré em Do Thai dwoc day
va mot vai phwong phap day tré bai hoc dé cia ngwoi Do Thai. Trong
do, vi du rat sinh dong, da dang, minh hoa true tié’p va diy @t nhirng
dac thu trong phwong phap gido duc gia dinh cua ng1r0’i Do Thai, bién
chung thanh nhitng kién thirc khoa hoc nhu'ng lai gan giii dé 4p dung
dé cac bac cha me dé& dang 1am theo nham boi du’O’ng con thanh
nhitng con ngwdi wu th. Ngoai ra, cudn sach ¢6 161 viét nhe nhang,
sinh dong tao cho ngwoi doc cém gidc twoi mébi, khién ddc gia dwoce
hoa minh trong dai dwong tri tué.

"Da & ngon nai khac c6 thé déo ra ngoc". Hi vong cac bac cha me
c6 thé linh ngd dworc quan diém gido duc "T4t ca vi twong lai" cua tri
gia Do Thai, hoc tap va lam theo kinh nghiém gido duc gia dinh cta
ngwoi Do Théi sém gitup con ban lam chu twong lai.
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» Tre em Do Thai:
TON THO TRI TUE LA TIN
NGUONG POT CON

\ ’ A e A ’
Nha chay roi, con can mang theo tri
tue
Una la mot bé gai Do Thai xinh x4n, nim nay Una 5 tuéi.
M6t hém, Una dang doc truyén tranh thi nghe me néi: “Una, me
hoi con diéu ndy nhé, con phai thanh thye tra 101 me, dwoce khong

nao?".

"Me, vdy me nhanh noi cho con biét, cAu héi nhw thé nao a?”. Una
dat cuon truyén tranh trong tay xuong va hoi.



"La thé nay. Néu c6 mot ngay nha
chiing ta khong may bi chay, khi chay di,
con cin mang theo thir gi?”.

"Qua don gian a, con phai mang tién
., hodc vang theo! Vi chung rat c6 gia tri”.
\ Una tra lod mot cach chac chan.

ﬁ 31,\3 C[CR "Khong dting roi, con hay nghi kj xem
nao”. Me Una vwra lac dau vira noi.

"Vay con sé mang theo truyén tranh, vi me néi sach vé rat quy gia,
can tran trong sach vé”. Una tra 101 me.

"Una, con hay thir nghi k§ xem néo, vi bdo b6i nay vira khong c6
hinh dang, lai khéng ¢6 mau sac va mui vi, con c6 biét do6 la thir gi
khong?”.

"Con xin 10i, me, con khong biét a”.

"Khong sao, me nghl can noi cho con, néu nha minh bi chay, con
can mang theo tri tué ciia minh. Vi tri tué 1a thir khong thé ddt chay
dwoe va né sé mai mai & bén canh con, con hiéu chwa nao?”. Me Una
no6i mot cach long trong.

"O, con hiéu roi, con cin mang theo tri tué, vi chang ai c6 thé 14y
tri tué ctia con di ca”. Una gat gu dap 101 me.

Trong gia dinh ngwdi Do Thai, tré em thwong dwoc héi nhirng
ciu nhw viy. Thong thwomg, khi tré con rat nho, cha me Do Thai da
khién con thdm nhuén tw twéng: “Nguwoi c6 tri tug 1a ngudi hanh
phuac”, “Pia vi cia hoc gla con cao hon dia vi cua quoc V11'0'ng . Khi
mot dira tré hoc dwoc nhiéu kién thirc tir sich vé, sé bit dau hleu
rang mot ngudi co tri tué thye thu phai biét khiém tén, ngwdi Do
Thai s€ goi nhitng ngwdi do 1a “Helimu” ¢6 nghia 1a “Ngwoi biét st
dung tri tué”.

Ngwoi Do Thai khong chi coi trong tri tué, ma con khéng ngfrng
tim ra nhu'ng phwong phap tang cwong tri tué. Vi dy, ho day con cai
phai biét quy trong sach vé&, cham chi doc sach dé nang cao hiéu biét.
Dlro'ng nhién ngoal nhiing phwong phap ma ai cling biét, cha me Do
Thai con st dung cac ph1r0’ng phap khéac dé bdi dudng tri tué cho tré,
vi du nhw boi dwong kha ning doc 1ap trong hoc tap cho tré tir @6 cho



tré thém nhiéu kénh &€ tiép thu tri thitc...
% Boi dworng kha nang hoc tap doc lap cho tré

Khi gido duc con cai, ngwdi Do Théi dong thoi chi trong ca gido
duc nha trirong va giao duc gia dinh, cang dac biét cht trong phwong
phap tw day ty hoc, tang cirong kha nang doc lap trong hoc tap cta
tré. Vi ho cho ring, gido duc nha tredmg chi 1a qua trinh tiép thu kién
thitc co ban, trong khi thye t€co qua nhiéu kién thirc chuyén nganh
va ki ndng lam viéc tré can hoc héi va thye hanh trong moi trorong
chuyén nghlep sudt mot thoi gian dai méi co thé ndm bit dworc.
Ngoai ra & mot phwong dién khac, méi tredmg gido duc trong moi
ngdi trwomg twong doi thong nhét nhung diéu kién va t6 chit cua
tirng hoc sinh lai 14 khac nhau cho nén mire d6 ti€p thu cua tré 1a
khong twong déng. Vi viy cac bac cha me Do Thai dic biét quan tAim
boi dwong kha ning doc lap trong hoc tip cua con.

Dé boi dlro'ng kha nang nay cta tré, cha me Do Thai thwong sap
x€p de tré lam viéc nha c6 do kho virot qua do tudi tré. Vi du, bao tré
8 tudi ty stra xe dap ctia minh, dé tré g tudi tw kiém tién in trua, yeu
cAu tré 10 tudi viét mot bai 1uan chu dé “Em nhin nhén thé€ ndo vé van
héa Do Thai”. C6 thé ngay ltic @6, tré chwa thé hoan thanh xuét sic
nhitng bai tip nay, nhung trong qué trinh hoan thanh, tré sé cd ging
tra ctru tai liéu c6 lién quan va tich cwe suy nghi. Nhitng diéu d6 déu
c6 lo1 cho kha ning ddc 1ap hoc tip va gidi quyét van deé cia tré.

52 St dung cac kénh khac nhau dé tiép thu kién thirc

Ngwoi Do Théi sting bai tri tué, tran trong kién thire, ho khéng chi
cod y thire boi dwdng cho con cai kha ning ty hoc ma con thwong
xuyén c6 vii tré thu nhan kién thirc qua nhiéu con dwong khac nhau.
Dwéi day, ching ta hay cung xem vai kénh ma tré em Do Thai thwong
str dung dé thu nhan kién thirc nhé!

(1) Thu thap nhiéu tai liéu: Moi ngay, tré phai danh mot khoang
thoi gian nhat dinh, cin ¢t vao yéu cau, muc tiéu hoc tip ctia minh dé
thu thap tai liéu, ching c6 thé 1a sach vé, bao chi, dia, bing ghi Am..

(2) Sang loc tai liéu mot cach khoa hoc va hop li: Trong qua trinh
thu thap tai liéu, ngu'O’i 16m s€ hwéng dan tré lwa chon, sang loc
nhu'ng tai liéu nhat dinh phai doc thanh cdc nhom, sau d6 tré maéi bt
d4au danh thoi gian "doc thong", "doc hidu", "doc thau".



(3) Giao lwu v61i nhiéu ngwoi khac: Trong cudc sé’ng, giao lvu véi
nhitng nguwoi cb cung so thlch mot cach cé y thire cang dé cho viéc thu
thap nhitng kién thitc tré muén tim hiéu, sau khi nghe xong g101 thiéu
cua nhitng ngwoi nay, ban than tré s€ co the tw doc mot cach c6 trong
diém nhirng tri thire trong quan.

(4) Sach vé khong phai 1a nguon kién thire va tri tué duy nhat:
Ngoai viéc cham chi doc sach, hang ngay tré con phai xem ti vi, nghe
dai, doc bao, 1én mang... dé cap nhat tin tirc va tri thitc.

Khong thé pht nhan ring, dan toc Do Thai 1a mot dan toc than
ky. Sy than ky nay khong chi & cho véi thé giéi ho 1a nhiing ngwoi cb
tri tué vo song ma con & cho trai qua miy nghin ndm rén luyén gido
duc tri tué ctia ho cling dat dwoe thanh cong rire ré. Vi vay, ton tho tri
tué, xem trong tri tué 1a dao li cin ban ma moi bac cha me nén day
con em minh.



Bill 13 mot cau bé Do Thai 10 tudi. Tir
nho, ciu da theo bd me dén My dinh cu.
Khi méi 3 tudi, bd me ciu bit dau cho ciu
doc thudc “Thanh Kinh Cyu Uéc”
(Tanakh), 16m 1én, Bill con hoc thudc “Ngi

'\4 kinh cua Moges” (Torah), hoc “Do Thai
& giao phap dién” (Talmud). Ren luyén qua
{:'g CCE mot thot gian dai, kha ning ghi nhé caa
{2 Bill da dwoc nang cao ro rét.

Mot hom, Bill dang quan sat ban d6
nwréc My. B6 mudn danh gid kha nang ghi nhé cta cau. Vi the, ong
quyét dinh ra mot dé kiém tra nhé. B néi véi Bill: “Bill, con co thé
ghi nhé dwore vi tri ctia cac tiéu bang trén ban do trong vong ntra tiéng
khong?”.

“Dwong nhién 13 c6 thé a, sau nira tiéng con sé tra 101 nhitng cau
héi ciia b&”, Cau bé Bill ddy tw tin d4p.

Sau ntra tiéng, bai kiém tra ctia hai b& con bit dau. B& chuén bi
cho cdu mot ban d6 nwée My “ky quic”, trén ban do @6 co 30 tiéu
bang chwa cé tén, bai tap caa Bill 1a doc to va chinh x4c nhitng tiéu
bang 4y.

Qua bai kiém tra, Bill 3 tra 101 dtng hoan toan va dat dwoc diém
tuyét d6i. Thay ciu nhw vay, b6 lién khen: “Con trai, hom nay con that
12 gioi, b6 rit ty hao vé con!”. Tuy nhién, Bill chi nhin vai, cwot ndi:
“B6 01, chuyén don gian nhw vy, con nghi bd ciing lam dworc thoi”.

Tri nhé siéu pham ctia cAu bé Bill trong vi du trén khién chiing ta
kinh ngac, nhung diéu lam chiing ta bat ngo khong chila mot cau bé
Bill, ma con la ca dan toc Do Thai, bd1i vi tir lau dan toc Do Thai da
dwoc vinh danh 13 mot “Dan tdc ¢b tri nhé thién tai”. Tim hiéu
nguyén nhan, ching ta sé thdy kha niang ghi nhé siéu viét nay clia
ngwoi Do Thai la do cha me Do Thai da ch trong gido duc con cai
nghiém ngat tir nho.



Chung ta phai biét rdng, tir nho, tré em Do Thai deu pha1 hoc
thudc “Thanh Kinh Cu'u U6c”. Khi bon tré dwoc 3 tudi, sé dwoc cha
me dwa d&n mot noi giéng nhw trwomg tw dé doc sach. Lic d4u, bon
tré hoc ti€éng me dé - ti€ng Do Thai (Hebrew), sau khi da hoc durge
tleng Do Thai, bon tré dwoc chi dinh cho hoc thudéc moét s6 bal cau
nguyen Trong giai doan nay, tré thu’O’ng hoc thudc theo kiéu “hoc
vet”, ma chwa hiéu y nghia, glao vién cung khong cudng ép tré phai
h1eu y nghia ctia nhirng bai cAu nguyén nay. Khi 5 tu01 tré s€ hoc
thudc “Kinh Thanh” va “Luat Phap Moses”. Pén 7 tudi, ching sé hoc

“Sang thé”, “Dan s6”, “ Lé-vi”, “Xuat hanh” va “Dé nhi luat” trong

Ngu kinh ctia Moses”... Sau 7 tudi, bon tré s& hoc nhlrng b6 con lai
cia “Thanh Kinh Cuu U”’ c” (Tanakh) va “Do Thai gido phap dién”
(Talmud).

Co6 1€ mot s6 ngu’oq cho rang nglrm Do Thai chang qua chila hoc
thudc "Kinh Thanh", viéc don gian nay can ban chang c6 gi vi dai ca.
Nhung diéu khong thé coi thu’O’ng la sau khi dai nao hinh thanh dwoc
b6 nhé dung lu’O’ng 16m, viéc tiép nhan thém kién thirc khac sé dé nhw
tré ban tay ma chi sau khi tich liily dwgre mot lu’O’ng kién thirc 16m dai
nao maoi co the san sinh ra dworc nhlrng y tu’O'ng sang tao va phat
minh xuat sic. Nha tdm li hoc nguoi Lién X6 ct - Lev Vygotsky cho
rang: “Tri nhé cta tré trwde tudi di hoc thude vé trung tam y thire, cac
phwong dién hoat dong trong tam li chiém vi tri wu viét”. Néu khong
c6 kha néng ghi nh, tré sé phai hoc lai nhirng diéu da biét. Do d6 noi,
kha ning ghi nh& cia tré c6 anh hwéng true ti€p dén viée hoc tap cac
kién thirc van hoa khoa hoc sau nay. Vi vy, chiing ta hay xem cha me
Do Thai bbi dwdmng con céi ho ¢6 “hé thong tri nhé thién tai” nhw thé
nao nhé!

% K&t hop suy nghi va ghi nhé

NgIrO'i Do Théai khong chi th6ng qua cach hoc thuoce 1ong de néng
cao kha nang ghi nhé cho tré, ma ho con vo cung coi trong viée két
hop giira suy nghi va ghi nhé dé kich thich sy sang tao cua tré. Cha
me Do Thai, khi day con cai kién thtre thwong dé tré hoc thuoc bai
van do trude, sau d6 mo1i giang giai ting tir, tumg cau cho tré. Trong
lac giéng giai, cha me thwrong dan du tré dwa ra nhitng cau héi lién
quan dén bai hoc, dong tho1, can clr vao cac cau haéi do, cha me sé
cung thao luan so6i noi voi tré. Phwong phap nay vira giap tré hiéu
dwoc noi dung bai van, vira nang cao kha nang suy nghi doc lap cho
tré.

% Van dung cach ghi nhér thich hop



Dwa vao trang thai }’7 thirc ghi nhé khéc nhau, c6 thé chia cach
thirc ghi nhé caa nglrm Do Thai lam hai loai: Mot la ghl nhé vo thire,
hai la ghl nhé co y thire. Ngu’oq Do Thai cho rang, tré cang nho tubi
thi kha ning ghl nhé vo thire cang cao. Vi thé, khi con nhé, néu tré
nhat thoi quén 101 dédn cha bo me, ngwoi Do Tha1 khong bao g10’ dung
cau “d6 khong c6 dau 6¢” @6 ming tré, ngworc lai, ho con c6 vil tré doc
thuodc nhiéu sach hon.

Khi 16n dan 1én, tré bit dau biét ghi nhé ¢6 ¥ thire. O’ mét mire d6
nao d6, ghi nhé cé y thire c6 thé chia thanh ghi nhé may moc va ghi
nhé'y nghla Tré khi con nho chwa hiéu noi dung can ghi nhé, thwong
“hoc vet” bang cich nim bit dic trung bén ngoai cta vat, cach hoc
nhw vay dworc hiéu 1 ghi nhé may moc; Nhung sau khi tré nhén thire
dwoe sy vat mot cach twong déi, tré sé chuyen tir ghi nhé may méc
thanh ghi nhéy nghla tirc 1a trén co sé hiéu sy vat @é ghi nho sy vat.
Cha me Do Théi rat glol van dung hai loai ghl nho nay dé day tré. Khi
tré con nho, ho dwa vao cach ghi nhé may moc dé b01 dwong “hé
théng tri nh¢é thién tai” cho tré; Khi tre dll’O’C 6-7 tudi, cha me sé cung
tré doc sach, cung tré tim hiéu mot s6 van dé qua d6 ting cwong kha
nang ghi nhé y nghia cho tré.

% Nhé nhirng diéu quan trong, quén nhirng diéu vo ich

Ngwoi Do Théai lam viée rat cha trong dén hiéu qué cong viée, vin
dé ghi nhé cling vay. Moi ngum déu biét, voi bat ky ai, quen 1a diéu
khong thé tranh khéi, nhung mutre @9 quen & moi ngudi lai khac
nhau. Hay xem nguroq Do Thai day con cai nhitng phwong phap nao
dé chong lai bénh quén.

Thuye ra, phwong phap rat don gian, d6 chinh 1a quén di nhirng
diéu vo ich, sau d6 tirng lwot tirng lwot 6n tip lai nhimg diéu ma
minh khong muén quén, cho dén khi dat dwoe muc dich quén nhirng
cai khong can thiét va ghi nhé nhirng diéu quan trong.

Cha me Do Thai tir nho da budc tré hoc thuoe “Thanh Kinh Cyu
U'ée” 1a khong chi vi mudn tré hidu biét hon vé vin hoéa dan tdc minh,
ma hon thé& con mong qua hoat ddng d6 boi dwong “hé théng tri nhé
thién tai” cho tré. Chinh vi nhitng bién phap nang cao tri nhé dac biét
d6, ngwoi Do Thai méi boi dwong nén nhitng vi nhan c6 nhiéu thanh
tiru xuat sic trong cac linh vire ctia do1 s6ng nhw chdng ta van thay.






Ngoai ngir la ngon ngir con phai
hoc tir nhé

Mic di, Gaelic méi c6 6 tudi, nhung
cau c6 thé st dung thanh thao ba tht
tiéng: tleng Do Thai, tiéng Anh va tiéng
Pirc dé giao lwu véi hang xom. Pat dworc
thanh tich nhw vy, phai ké dén cong lao

| \4 rat 1é6m ctia b6 me Gaelic.
W . , . R N
{:'g ccz Nam Gaelic mo1 1 tuoi, cha me cau bat
{2 d4u day cau tip noi, nhung ky la 1a ngwot

cha chi dung tiéng Anh noéi chuyén véi cau,

con me cau lai dung tiéng Do Thai day cau.
Thoti gian ban ngay, cha cau thwrong noi chuyén v&i Gaelic, cha con
mua vé rit nhiéu do choi va tranh anh cho ciu. Trong lac cung choi,
cha day cu goi tén cac do vat bang tiéng Anh. Con thoi glan budi toi
la me day Gaelic, me c6 théi quen trwére khi di ngt ké cho cau nghe
mot cau chuyen bing tiéng Do Thai, khi ké me luén yéu cau Gaelic
nghiém tac ldng nghe, thoi gian sau me sé dé Gaelic tir ké lai cau
chuyén da nghe bang tiéng Do Thai.

Troi khong phu ngu’0’1 co cong, dwdi sy "diu dit" cua b6 me, ciu
bé Gaelic ltic 5 tudi da ndm dwore s lwong 16m tir vieng tiéng Anh va
tir don tiéng Do Thai. Sau d6, mot co hoi tinh ¢, Gaelic dworc tiép
xtic voi tiéng Dire, ciu cam thﬁ'y vO cung thich thu, vi thé, cha Gaelic
da moi mot thay glao dén day t1eng birc cho cau. That khong ngo
Gaelic chi mat mo6t ndm dé hoc ngdn ngir nay.

Moi nguwoi déu biét, dan tdoc Do Théi c6 rat nhiéu thwong nhan
kiét xuat. Ngoai kha ning kinh doanh phi pham, ho con ¢6 mot dac
diém chung 1a thong thao ngoai ngir. Khong it nguwoi trong s6 ho
thanh thao tir hai thix tiéng tré 1én. Ngum Do Théi vo cung coi trong
viéc hoc ngoai ngit, ho thwong cb ciu nodi: “Co thé noi dlI'O’C vail ngoal
ngir, ban sé c6 gia tri bing may nguwdi cong lai”. Vi thé, gidng nhw bo
me Gaelic, bac cha me Do Thai nao cﬁng v6 cung coi trong kha nang
ngoai nglr cua con minh, d6ng thoi con dung nhitng phwong phap
dic biét ctia minh dé day con hoc ngoai ngir.



Ngay khi con nhd, b6 me da chd y dén viéc hoc ngoai ngf cla tré
1a vo cung hop 1. Nghlen clru tdm i hoc hién dai cho thay, thoi ky tot
nhat dé tré hoc t1eng me dé 13 0-6 tudi. Day 1a thoi ky tré nhay cam
voi ngon ngu nhét. Thoi gian nay khéng chi ¢6 1oi cho viée hoc tleng
me dé ma con dac blet thich hop cho tré hoc ngon ngu thir hai. Néu
qua thoi gian "vang" 0-6 tudi, tré méi hoc ngon ngit thir hai thi khé
kh#n tré phai doi mit trong qua trinh hoc sé ting 1én khéng it.

Hoc gia Ramsay Wright va cac cong sy da tirng lam nghién ctru
khoa hoc nhw thé nay: Ho tim rit nhiéu tré em dang hoc ngoai ngitr
thir hai, nhiing tré em nay dwoc chia lam hai nhém, mot nhom
khoang 6 tudi va mot nhom khoang 13 tu01 Két qua thong ké cudi
cung cho thay ¢0 68% tré em ¢ nhom 6 tubi noi chuin ngon ngit thir
hai; chi c6 7% tré em & nhom 13 tu01 né6i chuin ngon ngit thir hai. Do
d6 c6 thé thdy, viéc chon Ira @6 tudi thich ho:p dé tién hanh day ngén
ngir cho tré la vo cung quan trong. Khong thé khong noi, cha me
ngu’0'1 Do Thai da rat chia ¥ lwa chon @0 tudi hoc ngén ngit ciia con, ho
vO cung lwu ¥ thoi diém, ngay tir khi con con nhé ho da day tré hoc
mAy ngoai ngit.

Cha me Do Thai thwong kich thich hirng tha hoc ngoai ngir cua
con bdng nhu'ng cach tw nhién nhAt. Chang han, cha me day tré ng0a1
nglr qua vi¢c lam quen hay tiép xtc véi nhirng vat dung hang ngay,
tan dung tro choi dé tao bau khéng khi hoc ngoal ngu thac ddy qua
trinh hoc ngoai ngir cua tré... Phwong phéap nay gitp tré dé nhé va
nhé 1au. Sau day, ching ta sé tim hiéu bi quyét day ngoai ngir cho con
cua cha me Do Thai nhé!

22 Hoc ngoai ngir tir nhirng vat dung hang ngay

Khi tré con nho, dai da s6 b6 me Do Thai ding nhu'ng vat dung
hang ngay dé gitp tré hoc ngoal ngu' Vi dy, ho thwong str dung céc,
chau rira mat, khan mat... dé dat cau hai, g1up tré hoc nhirng tr méi
don gian. Ngoai ra, lac dan con céi di mua @6, cha me Do Thai thuwong
cht ¥ dé€n 4nh mét cua tré, chon nhitng d6 ma tré thich, nhan co hoi
do6 day tré ngoai ngir. Hon nira, cha me Do Thai con thwong xuyén
cung con xem phim hoat hinh (Pwong nhién day la nhitng bo phim
do ho Iyra chon hodc dia phim c6 lién quan dén ngoai ngit), vira xem
vira cung hoc ngoai ngir.

¢ Kich thich hi*rng tha hoc ngoai ngir cua tré thong qua
tro choi



Ngoai viéc vin dung nhitng @6 dung hang ngay dé hoc ngoai ngit,
cha me Do Thai con nghi ra nhitng tro choi dé kich thich hlrng thu
hoc ngoal ngir cua tré. Khi cho tré hoc tiéng Anh, cha me ngu*oq Do
Thai sé dung cac cach dé nang cao von tir vung cho con. Khi von tir
vung cla tré dat @&n mot trinh o nhat dinh, ho sé xau chudi nhiing
tir @6 thanh mot cau dai, dé tré vira choi tro choi vira “hat”.

Vi duy khi tré ndm virng tir vung vé cac loai dong vat, cha me
ngwdi Do Théi sé ty sdng tac ra mot s6 bai hat: I can jump like a
kangroo I can run like a leopard; I can fly like a bird. Sau d6 chuén bj
mot s& d6 choi vé cc con vat dé tré vira doc “bai hat” vira choi d6
choi, ting hiéu qua trong viéc hoc tiéng Anh cho tré.

¢ Tao khong khi hoc ngoai ngir

Cha me Do Thai kha coi trong khong khi hoc ngoal ngir cda tré.
Pé khién tré cdm thay nhe nhang khi hoc ngoal ngu’ cha me Do Thai
thwong cha y tao ra moi treromg hoc ngoal ngir vui vé, thodi mai cho
con. Vi dy, sau khi tré hoc dwoe mot s0 tir tiéng Anh don glan cha me
sé bat chot t6 chirc hoat ddng ca nha cung hoc tiéng Anh véi tré. Ca
nha sé cung tré dan nhu'ng tir vung tiéng Anh tré da hoc vao do vat
twong ng, sau d6 ca nha thi tra 101, xem ai doc vira nhanh vira
chuén. Tir &6, cho tré co hoi hoc, ndi va nhan biét tir méi.

Nhw Vay cha me Do Thai ludn c¢d gang van dung tat ca bién phap
dé kién tao "moéi trwomg" hoc ngoai ngit, gitp tré thye hanh va ndm
chic nhitng tir da dwoc hoc.



Sol nim nay 3 tudi, hom nay 1a ngay
d4u tién ciu di hoc Mau glao Khi bwéc vao
16, cAu khong hé to ra cang thang, rut re,
b1 cAu nhin dwore rat nhiéu trang phéo
tay hoan nghénh cta cac ban. Co giao giai

\ thich véi bd me ctia Sol: “Mbi ban nhé lan
& dAu tién dit chan vao 16p, ching t6i déu
{:'g CCE danh nhirng trang phéo tay nhiét liét nhAit,
{2 d€ cac em nghi ring hoc tap 1a mot viéc
vui”.

Puwoc sy hwdng dan cia co gido, Sol tim dén chd ctia minh va
ngoi xudng. Khi cAiu mé cudn sach trén ban ra, bat ngo ¢6 hai qua nho
pha 1é 1an xu6ng. Sol nhin hai qua nho mim cwoi vui vé, lic nay, cb
gido ngoi xudng bén canh nhe nhang hoi: “Sol, em c6 biét sach vé cua
em cO mui gi khong?”

Sol dtrng day nhiin nhay noéi: “Thwa ¢, em biét réi a. Sach vé rat
ngot giong nhw hai qua nho nay”. C6 giao nghe xong mim cwo1 hai
long, sau do vo tay khen ngoi Sol.

Trong cong dBng ngwoi Do Thai, kh6ng riéng gi gido vién day tré
sach vé 1a ngot ngao, tham chi trong gla dinh Do Thai, khi tré bat dau
hiéu chuyén, cha me sé chon dip mé cudn "Kinh Thanh" ra, mdi trang
sach nho moét giot mat ong, sau do6 bao tré thom 1én do6. "Noi c6 sach
mach c6 chirng", IlglI’O’l Do Thai dung cach thirc dic biét nay dé néi
vo1i tré rang: Sach vé luon ngot ngao!

Ngwdi Do Thai khong chi biét sach v 1a ngot ngao tir nhé ma ho
con vo cung yéu qu}'f sach. Ho ¢6 mot truyén th6ng r€1’t hay d6 1a ludn
phai dit ti sach & dau givong, khong dwgrc dit & cudi giwong. Cach
lam nay c6 hai dung y: Mot 1a dé tién cho viée doc sach, hai 1a thé hién
thai do sung kinh vé1 sach. Ngoai ra, ngwdi Do Thai con la mot dan
toc khong cdm lwu hanh sach béo, cho du d6 la mot cudn sach cong
kich va ché giéu nguwdi Do Thai nhung ho van c6 thé ti do truyén tay
nhau doc.



Pé chirng minh ngwoi Do Thai yéu quy sach thé nao, TS chitc
Unesco da tién hanh diéu tra vao nim 1988, két qud thu dwoc cho
thay: Tai Israel (dat nuwoce co phén dong dan s6 14 ngwoi Do Thai)
nhitng cong dan & do tudi trén 14, moi thang doc mot cudn sach; co
hon 1000 thw vién cOng cong va thwr vién & cac triromg dai hoc trén
4,5 triéu dan (DAn s Israel), binh quan ctr 4500 ngwdi c6 mot thw
vién; & day, cong dan lam thé doc sach da dat hon 1 triéu ngwoi; dac
biét, hang nam ti 1€ s6 ngwoi doc sach va s thw vién déu tang 1én va
ludn dimg dau thé gidi.

Ngwoi Do Thai sé di day con qu}’f trong sach Vé’ b&ivi ho quan
niém trong sach khong chi quy vé noi dung, dep vé hinh thirc ma con
c6 thé day tré rat nhiéu dao li, nén bac cha me nao cung mudn con cai
ham doc sach tir nhé. Vay cha me lam th& nao dé con cai yeu thich
doc sach ngay tir bay gio’? Dwéi day la nhitng tuyét chiéu ctia cac bac
cha me Do Thai.

% Tinh nguyén lam “ngwori doc sach cho tré”

Cha me Do Théi vi muén tré ti€p xtc nhiéu hon véi sich vé, nén
tinh nguyén lam “ nglrm doc sach” cho tré. Khi tré con nho, cha me
dong vai la “ngudi doc”, mdi budi tdi déu doc cho tré nghe mot vai
truyén co tich, truyen ky danh nhan, khoa hoc thu’O'ng thirc... Khi tré
da biét doc, cha me sé tré thanh © ngu’oq cung doc” voi tré, lac nay cha
me sé cung tré doc nhitng tac pham van hoc kinh dién, nhitng bai
luén van khoa hoc hodc tuy but dac sac... Trong khi tré doc sach, cha
me thu’O'ng xuyen cd vil tré va tin tdm hwéng dan tré. Sau khi tré da
doc tot, cha me sé€ tré thanh ngu’O’i “ban doc sach” thyec thu cua tré.
Pé théa man dam mé va tinh hiéu ky trong viéc doc sach cua tre, ho
thwong xuyén ciing tré di mua sach hodc dan tré dén cac thw vién doc
sach.

Tém lai, cha me Do Théi giong nhw ngwdi 1am virdn chdm chi
cham choi ciy non, ho sé& phan loai tri thirc theo hirng thi1 va sé thich
cua con & tirng giai doan roi maéi truyén thu cho tré, gitp tré tiép thu
nhe nhang va hiéu qua, ky cong nhw th€ nhung con cai ho ngay sau
nhuw cai cay dwoe chiam bon t6t sé co thé “né ra nhitng bong hoa dep
nhat”.

% Cha me 1a tAim gwong va gido duc gay soc

Ngwoi xwra c6 cAu: "Hét khan giong day con khong bang 1am
gwong cho con hoc tap". Cha me Do Théi luén 1a tAm gwong day con.



Vi duy, dé day tré yéu thich doc sach, cha me s& 1am mau truéce, hang
ngay ho sé nghlem tic doc sach va ghi chep, sau do6 khi tré da thlch
doc sach nguwoi 1én cang phai gift uy tin va 1a tim gwong dién hinh
trwée mat tré. Luc nay, cach lam thong thwong cua cha me Do Thai sé
t6 chirc mot cude "hoi thao" danh cho nhitng nglr0'1 doc sach, trong
do6 ho sé cho con tré xem danh sach nhirng cuén sach ho da doc va
nhiing ghi cha ho ghi lai trong qua trinh doc sach, thong thlrong, khi
tré nhin thay so dau sach va lu’O'ng ghi chép khong 16 ctia b6 me thi sé
cam thay bi "s6c¢". Cach 1am nay cua cha me Do Théi rat c6 tac dung
kich thich himg tht doc sach cta tré, tir @6 khién tré thue sw yéu thich
sach.

% C6 ké' hoach boi dworng théi quen doc sach cho tré

Ham muén doc sach c6 thé 1a nhat thoi, néu mudn tré gitt dworc
dam mé nay, cha me cin boi dwomg thoi quen doc sach cho tré.
Phwong ph4p ma cha me Do Thai thwomg dung 1a @it ra nhirng ké
hoach kha thi, ching han:

(1) Vao mbi buéi t6i, khong vi li do dic biét ndo, ca gia dinh sé
ngoi yén ling doc nhitng cuén sdch ma minh yéu thich.

(2) bat mua dinh ky hang ndm cho tré mot s6 dau bao hodc tap
chi, @6ng thoi dén déc tré doc ching.

(3) Moi tuan danh thoi gian mot ngay dé cung doc bao voi tré,
sau d6 cung thao luan so6i n6i vé mot chu dé doi bén cung quan tam.

(4) Hang tuan nhat dinh phai danh thoi gian dan tré dén thw vién,
bao tang, trién 1am... tham quan, gitp lam ting kién thitc va nang cao
hirng tha doc cho tré.

Tém lai, bat ké 1a str dung bién phéap nao thi muc dich cuéi cting
ctia cha me Do Thai van 14 khién tré ham doc sach, yéu tri thirc, ton
sung tri tu¢, 1am cho con ham doc sach la nhiém vu khong thé trén
tranh ctia moi bac cha me Do Thai.



Hoc tri thirc khong bao gio la
muon

Céu bé Frank 12 tudi rat ham choi. Moi
lan tan hoc vé nha, cAu khéng xem ti vi thi
choi tro choi, chang c6 chit tinh than ham
hoc ndo. Hom d6, me quyét dinh néi
., chuyén vé1i Frank. Me dén bén va hoi:

N “Frank, sao con lai khong thich hoc? Do
ﬁ & khong phai 1a thoi quen t6t dau”.
¥R

“Me o1, hoc hanh 13‘1 viéc cua cac céu
bé, bay gidr con da 16m roi, con khong can
hoc nira, ma con ciing ching cb thoi gian
hoc, con ban 14m”. Frank tra 1o1.

“Frank, hom nay me phéi noi voi con, suy nghi néy cua con that
dang so. Le nao con quen cau chuyen cua hoc gia ng1r0’1 Do Thai -
Chtel rbi sao? Ong gy nghéo kho, gia ca diéu kién thiéu thén nhw vay
ma van miét mai hoc tdp? Lé nio con gia hon Chtel? L& nio con
khong c6 thoi gian hoc tap nhw Chtel?”. Me cua Frank hoéi lai.

Frank nghi ngoi mot 14t, sau do6 tra 101 chic chin: “Con Xin 16i da
d€ me phailo lang Bay g10’ con bi€t minh nén 1am thé nao réi a”. No6i
xong, Frank cAm sich v& ngoi vao ban nghiém ttc hoc bai.

Trong vi du trén, y me Frank rét r6 rang, mjt ngu'oq cho du ngheo
kho, gia ca thé nao, khong c6 thoi glan ra sao van nén biét rang hoc tri
thirc khong bao glo’ la mudn. bung Vay, ng1r0’1 Do Théi rat chi trong
hoc tri thirc, rat nhiéu ngwdi Do Thai déu coi danh ngon cua Seqier
lam 161 ran day ban than, kich thich ban than va ¢6 vii ngwoi khac
cham chi hoc hanh “Lac nay khong hoc, bao gio: méi hoc?”.

Trong van hoa cua ngwoi Do Thai, ngu'0’1 Do Thai sé di coi trong
tri thirc nhw vay 1a vi ho cho rang, tri thu'c c6 thé nang cao tr1 tué
nhan loai, hoc tap cé thé gitp con ngwoi khong ngirng tién gan dén sy
hoan my. Dong thoi, trong thoi gian dai bi cace dan toc khéice dan 4 ap,
ngwdi Do Thai phai lang thang khip noi, ho cang c6 diéu kién thé
nghiém sy quan trong cua tri thire. Khong c6 noi cw tra ¢d dinh, ho



khong c6 dwoe s bdo ddm diéu kién sinh ton va phat trién, chi c6 thé
dwra vao tri thtre va tri tué ctia minh dé doi lay tién bac va dla vi, tir d6
khing dinh vi tri ciia minh. B4t ct ltc ndo, bat ctt & dau, ngu’0'1 Do
Thai déu djt tri thire va tri tué 1én hang dau v&i ho, sach vé 1a ngudn
dinh dwong ctia tién bac va sy séng.

Ddc biét, dan toc Do Thai con la mot dan toc hiéu dwoe tAm quan
trong cla truyen théng, ho sé tong hop va lyra chon nhung tinh hoa
tri thire ctia th& hé minh va cac thé hé di trwée dé truyén thuy cho thé
hé sau biét tiép tuc ké thira va phat huy nhitng kinh nghiém cta cha
ong. D6 1a li do vi sao ngwoi Do Thai ngay nay van yéu tri thirc va ton
sung tri tu¢ nhw vay. Dwdi day, ching ta hdy xem cha me Do Thai da
dung nhitng bién phap nao dé day con cai biét rang “hoc tri thirc
khong bao gior1a mudn” nhé.

% Ham hoc héi bat dau tir viéc ham doc sach

Trong tap tuc ctaa ngu’0'1 Do Thai c6 quy, dinh nhw sau: Mot ngu’0’1
khi gap phai khé khin, mudn ban cta cai dé duy tri cude song, dau
tién cin ngh1 dén viéc ban Vang bac, chau bau, sau d6 d&€n dit dai, nha
ctra, cudi cung moi la sach vé, vi sach vé 1a thir khong thé ban duore.
Co thé thay, sach vé ¢ vi tri vo cling quan trong trong doi song cla
ngwoi dan Do Thai.

Pwong nhién, tinh yéu d6i véi sach vé khong thé dwoe boi dwdng
mot sém mot chiéu. N6 phai 1a sy gido duc lién tuc tir ngay nay qua
ngay khac, ndm nay qua nam khac caa cha me véi con cai. Trong cudc
sOng hang ngdy, cha me Do Thai ludn ton trong va yéu quy sach vo.
Ho mua cho con cac loai sach bao dé kich thich hirng tha doc sach cta
con, cing con doc sach dé tré ludn ludn cé co hdi hoc hoi kién thire va
thay dworc gia tri cta sach vé. Tir @6, tré sé yéu quy sach vé va ham
hoc héi hon.

% Du giau hay nghéo ciing cin phai hoc tri thire

Trong van hoa ngwoi Do Thai, hoc tap kh6ng chi kh6ng phan biét
som mudn ma con khong phan biét than phin. Dau thé ky XII, nha
triét hoc noi tiéng ngwoi Do Thai - Malmonldes da n01 “Bat clr ngwoi
Do Thai nao, du 14 tré hay gia, khée manh hay 6m yé&u, déu can nghién

(ru “Latuo”. Tham chi, m6t ngwoi &n may ciing can nghién ctru, hoc
tap no ngay dém”. Dan toc Israel ngay nay cﬁng nhw vay, cho du
nguwoi giau hay ngu'0’1 nghéo ciing déu c6 gang tich luy tri thirc. Ho
thwong xuyén tw ¢6 vii ban thin minh tir cAu noéi noi tiéng trong cudn



Talmud “Mot ngwoi khong cb tri thire, thi anh ta con c¢6 cai gi? Mot
nguwdi co tri thive, thi anh ta con thi€u cai gi?”.

_Trong gia dinh ngwoi Do Thai, cha me cho con cai doc mot sO tac
pham kinh dién ctia dan toc ho. Chang han, mdi tré em Do Thai déu
phai doc thuoc kinh “Cyu U6c”, sau do doc va nghlen ctru “Talmud”.
Nhitng cudn sach co glau tri tué nay khong chi glup ngwol Do Thai
thoat khoi sy mé mudi va tAim thwong, ma con giap ho dung kién
thire thay d6i vin ménh ctia minh.

Labi - m6t ngwoi Do Thai da tirng néi: “Trong viron cay gido duc,
khong c6 cay két qua sém, cling khong co6 cay két qua mudn, chi cod
cay khong ngirng mé rong tri tug va tw twéong”. Qua that, hoc tap
khéng c6 sém mudn, khong phan biét than phan, moi ngwoi co chi
déu nén chim chi, doc sach hoc héi tri thire. Cho nén, cic bac phu
huynh déu phai rén cho con théi quen yéu tri thire, thich hoc tap tir
nho.



O Israel, co6 mot cAu bé tén 1a Kuhn,
tinh ciu rat hiéu ky, hAu nhw ngay nao
cting hoi tai sao thé nay, tai sao thé kia.

Vao mot ngay mwa, Kuhn voi vang

N chay dén truwdc mat nguwoi cha dang doc

o bao va hoi: “Ba o1, ba ¢6 biét vi sao hom
ﬁ':_g <3 nay troi c6 sim va mwa khong a?”. Cha ciu
~N N ’, . AN A N J 14 v
{2 gap to bao lai, xoa dau cau va noi: “Con dat

cau héi hay lam nhu'ng ba s¢ kho giang

giai cho con h1eu ro Van dé nay, ba nghi
con nén di héi thir “Bach khoa toan thu” xem sao". N6i xong, cha cau
14y cudn “Bach khoa toan thu” trén gia sach xudng dwa cho Kuhn.

Thé la Kuhn gio “Bach khoa toan thw” va cham cht doc. Kuhn
théy, cu6n “Bach khoa toan thu” chang kho khan chiit nao, ngworc lai,
cdu con thdy né rat tha vi va cau rat 1dy lam ngac nhién cling nhw vui
mirng vé diéu d6. Mot 14t sau, Kuhn sung swéng nhay cang lén, roi
chay dén cho cha va noi: “Ba, ba, con da biét vi sao troi c6 sim chép
va muwa roi”.

“Hoéa ra, trén troi c6 rat nhiéu hoi nwée, sau khi giap khi lanh
chiing sé blen thanh giot niréc nho, hon nira nhirng giot nuwrére nay SE
tich tu véi nhau, khi glot nwoc do du 1011 khong khi khong thé gitr
chiing lai dwoe nira va chiing sé roi xuéng thanh mwa”.

“Cau tra 101 nay rat hay, nhung tai sao lai ¢6 sim chép trén troi?”.
Cha cau khen ngo1i roi hoi lai.

“Céi nay con van chwa tim dwoc dap 4n, c6 diéu con sé nhanh
chong tim thay thoi”. N6i xong, Kuhn lai nghiém tac cdm cudn “Bach
khoa toan thuw” 1én nghién ctru.

Phwong phap day con cta ngurc‘ri cha trong vi duy trén rat hay Ong
biét nhu'ng khong tra 161 cdu hoi cuia con, ma dung cach cua rleng ong
khién ciu bé ty tim 1o glal bat cau hoi la thoi quen clia moi nguwdi
dan Do Thai, vi ho biét rang ngwoi co trf tué la ngwoi biét hoai nghi va
biét cach dit cAu hoi. Va dong thoi, moi dtra tré déu 1a nha phat van



bam sinh. P&i véi bon tré, thé g10'1 rat moi la, van vat trén doi déu
khién chting vo cung to mo. Vi thé, cha me Do Thai thwong c6 vil tré
dam nghi ng¢, ddm dat cau héi. Khi tré ¢6 kha nang nghi ngor, cau hoi
cua ching sé ngdy cang nhiéu, khi di tim 101 giai cho cau héi d6, dap
an déu 1a twong doi chinh x4c.

Cé 1€, c6 khong it cha me Do Thai cho réng, nhfeu khi cau hoi caa
tré can ban khong phai cau héi. Nhlrng ho ciing biét rang Tré da dwa
ra cAu hoi, chirng té tré c6 suy nghi, néu ban than tré c6 thé ty tim ra
cau tra 101 dung thi no s€ tung bu’O’c khoi 1én hirng tha hoc tp cua
tré. Cho nén, cha me khong chi cin cd vil tré chim dit cau héi, ma
cOn cin nghlem tic, nhan nai ling nghe tlrng cau héi cua tré. Hon
nira, khi tré dit cAu héi, cha me ngan van Ian khong nén voi vang dua
ra dap an, cAch tSt nhat 14 cho tré thoi gian suy nghi, sau d6 dé tré chu
dong tim toi suy nghi va di tim cau tra loi.

Tré biét chu dong dit cau hoi, dung cau hoi dé hoc tap, diéu nay
glup ich rat 16m cho sy phét trlen tw duy ctia tré. Vi thé, cha me cin
boi dwong cho tré thoi quen mudn héi, ddm héi va biét cach héi.
Dwong nhién, mudn tré hoc cach dit cau hoi, chiing ta can lam theo
cach cuia cha me Do Thai nhw sau:

%% Tich cwc tra lori cau héi cuaa tré

Tré nho rfft thich héi nhfrng cau hoi ky la. béi dién véi nhing cau
hoi nay, mot s6 cha me vi ban ron hodc tam trang khéng vui, thlrong
khong dé y y hodc khong tra 101 nhitng cau héi caa con, tham chi, ¢6
cha me con quat mang tré, khong cho tré héi nhirng ciu linh tinh nhw
véy. Tuy nhién, cha me Do Thai khong bao gi¢r 1am nhw thé, du c6 bén
ron thé nao, tAm trang c6 buon bye ra 520, ho luon tich cue tra 1o cau
héi cta con, ho ludn kién nhan tra 161, néu lic d6 khong tra 101 dwore,
ho s€ cung con tim dap 4n. Muyc dich ctia nhirng hanh dong nay la dé
boi dwdng cho con thdi quen dit cau héi dé hoc tap thém tri thire.

%% Tich cywrc hworng dan tré dat cau hoi

Ph1r0’ng phéap dwgc cha me Do Thai thwong xuyén st dung la tao
tinh huong d€é kich thich tri to mo cta tré. Tir d6, khuyén khich tré dit
nhiéu cau hoi. Vi dy, khi choi tro mé cung, cha me Do Thai sé€ dwa ra
mot sd 4m thi thlch hop cho tré; khi ké chuyen dén doan hip dan,
cha me Do Thai 0 ¥ dirng lai, dé tré to mo héi két qua Nhuw vay, cha
me d3 phat trién tw duy hoai nghi ctia tré. Ngoai viée tich cuc her’ng
dan tré dit cau hoi, cha me Do Thai con dic biét cha ¥ dén viéc tré d:it



cau hoi co 1€ phép hodc ro rang khong... Néu cau hoi khong ro rang
hodc hanh vi ctia tré khong 1€ phép, b6 me sé nghiém khic nhic nho
va nhan nai chi bao cho con stra lai cau héi.

%% Pat ra nhiéu cau hoi cho tré

Dit nhiéu cau héi cho tré ciing 1a ph1r0'ng phap dwoc cha me Do
Thai st dung pho bién, d3c biét 1a khi cung tré choi tro choi mang
tinh goi mé, cha me thwong hoi tré nhu'ng cau nhw: “Néu khong nhw
Vay thi sé thé nao?”, “Lam thé& nao m&i qua dwore tro choi d6?”, “Con
c6 thé néi cho b8 me biét con choi nhw thé nao khong?”... Hi¢u qua
cua nhlrng cau hoi nay rit ro rang, sau khi tré ti€p nhan cau héi, dau
tién sé can ctr vao phan doan cua minh phan tich cau héi, sau d6 chon
ra mot s cach cb hiéu qua dé di tim cau tra 101 cau hoi do C6 thé noi,
qua trinh tré tra 101 cau hoi chinh la qua trinh "suy nghi theo cau héi
va hoc tap tir cau héi”.

Tom lai, cac bac cha me¢ nén nhé rang: bt cau hoi trong qua
trinh hoc tap c6 thé glup tré tién bo nhanh, c6 vii tré dit nhleu cau hoi
co thé kich thich kha ning tw duy cia tré. Dong thoi mudn boi dwong

“y thire dat cau hoéi” cho tre bo me cling phai 1a ngwdi chiu kho suy
nghi va quan sat cudc song, dé co thé hwéng dan tré dit ra nhitng cau
hoi sdu sic gidp tré tré thanh ngwoi hitu dung trong twong lai.



Tri tué cua con bit dau tir kha
niang chuy

Lowry la mot cau bé thwong khong tﬁp
trung chua y. Thay nhirng dtra tré khéc co
thé tap trung hoc hanh, cha Lowry vO cung
hi vong cau c6 thé tap trung chd ¥ hon.
Vao mot bu01 trua, khi Lowry chun bi b

N nhu'ng mau go Xep hinh xudng dé xem ti vi,
& cha cau lién noéi: “Lowry, con co thé choi
{:'g ccz x€p hinh ntra tiéng, sau d6 xem ti vi dwoc
{2 khoéng?”.

“B6 01, choi xé€p hinh chan 18m, con
choi 5 phuat da thay chan roi”. Lowry noi.

“Con trai, dirng nhw vy, ching ta 1am bat ctr viéc gi cling cin tap
trung cha y. B& nghi néu con tip trung hon, con sé thay tro choi xép
hinh rat thi vi. Hay 1a bd con minh ctung choi nhé!”.

“Pwrgre 2”. Lowry vira ndi vira dwa nhitng mau go cho bé.

Trong thoi g1an choi xep hinh, ngoal viéc day Lowry vai cach choi
ma&i, b6 con ludbn co vil cau tap trung vao tro ch0’1 Pwoc sy ing ho va
gip d& cia b, cudi cung Lowry da ty minh xép dwoe mot toa 1au dai
khac hoan toan véi hinh mau.

Nhin toa lau dai minh vira xép, Lowry vui mirng nhdy cing 1én,
phéan khich kéo tay bé ndi: “B8, bd xem nay, tda lau dai ctia con that
cao va that dep!”. Cha ciu thay thé€lién gat dau, tin thwdéng. Va nhw
vay, moi Ian Lowry khong tap trung cht ¥, cha ciu lai nhic nhé va
cung cau hoan thanh tro choi. Dan dan, Lowry da tap trung cha y
hon.

O Israel, nhitu ngwoi Do Thai gidng nhw cha cia Lowry, ho rét
coi trong boi duwong kha ning chi y cho con céi, vi ho cho rang khi tip
trung ch( ¥ tré ma1i tiép thu dwoe kién thire va tri tué. Labi - mot
nguwoi Do Thai da tirng néi: “Thién tai bat nguon tir kha nang cha y.
Kha ning chi y giong nhw canh ctra dan téi thé gidi tri thire, khong c6



no, tri thire sé khoéng c6 cach nao bwée vao tAm hoén tré”.

Trong tinh hu6ng thong thwong, tré thwomg tran day ning lwong
va lu6n mudn tim hi€u, khdm ph4 thé giéi xung quanh. Chi can c6
thoi gian, ¢6 co hoi 14 tré sé tiép xic, hoc h01 kién thirc & nhiéu
ph1r0’ng dién. Khong thé phti nhan rang niém dam mé hoc héi la wu
thé€ cua tré, no6 co thé giap tré h1eu va tlep thu dwoc nguon tri thire
phong phu Tuy nhién, mot s6 tré ¢6 niém dam mé nhu'ng lai kho tap
trung chu y, nhlrng dtra tré nay luén cam thay hi€u ky véi moi sy vat
Xung quanh moi s vat chi can ¢6 mot chit méi la 1a 6 thé thu hut
sw chi ¥ ctia chdng. Vi vdy, d6i véi nhirng dtra tré luén "ban ron" nay
cha me nén kip thoi hwéng dan uén nin va boi duwdng kha ning cha y
cho tré ngay tir khi con nhé.

Muoén tré tip trung chu y y cao d0, cha me can hiéu ro khai niém va
dic diém co ban caa sw chd ¥. Cha § y 1a m6t hién twong tam 1i, n6 co
thé dworc chia lam hai loai: cht y vo thirc va cha y c6 y thire. Mot
ngwoi mudn tir cha y vo thire chuyen sang chi y y c6 y thire, can trai
qua mt qua trinh phat trién, cu thé 1a: Khi méi chao doi, tré chi co
thé ti€p nhan ch ¥ y v0 thire, qua thoi gian rén luyen va boi du’O'ng, tré
dan hinh thanh va phat trién kha ning ch y c6 y thire. Vi thé, ngwoi
Do Thai cho ring, tuyét dai da sd tré em c6 kha ning cht y binh
thwong, trong giai doan tré chi ¢6 cht y vo thire ho s€ khong ép con
lam nhitng viéc phai chu )’7 cod }'7 thirc. Nhung cha me Do Thai cling
khong xem nhe, bé qua viéc b01 du'O’ng kha nang chu y cho tré, ho sé
cin ctr vao quy luat phat trién tam li &€ gitp tré boi duwdng chi y cd ¥
thirc.

% Loai bo cac yéu t6 anh hwong bén ngoai

MOoi treomg hoc tip tot gidp tré tap trung chiy y hon. Do vdy, cha
me Do Thai thwong khong dat ban hoc cua tré o gan ctra sO dé tranh
cho tré khéi bi anh hwéng béi cac yéu t6 bén ngoai. Ngoai ra, cha me
con chi y chon rém ctra thich hop cho tré, diéu nay khong chi tao
khong khi hoc tip t6t, ma con tranh dwoe 4nh sdng mat troi trye tiép
kich thich vao mit tré.

2 Khong dé tré qua mét moi

Lam mot viéc gi d6 trong thoi gian dai hiéu suit cong viée tit sé bi
giém Viéc hoc cua tré cling Vﬁy, néu tré phéi hoc bai lién tyc trong vai
tiéng dong ho, kha ning cht y clia tré sé giam. Vi th&, mudn dam bao
kha ning chi ¥ tap trung cho tré, tranh dé tré mét moi, cha me khong



nén dé tré hoc bai qua lau. Phwong phap ma cac bac cha me Do Thai
thwong dung la: Sau mot khoang thoi gian cha me lai thay d6i cach
thire hoc cho tré. Vi dy, lac d4u cho tré doc sach, sau d6, c6 thé cin cir
vao tinh hinh thuyec t& cho tré xem ti vi, cho1 tro chm... de tré ti€p nhan
kién thirc hiéu qua hon, d6ng thoi dam bao dwoe thoi gian nghi ngoi
hop Iy cho tré.

% Kip tho'i lam tang sy tw tin cho tré

Ngwoi Do Théi luén thAm nhuin: Khi ty tin chiing ta sé lam viéc
tap trung hon. Vi thé, cha me Do Théi vao nhu'ng ldc thich hop
th1r0'ng dung 101 noéi hoac qua tang dé ¢6 vil tré mot cach thich hop,
glup tré ti tin hon. Chang han, cAu ma ho thwromng néi véi con cai la

“Ba (me) tin con sé lam dworc! Chl can kién tri, con sé lam t6t hon
trwdre! CO 1én nhé!”. Nghe nhitng 101 ¢d vii d6, tré sé tu tin tiép tuc hoc
tap va lam viéc cha y hon.

s B6 sung dinh dwé'ng hop li cho tri ndo

Cacbo phén hoat dong trong mot thoi gian dai s& khién co thé
tiéu hao rat nhiéu ning lu'ong, dac biét 1a ndo. Khi tré dang trong do
tudi di hoc, cha me Do Thai sé dic biét chi y y b6 sung dinh dudng cho
tré. Vidy, ho s€ cho tré #n nhitng thirc &n gidu dam, dé tiéu hoa, bao
dam cho tre udng du nuwée hang ngay, dong thoi chia y khong cho tré
&n hodc uéng thue pham co tac dung kich thich than kinh.

% Bao dam thoi gian chat lwong gidce ngu day da cho tré

Cha me Do Thai dic biét quan tam dén tho1i gian va chat lwong
ngu caa tré. Thong thu’O’ng, néu gia dinh c6 con trong do tudi di hoc,
cha me sé khuyén con ngu trwée 10 gidr t6i, ddm bao nga 9 tiéng mot
ngay. Dong th0'1 trwedre khi di ngu cha me s€ rira hodc ngam chan cho
tré bang nwée Am dé gitp tré nga siu hon, ddm bao chat lwong gidc
ngu.

Néu tré thiéu kha ning tip trung cha y, thanh tich hoc tip cua tré
cting bi anh hu’é’ng. Nguwoc 1ai, néu tré lam bat ctr Viéc gi cling déu
toan tam toan y, chuyén tam va tap trung, hoc thirc va tri tué cua tré
sé dwge nang cao. Cho nén, cha me cén coi trong boi dIrO’ng kha nang
chi y cho tré. Trong qua trinh boi dwong, c6 thé cin cir vao tinh hinh
thyre t€ tham khdo mot s6 phwong phap day con ctia cic bic cha me
Do Thai.






Budi t6i cudi tuin, c6 bé Do Thai
Jennifer dén bén girong me doi ké chuyén.

Me tién tay cam cuén truyen bén canh,
. néi véi Jennifer: “Me c6 thé ké chuyén cho
'\4 con nghe, nhu'ng khi me ké xong con phai
ﬁ & tra 10 me mot cau héi, dwoe khong?”.
¥R

“Pwrgre a, con hira”. Jennifer gat dau
dap.

“Nga‘ly xwa, cO mot con qua nhat dwoc m6t miéng thit twoi ngon,
n6 tha miéng thit dau trén mot canh cay to...”. Giong me truyen cam
ké cho Jennifer nghe cau chuyen ‘C40 va Qua”. C6 bé nghe rat chim
ch(, con mé& to mat nhin me va thinh thoang cwoi pha 1én thich tha.

Sau khl ké xong chuyen me gap sach lai va noi: “Cau chuyen me
da ké hét roi, Jennifer @én lwot con tra 1o cau hoi nhé. Trong cau
chuyén nay, Qua nén lam thé& nao dé khong mic Iira C40?”.

Jennifer suy nghi mot 14t r6i manh dan dap “That ra c6 rat nhiéu
cach dé Qua khong bi méc lira C4o, vi nhw n6 cb thé khong tin 11 noi
dLrO’ng mat cua Cao, khong mad miéng, cling khong hat, hoic c6 thé an
hét m1eng thit sau do ma&i hat, du'O’ng nhién né ciing c6 thé treo
miéng thit trén ciy roi méi hata”.

“Ha ha, Jennifer cua me that 14 gioi, con c6 thé nghi ra nhiéu cach
nhw vay, con gidi lam”. Me khen ngoi.

“Me cling phai giir 101 hira, me ké cho con m6t cau chuyén nira
di”. Jennifer v0i vang giuc.

“Purge, dwoe, me sé ké cho con nghe cau chuyen ‘Con qua khat
nwée” nhé". No6i xong, me lai bit dau giong doc tram bong...

Thé& ndo? Doc xong vi du trén ban cting khAm phuc tri tué caa co



bé Jennifer phai khéng? Qua that ngwod Do Thai khéng chi ton tho tri
tué, ma con rat cht y dén viéc boi dwong kha ning suy nghi doc 1ap
cho tré. Ho cho rdng, hoc tip thait sy cAn dya trén co sé suy nghi, chi
c6 suy nghi thi mé1i gitp chang ta dat dwore tri tué vo biéen.

Chinh vi vay, ngwoi Do Thai c6 cau: “Khong la con lira cong trén
lu'ng nhiéu sach”. CAu nay y no6i néu chi c6 kién thirc ma khong co tai
nang thi chwa du, boi nhw thé ta chi glong nhw con Itra cong trén lung
nhiéu sach khong thé di xa. Ma chi ¢6 hoc cach doc lap suy nghi,
thong qua suy nghi @& mé mang tri tué, ngu’oq ta méi co thé tré thanh
con ngua hay chay nghln ddam. Cho nén, khi gido duc con cai, ngu’0’1
Do Thai luén chu y cung tré trao d6i suy nghi, ho sé thwdong héi cin
hoi vin cin ké mot van dé khién tré budc phai chu dong tim toi suy
nghi vé no.

Khéng chi c6 ngwoi Do Théi chi v boi dwomg kha ning suy nghi
cua tré ma nhiéu chuyén gia gido duc cling vo cung cha y dén kha
ning suy nghi ddc 14p cia tré. Cac chuyén gia déu cho ring tri thirc
dwoe cau tric lam ba 16p: 16p ngoai, 16p gitra va 16p trong. Tri thire
16p bén trong chinh 14 phén tri thirc nang cao thu dwoc qua qué trinh
suy nghl trén co’ s& 10’p tri thirc quan sat, hoc tap dwoe. Cho nén
muon loai bo nghi ngo;, g1a1 quyét kho khan va hiéu dwoe ban chat
cua van dé, phai khong ngirng suy nghi. Dwéi diy, ching ta sé xem
cic bac cha me Do Thai boi dwomg kha ning suy nghi cho con céi ho
nhw thé nao nhé!

s Co vu tré dat cau hoi

Tré em Do Thai dén tudi dén tr1r0'ng, cha me va thay c6 thwong
xuyen khuyen khich tré dit nhiéu ciu hoi. Chang han, sau khi tan hoc
vé, cAu hoi d4u tién ctia me thwong l1a: “Con yeu Hom nay ¢ trwong
con c6 héi thay c6 cAu nao khong'? Con da héi cau gl Vay‘? Co thé tré
s€ dap la: “H6m nay con héi c0 gido tai sao c6 lai mac cai vay mau do,
con con hoi ¢o6 gido la cai miii cua ca vang & dau?”.

Cole nhfrng cau héi nay cua tré that ngéy ng6 nhuwng khi 16m 1én,
do kho trong cau hoi cua tré ting 1én, dén cudi cing tham chi ngay ca
mot sd glao sir chuyén gia cling khong thé tra loi nhu'ng cau hoi nay
Khi dit cau hoi hodc nghi cach gidi quyét viAn dé, dai ndo cla tré sé
phai van hanh nhanh hon. Cho nén méi noéi, dat cau hoi la sy khoi
dAu cta viéc tiép nhan kién thirc, suy nghi sé gitp tré boi dap tri tué.

** Lam phong pha thém cudc song caa tré



Ngwoi Do Thai khéng chi thich cing doc sach véi con, cung con
thao ludn mot s6 van dé ma ho con thwong dwa con dén nhiéu noi,
thuéng thirc nhiéu moén dn khéc nhau, tir d6 ti€p xtic va giao luu véi
nhiéu ngwdi méi... Vi du khi ranh roi cha me Do Thai thwong dwa con
dén phong hoa nhac, trién 1am tranh, cho d4u gla muc dich 1a dé tré
thoat khéi moi tredng quen thude, tiép xtc véi nhirng sy vat maéi, tir
d6 kich thich va béi dwomg kha niang doc 1ap suy nghi cua tré.

% Han ché& tinh y lai cua tré

Mic du ngwoi Do Thai rat thich doc sach, nhung sau khi dit cau
héi cho con, ho kh6ng ung ho con ngay lap tirc tim sach vé hodc vao
mang tra tim dap an. Ngu’O’c lai cha me Do Thai luén khuyen khich tré
trwée tién tw suy nghi va tim ra dap an, cho du lac @6 tré c6 thé chwa
hoan toan doc lap suy nghi hoac suy nghi, ctia tré khéng tranh khai
viéc chiu &nh hwdng cua tin tirec bén ngoai nhung nhw thé ciing 14 han
ché& thoi lwdi suy nghi téng khé ndng suy nghi doc lép cua tré. Cho
neén, pham la chuyen gl cling cin han ché thoéi y lai cua tré vi chi c6
khong y y lai tré méi khong tw duy theo 16i mon dé c6 gdng tim ra cach
nhin va cach lam méi hiéu qua hon.

S¢& di ngwoi Do Théi ¢6 tri thong minh wu viét nhw vay 1a vi ngoai
viée thich doc sach, ham hoc hoi kién thire, thi ho con ¢6 thoi quen ty
suy nghi. Mac du, cha me Do Thai thwong ap dung nhitng phwong
phap khac nhau trong viéc gido duc con cai, nhung muc dich cudi
cung ctia ho 1a mudn tang khé ndng ddc 1ap suy nghi cho con. Vi thé,
chiing ta nén hoc tip cac cha me Do Thai, dé phat trién tri tué mot
cach toan dién cho tré.



A N e
Poc thém: Con muon tw trai

° A
nghiém
Cau bé tén 1a Loke, 7 tudi, nguwdi Israel,

c6 mot c6 em gai dworc sinh ra chwa lau.

Gan vao hé roi, mot hom, vi ban chut
viéc nha, nén me mudn nho Loke trong

\ em. Loke vui vé dBng ¥y, cAu cam mot chiée
& quat dén tI‘lI’O’C g11r0’ng nho ctia em, nhe

{:'g CCE nhang duéi rudi mudi xung quanh. Khong
{2 lau sau, nho sy trong nom tan tinh cta

Loke, em bé da ngu.

Nhin dang diéu ngua say ctia em gai, cau thyre sw bi thu ht, cau voi
vé bang ngoén tay 1én chiéc quat nhw mudn khic hoa khuén mit xinh
dep cua em gai. Nhitng ctr chi cua ciu da lot vio m&t me, me dén bén
Loke, mim cwdi hoi: “Co phai con muén vé khuén mat em khong?”.

Loke ldc dau noi: “Tiéc 14 con khong biét vé, con khong vé dwoce
dau a”.

“Nhung con khéng thir lam thi sao biét 1a minh khong vé dworc,
con hay thir xem thé nao!”. N6i xong, me dwa cho Loke hai lo mue,
mot do, mot xanh sau do lai di ra.

Loke cAm to gidy, m& ndp lo mue ra, bat dau chim cha vé. Mot
tiéng tréi qua, cudi cung ciu ciing vé xong, nhung mat mii, tay, quan
40 cau déu dinh diy muec, trén ban cling c¢6 vai vét myre. Loke nhin
thdy canh d6 thi rit s¢’ bi me ming, khong ngd sau khi me nhin thiy,
khong nhirng khong gian, ma con diu dang noi véi Loke: “Loke, con
vé dep 1am, gidng nhw dnh cua em gai con vay!”. Loi khen ctia me
khién ciu vui vé cwoi to.

Giéng nhw cau chuyén ctia ciu bé Loke, su tredng thanh ctia moi
dira tré 1a mot qua trinh nhan thirc. Mac du kinh nghiém cta ngwoi
16m rat quan trong, nhung cha me tuyét doi khong dwore twée di
quyén ty trai nghiém cuia tré, bai vi két qua va cam nhén tré git hai
dwoe théng qua qué trinh tw trai nghiém siu sic hon 1a viée tré hinh



dung két qua qud trinh qua 161 n6i ctia ngwoi 1om rat nhiéu. Ngoai ra,
cho du tré c6 pham 16i khi trai nghlem cha me cling nén khuyén
khich tré, vi sau nhtrng sai [Am nhw Vay, tré sé tru*ong thanh hon. O
mot mirc do nao dd, viéc pham 16i va stra sai ciing quan trong nhw
nhau, hon nira sau khi pham 16i, tré thwong c6 dwoe nhitng bai hoc
vO cung dang quy.

Cha me Do Thai ngoai viéc dé tré doc nhiéu sach, con cd vil tré tw
thir stre, ty trai nghiém Trong gia dinh Do Thai, khi doc sach tré c6
nghl van, cha me sé khong voi vang ndi cho tré ciu tra 101, ma thu’O’ng
g01 ¥, hwong dan dé tré ty trai nghiém va tim ra dap an. Cach lam nay
khong chi kich thich tinh thin ham hoc héi va tim toi ctia tré, ma con
gitip tré nang cao tw duy phan tich va giai quyét van de.

M01 bac cha me déu nén hoc cach gido duc con ctia ngwdi Do
Thai, ¢6 vii tré ti trai nghiém, dé tré khong ngirng phat huy ning e
va tri tué ctia ban than. Dwéi ddy, ching ta hay xem cha me Do Thai
cd vil con cai ho diing cam trai nghiém nhw th& nao nhé!

¢ Tang cho tré hop bat mau

Mot nha gido duc ngwoi Do Théai da nodi: “Néu so bé trai voi bé gai
thi xtc giac cﬁa bé trai nhanh nhay hon, nhung vé thi giac lai kém
hon. Vl thé, neu bé trai khong dwoc boi dwong thi giae tir nhd, cam
gidc vé mau sdc cua tré sé chAm hon cac ban khéc”. Do Vay, dé boi
dlrong thi giac cho tré, trong gia dinh ngwod Do Thai, moi dira tré déu
c6 mot hop but rnau va hop but nay tré thanh cong cu tot nhat dé tré
phan biét mau sdc. Cha me Do Thai ciing thlrong xuyén dung nhitng
chiéc bt nhiéu mau d@é cung tré t6 chire cudc thi “lam hoa si”.

Cudc thi tién hanh nhw sau: C6 mot to gidy trang kho to: truwde
tién, bd me vé mot vong tron nhé & gitra tor gidy; sau do, tré sé dung
bt mau sic twong tw vé bén ngoai vong tron mot vong tron to hon;
tiép d6, b6 me sé tiy y dung bat ctr chi€c bt ndo vé mot vong tron
khéc & bén ngoai vong tron do; luc nay, tré lai 14y buat twong tuw vé,
néu tré diing sai mau, tro choi sé két thic. Nhw vy, néu trong cudc
thi tré c6 thé dung chiéc bit cing mau véi b6 me vé vong tron, chirng
t6 tré da biét phan biét mau sic roi.

% P6 chori khong chi ¢6 thé choi ma con ¢6 thé thao lap

Cho1i d6 choi khéng nhu'ng giap tré cam thdy vui vé, ma con nang
cao kha ning sang tao, gitp tré phat trién tri tué va trwdng thanh lanh



manh hon. Do d6, cha me Do Thai khong chi mua cho con céi nhiéu
do choi, ma con cho phép con thao do choi d6 ra @é tim hiéu.

Cha me Do Thai thu’0’ng hwéng dan va cung choi tro ch0’1 voi tré.
Ching han, khi tre théo chiéc xe tai d6 choi, b6 cling ngdi xudng cung
con nghlen cuu ciu tao bén trong cua chiéc xe tai. Thong thlrong, cha
me khong cAm tre th4o @6 choi, thdm chi c6 mot s6 bac cha me con
chuin bi mot s§ do choi ci, hay vat dung cii hong dé tré dwoc théa
strc “nghién ctru”.

Ngoai nhitng cach trén, cha me Do Thai con dan tré di du lich dé
tré dwgce gén giii v&i thién nhién, d\ﬁng thoi co co hdi ty trai nghiém
va hoc hoi klen thirc. Vi dy, khi tré c6 nhirng thic mic nhw “So vao
hwou cao ¢d s€ co cam giac gi?”, “Cay non bi rung 14 c6 chét khong?”...
ngwdi lém sé t chire nhitng budi vui choi, tham quan du lich dé tré ty
tim dap an.

Khoéng the phu nhan viéc doc sach lam tang kién thire cho tre
nhung mudn hiéu thém veé kién thire va cac ki nang khéac, tré can
khong ngtrng trai nghiém va hoc héi. Vi thé, cic bac cha me cin cha
trong boi du’O'ng thoi quen doc sach cho con, d6ng thoi @é con ty trai
nghiém va thir stre voi nhu'ng kién thirc méi. Nhw vay cang c6 1o1 cho
sir phat trién toan dién ca thé chat va tri tué cta tré.



Jenni 1a mot bé gai Do Thai 5 tudi, b Jenni luon day cd bé biét
tin vao ban than va dwa vao chinh minh.

Mot [an, & cong vao khu vui choi, ldc chdr b mua vé, Jenni phat
hién dAy gidy ctia minh bi tudt lién cai xudéng thit lai. Lic nay, mot
ngwdi nhin thay dong tac thit diy ctia Jenni khong thanh thao 14m,
lién bwée d&n mudn gitp do, “Co bé, day giay cua chau dai qua! Cha
gitip chau thit nhé, dwoc khong?”.



Jenni lic dau nhin ngwoi @6, roi mim
cwo1 noi: Chau cam on chq, nhlrng chi ¢
biét chau m&y tudi khong a?”.

Ngu’(‘)'i do nghe xong ngan ngudi, sau
., d6 mim c1r01 noi: “Xin 16i chau, chti khong
\ biét chau m4y tudi, nhung chi biét chau

{3 S!,\E w con nho”.
C[CE “0, khong chau khong con nhé nira,
chau da 5 tudi roi, chau tin minh c6 thé
thit dwoe day giay”. Noi xong, c6 bé thit lai day giay va dirng lén.

Nguwoi dan 6ng thay vy lién hao hirng gio ngdn cai 1én va noi:
“Chu thay roi, chau thye sy da 16m, chau tuyét 1dm!”. Jenni nghe xong
vui muirng cwoi to.

Trong vi du trén, c6 bé Jenni noi rang minh da 5 tudi, y 1a c6 bé da
16m i, c6 bé co thé tw bude day glay ma khéng can nho dén sy gitp
do cta ngwoi 1én. Thyre s, tin vao ban than, dya vao ban than, phai
c6 y thire doc 14p tw chu véi tré em Do Théi 1a diéu vo cuing binh
thwong.

Pwong nhién, tré em Do Thai c6 thé tin twéng vao ban than, ty
lam mot s viéc nhw vy 12 nho sy gido duc tan tinh cua b6 me. Moi
tré em Do Thai tir nhé déu dwoce bo me day do dic biét va chu dao.
Cha me lu6n coi ‘trong tinh doc 1€1p cua con cai. Chi c6 dwore gido duc
doc 1ap tir nho, y thirc doc 1ap cta tré méi dwoe boi dwong, khi gip
kho khin méi c6 thé thé hién niing Iyc ctia ban than. Sau day, chung
ta hdy xem cha me Do Thai da dung phwong ph4p nao day do con cai
doc 1ap nhé!

a¥%

%% Yéu con chir tuyét d6i khong nudéng chiéu con

Con c4i 1a bao bdi ctia bd me. B& me nao ciing yéu thwrong con,
nhung khong phai ai cling biét thwong yéu con dtng cach. Mot s6 bac
cha me cho rang co ging dap rng moi nhu cau vat chit caa con, lam
tit cd moi viéc cho con, thé mdila yéu con. That ra khong phai nhw
vay, d6 khong goi 14 yéu con thyre sy ma chi 13 sy nudng chiéu, cir 1am
nhw viy mot thoi gian dai, cha me da ty twée di quyén song doc 1ap
cua tré, vo cuing bat 1o1 cho viéce boi dwong kha ning ddc lap ty cha
cho tré.



Nhén thire ro diéu do6, cha me Do Thai thwomg khéng nudng chiéu
con cai. Tinh yéu cia ho danh cho con déu c6 nguyén tic, c6 mire do.
Néu hanh vi ctia tré vi pham nguyén tic, virot qué gi6i han, cha me sé
khong nwong tay ma nghiém khic phe blnh khuyen bao, nhlrng viéc
1am nay c6 muc dich 1a khién tré sdng doc 1ap va c6 nguyén tic, @é khi
trrdng thanh lam mot ngwoi doc lap.

%% Toén trong quyét dinh cta con

Tén trong quyét dinh cta con 1 co sé @6 tré hoc séng tw 1ap. Cha
me Do Thai rat coi trong quan niém nay. Khi ho bély t6 y kién cua
minh v&1 con cai, ban s€ it khi nghe thay cau “Con con nho, con phal
nghe 161 b6 me!”, “Con con nhé, chwa hiéu dworc dau"’ “Dlrng noi
nita, suy nghi cta con sai roi, con pha1 nghe 101 b6 me”... Ban sé
thwong dwoe nghe nhirng céu nhu: “Con yéu, suy nghi cﬁa con rat
hay, hay lam di nhé!”, “Con yéu, bd me ting ho con!”.

Cho du tré dwa ra yeu cau khong hop li, cha me Do Thai cling
khong noi gian danh ming ma d4u tién ho s& nghi cach khuyen bao
udn nin suy nghi cua tré, sau dé glang giai cho tré hiéu nguyén nhan
vi sao cha me khong dong tinh, cudi cing c6 vii tré nghi ra cach giai

quyét hop 1.
% Boi dwong y thire @doc lap cho con

Y thite doc lap ¢ vai tro rit quan trong doi véi sw tredng thanh
va phat trién cta tré. Ngwdi Do Thai c6 rat nhiéu phwong phap dac
biét dé boi dwdng ¥ thire @dc 1ap cho con cai. Vi du nhw ngwoi Do
Thai thwdmg dung nhitng vi du bi nguwdi tin twémg nhat "phan boi" dé
gido duc con céi phai tin vao ban than, dwa vao chinh minh. Ngoai ra,
vi mudn boi dwong v thire doc 1ap cho con, khi con gép kho khan, cha
me Do Thai thwong khong thay con lam moi viéc, ma chi dng bén
canh hwéng dan, dé tré ty khic phuc khé khin.

% Gido duc Ki niang séng doc lap

Ki nang song doéc lap 1a tién de dé tré séng doc lap, chi c6 nim
dwoc ki ndng nay tré m&i 6 thé séng ddc 14p, dong thoi giam thidu
thoi dya dAm vao bd me. Tir nhd, cha me Do Thai da hu'O'ng dan tré
tham gia vao cac viéc nho trong gia dinh nhw d6 rac, gdp quan 4o, lau
nha... d6 rén luyen kha nang song doc 1ap cho tré. Du doi lac viée day
nhirg ki ndng nay mé4t nhiéu thoi gian hon so véi viée bé me tw 1am,
nhung cha me Do Thai van kién tri chi bdo cho tré dén cting. Vi ho



hiéu ring: Chi khi dé tré hoc nhitng ki ning song, tré méi c6 thé thue
sw tach khoi bd me, thich nghi véi cudce séng, voi xa hoi. Cho nén khi
day con ki ndng s6ng cac bac cha me cin hoc theo cha me Do Thai, hét
stre kién nhan va kién tri chi bao cho tré.

Tin twémng va dya vao ban than la b1eu hién tuyet voi nhat cla
tinh doc lap Doc 1ap c6 thé gitp tré sau vap nga tw minh du'ng lén,
doc lap cling giap tré khong lui bwée trede khé khan, dung cam tién
veé phia trwére; doc lap c6 thé gitp tré hoc cach manh dan cO ging
thyre hién wéc mo va viron téd1 thanh cong Cha me can hiéu dwoc tAm
quan trong ctia tinh dc 14p, quan tAm bdi dudng, gido duc con dé con
sém c6 thoéi quen doc lap.



Bi quyét dé c6 kha ning sinh ton
manh meé

Barany 1a mot cau bé Do Thai 10 tuéi.
biéu bat hanh 14 khi con nho, ciu da mic
cin bénh lao xwong, do khong c6 tién chira
tri, cudi cling mot khép goi ctia cau bi voi
hoa.

& Mot [an, cAu bé Barany mudn 1€{y con
{:'g ccz gau bong dang treo trén tu'O’ng Xuong,

{2 nhuwng cau khong thé véi téi dwge. B6 cau
nhin thay Vay, khong chu dong bwée dén
g1up do, ma du'ng bén canh ¢0 vii cau:

“Con trai, b0 tin con sé 14y xuéng dworce, ¢ 1én con!”.

Barany thay b6 ¢6 vii nhw Vay cang co gang hon. Nhu'ng 5 phut
troi qua, ciu van khong thé nao 14y con giu bong xuong, vi chan caa
cau khong thé c’[u'ng nhw binh thwong. Luc nay, bod dung mot bén bat
dau hu’O’ng dan ciu: “Con trai, con da co gang nhw vay ma Van khong
1ay dwoc gdu bong Xuong, b6 nghi con c6 thé thir dung cai mic phoi
quan 4o thir xem sao”

Dwoc sy nhic nhé cua bo, Barany thong minh dé dang dung méc
phoi quan 4o khéu con gau bong xuong.

Vao dip sinh nhét Ian thir 15 cua Barany, bé ndi véi cau: “Con trai,
mdc du con bi liét chin, nhung bd me chwa bao gi¢ coi con 1a mot
ngwoi tan tat, cung khong chim s6c con nhiéu hon nhu'ng anh chi em
khéc. Vi b6 me biét ring minh khong thé cham sbc con ca doi, chicod ¥
chi kién cwong va tinh than doc lap, con m0'1 ty tin Vu'ng b1r0’c trén
dlrong doi sau nay. Con trai, b6 me chi mudn néi véi con rang, bd me
rat yéu con, hy vong con co the h1eu Barany nghe xong co gang kim
nén nhitng giot nwée mit dang sip trao ra dé gat dau véi bo.

Barany mac du gap kho khan trong viéc hoc hanh, nhung dwa vao
y chi nghi Iirc kién cwdmg nén da khong bo cude. Cudi cling, Barany da
dat dwgee thanh tyu to 1ém trong Y hoc. Vao nam 1914, Barany dworc
nhén giai Nobel vé Y hoc va Sinh hoc.



Cach yéu thirong ctia cha me d6i voi Barany dwong nhw hoi lanh
lung tan nhan, nhung nhw Vay méi 6 thé rén luyén cho Barany y chi
kién cwong Trong mat ngwdi Do Thai, ngoal tri tué ra, ho con dac
biét cht y dén y thire tw lap ty cwong cta con cai. D61 véi mot dan toe
sinh ton trong kho khan, glan kho, ngoai tri tué cao siéu giup ho gianh
dwore dia vi va diéu kién song nhat dinh, nguyén nhan dé ho c6 thé
ton tai dén ngay hom nay con 12 béi pham chat kién cwong, ¥ chi bat
khuit. Trong nhitng nidm thang kho6 khin d6, ngwdi Do Théi da dya
vao tinh than bt khuit, khong chiu bé cudc, tfrng bwée viron 1én va
di toi ngay nay. Rat kho twong twong, mot ngwoi khong ¢o6 v chi thi
lam thé€ nao ho ¢6 the vrot qua dwoce nhu'ng con do6i khat trong hoan
canh di tha phwong ciu thye nhw ngwoi Do Thai phai chiu. Béi vy,
khi gido duc con cai, ngwoi Do Théai luén dic biét chi y dén viée boi
dwong y chi va kha nang tw lap cho tré.

D4i véi bat et ai, nhut chi ciing 14 mot diém yéu chi mang. Néu
mot hoc sinh kh6ng ¢ ¥ chi thi thanh tich hoc tap va qué trinh
tru’0’ng thanh cua ciu ta déu sé bi &nh hwdng. Chi nguoi co y chi kién
cuong, moi co thé khic phuc moi kho khin, kién tri dé€n cung va buée
dén thanh cong. Vi thé€, cac bic cha me nén hoc tip nguwoi Do Thai, cb
y thire boi du'0'ng ¥ chi kién cwong cho con, dé con thire sy ndm dworc
bi quyét sinh ton manh meé.

% Bat dau tir nhirng viéc nho nhat

Dan toc Do Thai lwu truyén mot cAu noi: “Chuyén nho hoc sinh
ton, chuyén 16m rén niang lye”. Cha me Do Thai dic biét chi trong dén
viéc boi dwong kha niang kién trl, bén bi cho con cai tir nhirng viéce
nhé. Ho thu'O'ng yéu ciu con c¢6 trach nhiém voi tlrng viéc lam cua
minh, dac biét viéc cang nho cang phai chi y. B61 vi néu mot lan
khong lam xong bai tap, mot tiét hoc khong chuan bi sé khién y chi
cta tré bi giam st. Néu tré thlrong xuyén bi nhut chi, chic chin tré sé
khoéng the kién tri dwoce dén cung Vi thé, khi boi dwong v chi cho tré,
cha me can dé con lam tlrng viéc nho, chi c6 hoan thanh dwoc hét
nhitng viéc nho &y sau nay tré méi co thé lam dwore nhitng viéc 16n
khac trong doi.

% Kién quyét tir chdi nhirng yéu cau khong hop li cua
con

Trong cudc song, thuwdng nhidu bac cha me khéng nhan tam tir
ch6i yéu cau khong hop li cia tré va cho rang d4ap rng nhitng yéu ciu
d6 khong co gi 1a x4u ca. Thue t€ khong nhw vy, nghin didm dé vor béi



mot t6 moi, mot yéu cau khong hop li dwoe dap tng c6 thé 1lam ¥ chi
cua tré kém dan di. Trong gia dinh ngwoi Do Thai, da s6 cac bic cha
me déu khong do du tir chdi nhitng yéu cdu khong hop 1i ctia con, du
con c6 kéu khoc cung khong chun tay, doi sau khi con binh tinh lal
cha me m&1i noi ro nguyen nhan, giang giai cho con hiéu tai sao ho
khong dap tmg yéu cau doé cua con.

% Giap con diat ké hoach va muc tiéu hoc tap hop li, khoa
hoc

Ngwoi Do Thai rat can than, t mi, 1am viée gi cling luén @it k&
hoach trieée. Dire tinh @6 bit nguodn tir sy gido duc ngay tir nhé. Khi
tré di hoc, cha me chi dong tim sach tham khao cho con, gitp con dat
muc tiéu va k& hoach hoc tip hop li, khoa hoc. Khi con tirng buée
hoan thanh nhiing muc tiéu khéc nhau, niém vui ctia sy thanh cong
cang ting lén, tir d6, kha niang khic phuc kho khin cua tré ciing ting
theo.

% Deé tré kién tri lam mot viéc gi d6 lau dai

Khong can phai ban cai, kién tri 1a phwong phap t8t nhét dé ting
cu’0’ng y chi, nghi Iwe cho tré. Trong gla dinh ngu’oq Do Thai, cha me
sé dé tré kién tri 1am mot hodc nhiéu viéc tir nho, vi du tap thé duc
budi sang, viét nhat ky, don dep vé sinh... Néu tré cb thé kién tri trong
ba thang hodc nira ndm, chic chin y chi cta tré sé dll‘O’C ren 1uyen tot.
D61 vhi tré, hanh dong la sy chlrng minh t6t nhit, mudn tré c¢6 y chi
kién cwong, can dé tré bit dau lam mot viéc gi d6.

Ngay nay, & rat nhiéu quéc gia, gido duc cho tré kha néng chiu
dyng thit bai tré thanh mot trong nhirng bai hoc can thiét. Dic biét 1a
trong gia dinh & cac nwéc phat trién, cha me ludn coi trong boi du’O'ng
y chi kién cuong va tinh than chiu kho, chiu kho cho con cai. Béi lg, &
cAc nwée phat trién tré khi sinh ra da c6 doi song vat chat day du lai
luén nhan dwoc sy quan tam, yeu thwong ctia cha me nén tré rat dé
tré nén lwoi biéng, v lai, kém cdi... DE tré thich nghi véi xa hoi hién
dai, cha me cin lam tdm gwong cho tré, cling tré tao nén bi quyét sinh
ton manh mé.



Mot thwong nhan giau ¢6 nguwoi Do
Thai vi mudn cho cic con minh c6 nhiéu co
hoi lao dong, nén ctr dén ky nghi he, anh
lai dan 7 cau con trai ciia minh lén nii &
mot thoi gian.

& Mua hé dén roi, mot hom, thwong
{:'g CCE nhan hoi cac con: “Ching ta cung lén nui
{2 @, cac con thay c¢6 dwoc khong?”.

Nhitng ngwdi con cua anh déu dong
thanh dap: “Pworc a!”. Sau dd, ching nhanh chéng thu xép hanh li caa
minh.

Sau khi dén no1, anh bt dau sdp x&p cong viée: “Jerry, Tom giup
chil dyng hang rao, dao ranh nwéc; Lusy, July cac con giup co6 cho bo
an; Peter con nhd, ¢ trong nha cham so6c hai em la dwoc”.

“Vang a, thwa bd, con va Tom nhit dinh s€ xay hang rao chic
chan”; “Chang con ciling s€ cho bo dn no né a...”. Nhitng dira tré tranh
nhau néi lén suy nghi cia minh.

Hang nim, sau mdi [an tré vé nha, bon tré déu nim bit dworc
nhiéu ki ndng song va nhin biét dwoce nhiéu loai dong thye vat. So voi
nhitng tré cung lira tudi, bon tré hiéu biét hon rat nhiéu, kha ning
hoc hanh ciing tot hon.

Trong gia dinh Do Thai, mdi dtra tré déu phai ganh vac nhiing
cong viéc gia dinh phu hop véi kha nang cia minh. Thong thwong, tré
truedre tudi di hoc sé lam nhitng viée nhw: gitp me d6 rac, ty thu don
d6 chot, cho ché meéo #n... Dan dan, cha me con phan cong cho con
lam nhirng viéc ¢6 dinh nhw rira bat, twdi hoa... Sau khi hoan thanh
nhiém vu ddm bao ca vé chat lwong va thoi gian dworc giao, tré sé
dwoce nhitng phan thwéng xirng dang.

Pa so, cha me Do Thai rdt nhan nai khi con cai bit dau lam viéc.



Ho luén tan tinh chi bao cho con céc ki ning can thiét. Cho du lac dau
bon tré khién b6 me ban ron, vat va hon nhw tré riva bat khong can
than lam v& bat... tuy nhién, luc do, cha me s€ khong trach mang hodc
yéu cau con khéng lam nira, ma tfmg bwéc hwdéng dan cach rira bat
dang cach. Néu tré c¢6 kha nang lam viéc nha cha me s€ khong lam
thay con nita. Vi ho hiéu ring, lam thay con sé tang tinh y lai caa con
cai, thAm chi lam mé&t co hoi phat trién ti nhién cua tré, khong co loi
cho viéc hinh thanh sy tw tin va boi dwong tinh than tw cwomg cho
tré.

Ngoai ra, ngwoi Do Thai con cho rang, mot nguoi muén thanh
dat cAn théng minh va cham chi. Vi thé, ho coi boi dlrong tinh yéu lao
dong cho con 1a dé thic day st phat trién toan dién ctaa con. Trong gia
dinh ngwdoi Do Thai, nhiéu tré em da lao dong tir ltic 2 tudi. Ho &€ con
cai tir lam nhirng viéc ctia chting, tir d6 gitp tré ren luyén kha nang
khic phuc kho khén, tao dung sw sw ty tin va y thire doc 14p. Dwdi
day 1a phwong phép ma bd me Do Thai day tré biét yéu lao dong:

% Nguyén tac sap xép viéc nha cho tré

Cha me Do Thai khi sip Xep viéc nha cho tré thu’O’ng tuan theo hai
nguyén tic. Thir nhat 1a nguyen tic “Thuac d4y”, khi tré co uu diém &
phu’O'ng dién nao hodc thich cong viéc nao, cha me sé sap x€&p nhirng
cong viéc 6 lién quan cho tré. Vi du khi tré rat thich xao rau, cha me
sé dé tré xuong bep thir tay nghé. Thi hai 1a nguyen tic “B6 sung”, khi
tré co khuyet dlem o phu'0'ng dién ndo, cha me s& nhdm vao khuyét
diém do6 dé sap Xep mot s6 viéce nha c6 lién quan. Vi du khi tré nhut
nhat, cha me sé ¢6 y cho tré ty ra ngoai mua do.

% Sap x€p viéc nha phu hop véi tré

B6 me Do Thai khi sdp xé€p viéc nha cho tré sé dic biét cht y boi
dlrong tinh hop tac Va tinh doc lap cua tré. Thong thu’O'ng, cha me sé
sap Xep cho tré mot sO viée ma tré co thé tw hoan thanh va mot vai
viéc ma b6 me va tré c6 thé cung hoan thanh. Nhw Vay, thong qua viéec
hoan thanh viéc nh4, tré sé rén luyén kha niang 1am viéc doc lap. Doi
vO1 viéc ma ca bd me va tré cing hoan thanh, bd me khong nhu'ng chi
cho tré dwoe nhitng ki ning lao dong, ma con c6 thé giao lwu véi tré
nhiéu hon, ting thém tinh cdm thén thiét trong gia dinh.

%% Dyra vao y nguyén cua tré dé sap xép viéc nha cho tré

Cha me Do Thai thwong sip xé&p viéc nha cho con cai la muén con



trong qua trinh lam Viéc duvc ren luyén va thich nghi véi cude song
hon. Vi thé, trude khi sdp Xep cong vieéc nha cho tré, ho thwomng hoi va
ton trong y klen ctia con, dé con tw lam nhitng viéc IIllIlh thich. Cho
du tré lam khéng ding, khong quen, hodc lam cho viéc nha cang réi
thém... cha me cling khéng bao gid trach mang con, ho con khich 1é va
khen ngo1i con cai.

Ngoéi ra, khi tré mudn hoan thanh mot viée gi @6 vrot qué kha
nang cua minh, cha me thwromg khong ngan can, ma chia viec do
thanh nhiéu phan dé tré thye hién ting chut mot, khi tré thanh cong
s€ giao toan b viéc cho tré 1am. Tém lai, nén tang boi du’O’ng lao dong
cho con cai chinh 14 tén trong va ¢6 vil, cac bac cha me hiy van dung
va hoc tap.



o N

Tir nhé con da c6 thé ty minh tién
lén phia trwwoce

Budi chiéu tht bay, anh Sparks (nguoi
Do Thai) dang chuén bi quét san. Anh vira
bwére ra sin, ciu con trai 5 tudi Nick voi
chay dén, ndi: “B8, con can bd gitip. B6 hay
gitp con lam mot tAm bién, con dinh ban

| ! nhitng hon d4 nay”.
ﬂ . A N ’ ’, A ’ A
{:'g ccz Nick v6 cung thich da. Cau c6 nhieu
{2 loai da khac nhau, c6 nhitng hon la do cau

swu tap, co khong it hon 1a ban bé tang.
Nick coi ching nhw “bao boi” can than dat
chiing trong gio, thwong xuyén lau rira, phan loai.

Sau 15 phit, Nick 14y tAm bién ma bé vira viét, xach gié va mang
theo bon hon d4 dep nhét ra ngoai dwong. Khi dén noi, cdu xép
nhitng hon d4 d6 thang hang va dit canh doé chiéc gié nhé, sau dé ciu
ngoi xudng va doi khach dén mua da.

Sparks rat quan tAm dén con trai, luon dtrng & xa theo doi sy viéc.
Sau ntra tiéng tréi qua, khong c6 ai di ngang qua. Anh dén truwede mit
con va hoi: “Nick, nhitng hon d4 cta con ban thé ndo roi?”.

“0, ciing dwoe b a”. Nick tra 1o.

“U’, vy cai gié d6 cb tac dung gi?”. Sparks héi.

“La @€ dung tién, bd a”. Nick trinh trong tra 1o1.

“Vay con ban moi hon d4 nay 1a bao nhiéu?”.

“1 d6 a va co6 thé chon tuy ¥

“Nick, con can biét rang khong ai muén bé 1 d6 &€ mua 1 hon da
29

ca .

“Khéng, bo o1, chic chin sé c6 ngwdi mua”.



“Nhung Nick a, con dwong nay rit it ngwdi qua lai, con hay vé
nha choi thi hon!”.

“Khong, b6 o1, con tin ¢6 rat nhiéu ngwoi di qua day”. Nick noi:
“Vi con biét nhiéu ngwoi di bd trén con dwong nay, c6 mot s6 nguwdi
con dén xem nha & day”. Sparks khéng néi nira, anh tré vé sin nha va
nhin theo con tir xa.

Sparks vira tré vé san, thi c6 mot chiée xe nhé di dén. Khi n6 sap
dén chd cau bé, Nick voi vang gio tAm bién 1én. Roi dot nhién, chiéc
xe dirng lai, tir trén xe ¢6 mot ngwdi phu nir bwde xudng, ngwdi phu
nir dén trrde mit Nick, ngoi xudng va chon mot hon d4, sau d6 dwa 1
do6 cho cau.

Nguwoi phu nir mua hon d4 1én xe va di, Nick voi vang chay vé cho
b0, vira gior dong 1 do trong tay, vira hét to: “Bo o1, b0 xem, con da
ban dwoec mot hon da roi”.

Sparks khong ngan can con, vi anh tin vao kha nang cua con trai
minh. Trong méit ngu'oq Do Thai, ty tin 1a mo6t pham chat cin c6, d6 1a
st khing dinh d8i véi ban than. Néu mot nglr0’1 c6 du tw tin, anh ta sé
tré thanh ngwdi ma minh muén. Vi thé, ngwod Do Thai thwong day
con minh: “Ty tin gitip con ngwoi ¢d géng khic phuc khé khén, chién
théng that bai, dat dwore thanh cong. Néu con ¢6 da ty tin va ludn ¢6
gang, con sé lam dwoc moi viée!”.

Cha me muén boi dwdng sy ty tin cho con cai, cin tim ra nguyén
nhan khién tre khong tw tin. Nha glao duc noi tiéng ngwoi Do Thai,
Kravet cho rdng: “Nguyén nhan tré cdm thay khong tw tin chinh 14 sy
tu ti, tw ti 1a ké thu 16m nhat cda ty tin”. Vi the, truée khi boi dudmng
sw ty tin can loai b6 tAm 1i ty ti & tré. Nhan thirc dwoc diéu nay, cha
me Do Thai luon ton trong con cdi, de con biét rdng ban than minh rit
quan trong, sau d6 két hop véi mot sd bién phap khac dé nang cao sy
tw tin cho tré.

2 CO vil tré qua gwong ngwdi thanh dat

Cha me Do Thai luon gi(’)’i thiéu cho con cai nhirng nglré)’i dat
thanh tich kiét xuit trong gla toc hodc nhirng nhin vat xuit sic cla
dan toc minh, dé xay dung tAm guong cho tré hoc tap va noi theo.

Nhuw viy, cha me da 1am ting niém tw hdo va sy ty tin cho tré.

2 Khen ngori va co vi kip thoi



Nguwodi Do Thai dic biét cha y dén viée khen ng0'1 con cai. Ho
thwong danh nhiéu 161 khen tang dé tré tiép tuc co gdng. Cha me tan
dyng moi wu diém ctia con dé khen ting nhu: Thanh that, c6 tinh
than chinh nghia, biét ca hat hay c6 kha nang biéu dién... Khong
nhlmg thé& cha me con viét wu diém d6 ra gidy, dan & noi dé nhin thay
nh4t trong nha dé c6 vii tré. Pong thoi, khi tré virot qua ban than,
hoan thanh mot viéc nao d6, cha me s€ khen ngo1 con cong khai, giap
con tang thém niém ty hao va sy tw tin.

% Khong lam giap tré, dé tré ty di vé phia trwéc

“Viéc cia minh ty minh lam” la nguyén tdc co’ ban khi ngwoi Do
Thai day con. Vi tam li tyr tin & tré ¢c6 dwoc ngoai nho sy ton trong va
cd vii ciia cha me, con tir sy thanh cong tré dat dworc tu'ng lan tirng lan
boi dwong lén. Bai vay, cha me Do Thai thu’O’ng dé con cai ty tim hiéu
va lam nhu'ng viéc minh thich. Cho du tré lam viéc d6 c6 toi té thé
nao, ho cing khong noi cau, chi kién nhin glang gidi vd hwéng dan.
Muc dich 1a @6 tré trai nghiém cam giac thanh céng, tir @6 ting thém
tw tin cho tré.

% Giap tré thing than nhin nhan khuyét diém cia minh

Chiing ta déu biét, mdi ngwdi déu c6 wu - khuyet diém riéng. Cha
me Do Thai khong chi liét ké wu diém ctia con céi, ma dong thot cling
chira nhu’ng khuyét diém cua tré. Sau khi chi ra khuyet diém cua con,
cha me s€ cung con phan tich nguyén nhan tao nén khuyet dlem do va
cung tim bién phap khic phuyc. Dic biét, cha me sé ¢b vii con ¢6 ging
thay d6i khuyet dlem Cho du nhitng khuyet diém d6 rat kho stra
chira, nguoi 1om van gitp tré nhin thang vao khuyét diém, khong vi co
khuyét diém ma ndy sinh tam li tiéu cue.

Tu tin 14 diéu kién c6 1o € con nguwdi dat dwoe thanh cong, va
mire d9 ty tin s& quyét dinh thanh cong d6 16 hay nhé. Vi thé, cac
bac cha me can hoc tip cach day con clia ngu'0'1 Do Thai, cha y y b01
dwdng su tw tin cho con tir nho, dé tré ngay cang tw tin va xuat sic
hon.



Vao budi sang, ngwroi me Do Thai dang
chuan bi bira sang cho ca nha.

“Aaron, mau day an sang di con”. Me
g0 ctra phong ctia Aaron va noi to.

& “Con biét roi a, con dang mic quan
{‘3 523 {2 40”. Trong phong vong ra tiéng ctia Aaron.

10 phut tréi qua, Aaron cham chap
bwée ra khéi phong. Qua khe cira, me nhin
thay chin gbi virt bira bai trén giwdng. Vi thé me héi: “Aaron, 1€ nao
hom nay con khong dinh don dep chan man cia minh w?”.

“Vang, me a. HOm nay con diy hoi mudn, hon nira dén t6i lai
nam, vi thé con dinh khong gap a”. Aaron binh than noi.

“Pwrgre, da nhw vay thi bit dau tir ngay mai con hay day sém truée
nira tieng”. Me noi.

“Tai sao a?”. Aaron bat man hoi lai.

“Khong sao ca, d6 14 vi me phat con khong chiu gdp chin man t
té, chi khi nao con don dep chan gobi can than thi méi c6 thé thire day
nhw truée”.

“Pwgre roi, me o1, con sé gip gon gang. Co diéu, me roét cho con
mot coc stra nong dwrgre khong, con dang rat voi”. Aaron vira don
giwrong vira noi.

“Khéng van deé gi, don dep xong con c¢6 thé ra uéng”.

Ngwdi me thay hiéu qua khong toi, vui mirng rét cho con trai mot
coc stra nong.

Trong gia dinh ngwoi Do Théi, dwong nhw dira tré nao cting c6



tho6i quen tw gdp chin man. Thong thu’O'ng, néu co tré quen hodc
khong dinh lam viéc ndy, cha me sé yéu cau tré moi ngay day truéc
nira t1eng, cho dén khi tré bit dau don dep chin chiéu ctia minh gon
gang maoi th01 Muc dich ctia sy trirng phat chinh 1a @é tré thay doi
thoi quen x4u, tao thoi quen tét.

Tré con nho khong tranh mot s sai lam. Luc nay, sw quan giao
cua cha me la diéu cin thiét, nhlrng cha me khong vi tré khong hiéu
biét ma thiéu ton trong tré, cang khong nén vi ban than tire gidn ma
gian ca chém thét, mi quang trach mang tré. Chi ¢6 bién phép trimg
phat hop li, khoa hoc mé1i gitp tré giam bét nhitng hanh vi khong
ding. Ngwoi Do Thai cho rang, trirng phat khong dtng cach sé tao
hau qua khéng t6t cho sy trwdng thanh cua tré. Vi thé, trede khi
trirng phat tré, cha me hay dat ra 10 cau hai sau:

(1) Muc dich cta sy trirng phat nay la gi?

(2) Cach phat nay c6 thye sy ngan chan dwoc nhitng hanh vi
khong dung caa tré khong?

(3) Cach phat nay thue sy c6 thé gitp tré hiéu dwoce hanh vi sai
trai cia minh khéng?

(4) Tai sao minh lai trirng phat con, c6 phai vi minh dang tirc gian
khong?

(5) C6 phai xuat phat tir sy kich dong ma minh quyét dinh trirng
phat con khong?

(6) Khi minh khong ttrc gidn, minh c¢6 trimg phat con nhw vay
khong?

(7) Cach phat nay c6 1am con cam th4y xau ho hoic thi than
khong?

(8) Lé nao khong con cach nao khac w?
(9) Cach trirng phat nay 14 mot phan cta k& hoach uw?
(10)C6 phai minh ludn trirng phat con nhw vay?

Cha me Do Thai sé di tra 101 10 cau héi nay trwdre vi ho biét rang
trirmg phat khong ding rat c6 thé mang dén 10 hiéu tng khong tot



nhw sau:

(1) Kich thich thém nhitng hanh dong khéng dang cta con.

(2) Khién con cdm th4y phan no.

(3) Dé lam con ndy sinh cam gi4c that bai.

(4) Khong ¢ 1o1 cho viéc tang cirong sy tw tin caa con.

(5) Dé lam cho con tu ti.

(6) D& 1am cho con cam thdy so hai.

(7) Con ¢ thé xuit hién tam li tuyét vong.

(8) Gay bat hoa gitra cAc m6i quan hé trong gia dinh.

(9) C6 thé khién con sau nay ddi xtt ha khic véi ngwoi khac.

(10) C6 thé lam con m4t di diing khi néi chuyén véi bs me.

Nhén thirc dwgc nhirng "hau qua" trén nén khi cha me Do Thai
day do con cai thwong tranh trirng phat con, tuy nhién, khi can trirng
phat ho tuyét doi khong nhe tay. Pong thoi ngwdi Do Thai rat coi
trong trimg phat hop li va khoa hoc, vi trirng phat hop 1i s€ gitp tré
nhén thirc dwoe rang hanh vi ding ddn quan trong nhw thé nao trong
cudc song.

% Dung thai dé va ngén ngir ra hiéu cho tré

Sau moi Ian pham 16i, tré sé cAm nhan dwoc sy khong hai 1ong
ctia cha me khi nhin vao vé mgt hay thai d¢ cta ho. Lac nay, néu la
mot dtra tré hiéu chuyén, tré sé c6 y thirc thay d6i hanh vi xau d6 va
lai c6 dwoe sy khen nggi ctia bo me. Vi thé, d6i véi 16i [am cia tré,
dau tién cha me nén biéu hién sy khong hai long qua ngon ngir va thai
d9, dé tré nhan biét dwgc 16i cia minh va ty thay doi; néu tré khong
stra chira, cha me m&i str dung cach thirc cia minh dé phat tré.

% Twore di co’ hgi chori caa tré

Tro choi d6i véi da so tré rat quan trong, vi d6 1a cach thire @6 tré
giao tiép vo1i ngwdi khac va kham pha nhitng diéu chwa biét. Khi tré



c6 thoéi quen VII't do choi lung tung hodc lam hong do choi, cha me Do
Thai thwong glau do choi cta chung di, dé tre cam thay minh bj mat
do choi, cho dén khi tré thay d6i thoi quen xau méi tra lai cho chung
Ngoal ra, néu tré thich bat nat ciac ban nhé khac, cha me Do Thai c6
thé bit tré & trong nha, dé tré khong cod co h01 choi dua véi cac ban,
dén khi tré cam thay c6 don va toé y khong mudn bat nat cac ban khac,
cha me m&i cho phép tré ra ngoai chori.

% Trach phat trén co’ so’ ton trong tré

Cha me Do Thai thong thwong khong phat tré trweéc mat nguoi
khac, ho s€ tim m6t can phong riéng, sau do6 cfmg tré n6i chuyén hoac
tién hanh trung phat hop li. Lam nhw vay bédo vé dwoc long ty ton cua
tré, khong dé tré cam thay xau ho.

Cach phat hop li khéng dé déng thye hién, n6 doi héi phai co6 sy
kién tri, cha me khong nén vi tinh cdm c4 nhan hodc vi kich d6ng nhat
thodi ma mu quang thay ddi ké hoach trirng phat. Ngoal ra, trong qua
trinh trwéng thanh, dtra tré ndo ciing trmg pham 16i, vi thé, cha me
khong nén chi gitip tré stra chita 16i JAm, ma con nén bodi dudng cho
tré tinh than dAm nhén 16i va stra 16i.



Con la mot dira tré diing cam

Zek - cAu bé ngwoi Do Théi 1a mot ciu
thu c6 5 nam kinh nghiém, wéc mo' caa cau
la tI'O’ thanh mét trong tai bong da. Qua sy
c6 ging bén bi, ndm Zek 1én 10 tudi, qua
mot ky thi, cAu da dat dwoce gidy chimg

| N nhan tw céch trong tai.
i+ A Las
3 % Cha me ctia Zek ludn cht y dén viée boi
{2 dwdng sy diing cam, manh dan cho con.

Ho thwong xuyén c6 vii cau khi lam viéc
khong dwoc nhat nhat ma nén diing cam
va manh dan.

Mot Ian, Zek lam trong tai, cAu rat cang thang, nhu*ng cau khong
hé s¢ hai. Kh1 tran dau dien ra dwoe mot nira thoi glan cau thu tién
dao cua doi A nhanh chong dot nhap vao khu vire cAm cua doi B,
nhung trong lac hdn loan da bi nga. Thay vay, Zek lap tirc thoi coi,
thwéng cho d61 6 dwoe qua phat trong vong cAm dia. Lic nay, huan
1uyén vién cua doi A t6 ra rat bat man véi quyé't dinh cua trong tai,
ong ta bat chap sw ngan can cua ngwoi khac x6ng vao sn, 1én tiéng
trach moc quat thao véi cau trong tai 10 tudi. Khi moi nguwoi dang
cam thiy lo thay cho Zek, thi ciu binh tinh rat thé vang canh cao vi
huin luyén vién do6 va ghl vao s0.

Sy diing cam va binh tinh cta Zek khong chi nhan dwece sy dong
tinh va khen ngo1i ciia bd me, ma con dworc tat ca khan gia vo tay tan
thanh.

Vidu trén cho thay, cau bé Zek biéu hién tuyet voi nhw vay vi cau
tran day long ty tin va diing cam. P6i véi mot cau bé méi mwoi tudi
nhw Zek, nhu*ng hanh dong nay thue sy dang biéu dwong. Do tré con
nhd, rat nhleu diéu chwa biét, nén d6i ltic té ra nhat nhat, so hai. Mot
chuyén gia tAm li da n6i: “Nguyén nhan tam li s¢ hai & tré va ngwoi
16 1a nhw nhau, vén dé quan trong la ngwoi 16m biét cach d6i pho véi
noi s¢r con tré em thi khéng biét phai lam thé nao v41 noi s¢”. Vi vy,
cha me nén quan sat ti mi, tim ra nguyen nhan va gitp tré loai bé tam
li s hai, dong thoi boi du'0’ng pham chat diing cam cho tré.



Thye ra, cha me nao ciing hi vong con minh diing cAm, manh dan,
nhung thlrong s viéce di ngwoc lai voi mong woc, khong pha1 dira tré
nao cung c6 tinh cach manh dan, dung cam. Chang han, c6 tré s¢’
bong t6i, co tré s¢ “hdn ma bong quy co tré s cam glac co don khi
khong c6 b6 me bén canh. Néu ctr dé tlnh trang d6 tiép tuc, rat co thé
tinh cach tré phat trién theo hwéng khong c6 loi. Vi thé, cha me nén
tich cue tim ra bién phap hop li, khoa hoc, boi duwong tlnh cach ding
cam cho tré.

Chting ta hay xem cha me Do Thai boi dwéng pham chat diing
cam cho con cai ho nhw th€ ndo nhé!

%% Xay dyng tam gwong tot cho tré noi theo

Tré rat gioi bat chwée, hon nira con dic biét thich bat chwée bo
me. Do d6, cha me Do Thai thwong rat chi y dén hinh twong cia
minh, luén ¢6 ging té ra diing cam trwde mit con céi, dong thoi, ho
hi vong thong qua hanh dong ctia minh kich thich y chi diing cam caa
tré. Ngoai ra, cha me Do Thai con than nhién thira nhan nhirng th
ma trwde kia lam ho thay s¢ hai, sau d6 giang giai cho tre hiéu tai sao
bay gio ho khong S¢’ nira. Thong qua sy anh hlrong ngam nay, tam li
s hai cling dan dan dwore khic phuc, tAm i caa tré sé dwoc phat trién
toan dién.

% Ton trong tré, dung cach thirc thich ho'p giap tré loai
bo tam li s¢ hai

Tré thwong so ma quy 1a vi tir nho tré dwoce 6ng ba, cha me ké cho
nghe nhitng cau chuyén hoéc tré xem nhﬁ'ng bé phim c6 lién quan
dén ma quy. Thé& nén lac nay cha me c6 giéng cho tré nghe thuyét duy
vat hay thuyét vo than e 1a cung khong c6 tac dung. Trong tinh huong
nay, cach 1am thong thwong ctia cha me Do Thai 1a tim cach hiéu tré,
ton trong tré, dung cach tré thich hoic c6 thé tlep nhan dé gitp tré
x6a bo tam li s¢ hai. Vi dy, cha me s€ ndéi véi tré: “Ma quy so nhitng
tré ngoan, vi thé con chi can 12 mot dira bé ngoan 13 dworc”...

% Tim can nguyén, noi cho tré biét l1i do khong phai s¢
hai

Th6ng thwong, tré so hai la c6 nguyén nhan. Vi dy, tré s¢' bd me
khong & nha la do tré SQ ¢ nha mot minh hay khi tré so ch6, meo, ¢6
thé 1a tré so bi ching cin. Lic ndy, cach lam ctia cha me Do Thai 1a
quan sat ti mi nhitng hanh dong, 161 n6éi thwrong ngay cua tré, tim ra



nguyén nhan khién tré s¢r hai, sau d6 tim céach giai quyet Vi du, khi
tré s¢ hai ché méo, ho sé ké cho tré nghe cau chuyen vé cho con, méo
con, noi voi tré cach thirc va phwong phap dé tiép can véi chung, tang
cam giac an toan cho tré.

%% Tang cwong, boi dwdng tinh thian diing cam, djc lap
cho tré

Mot nguwoi ¢6 tinh ddce 14p cao rat it khi y lai vao ngwoi khéace, dong
tho khi gdp kho khin ho lubén to6 ra manh mé, khong so hai. Muén
boi dwdong tinh than dung cam cho tré, cha me Do Thai boi dwdng cho
tré tir tinh ty lap Trong gia dinh Do Tha1 tré 2 tudi bt dau phailam
viéc nha vira stre, khi 16m dén 1én, b6 me bit diu giao cho tré nhiing
cong viéc phirc tap hon. Lao d@ng sé lam ting kha niang doc 1ap va boi
dwong tinh than diing cam khic phuyc kho khén cho tré.

Mudn boi duong pham chat dung cam cho tré, cac bac cha me
phai 13 tim gwong tot, thwong xuyén noi chuyén dé hiéu dwoc suy
nghi cua tré, tir d6 ren luyén tinh cach doc 1ap cho treé. Ngoal ra, viéc
day do con cai phai can mot khoang thoi gian dai, khi c6 cach day
khoa hoc va kién tri, tin rang ban sé dan sé boi dwomg con minh tré
thanh mot “diing si nho tudi”!



Hom nay 1a sinh nhat 8 tudi cia Peter,
ciu da moi rat nhiéu ban beé dén tham du,
trong do6 co6 ca c6 em gai Lusy. Trwdée khi
bira tiéc bat dau, cac ban déu tw biéu dién
tiét muyc cua minh tang cho Peter, nhung
Lusy van ngdi mot goc, khong dam ding
1én biéu dién.

Me phat hién ra diéu do6, dén bén Lusy
va nhe nhang héi: “Lusy, hom nay la sinh
nhat ctia anh, con ¢6 vui khong?”.

“Da, con rat vui me a”. Lusy nhin me, tra 1o1.

“VAy con c6 mudn biéu dién mot tiét muc dé chiic mirng sinh nhét
anh khéng?”. Me hoi.

“Con rat mudn, nhung... nhung con khong biét biéu dién thé nao,
con xin 10i me”. Lusy vira man meé vat 4o vira n6i nho.

“0, hoa ra 1a nhw vay, nhu'ng me thAiy con hat bai “Happy
birthday” rat hay ma, con coO thé hat bai do6 cho anh con nghe dwoc
khong?”. Me go1iy.

Lusy nghi ngoi mot 1at, cudi cuing manh dan néi: “Pwoc a”. Noi
xong, cO bé dung 1én va hat to bai hat “Happy blrthday Khi Lusy hat
xong, Peter va cic ban déu vo tay rat to dé co vii va khen co bé hat
hay. Lusy thiy vay rit vui, din dan khéng con nhat nhat nira, bt dau
hoa nhap vao bira tiéc cing moi nguwoi.

Trong vi du trén, c6 bé Lusy khong phai la khéng c6 kha nang
biéu dién, nhung c6 bé thidu s ty tin. Trong tinh huéng d6, ngwoi
me Do Thai 3 hwéng dan va c6 vil Lusy 'xuét dau 16 dién", thé hién
ban than. Cha me Do Thai ludn cho rang, rén luyén cho tré th01 quen
diing cam thé hién kha nang ctia ban than tir nho khong chi g1up tré
nhanh chéng hoa nhap vao tip thé, thich rng véi xa hoi, ma con ting



ti 1€ thanh cong trong twrong lai.

Ngoai viéc co vii tré thé hién ban than, cha me Do Thai con day tré
tw nhan thire vé ban than, chi c6 nhan thire duoc diém manh, tai ning
ctia ban than méi c6 thé bidu hién xuit sic bat ct lac nao. Vi the khi
day do con céi, trwde tién ho xay dlrng cho con quan niém ca nhan
dang déan; sau d6 nhan dinh chinh xac tai nang va wu khuyet diém cua
ban than; cudi cung day tré cach thé hién sé tru’0’ng, kh&c phuc sé&
doan, thé hién diém manh ctia minh trong tinh hudng thich hop, dé
ngwoi khac thiy niang lye ciia minh.

Dlrong nhién, khi day tré thé hién ban than, cha me Do Thai cﬁng
chu y mot vai ki nang va bién phap Ho khong bao g10’ phan nan vé
nhiing khuyet diém ctia con ma ludn ¢6 vii, khen ngoi con, glup con
tw tin thé hién minh. Chung ta hay cung xem cha me Do Théi st dung
nhitng phwong phap nao nhé.

% Luon co vii ma khong phua dinh tré

Trong gia dinh ngwdoi Do Thai, ban rat it nghe nhitng cAu nhuw:

“Kidd, sao con lai mic 4o trai th€ kia?”, “Dirng dung vao, néu khong
con sé& lam v& ddy”, “Con con nhoé thé€ 1lam sao ma niu com dwoe?
Mau di ra di”. Cha me Do Thai luén khuyén khich con manh dan thé
hién nang lye ctia ban than. Ching han, khi con té ra 4 rii, buén ba vi
c6 nhitng ngwoi ban g101 hon minh, khéng dam thé hién minh, cha
me ludn kip thoi dong vién va glup con tim ra wu diém, sé& trueong,
sau d6 dé kho1i go1i lai nhitng viée tridre day ma con tw hao, tir d6 gitp
tré c6 thém ty tin.

% Hiéu, dong cam véri nhirng tré nhat nhat bam sinh

Mot s6 tré c6 tinh cach nhit nhat bAm sinh, lam VleC gl cung e
ngal khong dam thé hién ban than. Luac nay, cha me can hiéu va dong
cam v61i tinh nhit nhat cta tré. Sau d6, dan kéo dai khoang cach glu'a
minh va con cai, vi du khi tré choi bén canh bd me, b6 me c6 thé c6
tinh @€ tré choi mot minh, cho tré thoi gian va khong gian tir do ren
luyén kha ning doc 1ap. Cudi cting, cha me ludn ¢d vil tré thé hién ban
than vao nhlrng lac thich hop, tir do dé tré cdm nhan dwoc kha ning
va strc manh tiém 4n cia minh.

% Ren luyén kha nang thé hién ban than 6 no’i dong
ngwoi



Khi tré ngay mot 16m 1én, tiy diéu kién kinh t€ cta mlnh cha me
Do Théi sé dan tré dén noi dong ngwdi dé tré hiéu thém ve xa h01 va
thé hién ban than minh. Vi dy, cha me dan tré tham gia mot s6 cudc
thi nghé thuat, c6 vii tré choi nhu’ng mon thé thao mao hiém nhuw leo
nui, dua xe... hay din tré tham gia mot vai hoat dong xa hoi dé tré
tang cu’ong hiéu biét va thém manh dan. Du chwong trinh, cudc ch0’1
nao, chi c¢an tré dam tham gia, dam thé hién thi chirng t6 mong mudn
thé hién ban than cua tré da ting lén.

Khong thé phu nhan rang, xa hoi ngay nay khong chi can nhitng
nglrm co tal ma con can ngu’oq c6 kha nang thé hién xuat sic. Vi tai
ning d6 can thé hién thi méi dwoe moi ngum cong nhan va khang
dinh. Ngoal ra, dam thé hién ban than & mirc dd nao do con la co hoi
dé tao nén thanh cong Vi thé, c4c bac cha me cin xem trong strc
manh biéu hién, c6 ¥ thirc boi duwdng con cai tré thanh ngwoi dam

"xuat dau 10 dlen .



That bai chang 1a gi d6i véi con

Nam hoc mé1 sdp dén, ngoi trrong ma
Wiener dang theo hoc chun bi t6 chirc
mot cudc thi van nghe bé Wiener 10 tudi
cling tich cuc tham gia.

| Y Ngay thi dd dén. Sau ti€t myc nhay s6i
o dong chao mt‘rng cuoc thi, ngwoi dan
ﬁ':_g {3 chuong trinh bt dau gi6i thiéu tiét muc
{2 tiép theo: “Xin moi ban Wiener 1én biéu

dién bai hat “Ting tang . Giong hat ctaa

Wiener rat hay, me va cac ban déu ky vong
rat 16m vao c6 bé, nhung Wiener nhat nhat bong nhién cam thay vo
cung cing thing.

Sau khi bwée 1én san khiu, hai tay c6 bé ctr thé run ban bat, hon
nira con bi nga song soai. Két qua lawvi qua cang thing nén c6 bé
khong nhan dwoc giai thuong nao. Sau cudc thi, Wiener té ra vo cung
bubn ba. Me du’ng bén canh gitip Wiener lau nwée mat, Va an ui:

“Wiener, [an that bai nay la do con qua cang thang, chi can Ian sau
con khong cang thang nira, me tin con chic chin glanh giai thuong
Cudi cung, Wiener khéng khoc nira va hira Ian sau nhét dinh sé gianh
giai thwong.

Cuoc thi van nghé ndm sau, Wiener lai tham g1a Wiener lic nay
khong nhirng c6 phong thai b1eu dién tyw nhién ma tleng hat con rat
thu hat. C6 da chinh phuyc tit ca khan gia va ban gidm khao. Sau cudc
thi, Wiener cAm phén thwéng trong tay phan khéi néi voi me: “Me o1,
con lam dwoe roi, me xem, con gianh dwoc giai thwéng nay”.

Cudc s6ng la nhw vy, thanh cong that bai la chuyen thlrong
tinh. C6 bé Wiener trong vidu tren vi cang thang nén da that bai,
nhu’ng dworc sw ¢ vil ciia me, cudi cung co bé 1a1 dimg trén san khau,
va glanh dwore gidi nhuw y y nguyén. O Israel, da s§ cha me déu tim co
hoi dé noi véi con cai rang Mot [an that ba1 khong chu'ng minh ban
than minh v6 dung, chi c6 khong dam d6i mit hodc sém nhén thua
ma&i 14 ngwoi that bai thye sy, chi cAn minh khong bé cudc, dung cam
kién tri, thi that bai hoan toan c6 thé bién thanh mot Ian that bai.



Trong "Tamud" c6 cau: "That bai khéng phai 1a hét, trir phi ban
nhén thua", ngwoi Do Thai tin ring thit bai khong dang s¢, diéu dang
s¢r1a khong biét ty thire tinh sau thit bai. C6 mot s6 ngwoi mat di tat
ca cua cai tirng c6, nhung diy khong phai 14 thit bai hoan toan, chi
can khong tir bd, dam kién tri lam lai, nhw vy sé c¢6 hi vong thanh
cong, chi cd ngwoi dé dang bé cude va khong biét diac rat kinh nghiém
tir that bai méi bi coi 14 ké that bai thue sy.

Thét bai d6i véi ngwoi Do Thai la diéu binh thwong. Diéu ho coi
trong khong phai 14 that bai, ma chinh 14 sy no lye va thanh céng ctia
bén than sau thét bai d6. Cha me Do Thai day con 6 thai do ding dén
véi that bai, biét ty dirng 1én sau moi vAp nga Vlec tw danh gla thire
tinh ban than sé giap chung ta tim dworc diém yeu dé thay doi, tir d6
nang cao nhan thirc va kha nang lam viéc. Do vay, cha me thwrong
gido duc con céi ring, vip nga khong hé dang s¢, diéu dang s¢'1a sau
khi vap nga khong c6 diing khi dimg day. Ngoai ra, cha me cling cht y
dén mot vai ki nang va bién phap boi dwomng cho con cai tinh than
khong s¢ thit bai nhw sau:

2 Khong dé dang dap ‘ng nguyén vong cua tré

Trong cudc s6ng, nhiéu bac cha me bat lyre triedre thoi b1r0'ng binh
cta con. Chang han, khi con khoc, cha me hodc bi nwée mat ciia con
lam cho mém long, nén dap &rng nguyén vong cta con; hodc bi nwée
mét clia con tdn cong dén phét dién khién cha me bye bi ma tranh
mang tré mot cach mu quang Cha me Do Thai tim théi rat tot, cling
rat kién nhan trong viéc stra d6i thoi quen khéng tot ctia con, ho
khong bao glo’ nudng chiéu con. Piéu dé nhan thay nhat l1a: ho khéng
dé dang dap rng nguyén vong cua con. Kh1 con cd yéu cau, mong
muén nao do, cha me Do Thai thwong ¢d v tri hoan théa man mong
muén do, dﬁng thoi kich 1€ con ¢6 ging hoan thanh mong mudn cia
minh, khi nhiét tinh mudn hoan thanh da dworc kich thich, tré sé ty
biét khic phyc nhiéu kho khan.

¢ Phé binh va khen ngo¢i hop i

Nhiéu cha me rat coi trong viéc khen ngoi con céi, nhung cling
khong it cha me khong biét khen ngoi tré c6 chirng mue, dan dén
hinh thanh thoéi ty kiéu cho tré. Hon nira, khi bi nglr0'1 khac phu
nhan, tré dé dang bi tén thwong, buodn ba, ty ti. Do vy, cha me Do
Thai ther’ng chi ¥ mitc do biéu dwong tré, khi tré thye sy 1am dworc
viéc gi do c0 ich, ho s€ kip thoi khen ngoi ding mire, va chi ra nhirng
thiéu sét, 6 vil tré [an sau lam t6t hon. Pwong nhién, khi tré pham



16i, cha me ciing s& phé binh thich hop, vi ho hiéu ring, tré cin c6 kha
nang chiu duyng nhat dinh, néu khong khi gip kho khin, tré rit deé bi
danh bai.

2 Sap x&p mot s6 khoé khian phu hop cho tré

Do chwa c6 nhiéu kinh nghiém s6ng nén tré rat dé gap nhfrng khé
khin va that bai. Khi d6, cha me Do Théi khong bao gio' nuong chiéu
lam thay con ma diéu ho thu’0’ng lam la de con ty ren luyén. Ngoai ra,
c6 mot s6 bac cha me Do Tha1 con sap xep mot sO kho khin cho tré. Vi
dy, khi tré vira hoc di, ho sip Xep mot sO chu'O'ng ngai vat trén dwong,
dé tré thi bwée qua. Néu tré that bai, ho sé hwéng dan tré tim cach
virot qua chwrdéng ngai thanh cong, tir d6 tang thém diing khi cho tré.

Ngoai ra, cha me con ddc biét cha y dén thdi d9 ctia minh d6i véi
that bai ctia con cai. Khi con that bai, ho khong chi trich, mang moé ma
ludn ¢6 vii va an Gi con, cho nén tré em Do Thai khong so that bai.

Cac bac cha me cting nén hoc tap ngwoi Do Thai, cho con co héi thw
strc va cd vii con chién thang moi kho khan. Nhw vay, tré méi ¢6 thai
do dang din khi doi dién vo61i that bai.



Bayer nim nay 8 tudi, cdu rat dam mé
tro choi dién t&, du la tro gi, cau cling
mudn thir mot chat. Nhung vi b me quéan
thiic nghiém ngit va kha ning kiém ché
ban thin ctia Bayer rat t6t nén binh

'\4 thwong, ciu chi choi dién tir vio cudi tuln.
ﬂ \ R AN , \ 7

{:'g ccz Vao buoi chiéu no, cht Jack hang xém
{2 dén nha Bayer choi, thay Bayer dang say

swa cho1 dién tir, chi lién noéi: “Bayer 3,

chit ¢6 thé choi ciing chau khong?”;
“Dwong nhién 1a dwoc a, c6 ditu cha phai can than d4y, vi chau rat loi
hai, chau s¢ sé lam ch thua tham hai ddy”. Bayer ty hao noi.

Vao cudc choi, Bayer méi biét minh gip phai cao thi. Pé hoc
dwoce nhiéu ki xdo trong tro choi, Bayer 1ién mang bim bim, hat dwa,
keo... ra dé 1ay 1ong chi Jack. Chu Jack sau khi thwéng thire d6 dn vit
cua Bayer, cling vui vé day cau mot vai chiéu da tich Iay.

Th4y trén ban bay bira vé bim bim, vé keo... cht Jack nghi ring
Bayer dang mai choi, nén da dirng day thu don rac. Khéng ngor, Bayer
1ap tire dtmg day ngén chd, ty dem bo vao thung rac. Lac ndy, b6 clia
Bayer dén, anh chao Jack va néi véi con trai: “Con trai, hom nay con
rat tuyét! Con chdm chi nhw vy, bo that sy rit vui”. Bayer dwoc bd
khen, vui vé mim cwoi va lai nghiém tic quét don.

D3&i véi ngwoi Do Thai, chim chi 1a mot pham chat phai c6, vi chi
c6 dan toc chim chi méi c6 thé va dwore ca thé gidi cong nhan. Ngudi
Do Thai cho rdng, cham chi va lwdi biéng khong phai 1a ban tinh clia
con ngudi, rat it ngwdoi khi sinh ra da 14 mot ngwod cham chi, cling rat
it ngwoi khi sinh ra da 14 mot ngwod lwod biéng. Sy cham chi va lwoi
biéng c6 lién quan dén sy gido duc va méi trwrdmg séng chia tré.

Ngoai ra, ngwdi Do Thai con didc biét chi y dén kha ning lam viée.
Ho cho rang, néu kha ning lam viéc ctia mot dira tré khong t6t, thi né
khong chi anh hwéng dén sy phat trién tri tué, ma con trye ti€p anh



hwéng dén cudc séng va cong viéc sau nady caa tré. Vi thé, ngay tir nhé
ho da boi dwdng thoi quen cham chi cho tré. Trong gla dinh Do Théi,
mot dira tré 2 tubi da co thé lam nhlrng viéc vira VO’1 strc cia minh. \/“1
ho cho ring, bit dau tir 2 tudi, tré da co mong mudn doc lap. Cha me
can tan dung nguyén vong do cua tré, sdp x€p cho con mot sd céng
viéc thich hop. biéu @6, khéng chi rén luyén ki ning s6ng cho tré, ma
con giup tré ren luyén dirc tinh cham chi.

Dwong nhién, ngoai sy gido duc vé lao dong, khi boi dwomg dtre
tinh chim chi cho con cha me Do Théi da vAn dung mot s6 phwong
phap va ki xdo nhu:

% Kip thori khen ngoi hanh dong cham chi cuaa tré

Mot so tré em Do Théi rat ngoan ngoan va chdm chi, bd me chi
can noi miy cau, cac bé da biét glup me d6 rac va glup bd lay bao. Doi
véinhirng hanh dong nay b0 me sé klp thoi khen ngm va cO vil.
Chang han, khi tré ¢ ging lau sach san nha, bo me s€ noi: “Oa, day la
san nha con lau w? Sach qua! Me rit hai long vé con!”. Noi nhw Vay la
cha me da ghi nhan hanh dong chim chi ctia tré, dong thoi c6 vil tré
ti€p tuc duy tri chuyén t6t Ay vao nhirng hom sau.

% Pé ban than lwoi biéng moét chat

Mot s6 tré em Do Théai dic biét khéng nghe 161, khong mudn lam
viéc nha, ngay ca nhiing viéc cua chinh ban than tré. Lic nay, b6 me
can t6 ra lwdi biéng mot chat. Vi dy, khi tré bi nga bd me thu'0’ng
khong do tré day, ma dé tré ty ding 1én; khi tré nung niu muén me
xuc cho an, b6 me Do Thai sé khong 1am theo yeu cAu cta tré ma dé
tre tw cAm thia xtic 4n. Dwong nhién, sy “lwdi bleng cua b0 me ciing
can c6 nguyén tic, 1a dua tren co sé nhitng viée ma tré c6 thé lam
dwoe. Muc dich 14 dé tré c6 gang, hoan thanh viéc ctia minh, d6ng
thoi boi dwong thoi quen lam viée chim chi cho tré.

% B6i dworng thoéi quen hoc tap chiam chi

Tré em khong chi cAn chidm lam ma con can chim hoc. B6 me Do
Thai cho rdng c6 rat nhiéu nguyén nhan khién tré khong chim hoc, vi
du tri nhé kém, khong tap trung chu y Y, khong c6 hirng tha voi sach
vér. Trwde tién, bd me can tim ra nguyén nhan cu thé, tir d6 dwa ra
phu’0'ng phap cu thé dé boi dudng hu'ng thd hoc tap cho tré; Thir hai,
bd me can tao cho tré moi tredng ¢ loi cho hoc tip, nang cao kha
nang cha y trong hoc tap cuaa tré.



Mudn bdi dwdng pham chét chdm chi cho tré, cha me c¢in nhan
thirc dwoc tAm quan trong ctia van dé nay, khong nén cho rang: “Bay
gior tré con nho, chwra cin yéu cau tré chiam chi, doi sau nay 1ém 1én
rén luyén, day do cling khong mudn”. Néu tinh céich cia tré da dwoce
hinh thanh, thi viéc thay ddi sé rat kho, vi thé cac bac phu huynh can
hoc tip mot s6 cach gido duc ciia cha me Do Thai, bat ddu boi dwong
thoi quen cham chi cho tré tir nho.



» Tre em Do Thai:

QUAN LY TAI CHINH TRONG
KINH DOANH LA KI NANG CO
BAN CUA CON

3 tudi, con da bat dau hoc nhan biét
dong tién
Mark nim nay 3 tudi, b& me cau déu 1a ngwoi Do Thai, hién nay

ca gia dinh ciu dang song & My.

Mot hom, khi cdu dang nghich d4, b6 cau dirng bén lién héi:
“Mark, hon da do6 c6 tha vi khong con?”.



“0, hay 14m b& a”. Mark tra 1&1.

“Mark, b6 c6 mot it dong xu, bd nghi
choi dong xu hay hon nhirng hon d4 kia,
con ¢6 mudn thir khong?”. B6 mim cwdi
nhin Mark.

ﬁ “Dwoce a, dwoe a, nhung choi c'f@ng Xu
5?3 C[CE co6 that sy thich khéng b6?”. Mark nging
dau 1én héi.

Du’O’ng nhién roi, con xem, day 1a dong 1 xu, day la dong 10 xu,
day la dong 50 xu. Con c6 thé dung n6 mua do ch01 ma con thich, vi
du con thich xe tai 6 choi, con c6 thé ding 2 d6ng 50 xu 1a mua
dwoc”. Bo kién nhan gidng giai.

“0, nghe cling hay day a. Nhung con van chwa phén biét dwoc
ménh gia 16n nhé cta no, bo c6thé noi lai cho con dwoe khong a?”
Mark 1é phép héi bé.

“Pwong nhién 1a dwge, Mark, con xem nay, day 1a dong 1 xu, day
la @6ng 10 xu, day la d6ng 50 xu - d6ng to nhat”. B6 vira tra 101 vira
dwa tirng dong xu cho Mark.

Mark nhan dong xu, ti mi quan sat rat 1au, sau d6 vui mung reo
lén: “Oa, dong 50 xu to qua, bay gior con da biét no6 roi. Nhung con
van chwa phan biét dwgc dong 1 xu va 10 xu”.

B6 xoa dau Mark khen ngo1i: “Mark cia bé gioi qué, trong thoi
gian ngin da biét phan biét dong 50 xu roi. Péng 1 xu va 10 xu, b6
nghi con cting sé phan biét dwgc nhanh thé6i”.

Nguwdi Do Thai ngoai viéc hiéu gla tri ciia dong tién, con truyen
day nhu*ng kién thirc @6 cho con cai, dé th& hé sau hiéu dIrO’c gia tri
cua nd. Ngay nay, ¢ Israel, gido duc tai chinh cho tré em la nhiém vu
chung cua ca gia dinh, nhé trrdng va xa hoi. Dudi day 1a mot s6 muc
tiéu vé ning lye quan 1y tai chinh ma cha me Do Thai yéu ciu & con:

Khi 3 tudi, tré ¢ thé nhan biét dwore tién xu va tién gidy.

Khi 4 tudi, tré biét ding tién xu mua nhitng mén hang don gian.

Khi 5 tudi, tré biét cach dung tién xu trao d6i hang hoa, hiéu dwoc



gia tri ciia dong tién.

Khi 7 tudi, tré bict d&m mot sd lwong tién xu 16m, biét d6i nhitng
dong tién xu don gian.

Khi 8 tudi, tré biét cach tinh tong gla mua hang, biét dung strc lao
d0ng ctia minh dé kiém tién, biét dwoce s6 tien dang gii trong tai
khoan ngan hang cia minh la bao nhiéu.

Khi 9 tudi, trwére khi mua @o, tré c6 thé liét ké nhirng d6 cAn mua,
khi mua biét so sanh gia ca.

Khi 10 tudi, tré biét moi tuan danh dum bao nhiéu tién dé mua do
dat hon, hiéu dwogc cac quang cio cia doanh nghiép.

Khi 12 tudi, tré biét dit ké hoach chi tiéu trong ntra thang, hiéu
dwoce cac thuit ngir cia mot s6 ngan hang.

Khi 13-15 tudi, tré c6 thé dung mot sd phwong tién dau tw an
toan, biét dwoc lam thé nao du trir, dy toan va dau tw buwdce dau.

Khi 16-17 tudi, tré ndm dwoe mot sg kién thire kinh t€, nhw kién
thirc co s& cua kinh t€ vi mo, hoc cach quan tam chn y y dén kinh t€ thi
tru*ong toan cau, bit dau hiéu mot s6 moi quan hé giira cac cong cu
tién te.

Nhitng bac cha me Iin dau doc nhitng “muc tiéu” nay cd thé sé
kinh ngac, vi v&i tré vi thanh nién hoan thanh nhirng nhiém vy trén la
thtr thach khong hé dé dang Nhung v6i tré em Do Thai, nhiém vy d6
dé nhw “tré ban tay”, vi cac em tr nhé dworc glao duyc vé tai chinh,
tham chi tir e 3 - 4 tudi, da sé tré em Do Thai déu d3 hoc cich nhan
biét d6ng tién.

%% Giang giai cho tré hiéu gia tri va cong dung cuia dong
tién

Khi tré dwoc 3 tudi, cha me bit dau giéng giai cho tré hiéu gia tri
va cong dung cua dong tién. Ho thu*ong cung tré choi tro choi doan
gi4 tri tién té, dé nang cao kha nang nhén biét dong tién cho tre Ngoai
ra, khi tré 16n dan 1én, cha me con noéi voi tré tién bac bit nguon twr
strc lao dong, chwr khong phal 1a dwoe bién ra tir tai ctia b6 me, tir d6
gitp tré hidu dworc gia tri cia dong tien.



Trong gia dinh ngwdi Do Théi, da s6 tré em 10 tudi da hiéu y
nghia cua viéc danh dum tién. Dong thoi, cha me cling khuyén khich
tré dé danh mot phan thu nhap, d€ mua nhlrng d6 minh thich. Khi tré
danh dym dwge mot s6 tién nhat dinh, cha me con dinh hwéng dé tré
dung s6 tién Ay dé dau tw va giéi thiéu nhitng cach dau tw an toan cho
tré.

%% Giao duc chi tiéu cho tré

Cha me Do Thai khi di mua sdm thu’O'ng dé tré so sanh gia ca cia
cac loai san pham khac nhau nhim bbdi duwdng kha nang chi tiéu ctaa
tré. Ngoai ra, ching ta déu biét ngwdi Do Tha1 rat coi trong viéc doc
sach, cha me khéng chi cho tré doc nhirng cuén séch kinh t€ chinh
thong, ma con mua cho tré rat nhiéu tai liéu quang céo, gitp tré hidu
dworc bi mat ddng sau quang céo dd, tranh chi tiéu lang phi.

% Day tré cach dy toan trong gia dinh

Trong gia dinh Do Thai, khi tré 16n hon mot chit, moi thang tré
déu biét 1am k& hoach chi tiéu tai chinh, liét ké tat ca nhiing chi phi
trong gla dinh. Sau d6, cha me sé kiém tra nhirng ké& hoach tai chinh
nay, neu chd nao khong hoplise chi cho tré biét va cung thao luan
v&i tré vé viée chi tiéu s6 tién ¢d dinh @6 nhw thé nao dé mua do, quan
40, @0 choi...

Ngwoi Do Théi cho rang day tré nhitng kién thire tai chinh nay 1a
rat quan trong. Vi ngwdi c6 kha ning quan li tai chinh va y thire dau
tw gidi s& biét kiém tién va nim gift tién bac. Céc bac cha me nén hoc
tap cach lam cta ngu’oq Do Thal boi dlrong kha ning dau tw, quan li
cho tré tir nhé, dé tré c6 mot nén tang virng chic trong twong lai.



Jimmy la nglroi Do Théi, ndm 16 tudi
cau da thi @6 vao mot trwong dai hoc &
New York - M§ va chuén bi di du hoc.
Trwdce khi di, cha caa Ji immy dén bén canh
ciu va noi: “Ba rat ing ho viéc con ra nwérc
ngoai du hoc, nhung ba chi c6 thé cho con
100 d6 tién hoc phi, diy 1a nguyén tic cua
ba. Hon nira, 100 do nay khong dworc coi la
cho, ma phai dwoc tinh la sau khi hoc
xong, con phai tra 100 do do6 cho ba”.
Jimmy nghe xong, nghiém tac gat dau.

Sau khi dén New York, Jimmy khéng voi di tham quan ma tim
mot cong viéc 1am thém, sau do vira hoc vira lam quen v6i thi trromg
New York. Nh¢ si no lye khong ngirng, cudi cing Jimmy da tim ra
rat nhiéu cach kiém tién. Trong 4 ndm hoc & New York, ciu da dya
vao kha ndng cua minh ty chi tra toan bd hoc phi. Sau khi tét nghiép,
ciu tré vé bén canh ngwdi cha. Lan ndy, ciu khong chi cAm vé tAm
bang t6t nghiép, ma con mang vé trd cha 100 dé da vay nim nao.

Cha cho Jimmy mwon tién, vi mudn cdu hiéu rﬁng Mudn thue
hién li twéng, phai dyra vao chinh strc mlnh Trong gla dinh nguoi Do
Thai, cha me khong chi day tré doc lap ve kinh t&, ma con dé tré théng
qua cach “lam thém” ki€m tlen tw nudi ban than. Dol véi ngu'0’1 Do
Thai, mot nglr0’1 khong thé song dwa dam vao ngudi khac, vi nhu thé
thi khong bao gior ho c6 thé ddc 1ap vé kinh té.

G Israel, hau nhw cha me Do Thai nao cling day con rang: Néu
mudn c6 tién tiéu vit con can phai lao dong Cha me khéng tuy tién
cho con céi tién tiéu vit, muyc dich 1a khuyen khich tré 1am viéc, dé tré
thu'c st hiéu gia tri cia 1ao dong va tién bac. Trong gia dinh Do Thai,
néu mot dra tré khéng lam VleC nha theo 101 hira, cha me s€ khong
cho chung tién tiéu vit, mot s6 cha me von nghlem khic trir tién tiéu
vit dé phat tré.

Mot ba me Do Thai da tirng néi: “Lam viéc nha 1a cach d€ nang



cao kha niing tw 1ap cda tré, néu c6 thé kém thém mot chit gia trj kinh
t& trong lao dong, tré sé dé dang ch&p nhén lam viéc nha, dong thoi
tré cung khong gay mau thuln, ti nanh hay 14n tranh. Vi tré sé y thirc
dwoc ring, néu khong hoan thanh nhiém vu sé khong dworc th1r0'ng
tién tiéu vit. Trong gia dinh chi c6 mot con, bd me ¢ thé thir moi tré
nha hang x6m dén lam viéc nha cho minh va thwéng cho tré dé tién
tiéu vat, cach lam nay s€ kich thich hirng tha lao dong ctia con ban".

Co the thay, ngum Do Théi rat quan tAim dén viéc boi du’O’ng y thire ty
14p vé kinh t€ cho tré, con tré em Do Thai cling rat biét phoi hO’p voi
cha me, théng thwong tré dwoc 5 tudi da bt dau “lam thém” kiém
tién roi.

s 5 tudi 1a giai doan thich ho’p nhit dé “lam thém?” kiém
tién

Cha me Do Thai ddc bi¢t chu y dén kha nang lao dong cua tré.
Trong gia dinh Do Thai, tré 2 tudi da lam nhirng viéc vira voi stre cia
minh, den 5 tudi 1a c6 thé dé tré “lam thém” kiém tién. Thong thu’O'ng,
dén 5 tudi, cha me sé giao mot s6 viée nha cho tré lam va thwéng tién.
Chang han, lau nha 15 xu, quét don phong 20 xu, d6 rac 5 xu... Khi tré
16m dan 1én, cha me sé giao cho tré mot so céng viée kho hon, du’O’ng

nhién, tién thwdng cling sé cao hon.
% Khong phai tat ca viéc nha déu dworc nhan tién thwong

Ngwoi Do Théi rit thong minh, khéng phai bat cir cong viée nha
nao ma tré 1am déu dwoc thwong tién. Vi cd6 mot sd viée nha thudce
trach nhiém cua tré, vi dy nhw: Ty gidt nhiirng bé quin 4o nho va thu
don, sdp xép gon gang sich vé... Nhitng cong viéc nay déu khong co
tién thwdng, chi c6 mot sd cha me thong nhit voi tré rang 1am xong
viéc nha va lam t6t méi dwoe nhan tién thwéng. Ngoai ra, c6 mot s6
cong viéc nha lam hay khong 1am hoan toan do tré quyét dinh, tré 1am
cting khong c6 tién ma khong 1am ciing khong sao. Cach phén loai
cong viéc hop li nhw viy sé ning cao tinh than nhiét tinh 1am viée clia
tré.

¢ bat ra bang phan cong viéc nha ho'p li cho tré

Khi tré dwoe hon 10 tudi, cha me Do Thai thwong liét ké mot
bang cong viéc hang ngay cho tré, sau moi cong viéc s€ ghi sO tién
th1r0’ng twong rng, tré hoan thanh cong viéc xong sé dwoe nhan s6
tien do. Luc dau, cha me khong nén dé tré 1am qué nhiéu viéc, vi nhw
vay c6 thé giy cho tré cam gidc mét moi, tir d6 kho hoan thanh ddng



ké& hoach. Thong thwomg cha me sé sip x€p céng viée cho tré theo
chiéu hwréng tang dan vé s6 lwong cling nhw do kho, muc dich 1a
nham giap tré yéu lao dong, hiéu dworc gia tri cua lao dong.

Khi lam viéc nha, tré khong chi c6 dwoe nhirng dong tién dang
quy, ma con hoc dwoe céce ki ning séng ty 1ap, tir d6 thich nghi voi
cudc séng hon. Vi thé€, cac bac cha me can hoc phwong phép cua
ngwdi Do Thai, @€ con dan v thite vé viéc “lam thém” ki€m tién tir ltc
5 tudi nhé.



Cho du con rat tiét kiém nhung
tuyét doi khong keo kiét

Henry ndm nay 9 tudi, cdu séng trong
mot gia dinh ém &m. Pwoc sy gido duc caa
cha me, Henry rat tiét kiém. Ciu chwa bao
gidr so bi v&i ban bé xem 4o cta ai ddt hon,
: d6 choi caa ai nhiéu hon. Khi vé luyén tap

\ da dung hét, cau khong virt di, ma lam ,
ﬁ: & toan vao nhirng trang phia sau chwa viét.
¥ 3

Mot Ian, bac ctia Henry dan con trai 6
tu6i ctia minh 14 Weber dén nha Henry
choi. Henry rit lich sy moi Weber dén
phong, cau con chuin bi mot s6 d6 #n vit rat ngon mdi Weber, mot
14t sau, hai ngwoi da tré nén than thiét. Nhwng sau buéi chiéu hém
d6, Weber ludn bu6n rau va ngoi than thé trén ghé sofa, me ctia ciu
bé hoi maéi biét Weber nhin thady Henry ¢6 mot chiéc xe d6 choi rat
dep ma minh lai khong c6, vi thé cAu méi khong vui.

Sau khi biét nguyén nhan, Henry chay vao phong cadm chiéc xe 6
choi dwa cho Weber va ndi: “Em nay, em dung budn, anh s€ ting em
chiéc xe ting nay, nhung em phai gitr gin cAn than nhé”.

“That khong a? Em cam on anh, em nh4t dinh sé giit gin can
than”. Weber vui mirng nhay cang lén.

Luc ndy, me ciia Weber buwdc dén, td mo hoi: “Henry, chau ludén
rat tiét kiém, hom nay sao chau dot nhién lai ting d6 cho Weber
vay?”.

“0, thwa 6, mic du chau rét tiét kiém, nhung chau khong keo
kiét. Néu em c6 dwge dd choi d6 ma cam thiy vui, chidu dwong nhién
14 s& ting n6 cho em roi”. Henry t6 ra hiéu chuyén tra 1o1.

Nghe dén do, ca me va ngwoi bac déu gio ngdn tay cai 1én khen
ngoi Henry.

Tiét kiém 12 mot pham chét t6t dep ctia dan toc Do Thai, dong



thoi cling 1a cach thire gitp ho tré nén gidu c6. Chdm chi va tiét kiém
1a hai yéu t0 rat quan trong. Tuy nhién chi ¢6 chim chi lao dong thoi
chwa da, ma con cin biét tiét kiém, nhw Véy m&i danh dum dwore tién
bac va tré nén giau c6. Ngwoi Do Thal madc du rat cham chi, tiét kiém
nhung ho khong keo kiét. Trong tac pham kinh dién cta ngu’oq Do
Thai - “Talmud” c6 mot cau: “Mot ngwoi giau ma khong cb co hoi
mua do, anh ta sé cho rdng minh 12 mot ngwdi nghéo. Néu mot ngurdi
c6 nhiéu tién bac, ti€c tién khong tiéu, chi biét ndm chit trong tay, thi
ngwoi d6 that ngu ngde va nghéo kho”.

Muc dich cin ban cta viéc ki€m tién chinh 1a @€ c6 cudc sdng tot
hon. Néu chi biét ki€m tién ma khong tiéu thi viéc ki€m tién sé khong
c6 ¥ nghia va niém vui cia ban than cling sé mat di. Vi thé, mot nguwoi
giau co thye sy, chic chin 14 mot ngwoi vira biét kiém tién lai vira biét
tiéu tién. Mat khac, tinh than cham chi, tiét kiém cta nguwoi Do Théi
khong hé mau thuan véi thai do s6ng huéng thu cta ho, vi nguyén tic
tiéu tién cta ho l1a: Chi tiéu tién & cho dang tiéu. Ngwdi Do Théi cho
rang, cai gi nén tiéu thi khong keo kiét, tién khong nén tiéu thi mot xu
cting khong bo ra. Tém lai, ngwdi Do Thai ¢6 quan niém tiéu tién mot
cach hop 1y, khoa hoc, tiét kiém, khéng lang phi, ma khong keo kiét.

Vi vay, khi ngwoi Do Thai gido duc con céi, ho cing khong ngirng
truyén dat cho con quan niém nay. Cha me Do Thai d3c biét cha y boi
dudmng thoéi quen ti€t kiém cho con. Ho cho rﬁng, thoi quen cin duorc
tich Ity trong mot tho1i gian dai, nén can phal boi d1r0'ng thoi quen
chim chi, tiét kiém cho tré tir nho. Vi dy, & trwong mau giao can day
tré biét gnr gln do choi, tranh anh, do 3 an; Khi hoc tiéu hoc, tré biét
bdo vé cua cong, d6 dung trong cudc song va hoc tip; Giai doan trung
hoc tré hinh thanh théi quen khoéng tiéu tién lang phi, dong thoi con
sOng tiét kiém, khong so sanh v4i cac ban khéc, cling khong doi héi
vat chat véi b6 me.

Cha me Do Théi day con rén luyén tinh cach chim chi, tiét kiém
nhw sau:

2 N6i cho tré biét cham chi, tiét kiém 1a mot pham chat
dao dic tot dep

Cha me Do Thai thwong tan dung moi co hdi @€ noi cho con biét
chim chi, tiét kiém 12 mot pham chat tot dep Muc dich caa ngu'0'1 Do
Thai 14 gitp tré ngay tir nhé c6 dwoe sy gido duc va dinh hwéng tot.
Vi dy, khi con hoc lich str, cha me sé liét ké mot loat nhirng tdm
gwrong, nhitng cau chuyén cta cac danh nhan c6 dirc tinh cham chi,



tiét kiém, dé gidng giai cho tré hiéu dwoce ridng cudc séng tot dep
khong chi can lao dong cham chi, ma con can 161 song tiét kiém.

% Thong qua cac viéc nho dé tré biét y nghia ctia cham
chi, tiét kiém

Trong gia dinh Do Thai, cha me thwong lam nhitng viéc nho nhat
dé tré hiéu dworc ¥ nghla cua tir chdm chi, tiét kiém. Vi khong mudn
tré hinh thanh thoi x4u tiéu tién bira bai, cha me s€ dit khoéat trong
van dé cho tré tién tiéy, tiéu tién véi muyc dich chinh déng, nén cho s&
cho, con néu khong ch1nh dang thi nhit quyet khong cho. Hon nira
cho du 1 tién mung tudi ctia tré, cha me ciing sé kiém soat nghiém
ngit, khong dé tré chi tiéu bira ba1 Ngoai ra tré can c6 dtre tinh tiét
kiém trong viée str dung do dung hoc tap va d@o s1nh hoat chang han:
Viét sai mot chit trong mot tor glay, sau khi xé to glay d6 van c6 thé st
dung tlep, Mot 16 thiing trén quan 4o, sau khi vé lai van c6 thé mic
ti€p. Cudi cling, cha me con dic biét dé tré hoc cach tai st dung
nhitng do dung ci, ho thu’O’ng day tré dung hop lo bé di lam chau
hoa, hay stra d6i dép cii thanh mot doi dép dep. Tém lai, thong qua
mot s6 viéc 1am nho trong cudc séng day tré hiéu y nghia ding d4n
cua tir cham chi, tiét kiém.

¢ Cha me lam gwong cho tré, duing hanh dong cua ban
than dé cam hoéa tré

Khong kho twdng twong rang, néu ban than cha me khong biét
chim chi, tiét kiém, thi viéc nudi dwong va gido duc mot dira tré co
dtrc tinh chim chi, tiét kiém sé that sw kho khan. Vi thé', cha me luén
luén phéi 1a tAm guong sang cho con, twr do giup con ren luyén thoi
quen tiét kiém. Néu cha me nao thiéu sot vé phu'O'ng dién nay, thi
cling nén ciing con cai hoc tip. Nhw vay, cha me c6 thé dung hanh
dong ctia ban than cam hoa tré, diéu do sé co6 loi cho viéc boi duwong
thoi quen t6t cho tré.

% Hwéng dan tré tiéu tién hop li

Cha me Do Thai luén muén con cai tiéu pha hop li, c6 hiéu qua.
DA4u tién, cha me sé gitp tré c6 k& hoach tiéu tién khoa hoc; Thir hai,
khl tré tiéu tién, cha me sé kiém tra sd tién d6 dworc tiéu nhw thé nao,
néu khong phtt hop v61 k& hoach @it ra tré sé bi phé binh, thAm chi bi
phat, tam tho1i khong cho tién tiéu vit. Cudi cung, cha me s€ dya trén
nguyén tic tiét kiém, khong khit khe qua d6i voi tré, dé tré tw co k&
hoach tiéu tién. Néu tré khong biét sap xép ké hoach hop li, cha me sé



hwéng dan tré tan tinh, gitp tré tiéu tién hop li, ddng din.
2 Khong hop 1i sé ¢6 sy hwérng dan ding dan

Thye ra, ngwoi Do Thai luén néu cao y thire, trach nhiém trong
viéc gido duc cach chi tiéu cho con cai. Tré hiéu dwoce trach nhiém caa
minh, hiéu dwoce lam thé nao deé cb tién, tir d6 s€ hoc dwore cach tiét
kiém.



Trén dwong di hoc vé, Wade thay bén
du’ong dyng mot tAm blen Thueé ngu’0’1 cit
cd - 1 d6. Lic do, cau tham nghi, cudi tudn
nao minh cting c6 thoi glan ranh rdi, sao
khong dung thoi gian dy dé cit cé nhi?

o Nghi xong, cau nhe nhang go ctra,

ﬁ':_g <3 nguwdi chi ng6i nha ra mé cira cho ciu la
{2 mot ba 140 toc bac tridng. Dau tién, ciu 1é

phép noi véi ba 1lao: “Ba o1, ¢6 phai nha

minh thué nguwoi cit cé khong a?”.

Ba 1ao hién hau tra 1o1: “Dang viy, chau a, ta cin mot ngwodi cit
bai cé nay”.

“Vay ba hay dé chau gitp ba nhé! Cudi tudn nao chéu ciing c¢6 thoi
gian ranh”.

“Cam on chau, nhung chau c6 chic chin khéng? Ta chi c6 thé tra
1 d6 thoi day”. Ba ldo ndi tiép.

“Co a, ba yén tAm di. Cho du ba tra bao nhiéu, chiu ciling sé cit bai
co nay that dep a!”.

Nhw vay, Wade va ba 1ao da ban bac xong, ciu vui vé tré vé nha.
Budi t6i, Wade noi chuyén nay cho b6, nghe xong b6 khen ngoi: “Con
dang 1a mot cAu bé chidm chi, b6 me rat ty hao vé con!”.

Ngui Do Théi khong phén biét tién nhiéu hay it, vi moi dbng tién
déu co gla tri riéng. Ho cho rang chi c6 quan niém dung d&n vé dong
tién, méi co thé bién tirng dong “tién nhé” thanh “mén tién 16m”.

Giong nhw ciu bé Wade trong ciu chuyén trén, du chi la mot d6 la,
ciu cling c6 ging lam.

Thye ra, ngudi Do Thai ¢ thai do rat binh théan vo1i tién bac. Ho
cho rang tién bac chi don thuin 12 mot thi binh thuong, khong thé
dung su chinh dang hay khong chinh dang dé phan biét. Sy chinh
d4ang hay khong chinh dang déu bat nguon tir thu doan va cach ki€m



tién cia moi ngwod, chi cAn dwdmg dwong chinh chinh kiém tién thi
cho dui ban ki€ém dwgc bao nhiéu ciing dang khen ngo1i. Vi thé, cho du
la1d61a, ngm‘ﬁ Do Thaéi ciing sé c6 ga“ing lam. Khi day do con céi, ho
clng khong nglrng giao duc con quan niém nay. Dwé1 day, ching ta sé
hiéu thém vé thai 36 d6i véi dong tién cia ho:

% Khong c6 thanh kién trong kinh doanh

Nguwodi Do Thai song & khip noi trén thé gidi, du qudc tich cua ho
khong giong nhau, nhung ho luén tw coi minh la d6ng bao cua nhau,
ludn ludn gitr méi lién hé gén bo than thiét. Hon nira, cho du ho &
diu, ho cting mudn dwoce biét dén trong tw thé cia “ngwoi giau cod”.
Ho luon ty tin vao minh béi ho ¢6 mot kinh nghiém quy gia trong
kinh doanh d6 la: Khéng c6 thanh kién trong kinh doanbh.

Nglrb'i Do Thai cho rang, doi twrong kinh doanh khéng c6 sy khac
biét vé ban chit, chi cin d6 1a sy 1am &n ding dan va ki€ém dworc tién
tir d61 phwong thi cudc giao dlCh c6 thé hoan thanh. Myc dich lam
kinh doanh la dé kiém tién, chi can kiém dwoc tién mot cach hop
phap, thi cho du d6i phwong c¢6 mau da ndo, dan toc nao cung c6 thé
tré thanh doéi twong lam an cua ho. Ngu’oq Do Thai 1am vay dé con cai
ho hiéu ring: Trong kinh doanh khong c6 quan niém ki thi, thanh
kién.

3 Moén tién nho chinh 1a mén tién 16'n

HAu nhw, bic cha me Do Théi ndo ciling ndi véi con minh rang,
khong nén phéan biét tién nhiéu hay it, mén tién c6 nhiéu dén dau
cting dworc tao nén bé1i nhitng mon tién nhé. Vi thé, mon tién nho
cting chinh 1& moén tién 16m. Ngoai ra, khi nhiéu ngudi cho rang,
ngwdi Do Théi coi tién 14 mang séng, va luén tham lam, ho van binh
than, khong giin dir, ludn gitr dau 6c tinh tdo, sang sudt. Ho cho ring,
chi can kiém tién mot cach hop phap thi du 14 1 d6 la cling cin kiém.
Vi kiém tién 1a mot viée chinh d4ng, khi ching ta bé strc lao dong ra,
chiing ta sé thu dwoc két qua.

Bé1 c6 quan niém nay nén ngwoi Do Thai cho ring mot ngwoi
thong minh thyre s khong chi uyén bac ma con phai la ngwdi giau co.
Vi da s6 cac phwong phap kiém tién déu xuit phat tir tri th6ng minh
siéu vi¢t ctia ban than, chi c6 trf thong minh ma khong biét tmg dung
thyre t€ thi do 1a “thong minh chét”. Vi thé, dan tdc Do Thai rat it khi
khen ngoi mot hoc gia uyén bac ma ngheo kh6, ho luén coi trong
nhirg ngwoi thong minh, hoc rong biét nhiéu ma giau co.



Ngoai ra, cha me con thwdmg xuyén noéi véi con cai rang: “Thwon
triromg 1a chién trwomg. Trén chién tredmg do, ludn dung thanh bai dé
ludn anh huing”. Con thanh bai lai luén quyét dinh béi ban ¢6 thong
minh hon ngwoi va biét dung tri thong minh d6 hay khong. Vi thé, cac
bac cha me khi gido duc con cai c6 quan niém dtng din vé tién bac,
khong quén ting cwong gido duc nhan thire két hop védi viée van dung
no6 trong thye t€ cho tré.



ROt cude mot can dong cb gid la
bao nhiéu?

Nhiéu ndm trwde, trong trai tap trung
cia Auschwitz, mot ngwdi cha Do Thai néi
v&i con trai: “Bay gior ching ta khong ¢6
cua cai gi, tdi san duy nhat chinh 13 tri tué,
| khi ngwoi khac tra 161 1+1=2, con nén nghi

\4 la 1+1>2”. Cau con trai nghe xong nghiém
& tlc gt dau. Sau do, hai cha con may mén

{:'g ccg {2 sOng sot.

N#m 1946, ngwdi cha dan con dén

thanh ph6 Houston- My buén ban d6

dong. Mot hom, ngwoi cha goi con trai dén va héi; “Con c6 biét gia tri
cua mot cAn dong 1a bao nhiéu khong?”. Cau bé dap chic chin “35 xu
a”. Ngwoi cha n6i: “Khong sai, bay gi¢ tit cA moi ngudi & bang Texas
déu biét gia moi can dong 1a 35 xu, nhung ddi véi ngwdi Do Thai
chiing ta, con nén biét gi4 moi cAn déong nhiéu hon 35 xu. Con hay thi
dung mot cAn dong nay lam khoa cira xem sao”.

bung nhw 101 day caa cha, anh khong chi diing d6ng 1am khoa
ctra, ma con lam day cot caa dong ho Thuy Siva lam huy chu'O’ng cla
thé& van hoi Olympic. Anh da tung ban mot can dong vo1i gid 3500 do
la. Vao nam 1974, chinh phu bit dau kéu g01 cac cong ty, tO chirc
thanh 1i nhirng ph€1iéu dwéi chan twong nir than tw do. Nhung may
thang tro6i qua, ma khong c6 cong ty ndo mudn lam viéc nay. Sau khi
nghe tin tirc trén, anh 1ap tirc dén ky hop dong védi chinh phu va lap
tirc bt tay vao lam viéc: Anh dem nung chay nhirng vat liéu dong con
dw thira va dtc thanh mot bire twong nit than ty do loai nho; Bun dat
va go muc, anh ché& bién gia cong lam thanh chan d€ caa bire twong;
Chi va nhém anh lam thanh nhiing chiéc chia khoa va ban rong rai
trén thi tru'O’ng, tham ch1 nhlrng bui ban trén turong nit than, anh
cling sai ngwoi cao xudng va ban cho nhirng ngwoi trong hoa

Sau ba thang, anh da bién dong phé&liéu d6 thanh mot moén tién
véi gid 3.500 nghin d6, nhw vay, gia tri clia moi cAn dong da ting lén
gap mot van [an. Bay gi¢r, anh khéng con bi goi 1a cAu bé “ngdce
nghéch” nim nao nira, ma da tré thanh cha tich hdi déng quan tri cta



cong ty Mc Call.

Gia tri cua mot can dong rot cudc 1a bao nhiéu? Qua vi du trén,
chiing ta co the hiéu dworc rang gla tri thye sy khong nidm & béan than
st vat ma ndm & viée nguwdi d6 biét van dung dau oc tri tué dé st
dung sy vat d6 thé nao.

Ngwoi Do Thai da giéo duc con cai ho tir nho rﬁing, tai san dich
thue chinh 1a tri tué, chi ¢6 tri tué méi khong bi ai tranh glanh bo la
quan niém glao duc sang suot cling dwore kiém chirmg qua vi du trén:
Khi tit cd moi nguwdi cho ring 1+1=2 thi ban nén kién tri quan diém
cia minh la 1+1 >2.

Trong xa héi cong nghiép hoa, ngwoi Do Thai luén coi trong viéc
gido duc con céai sy thong minh nhay bén. Co thé c6 ngudi coi thudong
sit thong minh hodc khéng tan thanh sy thong minh d6, nhung thye
ra, sy thong minh nhay bén ctia ngwdi Do Théi bat nguhn tir thai do
caa ho. Ngum Do Thai khong coi sy théng minh nhay bén la muc
dich, ma la diéu can thiét @é ap dung trong cudc séng. O dan toc Do
Thai, chwa co ai dung sy thong minh cia minh khuyén ngwdi khac
lam nhung viéc ton hai d@én loi ich ctia ho va c6 1¢i cho minh. Ho chi
kiém tién mot cach thong minh, tich lily tai san ma khong vi pham
dao dtc va phap luat.

Dwéi day, ching ta hay cung xem cach giao duc thong minh ctaa
ngwdi Do Thai biéu hién cu thé & nhitng phwong dién nao nhé!

2 Thong minh dworng dworng chinh chinh

Thwong nhan Do Thai nge‘ly cang tré nén thong minh, thao vat.
Ngoai kién thirc uyén bac va sy va vap ngoai xa hoi, c6 mot diéu hét
stre quan trong do la thai do cua ho 6[01 v s thong minh, thio vat.
Khong thé phu nhan ring, & moi qudc gia, dan toc déu khong thiéu
nhitng ngwoi thong minh, nhung thai d6 cia ho véi sy théng minh la
khac nhau. Trong dan toc Do Thai, thai d cua ho voi sy thong minh,
thao vat cung glong nhw thai do véi dong tién, ho luén thing thin
khen ngoi va sung bai sy thong minh ctia ngwoi khac. Tiwr do, ban than
ho cling tré' nén thong minh.

Trong gia dinh, cha me thwdong xuyén ¢6 vii con cai dit cau héi va
tich cyre suy nghi nhidm lam phong phu kién thirc rén luyén kha ning
xtr 1i vAn dé cho tré. Cha me thwdong khong vi tré nghich ngom, té ra
khon vit ma bye tire, cau gidn. Ho cho rang, tré nghich ngom, khon



vat ma khong lam hai dén ngu*oq khéc thi van chap nhan dwoc. Nhung
néu qua dang, cha me sé c6 bién phap twong @ng dé tré chiu trach
nhiém va c6 hinh phat hop li.

% Coi s thong minh, thao vat la dféu (fﬁn thié’t tron
" 3 ’
cuocC song

Dai voi ngLrO’i Do Théi, thong minh, thio vét 1a diéu binh thu'O’ng
Ho cho rang ngwoi thong mlnh khoén ranh khong dang bi trach mang,
c6 thé st dung sw thong minh ctia minh mot cach hiéu qua, d6 méi 1a
ngwoi co tri tué that sy, Néu mot ngwdi vo cung théng minh, nhung
khong biét cach str dung, thi sy théng minh do6 cung vO gia tri Ngtrb’i
Do Théi sung bai thong minh mang tinh chat thuye té, khong can dung
nhitng thu doan phlrc tap. Chang han nhw vi chti tich hoi dong quan
tri trong vi du trén, 6ng da nhe nhang ning gia mot can dong tir 35 xu
lén mirc 3500 do6, do la sy thong minh don gian, hiéu qua va dang
dwoc khen ngoi.

Ngay nay, gido duc con céi vé vin dé tai chinh da tré thanh mot
chu @& mang tinh xa h6i. C6 mot quan niém tai chinh ddng din mai
c6 thé thay d6i cudce doi tré. Vi thé, cac bac cha me nén chu y boi
dwdng dé tré co6 quan niém tai chinh ding d4n.



Cuéi tuin, ciu bé Do Théi 9 tudi -
Brooks dang ngdi truedc man hinh may
tinh choi tro “Pht 6ng tri tué”. Bong nhién,
ciu chay ra phong khéch, noéi véi b dang
doc béo: “B6 01, con mudn bd gitp con

'\4 mot viéce, dwoe khong a?”.
ﬂ « y e . N N A ?” ~N ~
{:'g ccz {2 Pworc, con ndi di, viée gi vay?”. Bo gap
tor bao lai vui vé noi.

“B& di theo con a”. Brooks dan b6 dén
truede may tinh cia minh, chi vao man hinh va néi: “Con muén dau tw
mot s tién mua cd phleu st thép, bé ¢ y kién gi khong a?”.

B& nhin mot lac, roi héi: “Con trai, tai sao con lai mudon dau tw
mot so tieén 1én vao co phiéu sat thép?”.

“Viba ngu'oq choi con lai trong 15 phut da nhanh chong xay dwoce
nha. Hon nira ho khong c6 ¥ dirng lai, ¢6 thé ho mudn dung phu'ong
phap mua dat, Xay nha dé danh bai con, nhung con nghi viéc voi va
Xay nha nhw Vay cod the khién cho gia sit thép tiép tuc tdng manh. Vi
thé con mudn mua c6 phiéu nay”. Brooks tra 1oi.

“Con phan tich khong toi dau, nhu'ng con trai a, con c6 nghilam
nhw vay c6 mao hiém qua khong?”. B& tiép tuc héi.

“Dwong nhién con da nghi roi, nhung bd luén noéi nguy hiém va
thanh cong luoén ti 1€ thuan véi nhau day thoi, con nghi minh nén thi
Xem sao’.

“Pwrgre, con da ndm chic nhw vay, bd dwong nhién tng ho con”.
B0 vo vai Brooks noi.

Thuec t€ da chu'ng minh, phan doan cua Brooks la dung sau khi
cau dung “so tién 16m” mua c6 phiéu sit thep, gla cd ph1eu nay tiép
tuc tdng manh, Brooks ciing tré thanh phi 6ng giau nhéat trong tro



choi "Pha 6ng tri tué”.

Ngwoi Do Thai tir trwede toi nay luén thich mao hiém. Trong viéc
buén ban, cac thu’O’ng nhén c6 ciu: “Chi can dang gia thi s€ mao
h1em Vi sy thanh cOng va thit bai la khong thé dy doan dwoc, nén
ho cin cb sy mao hiém nhat dinh. Hon nita, ¢ rat nh1eu nhan t& dan
dén thanh c6ng ma con nglroq khong thé hoan toan nim bat dworc, chi
c6 thé hiéu dwoc mot phan ma thoi. B&i vy, mao hiém ludn ton tai
khach quan, chi la nhiéu hay it ma théi.

Viéc kinh doanh ciing nhw vay, chi ¢ kinh doanh mao hiém, méi
dé dang dat dwoc loi nhuén cao. Do d6, cha me Do Thai ludn gido dyc
con cai can dic biét ho coi trong tinh thin mao hiém. Muc dich 1a dé
tré khong cti dau trwdre kho khin, diing cam thach thire. Dong thoi,
ho cing khong day con tinh than diing cAm mu quéng Qua mot thb’i
gian dai tim toi, ho da nam bt dwoe phwrong phép rén luyén tinh
than mao hiém cho con nhuw sau:

% Truyén day cho tré quan niém mao hiém dang dan tir
nho

Hanh dong mao hlem khong phdi la hanh dong vi pham phéap
luat, n6 khong lam t6n hai dén dao dtre xa hoi, ciing khong 1am hai
dén ban thin va nguoi khac. Vi thé, cha me Do Théai dic biét coi trong
truyén day tinh than mao hiém cho con c4i khi con nhé, khéng dung
ting nhu'ng hanh vi khong dang d4n cua tré, cling khong twée di y
thirc sang tao va tinh than kham pha cua tré. Pac biét, cha me luén
bao vé hirng thu, sé thich, ¢6 vii va hwéng dan tré hoc héi, tim hiéu
kién thirc hop li.

EE Sap x&p mét s6 tinh huéng dé kich thich tinh thin mao
hiém cua tré

D61 vo1i tré, thé gioi that ky diéu, nhung mirc do ky diéu ma tré
cam nhan rat khic so véi ngwot 16m, nhan thire caa tré va ngwoi 16m
déi vai thé gidi ludn & hai tAng bac khic nhau. C6 nhirng diéu trong
mat tré thit méi mé, nhung trong mait ngwdi 16m lai vo cling binh
thwong.

Voi nhén thll’C trén cha me thu*ong dit minh vao vi tri cta tré dé
giap tré sap xep mot sO ) tinh huéng. Vi dy, khi tré hoc di va bi nga, cha
me sé cO gang cO vil tré tw dirng day va di tiép, chi khi tré ¢ trong tinh
trang nguy hiém méi gitp d& tré; Sau khi tré di mau gido, cha me sé



dan tré dén khu vui choi, ¢6 vii tré choi cau trwot, ngbi xich du... Cudi
cung, theo sw16m 1én cuaa tré, tuy vao diéu kién klnh t€ cua tirng gia
dinh, diéu kién ban than tré va moi triedng, cha me c6 thé cho tré
tham gla leo nii, tregt bing, trweot pa-tanh... @6 rén luyen pham chat
kién cwong, klch thich tinh than tim toi, wa mao hiém cua tré.

s C6 sw hwérng dan dang din véri nhirng hanh dong mao
hiém cua tré

Trong cudc song hang ngay, do tri to mo, tré kho tranh khoi co
mot s6 hanh vi mao hlem nhw thao go dai, loa, dién thoai... Trong
tinh hudng nay, cha me can kién nhan giang g1a1 cho tré, tham chi c6
thé mua mot s6 linh kién khac day tré thao lip. Muc dlch 14 € bao vé
tinh than mao hiém va hirng thi hoc héi cta tré. Du’ong nhién, doi
voi tre con nho ¢6 nhitng hanh dong nhw rat phich cidm, 6 cidm... cha
me can t6 ro thai @9 nghiém cim, dé tré hiéu nhitng hanh dong 4y
that sy nguy hiém.

Trong tac pham néi tiéng “Talmud” da noéi: “Nguy hiém thwong ti
1€ thuén véi thanh c6ng”, cha me cAn nhé ré ciu nay, khi giao duc tai
chinh cho tré, khong quén kich thich mot cach hop li tinh thin mao
hiém cua tré.



Thanh tin, nguyén tic kinh doanh
cua con

O’ My, c6 mét ngwdi phu nir Do Théi
tén la Kaishalin, chi c6 hai ¢6 con géii. Gia
dinh chi ¢c6 mo6t ctra hang banh mi. Cira
hang rat nho, hon nita cling khong bat
mat, nhung khi ranh roi, hai ¢6 con gai cua

" \ chi déu chay dén gitp.
ﬂ e A . . \ A
{:'g ccg Mot buoi chiéu no, Kaishalin va co con
{2 gai 16m dang thu don nhirng chi€c banh mi

qua han. Co6 con gai ut dirng bén canh to
mo héi: “Me o1, nhirng chiéc banh mi nay
tai sao lai cdt di a? Ching bi hong a?”.

“Chung chwa héng, nhung sip hét han roi, vi thé€ chdng ta cin
don di khong dwoc ban nira”. Me vira lam vira tra 101 con.

“Néu chwa héng, viy ching ta c6 thé d6i ngay nwéng va tiép tuc
ban, nhw vay khong phai giéng nhw bAnh mi méi nwémg sao”. Co con
gai ut noi.

Me nghe xong, 1ap tirc du'ng cong viéc, nghlem kh&c noi voi con
gai ut: “Linda, me nghi me nén noi véi con viée nay. Cach nghl cua
con nhw vay la khong dung dau, vi nhu'ng chié€c banh mi nay da sap
hét han, du c6 d6i ngay nwéng thi cling vo ich, hon nira lam Ilhll' vay
con 1a lira gat ngwdi mua hang. Me nghi con cling khong muén di mua
mot chi€e banh mi sdp héng ding khong?”.

Co bé Linda nghe xXong nghiém tac gat dau va noi: Me o1, con
hiéu roi. LAm ngwdi nén thanh that, ban banh mi cling can thanh
that, c6 ding khong a? Con cb thé gitip me don nhitng chiéc banh mi
nay vao khong?”.

“Dwong nhién la dwoc, hoan nghénh con”. Me nhin con gai va
mim cwoi noi.

Cac thwong nhan Do Thai déu rat thanh tin, diéu ndy c6 lién quan



rat 16m dén tin ngwdng ton gido ctia ho. Trong tac pham noi tiéng
“Talmud” c6 rat nhiéu quy dinh lién quan dén quy tic thanh tin.
Nguwoi Do Thai cho rang, du lam nglr0'1 binh thwong hay thu*ong
nhén, néu khong gur chir tin, chic chan S€ khong thé thanh cong.
Nguwodi me trong vi du trén cling giong nhw vy, mic du ctra hang banh
mi cta chi rat nhé, nhung chi luén yéu cau ban than va con gai cin
thanh that trong kinh doanh.

Nguwoi Do Thai khong chi gitr chit tin trong kinh doanh ma trong
bat ctr m6i quan hé nao ciing vay. Ngoai viéc doi xtr than thién, chung
s6ng hoa thuin, nhitng ngwdoi Do Thai con ¢6 ging dung sy thanh tin
cua minh d6i xtr v&i nhitng ngwoi khéng phai la dan Do Thai. Sau
day, chung ta hay cung xem cha me Do Thai da bbi dwong con cai
pham chat thanh tin nhw th& nao nhé.

% Xay dyng tam gwong thanh tin cho tré

Mudn con céi c¢6 dwgre pham chat ndy, ban than cha me can 1a
ngwoi biét gilr chir tin. Truwde khi day con, cha me thuwong lay minh
lam gwong dé con noi theo. Vi dy, trong cudc song hang ngay, khi cha
me hra s€ thwéng qua néu con lam xong viéc chi cin tré hoan thanh
viéc theo quy dinh, chic chin cha me sé thu*ong qua cho tré. Ho hiéu
rang néu minh khong thye hién 161 hira, tré sé thay cha me “hira ma
khong gitr 1017, tir d6 s€ hoc theo, nguworc lai néu cha me thue hién 161
htra, diéu nay sé anh thO’ng ngam dén tré, tré sé hiéu dwoec rang
thanh tin la pharn chat rat quan trong va tot dep véi moi ngudi, tir d6
luén thanh that véi moi ngwon.

%% CO gang dap rng nhu cau hop li cha tré

D61 voi tré, nhitng hanh dong khong thanh tin déu xuit phat tir
vi¢e chwra dép tmg nhu cau nao do. Khi mot s6 yéu cau hop Ii caa tré
khong dwoce dap tmg, tré sé tim cach théa man nhu ciu ctia minh,
nhung vi cha me khong chap nhan nén co thé tré sé co nhirng cach
thirc khong thanh tin dé théda man nhu cau hop li do. Vl thé, khi tré
dwa ra yéu cau, cha me khong nén 14p tirc phan déi, can phan biét
xem nhu cau do6 c6 hop li hay khéng.

Cha me Do Thai thu’(‘)’ng no6i chuyén cdi mé voi tré, dé hiéu dworc
suy nghi chan thye caa tré. Sau d6 phan tich nhlrng nhu ciu nao la
hop li, v&1i nhirng doi héi bat hop 1, cha me sé glang giai cho tré hiéu.
Néu cha me khong doan dwoc nhu cau cta tré c6 hop 1 hay khong, ho
sé nhdr thiy c6 hodc ngwoi than gitp do.



% Can tin twéng tré, khong nén nghi ngor tré

Trong cudc song hang ngay, ching ta thwomg thiy mot s6 bac cha
me khong tin twdng vao con cai. Khi cho con tién mua @6, ho cho ring
tré sé cam tién thira mua do in vit hodc tiéu vit. Sau khi tré tan hoc,
thdy con dang ngoi trong phong lam bai nhung ho lai bin khodn
khong biét con ¢6 nghiém tic hoc hanh hay khong.

Tuy nhién, & gia dinh Do Thai, ban tuyét d6i khong thdy hién
twong ndy. Cha me rat tin twong con cai, ho thwomg dé con céi ty sa”ip
xep thoi gian choi va hoe. Vi ho biét hanh vi khong tin twémng con cai
sé khién tré noi déi dé chong déi. Hon nira, nhitng cha me luén nghi
ng( con céi sé khién tré dan hinh thanh nén hanh vi khéng thanh tin.
Vi thé, cha me nén tin twéng vao con céi, khong nén nghi ngd con.

Thanh tin khong chi 14 nguyén tic kinh doanh gitra cac thwong
nhin, ma con la nguyén tic co’ ban ctia con ngu'oq Day tré pham chat
thanh tin quan trong nhw bat ctr mon hoc nao. Vi thé, cac bac cha me
can chi y boi duong pham chat thanh tin cho con ci, trong qua trinh
boi dwdng co6 thé hoc héi cac phwong phap day con ctia cha me Do
Thai.



Trong cong vién, cd bé Vernon dang ngoi trén chiéc ghé dai &n
nhitng chiéc banh ran ma me lam cho, lac do6 cting c6 mot cau bé
bwée dén va ngoi canh bé.

“Chao ban, minh tén la Edmon”. Cau bé chu dong chao héi.



“Chao ban, minh la Vernon”. Co bé tra
101, sau d6 cAm mot chiée banh gio trude
mit Edmon va héi khé: “Ban muén an
khong?”. Edmon noéi cam on roi cAm chiée

banh an.
L “B6 me ban dau?”. Vernon ciing cAm
{3 ¥ mot chiéc banh 1én, vira dn vira hoi
3!,\3 r:[CR Edmon.

O kia, b6 me mmh dang mua do,
minh & day doi ho”. Edmon ngang dAu 1én nhin Ve phia b6 me. Sau
d6 noi voi Vernon: “Chiée banh nay that 1a ngon”.

“Pay 1a bAnh ma me minh tw lam d4ay”. Vernon vui vé nai.

Lic ndy, Edmon da &n hét chié€c banh, Vernon lai 14y mot chiée
banh nira dwa cho Edmon. Edmon cam kich néi: “Cam on ban, ban
that 1a tOt véi minh”. C6 bé Vernon dap: “Pay la diéu minh nén lam.
Me minh thwong noéi, d6i xir véi "hang x6m" cling cin tot nhw d6i xi
v&i ban than minh”.

Cha me Do Thai thwong néi véi con cai ciia minh rdng, cin yéu
"hang x6m" nhw yéu ban than minh. "Hang xém" & déy la tat ca
nhu'ng nglro'l Xung quanh Trong suy nghl cia ngum Do Thai, con
ngu’0’1 co cung t6 tién, tt cd moi ngwdi déu nén yéu thu'O'ng nhau.
Vua dau mo My - Rocketfeller da lam tir thién ca doi minh, 6ng da
gitp d& rat nhiéu ngu’oq kho khin. Ong thlrong noi véi con chau
minh: “T4t cd moi ngwdi déu 1a "hang x6m" cua cac con, cac con can
c6 ging 1a mot ngwod "hang x6m" t6t, yéu ngwdi khac nhw yéu ban
than minh”. Trong suy nghi cia ngwoi Do Thai, yéu thirong nhﬁ'ng
nglr0'1 xung quanh da tré thanh mot phan rat quan trong trong cudc
song.

Cha me Do Thai thu'O’ng dung cau chuyen ctia Rockefeller @é giao
duc con céi cin biét yéu thu’O’ng moi ngu'0'1 vo diéu kién. Moi nglr0'1
déu nen hoc cach yéu ngwoi khac nhw yeu ban than minh dé c6 tinh
than cong hién vo tw. Ngu’0’1 Do Théi sé di ¢6 thé yéu thwong nglrm
khac chan thanh nhw vay la vi trieée day ho tirng da bi truy duoi Va
btre hai, tinh yéu thwong 1an nhau giira nhitng con nguwdi phai séng
lang bat da khién ho ¢6 sirc séng phi thwong, tir d6 phuc hung dworc
dan toc. Vi thé, ngwdi Do Thai rat coi trong truyén théng nay va
truyén dat lai cho con céi ngay tir nhé.



Mot ngwoi biét yéu thwong ngwoi khac chin thanh, méi nhan
dwoc sy ton trong va yéu mén ciia moi nglrb’i dong thoi cude s6ng
cua nguoi do clng tré' nén phong phu va thiét thye hon. Béi vay cha
me Do Thai boi dwong cho con pham chat biét yéu thwong, dé trong
qué trinh trwéng thanh sau nay tré c6 tim long khoan dung, bac 4i.
Ngwoi Do Thai day con céi yéu thirong nguwdi khac theo nhitng cach
sau:

% Tao thém co hoi cho tré giao lwu véi ngwori khac

Ngwoi Do Théi rét coi trong sy giao lwu gitra nhitng nguwdi xung
quanh. Ngay nghi, ho thwéng moi ban bé, hang x6m dén nha choi,
nhdm ting cwdmg giao lwu tinh cdm. Trong khong khi 4m 4p, n4o
nhiét do, tré em dwore tiép xtc véi nhiéu ngwdi, cdm nhan dwore tinh
cam cua hang x6m va ngwdi than. Ngoai ra, cha me Do Thai cling
nghiém tuic gido duyc tré, ai cling la ngwo1 than ciia minh, ho dworc
Thwong D€ tao ra, vi thé can yéu quy lan nhau. Dong thoi, khi dwoc
s6ng trong moi trrong doan két hoa thun do, tré sé biét yéu thwong
ngwoi khac. Vi thé, tao cho tré moi trrdong song hai hoa, 4m ap véoi
ngwoi than, ban be, hang xom, sé c6 anh hwéng tich cye dén sy nhiét
tinh va tinh yéu thwong & tré.

¢ Al cling la ngwori quan trong

Tir nhé, cha me Do Théi da day con tin twéng riang: Ai ciing 1a
ngwoi quan trong, khi ban nghi ridng suy nghi ctia minh rat quan
trong, thi ng1r0'i khac cting cho ring suy nghi ctia ho ciing quan trong
nhw Vay Vi thé can hoc cach  suy nghi cho ngwoi khac. Cha me thu’O'ng
xuyén ké cho tré nghe mot sd cau chuyén trong sach vo, day tré biét
ton trong, yeu thu’O’ng nglr0'1 khac, du'ng & goc @0 ctia ngudi khac @é
suy nghi, d6i xtr véi moi ngwdi nhw véoi mot nglrm quan trong. Ngoal
ra, cha me con glup tré hoc cach quan sat va cam nhan niém vui, noi
budn ctia ngwdi khéc, biét ¢6 vii va an Gi moi ngwdi kip thor.

% Po1 xir khoan dung véri ngwori khac

Khi ai @6 pham 16i, chiing ta can c6 thai dd khoan dung véi ho.
Tré con nhé nén thwong xuyén pham phai 16i, cha me Do Thai s€ kién
nhan lang nghe tré giai thich, tim ra nguyén nhan méc 16i ctia tré. Sau
do c6 bién phap giap tré swra chira, day tré nhitng ki nang lam viéc
dung d&n. R4t it cha me Do Thai trach mang, quat thao khi tré pham
16i, vi ho hiéu ring d6i xt& dtng din véi con cai sé giap tré c6 thai do
hoa nha, than thién, gitp tré hoc cach khoan dung, d6 lwong.



Tinh yéu la tinh cam gitra hai bén, khi ban v6 tw yéu quy ai do,
ban cling s€ nhan dwoce sy yéu quy ctiia ngwod khac. Cha me can cha y
boi dwong tinh cam yéu thwong, tinh than béc 4i, nhin vin cho tré,
dé sau nay tré 16m 1én ding tinh yéu ctia minh gitip d& va khoan dung
v&i moi nguoi.



Hang x6m gap kho khan, dwong
nhién phai ra tay giap do

B6 nhin thay Sharmi toan thin 14m
lem bun dat bwée vao nha, voi héi: “Con di
diu vay? Sao lai thanh ra th& nay?”. Me
cting bwée voi dén triedre mit cia Sharmi,

., nhe nhang héi: “Con o1, xay ra chuyén gi
\ vay?”. Thay dang vé lo lang ctia b0 me,
Sharmi lién ké lai moi viéc cho b6 me

{:'g ccz " {2 nghe.

Hoéa ra bubi chiéu, Sharmi va lii ban
dang choi ném cét & gin bo song, dot
nhién chd cia Kahn di xe dap ci¢ thé nhdm thing vao ching. Cht con
hét 1én: “Cac chiu, tranh ra, xe cua ch bi mat phanh roi”. Li tré voi
vang tranh ra va chiéc xe cua chu ctiia Kahn lao xuéng song. Cudi
cung, 1 tré giap chu kéo chiéc xe 1én va dwa cha dén bénh vién.

“Khéng phai bd me noéi véi con 1 nén gitip nhitng nguwoi xung
quanh minh hay sao? Vi thé, con méi 161 xuéng séng kéo chiée xe dap
1én gitip chi 4y”. Sharmi cti dau noi. B6 nghe xong, lién dén xoa dau
ciu va noi: “Con trai, con gioi 1dm”. Me cling mim cwdi noi voi
Sharmi: “Con ngoan, con lam tot 1dm. Hom nay, me sé ndu moén con
thich nhat dé thwdéng cho con, dwge khong nao?”. Sharmi vui mirng
cwoi to va chay vao phong thay quan 4o.

Giong nhw ngwdi b trong vi du trén, rat nhiéu cha me Do Thai da
day con cai minh can gitip do nhirng ngwdi gip kho khéin. D6i voi
ngwdi Do Thai, viée gitp d& moi ngwoi 1a chuyén rat binh thwong. Vi
trong truyén thong ctia ho, ngudi gidu quyén gop tién ctia cho ngudi
ngheo la mot nghia vu. Ngwoi ngheo nhan dworc sy tro gitp cua
ngwdi giau 1a mot quyeén loi. Vi thé trong dan toc Do Thai, nguoi
quyén gop va ngwoi dwoe nhan quyén gop c6 quan hé binh dang.
Truyeén théng gitip @& 1an nhau d3 ton tai rat 1au trong dan tdc Do
Thai. Tré em tir nho da dwoe thAm nhuin tw twéng nay, nén ching
cting dan hinh thanh tho6i quen biét gitp do ngwoi khéc.

Pé boi dwdng pham chat biét gitip @& nguwdi khac cho tré cha me



thwong ké cho ching nghe nhirng cau chuyen ve to tién lam tang s
hiéu biét va day tré biét yéu dan toc minh, biét quan tam t&1 moi
ngu’0'1 Poan két, gitip @& 1an nhau 1a truyen thong lich st vé vang cua
nguoi Do Thai luon day con cai khi g1up do ngu’0’1 khac, khong dwoc
lam t6n thwong dén 1ong ty trong ctia ngwoi 4y.

% Giap dor ngwo'i khac theo kha nang caa minh

Cha me Do Thai thu’(‘)’ng xuyéen day con cai rang Phai tan dung
kha ning ctia minh, cin gitp d& moi ngu’0'1 theo nang lye. Vi dy, tré
c6 thé dé danh t1en gitup do ngwot an may, glup ngwol mu  qua dlrong,
dwa ngwdi gia vé nha, chi dwong cho ngwoi la... Nhitng viée nho nay
sé boi dwdng y thirc va hinh thanh théi quen gitp d& ngwdi khac cho
tré.

% Pirng cho* doii ngwori khac dén dap

Cha me day con céi cin chin thanh giﬁp do ngu’(‘)’i khac, khong
pha1 vi danh loi méi g1up nguoi ta. Khi thay ngwoi khac gap kho khan
ma ban than co thé gitip dwoc, can gitip @& ho mot cach vo tu, quan
tam dén ho tw d4y long. Cha me Do Théi thwong xuyén day tré nén
coi viéc gi1’1p do ngtré'i khéc la trach nhiém cta minh, ch khong cho
doi ho dén dap Chi c6 vo6 tw g1up do ngwoi khac, khong cho doi bao
dap, méi cb thé gitip d& moi ngwod dai 1au va nhiét tinh.

s Giap d& nhwng khong 1am t6n thwong dén long ty
trong cua ngwori khac

Pay 1a truyén thoéng 1au doi ctia ngwod Do Théi. Vao thoi c6 dai,
trong ng6i miéu nao ciing c6 vai gian phong nhé, ngwoi Do Théi sé
quyén tdng d6 &n vao cho bi mat d6, nhiing nguoi nghéo can su gitp
do sé dén d6 14y do &n ho can. Ngu’0’1 Do Thai rat coi trong viéc gitr
gin thé dién, long tw trong cho ngwdi ngheo. Ngay nay cung Vay, khi
thu hoach mua mang, ho thuong dé lai canh bor ruong, viron vai mot
it sin pham thu hoach dwoec dé nguwoi ngheo dén 14y. Hon nira, tir bao
doi nay, ng1r0'1 Do Thai van giit dwoc truyén thong nay, ho luén day
con céai khi gitp do ngu‘0’1 khéc, khong dworc lam ton thwong dén long
tw trong ctia ngwoi ay

Ca dan toc Do Thai déu rat nhiét tinh gitup 4o dbéng bao ctia minh,
coi viéc giap do moi nglrm l1a trach nhiém va ngh1a vy. Vi co tinh than
twong tror1an nhau nhw Vay nén dan toc ho méi phat trlen hung
manh, ngwdi dan méi c6 co hdi va moi trwong phat trién tot hon,



giup ho khing dinh dwoec vi tri quan trong trén thé giéi.



Marcia 1a mot ciu bé 5 tudi ngudi Do
Thai, cAu rat thich chay di chay lai quanh
nha. Mot hdm, trong lic chay dudi theo
qua bong, khong may cau dung Vao bo
. dang ng01 uong nwdce, va két qua 1a coc

'\4 nwée @6 hét vao nglrm bo. Nhu'ng Marcia
khong cht y dén diéu do, van tiép tuc dudi

{:'g CCE v {2 theo qua bong.

Lic ndy, bo goi ciu lai, chi vao bd quin
40 wot trén ngwod minh va hoi: “Marcia,
vira nay con lam w6t quan 4o cua bé. Biy gidr con biét nén 1am thé& ndo
khong?”.

Marcia nhin thay quan 40 b6 wot, cai dau khong dam néi. BS cau
nhic: Vay con con nhé bd ké cho con cau chuyen vé Lé-nin khong?
Khi d6ng Ay dung vao nguwoi khac da 1am nhw thé ndo nhi?”. Marcia do
miit noéi: “Lé-nin khi dung vao ngwdi khac da xin 16i ho a”.

Sau khi nghe cu tra 101, b6 xoa dau cdu va ndi: “Ding vay,
Marcia, khi con dung Vao ngwoi khac, con can biét xin 16i. Chir khong
phai 14 ctii d4u t6 ra xau ho, d6 14 18 nghi co ban nhat. Sau nay con
hay nhé nhé”.

Marcia nghe bd noéi viy gat dau dap: “Vang, thwa bé, con sé ghi
nhé a. Con muon la mot cau bé 1é phép nhw Lé-nin, nhw vay s€ rat
nhiéu ngwoi yéu mén con”.

Moi ngudi déu biét ring, 18 phép 1a pham chat can cb trong moi
quan hé giao tiép gitra nglrb'i gil’lp giém nhfmg Xung dot, mau thuan
va tao mdi quan hé hai hoa gitra nguoi voi ng1ro1 Trong quan niém
cia ngwoi Do Thai, pham chat con ngu‘oq tot hay x4u dwoe quyét dinh
bai thanh coéng cia ngwoi d6 cao hay théap. Vi thé, cha me da day con
tir nho cin biét 1€ phép. Gidng nhw viée day tré yéu thich sach vé, tié€p
thu kién thirc va tri tué, cha me Do Théi lu6én col trong boi dwdong
pham chat dao dtre cho con cai. Tir nhé ho da c6 vil con tré thanh mot



ngwoi cao thlrong, lich sy va chu dao. Cha me thu’O’ng Xuyen ké cho
tré nghe nhirng cau chuyén vé nhirng nhin vit noi tleng & cac nwde
voi pham chat cao thwong, dong thoi cung luén dung cau chuyen 1
phép ctia ngwdi Do Théi dé ¢6 vii con cai, boi dwdng pham chat cao
dep cho tré.

Cha me Do Thai thu’0’ng ké cho tré nghe nhlrng cau chuyen ve
Lenin. Qua nhlrng cau chuyén ké vé sw 18 phép ctia Lenin hbi nhé, cha
me dé tré hidu rang, pham chit quyét dinh thanh cong cua con nglr0'1
Phwong phap va ndi dung gido duc tré 18 phép con cai cia ngwoi Do
Thai thwong bao gom nhiing phwong dién sau:

% Xay dwng tam gwong tot cho con

Cac bac cha me Do Thai biét rdng, hanh vi cia minh lu6n 14 bai
hoc sinh d6ng va hiéu qua nhat cho con céi. Vi thé, ho rt cha }'f dén
hanh dong, 1o no6i cia minh. Trong gia dinh, ho khong chi c6 ctr chi
lich sy, dn no6i hoa nha, khong noi tuc, noéi bay, ma con kién nhan stra
chira nhvmg hanh vi khéng 18 phép ctia minh. . Thong qua sy anh
hwéng ngam, gitp tré hinh thanh thoi quen 16 phep Vi Vay, cac bac
cha me hay thire hién nhw cha me ngwoi Do Thai, can c6 y thirc tu
dwdng ban than, lam thanh tdm gwong 1& phép cho con céi.

32 Day tré biét chu y dén phép tic

Cha me Do Théi rat cha y dén phep tic, ho gido duc con cai dwa
trén bon ph1r0'ng dién: Dang vé, ctr chi hanh ddng, sic thai biéu cam
va ngon ngit. Qua sw glao duc nay, boi du’O’ng tré cha y y dén 1é nghla ca
nhan va nhu'ng pham chat tot dep khi d01 xtr v&i ngwod khac: Vé hinh
dang bé ngoal cha me yéu ciu con cai cin glu' cho minh ludn sach sé€,
thwong Xuyen rira tay, tim g01 an mdc gon gang. Ve hanh dong ct
chi, ho yéu cau con dimg thang, di thang, dau ngang cao, mang lai cho
ngwoi khac cam giac tran day strc song Vé ngdn ngir: can dung 101 noi
18 phép, thai 6 thanh khan, noi nang dirt khoat, lwu loat. Ngoai ra, ho
con day con cai biét gitr gin trat tw cong cdng, bao vé méi trweong, tuin
thu luat 1€ giao thong.

2 Day tré lich sw, 1& phép véri khach

Nguwoi Do Thai rat thich giao tiép véi nguwdi khac, khi cha me don
ti€p khach, ho ciing thwong day con ¢ thai do lich sy, 1€ phép, trong
d6 bao gom viéc don khach, tro chuyén, tién khach va dén lam khach
cling vay, phai luon lich sy, 1€ phép. Cha me thwong day tré khi don



ti€p khach cin don dep nha ctra sach s€, néi chuyén céi md, nho nha,
khi khach ra vé ciing cin tién ra tin ctra. Néu dén nha ngwoi khac 1am
khach, ngoai viéc tuan thu céc quy tic trén, thi khi ra vé cin bay to sy
cam on chan thanh cia minh véi cha nha. Tom lai, cha me Do Thai
rat kién nhan hwéng dan cho tré tung bude hoc cach don t1ep khach,
dong thoi cling kip thoi ¢6 vii, khen ngoi tré néu tré biét 1ing nghe va
tiép thu.

% Boi dworng long tyr ton cho tré

Lé phép 14 biéu hién ctx chi bén ngoéi nhung n6 phan anh sy tu
dwong pham chat dao dtrc bén trong ctia con nglrm Ngu’oq co long tw
trong s€ cO y thirc bao vé si ton nghlem va dé y @¢n cam nhan ctia
nglrm khac, tir d6 mé1i hinh thanh ct chi 18 phep va pham chat dao
dtre tSt dep thé hién tir trong ra ngoai. Vi thé, cha me Do Théi luén ¢
y thirc ton trong con cai, boi dwong long tw trong cho con.

Pham chit cao thu’O’ng SE glup tré gat hal dwore thanh cong ngay.
Muén boi dudng pham chit nay, cha me can day tré 1& nghia tir nhé.
Khi day con 1& phep, cha me Do Thai ciing thwong hoc hoéi phu’O'ng
phap gido duc cac vi nhan qua cac cau chuyén danh nhan, thiét nghi
d6 ciing 1a diém dang &€ cac bac cha me khac hoc theo.



Con tuyét doi sé khong coi thwong
ngwol khac

Me va Hamer di chg, ho muén mua
mot it rau vé &n. Trén dwong di, hai me
con nhin thdy mot ngwdi rat xau xi, dang
rao ban do6 gom & lé dwong. Hamer noi voi
me bing giong miét thi: “Me o1, ngwoi kia
that xau xi”. Me nghe xong khong noi gi.

Sau d6, ho dén chd ban rwrgu nhin thay
nhitng chum rwgu dwgre Xep ngay ngin,
thang hang, me chi vao Va héi: “Con trai,
con thiy nhirng vo rwou 4y cb x4u

khong?”.

Hamer d4p: “X4u a, cling xau nhw ngwdi me con minh vira gap
trén dwong ay”.

Ho lai dén chd ban @6 bing bac. T4t ca nhitng d6 dung bing bac
do6 sang 14p 1anh khién moi nguwdi hoa mit. Me lai chi vé phia d6 bac
Ay va hoi: “Nhirng do bang bac 4y c6 dep khong?”.

Hamer kich ddong noéi: “Dwong nhién 1a dep a, dep hom gap nghin
lan so véi nhitng d6 gdm x4u xi kia”.

Me noi: “Po bac tuy rat dep, nhung lai khong thé dung dwoce rwou
ngon. D6 gdm mic du xau xi, nhung lai duyng dwoc nhitng loai rwou
thom ngon cho chung ta udng. Glong nhw dung mao con ng1r0’1 cung
vay, vé bé ngoai xau xi nhung cb thé chira dung mot tri tué siéu viét”.

Hamer nhé 161 me déin, tir d6 vé sau cAu khong cwdi nhao nguwoi
khac nira.

Khi tré con nho, cha me Do Thai da day tré khong dworc coi
thwong, miét thi ng1r01 khéc. Ngu’0’1 Do Thai cho rang, Thwong D€ tao
ra con nglr0'1 rat cong bang, mdi ngwoi déu binh ding nhw nhau, ai
cung c6 wu diém va khuyét diém. Vi thé, khong dwoc khinh miét
ngwoi khac, vi ban than ho cling ¢6 nhu'ng diéu tot dep. Dan toc Do



Thai coi viéc giap do ngwoi ngheo la mét nghia vy, cho du & trong
hoan canh nao, moi ngwoi cting déu giap do ngwoi ngheo. Lam nhw
vay, ho da giap cho ca dan toc Do Thai tré nén giau c6 va hung manh.

Ngwoi Do Théi & bat cir thod dai nao ciing thiyre hién theo nguyén
tic: Khong ky thi bat ctr ai. Cha me ludn day con céi biét tim ra nhirng
wu diém cua nglroq khéc, @€ ban than hoc tap, noi theo. Trong dan toc
Do Thai, ngum glau co the lam ban véi nguoi ngheo hoc gia c6 thé
lam ban v6i ké an may. Ho khong phén biét cao thap giau nghéo, con
nguoi ludn hoc tp, d6i xi binh dang v4i nhau. Vi thé, moi ngwoi
ludn ton trong va cung nhau tién bo. Khi ton trong ngwoi khac, ban
cling s€ nhan dwoce sy ton trong. Chung ta hay cung tim hiéu phu’O’ng
phap ma cha me Do Thai day con khong ky thi ngwoi khac.

% Trwédre hét phai x6a bo dinh kién

Trong cudc s6ng, chiing ta thdy van con ton tai mot s6 quan niém
nhw: Ngwdi gidu 14 ngwoi thanh cong, ngwod nghéo 1a ké that bai;
Ngwoi dire cao vong trong 1a ngwoi dwore ton trong, ngwoi hoc thire
thé'p kém la ngwoi tho tuc. Trong gia dinh Do Thai, cha me khong
truyen day cho con nhirng quan niém nay Tir nho, tré da dworc day
rang Con ngwoi can d6i xi binh dang véi nhau, khong phan biét cao
thap sang hén, phal lu6n ton trong nguoi khac, khong dwoc coi
th1r0'ng bat cir ai. T4t ca tré em Do Théai déu dworc day cach tim ra wu
diém ctia ngwdi khéc, ton trong va khen ngoi ngwoi khac chan thanh.

s Tang co’ hdi tiép xhc véi ngwdri khac

Tiép xtic véi moi ngurdi, tré s& c6 co hoi giao luu, giao tiép voi
nhiéu ngwdi khac nhau. Thong qua viée giao ti€p v nhiéu nglr0'1 tré
h1eu dworc nhlrng diéu binh thlrong va dic biét trong cudc séng, ting
von hiéu biét, gitp tré cb cai nhin toan dién va khong coi thwong
nglr0'1 khac, tir d6 tén trong tat cd moi ng1r0'1 Ngu’0’1 Do Thai ludn c6
vil con cai giao ti€p v6i nhiéu nguwdi. Vao cac ngay nghi cha me
thu’O’ng dan tré di tham quan, du lich @é tre hoc héi thém nhiéu diéu.
Tré con nho c6 thé di choi & nhitng noi gan nha, tré 16m hon mot chat
c6 thé di dén nhu'ng Vung xa hon, tir 6, tré co thé glao lwu v61 nhiéu
ngwdi ting thém von song, sy hidu biét va cach g x& véi moi nguwoi
xung quanh.

% Nang cao trinh do van héa cho tré

Tam li coi thwong c6 the coi la sy ngu mudi. Mot nguwoi ¢6 hoc



thirc thdp kém sé danh gid ngwoi khac théng qua vé bé ngoai, nhin sy
vat qua mirc do cao thap, dit ré. Nhw vy, ho dé c6 tam li coi thwomg
ngwoi khac. Nguwoi ¢6 hoc thire uyén bac, sé danh gia sy vat mot cach
toan dién va siu sic, tir d6 hinh thanh théi quen ton trong ngwoi
khac, khong coi thu*ong bat cir ai. Do @6, cha me nén cho tré doc
nhleu sach dé nang cao trinh d6 vin hoa, boi d4p tinh cam va trai tim
nhan ai cho tré.

Khong coi thwong, khoan dung, chan thanh VO’l moi nglrm 1a tién
dé dé ban than chting ta dwoc ton trong va c6 moi quan h¢ tot. Trong
xa hoi hién dai, sy thanh cong cia mot ngwoi khong thé tach r0'1 Sy
ung ho ciia moi nglr0'1 xung, quanh Quan hé rong la dleu kién can
thiét cho sy thanh cong cua moi ngwoi. Vi thé, cha me cin chuy b01
du*ong cho tré thai do song chan thanh, day tré biét d6i xt binh dang
v&i moi ngwoi, khong nén coi thwong ngwot khac.



bi hoc vé, ciu bé Manu vui vé ndi voi
me: "Me o1, hdm nay c6 gido day chiing
con thé& nao 1a tinh than doan két day”.

. Me dang quét don trong phong khéach,
'\4 quay dau nhin con trai, mim cwdi noi: O

& vay con da hoc dworc gi?”.
VO

Manu chay dén trwde mit me, voi Vang
noi: “Co glao ké cho chiing con nghe vé cAu
chuyén ctia dan ong mat. Me o1, me biét
khong? Co con ong chuyén hat mat, ¢6 con ong chuyén lam nhiém vu
trong coi cac con ong khac, chiing ¢6 nhitng nhiém vy khac nhau va
ciing bao vé gia dinh 16m. Hoéa ra, dan ong cling thong minh that day”

Me nhin bd dang lic lw ngd nghinh cua con trai, khéng nhin dwoce
cwoi hoi: “Vay con nghi 1a con théng minh hay 1a dan ong thong
minh?”.

Cau bé Manu nghiém ttc nghi ngoi mot 1at roi ndi véi me: “Con
nghi con cling thong minh giéng dan ong, vi con cling co6 tinh than
doan két”.

N6i xong, ciu dit cidp sach xudng, cAm cay choi gitp me quét nha,
vira quét vira noi: “Me o1, con quét nha, me lau nha, me con minh
cung nhau lam viéc nhé”.

Me nhin cau con trai, vui swéng mim cwoi.

Vi du trén cho thay, du & trwong hoc hay & nha, dan toc Do Thai
déu rat coi trong viéc gido duc tinh than doan két cho tré. Ho cho
rang, doan két mang lai cho con nglré'i strc manh, gitp con nglré'i
thanh cong Do Thai la dan tdc c6 tinh than hop tac doan két nhat
trén thé gioi. Tac pham kinh dién “Talmud” chinh 14 thanh qua sang
tao tap thé ctia ho. Khi dat nwére Israel dwoce khoi phuc ngoal ngu‘oq
dan Israel, nhitng ngwdi Do Thai trén khip thé gioi da quyén gop



dwoe mot lwong tién mit vo cung 16m &€ phuc hung dat nwée. Chinh
ba1i v thire hop tac doan két va tinh than chu nghia tap thé ma trai qua
bao nhiéu khé khin, bi truy sat btrc hai, nhung ngudi Do Thai van
ngoan cwong song, chién d#u va sinh ton dén tAn ngay nay.

“Talmud” day ho rangz “Can thwong xuyén dirmg & goc do anh
hwéng t61 toan dan toc dé can nhic tirng 101 n6i hanh dong cia
minh”. Vi thé, khi ngu'(‘)’i Do Thai chudc t6i, ho khéng noi “t6i”, ma
luén néi * chung t01”, cho du mot ngwoi pham t01, moi ngwoi cung cho
rang d6 12 16i caa tap thé. Néu mot ngu'oq nao do pham toi trom cép,
nhiing ngwoi khac déu cam thay héi 16i va ngh1 rang “Vi minh chua
that sy nhan tt, lu’O’ng thién, nén anh ta ma&i pha1 trom cip”. Y thire
tap thé va tinh than doan két manh mé cta ngwoi Do Thai da gitp ho
than trong hon trong 11 ndi va viée lam. Ho ludn cht y dén hanh
dong, ngdn ngir cia minh, déong thoi ho cling quan tim dén nguwoi
xung quanh, cung nhau duy tri sy phon vinh ctia dan toc.

Nhiéu dan tdc khéc trén thé gidi vo cung to mo, khong hiéu dworc
tai sao ngwdi Do Thai lai 6 mot tinh than tap thé va y thirc doan két,
hop tic cao d6 @&n nhw thé. Ngwdi Do Thai da tra 101 rang: “Ching
t61 tw minh khong doan két gitp do nhau, con dam hi vong ngwoi
khac giup do chung t6i? Néu chung t6i khong doan két, thi lam sao c6
thé ton tai sau nhiéu nguy nan va bitc hai nhlr vay?”. Cha me Do Thai
da day con cai khi chung con rat nho ring, can hoc cach doan két voi
ngwoi khac, vi doan két chinh 14 stre manh. Ho hiéu dwoe sy hop tac
twong tro 14n nhau méi ¢ thé tao nén stre manh to 16m. Giap con
ngwdi khic phue moi kho khin trong cudc song. Cha me Do Thai da
boi dwdng con céi ho tinh thin doan két tir nhitng phwong dién sau:

% Boi dworng tinh yéu thwong va tinh than trach nhiém
cho tré

Cha me Do Thai rat coi trong vi¢c boi dudng tinh than hop tac,
doan két, loai bé tAm 1i ¢6 1ap cho tré tir nhé. Boi du’O'ng tinh than
doan két, tinh yéu thwong, tinh than trach nhiém va y thirc tap thé
cho tré la nhiém vy quan trong trong viéc day con ctia ngwoi Do Thai.
Ho day con can séng chan hoa véi thay ¢d, ban bé, chim chi trye
nhat glup do nhitng ban be gap kho khin... D61 vé1 mot so tré thich
séng cod lap, trwedre tién cha me sé loai bo cam gic xa cach dé tré hoa
nh4p v&1 moi ngwod, sau do timg buwdre boi dwdng tinh than doan két
cho tré.

% Bo6i dworng tinh than hop tac, doan két cho tré



Cha me cling tré choi mét s6 tro choi dé boi dwdng tinh than hop
tac, doan két cho tré. Béi vi tro choi 1a niém yéu thich cua tré nén viéc
dung chiing dé boi duwong tinh than doan két, hop tac cho tré sé dat
dwore hiéu qua glao duc t6t. Cha me c6 thé chon nhiing tro choi nhin
manh sy doan két cua mot doi. Trong qué trinh choi, cha me dé tré
thdy dwoc loi ich caa sy doan két, h0'p tac. Ngoai ra, cha me c6 thé ké
cho tré nghe mdt vai ciu chuyén vé tinh than doan ket cua doan doi,
d€ tré nhan biét dworc vai tro quan trong ctia tinh than hop tac.

Tir lich st phat trién ctia ngwdi Do Thai, ¢6 thé thay tAm quan
trong cua sy hop tac, doan két. Xa hoi twong lai 1a mot xa hoi canh
tranh khéc liét, chiing ta cin trau doi tinh than hop tac doan két mai
c6 co hoi dat dwge thanh cong. Vi thé cha me cin cha trong boi
dwong tinh than hop tac, doan két cho con cai minh.



Con biét hai c4i tai > mot cai
mieng

Me dang ké chuyén cho Luis nghe dé
ru cau bé ngu. Bong ciu bé mé hai mit
sang long lanh, no6i véi me: “Me o1, hém &
tran da bong, truwde khi vao san, ban
Parker s¢r d@&n noi hai chin run l4p cép, ha

| -\4 ha... Lép ching con ¢6 ban tén la Hanna,
& d4u ban 4y giéng nhw d6ng cé kho Ay,
{:'g CCE {2 chiing con déu goi ban 4y 1a Nir hoang sw
ta....”.

“Luis”, me ngat 101: “Con con nhé me
\ " A \ A »
ting ké cho con chuyén gi khong?”.

“Con nhé a”. Cau bé bit dau nhé lai cAu chuyén ma me vira ké:
“Ngdy xwa, c6 mot 6ng chu sai ngwoi hau ctia minh ra chg tim mua
thir ngon nhat trén do1 vé cho ong ta, két qua 1a ngwdt hau d6 mua
mot chiéc ludi mang vé. Vai ngay sau, 6ng chi d6 lai sai ngwoi hau ra
cho mua mot thir khéng ngon nhat vé, két qua 1a ngwdi @6 van mua
vé mot chiée lwot”.

Do1i Luis ké xong, me hoi: “Ciu chuyén ndy noi véi ching ta diéu
gl nhi?”.

Luis tra 161: “Thir ngon nhét trén doi cling 1a cai lwdi, thi khong
ngon nhat ciing 1a cai lwdi, bai hoc trong ciu chuyén ndy 1a... nhic
nhd ching ta khong dwoce noéi lung tung!”.

Sau do, Luis ciing hiéu y lién ndi véi me: “Me o1, con hiéu roi, sau
nay con sé khong tuy tién phé binh ngwoi khac nivra”. Me mim cwoi
xoa d4u Luis va hét ru ciu ngu.

Khi Luis thich tiy tién binh ludn vé ngwdi khac, me @3 ké cho cau
nghe mot cAu chuyén rat c6 y nghia, do 1a khong dwore tuy y danh gia
ngwdi khac. Ngwoi Do Thai rat ghét nhimg ngwdi “lam 161”. Do do,
chting ta ludn thiy rdng ngwoi Do Thai rat kiém 161. Pwong nhién,
diéu 6 khong c6 nghia 1a ho khong than thién, khéng biét giao tiép.



D61 véi ngwdi Do Théi, nhitng ngwdi ludn thao thao bat tuyét, khoe
khoang minh trweéc mit ngwdi khae thwong 14 nhitng nguwod ngde
nghéch; Con ngwdi biét 1dng nghe maé1 1a ngwod théng minh. Vi thé,
ngwdi Do Théi da lwu truyén cau noéi: “Khi ké ngbe cwdi pha 1én thi
ngwoi thong minh chi cwoi mim”.

Cha me Do Théi déu day con c4i ho mot cau ngan ngi co 1a:

Thu’ong D& tao cho con ngwoi hai céi tai, mot ca1 mleng, 14 d€ ching
ta noi it, nghe nhiéu”... Do d9, khi giao tiép, da s6 ho déu nghiém tic
lang nghe y kién cia ngu’c‘)’i khéc. Cha me Do Thaéi ciing thwong vi: Loi
noéi dang mue nhw liéu thude tot, gitp con ngwdi dat dwoe muc dich,
nhung néu noi qua nhiéu lai ¢6 tac dung ngwoe lai, khong nhﬁ'ng
khong c6 ich ma con lam hai ban than. Ngwdi Do Thai thu’O’ng noi:

“Im ling 1a vang, hung bién 1a bac”, d& khuyén rin moi ngudi nghe
nhiéu, ndi it.

Trong gia dinh Do Thai, cha me thlrong cho tré doc nhung cau
danh ngon hoic nhitng doan vin hay, gitp tré hiéu duoc rang viéc
lang nghe quan trong hon 161 n6i. Cha me ciing luon day tré can ton
trong nguoi khac, khong nén chi biét tho 15 long minh, ma cén chi y
14ng nghe tAm sy ctia ban bé, cAm nh4n niém vui, noi buon cua ho, do
ma&i 14 ngwoi ban that sw. Hon nira, cha me Do Théi con nhic nhé tré
biét tran trong nhitng ngwdi ban biét 1dng nghe, cung tré tao moi
trwrdmng giao ti€p vui vé.

¥ Khong tuy tién danh gia vé ngwori khac

Cha me Do Thai thu’ong day tré khong nén tuy tién danh gla veé
nguoi khae, vi nhirng 161 néi vo tinh cua tré, qua nhiéu L ngwoi co thé
bién thanh “sy that”, ma nhitng 101 d6n thoi nay c6 thé 1am t6n
thlrong tinh cam ban be. Ngwoi Do Thai ¢6 cau “Khi ban gap ma quy,
t6t nhat hay chay nhanh; Khi ban gap nhirng 161 giem pha, ciing can
chay that nhanh”. C6 thé thay, ngwdi Do Théi da nhic nhé ching ta
can tranh xa nhiing 161 giem pha, tranh lam hai d&€n ngwdi khac hodc
ban than. Cha me Do Thai thwong coi miéng lwdi con nguwoi gidong
nhw thanh gwom séc, gido duc tré can an noi than trong. Vimot loi da
nodirala khong thé thu lai, gwrom sdc c6 thé 1am tén thwong dén
nguwdi khac, vi thé can nghi ky trude khi noi.

2 Day tré hoc cach ling nghe

Cha me rat kién nhan day tré ¥ nghia va cach thitc 14ng nghe d@é c6
dwoce si tin nhiém cta ngudi khac. Trude hét, thai @6 phai thanh



khan, khéng chi don thuin 14ng nghe, ma con can ling nghe mot cach
nghlem tac, k1p thoi bay té sy tan thanh hodc khen ngo'l cia minh dé
doi phu’O’ng cam nhan dwoc sy ton trong va hiéu biét ctia ban. Thir
hai, trong qua trinh nghe nén mim cwoi tan dong, tot nhat khong nén
lam viéc gl khac, trong qué trinh noi chuyen c6 thé boc 16 vé biéu cam,
ngon ngi co thé, chirng té ban dang cht y lang nghe dé dei phlrong
cam nhéin dwoec sy chan thanh, nang cao hiéu qua giao ti€p cta ban.

Khi khong c¢6 ai binh luan vé ngu’O'i khic cudc sdng s& bot méu
thuan, tranh ch&p. Khi moi nglrm cung hoc céch ling nghe moi cod
thé tao nén khong khi hai hoa, cdi mé. Vi thé€ cha me cin day con cai
nghe nhiéu néi it, tao méi trwomg giao tiép tot, dé tré co thé séng va
hoc tap vui vé.



“B6 o1, cAu no6i nay nghia 1a gi a?”. Mc
Caroll bwée dén bén bo, chi vao mot cau
trong cudn truyén va hoi.

B6 dang ngoi trén ghé swdi ndng, nhin
14y cudn truyén tir con trai, nhin vao ciu
ngan ngit Do Thai ma con chi: “Choi véi
cho s€ c6 bo chét bam vao nguoi”.

Mc Caroll ban khodn: “Tai sao con
khong thé choi voi cho con a, ching rat
dang yéu ma”.

“Ha ha”, b bat cwoi vi cAu hoi ngay tho ctia con trai, “Mc Caroll
4, cho trong ciu no6i nay khong phai 1a cht ché ching ta thay hang
ngay’.

“Do6 1a cho gi a?”. Mc Caroll nghi hodc.

B6 ngoi thang 1én, kién nhan giai thich cho ciu: “Cau noi nay co
nghia la con khong dwoce choi véi ban xau, vi ho s€ day con nhirng
diéu khong tot”.

“O, con hiéu réi. Co6 nghia la con cin choi v61i nhitng ban ¢6 thoi
quen tot. Néu choi véi nhitng ban c6 thoi quen xau, con ¢6 thé nhiém
tho6i quen xau cua ho, c6 phai khong ha bo?”.

B6 cwdi nhin Mc Caroll, gat dau noéi: “Khéng sai, chinh 13 nghia
A9

ay’.

“Con cam on b6”. N6i xong, Mc Caroll 6m cu6n truyén chay ra
gh€ cta minh tiép tuc doc.

T vi du trén c6 thé thay, lwa chon ban bé c6 ¥ nghia rat 1é6m trong
cudc song. Ngwoi Do Thai rat trin trong tinh ban, khi ban gip kho
khan, ho sé nhiét tinh gitip do;; Khi ban than ho gap khé khan, cling sé



nho ban gitip minh. Do vay, cha me Do Thai lu6n day tré than trong
trong viéc két ban, khong dwoce két ban bira bai. Ho noi véi con vé ciu
nodi cia mot nha triét hoc Do Thai: “Ban be chan chinh giong nhw cai
Jéu vitng chai, c6 thé che ning che mwa cho con ngwoi, 1a vat bau vo
gla trong doi”. Dong tho1, cha me Do Thai cung dung cau ngan ngir

“Choi voi cho s€ ¢ bo chet bam vao ngwoi” dé day con cai can than
khi két giao ban beé.

Trong gia dinh Do Thai, thong thwong cha me rat thich két giao
v&i ban be. Ho thlrong coi ban beé chinh Ia tr¢ tha dic lye cta minh,
ngwoi khong c6 ban giong nhw mat di mot canh tay. Ho day tré rang
Ban bé dwoce chia lam ba loai: Kiéu thit nhat ban bé giéng nhw chiéc
banh mi s€ cho ban nang lwong va sy ing ho, trong lac nguy nan nhat
ho sé gitap do ban vuot qua kho khin; Kiéu thit hai, ban bé gidng nhw
rwou, thinh thoang can dén, lic ddc biét co thé cho ban vai 161 khuyén
hu’u 1ch gitp cudc song cua ban thém phong pht; Kiéu thit ba, ban be
giong nhw cha cho6 hoang, cin tranh xa, néu khong ban sé bi ho lo1
dung, khi ban gdp vidn may ho xuat hién, khi ban gip kho khin ho sé
bo roi ban.

Dén toc Do Thai ¢6 mot cau ngan ngir: “Budc vao cira hang nuwrée
hoa, cho du khong mua dwore gi, thi mui hwong van lueu trén nguwoi
ban”. CAu ndy day chiing ta rdng cin biét két giao v61i nhitng ngudi
ban t6t, vi ho gitip cho cudc song ctia ching ta tré nén tot dep hon.
Nguwoi Do Thai day con cai: “Néu con két giao voi mot nguwoi thong
théi, con cling s€ tré thanh nguoi thong thai; Néu con két giao voi
mot ké ngoc con cung tré thanh ké ngoc” Vi thé két glao ban be
khong nén dé y dén s6 lwong, ma nén quan tim xem nguroq ban d6 c6
that sy chan thanh khong. Ngwoi Do Thai da day con cai ho nhw sau:

% La ngwori ton trong con

Cha me Do Thai day con can lam ban véi ngwoi biét ton trong
minh. Ngwol nhw vay s€ that sw coi trong ban, ho s€ nghi t&i ban
trwde khi lam diéu gi do sau lu'ng kh6ng binh luan, ché bai ban, lu6n
nghiém tic suy ngh1 vé nhirng van dé clia ban, ung ho viéc lam cua
ban. Ton trong ngwoi khéac chinh 1a sy khang dinh vé gla tri va nhan
cach cua nglrm khac. Ngu'0'1 biét ton trong nglr0’1 khéc sé biét cw xtr
dung muc, cO pharn chat nhan céch cao quy Két ban vé1 ngwdi nhw
vay, ban sé vui vé va ning cao chit lwong s6ng cua minh.

%% La ngwori hiéu con



Cha me Do Thai day con cai can 1am ban véi ngwod hiéu minh.
Khi ban vui, ngu’(‘)’i ban do cﬁng chia vui véi ban; Khi ban buon, ho
biét & bén an i ban; Khi ban 10 rfi, ngwoi d6 biét dong vién ban; Khi
ban kiéu ngao, ngwdi d6 biét nhic nhé ban; Ngwoi hiéu ban sé giap
cho tAm hon cac ban tré nén dong diéu, x6a bd nghl ki, mau thuan,
dong tho1 tao nén khong khi thoai mai, vui ve gura hai ngwoi. Hon
nira, nguroq c6 thé hiéu dworc ban sé 1a nguwdi d6i xti binh dang voi
nglr0'1 khac, ciing c6 thé 1a ngum ban chan thanh. Lam ban véi ngwoi
nay, ban sé thiy thoai méai va caAm nhan dwoc tinh yéu thwong, sy
chan thanh. Tt d6, giap moi ngwoi xung quanh minh hon.

2% La ngwori giap dor con

Cha me khuyén con céi cin két ban véi ngwdi biét giap do minh,
d6 mai 1a ban be that sw. Cho du ban gap phéi tinh canh nao, ban be
cling lu6n vo tw glup do ban. Nhu'ng trong cudc song, nhu'ng ngwoi
nhw vay khong nhleu c6 thé gip dwoe mot ngu’oq ban nhw Vay 1a mot
diéu that sy may min. Cha me Do Thai day tré cin biét @i xtr chan
thanh véi ban be, dé glu’ gin tinh ban bén 1au. Vi khi ¢6 nhitng nguwoi
ban t6t, ban s€ ludon cam thay vui vé va hanh phiec.

Nguwoi Do Thai cdm nhén siu sic tAm quan trong ctia ban be, vi
th& ho rat coi trong tinh ban va luén day tré biét cach két giao véi ban
tot, tran trong tinh ban. Ngwoi ban chin chinh sé gitp ich cho sy
trwdng thanh ctia tré. Cac bac cha me c6 thé hoc cach day con ctia Do
Thai, dé gitp con tim dwoe nhitng ngwdi ban dich thyre.



Du vat ¢6 tot thé nao con ciing
khong ép budc ngwoi khac

C6 bé Tina rat vui vi b6 méi mua cho
em mot chid cin con. Tir nhé, Tina d3 rat
yéu quy cac con vat nhé. Vi thé tir khi co
chil ciin nay, em cha dong nhan trach
nhiém cham séc n6. Em con dit cho cha

\4 cin cai tén rat dang yéu - Poker.
ﬂ A /7 . % \ 9
{:'g ccz Hom do, Tina an com trwa xong va bat
{2 dau cho Poker an. Bira trwra ctia Poker la

moén canh c4 twoi do me nau, mén canh ca

c6 mui vi thom ngon va diy du chit dinh
dwong. “Cht may nhat dinh s€ thich an ddy”, Tina bung bat canh dén
trurdc mat Poker noi v&i no. Qua nhién, Poker ngu'i thdy mui canh ca
lién vl Vang an ngau nghién. Vira 4n Poker vira vay dudi dwomg nhw
muén cam on c6 chi nhé da chuén bi bira dn ngon cho minh. Tina
nhin thiy bat canh c4 sach bong, trong long v6 cung vui su*ong, vOi
vang chay Vao bep bung noi canh c4 ra dinh cho Poker an ti€p. Poker
dang ndm ve Vay duoi, h1r0’ng thy cam glac thoai mai sau bira an
ngon, thi ngtri thdy mui canh c4, n6 canh giac lic lw dau, tim noi phat
ra mui vi do. Khi Poker nhin thdy Tina lai mang canh ca ra, Poker
nam im khong nhtic nhich. Tina bung noi canh dén trwéc mit Poker,
nhung n6 chi dwa mit nhin, khong mudén &n nira. Tina lién ddi dau no
vao noi canh, bit no in.

Buoi chiéu, Tina thay Poker ctr 14n qua 16n lai, ro6i dot nhién non
ra ddy nha. Hoéa ra, vi budi trua Poker dn qua nhiéu, khong thé chiu
dung dwoc, nén n6 méi non nhw Vay Me biét chuyen noi voi Tina:
“Con xem, d6 &n ngon bao nhiéu ciing can in c6 g101 han, néu vwrot
qua g10'1 han d6 sé c6 két qua ngwoc lai”. Tina x4u ho cti dau khong
noi gi.

Co be Tina trong vi duy trén ép chi ch6 cia minh &n that nhiéu do
ngon, cudi cung da gay hai cho chti ché. C6 thé thdy, du vat co tot the
nao ciing khéng nén bat ép cho ngwdi khéc, vi nhw vay sé mang lai
hiu qua khong mong mudn. Trong qua trinh giao ti€p, ngwdi Do Thai
rat coi trong y kién ctia ngwoi khéc, khong ap dit ho theo suy nghi ctia



ban than. Ngu’oq Do Théi cho rang, chi khi ton trong y kién ctia ngwoi
khéc, méi 6 thé dwgce ho ton trong va dong tinh, tir 6 méi c6 dwoc
tinh ban that sy. Mat khéac, khi ton trong lyra chon cua nguwoi khac,
ma&i c6 thé phat hién ra hung tha va s¢ trlrong cua ban than, glup cho
ban than trlrong thanh va phat trién. Edison rat g101 sang tao, vi thé
o6ng da chon nghé phéat minh; Albert Einstein rat gioi tw duy loglc vl
th& 6 ong chon nganh vat li. C6 thé thay ton trong sy chon lya ctia moi
nglr0'1 dé ho ty do thé hién méi gitp ho phat huy dworc tiém ning mot
cach tot nhat.

Khong ap dat suy nghi ctia minh véi ngwoi khac chinh 1a sy ton
trong ho. Nhiéu bic cha me vi kh()ng thyre hién dwoece li twdng cua
minh nén cam thay héi tiée, ho ¢6 ging ap dat li twdng do cho con, hi
vong con c6 thé thye hién dworc nhung viéc ma ban than chwa hoan
thanh. Cach suy nghl nhw vy ctia cha me vo tinh twdére di sé thich cua
tré, di ngwore lai véi sw phat trién ti nhién, khong ton trong y nguyeéen
cua tré. Voi cach gido duc nhw vay, con cai sé rat kho thanh cong. Cha
me Do Thai khong bao gior ép budc con céi, ho lubn quan sat ti mi s¢
thich ctia con cai, kich thich hirng thi ctia con, gitp con phat trién sé
trrong tir d6 c6 nhitng lwa chon thich hop.

Trong hoc tip, cha me Do Théi rat ton trong y nguyen cua con.
Trong cudc séng, ho cung khuyen khich tré bay to y kién, quan diém
cia minh. Cach lam nay gitip tré biét ton trong, cdm thong va thau
hiéu suy nghl ctia nguoi khac. Cha me Do Thai day tré ton trong y
kién ctia ngum Khac thong qua hai phwong dién: Hoc cach hiéu ngudi
khac khi giao ti€p va ton trong quyét dinh cia ho.

% Hiéu ngwori khac khi giao tiép

Trong giao tlep, néu thiéu sy hiéu biét hoic suy nghl sai 1éch,
chung ta rat dé mic sai [am, diéu @6 gay tré ngal cho viéc glao tiép.
Glong nhw bé Tina trong vi du trén, ¢d bé von ¢6 y t6t mudn chi cho
cua minh &n nhiéu, nhu'ng cudi cung lai lam no kho chiu va non ra.
Cha me Do Thai day con cai rang, trong cuoc séng can hoc cach dit
minh Vao vi tri ngu*oq khéc dé suy nghi van dé. Khi giao tiép voi nglr0’1
khéac, can thay doi goc nhin dé suy nghi moi co thé hiéu dwoc cia
ngwdi khac, nhw vay méi 6 thé ton trong y kién ctia ho. Néu lam
dwoce nhw Vay, nhu'ng hiéu [am, bat dong trong giao tiép sé dwoc hoa
g1a1 nhitng bat man c4 nhan sé chuyén thanh sy quan tdm va hiéu
biét 1an nhau.

%% Ton trong quyét dinh caa ngwori khac



Cha me Do Thai day tré khi giao ti€p v61 ngwoi khéac, can tuan
theo nguyén tic “ton trong, khong ép budc”, irmg xir khéo 1éo, than
thién véi moi ngwoi”. Nhw vay, méi dwoc ngwoi khac ton trong va
xéy dyng moi tru’c‘)’ng giao tiép than thién. Trong cudc séng, khi quan
diém cuaa tré va nglr0’1 khac, cha me Do Thai day tré khong nén néi
nang gay gat, ma can hoc cach binh tinh chap nhan quan diém cla
nglr0'1 do6. Vi moi ngwoi déu co nhlrng diém khéac biét ve thai do song
va cach nhin nhan sw vat, do Vay, Iwra chon va quan c'hem cia moi
ngwdi khong gidng nhau la diéu rat binh thwong, tré cin hoc céch ton
trong lwa chon cua ngwdi khace. Cha me néi véi tré, néu ép budce
ngwoi khac 1am theo y minh thi s€ vo6 tinh ¢0 lap ban than hoac gay
phan cam cho ngwoi khéc, tir d6 1am hong moi quan hé giao tiép. Vi
th& can hoc cach t6n trong va chap nhan y kién ctia nguwoi khac, hinh
thanh thai do khiém ton hai hoa, d6 14 diéu khong thé thiéu dwoce
trong giao tiép.

To6n trong vy kién va lywa chon ctia ngwdoi khac gitp tré cai thién
moi quan hé, tir 6 tao mdi quan hé giao lwu gdn bo. Qua viée khong
ép buoc ngu’(‘)'i khéc 1am theo y minh, cha me boi du’()'ng thai do
khoan dung va tinh cach ¢61 mé cho tré, diéu nay c6 tac dung 1é6m
trong VleC tu du'ong pham chat dao dtre va tinh cach cho tré. Vi thé,
cha me cin cha y boi dwong thoi quen biét ton trong ngwdi khéc cho
tré.



Vao mot ngdy cudi tuan dep troi, nha Albert Einstein c6 t6 chite
mot bira tiéc. Hom nay, virdn hoa sau nha cta Albert Einstein rat néo
nhiét, dam tré con khong ngurng chay qua chay lai, duéi theo nhitng
chi buwdém dang bay lwon, chang goi nhau i 1. O phia xa c6 mot cau
bé ngbdi mot minh canh virom hoa, ciu nhin dan kién dwéi dat bo qua
bo lai. Tiéng 6n ao bén ngoai dwdng nhw khong anh hwéng toi cau.



Cau bé do chinh la nha vat li hoc c6 anh
hwéng 16m dén thé gidi sau nay - Albert
Einstein.

Mot ngwdi hang x6m nhin thay
., Einstein lién néi voi me ciu: “Einstein
L dang lam gi vay? Sao cau bé khong choi

w cung véi la tré?”.
&y

Ngwdi me hién tir nhin con noéi: “N6
v FN
dang nghi day”.

Ng1r0'1 hang x6m lo lang hoi: “T6i thay Einstein thuwong xuyén
ngoi mot minh, rat it noéi, hinh nhw phat trién chdm hon nhiing dtra
tré khac. Anh ch1 khong thiy lo 1ing sao?”.

Ngwoi me quay dau lai, mim cwod nhin ngwdoi hang x6m, nghiém
tic noi: “Con trai nha ching t6i rat binh thm‘mg, chi 1a n6 kha trim
tinh, d6 1a vi n6 dang suy nghi. C6 mt ngay, no s€ tr¢ thanh mot giao
st noi tiéng”.

Sy tin twdng ctia b6 me véi Einstein gitp ciu trwedng thanh theo
cach ctia minh, d6ng thoi tré thanh nha vat 1i vi dai nhét thé gidi.

Sw trlré’ng thanh cua Einstein noi véi chl'mg ta ring, moi dtra tré
déu co dac diém riéng, c6 sé trweong va cung c6 s doan. Do vay, cha
me can hiéu va tin t1r0’ng tré, du tré la ngu'0'1 blnh thu'0'ng hay la thién
tai, 1a hoan mi hay khiém khuyét. Cha me déu can tim hiéu wu diém,
s& truwong cla tré. Tlr d6, cho tré nén gido dyc tét, gitp tré thanh tai.
Cha me Do Thai cho rﬁing, moi dira tré déu co ca tinh riéng, cha me
nén thuan theo tinh cach d6 ma boi dwdong, khong nén chdr doi tré tré
thanh thién tai. Cha me can hoc cach khoan dung dé nhin nhan sy
khac biét & moi dtra tré, chap nhan tt ca con ngwoi tré.

Vin hoa Do Thai da timg luu truyén ciu: “Néu con cta ban c6 tai
nghé lam tho banh mi, thi dirng ép budc con 1am bac si”. Vi thé, khi
gido duc con cai, dau tién, cha me cin chip nhan dic trung rleng cua
con. Moi dtra tré khi sinh ra da v6 cung dac biét. Chung c6 mot stre
manh tiém 4n. Néu cha me bt é tre lam theo y y nguyén cua minh, sé
vO tinh ph4 hoai strc manh tiém an ay Do do6, cac bac cha me Do Tha1
déu ton trong tinh cach déc lap va cé tinh khac biét cua con, chip
nhan t4t ca wu khuyét diém cua con.



Ngwoi Do Théi cho rang, gido duc tré khong phal 1a bdi dwong
thién tai, ma 1a dé tré song bang chinh con ngwoi minh. M6i dtra tré
déu co thlen phu riéng, déu vo cung dic biét. Vi vy cha me cin co
phwong phap g1ao duc thich hop dé tré phat huy tai nang tiém 4n ctia
minh. Chung ta c6 thé hoc caAch ngwdi Do Thai day con vé phwong
dién nay nhw sau:

% Bay t6 thai do caa minh véi con

Trong gia dinh Do Thai, cha me thwong xuyén thé hién si tin
tu’ong véi tré. Cho du tré c’[ang trong tAm trang nhw thé nao, cha me
déu d#t minh vao vi tri ctia tré dé hiéu tré, chir khong dirmg & goc do
ctia minh @€ trach ming tré. Cha me Do Tha1 rat kién nhan véi con
cai, thlrong dung 101 16 dé& hiéu dé bay té su tin tu’o'ng, hai long cua
IIllIlh véi con qua nhitng budi tro chuyen tir do, giap tré tang thém sy
ty tin va phat huy dwoc tiém ning von co.

s Binh than chap nhan that bai va khuyét diém cta con

Trong quan niém ctia cha me Do Thai, tré that bai va pham 16i 1a
diéu binh thwong. Tré chwa c6 @i kinh nghiém va kha ning ty y thire
va Xt ly tinh hudng nén kho tranh khéi thidu s6t va pham 16i. Khi d6i
dién vé1i that bai va 16i Jam ctia con céi, cha me Do Thai thwong chon
thai do khoan dung do lwomg véi con, chap nhan khuyet diém va yéu
kém ctia con, co vii con tim cach khic phuc Ho hiéu rang chi c6 bao
dung va vi tha méi gitp tré giai téa dwoe noi s¢ hai, x6a bé cam giac
pham 18i, gitip tré virot qua th4t bai va bwée dén thanh cong.

% Chap nhian khong c6 nghia 1a dung tang

Cha me ch&p nhan sy khéc biét tinh cach, wu diém, khuyét diém
ctia con cai khong c6 nghia la dung tang cho tré. Trong quan niém cta
ngwoi Do Théi, tré co thé pham 15i, lam sai, nhung khong thé 1am
nhitng viéc ton hai d&n ban than va ngwoi khac. Cha me c6 thai do
binh tinh ch4p nhin nhitng khuyét diém cua tré, nhung khi tré mic
161, cha me sé dung nhﬁ'ng bien phap giao duc nghiem khic. Cach 1am
nay ciia cha me noi VO’l tré rang, cha me ludén yeu thwong, khoan dung
voi tré, nhung cling can cd nguyén tic. Cha me can hwéng dan tré
hanh d6ng dung din.

Yéu tré chinh la cha'p nhén tré. Diéu nay sé mang lai cam giac an
toan va ty tin cho tré, de tré c6 dwoc sirc manh to 1é6m. Ngoai ra, sy
khang dinh ctia cha me ciing giap tré hoc cach chap nhan ngudi khac.



Twr do, gitp tré c6 mot trai tim khoan dung, rong lwong.



Tat ca sw gido duc déu la vi tu'ong
lai caa con

Theodore von Karméan sinh ra trong
mot gia dinh Do Thai & Hungarl Khi cau 6
tudi, anh trai phat hién ra tai nang cua cau,
lién chay dén noi voi cha: “Cha o1, Kirman
co thé 14p trc néi ra két qua phép nhan ba
sO v&i nhau. Chung ta hay dwa em dén chd
dong ngu'0'1 biéu dién, sau d6 thu phi xem
biéu dién ctia ho”.

“Khong, cha khong thé 1am vay véi em
con”. Ngwoi cha tir choi.

“Tai sao? Tai ndng nay cta em chic chin sé khién nhiéu nguoi
kinh ngac, ching ta sé kiém dwoc nhiéu tién”. Ngwoi anh ti€p tuc
thuyét phuc cha.

“Em con chi théng minh mot chut thoi, néu em con cfr s6ng trong
s ca tung, sé khong bao g10’ hoc dwoc cai méi nira, cudi cung chi co
thé bién thanh ké hiéu biét ntra voi, khong cd dwoe thanh cong gi cd”.
Cha noi véi cau con trai ca.

Ngay hom sau, cha din Kdrman dén nha mot tién sino theo hoc
dia li, lich stt, véin hoc, dong thoi noi voi Karman, khong dworc choi
tro ch01 toan hoc nira. Khi KArman hon 20 tuéi, cha méi cho phép
cau hoc lai toan hoc.

Nhiéu nim sau, KAirman tré thanh mét nha 1anh dao xuat sic
trong nganh hang khéng. biéu dang quy la 6ng c6 mot tinh than nhan
van sau sac, ma sy giao duc nay deu dwoc linh hoi tir cha 6ng.

Nglrm Do Thaéi c6 cach gido duc dac biét voi con céi. Tir nhé ho da
day con ren luyén tinh doc lap, tw suy nghl khong ngung hoc héi, dé
chuan bi cho sy phat trién twong lai sau nay Glong nhuw cha caa
Karmén, 6ng da moi rat nhiéu chuyén gia & nhiéu linh vyre dé€n day
cho con, diéu nay rat thwong gip & gia dinh Do Thai. Ho ludn coi
trong gido duc, thong qua gido duc boi dwdong tai nang cho tré, gitp



tré c6 mot twong lai thanh céng.

Sw coi trong gido duc va cach thirc gido duc con cal cua cha me Do
Thai gitp cho tré tir nhé da cé kién thire phong phu von hiéu biét sau
rong. Nhitng diéu nay déu giap ich cho tré, tré sé dat dwoc nhitng
thanh cong trong twrong lai. Sigmund Freud, Albert Einstein, Pablo
Ruiz Picasso... déu la nhirng vi nhan c6 céng hién 16m cho thé gioi, tat
ca ho déu xuit than trong gia dinh Do Thai. Dwé1 day, chiing ta hay
cung xem ngwoi Do Théi ¢6 cach day con dic biét nhw thé nao.

** Day tré hgc cach doc lap

Trong gia dinh Do Thai, cha me ddc biét coi trong kha ndng doc
lap caa tré. Ho khong chi giao cho con lam viéc nha dé nang cao tinh
tw 1ap cho con, ma con tan dung co hoi day con y thirc doc lap Vidy,
khi tré thir ty mac quan a0, cha me Do Thai sé hudng dan va c6 vil
tré. Muc dich 1a dé tré qua sy ¢6 ging ctia minh, hiéu dworc tAim quan
trong ctia tinh doc 14p, tir d6 khong dwa dam, y lal vao cha me.

bac biét, ngwoi Do Thai cho riang, dé tré thye sy hoc dwoe cach
doc lap, trwde tién can ton trong tré. Vi the thong thu’O’ng, cha me sé
dé y dén suy nghi cta tré trwde khi yéu cau tré lam viéc gi d6. Cha me
th1r0'ng ton trong Iwa chon clia tré, tich cyre ¢6 vil tré dwa vao kha
nang cua ban than.

¢ Coi trong suy nghi va tai nang cua tré

Moi ngwoi déu biét, ngwod Do Théi khong chi chi trong dén kién
thirc da hoc ma con chu trong dén tai nang thién bAm. Cha me da day
tré tir nhé cin két hop kién thire vo1i tai nang, nhuw vy tré méi co6 thé
dat dworc thanh cong Néu chi c6 kién thirc ma khong c6 tai nang thi
chi 1a kién thirc rong, kho phat huy duoc gla tri dich thyre. Ngoai ra,
ho con coi trong sy sang tao. Cha me ludn c6 vii tré khi hoc tap, can
hoc cach suy nghi, diing cAm nghi ngor va dat cau héi, dwa ra quan
diém ctia ban than. Cha me Do Thai cho ring suy nghl l1a chia khoa
cua tri tué, diing cAm suy nghi va dit ciu hoi ma1i biét dwore chin 1,
con viéc hoc tAp ma khong suy nghi chi 1a sy bat chwée may moc.

Trong gia dinh Do Thai, cha me dic biét chi y dén viée tro chuyén
véi tré, tra 1o nhitng thic mic, bin kho#n cua tré, dé tir nho tré da
dwoc cha me huong dan. Trong qua trinh noi chuyén, cha me s€ ren
luyén kha nang biéu dat va kha ning logic cho tré. Day la nguyen
nhan gitp ngwdi Do Thai cb tw duy biéu dat va giao tiép an twong.



Phlrong phap day do dic biét clia ngu’oq Do Thai 1a chuén bj tAm
1i va rén luyén pham chét cho con 601 mat voi nhlrng kho khén trong
twong lai. Tu' nhé tré da dwoce day ring, cho du xa hoi co thay d6i thé
nao, cudc sdng co6 tan khdc ra sao, thi noi dang tin cay nhéit chinh 1a
ban than minh. Chi c6 khong ngirng phan d4u va ren luyén, con méi
c6 thé virgt qua moi kho khin, dung cdm tién lén. Vi sy thanh cong
trong twong lai ctia tré, cha me nén hoc theo ngwdi Do Thai, day do
con cai vi twong lai ctia chtung.



Szpilman la mét cdu bé Do Thai vira
tron 4 tudi. Cha luén khen ng0'1 cau la mot
cao thu danh c¢ va thwong xuyén choi

cung cau.
'\4 Hom nay, hai cha con lai thi dau trén
& ban co, cha di mot bwéc xong, cwoi ha ha
{:'g ccz {2 noéi véi Szpilman: "Szpilman, dén lwot con
roi”.

“Cha, dirng giuc, con dang nghi nén di
thé nao”. Szpilman nhan mat, mat nhin cham chu vao ban co.

“Con trai, cha khong giuc con, con ctr tir tir suy nghl cha dang do1i
con di nwére cor c6 thé danh bai cha”. Cha thang thin noéi.

Mot lac sau, Szpllman van dan mét vio ban co, giong chung
xudng: “Cha o1, nwée di nay kho qua, con khong thé nghi ra dworc”.

“Szpilman, khong nén sét rudt, con ctr suy nghl di, that can than
nhé! Cha tin con, con nhat dinh sé nghi ra nwéc cé& hay”. Cha 6 vii
con trai nhw moi lan.

Szpilman tap trung suy nghi, mit cAu bong sang 1én, vo tay cai dét
va hao hirng noi véi cha: “Ha ha, cha o1, cu6i cung con da nghi ra
nwde co hay roi. Lan ndy, cha thua chic roi”.

Nguwdi cha nhin vé phin khéi ctia con trai, cwdi rang ro.

Cha me Do Thai déu glong nhuw cha caa Szpilman, coi trong sw
phat trlen tiém nang va boi dIrO’ng kha ndng thién phu cho con cai.
Ho cho rang, glao duc con sém c6 thé phat trién tiém nang cho con,
dit nén tang virng chic cho sy thanh cong trong twong lai cua con. Vi
thé& ngay tir nho, tré em Do Thai da dwoc cha me chi y boi duwong.

O Israel, chinh pht tao nhiéu diéu kién thuén loi dé cha me gi4o



dyc tré tr nho. Vo1 muyc dich phat trién kha nang cua tré 6 moi
phwong dién, tir 2 tudi tré da bit dau dwoe boi du*ong kha ning biéu
dat, kha ndng van dong... tré 3-4 tu6i bit dau tiép nhan gido duc kién
thirc c6 hé thong, tré 5 tudi bt dau hoc ki nang co ban, dwoc boi
dwong kha nang sang tao, kha ndng nhan biét cac viAn dé xa hoi.
Nhung bai hoc trwde tudi dén treomg nay déu dwoc hwéng dan va
g1am sat nghlem tic, dam béo dit co s& virng chic cho sy phat trién
tai nang caa tré. Theo thong ké, ti 1é tré di hoc trwdre 6 tudi & Israel
dang dtrng dau thé gidi. Cach gido duc khoa hoc nay da boi dwong tré
c6 théi quen hoc tip t6t, gitip tré phat huy tiém ning ctia ban than.

Nha gido dnc ngwoi Do Thai - Bawe da danh gia viéc gido duc tré
tir nho nhw sau: Trong cugc do1i con nguoi khong co giai doan nao
quan trong hon gido duc mAm non, chung ta phai tram phwong nghin
cach d€ phat huy t6i da tri tué, kha niing cta tré”. Cha me Do Thai cho
rang, tré sinh ra da 1a thién tai. Phwong phép gido duc ding din cia
cha me sé gitip tré phat huy tiém néing cia minh. Do Véy, trong gia
dinh Do Thai, cha me ludn coi trong viéc glao duc con cai tir nho. Ho
da dung cac cach khac nhau dé phat huy tdi da tiém niing ctia con.

% TAm quan trong cua viéc giao duc ngoén ngir tir nho

Ngon ngir 1la cong cu giap con ngwoi giao tlep va hoc tap. Khoa
hoc da chirng minh rang Tré 6 thang da b4t dau hiéu dwoc 1o noi,
am thanh, hon nira con ddc biét chu y dén g1ong noi clia moi ngwoi va
nhitng 4m thanh xung quanh. C thé thay, gido duc ngén ngit cho tré
tir nho la diéu rat quan trong.

Cha me Do Thai vi mudn phat trién kha ning ngon ngit cho tré tir
nhé nén da cung nhau gitp do con. Vi dy, khi con chwa biét néi, bo
me thwong la ngwoi hay tro chuyén véi con nhitng cau don gian nhu:
“Con o1, mit trod thire diy roi, con cling nén dy di théi”. Nhirng 101
nhw vay sé kich thich kha ning ngbn ngir cta tré. Sau khi tré biét noi,
cha me Do Thai sé tré thanh mot nguot “biét tudt”, thwong xuyén giai
dép tAt cd moi thic mic cia tré, kich thich htmg thi hoc tip va tim
hiéu kién thirc xung quanh cho tré. Tom lai, viéc boi dwdng kha ning
ngon ngit cho tré tir nhd, sé gitp tré phat trién toan dién hon.

2 Rén luyén kha ning ghi nhé, phat trién tiém niang tri
tué

D3 véi tré, tir 0-5 tudi 1a thoi ky dai ndo phat trién manh nhat.
Giai doan ndy cé4c t€ bao than kinh bi phan tan c¢6 xu huwdéng két hop



lai thanh mang lwéi than kinh 6n dinh, do Véy, tré tié’p nhén kién thirc
rat nhanh. Qua viéc doc va hoc thudc long glup kha nang ghi nh¢ cua
tré phét trién, tir d6 thic ddy dai nao phat trién nhanh hon. O gia
dinh Do Théi, tré déu dwoce gido duc theo phwong phép nay. Tir nhé,
tré da dwoc day nhitng bai hoc giong nhw nhitng bai hat, c6 Am van
luat diéu, dé thudc, dé nhé.

Dan t6c Do Thai l1a mét dan toc co tri tue. Nhitng nam qua, nguoi
Do Thai dat giai Nobel van chiém ti 1é cao. Piéu nay khién cho moi
ngwoi trén toan thé gidi phai cong nhan tri tué cao siéu cua ho.
Nhiing thanh c6ng nay mot phan do yéu td di truyén cta dan toc Do
Thai mot phan do hiéu qua phwong phap giao duc tré tir nhé mang
lai. Phat trién tiém nang tri tué cho tré tir nhé giap tré nhanh chong
bat nhip v61 cude sdng va dit co sé virng chic cho thanh cong sau
nay.



Quan niém lui lai thoi gian hwong
thu

Trong mot 1op hoc, trén ban cua co
glao dé mot g01 keo to. C6 gido tré tudi chi
vao g01 keo va noi voi cac hoc sinh: “S6 keo
nay déu la cta cac em. Nhung hom nay c6
khong phat hét s6 keo @6 cho mdi em, moi
ngay coO chi phat tang cho cadc em mot cai,
va bit dau tir ngay hom sau, khi dén 16p,
ban nao c6 bao nhiéu keo thi c6 s€ phat
thém cho ban d6 s6 keo bﬁng nhw thé. Néu
ban khong c6 chiéc keo ndo, ¢b cling khong
cho ban d6 keo, cac em hiéu chwa?”. Lii tré

gat dau.

N6i xong, ¢ gido bat dau di phat keo cho tirng hoc sinh. C6 ban
vOi va boc keo, dinh #&n nhung chot dirng lai vi nghi dén 101 caa co.
Ngay déu tién, 1di tré khong &n hét keo. Ngay hom sau, c6 gido khen
ngoi ching, dong thoi phat cho moi em hoc sinh mot chiée nira. Ngay
thi ba, khi nhin vao tay ctia cac em, cd gido da thdy so lwong keo cta
moi em khéc nhau, da s6 trong tay ctia cac ban c6 hai chiéc keo,
nhung cling c6 mot s6 em chi con mot chiée. Theo quy dinh, c6 phat 2
chiéc keo cho em con 2 chiéc keo va phéat 1 chi€c cho em chi con 1
chiéc keo.

May ngay sau do, s lwong keo trong tay cac em da co sy khac biét
16m. Moi ngay, ¢ van tuan theo quy tic phat keo ban dau. Mot tuin
troi qua, khi co gido kiém tra s lwong keo trong tay cac em, nhu'ng
em dan toc Do Thai déu gur keo lai, chdng an chiéc ndao. Con keo cta
cac ban nho khac déu c6 s lwgng khac nhau. Cudi cling, c6 gido khen
ngo1i cdc ban nho van gitr dwoe sd keo nhw ban dau. b6 14 nhitng ban
c6 long kién nhan va nghi lie 16m.

Trong gia dinh Do Thai, lui lai thoi gian hwong thu 1a diéu quan
trong khi cha me gido dyc con cai. Lui lai hwéng thy la lya chon thoi
gian théa man cua ban thin mot cach hop li, dé c6 dwoe két qua tot
hon va sy hwéng thy 16m hon. Giong nhw nhirng dira tré Do Théi
trong vi du trén, chang tam tho1i chiu dgng con them an keo cua



minh, d€ sau d6 c6 nhiéu keo hon. Kéo lui thoi gian hu’é’ng thu la
quan niém dung d&n ctia ngwoi Do Thai khi day con, cling 1a bi méat
16m nhét dé ngwoi Do Thai git hai dwee thanh cong.

Ngwoi Do Thai thu’O’ng Xuyen giao duc tré kéo lui thoi gian hu*ong
thu Cha me lu6én noéi véi con rang, néu con thich choi, con can ty sap
xep thoi gian dé choi, chi can con dat dwoe thanh tlch hoc tip xuat
sic. Sau khi con da lon tim dworc cong viée tot, kiém dworc nhiéu tién,
con s€ cb thoi gian tw do lac d6 c6 thé choi dwoe. Néu con 1am ngwoc
lai qua trinh nay, tir nho da choi bori, con sé khong hoc tot, va con chi
c6 thé nhan dwoe mot cong viée binh thwong, khong ki€ém dwoc nhiéu
tién va co it thoi gian ty do, tham chi khong c6 thoi gian rdnh roi.
Nhuw vay, con phal 1am viéc no lwe ca doi, khong c6 thoi g1an nghi
ngoi, khéng co mem vui, khong thé choi boi. D6 14 thai d va cach
nghi co’ ban khi mudn kéo dai sy hwong thy cua ngwdi Do Thai.

Quan niém lui hwéng thu ciia nguwdi Do Thai giap tré tir nho da
hoc cach nhan nai. Nhﬁ'ng thir ma con ngu’(‘)’i mudn c6 khong phéi voi
tay 1a c6 dwoe, ma déu cin cham chi, ¢ gang trong mot thoi gian dai.
Kéo lui tho1 gian hu’O'ng thuy c6 thé gitp tré rén luyén tinh kién nhin
va kha nang chiu ap lye tam ly. T do6, giap tré t01 luyen pham chat
kién cwong virgt qua moi khé khin trong cude song. Diéu nay vo cung
quan trong ddi véi sy thanh cong sau nay cda tré. Nhiéu ngwoi Do
Thai da thanh cong déu 16m 1én trong hoan canh kho khén, diéu nay
han phy thudc vao sy gido duc cua cha me Do Thai doi véi tré. Cach
gido duc nay bao gom hai phwong dién.

% Nam bat thodi gian hop 1i

Twr nho, cha me Do Thai da co y thirc day tré biét kéo lui tho1i gian
hudng thy. Khi dwoce 2 tudi, tré da bat dau co y thirc, tré cb thé nghe
hiéu tir “doi”, cha me cung cOy thu’c dé tré trai nghiém ham nghia cta
viéc kéo dai th0'1 gian dap rmg nhu cau cla tré. Thong thu’O’ng, nhanh
nhat l1a vai phut, lau nhat l1a qué hai ngay. Kha nang tri giac cha tré 3
tudi tirng bwée phat trién, lic nay, cha me cin kéo dai mot cach thich
hop thoi gian khi théa man nhu ciu cua tré. Khi tré cang 16m, thoi
gian cha me kéo dai viéc dap tmg nhu ciu cuia tré cang 1au. Nhung khi
con nhd, lic cha me kéo dai viéc ddp mg nhu cau cua tré, cin nghiém
tc noi véi tré 1 do, gidng giai cho tré hiéu, dén khi tré chap nhin maéi
thoi.

2 Binh tinh doi xi véri tré



Khi tré vira tlep nhan cach gidao duc kéo lui thoi glan hwdng thuy,
cé tré sé gao khoc vi yeu cau ctia minh khong thé dap tng ngay, lic
nay cha me Do Thai s€ binh tinh va kién nhan glao duc tré. Tho1i gian
kéo dai nay doi héi tré c6 tam li 6n dinh. Nhung néu tré con nhd,
chwa c6 kha niing nay, cha me c6 thé giam sat tre, glup tré cho 60’1
thoi gian. Khi tré 16n mot chat, cha me dé tré ty giam sat minh, ty
rén luyén sy nhan nai. Khi tré da biét kién nhan cho doi, cha me nén
kip thoi khen ngoi, dé tré cdm nhan dwore tinh yéu thu’O’ng va si quan
tAm ctia b6 me.

Kéo lui thoi gian hwong thu 1a mot trong nhirng bién phap quan
trong ma cha me Do Thai day con cai. Qua cach gido duc cha me da
boi dwdong cho tré nghi lye va y chi gitp tré binh tinh, diing cam khi
gap phai kho khin trong cudc sdng, tir d6 phat huy tot nhat wu diém
ciia minh.



Sau khi tan hoc, Picasso mat may u ri
bwéc vé nha. Cha dang viét thw, nhin thay
? v AN ~ > LR AN 2
vé méit buon ba cta con trai lién héi: “Con
trai, hinh nhw con khong vui, c6 chuyén gi
xay ra vay?”.

& Picasso }éng 1€ buédre dén trq'c’)’c be‘}n cua
{:'g ccz cha, ngo6i doi dién véi cha, cti dau buon

{2 rau noi: “Cha o1, hdm nay thay gido day
toan pheé binh con”.

Cha nhe nhang héi: “Tai sao thay lai phé binh con?”.

Picasso U ril noi: “Vi thay gido héi 2+3 bang may, con khong tra
101 dwoce a”. No6i xong, Picasso hoi cha: “Cha o1, c¢6 phai con rat ngoc
khong?”.

Cha Picasso chi vao bire tranh treo trén twong noi: “Con ngdc lam
sao c6 thé vé dwoc bire tranh dep thé nay dwoc. BPirng quén, hang x6m
nha ching ta déu khen con 1a thién tai vé tranh day”.

Picasso nghe cha noi xong thi vui mirng ra mat. Cha ciAm chiéc bt
trén ban, dwa cho Picasso, xoa dau con trai roi néi: “Con trai, con
thich vé tranh thi hay kién tri nhé, khong nén dé y dén nhiing viéc
khéc”. Picasso nhan 14y bit ctia cha, vui vé chay di vé tranh.

Picasso ctr kién tri vé tranh, cudi cung tré thanh hoa si vi dai nhat
the ky XX.

Tir trai nghiém cta Picasso, chiing ta c6 thé thay, cha me can hiéu
va gitp con phat huy nhitng wu diém, sé tredng ctia minh. Khi tré
biéu hién kém & mit ndo d6 cha me khéng nén budn ba, ma can biét
khai thac va phat huy sé& trweong caa tré, gitp tré tim lai sy tw tin va
trwéng thanh khée manh. Trong tac pham kinh dién ctia ngwdi Do
Thai “Talmud”, c6 mot doan lién quan dén cach gido duc tré do 13,
“Gido duc tré trong hoc tap can kién tri, khéng bo d& gitra chirng. Cha



me cin phat huy s¢ trirong cua tré, giam khuyet diém caa tré”. Y
nghia cta cau noi chinh la cha me hay khen ngoi wu diém cua con,
bao dung véi nhitng khuyét diém cta con.

Trong méit ctia ngwoi Do Thai, trinh @06 thién phu va uu dlem cua
tré em ciing khac nhau. Doi véi nhu'ng nhwoc diém cua tré, néu cha
me khong déy y, cir lu6n trach mang tré, tham chi muon bét ép tré hoc
nhiéu dé bu d4p nhumg khuyet diém do c6 thé gay ton thu’O’ng cho
tré. Khi tré bi ngu’oq khac cwoi nhao vé nhitng khuyét diém cua minh,
cha me nén an ui va dong vién tré. Dong thoi, cha me ciing cin ¢6 vil
tré diing cAm nhin thang vao khuyét diém ctia minh, phat huy s&
trwdmng, tich cuwe d6i dién véi nhirng kho khin trong cudce song.

Napoleon d3 tirng néi: “Trén doi khong c6 @6 bo, chi co6 @& nham
chd ma thoi”. Mdi dtra tré déu co sé triromg ctia minh, cha me can
giap do tré phat huy sé triromg do. Tré em Do Thai tir nhé da dwoce
hoc nhiing kién thire siu rong, nhw thién van, dia li, lich str, vat li,
toan hoc... Qua do, cha me s6m phat hién hirng tha va s& tru‘frng cua
tré, tir d6 khai thac tiém nang cua tré. Tham chi, nhiéu sinh vién sau
khi 1én dai hoc déu chuyén sang chuyen nganh khac, tinh trang nay
rat pho bién & xa hoi Do Thai va moi ngwoi coi d6 1a didu binh
th1r0'ng B&1 1€, qua viéc so sanh nhitng nghé nghiép khéc nhau, tré
ma&i phat hién hlrng tha va s¢ trwong, tir d6 tim hwong hoc tap riéng
cho minh, nhw vay mé1i cé thé git hai dwoe thanh tyu to 16m. Co thé
thay trong dan toc Do Thai, cha me luon chu ¥ dén viée phat trién
diém manh cta con cai. Dwéi day la mot vai phwong phap ma cha me
thwong dung khi béi dwdng sé trwomg cho con.

% Nam bat hirng tha cua tré

Htrng th 1a liéu thudc kich thich tré hoc tép, nhung himg tha cia
tré lic nho th1r0’ng chi kéo dai trong thoi gian ngan diéu nay can sw
glup do ctia b6 me. Néu cha me b1et nhu'ng dé sé thich cua tré phat
trién tw do, sé thich do6 sé phat trién rat nhanh, nhung néu cha me ép
bude tré, tré sé ndy sinh tdm li chdng ddi. Co nghla 1a, @61 v61i sé thich
cua tré, cha me phat hién va ﬁng ho kip thois€coy nghia rat quan
trong. Cha me can klp thod ndm bt tam ly, cho tré sy giap d& thich
hop, dé hirng tha cda tré dworc phat trién. Do d6, cha me Do Théi luoén
co gang tao cho tré nhiéu co hoi, @€ tré dwoc hoc cac kién thtre khac
nhau, b6i dwomg sé trwdmg ctia minh.

% Boi dworng dire tinh cham chi cho tré



Nguoi Do Théi thwong tim niém rang, hoc hanh khong duoce bé
dé gitra chlrng Vi ho biét, mot nglrm khoéng c¢6 muc dich ro rang hoac
thiéu kién thire, sé khong thé nao canh tranh dwoce trong x4 hoi khéc
liét, va khi hoc bat ctr kién thirc ndo cling cin c6 sy chdm chi. Qua viéc
hoc tap cham chi, ho khong chi dat dwgc muyc dich cia minh, ma con
c6 thé phat huy dwore tiém ning cua ban than, tir d6 dat dIrO'c nhirng
thanh cong 16m.

MOdi vi nhan déu cb nhirg niém dam meé va phai trai qua sy hoc
hanh cham chi mé&i co6 the dat dwoc thanh céng. Vi the cha me cin
biét phat hlen s& thich, niém dam meé cta con céi, ¢d vil con kién tri
theo dudi niém dam mé d6. Thue ra, moi dtra tré déu c6 nhitng tiém
nang chwa dworc khai pha, b& me can kién nhan, gitp tré tim ra sé&
triromg va phat huy deé thye hién wéc mo, li tlréng ciia minh.



o N

Tai an noi chiém mot nira thanh
cong

Laksa 1 mot cAu bé Do Théi 10 tuéi, tir
nho cau da dac biét thich doc sach. Do vay,
ciu khong chi c6 kién thirc phong phd, ma
con rat c6 tai 4n nai.

\ C6 mot 1an, Laksa va mot nguwoi ban
& cua minh dén treong trung hoc Kapha
{:'g ccg Silverton dé biéu dién vin nghe cho cac
{2 ban hoc sinh, khong ngo vira 1én khan dai,

cau ban ctia Laksa cing thang dén ndi noi

nham tir “trrong Trung hoc Kapha
Sllverton thanh “trwong Tiéu hoc Kapha Silverton", khién cac khan
gid cwdi 0 1én. Trong ldc d6, Laksa binh tinh, n6i to: “Xin chao cac
ban, hdm nay ti va ngudi ban cia toi rat vinh dy dwoce biéu dién cho
tr1r0'ng bai hoc Kapha Silverton”. Cau ndi ctia Laksa khién cho khéan
gia dang cwoi cam thdy vo cting kho hiéu.

Khi moi ngu'0’1 dang xi xao ban tan, Laksa lién giai thich: “Vira
nay, ngwoi ban cua toi b4t can noéi treomg trung hoc Kapha Silverton
thanh treomg Tiéu hoc Kapha Silverton, ha thap mot bac; Bay gidr toi
lai noi trorong Trung hoc Kapha Silverton thanh trirong Pai hoc
Kapha Silverton, nang 1én mot bac, nhw vdy 1a hoa r6i nhé”. Ca hoi
tru‘0*ng vO tay nhiét liét v4i tai &n néi caa Laksa, tao ) phan ¢ ung tot cho
tat cd moi ngwoi va lam cho bai biéu dién ctia ho dién ra sudn sé,
thuan loi hon.

Thé ndo cac ban? Doc xong vi du trén, ban c¢6 kham phuc tai 4n
noi ctia Laksa khong? Ngwdi Do Théi cho rdng, mudn dat dwoe thanh
cong thi tw duy nhay bén, tai 4n noi lwu loat sé 1a vii khi sdc bén. Khi
gido duc con cai, cha me cling rit coi trong boi dwomg tai &n noi cho
con. Hiéu qua gido duc ctia ngwdi Do Thai thwong rat cao. Vi thé tré
em Do Thai déu c6 kha ning giao ti€p t6t, va dat dwoe nhiéu thanh
cong tir kha nang do6 cia minh.

Cha me Do Thai khi b6i dwdng tai dn noi cho con cai thwomg tién
hanh theo ba phwong dién sau:



% CO vi1 tré suy nghi, dit nhiéu ciu hoi

Chu déng dat cau héi, tich cye suy nghi sé rat c6 1oi cho viée boi
dlrong tai an noi tre Boi le trong thé& gi61i caa tré luén chira rat nhiéu
cau héi tai sao, néu tré c6 the diing cam dwa ra nhitng cau hoi nay,
dong thoi tim dap an, thi khong chi lam phong phi kién thirc, ma con
ren luyén tai an noi cho tré. Do d6, cha me Do Thai luon khuyé'n khich
tri to mo clia tré, hwéng dan tré dit cau héi, tich cwe suy nghi, va cling
tré tim dap an dang.

Giao tiép gitra cha me va con cai 1a sy giao tiép dau tién cua tré.
Do vay, n6 ¢6 anh hwong rat 16m dén tré. Néu nhitng cau hoi cua tré
dwa ra dwoe tra 101 nghiém ttc, tré sé tiép tuc dit cAu hoi, kha ning
ngon ngir cua tré cling sé dwge ning cao. Ngwore lai, néu ciu hoi cia
tré kh6ng dwoc cha me chu y tra 11 thi viéc giao lwu gitra cha me va
con cai sé glam dén, trinh do ngon nglr cua tré kho duoc nang cao,
tham chi con gap tré ngal Do vay, co vii tré suy nghi, dit nhiéu ciu
hoi, bbi dwong tai 4n noi cua tré 1a diéu vo cung quan trong.

% CO vii tré biéu hién ban than trwérc nhiéu ngwori

Mic dtt khong phai dira tré no cfing tré thanh dién vién, nghé si,
hodc van dong vién trong twong lai, nhu:ng ¢ moi treong thich hop,
co vii tré 1én khan dai biéu dién 1a rat quan trong. Tré dung cam thé
hién ban than & chon dong ngu'o'l khéng nhu‘ng tang cwong syt manh
dan, nang cao sy ty tin, ma con ren luyen tai 4n noi cho tré. Vi thé,
hat, ké chuyén, biéu dién, tham gia thé thao déu 1a phwong phéap hiru
ich gitp hoan thién tinh cach cho tré.

Cha me Do Thai rat coi trong cach glao duc nay. Ho thwong xuyén
chu dong t6 chirc mot s6 hoat dong, dong thoi chon thoi diém thich
hop d€ con cai minh 1én biéu dién. Ngoal ra, d6i voi nhirng hoat dong
mang tinh tip thé, hoic cudc thi ddu thé thao, cha me Do Thai luén cb
thai do ¢ ung ho. Muc dich 1a dé tré dung cam thé hién ban than trwée
moi nguwdi, ddong thoi rén luyén kha niang biéu dat ngon ngit cho
minh.

% Chu dong gidri thiéu thé gidri rong 16m cho tré

D61 vo1i tré, thé gidi ludn moi mé, dic biét la nhimg sy vat la déu
kich thich hirng tht tim toi cia tré. Vi thé, ké cho tré nghe nhu'ng s
vat, hién twrong moi, cho tré cam giac thich thi, to mo, s€ gitp tré
nhanh chong hoa nhap vao véi xa hoi.



Trong gia dinh Do Thai, cha me dac biét chu y giai thich cho tré
biét nhiing s vat xung quanh. Ho khong chi giéng giai cho con vé
trang sao, b6n mua, cac loai dong thye vat... ma & mot s trlrong hop
dic biét, cha me con ké cho tré nghe nhirng kinh nghiém caa ban than
trong viéc kiém tién nuéi gia dinh nhw thé nao, tr1r0’ng thanh ra sao.
Nhw Vay, tré dan hiéu dwoc quy luit ton tai cia thé g10’1 Sau khi hiéu,
tré sé& hoa nhap vao thé gi¢i d6 dé dang hon. Khi muén hoa nhap va
c6 nhirng phén l’mg tich cye trong giao ti€p vdi moi nglr(‘)’i tré sé cang
phat huy tét ki nang ngbén ngir cia ban than. Vi the viéc chu dong
g101 thiéu thé g10'1 xung quanh, dé tré hiéu mot s6 ‘quan niém maéi mé,
nang cao kha ning biéu dat ngoén ngit cho tré 1a rat can thiét.

Mic di cAu néi “Im ling 13 vang” khong bao gior16i thod, nhung
trong thoi dai canh tranh khoc liét nhw hién nay, chi im lang thoi
khong da, ching ta cin c6 taj 4n néi lvu loat méi co6 thé diing cam bay
to dworc suy nghi va quan diém cua minh. Vi thé, rén luyén ngon ngir
la noi dung bai hoc ma cha me can cht y, tai 4n noi t6t 1a nén tang
vitng chic dé dat dworc thanh cong.



Cau bé Hardoon cung cac ban nhé
ngwdi Do Théi di tha diéu veé, tir xa da nhin
thay cha dirng & sau virom. CAu dit chiéc
diéu xuéng, chay nhw bay dén chd cha va
hoi to: “Cha o1, cha dang lam gi vay?”.

& Cha quay d4u lai nhin con trai, gio’
ﬁ':_g <3 chiéc kéo trong tay 1én va noi; “Cha dang
{2 tia canh hong”.

“Cha o1, chung dang moc dep nhw vay,
tai sao cha lai dung kéo ct ching di a?”. Hardoon thdy cay hong dep
dé bi cha cét cho cut ngun, thic méc.

“Con 01, hom nay cha sé noéi cho con biét, con can hoc cach phat
hién cai dep, caAm nhéan céi dep va sang tao céi dep trong cudc séng
nhw thé ndo. Hoa héng néu moc tim lum thi khi nhin tir xa sé thay
rat binh thwomg, khong ton 1én dwoe vé dep. Nhung khi dwore cit tia ti
mi, ching sé& c6 hinh dang nh4t dinh, dep hon rat nhiéu. Con xem
nhitng khoém hoa hong dwoec cha cit tia c6 dep hon treée khong?”.
Nguwoi cha chi vao nhirng khom hoa bén phai vira dworce cit tia.

Hardoon nhin ky nhitng khém hoa bén phai, sau d6 lai nhin
nhitng khoém hoa bén trai chwa dwoe cit tia, ro6i phan khich reo 1én:
“Cha o1, khém hoa bén phai dep hon! Khoém hoa dwoe cit dtng la dep
hon! Cha o1, bay gi¢r cha day con cét tia hoa nhé!”.

Cha dwa cho ciu chiéc kéo nhé, va dé cAu dirmg bén canh roi bat
dau day cau cach cat tia cay hoa.

Ngwoi Do Théi cho rang, da s thoi gian caa tré déu & nha, gido
duc kha ning thwdng thire cai dep cho tré nén bt dau tir gia dinh. Vi
thé&, nhiéu cha me Do Théi déu giéng nhw cha ctia Hardoon. Ho da
day tré cam nhéan cai dep boi dwong tinh yéu céi dep, tir nhirng viéce
nho nhit trong cudc song.

Ngwoi Do Théi cho rang, trén doi c6 nhitng sy vat, hién twong
dworc cho la dep, ngworc lai, cling c6 sy vat, hién twong bi coi la xau, vi



moi thir khéng phai céi nao va lic nao cling dep, cha me cin day tré
phan biét ching. Th6ng qua nhﬁ’ng s vat, hién twong trong thién
nhién va nhirng viéc 1am trong cudc séng hang ngay, cha me Do Thai
dé tré thwdng thirc va cdm nhan céi dep Liac dau, ho dé tre cam nhan
cai dep tir trong gia dinh, bd tri nha cira gon gang, ngan nap, sach sé
va co my quan. Diéu nay mang lai cho tré mot vé dep hai hoa bang thi
g1ac gitp ich 1é6m trong viéc hinh thanh, phat trién kha nang thaAm mi
va yéu thich thAm mi cta tré. Sau @9, cha me sé cho tré gan giii véi
thién nhién, dé tré thudng thirc nhung kiét tac caa tao hoa nhu'ng
cong trinh klen trac, bdo tang... gitp tré caAm nhan siu sic hon veé cai
dep.

Nguwodi Do Thai cho rang, boi d1r6ng cho tré vé cam quan thAm mi
khong chilam phong pht cudc séng tinh than cua tre, boi du'ong tinh
cam cho tré, ma con kich thich tri tué tré phat trién. Vi thé, khi tré con
nhd, cha me nén cha y ¥ giao duc kha nang tham mi cho tré, ngoai viéc
dé tré tiép xtc voi cai dep, con cho tré cdim nhan dworce cai dep, tr do
h1r0'ng dan, boi dlrong cam quan thdm mi cho tré. Nhiéu ngu’0’1 cho
rang vé dep ty nhién ton tai khach quan, chi cin ¢6 mét, ¢6 tai la cam
nhan dwge. Thyce ra khong pha1 nhw vy, gido duc thadm mi cho tré,
cha me can ¢6 kién thirc nhit dinh. Dw6i day la mot vai phu’O’ng phap
ma cha me Do Thai boi duwdng kha ning thAm mi cho con cai minh.

% Pé tré nhan biét vé dep bén ngoai

Thong thu’(‘)'ng, tré rat nhay cam voi mau séc. Nhirng bong hoa c6
mau sic twoi sdng hay nhirng loi vat c6 bd 16ng sic so déu thu hit sy
chiy y cua tré. Cha me Do Thai thu’O'ng dan tre dén cong vién hodc ra
ng0a1 0 ch0'1 dé tré tlep xuc voi nhu'ng mau sic twoi dep; Sau d6 nho
vao mau sdc cua thé g10'1 ty nhién giang g1a1 cho tré hiéu méi lién
quan vé dic trung mau sic cia ching; cudi cung day tré 1am thé& nao
thu’O’ng thirc vé dep cua thién nhién, lvu lai nhitng 4n twong dep dé
d€ boi dwdmng kha ning cdm nhan cai dep cho tré.

% Dé tré cam nhan vé dep bén trong

Khi 16m dan 1én, nhan thirc cua tré cung ngay mot tang, kinh
nghlem cung nhleu hon. Lic nay, kha ning caim nhén va hiéu cai dep
cta tré cling sau sdc hon. Cha me Do Théi sé tirng bwére nang cao kha
ning thAm mi cho tré, dé tré hiéu dwoc vé dep bén trong ctia sy vat.

Trong giai doan nay, cha me Do Thai sé gido duc thAm mi cho tré
& nhiéu phwong dién. C6 thé dan tré tham quan nhitng coéng trinh



kién tric hung vi, dé tré nhan thirc dwoce cac phong cach va tao hinh
khéc nhau, nhw dinh, dai, 1au, gic, cung dién, dén chua... Khi quan
sat, cha me s& hwéng dan cho tré cdm nhén vé dep toan dién vé két
ciu cua kién truac, bo cuc, tao hinh, mau sic... Sau d6 cha me sé noi
chuyén véi tré vé dic diém va phong cach kién tric nay, dé tré cam
nhén vé vé dep nghé thuit. Néu gip nhiing cong trinh kién trdc trong
truyén thuyét, cha me s€ chia sé véi tré nhimg thong tin vé kién tric
d6 nhdm lam phong pht thém kién thire ctia tré, kich thich tri twéng
twong, dong thoi gitp tré nang cao kha ning tham mi.

Trong lich str 1au dod, dan tdoc Do Théi da sinh ra nhiéu nha hoa si,
nha diéu khic, nghe si va nha triét hoc kiét xuit. Thanh tyu ma ho dat
dwoc déu 1a do sy gido duc thAm mi clia gia dinh. Bbi dwdng kha niing
tham mi cho tré, khong chi gitp tré cam nhan vé dep bén ngoai sy vat,
ma con truyen dat dén tré thai do séng lac quan tich cyre. Cai dep
trong cudc song luén luén ton tai, cho du bt cir lic nao, bat ctr noi
d4u, ching ta ciing nén c6 d6i mit thAm mi biét thwdng thire va
hwdng thu cai dep.



Lé Vwot Qua, ciing nhau nhé lai
nhittrng nam thang gian kho nao!

Sip dén L& Vuot Qua roi, me ban ron
quét don nha ctra, chuan bj do an.. . Thay
me d3 1am xong bira t6i ctia ngay Lé Vot
Qua, co bé Sala to mo héi: “Me o1, tai sao
hang ndm chdng ta déu phai giét ctru ha

| N me?”.

{:'g ccg . “Ngay xura, to tién chung ta khi con &
{2 Ai Cap da chiu rat nhiéu gian khé. Yehovah
vi mudn glup t6 tién ching ta nén 6ng da
dé Moses noéi véi chiing ta rang, sau khi
giét 11 ctru, hay 14y mau twoi boi 1én canh cira nhw mot ddu hiéu cua
ngwoi Do Thai”. Me trinh trong noi.

Nghe me giai thich nhw vay, Sala van to mo héi: “Vay tai sao
chiing ta lai phai an banh nay a?”.

Me cwoi nodi: “Lic dau, to tién ching ta khi trén khoi Ai Cap, thoi
gian gip gap, khong k1p chuén bi 11r0'ng kho va banh 1én men, nén chi
kip mang theo mot s6 ) loai banh nay trén dwong di. Bay glo’ dé twéng
nhé dén t6 tién chung ta da chiu kho & Ai Cap nhw the nao nén hang
nim, ¢ vao ngay L& Vot Qua, ching ta déu giét mo ctru va dn banh
khong men.

“0O, hoa ra la nhw vay”. Sala c6 vé hiéu ra.

“Pting vay, mdi ngudi ching ta déu khong dwgc quén ngay L&
Vuot Qua, chung ta phai ghi nhé rang to tién chung ta da tirng chiu
kho6 nhw th& nao. Con hiéu chwa?”. Me héi con gi.

Sala gat dau, noi: “Con hiéu roi thwa me”.

Cha me Do Thai day con cai vée sy kho khiin vat va cta t6 tién
minh tir khi tré con rit nhé. Trong tac pham ‘Talmud” c6 cau: “Bat
d4au trong 4nh sang, két thac trong bong toi thi khong hay bang bat
dAu trong bong 01 va két thac trong 4nh sdng”. CAu noéi ran day moi



ngwdi treedre tién hay chiu kho sé, sau @6 méi hwéng sung swéng. Co
rat nhiéu nguoi muén tron tranh kho khén, khong mudn thir stre,
nhung ngwdi Do Théi biét ¢6 trai qua kho khin méi ¢ dwore dong lwe
va strc manh, mé1i hiéu dwoc § y nghia thure sw cia no. “Lé Vot Qua”
chinh 14 ngay 1& quan trong gido duc tinh than chiu kho chiu kho cta
ngwoi Do Thai.

Ping nhw 161 ctia me Sala néi, L& Vot Qua la dé lgy niém Moses
da dwa dan toc Do Thai thoat kh01 Ai Cap. Qua ngay Le Vwot Qua, cha
me sé ké cho con céi nghe nhung trai nghiém kho khan, gian khé cta
t6 tién, cung 4n nhitng mon in dic biét dé tré ném trai nhung kho
khan cta cha ong. Trong ngay L& Vwot Qua, cha me thlrong lam
nhitng mén cho ca nha &n gom: Banh khong men, dui ctru nlrong,
trung ga nréng, rau dang, rau can, bon cde rwou. An nhitng mén in
nay 1a dé twéng nhé nhirng kho khin, vat va ma o6ng cha da trai qua.

Cha me ciing thuwdmng diing mot cau néi trong cuén “Talmud” dé
day con cai minh: “C6 10 phién néo sé tot hon c¢6 1 diéu phién nao. Vi
nglré'i c6 10 diéu phién ndo s& khong con s¢ phfén nao nira, coOn ngwoi
cH 1 dleu phlen nao sé ludén bi phién nao @6 chi phdi”. D6 chinh la thai
do song cua ngu’0'1 Do Thai: Pau khd méi 14 hanh trinh cta cudce doi.
So voi ng1r0’1 luén dworc hu’O’ng hanh phuc ng1r0'1 tirng trai qua kho
khan g1an kho sé tran trong va biét on cudc séng hon. Trong lich st,
ngwdi Do Théi da trai qua vé van gian nan thir thach: S6ng cude doi
lang bat, bi ki thi, nhan cach bi lam nhuc, tinh mang khong dwoc dam
béo... Nhitng diéu nay déu nhic nhé ngwoi Do Thai rang: Chi c6 tréi
qua nhirng thir thach kho khin, cudc sdng maéi phat trién, dan tdc
ma&i hung thinh. Do vay, giao duc kho khin 1a bai hoc cin thiét cho ca
cugc doi cua tré. Qua sy g1ao duc nay, cha me Do Thai nhan manh
rang Lic nao con nguoi cung nén san sang chudn bi ném trai vat va,

kho cue, chi co tw lie tw cwwdng, con ngudi méi timg bwée vieot qua
kho khan.

% Giap tré hiéu dworc sy kho khin, vat va

Ttr khi con con rat nho cha me Do Thai da ké cho con nghe ve
nhu'ng kho6 khin ma t6 tién da pha1 trai qua, Qua nhitng nam thang
lich st Va nhitng cau chuyen nay, cha me dé cam tré nhan dwoc rang,
cudc song kho khin 14 diéu rit binh thwomg. Néu mudn c6 dwoce
thanh cong, can phai trai qua nhiéu khé khién hon ngwoi khac. Qua sy
giao duc nay, tré em Do Thai déu cé tam li san sang chiu kho, chiu
kho. Vi thé, khi gap kho khin trong cudc séng, tré em Do Thai déu
binh tinh, kién cwong hon cac ban nho khac.



2 Pé tré cam nhan sy khoé khin, vat va

Trong cudc song, cha me Do Thai ludn tao co hoi dé tré ném trai
kho khin. Vi dy, vao ngay 18, ngay tét, cha me déu ké cho con nghe
nhumg kho6 khan ma ban than da trai qua. L& Vot Qua dwoce coi 1a
ngay 1€ long trong va lon nhat cia ngwdi Do Thai. Ngay 18 nay gitp
tré hiéu nhlrng glan khoé ma t6 tién da tirng trai qua. Cha me Do Thai
cung y thirc rang, nén dé tré cam nhéan dwoc nhlrng kho khin. bé
nang cao kha nang chiu kho chiju kho cta tré, gitp tré ty tin chién
thdng moi hoan céanh.

¢ Tao tré’ ngai thich ho'p cho tré

Trong cudc song, cha me Do Thai lu6n tao cho tré nhu'ng kho
khin nho nhé, vi du dé tré di bo dén tru'O’ng, khi ra ngoai dé tré ty
xach hanh li... Qua nhu'ng viéc nhé nay, cha me Do Thai dé tré cam
nhin dwoe sy vat va kho khén, rén luyén ban linh virot qua kho khin.
Nhitng kha nang nay sé giap cho tré ngay cang hoan thién va trwéng
thanh hon, ching sé tré thanh chiée 4o giap virng chic bao vé tré
virot qua moi kho khan.

Nhé lai nhitng khé khin, gian kho 14 cach gitp ngwoi Do Thai hoc
dworc tinh than kién cirong trong cudc song, khong bi khuat phuc, guc
nga trirde moi kho khin, luén ¢d ging viron 1én dé chinh phuyc thanh
cong.



B6 cuia Morris 1a mot tho moc gidi, vi
mudn con cai sau nay ciing 12 mot ngwoi
tho gidi, 6ng khong ngirng truyén day kién
thirc cho con. Hom d6, 6ng day cac con
lam mot chi€c ghé nho. Morris va cc anh

| '\4 chi cﬁng nhau nghe bé giang cac bwoce va
& ki nang lam ghé. Sau khi gidng xong, bd
S::'_s’ CCE {2 yéu cAu moi ngwdi 1am mot chiée gh& nhé.

Morris dwa vao 101 gidng ctia bo, bt
dau cham chd lam ghe Nhung vai tiéng
troi qua, chiéc ghé cua ciu khong dwore tron min bang phang nhw cua
chi, cling khong chic chin nhw ctia anh. Nhin chiéc ghé th6 kéch, xau
xi ctia minh, Morris budn ba.

Sau khi chl’rng kién tat ca, b6 bude dén trwde mit Morris, vo vai
con va noi: “Con trai, gioi lam! Chiéc gh& cua con rit dep Khi bang
tudi con bay g10’ chwa bao gi¢ b6 lam dworc chi€e ghé dep nhw thé
nay. Mic du c6 mot chiéc dinh & chan ghé hoi bet, nhung mdi chiée
dinh trén chié’c ghé’ déu rat chic chin va sé khong lam réch quan 40
cua ngwdi ngoi nd. B tin, lan sau con s€ lam chiéc ghe dep hon. Co
phai khong, Morris?”. Morris ngang d4u 1én nhin bé, mit wét 1€ trong
long d4y cam kich.

Trong gia dinh Do Thai, cha me day con chu yéu bang phwong
phap co vii, chir khéng pha1 la trach moc hay gay kho khan cho tré. Twr
do, toi luyén sy tw tin va giup tré co gang Tré con cling glong nhw
ngwoi 16m déu hi vong hanh dong ctia minh dwoc nguoi khéc chap
nhén. Vi thé, phwong phap quan trong nhat ma cac bac cha me Do
Thai day con chinh 1a ¢6 vi tré. Cac bac cha me cin gh1 nhé ding tiét
kiém 1o khen va sw ¢6 vil ctia minh, can khich 1é va ting ho con nhiéu
hon dé tré phat huy tiém ning, tir do dat dwore nhiéu thanh céng.

La mot ng1r0'1 cha, hoc gia ngu'0'1 Do Théi - Jussi Mont cho rang,
si tin nhiém va ¢6 vii cia cha me ('101 v&1 con cai chinh 1a thai do
khoan dung ctia cha me véi tré. Biéu hién sy khoan dung nay lai tao



cho tré nhiéu co hoi khi tré mic 16i. Nhiéu vi nhan khi con nhé, khong
biéu hién xu4t sic nhw khi ho tru*ong thanh. Nhung trong qua trlnh
trwong thanh, vi c6 sy g0’1 y va hwéng dan dung din ctia cha me ho da
phat trién t6i da kha nang cua minh. Dwoe sy ¢6 vii ciia cha me, tai
ning cua ho méi dan dan c'Iu'cyc phat huy va cudi cung gianh du’o’c
thanh tich dang nguwong mo. Gidng nhw Albert Einstein khi con nho
noi nang cham chap tham chi thay gido clia dng noéi ndi ring “Twong
lai chic chin sé chang lam dworc viée gi”. Nhlrng cha cta Albert
Einstein ludn c6 vii con trai, dan con di gap cac hoc gia, mé rong tim
hiéu biét cho con. Cu01 cung, dworc sy co vii cia cha, Albert Einstein
da c6 dwoe t tin, c6 gang phéin dau Va dwa ra "Thuyet twong doi"
chan dong thé gidi. Boi Vay, cha me can hoc cach c6 vii, khen ngoi, dé
con cam nhan dwore sy ing ho ctia cha me, tir d6 tang thém tyr tin.

Trong cudc song, chung ta gdp nhiéu trweomg hop nhw vay. Co bac
cha me thay con khong c6 biéu hién tdt, ludn té ra that vong. Cach
lam nay sé anh hwéng nghiém trong dén 1ong ty tin ctia con, khién
con tyr ti trong hoc tap, tham chi tw duy may moc, phan ang cham
chap. Edison d3 tirng noéi: “Thién tai 14 sy ¢6 ging cOng vHi thir sire”.
Sw khac biét tri tué cia mot dira tré thién tai va mot dira tré binh
thwong khéng nhiéu, nhung chi ¢in bon tré diing cam thi sire va ¢d
gang, chiing sé dan bwée dén ngudng ctra thién tai. Do vdy, cha me
can boi dwong tré dung cam thir stre va co niém tin chién thang Niém
tin nay dwoce khéi nguon tir sy ¢6 vii, khen ng0'1 khong ngirng cua cha
me. Trong gia dinh Do Thai, cha me da ¢6 vii con céi tir hai phwong
dién sau:

% Dung lo’i noi co vii khich 1€ sy tw tin thanh cong cua tré

Ngwoi Do Thai tin twéng rang: Niém tin cia ban 16n manh bao
nhiéu thi sttc manh ban thé hién nhiéu bay nhiéu. Khi ban c6 dd niém
tin manh mé thay d6i vin ménh ctia minh, tat ca khé khan, that bai,
can tré sé nhwong dwong cho sw thanh cong cua ban. Vi thé cha me
Do Thai khong bao gio n6i voi con: “Con khong lam dwoe dau”, ma
ludn nodi véi con “Con chic chin sé lam tot!”, “Con gidi 13m!”... de
kich thich tré thé hién tai nang va phat huy wu thé€, khai thac tiém
nang va strc manh tiém an cua tré.

% Cho phép tré pham sai Iam
Khi lam mot viéc gi @6, tré rat kho tranh khéi pham 16i, that bai.

Trong tredng hop ndy, cha me can nhan nai gitp tré phan tich
nguyén nhan that bai, day cho tré ki ning lam viéc, dé tré y thirc dwoc



rang, that bai d6 chila hon soi bé nho trén duwong doi ma ai cling sé
gap pha1 Cha me Do Thai thwong ¢6 vil tré diing caAm nhén 16i, diing
cam d6i mat voi that bai, tir d6 dtae rat kinh nghiém quy bau, b01
dwdng sy ty ton va tyr tin cho tré. Cha me Do Thai coi vi€éc dung cam
pham 16i ctia tré 1a cach dé tiép can sy thanh cong. Diéu can lam cta
cha me 1a kip thoi ¢6 vil tré, khong dé tré mat tu tin.

Trong "Kinh Thanh Do Thai" néi rang: “La cha me thi bat cir lac
nao cling khong mit di niém tin va hi vong vao con céi, dgc bi¢t la khi
con cai gap kho khan”. Vi thé&, moi bac cha me déu can biét phat hién
tai ning cta con, cb vii con phat huy tlem nang do. Ngoa1 ra, d6i voi
nhiing viéc ma tré thich 1am, cha me cn c6 vii con lam tét, b01 du*ong
ty tin cho con, khich 1€ sy sdng tao va tim toi caa tré trong cudc song,
d€ con tré thanh ngwoi c6 ich cho gia dinh va xa hoi.



» Cha me Do Thai:

AI NOI CHUNG TOI KHONG
CHU TRONG GIAO DUC PAO
PU'C CHO CON CAI?

Con yéu, con phai hiéu kinh véi cha
me

Nha Michelle c6 mdt quy dinh bat thanh van, d6 1a trwéde khi di
ngt, cha me ké cho con nghe mot cau chuyén. Nhung hom nay, cd bé
Michelle dot nhién néi véi me: “Me o1, hom nay con sé ké chuyén cho
me nghe!”.

Me to mo héi: “Tai sao hdm nay con lai ké chuyén cho me nghe?”.



“Vi me luén ké chuyen cho con nghe,
d€ ngay nao con ciing vui vé. Vi thé&, hom
nay con sé ké chuyen cho me nghe, de me
dwoce vui vé a”.

\. “Vay hom nay con dinh ké cho me nghe
\ chuyén gi?”.

{3 3!,\3 r:[CR “Hom nay, con sé ké cho me nghe vé
ciu chuyén hi€u kinh vé1i cha me. Ngay xwa
c6 mot cu bé tén 14 Laby, ciu rat hiéu

kinh véi cha me...”. Michelle nhe nhang ké cAu chuyén.

Nghe con gai ké xong me khen ngoi: “Cau chuyén con ké hay 1im,
me rat vui”.

“Cam on me, co glao con da ké cho chiing con chuyén nay, vi thé
con ngh1 hém nay | nhat dinh sé ké cho me nghe dé b4o dap céng on
day do ctia cha me”. C6 bé mim cwdi néi.

Nghe con gai n6i vdy, me cam thdy khong cAm dwoce nwéde mit.

Trong vén héa ctia ngwoi Do Thai, c6 rt nhiéu cau chuy¢n day
con cai hiéu kinh v61 cha me. Ngu’0’1 Do Thai cung rat biét dung
nhu'ng cau chuyén dé day dd con cai. Trong qua trinh trlrong thanh
cua tré, cha me hoac thay cd gido, sé ké cho tré nghe nhiing cau
chuyén dé hiéu, tir 6 boi duwdomng dtre tinh hiéu thao cho tré.

Trong mot gia dinh ba thé hé ctia ngwoi Do Théi, con cai sé rat
kinh trong 6ng ba, cha me minh. Cha me Do Thai hiéu rang, ho la
thay cO gido dAu tién chia con, nén ho cin song 6 1i tri, 14 tAm gwong
t6t cho con noi theo, biét kinh trong ngu’0'1 trén. Cha me lam nhw vay
sé gitip con cai hiéu dwge ham nghia caa tir “kmh trong Do vay,
trong gia dinh ngwoi Do Théi ludn tran ddy sy &m 4p va hoa thuén, ho
khong chi biét ton trong nhau, ma con quan tam giup d& lan nhau.
Chinh bé1 khong khi dAm 4m d6, cong véi sw gido duc clia cha me nén
tré em Do Thai luon biét hiéu kinh, tén trong 6ng ba, cha me.

Céc bac cha me déu hiéu rang, hiéu kinh v&1 6ng ba, cha me,
nglrm 16m 1a mot trong nhu'ng pham chat dao dirc co ban cao quy
nhAit, va ai cung hi vong con cai minh luén c6 long hleu thao, hiéu
kinh v&i nglrm 16m. Pé lam dworc didu nay, cha me cin cha y day con
céi long hiéu thao, hi€u kinh trong cudc s6ng hang ngay.



% Cha me 1a tim gwong t6t cho con

Khi boi dwomng 1ong hiéu thuin cho con céi, cha me Do Théi luén
nhé d@én trach nhiém ctia ban than. Vi thai do cta con cai doi véi cha
me thé nao dwoc quyé't dinh béi thai @6 ctia cha me déi xir voi 6ng ba
ra sao. Trong viéc gido duc con céai, cha me Do Thai lu6n coi trong
pham chét, ho khong quén lay mmh lam gwong, dung hanh dong cua
minh dé tac dong dén con. Néu vi diéu kién song & xa hoac cong viéc
ban ron, khéng & bén 6ng ba dwoc, ho sé dung ngay cudi tuan hodc
cic ngay nghi, cling con cai d&€n thidm 6ng ba. Trong moi trirong do,
con cai s€ chiu anh hwong tir cha me, dan dan hoc cach ton trong
ngwoi lom, ton kinh 6ng ba.

% Xay dwng moi quan hé gia dinh hop li, ¢6 ton ti trat ty

Ngoai viéc 14y ban than lam gwong dé day con c6 tdm long hiéu
thao, t6n kinh v&1 6ng ba, cha me Do Thai con chi y dén viée Xéy
dung mai quan hé hop li, c6 ton ti trat tw trong gla dinh. Hop li & day
dworc hiéu 1a cac thanh vién trong gia dinh déu c6 tw cach doc lap, dia
vi binh dang, cha me ton trong suy nghi va hanh dong ctia con, khéng
dung quyén uy ra 1énh cho con hodc quyét dinh thay con, ma ling
nghe ¥ kién ctia con céi, c6 gdng xi 1i moi viéc theo ¥ nguyén cua con.

Ngoal ra, si hop li con thé hién a [ viéc cha me chu tri viéc nha, vi
mdi gia dinh déu 1a mot chinh thé, can c6 sy doan keét, yeu thu'O'ng 1an
nhau, khong thé coi ban than 13 trén hét, tit cd moi ngwdi déu nén
tham gia vao céng viéc caa gla dinh, vun d&p cho hanh phuc gia dinh.
Cha me chinh la try cot ctia gia dinh, ciing la nguoi g1up gia dinh 6n
dinh. Hon nira, trong gia dinh ngwoi Do Théi rat it xuat hién “cau
4m”, “tiéu thu”, ciing khong cb tinh trang tit cd ngu’0'1 16m déu ¢ chay
theo” mot dira tré, ngwoc lai moi dtra tre Do Thai déu rat 1& phép va
c6 long hiéu thuin. Do d6, xdy dung mdi quan hé gia dinh hop 1i ¢6

ton ti trat tw sé c6 loi cho viée boi dwong long hiéu thuan cla tré.
2 Tao co’ hoi cho tré hiéu thao, ton trong cha me

Trong viéc xay dyng moi quan hé gia dinh hO’p li, ¢6 ton ti trat tu,
cha me Do Thai con dac biét chu y tao cho tre co cor h01 thé hién long
hleu thao, ton trong cha me. Trong cudc so6ng, 1ong hiéu thao caa con
cai can khong ngu'ng dworc thé hién va boi dwong. Vi dy, cha me Do
Thai lubén yéu cau tré hang ngay trwede khi di hoc hay di hoc vé déu
phai chio hoéi cha me; Khi cha me bi 6m hodc khong khée, tré biét chu
dong cham soc va giup cha me tiép khéich; Khi cha me di cong téc, tré



biét gitip cha me x&p hanh li va nhic nhé cha me nhitng thtr c6 thé
quén... Tém lai, cho tré tham gia vao cong viéc lao dong gia dinh, nghe
161 cha me 14 nhitng cdch ngwdi Do Théi bbi dwdng long hiéu thuin
cho con.

Tré em Do Thai s& di c6 thé tiép ndi pham chat t6t dep nay 1a nho
vao sir gido duc cia cha me. Mic du, phwong phap gido duc con ctaa
modi bac cha me Do Thai déu khac nhau nhung quan niém ctia ho 1a
thong nhat. Vi thé, ching ta c6 thé hoc tAim gwong cta cha me Do
Thai va dung phwong phép caa ho dé gido duc, boi dwong con em
minh.



Aux hen véi cac ban di du xuan, chl’mg
da c6 ké hoach dap xe dén mot chiéc ho
gan nha dé da ngoal Khi ciu vé nha 14y xe

thi phat hién ctra nha kho chwa dwge mé,
chia kh6a nha kho do b6 me gitr. Vi thé,

'\4 Aux dén phong ctia b6 me, dinh mwon chia
& khéa kho. Nhung ltic nay Aux lai Fhﬁ’y bo
{:'g ccz dang nam ngu trén giwong, vi thé cau nhe
{2 nhang bwéc ra khoi phong.

“Xin 10i cac cau, t& khong thé tham gia
da ngoai dwoc”. Aux noi véi cac ban.

“Tai sao vay? Vira nay khong phai cau dong y sao?”, cic ban ciu
tranh nhau hai.

“Vi b6 t& dang ngli, ma té cin 14y chia khoa cira nha kho b6 cam
m&i cb thé lay Xe ra dlI’O’C Nhu'ng to khong thé danh thirc b6 day, nhw
vay sé lam phién dén gidc ngu cia b6”. Aux giai thich véi cac ban.

“Aux, ciu that hiéu kinh v41 bd”. Mot cidu ban kham phuc noi, roi
moi ngwdi déu nhin Aux véi &nh mit khen ngor.

“Aux, khong co xe cau cling c6 thé di da ngoai, té s€ deo cau”. Mot
ngwoi ban 16m nhét trong sé do6 1én tiéng. Do dwoc sw gitp d& cta cac
ban, cudi cung, Aux va cac ban da ¢6 moét chuyén du xuan tha vi.

Cau bé Aux trong vi du trén mic du con it tudi nhung da hiéu thé
nao la kinh trong bo. Trong dan téc Do Thai, ngwdi kinh trong . cha me
s€ dwoe ngwoi khac yeu mén. Phap luat Do Thal da quy dinh r6 rang:
“Nguwoi tr1r0’ng thanh can cung c4p quan a0, thuc pham noi 0’ .. cho
song than ctia minh, khong dworc coi thu’O’ng va bo roi cha me” Trong
gla dinh Do Thai, tré can ton trong ngwoi 16m, ké ca bo dlrong hay me
k& ctia minh. Ngwoi Do Thai dit ra tiéu chuin co ban va rd rang dé
giap tré ton trong cha me, quy dinh nay phu hop voi tré em & hra tuoi
khac nhau. Noi dung cht yéu cta tiéu chudn nay la: “Con cai can noi



chuyén 1& phép véi cha me; Khong 1am trai y cha me; Tén trong
khong gian riéng tw ciia cha me; Nghiém chinh ngbi theo thir ty khi
an; Ton trong cha dwong me ké&”. Trong viéc gido duc con cai ton
trong cha me, ngwoi Do Théi chu yéu ¢6 nhitng bién phap sau:

% Kip thoi diéu chinh nhirng 1o1i néi, ngir khi khong
dang cua tré

Lo1 noi, ngu' khi lu6n két hop v6i nhau, nhung khi tré khong bang
1ong mot viée gi d6, thwong biéu dat tryee tiép, hodc ding hanh dong
1é lwdi, cedi nhat, hodc tirc gidn dé bay té... Vi duy, tré th1r0'ng cod
giong diéu nhw: “Con ghét dn com!”, “Con khong mudn gitp me lam
viéc nha!”, “Con con chwa choi xong tro choi nély, me di di”.. Dé'i voi
nhu'ng 1o noi va ngu’ khi khéng kinh trong nhw vay, cha me cin kip
th0'1 diéu chinh dé rén luyén cho tré thai do hiéu kinh. Dlro'ng nhién,
mudn tré 14p tire thay d6i 1a diéu kho khin. Vi thé, cha me can dan
dan glup tré thay d6i, dung nhu'ng 1o n6i dang mure, lich sy véi tré.
T goc do tam 1i hoc cho thiy, cam gidc thwomg di kém v61i hanh
dong. Néu cha me thwong xuyén noéi chuyén lich sy véi tré, dan dan
tré cling s€ ty nhién hinh thanh tam li ton trong va cam kich cha me.

% Bo6i dworng hanh vi va cach dién dat cho tré

Trong cudc song, cha me Do Thai thu’O'ng xuyén boi dwong hanh
vi va cach dién dat tot cho tré, glup tré cam nhan dworc, trach nhiém
va long biét on, gitp tré ngay cang hiéu chuyen va 1& phép hon. Vi duy,
khi me 1ai xe dwa tré ra ngoai, tré s€ noi: “Cam on me da dwa con di
cho1”. Trwde khi &n com, tré déu biét cam on me: “Me o1, cAm on me
da ndu bira com ngon cho con an”. Khi tré 15y thfr gi do trwéc mat
nguwoilon s€ héi: “Con di la'y nwée day, me co uong khong a?”. Dan
toc Do Thai luén coi trong viéc gido duc con cai, ho cho rang nhirng
bleu hién hang ngay cua tré chinh 1a cong cy biéu dat &€ nhan biét
pham chat con ngwoi. Vi thé, mudn tré giat hai dwoce thanh céng, cha
me can boi dwdng hanh vi va cach dién dat cho tré tir nhé.

%% Kién nhan héa giai mau thuan cua tré

Phap luat Do Thai quy dinh: “Tré em khong dwgrc céi lai cha me
trirdc mat ngu‘0’1 khac Piéu nay rat dé hiéu, tre cai lai cha me la mot
thach thu’c vO1 uy quyen ctia cha me. Nhung néu cha me chi coi trong
uy quyen thé dién ctia minh va dwa ra quy dinh khién tré khong hiéu
va mién cwong thyre hién, s€ khong ¢6 hiéu qua voi tré. Do vay, cha
me Do Thai thwong kién nhﬁn noi chuyén vdi tré, hda giai nhitng mau



thuan trong 1ong tré, gitip cho tinh cdm ctia cha me va con céi luén
bén virng. Vi dy, da dén gior di ngti hodc dén gid thire diy nhung tré 1é
mé, kéo dai thoi gian, cha me thwomg nghiém tdc thuyét phuc con.
Néu thiy tré nghlch ngom, bll’O’Ilg binh, cha me ch1 biét cwdi cho qua
hodc khong phan 1 ung, tré sé nidm bit dwoc diém yéu ctia cha me va
nhw vy sé khong thé bbi dwdong tré biét kinh trong cha me.

Trong Kinh Thanh ctia ngwoi Do Thai ¢6 noéi: “Kinh trong cha me
lam ban hanh phic va tru’c‘)'ng tho”. Ngwoi Do Thai dac biét coi trong
gia dinh, vi gla dinh 14 t€ bao cta xa hoi, chi khi gia dinh hoa thuén, ca
dan toc ma&i thinh virong va phat trién. Rt nhiéu gia dinh Do Thai,
bao gom gia dinh ¢6 b6 dwong, me k&, nhung tré luén ton trong va
yéu quy ho nhw bd me rudt ciia minh. Sy coi trong gia dinh cta nguwoi
Do Thai glup dan toc ho c6 sirc manh, sy doan két va tinh thwrong
yéu, 1a nguyén nhan quan trong gitp dan tdc Do Thai ludn phat trién,
l6n manh.



Giap thay cd gido, con phai cii chao
trudc

Két thtic nghi hé, me dlra bé Yadi 5
tudi di hoc, do thoi glan gap gap, Yadi chao
tam biét me roi voi vang chay vao 16p.

Lic d6, me nhin thay co gido cua Yadi

\4 dang bwéc vao lop chuén bi day hoc,
& nhung con trai cua chi nhin thay co gido lai
{:'g ccg chang chao héi gl chi v0i chay vao 1op
{2 Buo6i chiéu hom 4y, sau khi tan hoc vé, me

goi Yadi dén, nghlem tlc noi véi con: “Me

ludn day con rang khi gip thay c6 gido cin
phai khom lung cai chao nhung budi sang hom nay me thay con
khong lam nhw vay”.

Yadi nghe th&y me n6i vy, x4u ho noi: “Vang, thwa me, sau niy
con nhat dinh sé ton trong thiy c6 gido, sé 12 mot hoc sinh 1€ phép a”.

Nghe Yadi noéi viy, me lién bao: “Ngwoi Do Théi ching ta luon
biét ton trong ngwoi 16m, me hi vong con hay giir vitng truyén thong
tot dep cia 6ng cha minh”.

“Vang a, me yén tim, con sé khong lam me that vong dau”. Yadi
tw tin hira v6i me. Két qua la & trwdmg, cau bé da tré thanh hoc sinh
1€ phép, biét kinh trong thay co gido nhat.

Cha me va thay c¢6 Do Thai ludn coi trong viéc day do pham chat
dao dirc cho tré, dic biét la pham chat kinh trong thay co6 glao Khi tré
con nho, cha me thwong day tré: “Gido duc tré 1a mot cong viéc ky
diéu, mbi ngwdi déu can ton trong thiy cb giéng nhw tén trong
Thwong D&”. Tré em Do Thai thwong nghe b6 me hoéi: Néu cha va
thay co ctia con cung roi xuéng nwée, con sé ciru ai trwedre? Dap an sé
1a ctru thay ¢ trwdre, vi ho sé day con tri tué. Trong mat ngwdi Do
Tha1 thay co gido la ng1r01 bdo vé tri tué cua dan toc, ho la nguoi gieo
mam cho sy phét trién cia dan toc trong twong lai, vi thé ngay khi tré
con nho, cha me da day tré can biét ton trong thiy c6 gido.



To6n sw trong dao 1a truyén thong tot dep ctia dan toc Do Thai.
Thay co gido khong chi giai dap nhirng van dé trong hoc tip cia hoc
sinh, ma con giup tré rat nhiéu diéu trong cudc song. Trong quan
niém cha me Do Thai, thiy c6 gido 1a hoa than cua tri tué va danh
tiéng.

Cha me Do Thai day con céi riang, ton trong thiy c6 giao cﬁng
chinh Ia ton trong thanh qua lao dong cta ho. Cho du thay c6 gido
khong thé dam bao truyen thu tat ca kién thirc cia minh cho hoc sinh,
nhung hoc sinh cling nén ¢d ging tiép thu tit ca nhirng kién thire
dwoce truyén day. Trong vian héa ngwdi Do Thai, ¢6 rat nhiéu ciu
chuyén day tré can biét kinh thay trong dao. Cha me thwdomg dung
nhlrng cau chuyen nay truyén dat cho tré quan niém ton trong thay
co. Trong vin hoéa Do Thai, kinh thay 1a mot pham chit cin ban cia
con ngwoi. Cha me Do Thal th1r0'ng dung mot vai bién phap sau dé tré
c6 thoi quen ton trong thay co gido:

¢ Thai do nghiém chinh cuaa tré

Cha me Do Théi day con khi giao tie'p voi tHay cO gi4o can co thai
do nghlem chinh. Dau tién, tré can biét rang méi quan hé glu’a thay cO
gido va hoc sinh la quan he binh ding. Khi d6i dién véi thay co glao
tré khong nén ti ti, ma can 1& phép ton trong. Thir hai, can ddi xt v&i
thay c6 gido mot cach khach quan va toan dién. Thay co cling la ngu’0'1
binh thu’O'ng, cd wru dlem va khuyet diém, cung c6 thé pham sai [am.
Tré khong nén nghi rang thay c0 giao la ngwoi hoan mi, khong co
diém x&u nao. Cudi cung, giap tré tyr y thirc dwoe ban than hiéu dworc
s& tr1r0'ng va s& doan ctaa chinh minh, tich cuec no6i chuyen giao luu
v&i thay c6 glao dé c6 dwore sy hwéng dan va giap d& caa ho, tir @6 tré
trwéng thanh va hiéu biét hon.

% Bo6i dworng tinh cam chan thanh cua tré

Cha me khi day tré biét tén trong thay co gido, can chd y boi
dwong tinh cdm chan thanh cta tré. Néu cha me ludn coi thiy c6 14 siv
gia truyén hat gidng tri tué, ddm nhan trach nhiém bbdi duwong va gido
duc th& hé sau, thi tir nho tré sé ludn ton trong thay c6 gido. Trong
qua trinh trwémg thanh, tré thdy moi ngwoi xung quanh déu tén trong
thay c6 gido, thi tré cling bi cAm hoa va dan dan that sy kinh trong
thay co.

% Hiéu va tin twong thay co giao



Chi khi tré that sy hiéu va tin t1r0'ng thay co gido, khoang cach
gura thay tro méi dwgre rat ngan tré méi cb thé tro chuyén than thiét
véi thay co. Dé gitp tré hifu va tin twéng thay co, cha me Do Thai
khong chi ké nhiing cau chuyen c6 lién quan dén thay co gido cho tré,
ma con co vl tré bay t6 tim long cta minh v41 thay 6 trong hoc tap
va cudc séng. Vi duy, cha me gido duc tré khong di hoc mudn, nghiém_
tac nghe giang, tich cyre On bai, nghiém tac lam bai tap, gip thay c6 lé
phép chao hdi, hodc dworc sy giap do cia cha me quan tam va hoi han
dén tinh hinh thay c6 gido. Cach lam nay sé boi duwong tinh yéu
thwong, sy quan tAm, tin twong cua tré déi véi thay co gido.

Trong qua trinh trwdmng thanh cua tré, ngoai sy gido duc cua cha
me, phﬁn nhiéu tré dwoc gido duc, day do béi thay co gido, sw thanh
cong cua tré khong tach khoi sy giup do cua thay co. Vl thé, thay co
g1ao chinh 1 cha me tht hai ctia tré, moi ngwdi déu can tén trong va
biét on thay co.



“Me o1, me 01, day la cai gi vay a? Dep
qua!”. Sagal cam chiéc 6ng hinh con cid ma
me tang vui mung reo lén.

“Pay la 6ng dung tién, con day la chd

'\4 nhét tien”. Me chi vao mot 16 nho dai phia

& sau lung con ca néj. “Doi khi n,a‘lo fia‘mh

{:'g CCE dum dwoc nhiéu tién, con sé lay tién tw
{2 trong do6 ra”. Me kién nhan giang giai cho

Sagal biét cach dung chiéc Oong.

“T'6t qué, sau nay con c6 thé tiét kiém tién mua keo an roi”. Sagal
om chat ong dung tién vao long.

“Khéng, con yéu, 6ng dung tién nay khong phai 1a d€ con danh
tién mua keo”. Me nhe nhang néi voi Sagal ‘Ong dlrng tién nay dé
con danh dum tién cho nhu‘ng ngu'0’1 an xin ngheo kho trén dwong,
gitip ho mua d6 &n hodc quan 40”.

“Nhung tai sao con lai phai gitip ho a?” Sagal ctii dau héi nho.

“Con yéu, con dirng nén coi thwong ngu‘0’1 an xin. Trong s6 ho co
rat nhiéu ngu'oq thong minh, c6 tri tué, c6 thé day cho con rat nhiéu
diéu”. Me ndi véi Sagal.

“Vay a, thira me. Con nén gitip do nhitng ngwoi co tri tué, con sé
cO gang danh dum tién vi ho”. Sagal hira v&i me.

Danh dum tién cho ngwdi dn xin 14 truyén thong cua ngwdi Do
Thai. Giéng nhw Sagal trong vi du trén, tré em Do Thai tir khi con rit
nho da hinh thanh thoi quen nay. Trong quan niém ctia ngwoi Do
Thai, ngwoi gidu chwa chic da song vui vé, ngwdi ngheo cling chwa
chic da 1a ngu dét, ngde nghéch. Vi thé, dan toc Do Thai ludn c6 théi
do ton trong ngwoi ngheo, khong ché ngheo tham giau, khong danh
gia con ngwdi qua vé bé ngoai. bong thoi, ho con biét ton trong nguwdi
ngheo, giap do ngwoi ngheo 1a mét nghia vu. Cha me Do Thai day



con, khong dwore coi thwong ngwdi nghéo, vi nhiéu ngwdi nghéo 1a
ngwoi thong minh, ¢ tri tué.

Trong gia dinh Do Thai, cha me thudmg noi véi con céi ring, cho
du lam viéc gi cling kh6ng nén chi biét nghi cho ban théin, cin nghi
cho ngu’oq khéc. Mudn giao tiép véi moi ngwdi chan thanh than ai,
can co ging hiéu va quan tam dén ngwoi d6. Nhw Vay, cha me Do Thal
rat coi trong gido duc pham chat dao dirc cho con céi. Ho thu’O’ng
nhic nhé con khéng dwoe coi thwong bat cir ai, ma phai biét déi xi
lwrong thién, than ai, gitp do moi ngwoi va co m@t trai tim chan
thanh, dep de.

% POi xtr than thién véri ngwori khac

Cha me Do Thai thwong noéi véi con cai khi chiing con rit nhé
rang: “Poi xt than thién chinh 14 d6i xit t6t véi ban than minh”. D6i
xtr than thién véi ngwdi khéc 14 chin thanh d6i dai, chan thanh chia
sé niém vui, ndi buén véi moi ngwod, kip thod gitp do ngwdi khac khi
gap kho khan va ¢6 dwoce s tin twéng cia ho. Ngwoi Do Thai thwong
noi, lwong thién la anh séng trong cugc doi con nglrb'i no giup an ui
tdm hon, gitp con nglrm cam nhin dwoe sy &m ap va hi vong. Mot
ngwoi 111'0'ng thién sé dwge ngwoi khac kinh trong va yeu mén. Co
nhan c6 cau: “Nhan chi so, tinh ban thién”. Mdi ngwoi sinh ra déu c6
mot trai tim lwong thién. Vi thé trong cudc séng can 1a mot ngwoi
sOng tot, nhw viy méi khién ban thin thoai mai va vui vé.

s Khong coi thwong bat ci ai

Nhan vo thap toan, bat ctr nguroq nao cung c6 wu diém va nhuoc
diém, chuing ta khong nén vi sé doan ctia ngwoi khac ma coi thuong
ho. Nguwdi Do Thai khong bao gidr coi thwong ngwoi khace, vi ho cho
rang, an xin cting 1a mot nghé, ho dwoe Thwong D& cho phép chap
nhin sy chia sé cia ngwoi khéc. Truyén théng cua dan toc Do Thai 1a
ton sw trong dgo, vi th& d6i voi nhitng ngu’(‘)'i an xin ho#c tan tat co tri
tué, ho cling rit kinh trong. C6 nhu'ng ngwdi &n may rat thich doc
sach, tham chi doc thong hiéu ca cudn “Luat phap Do Thai”, nhirng
ngwdi ndy déu dang nhin dwoc sy tén trong ctia moi ngwoni.

% Dya vao nang lwc caa minh deé giap do ngwoi khac
Moi tré em Do Thai tir nhé da dwoce gido duc rang: Nén gil’lp do

ngwoi khac theo nang lye ctia minh., Trong Kinh Thanh caa ngu'oq Do
Thai cb cau: “Co thé cho di tinh yéu ctia minh, quan tim dén ngwoi



khac, gitip & ngu*c‘ri khéc, nhw Véy ma&i ¢o cude song tot dep”. Trong
van hoa cua nglrm Do Thaéi, c¢6 rat nhiéu ciu chuyen va bai kinh day
tré giap do ngu*oq khac, cha me cung thwong xuyén ké cho con cai
nghe nhlrng cau chuyen nay dé glup tré boi dwong pham chat dao die
14y viéc gitip d& ngwdi khace 1am niém vui cho minh. Hon nira, tré em
Do Thai tir nhé da dwoc giéo duc rﬁng ‘cho di hanh phac hon nhan
lai”. Chinh vi ¢6 sy doan két nhw vy nén dan toc Do Théi da trai qua
bao nhiéu gian kho va ton tai manh mé nhw ngay nay.

Trén dwdng doi ctia mdi nguwdi déu c6 lic can sy gitp do cla
ngwoi khac. Lac kho khin, hoang mang nhat, ban than ban luén
mong mudén c6 ngwdi hwémg dan, gitap d& minh; Lac thanh cong ban
than ban cling mong c¢6 ngwoi khen ngoi, tan thwomg; Lac that bai,
ban than ban cling mong c6 ngwdi lam cho dya cho minh stre manbh...
Khi ban than ban mong mai sy gitp do, dau tién cin nghi dén viéce
gitp d& ngwoi khac. Vi thé, cha me Do Thai méi néi rang, doi xir than
thién v&i ngwdi khéc chinh 14 doi xtr t6t voi ban than. Moi bac cha me
déu c6 trach nhiém day con céi c6 tdm long bao dung, gitp d& moi
nguwoi. Co6 nhw vay, khi con trrdng thanh con méi luén ¢6 nhirng
ngwoi ban dong hanh.



Con yéu, duirng tuy tién noi gian
vO1 ngwrol khac
“Hefner o1, cuén len me duing hét roi,
con c6 thé 14y gitip me cudn len ra day

dwoce khong?”. Nguwroi me dang dan len noi
vi con trai.

'\4 “Da, con biét roi a”. Hefner ué oai
& budng chiéc 6 t6 do choi trong tay, chay
{:'g CCE dén tu 1ay cudn len dwa me. Khi ciu chay
{2 dén chiéc xe do cho1 thi thdy em géai 5 tudi

Lara dang cAm chiéc 6 t0 do chol va ném
manh xuong dat. Moi lan ném, c6 bé lai
cwoi ha ha. Bong “bup” mot tieng, banh chiéc xe roi ra.

“Em dang lam gi day!”. Hefner 16m tiéng quat. Sau do, cau day em
gai ra, voi vang nhat chié€c 0 t6 cia minh lén.

Thay chiéc 6 t6 trong tay minh khong con chay dwoe nira, Hefner
v0 cung tire gian, noi véi em gai: “Ai cho em dung vao do choi caa
anh! Em xem bay gi¢r n6 thanh thé nao?”.

C6 bé bi anh trai ddy nga xudng dat, lai nghe th4y anh trach ming
to tiéng, lién khoc nire né.

Me nhin thay con trai dang hAm ham tirc gidn va con gi dang
ngoi khoc, voi vang bé cudn len xuodng. Me tim hiéu sw tinh, sau d6 do
danh con gai, réi goi Hefner dén.

“Hefner, me noi véi con roi, con ngwdi ldace tire gidn giong v cai
gi, con con nhé& khong?” Me noi voi Hefner.

“Me noéi khi con ngwoi tire gidn gidng voi con éch a, mit phiing
1én, mat thi mé thao ldo. B&1i vay, con nguwoi ldc tire gian khong dwoce
ai yéeu mén”. Hefner tra 101 me.

“Vay con noéi cho me biét, bay gidr con cb gidng con éch khéng?”.
Me héi.



“Gidng a”. Hefner nghi mot lat, méi cui dau dap Sau do cau
nhanh chong ngang dAu 1én, nhin me va néi: “Me o1, con sai roi. Con
khéng nén noéi cau”. Me nghe xong hai long gat dau.

Nguoi Do Théi c6 mot céu noi noi tiéng: “Khong dé bi kich dong
ma&i la nguwoi thong minh”. Nhiéu cha me Do Thai glong nhw me cua
Hetner, con cai noi cau, gian dir, ho kién nhan hoéa giai nodi bure boi
cua con, day cho con tha1 do s6ng hai hoa, nho nha. Ngudi Do Thai
cho ring, co the kiém ché& dwoc tinh cam ban than 1a biéu hién cua sy
trlrong thanh vé mit tAm li. Vi thé€, doi voi nhung ngwdi dé noi cau,
nglrm Do Thai cho la ngu’oq khong dang tin cay va khong dang g1ao
ti€p. Vi nhitng ngwdi nhw vay khong thé khong ché dworc tinh cam cua
ban than, ho luén lam viéc theo cam tinh, nhw Vay rat dé 1am t6n
thlrong va gay hai cho ngwoi khac. Bai Vay, ngu’oq Do Thai thlrong
néi véi con cai ciia minh, khong vi tire gidin ma gy hau qua khong thé
stra chira dwoec.

Cha me Do Thai néi vé1 con cai rang, mot ngwdi co thai @6 thé
nao v&i ba thir 1a rwou, tién va sy phan no thi tinh cach cua ngu’oq do
cung sé nhw thé. Do vay, co thé nhin vao cach khong ché sy néng gian
cila mot ngwoi de biét tinh c4ch anh ta nhuw thé& nao. Ngu’oq Do Thai
khong nghlem cAm con cau gian. Ho cho rang, doi dién véi mot sO
van d¢, cau gian la diéu cin thiét, nhung néu mot ngwoi khong thé
kiém ché dwoe sy néng gidn cua minh, anh ta sé phai héi ti€c cho
hanh d6ng ngdc nghéch do.

Trong van hoa caa ngu’oq Do Thai, ngwoi “kho bi kich dong, luon
binh tinh” dwgc moi ngwoi xem la quan tir; Con ngudri “dé bi klch
dong, mat ty chi” dwoe moi nguoi coi la tiéu nhan. Ai cung mudn két
than véi quan ti, tranh xa tiéu nhan. Do Vay, trong cudc song, nglrm
Do Thai luon chu y y khong ché tinh cam cua ban than, khong cau gin.
Ho cho rang, cau gian khong chi lam tén hai d&n hinh twong ctia ban
than, ma con lam anh hwéng dén sirc khoe ctia minh. B&i khi cau
gian, lu'ong mau luu thong nhanh hon, nhip thé ting 1én, ndi tiét roi
loan, rat dé ton hai dén nao, ph01 da day, da va gan, khién con ngu'0'1
phan g cham chap, kha ning mién dich glam c6 lac con de doa dén
tinh mang. Vi thé€, cha me ludn day con cai can biét hoc cach kiém ché&
t1nh cam cta ban than, khong dworc noi cau. Cach day con ctia ho bao
gom hai phwong dién sau:

% Tim ngwori nhac nho

Cha me Do Thai day con c4i khong ch€ con gian ctia minh bang



mot phwong phap kha hi¢u qua nhw sau: Tim ngu'oq dang tin cay voi
ban, nho ho nhic nhé khi ban néi cau, nhitng ngudi nay co the la cha
me, thiy cd, ban hoc hodc anh chi em. Khi ban than dang noi cau, mat
di 11 tri, sy nhac nh¢ cua ngwdi khéc sé gitp dau 6c ctia ban binh tinh
lai, ttr o khéng ché dwoe con gidn cua ban than.

% Lam cham thoi gian cau gian

Cha me Do Thai khi day d con cai, mdi Ian cau gidn déu ép ban
than lam cham lai thoi gian cau gidn. Nhw vay sé ren luyén tinh kién
nhan, gitp con khong ché dwoe tinh cdm ctia minh. Vi dy, khi con
nhé, tré em Do Théi dwoe bd me day rang, trwde khi cau gian, hay
dém tir 1 dén 10. Vi thé, khi cdu giin, tré thwong ép ban than d€m hét
dén s6 nao d6. Khi tré d€m xong, c6 mot sd con gidn do chuyén vun
vt gy ra sé khi€n tré nhanh chong quén di, cting c6 tré rat gian di,
nhu'ng trong khoang thoi glan dém s6 d6 da tré nén binh tinh hon,
glam dwoce mire d6 cau glan Co thé thay, lam cham thoi glan cau glan
sé dan dan nang cao kha ning chiu dyng cua tré, ha thap mire do cau
gidn dong thoi nang cao kha ning kiém ché tinh cam cua tré.

Céu gian sé pha hong khong khi than thiét gitra moi ngwoi, ngwoi
Do Théi cho rdng khi con ngwoi dang tiee gidn, hay c6 gdng binh tinh
lai, tim céch gidi quyét mau thuan mot cach hai hoa. Khi con nguwoi
hoc dwge cach khdng ché tinh cdm cta ban than, sé g xi than thién
vO1 moi ngwdi, nhw vAy quan hé gitra moi ngudi ngdy cang tré nén tot
dep.



Tan hoc, Coen nhdy chén s4o vé nha,
t6 ra vo cung phan khai.

C4u caAm cip sach chay dén cho me
dang nau com, bi mat néi: “Me o1, me
doan xem hom nay con bat dwoc cai gi?”.

Me mim cwoi dap: “Me doan la con rua
nho. C6 dang khong?”.

“Khong phai a”. Coen dap.

“Me khong doan dwoce diu, con noi cho me biét di, con bit dworc
cai gi?”. Me ngoi xuodng triré'c mat Coen, nhin cau va hoi.

“Me o1, con n6i cho me biét nhé, con bit dwoc mdt con hoa mi”.
No6i xong, Coen can than 14y ra mot vat nhé. Me ngd vao xem, qua
ddng 12 mot con chim hoa mi, c6 diéu né dang 1 rit ndm guc dau,
hoan toan khong c6 sirc s6ng.

“Coen, con bit dwgc nd nhw thé nao vay?”. Me héi.

“Con di ngang qua cong vién nho cua treomg, nhin thdy mot dan
chim hoa mi dang hét liu lo trén cay Chung hét that 1a hay, vi thé, con
bat mot con dem vé, mot 1at con s€ tha nd vao long, nhw vdy mdi ngay
con sé dwoe nghe n6 hot”. Khudén mét Coen t6 ra vo cling phan khich.

“Khong thé dwoce, Coen, con hay tha n6 vé cho ct di”. Me kéo tay
Coen va nghiém ttc noi véi cau.

“Tai sao a?”. Coen that vong nhin me.
“Vi chim hoa mi khong muén lodi ciia minh bi nhét trong 16ng,

chung s€ tim cach bay dén 1ong va cho ban ctia minh dn mot loai thire
an doc dé lam no chét”. Me giai thich véi Coen.



“O, me o1, con sai roi, con sé tha n6 vé cho cii ngay”. Coen lo ling
noi.

“Con 4, néu nhw con thich ddng vat nhé, thi con cin yéu mén
chiing, khong dwge lam hai chiing”. Me nhe nhang noi véi Coen.

Ngwoi me ctia Coen trong vi dy trén da noéi véi chiing ta rang,
chim hoa mi cling c6 cach s6ng riéng, ch1’1ng muén tw do bay nhay
chir khong phai b1 nhot trong 16ng. Trong van hoa cua ngwoi Do Thai,
cha me day tré can ton trong dic dlem song ctia mdi sinh vat, khong
nén bt ép ching ton tai theo y mudn cua con nguoi.

Noi sinh s6ng ctia ngwdi Do Théi dwge xem 1a thién dwong cia
cac dong vat. Vi luat phap Do Thai quy dinh con ngu’(‘)’i phai biét yéu
thu'O’ng cac loai dong vat, khong giét hai chiing. Do Vay, ¢ trén du'ong
pho cua Israel, ban co the gap nhitng chi chim nhé, meo hoang... &
bat cir dau, chung c6 thé song tw do cung ng1r01 dan. Trong kinh
thanh ctia ngwoi Do Thai ¢6 viét: Nhu'ng ngwdi doi xi tot voi chlm
muong khong chi tr1r0’ng tho ma con mang lai cho cha me may méan”.
Trén dit nwéce cua ng1r01 Do Thai cac loai chim c6 thé vui dua véi tré,
tham chi chung con cong khai cu'0’p d6 &n trong tay ngwoi dan. Co the
thay ngwdi Do Thai d61 xtr v cace loai chim nho rat khoan dung va
yéu thlrong Ngoai ra, meo cung la loai vat pho bién & day, khong phai
chi c6 ngwoi Do Thai yeu quy meo, ma la moi nguoi déu bao vé loai
meéo. Nhitng con méo co thé thong tha di dao trong cong vién, khuon
vién trwong, ngu & rirng ciy gan do, ngwdi Do Théi con thu’O’ng dem
cho chiing 6 &n rit ngon.

Dwdi sw gido duc cia cha me, tré em Do Thai da hinh thanh thoi
quen yéu thwrong va bao vé cac loai dong vat, coi chiung nhw nhitng
ngwoi ban tot. Ngoai ra, cha me con day tré phai biét ton trong sy ton
tai ctia cac loai vat. Khi tré biét ton trong sinh mang cta céc loai sinh
vat, tré cling hoc dwge cach quy trong sinh ménh cua chinh ban than
minh.

% Tén trong quy luét cua thé gidii ty nhién

Kinh thanh d3 néi: “Sinh ra c6 lic, mat di c6 lac; Gieo hat c6 luc,
thu hoach c6 lac; khoe ¢6 lac, cwoi ¢6 lae”. Tir nho, tré da dworce tiép
xtic vo1 cac loai vat diéu ndy gitp tré caAm nhan dwoc nhip diéu va quy
luat ton tai cua ty nhién. Cha me Do Thai luén day con céi rang, thé
gioi tw nhién cung co quy luat riéng, cAn hoc cach ton trong ty nhién,
hiéu dworc ban chat ctia sinh ménh. Qua qua trinh sinh truedng va phat



trién cta cac loai vat trong thé giéi ty nhién, cha me day tré ring,
cudc song khong phai 1a bira &n nhanh, khong phai 1a “ca phé hoa
tan”, d6 14 mot qué trinh 14au dai, giéng nhw sy tich liy ctia kién thire,
cling giong nhw sy trwdng thanh ctia mot dira tré can phai c6 thoi
gian. Viéc giéo duc tré hoc cach ton trong nhip diéu va quy luat sinh
trwrdng cua cac loai vat, s€ giap treé cam nhan dwoc nhirng giay phut
hanh phtc trong cudc séng.

% Ton trong nhirng sinh ménh nho yéu

Phap luat Do Thai quy dinh rﬁing, con ngwdi cAn phai bao vé
nhlrng loai vat nho bé, yéu dudi va ngwdoi Do Théi ludn tuan thu diéu
nay. Théng qua luat phap, cha me day cho tré hiéu ring, ngoai viéc
ton trong sinh mang ctia ban than, con ngwoi con phai biét ton trong
nhitng sinh ménh khac, dic biét 1a nhitng sinh ménh nhé bé, yéu 6t.
Dan toc Do Thai luén cb }’7 thirc bao vé cac loai vat, cha me day tré
pha1 yéu thu’O’ng va bdo vé céc loai dong vat. Van vat trén trai dat nay
déu binh ding, vi thé cha me luén day tré hoc cach cung chung song
v&i nhirng sinh ménh khéc, khong y 16m bt nat nhé. Qua viée téon
trong nhu'ng sinh ménh nhé bé, cha me c6 thé boi dwdng tinh yéu
thwong va 1ong khoan dung cua tré, tir d6 gitip tré phat trién toan
dién hon.

Phwong phap dac biét cia ngwoi Do Thai giap tré y thirc dwoe sy
ton tai cua nhitng sinh ménh khéc, dbng thoi, hoc cach chung s6ng
hoa binh vé1 ching. Trong qua trinh tré giao ti€p véi cac loai vat, cha
me chi ¥ boi dwdng tinh yéu thwrong va sir nhan nai cho tré, dé tré
biét yéu thién nhién, van vat xung quanh minh. Diéu nay c¢6 tac dung
rat 1om cho sw trwomg thanh cua tré.



Thanh that, gitr chir tin la mot

trong nhitng pham chat can thiét

Nha van nguwdi Do Thai - Tomas Mann
c6 ¢b con gai rat xinh dep tén 14 Elektra.
Elektra 12 mot c6 bé rat thong minh va
than thién, nhung lai khong thanh that va
gitr chir tin.

& Mot hém, Tomas Mann thdy con gai

{:'g CCE pham 101, 6ng khong hé trich ming, ma chi
{2 goi con vao thw phong ciia minh va noi

chuyén nghiém tuc.

Tomas Mann nghiém khic noi: “Con gai, con da 16m roi, 7 tudi la
d0 tudi co thé chiu trach nhiém véi nhitng 101 néi, hanh dong cua
minh. Nhung con xem con da 1am nhirng gi. Hiu qua cua viéc noi doi
chic trong 1ong con biét rit ro, néu ai ciing n6i doi nhw con, vy thé
giGi ndy sé tré thanh thé nao. Trén dod nay sé khong ton tai tinh than
trach nhlem khéng co sy tin twéng, khong ai biét lang nghe Con cam
thay cudc song nhw vay c6 y nghia khong'? B6 t1n rang con sé hiéu
nhitng 101 b6 nodi va sau ndy khéng ndi déi nira”.

Nghe bé noi Vay, Elecktra Xau ho gat dau. Tir 6 vé sau, co bé
nghlem tic thay doi théi quen xau. Sau nhiéu nim, Elektra van ghi
nh¢ ro nhitng 101 day bao chan thanh caa cha.

V&1 dan toc Do Thai, khi tré con rat nhé, cha me da néi cho tré
biét tAm quan trong ctia viéc gitr chir tin, d6ng thoi hinh thanh cho tré
nhitng thoi quen, thanh that, tir viéc nho nhat. Ngwdi Do Thai cho
rang, thanh tin, trung thuc 14 diéu cin ban clia con ngwoi trong cudc
sOng ciing nhw trong giao ti€p hang ngay. Mot nguwdi ¢6 tai gidi dén
dAu, gidu c6 dén thé ndo, néu khong c6 sy thanh tin, anh ta sé dan
din mat di tat ca va kho dat dwoce thanh cong.

Cha me Do Thai khl gido duc pham chat thanh tin cho con thu‘O’ng
noi: “Séng trén doi cin phai la ngwoi ngay thang can biét thanh t1n
Coi trong chit tin, giir chit tin 1a tiéu chudn dao dtrc ma ai cung can
tuan tha. Py cling 1a mot nhan t6 quan trong dan téi thanh cong. Khi



tré con nho, cha me Do Thai da day tré phai c6 trach nhiém v61 101 néi
ctia minh. Ho day dd ph4m ch4t thanh tin cho tré chu yéu thong qua
cac phwong dién sau:

%% Ton trong loi hiva, ndi lori gite lori

Gitlr 101 hira 1a hanh dong thyc hién 161 n6i cia mot nguwoi voi
ngwdi khac. Lo htra ¢ thé bidu dat truec tiép bang 101 hodc ty hira
trong 1ong. Cho du 1a bing hinh thirc ndo, khi n6i ra hodc khi da quyét
dinh, ban cin tén trong 101 hiva @6 va klen trl thyre hién dén cung. Vi
duy, ngu’oq Do Thai khéng d&€n mudn trong cudc hen, néu khong thé di
duore, s€ goi dién thoal truedre dé huy cudc hen. Cha me Do Thai day
con ctia minh rdng, né€u mot ngwoi ndo dé khong tuan thu 161 hira,
nglré'i do s€ khong dwoc ngtrb’i khac tin twong va khéng ai mud6n lam
ban ctiing. Cho du 1am bat et viée gl, néu chi dyra vao nang lye ctia ban
than thi rat kho thanh cong. Vi thé, thanh tin chinh 14 pham chat co
ban dé con ngwoi lap than va thanh cong.

% Trung thwec, khong néi doi

Trung thuye la luon ton trong sy that, chan ly, le phai, khong lam
sai léch sy that, dam nhéan 16i khi minh méc khuyét diém. Tt nhé, cha
me Do Thai d3 yéu ciu tre ké 1a1 thanh that nhitng chuyen Xay ra,
khong noéi déi, khong gidu glem dé rén luyen pham chét thanh tin.
Khéng noi do6i chinh 1a bwée dau tién cta sy thanh tin cho tré. Do vay,
viée rén luyén dire tinh thanh thit cho tré tir nho 1a rit quan trong.

Tir nhé, cha me Do Thai da hwéng dan tré nhéin thirc tim quan
trong cta sy thanh that. Dire tinh thanh tin cung voi tri tué ctia ngwoi
Do Thai da glup ho virot qua moi kho khin @é dat dwoc vi thé& dang
nglrong mo ngay hom nay. Hoa minh vao cudc song hién dai, thanh
tin van luon la pham chat dao dirc va chuin mure lam viéce cua ngwoi
Do Thai. Mudn dé tré c6 dwoc thanh céng, mdi bac cha me can hoc
tap ngwoi Do Thai, biét day con cai minh pham chat thanh tin.



Khi me goi Methwick vao an com, cau dang ¢ trong phong dung
d4t mau ndn mot chia cho con. “Me o1, doi con mot 1at, con xong ngay
day”. Methwick noi véi me.

Lic Methwick nin xong chi ché con, ciu phat hién me da don do
an ra ban. “Oa, c6 nhiéu moén an con thich nay!”. Methwick 1ap tirc
ngoi xuéng ban dn va cam thia 1én.



“Doi mot 1at”, me voi vang ngan hanh
dong cua cau lai, “Con rira tay trurédre, sau
do6 hay an”.

“Me, tay con khong ban ma”. Methwick
xoe hai ban tay ra cho me xem.

“Do1 me mot 1at”. No6i xong, me di vao
3:\-3 323 CLCE phong ctia Methwick, khi me bwérc ra,
trong tay dinh mot it dat nin. Me bwéc dén
trwedre mit Methwick, roi quét dat ndn 1én
banh mi cua Methwick va néi: “Pwoe roi ddy, con &n di”.

“Me 01, bAnh mi dinh d4t nin ban 1dm, khong in dwoc a”.
Methwick tai than nhin me.

“Con 4, néu bay gi® con khong rira tay ma &n banh, thi ¢6 gi khac
viéc con an canh banh mi ma bi boi dat nan 1én”. Me nghiém giong
noi.

Nghe me nodi vay, Methwick nhanh chong di rira tay. Liac quay lai,
cdu gio hai ban tay lén cho me kiém tra va néi: “Me o1, lan nay thi tay
con sach roi nhé”.

“LAn sau, moi lan trwdc khi &n com con déu can rira tay, con nhé
chwa?”. Me nghiém tdc day con trai.

Ng11'0'1 me trong vi duy trén da dung hanh dong thu’c t& dé glao duc
con trai, cAm chiéc banh mi bang ban tay ban ciing giéng nhw viéc &n
chlec banh mi khéng sach, déu khong hop vé sinh. Ngu’0’1 Do Thai cho
rang khong vé sinh la biéu hién cta viéc pham 15i, vi viéc rira tay va
rira mit doi véi ngwdi Do Thai dwoc coi la mot nghla vu ton gido bat
budc. Ngwoi Do Thai cho rang, than thé 1a tac pham cua Th1r0'ng DE,
can dwoec ton trong. Vi thé, ngu’oq Do Thai coi sy sach sé clia co thé 1a
mot trach nhiém ton gido, né thé hién sw chan thanh véi Thwong DE.

Cha me Do Thai thu’O’ng 14y lich st dan toc minh 1am dan chu’ng
dé day con cai hiéu tAim quan trong cua viéc glu' gln than thé sach sé.
Trai qua hon hai nghin ndm phiéu bat va nhiéu Ian bi sat hai, dan toc
Do Thai van khong bi hiy diét, ngoai y chi sinh ton kién cwomg va tri
tué uyen bac, con c6 mot nguyén nhan khong thé thicu d6 1a sy coi
trong do1 voi stre khoe. Tir xa xwa, ngwdi Do Thai da c6 thoi quen gur
gin co thé sach sé va khée manh. Chinh vi c6 thé chat khée manh nén



ho méi cb thé chong lai moi bénh tat va tiép tuc sinh ton, phat trién
cho dén ngay nay.

Gitlr co thé Iudn sach sé 1a biéu hién cta viéc gitr gin vé sinh. Cha
me khi day con cai giir gin vé sinh, nén dwa vao ba phwong phap sau:

% Gitr moi trweong song sach sé

Co thé tha'y ngwdi Do Théi rat coi trong moi trwong s6ng lanh
manh, sach s€. Cha me Do Tha1 day con cai rang, moi trrong sach dep
c6 thé boi dlrong thoi quen song van minh va tinh cam cao dep cua
con ng1r01 no6 anh hu’O’ng khong nho dén sy hinh thanh td chat con
ngu’0'1 Ngoa1 ra, moi trirong sach dep, thoang maét con giap cho moi
ngu’0'1 c6 stre khée tot, tinh than thoai mai, minh man. Vi thé, trong
gia dinh ngwoi Do Thai, mdi dtra tré déu c6 thoéi quen gitt gin vé sinh
moi trirong sach se.

% Gitr co’ thé sach sé

Cha me Do Thai rat coi trong viéc gnr gin vé sinh ca nhan. Ho cho
rang, than thé 1a do Thu'O'ng D& tao ra, giit co thé sach sé chinh 1a
kinh trong Thuong DE. Vi thé, ho ludn day con céi chim tdm g01 rira
tay, rira mit... Chang han, ngwoi Do Thai ddc biét coi trong vé sinh
mong tay, tr nho tré da hinh thanh thoi quen cit mong tay, sau khi
cit xong con can than rtra sach ngdn tay cia minh. D6i véi cha me Do
Thai, d6i tay baAn cAm vao d6 dn, khong chi méat vé sinh, ma con 1a sy
coi thu'o'ng, khong kinh trong Thu’ong P&, Giir cho co thé sach sé& 1a
nén tang ctia sy khée manh, 1a diéu cin ban d@é dat dwoce thanh cong.
Do Vay, gnr co thé sach sé 1a trach nhiém va nghia vu ctia ban than
moi ngudi.

%% Gitr quan 4o sach sé

Ngu'0'1 Do Thai thlrong Xuyén khuyen bao con cai gnr quan a0
sach sé giong nhw gitr co’ thé sach sé€. Ho khong yéu ciu quan 4o ludn
ong a, lwot 1a, nhlrng m01 bo quan 4o déu can sach sé. Cha me Do
Thai sé no6i voi con cai rang, viéc gnr cho quan ao sach s€ la bleu hién
ctua ngwdi biét tu dwdong va c6 gido duc. D6i véi mot hoc gia, néu
quan 4o cua anh ta khéng tir t€, do sé 1a sy bat kinh va khinh mi¢t véi
hoc thirc. Ngoai ra, cha me Do Thai con chu y gitr sach sé quan ao cua
con, muc dich 13 &€ tir nhé tré da hinh thanh théi quen gii gin vé
sinh.



Dan toc Do Thai c6 thé néi tiép tir thé hé nay sang thé h¢ khac
trong moi trirong séng kho khin 14 nho ho ¢6 mot thé chat khoe
manh va khé nang sinh t6n manh mé. Vi thé, cha me Do Thai rat coi
trong viéc boi dwomg thoi quen vé sinh cho con cai. Moi bac cha me
chiing ta déu nén gitp con cai minh c6 théi quen vé sinh tot nhw vay.



Céch két hop dinh dwong nhw vay
m&i 14 khoa hoc nhat

“Me o1, con c6 thé khong &n bat chao
nay khong a?”. Krojan nhan mat nhin bat
chio ngod trwdc mat.

. “Krojan, ndi cho me biét vi sao con
'\4 khong mudn an chéo ng6d?”. Me nhe nhang

{3 CCE & héi.
{2 “Vi con khong thich an chao a”. Krojan
chu moi 1én noi.

“Vay Krojan, con noi cho me biét, con ¢6 mudn théng minh hon
Jim khoéng?”. Me mim cwo1i hoi cau con trai.

“Pwrong nhién 12 muén a!”. Ctr nhic dén viéc so sanh sy théng
minh vé&i Jim, Krojan lai tré nén hao hirng.

“Vay con c6 mudn manh khoe hon Sarnoff khong?”. Me tiép tuc
kich thich Krojan.

“Mudn a! Muén a! Mudn a!”. Krojan gan nhw bj kich dong muén
nhay cang lén. “Me o1, me mau noéi cho con biét, lam thé nao con méi
thong minh hon Jim va khoe manh hon Sarnoff a?”.

“Trong chdo ngd c6 chira rat nhiéu chit dinh duwdomng. Nhirng chit
dinh dwdng nay cb thé gitp con tré nén thong minh hon, c6 mot s6
chat con gitp con manh khée hon. Vi thé, khi &n chéo ngd, con sé dan
tré nén thong minh va khée manh”. Me nghiém tdc giang giai cho
Krojan.

“Hoa ra, chdo ngd c6 nhiéu tac dung nhw viy. Me o1, sau nay con
s€ an nhiéu chao ngd”. No6i xong, Krojan cam thia lén va bat dau an
chao.

“T6t 1dm, nhw vy con maéi ¢6 thé 16m 1én khée manh cht”. Me vui
vé noi.



Co thé thay me cta Krojan rat cha ¥ dén viée #n uéng cia con trai.
DAy ciing 1a théi quen ctia nhiéu bac cha me Do Théi. Truwde day,
ngwoi Do Thai ¢6 cude song phiéu bat khip noi, diéu kién &n udng
thiéu thon, khong dam bao nhlrng ho lu6n tuén theo nguyén tac cia
minh, khong dn nhu’ng thr mat vé sinh, ¢d gdng tim ra nhiéu thirc dn
hon, dam bao cung cip day dua dinh du*ong cho co the Nhuw Vay, cod
thé thay, ngwdi Do Théi rat nghiém thc trong in uéng. Ho cho ring,
c6 trach nhiém véi co thé minh, chinh 14 ¢6 trach nhiém véi Thwong
Dé.

Trong ton gido ctia ngwod Do Thai, cac vi than ¢6 quy dinh nghiém
khic véi moén dn cia ho. Ho chia thive 4n ra 1am hai loai sach va
khong sach, ngwdi Do Théi chi dn nhiing thire dn sach sé. Trai | qua sy
phat trlen lau doi dén nay, ngu’oq Do Thai van tuan theo nguyen tic
an uéng nay. Hon nira, cich phoi hop cdc moén &n cia ho cling rat
phong ph, hop 1y, ddm bao chit dinh du’6’ng. Ho dic biét coi trong
sw két hop chét dinh dwong trong dn udng cua tré nho, vi d6i véi ho,
tré em 13 hi vong va twong lai cia dan tdc. Moi gla dinh deu bao dam
cho con em ho duoc tru’O'ng thanh khée manh va phat trién toan dién.
Cha me Do Thai da chti ¥ trong diém trong cach dn udng ctia con cai
minh nhw sau:

32 Sap xép thwe don theo nguyén tic bo sung dinh dwéng

Tré em dang trong giai doan phat trién, can ha’p thy c’fay du cac
thanh phan dinh du’O’hg Cha me Do Thai can ctr vao tung giai doan
phat trién cta tré ma sip xép co ciu bira in hop li, ddm bao cung cip
toan dién chit dinh du’O'ng cho sy trwéng thanh cua tre Ngoai ra, ho
con cha y dén sy ph01 hop céc loai thyc pham mau sdc trong bira 4n
ctia tré. Diéu nay c6 thé 1am ting hirng thd in uéng va ddm bao can
bang dinh dudng cho tré.

2 Bao dam cung cap dinh dwéng dwa vao sy thay d6i
theo mua

Mbi muia khac nhau lai ¢6 nhitng thue pham khac nhau. Khi sdp
xé'p bira an cho tré, cha me Do Thai luon coi trong 11r0’ng dinh du'c”)'ng
hap thu cua tré doéi voi nhu'ng thirc 4n twol ngon. Vi thé, ho déu cin
c1r vao st thay d6i ciia bon mua dé diéu chinh mén an, bdo dam cung
cip day dua dinh d1r0’ng cho tré. Vi dy, khi tho1 tiét Am dén 1én, ning
hrong hoat dong cua tré tang 1én, lwrong hap thu canxi nhiéu hon. Ltc
nay, cha me Do Thai s€ tang cac loai thyc pham gidu canx1 cho tré
nhuw sita bo, c4, ch€ pham tir dau, giap ddm bao nhu cau canxi cho co



thé tré. Khi thoi tiét néng bire, ham mudn #n cta tré giam, lac nay cha
me sé€ cho tré an nhitng mé6n thanh dam, ¢6 hwong thom, mui vi hap
din dé kich thich sy ham an cua tré. Vao nhirng ngay troi nang nong,
ho con nhic nhé con céi udng nhleu nwde, tranh bi mat nwéc trong
cor thé. Khi thoi tiét lanh, nhu ciu nhiét lu’0'ng cua tré tang lén, Iac
nay cha me Do Théi sé ndu nhitng m6n nhw him, xao... dé bao dam
cung c4p nhiét lu’O’ng d4y du cho tré. Co thé thay, cha me Do Thai da
rat linh hoat trong viéc thay d6i ché &n dé ddm bao chit dinh dudng
gitp tré phat trién toan dién.

% Ché& bién khoa hoc dé tao nén nhirng moén in ngon, bo
dwong

Céch ché€ bién moén dn khoa hoc sé ddm bao thanh phén trong
moén dn do, gitp cho tré hap thu toi da chit dinh dwomg. Cha me Do
Thai rat coi trong dinh du’6'ng trong thirc dn. Vi dy, khi nhét rau xong,
ho thu’O’ng rira sach sau d6 maéi thai rau, khi xao rau co gang dun ltra
to, xao nhanh hodc chuy dung Itra to, ltra vira, ltra nhé dé lam cac
moén dn khéc nhau, bdo dam gitr lai nhiéu nhat chit dinh dwong.
Ngoal ra, cha me Do Thai con che bién nhu'ng mon an tré khong thich
an thanh nhitng mén ¢6 mau sic, mui vi hap dan dé kich thich tré. Vi
dy, nhitng lwong thye tho nhw ngo, ké, ho sé cho vao chao hoac banh
ngot, bao dam cho tré hip thy day du dinh duwomg. V61 nhitng loai rau
ma tré khéng thich, cha me sé ép thanh nwéc, két hop véi bot mi lam
mon an chinh cho tré.

Tuy tung giai doan ma tré phat trién thé lire va tri tué khac nhau,
vi thé cac bac cha me can cht y ph6i hop &n udng hop li, bdo dam sy
phét trién lanh manh cho tré.



Vao bira trira, Hoffman phat hién me
nwéng loai bAnh ma ciu thich dn nhét,
trong long vo cing vui swéng. Vi thé, ciu
hao himg bat dau ngoi an.

\4 “Me o1, cho con thém cai banh ntra a”,
Hoffman dn xong cai banh trong tay va noi

{:g 523 ﬂﬁ% véi me.

“Hoffman, day 1a cai banh th{r mAiy con
an roi?”. Me vira dwa banh vira hoi.

“Céi thir ba a”. Hoffman v06i vang dn ngau nghién.

“Pay la cai cudi cung con dn day nhé, &n xong, con khong dwoc dn
nira dau day”. Me noi véi Hoffman.

“Tai sao a, con mudn &n mot cai nira co”. Cau bé 6 tudi vo vao
bung minh, biéu thi s quyét tam.

“Con a, néu d4n thém mot cai nira bung cua con sé khong chiu noéi
mat”. Me gidi thich véi cau.

“Nhung me o1, con rat thich dn banh nay, c6 thé cho con &n thém
mot cai dwoe khong?”. Hoffman cau xin me.

“Hoffman, con c6 nhé [an trwée tai sao ban John lai phai ndm
vién khong?”. Me nhac nhé Hoffman.

“Vi ban 4y an nhiéu d6 qua a”. Hoffman tra 1o1.
“Con 4, néu con dn qua nhiéu banh, con ciing sé gidng ban John

d4y, tw 1am héng da day minh. Hay nhé 161 me, 4n uéng dang gio,
dung lwong, dwgre khong nao?”. Me noi.



“Me o1, con biét roi a, con sé ghi nhé” An nhiéu qué sé phai ndm
vién, phai tiém thudc. Con sé khong an nhiéu qua nira dau a”.
Hoffman htra v&i me.

Hoffman cham cham &n hét cai banh cAm trong tay, roi vui vé
chay ra ngoai choi cung cac ban.

Nguwodi Do Thai ¢6 yéu ciu rat nghiém khéc trong viéc dn uéng.
Ngoai nhitng quy dinh vé ching loai thirc dn, ho con yéu cAu moi
ngudi trong gia dinh &n u6ng c6 mire do, khéng an udng tuy tién. Ho
rat nghiém khéc trong viéc &n uong cua con cai. Ttr d6, tir nho da hinh
thanh cho con th01 quen dn udng hop 1y. Cu thé, ngwdi Do Thai cb
nhiing quy dinh vé #n uéng nhw sau:

% An uéng c6 mirc o

Nguwoi Do Thal ludn coi trong viéc an uong c6 mirc do. D6i voi ho,
tiéu chuén an udng co6 diéu do “an 1/3, udng 1/3, dé lai 1/3 (dung
lwrong da day). Hang ngay, ngwroi Do Thai an com, du la ngheo kho
hay tiét kiém, ho déu an bira com don gian nhit. D6i voi ngwoi Do
Théi, cAch &n udng nay gitp ho dé phong dwoc bach bénh, 1a mot
trong nhu’ng cach gitip co thé luén khée manh. Thong thlro'ng, trén
ban an caa ngu’0’1 Do Thai khéng c6 son hao hdi vi, ho cing khong an
qué nhiéu, moi nguoi déu tuin thu két ciu bira an hop li, bio dam céc
co quan trong co thé dwoe van hanh binh thwong.

% An udéng dang gio’

Ngwoi Do Théi cho rang can dn uéng dtng gio' nhw vy moi tot
cho strc khée. Ho cho ring nhitng ngwdi khong &n uéng ding gio sé
anh hwong xau dén da day. Pa c6 b4c cha me Do Thi gido duc con
minh nhw sau: Ngu som, dn so'm vi mua he thi néong con mua dong
thi lanh”. Mot cau ngan ngtr cung noi rang “An com sém se no sém”.
Muc dich sy gido duc nay 1a gitp tré sip xép thoi gian dn uéng hop li
va boi dwomng kha nang tw 14p cho tré.

2 An uéng dang tw thé

Nguwdi Do Thai rit coi trong viée ngoi &n dang tw thé. Vi ho ludn
cho rang tw thé #n uéng khong ding sé c6 hai cho strc khée. Hon nira,
khi dn com ngudi Do Thai ¢6 gdng khong nodi chuyén, tranh thirc dn
roi vao khi quan tac dd6ng khong t6t cho stre khde. Ngwoi Do Thai
khong cho phép con cai vira an vira dua nghich, khi an ca gia dinh nén



ngoi tip trung. Thoi quen c6 1¢i nay gitp ho hap thuy va tiéu hoa thire
an tot hon.

An uong h0'p li giap ngwdd Do Thai tranh dwore cac loai bénh tat
Va ludn gitr stre khoe t6t. Moi ngwdi déu biét, co thé khée manh 1a
nén tang dé phan dau, chi c6 mot co thé khéde manh méi o du stre lye
dé thye hién muyc tiéu ctia minh. Vi thé, cac bac cha me nén hoc tap
kinh nghlem cua ngu’oq Do Thaéi, cho tré dn uéng ding lwong dtng
gior, dé giap con cai ¢c6 mot cor the khée manh.



oA

D1 nao con yéu, van dong nhieu co
thé cang cwong trang

Budi sang cudi tudn, bo thay bd quan
40 thé thao, chuin bj ra ngoai da bong
Bong nhién, ciu con trai 4 tudi ctia anh
Bohr dang dirng & ngoai ctra, to mo nhin.

" 5 “B& 0, b6 dinh di dau d4y a?”. Bohr

hoi.
W 3 ﬂ{g

“B6 ra ngoai d4 bong cling véi may
ch1, con c6 muodn di cung khong?”. Anh ci
xudng trwrde mit con va hoi.

“0, da bong c6 hay hon xem phim hoat hinh khéng a?”. Bohr 4
tudi cho riang diéu tha vi nhat trén doi chinh 14 xem phim hoat hinh.

“Bohr, con hay noi cho bd biét, dai virong trong phim hoat hinh
c6 hinh dang nhw thé ndo?”. B6 mim cwdi héi con trai.

“Céc dai virong déu rit diing manh, c6 stre khée phi thwong, cac
lodi vat nho & bén canh déu khong so dwoce véi nd”. Bohr nhé lai va
ké cho bd nghe.

“Con trai, da bong 14 mot mon thé thao gitp cho co thé khée
manh N6 c6 thé glup con c6 sirc manh glong nhu' dai virong, c6 canh
tay rdn chin va cip dui to khée. Bohr, con ¢c6 muén di da bong voi bo
khong”. Ngwoi bé nhin ciu bé chd do.

“Da”, Bohr gat dau, “Con cling muén cb co thé khée manh”. Bohr
nim chic tay minh biéu thi quyét tam véi bo.

“Tot 1dm, vy ching ta di thoi”. Bo bé ciu 1én va hai bd con cing
ra san bong.

Trong vi du trén, bd cua Bohr rat cha y y dén viéc gido duc con vé
miit thé duc thé thao do cung la diéu ma céac bac cha me Do Thal
thwong lam. Ho cho rang, du lam b4t cir cong viéce gi, cling can ¢6 co



thé khée manh. Van dong gitip con nguwdi b thé chat va tam hon lanh
manh, giap con ngwoi thoai mai tap trung trong cong viéc, giai toa
tam trang khéng vui.

Cudn “Talmud” da viét rang: “Tap luyén thé thao c6 thé loai bé
nhiing tac hai do thoi quen x4u mang lai, vi da s6 moi ng1r0’i déu gdp
phai nhitng tac hai nay”. Tré em Do Tha1 ludn dwgre giao duc rang
khong dwrgre xem nhe nang luc hoat dong ctia co thé, con ng1r0'1 can
th1r0'ng Xuyen luyén tap thé thao dé nang cao s ch1u dung va tang
cwong thé chat Cha me Do Thai cho rang, hat thude va uong ruou
anh hwéng xau dén sirc khoe, giam kha ning suy nghi va kha nin
phan doan con khién cho stre lire va tri ndo bi thoai hoa, kh6ng the
tién hanh hoat dong tw duy binh thlrong dwoc. D61 voi viée rén luyén
co thé, du bang hinh thirc nao cung nén kién tri va nhan na1 C6 nhw
vay, m&i gitp co thé khde manh va tinh than sang khoai, song vui vé
hon.

Trong gia dinh Do Théi, cha me lu6n chi y b6i dwdong thoi quen
van dong cho tré. Tré thu’ong xuyen tham gia cac hoat dong thé thao
¢0 11 cho stre khoe. Ngoal viéc giup co thé luén khoée manh, con g1up
tri tué tré phat trién, boi dudng pham chat tot dep, glup tré vui vé
trwdng thanh. Vay cha me Do Thai sdp xép cho tré rén luyén stre khoe
nhw thé nao?

%% Cha y reén luyén strc khée toan dién

Khi 1uyen tap thé thao, cha me  thwong cht § cho tré phat trién
toan dién c4c co quan trong co  thé. Cha me nén boi duwdng cho tré cac
ki nang nhuw chay, nhdy... Qua nhitng bai luyén tap thé thao nay, cha
me boi dwdng cho tré tinh cach: nhanh nhay, quyét doan, chiu kho
chiu khd, binh tinh... giap tré vira c6 cor thé khoée manh, lai ¢6 ¥ chi
kién tri va pham chat t6t dep.

2 Nam bat lwong van dong va tho'i gian van dong thich
hop

Cac bac cha me déu nhan thire dwoc rang, tap thé duc khéng phai
thoi gian cang dai hay van dong cang nhiéu thi hiéu qua cang tot. Viéc
tap luyén thé thao can tuan tha theo quy luat chire nang sinh li caa co
thé. Cha me thlrong cin ct vao tinh hinh phat trién su’c khoe ciia con
cai dé dit ra cwong @0 va thoi gian rén luyén hop li, sdp xép cho tré
tap luyén mot cach khoa hoc.



% Am nhac, choi cor déu nang cao hiéu qua rén luyén sire
khoe cho tré

Am nhac c6 thé diéu tiét cam xic ctia con nguwoi, gitp ching ta c6
tam trang thoai mai, gidi téa mét mai, nang cao hiéu qua luyen tap
Ngoal ra, choi co cling dwgre coi la mon “thé thao tri tué”, vi choi cor
c6 thé phat trién kha nang tw duy, rén luyén thé luec, sy k1en nhan,
ting cwong ¥ chi. C6 thé noi, choi cor1a mot mon the thao mang t1nh
toan dién. Vi thé, cha me Do Thai rit ing ho viéc con thich nghe nhac
hay cho1 co.

C6 nhan cb cau Song la van dong”. Thwong Xuyen luyén tap thé
duc thé thao khong chi c6 1¢1i cho sy tru*ong thanh va phat trién ma
con boi du’O’ng y chi cho tré. Do vay, cac bac cha me can hoc ngu’oq Do
Thai, coi trong viéc luyén tap thé thao cho ‘con cai, giup con ¢6 moi
trwrong trwomg thanh lanh manh, phat trién toan dién.



Hom nay, sau khi tan hoc vé, Charles
khong ra ngoai choi véi cac ban, ma ctr & 1i
trong phong. Me dang cam thé'y ki la thi
mot lat sau, cau mat rnay 1am lem chay ra,
nodi voi me: “Me o1, me cO thé gitlp con mot

| '\4 viéc dwrore khong a?”.
ﬂ A . v N A o 2.
{:'g CCE Me déy nghl hodc nhin Charles ré6i h01
{2 Chuyen gi viy con?”. Charles lic dau, xau

ho no6i: “Hom nay, co glao noi voi bon con,

can tyr don dep phong ctia minh, con vira
don dep xong, nhlrng cang don cang bira bon. Me o1, me cb thé day
con cach don dep thé& nao khong a?”.

“O, hoa rala nhw vay”. Me gat diu, “Dwong nhién 12 c6 thé, me
von dinh day con don dep nha ctra ma”.

Vi thé€, hai me con cung don phong, sau khi don xong, me hoéi
Charles: “Thé ndo, con da biét don chwa?”.

Charles mim cwdi gat dau: “Me o1, sau nay phong cta con, con sé
tw don dep phong cia minh. Con tin con s€ don sach s€, gon gang
giong nhw bay gio a”.

Me mim cwdi gat dau.

Giong nhw trai nghiém cta ciu bé Charles trong vi du trén, rat
nhiéu tré em Do Thai da biét don dep phong minh tir nhé. Gitr moi
trrdmg s6ng ludn sach sé 1a mot to6n chi cua ngwoi Do Thai. Cho du
trong bat cir tinh huéng nao, ngwdi Do Théi ciing ludn yéu cau ban
than gifr khéng gian s6ng sach s€. Do cling la mot trong nhfrng
nguyen nhan glup ngwoi Do Thai du phiéu bat bao nhiéu nam nhung
van c6 thé chong lai bénh tat, giir dwoc co thé khée manh. Do d6, tir
khi con rat nho, cha me Do Thal da tao cho tré tho6i quen gitt vé sinh
mdi tredng va than thé luén sach sé.



Cha me hiéu rat r6 11 ich cta vi€e dé tré ty quet don phong minh.
Dau tién, moi trrdng sdng sach sé sé glup ngan ngira cac vi khuén,
virus xam nhap, tranh dwoc cac bénh truyen nhiém, glup tré c6 cor thé
khée manh. Thir hai, phong sach s€ gitp tré co6 tinh than thoai mai,
tao cdm giéc thu théi khi nghi ngoi. Dong thoi cin phong dwoce sé’ip
xep gon gang tranh cho tré c6 tw duy phan tan, glup tré tap trung cha
¥, nang cao hiéu qua lam viéc va hoc hanh. Cudi ciing, dé tré ty don
dep nha ctra khong chi giap tré ren luyén kha nang lam viéc, nang cao
tinh ty lap, ma con giup tré boi dwong tinh than trach nhlem Vi thé,
cha me nén dé tré tw don dep phong minh trong @6 tudi thich hop.

Cha me Do Thai khi day con don phong, c6 nhirng bién phap dac
biét sau day:

% Dung nguyén tac ton giao dé giao duc

Khi cac phwong phap thu*c‘mg dung ctia cha me dé day tré tw don
dep phong minh khong hi¢u qua cha me sé thong qua hanh dong cua
minh d€ day tré hoc cach lam viéc va gilr can phong ludn sach sé. Néu
cha me khong c6 y thirc day tré, chic chan tré sé khong 1 thé 1am t6t
cong viéc. Voi ngu’O’l Do Thai, gur gin vé s1nh chinh 14 1€ nghia t6n
giao, la nguyen tic ma moi ngwoi Do Thai cAn tuin thu. Vao thoi cd
dai khi y thirc vé sinh va trinh do y hoc chwa phat trién, con ngu’oq da
dung cach thirc nay @é cung c6 thoi quen cia minh, glup moi ngu’o'l
ren luyén dwoc thoi quen vé sinh sach s€ noi & va ca nhan. Do vay, tré
em Do Thai tir nho da bi &nh hwdng béi ton gido nay, hinh thanh théi
quen vé sinh sach s€.

%% Day tré mot so ki nang don dep nha cira

Cha me Do Théi ludn cung con cai don dep nha ctra. Trong qua
trinh don dep, cha me hwéng dan con mot s ki ning don dep hiéu
qua. Tir @6, gitp tré cdm nhin dwoc niém vui lao ddng, niang cao hiéu
qud lam viéc. Vi dy, cha me s€ day tré gdp chidn nhw thé nao, lam thé
nao sap xép do dac trong ngén kéo va phan loai d6 dac, hwéng dan tré
d3t dd6 & cho nao thi hop li... Nhitng v kién chia sé cua cha me sé gitp
tré dan ndm bt dwoce ki ning don dep nha ctra, tir @6 hinh thanh thoi
quen don dep vé sinh sach sé.

¢ Day tré luon giir nha cira sach sé

Cha me nén dit ra mot s6 nguyen tic cho tré, dé tré luon gitr gin
nha ctra sach sé. Cha me Do Thai sé néi cho tré biét chi co6 thé in



trong phong bép hoic phong khéch, khéng mang d6 &n vao phong
ngu, tranh thirc an vrong vai trong phong, Khong dwoc dé d6 bira
bai, sau khi diing can dé vao chd cii, giit cho nha ctra sach sé. Ngoal
ra, cha me Do Thai con danh thoi gian cung con don dep vé sinh, noi
cho tré biét nha ctra khong chi can quét don ma con cén giit gin sach
sé, nhw vy mé&i ludn cam théy thoai mai, dé chiu.

Trong qua trinh tré ty quét don nha ctra, tré sé cAm nhan dwoc
niém vui tir thanh qua lao déng Ngoai ra, thong qua viéc sap xép do
dac sé glup tré nang cao kha nang tw duy, dong thoi gitp tré phat
trién vé moi mit. Vi thé, cac bac cha me can hoc cach 1am cua ngu’oq
Do Théi, b6i dwong cho con cai minh c6 thoi quen quét don nha ctira
sach s€, Vé sinh ttr nho.



Pé b6 me gitp con sip xép thoi
gian nghi ngo1i hop li

“Me o1, ngay mai la cha nhat, con
khong phai di hoc, me bao b6 dwa ching ta
di du lich nhé!”. Bé Anna dirng triré'c mat
me noi, d6i mit mé to cho doi.

\4 “Khong, con gai a, ngay chu nhat la
& ngay dé con & nha nghi ngoi, thw gian,
3 ccg dam béo strc khée va thoai méi tinh than.
{2 Néu con di choi, co thé sé rat mét, nhw vy

sé anh hwdng dén viéc hoc hanh cua con
vao tuin sau. Vay nén, chu nhat nay ching
ta & nha nghi ngoi nhé" Me gidng giai cho Anna.

“Me o1, con sé khong dé anh hwéng dén hoc tap dau a. Co gido
con noi, tré em nén di ra ngoai nhiéu, hoc hoi thém kién thire, mé
rong tAim méit va nang cao kha ning hiéu biét. Nhw vay, di du lich sé
gitp cho viéc hoc hanh va nhan thtrc ctia con. Me ¢ thé dwa con di
khong a?”. Anna biét me ludn rat ton trong thay c6 gido, vi thé dung
101 néi caa cb gido dé thuyét phuc hi vong sé tac ddng dwoc me.

“Anna o1, hay tra 101 cho me biét, mua hé trwée con da nhw thé
nao?”. Me binh tinh héi.

Anna nghi ngoi mot 1at roi noi: “Mua heé trwde, con va bo me di
cheo thuyén & nwrée Anh, con con chup anh & ché dong ho Big Ben
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nira”.
“Vay, mua dong ndm ngoai con di dau?”.

Vira nhic dén ky nghi ddng ndm ngoéi, hai mét ctia Anna séng 1ap
lanh: “Mua déng ndm ngodi ca nha chiing ta di Thuy Si trwot tuyét,
that 1a tuyét voi”.

“Vi thé, con &, bd me khong phdi 1a khong dong y cho con di du
lich, ma 12 muén bdo dam con dwoc nghi ngoi day da. Khi dan con di
du lich, b6 me can ddm bao con dwoe mdé rong tim mét, dong thoi



cting khong lam 1& viéc hoc cta con. Con thdy me néi ¢6 ding
khong?” Me kién nhan giang giai.

“Vang, me o1, con biét roi, ngady mai con sé & nha nghi ngoi a”.
Anna noi voi me.

Glong Ilhll' me cia Anna trong vi du trén, ng1r0’1 Do Thai luén cho
rang ngay cudi tuan t6t nhat nén & nha nghi ngoi, thw gian dé chuin
bi cho viéc hoc tip va cong viée vao tuin téi. Do Thai 1a mot dan toc
coi trong sy hlrong thy, ngoai viéc hwdng thu nhitng mén an ngon,
ho con dé y @én viéc hwéng thu trong nhing ky nghl Ngu-o'l Do Thai
cho ring, chi khi tha long tinh than va thé chat méi c6 dwoe mot ky
nghi thye sw. Vi thé, vao ngay cudi tuin, ngwdi Do Thai rat it khi di
choi, da ngoai, ma & nha tham gia nhfrng hoat dong vui vé, thoai mai
va khong tiéu t6n stre lre.

Mot trong nhitng cach séng dac biét cia nglrm Do Thai chinh la
coi trong sy nghl ngoi. O’ Israel mdi nim déu co6 rt nhidu ngay nghi
18, nguwdi dan co6 thoi gian nghi ngoi day da, thoai mai. Ngoai ra,
ngwoi Do Thai & cac ving khac trén thé gidi cling ludn coi trong ngay
nghi, coi d6 14 mot phan quan trong trong cudc song. Trong nge‘ly nghi
do, ngwoi Do Thai khong noi nhirng chuyen lién quan dén cong viéc,
ma chi tap trung thw glan va hu’O'ng thu cudc song Ho cho rang lam
viec la @é hu’O’ng thy, c6 nghl ngm tot méi lam viée tot, nglrm khong
biét nghi ngoi sé khong biét lam viéc nhw thé nao. Néu ai d6 coi cong
viéc l1a toan b0 cudc song, thi ho da méit di nhiéu diéu quan trong cta
cudc doi minh. Vi thé, vao nhitng ngay nghl nglrm Do Thai luén d@é
cong viéc sang mot bén, tha 1ong tinh thin va d6n nhén sy tot dep cua
cudc séng, ho cho rang d6 mé1i 1a ¥ nghia thuyre sy clia cudc song.

Trong cuén “Luét phap Do Thai” c6 ghi: “Con ngu’0'1 sap x€&p ngay
nghi, chir khong dung ngay nghi dé khong ché con nglrm Vi thé, cha
me Do Thai luén dung cach thirc nay dé sip xép ngay nghi cho con
cai.

22 Doc va nghién ctru sach kinh dién

Tl xa xwra, nglrm Do Thai da c6 ngay nghl cua rleng minh. D&i voi
ho, nghi ngo'l s€ giup tha long tlnh than, dé lam viéc hiéu qua hon. Vi
thé, ngum Do Théi thwong sip x€p thoi gian nghi ngoi hop 1y cho ca
gia dinh vao ngay cudi tudn. Nhw vAy, sé tao cho tré cam giac thoai
mai va vui vé, htra hen mot tuan hoc tip mé1i nhleu tién bo. Cha me
Do Théi day con can phai nghi ngoi trong ngay cudi tuin, dé diéu



chinh trang thai cia ban than that tot. Trong ngay nghi do, ho thwong
nguing moi hoat dong kinh doanh, chi doc kinh va nghi ngoi.

% Ca nha cung tan hwéng niém vui gia dinh

Trong nge‘ly nghi cta ngwdi Do Thai, moi nglrb'i thwfrng lam cac
moén an ngon va cung nhau thu’O’ng thu'c Sau ngay nghl cudi tuén vui
vé va thoai mai ngu'oq Do Théi sé c6 tAm trang vui vé dé d6n nhan
cong viéc ctia mot tudn maéi. DAy 1a cach 1am thwong xuyén cia cha
me Do Thai @é gitip tAm trang con céi tot hon, tir d6, hoc tap hiéu qua
hon.

Néu mot ngwdi et lién tuc 1am viée khéng nghi ngoi, giong nhw
chiéc day thirng mat di do co gian, d€n mot lace nao do, day thing sé
dirt va ngwdi d6 sé cam thay vo cing mét mai. Cac bac cha me hﬁy
tham khao cach lam ctia cha me Do Théi gitip con cai nghi ngoi day
da. Néu tré ludén & trang thai cang théng, tinh than khong dworc thw
gian, thi tré khong nhirng cdm thidy mét moi, ma con giam hiéu qua
hoc tap.



Charles 1a mot ciu bé Do Thai dworc rat
nhiéu nguwdi yéu mén, vi ciu luén mang
niém vui dén cho moi ngwdi. Nhung hom
nay, tam trang cua cau khong vui vi trong
tiét hoc ciu lam bai chwa dworc tot 14m.

& Gio com t6i, trén ban an, Charles
{:'g ccz khong n6i mot ciu ndo va té ra vo cing ué
{2 oai. Me cua cau luén tuan theo théi quen
dn udng cua ngwdi Do Thai, khong cho
phép ai nbi chuyén lién quan dén cong viée
va hoc hanh trén ban an. Charles cing khong dam trai quy dinh ctua
me, vi thé khong noi gi.

Me thay Charles bu6n rau lién noéi: “Charles, lic &n com khéng
nén nghi dén chuyén khéc. Lic n con nén tip trung, nhai ky nudt
cham, ludn gitr tAm trang vui vé, nhw vy mé1i c6 loi cho viée hip thy,
tiéu hoa thirc &n, néu khong sé anh hwéng dén sirc khée. Con co biét,
strc khoe 1a rit quan trong kh()ng9 néu khong c6 stre khée thi con s&
khong lam t6t dwoe bat ctr viée gl Vi thé, me nghl con nén tap trung
4n com. Sau khi dn, con c6 thé noéi cho me biét chuyen gi da xay ra, co
dwoce khong? Cho du ¢6 chuyén gi, me sé giap do con”.

Charles nghe me ndi vy, cAu bit ddu nghiém tic &n com. Sau khi
an xong, me biét kho khin cta con & trweomng, nén da day cau lam mot
chiéc thuyén rat dep, Charles khong con bu6n ba nira.

Va nhw vay, nho sy day bao ctia me, Charles dan dan hiéu ring
bat cir chuyén gi ciing khéng quan trong bang strec khée. Do vay, trong
gior dn, cau ludn tap trung an com.

Coi trong khong khi bén ban dn va van hoa trén ban an la théi
quen truyén théng clia nguwoi Do Théi. Cho du ban giau c6 thé& nao,
cling can ton trong truyen thong nay Van hoa bén ban an 1a mot phéan
quan trong trong vin hoa &n ubng clia ngu‘0’1 Do Théi, ho cho ring
ngoi an cung nhau sé boi dwomg thém tinh cam gia dlnh Cha me Do



Théi luén day con céi 1& nghia khi #n udng tir lac con con nhé. P6i véi
ho, hanh dong trén bén ban dn ciia mot nguoi s€ thé hién t& chat va
sy tu du’O’ng cua ngu’oq d6. Vi thé, khi tré dén tudi nhat dinh sé dwoc
ngoi dn cung ban v4i bd me ching, khong dwoc chay lung tung khi
an. Dong thoi khi tré bit dau dn com, cin tuan tha tit ca quy tic
dworc dat ra, cho du trong nha cé vi khach quan trong nhw thé nao,
cha me cling danh mot ghé& cho tré, dé tré cung ngoi an voi gia dlnh
Cha me boi dwdomg vin hoa bén ban an gitp tré tir nho co6 thai do lich
S Y va 1& phép. Cach _day dd cia cha me Do Thai ddi véi con cai khi
ngoi vao ban in thé hién & nhitng phwong dién sau day:

% Boi dwong 1€ nghia bén ban an cho tré

Trén ban an cia ngwoi Do Thai, viéc dAu tién 1a tré cin biét phan
biét trén dwdi, trwdre sau. Tré can co6 thai do 18 phép va cung kinh véi
ngwoilon, luc bat ddu dn va két thic bira &n déu phal moi ngu’0’1 16mn.
Thir hai, tré cin thye hién nghiém tic nhirng quy tdc bén ban dn ma
cha me dit ra, khéng giy on ao, ho hét, khong lam hong @6 dung an
udng. Cubi cling, mot ph??m khong nhé trong vin héa bén ban dn
chinh Ia giao lwu ngon ngit, ddc biét khi nha c6 khach, viée glao luu
nay la cach thirc quan trong dé tang cu’0'ng tinh cam. Qua van hba bén
ban &n, cha me sé day tré thai do va nguyén tic giao ti€p, boi dwong
cac ki ning, nang cao kha ning giao tiép cta tré.

2 Khong ban chuyén cong viéc bén ban an

Cha me Do Thai gido duc con cai, khi lam viéc khéng dwoc lwoi
bleng, khi nghi ngm khong nén lam viéc. Cong viéc co quan trong thé&
nao cling khong nén ban bac trén ban an. Moi nguwoi lam viéc la dé
hwéng thu cudc s6ng, néu bén ban in trao d6i chuyen cong viec hodc
nhirng chuyén khong vui khéc, sé &nh hwéng dén tAm trang va khong
khi &n udng, diéu d6 1am anh hwéng dén viéc thwdng thirc hwong vi
cua mon idn, khong c6 1o1 cho viée hip thy, tiéu hoa va anh hwénmg dén
strc khoe. Do vay, trong gia dinh ngwoi Do Thai, khi an moi ngwoi
ludn ¢6 ging gitr tinh than, bo cong viéc sang mdt bén, chi tip trung
thwong thire moén dn va niém vui caa cudce séng. Vi thé, trong quan
niém cua tré em Do Thai, &n udng 1a mot viéc rat vui vé va tuyét vor.
Quan niém nay sé theo tré sudt do1, giap tré hinh thanh théi quen an
udng tot va luén khoe manbh.

2 Khong cho phép ai vang mat bén ban an

Nguwdi Do Thai rit coi trong cudc song gia dinh. Da sd hoat dong



cua ho déu 14y gia dinh lam trung tAm. Vi thé, phan 16m ho cing & nha
dung bira bén gia dinh. Ngwdi Do Thai cho ring, ca gia dinh cliing dn
com c6 thé boi dwong tinh cam gia dinh, ting cwong sw doan két,
than thiét gitra cac thanh vién. Tir @6, gidp tré ton trong bd me, tuan
thu truyén thong, phét huy tinh than dan toc ciia ngwoi Do Thai.

Van hoa trong bira an ctia ngwdi Do Thai da gitp tré cdm nhan
dwoce si than thudc cia gia dinh, tir d6 tré s€ mot long hwémg vé dan
toc. Tinh cam nay gitp dan toc Do Théi ludn c6 tinh than doan két,
gitup cho ho virgt qua nhitng gian nan trong lich st dé c6 dwoc thanh
cong ngay hom nay. Van hoa bira dn dic biét nay con boi dwomg kha
nang giao ti€p cho ngwdi Do Thai, gitp ho ¢6 kha nang phan doan va
dam phan trong kinh doanh. Ttr d6, ho thuc hién dwgc muc tiéu va
tao nén mot dan toc Do Thai dac biét.



- PHULUC
TAC PHAM KINH QIEN NGUOT
DO THAI PHAI bOC

Sy wu t va xudt sic cia ngwdi Do Thai khong tach roi tén gido
cua ho. Trong tinh canh bi truy sat va btrc hai, ho van tin vao tin
nguong ton gido, doan két cuing nhiing nguoi Do Théi & khip noi
trén thé gi¢i va cudi cung glanh dwoe nhiéu thanh tyu dang tyu hao.
N6i dén tin nguwong ton giao cua ngu‘oq Do Thai, khong thé khong
nhic dén tac pham kinh dién cta ho - Talmud”

Do Thai gido chi yéu bao gom ba tac pham kinh dién. Trong do6
mot tac pham l1a “Thanh Kinh Cyu Uéc”, day la tac pham quan trong
nhéit cia ngwoi Do Thai, né quy dinh nhitng tin ngwong, quy tic song
cua ngwdi Do Thai, tit ¢ ngwoi dan Do Théi déu tuyét doi tin twong
vao nhig diéu trong cudn sach nay. Cudn thir hai la “Talmud”, cudn
sach c6 nhirng quy dinh chi tiét vé nhirng luat gi61 kinh gido Do Théi
va Cudn thir ba 1a “Midrash”.

Quyén uy cua “Talmud” trong Do Théi gido chi dtrng sau
“ThanhKinh Cyu Uéc”, cudn sau la sach thanh cua Do Thai gido,
cudn trwde 1a nhirng quy tic séng cua ngwdi Do Thai. Ngwod Do Thai
dwoce coi la “Dan toc ctia luit phap”, ma tinh than luat phap nay dén
tir nhirng quy dinh trong cudn “Talmud”.

Y nghia trong tiéng Ivrit thi “Talmud” ¢6 nghia 1a “Nghién ctru hoc
thirc vi dai”, 1a tinh hoa tri tué ctia dan tdc Do Thai. N6 khéng chi la
tac pham cua mot con ngu’oq ma 13 tac pham ctia hon 2000 hoc gia
Do Thai trai qua vai nghln nam dic rat kinh nghiém dé ghi chép,
chinh li ma thanh. Cuon sach c6 noi dung phong phu thong tin rong
lon bao gom noi dung vé moi phlrong dién cudc séng, tir viéc an
udng, tdm goi, noi &, &n mic, dén linh vyre 16n nhw tén gido, y hoc,
luan li... Moi hoat dong déu c6 nhing quy tic cu thé, cac quy tic nay
thAm nhuin trong quan niém tw tlrong cua ngwoi Do Thaéi, 1a can ctr
quan trong trong cudc séng hang ngay cia ho, tham chi cho dén nay
van khong thay doi.

HAu nhw ngwdi Do Thai ndo cling ¢6 mot cudn “Talmud”, tir lae



sinh ra cho dén khi qua do1, ho luén nghién ctru va van dung nhirng
tri thirc d6 vao cudc song.

“Talmud” con dworce coi la “B0 sach luat Do Thai”, trong d6 ghi
chép tat ca nhirng quy dinh vé luat phap, dan phap, hinh phap, cac
quy dinh, tap tuc thoéi quen, quy pham dao dirc xa héi... Théng qua
nhiing quy tac ndy, cudn séch xéc dinh 16 rang nhirng hanh vi nao
dworce phép thye hién trong cudc song, hanh vi nao bi nghiém cim.
“Talmud” c6 thé ndi 1a mot thé ché phap luat hoan chinh, thong qua
tin nglrong ton glao dé troi budc con nguroq gitp con ngwoi trirng
phat céi 4c, ngoi ca céi thién, hwéng dé€n Chén - Thién - My, mang lai
niém tin Vé hi vong trong cudc song, gitp con ngwoi lac quan, tich cue
d6i dién v6i that bai va khoé khan.

“Talmud” khong phai 14 cu6n sich luit kho khan, ma no rat chan
thye dwoe sao chép tir cudce séng. Cudn sach ghi chép nhiing truyén
ky danh nhan, nhitng cudc tranh luan gitra cdc nha khoa hoc, cac cau
chuyén dan gian, cing nhw nhing triét 1i song... thAm chi con ¢o
nhiing kién thirc vé y hoc, li lu4n, dia li, thyre vat, thién van, toan
hoc.... C6 thé néi “Talmud” 1a mot cudn bach khoa toan thw. Cuén
sach gidp con ngwoi nhan thire duoc the gioi rong 16m, hiéu dwoe cac
kién thtre khoa hoc, hiéu dlI’O’C cudc séng con ngwoi. Vi thé, “Talmud”
dworc ngum Do Thai coi 1 cudn sach tri tué dé doc va hoc tap ca don.
Vé&i mot n01 dung phong phd, c6 thé glup ich cho nhiéu d9 tudi khac
nhau, cuén sach thue s 1a moén qua quy gia dé mdi ngudi tw hoc tap
va ren luyén.

Khong chi dwa ra nhitng quy tic cua cudce song, cudn sach con boi
dwdng cho ching ta hoc cach tranh luin, nghi van, thic mic dé tim ra
nhitng chan li dung d&n. Noi dung cta “Talmiidh” cho dén nay van
luén phong phu va thiét thye. Hin 14 c6 dung ¥ khi trang dAu tién cua
“Talmtidh” 1a mot trang gidy trang, muc dich 14 ¢6 vil con nguwdi tiép
tuc tim hiéu b6 sung tri thirc &€ cudc séng tré nén tot dep hon.



Richard Branson (sinh nam 1950) : 1a chu tich Tap doan Virgin cua Anh hoat
dong trong nhiéu linh vuc nhu hang khong, tau hoa, mang di dong.

Trotters trong loat phim hai kich Only Fools and Horses!

Carphone Warehouse: hing ban 1¢ di dong 16n nhat chau Au.

Nhan hiéu cac san pham lam dep.

Bo phim truyen hinh dugc danh gia hay nhat moi thoi dai.

Nhén vat ma gy go 0m yéu trong phim “The Munster”.

Roman Abramovich (sinh nim 1966): 1a mét ty pht nguoi Nga gbc Do Thai
va Thong doc khu ty tr1 Chukotka (Nga). Thang 3 nam 2006, 6ng duoc tap
chi Forbes xép hang 1a nguoi giau nhat nudc Nga, ngudi gidu thir hai tai Anh
va dung thr 11 trén thé gidi.

Tom Farmer (sinh nam 1940): Ia mdt doanh nhan Anh, ngudi sang lap cong
ty stra chira 6 t6 Kwik-Fit. Nam 1999, 6ng ban lai cho tap doan Ford.

Sach hudng din don gian vé nhiéu chil dé danh cho nhitng ngudi chua biét
gi.

Discounted cashfl ow (DCF): 1a mot cach thire dé danh gia mac d6 hap dan
cua mot co hoi dau tu. Cac nha phan tich thuong dung phuong thire nay dé
quy dong tién twong lai ciia mot du an cu thé vé gia tr1 hién tai tr d6 danh
gid dugc mirc do kha thi cia mot du an dau tu. Néu nhu dong tién tuong lai
sau khi qua chiét khau c6 gia tri 16n hon chi phi dau tu hién tai cta du an thi
day co thé s& 1a mot co hoi dau tu tét.

1 .com: Tho1 dai vi tinh va Internet.

Tac gia choi chit: chit ASSUME (gia du) dugc ghép tir 3 tir ASS (ngudi dan
d6n) + U (anh)+ME (t61). Y noi suy doan qua gian don, khong xem xét moi
viéc.

Tén cudn sach Law of Unintended Consnequences ctia Douglas Adam.
Chuong trinh danh cho cac du 4n c6 tinh kha thi cao s& duogc hd trg von dé
thuc hién.

Loat kich vé toa an duogc chiéu & Anh nhiing nam 1970-1980.

C6 nghia 13 “trinh tiét”.

Blackhole: 16 den.

Dién vién dién anh noi tiéng ngudi Anh.

Anthony Robbin (sinh nam 1960 tai California, My): 1a nha van va nha
thuyét trinh chuyén nghiép nguoi My.

Hang nudc ép hoa qua ndi tiéng cua Anh.

Tac gia choi chi.

Dién vién dién anh ndi tiéng ctia My.

Mot toa an di gido ctia Tay Ban Nha thanh 1ap nam 1478 va bi x6a bo nam
1834. Toa chuyén xét xtir nhiing ngu:(n ta gido, di gido — tirc nhiing ngudi
phan khang Kito gido. Y cua tac gia 1a mot diéu cuc ky dang so.

Tham khao Thong tu ciia B Tai chinh sé 32/2007/tt-btc ngay 9 thang 4 nim
2007 huéng dan thi hanh Nghi dinh s6 158/2003/nd-cp ngay 10/12/2003,
Nghi dinh s6 148/2004/nd-cp ngay 23/7/2004 va Nghi dinh s6 156/2005/nd-



cp ngay 15/12/2005 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh Luat Thué gia
tri gia tdng va Luat stra doi, bo sung mat s6 diéu ctia Luat Thué gia tri gia
tang.

Tuodng quan doi My trong Chién tranh thé glO’l th(r hai.

Pau thé ky XX, James McKinsey — giang vién truong bai hoc Chicago (My)
da thanh 1ap Cong ty McKinsey & Company_ dé gioi thieu mot dich vu veé tu
Van Dan dan, qua phat trién phuong phap diéu tra tong thé — phuong phap
tiép can doc dao véi khach hang, dao tao cac nha quan ly day dan kinh
nghiém thanh nhiing nha phan tich... nghé tu van ra doi.

Ma Alphabooks da chon dich va xudt ban.

Michael Heppell: 1a mot trong nhiing gido vién, dién gia vé xay dung dong
co hanh dong gioi nhat va duoc tan thudng nhiét liét nhat thé gioi.

C6 nghia 1a “hau mon”.

1. Khach quen: regular market/ regular customers. Khai ni¢ém market trong
marketing con dé chi tap thé cac khach hang c6 mot sé dic diém chung nao
do.

1. Thuyén truéng Ahab: nhan vat chinh trong phim Moby Dick dya trén tiéu
thuyét ciing tén ciia Herman Melville. D6 1a mot nguoi da cd gang giét chét
con ¢4 voi Moby Dick rong rd nhiéu nam ké tir khi bj mat mot chan trong
cudc chién véi nd. Ahab di khién cac thity thu doan va con tau ctia minh 1am
nguy trong cudc chién dau dé giét con ca voi.

2. White elephant: (voi trang) thanh ngir chi vat cong kénh dit tién ma khong
c6 ich gi lam.

3. Ally McBeal: tén mot séri phim truyén hinh noi tiéng cia My, ciing 1a tén
nhan vat chinh.

1. bay la mot phep choi chir. Logo biéu tugng ctia Nhiing trang vang 1a hinh
may ngon tay di chuyén.

2. Daily Bugle: mot to bao gia tuong cua thanh phd New York, 13 phan
khéng thé thiéu cia Marvel Universe (nhiing tap truyén tranh gia tuong do
cong ty Marvel Comics xuét ban). Noi tiéng nhat trong sd cac truyén tranh
cua cong ty nay la Nguoi Nhén.

3. Luat cua Moore (Moore’s Law): Vao nhirng nam 90, so luong cac bong
ban dan trén cac con chip vi xur ly ctr 18 thang lai tang gap d6i. Trude d6 da
c6 mot nha tién phong vé ban dan nguoi My tén 1a Gordon Moore da du bao
trudc vé viée ndy. Nam 1965, Moore da du doan rang s6 lugng cac bong ban
dan trén mdt con chip vi tinh mo1 nim s& ting gap do6i. Dy doan nay duoc
goi 1a Luat ciia Moore. Pén cudi thap ky 90 cac chip vi xur ly da gom nhiéu
triéu bong ban dan, chuyén dugc 64 bit dit liéu mdi 1an va thuc hién hang ty
1énh mo1 giay.

1. Luat Gresham (Gresham’s law): Gia thuyét cua nha tai chinh nguoi1 Anh
Sir Thomas Gresham (1519-1579) cho rang: “Bad money drives good money
out of circulation”. (Tién x4u hat cang tién tot khoi vong quay luu thong tién
t¢). Theo do, khi cac kim loai véi gid tri khac nhau cung ¢ strc manh nhu



tién té (legal tender) thi thir kim loai ré hon s& tr& thanh phuong tién luu
hanh va thur kia bi chon giéu, tich tri¥, hay xuét khau. O day tac giad so sanh
trong marketing, néu theo dting gia thuyét cia Gresham, cac thuong hiéu
nhanh s& hat cang thuong hiéu chinh (tirc thuong hiéu gbc) khoi thi trudng.
2. Theo Kotler trong “Cac quy luat marketing”, c6 hai mé hinh marketing
quan trong la: tu trong ra ngoai (inside-out) va tir ngoai vao trong (outside-
in). Theo quan diém inside-out thi quy trinh marketing s& la: nha may cac
san pham hién c6 ban hang va xuc tién ban hang loi nhuan thong qua doanh
s0. Theo quan diém outside-in: thi trudng nhu cau ciia khach hang marketing
tich hop lo1 nhuan thong qua sy théa man cua khach hang

1. Greenpeace, Healthy Choice, va SnackWell’s: theo thir tu 1a t6 chirc Hoa
binh Xanh (t6 chtrc phi chinh phu duoc thanh 1ap véi muc tiéu bao vé méi
truong), Healthy Choice (thuong hiéu thyc pham dong lanh va duoc gitt lanh
do cong ty ConAgra Foods Inc. s¢ hiru). Theo lich sir cua cong ty ConAgra,
thuong hiéu nay ra doi sau khi CEO cua ConAgra 1a Charles “Mike” Harper
b1 mot con dau tim nam 1985. Bi budc phai thay doi ché d6 an uéng, ong da
dua ra y twong vé mot dong san pham dong lanh tot hon cho stc khoe.
ConAgra hién dang ban nhiéu mén an dudi thuong hiéu Healthy Choice,
trong do co cac bira trua dugc gitr lanh, cac mon an phy, thit dong lanh ban
theo lat, sup dong hop, kem, banh my, nude sét my Y va ca bap ring bo.
SnackWell’s 1a thuong hi¢u dd an nhe ctia Kraft Food Inc, mét cong ty thuc
pham cua My.

2. Golden Arches: biéu tugng chiéc cong vang nay 1a biéu tuong noi tiéng
ctia McDonald’s, mdt cong ty s& hitu chudi nha hang ban d6 an nhanh c6 tru
so tai Chicago (My). Cong ty ra doi nam 1953, va khi do Dick va Mac
McDonald - hai nha sang lap, da bat dau nhu’O’ng quyén st dung thuong hiéu
cua cong ty ho. Biéu tugng c6 hinh hai chiéc cong vom ¢ hai bén hinh anh
mot quay ban banh hamburger lvu dong. Khi dugc nhin tor mdt gdc d nao
d6, biéu twong nay khién nguoi ta lién tudng dén chir cai M, va da dugc bién
thé thanh logo ctia cong ty. Mic du trén thuc té McDonald’s d3 bo hinh anh
cac cong vom nay khoi cac nha hang ciia minh tir nhitng nam 60 cia thé ky
20, Golden Arches van con ton tai trong logo cong ty va thudng dugc sir
dung nhu mot thuat ngir pho bién dé noi dén cong ty McDonald’s. Cai tén
nay con dugc hiéu rong hon nhu 1a mot dau hiéu cua chil nghia tu ban hay sy
toan cau héa vi cong ty McDonald’s 1a mot trong nhtrng tap doan noi bat
nhat cia My da c6 kha nang thuc hién toan cau hoa trong tam tay (ngoai
Coca-Cola va Nike).

3. Banh hamburger: 1a mot loai banh mi tron dugc bo dbi kep thit va rau, ca
chua... Tén banh nay c6 xuat xir tir Dc.

4. M&M: thuong hi¢u keo vién s6 ¢0 la stra cua My do cong ty Mars san
xut. M&M’s duoc tao ra ndm 1940 sau khi Forrest Mars (Cha) nhin thay
cac quan nhan Tay Ban Nha an cac thanh keo s6 ¢6 la ¢c6 mot 16p duong phu
ngoai trong thoi ky Noi chién Tay Ban Nha. M&M’s 13 tén viét tit (va sau



nay tro thanh tén chinh thirc) cta cum tir “Mars & Murrie” (ddi tac kinh
doanh cua Mars 1a Bruce Murrie). M&M’s ngay 1ap tirc tréd thanh mot hién
tuong vi vao thoi diém do, khong co thiét bi diéu hoa nhiét do trong cac ctra
hang, nha ¢ va cac thanh keo s6 co la rat dé bi chay, tuy nhién keo M&M’s
co 16p duong boc ngoai nén khong bi chay. S6 ¢6 la vien M&M’s dugce lam
Va1 sau mau: do, cam, vang, xanh 14 cay, nau va tim.

5. Macy’s: thuong hiéu Macy’s 1a tén mot chudi cac cira hang bach héa cua
MY, trong d6 c6 ctra hang ¢ thanh phé New York tu goi minh 1a ctra hang
16n nhat thé gidi. Macy’s l1a mot phan cua Federated Department Stores.
Macy’s dugc Rowland Hussey Macy thanh 1ap nam 1851 & Haverhill, bang
Massachusetts (M¥).

6. Caterpillar: tip doan san xuat cac thiét bi xay dung, 1am nghiép, cac dong
co toc d6 vira va cac cong cu tai chinh lién quan ctia M¥.

7. United Parcel Service: cong ty giao nhan buu phém 16n nhat thé gidi, mbi
ngay cong ty nay giao nhan hon 14 triéu buu pham dén hon 200 nudc trén
thé giéi. Gan day ho da mo rong linh vuc hoat dong ra hau can va cac linh
vuc lién quan dén van tai. Tru s& cong ty dong tai Atlanta, bang Georgia
(M¥). UPS ndi tiéng vdi cac xe tai mau nau ctia ho (do do tén 16ng ctia cong
ty nay l1a “Big Brown”). Mau nau UPS st dung trén cac phuong tién van tai
va déng phuc ctua ho dugc goi la mau nau Pullman, dat theo tén cua nhiing
toa ngu trén tau do George Pullman tao ra c6 mau nau. UPS cling c6 hang
hang khong riéng ciia ho. Poi thi chinh ctia UPS 14 United States Postal
Service (USPS), FedEx, va DHL.

8. Big Blue: tén long cua IBM (c6 nghia 1a Cong ty Mau xanh Khéng 16) vi
logo cua cong ty nay c6 mau xanh. Cho dén nhiing nam 90 cua thé ky 20,
nhan vién cua IBM van mic dong phuc vét xanh lo, so mi tring va ca vat
sAm mau.

1. “War” trong tiéng Ptrc khong c6 nghia gi ngoai trir 13 dang qué kht cua
dong tir sein (tirc dong tir “to be” trong tiéng Anh). Nhung doi voi nguoi sir
dung tiéng Anh, né goi ra ¥ nghia chién tranh (war). C6 1& d6 1a mot 1y do
khién ngudi ta khong min ma véi thuong hiéu nay.

2. Perdue: mot trong nhirng thuwong hiéu dugc tin cay va dugce nhan biét rong
rii nhat cia My thudc sé hiru caa Perdue Farms, mot cong tay thuc pham va
néng san hang dau thé gidi véi doanh sb Vé gia cam 16n thi ba trong nganh.
Thanh lap nam 1920, cong ty nay cung cap cac san pham va dich vu vé thuc
pham t6i hon 40 qudc gia trén thé gidi vdi hon 20.000 cong ty thanh vién va
1a doi tac ctia 7.500 trang trai gia dinh.

1. Nursing Home for Dying Brands: co6 I€ day la tén 16ng danh cho cac cong
ty dich vu chuyén vé tai dinh vi thuong hiéu.

2. Kraft: thuong hi¢u tap doan Kraft Foods: Kraft c6 tru s& chinh tai
Glenview, Cook County, bang Illinois, My. Tai My, tip doan nay ndi tiéng
v6i cac san pham pho mat, nhét 13 thuong hiéu Kraft Macaroni va pho mat
Kraft Dinner. Cac thuong hi¢u khac xuét hién tai nhiéu thi truong trén thé



giog1 nhu Dairylea (& Anh), Jacobs (ca ph¢€), Suchard, Baker’s, Toblerone,
Daim, stra Milka, Miracle Whip, Philadelphia, Vegemite, Velveeta, Oscar
Mayer, mén trang miéng Jell-O Gelatin, Planters, bot ngii coc Post Cereals,
thach Knox, Stove Top, Kool-Aid, va Capri Sun (chi c6 ¢ Bic My). O buc,
tap doan nay ndi tiéng v4i Miracoli, mot san pham my Y an lién dugc phat
trién tir nhitng ndm 60, cling nhu Kaffee Hag. Digiorno, mot loai banh pizza
dé lanh (con c6 tén khac 1a Delissio & Canada).

4. Gia tri thuong hi¢u cua Coca-Cola nam 2005 theo danh gid cua hang
Interbrand: 67,525 ty d6-la. Xin xem thém cha dan s6 12.

1. Trong nhiéu nam trd lai day, moi nim Interbrand dua ra mot danh sach
100 thuong hiéu hang dau thé gidi. Theo danh sach mdi nhat ciia naim 2005
thi Coca-Cola van giit vitng vi tri s6 1 (bén niam lién tiép) véi gia tri thuong
hi¢u la 67,525 ty d6-la. Thuong hi¢u dimg thir 100 trong danh sach nay la
Heineken voi gia tri thuong hi¢u la 2,35 ty do-la.

2. Stock option: Quyén vu ddi mua co phiéu. Pay dugc coi nhu mot trong )
nhtng dai ngd dac biét danh cho cac nhan vién (pho bién & cap quan tri).
Hién nay trong dam phan vé cac loi ich vé luong bong ciia nhan vién, stock
option dugc coi nhu mot muc, ngoai lwong co ban, thudng, nhitng chuyén
nghi dudng do cong ty t6 chirc, bao hiém...

3. Theo Danh sach 100 thuong hiéu hang dau thé gidi ctia Interbrand nim
2005, gia tri thuong hi¢u Yahoo! 1a 5,256 ty do-la, Xép tht 58. Gia tri cua
AOL nam 2004 1a 3,248 ty d6-la, nhung dén nam 2005 thuwong hiéu nay da
khong con chd ding trong danh sach 100 thwong hi¢u hang dau thé gidi nira.
5. Sock Puppet: Thuong hi¢u mot loai roi tat. Sock puppet ctung la tén goi
cua loai con rdi nay, cach choi rdi nay ciing rat don gian: cho tay vao mot
chiéc tat vO1 cac cur dong cua cac ngon tay, nhat 13 ngodn céi va ngon tro,
chiéc tat s& nhu ¢6 mét miii mi¢ng va “ndi” thuc su voi thuat noi tleng bung
cua nguoi biéu dién. Doi khi nguoi ta con rach han mét doan tat dé lam
miéng cho con rdi. Ngudi biéu dién rdi tat thuong gidu minh sau mot buc va
chi gio tay 1én dé 16 con rdi.

6. Prince: ca sy Prince (tén khai sinh Prince Rogers Nelson sinh ngay 7 thang
6 nim 1958 & Minneapolis, Minnesota): ca sy, ngudi viét bai hat, nha san
xuét bang dia va nhac cong (c6 thé choi nhiéu loai nhac khi) dugc yéu thich
va c6 anh huong. Am nhac cua anh di gop phan phat trién thém nhiéu bién
thé cua nhitng kiéu nhac khuon mau nhu funk, pop, rock, R&B/soul, va hip
hop, va anh duoc coi 1 “Linh hon ctia Minneapolis”. Prince doi tén minh
thanh mot ddu hiéu khong thé danh van dugc vao ndm 1993, nhung di 14y lai
cai tén Prince vao nam 2000.

1. BMW = Bavarian Motor Works, c6 nghia 1a nha may san Xut 6 to tai
bang Bavaria (mlen nam nud¢c Puc), nguyén goc tleng Duc 1a Bayerische
Motorewerke.

2.Y noi khin tay bang vai thong thuong sau khi ding xong lai dugc cho vao
tai, nhu vay khong v¢ sinh, khac gi cho bénh cam vao tai. Cho nén hay dung



khan gidy, xong la vt di.

3. Ngudi nay dong nhat khin gidy voi Kleenex nén van goi do 1a cai
Kleenex, du thue té né hiéu Scott. D6 1a khi méot danh tir riéng dugc st dung
nhu mot danh tir chung.

1. Greyhound: Greyhound Lines 14 cong ty xe bus van chuyén hanh khach
trong ndi thi 16n nhat & Bac My ¢6 dén 2.200 diém dén tai My. Cong ty duogc
thanh 12p & Hibbing, bang Minnesota vao ndm 1914 va chinh thirc tré thanh
Tap doan Greyhound nam 1926. Hién nay, cong ty dong tru s& chinh tai
Dallas, bang Texas. Tén va logo cong ty 1ay theo tén loai ché Greyhound,
gidng cho chay nhanh nhat duoc nudi dé chay thi trong cac cudc dua ché.

1. Cho dén thoi diém nay Yahoo! d mat vi tri website tim kiém thong tin
hang dau vao tay Google du di lién két voi Goolge vao thang 6 nam 2000.
Sy n6i 1én nhanh chong ctia Google dugc coi 1a mot hién tuwong trong cac
cong ty dotcom. Google do Larry Page va Sergey Brin sang lap vao thang 9
nam 1998. Cudi ndm 2000, mdi ngay c6 dén 100 triéu yéu cau tim kiém
thong tin dugc thuc hién tai Google.com.

2. Theo danh sach 100 thwong hi¢u manh nhat nim 2005 cta Interbrand,
thuong hiéu gid tri nhat trén Internet 1a eBay dimg thir 55 trén tong sap voi
gia tri 5,701 ty do-la, trong khi Yahoo! c6 gia tri thuong hiéu 1a 5,256 ty do-
la (dirng thur 58).

3. Cau chuy¢n thanh cong cua Google: mac du ra do1 sau Yahoo!, Google
dang dan chiém linh vi tri nha cung cép dich vu tim kiém thong tin truc
tuyén hang dau. Google cling mdi tung ra dich vu email mién phi Gmail
canh tranh vo1 dich vu email cua Yahoo!.

1. Tai san cua mot cong ty, ngoai tai san luu dong (current assets) va tai san
cd dinh (fixed assets) con co tai san vo hinh hay tai san phi vat thé
(intangible asset). Do 1a tén tudi cua cong ty (goodwill) va 1a mot thir tai san
6 thé dem ra kinh doanh duoc.

2. Chaebol = tap doan tai phiét; day la loai conglomerate (tap doan dai xi
nghi¢p) cua Han Quoc quan ly theo 16i gia dinh, khéng ché nén kinh té Han
Qubc va phat | trién tir viéc ke thtra hinh thirc tap doan Zaibatsu (tai phiét) cua
Nhat doc quyen khéng ché nén kinh té Triéu Tién sau Thé chlen II.

[2] PDA (tleng Anh: Personal Digital Assistant) la cac thiét bi cam tay von
duoc thiét ké nhu mot cudn so tay ca nhan va ngay cang tich hop thém nhiéu
chtrc nang. Mot PDA co ban thudng c6 dong ho, so lich, so dia chi, danh
sach viéc can 1am, s6 ghi nhd, va may tinh b tui.

[1] Altruism: Long vi tha, sy quan tdm t61 phuc g1 cua nguoi khac. Nguoi
Trung Quoc g0i 1a Loi tha chu nghia (Ffth 3= ).

[4] Tréng danh xu6i kén thoi nguoc, nghi mot duong lam mot néo, ndi mot
ddng lam mot néo.

[M1]Sau khi doc xg thay tur TU BAN khong hop véi ndi dung nay 1am, dé
nghi chuyén thanh CUNG CAP VON

[M2] Cay kiém Y thién, y n6i vé 1 vii khi nhat thiét phai c6, trong hoan



cnahr nay 1a tién
[9] M&A duoc viét tat boi hai tir tiéng Anh 1a Mergers (sap nhap) va
Acquisitions (mua lai). M&A 13 hoat dong gianh quyén kiém soat doanh
nghiép, bd phan doanh nghi¢p (goi chung la doanh nghi¢p) thong qua viéc s&
htru mot phén hoac toan by doanh nghiép do.
[3] Trong tiéng Tang, Médog Zong c6 nghia 1a doa hoa, tén mot huyén &
vung tu tri Tay Tang, mot dia chi du lich tai Trung Quoc.
[5] Above-the-line (ATL) 1a “hé thong tiép thi trén ngach” 1a nhom céc giai
phap tiép thi nham téi nguoi tiéu dung (the consumer), tao ra Lyc Kéo (the
Pull); Below-the-line (BTL) 1a “tiép thi dudi ngach” 1a nhom céc giai phap
tiép thi nham dén ngudi ban (the trade) va két qua tao ra Luc Pay (the Push).
Su két hop hai hoa gitta above-the-line va below-the-line 13 tong hoa cua
mét chién luoc marketing hi¢u qua. Khai niém above-the-line va below-the-
line chi xuat hién trong cdc mé hinh quan tri thuong hiéu theo 1y thuyét
Brand Marketing.
[6] Catfish Effect: Nguoi Na-uy thich dn ca Sa-din, nhat 1a c4 con song, nén
khi di bién sau khi bat duoc loai c4 nay néu gitt cho chiing con song thi gia
bén s& cao hon. Nhung strc song ctia loai ca nay yéu 6t, lai khong wa hoat
dong, hon ntra duong vé cang lai xa nén da phan déu chét giira du’ong, cho
du con song cling Iir dir hap héi. The ma c¢6 mot ngu dan lai ludn gitr cho ca
song vé dén cang, hon nira con rat khoe manh, ong khong truyén bi quyét
nay cho ai. Mai dén khi ong chet moi ngudi méi md ham ca trén tau cla 6ng
ra m&i phat hién, thi ra bi quyét chi 1a thém vao ham mét con ca ngat. Loai
ca nay co6 thuc an chinh la cac loai ca nho, nén sau khi dugc bé vao ham, do
moi truong la 1Am, s& boi quay khip ham, con ca Sa-din phat hién thay loai
c4 la nay & chung v&i minh sé thay cang thang, khong nging boi 16i dé tranh
né, nho d6 chung séng 1au hon va khoe hon. Sau ndy nguoi ta goi hién tuong
nay la “hiéu ung ca ngat” (Catfish Effect hay Weever Effect) voi nghia la
thong qua “sy tham gia gitra chung” cuia mot ca thé dé tao nén strc canh
tranh trong quan thé.
[7] KPI (key performance indicator ) 1a mot phuong phap phan &nh muc do
hiéu qua dat dugc cua mot té chtrc khi thue hién hoat dong cu thé. KPI 1a
mot trong nhitng dang chi sb thanh cong quan trong (critical success factor
(CSF)— hoat dong quan trong thiét yéu dé dat duoc muc tiéu chién luoc.
[8] Nhan rong: dugc hiéu 1a khong chi kha thi khi thi diém & pham vi hep,
ma con kha thi khi 4p dung vao moi truong rong 16n hon: cling nhu ¢6 nhiéu
thi nghiém trong phong thi nghiém thi kha thi, nhung ra moi truong bén
ngoai thi khong thé thue hién duoc.
[10] Poc hoan co nghia 1a thube doc.
[11] O day y chi 1a t6 son diém phan thém khién ban cdo minh bach tinh
hinh tai chinh va kinh doanh cua cong ty tot hon so véi thuc té.
1. Tt d6 tudng nghia 12 bon vach tudng bao kin, khong co 161 tho4t ra ngoai.
O day dan gian so sanh bdn burc tuong kin mit 4y voi bon diéu té hai: ruou,



gai dep, co bac, hut thudc phién ma con nguoi hé dan than vao thi sé hong
mot doi - BT.

2. Murphy’s law - do mot sT quan khong quan sang tao ra sau mot loat Van de
su c0 tai mot san hay quan su. Cac dinh luat 04i odm nay trd nén rat ndi
tleng va dac biét ding voi nganh quan tri - BT.

** O dia dau tién dugce liet ké la mot 6 dia mém; 6 thir hai 1a 6 dia cling

* nhitng chi s6 ciia mot model dugc thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 cia mot model duoc thu hoi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 cia mot model duoc thu hoi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model duoc thu hoi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model dugc thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model dugc thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model duge thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ctia mot model duge thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model dugc thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi s6 ciia mot model dugc thu hdi trude 31/03/1991

* nhitng chi sé ctia mot model duogc thu hoi trude 31/03/1991

* nhing chi s6 ctia mot model duoc thu hoi trude 31/03/1991

** () dia dau tién duoc liét ké 1a mot 6 dia mém; o thir hai 1a 6 dia cung

D3 bao gom chi tiéu thiét ké

* Access Hollywood: Chuong trinh tin tirc giai tri cia My.

* Mirc chi phi giita 1a 125 d6la. Néu ching ta giam di 15% cua nhiing nguoi
nam ngoai pham vi cao hon va thap hon, chi phi khoi nghiép trung binh 1a
408 dola va chi phi gitra van giit nguyén 125 dola.

* Kickstarter: Quy dau tu cia My, chuyén dau tu cho cac du an sang tao.

* Mic du moi thur déu tot dep d6i véi Emma va Bruce, chuyén vay tién cho
mot chiée xe 6 t6 khong ton tai va str dung s6 tién d6 vao kinh doanh qua 1a
mot bude di tio bao. Ngay khi ho phat biéu cong khai trén truyén hinh, ban
c6 thé s& khong mudn thir nghiém diéu d6 ¢ nha dau.

* Thinh thoang mdt ai d6 s& phan nan rang mot sb thir téi ban 'qua dat'. Toi
ludn tra 101 rang nd co thé thuc su qua dat doi voi ho va toi khong bao gid ¢d
gang thuyét phuc ho theo cach khéac, nhung thi trudng sé& quyét dinh xem thir
d6 c6 qua dat d6i voi nhitng nguoi khac khong.

* Dip 1& quan trong nhat ctia nguoi Do Thai, kéo dai mot tuan.

* Widget la nhirng ung dung hodc tién ich nho, hét strc hitu hiéu cling nhu c6
kha ning cung cap thong tin theo nhu cau ciia nguoi str dung, dic biét 1a
nhitng nguoi thuong xuyén lam viéc vo1 may vi tinh.

* Book of the Month Club: Cau lac b ban sach qua thu cuia M¥, thanh lap
nam 1926.

* Vang, day déu 1a nhitng vi du thuc té vé cac chuong trinh ban hang dinh
ky. Ban hay 1én Google tra xem.

* Rolfing 1a mdt hinh thirc tap luyén nham muc dich tai tao hé théng co
xuong bang cach 1am viéc trén nhitng mach cing nim ¢ mo sau. Tap Rolfing



c6 thé gitip ngudi tip x4 bo cc xtic cam ciing nhu lam phan tan sy cang co
bap thuong co.

* To1 tung la mgt khach hang cia Dich vu Don rac Copley, va mot tuan toi
d3 xao nhang thanh toan tién phi ciia minh. Mot thong bao lich sy da dugc
dinh ¢ ctra phong to1: 'C6 phai quy vi da quén mot diéu gi d6?' Toi thay rat
xau ho va da thanh toan thém ca khoan 50 xu tién phi nop mudn.

* Hoat dong kinh doanh ctia Jessica c6 tén goi 1a Ké toan bang trai tim, va co
thich tu goi minh 1a mgt chu sé hiru tam hon: mot nguoi dau tu cam xuc va
tinh than vao coéng viéc ctia minh.

Xem phan phu luc 'Nhitng chuyén khé tin' & cudi sach véi 25 vi du vé cach
diéu chinh lai mot khai niém mang tinh mo ta thanh mot cau chuyén duoc
dinh hudng o1 ich.

Friedrich Engels (1820-1895): Nha chinh tri, triét gia, nha khoa hoc nguoi
Duc.

Ban c6 thé sang tao, tiiy chinh va tai mau 'Kinh doanh tu van ngay 1ap ttc'
cua riéng minh tai 100startup. com.)

Bernard, 'Vua phan mém bang tinh', 1a mot nguoi khac v6i Purna - 'Ngai
Phan mém bang tinh'. Bai hoc: It nhat trong thé gidi cia phan mém bang
tinh, luon ludn c6 chd cho mot ngudi nira.

Bernard, 'Vua phan mém bang tinh', 1a mot ngudi khac v6i Purna - 'Ngai
Phan mém bang tinh'. Bai hoc: It nhat trong thé gidi cia phan mém bang
tinh, luon ludn c6 chd cho mot ngudi nira.

Visa run: Roi khoi mot dat nudc va quay trd lai ngay sau d6 dé kéo dai thoi
gian séng ¢ dat nudc do.

Mot vi du thuong duogc trich dan chinh 1a Barry Eisler, nguoi da tu choi 1oi
chao moi 500.000 d6la cho mdt cudn sach cua anh. Tuy nhién Barry Eisler
c6 mot luong doc gia kha 16n va mot ban thanh tich xép hang c6 uy tin ma
nhirng tac gia mai chua co6 dugc.

Xét vé k¥ thuat thi khong c6 mot sach huéng dan st dung bang tiéng Anh
nao; hon 12 cudn sach hodc tai liéu hudng dan vé Evernote thuc su chi ¢6
bang tiéng Nhat. Diéu nay da giup dy doan duge kha nang ti€u thu manh cua
du 4n va dé 16 ra mot khoang tréng & thi truong tiéng Anh ma Brett c6 du
kha ning dé lap day

Ban c6 thé tim thay mot ban danh gia nhiéu giai phap thanh toan khac nhau
trong cac nguon truc tuyén tai 100startup. com.

1 Biéu nay doi khi duoc biét nhu cac hinh anh tam 1y.

2 Pudc Tiki (tiki torch): mot loai dude trang tri bang tre dugc dung nhiéu
trong cac bita tiéc bén bai bién khu vuc dao Thai Binh Duong.

1 Tré tréu 1a dén cudi cudc dua dai 26,2 dim nay, khi tit ca moi ngudi tham
gia cugc thi déu rat hao hirc néu duoc nhan mot chiée banh ran thi lai chfmg
c6 cai nao ca. Hay ghi nhd diéu nay néu mét luc ndo d6 ban duge giao nhiém
vu phat banh ran cho cac van dong vién chay duong dai.

* Pang tiéc rang mirc phi dé tham gia vao DirectBuy 1én téi hang ngan ddla,



con thuce té lai néu rd xem nguoi chu 8¢ hiru nha s& tiét kiém duoc binh quan
bao nhiéu tién véi dich vy nay. Nhung cting nhu vo1 Priceline, ¢6 1€ diéu nay
lai tao ra mot co hoi dé cung cap thong tin danh cho hoat dong kinh doanh
thuoc bén th\r ba.
* Pé theo ddi mot doan video ngén vé viée Brandy tao nén cong vi¢c tuyét
voi clia ¢6 ay nhu thé ndo, hiy vao dia chi YouTube. com/loosetoothdotcom.
* Nhirng cau hoi thuong gip (FAQ): Nguyén van tiéng Anh 13 Frequently
Asked Questions.
* T6i da hoi Nev 1a liéu anh co gip cac van dé phat sinh v6i nhitng khach
hang lam dyng chinh sach nay khong Cau tra 101 cua anh la: 'Khong hé,
khong co6 van dé nao hét.' Nev néi rang Tim Ferriss, tac gia ctia cudn sach
Tuan lam viéc 4 gio mang lai cho anh ¥ tudng nay.
* Ngoai viéc thura nhan sy thiéu sot hodc yéu kém, cac chién thuat cho budi
ra mat pho bién bao gdom viéc trao ting mot ban sao ciia san pham (hay blen
viéc nay thanh mot cudc thi ddu ma theo do nhiing nguo1 chién thang mudn
duoc canh tranh cong khai vi nd) va gay an tuong bang mot 'budi chiéu thu'
vé san pham. Béi vi cac budi ra mat rat quan trong nén to1 dé dua ra nhiéu
chién thuat va 15i khuyén hon trong nhiing tai nguyén mién phi tai
100startup. com.
* Ngoai vi€c thura nhan sy thiéu sot hodc yéu kém, cac chién thuat cho budi
ra mat pho bién bao gdom viéc trao ting mot ban sao ciia san pham (hay blen
viéc ndy thanh mot cudc thi ddu ma theo d6 nhiing nguo1 chién thang mudn
duoc canh tranh cong khai vi no) va gay an tuong bang mot 'budi chiéu thu'
vé san pham. Béi vi cac budi ra mat rat quan trong nén to1 da dua ra nhiéu
chién thuat va 16i khuyén hon trong nhiing tai nguyén mién phi tai
100startup. com.
* Ounce: Pon vi do luong, bang 28,35g.
+ MOt loi ich bat ngd trong hanh trinh ra mat ctia Andreas 13 viéc gip g& mot
nguoi & Nam My - nguoi s& trd thanh ban géi cua anh. Nhiing két qua c6 thé
rat da dang!
* Piéu nay vo cung quan trong! USP (Unique Selling Proposition) c6 nghia
“tuyén bo ban hang doc dao” va dé cap tdi mot diéu gitp phan biét duge san
pham dich vu cta ban voi tat ca nhitng san pham khac. Tai sao moi nguoi
nén quan tam t4i thir ban dang ban? Ban phai tra 1oi cau hoi nay that tot.
* Céac ta1 khoan thuong mai thuong so nhitng khoan tién 16n nhan dugc
trong mot khoang thoi gian ngan. Néu khong bao trude cho ho, ban c6 thé
gip phai ric réi.
1 Nguoi Amish: tin 6 cia mot gido phai Tin lanh & My.
* Cy ly Nguoi Sét - Ironman Distance - 13 cudc thi thé thao ba mén phdi hop
cu thé gém: boi 3,86km, dap xe 180km va chay 42km.
* T6i str dung vi du ndy dé minh hoa ring viéc c6 mot co hoi t6t khong ¢o
nghia 13 ban nén theo dudi nd. Toi khong phan doi viée tu van néi chung.
Chi 1a diéu d6 khong phu hop voi toi.



1 Cha-ching: Am thanh cua thanh qua lao dong. N6 bao cho ban biét ban di
hoan thanh mot viéc gi d6 va ghi nhan cong strc cua ban.

2 Woop-woop: Am thanh thé hién sy x4c nhan, niém vui, hanh phtc.
Craigslist: Mot trang web mua ban online (www. craiglist. org).

Scott Adams, Lam thé nao c6 duoc nén giao duc thyc sy tai truong dai hoc
(How to get a real education at college), Nhat bao Phd Wall, s ra ngay 9
thang 4 nam 2011.

Scott Adams, Lam thé nao c6 duoc nén giao duc thyc sy tai truong dai hoc
(How to get a real education at college), Nhat bao Phd Wall, s6 ra ngay 9
thang 4 nam 2011.

T6i biét on Jason Fried vi 37 dau hiéu cho ¥ tuong nay.

Cac budc kiém tra nay déu dua trén 10i khuyén ctia Jonathan Fields, anh
chang khon ngoan nhat ma t6i biét trong linh vuc kiém tra thi truong. Dé biét
thém thong tin vé anh chang nay, hiy vao trang JonathanFields. com.

3 Ban c6 thé tai vé hodc in mot ban sao mién phi ké hoach duoc tuy chinh
cua riéng ban tai 100startup. com. Ngoai ra, ban cling co thé xem hudéng dan
lap ké hoach kinh doanh hitu ich khac duoc gid1 thieu bot Jim Horan va Tim
Berry. Tham khao bo sach Ké hoach kinh doanh trén mot trang gidy ciia Jim
Horan do Thai Ha Books xuét ban.

4 Chinh sach phan biét ching toc di ting duogc tién hanh & Nam Phi, giita
thiéu s6 nguoi da tring va phan dong dan sé ngudi da den.

5 Paintball: Mon thé thao trong d6 ngudi choi hoan thanh viéc loai bo d6i
thu bang cach ban tring doi tha bang mot vién nhong chira son va keo
gelatin.

* Chan thanh c4m on Sonia Simone va Brian Clark vé budi thao luan va
nhirng 161 khuyén hitu ich danh cho chu dé nay.

* Corbett Barr c6 luu mot bd tai nguyén hitu ich (va mién phi) vé viéc xay
dung luu lwong tai ThinkTraffic. net.

* John Jantsch da viét mot cudn sach tuyét voi co tén goi The Referral
Engine, dugc khuyén doc vi ndi dung tép trung vao chuyén tao ra mot qua
trinh co h¢ thong hoa trong vige khuyén khich gi6i thigu.

* Mot bi quyét it dugc biét toi & Zappos chinh 13 ho cat dit mua ban véi
nhting nguoi lam dung chinh sach hoan tra hao phong cua doanh nghiép.
Giam dbc diéu hanh Tony Hsieh da giai thich véi t6i rang néu mot khach
hang rd rang loi dung nhiing diéu do6 - tra lai d6i gidy da di mon vao ngay
364 cua thot han hoan tra 1a ngay 365, vi du vay - thi ho s€ vui ve voi khoan
tlen hoan tra mot 1an, nhung ho ciing s& nhan dugc 161 khuyén nhe nhang
rang quy khach hang khong dugc mua sam tir Zappos thém 1an nao nita. Tuy
nhién, anh ciing néi thém rang may thay hau hét moi ngudi déu that tha.

1. OPM = other people’s money.

1. Tra 101 phong van bao 'Sinh vién Vi¢t Nam'.

1. Bai viét ctia bao 'Dién dan Doanh nghiép', ngay 8/4/2011.

1. Bao 'Cafef.vn', ngay 29/03/2011, tac gia Cao Son.



1. Theo 'Vef.vn', ngay 26/3/2011, tac gia Ngoc Ha.

1. Bao 'Dién dan Kinh té Viét Nam', ngay 26/03/2011.

1. B4o 'Vef.vn', ngay 26/3/2011, tac gia Pham Huyén.

1. Bao 'Vef.vn', ngay 29/3/2011.

1 Mot loai tat truyén thong ciia Nhat Ban. Vuot cao qua mat ca chan va c6
phan tach biét gitta ngén chan cai va ngén chan khac

2 Loai tai c¢6 thuy chau (dai tai) 16n va day dan, tré han xudng vai tréng nhu
hinh giot nudc, dugce coi la mdt trong nhitng tudng tai dem lai pha quy, vinh
hién cho chu nhan

(1) Nha vat 1y 1y thuyét nguoi Nhat Ban va 13 ngudi Nhat dau tién duoc trao
giai Nobel (nam 1949)

(1) Mot chtrc quan cao cap thudce hang trudng 1o thoi Edo, phu ta cho céac
Shogun cai quan tong hop cac van dé chinh trj.

(1) Tanjung Pinang 1a thu phu cta quan dao Riau (Kepulauan Riau) 1a mot
quan dao dong thoi 1a mot tinh cia Indonesia.

(1) Ca doc duoc con goi la man-da-la, tén khoa hoc 1a Datura metel, thudc
ho Ca (Solanaceae). Vi cay co doc tinh cao nén chi dung theo sy huong dan
ctia thay thudce. Khi bi ngd doc, co hién tuong gian dong ttr, mo mat tim dap
nhanh, gian phe quan, moi miéng kho, kho co dén mirc khong nudt va khong
n6i duoc. Chat doc tac dong vao hé than kinh trung wong, co thé gay tir vong
do hon me.

(2) Tatami (kanji: ‘&) 1a mét loai san pham (tam goi 1a tAm ném) duge dung
dé 14t mat san nha truyén thong ctia Nhat Ban. Kich ¢& chuan truyén thong 1a
910mmx=1820mm, day 55mm.

(3) Jean-Jacques Rousseau (1712 — 1778), sinh tai Geneva, 1a mot nha triét
hoc thudc trao Iuu Khai sang ¢6 anh hudng 16n td1 Cach mang Phap 1789, su
phat trién ctia 1y thuyét xa hoi va sy phét trién cua chil nghia dan toc.

(1) RO hau mén (con goi 1a mach Iuon) 1a bénh ¢ vung hdu mén truc trang
phd blen thir hai sau bénh tri, tuy khong gay nguy hiém chét nguoi nhung
gay rat nhiéu phién toai trong cugc song lam anh huong dén nang suit lao
dong va chat luong sdng cua con nguoi.

(2) Sari hodc saree, la mot loai trang phuc dugc mac boi phu nir, ¢6 kich
thudc dao dong tir 4-9m (ciing c6 khi dai t61 12m) dung quan quanh co thé
theo nhiéu phong cach khac nhau. No c6 ngudn goc tir tiéu luc dia An Do va
hién nay duoc coi 1a trang phuc truyén thong cua An bo

(3) Dhoti hay lungi, 1a loai trang phyc kiéu xép nép, quan quanh hong danh
cho dan ong kiéu nhu cai Kho

(4) Pyrénées 1a mot diy nui phia tdy nam chau Au tao thanh dudng bién gidi
tu nhién gitta Phap va Tay Ban Nha. Day nui nay ciing la ranh gidi gitra
Phép véi ban dao Iberia.

(5) X Basque (trong tiéng Basque 13 Euskal Herria): mot ving ldnh tho nam
phia tay day nai Pyrénées, gitra Phap va Tay Ban Nha.

(6) Andorra, tén day du 12 Than vuong qudc Andorra (con dich 13 Cong qudc



Andorra, tiéng Catala: Principat d’ Andorra) la mét nudc trong luc dia nho ¢
tay nam Chau Au, nam & phia dong diy Pyrenees, tiép giap voi Ty Ban Nha
va Phap

(1) Miyamoto Musashi (1584-1645) 14 kiém si da sang lap truong phai
Hy6ho Niten Ichi-ryi (con goi 1a Nhi dao nhat) sir dung song kiém. Puoc
danh gia 1a “kiém si trong thién ha” ciia Nhat Ban thoi tién Tokugawa,
Miyamoto Musashi da trai qua mot cuoc doi cua mot samurai chua tung that
bai trudc bat ctr doi thi nao.

(2) Mot cau chuyén dan gian Nhat Ban ké vé chuyén mot con khi quy quyét
da giét chét mot con cua nhung sau d6 bi con ctia con cua d6 bao thu va giét
chét. Noi dung cau chuyén xoay quanh thuyét nhan qua.

(3) Mot cau chuyén dan gian ctiia Nhat Ban ké vé mot chii chd hoang (hay 1a
Tanuki: con s6i) dd sir dung thuat bién hinh ctia minh dé bao dap on ctru
mang cua chu nhan.

(4) “T6i khong biét toi xuat hién trén ¢di doi nay nhu thé ndo, nhung véi toi
t6i chi 12 mot dira bé choi trén b bién, mé mai kiém tim va tim ra dugc mét
hon d4 cudi tron nhin hon hay mot vé so dep hon binh thuong trong khi dai
duong sy that vi dai van hién hién déy huyén bi trude mat t6i.” “I do not
know what I may appear to the world, but to myself I seem to have been
only like a boy playing on the seashore, and diverting myself in now and
then finding a smoother pebble or a prettier shell than ordinary, whilst the
great ocean of truth lay all undiscovered before me.” - First reported in
Joseph Spence, Anecdotes, Observations and Characters, of Books and Men
(1820), Vol. 1 of 1966 edn, sect. 1259, p. 462

(5) Akyab, nay goi 1a Sittwe, 1a mot thanh pho & bang Rakhine cua ving cuc
tdy Myanma, la thu phu bang Rakhine, Myanma nam trén mot cu lao cua
song Kaladan, song Myu, va song Lemyo d6 vao vinh Bengal.

(1) Gujarat la mot bang & Cong hoa An Po. La bang chiém 20% tong san
lugng cong nghiép cua toan qudc. Gujarat 1a bang cong nghiép hoa nhat An
DO.

(1) Déng guinea la don vi tién té béng xu dugc sir dung tai nudc Anh trong
thoi ky tir ndm 1663 dén nam 1814

(2) Alexander Graham Bell (1847 — 1922) 1a nha phat minh, nha khoa hoc,
nha cai cach ngudi Scotland. Bell dd duge nhan giai thudng bang sang ché
cho phat minh ra dién thoai vao nam 1876. Mac du cac phat minh khac da
duoc cong nhan nhung bang sang ché cua Bell dén nay van con hiéu luc.

(3) 1 dam = khoang 1.609 m

(1) Kojiki, hay Furukoto Fumi la ghi cheép bién nién cb nhat con sot lai cua
Nhat Ban. “C6 su ky”” dugc O no Yasumaro viét vao the ky thir 8 theo thanh
chi cua Hoang gia. Kojiki tap hop cac than thoai vé ngudn goc ctia nude
Nhat va céc vi than (kami). Cting v6i Nihon Shoki (“Nhat Ban thu ky™’), cac
than thoai trong Kojiki da anh huong it nhiéu t&i cac than thoai va nghi 18
Than dao, bao gém ca 1& thanh tdy misogi.



(2) Norito 1a mot trong nhitng nghi thirc cau nguyén trong Pao Shinto ctia
Nhat

(3) Andd Shoeki (1703 — 1762) 13 nha triét hoc ngudi Nhat ¢ thé ky thir 18
(4) Sir Edwin Arnold (1832 — 1904) la nha van, nha bao nguo1 Anh, noi
tiéng voi tac pham “Anh sang A chau” (The Light Of Asia)

(5) “Anh sang A chau” 1a mot thi pham véi nhiing van tho linh dong, trong
sang day tinh cam dién ta cudc doi cua dirc Phat tir lc dan sinh dén khi Ngai
nhap Niét. Cudn sach day 177 trang, véi tong cong khoang 5.300 dong va
41.000 chi.

(6) Cuu Uédc 1a phan dau cua toan b Kinh Thanh Kitd gido dugc tuyén chon
tir phan 16n kinh Tanakh cta Do Thai gido. Cuu Udc duge sap xép thanh céc
phﬁn khac nhau nhu luat phap, lich st, thi ca (hay cac sach vé su khon
ngoan) va tién tri. Tat ca cac sach ndy déu duogc viét trude thoi diém sinh ra
cua Chua Giésu nguodi Nazareth, nguo1 ma cudc doi va tu tudng 1a trong tam
cua Tan Uéc.

(7) Sach Sang thé hay Sang thé ky 1a sach mé dau cho Cuu Udc nodi riéng
cling nhu Kinh Thanh néi chung. Noi dung cia Sach Sang thé néi vé ngudn
géc cua v tru, nhan loai va dac biét 1a dan toc Israel.

(8) Thomas Carlyle (4/12/1795 - 5/2/1881) 1a triét gia, nha vin cham biém,
nha viét luan, sir gia va nha gido nguoi Xcot-len trong thoi Victoria.

(1) Romain Rolland (29/0/11866 — 30/12/1944) 1a nha van, nha viét kich
Phap doat gidi Nobel Van hoc nam 1915

(1) Swami Vivekananda (1863 - 1902) 1a mét trong nhing lanh tu tinh than
noi tleng nhat va c6 anh hudng nhat cia triét Iy Vedanta. Nhiéu nguoi xem
ong 1a than tuong cho long nhiét tinh, anh hu’O’ng tich cuc 1én 16p tre, tam
nhin thoang veé cac van dé x4 hoi, va vo sb bai giang va bai ndi chuyén vé
triét Iy Vedanta.

(2) Lam Ngtt Buong, (1895 — 1976), tén chir Ngoc Buong ( ), la nha van noi
tiéng cua Trung Qudc. Ong duoc xem la nguoi c6 cong lon trong viée gioi
thi¢u van hoa Trung Qudc ra thé gidi qua nhiing tic pham viét bang tleng
Anh, ban vé nghé thuat, van hoa va nhan sinh quan cta ngudi Trung Qudc.
(3) Okakura Tenshin (con goi 1a Okakura Kakuzo) (1862 — 1913) 1a mot hoc
gia, mot nha nghién ctiru nguoi Nhat, c6 nhiéu dong gop to 1on cho su phat
trién cua nghé thuat Nhat Ban. Ong duoc nhiéu nguoi biét toi voi tic pham
noi tiéng “Tra thu (Book of Tea)”

(1) Dadabhai Naoroji (1825 — 1917), dugc biét dén nhur 1a nguoi Cha gia cua
dan toc An Do (Grand Old Man of India), 1a mot nha thuyet gido, mot nha
gido duc, mot chinh tri gia va la mot nha lanh dao xa hoi. Ong 14 nguoi chau
A dau tién dugc bau vao Ha nghi vién Anh (nam 1892) va la mot trong
nhtng nguoi sang 1ap ra Dang Quéc Dai An Do.

(1) Turban 14 tén goi ctia chiéc khin quan d6i dau truyén thong cua nhitng
nguoi dan éng theo dao Sikh, An Do

(2) Culi 1a mot tor muon tu tiéng Phap 1a coolie, chi mot nd 1€ hoac nguoi lao



dong chan tay gbc A khong lanh nghé trong sudt thé ky 19 dau thé ky 20,
dic biét dung chi dan lao dong tir Nam Trung Qudc, tiéu luc dia An P9,
Philippines va Indonesia. Ngay nay, str dung tir nay dugc xem la hanh dong
lang ma va phan biét chung tdc nguoi goc A, dic biét tai Nam Phi.
(3) Pretoria la thanh pho & phia bac cta tinh Gauteng, Nam Phi. Day 1a thi
do hanh chinh ctia Nam Phi, day 1a mot trong 3 thu d6 cua Nam Phi, cung
v Cape Town (thu d6 1ap phap) va Bloemfontein (thu do6 tu phap)
(1) Tao la Bao, theo cht Han nghia den la con duong hay duong di, nghia
bong mang khai niém triru tugng vé con dudng, phuong hudng, duong 16i
dan dit con nguoi di dén muc tiéu hay 1y tudng nao do; Ashram 1a Vién, noi
cac tu sy song thanh cong dong
(2) Nadiad la mot thanh phé va khu d6 thi ctia quan Kheda thudc bang
Gujarat, An DJ.
(3) Ahmedabad 14 thanh pho 16n nhat & bang Gujarat va la ving d6 thi 16n
ther 7 & An DJ. ’
(4) Ayurveda la nén y hoc ¢6 truyén An Do c6 ngudn goc tir thoi co xua.
Chir Ayurveda dugc tao thanh boi cac tir co ¥y nghia: ‘Ayus’ ¢6 nghia la
‘song’ hay ‘truong tho’, va “Veda’ co nghia la ‘khoa hoc’ va “tri thirc’
(5) Shastra la mot tur trong tiéng Phan c6 nghia 1 ‘quy tic, quy luat’. N6 hay
di lién voi mot s6 tir phia trudc dé dién ta mot pham tru ki thuat hay kién
thirc chuyén biét. Vi dy nhu Bhautika Shastra (Vat Iy hoc), Rasayana Shastra
(Hoa hoc), Jeeva Shastra (Sinh hoc), Vastu Shastra (Xay dung).
(6) Dy thao uat Rowlatt dugc duyét nam 1919, cho phép chinh phu bat giam
nhitng nguoi bi vu khong gy loan ma khong can dua ra toa duyét.
(7) Satyagraha la mot triét Iy do Gandhi sang tao ra, trong d6 Satya (truth, sy
that) la dao hay chan 1y ham y long yéu thuong. Long yéu thuong phat sinh
ra sitc manh (agraha, force). Satyagraha la suc manh dugc sinh ra boi long
yéu thuong, duoc thé hién dua trén nén tang bat bao dong (ahimsa,
nonviolence)
(8) Asen hay con goi 1a thach tin, mot nguyén t6 hoa hoc c6 ky hiéu 1a As va
s6 nguyén tir 33
(1) Phoi thai hoc 1a khoa hoc nghién ctru su phat sinh va phat trién ca binh
thuong cting nhu bat thuong cua mot ca thé dong vat
(2) Phap dién Manu, hay con goi 1a Luat Manu, 1a bo sach dung lam nguon
goc chinh cho cac luan ly, luat I¢ va phong tuc cua nguot theo An dd gido,
mot cudn sach gom 2685 cau. N6 ¢6 nién hiéu tir thé ky thir nhat sau cong
nguyén. Phan 16n n6 dé cap dén dharma, tirc 1a cac bon phan cia ngudi dan.
Viéc dng hay sai dugc xac dinh bang cac tac pham nay, bang hanh vi thién
va luong tam.
(1) Bhagavad Gita, con goi 1a Chi t6n ca 1a mot vin ban ¢ bang tiéng Phan
bao gébm 700 cdu cua bo truong ca Mahabharata (Bhishma Parva chuong 23
—40). Nhiing cau nay, st dung dang tho mdi cdu ¢ ndm am tiét Sanskrit
(chandas) v&i nhiéu so sanh va an dy, mang nhiéu tinh tho ca; va do d6 tua



dé, dich ra 1a “Bai hat cua Pang Téi Cao” (hay”Chi Ton ca”), ciia Bhagavan
dudi hinh dang cua Krishna. Cubn sach ndy dugc xem 13 linh thiéng bai da
sO céc truyén thong Hindu, va dic biét 1a nhung nguoi theo Krishna. Trong
ngon ngtr thong thuong nod thuong dugce goi 1a Gita.

(1) Rabindranath Tagore (6/5/1861 — 7/8/1941) 1a mot nha tho Bengal, triét
gia Ba La Mo6n va nha dan toc chu nghia dugc trao Giai Nobel Van hoc nam
1913, tré thanh nguoi chau A dau tién doat giai Nobel

(2) Gomennasai 1a cau néi trong tiéng Nhat c6 nghia 1a “Xin 16i”

(1) Bhavnagar 1a mot thanh pho va 1a noi dit Gy ban d6 thi (municipal
committee) cua quan Bhavnagar thudc bang Gujarat, An Do.

(2) Bombay, tén goi trudc day cua thanh pho Mumbai, la thua phu ctua bang
Maharashtra, 1a thanh ph6 dong dan nhat An Do

(3) Ba-la-mon la danh tir chi mot dang cap, mot hang ngu:oq tai An D9.
Thudc vé dang cap Ba-la- mén la cac tu si, triét gia, hoc gia va cac vi linh dao
ton gido. Dan chung An Do rat ton trong dang cap nay.

(4) Rupee 14 don vi tién té chinh thitc cia An D@. Theo ty gia bay gio (thang
8/2014), 1 INR = 349.455 VND.

(5) Vaishya la giai cap thir ba cua xa hoi An, 14 nhiinh hang thuong gia chu
dién, tin minh sinh ra tur bap vé Pham Thién, c6 nhiém vy dam duong vé
kinh té trong nudc (mua ban, trong trot, thu hué 1gi cho qudc gia)

(6) Junagadh 1a mot thanh phé va khu do6 thi ciia quan Juna-gadh thudc bang
Gujarat, An DJ.

Day bPai luc phan thuy (gbc 1a “Continental Divide): chi duong ndi lién cac
dinh nui cua day nai Rocky ¢ phia Bic My va ddy Andes 0 Nam My. (BT)
Song Blackfoot noi tiéng vdi ca hoi trong tiéu thuyét cia Norman Maclean
va trong phim A river runs through it (tam dich: Dong song chdy qua) cua
Robert Redford.

Ngay 19/8/2003, khi bay t&i san bay Missoula, toi dd dém duoc hang ta dam
chay, khoi bdc 1én che 1ap tam nhin trong khoang cach téi vai kilomét.

3,78 lit. (ND)

Pao dugc dat tén 1a Phuc Sinh va duoc luu gitr té1 ngay nay.

Nha tham hiém nguoi Ha Lan.

(1) Bai kiém tra Myer-Briggs c6 khdi nguodn tir cac 1y thuyét phan loai trong
cudn Pyschological Types ctia Cal Gustav Jug, dugc phat trién véi Katharine
Cook Briggs va con gai ba Isabel Briggs Myers.

(1) Oprah Winfrey (1954 - ): Nguoi dan chuong trinh d6i ngoai truyén hinh
va nha xuat ban tap chi. Ba la phu nit M§ goc Phi dau tién c6 tén trong danh
sach ti pht va duoc xem 13 mét trong nhitng nhan vat c6 nhiéu anh hudng
nhat trén thé gidi.

(2)Str dung ngudn luc cong ddong Crowdsource: Hinh thirc mot cong ty hay
t6 chirc giao viéc cho mang ludi cong tac vién va kéu goi ho cung phdi hop
thuc hién.

(1) La khai niém mo ta loai khach san vira va nho cung cép cac dich vu luu



tri chuyén nghiép.

(2) Netflix: Cong ty hoat dong trong linh vuc dich vu phim anh truc tuyén o
My.

(1) Cong dan toan cau: Nguoi sdng va 1am viéc o nhiéu qudc gia khac nhau.
(2) Mot tap doan truyén théng Hoa Ky c6 tru s chinh ¢ phia Nam San
Francisco, c6 van phong tai New York va Los Angeles.

(1)Dick’s Clothing & Sporting Goods: Cong ty chuyén kinh doanh mat hang
thé thao, ¢ try sé tai Pennsylvania, My.

(2) Bo phim tdm 1y do M¥ san xuat nim 2010, noi vé syu hinh thanh caa
mang xa hdi Facebook.

(1) Hedge fund duoc biét dén ¢ Viét Nam véi cac tén nhu Quy phong ho,
Quy phong ngua rui ro,... 1a mot dang quy dau tu tuw nhan khong c6 tinh dai
chting cao do s6 luong cac nha dau tu tham gia vao quy rat han ché.

(2) EMR (Electronic Medical Records): Hé thong ho so'y té dién tir.

(3) A/B Testing, con c6 tén khac la Split Testing la phuong phap klem tra
mot van dé anh hudng dén marketing va so sanh chiing voi nhau dé t6i vu
hi¢u qua.

(1) Elvis Costello (1954- ): Nhac si ngudi Anh, bat dau su nghiép 4m nhac
vao nhirng nam 1970 va cho ra album My Aim is True vao nam 1976.

(2) RIM (Research in Motion): Cong ty vién thong va thiét bi khong day cia
Canada, duogc biét dén nhiéu nhat véi viéc phat trién dién thoai théng minh
BlackBerry.

(3) Cong nghé tich hop deo trén nguoi: San pham cong nghé co thé deo dugc
trén nguoi, tao thuan tién cho viée di chuyén

(1)Y néi vé hién tuong bong bong thi truong co phiéu tai My vao nhiing nam
1995-2000 khi co phleu clia cac cong ty cong nghé cao bi dau co.

(2) Y néi 1 ngudi 6 kién thirc su rong, quan tim toi nhiéu van dé ca vé
khoa hoc va ngh¢ thuat.

(1) Hoi dong doanh nghiép vi sy phat trién bén vitng Hoa Ky (American
Sustainable council): T6 chirc pht lgi nhuan hoat dong nham thic day cac
chinh sach va y tuéng phat trlen bén virng.

(2)Lién minh Iroquois: Nhom gém sau bo lac & Biac My trong nhirng nim
1600.

(1) Chi tiét trong Cau chuyén cua Jim dugc phong theo hdi ki Stop and Sell
the Roses: Lessons from Business & Life (Dung lai va ban hoa hong:
Nhiing bai hoc vé kinh doanh va cudc doi)(New York: Ballantine Books,
1999).

(2) Sodium pentothal: Hop chét gdy mé va gay te.

(1)La cac phuong tién duogc thiét ké dic biét phuc vu cho viéc xay dung hoac
khai thac mé nhu may dao thity luc, xe cu can truc, may bom bé tong, cau
banh xich.

(2) Groupon: Cong ty s& hitu trang web mua chung www. groupon.com,
tirng ttr chdi mirc gia mua lai 6 ty d6 ciia Google.



(3) BranchOut: Mang luéi tim viée lam trén Facebook.

(4) Medio System: Cong ty thong tin nghién ctru va dau tu c6 tru so tai
Seattle, My.

(5) Couchbase: Cong ty phan mém c6 tru so tai California , My.

(6) Pha vo thi truong (disrupt a market) 1a thuat ngir chi tinh trang mot cong
ty, doanh nghi€p tao ra dugc san pham/dich vu véi gia ca cuc ky canh tranh,
chat luong tot hon, toc d6 nhanh hon, v.v... ma khong c6 cong ty nio khac
dich lai duorc.

(1) Y tac gia muén nhan manh Kevin Ryan 1a nguoi c6 tai nang dac biét.
(1) O-Focus: Lisa am chi ba s€ chi tap trung vao phat trién Ofoto.

(1) Gia kim thuat: viéc nghién ctru phuong phap bién dbi kim loai thuong
thanh kim loai quy nhu vang.

(1) Kha ning email guri di dén dugc hop thu dén cta ngudi nhan.

(2) Ty 18 vao hop thu: Ty 1€ phan tram email gui di dén duge hop thu dén
cua nguoi nhan.

(3) Fresh Address: Cong ty dugc thanh 1ap vao nam 1999, ¢6 tru so tai
Newton, Massachusetts, chuyén cung cap dich vu cho phép cac ca nhan va
cac cong ty co thé giir lién lac khi thay d6i dia chi email.

(4)La mot ban danh gia nhan vién thong qua bao cdo cua nhirng nhan vién
khac.

(1) Private label: thuong hiéu duogc so hiru khong phai boi nha san xuat ma
la nha ban l¢ hodc nha cung tng san pham.

(1) La thuat ngir dung dé chi nhitng c4 nhan gidu c6, c6 kha nang cap von
cho mot doanh nghi¢p mdi thanh 1ap, va thong thuong dé doi lai, ho s& c6
quyén s& hitu mot phan cong ty.

(1)The Jetsons 1a mot bo phim hai hoat hinh cia My, dugc san xuat boi
Hanna-Barbera, ra mét 1an dau vao nim 1962.

(2)Loat robot quan su loai nho, nang khoang 18kg va hoat dong trén banh
xich.

(3) Series B 1a vong tai trg von 1an hai (sau Series A) cta cac nha dau tu mao
hiém hodc céc nha dau tu ¢4 nhan cho mot doanh nghiép. Luot tai trg nay
dién ra khi cong ty da hoan thanh nhitng mdc nhat dinh trong phat trién kinh
doanh.

(4)George Bernard Shaw (1856 - 1950): Nha soan kich nguoi Ireland.

(1) Video 'Rethink What You Drink' (Xem lai tht ban dang ubng) duoc dong
va hat rap bdi chinh Seth.

(1) Mirabilis 12 mot cong ty cta Israel da phat trién chuong trinh tin nhan
nhanh ICQ (twong tu nhu Yahoo! Messenger).

(2) People (con nguoi), Passion (dam mé), va Persever- ance (Kién tri).

(1) MacGyver 1a chuong trinh truyén hinh dai tap cua My thudc thé loai
hanh dong - phi€u luu. Nhan vat chinh cia chuong trinh truyén hinh nay la
gian diép MacGyver, voi kién thirc sdu rong vé khoa hoc vat 1y c6 thé giai
quyét nhirg van dé phtrc tap bang bat ¢ vat liéu thong thuong ndo ma ong



cO trong tay.

Nguoi Miéu ton toc Cuu Di cua Xi Vuu la t6 tién. Mdi nam vao thang Bay
Am lich, cac phu nit trong ban nguoi Miéu déu hai bay loai thao dugc ma t6
tién truyén lai dem 0 trong nhiing chiéc c01 gia gao dac biét cho 1én men, dén
khoang mung chin thang Chin lai dung nép trang va nép den cat thanh ruou,
tiéng Miéu goi 1a Ca tiru.

M¢c Can c6 nghi 1a hoa dam but.

Hoang dé tuong lai, thuong dung dé chi thai tu.

Liéu & day khong phai cay duong lidu, ma 1a mot loai cay 14 kim, hoa nh li
t1, cO mau tréng hoac do, sinh trrong bén b nude hoac ngay dudi nude.
Theo Son Hai kinh: & Nam Hai, noi hai dong nudce trong duc giao hoa vao
nhau, c6 mot loai cay tén nhugc moc, la khaoi nguén cua Nhuoc Thuy.

Am Tap chi thuat: thuat st dung 4m thanh dé tin cong nguoi khac.

Theo thién Tiéu Dao Du trong Nam Hoa kinh cta Trang Tir: “Bac Minh c6
lodi c4, tuc goi la con. Than minh rat 16n, chang biét t&i may ngan dim. Hoa
thanh chim, tén goi 1a chim bang (dai bang). Giang canh bay luon, sai canh
rong nhu may che rop mot goc troi. Thudng nuong song to gié ca ma bay
thang t6i Nam Minh

Hoa xa: loai ran duoc ghi lai trong Son Hai kinh, biét bay lwon va chiéu ho
hong thuly, “mait ngudi minh séi, c6 canh bay, trudn bo nhu ran, tiéng kéu
the thé, co thé chiéu ho hdng thuy

Trich trong bai tir theo diéu Ngu my nhan cua Nap Lan Tinh Pirc, nhan dé
Chiéu thu tan bd.

Ngii Than son: ¢ Quy khu, not ngan van dong nudc cung d6 vé c6 nam ngon
nui, vi la noi ¢ cua than tién nén duoc ton xung la Ngt Than son. Theo Son
Hai kinh ghi chep vé noi ¢ cua Than hé Tuan D¢, Vién Kha tién sinh cho
rang dong do1 Tuéan Bé cai quan ca Ngu Than son. Theo sach Liét Tir, phan
Thang Van chép: “Di vé phia Pong Bot Hai chang biét bao nhiéu dam c6
cung bién 16n, sdu thim khong day, tén go1 Quy khu. No1 d6 c6 nam ngon
nui, tén goi lan luot 1a Pai Du, Van Kiéu, Phuong Hb, Tiém Chau, Bong
Lai, chu vi toan bg ba van dam, cao t61 chin ngan dam

Theo sach Liét T, phan Hoang Dé: “Hoang Dé ngti ngay, mong du dén
nuéc Hoa Tu, khong biét nude ndy xa may nghin van dam, dai khai thuyén
xe khong thé t6i dugc

Theo sach Liét Tir, phan Thang Van: “Khong biét vé phia Pong Bot Hai may
trc van dam, c6 mot vung nudc tham tham khong day, tén goi Quy khu.
Nudce tir tam phuong troi chin phuong dat, nudce tir dong Thién Han (Ngén
Ha) khong ngung d6 vé ddy ma muc nude van khong tang khong glam
Theo Xuan Thu thé pho, ‘Con trai Hoa Tu tén goi1 Phuc Hy, con gai tén goi
Nt Oa

Trong Son Hai Kinh c¢6 ba dai Than hé, Viém Dé hé & Trung nguyén, Tuén
Pé hé ¢ phuong Pong va Hoang Dé hé mdi ndi sau nay.

Loai quai diéu trong than thoai, mdi khi xuat hién thudng kéo theo hoa hoan.



Phan T4y Son kinh trong Son Hai kinh viét: “Hinh dang giéng hac, mo
trang, minh den Vén do, tén goi Tat Phuong. Tiéng kéu ciing nhu tén goi,
trong thay 0 dau at xay ra hoa hoan ¢ do

Mot ngay tét co truyen cua dan toc Miéu Trung Quoc van con luu truyen
dén ngay nay. Vao ngay nay, nam nir thanh nién nguoi Mi€u thudng an van
that dep, thoi khén ca mua dudi goc cdy dé chon ban trim nam. Dia diém to
chtrc thuong 1a trén nhitng suon nti da dugc lya chon tu trude, goi 1a Khiéu
Hoa cbc.

Vua phu thuy.

Ludi Itra Hoéa Linh.

Nguoi thoi xua dung ngoc 1am vt trung gian dé trao d6i luu thong hang hoa
(twong tu nhu tién ngdy nay), goi 13 ngoc té.

Nguoi khong 10.

Lo ren.

Vuong co: Trude thoi nha Chu, con gai ctia dé vuong va chu hau déu goi 1a
vuong co, tir thoi nha Chu tré di, con géi thién tr dan dan d6i sang goi 1a
cong chiia, con gai cuia chu hau hodc than vuong goi 1a quan chia.

Theo Son Hai kinh, phan T4y Son kinh: “Di vé phia Tay ba trim nim muoi
dam c6 ngon nui tén goi Ngoc son, la noi & cua Tay Vuong Mau Quach
Phéc chi thich: “Trén nai c6 nhiéu ngoc thach, nén goi Ngoc son.”

Hai chit “ao dot” c6 nghia 14 161 1om.

Nit Oa dé cap t6i 0 day khong phai Nir Oa doi da va troi ma 1a con gai Gt cua
Viém bé trong than thoai, vé sau hoa thanh chim Tinh V& ngam da lép bién
Dong.

Son Hai kinh — Pong son kinh: “Nui C6 Phung c6 loai thir hinh dang nhu
cdo, cO canh, tiéng kéu nhu héng nhan, t€n goi t¢ t¢. T¢ t& thudc giéng ho ly,
tuy c6 canh nhung rat yéu 6t, kho ma bay l1én duoc

Theo Son Hai kinh — Hai N6i Bac kinh: “Tay Vuong Mau lung tua ky, dau
cai hoa ngoc, phia Nam c6 ba con Thanh diéu, dua com cho Tay Vuong Mau
Theo Son Hai kinh — Pai Hoang Tay kinh: “Ba con Thanh diéu dau dé mat
den, mét con tén Pai Thu, mét con tén Tiéu Thu, con con lai tén 1a Thanh
Diéu.”

Son Hai kinh: “Lang diéu 14 loai chim lanh, toan than tring mudt

Liét: 1am liét, manh mé&. Duong: Thai duong, duong khi.

(1) Nam sach hang dau cta kinh Hé-bro (Do Thai cd)

(2) Tuyén tap nhitng diéu rin day ctia cac dai gido trudong, duoc coi nhu
nhirng giai thich xac thuc cua kinh Torah hay luat thanh van.

(4) Nam 1601 lich thién chuaa gigo. .sup">(4). Ong tu nhu rang phai di ngi
thoi.

(5) Nam 1605 lich thién chta gido. .sup">(5).

(6) Khan 18 cta ngudi Do Thai chum khi cau kinh. .sup™>(6) ra, cdi chiéc 40



vet xoang xinh va chiéc quan thuong mic, cho tt ca vao mot cai tai da to,
ldy ra mot bo quan ao nhung va xa-tanh, mot cai mi c6 cam 1ong. Anh ta
mic vao, gidu chiéc tai cd quan 4o cii. R6i anh ta 1én nguya.

(7) Marrane la ngu61 Do Thai 0 Tay Ban Nha hay B6 Pao Nha bi cudng buic
phai cai dao sang thién chua gido nhung van bi mat hanh dao. .sup">(7),
Naomi noi.

(8) Kippa: Mii chom ctia ngudi Do Thai khi di Lé nha the .sup">(8). D6 1a
mot dau hidu da théa thuan: Moi viée déu tot. Sau budi 1€, Aaron dén chd
ong cau don em, dat tay em ra trudc nha tho, nhap doan va1 Naomi dang di
cling em gai nho. Pi dau 13 6ng bd ho, tiép sau 13 ba me bé dtra bé nhat trong
tay va mot em trai nho khac.

(9) Tén nhitng nguoi Ha Lan, nam 1626, dat cho thanh phé New York sau
nay. .sup">(9), thuoc dia cua Ha Lan, mot chiéc tau tén goi Sainte-Catherine
cap bén, trén tau c¢6 hai muoi ba nguoi Do Thai. Ho tron khoi thanh phd
cang Recife, & Brésil, noi tda an chong di gido lan dén.

(3) Golem: Trong truyén thuyét Do Thai & Pong Au, golem 1a mot hinh
nhan, lac nay lac khac, ngudi ta ¢ thé truyén cho golem mot linh hon.
.sup">(3)

Theo Tiéu dao du cua Trang Tu: Bic Minh c¢6 loai c4, tén got 1a Con, than
lon khong biét may nghin dam. Khi bién thanh chim goi la Bang (dai bang)
song lung rong khong biét may ngan dam. Mdi khi cat canh bay 1én, sai canh
che phil ca bau troi. Luc 1a dai bang, thuong theo song dao ma dén tan Nam
Minh.

Téng Ba: quan thdi ¢6 cia Trung Quoc coi gitr chuyén le nghi, phu gitip dé
vuong cai quan viéc trong tong that, nim gitr viée té 18 t6 tién, dong thoi
quan tat ca phép tac 1& nghi trong tong miéu va tong toc.

Nghia la: Mon mén dao non, ruc ré né hoa, trich tir bai Pao yéu trong Kinh
Thi.

Hai chir yeu va “dao” trong tiéng Trung Quéc phat am gan gidng nhau,
déu 1a “yao”, chi khac vé thanh, nén Thiéu Hao hiéu lam.

Liéu & day khong phai cAy duong liéu, ma la mot loai cay 14 kim, hoa nh li
ti, ¢ mau trang hodc do, sinh trudng bén bo nude hodc ngay dudi nude.
Buém trang bon canh.

Loai cay dugc ton xung la than thy, sinh trudng & Thang cdc, noi mit troi
moc.

Si My Véng Luong: theo truyén thuyét 13 thudc ha dudi truéng Xi Vuu, sau
nay dugc dung dé chi chung cac loai yéu ma quy quai.

Nguyén van: “IE i B, v ok, 22 rp & (Than khich trung cau, thach
trung hoa, mong trung than), ba cau nay rat tir bai Hanh Huong tir ciia To



DBong Pha (1036-1101) thoi Tong, c6 thé hiéu 13: cam than thay, cudc doi
thoang qua nhu chdp mat, chang khac nao bong cau bay ngang cira so, ngon
Itra xet ra khi danh Itra hay nhitng cau chuyén vut troi qua trong con mong
mi.

Theo truyén thuyét, day 1a noi Hoang Pé giao chién voi Viem Dé.

Tén con soéng thoi xua, bat ngudn tir Ha Nam, chay qua tinh Son Pong vao
Bot Hai, Trung Qudc.

Anh moc. Theo Thap Di ky, day la mdt lai cay, ban ngay mot phién 14 co to1
tram chiéc bong, toi dén, hoa lai co6 thé phat quang, sang nhu sao troi.

Kién moc: dugc ton Xung la cay than trong truyen thuyét, c6 thé ndi thong
gita troi va dat, ngudi va than. Tu’O'ng truyen Phuc Hy, Hoang Dé v.v... déu
di di lai lai giita thién dinh va nhan gian bang chlec thang ky di€u nay.

Ngoc Hong thao (co Ngoc Hong), trong Thi tir viét “Con Luan c6 lodi ¢d goi
1a Ngoc Hong, hé ai an vao s& say khudt, ngti ludn ba trim nim méi tinh lai



Table of Contents

MUC LUC
LOINOI PAU
» Tré em Do Thai: TON THO TRI TUE LA TIN NGUGONG POI
CON
Nha chay rOi, con can mang theo tri tué
Tu nhd, con d3 hoc thudc Thanh Kinh Cuu Uébc
Ngoai ngir 1a ngén ngit con phdi hoc tur nhd
T nho con d3 biét sach v 1a ngot ngao
Hoc tri thuc khong bao gio 1a mudn
Dat cau hdi la théi quen cua con
Tri tué cia con bat dau tir kha nang chuy
Suy nghi co thé mang lai tri tu¢ v0 bi€n cho con
DPoc thém: Con mudn tu trai nghiém ‘
» Tré em Do Thai: TU LAP TU CUONG LA KI NANG SINH TON
CUA CON
Tin vao ban thin méi cé thé sém tu 1ap
Bi guyét dé co kha nang sinh ton manh mé&
2 tudi, con da bat dau phai lao dong
T nhé con di ¢6 thé tu minh tién 1én phia trudc
Trung phat con hop 1i s€ hiéu qua nhat
Con la mét dura tré diing cam
Déam "xuét dau 16 dién" ciing 1a kha ning ctia con
That bai chang 13 gi d6i véi con
Cham chi luon la phém cht tot dep cua con
» Tré em Do Thai: QUAN LY TAI CHINH TRONG KINH DOANH
LA Ki NANG CO BAN CUA CON
3 tudi, con da bat dau hoc nhan biét dong tién
5 tudi. con da bit dau “lam thém” kiém tién
Cho du con rat tiét kiém nhung tuyét dbi khong keo kiét
Cho du 1 d6, con ciing mubn kiém
R6t cude mét can dong b gia 13 bao nhiéu?
Con hiéu, nguy hiém va thanh cong ti 1€ thuan véi nhau
Thanh tin, nguyén tdc kinh doanh cua con
» Tré em Do Thai: THAN THIEN VOI NGUOI KHAC LA
NGUYEN TAC XU THE CUA CON
Con sé& dbi ddi véi "hang x6m" nhu véi chinh ban than minh
Hang x6m gdp kho khan, duwong nhién phai ra tay gitip do
Con muén lam dira tré 18 phép nhat
Con tuyét d6i s& khong coi thudng ngudi khic




Du con nhd, nhung con da c6 tinh than doan két
Con biét hai cai tai > mot cai miéng
Trudce khi két ban, con chic chin s& suy nghi ki
Du vat c6 tot thé nao con cling khong ép budc nguoi khac
» Cha me Do Thai: QUAN NIEM GIAO DUC CUA CHUNG TOI
CO SUC ANH HUONG LON NHAT
Con yeu, chung ta vui vé chét) nhan con
Tat ca su gido duc déu 13 vi tuong lai cia con
Phat trién tiém nang cho tré cang sém cang tot
Quan niém lui lai thoi gian hudng thu

Con c¢6 thé manh, can tiép tuc phat huy
Tai 4n n6i chiém mot nira thanh cong
Con phai biét thudng thire céi dep
L& Vuot Qua, cung nhau nhé lai nhitng ndm thang gian kho nao!
Gioi 1am! Chiéc ghé con lam rét dep!
» Cha me Do Thai: AI NOI CHUNG TOI KHONG CHU TRONG
GIAO DUC PAO DUC CHO CON CAI?
Con yéu, con phai hiéu kinh v&i cha me
Con yeéu, kinh trong cha me 1a v6 cung quan trong
Gip thay c6 gido, con phai cui chao trudc
Con hdy luon danh dum tién dé cho ngudi dn xin
Con yéu, ding tiy tién n6i gidn véi nguoi khac
Hay yéu thuong bao vé cac loai vat nho
Thanh that, git chir tin 1a mot trong nhimg pham chét can thiét
» Cha me Do Théi: CO THE MANH KHOE MOI LA TIEN BE CUA
HANH PHUC
Con yé€u, gilt gin v¢ sinh sach s€ nhé!
Cach két hop dinh dudng nhu viy mdi 14 khoa hoc nhét
Con hiy nhd. dn udng khong chi phai dung gid ma con can co diéu do
Di ndo con yéu. van dong nhiéu co thé cang cudng trang
Con yéu, nh¢ don dep phong con cho sach s€
Pé b me gitp con sap xép thoi gian nghi ngoi hop i
Vién hoa trén ban an - van hoa dac bi€t cua ngudi Do Thai
PHU LUC TAC PHAM KINH DIEN NGUOI DO THAI PHAI BDOC










