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} - Pho sich nay dd =zudt bdn in ldn thir nhdt ndm 1936,
@ bdn hét ngay, nay theo §y mudn ciia nhiéu ddc gid héi
maa, nén dd soan lai nhitng bai dd ding kién hiéu muc kich
frong pho sach ay.
Lai gop thém dwgc nhiéu bai méi cua cac vi Linh Muc
nhieu Danh Y dd kinh nghiém ding cé két qua mij man,
ciing duoc soan kij cang va xép dit cé thir tw dé tién
hiing, nay dem tai ban hién chir quy vi,
"Pho sdich nag cé gia tri ddc biét:
~ ') La vi c6 du moi mén néi ngoai khoa, moi bénh loai
ogadri va luc sic, nhit la muc bénh Phu-nit, va muc chita
Tieu-nhi, c6 ca hinh vé, xem ho-khiu va quan hinh sat sde.

' 2) Sdch nay c6 gia iri, vi c6 di nhitu bai thude viém,

dc chén, thudc nam, thuéc mudng va chita meo d@ idn tién,
&) Sdch nay cé gia tri, vi cé nhiéu bai chita moi thir bénh,
dity linh han, nhiét va tuy van khi tieng ndm, bai nay khong
thich hop nﬁm‘ nay, thi da co bai khac; bai nay khé tim vi,
da san bai dé tim vi, dé ma lwa chon, tién bé_tra ciru.
{" #°) Sdach nay cé gia tri vt cudi sach ¢6 Van Nién C3 Han
W adm Duong Lich véi ndm Can Chi (Am Lich) biét :
& gﬁag:&m vi thube tiy ndm, thi thudc méi hiéu nghiém,

. ALqgi c6 ban d6 nhi thdp tir liét, 2% phidn ndm, phdn ra tic
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BBl bat tiét, nghé lam thudc cdn biét,
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f' ' Lai ¢6 bén d3 chi nhitng ngay gi‘ﬁug 16, biét dé tr&(ﬂi ar 1
' 5) Sach c6 gia tri vi c6 dién giai phdn minh 309 Q’ 1
thuéoec Nam, tinh dugc cdn diung irong pho sdach nay v&“ cﬂff‘ 1
sach thuoc khac, xép thir te theo vin A. B. C.

Thdt did gidy cong phu suu 1dm, nén ngay nay md'i ui'
quyén sach lhude quy bau nay.

6°) Sdch thuoc nay ¢co gia iri, vi co nhiéu Linh H'gﬁ
cac noi va nhieu Danh Y di gép siec kinh nghiém gitp bat
da dung cong hiéu vao sach nap, nhu Linh Muc Bﬁng—chmh—
Té, Linh Muc Nguyén-thity-Hién, cha Ngén, cha Tinh, cha
Bich va cha Q. cha P. cha B. va cac Danh Y nhu 6ng Truong-
ddc-Bang, 6ng Nguyén-dirc-Vin, éng Truong-dinh-Huu, éng
Nguyén-vin-Bién, 6ng Ngugén-chi-Dao, 6ng Nguyén-vin-1 ‘
éng Gido thu Ich, éng Nguyén-manh-Bbng, o6ng B&ng—ﬂdql-
Thuéc va nhiéu Danh Y khadc

NlJy Ifinh tya

g}l’."t hnn quren
Linh M ¢ 'Hn.Nm Q.-N. Biog.chinh: i‘s
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1. — Thuéc Gié Den.
~ Chuyén tri cdac chirng st, néng, Fo, sang nhiél.
BAI THUOC
Biéu théo : 5 déng K&t canh : 5 déng
Nhii-hwong: 2 « MGt duge: 2«
La dira : 5 « (ddt ra than).

Cac vi tan mat vién nhw hat d:—,‘iu den, kinh giéi, girng,
b#c, cau dang, sic lam thang.

2. — Thuéc Gié Trang.

BAl THUOC
Long nio : 5 ddng Dia liéu : 5 dong
Phén phi: 2 lang Gung gia: 5 «
Ho tiéu: 5 vién

Cac vi tan riéng, lic ndiu bd long-ndo vao dia 14y bat
up lén frén rdi trat cam kj, d& ndi rang dun chay hét lira
bdc la dwoc; dé 1d Dau trén bat, h& la Dau kho, thi ldy
thudce ra, 14y thudec bam trén bit pha vao céc vi kia, cing
tdn mat h6 vién nhu hat mg6, tuy chirng lam thang :
1) Ta nhigt la cir rin phe phe, b8n gan ban chan tay
néng, thi u8ng véi bot sfn hay nuéc mira.
. %) Ta han la di dng 8ng, b8n gan ban chaan tay lanh
wdng giung, ruou, ot. >

'3) Dimria, hwong nhu sée, hay nwée vo rau méa Jam

hang.
4) Rirc diu, ngdi-ciru sao 1am thang, ngeai ldy ngdi
Wroi gid ra sao véi rwou bép trin va thai-duong.
5) S&t nong, bdic d8t, hoa nwoc lam thang.
- 6) Kinh ngnyét khéng d8u, la nén hay 4o toi ddt ra

~than lida nudc troug gan lam thang.
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34— Thudc Gié Trx. '
"'} . Trir phong, m‘f khi, di ta,, dau bgng._ | T
BAI THUGC
~ Qué thanh : 3 lang T& tan : 3 lang
Bﬂ.ﬁh dan : 3 « (ngim nuwrdrc cao fﬁ) Thﬁﬂ sa . 1 «
- Bia lién : 3 « Bach-linh: 5 «(bs vd)
- HOng hoa : 2« Chi xdc s 25 s&
| * (bd rudt sao)
Khwong-hoat : 2 « Nhii-hwong: 5 «
Phong-phong : 2 « Mot-duwge : O « _
Hau-phdi : 3 « (bb vd girng sa0) Xwong-him: 5 « :
Xuyén-khung: 2 « La dai-bi: 5 « (sa0)

Xuwong-bs : 1 « (bd léng)

Cac vi tan vién nhu hat ngd, thin sa lam 4o, vira udng
vira héa rwou xoa.

— Thuoc Ciru Khi.
Chuygén tri di 'la.

- ol BAI THUOC
~ Xa-huong : 2 dong Cam-thao: 1 lang
.~ Nhii-hwong : 1 lang Binh-hwong: 5 dong |
- Mot-duoc: 1 « Huong-phu: 5 « Vg
R N [ ' (d50g tién ché uu)
" HuyEn-hd: 1 « (gigm tm thai) Trdm-hwong: 5 ¢«

~ ‘Cac vi t4n vién nhw hat virng, méi li€a 1, 2 vién. Bi
' th nhitng nuéc, iy ci cidy ma-dé dim nhd, dd mot bat
. mwoc vao gan ldy  nwoc trong, thém 1 ddng can m&t vie
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| 'BAI THUGC Yl

Hﬂmg nan : 4- img (bd vo to & ngodi di “;,. llhml “

a

#* i - ; . g .i :" ;F'
{ ® . I'e o Ty
.';rII g - . d ' r ‘I L"ﬂ 1 ..a‘ll‘l



e u vi tﬁn vien fl;rn hat ddu den, mdi llEu 7,8 vién ﬂly
- -aln’iung ﬂung thang :
e :] )Bau bung, girng lam thang. :
. 2)Pau da, nwéc com, sinh khwrong lam thang.
L 3*)ThB ta, hofic-hwong, tran-bi, ging séng, gao n€p sae.
ng ha thd lam thang.
b A
Fy

6. — Thuoc Hoi-Phong

'Sung—tru&t 1 lang (nwéc gao tam sao)

,-Khn-&ug-huat 5 dong '
._ﬂal-hﬂﬁnf' ~ 1lang (rvou tim) - Ddi-hoat : 9 dﬁng §
. Hat géu : 1 « (bdvdsao) Cu dia-lién : 5«
el ?hbngphnng : 5 dong Qué chi : 5«
~ T&lan : 5 « (rtasach di) Bach-chi: 5«

'[ - Cam-thao : > Bach-dan : 5 «

~ Hiung-hoang: 95 « Nhii-hwong: 35 «

'~ Thin-sa : 5« | Mot-duge : 5«

- Phong-kbhwong 5 « Xuong-b6: 5«
*Iuyén-khung O « (v sao) Hoang-don: 11 (lam &o)
: ,Hll Ba-ba 1 cai t3m giim thanh, cao sach, sao vang.

.~ Cdc vi tdn mat vién tron hay vudng, tay bénh dung thang.

R => 1) Rirc diu, néng minh (rdu-khéng mai nude 1d lam thang

- 2’) Triing phong cép ciru, 14 nén ddt ra than hoa nuéde

13 mai thudc udng.
¥ +' - 3" Ho dom suyén, xuong-sdng, chu-me hip com li:l
- ihapg. ° 2,
5 4') Baa bung, di ngoai, girng, biap 8i lam thang:

. 5°) S8t rét, hanh, tir-16 sic lam thang.

| ' 6°) Cac chirag déu 1§y ho#c-hwong, trin bi, girng sae sig
f._,ulﬁﬂgﬂ néu lhﬁ gla dat vach, khat, gia trau-khong.

b

7 — Thuéc Tran Hu-urng gidng khi

g BAI - THUOCG
VO rdm: 1 lang Trdm hwong : 5 déng
‘-l,:?- “.'Hnlqig"d&n: 2 lang (i8m nwéc gao 3 ngdy cao vd sa0) &
| m&e hli‘ung 2 lang S4 nhdn : 5dong s .
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Binh hurong : | "ldﬁng(ﬁﬁim nﬁ-c

Canh héi : gac, cao vo sao)
' Qﬂﬁ chi : ' S Vo sung : 1 }ﬂ_.ﬂg (‘;nﬁ)

Binh lang : 5dons Vo rudi : 1 » (sa0)

Girng sOng : RO Vo vdi: L %" isac)

Huong phu: 5 » (ur ché) VO virng : 1 » (sa0)

Hodéc huong : 1 lang (sa0) Ba néau : 5 dong (sao)

La 6i tiu: 1 lang (sa0) Hat vai : D dﬁng (sao)

La kho sam : 5 dong (sa0) L& ba bét : 5 » (sao0)
L4 chan chim: 1 lang (sa0) L& don do: 3 % hoh
L& 1['&(; hach dlép 3 ﬂﬁng (sau) Ré ﬂa giﬂﬂh - 5 » (5;9)

Cic vi tan vién tuy bénh ding thang:

1) Chita ngd nwée, l4 sung rung dwéi ao, xo raw
mudns sao sic dic lam thang.

2') Kiét ly, bip phén den nhai véi nrée néng, tré con
thi nwrée ché tdu lam thang.

3:) Tré con cam, Hoat thach tan nho ra pha véi thu8e,
réi kinh giéi vo ra'clid 1& ma boi.

8.— Thudc Am-dwong

Chuyén tri bach bénh gia tré, dan ba co thai cam udng,

ﬁﬁ xanh : 12 chén t8ng ddi vé 'ludc chin
P& xanh : 1% chén t8ng ddi vo d& sOng
Nhii hwong : 5 dong
Hé tiéu : 2 ddng

Mot dugec: 5 dong

Cac vi tan ‘mat vién nltir ‘hat ‘88t den. “Cic ‘chirng cip
ciru duwgc ca, nhit 12'bénh ‘dich & khoi Ii&€n. Thang 'nira
frlrc 'n6ng, nira nirdc lanh pha ‘adng. .

9 — Thudc trir 6n-djch.

Chuyén tri cam mao, thuong han, khéng néng da truyén
kinh duwong bénh no quay ra béah khdc, nquéi lom moi liéu 1
wién, lré con nita vién, nuéec mat lam thang, ra dege mé héi
la khoi, niing thi hai bda udng, lic chwa ra mé héi, khéng duge
wéng nuoc néng, vil gl nong.
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BAI 1HUOC :

Qua nhi : 1 lang 2 dong Cam-thdo : , 8 phan
Can khwong: 1 » 2 » Sinh dia hoang: 2 lang
Ma-hoang : 1 » 2 » Hung-hoang: 8 « (phi)
Thién ma: 1 » 2 » Chu sa: 8 « (phi qua)
Tung-laitra: 1 » 2 » Nbhuc dau kh#u: 1 lang 2 dong

Céc vi tan mat, luyén mat lam vién nhw vién dan lon,
thu khi d& lo kin, ché dé ha hoi .

10 —Thuéc Tring

Chuyén 1ri cac thir cam {ring.
BAI THUOC

Cam-thao: 1 lang Thédn sa 1 lang
Liké vom: 2 lang, bd sdng gia k¥, roitin cam thao than
sa luyén lin lam vién. Thang bing hwong phu hay la ¢
niu,

11 — Thuoc Phén Ben

Chugén fri dan ba dom tré kinh, nguyét khong déu dau- y
biung tich hon, phit siing, dn udng, khéng tiéu, ca dan dng nhitng
bénh @y ciing khoi.

BAT THUOC
Hic phan (phin den) 1 » lang 5 ddng . Riém-tiéu: 3 dong =
HS tiéu 3 » dong ' '-

Cdc vi tdn vién nhw hat ngd, méi li€a 10 vién.
. 12. = Thusc B3-Dé

Chiryén Yrt miuia hé mua tha, tring thir (friing ndng nﬁh

ﬂgcmihfy_ moi chirng, nhe udng 1 ldn, niing udng 2
‘khoi ,

BAI THUOC

mn bi : 1 lang 4 ddng (b xo, sa0) Sa nhdn : 3 lang
ﬁ"n—phﬁc Rl SR NES (girng sao) Hodc-hwrong 5 d
- Thuong-truftl «¢ 4 < (auéc gro sao) Son-ira 3 l(b&ﬁ'i‘ﬁ)
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’!’Bﬁn-hﬂ- llang 4 dﬁng (nwc gﬁ'ng trf}n $a0) .
w_f"‘H“ﬂ'l‘lﬂ Phu 1« 4 «(nwroctidu tim sao0) ~

~ Thén-khic = 3« (auéng) ~ Cam-thdo 5d.

Sﬁl‘hﬂ o 1 « 4 % | Mﬂ_.ﬂh'ﬂha 3 1. (IID) . _
E’ Hnang-cﬁm la 4 « (rrou sao)  Chi-xdo 1 ¢4 (céim ilﬁ). g
g . Cac vi tan mal, dung la bac-ha sic lﬁy nuoc tron véi
3

thudc phoi kho luyén vién nhur hén dan, moi ban udng mot

i drbnﬂ tuy bénh dung thang :
1') Cam mao, 6n dich th&i kbi rirc diu_ dau Xuong, ho hen

- dom xuyén, dung girng sdng 3 nhat, hanh 2 cii shc thang.
F_" ~  2) DBi ta lau, dung nwéc gao nép lam lthang.
£ 3') Trang thiur (ngd ning) : Hu'u*ng nhu sic lam thang

-;L] Ly tring do6 : Sa-tién-lir séic lam thang.

5°) Uigt ta, girng, nwoe che lam thang,

6°) Ta ra nwoe, tidu-tién ching théong, miéng khat, hﬁp
1a tre 10 cai, b#c dén 15 cai sdc lam thang.

7°) S8t rét, neée 1a nong, gia nwd'e girng dén uﬁng ,

8:) S8t rét lau, minh miy yéu nhwee, nhan sam r-;al: thang.

9-)Hic loan théta: Hi-tiéu 7 hat,dau xanh 40 hat sic thang.

10-) Dau tim dau da day, Binh-lang sic thang. :

117) Da mdt vang nhwr nghé, nhan trdn sic thang,

12°) Lam son trwéng khi, bt phuc thiy thd, no cach #@n
chiing tiéu, cic chirng déu dung nuée cheé, holic nude ld lam
thang. Cdm ky dan ba c6 thai dung thudc nay.

-

13— Thuoc Thién Kim

L
'

Chuyén iri'gia tré iring *pf:ang. lrimg - han, tring Im},
miéng mdt méo x'ch, ham rdng cdn chdl, bdt tinh nhdn sir, ca
hic loan, 1hd la, bung dau chuyén gan, theong thiee, dérm 1iéh
-6 da diy, bung cach ddy budn, ching rhé. dn udng, hojic d

a khong liop thiy the, long bung dau déon, dc khi vao lang,

di ta, hodic tir thori cdm mao, sot rét thuwong han, ricc ddn phd,t
nong, khip minh dau don, ghé rét khéng c6 mo héi, miéng hdy

¢ chua, di ly trang, san hdu hdn mé, khi ac 16 ra khéng biél.

; Tré con chitng cdp man kinh phong; cic bénh déu ding nuge
. gieng hoa udng, nguoi lén 1,2 viép, tré con nira vién chua
 &khdi, tht udng ldy khdi. LA _ ftNy
; Din ba c6 thai cdm ky ché ding. &

. o R



‘BAI THUGC T

O dwoe _ 1lang 5ddng Sa-nhan 1 lang 5dong (sa0)
Phong phnng 1» 35» ° Hau phac 1 » 5 «(gingtimsao) :%
Khuong hoat 1 » 5 » Hgu phac 1 » 5« (dmrugu) |
T#ohd 1 » 5»  Thinkhiel » Se (oesng)
Xuyén khung by 9% (rz.-a) Chixdcb6t0 » 7 » 5 phan 4
¥ s rugu ey

| Bachchi 1» 5» Em thao chich 0 7 » 5 phén
Ban ha 1» 5 » (nwréegiagtimchd) | | 2
Thaoqlanhdn0 » 5 » Xichphuclinh 1 » 5 '_;

; Tran bi 1»  8»(bd so san) Bachdau khfiu 1 lang e

Xichphuelinhl » 5 »
- Cic vi tan nho dung thin Lhac thue t&t 12 lang nglnen |

‘nhd, I8y nuéc girng sdng nhdo thanh hd lam vién, mdi vién
1 adéng 2 phan, Iy chu sa phi khé 1am #o, phoi gié cho khé,
mit k¥ ma ding .

14 — Thudc  than tién pha ich |
Chuy2n tri dan ba bach bénh v& sinh duc, Irrée cé6 thai,
va sau khi dé d€u udng dwge, thudc ching quy ma céng
. hiéu, diang nén thuwong udng .
BAI THUO"
Hwong phu 8 lang tim d8ngtién th#u rira sach, phoi swong
moét dém, tAm rugu lai phoi nbu thé ba lin.
fech-mau 6 Igng rira dam thaoh g1a nho
- Hwong-phu 2 ¢ (i ché)
Ngai-diep -1 «
Cdc vi tdn mat, dun nwéc gia thém ddm 1dm vién Iu
luyén, vién nhw hat dau tim moi ban udng 100 vien ‘

3 15.— Thudc trir-kinh vh bach b&nh (tiéu- nhu)

1.\.*

AT | f BAI THUOC

Hoﬂ-]il.rﬂng o Mét-duge Hung-hoang

Trim-hwong Thén-sa Thuong-trué! {HWE ge0, t,;";' sa0)
Ap-lirc-hwong  Chu-sa. Trﬁn-hi  (bd “.ng)
N fi-hwon Bm-thuﬁn (cu ) Xuéng-hd (ba ré),

‘Méi vi dgu 5 dbng gia cam théo 2 ddng rudi, ’tﬁn mat
lﬁ‘ ﬂ‘éh nhir hat dau dan. mdi li¢u 10 vién, tré con tuy ‘tadis
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~ md&i tudi udng s thudc theo tudi, Ty bénh dung thang.
1-) Ho noéng la bac-ha, girng cho vao chén bip com lﬁy
nurde vi thang
‘ 2') [ré con cam phat néng, diu khéong mai nuéc lam thang
T4, thiré mo long, bong mi-dé, r& phugng-vy, ré 6-ro, bﬂp
€18 tuoi, vo Oi rop, sao ha tho sic thang.
3:) Tré lén s&i va d8 mau cam, sirng té- -gidc mai voi nuée
lam thang. Ngudoi lon st rét, ldy 14 sung €6 mén-chiu gung
s3ng, la gianh-gianh, 14 té-t6 sao vang sic lam thang.

4-) Tho ta, liy com khd, rau m4 sic lam thang.

9*) Choc déu, hoa kim-ngan nguhl |4y nhdn-ngbén 1 dong
men ruou 5 dong, nim dat do lau, r6i bo ddt di, ldy thuﬁu
tAn ra ma sic.

6.) Bi ly, 14y khao- luyen-tu: ép ddu di, tan ra 1dy nuédc com
hoa lan thudc ubng

7 ) Bi ly tring do, rau mé-dé ré mo-léng, nhi€u vo chudi
hat, sic lam thang.

8-) Bily do ciling nhur lhang di ly trang, nhuwng thém bong-
bong lon, vo thach-lyn séc lam thang,

9+) Sai tit nhw vét son, thﬁng-ma lam thang. Tri ca dan-
ba san hiu rdt hay. Ho xuyén, tric-lich thang.

16--.-1 Thubéc tran-kinh (tidu nhi)

BAI THUGC
Ph#n nira: 5 dong Qué bim bam: 5 ddng(ks vp ngoi)
Cau ding: 5 » Thuyén thu€ : 5 » (bs .;M cigt)
Khwopg hogt: & » Thign ma: 3 »
Longmcxu{mg d 0 Phong phopng : 5 »
Cam théo : 5 3 Thén sa : 5 »
Vang séng: 1lang 5 dong Chu sa 5 »

Céc vi tAn mat hd viép, thin sa lam 4o, vién nhw hat

d4u xanh, méi litu mot vién, tré con mfj tudi thém mg} yién,
Tug chirng dung thang,

; Trapg phong, hac ha thang.
)T qt t4 nhigt, npog EO'IF “‘PH

3 i s cam bl (1 m lgn 199 dgp fhav.
f) h): 3 , (chgn tgy laph) byng P'EEPQI Rdt “ﬂ

i
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mguge, bac ha, kinh giéi, cin diog lim thang, ngoai ldy
thuSc gio mai xoa chan tay va mi mit.

5-) Thd ta han, com n&p sao den ha thd sfic thang, thd
td han, (1a di hoat tron ma 4 gan chan tay lanh.)

6') Dau bung chuéng diy, girng nuwéng mai voi nude
Ho#c huwong di siac lén lam thang.

17.— Thuoc kim-dinh (ti€u nhi)
Tri ta han, ta cam.

BAI THUOC
Ddc thai tir: 1 » Hongnhadaiich: 1 d6 g
Hung hoang : 5 d6ng (phi 1&a) Nha phi&n : 3 » (xai hit 3 lan)
Thén sa : 2 » Xa hwong : 3 »
Bing phién: 3 » Vian cap : 3
Soentwco: 1 » Kim bac hodc thin sa lam 4o.

Céc vi tdn mat vien nhwe hat dé den, lin 4o khi e¢on
hoi wot, tuy bénh dung thang:
1) Chét dudi liv nwé: girng sdng, mat ong mai thude
cho udng. |
. 2) Didwong ngd ndng, ngd nwdc; 1y vo cdy vai, trin
bi, 14 hodic hwong thang.
3:) Phai gi6 c¢&m khau, triu khéng, sic udng.
~ 4) Tho ta co gan, 14 holc hwong, triu khong, girng,
siic udng.
- 5) SOt rét tir: thei kinh giéi, tir t6, hanh s8ng, sie
thang.
~ 67) Bily kiét tring d6: hoang-lién, bach-trujt, binh-
lang, séic thang.
7) BDién cudng, thin-sa, chu-sa, hoa nuwoc 18 néng.
- 8) Tring swong, mdc hwong, ma d& : siic thang.,
"9) Dauw tirc: qué ehi, méc hwong, dinh hwong, mai
rrgu udng. |
'10°) Y&t hdu: k& cénh, binh lang, cam thdo mai, nwée
13 uBng. | |
, 11°) Ban ba hau sdn: |4 mén twdi, ngdi ey, sie, pha
awdc dong ti¢n udng.
12) Tré kinh phong, l& bac ha: s#c thang.
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~ 18.— Thusc Sa - Khi (Tléu.nhl)
Tri di ta- han.

BAI THUGC
- Trdm hwong : 3 dong Nhuyc d4du kh#&u : 3 dong
Sa nhéan : 3 « (bd vd san) DPan huong: 3 «
Cam thio : 1 « Binh hwong: =~ 3 «
l;!nﬁc hrrong : 2 « Bic méc hwong : 1 «

Céc vi tin mat vién nhr mat cwa uéng véi rau ma.

19.— Thuéc cidc ching Sai.
BAI THUOC

Bach hoa xi: 1 lang (bd diu dusi di 1 thuée) tAm ruou ddt
ra than bd ca xdc 1ay nguyén thit thoi.
Qué chi : 1 lang Thue dia: 1 lang.
Céc vi tdn mat hd hoan nhur hat ddu, méi ligu udng 1
vién, tuy bénh dung lhang.
1) Sai moéon, thang véi nude 18,
2') Sai treo chén tay, thang nuwée com.
3) Sai kinh gidn, (lén con run giat) thang mat ca trim.
Cic chirng sdi: thang nuéc com hay sfra.

20 —'Vgnl Ung Bach Hiéu Cao.
. Chita. bach bénh.,

, ~__ BAI THUGC ,
Qué chi: 3 ddng " Pai hoang 1 lang i) v
Nhii hu'ﬂrng e = By Aieh Huang kj' AN B A

Hu&ng cim : 1 lang. | |

Cac vi tan nho. roi ldy 1. bét dﬁu ta, cho: véu noi nhé';
dem dun d¢ 5 phat, roi lai cho cac vi thude sau nay: .vio :
Long nio 5 d6ng can. Thach cao 5 ddng cin. (tinohd) ‘¢

Hﬂl thﬁu dau tia 40 hat (h6 VO g:a II'H.I"C nhu) ; ._1:-‘1.'751 W
Sipﬂng, L lapg >3 e e LA e Y
leo'll 2 chén. ¥ s 18 . i'.,"“' 2 ".'ﬁlt'.'
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' ﬁ woc. HE dau bénh gi, ldy cao Zy ph&t gidy gidn vio chd

ih i_hi khoi .

21 — Thu®c Kim Chém
Chita thé ta dch nghich.

.H'uing don l lang. DBach phén phi 1 phin. .
. Téo tdu bo vo, bd hat, 14y thit n6 gid nat trén voi vi kia
Juyén vién biing hat ngo.
2 Cach.dung : tré con mdi tudi udng 1 vién, nguwoi lén 5,6
vién. Thang bing nude com.
~ Phai xdu thude vao cai kim mrdmg vio dén diu nam
cho d6 h6ag ca trong ngoai rdi, méi pha vao thang udng,
~ phai nu'c‘.rng k¥, nuréong rdi thi quay ra ly.

22 — Thuoc Luc Nhat

. Hoat thach 3 lang,

Cam thio 1 lang.
, Cédc vi tin mat hé vién nhu hat dé dEn liy mot it bét,
. Hoat thach lam 4o. Thamg nhw thudce TRAN KINH s3 16.

Muc cam+ sot

23 — Phép Xem Phai Gié.
BAI THUOC :

Tu nhién phdi gio giit gin, méo mi¢ng, chan tay co qudp,
| dom suyén, miéng cdm, ring cdn chit, mé khéng biét gi.
Vay kip dung : Banbha 2 dong, tdn nho, liy dng thoi vae
miii, ¢6 hdt hoi thi dé&, khong thi khé chita. !

24 — Phép chira Phai Gié.
BAI THUOCG

: Lﬁ}f miéng phén chua mai vao it nuée, ]ﬁv long ga
xﬁp ngoay vao hong, via x#p bodng xit vio chan réing. nén
hrﬁng. 1y gidy 10i ti€n budc ngén tay cai cho chiit, tire

lhéc né hd miéng ngay, n€u chwra néi duge, thi ndu nim mudi

diic ﬁ’ha vio hqmg, va nuge girng rd hai khoe mit s& tinh,
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25 — Phai Gié6 Luéi Vang Den

BAI THUOC |

Phai gio ladi vang den, chan tay run giat. Lﬁy Lo hoi

1 doéng pha nudc séi cho tan, mai ti qué, pha it mit ong,

&y gié xip danh ludi.

26 — Phai Gié Nhap Ly : (Kinh nghi¢m)
BAI TEUOC : -

N&u di natri thudc h&t hoi ma khénr hit hoi duge, la

gi6 di nhap ly, néu cirng miéng a &, thi 18y ndm mudi dun

. cho tan liy béng x#p danh xat ham riing, cho dén khi ludi

mém noéi dwoe méi thoi. Lai mai xwong him véi nuée nong
boi vao ham 12 thuin lai. ; _

Lai 2 nguoi cir cim tay no dua lén dwa xudng, cho mau
chuyén vin, lai 18y khin tay xiip nwoe 1d cir didp vao tran,
thi sé tinh dan.

Hay la nuwéc girng gid ro vao khoe mit, néu cir im la
didu chét.

27 — Cam Mao
BAL - THUOR: <

Pia l'én. Long nfos Phén phi Hat kinh gioi,

Cac vi déua nhau, tin hé vién nhu hat ngo.

M&i liéa 6 vién. Thang : banh, la (re, la rudi sic udng
néng cho ra md hoi. N&u ¢6 giay ky ninh thi nwérg gia ra
bot pha vao thudc vién rét hay.

28 — Ngé Gé6 Mé Met
F BAl THUOC
Nuée te nhién rau ngot gid voi trdn kinh va diau cim
pha vao udng. | <
26 — Cam Msa Ly Bi.
BAl THUOC :
Cam lhdo: 3 déng. Hach mon 3 dong (bs l51).
Khoai lang : 6 « (:hai sao ha thd) |

Cac visic udng. Lai dn ca sin gidy nwéng niiu voi khoai

lang thi d& mét, do khal nuoc.

=
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30 — 556t RéteCach Nhat (cich .1 ngay 1 con) .
BAI THUOC : &

Nam ldy 7, nir 18y’ 9 14 bap Dau, phii yén ling 18y,

€id voi li mudi rit vio mong ngon tay cdi, nam (i ni hira,
€6 nhdo thém gidm tharh méi hay. :
Phai kiéng thit va nwoe 1. S8t dém thi ldy 14 dém*
a8t ngay, 1y la ngay.
31 — Sét rét ciac chirng.
BAI THUOC :

‘Pau xanh: 1 v8c ngim, dii sach vo.
“Thach Tin : 1 dong, |dy cirt giun ndm kin nung dé, pba

voi ddu luyén hé vién nhir halt ddu =xanh, I8y Chu xa va

32 — Lai Bai nira-

BAI THUOC |

Liy ndm 14 Ludicho gid, vt 14y nwée udng, bd rit vao
nam ta, nir hiru.
Hodc lay [la Lay sao vang 48 xudng dit cira b&p cho
ngudi, réi dirng rira cir dem sfic nsay ldy 1 chén ma udng,
phai 18y 14 &y khi mit gioi chwa moc.

33 — Lai Bii nia.

BAI THUOCG :

Chu sa:  phdn. Ty xwong (io bing hat d3)
Bai db thach : 5 vién. (3m g.am nuéng)

Gidy nam boc 7 lin danh nat, nwong kho, xa 1 phin tan
nho, 1dy hwong du 1 phin (diau thom) nhao vao, db vao dia
mii, 10ng mi va 4 long ban chan tay.

34 — Thuéc Thwong Han céch nhat
' BAI THUQC :

~ Hoiic 2 ngay moét con, hay 3, 4 ngav lai s&t.

Sai ho Bin ha Hong hoa.

Hodng cim  Binh lang Xuyén khung.

n -
Fi (!
; A N
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Hong hgémg lam 4o, moi litu udag 20 vién véinwoe nong. |
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Thnn qui | Chi Tir.
~ Céc vi b#ng nhau, cho 3 nhat girng sic uﬁng

35 - S&t Rét Lau Nim.
~ BAI THUOC :

". Nam nguu t8t (& xuéc) 18y gdc ré tude bé 161, she dﬁc phorl
swong tir chdp t8i d&n ga gy sang ufng ba bdn bam B
‘khdi.

5 36 — D& Phong Binh Nga Nuée
i ‘BAI THUGC

Pheén phi : 2 lang. _
=~ Ph#n tring trong long cay tre hai khic, méi khﬁc— ;
. dai 3 téc, : -

= Céc vi tidn nhd, mdisidng udng 3 dong tién 1&1, than;
- nuédcnodng, thi khbug bao gi¢ ngd nudec.

37. — So6t Rét Nga Nuéec. A

(861 rét cdach nhat)
M4t-da-1ing : 5 phan, t4n ra bjt, sing sém quay vé huéng

ddng ubng hét, thang véi ruou.

Lai xo rau mudng, ré du dii thai rira sach phei khd sao
vang, 2 thirc bding ohau tp dét ngudi sic udng ludn, nhng
nhiu cang tot,

Muc ho suyén

_— — .,

38. — Tri Ho Lao.
BAI THUGC

Ldy miéng binh v6i cho vio Ong tre non, d5t 8ng tre
iy, dogi 8ng tre chdy, thi 18y voi ra lvyén voi bé vién *to
bfing hat ddu xanh, dan 6hg méiliéu 7 vién, dan ba 9 wen.

. eir nﬁug lau la khoi. o 2.
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" BAI THUGC

- B3t nhil hrong x0ng khoi vio mu ban tay ngudi c6 bén
- Man, dan .dng x4nz bén tay trdi, dan ba bén tay phai, réi
Ady khdn lya daun day trén long ban tay mot lac lau, hé thdy °
« gitra ban tay cé céi 16ng moc ra, thi dich la lao, hé 16ng
tring thi d& chira, den thi khong chira dwgc, néu khéng cé ':_
l6ng, thi khang phai bénh lao.. s

40. — Phép Trich Tring Lao
BAI THUOC

Liy gidy nam woét gidn trén sdng lrng, thiy chdé ma
gilly kho, ticla chd con tring lao &, ldy muecdinh dia, Iﬁy-
t6i kho xét ra tirng mi€ng, r6i mdi ngdi d& trén miéng ch
t6i, ding girng ciing dugce, dé vao chd con siu lao ma trich.
-Liic sip ftrich con siu lao, phaildy sin cai ban lira, va =
«cdi kim sit, he thdy sau, thilfy kim cp liy d& dp vio ban:
dira, bay la mam ddng d&t néng, cho né chét di, d& khdi bay
w40 mom mili ngudi ta,

41, — Phép Chitra Sau Lao. 7

T -
et

i- ‘ LR
B BAI THU(C 3
~ Hung tinh. Ll:ru-hﬂing_ Chu sa | l
Moi thir I' ddag cAn. Lwu-hoang rira sach dit, xa hwong :
. 1 phén. | ' : 3
; Céc vi tan nhd cho lg sanh dung. LAy rwou Thién tha -
ngon nhdt hang tron déu, 18y diu cd tdi 16m, bd ré di, clm
«ct to6i chdm lhﬂﬁﬂ_ ma xat Ur xwong cang: dit, din din k
trng dot xwong xat nguoc lén, héd thily, ¢hd nio ,“‘ len
‘ dan lim, 12 con sdulao & dfy ; xat nhidu lAn vio ché

~_sung 8y, thi sdulao &y trr nhién chét. Khong e moi
**_fphii hay phai "di lau J8u chita duge tuyét noc siu laeo i}“i
T y &' - \ v _!
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- 427 .. Cam ‘He Mua Gié.

BAI THUOC
Bach-Linh : 3 dong. = Chi xéc 2, dong,
Sa-sind : 3 « Cam thao 5 phan.
Phong-phong: 2 ¢ Song-lrual 3 dong, |
Ngii-vi : 5 phan Mach mén 1 dong (s N
Sai-16 1 dong Cat canh 1 déng |
Bic dan bi: 1 «,

Céc vi tdn vién nhw hatngéd, 1on 30 vién, (ré 10 vién,
43 — Tri Chirng Ho Suyén. |
BAI THUOC
Khéng ctr méi hay phai di l4u.
Dau xanh 50 hat (42 s5.5), Huon
Ba dgu 10 hat (bd v& ép bd diu).

Cac vi tdn ho vién nhd nhwr hat vire

g. Moéi ban ngam.
, 2 vién v&i la Pha dung,

44 — Bai Nira Tri Ho xuyén

BAI THUOC
Pinh lich: 1 lang. Tri méu 1lang.
Tdo nhuc: S5 dong (nghith nat)
Sa duong: 1 lang rudi, hoa ldn véi cic vi di tan mat’

vién to nhwr vién dan, ldy vai méong méi goi thiSe ma
‘agdm, mdoi l&n 3 vién, ]

45 — Ho Lao y&u mét
" BAl THUGC

- Ngutriy€u lam #n kho nhoc, sinh ho tire diung :
RE gidw: 2 dOng, (mit sao ky thiét)
Sasdm: 3  ddng, (ging s0) K§ Tik: 3 dong.
Cam thao:1  ddng, Hoang ky : 3 dOng. (mat sso)
Ngliovi: 2 ddng, (mit sao) | |
Cac vi sic udng.
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4. — Ho ra Hﬁyﬁt, tho Huyet S
BAI THUOC : L
LLiy déu da : I_idﬁng (s15 ving) vO buroi ddao 3 dong (sao vang)i_ '
Girng séng : 3 nhat siic udng la cim ngay. |
47 — Ho khac ra Huyet.
BAI THUOC
Bach cap : 1 lang tidn nlo, méi li€u 3 dong ti€n Xxie,
Thang bing nuwdc gae nép, cir uong dén khoi.
48 — Lai Bai nira
BAI THUOC:
Hoa Hdng bach: 3 dong. Kim ngan hoa: 2 déng

n

Pia lién: 3 dong. Tho 'ty tr : 3 dong (sa0)
Lién nhuc 3 « {:-an) Thién mon : 3 « (!an)
Nhan sim : 3 « (sao ving) Cam gi4 (n&a son rwou) 1 din

vit 18y nuoc séic voithuSe pha thém nuéc 13, sfic ma udng
d&én khoi moi thoi.

49 — Tri Hen Sira.
BAI THUQC :
L&y rua sung tron véi gao nép #n, cang nhidu cang tdt.
50 — Tri Ho khan.
BAI THUOC
Ldy 3 trirng ga moi dé, ldy nguyén long d9, cho it ruwou dun
hoa thang ban sinh ban thuc ma in,
91 — Trj Ho khin tiéng,
BAI THUOC :

Hat kh® t&, haylA hay 12 Puén phi véi binh gily mde
nuwdéng ma ngdm.
52 — Lai Bai néa (Thudc mudng)
BAI THUOC :

- Rau ma rira 4@ rdo, gia ldy nguyén nude Bt |
mgt ong ma udng. yén tuée 8t né pha véi



gy~ 'rr. hu Bém s-;&. (rhnzc mu(?rngtﬁl meu)
BAI THUOC :

Qué budi dio cdt nim, nao hé&t ruét, lAm thit ga nhd
“wira, ldng rudt sach s&, bd ca vio trong budi, bit nim:
ching k¥, trat dit bo lén b&p dun réi bd quin cho chin
ga, do 5, 6 gio la dwoe, d& ngudi dn ca thit ga va cui
bud&i, ca nuéc n6 cho hét, &n dé 3 lin 1a khoi.

54 — Trj Ho Hen thé&

BAI THUOC

Sa sim: 2 phan. Ngoé thac : 1 phén.

Mdc huong : 1 phén.
Céc-vi tin mat udng, ¢ udng th€ cho dén khoi.

55 — Trj Ho lau chang da. :
BAI THUOC :
L4 chan vit can : 1 dong. Dinh huong : 7 cdi.
Hing hoang : 1 dong rudi. Cam thao : 1 lang.

Hanh nhan : 15 hat, (khéc bi).
Céc vi tan mat, ldy 210 gily nam chdp lai, x3p nuwée

déu phoi kho, lam nhu th& da 6 ban, doan ric thuSc deém
trén gidy rdi quan vao diia, hd gidn mép, rit diia ra, ddt
ma ubng nhw hut thudc vay, hiut mdi ngay 3 ban, méi bin
kéo 3 hoi ro dai, mbi ban hiat réi lién udng ngum nude,
con thi d& ngay sau lai hit.
Lai con udng thuSc nhr sau :
Béach b8 - 5 dong(sao) ' Khoan-ding hoa 1 lang.
T& uyén 4 Iang (mgt llﬂ)
Céac vi tin mat, mdi lién 3 déng tién xtc.
Thang : girng 5 nhat.’ 0 mai:5.qud (rira modi) dem liu 1ém

ufng t6i treéec khi di nga.
55 — Tri Hen con nuwéc.

# -
ol

BAI THUGC : {
Cir ghn ngay con mrb'n thi lén con hen. |
HS tiéu : 1 lang. = Phén ph1 5 dbng. ,

Dai tdo : 1 « (bd ha).
fr Céc vi tdn mat.hé vién nhue hat dédun den.

Thang : girng s8og, mdi liu 15 vién. AR b 5 41

!




57 — Trj Hen bit ky con nuéc.
BAl THUOC :
- Mat rdn Mai hoa hda rugu udng.

58 — Lai bai Hen bat ky con nwéec.
BAI THUOC :

kL TAm giri cAy Rudi 2 ddng : (sao vang ha thd),
~ «ho 1 bat rirgu sfc udng.

99 - Trj Boém Héa Ho Hen.

BAI THUGC 4
Bach linh. Bach gidi. Hoat Thach. |
Tran bi. Thén khiie. Sa nhan.
‘O-dll'O'E. Cat canb, - Cam thao.
Trim hwong. Bach lao trr. Bach phén phi.
- -Bai hoang, Ban ha. Méc hirong. g
Gac vi binh phan tin mat vién twa hat diu den. K

Mé&i li€u 15 vién, thang girng nwéng.

Muc dau bung

60 — Dau Bung kinh nién ca lén bé.

BAI THUOC :

- La Ngai hay 14 Xoan, nam. 7,nir 9 lid gid nho, lai 1y

. ¢hén Twou gid 5 hot hd tiéu bd vio, hdéa thang. RSi chit
regu ngdm phun cho né 1 céi trén diw, 1cdi & buyng 1
cdi & Iuwng. Roi Iy li Ngdi &y maxat tr chd h& xwong
<ing thfing xwrong s8ng din ong 7 lin, dan ba 9 1&n, tir lic «
phun dén lic x4at, ché c6 phun va xat ngwge, phai phun
xudi_va xat xudi. .

Lic lam thuSec gii.:l,ﬁ'vh hoa thang, khéng cho ngn&i <

b

o

 &m biét méi hay,
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61 — Lai BiAi Nia.

BAl THUOC :
Long cdt trdm. Nkii huwong. Mot duwge,  Ngé thi.
Binh lang. . Hwong phu Ch&. Tran bi (b ruét)

Hnﬁng nin (ph?ﬂ cao vo 1am nuéc Z4o 2 ngay 2 c]u:m)

C4c vi d8u nhau tin mat yién nhw hat dan den
Thang vé&i ruwgu. Mbi lieu 10 vién.
N&u la dan ba thi thang bing bai thudec & muc ciu tr saw
nay. Né&ula dan ba tich huy&t to bung, udng bai nay
hay lim. Nhén 15 vién, bé tir 3 dén 8 vién.

62 — Lai Bai Pau Bung kinh nién Ién bé.

BAI THUOC :
L4 chanh thidi nho., Sinh diém.
Cac vi biing nhau bo vio ruét cii hén to con sdng ma
nrong chay, réi tdn ca hén ma udng. |
63 — Dau Bung Hac loan tho ta.

BAI THUOC :
Cam nép sao vang hathd.  Ciy Hodc hwong (sao vang)
Céc vi binh phan sie udng.

Néu khong khoi, thi la nén vo vao nwédc mai cam thao
ma udng. Néu lai sét dau cdc diu xwong, chan tay lanh, thi
la Ngai la ¢6 Xuéc 1 ndm gia nat pha 1 bat ruwgu va 1 bat

nudc ld sic udng. |
64 — Lai Bai nira.
~BAI 'THUOC : ‘
Chanh vit vao dao nung dé hirnj 18y nuédc udng. Roéi nuéng
ci S&n gidy ndu voi khoai lang #n.
65 — Dau Bung, dau tic, dau xéc

BAI THUOC :
O-duge : 2 dong. Nhii huwopg: 1 doéng.
Mot duge : 1 « : Xuyén khung : 2 «

DPuong quy: 2 « Xich Thuge: 2 «



-t?{“,,‘-'*':._-;_‘“:l- o L . o . ] '
,.-.? ..j_‘l_i.: i ] o b ] ! o '_ J

| ok
.Bach Trudt: 1 dong, . € am thao ! 1 dong.
Ngwu Tat : 1 « - T rin bi : 1 «
Nhinsdm: 1 « Thuong truat 1 «
Bach ¢bhi : 1 «
Cac vi sic udng. . | '-E'

66 — Dau bung chuwéng khi
BAI THUOC :

DPau bung dom tich, son lam chuwéng khi, an khéng tiéu,
bi thwong tich ir huy@t, sin-hau, kinh nguyét khong déu, déun’
tri dwgc ca.

Nhii heong : 5 d6ng rudi. Mot duge : 2 doéng rudi
Moc huong : 1 dong. Trin hwong : 2 déng rudi.
Hau phiac : 5 dong. Dai hoang : 1 lang (&m raou)-
Lo-héi ¢ 2 lang. A nguy : 2 phan ruoi.
HS lieu 20 hat.
'C.-ic vi tAn mat hoa, rrgu voi Lo hoi “ luyén vién nhee
hat ngo. MSi ligu lon 30 vién, bé 15 vién gio xudng tuy tudi.
Thang girng nréng hay la rrqu, khong déi thang véi mudi

67 — Day da bung. Pay hoi.
BAI THUOC :
Béc chi thuc 2 lang ‘(sio ving). Cdng truat 2 lang (sao vang),

Céac vi tAn mat, gid 14 Sen ; thdi com gao tdm, hd luyén.
nhtr hat ngd.

M3i lidqu 10 vién véi nuwdc néng,
68 — Dau da day. Chiy nwéc miéng
e, ‘BAI THUGC :

O tic cét : 2 ddcg. Thanh bi : 1 ddng.
Tiéu Cuac : 3« Bach fruat: 3 «
Xich phuc linh: 2 « Diéu thao : 2 ¢
Huybn HY* 2«

Cac 1r1 sao qua tan udng.
- Thl.ug voi rugqu, hq gung nwdc néng.

L]
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BAI THU(C :

Ngo: tric : 1 lang. L&y biu duc 14 lach lon (ky ) h&
'ta bo vao n6i méi ninh dir #n hét, rdi ditifu hay di dai
tién la khoi.

70 — DPau bung
‘Chita dau bung tinh tdm théng héic logn (Thin hiéun)
BAI THUOC :

HO liéu ; 7 hat. Dau xaunb : 7 "hat xat bo vé. Nhai nho ma
-udng voi nwde nong, y

-~ 71 — Lai bai trj dau byng ([di hiéu)
BAI THUOC -
Dau bung khi bé ddy hei. dau x6c ngang swon.

BAI THU(SCI:

Huong phu ch€ 7 1in (dém t3m déng titn, ngdy phoi nang,/ [in)
"Thién thai, O drge. Trim huwong.

Céc vi binh phan tdin nho hé vién nht:r hat dau xanh,
'm0i liéa 6, 7 vién,

Thang : mudi girng sdc udng.

Muc bi ecdch

72 — Bi dai tién
BAI THUOC :

"Ngai son diép:3 ddng séc lén pha chit dwdng udng do vai
,ba ban, la dian didn di dai hésk khéng phai kitng cir gl.

73 — Bi tidu tign

| BAI THUOC :

Hna He 1 nim, khﬁng ¢6 thi dung vi Phi T& llc ﬂng,
shay ldm. |
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S 'rn r.hmg Wi T 57 %
Chtrn ca d‘gl—hén bi két, chita c@ dan ba hdu-san phu—mng

“.Chixic 5d8ng. Xuyén-dai-hoang: 1lang, CAt canh: 5d.. =
Chi thwe:5 « Tréc-liéu: 1lang. Bach-ddu-khZu : 15 nhan<
Bi dﬂu 415 nhidn. Nguu Iﬁt 5 lang. Tao giac: 3 qua..-
, Cédc vi tin mat ho vién nhr hat dau den, mdi lidu nguoi

lon 7 vién dén 9 vién. Tré con tir 1 dén 3 vién. Thang nudc

ndng.

"

Mue Ta - L}f

75.— Bénh Ta Ly

Khong k& méi phai, hay phai di ldu, hé s& tay vao minb
thdy néng nhr hon than vA manh di phu hdng, thi khong:
chira dwgec.

: 76.— Tri di ly

Chitng ly méi phai, hay phai dd lae, di @6 nhue bdu ldo.
ra niung nung, hojdic irdng hodc den déeu khoi.

i BAI THUOC

- Bic-xuyén luyén tir. . Ddu xanbh.
Hai vi binh phan tin phd, hd luyén nhu hat diu dem
trieéde khi in com udng 4 vién. Girog sfic thang.

77. Trj chang ta Iy
| BAI THUOC :
v ° |
.._thl nir (gao nép) 7 phan (sao) Khdé phan (phén phi)
Phin thio : 5 phén Hanh nhdn : 5 phén.

~ H® luyén vién nhur hat ddu xanh. Ngwoi 16m udng 200
vién, ti€u nhi 6 vién, Luc méi phéi thang nwbc com, phii

da lﬁu thi ré mo 18ng, co Phutyng-v? cO Xa- tnen déu sao:

siic nﬁng
% 5 i
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4 | 5 '73 S R Lg.i,‘__,bii chira LI \
‘Khé-luyén 2 lang  (sao) Thio-qua 3 dong '
-Ph-en_ch'ud '[ dﬂn" Came- lhﬁﬂ 5 phﬁn (Ehlﬂh)

Cdc vi tdn cho nhw hat ngd, ngadi I6n méi' lin 15 tuén,
‘tré con 5 vién voi nudc 1A
Phai'kiéng-cdc thir thit ca,

|

79 — Lai bai nira
BAI THUOC

Than-khie 3 dong (awéng) Che tia 1 ndm séc udng.

80 — Lai bai nira
BAI THUOL
Xdi thude phién = 1 phéan, |
~Mai muc 4 phar. (nira séng, nira sao chin)

Néu c6 toat-giang thi g'a ngii-boi-iir 2 phan, sao den,
cac vi tAn mat, moi liéu 1 déng tién xic.
thang nudc com.
8l — Tri Thd-td nguy cap
BAI THUGC
L

L
Dai-thoin (i) gid nhd db vao rit gan ban chan, ban tay va
& ron,

s 82 — Dich - ta

BAI THUOC
Piau xanh d& vo 5 dﬁng Hat liéu so lrfing 5 dﬁng
Céc vi tan chia lam 2 i y&i nuwéc nong, cich nira gid.

83 — Dijch-ta c6 thuéc hun-trir
| BAI THUOC
Bénh nay hay lay, néu lam bai nay d8t & cira ra vio,
‘1ae budi 18 1rir khi ddc. L
Nbil-hwong 1 dong Mot-durge 2.ddng Bo-két 7 qlﬁ
: 5 -

.
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'quh tat TR dong H8i bwong - 1 dﬁng ;
“Thuwong truat: 5 » | A nguy : Lo
Bach dan : 5 » . Kinh gnf'n ; 253 .
Frev antac vi tin ra ric vao gily ban xe vao nén huwong

- ma doL | '

: 84.— Tri dich ta (thﬁn hiéu)

| BAI THUOC

i Uit kim (nghe) : 3 déng (mm dong tién phoi 9 dém ngay. sao den)

- Thién ma: 2 » H6 ma - 2 dmlg

e X can 2 » Chinh héi huwong : 1 »
Thwong trudt: 4 » (tBmrugusac) Qué chi : 1 »
Toé mée : 2 Xuyén hdu phéc: 2 »
Namméchuong:2 » Bic moc huvong: 1 »
Hoiic hlm‘ﬁg W3 e Nhii horong : LD
Kinh giéi : \ BT Son tam nai : 2 »
Bach hoa xa: 2 » Xich hoa xa 5
Binh lang : 3 » (t3m nuéc vdi sao vang)

Hai thi rin,nay giam rugu. bo diu dudi va liy nguyén
thit gidi, khong c6 bhai thi dung m¢t thir ciing duge, Tan nhé
18 vi Ay, tron ho bot te luyén vién hiing hat ngd, lay than
sa, chn sa 1 dong tAn ric lam #éo phoi ro khé.

I.— Khi bénh khiac nhau, thay d6i thang, daun éng 7
vién, dan ba 9 vién, ngoaixoa, la I3y 3 ngon bac ha mai v&i
3 vién thud: cho ruga hoa thing, xoa khidp minh chin tay.

a) Binh (h&i khi thd td, khat nwée sét rét, rire diu, budn
chan lay, thi Tk t6 girng sfic lam thang.

by N€u bi nhw trén, ma chan tay giid lanh, thi nuéec
voi lam thang, ngoai xoa nhw trén.

I.— Dan 6ng va dan ba tir 15 dén 40 tudi.

a) Mic thoi khi, tho ta, sdl réi, rirc diu, ding miérg,
~chan lay budn, thi Tir té, Cat cin mdi vi 1 ddng va 3 nhat.
girng sic udng, ngoai xoa nhw trén.

b) Néu chan lay quyét lanh, nwéc vi lhang xoa nhwr trén_
II'.— 'Tiéu nhi tir 10 dén 15 tudi.
a) Bi thoi khi tho ta, sdt rét, ding miéng budn chan tay

-
L
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~ thi 18y 7 14 dio. non, mai vn‘.'ri nuwéc mwa bd ba uﬁng,

@ ngoai xoa, |
A b) Néu bi nhir th&, lal chén ta}r lanh thi tir-to, cat-cin
~~ mdi'vi 2 dOng sic nwéc v3i udng, ngoai xoa nhwr trén. i
R IV.— Tiéu nhi tir 1 dén 10 tudi, ndu bi thd 13, ly lai

- khat, 1y cAn ddng 1 dbng, Trin- bi 1 dong, Bic-ngo-this

1 ddng dem sidc udng voi 3 vién thudc, ngeai xoa nhw trén.

V.— Cac chirng khac thi ddi thay thang.

Nhiwr dan ba cé thai bi thd ta, rirc diu, st rét, budn
chdn tay, thi Tu-t6 1 dong, Hoang-cim 1 déng. Bach-truat
1 ddng, 14 Ngai 1 dong, sao sic lam thang, méilin" udng
9 vién, ngoai xoa nhur trén.

VI.— Né&u lai dau bung, ging nwréng lam thang, dan ba
¢ thai ky girng, thi nwéc voi lam thang, ngodi xoa nhw trén.

VII.— DPan 6ng daa ba mua lae, diu chin, nuéc mura
lam thang, trong udng ngoai xoa nhw trén.

Lai pbdi udng nhw sau nay tay tudi.
a) Ngudi lon udng Bach-linh 2 ddng. Bach-thuge 2 dBng

Son dau cidn 1 d6ng (&m girng sao).

Thue-dia chich : 2 dong.
Thanh-bi : 2 ddng. Cam théo 5 phan.
'b) Tré con tir 1 dén 14 tudi thi udng :

Bic ngan hoa : 5 ddng. Trach-ta : 5 phﬂn.'
Mach-mén : 1 « (kh& bi). duong-quy : 1 dong.
Bach-truat : 1 « Son-ddu-cédn:1  dong.
Bic-ciu-dédng : 1 « Bach-cip : 1  dong.
Bach-Lim : 1 « Nhi-h6ng-sém: 1  dong.
Thuc-dia chich : 2¢ Cam théo : 5 phin sic udng
R 85 — Trj chirng toit giang.
. _ BAl TBUOC : |
e - Chirng nay boi bi 1i 1du ngay, khi huyét hw, khi di dai

~ tién diang sirc d#n nhiéu, nén giarg mon loi ra khong thuw
lai dung : Ngii bgi-tir. Bich théo swong, 2 vi biing nhau,
lay long ga quét thude vao giang moén thi thu ngay. Réi
nﬁng bai sau nay ; “»
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86 — D# Trang Thang (Chira Toat giang).
r ' BAI THUGC :

* Nban-sim : 3 déng. Prong-qui : dﬁng Phuc-linh : 3dang

T
_E Hoang-ky : 2 « Y-ri : 2 « Bach-thuge : 1 ¢«
! Thing-ma : 1« Hoe-hoa : 1 «

. Céac vi sic ulng.

|
g} 87 — Tri Cuéc Kh’i chuyén gén,
R LR BAT THUOC :

E Pan-sdm 3 ddng. Puong-qui 2 dong : sic udng
‘ Bénh td chuyén gin u8ng ciing khoi. |
|
?

Muc Tich Tu

Ly ~ 88 — Tri Tich Tu thanh khéi.

i : BAI THUOC :

~ Dai-hoang. Cam-toai. Xich-thuge. Hoi-hwong.

- Tram-hwong.  Moc-hwong. Lwong-khwong. Qué-chi-bi.
Nga-truat. Tam-ldng. Hoang-lre. Déc-lwe.

’ Céc vi d@®u 3'ddng, tin mat, mdi lidn 1 dong tién xﬁc
E thang voéi rirou,

" Muc Phu ne,
89 — Pha n&. (kinh nghém)

BAI THUOC :
Ty 31&1 ¢i kim- -cirong : 1 ]ang Xuwong bd : 5 ddng.
Cam-thao : 8 dong. 2 19 fch miu nhén : 1 lang.

b—dtro'c sy
Cac vi sfic udng lgi tidu 1a khoi,

90 — Lai bai nira
BAI THUOC :
| Cim nép tron duwdng hip com. #n cémg nhiéu cang (8t.
~ U8ng thém 14 bim bim, cdy ma d¥, sao vang, ha thd thém

ddu ngd sic udng,

h
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91 — Lai bai trj Phit nd. (Thin hiéun)
BAI THUOC :

Bénh phit phai di phéi lai khéng khoi, thi uSng 14 Ma
<hién thao. Tdm giti, cay da léng, vd budi dio,
Céc vi déu nhau, sao vang ha thd, cho girng' 3' nhét sc

udng 5 dm khoi.
Mue Té Thip

92 — Ruou chira Té Thap (kinh nghi¢m).
BAI THUQC : +
ThuSc nay chira 36 va 72 gidng thip, miéng mit d&
cirng dau, co xwong dau rirc, dom luw, khi tré, moi chirng
diéu nghiém.
Thién-ma : Hwong phu ch® dao. Sinh dia. Cam cic

Phyc-thdn. Téao nhan sao. Tidn giao.  Cau-ky.
Thuc-dia ehich. DPwong quy. Ban saim. Béc-hoat. Xuyén-
khung. Bd-trong. Nguu tét. Vign bd. Khwong hoat.  Hong-
hoa. Tuc doan. Soa1 duwg:, Qué-chi. Bach hgp. Man tir
{(d3p gisp). COL todi. |

Cac vi dy déu 5 dong cdn ca.
Bach tat lé 4lang Long nhon 8 ldng (bs hat).

Diang rwgu vang 15 can, bé thudc vao lo nit kj, ma
dun, ddt chay hét3 nén bwong la duge,

Pem lo chén xuéng ddt 7 ngay. R6i mdi ngay 2 ban
sém va chiéu udng 2,3 chén, vii ngay thdy kién hiéu,

Khi rergu hét, Fai thém 4 lang Long nhdn nbme, va 7
cAn ruoou nira, lei n8u va choén uhu- trwde, réi udog 13
khoi hén,

93 — Lai bai thudc té thap.
BAl THUOC :
Sa-h6. Ca Khuc-khdc. Cay Dau-xwong.
Ha Kho-thdo (cdy cai rirng). Cay méng fay. Ciy mong

= _
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rirn1. Cay chia véi. Cé nénh.
Céc vi binh phan, sao vang, ha thd, sfic, hay ngﬁ‘?
ruegu udng. |
94 — Lai bai trj ta thap. (TSi hi¢u)
BAI THUOC : |
Thudc nay chita Té-thdp cam vao Xuong t, hayét
mach ngirog tré, chin tay té bai, ban than bit toai, va
dan ba té thép thiy thiing, mei chirng chira higu hét.
BAI THUOC :

Ngﬁ-giﬂ-bitﬁ lang (:an)r{li_c&y chin chim, mi dﬁﬂg,. tién thay

¥

ha, dirm)
Nam Bing: 2 lang (sao) (B cdy Lig lic, mdi dang khi lanh,
' tigu, dorm).
H5-di¢p-ciin : 1 lang rudi sao (A cby Buom bugm, mhi ding khi éa
' tién dém)
Bao-dwong-quy : 1 lang (mii ding khi én  hoat huyér).
O-duge : 1 lang (mii ddog, khi 8n trj khi tredng). ¥ 4
Kim-anh-d&ng : 1 lang ru®isao (ciy chinh chia, miu ding, lanh) g

Bach dong nam: 1 lang sao. (ciy ban trang. ngot, khi bigh). ’
(Pan 6ng diing, dan bi khong ding). %
Xich-ddng-ni* : 1 lang sa0 (cAy bam d5, din ba dung).
Nam nguu t8t : 1 lang sao, (ciy cb xyéc liy ci &, mdi chua kh
bioh, ha tiéu thip df!rm)
Cit bdi ctin : 1 lang sao (la ciy budi bung, mui ding khi
‘ néng, trj chirng hin thap)
Tién ho : 5 dong sao ( 13 cAy chi thin. mui ngot khi hin. tite
thip ha dom).
Hoang chi déing : 2 lang sao, (1a r& cé chiy mii cay khi 6n tiéu thiy).
Mé chin thuy : 6 dong sao, (1A cb veu ggwa, mii ngots khi lank)
Tang ky sinh : 1 labg. (A Tim gii chy gifu chira phong thip)
Céc vi dy thai nhd gid nat, dgpg vao cai tdi thit midng
lai, cho vao lo regu 1y dit gid Wit k¥ r3i dun lka  chdy
h&t 1 nén huong la dwgec.
R&i dem ha thé 3 nghy 3dém, r lén, '
md&i bdn udng 1 chén, ngfy 3 bén uﬁaég@ W -
Tré con udng mot nira, trowée kbhi in com.
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- Phép gia giam vi thuéc Teé Thap.
- Nhw han thdp, gia qué chi : 1lang. Can khvong : 1 lang
- bo vi Ti€n hd, M& chién thio, Kim anh khéng ding.
Nhw chirng diy, gia Hrong phu ché 3 d6ng.Moe huwong
3 ddng, bo vi tién hd, Hoang chi khong ding. '
A Nhwr cuée khi, thiy thiiog, gia Méc qua 3 dong va Dai
- phiic bi 3 ddng. | |
' Nhw dom céin, gia bdn ha 3 ddng. Trdn bi 3 ddng.
Nhwrr bir nhwoe, thi giam vi thu8c hay tiéu hio, nhwr
bin ha, trin bi, ma gia vi ty xai, béi Pwong quy, va
Vuong Ton (r& ciy gim).
Nhir phong té, thi gia vi Hy Thiém thiao 3 ddng. Hac
tit thio 3 ddny. |
- Nhr Pdu phong (diu- ric). gia vi c8t toai b8, (I
cdy TS ong) va vi Qudn ching d8u 8 ddng (khoai lang).
Nhwr chirng hwr lao, lanh t& gia, gia vi Thach héi (phéc
bon 1) 3 ddng. F
Nhu bi té khdp minh, gia vi thwong truat 1 ddng, hay
I2 Thwong nbi tir 1 lang sao (5 ké). |
Nhwr diu mit phong, khip ngudi 16 ngira, gia Ha
thi- 6 : 1 lang. (ciru chung ciru sii» 9 ban chung phoi)-
Nhr phong th#p gin co, gia ré cdy tdm-xuin: 1 lang
Tuvi (nn)- | |
" Néuy nhr trong bai nay ma gia gidm, thi r8t 1a
thin hiéu.
95 — Trj chirng Dém Thap.
BAl THUGC

Bénh nay vi dom thdp, sinh ra dau chan rirc xwong,
¢6 kbhi lai ban than b#t toai. :
Nam 52i ho: 5 ddng. Hoanglwe : 5 ddng. B3-trong : 5dong
Bach luc 2 dong rudi. Poc luc : 2dong rudi.
Binh- lang : 2 d8ng rudi.
Huong-phu-ché:2 ddngrudi. Nam moc hwong : 2 dong rudi.
Thuwong trudt : 2 dong rudi.
Moc qua : 2 domg.  Nguu t8t : 1 lang (&m rwou)s
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. Cac vi tan mat ho vién nhir hat ddu den, mébi lidu ngudi
16n 10 vién, thang bing rwou, dan ha tich huy& khdi, thi #
dénz tién pha ruou thang. : Il ) .

96 — Thap nhiét Ilo.

THI U SR O

BAI THUOC
Nhan sam. Béan-ha. Hoang cdm. Cam thao. o5
~ Xuyén khung.- Hée hoa. Kinh giéi, Chi t&r. - | 3
«Cac vi, bing nhau, girng 3 nhat sic udng. gy
* JLai dung thudc dé ngoai nhw sau : | | i
)

‘Ngdi ciru nhida.  Nhan ngén: 1 ddng.
Céc vi tdn nhd cudn vao gidly nam dét xéng,

97 — Trj thip dom hda.
BAI THUOCG

Bach linh.  Bach giéi.  Hoat thach.  Pai hoang, '
Trin bi. Thin khac. Cat canh. Bédn ha. .
O-dwgc.  Sa nhan. Bach lao ti&r. Méc hwong. -.
* Trdn hwong. Cam théo. Bach phén phi. y
Céc vi biing nbau, tdin mat hd vién nhu hat din den.
Méi li€n 10 vién, girng lam thang.
? 98 — Trj chirng Té thap chén tay.
~ BAI THUOC
Auyeén khung : 3 ddng. Qué chi : 3 ddng. Long nio : 2 _dBIng.

Mot duge : 2 ddong. Huy®t gisc: 3 ddng. Dai hdi:2 dong_
DPinh hwong : 2 «. %
Cac vi gid gidp cho vao lo rweu n#u . cach thiy, khi

dugc thi boép, Iic boép thi nhip mot jt,
99 — Thuéc xoéng té chan tay.
3 _ BAI THUOC
La b chang. Li va nuwéc. CAy chia ;H'Qi; .

Cac vi déu nhau, bim sao n8u k¥, mién g
! : ’ 8 noi b!l 1a
chudi, choc thing dé x0ng hoi vao chd t.e..

At o e L R i el




i, 4
:I -

L

1 ) — m _

Tﬂﬂ— Tri San hlu té chén tay.

'BAI THUGC

RE€ quy-xa. Phl tr (sa0). Cam théo. Béu den (n.u)
Cac vi bing nhau, sfic udng.

101 — Lai bai trj t& chan tay. (1hin hi¢u)
BAI THUOC

Qué chi : 3 dong. Binh hwong ;, 3 d6ng,. Huyét gidc: 3 dong

€4nh hoi: 3 dong. Thuwong trudt: 4«.  Nhil hrong : 4 «.

Mot-dugc:3 «. DPan sdm : 5  «. LLong ndo : 3 «
Cac vigid gidp cho vae lo rwou n#u ciach thuy, vira

- mdng vira xea bop.

102 — Lai bai trj té chéan tay.
BAl THUOC
Trang ky sinh : 3 d5ng. Nguu 14t : 3 déng. Moc qua : 3 dong.
Xuyén mé : '4«. Xuyén gidi:3 « Xuyén tuc doan: 5 dong
Ciu tich: 3e«. Xuyén quy: '3 «
Cic vi gid 'gidp cho vao rwrgu dun cach thay rdi vira
udng vira bop.
103 — Thuéc 'gén cot dau rée.
BAl THUGC
La Théap dai céng 1ae 1 ndim, bd gai né di, roou tim rsi
phoi kho, 1dam nhu th€ 7 ban.
Paong quy : ‘1 igng, 'tim g'dm thanh nudng.
Cac vi tdn mat, méi ngay udng 5 déng can, pha duong
(& v2o nwdc ndng udng.

14 — Lai bai chira gdn ' dau, hrng’ dau.

BAI THUOC

Lung va goét chan bi phong dau khé di lai dé dang, thi
dang bai n1y, n6 chira ca chirng phong méo miéng xé&ch
mit hay ok

f LAT 6u: 1 cAun gid nat dir, Regu ta : 3 can tAm né
- d ogay roimbi ngay udng 2 byn, moi bin 1 chén,

.
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Muc¢ dau thong

105 — Trj rirc dau.

BAI THUOC
Cam thao : 5,d6ng. Pau xanh : 5 dong:(ca vb)-
Pun s6i pha dong tién udng.
106 — Tri thién dau théng. (Pau bén didu)
BAI THUGOC

Hoang-lién : 1 dong rugu sao. Xuyén khung: 1 déng.
R "Sai ho ¢ 1« Khuwong-hoat : 1 « |
| Hoang cim : 1 « Cam thao : o phan. &
T& tén : 5 phén. Phong phong : 2 dong sic udng 1
107 — Lai bai nira. .j
BAl THUOC 1
Girng séng : 1 bat. Nuéc 3 bat séic con 2 bit gia. '{
Pai hoang : 1 lang. Binh huong: 1 dong. ’ 9

Hb5i hwong : 1 dong.
Thwong truit : 38, dong. Huy@t gidc : 3 ddng.

Céac vi tAn nhd, réi bd cd vao nuédc ging ma dun thinh
cao ma udng.

108 — Lai bai chira thién dau thong.
BAI THUOC

Nuwoc dai Méo, dam bén td nhd bén hiru, dau bén hirn
mhd bén ta.

Boi girng s8ng vao miii méo, thi n6é vii dai ra m¥y giot
di dung. '

109 — Lai thudc chira rirc dau.
BAl THUOC

Long niio.  TE€ tan. Thirong truat.
Cdc vi tan ra ngiri niu khong khoi, thi cho thudc vae

gifly ban, diia cudn ddt ma ngiri khoi. y :
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110 — Lai thudc chira rir¢ dau.
BAI THUGC '
~ Girng s8ng 1 mi®ng to. Hang hoang 1 it. |
L&y miéog girng bd doi ra, cho Hung hoang vao, 18y gidy
.~ pam boc tim nwéc, réi nwéng noéng, dan ngay viu thaij
duong khodi ngay. s g

111 — Tri SAi 6c, thor tai.
BAI THUOC
Riu tom d3t thanh than, pha véi Phén phi tan nhd, thsi
vao tai. Kinh nghiém.
112 — Lai bai nira.
BAI THUGE
Hoang lién, Dinh hwong. I{uyén' khung, Dai hoang.
Céc vi ¢ = nhau, tin mat mai véi gidm thanh dd ngoai
mang tai, : :
113 — Lai bai chira thoi tai.
‘ BA1 THUOC
Phén chua: 1 déng. Long cdt: 2 dong.
Phi ca :» 2 thir 1én tan nhé thdi vao tai, sidng 1 ban, chléu.
1 ban, cir Iam cho ky khéi.

114 — Tai dau nlnrc lam.
BAI THUOC

Nuéc mai giao. R& ci chudi tiéu mai véi nuée &y ma roi
Vao tai.

115 — Tai u diéc,
BAI THUOC

~ Thuwong ohi thao (ciy k¢) Heong phu. Thudéng son.
Céc vi d8u nhau tdn mat, udng voi nuwdc noéng.

116 — Lai bai nira.

'

ok ~ BAI THUOC |
Phong khwong : 1 d3ng. Hrong phu: 1 déng. Diadu: 1 dﬁng |
Hoang lyc : 1 Boc lge: 1«

Céac vi tdn mat d8 dinh dau,
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'li? Pau mang éc.

Chirng nay hay s8 miii, rirc diu, ngiv sdt, lai dau Xwrong
s8ng, co qufip chén tay, ¢b cirng ra, nénthd, bi midy gix
da 14 nguy réi.

BAI THUGC

~ Béc sai c¥n : 4 @5ng. Cat ciin : 4 dénz. Pai fdo: 3 qua bd hot-
 Hoang cim : 2 d6ng ruedi,  Sinh khuong : 2 ddng.
Chinh thdo.: 2 dong rudi.
Nam qua : 8 lang (bi ngd).
| R6i bd 3 cii hanh s8ng 3 nhat girng, 43 3 bit nwée.
| sclidy bat ruedi udng néng, ddp chin kin. cin kigng gié.

- C3n phdi ¢6 vi (bf ngs) Nam qua, néu khéng cd qui, thi
phéidiung 14, hay mam, hay gidy, hay ré né.

An chédo bi ngd trir bénh nay.

118 — Lai bai chira dau Mang éc.
 BAI THUGC '
' Cam thao : § dong. Dau xanh 4 b4t ci vd.
- Daun s6i pha déng tién udng, edn kiéng gié.
1139 — Chira Bac diu .
BAI THUOC

-_'. Con tré tudi, ma din da bac, thi udng bai Luc-vi gia vi, Ha-

hii-d, tAm gircg sao den, tin mat hd vién nhu hat ngo.
- MGi ligu 20 viéen.

‘Thang : nuéc com pha ruou,

Mue dau mit
120 — Dau mat Thuéc béi.

BAI THUOC

- Bﬁm phan :3 déng, Bach phan : 5 ddng. Riém thanh : 5 ddng.
% ~ Cac vi tin mat cho vao béat d2 ndi rang ma ndu, khi da
ﬁ; thi qudy cho diBu, kbhi d soi mot lic liu Long ndo: 5
Phan vao qudly d2u, doan tdn mat cho vio bat ddy k¥, ldy
ddt trit quanh miéng bat cho kin.
e 8

—

=
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« b) THU CHE. Lé cam thach. L3y than cti Rudi ddt, khi

BE|

— 43 =

Ciach dung : BPuwdag phén pha nuwée muwa, hay sira, hay I

nroe 14 Cic 4o cho thude vae quiy deu ma boi my mét.
ThuSc nay chira ¢4 cHAn lay 16.¢6 sdu, "hay la nei A&

- phéi dfu 1& ra hoi thdi di lau, thi rira sach, roi'ly thube

nay hoa rirou ma rira va boi rit (ot.

121 — Bau mat thudc tra (Thdn hi¢u)

Thudc nay ¢6 2 thir. Thir nfiu va thir ché.

9 thir trén lin, chira moi chirng dav miét.

a) THU NAU Bing phién 5 dong Mai hoa 5 dong’
Long ndo 1 »

Tan nhd ci 3 vi, nwéc trdén hoi u~t cho vao cai bal,
lai ap cdi khac l1én trén, dit giéo trat ldy dé vao ndi rang
dun ltra trirée lo, sau nho, hé chay h&t 3 nén hwrong la duge,
dé nguodi iy ra, iy thudc dinh trén miéng bat ma dang,
Cin trat bat cho céin thén, kéo dun ma phi hoi ra 1a thi hong.

cam thach rita ra la dwge, dem ra liy sita nguoi va dong
tién hai thae bdng nhau, dem tAim cam thach dé moét gio,
r5i dem phoi khé tan nho, pha bach phan phi kho tan ray
nho ch& vio nhu sau day ; '
¢) CACH CHE THUOU TRA MAT VUA NOI TREN,

1-) Thudc nidu 1 dong can

2') L6 cam thach 2 dong

3*) Phén phi kho 8 pban |

Trén 3 thire cho d&u, roi 18y vai ddu d€ trén mi¢ng
bit dd thudc vao ma thuc cho kj ma tra,

122 — Pau mat, thudc rd (thin higu)

BAI THUOC
Hoing lien 1 ddng Hoang b4 1 ddng-
Long c0t sl Mai hoa 1 »
Sinh diém 1 » 'HS phaeh: 1 »
Pinh hwong 5 dodng La chi ir ' 5 pbén

Céc vi mai nuoc 13 16i pha il ‘rugu r6 mit, rit hi¢n
mghiém, dau lau ciing khoi. |
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123 — Lai bai réd méat nia

BAI THU(C

L&y nguyén long tréng trirng 'ga moi dé.
Phén chua { mi€ng béing diu ngén tay.
Sira nguoi 1 mubm,

Céc vi trgn 1an, quily mii cho dén khi né tan va déng
lai, gan nuéc ma ro, ba dip mit.
124 — Lai bai dau mat: thuéc ré.
BAI THUGC :

Thach Cam-16 : 3 dong. Cho vao bat 18y lira'ddt, hé né tring
ra lai tAm ddng tién lai ddt da 3 bir.

R6i dem tan, thém phén phi 5 phén. Long nfo5 phén
cho ci vao bat, iy Ia bung lai, d& lén ndi rang n#u, hé&
nong tay thi cdt ra, gat 18y nhirng céi dinh vao bit ma
tan, pha Hic phan : 5 phdn va nuéc mudi danh lin, khi né.
& ding lai, thigan )3y nuwdc trong ma ré.

- 125 — ‘Lai bai dau mat thuéc rdé nira.

BAI THUOC

8i 1 miéng a8t 45, rdi bd vao nuéc tidu thm.
ng trfing trieng ga. Phén chua. Sira nguo:.
€ae vi \rdn ldn dinh tan ra, gan nuwde trong rd.

126 —Chira dau mat c¢é6 mang mdng,
BAI THUOCG

ynu va la Cic.do cho li mudi gid k§ dd ngodi my mit,
hai git dirng cho vao miit. |

27 — Lai bai dau mat c6 mang mdng. (Chira meo)
BAI THUOC

dy vi r& Chu me d&t, cho ti mudi gii nit, pha ti gifim
anh, ma d8 ddu ngon tay cdi, dau mit 14, thi dd bén hiio
u miil hiru, thi do beén t4, dau 2 miy thi 45 ci 2 tay,

:
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128 — Dau mit cé mang ni@ng. Viy mai. -
BAI THUOC

LAy dwa ciy chudi dai, 2 phan, nghé 1 phan,

Gid nAl2 vi géi vao 14 chudi tiéu cao hdp com cho chin
vit ldy nuée rd mit,

Lai u8ng CAi rirng, ciy Ciic hoa sfic ma udng ky khéi.
129 — Tri dau mat c6 vay mai lam tam
BA1 THUGC

Dinh hwong. T€ tan.
Cac vi déu nhau, tanra tim thu8c vio béng, nhét vao 16

miii bén kh6ong dau, dauv 2 mit, thi nhét ca 2 miii, tg'nhién
no rung. - '

130 — Chira mat md toi.
BAI THUOC

Mét d3 hoa ra mé t8i dung :
P3 den :1 bit. Ciu ky : 4 lang.
N#u dir &n cang nhiéu cang tot.

131 — Chira mat Quéng ga. )
BAI THUOC:

Minh Hung hoang 1 lang (nghitnra bst) cho chén nwéc dun
trén ndirang, con do 5 ly nuwde, thigia thém 1 budng gan
ga gid nat, hoa rxou ldn cd vao ma udng, mbi ngay 1 bén,

1 thang khoi,
132 — Pau mat vi véi ban vdo.
BAI THUGC :
Liy qui hay l4 gianh gidnh sic wéc tra 14 khoi.

. 433 — Dau miat cé ssu. (Toét mit).
BAI THUOC : _
Mudi rdc vao 4it ndi dong, rdi dat ghim giwong 2 dém 2

ngay, doan gan ldy nuéc chayr ¢ d° i &y ma boi vio
my mft, sdu s& chél.
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134 — Lai bai ¢hira mat cé6 séu.

BAl THUOC

~ Hoang lién. B&m phan. La Gidu gia.
~ Céac vi den nhau- gid nat ma rit, & lam miy ban thi
sdu s€ chét. -

135 — Pau mat kinh nién. Pau mat hét.
- Chirng dau mit niy, & trong nha thi yén, hé& ra ndug gid,
xem sach, thtrc dém, hoac #in d6 cay nong, thi lai da m

khong dau lim, ma hay chay nwéc mit ra, quen goi la dan
‘mit hét, |

_ . . BAI THUOC :
 Mdc nhf cAy tre : 1 lang (dét t5n tinh)
- Mgc tac : 1 «

Hai vi tdn nh6, méiligu 2 dong can.
‘Thang béing nudéc gao nfu udng.

Muc That huyet

,136 — Muc Huyét.
BAI THUOC :
Miu ra 16 miii vi néng qua. L&y tdéi gid d6 2 gan ban chan.
137 — Lai bai nira.
BAI THUOC : |

Kbuwoag hoat : 2 d8ng. Huy&t dur : 2 d8ng (dét toan tinh)
Béch thio swong : 2 «.

Cac vi 1an mat, mét vién nhur hat n-d.

Thang : Cu ¢d gianh sao vang sic udng lién, 5 vién.

138 — Chira thd huyét.

BAI THUOC :

Sa tidn r 3d0ng. Sinh dia : 3 d3ng. Nhin sdm : 3 ddng.
- Géc vi tdn mat ung véi regu, néu chwra khdi, thi hirng
méu chiy ra vao to gifly nam ma ddt thanh than tin pha
vao thude Ay ma udng, e ._

[
s Ve

f




— 46 —
139 — L@i bai nira.
- BAI THUOC :
Gan D2 : 1 budng. Quéi vii twoi 10 qua, néu khong c¢6 qua
vai, thi ding nréc mit mia cho vaio ma n#iu r8i duang bot
Bach cép bép vao gan dé dd n¥u chin, th4i ra &n hay lam,

Muc giang mail
140 — Trj b¢nh I4u.
: BAI THUOC :
Phin thdo : 2 ddng. L4 Hoyét-du : 2 déng.
Séc udng luc doi. . '
141 — Trj lau sinh kéa,
BAI THUOC
Vd cay Ngo dong. Quach-tir diép, Cay Co ga.
Bédc den ta. -
Cac vi d&u nhau sic udng.

142 — Lai bai nira.
BAI THUOC :
C cay O-r6 moc & nii. Thédi sao vang ha thd sic udng.
143 — Tiéu tién huyét
BAl THUOC :

Sa tién : 8 dong. Sich dia - 3 dong sfc udng.

144 — Thuéc chita bénh tim la. (Thdn hiéu.)
BAI THUOC :

Pinh hwong. HG6i huwong. Qué chi. Hoang don,

Cac vi binh phén tan ra ric vao t& gify nam, rdi réc
Thiy ngéan lén trén, r6i cufn lam méi ma &8t x6ng vao
mili. Nbung phai nhé léc 8y mi¢ng phai ngdm ngum nuwée
kéo rung hét ring. |

Muc Pham phong

145 — Chira Phong tich
Chieng Phong tich lam cho ngudi ndéng gia, hay ¢ ddy hoi.
| BAlI THUGC
Xuyén khung : 1 déng. Bach thuge : 2 ddng.
Thuge-duge : 2ddng, '
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B Quy VY. 2ddng  Chinhsim : 2 ddng
Bach pbuc linh : 3 « ~ Bachtruat : 2«
Cam théo : 2 « Trdn bi: 1«
Béin ha: 2« Hau phai : 2 «
Chi xdc : 2 « ~ Qué chi: 1«

Ma hoang : 1« Pai tao : 2 qua.
Té tan : b phan,

Cho 3 nhat girng siic udng.
146 — Lai bai nixa.

BAI THUOC 3
Pinh huwong. Ho6i huong. Qué chi. Cam thao. 'f'
Cdc vi binh phan tin mat, liéu2 dBng tién xuc. - ¥

Thang : Phan chudt duc (thi ron diu).
La C8i xay sao sic ca ma udng.
147 — Pham phong héa hoang dam,
Pham phong ma tréng moi sw ra sic vang cd.
BAI THUGC

La khé& Lagidu. La Cdixay. La nguu lat.
Céac vi déu ubau sac udng.
Lai ldy nwéc thudc xoa bung.

BAI THUOC : .
Ngai diép. Chi' lix d ép.
Céc vi déu nhau, gid ra cuo nwoéc sic lén cho udng
néu cin ridng thicay ham ring cho udng

149 — Lai bai nira. (Than hiéu)
BAI THUOC
Lay co ga 1 niip rira sach gid 1dy nuwéc cho udng.
150 — Chiaa Thién truy.
Hat ngoc hanh thot lén, khéng déu nhuu.
BAI THUOC :

Hat quit : 5 dong. Non tre : ném. Gao nép 4 ndm.
ho nwoe ndn kj cho udng,



151 — Lji Bai nira Thién-truyy -

BAI THUOC :
Diung bai bat vi, gia nguu-1at 2 dong.

Hat quit: 3 dong Rau dira can: 5 ddng (sao)
 Cée vi sic udng. : _

Muc thuéc Bo

152 — Duong Hu bd |
- Ngudi v&u hé &nvao, thi toit md hoi & mit & Irﬁn ra,
thi la dwong hur, nén ding bai nav ma udng : ‘

BAI THUQC : e
Son-dugc: 5 dong (hip com)Mau don : 3 dﬁng (rrou sao)
Bach-phtic : 3 « Hoang-ky : 3 « (mst sao)
Chich-thao: 1 « "~ Son-thu : 3 « (mudi sao)
Trach-ta : 1 « (mubi sao) Thue dia chich 6 «
*Bﬁ-lrpng . 3 « (muni :au) \gi‘i-vi 3 ﬂBng (Lam mat.sao phung)
Phu—tu" kW Céac vi tdn vién véi mat nhe hat dao

~den, méi li€n 20 vién gia quan qué, rédt 8t

153 — Thudc B3 va d& dau minh

BAI THUGC

Ldy ca cdy ca r& Coc-Min, rira sach, gii nat ngdm rwon
udng, va bép chd dau.

154 — Chira nghién rugu
BAI THUOC
Thu-rmg-nhi' tir (qua ké) 7 qua dSt ra than, tan ngam véi ruqu
udng, thi khoéng thém rwrgu nira. |

\
156 — B3 mét nhoc dau lung lam _»
BAI THUOC :
Hoang-ky : - 5d8ng (mj. sa0) DS-trong : & dong (mal .,.-,,)
B&-c8t-chi : 2 «. , Hong-hoa : 2 «
Thuong-truat: 2 « Déc-hoat : 2 «

Hanh-d4do-nhue 2 «

Céc vi sic thém rugu vao udng ril tét.

Lai Iy cay xwong réog dét néng giai giwdng ma nlm
nhe minh 1im. | _ _
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156. — Bb gan, bd cot

Ngudi suy nght qua do, choi boi qua khir, nén cBt hw
gan y#u, c6 khisinh ra kinh-phong, nfiim nghiéngz vé bén i
phai, rit kho chin, sron daun, lng moi, kém #&n, hay ¢. :

BAI THUOC :
Son-duwrge : 3 dong (hip com) ‘Thuc-dia-chich : 2 ddng
Khoi-tir : 3 « Ngwru-tit : 3 « |
Cam-ciic : 3 « Ngii-vi : 2 «(métsao)

Bach-trudt: 3 «
Cac vi sfic ufng, hay la ngdm rwou-udng.

157 — Thuoc Pai bo cho ké gay com.
BAI THUOC
Mia vit nuwée, nfiu voi Ké. ma #in, cang nhigu cang tdt.

158 — Thuoc BO sirc.
BAI THUOC

Ga s8ng den : 1 con, bd rudt rira sach, b0 mudi va
hanh 20 cii. Girng s&ng : 1 cii to thai bd néi A8 nwéce ngdp
ga dun rd dir &n khoe léim, n&u khdng dir thi vo bé.

159 — Lai bai Bo nira. |
BAI THUOC : 3
Hat Sen bo vd bo cudi di, méi sang cho 1 1& gao vé&i

nira lang bot sen n#u chao cho dir, &n Iic cén néng, khde
ldm.

160 — Lai bai B nira.
BAlI 1THUOC

: :
. Thit nac!n 1 cin ninh v&i gao né€p cho dir thanh
cao ma an, nhit 14 mua heé néng nue, dai tién khé di, nguoi
coOm cm. ma #n thi tdt lim, cing nhidu cang tdt.

161 — Cao chira Bich Bénh lén bé.
BAI THUGC ?

Phéng phong. DS trong. Nguu tit, Thwong trudt.
an iﬁm. ~ Huy@t gidc.

o
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/Cdc vi déu: 2 ddng d& sdng. |
‘Lai IA tre ra gin mit ddt: 2 dong.
Cay gdi hac (que:’n gidng canh) :2 «

Cia rau rdm : 2 lang.
Cay Son Thuc : 2 dong.
Cay Bau xwoLrg : (ky sit) 2 «
Tang ky sinh. : 2«

o Cac vi nam nay sao vang ha thd, rdi cho ¢i vao cai ndi
. dit, cho 2 chai rugu siic k§ d& nguéi, rdi d& vao chai
nit k§ udcg rdt bd. Va chira moi bénh.

Ml_lc Ngoai khoa

162 — Chira Ngat khéi.
BAI THUOC )

Ldy Sa bie (Hat cai) nhai nudt nuwde khoicd la- khoi, hoic
sfic nwéc udng ciing hay,

~ 163 — Tri giao dam, dan ban, tre g8 dam phai
& | (Thén hiéu)
BAI THUGC :
Dai hoang : 1 lang. Voi :2 lang. _
Bun 2 vi sao, khi vbi ra sicdé lia la duge, dem rdy nhd,
gia toc tré dSt ra than.
R6i lai bo nhii hwons. Mét duge. Bo hoang.
Cac vi dfu : 1 dong tdn nho. Lai chuét 1 con chuwa m& mit
bo vao cai ndi dit di ndn, bit d& kin d8t thanh than, 14y
than chuft tron voi thade tin kia-boi chd bi thuwong, rit

nghiém, ¢
Lai nén diung bai thém & trang 81, s§ bai 248.

164 — Thudc Cim Mau (Thu8c gifu).

_ BAI THUOC : | _
L4 tre c6, Non chudi titu. Deéu cau. | : :

-

~ Ba thir béing nhaun, nhai cho kho dirng nhd, dép vao chﬁ bi "d'
thwong khdi ngay. Liclam ai hoi ciing ding néi.

1
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po & A,
2 it Jog Lei bai cim méu. i
E "% " BAI THUOC

. 'Bup Bang gi& nhd rit, chéng dly thit.
166 — Lai bii cim méu.

_ BAI THUOC
. Gt Tam-th#t toin nhd véi mudi chao ma béi.

167 — Trj Pinh dau,
BAI THUOC

N&u né sung & mit, thi 1§y nguyén mé ga va gan ga
“gid, dirng rira nudc.
‘Cho HO tiéu : 3 dong can. Dau xanh ca vo : 3 dong.
Bdch vao bung ga ludcrd dir, in cd cai ca nuée.
| Khi d& v& roi, thi dung Binh hwong. H6i huwong.
«Qué& chi, Mau don. Ngwu t#t. Phén chua. Leng ndo.
Cac vi déu nhau, tan hoa rugu béi dip.

168 — Tri Ung Béc.

§
Thudec nay chita céc chirng ung ddc, méi phai thi tiéw "J
6 mn thi vo. | 1

BAI THUOC : -

Can f{g&u Vi (cért trau khs) d3t ra than tdn nhé.
RE cay gai  (I& né ding lam bénh).
Hai vi déu nhau tdn nhd, hoa véi long tring trieng ga ma dé

: | 109 — Tri Héau Bai.
N6 moc san val thing xwrong sdng xudng.
BAI THUGC :

e

‘THUOC UONG TRONG :
Nhan sim : 2 ddng. Daihoang: 1 ddng. Cam thﬁu :1 ddng
Cac vi mai nwde udng. _

‘THUOC BO NGOAI 3

vam; phban. Hoang lién, Dai hodng. Mdc m:ét tir, O hng vd
» Cjovi d!uﬂdhng tﬁn'ra. -
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| R3i lam thit mét ga  con rj l6ng, md, dung rira, ric
thudc vao bung né, ﬁg vho r:l::g d?t'i ma budc rit, err lam.
- cho d&€n khdi méi thoi.

170 — Trj Tién Boi, Rot mec trwéc ngwe.
Thudc udng trong tri Tién bdi - " S |
Bach trudt :2 dong. Cam thio : 1 ddng. Hanh nhén : 1 déng.

Céc vi mai nuwéc udng.

Thudc d5 ngoai : _

Dai phong tir : 1 déng. O Lang vy : 1 ddng. |

Céc vi tdn ra riic vdo bung ga con tring léng di md,
dirng rira nuwéc, up vao rit da 5 gior lai 18y ra 1 lae roi lai
rit, cir thé cho ky khai.

171 — Tri Dinh moc 2 bén cinh tay.
BAI THUOC :

T& tan. Moc thong. Nhan sim. Cam thio.
Cac jri bdi g nhau mai nuwéde udng.
THUOC BO NGOAI : |

Pai boang. Hoang Cim, O long v§.

Cac vi méi thir : 2 d6ng, tin ric vao bung gatring da
mo, kiéng rira puéec Gp vao rit 5 gior lai nghi 1 lue, lai rit
5 gio nira, Cir thé dén kbi.

172 — Trj Rot méi moc.
BAI THUOC :

'Nban hat Muép ding mai rugu béi ludn can thulec la bét,
b&i ludn sé& khoi.

173 — Lai bai nta  (thdn hiéu).

BAI THUOC :
Néo MAy nhai véi m3y hat mudi ma rit.
174 — Lai bai nira.
BAI THUOC :

Ch3 ndo méi sung, ldy mdng héng 7 céi va gﬁg taiyol:

o vh t6i1 ¢ ;.qiﬁ,;a_pha.‘iiﬁlq nam t@'ﬂbrl ’mng'\dﬁn 80i,
& a3 xngng Zh'hép gi ma boi, rit hay. ’
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175 — Tr] H#t Ca'm moc "% cllin tay.

BAI THUﬁc
Cdu chay méu ra, 13y 14 Kinh gioi hay Tia 16 xat v&l btn
la bi€n mﬁt (kinh  nghiém).

176 — Trj béenh Bap Chuéi-
Chitng ndy swng o ddu 931 va ong chan.

BAI THUGC :
V3 budi dao. Pinh hwong. Hbi hwong. Qué chi.
~ Phén phi. Long ndo. Sirng trau. Nhii hwong.
| M&i vi : 5 phan, cho ndi rang phi ra than, tin ra héa

it rrou, thim gily nam ma dﬁp.
177 — Tri Hac Lao.
BAl ‘THUGC

Bach phan. Nﬁ‘;ﬁ bdi, (nra sfng, nira sao den). Thanh dai.
Céec vi deéu nhau tan béa nwée mudi boi.

178 — Tri Chéc L&, va Bn't min- |
BAI THUGC

Con nhai Bén boc d4t 43t d5, t4n than né ra, pha gio
nuede tidu bd dira tré dai hoa 1in boi dép. Con duirt mttl,
thi ric nguyén than nbai bén la cam.

179 — Cl:Eu'n b| ang.
: BAI THUHC
irng séng g:ﬁ nwéde nb boi, ba thi dép rﬁt hay.
130 — Lp bh nira.
BA[ ?HUﬁC: '

m& gdy lon voi nghé gii 1dn, iy m& &y ma boi rée
éu nghiém,
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181 —--Btll trong Co khé nuﬁ.
- BAI THUGC :

LAy 1 trirng vit * boc dit nung d6, bdéc bd dit va vdé néd dir
My khiin tay boc trirng y ma xoa chd dau, h& nguéi lai boe
dit nhwr vdy, médi cai trirng lam dwgc 2 bin nhu thé, cir
lam cho dén khai. .

182 — Tri Rot moc & Méng.
BAI THUOC:
Vo qua Mudp ddt ra than tdn nho trén rwou ma do.

183 — Tri mun moc & dii.

BA THUOC :

Dau -phu cét ra tirng miéng. Cam théo 15 ﬁhat, bé 2 W
ma n#u 1én, h& thdy déu plu varg sim, thi 18y diu phu
ma gidn vao chd dau, thay ddi m#y bén nbw viy, or

Iam cho d&n khoi.

184 — Tri bénh Trang Nhac.
Trang nhac la nhirng mun hach moc O co0, hinh nhw
edi nhac ngra, din dic lan ra khip ¢d, ciing c6 khi
& khip bo phin khae, ndi bach 1in nhw da khéng 1hdy
dau, nhung ciing thudc vé chirng nay, phai kip chira, kée
doi khi di daw thi b(nhra ning 16i, 16 sung lén thi ris

nguy.
Thuéc chira.

THOOC TIEU O TRONG. -

Cirt chudt: 7 dong cin. Bd déu: 3 dong. Hat bong : 5 déng.
Cac vi gid nat cho vao bung con ga, md lau sach,
song kiéng rwra nudc, dung gily nam boc gi, laj 18y d#t
sét giéo boc ngoai ma d&t do, doi khi hét khéi ldy ra A&
ngugi. tan ca ga ca thudc bo dit di, r&i hd vién nhe hap
d3u den, mdi lida 10 vién, long khong thang véi rugu,
15 ngay-thi tieu hét; By




185 —*Lmbh niia.
xo SR BAI THUGC
L4y Cai rirng, nén ¢6 mu thi ding earé no,

L& vanube, thir do canh. Hoa Kim ngin,
Cac vi déu nhau, sao vang, ha thd sic pha miy hat i

mudi ma udng. |
Udng thudc nay, thi né giwong lén dir, song cir udng thi g8 =:'

din din. T
186 — Tri Trang r;hq.c, thuoc rit. '.
BAI THUOC :

Mudn cho chéng v& mu,thi ldy la ming tei, 14 xoan nom
gia nat 13y la chudi tiétu ma boc, ho néng ma rit.

1
3
:

187 — Lai bai rit nira Y
N&u né di loét ra thi tdt, néu chwa loét ra, thi phd thﬁi.__‘;':
cho loét moi rit ric thudc nay duge. 3*

Vay 18y 14 Tao rit hat hét ma, do 3, 4 dém réi Iy
N &n May gid pha ti mudi ri: thudc sau ddy viéo ma ril |

Thudc rac.

Hung hoang :1 lang. Phu tir : 1 lang. Khwong : 1 lang,
Cac vi 1im rugu  sao tan rﬁc vao mi&ng thudc rit nhwe

dd noéi ¢ trén. :‘
- Phai nhé, néu da uﬁng thudc tiéu rdi, thi ché cé dﬁng

- bai ndy ma nhd.
1.33- — Lai bai tri Tr&ng Nhac (Thin hiéu) | i
1.-' £ . * i
1 Thude DY, | y
T Hﬂiﬁg lap : 1 lang. Hoang lién : 1 dong. Long nfo : Idﬁng j
- Cam thio : 1 dong. HG tigu : 1 « ‘Quan qué : R
Bong-huong: 1 « Hoi hwong : - Théo qua: l « ,%

& Cdc vi tan mat, hoa diu lrung va‘t Hoang lap d& trém «
, nBi ran,g nﬁu mich hoa cho s6i, d&8 ngudi ma dd.

i

" .l-- i{‘t 21 n; _ . ! \ | |
M ‘F B ¢ Y : L T Ry ‘ P < O
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189 — Lai bai trj Trang Nhac.
BAI THUOC :

L4 18t gid nit bod vao la chudi tiéu cao ma nwéng ro nong

ma rit.
Con trong thi udng li wa nwée, cAy cai ru:::tg1t hoa

Kim ngan nhw di noi trén s 185.
190 — Trj S&u Quang.
BAI THUOC

Bap vdi. Bap Sai. La Phén den:

Cée vi nay déu nhau gid ra ma rit, thay doi véi gidn _
- khong, vo6i, thude lao gid ma rit.
[_ 191 — Trj céc thd bénh Tri. (Kinh nghiém).
~  Thulc nay chira céc chirng Tri, va sdu dn thoi nat thit,
bAt ky & bo phan nao, Tri ed sau quang.

BAI THUOC
Xuong ga somg den toan, dtng: 1 phan,
Hung-Hoang dung : 2 phan.
X4c rdn ddtra than, dang : 2 phén.

Cac vi tan déu ma ric, hun.

Cach Hun thubc.

L&y nhiéu nhii hwong bd bat ma dot, réi dd" thude vao
nhii hwong; r8i tdn nhd cic vi 4y, raivao to gidy nam ldy

diia quin lai gidn mép gifly rut dila ra, rdi d8t; phii lam
bi dai hirng khéi xdng thing vido .chd dau, cir lam miy

bin nhwr thé thi sdu s& chét, va thit s8 diy lén din din la

khoi.
Bai pay di kinh nghiém lim, dit céc thir thuSc tAy nam
chita khong khoi, ma cir lam nhw di néi & bii nay, thi

thé nao -ciing khdi.
191 bis Lai cén 2 bai trj céc thié Tri
Cic thie ung sfu rét kinh nghi¢m, ké sau day.

£
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192 — Trj dia vao tai, tai bj c6 Sau giodi.
Hoiic dia vao tai, hay sdu bg gi. hay bi déu tich gi ma
tai c6 gidi bo, thi tri dwge ca. Tri ca loai vat nira.

BAI THUOC

Ming tre. L& dao., Bai hoi huong. ~
Cdc vi d8u nhau gid nat vdt nuwéc rd vao thi da sdu bo i

gl ciing phai ra ngay.
193 — Lai bai nira.

BAl THUOC .
' Dia vio tai, thi ro mat ong vao, néu vao bung, thi udng
mat ong, tirc khéc nd phai ra ngay.
194 — Trj Héc xwong ga

BAI THUOC

Nuée dii con choé béo, ma udng vao thi khoi ngay.
Cach 18y dii cho :treo 2 chan lén ddc diu xudng thi

- dii chay.

195 — Lai bai nira.
BAI THUOC

Gid cdy gai (thé vin lam banh gai) gifi ldy nwée cho udng,
thi xwong ga ra ngugc hay xudi xudng.

196 — Lai bai nira.

BAl THUOC :

Ngudi bi hoc cfin iy giav ‘& géc cdy Piu Vin -xé  nguwoe
én nhai nu8t nwéce thi khoi ngay. |

197 Tri Héc xwong cé.

BAI THUOC :

dy doan gidy Piu Vin tir g8c 1én 45 1 thuéce ta, (ky sit)
dem gii nhd vit nwéc udng vio 1a khdi.



198 — Chita Héc cic thé.
BAI THUGC =~
Tudt 14 Phén den_ gia vit nu_'ﬁ‘é cho uﬂng la kboi.
199 — Chira Say San.

BAI THUOC :

Gid nwrdc cua dic cho udng la khdi. Ché xea thudc glb-
kéo khong thé ciu duge. |

200 — Chira Bj nga, Bi Pon Pau. -

Néu bi gy xwong, hodic bi gidp xwong, hay 1a sai khéps '

xuong,
Néa bi giy, thi phai 14y tay lip lai cho ding khép,

N&u bi gidp torng manh, thi chip cho pbai chifu. Néuw
bi trat khép xwong, thi phai nin cho vio ding khop, rék

lam thudc: b6 nhuw saun :
Thude B6 :
Qué-chi.  Pai hdi. Tidu hdi.  Pinh huong.

Huyét giic. Thweong trudt, L4 chanh.
Cac vi bing nbau tin ra, rdi ga 1 con bing nim tay

va com nép 1 bat gid k¥ trén véi thude ma bo. Ngoai Iy
manh tre kep 4 bén giltr 18y khép xwong,

201 — Lai bai nira.
8A1 THUOCG :

Qué chi.  Binh hwong. Pai hdi. - Thio qua.
Thwong truat, Hoang, ba. Lio thao. ‘Huyﬁt giac.
Cac vi déu 1 Jang l4n mal.

Cich dl']ng

Vo gao, Vo Ngd dSng, gtﬁ ra, hﬁlﬂ. 1 m.rz; thude vao gia k?

ma nén b6 nhw di n6i .& bii trén.
Con 1 nira thude, thi udng véi rwou, ;mdi lidu 5 ddng:

Lign xic, hét lai clf (h#& 1am clm khﬁi; s P

- L
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3 202 — Chira nga dau khéng gay xwong:

BAI THUOC :

Lio thdo, Hoang ba. Qué chi. Huy&t gidc. Thuong trudt.

Céc vi déu : 5 ddng. Dinh hwong : 3-cdi. Thao qua : 2”
ddng rudi. -

Cée vi tAn mat pha rorgu nira ung, nira boép. f

B03 + . Chia: bi-ngh trdw' - eho s L

‘Khi ngd & trén cao zudng, huyét tu vao lim mé di. P

BAl THUOC : |

Lfy 1 nim 14 Trach lan diép gid 1y nuéc pha ddng tién.
cho udng tinh ngay.

Muc Bi Noc Bdie can

204 — Bi céc giong Déc can
Hodic Thach sing, hoiic ché dai can.

BAI THUOC

Hung hoang. Réu cau, 2 vi biing nhau téan ra hoa nwée

chanh udng, ba dip.

N&u phai ché dai cén, thi 1&y cdy nho ndi.
Cam thi3o, Hoang lién : 2 vi bing nhau gid ra sfic cho no-
udng cho di bach nhat.

205 — Thudc chira ché Dai can.
Bai nay dd kinh nghiém rat thdn hiéu.

e BAI THUGC
Khwong hoat : 2 ddng. Hong Tu Hoe : 3 dong.
- Doc-hoat : 3 dong. Cat céanh : - 5 dong.
.;Tl?ﬂha : 3 ,a Hoa ma nhén : o N

-han vin dang : 3 « Chi xdc . 2 «



-

Linh dia du : 1 lang. True tir céin: 1 lang.
Phyc linh : 5 dong Cam thdo : 3 dong.
Xuyén khung : 3 ddng. COS& : 3 dong.l ,
Thude nay séc 3 nwwée, ma udng ¢6 2 nwrde, nwoe thir 1
khi nga dwoe 1 gific r8i méi udng, phai kiéng ¢ ngay hém
4y khoog duoc di dau, khong dwge goi din, va kiéng thit
m&, nam 7 ngay, air 9 ngay, khi dd dwge nwée thir 3, thi
ldy nuwoc thuSe &y ma xoa cd minh, roéi mdr: dlro'c udng 2
nwdce kia.
Khi bi cin & chin tay va diu ¢8i, hay & mit, thi dée
18m, phai udng di 3 chén, udng chén thir 1 ba ngay, rdi
mé&i udng chén thir 2, tir chén thir 1 d€n chén thir ba, thi

ngay thi 9 méi udong. Gir ding nhr da noéi trén day, thi
kieén hiéu lim,

206 — Lai bai nira.
BAI THUOC

Gid la va, mam mia do, vit nwéc pha hung hoang udng.

Hay la la cay Sanh, 4 cay Méng tay gida ra loc nudc ma
uéng, du lén con, udng ciing khoi.

207 — Céch thir ché Dai can.
BAI THUOC:

Liyla Sa gid nat vudt xwong sdng, tir gay xuﬁng durgi
théit lrng, xem ché nao do, nhwr sgi chi dao, thi 1a m;c né,

‘méu n6 l1én dén gay thi ch€t, phai xat xudi.
’ 208 — Chira bj ché khén can (klnh nghi¢m)

tan vai hot Ho tifu rdc vao la khoi ngay.
209 — Bi Thgch Sung can.
BAI THUGC : =

An qud chanh nwéng gid ngc ddc, hay la gia hat’chanh séc

dic ma udng
210 — Bj (Chnét can.

BAI THUOC :

1.4y dii méo nhd vao chd efin, néu sinh ra quing mit
thi phéi &n thit meéo,




— 61 —
BAITHUﬁc

Dit xem ra dﬁ ch&t mic Ibng nhwng cir ro l6c xem, charr
toe con trdng, thi con chira dir ?c ‘biing da den thi ch&t rdi.
Néu chdn téc con triing, thi dung: Vi cd Ha Thi 6 mai

nuéde 1A cho né udng, ciy ring d8 vao, bd rit noi né
fn, thi s& sdng lai.

212 — Lai bai chira Ran can.
BAI THUOC
Léy hat Soi nhiti WS hirée, ba ddp.
213 — Lai 'bai nira (kinh nghi¢m)
BAI THUOC
Cay Lac c6 Kén ¢6 3 ecanh, Iy cad cdy ca r@ cidla, rua

sach bam nho, sao vang ha thé siic udng, udng vao dén
ddu, thi noc tan ra dén diy, lién khaoi.

Muc Bénh Ring

214 — Tri Ung Xi
BAl THUOC
Bénh nay boi ddoc nhiét phal ra & ring, & loi
BAI THU(C

Hoa Kim ngan : 8lang, sao sic liy 6 bat nwée, roi bd ba

thém nhirng vi sau nay ma sic :

Nhii hwong : 5 dong. Cam thio : 1 lang. Mot duge : 5 dong.

Duong quy : 1 lang. Xuyén khung: 3 déng.
Céc vi séc dac lai : 14y 1 chén ; pha rwou, va vi Hung

tinh : 5phﬁn, Xa hwong : 1 )y, ungdd 3 chén, bot lai

‘udng " cho ky Kkhi.

1]
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215 — Lai bai nixa
) LK) B
@ - BAI THUOG
oty ‘" .
Nbai rau REm wa ddp; trong ubng thudc s§ 214,
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216 — Tri Rﬁ-n Ring (klnh ng]:uém)

3 BAI THUGC . |
: .' Phong phong : 5 d8ng,  Long ddm: 2 ddng rudi.
. "iTé taAn : 2 déng rudi. Cam thﬁn . dBng ruedi.

Thing ma : 5 dong.
Cac vi tdin mat, moi liéu : 3 dBng tidn xuc voi nu'&c
nong,

217 — Lai bai tr; R&rc ring. (Kinh nghlé!’ﬂ)

‘BAI THUOC
:L4a chanh bénh té tudt b6 xwong sOng ai, gid k¥ cho H
mudi ma ngam, ém diu pgay.
218 — Thudc xia Sau ridag (t0i hiéu)

BAI THUOC

Phén phi : 2 phan. Long ndo : 1 phan. Ho-tién : 5 hat.
Cédc vi tdn mat pha bt ging xia.

219 — Thuoc Méjng rang
BAI THUOC
‘Long n3o J: 1 phan. Vo Thach lgu : 2 phidn (sa0 khd)

Ngii bdi : 5 phdn (sa0 dea) Nu dinh : 3 cii
iTé laﬂ ; 2 phéﬂ.

" & Céc vi tan xat ridng loi.
022 — Lai bai nira.
BAI THUOL

‘Dai hoang : 1 phan. Girng s6ng : 1 phan,
Céc vi tan ra cho it nwée don ndng ngdm,
'-, 221 — Trj Pau riag tai yéu than. (kinh nghié¢m)

;. BAI THUOC

Hot Vai : 1 hot. Mudi: 1 ndm boc cho kin hét Vai, ma
ardag k¥ trén ndi rang, rdi tdn xit chdn ridng, khdi dan
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222 — Chira ga toi.
T BAI THUOC
mb'l phai, eho né dn tép twoi ciing khoi.

f_ 93 — B3 Phong bénh g toi. ~ (Kinh nghiém)
e o BAI THUOC; :
iﬂen ruegu: 5 phan. Cam 5 phan. Nuwdée la Khé : 1 chén,
Cédcvi tin tron lda voi gao nhét cho mdi conl vién, .
924 — Lai bai nira (kinh nghiém) i
| BAI THUOC 4
Gao ngdm nuwoce voi loing cho ga &n moi chi nhat vai ban, '
_. thi khong toi nhwng cho dn nhiéu qua thi it dé.

225 — Trj ga toi va lon toi
BAI THUOC. .

J Thudc xong chuﬁng. : i,

30 két. Thwong truat. T¢ tan. Long ndo. La nbin.

C4de vi déu mbhau, tdn nhd rédc thudc vao chéu than,

ddt r6i cho vao cét quay kin, ddy xong cho ga va lgn dé
0 phﬁtt |.. L

| Thudc udng trong, #

Hat Ba dau. Diu virng, Dwa Lu da. €

Céc vi tdn pha lin cam cho né &n.

226 — Trj 1gn toi (kinh nghlem) |

BAI THUOC .,

51 14 nhiin vdo méng n6 quen #n, iy thudec xéng cho =

A nhw dd no6i s8 225, riic thude vido méng rdi ddt, doan
ip m&ng xudng tréthudc. RJj gid ld sdn gidy, hay ci
ng hoa cam, 14t méang Ay lén dB cho nd én. :

ﬂ& awée uEua cho n6 udng. Vi quét voi viu khidp |

" (O PRk et Ll ;"-' : {’*' ;o g '
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227 = Chgéa lon va trau bd toi v
* Thubc Xong.
* Té tm}t: Hong hon. Haivi deu nhau tin ra rdc vie
chau than, d& vao chudéng kin ma xéng. ,
Thudc uong trdu bo lon toi _ ‘1

Xac rén dBt ra than. Non chudi tiéu gia ldy nwoc, théme |
;., b6 vién nhw hat ngoé, logn méi lidu 45 vién. Trau bo méi
liéu 20 vién. Mai thude véi thang sau nc‘l}r Loc nwéc vobi

trong da bép voi mong héng trdm voi cAm, chio cho né dn.
| Néu trau bo bi dai ti€u tiény thi 18y Phan tai diép sfc

cho noé udng.
Pirng cho ndm, kéo né phat ich,fva cubng chén.

Mue¢ bénh Phu nir

228 — Thuéc Pi¢u Kinh
Con gai nén udng bai nay.

"BAI THUOC
Bach phan phi : 1 lang, Kinh giéi Tué : 2 lang.
Cat kim : 2 4 ([Em d'&ng tien 9 ban sao den)-

Cadc vi tan mat vién nhw hat dau den, mdi liéu : 15
vién, thﬂﬂg vl rurou (u'&': kim 13 ng]‘né ditng thir xanh tEl)-

229 — Piéu Kinh chira hitu sinh vé duong
Pian ba ¢6 ch6ng udng bii nay.
Dan ba kinh khéng déu nén khdng ¢6 con, hay la ¢é6 con
ma kh6é nudi duge, udng bai nay tét lam,

: BA1 THUOC

L

Can khuong. Xuyén liéu Huwong phu (Té ché)

,Bach li€m. Phuc linh., T#n bbéng. Xwong bd. Hau Phac.

Qué tAm, Nhian sim. Nguu tdt. Sa sdm, Bach céap. Tran bi.
Cac vi déu 3 dong tdn vién nhw hat ngd, Moi lién

;:10 vién vé&inuwée nong.

‘Pan dng udng bai nay, thi b8 khi dé cé con, dan ba cé

thai, thi théi udn%z kéo sinh doi. Con gii chura cé chbng-

skhbng nén_ udng bai nay. ]

.
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230 — Thuuc Bo huyﬁt Bl&n klnltv"'

hlk-t .
-'I‘lmﬁc nay chﬁng nhitng bd huyét diéu kmh‘ ma ﬁ'i tri }.i 2
bénh tién san, hau san nira. . > \

-

2%

-

BAI THUGC ™

fch m3u : 1 can. (rira sach phoi khé sao).
Purong quy : 2 lang. Moc hwong : 2 lang. Xich thueoe : 2 lang.
Sa nhan: 2lang. Huwong phu ti ché : M 2 lang. =
Ngai ciru : 2 lang sao. Trach lan v 2« e

Cac vi tAn mat, m6t vién nhw hat ddu den, moi llénﬁ_ :
20 vién, >

Dan ba c6 thai dau@nrf xufit huyé&t, thai khong yén
hi thang nwéc com hay Ta “dung vi Tin béng. .Bl:ﬂ'ng
quy mdi vi: 1 ddng 5&* lam thang thi cang t3t.

231— .Ghia Kinh nguyét chéng théng |
Pan ba huyét khong thong, lai sinh dc huy@t, thi dung -1

BAI THUOC 1_;
Ngii dinh chi : 5 ddng, tim giim thanh, doan ngim ruwogu ‘“i
ma udng. |
232 — p.ai bal nira }

: BAI THUOC
Quan qué. Ngo6 Thit Long ndo. HS tiéu, Xuyén khung ‘é
-
-

Nghé xanh. (8m déng tién 9 ngiy dém) Quy v¥ (i&m ruou)- N
Cdc vi tdn mat ho vién nhw hat diu den, lien 10 vién

hoa véi ruwon. &%,
233 — DPan ba huyét bach bat chi
BAI THUOC

Bach ngwu. Ty ma di¢p. Hai vi déu nhau gm ra ¢ho mot
bat nuée sfic udng luﬂ‘i'du

234 — Lai bai khi hw, Huy&t bach (Thin higu)-

BA1 THUOC

'Cﬁ Tam thdt thai ngdm 1 dém véi nwde gao, sao, ‘tr*'
Lai chim cdu non ninh dir ca rudt, ric bot Tam-th&t vio,
ai dun dir dn hét ca cdi ca nwoce, mﬂl ban rﬁc hi}t Tam-'ﬁ

.
. w * ; k.
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thit 5 dong cAn. '

An 3 lang Tam Thit nhw thé, rdi udng bai Thap toan dai
bd, nhwng phéi khir vi Thuc dia di dirng udng.

935 — chira dan ba khi hw (Toudc muwdng)
BAI THUOC

La Mia do, sao vang ha thé sfic udng ky khoi
236 — Lai bai nira
BAI THUOC

*  Sinh bach qua 10 hat gid nit.
*  M& lon : 4 dong Dudng tring : 1 mubm. Nuwéc lam
Pan phu nfu cac vi Ay dn lic déi; elr dn th€ 1 thang khoi.

!: 237 — Tri San h&u cic chirng ca Sin moén

BAI THUOC

Hoa dim but dd 3 cai. Hoa dam but tivding 3 cai

Ngon Thanh hao 6 ngon (l3y & chdi Thanh hao ciing dwoc)
Cach diing : Hoa Thanh hao d8t ra than, tin ra, hoa
véi nwréde hoa dam but di sfic, ma udng khoi ngay,

(Pa kinh nghiém)
238 — Chira Huyét Bing (kinh nghiﬁ:m)
" BAI THUOC _
» Li Nhin 1 nfm sao ving ha thd, rau rim 1 nim sao vang
ha th3 sfc udng bot din, 3 Am khoi hén.
239 — Lai bai nira (kinh nghi¢ m)
BAI THUOC ‘

V6 trirng ga lang 9 c4i, rira sach, sao vang, ha thd sic

ubng ba ban 12 khdi.

' 240 — Dé phong San Héau (kinh nghi¢m)

BA1 THUOC _

Ehi vira dé r6i, ma udug cidy Man twéi tia sao vang ha thd
~ slc voi 3 nhat girng ma ubng, thi trir dwge moi chirng sin
. hau. Thube niy lai teir dwege Huoy&t ving, ché khinh
4 thudng ré tién.

e L
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941 — Cé thai cér nén oe khan mai (kinh nghi¢m)
BAI THUOC

Huong phu : 1 lang (w& ché) Sanhdn :1 lang.
Céac vi sao vang tdn nhd. _ _
Thang : La Tt to sic udng méi ban thudc : 3 dong ti€n

xuc. )
Ciing nén in canh la Tir to d& an thai.

242 — Thuéc gitp dén lic sinh ma khé sinh ;
BAI THUOC
Pi té6i ngay na khé sinh thi dung : % ;
Mudindi : 5 phan. Cuat giun : 5 phdn. Gig gidy glép.
cii : 5 phaAn, (d5t thach than). Mai cac vi 8y voi chén nuwge

gao udng dé sinh. | #
243 — Khi sinh, Bqu: thai chang xudi -

| BAI THUOC
RE& cau moc déu trén mit dit :1 d'ﬁng cin. Manh sanh

1 nim, sic udng lién xudi.

Mon Can Tu

244 — Thudc Ciu Tuw (dan Ong udng)
BAI THUOC

Xa ti€n. B6 trong. Qu& tam.

Naii vi. (tAm mit  sao phdag) Nhue Thau. g dung (ria rarya)
Vién chi. Bach linh. Can khwonz. Bach phan. LA gidu (s15)

Cdc vi d8u nhau tan mat, m3i liéu 5 dong ti8n xac,
Thang voi ruou.

245 — Thu6éc cau ty, ci 2 vy chdng clng udng.

A BAI THUOC
Ngo thda 5 lang. I'd tAn : 5 lang. Bach cdp ; 2 ddng.
Nhii hwong : 5 déag. Prong quy : 2 ddng (c&a regu)
Cae vi tin mat, m)t vién nhw hat ngo.
MoGi liéa 10 vién, njay 3 ban u%ng thang vé&i, rwgu hit
6 thang co thai, thi théi u8ng kéo sinh doi.
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246 — Lai bi: nira 2 ve chung cling udng.

BAI THUGC

- Ngd thu: 5 dbng Bach cép: 5 dong. Buong quy: 1 lang (ru-a rugu)
T€ tan : 1lang. Nguu tdt : 1 lang, Hau phac : 1 lang.

Phuc linh7 phan. Mot dwge 7 phan. Nhii hwong: 1 dong.

Qué chi 1 dong.

Cac vi tan vién nhu hat ngé, li€u 15 vién véi rugu,

247.~— Thubc cau tr (Pan ba udng)

Thudc nay chira cd hitu sinh vé dudng, ca kinh nguyét
khong déu,

BAI THUQC
Bach phan phi 1 lang. Kinh gi¢i tué 2 lang,
Uit kim 2 lang. (tim dbng tién 9 dém ngidy sao den)

Cac vi tAn mat vién nhuw hat dau den.
M&i li€u 20 vién thang véirweun.

248. — 'Lai cau ty. (Dan ba uéng)
BAI THUOCG

Néu da udng cac bai khdc ma khong ki€n hi¢u, thi udng
bai nay chi trorg 14 hém la kién hiéu,

Hwong phu (i ché) Bach liém. H& phéch.
Béan ha Dé trong. Quan qué.
Haun phac. Thach cao. Tan giao.

Nbhuyc thung dung (rira rwou)

Céc vi déu nhau tin mat, vién nhu hat ngd.
Méi li€u 15 vién udng véi ruwou,

249.— Chira bénh hay ghen.

| BAlI TRUOC
Xich thir mé D§ nhan Thién mon déng

Céc vi binh phdp, tan vién voéi mue nam, cd dan 6ng
va da ba uﬁng khoi ghen ngay.
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 250.— Trj tré¢ so sinh khéng khéc
BAI THUGC |

-

Tré méi sinh khong khéce duge, vi tuyét khi, thi khéng
dwoc cit rén voi, kip lira ho banh rau cho udng, hodc lia
ho cung rau cho that néng, d& khi n6é vao bung dira tré,
lap tire khéc ngay ; n€u voi cit cudng rau ngay thi khéng
ciru dwge. (dd kinh nghiém nhiéu) ' -

251.— Tidu nhi khai khiu (rat thin higu)
BAI THUGC

Ehi tré vira sinh ma cho udng thulc nay, thi trie
dirge chirng kinh phong tir bé dén gia.
Xuyén son giadp : 1 phién Phong phong : 2 dong
Cam thao : 3 phan. Cac vi sic dic cho u8ng d¢ 2 thia,
hai ngay sau di dai tién ra phin den la nghiém.

252.— ThuSc tr diu s&i, t& léc méi sinh
BAI THUOC

Bgi khi cudng rdn tré méi sinh dung, |18y miéng ngdi
mé&i dit xudng, dé rdn dy trén ngédi, réi ddy miéng ngéi
khic lén tréc, dem d&t thanh than, khdéng nén ddt qué,
khi nao h&t khoéi 12 dwgo, dem ra 1&y cai bat up than iy
xudng dit ot lic d@ hét hoi lka. Rdi-dem cAn xem than
tOn niing bao nhiéu ; n&u &n 1 phén, thi l&y Thin sa 5 ly,
hai thir cho vao bét tan that nhd. ' :

Roi 1dy Buong quy 1 ddng. Phong phong 1 ddng.
18y nuwoe chd chiy 3 thia, sic dic cho thudc tin iy vieo
cho né udng hét. Bd ngay sau minh tré cé mot vai mun

sang, hE& gigp déng vAy, thl khdi, tir bé d&n lén s khdi
ddu séi. e
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253.— Thudc trir bénh sai tir méi sinh

BAI THU(C
LZy Hoang lién mot phan gid pha véi Dudong phén rdi

“h#p com, l3i &y mi€ng cam thio lam nhw thoi but thém

vao thudc Zy cho tré mat do 12 gid, thi lrir duge sai den
vé saw.
254.— Thudc tam tré méi sinh

BAI THUOC

Hodng lién 5 phan gid nfu véi nwéc 13 tdm cho tré tir
bé méi sinh, cir lam nhur vy mwoi bén, thi sau do sai va
nhe diu sd&i.

255.— Trj ti€éu nhi ho

BAI THUGC
Thanh méng thach : 1 lang. Riém tiéu: 5 dong
- Hoang lap : 2 déng

Cic vi tdn mat, nin néi dit nho, bé thude vao, bit
d # kin 46t dd, rdi 18y thudc ra tin ma udng véi bac ha
sfc, mdi lidu 5 phan.

256.— Lai bai Bich hea cao
Chita tiéu nhi ho
BAI THUGC

Xuyén b8i man 3 d8ng. Tan nhd, hoa véi mit ong che
chén hiip com, loc ky cho udng, kéo loc gidi, thi cang he
thém.

257.— Trj tiédu nhj ho suyén

b iy | ﬂ,,-nh_ trong bach nhdl ma ho suyc’.’n, thi la di®m

EA[ THUOC

Xuyén b8i miu: 5 dong. Cam thao: 2 ddng, 1nira séng, 1 nira
nurong chin. Cac vi tidn luyén vién voi dudng to biing hat

- ddu xanh, m8i li®u 1 vién mai véi nuéc com, lgc cho k§

kéo vudng b sinh ho thém.




-

258—. Tri tdu ma nha cam

BAI THUOC

)
Hang hoang. Nhaun trung bach (cdn nuwéc déi) sao kho.
Xa huong, Bach phan. Thanh dai

Cac vi d8u nhau, tdn ra vira udng vira boi.
Thang nuwodc com.

259.— Trij tiéu nhi cam 1o miéng
BAI THUOC

Thach ldnh, Cam théo. Hoang don
Cac vi déu nhau tan boi.

260.— Lai bai nira
BAI THUGC
oang lién Hoang ba. Cic vi déu nhau tin béi.
261;. Trj tiéu nhi cam rang
BAI THUGC

Bach chi, Hoang lién, Str quin tir. Thanh dai.

Cic vi déu nhau tAn mat pha mét lgn udng mdi ligu ‘1
déng li€n xic thang nuwéc com.

262—. Trij tiéu nhi tia luwedi 1 miéng
BAI THUOC

La xa ti€n : 5 phan, Rau ma d& 5 phéan, L4 toan twong 5 phan
R& gidu tudt gia bd rudt tAm mudi, sao vang.

Hoat 1¢c thao. Cic vi d®u nhau gii nhd ¥y nwée, rdi 1dy
cam thio 5 phdn, Bach phian 5 phin, Nhuec qué 5 phan

Cac vi mai voi nwée dy, ldy vii loc b, rdi I8y long g&
thim thudc quét vao lign khoi.

|
|
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263 —. Trj cédc chirng cam sai
BAI THUOC .

H6 hoang lién 3 dSng Xuyén lién 5 ddng. Lo Hoi 4 ddng.
Vo Ri ; 9 dﬁng Sir quﬁn {ir 3 dﬁng (sao den) :
Ha ¢hii 6 sao 2 dong Xuyén mdc hwong 1 Iang. Ngii boi7
pPhén (sau den) '

Cic vi tin mat pha mat lgn vién nhu hat dau nhd
M4i lidu tir 3 dén 5 vién tuy tudi, thang nuwéc com.

264 —. Lai bai nira (kinh nghiém lam)
Str quan tir3 dong (sao den) L6 Hoi4 dong (chung)

Thanh dai 2 dong Vé Ri 3 dong.
Xuyén hoang lién 5 déng H6 hoang lién 3 dong.
Mach nha 3 « Son ira 3 dong, .

Thin khiic 8 « (auwéng) Thit coc 1dy 2 moéng nd
Da ménhsa3 «  (Cho vio nwéc lic l&y hat sach sing)

Cidc vi tdn cho mat lgn Tuyén vién nhwr shat diu con
mdi li€u 3 dén 5 vién tiy tudi thang nwéoe com.

235—. Trjtiéu nhi cam l& céc chirng
BA1 THUOC

C8c tinh 5: phan. Thanh dai: 5 phan. Ciru khdng 5 phan
Hoang lién : 5 phidn. Hoang b4: 2 phdn. Ngii bdi : 5 phén
(sao Jen) Nga trudt : 5 phan. 0 tic cdt : 5 phan, Khé phan 5 phan
Binh lang 2 phan. Cic con nhé d&t ra than, gan lgn 1 d6vg

Céac vi tan vién nhu hat ddu nhd, udng tir 2 dén 8 vién
v&i nréc com,
- 266—., Trj tidu nhi thé bat chi
BAI THUOC |

-Bgch phan phi tdn ra hoa nuéc udng
267—. Trj tidu nhi so sinh tré sira
BAI THUOC :

Nga trujt : 1 phdn, Mudi bling hat dfu den. 1chén ,dun vag



sbi d6 4, 5 ban maii thém Nguwu Hoang bing 2 hat gao con
udng.

shee.

268.— Trj tidu nhi mira tho
BAI THUOC

Ngii boi tir: 1 chi€c. (1 nira d& song | nira sa0 den)
Cam thdo 1 t#c (chich) tdin nhd, udng mdi liéu 2 dong tién
xic véi noedec com,

269.— Trj tiéu nhi thai nhiét l& ngka.
Tiéu nhi thai nhiét sinh sang l& ngira khéc khéng bu,

BAI THUOC

Hﬂj"él dlr y.a dﬁﬂg (dﬁrt) La khﬁ sAm 2 dﬁng (;ag),
Cac vi tan nho hoa véi ddu nam ma béi.

270.— Lai bai nira.

Tue kinh gi{fri. Bé«U véﬂ (lhfr o :Eng cd dgc tl'ﬂ.)
Nin 2 thir ma tdm. RSi 18y Huy&t du khoi. La khd sim,
2 vi bing nhau tin nho, hda diu trong béi.

- 271. — Trj tiéu nhi cam sang moc quanh tai.
' BAI THUGC
Nhai gao n€p cho nhd ma béi.

272. — Trj tidu nhi tai cé6 ma.
BAI THUOC

Huy@t duw khoi tdn nho, ldy bong hay long g ngody sgch mu,
réi thdi thude vao.

273.— Trj tai tidu nhi chiy méu.
BAI THUOC

Bb_hoang sao den tén nhd, ldy long gi hay bong ﬁgniy sach
mau, rdi thdi thudc vao.
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274.— Trj tidu nhi sai éc.
Tre dau lai ¢6 mit mau; c6 khi sung ra ngoai la sai ée.
BAI THUOC.
M& gay lon :2 ddng. Dinh hwong : 10 cai,
Hoang lap ch€ : 2 déng.
Cic vi tdn qady déu ma do.
275.— Lai bai nira.
BAI THUGC

Hoang lién. Pinh huong. Xuyén khung. Pai hoang,
Cac vi binh phan tin mat, mai gifm thanh d8 ngoai tai.

276.— Trj tiéu nhi sii tién cd tay.
| BAI THUGC
Bach phan phi, Hoang don. Thin xa. Chu xa.
Cac vi binh phan tin ma ric.
277.— Trj tiéu nhi cAm mao sai giit chén tay.
BAI THUOC

LAy quia bd k&t 43t ra than, mai v&i dong ti¢n chu udng
(kuﬂ: aghiém nhitu)
278.— Trj tiu nhi dau mat (thin hi¢u)

BAI THUOC

Sinh, dia gii ra dt rit gan ban chin1 dém, hE dau mét ta

thi rit chidn hiru.
BZ dau mét hitu, thi rit chan ta.

Dau 2 mit thi ril cd 2 gan ban chén.

279.— Trj ra bo héi trém hay tu ra.
Thubc nay chita ca 1ré con va ngudi lén.

--

~ BAI THUOC ﬁ:
Cii nghé nghién ra bot, dit vio'2 diu vi, bd hé¥cim ngay
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280.— Lai bai ra bd héi tréom hay la twr ra 3
BAl THUGC |

HaA thii 6 1 dong can, nghién ra bot, nhd nwéde bot vao quiy
d8u, dip vao giira rdn, cim ngay.

281.— D5 bo héi trom lic nga
| BAI THUOC

Ngii-boi-t& tdn ra bot cho viao rén, ri 1dy gidy béi thude
cao dan rot dan dé lén mot dém la khoi.

282.— Tri Tiéu nhi sing (thdn hi¢u)
BAI THUOC

P&ém phan. Thuwong truit.
Ciac vi déu nhau, tdin ma udng.

283.— Trj tiéu nhi dily

Thudc nay chita khéng ky xich ly hay bach ly, tir 12 udi |
gié xudng, udng thi khoi ngay.
BAI THUOC
R& cay khd sdm : 3 dbng Lé hach (hat vai) 3 dong.

Hai vi d8u nhau sao vang ha thd, sfic dic cho udng. méi
nghy udng ba b8n bén la khoi.

284, — Chira cac thir bénh Tri, vA ung thw, su &n thoi.

K€m (cao l&y bat) Téc (d8t ra than) mO cdi Mo nang (sao gidn) con
c6c (d8t ra than) Hung hoang, Phén phi, Xuyén hoang lién, Cac
vi bing nhau tin rfic, mudn chéng ra da non, ddt con chujt
chit tan,riec. . |

285.— Thudc chira nhu trén 56 284, lai dd & méng tri
c6 16 &n ra cing khéi
BAI THUAC

Xa ﬁuung ng phién. Phén phi. Mai mwe. ThuSe phién, céc
vi béing n tin mat cho vao gily rd mong ma cudn nhw
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di&u thuSc 14. Poan nfu nuwée phén chua rira sach 15 tri
roi vé didu thudc iy dat vao cdc 16 tri mot dém, sang lai
rira nwée phén va dt thude dy xong khéi vio, Roilai dit
thudc vao nhwr lin trude, cir 1am m#y ban th€ la khéi,

286.— Muc thudc xem biét song chét

(Am dwong ki phong)

Thu8c nay quen goi la Am dwong ky pbhuwong, bigt (v
bénh moi chirng c¢tia nam-phu lao-du.

Bénh méi mic, hay di méc lau, dung thudc nay lién
biét sinh tir dich dang vi xem mach. |

Moi chirng bénh ciing dung thudc ndy dian & &n dudng,
(chd trén miii dwéi tran & gifra hai bén léng may). '

Khi dan thu@ec, thi ddt mét nén hwong lam muc, hwong
chay hé&t thi bd thudc ra. R6i d¢i mot lic xem ché #n
dwong dy hé c6 sdc dd hong lén, swng lén 16i bay tan,
thi dy la déang do6 theo mit gidi, bénh di ning ciing cha
chét. Néu chdé dy sau mdt lic dd dan thude, ma khéng thiy
sung, khéng dé da, thit khéng bién sdc, thi 4y la may
kéo diy dong, bénh diu nhe ma that nguy. gy cach xem
biét sinh lir la vay. . _

Lai ¢6 dan thudc nay & &n dudng nhw viy, con chira
dugc chirng cfp man kinh phong, va chita duge ca ngudi
16n tré con khodi bénh ly, déu ddn thudc & dfy, hé sung
d6 12" khoi.

BAI THUOC
Chu sa: 3 dong - Ng 4n chéu: 1 déng 100
Ngii linh chi: 3 dong ‘Xa hwong: 3 dong
Ty ma tr: 5 phadn - Hung hoang : 5,d06ng
Ba dau: 5 ddng (4% viy khéng ép diu)

Céch lim : ngdy méng 5 thang 5 gid ngo, trong nha
kin sach nghién tan pha diu sip m& lam cao banh b6 vao
1o sainh nat kin. Ché cé khign dan ba 1dy thuGe. _

Khi diing thi 18y thuSc to b3ng hat ngd, danh bet ra
.d4n vao #in dwong nhue dd néi & trén nay, thin moj
diéu cho ding. .
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287 — Céch xem bénh Ti&u-nhi.

Xét khoa chita Tidu.nhi, d&ng Tién.Hi&n goi la A khou, vi
¢6 bénh ma k!idéng biét néi, vith& ma ngwdi lam thude
phdi quan hinh sat sfic, lwong khi hau hoi théd ma doan.
Tiéu nhi so sinh dén ntra nim, thi xem & tran.
N&éu dwgce 1 tudi gid lén dén ba bdn tudi, thi xem Ho-
khiiu, Tam quan.

I. Cach xem & Trén, cé 6 céach.

Ldy 3 ngbn tay bén phai deé vao tran ti¢u nhi, c¢hé (tir my
mat gio lén, chan téc gio xudng goi la Iran)

1— Heé thdly 3 ngén tay ciung nbéug, 12 chirng cidm han
dd ngat miii ti€ng narg roi.

2— Hé thdy 3 ngon tay cung lanh, la thé 1a, bung
khong yén.

3 — H& ngén tay tro ma nong, la trong bung diy.

4— Hé ngoén tay thir 3 ndéng, 1a ba sira Lhong tiéa.

5— HE ngoén tay trd va ngoén gira néng, la trén noéng
dudi Janh.

- 6— HE thdly ngén thir 3 vd ngén gifra ma nong, thi

la ching giap Kkinh.

II. Phép xem H® khidu (chi Tay)

Lic bt ddu xem, thi sic mit ngwdi xem, phii lwoi tinh
adi ndng phai 6n hoa, khi€n dwra tré khong so¢, khong
khoc, khi sic khong bign dbi thi xem moi that.

Vay cdn phdi nhan <xét, ma phan biét cho rdé rang
theo nhuw phép day, da co6 cae hinh v& nhw sau nay :

Ho khau 1a gi ?

Ngon tay trd c6 3 ddt, d8t & dudi gidp HY khiu goi — Phong
Quan. Ngon tay tré c6 3 dot, dSt & giira gidp HS khiiu goi =

——

Khi Quan. Ngon tay trd cé 3 dd8t, ddt thi 3 gidp HS khiu
goi = Manh Quan.

Con ’J tay bén ta, con gai tay he:: hiru.

i
&

S
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Bén ta rng con Tdm, con Can.
Bén hiru wrng con Phé&, con Ty.

pHgJHG-E,UAH
/< HO-KHAU

1') HE th#y ngén tay bén ti co
tia hong nhé nhw soi to, 1a ching
néng gém ca chirng kinh.

"~ 9) Th&y ngén tay bén hitu cé tia
hong, 1a chirng ty tich, gdbm ca chirng
kinh.

3') Thiy c¢6 3 choac (tam khoa)

la chirng phé nhiét, phong dom da
dé (kbhac dém).

k') Thdv nhur chudi hat chin
la chirng chi cam tich, ty hu.

5:)“Thdy nhw hinh chir nhén, la
chirag thwong thwe, dom tich.




6°) Thdy nhw tén bin vao méng
tay, la chirng chi cam, mdc khac ty
thé kinh phong; 14 chirng niing.

7') Thiy nhwr cinh cung ra ngoai
la chi chirng phong gian.

8') Thdy mhuw canh cung uwdn vao,
la chirng chii ngoai cdm, kinh phong.

9') Thdy nhwrr con rédn ngoi lai
la chirng thdp nhiét cam tich.

10') Thy nhw hinh chir thiy la
chirng kinh phong thuye tich

11') Thady mach loan nhu (ring
giun la chirng cht cam giun san.

12) Thdy nhw hai hinh chik song,
la chirng chi lhu'c. dOc kinhgtich.

13') Thidy nhue hat chau tron, 1A

ching chi cich nhiét; tam tiéu
héic loan.
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HINH 7

HINH 8

HINH 9

HINH 10

HINH It

HINHI2

HINHI3



l-aig)Thﬁ;,r nhu chir At, 1a chung
chi kinh phong thojceas.

15) Thily nhw hat chau dai, Ia f HINH 15
chirng chii néng rét dau bung.

16 ) Thiy nhu  viay cd, la chi | [f
chirng hur lao, chu'ng khé chira. \ / HINH 16

Vay Phong quan khéng ¢6 mach ftia 12 vé bénh, néu co
tia thi ciing nhe.

Khi quan ma c¢6 tia 1a bénh néang.

Manh quan ma sfc hdng - hdng thi bénh, ddu ning thi
ciing khong can gi.

Bing th#y tia tir khi quan thing d&n manh quan ra dén
mong tay sic xanh den, thi 1a chirng chét,

Khi xem thdly chi tay noi & ngeai da, thila bénh thut',bc
ngoai biéu.

HE thdy chi tay ma chim & trong thit, la bénh thut:n:
trong ly.

Hé thdy chitay sic hoéng tia, la chirng nhiét.

Hé thdy chi tay sic xanh tia, la chiéng kinh phong.

1. V& Quan Hiuh sit sac
Co 6 cich zem '

1.— Xem khi sfic nbi lén, & miit thdy dd hdng 12 con
Tam nhiét.

2.— Thiy tréing nhat, la conty con vy hw han.

3.— Vang nhat, la ching ty hu ching thap.

4. = Thiy trfing bach nhw o gidly, la chan ty tuyét.

5.~ Thiy den nhwr gio la chin than tuyét.

6.— Thiy kbi sc xanh nhe cham 1a chirng Can phong.
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- IV‘“ Nghe tiéng tieu nhi khéec.
. | Cé ba cach
1.— Khi khéc thét 1én, ma khéng c¢6 nuwée mit la
chirng dau,
| 2.— Khoée &+a khodng ngot, nuéc mit dim dia, thi la
chirng Kinh s0.
3.— Khoc tién? thanh 4 nhw ti€ng méo la mach tuyét

* V. Chirng chét.
Cé 12 dieém chét _
1.— Chd& thép xuwng 1én, hay 16m xudng la con tam tuyét.
2.— Bung ndi gin xanh la con ty tuyét.
3.— Moéng tay xanh den 1A con can tuyét.
4. — Tiéng khéc thanh &4 nhuw tifng meéo, hoi ra ma
khéng thé vao 14 mach tuyét.
5.— Ludi thé ra khoi miéng 11 con tam tuyét,
6.— Tré nghi€n, efin va, 12 con than toyét.
7.— Khoc khoéng ra tiéng, 1a con ph€ tuyét.
8.— Giun san ra ngwge, déu la diém chét,
9.— Chirng tiét ta, ma chan tav lanh, thi kh6 khéi.
Chan tay on thi chong khoi.
10.— M6 héi ra nhue hot chan khédng chay 1a ehirng chét.
11.— Tée trén didu dirng nguwoc 1a chirng chét.
12.— Moi miéng khé va mit 1¢n. hoi thé ra lanh, b&n
chian tay déu lanh, 14 chwng chét.

288.— Bai thém vé chira bj dan, bi thwong
Bi ddun vél, bi don am, ir huyét, da da mé rdi, ciing cir.
cay rdng ma do thude vao.

BAI THUOC
Drong quy 5 dong Trach ta 5 déng
Xuyén khung " 3 dong Hong hoa 3 dong
Pao nhan 3 dong ‘Ban bi 3 dong

Té moe St 2 dong

Cach ding : ruwou d5 mdt bat rudi dun lén, mudi phin
ldy sdu phdn udong. Nhw bi & diiu, gia cao bdn 1 dong; nhw
& lay, gia qué chi 1 ddong; nhu & lung, gia d6 trong 1 ddng
¢ bang m& gia bach gioi tr 1 dong, & chdn gia nguun
tdt 1 déng. .




MUC-LUC " -«

sO BAI TEN BAI THUOC sO TRANG

Muc cédc thir thuéc vién moi bénh

i Thude gié den ; 7
2 Thude gio trang »
3 Thuie gio trir 8
4 Thude cun khi »
5 Thude tain hoang »
6 Thudec hoa phong 9
7 Thude traim huwong giang khi »
8 Thudec am duwon: 10
9 Thude trir 60 dich »
10 ThuSc trang 11
11 ThuSc phén den »
12 Thudc bo dé »
13 Thydc thién kim ' 12
14 - Thude thidn tién phu ich 13
15 Thude trir kinh bdch bénh ti€u nhi »
16 * Thudc trdn kinh tia nhi 14
17 Thude kim dinh tiéu nbhi 1o
18 Thu&c sa khi tiéu nhi 16
19 Thud: cic chirng sai ti€u nhi »
20 Van rng bach hi¢u cao »
21 Thudce kim cham 17
22 Thudec luc nhit »
Muc cam sot »
23 "~ Phép xem phai gio - »
24 Phép chira phai gio »
25 Phai gié ludi vang den : 18
26 Phai gi6 nhap ly b
27 £4m mao »
28 Ngd gi6 mé mél »
29 Cam mé ly bi »
- Muyc sot rét »
30 S6t rét cach nhat 1y

31 St rét cac chung 2




e
32 Lai bai nira 19
33 Lai bai nira »
34 ThuSc thwong han edch nhéat »
35 S8t rét lau nim 20
36 Bé phong bénh ngd nwée » |
37 S6t rét ngd nuoc E 3
Muc ho suyén » 3
38 Tri ho lao » .
39 Phép xem ho lao 21
40 Phép trich trung lao »
41 Phép chira sau lao »
42 Cim ho mwa gio 22
43 Tri ho suyén »
44 Bai nira »
45 Ho lao y&u mét »
46 Ho, thé huyé&t 23
47 Ho khac ra huyélt »
48 Bai nira »
49 Tri hen sira »
o0 Tri ho kban »
51 Tri ho k'.dn tiéng »
92 Bai nira »
53 Tri ho doém suyén 24
54 Tri ho hen thé »
55 Tri ho liu chiing d&. »
56 Tri hen con nuéec. »
57 Tri hea bat ky con nwée. 25
o8 Bai nird. »
59 Tri dom héa ho hen. »
Muc dau bung. »
60 Dau bung kinh nién ci 16n bé. E
61 Bai nira. 26
62 Bai nira, »
63 Dau byng h#c loan, thd ta. PN
64 Bai nira, : »
Dau bung, dau tire, dau xéc, »
Dau bung chuéng khi. 27

-
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69
70
71

73
74
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88

I

R T,

Diy da bung, diy hoi,

Pau gia giiy, chiy nwéc miéng.
Dau bung béang.

Pau bung.

Bai nira.

Muc bi cach
BT dai tién.
BY tiéu tién.
Tri chirng két hung.

Muc ta ly
Binh ti i
Tri di li.
Tri chirng ta li.
Bai nira,
Bai nira chira li.
Bai nira.
Thé td nguy cHp.
Dich ta.
Dich ta, c¢6 thu®dc hun trir,
Tri dich ta.
Tri chirng Toal giang.
Dé trang thang (chita Toat giang)
Tri cuwédc khi, chuyén gén.

Muc tich tu
Tri tich tu thaoh khdi.

Muyc phu né.

Tri phi né&,
Bai nira,
Bai nira.

Muc té thap
Rugu chira té Lhap.
~ Bai nira,

ﬁ&gﬁﬂiiiigﬁii
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4
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104

1€5
106
107
108
109
110
111
112
113
114

115
116

117
118
119

120

2091 -

122
123
124
125
126
127

B

Bai nira

Tri chirng dém thip.
Th&p nhiét 14,

Tri thdp dém hoa,

Tri té thép chan tay.
Thubc xéng té chan tay,
Tri san hdu t2 chan tay.
Bai nira.

Bai nira.

Thute gan c¢8t dau rire.

Lai bai chita gan c8t Lung dan.

Muc dau Théng
Tri Rire diu
Tri Thién Bin Thdng.
Lai bai nira,
Bai nira.
Lai thudc chira rirc din
Bai nira
Tri Sai 6c, thdi tai,
Bai nira.
Bai nfra.
Tai dav nhire 18m.
Tai u diée.
Bai nira.
Dau mang éc.
Bai nira,
Chira bac diu

Muc dau mait

Dau mit thu8c bai
Dau mit thue tra.
Pau mit thudec ro.

Bai nira

Bai nira

Bai nira

Dau mit ¢c6 mang mong
Bai nira.
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130
481
132
133
134
135

136
137
138
139

140
141
142

15D
156
157
L8
159
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Bau mit ¢c6 mang mong, vy mai
Pau mit ¢6 viy mai 1dm tdm.
Chira mit mo toi.

Chira mit Quing ga.
Pau mit vi véi bin vao.
Pau miit co siu (Toét mit)
ai nira.
Paa mét Kinh niéa dau mat hot.

Muc That Huyét
Muc Huyet,
Bai nura,
Chira Tho Huyét.
Bai nira

Muc Giang Mai
Tri Bénh Lau
Tri lan sinh kén
Bai nira
Tiéa tién buyélt
Thudc chira Tim La.

Muc Pham Phong

Chira Phong Tich

Bai nira.

Pham phong Hoa Hoiaug Dim
Pham Phong Cép T

Bai nira.

Chira Thién Truy.

Bai nira.

Daong Hux Bo

Thuéc B6,, A& Dau minh
Chira nghiéu ruqu '
B3 mét nhoc, DPau lung

BS gan bd Cat

Thuse dai bd cho ké gdy com,
Thudc B Sire.

Bai nira.
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160 Bai nita.
61 Cao chita Bich bhénh.

Muc Ngoai khoa

162 Chita Ngat khoi
63 Tri giao dam, dn béin, g§ dam
164 Thudec Cim Min
165 Bii nita.
166 Bai nira. v o 1
167 Tri Pinh Dau | >
168 Tri Ung-Doc. ?
169 Tri Hau bdi >
170 Tri Tién boi D2 e
171 Tri Binh moe 2 bén cdnh tay - d'
172 Tri Rol méi moe » 3
173 Bai nira ”’
174 Bai nita »
175 Tri Hot com. - a3
176 Tri bénh Bip Chudi »
177 . Tri Hic-Lao. » ,
178 Tri chbe 16, dirt méu. . —C
179 Chita bi bong, » oA
180 Bii nira . » -,"'i
181 - Dau trong ¢d, khé nudt T
182 Tri rot moc & mong el B
183 Tri mun moe & dui e
181 Tri bénh Trang nhac wy .
185 Bai nira. >
186 Tri trang nha-~, thudc rit »
187 Bai nira «
188 Bai nira »
189 Bai nita 56
190 Tri sdu quang _ »
191 Tri cac thir bénh trd »
191 bis Hai. bai chira trf nita »
192 Tri dia, sdu vao tai 57 #
193 Bai nira »
194 Tri hée xwong ga »
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195
196
197
198
199
200
201
202

205
206
207

i
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210
211
212

213

214

215
218

217
218
219

221

222

225

Bii nira

Bai nira

Tri héc swong ca

Chira héc cac thir

Chira say sin

Chita bi ngd, bi don dau

Bai ptra

Chira ngd dau, khong giy xwong
Chira bi ngi trén cao

Muc bj ngc déc can
Bi cac gidng doc cén
Chita ché dai cin

_‘Bai nira

Thir ché dai cin

Choé khon cén

Thach siing can

Chudt cin

Rin cén :
Bai ntra

Bai nira

Muc bénh réng

Tri ung xi

Bai nira

Tri Rirc riing

Bai nira

Thu$c xia siun rdng.
Thudc mdng ring.

Bai nira.

Tri deu riing vi yéu thén.

Muc chira Luc sic

(Chira ga toi

P2 phong bénh ga toi,
Bai nira

Tri Ga toi, Lgn tei.
Tri lgn Toi.
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227

228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241

242
243

245,
246
247
248

249

250
251
252
253

256
257

258
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Chira lgn, trdu bo toi.

Muc bénh Phu nix

Thudc Diéu Kinh,

Diéu kinh, hitu sinh vé6 dwdng.
ThuSc bé huyét, tri sin biu.
Kinh nguyét chiing théung.

Bii nira,

Huyét bach bit chi

Bai nira

Chira dan ba khi hu'
Bai ntra

Tri SaAn bdu moi chirng, sin moén

Chita Huy&t bing
Bai uira

Dé phong San hau
Cé thai hay nén oe

Thudc giup cho dé sinh
Boc thai ching xudi

Mén Ciu Ty
Thudc cau tr din ong udng

Thudc clu ty, 2 v¢ chdng ciung udng

Bai nfta

Thude Cau tirr, dan ba udng
Bai nira

Chita bénh hay ghen

Myc chira ti®u nhi
Tré so sinh khéng khoc
Tieu nhi khai khau
Thu8ec trir dju s&i tir méi sinh
Thudc trir bénh sii, tir méi sinh
TAm tré méi sinh
Tri ti8u nhi ho
Bich hoa cao, Tri tidu nhi ho
Tri tidu nhi ho suyén
Tri tidu nhi nha cam

65

66
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25 )
260
261
262
263
264
265
265
207
568
269
270
971
272
273
274
275
276
977
278
279
280
28 !
282
283
284
285
286 -
287

N, e A

* Tri Ti€u nhi cam 1& miéng 71
Bai nita ‘ »
Tri Tiéu nhi cam riug »
Tri Ti€a ahi tia ludi, 1o miéng »
Tri cac chirng cam sai 72
Bai ntra »
Tri Ti€u nhi cam & cac chirng »
Tri tiéu nhi thd b#t cbi ' »
Tri tieu nhi, so sinh tr& -sita »
Tri ticu nhi mia tho 73
Tri tiéu nhi nhiél 16 ngwra »
Bai nira
Tri tiée nhi cam sang moc quanh tai »
Tri tieu nhi tai cé6 mu oy
Tri tai tiéu nhi chay- mau
Tri tiéu nhi sai éc 714
Bai nira »
Tri tiéa nhi sai tién cd lay »
Tri ti€a nhi cdm, sai giat chan tay »
Tri tién nhi dan miit
Tri mo hoi trém, hay tu ra »
Bai nira SAEAZE
P56 mad hoi irdm ue di ngh 0
Tri tién nhi cam siing | »
Tri tiéu nhi di li »
Chita cdc thir U7, ung, sAu in »
Bai nira D

Thud: bi€ sdng chél (dm dwong ky-phuong) 76
Cac cach xem bénh tiéu nhi 77




~ Van Nién Co l-iim bi truyén.

Vén nién nay cua C8 Han di (hi nghiém suy ftinh law
nim, va da xét trong 1 tudn 1€ 1a 7 ngay thoi gior cia Tao-Héa
da xép dit, thi khong sai, nén ngudi svy xét ndm ndo mit
giol, mdt giling, hay 1A vi sao ndo tri rdm Ay, thi tinh né
wng ra lam sao, dwge mua, mil mua, dug rg gi, mat
giong gi, bénh tat lanh dir, nérg lauh thé ndo, mua cir xem
ngty diu nim Dwong lich « e 14 méng mot thing giéng
nim Hy » la I1& dit tén chia Co Ddc vao ngay thir miy, trong
tudin, thi nhirng diéu da ghi chép trong ngay %y day thé nao-

Ngudri lai so sanh Van Nién can chi, (Am lich) duéi nay
cir 60 nim la mot hoi, thi thay that, hodc ¢6 ndm nao khong
dm?c that, thi la Thugng Van, Trung Van, Ha Van ciing
thudéng cé6 khac nhau.

Ay nom na miy 1&i ta khéng nén bé qua.
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Ngay chid nhét I

Mit gioi & ting thir tw, c6 khi nhiét, 14 10 sinh ra céc
~ kbi dwong nbéng bon7, 1aA vua cdc ngdi sao, nim nao 18 dit
" tén vao ngady Chd nhat 1, thi m#t giditri nim Ay, mia déi g
- lanh, mua xudn #m, mua ha néng s8t, ning 1im, mua thu ca
gi6, nhirng cba &n udng lua gao, hoa qua, cdm tht nhidu,
- mabdi mit gidi ¢6 tinh hoa, thi héa ra cac nguoi ta chiing
- wa nhau, hay ghen ghét nhau, dén ndi lam hai nhau, nhung

~ ma throng thwong lai hda véi nhan. 1§m hénh v tinh hda
song chiang doéc.

Ngay tha Jl ®

| Mit gidng & ting thir I, Mit gidng c6 tinh nuéc lanh qua,
~ sinh ra khi d&n nhiu, nim nao 1Z diit tén vao ngay thie II,

thi mét giing tri nim #y, cho nén thweéng mwa, mia dong
| @im, mia xudn mat, miia ha st néng vira vira, mua thu mua
. lat, degec mua biu bi, thanh bong hoa qui xZu. cim tha it,
. bénh dich ning, ngudila 1im bénh té thip, dan ba lim bénh
* san haua khi b, gidug ong va tim ch&t nhidu, nhiing ké c6

quyén th& thi b#t thuan cing nbau, ngwoi ta nhiéu bénh
sOl rét 1am.

: Ngay thir llI

_ Sao Hoéa tinh & ting thir 5, ¢6 tinh néng niy, sinh ra ca’

. gian, nhidn vi nhi®n hda khi duong ma ra, vi linh héa déc
- 14 a vay, thi hai nguéi ta lim, nim nao 18 dit tén vao ngay
~ thir llI, thi sao nay tii nim #y, lim s#m sét, bio tap, nhitu
- swong tuyét ;ia rét, nhi€u gié mwa bire s&t ching cé ngln
" ndo, dit khi, cho nén lam bai thién ha, ching ky gi&ng nao,
. mi ngwdi ta sinh budn gidn giét nhau, kléng duge bir g
~ an, mia doéng nhidu gi6 va gi4 rét 1im, mia xuin mura qua,
. mia ha néng Jdm, mua thu khé khan, séng bin dong, v&
_ tAu beé, m&t mua, gidng rau ¢6 nhidu déc khi, nim #y lim
~ bénh hoa, bénh huy€t, din ba ché&t bénh Zy nhiéu,

Ngay the IV
| Sao Thiy tinh & ting thir bai, tinh dif va déc, sinh ra
~ khi Am, ndm nao 1€ djt tén vao ngay thir 1V, thi sao nay tri
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ndm #y, mia dong gia rét vira vira, mia xudn &m vira vira, k
miia ha nong lim, mia thu mit mé, léa théc binh thuéng, 4
cdc gidng hoa qué x¥u, nim Zy 1&m beénh truy thai va bénh
dau bung, dau bdo, diu thdng, hiép thong, Lay sinh chirng y&t J

hﬁu.lnhiéu nguoi phai chét bénh #y.

. Ngay thad V

Sao Méc tinh & ting thir 6 ¢6 tinh nhiét ldm, khi duong
thinh va lanh, ngudi ta sinh ra lam b¢nh huyél, pdm pao
I& dit tén vao ngay thir V, thi sao nay tri nim &y, bdn mua
mua gié thuén hoa miia dong im, mua xuin thudn gi6, mua
ha mat, mua thu mua lut, dwge mua, 18t lia nhiéu ¢4, it ong
mal, ngudita hay phai bénhly, rét nong dwong nhw dich,

&

Ngay tha VI

Sao Kim tinh & ting thir 3, tinh lanh vira vira. sinh ra 9
khi &m, sao ndy moc chiéu hom sém mai, niim nio 1& dit tén
vao ngay thir VI, thi sao nay tri niim Ay, thuin mwa, mna F
déng ndng khi, mwa va gid rét 18m. mia xuén ch gi6, muaha
mua v4& mat mé, miua thu thi gio phin thi khé ean. phin thi 1
cd mwra lut, phidn thi ca gi6. boi ddy thi thién ha duvoc mua N
nira phin, thuwdng duge mat ong, niim iy 1im bénh dau mat
va dau dgc, tiéu nhi va luai vat ch&t nhidu, throng déng dit.

Ngay tha VII

Sao Tho tinh & tding thwr 7, tinh lanh tdo, sinh ra khi lo 3
buén, linh né nhuw tinh d&t, hay ghél nguéi ta, lam cho ngarci
ta kho nhoc doi khat, tinh ghét lam hai bit bé& nhau chiing
thi€u cach nao. ndm nao 18 dit tén vao ngay thwir VII, thi sag
nay iri ndm iy, mat muaa, mua ddéng han lanh gia rét, maa
xuln e gib (hodic cé gi6 lira) mia ha kiét khi, mda thu khé
Can, moi noi dong tio. hoa qud nhiu, ngudi ta nhido ké di

héi ve, ldm khi rét, nhi€u chirng phu phai chét, m#t tim tos
it ca. q
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Nim can chi (&4m ljch)
Nim Gidap Ty ¥ F 1924

Thai am tir thien, Théi cung ThS, Dwong minh Tho van
thai qui khiic thiy, 1im banh v& ty vi, dau bung, minh giy
chin tay khong ¢#t nhdc 1én dwoe, phép.chira phai trir thiip
b5 than, Urtuyét dai han dén thang giéng la khi thir I thude
Thai Doeony, Thiy s'nh Méc, nhin dan -lam bénh han, sang
taang 2 khi nd1g dé€n phat ra bénh I6 ngwra, thi tir thang 2
dé thang 3 la «hi thir II thugc g,uyét Am méc sinh hoa, lim
chirng dau miit, miit n6ng ; tir thing tuw dén thang 5 la khi thir
II thudc Thiéu am Quan hoa, phat ra clirng dau tim, nguoi
lanh ngit, s&t rét ho sién mit do.

Tér thang 6 d€n thiang7 1a khi thir tw thudc Thai am thd, b

chirng st rét phat vang, miii d5 méu cam ; tir thang 8 dén
thang 9 thudc khi thir V thude Thi€u duwong tlrirng Hoéa khic

Kim. duwong la thinh ¢6 chirng s6t; tir thang 10 d€n thang 11

14 khi thir VI thudc Dwong minh, Kim sinh Thiy, phat ra

bénh phi siing huy&t dat (1a huyét gian lén miéng miii) dau
bung ; nim nay ruong mia ha degc loan, ruéng mua thu mat
nira, hoa qua, tim dwge, ca mudi thwéong, xuin it mua. ha
mura to. ha tufin thang 8 ¢6 hong thuy, mua dong mua gid
to rét 1dm, tran bo bi thién thoi chét, {ré cor hai, mét ngu:t’j'i

#in hét 1 thung.

Nim At Stu. T # 1925
(Thi€u 4m tuw thién, Thi€éu Thwong Kim, Thai duvong

tai Tuyén)
Kim van b#t c4p, Hoéa khic Kim, hay phai bénh di
dai tién ra huyét, lai bé¢nh thudc quyét amla hoa vo ciin,

. nén din mit chodng ving, miéng ludi diang dot.

Phép chira phai thaoh con ta hoa.
* Tir tov’t dai han dé€n thang giéng, la khi thir nhit thude

~ quyét am, Phong thuong Can, phai bénh huyét dat gan yéu.
~ Tir thdng 2 dén thang 3 la khi thir II, thuée Thi€u dwong
tuéng Héa Hba thinh néng lim, hay c6 bénh the¢i khi én
~ dich, tir thang 4 dén thing 5 la khi thir III thugc Am Thai
4 ‘.n thd, khi han thdp ngirng tr¢, nén nguoi ta nhoc mét va
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hay diy bung, tir thing 6 dén thang 7 la khi thie IV thude
Thi€u dwong, Hoéa sinh Thd, thdp nhiét thinh., Huyét nhiét
dal lén (rén, bung hay diy chudng. Tir thang 8 dé&n thang
9, la khi thir V thuoc Dirong Minh Kim. 1 thang 10 dén
thing 11 1a khi sau hé&t thuoc Thaj Duong Thuy, uhiéu bénh
cam han, cic ddt xwong va lung dau.

Nidm nay ruféng 2 mia duwge, hoa qui, cd mudi ciing
khé; 3 thing Ha dai han, sang thu méi cé6 mua, loan thi
kui, lrdu bi thien thoi chél, 1 nguéidn hét 1 thung.

(Khi hidu ciling gidng nim Ky mii)

Nam Binh Dan W% 3% 1926

(Thi€a Dwoag tir thién, Thai vii thay. Quyél am tai tuyén)

Thiy van thai qua, Kim b#t cap, Hda thira th&,

Hoa tu thién, vi th€ nim nay nang nhiéu, nguoi ta hay

néng ph6i, mac tai 'uy&n khiic 1thd, nén lai 1dm bénh vé 13_vi.

Phép chira phai b6 tdm, truc khi han, lai (ré con lim
bénh dau soi.

Tir tuyet dai han d&€n thdng giéng 13 khi thit I thuéc thiéu
dm quan hoéa, ¢6 bénh huyét dat mit dd, ho suyén diu rire,
bing huy€t gin féu. Tir thang 2 d&n thing 3 la khi tha II
thu¢e Thai am Thd, théip nhi¢t 1dm ra bénb, nén ldm bénh
' mira tho ddurirc minh néng, 1& ghé mi mé. T thang 4 dén
thang 5 la khi tha 1l tiugc Thiéu duwong twéng hoa, ngudi
ta phdi béoh huy&t dal mili d6 mau cam, thd huyét, biun ¢

t¢ dan mit, tir thang 6 dén thang 7 la khi thu 1V thude,
Dwon3 minh kim, khi tdo nhiéu thiug thé lum, nén ngum

ta ngue cach diay budn, thilp thang ty vi, phm minh maiy
ning né.

Tit thang 8 dén thang 9 thudc thai duong thiy chd kim

sinh thiy, it bénh. Tir thang 10 dén thiang 11 thuéc quyét
a4m md:, chu thay sinh mdc it bénh.

Nim nay rugons mia ha dwge nira, mua thu dwge ca, hoa
qui mit nira, duge lﬁm ci. mdt ngeedi &n hét 1 thung.

-

-
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Nim Binh-Mio T 9 1927 ° |
(Dwong minh tw thién, thidu giac moc, thigu am lai tuy&n)’
Moc van bat cadp. Kim thira th€ khie méc, c6 bénh dau gin,
dau bung, thiao da. Phép chira phai b gan thanh téo, tir
tuy&t dai han d&n thang giéng la khi thir I thudc thai am tho,
chia mdc khdiz thd. ty vi hai b&i nhi€u néng nén diy hoi,
khi nhiét boc lén mit d6, mili d8 mau cam hay budn.ngq,
. throng thuwong lai ¢6 bénh lau nhiét.

Tir thang 2 dén thang 3 14 khi tha II thude Thi€u duwong
tuwéng Hoa, ¢6 bénh an dich. Tir thang 4 dén thang 5 1a ki,
thir III, thu¢ec Dwong minh Kim chu hoéa khéc kim, khi dwong
thinh lim, lén nhiéu bénh s8t ré!.

Tir thing 6 dén thiang 7 1a khi thi IV thude Thai duong .
Thiy, chit Thé khiic Thiy ,mic phai bao bénh noi nhim noi
can, dau lim, khi thdp nhiét dong duoi ha thé. Moi bénh ay
thuéc tam thédn ca. Tiwr thang 8 dén thang 9 thuan Quyét am
moc cha Kim khiic Moc, tir thang 10 dén the’mg' 11 thua: thiéa
am quén hoa, chid thay khdc hoa, ¢6 bénh é6n dich. Ndm nay
ruong miia ha dwgc ntra, rudng muaa thu dugc ca, hoa qua
tim mdt, ca dugc, sang mua tha mua lo gié lon, trau lon co
bénh thién thoi. mét ngudi dn hét moét thung.

Nam Mau Thin /X £ 1928

(Thai dwong tiwr thién, Thai vihéa. Thd§ am tai tuyén)
Hoa vaa théai qua hai Kim, nguoi la hay miic bénh st rét ho
minh néng, vai sau lung gan dau, Hoa thinh Kim suy. Paép °
chira phai giang Hoa b6 phé. Tir tuyét dai bhan dén théang
giéng, la khi ther I thuoe Thi€u duong tuong Hda, chli Thiy
khii: Hoa, ¢6 binh minh néng riac diu phat ba 16 ngira. Tir
Ihang 2 d&r thang 3 14 khi thir 1l t véc Dwrong minh Kim
cht Hoa khéc Kim, dwong khi tré lai, nén bénh khi u#t
chudng diy. Tirthing 4 d€1 thang 5 1a khi thie 1 thuoc thai
~ Duong Thiy chiddda khic Thay, nhi€u bénh lanh ngoai nong
frong, di ta, phgt lén ung thw, tim nong budn bue,n&u khéng
diéu tri ngay thi chét. .

Tir thant 6 d&€n thiang 7 la khi thie III thude Quyétam
moéc khde Thd, phat ra bénh néng ldm, vi ty thd phai hai, nén -
phat ra 14 ly, ngwdi mét nhoc chan lay roi 18, Tir thang 8
dén thang 9 la khi thi IWﬁuo::'fh;é_Ti Amrquan héa khic Kim,
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Tir thing 10 dén thang 11 thuéc Thai Am Thd kbic Thitv, -
.Bﬁﬂ ba duéng thai nghén kho6 nhoc vét va, hay dong thai
Nﬁm nay rufng mua ha m#t nira, rudéng mua thu dlrcrn

hoa qua tim m#t nira, ca dwge, mudi quy ldm, din khoéng ‘
yén lanh, nhi€u bénh 6n dich, 1 ngudi #n h#ét 1 thirng.

Nim Ky Ty z. 2 1929

(Quy&t 4m tw thién, thién cung thd, thidu dwong tai tuyén)

Th3 vén b&t cap, Mdc thira thé, phong khi dat hanh s,
nén ldm bénh bung dau di ta, minh niing, da thit may dong.
Phép chita phai ich chan 1y, binh can mée.

Tir tuy€t dai han dén thang giéng la khi thir 1 thude

Dwong minh Kim khic Mgc, hay cé.bénh gan co chudt rit.

' Tir thang 2 d&n thédng 3 la khi thir II thuée Thai Duwong
Thiy khic Hda, nhi€u bénh néng tromg.

Tir thang 4 d&n thing 5 la khi thir Il thuéc Quy&t Am
Méc sinh Hoa, hay c¢6 bénh vE& Phong Moéc lam ra chong
mit, U tai, khéc loc.

Tir thang 6 d&n thing 7 lakhi thie IV thudc Théu Am,
Hbda chi Thiy khic Dwong Hba, c6 thi khi On dich.

Tir thang 8 dén thang 9 la khi thir V, thu¢e Thai Am Thd,
chit Moc khic Tho.

Tir thang 10 dén thang 11 1a khi thie VI, thudc Thiga
Duwong twéng Hoa, nhi€n bénh néng (bénh gidng ndm Quy Mui)

Nim nay ruéng mua Ha, mua Thu dwegc cid, hoa'qua mit
ntra, ca ldm, mudi quy lim, 1 nguwoi dn 2thung.

Nim Canh Ngo % 4 1930

(Thiéu Am tw Thiéo, Thai thwong Kim, Dowong minh taij
tuyén) .

Kim V4o Thai qu4 hai can Mc, hay ¢6 béuh & gan, bénh
dau bung, wit do, Kim khoéng sinh Thay, wén dwoi ha bd
cling ¢6 bénh, Phé Kim b¢nh lam ra ho suy@m'vai dau, Kinf
thinh qua, Hoéa thira thé. o

Phép chira, phéi thanh tdo bd Can Méc.

Tir tuy8t dai han d&n thang giéng 14 khi thir I, thude Thil
Duwong Thuay sinh Moc, m#: ph&t bénh rét nhléu

j =
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Tir thing 2 d&n thang 3 11 khi thi Il thuée Quy&t Am, Moc
sinh Hbéa, n3wdi ta nhidu bénh bdc lén mit nong, mit do.

Tir thang 4 d&n thang 5 la khi thw II thuéc Thi€u Am
quin Moa hop teorng Hoa, 2 Hoéa giao nhau, lam ra bénh rét

néng ho suyén, daa miél, dau tim, phat quy&t lanh.

Tir thang 6 dén thang 7 la khi thir IV thuoe 1bai Am Thd,
c6 bénh s3t rét phat vang, miii d6 miu cam,

Tir thang 8 dén thang 9 13 khi thi V thudc Thieéu Dwong,
Hoéa khéic Kim, bénh nhiu i 6ng niy 1& ngira.

Tir thang ‘10.dén thang 11 la khi sau hét thudée Duwong
minh Kim sinh Thav (khi h4u ciing giSng nim Mau Ngo).

Nim nay rudng mia Ha mia Thu duoe ca, hoa qua ciing
duwge, tran dé hai, nhi€u nguwoi chét, 1 ngudi &n hét 1 theng.

Nim Tan Mai 3* 3 1931

(Thai Am twr thién, Thi¢u vii Thuy. Thii dwong tai tuyén)
Thuy vaAn b#t cdp, Thd thira th#p hanh nhiéu bénh ha
~ bd gin xwong co dau, siic mit bién dbi, mil trong mo mo.

Tir tuyét dai han dén thang giéng la khi thir I, thudc
quyét am Moc, c6 bénh huy@t dat.

Tir thang 2 dén thang 3 la khi thir II thu¢e Thi€u dm
Hoa, phaf bénh 6n dich nong lim. |

Tir thing 4 dénthang 5 thugc khi thir Il thuée Thai am
ThS, chia Hoéa sinh Tho, kbi théip nhiét déu hanh s, nén lim
bénh huy&t dat, bung diy.

Tir thang 6 dén thang 7 la khi th& IV thuoe Thi€u Dwong
twéng Hoa nhién bénh minh ndng bung diy.

Tir thang 8 dén thang 9 la khi thir V thudc Dwong

minh Kim,
Tir thang 10 dén thang 11 la khi thi VI thnge Thai

i[)l.t*at:lmg--Tut:ty(trzi khi ciing giong ndm Ky Hoi).
Nédm nay ruéng mua Ha dugc ca ruéong maa thu mét nira
hoa qui tdm it, nhan dan doi khat. 5 ngudi dn 1 thung,

Ném Nhim Than -j: ¢ 1932
(Thiéu dewong Tw thién, Thal gmq,Mot:n Quy&t Am tai tuyén)
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Mjc van thai qua, Thang méc thinh, nén bénh hay dam
gan, chong mit gan co, Tho suy ty yé&u.

Phép chira phii binh Mo¢c bd ty.

T luyétt Dai han dén thang giéng 1a khi thir I thude Thiéu
131 quan hoa, lam ra bénh huy&t dat; m#t dd, ho suy@n ric
dau. Tir thang 2 dén thang 3 1a khi thie II thuoc Thai 4m thd

'thdp nhigt lim beénh, khi nhiét uit ién hay méa thd, ric dia,
dau mait ho hing.

e

Tir thang 4 d€n thing 5 1a khi thw III thujc. Thiéu Dwong
tudng hea, bénh ciing nhw trén.

Khi thi IV thuéc Duwong Minh Kim, cht Thé sinh Kim
Khi thir V thuée Thai Dwong Thuay, chi Kim sinh Thuay
Khi thae VI thudéc Quyét am Mdc; chit Thuy sinh Mée
(thoi kbi ciing gidng nhr nam Canh Thén).
Nim nay ruéng mua Ha mit, ruéng mua Thu deoc ntra,
cay c8i khong vén, nhan dan cling khéng yén Ianh.

Mot nguwoi dn hét 1 thung.

Nam Quy Dadu & B 1933

(Duong minh tu thién, I'ni€u vi héa Thiéu dm tai tuyén).
Hoa van bdt cap, Thiy thira th€, nén am ta thinh ma duwong
khi suy, gan sau leng va mit dau,’bung to, bung diy, di ta
khong dn dugc com,

Phép chira phai bd tam truc han,

Khi thie [ thudc Thii Am tho, chtt moc khiic thd, nhitw
bénh phoag thap, hai ty than, bénh nhiét {reéng, mit mie

phu siing. Khi tha II thu¢c Thi€u dwong twéng hdéa, cé
bénh dich lé, -

Khi thi Il thuge Dwong minh Kim, chu Hoéa khiic Kimx
nhi€u bénh s8t rét.  Khi thir IV thuje Thai Drong Thiy chi
Thd khéic Thiy — Khi thee V thuge quyét &am wmc cha
Kim khfc moc — Khi thie VI thuge Thigu am quin Hoa
chii Thiy khi#c Mdc. Ba thiang mia xuidn mwa thudng 3
thding mida Ha kho can, 3 thing mua Tha nwéc to lgt, 3
thing mua Dong muwa t.hu'img.,

Niin nay rudong mia Ha dwgc nira, rudng mua Thu duge



i R
ca, siu keo ciin hai, tdm caA mudi nhiéu, vang bac quy gia,
din khdéng dwoc yén, nhi€u ngudi ch&t, 3 ngwdi &n hét
nira thung. | 3

Nim Gidp Tuat F A 1934
(Thai dwong tw thién, Thaicung Thd, Thai am tai tuyén)
Thd van Thai qua, chii 4m vil, Thd thing khic Thiy, thip

dai hanh, hay ¢6 bénh dau bung, gia lanh, minh ning, chan
tay khéng cit nhic duoc. |

Kiéng khong nén dung thudc hin lwong, phii ding thude’
trir thip b3 than.

Khi thir 1 thue Thidu Duwong Héa chéi Méc sinh Hda,
duwong khi khéng hanh duge, nhi®u ngudi mic bénh uit khi
bung didy, bénh 6n nhiét rirc du minh néng.

Khi thir II thu¢c Dwong minh Kim chid Hoéa khic Kim,
khi han tré trong minh, nén dwong khi khéng hanh dwge
lam ra udt khi diy bung.

Khi thir 11l thugc Thai Duwong Thay chi Héa khic Thiy,
nhiéu bénh ngoadi lanh trong néng, bénh ung thu dau tim,
néu khdéng diéu tri chong thi chél.

Khi thir IV thuéc quyét &m Mdc khiac thd. Moc hay sinh
Hbda, phéi bénh néng 1&m, ty Thd phai hai, nén c6 bénh hai
chin m&m y&u, di ngoai ra sic dd triing.

Khi thir V thuéc Thiéu am Hbda khic Kim.

Khi thee VI thuéc Thdi &m Thd khidc Thiy, nhidu bénh
v€ Thai san. Nim nay rudng mia ha mua thu va hoa qua déu
dwge nira, tim nhi8a (khi hau cling nhat nim Nham-Tuit).
Hai nguéi dn hét mot thwng.

Nam At Hoi & % 1935
(Quyét am tur thi_&n,*Tl:.iéu thwong Kim, Thi€¢u-Duong tai
tuyén).
Kim vén bdt cdp, Hoa thira thé dai hanh, hay c¢6 bénh
noi diu, noi ‘miéng luedi, va dau tim. - |
Phép chita phai Thanh ph& gidng hda.
Khi thir I thugc Duong minh Kim khiic Moc, nhigu bénh
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. gao co. Khi thir I thude Théi Duwong, Thity khic Hba, vi thé
~ khi dwong ndp vao trong, héa ra bénh néng trong.

Khi thir III thudéc quyét Am Méc sinh Hda, sinh bénh chéng
mit u tai.

Khi thir IV thude Thiéu 4&m Hoéa sinh Thd, thip nhiét hinh
stir, nhiéu bénh phat vang.

Khi thir V thuéc Théi am, Tho sinh Kim.

Khi thir VI thu¢c Thidu Dwong Héa, chit Thiy khic Hoa,
¢0 bénh 6n lic rét néng.

Nim nay rudéng mia Ha dwgc nira, ruéng mua Thu duge
ca, bi gié dap hai lia, mia thu han, hoa qua tim mat nira.
dir rirng, binh dan tan loan, 4 nguoi dn h&t mjt thung.

Nim Binh Ty & 5+ 1936
- (Thi€u am tw thién, Thai Vii Thiy, Dwong minh tai tuyén),
 Thity vAn Thai qua, Thiy thing khic Hda, nhiu bénh
minh néng, budn bye, dau tim, ciing ¢6 khi Thiy tw lam bénh
bung to, diui suwng, hdi gi6, dd md hoi trém.
Phép chira phai truc han b6 tam.
Khi thir I thuéc Thai Dwong Thuy sinh Méc.

Khi thir II thude quyét &m Moc sinh Hoa, ¢é6 bénh mit dd
mit dau. Khi thir 11l thudc Thigu Am quén Hda hay phét bénh
khi quy&t tAm thdng, st rét ho xuyén dau mit. Khi the IV
thude Thai 4m Tho, thdp thS thinh lam ra bénh néng rét,
hoang dom, d6 méu cam.

Khi thé V'thugc Thidu Dwonz Hoa khic Kim, kb dwong
ta thinh, phat bénh thoi kbi.

Khi thi VI thudoc Duong Minh Kim sinh Thuy, hay sinh
bénh phi siing, ho suy@n. thd ra huyét.

N&m nay ruéng mua ha, mua thu, hoa qui d&u duge, tim

mat nira, loan hﬁm beo, trau lon quy, mét ngudi #in hét meot
thung.

. Nam Pinh-Stru 7T 2 1937

(Thai 4&m tu thién, Thién gidc moc, Thai Du-n'ng tai luan)
Moc van bt c4p, hoa thira th& khic Kim, c6 chirog ta)
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chirng tién huy&t; nhi®e ngrdi mic bénh kinh quyét am la
Hda vd ciin; hay chong mit, miéng ludi 16 dau. Phép chira
phai bd can thanh tio. <
| Kbi thir I thuoe quyét am méc, phong hay hai can, ¢6
bénh huyét dat gan y&u, minh niing.

Khi thir II thuoc Thiéu 4m Hda, hda thinh néng 1im, phat
ra bénh dich Ilé.

Khi thir III thuée Thai Am Thd, khi hin th#p ngirng tré
lam ra chirng pha thiing diy bung ning minh.

Khbi thir IV thuge Thi€u Dwong Hda sinh Th3. nhigu bénh
thuge thip nhiét. Khi thir V thuje Dwong minh Kim.

Kbi thie VI thuée Thai Dwong Thiy (thi khi gidng nim:
Ky-mui).

Nim nay ruéng mita ha, mua thu mi#t, hoa qua lgi, thiang
8 ¢6 Hong Thily, ngay 22-9 th&y sao Kim-Tinh moc & phurong
tay, thi sang nim haun, 3 nguoi iin 1 thung.

Nam Mau Dan X % 1938

(Thi€u dwons tir thién Thai Vi hoa., quy&t Am tai tuyén)s

Hoa vin Thai qud " hai Kim, lim bénh néng ho.

suyén, ngac diy, lung vai dau, nong tai xvong, nén hay

thé huyé do mau cam, di dai-tién ra huy#t,
phai giding héa bd phé.

Khi thir 1 thuoc Thigu am Hda, cé bénh 6n huyé&t dat,
mit dau, ho suy@n, diu ritc, bing huyét.

Khi thir If thuge Thai am Thd, khi th#p nhiét udt lén
trén, lam ra rirc ddu n6ng minh, nguwe cdch hay mira thé.

Khi thir 111 thugc Thi€u Dwong Hda, nhi€u chirng néng
nﬁy dat huyét, chdc 1& mi mé, ho mira, d5 mau cam, hin
‘¢ mét do, 1dm bénh chét bat ung, _ |

hhi thir IV thuoc Duwong minh Kim, chi Thd sinh Kim.

Koi thir V thuoe Thai Duong Thity, chit Kim sinh Thay,

Khi thie V1 thuge Quyét 4m Mée, chii Thiy sinh Moc.

(Khi bau gidug nhr ndm Canh than).

Nim nay rudng mia Ha dwge, ruéng mua thu mit nira,
Hoa quad tim m#t nira. Mia Ha khong c6 mua, ca duge

trdu lgn quy; 2 nguwdi dn hét 1 thung,

Phép chita
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Nim Ky Mao 2, 9 1939

(Drone Minh tw thién, Thiéu cung Tho, Thiéu dm lai Toyén)

Thd Van bit cap, Moc thinh khfc thd, cay 'cii co 18t
song it qud, ldm bénh vé 1ty vi, minh ning di ta, bénh
dau mit, thwong gan. -

Puép. chira pbaiich Ty binh Can.

Khi thir I thuoe Thdi am Tid khic Thiy, chi phong
thdp, Mo¢c khic Tho, Thd khic Tkay, TV vi phai hai, bénh
nhig¢t traeéng, mit mat phu siing, dé méu cam, hay budn ngu,

Khi tho 1l thuge Th.€u Duwong hoa, lim bénh én dichs
nhan dan chét nhiéu. - :

Khi thi 1l thu¢e Dwong minh kim, chi Hoa khac kim,
khi dwong thinh phat bénh s&t rét.

Khi thit IV thudc Thai  Duwong Thiy, chéi Thd khic
Thuy '

Khi thir V thude quy@t &m Mde, ch kim khfic méc

Khi thir VI thujc Thiu a4m Hoéa, chi Thiy khic Hba,
phéat bénh sbt. Nim nay ru¢ng mua Ha, Thu, hoa qui, ca,
mudi deéu lgi, tim mil. Mot nguwdi dn 2 thung.

Nam Canh Thin # z 1940

(Thai dwong tw Thién, Thdi thwong Kim, Thai am ta;
Tuyén).

Kim van thai qua, Kim thfing hai Can Méc, phat
bénh dau bung, dauv mi!, thim chi héa phue & phé kinh, ho
suyén, vai dau, Kim khéng sinh thdy, 1&m bénh v& ha bo,
Kim thinh mgc suy, hda thira thé. Phép chira phii thanh tao
bd can.

~ Khi thir T thuan Thi€éa Dwong Hoa, cht moe sinh hoa,
nhiga bénh 6n dich,rire diu,minh néng,ban chiin 1o ngira.

Khi II thu¢c Duwong minh Kim chi héa khiic Kim, khi
lanh tré trong minh, lam cho dwong khi khéng hanh dwee,
nén hay ¢6 chiung ddy bung.

Khi thir 111 thuéc, thai Duong Thuy khic héa, nhita
chirng hin ngoai lanh trong néng, ung thw chu ha.

~ Khi thir IV thudc quy&t Am moc khiic thd, moc sinh Hda
phét bénh noéng dir, khi it, chan tay mém y&u,di ngoai ra hayét
Ehi thi V thujc thi®u dm héa khic Kim. Khi thie VI thuoe
Thai &m Thd khiic thiy.
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Nim nay ruéng miua Ha muaa Thu dﬁu duoc ca, hoa qua
tim mil nira, 1im rét, lim swong. 1 ngudi dn 2 thung.

Nam Téan Ty F g 1941
(Quy&t &m tur thién, Thidu vii moe, Thigu dwong tai Tuyén)

Thiy van bdt cap, Tho thira thé&, bénh thip thinh hanh,
nhi€u bénh ha bd, gin xwong dau, thit may, dau bung. Phép

. chia phai bo than trir thip.

Khi thir I thuéc Dwong minh Kim kh#c méc, nhidu bénh

gan va gan, Khi thir Il thuéec Thai Dwong Thiiy kbiic Héa.

Khi thir Il thuéc quyét am méc sinh Hda, bénh v& tang
chong mit, 0 tai, Khi thit 1V thuéc Thidu Am Héa sinh thd,
bénh th#p nhiét thinh hanh.

Khi thit V thuéc Thai 4m thd sinh Kim.

ihi thie VIthude Thiéu dwong Héa, chi Thuy khic Hoa
c6 1¢ khi 6n nhiét, (khi bdu ciing nhu nim Quy-hoi).

Nim nay rug¢ng mia Ha dwgc nira, mia Thu dugceca,
hoa qua dwgc nira, trdu bi thién thoi chét. Mot ngudi .#n
hét 1 thwng.

Nim Nham Ngo -+ F 1942

(Thi€u Am tw thién, Thai gidc mdc, Dwong Minh tai tuyén) -

M¢c van thai quéa sinh hoda, sinh hai Ty.

Khi thir 1 thudc Thai Dwong Thiy sinh méc.

Khi thi 1l thudéc quyét &am moc sinh Hoa, nhiéa bénh
néng 1& ghé, mit néng, dau mit,

Khi thir IIl thudec Thidu 4m quan Hba hop véi tuwdng
Hoéa, ¢6 bénh khi quy&ttidm thdng, rét néng ho suy@&n mit dé.

Khi thir 1V thude Thai Am Thd 1&m chirng st rét Hoang-
dim db mau cam.
Khi thir V thuje Thiéu dwong Héa khic Kim, du-urng ta

thinh, nhadn din phat nhiéu b¢nh 6n. _

Khi thir VI thudc Dwrong Minh Kim sinh Thiiy, bénh
huy&t dit pha thiing ho suyén.
(Théri tiét cling gidng niim M4u Ngo)
N#m nay ru¢ng mia Ha mét, mia thu lgi 2 phiin 1, cAy c8i
khong yén, 2 ngudiin hét 2 thung.
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" Nim Quy Mai 2% % 1943

(Thai 4m tw Thién: Thi€u vi Hda, Thai dwong tai tuyén)
Hboa van bdt cap, Thiy thira th#, Han khi dai hanh, 4m ta lbintl'
phat bénh to bung, gan xwong dau, dau mit, bung day, dita
Khi thit I thudc quy&t am méc, phong khi hai gan, nhi€u bénh
huyét-dat, gan cirag, cic c8t xwong khong lgi. Khi thi 11
thude Thiéu Am hoa, hoa thinh nhidu néng, c6 bénh 1& khi,

Khi thie 1lI thuéec Thai am Th8. chii Héasinh thd.

Khi thir IV thudce thi€u dwong Hoéa sinh thd, thdp nhiét
hanh sg, nhiéu bénh bao huy#t dat, trong néng day.
Khi tha V thu¢c Duong minh Kim.

Khi thir VI thudéc Thai dwong thiy (thoi tidt gidng ndm
" Ky mai). Nim nay ruong mia Ha mua thu Igi. Thu nhién
mwa gié, hoa qua duge, tim cA mudi quy, nhiéu mua gid
rét 1dm, 1 nguoi dn hét 2 thung. »e

Ném Gidp Thén ¥ ¢ 1944

(Thigu duwong tur thién, Thii cung Tho, Quyét am tai tuyén)
Thd van thai qu4, Tho khic Thiy, phat ra bénh lanh toat
minh niing chan tay mém y&u, khong c#dt nhic dugc cong
viéc, nhi®u muwa gi6, 1a chi khi phong thip thinh.

Phép chira phai trir thdp b3 than.

Khi thiee 1 thtoc Thidu Am Hoa, ¢6 bénh on - -huyét dat,
mit dd, ho suyén, biing huyét, ngoai gié |& ngira.

Khi thir Il thudc Thai &am Tho khi thdp uidt & thuong bd
]Am ra mira thd rirc diu minh néng, hdu c6 khong lgi. Khi

thir 11 thudc Thi€u dwong Hoa, nung d6t 1dam ra bénh noéng
ho mira ra ning huy&t, d6 mau cam, hiu té mit déo chéng
ché&t 1im, khi giao hoad thinh & ngoai, nhian dan lim bénh
trong lanh ngoai noéng, sét rét, 1o ghe.

Khi thir IV thudc Duwong Minh Kim, chi thS sinh Kim
Khi thir V thudc thai Dwong Thiéy, chii kim sinh thay.

Khi thir VI thud¢e Quyét &m mdc, chd thiy sinh moe
(thoi tigt cling gidng ndm Canh Thin. (Nim nay rudng mua

Ha mua Thu dwge ci, hoa qua it cd mudi dit, 3 thing mua
ddng mwa, 1 nguodi #in hét 1 thung,

i
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Nim At Dau & #H 1945

(Drong minh tw thién, Thi¢u Duwong Kim, Thi€u am tar
tuyén) Kim van bit cdp, Hoa thira th€ dai banh, Kim phal
Hoa.ta, nén phat bénh chéns miit, miéng ludi tlm dau.

Phép chira pbai thanh phé giang Hoa.

Khi thirI thuéc Thai-am ThS. chi méc khic Thu, nhigu
h'enh nhiét treong. mit mit phu thiing, hay db mau cam:

Khi thir 1l thuje Thlﬁu-du'crnﬂ Hdéa nhin dan mic hénh
Oon dich chét nhicu.

Khi thé III thuoe Dwong mmh Kim, chtt Hoa khic Kim

co chirng sot rét.
Khi thé IV thude Thai Dwong Thiy chii the khic Thay.

Khi thir V thudc quyét Am moe, chit Kim khic mdc.

Khi thir VI thudc Thi€u Am Hoa, ch thuy khiic Hoa, lam
chirng sot. |

Nim nay ruong mila Ha dwoce nira, ruéng mua Thu duwge
~cd, Hoa quid mit nira phin, tré con phat dau, va 1o ngira, 3
nguoi an het 1 thung.

Nim Binh Tuat & £ 1946

(Thai-duwong lir thién, Thai vii-théy, Thai am tai tuyén)
Thily van thai qua, Thiy thing khic hda, nén 1am ra chirng
dau tim baén buec mioh néng, th&p thiing ho suyén, d& md.
héi trém, haigio, soi bung di ta.

Phép chira phai teuc Théy bo tam.

Khi thi I thuéec Thidu dwong hoéa, chir moc sinh lioda,
1dm ching s8t riec diu, minh néng & ngira. *

Khi thir Il thud¢e Duong-minh-kim, chti hoa khic kim
khi Janh lw & trong lam cho dwong-khi khéng hanh duorc,
khi udt diy bung.

Khi the III thude Thai-dwong ihuy khfic héa, ¢6 bénh
ngoai lanh trong néng. ang thw 1& lang.

Khi thir IV thude Quyét Am moc khic thd, khi phong
thdp danh nhau, nhiéu bénh vé ty vi, va chirng nong.

Khi V thudc Thigu 4m héa khic kim. .

Khi thi V1 thude Thai 4m thd khéc thiy.

Nim nay rufng mia ha dwge nita, rudng mia thu duwoc
toan, hoa qua dwge. mia ha khéng muwa, thing 8 co héng
thiiy, trdu bi thién th&i, 2 ngudi &n mot thung,



— 107 —

Nim Dinh- Hoi T % 1947

(Quy8t Am tur thién, thiéu giac moc, thi€u dwong tai
tuyén). | :

Méc van b&t cap. kim thira th& khic mée, ]am ra chirng
dau gin, dau bung, moc khong ‘sinh hda, nén hay soi bumg |
di ngoai, moe bdt cip, khong ché dwegc bénh, nén phat
ra ung thir 1& ngira. Phép ctira phai b6 can thanh {ao.

"Khi thir 1 thuée Dwong minh kim klific moc, nhiéu b¢nh
vé gan. Khi thir 1I thugc Thai dworg kim thiiy khéc hoa,
¢6 bénh noéng trong. Khi tha Ill thude quyét am moc sinh
héa, phat ra chong mit, tai nhi ve keu. gt ok

Khi thir 1V thudc thifu am hoa sinh thd, khi th@p nhiét
' dai hanh, nhién chirng hoang dom.

Khi thit V thuéc Thai 4m thd sinh kim. Khi thie
VI thudc thi€a dwong hda, chii thily khic hoa, cé nhiéu I
khi (khi gidng nim Quy-Hgi).

Nim nay ruéng mua ha dugc toan; rugng mua thu duoe
nita, 3 thadng ha han, sang thu mwa; mua déng cé mua gio
trAu lgn bi thién thoi, hai nguwdl an hét mot thung.

Nim Maa-Ty /X F 1948

(Thidu 4m tw thién, Théai vi Héa, Dwong minh tai tuyén)

Hodéa van thai qua hai Kim, lam ra bénh huy&t dat ho
suyén, minh néng 1& ngira. Phép chira phai gidng hoa bd phé.

Khi thir I thudge Thai dwong Thiy sinh Mée, nhiéu bénh
- rét. Bén thiang 2 moi ning di, trong ngoai minh déu noéng
1dm, lo ngira, . |

Khi thir II thudc quy&t am Méc sinh Hoa, ¢6 bénh ta.
mit dan, mit d6. Khi tha I thuéd Thi€u am quan Hoa, hegp
twéng Hoa, phat chirng dan tim, nguwoi gia lanh, sdt rét ho
suyén mit do. |

Khi thir IV thuc Thai am Th3, bénh s8t rét phat vang.
dd mau cam. \

, Khi thit V thuoe Thidu dwong Hoa khic Kim, nhan din
méc ehirng dich sot.

& L]
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| Khi thir VI thu¢c Dirong minh Kim sinh Thiy cé chirng
- phu thiing, ho suyén.

_ Ndm nay ruong mia Ha miia Thu mit nira, xnan ha han,
- hoa qua dwgc nira, mia déng lim mwa, nhidu ca, mudi it,
- 2 pngueoi dn hét mét thung.

Nim Ky-Stru & 2 1949 - .=
{Thai am tw thién, Thi&n cung Tho6, Thai Dwong tai tuyén)
Th® van bit cap, Moc thira thé dai hanh, Thd bdt cap, .
nén cav c8i co t6t, nhung khéng qua, ldm bénh td, minh
nang,.dau bung,-lhit may dong.
Phép chira phaiich Ty vi, binh Can méc.
Khi thir I thuée quyét Am mdc, cé bénh v& gan.
Khi thir 11 thuéc Thi€u 4&m hda, phat bénh on dich,
Khi thir 11t thuéc Théi am Thd, nhitu bénh Han thip.
" Khi thir 1V thuéc Thi€u Dwong hoda sinh Thd, nhigu khi
thap nhiét, phat ra chirng huy&t dat bung trueong diy,
Khi thé V thuge Dwong minh Kim.
Khi thir VI thu¢c Thai dwong thiy.
.Nim nay ruéng mua Ha mua Thu dwge, hoa qua ciing

diu, nhan dan nhidu bénh, lean lac khéng dwgc yén, mét
ngudi dn hét 3, thung.

Nim Canh-Din % % 1950
(Thiga dwong tu thién, Thai Dwong Kim, quy&t 4m tai tnyén)

Kim v4n thdi qua hai can, nhigu bénh phong nhiét dau
gin, dau mit, dau bung dudi, dau vai, dau lueng ho suyén.
Kim khong sinh Thiay, nira'minh vé dudi cling co h¢nh

Phép chira phai thanh tip b3 gan.

Khi thir I thuéc Thi€u 4m T1da, cé6 chirng huyét dat bﬁng
huyét, ho suyén rirc dia 1& ngira.

Ehi thir II thu¢c Thai Aam Thd, khi thﬁp nhiét u#t 6'tré.n
mira th, rirc ddu, minh néng 1& ngira mi mé,

Khi (hie III thude Thiéu Dwong Hoa,
Khi thir IV thuéc Dwong minh kim, chi Th :inh Kim
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Khi thir V thude Thai Dwong Thiy, chit Kim sinhi thiy.
Khi thir VI thudc quyét Am Mée, chli Thiy sinh Méc.
(Thoi ti€t cling gidng ndim Canh Than).

. Nim nay rugong mua Ha maa Thu duge ¢a, hoa qua duge 5
nira, mot ngudi #a 2 thung.

. Nam Tén - Mao F 97 1951 .

(Drong-minh twr thién, thi€u-vii thity, Thi€u-am tai tuyén) -

Thiy van bt "cdp, Thd thira thé khi thip thinh hanh.
Phép chira phai bo than trir thip, . -

Khi thir I thu¢c thai-dm thdé, chti méc khfic thd hai ty
vi, bénh nhi¢t, chuwéng mit, mit phn tliing.-hay budén nga.
Khi thie 11 Thi€u.dwong héa, phat charg 6n dich, hai'nhi¢u
ngudi. Khi thi III thuoe duwong-minh Kim, chtt hoa khie
Kim c6 chirng sOt rét. Kbhi thir 1V thuéc Thai-dwong Thuy,
chi ThS khfic 1hay, phat chirng ung sang tién huyé. Kbi
thit V thudéc Quy&t-Am mde, chi kim kbhac méc. Khi thu VI
thude Thi€u-am Hoa, chh Thuy khic Hoéa (Thoi tiét cling
gidng ndm Binh-Mao).

Nim nay rudéng mia ha, mua thu m#t nira, hoa qui lg?
binh din't4n loan, trdu bo thién thei, lgn® quy, thidng 8
hong Thiy. 2 ngudi dn hét 1 thung.

Nim Nhim - Thin & £ 1952
- (Tﬁﬁi-tjircrng tee thign, Thai-gide moe, Thai-Am tai tuyén)
Méc van Thai qua, chii Phong. ciy ¢8i khong yén, ngudi ta lim
bénh v& ty; dau gan, dau mit. Phép chira phéi binh mée bé
ty. Khi thir I thude Thidu-dwong Hoa khiic mdc, cd bénh thoi
khi, nhérc d%iu, minh néng, phat chirng ban chan. Khi thi U
- thu¢e Dwong-minh Kim, chti Hoa khiie Kim phit ching ung
thwr, trong tim nong nﬁ}* hay di tiét ta. Khi thir Il thude
Thai-dwong Thiiy khdc Hoa. Khi thir 1V thuge Quy@-am, moc
khiic Th8, mdc sinh Hda phat bénh néng lim, ty vi bi thwong,
c6 bénh hay doan hoi, chian tay moi mét, la ly sic do triéng.
Khi thi V thuoe Thi€u-am Hoa khac Kim. Khi thir VI thudc
Thai-am Thd khic Thiy (thoi tidt cling gidng nim Nham-
Tuit). %
Niim nay rudng mda ha, mua thu, hoa qui ddu dugc

S
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ntra, ¢4 mudi nhién, tradu, dé, lon quy. Mot nguoi dn hét hai
thurng, &
Nim Quy Ty % 2, 1953
(Quyét &m tw thién, Thidu.vi Hda, Thidu dwoag tai tuyéa)
Hoa van bit cdp, Thuay thira th& dai hanh sw, gin sau lung
va mit dau, bung to, bung day di ta.
Phép chira phai truc han bd tim.

Khi thir I thude Dwrong-minh Kim khic méc, nhiéu bénh
vé gan. Kbi thir [I thude r'hii dwrong thiy khiic hoa. Khi tha III
thude Quy&t-am Moc khic ThS, bénh thude phong Méc,
chong md’; tai nhe ve kén. Khi thie IV thudec Thi€u-am Hoa
linh tho, ¢6 chirng phat vang. Khi thir V thudc Thai-dm Thd
sinh Kim, Khi thi VI thuoc Thiéu-dwong Hoba, chi thiy
khac Hoa, nhiéu khi néng cé6 bénh dich. (Thoi tidt gidng
ndm Quy-hgi).

Nidm pnay rudéng mia ha, muad thu it, hoa qua duoc
nira, cd4 mudi lgi, tim dwoc. 3 nguoi dn hét 1 thung.

Nam Gidp Ngo ¥ - 1954

(Thi€u.am tw thién, thai cung thS, Dwong minh tai tnyén)

Thoé van thdi qua, thd thﬁng “khie Thay, cha thdp khi hai
ty vi dau buag lanh npgidt, minh ning, chan tay mém yéu

khong cdt nhic lén duge. Phép chira phii trir thip bd than.

Khi thir I thu¢c Thai dwong Thily sivh mée. Khi
thir II thudoc Quyét-Am moc sinh Hoéa, phat chu:ng dau mit
minh nong.

Khi thie IIl Thudée Thiéu-Aam Quan Hoa, phat chti'ng khi
huyét tam th8ng sét rét, ho suyén, mét do. Khi thir 1V thude
Thai-Am Thd, ¢6 bénh st rét phat vang, d6 mau cam. Khi
thir V thude Thi8o-duwong Hodéa khic kim. Khi thir VI thude
Dwong-minh kim sinh thuy, c6 ching phit thiing, ho thd ra
huyét.

(Thoi tiét ciing gidng ndim Mau-ngo).

N&m nay rufng mia ha dugc nira, ruéng mia thu dwge,
hoa qua tim c4 dwge, mudi ddt, loun thin khi, tré con lim
dju sdi. 2 ngudi in hét mot thung,
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- Ném At-Mai z % 1955

(Théi-Am tw thién, thi€u thwong kim, th’ﬁi—ducrn'g tai
tuyén). |
Kim vin b#t cdp, Héa thwa th&. Phép chira phal thanh
can giang hual ,

Khi thi I thuoe Quayét-am mde, phong thwong can, €O
bénh huy&t dat, gan va cdc dSt xvong khoéng lgi. Khi thir
Il thugc Thi€u.am Hoéa, nhiéu khi néng c6 bénh sdt. Khi Il
thuée Thai-adm tho, chi hoa sinh thd, khi han thdp ngirng
tré, laim chirng nidng minh, diy bung, phu thang. Khi thir
IV thuoe Thi€u-dwong hda sinh thd, khi thiip nhiét thinh,
huy€t nhiét lam ra chirag thé huyét, bung diy chwéng.

Khi thia V thuoc Dwong-minh kim. Khi the VI thude
Thai-dwong thiy, nhiéa ching cdm han, dau lrng. Nim nay
rujng miua na mua thu dwge, hoa qui, mudi c4 ciing duge, '
ha tulin thang 8 c6 hdng thiy, mdt nguoi dn h&t mot thung.

Nam Binh-Than v§ ¢ 1956

(Thi€u dwong tw thién, Thai vii Thiy, Quyét am 1ai tuyén)
Thiy van thai qua, chi han thiy thing khiic Hoa.

Phép chira phdi truc han bé tam.

Khi thir 1 thude Thi¢u-am Hoda, khi uiit & tré lam bénh’
huyet dit mit do, bang hayét, rirc diu, ngoai da nyixa ng:ijr.

Khi thir 1l thude Thii-dm thd thip nhiét lam ra bénh mira
thd, ngwe cach khong lgi, nhire déu, mmh nong, 1& lay
lim ma.

Khi thie 11l thude Thiéu dwong Hoa, bénh nhiét dé mén
cam, hdu té mit do, chét ridt chong.

Khi thir [V thude dwong minh kim, chd thd sinh kim.

Khi thir V thu¢e thai-dwong thiay, chi kim sinh thuay:

Khi thir V1 thuoe Quyét-Am moc, chii thiy sinh mée.

Nim nay rudng mua ha dwgc nira, ru¢ng mua thu loi.
XuAn mwa, ha han, hoa qua dwgc nwra, tim, ca mudi logi
loan thin khi, trdu bi thién th&i chét. Ba nguéi din mot
thung,

Nim Binh-Déu 7T B/ 1957
Dwong-minh tw thién, thi€u gidc moc, thi€u am tai tuy&n)
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mdc vén bﬁt cip Kim thtra thé khiic moc.
Phép chira phéi b6 gan thanh tdo.

Khi thir 1 thuée Théi-am thd khéic thiy; ty, than d&u hai
ci, phatra chirng nhiét truéng, mit mit phu thiing, dd man
cam, hay budn ngu.

Khi thie 1 thude thidu - dwong - héa, nhadn dan phai
chirng on : dich ch& nhiéu Khi thir 111 thuéc Duwong -
minh kim, chi Hdéa khfc kim (Dwong-thinh thoi hanh)
Hay c6 chirng s8t rét. Khi thir IV thudée Thai-dwong Thuy,
chéi Thd khfc Thiy, thay uit nén-khi néng chung n#u, lau
thanh chirng thiy ach, noéng trong di ta. Phép chira phai
dao thiy todi khdi, nhidéu bénh dau tim, bénh ung thiing
1& ngira, s&t rét, di dai tién ra huy@t; nhitng ching iy deéu
thuoc tam. thin. Khi thit V thuéc Quayét-am méc, chi kim
khfic moc.: Kbi thir VI thuée Thi€u-am Hoéa khic moc.

Nim nay rudng mua ha mia tho dwoc, nhiéu c4, mudi
m#t nira, mdt nguwoi dn hét 1 thung.

| Nim Mau Tuat /% & 1958
(Thai dwong tw thién, Thai vi hoa, Thai Am tai tuyén).

Hoa van thai qud kbac kim, phat ra chirng sdt ho, géan
lwng dau, minh néng. Phép chita phai gidng hoa b phé.

Khi thit 1 thuéc Thi€u dueong hoéa khic myc nhiéu bénh
s3t (o nhién, nhirc diina mira thd, sinh mun 16. Khi thir 1}
thudc Duong-minh Kim, cha Héa khic Kim khi lanh tré lam
cho khi dwong khong hanh dwgc nén uit & trong lam ra
diy bung Khi thi lIl thuée Thai-dwong Thily khiic hoa, bén
ngoai lanh trong nong, tim néng lim, phét bénh ung fhw, di
ta. Khi thir 1V thudéc Quy& 4m méc khiic thd, mée sinh lLoa
nhiéu b>nh néng, ty, tho plai khic cho nén doan hoi, chan
tay yéu, 1a ly ra J6 !rdng. Khi thir V thudéc Thi€u-am Hoa
khic kim. Khi thie V1 thude Thai-am Thd- khiic Thay.

Nam nay rudng muia ha, mia thu dwge, hoa qua lgi, ca
mudi qui, loan thin khi, dan ldm bénh, trau ch& nhigu, 1
ngudi 4n hét 3 thung. | '

-
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Nim Ky-Hei L % 1959

d‘

(Quy€t am tw thién, thiéu cung - thd, Thigu dwong tai tuyén

Thd van bt cap. phnug' moc thira th& hanh sw, Thd
khong diy di, cay c8i c6 t8t nhung it qui, 1&m chiéng di
ta, minh n#ng, dau bung, thit may doéng, nhirng thang ba,
thang sau, thing chin. thin7 mudi hay cé gio to, ngudi ta ¢co
bénh v& gan. Phép chita phii ich ty, binh méc.

Khi the I thudée Duwong minh Kim khic mﬂ:c: c6 chirng
co gin. Khi thir Il thuéc Théai-dwong Thay khic Hoa nhigu
bénh nhiét. Khi thir [{I Thudc Quyé&t-am Moc sinh Hoa, nhidn
bénh phong modc. khi nhiét hanh nira minh duwdi, khi phong
thanh ntra miah trén. Khi thit |V thuéc Thigu am Hoda sinh
tho, khi thadp nhiét hanh sy. ¢6 chirng phit vang, chirng ta
khat. Phép chira phai gidi nhiét. Khi thee V thude Thai-am
Thd sinh Kim, Khi thi VI thude Thiéu-dwong Hbéa, chii Thay
khiic Hoa, c6 chung théi khi han nhiét én dich. '

Nim nay rudéng mua Ha duwge nira, mia Thu dwoec ca
hoa qué dwgcnira, ca mudi dege, sang thu hdng thiy, ngudi
dan ba co bénh déng thai, mot ngudi dn hét 3 thung.

Ném Canh Ty BE - 1960

(Thigu-im tw thién, Thai throng Kim, Dirong-minh tai tuyén)
_Kim van thai qu4, hai gan c6 bénh vé gan vai, lung dau
it dau, ho suyén.

Phép chira phai thanh phé bo gan.

Khi thir I thude Thai-dwong Thiy sinh méoc., bésh han
Sang thaag 2 khi nfng nong dén phat chirng 16 ghé. Khi thir
II thude Quy&i-Am modc sinh hoda, ¢6 chirng lam lau. mat do
mit néng. Khi thir 1l thuée Thidu adm Hoa. hop lwong hoa
phat chitng quy&t tam th8ag s6t rét, ho suyén, mit 4o, dat
huy&t, tién huyét, tim, lweng dau. Khi thi IV thu¢e Thai am
thd st rét, phat vang, miii dd man cam. Khi thi V thuge
Thi€u-dwong Hda khic kim. Dwong ta thinh, nhan din mic
bénh théi khi st rét. Khi thir VI thudée dwong minh Kim sinh

thiiy phat chirng phi thiing, ho suyén, thd ra huyét,
Nim nay ru¢ng mua Ha mit, ruéug moa thu duwge, hoa
qui duge nira, mudi lgi, 3thing xudn han, thuwgng tuiin thang
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10hdng thiy; c6 bgah dich trau. Mt ngudi dn h&t mét thung.

Nim Tan Stu 3¢ A 1961

(Thai Am twr thién. thiéu vii lh*'ly, Thai-dwong tai tuyén).

Thity van b&t cap, thd thidp thira thé dai hanh sw. Phép
chitra phiitrir th8p bd thdn, Khi thir I thujc Quy€t-dm mae
phong khi hai gan, phat chirng huy@t dat, minh ning, gan
m&m y&u. Khi t'ni [l thuoe thi€u-am hoda, c6 coirng dich sot
Khi thie 111 thudoe thai am-tho, phat bénh han thip ngung tré
minh swng, bung ddy, bi tic va chirng han quy&t tam thong,
Khi thir 1V thuo: thiéu dwong hoasinh tho, khi th#p nhiét
déu hanh sw, nhigu béuh huy&t nhiét ; mira tho ra buy@t, lim
va bung diy chuwénz. Khitha V thuoc dwong minh kim. Khi
thir VI thuoc thai.droas thay ldm chirng cam han, cic dot

xwong khong lgi, dau lung.
Nim nay rudng mua ha; mia tha dwge ca, hoa qua lgi
{m ciing dugc, mjt ngudi in hét"hai thung.

Nim Nhéim - Din - 55 1962

(Thiu - dwong tur thién, Théi giac moéc, Quy€t - am lai
tuyén). Moc van ihai qua, khic tho. can thinb, lim bénh dau
mit, Thd suy, nhiéu bénh thudc ty. Phép chira phai binh
moc bo Y.

Khi thir 1 thuée thiéu-am Hoa c6 chirng sdt, huyét dat,

dau mit, ho suy@n, chdc diu, bﬁng huyét, ngodi da ngira
ngay. Khi thir Il lhut}c Thai-am Thd khi thiip nhiét 1im bénh,

khi nhiét udt & nira minh trén, méa t(ho, nhirc diu, minh
néng, 1o lay mui rihi€u. Khi thir JII thuoc Thi¢u-dwong Hoa;
khi nhiét ufit & trén, phit ra bénh ho mira, d5 mau cam,
hiu té, mit do hay chong chét, dén luc giao khi, hoa thinh
& ngoai minh, nén lam ra trong lanh ngoai néng. Han &
trong thi hay ddy bung di ta, nhiét & ngoai thinh thi cé chirng
ngira ngdy va sdt rét. Khi the [V thu¢e Dwong-minh kim,
chii thd sinh kim, Khi thi& V thudc Thai-Dwong Thiy, chi
kim sinh Thay. Khi thi VI thujc Quyé&t-adm médc, chi Thiy.
ginh mjc. Nim nay rufng mua ha, mia thu duwgc ca, hoa
qué, thm lgi, mudi dit, tré con lm bénh ddu sdi, din dai
loan, MOt ngudi dn hét 3 thung. ~
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Nam Quy Mao & J[j 1963

(Dwong-minh tw thién, Thidu vi hdéa, Thi€u-am tai tuy€n)

Hbéa van bit cap, thiy thyra th€ dai hanh sw. Phép chira
phiai b6 tam truc han.

Khi tha I thugc Thai-dm Thé, chtt moéc kbhdc Tho, nhidm
b¢nh vé ty vi, lam ra chirng nhiét chwong, mit, mit phu thiing,
hay budén ngu, d6 méu cam, Khi thie I1 thuéc Thigu-Duong
hoa phat ra bénh 6n dich, chét nhidu nguoi. Khi thir 1
thuéec duong minh kim c¢é chirng sot rét. Khi thie IV thude
thdi-duong Thuy, chiie tho khdic Thiy, phat nhitng ung siing
& ngira, di dai tién ra huy@t, thday udt cho nén phin dam
lim chirng néng. Trorg phép chira phai lam thudc l¢i thiy
moi khéi. Khi the V thudge quyét dm moc chh kim khie
méc. Khi thie V1 thidu 4m hda, cha thiay khic héa ¢6 chirng
sft. Nim nay rudng mua ha, mua thu it, lim mwa gié, nhan
din bi loan lac di cic noi méi chiéu tdp vé lang. Hai ngwéi
in hét mot thung.

Nam Gidp - Thin FH JE 1964
(Thai-dvong twr thién, Thai-cung Thd,/Thdi-Am tai tuy&n)
ThS van thai qud, thd thing kbic thuy, thip khi dai haoh
siy. Phép chita phaitrir thdp bd than. Khi thi I thude Thidm
dwong hoa, chti mdc sinh hoa phat ra ching rirc dio, minkh
nong, mira thé phat ban lén s&i. Khi thir Il thu¢e Duwong

minh kim chd modc khéic kim, khi lanh tré & trong, lam cho

khi dwoag khéong hanh dwge. Khi uidt, hoéara ddy bung. Khg
thir 11l thuée Thai-dwong Thiay khiic Héa, phat ra chirng ngoa;

lanh trong néng, chirng ung thu di ta. Héa udtlam ra chirng
han th#p, chin tay mém yéu, di ta huy&t dat. Khi tha IV
thuéc Quyét am Moc khic Thd, moc hay sinh hoa lam ra
n6éng dir, nhiéu bénh ty. Khi thir V thugc thidu dm hda khie
kim. Khi thir V1 thude Thai 4m thd khéc thay, khi thip hank
sir, khi 4m hw lim, cho nén ngudi dan ba cé thai, khi sink
dé nhigu bénh. Ndim nay rudng mia ha, thu duge nira, hoa
qua dwge, tim, mudi it, vang bac cao gia.

Mot ngudi dn h&t mét thung,
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Nim At ty 7- E 1965

S

{Quy€t-am tir thién, Thi&u thwong kim, Thi€u-dwong lai tuyén)

Kim véin batcdp, hda thira thé dai hanh sw. Phép chira
phai thanh can gidng hoa.

Khi thir I thujc dirong miah lum khic méc, nhiéu bénh
v& gan va gin. Khi ther 11 tlmér:: Thai duvong-thdy khic hoa,
6 chirng ngoai lanh trong néng. Kbi thir 11l thude Quyét-
am Mdc sinh hoa, bénh v& phong moé6c phat ra ching chéong
miit tai nhw ve kéu. Khi thir 1V thude Thi€u Am Hoa sinh Thd,
mhiéu chirng th&p thiing phét vang, di ta khit nwéc. Phép
chira phai trir héa nhiét, thoi khoi. Khi thir V thudc Thai-Am
Thd sinh kim. Khi thir VI thude Thi€u-dwong hda, chi thiy
khiic hda, c6 chirng dich sét.

Nim nay ruéng mua ha, mua thu m#t, hoa qua, c4, mudi
duoc, nhian din loan lac tan nat.

Nim ngwoi an bét mot thung.

- N&m Binh ngo ] &~ 1966
{(Thiéu 4m tr thién, Thai vii thiy, dwong-minh tai tuy&n)

Thity vAn thdi qua. Tir thing 6 d&n thédng 12 Thiy khic
hoa, phat ra chirng danu tim minh néng. Nim nay 1&dm rél.
Phép chira phai tryc ban bd tam.

Khi thir 1 thudc thdi-dwong thiy sinh médc, cé bénh han,
sang thiang 2 phat ralo ngira,

Ehi thir 11 thufc Quy&t-am moc sinh hoa, cé chirng lam
14u, mit do, mit nong.

Khi thie 111 thudc Thi€u.Am hoa phdt chirng khi quyégt
tAm thdng, s&t rét, ho suyén, mit do thd® huyét hodc dd

méu cam, Khi thir IV thudc thai Am thd, nhiéu bénh thudc ty
st rét, phat vang, Kbi thir V thu¢c Duwong-minh Kim sinh
thiay, c6 béah thiing.ho suyén huyét dat.

Nim nay ruong mia ha dwgce nira, ruéng mia thu duge
ch hoa qua mil nira, thén ha loan lae, nhdn dan tin nat
thing ba, c6 hdag thiy ca nhidu musi dit trdu lgn chét,

nhiéu nhan din c¢6 bénh 6n dich, thangll dong dit. 3 3 ngud;
#n hét 1 thung. ‘
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Nim Binh-Mii T 3 1967

‘Thai am tw thién, thidu giic moc, Thai dwong tai tuyEn)
Tho vin bt cap, Kim khi thira thé, bénh tdo phat nhidu.
Phép chita phai bd can thanh tio. |
Khi thw Ithu¢c quy€t-am méoc, phong hai gan, nhiéu bénh

vé gin. Khi thi Il thuge thi€u-Am hoa, Hdéa nhiét thinh, Sénie

on dich phat kbhip moi noi. Khi thi 111 thuéc thai-am thd,

khi han thip ngirng tré¢, ndng minh, diy bung. Khi thi IV

thudc thi€u dwong hda sinh thd, nhidu th#, nhiét, phat ra

chirng pha thiing, div bung nhiét churdng, huydt dat. Khi thir

V thugc Duong minh Kim. Khi thie VI thude Thai-Duong Thay

¢6 ching cam han, Ndm nay rudng mua hé dwoc nira,

ragng mua thu duwge ca, hoa qua dwoc nira, thing 8 hdng
thuy. Binh dan loan. |
2 pgudi dn hét mét thung.

Nim Mau-Than £ 1 1968

(Thi€u - dwong tw thién, thai vi-hda, Quyél-Am tai tuyen)
Hoa van thai qua hai kim. Phép chira phéi gidng hda b
ph&. Khi thit I thudc Thiéu-dm hoa, phit ra chirng huyét dat,
dau mit, ho suy@n, rirc ddu bd' g huyét, khip minh 1& ngira.
Khi thir [[thuge Thai-am thd, thip nhiét 1im bénh, khi néng
ut & trén, nén hay mira thd, rirc diu, minh néng, hiu &
khong thong lgi, 16 ngira nhi€u mio. Khi tha IIT tbudc thi€u-
«dwong hoa cé6 chirng néng trong, thd huyét, myun 1& cé6 ma,
ho mira, mili d6 mdu cam, hiu té dan mit, n€u khéng mau
di€u tri, tbi ch&t rdt chong. Khi thir IV thudo Dwong - minh
kim, chit thd sinh kim. Khi thit V thuéc Thai-dwong Thiy,
<hit kim sinh Thay. Khi th@ VI thuéc Quyét-am mée, cha
Thiy sinh méc. :

Ndm nay ruong mua ha mit, rudng maa thu duegc atra
hoa qua, mudi quy thang 3 ¢é6 dong dit, thang 8 ¢é héng thiy
ahan din loan lac tin tac. 3 ngudidn h&t mot thung.

Nim Ky - dau B B 1969
(Duong - minh tw thién, Thidu cung Thd, Thidu - Am tai)

i
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tayén) Thé vén bdt cap, mde thira th& hanh sw, 1hd khéng
sung tic, cdy cdi céd t6t, nhung it qua. Phép chira bénh phai
ich ty vi binh méc. Khi thir I thuéc Thai-am tho, chii moc
khiic thé, nhiéu bénh nhiét; mit, mit phu thiing, hay budn
ngit, dd maun cam. Phép chira phiai bd tho phat m¢c. Khi thir
H thudéc Thiéu-Duong hdéa c¢6 bénh én dich chét vhiéu. Khi
thir 1Il thu¢ec Dwoag - minh kim, chid Hoa khdc kim, nhiéu
chirng st rét. Khi thir 1V thudéc Thai-dwong Thuay, chua thd
khic Thiay, ¢6 chirng nong nhiéu. Phép chita phai dao chéan
Thiy mé&i khoi, va ¢6 nhitng chirng dau tim, ang thuw, lé&
$hé. tién huy&t déu la bénh thudc thin.

Khi thir V thuée Quyél-dm mdéc, chi kim khiac moc.

Khi thir V1 thudc Thi€u-dm Loa, chu Thily ghae hoa cé
chirng sot. | : .

Nim nay rudng miua ha m%t nira, ruéng mua thu m#t
ca, hoa qui, €5, mudi, tim déu duwgc niwra, trau bi thién
thoi, thang tdim c¢é hdéng thiy, mua déng han, nhdn dén
doi rét, nhién gié ‘déc. Ba ngudi in hét mot thung.

Nim Canh-Tuat Bz X 1970

(Théai-duong twr thién, Thai thwong kim, Théai-am tai
tuyén) Kim van thdi qua, kim thinh mgc suy, héa thira th&
lan rachirng dav bung, dau mét, ho suyén, kim khong sinh
duwoc thiy, nira minh vé duéi déu c6 bénh ca. Phép chira
phai thanh tao bé can.

Khi thir 1 thuoe Thi€u-dwong hoa sinh mée, bénh thudce
phong hda, rirc. diu, minh néng, mira tho, 16 ghé, phat
ban. Khi thir Il thuée Dwong minh kim, chi hoda Ekhie
kim, khi lanh tré & trong minh, lam cho dwong khi
khéng hanh dwege, nén chan khi ufit ma buang diy. Kbi thi
111 thuée Thai-dewong thuy khic hoa, nphién chupg ngoai
lanh trong nong, ungthw di ti. Khi thwe 1V thudc Quyét-
am moc khie thd, mée sinh hda ¢6 bénh néng lim va
nhi€u chirng thude Iy vi. Khi thir V thu¢c thiCu.dm hoa
khfic kim Khi thir V1 thuéc thai.dm thé kl éc thuvy, dan ba co
bénh thai nghén va sinh no. -

.ﬂi"' Nim nay rufng mbda ha va rudng maa tho duge ca»
‘hoa qua ciing dugce, cd, mudi dat. Mot ngudi dn hét 3 thung
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Nam Tan-heoi 3% Z 1971
(Quvet am tw thién, Thiu vii thiy, Thiéu - dwong tai fuyén)

Thiyvan bXt cap, Thd thira th& dai hanh sir. Phép chira
phai trir thip ho than.

Khi thie 1 thuée Dirong minh kim khfic méc, ldm hénh
vé gan va vé gan. Khi thi Il thuée thai - dwong Thuy khic
hoa, c¢6 bénh néng trong. Khi thir 1l thudée quy&t - Am moe
sinlr hoa, lim bénh vé 'phnng hoa, chdéng mit, tai nhwr ve
éu. Khi tha IV thuse Thi&n - Am hoéa sinh thd, 1Am chirng
phu thiing phat vang. Khi thi V thudce thai-am thé sinh kim.
Khi thtr VI thude Thiéu-dwong Hoéa khiic moc. Ndm nay rudng
mia ha. mirthu dwoc ci. hoa qui, tim, cd, mudi duwgc nira
triu, dé bi thién thoi ch&, maa thu cé6 hdng thiy, nhiéa
muwa gié rét. Mot ngudi dn hét ba thung.

Nim Nhim-Ty T F 1972
(Thi€u am tw thién, Tha gidc mée, Duv.g- minh lai tuyén)

Moc van Thii qua, md. thinh, thod suy, phong khi vao gan
]Jam ra bénh. Phép chira pha. binh méc bd ty. Khi thir I thude
Thai-dwoag thay sinh méc, Khi thir 1l thuéc Quyét-Am moe
sinh hoa, phat ra bénh mit néng mit do, di dai ril.

Khi thi 111 thuoe thi€u-am hoa, ¢6 chirng khi huyét tiAm
thong. sdt rét, ho suyén. Khi th 1V thuéc Thai-am thd cé
chirag rét noéng, d6 mau cam. Khi thir V thuéc thi€u-dwong
héa khic kim, Khi thir VI Duwong-minh kim sinh thiy nhigua
chirng phua thiing: ho suy&n, thé huy&l, bung duéi dau lanh,

Nidm nay ru¢ng mia ha mia thu dwge hoa qua tim
dwege nira, ca, mudi, vang bac qui, loan v& ldy phuwong hai

hiéu, thang tam c¢6 héng thay dich trdu, logn ché&t nhidu.

Mot nguoi dn b€t mot thwng.

Nam Quy-stu %% Y] 1973
( Thai-am tuw thién, Thi€u-vi hoa. Thai-dwong tai fuyén) Hoéa
van bit cap. thiy thiug thé khi hin ‘nhiéun, khi dwong
suy, nguwdi ta mac bé¢nh 4m ta thinh, md duong khi chin
thweong. Phép chita phai truc han bd 1Am. Khi thee I thuoe
Quyét-2m moe, phong khi hai gan va gan. Khi thi 11 ‘thuode
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thi€u dwong hoa, hoéa khi thinh 1im, nén 6n dich phat nhiéu,

Khi thir 11l thudc thdi-am thd, khi han th#p ngirng tré.
nén nhiéu nguwdi ning minh diy bung, gia lanh co quip.
Kbi thir 1V thudc thidu-dwong hda sinh thd, khi thiip nhiét
dai hanh lAm ra chirng huy&t dat (huy@&t dat 1a huy&t dan
'én miéng miii), bung treong day. Khi thit V thudéc dwong
minh kim. Khi th& VI thudc thai-dwong thuy c¢é bénh rét

Nim nay rudng mua ha, muathu-dwgc nira, hoa quai,
tdm ciing dwrge nira, ¢4, mudi, vang, bac cao gia, trAu lon
chét, vé phwong tiy bic hai nhiéu. 1dim mwa gié, thing
tdm c6 hong thuy. |

Mot ngudi An hét mét thung.

Nim Giap-Than B Hf 1974
(Thi8u-dwong tw thién, thai, cung thd, Quy€t-im tai tuyén)
Thd van thii qua khéc thiiy. Phép chira phai ta can, bd than

Zhi thir 1| thuéc Thi€n &m hda, c¢b6 chirng huy&t dat, mit do
ho suy&n rirc diu; bidng huyét 1& ghé. Khi thir 1l thuoe Thai
am tho khi th@p nhiét udt & trén lam ra mira thd ric diu
minh nong; mun 16 nhi€s ma, Khi thé 111 thuéc Thi€u-dwong
hoa phdtrachirng hiu té, dau mit, sdt rét, ch&t bt thinh linh,
Khi thir 1V thuéc Deong-minh kim, chil thd sinh kim. Khi thi
V thudc thai-dwong thiv, chi kim sinh thiy. Khi thir VI thude
Quyét am méc, chia thay sinh mje,

Nim nay rudéng mua ha dwuge todn, ruéng mua thu it, hoa
qua, ca mudi dwrgce, dan bi thién thoi, tré con 13m dAu sd&i. tim
mdt nira, trau chét nhiéu.

Mot ngudi éin hét mot thung.

Nim At-Mao 7 4} 1975
(Dxong-minh tw thién, Thi€u-thwong kim. thiéu am tai tuy®n)
Kim van b#t cdp, hoa thira th€ dai hanh sur.
Phép chira phai thanh ph& giang héa.
Khi thir | thuje thai-Am thd, chi moc khic thd, ¢6 chirng
nhiét treéng miit miii phi thiing hay budn ngd mili d5 mau
cam. Khi thir Il thuge Thi€u dwong hoa phit ra bénh dich ly
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dan ch&t nhigu. Khi thir III thuge Drong minh kim, chit héa
khﬁc kim c6 ching rét nong. Khi thir IV Thuéc thai-duong
thily chii thdé khiic thiy, phat ra bénh dau tim, rot sy, 10,
ghé, di dai tién ra mau, nhiing chirng 4y déu thu6c v& tim,
than cad. Khi thir V thuéc quyét-am moec chdi kim khic
mgc. Khi thi VIthudc thi€u-im héa chi thiiy khiic hda.

, ' Ndm nay rujng mia ha mit, ruéng mua thu dwge nira
hoa qua, tim, ca dwge, mudi dit, xuan khéng muwa, thang
8 ¢6 hong thily, mua déng han. Hai ngudi #n hét mét
theng.

Nim Binh Thin /] J% 1976

(Thai-dwong tu-thién, Théi vii thiy, Thai-Am tai fuyén)
Thiy vin thai qua khic hoa. Phép chita phéi truc han bd
tdm. Khi thir 1 thuge thiéu dwong héa, chli mdc sinh hoa,
phong mdc lam bhénh, rirc diu, dau minh, phat ban chin.
Khi thir II thuéc Dwong-minh kim, chti héa khic kim, khi
han {r¢ &«trong lam cho dwong khi khéng hanh dwee, khi
uit bung day. Khi thir III thugc Théi-dwong Thuy khic héa
¢6 chirng ngoai lanh trong noéng, bénh ung thw, tiét ta, &
tim n6ng l&m. Khi thir IV thude Quyét-am moc khic thd,
phat bénh néng lam, ty phéi hai, nén c¢6 chirng doan hoi, .
chén tay mém y&u, di ngoai ra sic dé trdng. Khi thia V
thuoc Thidu-am Hdéa khic kim. Khi the VI thudc théi
4am thd khiic thily, nguwdi dan ba nhiéu chirng thai tién, sin
haun.

Ndm nay ru¢ng mua ha, mia thu dwgce. hoa qua duge
ntra. Mot nguoi din hét mot thung.

Ném Binh Ty T B 1977

(Quyét-Am tuw thién, Thi€u gidic moc, Thi€u-deong taj
tuy€n) Moc van b#t cdp kim thira th&, Phép chira phai bd
can thanh tdo. Khi thirl thudc Dwong-minh kim khic mée
c6 bénh v& gan. Khi thir 11 thudc thai-duwong thiy khiic hoa,
nhiéu bénh nhiét. Khi the 1l thud¢ec Quyét-im mdoc, phong
moce lam ra bénh chéng mit, tai nhwe ve kéa. Khi thi 1V
thuge fhi€u-am hoa sinh thS, khi th#p nhiét hanh sw. Khi
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- ‘ngirng tré, minh miy phu thiing diy bung gi4 lanh co quip.
Khi thie 1V thudc thigu dworg, dwong hoéa sinh thé th#p
nhiét, hanh sw, néng I&m, thd huyét s&t Tét bung trréng
diy. Khi thir V thuéc duong thity cé6 ehirng lanh ifrong. Nim
nay rudéng mua ha, mua thu dwoe, hoa qua hai, tim dwge, ca
lim. vang bac, mudi quy, thiang tim c6 hdng thiy, mua dong
mura to, dan ba cé6 bénh thai tién.

Mot nguréi dn hét 1 thung.

Nam Canh - Than B HH 1980

(Thi€u - dwong tuw thién, Thai thuwong kim, Quyé&t-Am ta;
tuyén) Kim van thai qua hai gan, phép chira phai thanh tio
b6 can. Khi thir I thude Thiu-im hda c6 chirng huyét dat,
miit do, ho xuy2n, rirc diau, bing huy&, ngoai bi phu 16 ghé
l ai hoa udt, nén c6 bénh 6n dich. Phép chira phai tdn duong
khi phuc & am phan thi khéi. Khi thw !I thude Thai.am thd
khi th#p nhiét lam ra bénh mia tho, 1o ngwa. Khi tha Il
thuée Thi€u-drong hoda, phat ra bénh néong, ho hing, bénh
thud: phé, ty, 2 tang. Phép chira phai lam hanh tan. Khi thi
1V thudc Durong-minh kim. Khi thie V thnéce Thai-duong thuy,
chii kim sinh Thtay. Khi thi V1 thuéc quyét-am moc, chi
Thay sinh méc.

Nim nay lim mwa gi6o, riiéng mua ha, mia thu duge
hoa qua, ca l¢i, mudi, tim duwoc nora, vang bac quy, fréu,

ngua bi thién thoi chét.
Mot ngudi 4n hét 1 thung.

Nim Tén- Diu 3 B 1981

(Drong.minh {u thién, Thi€u-vii ihuy, thi€u 4m tai luj"En)
Thay van bit cap, Tho thua thé, thiip dai hanh sw. Phép
chita phéi bd than trir thdp. Khi tha t thuée thai-am tho,
chit moc khiie tho, ty vi phai hai phat bénh nong trong, trudng
dily, miit, m#it pha thiing bay budn ngl, miii d6 méiu cam,
Phép chira phai b6 tho phat méce. Khi thae 1l thuge thi€u-
dirong hoa, nhan dan phai bénh 6n dich chét nhic¢u, Khi (b
11 thude Duwong - minh kim chii hoa khie kim, phat chirng
s6t rét, mira thd., Khi tha IV thude Théai-duwong Thiy, chi
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thir V thude Thai-dm Thé sinh kim. Khi thir V1 thudc Thidn-
duong Hoa khic moc.

Ndm nay ruéng mua ha, mua thu dwoe nira, tim duoe,
hoa qua, ca, mudi quy, loan lac v&é nam phuong hai lam.
lim gi6 phwong déng bic, ¢6 bénh 6n dich, tré con va
trdu, dé chét nhiéu, mua xuadn khoéng mua, mua thu l&m
gi6 muwa, thang 8 c6 héng thiy, phwong tiy nam tin loan.
Bdn nguoi dn hét mot thung.,

Nam Maungoe B F 1978

(Thi€u.am tw thién, Thai-vi héa, Dwong-minh tai tuyén)
Hoéa van thai qua hai kim, nira nim v& trén lim bénh trén
nong ldm, huy&t dat, phép chita phaigidng héa bd ph&. Khi
~ thir 1thudc Théi-dwong thiuy sinh moec, d€n thang hai khij
ning déu c6é chirng dich 16 ngira. Khi thir 1l thudée Quyét-
Am moc sinh hoéa, phit rachéng miit néng, mat do, di dai
rit. Khi thie 11l thuge Thidu-am hoa c6 bénh khi quyét-tam-
thﬁng, sdt rét, ho suyén, mit dau, san tu}*’él ba tri, pha ra
~ chirng huyét dat mat do, khi lanh vao da diy lam ra to
bung, ¢ tim, lung dau, hdu ¢b suwng, thd td dau bung, mta
khan. Khi thi 1V thudec Thai Am-thd, c6 chirng st rét,
phat vang, d6 méu cam. Khi thir V thud¢c Thi€u-duwong hoa
khiic kim. Khi thir VI thu¢c Dwrong-minh kim sinh Thuy, cé
bénh_phu thiing, ho suyén, huyét dat, bung duéilanh. Trong
phép chira phai lam thu8c 6n, Ndim nay rudng mua ha mua

thu mit ntra, c4, mudi quy, xuan khong muwa, thu, déng =

laim mua, thang 10 han, loan khi, tradu, lgn ché&t, nguoi
.1dm bénh; 3 nguwdi din hét mét thung.
.2

®; Néim Ky-Mui B 3R 1979

(Théi-am tw thién, Thi€u-cung tho, Théi-dwong lai tuyén)
Tho van bit cip, mdc thira th&, phong khi hanh sw, Thd
khdng sung tac, cdy cdi co6 tdt nhuwng it qud, nhidu bénh
v€ Ty vi. Phép chira phai ich ty, binh méc.

Khi thir | thudée Quyét-dm moc, phong khi hai gan, Iim
bénh v& gin, minh niing huy&t dit cde ddt xwong khong loi.
Khi thir 11 thudc thi€u &m hoéa, phdt ra bénh hda nhiét, bénh

- on dich. Khi the 1l thudc thdi &m thd, khi han thilp.

>
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thd khic thiy c6 chirng dau tim, ung siing, 1& ngtra, than
y&u, di tién -ra huy&t, déu la bénh thuéc tdm than ca. Khi
thir V thugc Quyé€t-am hoéa, cht kim khic méec. Khi thir V1
thudc Thi€u-am hoéa, chi thiy khic hoa.

Ndm nay rudng mua ha. mia thu m#t nira, hoa qué, vang

bac, tdm nhi€u, c4 it, thing 8 ¢6 hong thiiy, ngay 26 thang

2 ¢c6 chuyén dit, trau, lgn ché&t, tré con ciing chét nhidu,
ngudi gia va con gai lai khoe, phwong dong-bic loan quan
tan tac.

3 ngudi dn hét mot thwng.

Nam Nham Tuat F fk 1982

(Thai-dwong tw thién, Thii gidc méc, Thai am tai tuy&n)
Méc vén thai qua, phong khi dai hanh sw, ty phai bhai,
Phép chira phai binh mdc, bo (3.

Khi thir 1 thuéc Thi€u dwong hda, chii méec s'nh hoa,
phong hoa lam ra bénh nhirc diu, minh n6éng, mira thd phat
ban, 1én s0&i, lai ¢c6 hénh dich. Phép chira phai phat hda, e
thity. Khi thir hai II thuéc Dwong minh kim, chii hda khic
kim khi han tré lam cho dwong khi khéng haoh du-o'c cho
nén diy bung.

Khi thir III thai dwong thiy khfic hoa, c6 chirng ngoa!
lanh trong noéng, ung thw, ditd, & tim néng l&m, dén lac
giao khi hoa uit lam bénh han th#p di ta luén, thd huyét.
Khi thir IV lhudéc Quy&t-Am moc khic thd, moc sinh hoa,
ty phai hai, ¢6 bénh doan hei, chan tay m&m y&u, di ngoai
ra sic do Iring. Khi thir V thuge thi€u-dm hda kbfc kim. Khi
thir VI thugc thdi-am thé khic thuy. .

Nidm nay ruféng mua ha it, rufng mua thu dwoc toan,
hoa qua, ca mudi duge, tim mit, 14m mwa gié, hong thiy
thang tw c6 mwa gié to, thang 9 han, mua déng nhiéu gié
trau bi thién thoi.

Hai ngudi dn mét thung ,

Nim Quy-Hei % % 1983

- {Quyét Am tai tuyén, Thi#u vi hda, Thidu dwong tai tuyén)

Hba vAn bAt cdp, thiy thira th& han khi dai hanh sur.
Phép chira phai truyc han bd tdm. Khi thir I thugc dwong
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minh kim khdc méc, nhi€u bénh v& gan, ¢d-dan mit thanh
manh. Phép chira phai thanh hda. Khi thir Il thudc thai
duong thuy khéic thd c6 chirng ngoai lanh trong néng.
Khi thir Il thuéc Quyé€t.Am moéc sinh hoa phong méec lam
bénh chéng miit tai nhw ve kéu. Khi thir 1V thudc thiéu am
hoa, chi thiy khic hda, phat chirng phu thiing, hoang dom.
Khi thir Vthu¢c Thai-am (thd sinh kim. Kbi tha VI thuoc thidu
am hoa, ch thiiy khic hoa. ~

Nim nay rudéng muaa ha, mia thu dirge toan, ca, mudi,
tdm dwge nira, vang bac qui trau cbra hay chét, nguwoi gia
hay phai cam. '

Hai nguwoi dn hét mot thwng.

Hét nam nay lai bat dau tir Gidp Ty¥.

Pay da soan va x&€p dit ra mot ban dé 3 hoi van lién
Viét.nam goi.la hdi can-chi cir 60 ndm la mQt hoi ludn chu}'én
cir thé méi, ma c6 sO6 ndm Lr Thién Chuaa giang sinh kém
vao voi héi can chi.

Hoi 1 tir ndm 1864 dén ndm 1923 la hoi dd qua.

Hoi 1 tir ndm 1924 dén ndm 1983 la héi dang co6, dang
di vao. -

Hoi IIl tir ndm 1981 dén ndm 2043 la héi chwa dén.

Viy & ban d6 duwéi nay da x€p tirng 6 vudng co6 60 &
vadng, o trong 6 vudng c6 xép 3 s8 nim bing chir dém, sd
‘ndm did qua O trén, sd nim dang c6, dang di vao & giira
c¢O chir can chi (chir nho) kém hai bén, s dém & duoi la sd

nim chwa d€n, sO chit nho Can chi l1a s nim Viél-nam.,

|
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Nhirng ngay con nudéc

Trong mét ndm c6 12 thang ma thiang nao ciing ¢6 ng&},
con nwdc, dén ngay iy thi thé ndo ciling gid givi: hodc mwa,
hodc ram gidi, cling co khi siy ra hoiic truéc mot ngay, hﬂﬁﬂ

~ sau mot ngay.

Viy ta nén nhé dé tinh viée lam @n cho do nhﬁ’-ﬂh.’mg,.

nhirng ngay con nwdc nhw sau nay :

Thang giéng va thang 7 vao

Thang
Thang
Thang

Thang

Thang

2

3

va thang 8 vao
va thang' 9 vao
va thang 10 vao

va thang 11 vao

va thang 12 vao

3 ngdy mdng 5
29
. ngéy moéng 3val7
3 29
ngay 13
2 27
ngéy 11
it g
ngﬂy méng 7
Byt
3 ngéy moéng 9
23

Nhirng ngay giong to

Di sdng, b& nén phong bi, hoiic vai ngay sau, hoidc trudc :

Théng
Thing bai
Thiang ba
Thang twr

san
bay
tam

Thang
Théing

giéng

nam

29

159 ~= 29 &1 28
25 '

21

24

Thaing
Thang
Théng
Thang

chin
miurdri

mot
chap

ngay 9 — 29
ngay 7 - 23
ngay 3 — 7
ngay 1 — 8
ngay 5 — 13
nghy .19, — 19
ngay 8

ngay 21 — 24
ngay 9 — 27
ngay o — 20
ngay 14 — 27
ngay 8 — 44
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Lap Xuan Commencement de prinlemps
Vii thay Eaux de pluie

Kinh trap Mouvement de reptiles
Xuédn phéan Equinoxe de printemps
Thanh minh | Clarté pure

Cdc vil Pluie pour les fruits

Lap ha Commencement de 1I'été
Ti¢u min Petite innondation

Mang ching | Semence des herbes

Ha chi Solstice de l'été

Tiéu thir Petite chaleur

Pai tha Grande chaleur

Lap thu Commencement de I’automne
Xtr thr Fin de chaleur

Baeh 16 Rosée blanche

Thu phan Equinoxe de 'automne
Han 16 Rosée froide

Swong giing | Frimas

Lap déng Commenceément de l'hiver
Tidu tuyét Pelite neige

Pai tuy#&t Grande neige

DPéng chi Solstice de I'biver

Tiu han Petit froid

Pai han Grand froid

ﬂ

o Février
19 »

6 Mars
vy SR

0 Avwril

25 iy

6 Mai

e =y

6 Juin

o R

8 Juillet
24 " »

8 Aot
24 »

2 Sept,

2 »

8 Octobre
24 »

8 Novembre
2578

8 Décembre
22 >

6 Janvier
A
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Nam dwoc bdn thdo

Liri noi dau

Muén lam thudc cdn phai biét tinh thude. Néu lam thude
ma khéng biét tinh thudc.

Vi du : nhue ngquéi di dém ma khéng ¢ dom.

Ngay xwa éng Thdn-néng thay din dauw ém, vi long nhdn
ma lim ra vi thuoe, Ném mél ngay ma gdp 72 chat doc.

Vi thuée chang qua c6 ndm mui ( mdn, ngot, dang, chua
cay) tinh chang qua ¢é 6 thir (6n, luorg, bo, thiing, gidng) lam
thue ciing nhuw 6ng lrong cdm qudn. Tuéng khéng biél qudn
thi danh gific sao duwge, léam thude ma khéng biét tinh thudce,-
biét ddu ma chira bénh gitip nquai.

Nha binh ldy bén ta, bén hiru, ding lrude, dang sau dé
bdy thé tran. :

Nha lam thudce lay ngii hanh: Kim, mée, thuy, héa, tho
thudéc ndm tang dé s:nh, khic, dé ché héa.

Nha binh ding trinh sat dé biét thé gidc manh hay yéu
dé liéu viec tién lui,

Nha lam thudc lday ngoai biéu trong ly dé phén biét han
nhiét, dm, duong, he, thuc. Cho nén biet ding binhlay séng
nii, go dong lam dia hinh, dia vat.

Biét lam thuéc lay khi hdu, én, luwvng, han, nhié¢l ma
giu giam.

Vi thudc biét nhiéu ma khéng hiéu ré khéng blng biét it
ma linh.

Vi vdy chiing 16i {6m il cdc sach ciha edc nha danh-y bién
soan lhanh cuon sach kinh nghiem cap ctru, va bé nam duge

ban thdo nay dé cae déc gia khi xem dé hicu,

Di sao lrong ft_j;J_ Ban théo nay ciing ¢on nhiéu ché khuyél
diem. Viy mong cdc vi cao-minh bo khuyét dé nghé thuoc nuéde
nha chéng tiéndal, ;

Cac vj thuée sran theo vin A. B, C dé djc gia dé tim

ﬁu.fl
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l.— Cia At-lya 45 72 B5 1a bdi mau

Tinh-chdt : miui ddng khéng cé ddc.
Ciny-lung : Giai ch'rag Can udt, tdn chéng tdn khi
aghich, chita chirag ph& suy, ph& ung ho suyén.

Van B

2 — Qua Bo-két tén la Tao-gidp 2 7K
Tinh-chdl : Médn, mui cay co tiea doc. '
Conj-dung : Tan - phong, khoat dom, phda trung, lgi

khi€u, khu ta, tinh théng lgi, hay din thudc d€n chd dau,
A ngoai khoa y&u dugec. :

3.— Bach-Bong-Nir [ &F 7 lai tén la cidy Bau-trang
' Lai tén la ciy dau-mat-trang
Tinh-chit: On binh, khong cé doc.
Cory-lung : Chuyén chira chirag dau méat tring, cé
mang mong, chira chirag Sang.gi¢i, rdu nwéc tim.

4 — Béach-B$ 7 #f§
Tinh-chdt: On, mii ding, khong c6 déc.
Cony-dung : Chira chirng ho lau ngay, chirng cdt, chirng
con phé nhiét, thanh dom, ha khi, théng lam-bé gidng nhw
¢l thiéna-moén-dong, thang 3 ldy bo 16i, tiy rwou, sao dung

5 — Bach-Vy 7% la cAy mdc-lan.

Tinh-chdt : On, khong cé ddc.
Cong-dung : Piéu kinh, chi ta, tri ching Ly, tri¢t

‘ngwge, LAy 14 phoi khé ma ding.

6.— Bu&i-Do la Xich-Cam-Phao 71 H ik

Tinh-chit, : Pfing, cay, khong co doc.

Céng-dung: Kt dom, téo thip, chira chirng trang-
phoig, didu kinh, tiéu thiy thiing.

Bb cui tring 14y vé sao dung.
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7.— Ciy Buwom-Buém la Ho-diép-can i giE {7

Tinh-chdt : On, mui ngot, khéng c6 doc.

Cong - dury:Chira c'virng st rét, dau, chin, hoa l4 sae
dirng, ré tim rwgu phoi khé ; chita ching mo mang: hoing:
hdt, di tinh, bing huyét.

8.— Bong-Cay Nén la Bo-hoang iifi iH
Tinh-chdl : On, mui ngot, khong c6 doc.
Céng- duig : Diéu kinh, chi huy&t, an thai, dinh thdng.
Cach ch&.— Chi huy&t thi sao, pha huyét thi dé sdng.

9.— Lad Ba Chac Ténla Quy xi& = Hf
Tinh-chdl : Nhiét, mui ding c6 dai doc.
Céng-dung : Chuyén chira chfrng H6og-ty-sang & chén tay:.

10.— Hat Boéng f{{i 23

Tinh-chat : Nhiét, mui cay.

Cong-dung : B6-hir, hoin yéu tat, chira chirng cach thue,
cich khi, huy&t lam, bach déi, chirta chirng tri, chi huyét,
chin dwong suy khoéng cirng, kinh nguyét ra nhiéu, tring
phong. miéng, mét méo x&cb, chita chirng Thién - truy. Hoa
1én la Mién-hoa-thdao, miii ngot tinh binh, khong déc, chira
bénh thudc vé huy&t, vo chira chirng cach.

11.— Cay Bang tén la Cam thwong H %
Tinh-chdt : Binh, mdi ding’ khong doc.

Céng-dung : Thuan khi, trang dwong, trir thép, tiéu dom.,.
gbc thiag O-duoc,

12.— Béich Thio Swong { H 7§ tén la Nho nhoi
Tinh-chit : On, miii ding, khong déc.
Cong - dung : Chira chirng hdu té, giai ¢d doc, thi chiv
hay&t clia chirng hic loan, dién cudng.

13.— Bach Bién Péu [ @ © la ddu Vén trang
Tinh-chél : Lwong. mui ngot, khoéng déc.
Cong-dung : Hdoa moi can tang, thuin phong giai thi,.
kién ty, chita ching bic loan, thd ti, titu mei chit doc.
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14.— Cay Buéi Bung la Cat bdi cin 5 H

Tinh chdt : Binh, mui ding, khéng déc.

Cong dung : Tiéu dom, khoan cach, chira chirng ngid hodic
don dianh chdly mau, hoiic huy&t & daun rirc, 14y 14 gid nhd
cho it mudi dit vao ché dau.

15.—_ Ca B3 Nau la Vi du luwong B kR

Tinh chat : Binh, mai nhat, khong co déc.

Coéng dung : Chira chirng dau tim, dau bung, sat triing,
chita bénh ta, bénh huy@t, (1&y 14 non ma dung).

17.— Ciu Bo Net 12 Bach truat [ A
Tinh chdt : On, mdi ngot, cay, khéng co dée.
Cong dung-: BO khi, nhudn huyét, chi t, trir phong thip,
dudng can ty, tieu dom:

17.— Ré& Baéi 18 Tiéu mao {l] 28
Lai tén 12 Ngh¢ huwong thao, lai tén Ja Bai thao hwong

Tinh chdl : On, mui ding.

Cong dung : Tich ta. khir ué€, chita chirng sang déc, Iy
«deo trong minh h& nhai trong miéng khéng bi€t mui la
tring d¢c, gid 8y nwéc udng thd ra la khoi, triét chimg
«chwéng ngwoe, vao rirng sdu nhiéu khi dée.

‘(Hoa 14 déu dung duwgec).

18.— BétLam 1a Lamdién B fiR I12i tén j]a Thanh dai
Tinh chdat : Han, mii ding, khéong cé dde.

Céng dung : Chi huy@t, sat trung, binh can héa. chika
<hirng can nhiét, gidi moi thudc déc.

19.— H{t Bim Bim la Khién nguu tr ZF 4 F
Lai tén |3 Hac situ

Tinh chdt : Nhiét, mui cay cé djc.
Céng dung : Chira chirng Thiy khi & can Phé, ho xuyém

di}y trudng,
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20.— Céay B3 céu vé la Bach dia duong |2 #i 155

Tinh chdt : On binh khong cé* doc.

Céng dung : Chita chirng huyét bach, thong i huyét,
tidu thiy, thu huyét, chira chirng sdt rét, gdc, ngon, la tim
ruou sao duang.

21.— Bach ngoc anh, la Ngoc Tuyét T 5

Tinh chat : On, mui ngot khong c6 doéc.
Céng dung : Hoa tim rwou phoi kho ding thi nhuin da
thit, dep nhan sic.

Ré¢ 1a phoi khd chita chirng Loa lich, anh luu, dc sang.
Be non tén 1a ngoc bit hoa, gid 14y nwée ré6 mit, khoi ching
moc lé6ng quiam.

Lai ¢c6 thir tén la T ngoc anh chita nhwr trén.

22.— Giay Bét cua tén la Xai tan dang &7 it FE

Tinhchat : Lanh, mii chua khéng c6 doc.
Cnq dung : Chira chitng don danh gy xwong, chin tay
mfm y&u, coéng dung ciing nhu ty giai.

23.— Giay bac sau la Chap mién dang 7/t %5 H&

Tinh cha! : Hy». mii ding, khéng c¢6 doc.

Céng dung : Chira chirng Loa lich, thai nhd sao vang siic
udng, g'd sfng dédp chd dau rét hay, bé diu mil phoi kho
diing, sau 14 n6 (rfing, vi thé goi 14 bac sau.

24.— Hoa Béch nhét 12 Truyén thd Hoa J7F 77 i
L2i ¢6 téu 12 Kim phat thao ;

Tinh chédt : On, mii ngot khong c6 doc.
Céng dung : Truc. ehirng thiip, chira chirng diu phong
sdng con milt, tiéu dom, trir chirng tic thay, chi chirng tigt ta

25.— Bac hala K& Té %8 % 1ai tén 12 Thoy Té

Tinh ehidt : On, mii cay khéong cé déc.
Céng dung * : Thanh chan nhiét, héa dom, tiéu thue-tich
khir phong, chira chireg ¢l chuwng diu rire.

T
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26.— Beo Tia la Tir bbi phi binh %% 3 % 7#
Tinh chdt . Han, muicay, khong co doc.

Céng dung : Khir phong. loi ti€u tién.

Rim thang 7 liy phoi kho dung.

27.— Be Méc Ja Téng luw bi & W KK
Tinh chat : Sap. khong c6 déc.
Céng dung : Chira chirng thé huy€t, chirng trang phong,
A ha huy€&t, bing trung, doi ha, xich bach ly.
L4y thir ldau ndm ma dung.

28 — Cay Bing bang la Quang-lang i 1E)
Tinh chdt : Binh, mui ngot, khdéng cé doc.
Céng dung : fch 1y vi, trgkhi lwe, 1y ph#in lam banh &n
khoi doi.
Van G
29.— L& Chudi tiéu |a Ba thedidp = H I
Tinh chédt : Binh, mui ngot chua, khéng dde.

Cong dung : Chira chirng Sang chin, ghé ngira.
Liyl4d vd nhuc ldy nwéec ma tam.

30.— Giay Chia Vi 12 Bach phan Pang [ ¥ &

Tinh chdl : Binh, mui ding, khong dde.

Céng dung : Chira chung phong th#p, cirng gidn xuwong,
khir phong, chita chirng sang gioi, khoi chirng nuy ty, loi
. kinh thuy. Dung giao d6ug cao bd vo ngoai, thai nho {im
Iggu phoi khé diung thay dwoe vi Bach-chi.

31.— Cb Chéan Vit Can 1a C3 Tric Hj 17

Tinh chdt : DPai han, mui ding khoéng doc.

Céng dung : Chira phé nbiét ho suyén, han nhié¢t chwéng
nguge, et chwng, sap tré, ti€u nhi don doe, tién huydt, bung
b diy, than di¢n khi sting, ung thw nhi¢t Iy, noc doc rﬁn cn_

32.— Cay Chua me tén la Toan Twong [} it
Tinh chat : Han, mui chua khong co doc.
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Céng. dung Thoéng lAm, chi khat, chira chirng sang ftri
chira dan ba kho sinh, ldy cay nhal nudt nwde thi sinh ngay.

33.— Cit chudt tén la Thir ny FR B

Tinh-chat : Hoi han, khong c6 dgc.

Céng-1lung : Chira tiéu nhi bung to dau, thirong han, lao
phuc, kinh nguyét con gai khong diéu, dan ba khé sinh, con
chét trong bung, dSt thanh than nf8u nwéc ma udng. Chira
chirng Thir 1i (twa hang chudt) ldy cit méi 100 vién, cho
vao lo dat nat kin d& 60 ngay, 18y ra gid nho riic cho dau.

34.— Qua Chay tén la Ciu mao tir %j] Q]’fi—]-a
Tinh-chdt : Sap, mui chua khéng co6 doéc. -
Céng-dung : Sip trang, ¢d tinh, chi bing huyét, chi bach
d&i, bach troc, hat né sao #n giai Ba dau doéc.

35.— Cay Cai riung Iy Ha khé Thao F 4% B
' Tinh-chdt : Lanh, mui ding cay khéng cé déc.
Céng dung : BS tam huy&t, thanh can hda, 1y la ciy siic
thanh cao udng, chita chirng md dao loa lich, Mua ha duge
kim khi thi 14 kho, thang 3 thang 4 Ify phoi khé ding.

35.— Cay Ché Pé la Hy Kiém Thao J§ & EH

Tinh-chdt : Han, mui ding khéng co6 doc.

Cong-dung : Giai nhiét, chira chirng sang, khir phong
trir thdp, chin tay ma moéc (té dai) dan ba sin hau, chita
chirng ch6 dai cin, nhai nh6é nudt nwéc. Thang 4 hdi 9 idn
dd 9 lin phoi khé ma diung. |

37.— Cay Céi-xay 1% 1§ 38

Tinh-chdt : On, mii ngot, khong c6 doc,
Céng-dung : feh nguyén dwong, ti 4m hda, kin 15 chan

long khong ra md héi, chira chirng Phéng thdp, lam l4u,

b3 chirng hur nhwge.
Lai Hét n6 tén 14 Phd C3 Chi, Iai tén 1a BS c¢&t chi,

Tinh 6n mii cay, khong c6 ddc.
Cong-dung : Chira ching diu g&i lung nirc dau, c&tty

thuwong, cbi chirng thén ta, 4m huyét dau didu.
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Xir dung : Tinh ghét vi Phong phong, nhung duag voi
Phong phong, thi cong hién lén, dung véi Dwong quy thi
bd huyét, dung véi la Dau thi sinh am.

38— Cim Ia M& Phian 3k #5

- Tinh chgl : Binh, hoa, mui ngot nhat.
Céng dung : Thoéng trang, ha khi, pha truwong khdi,
chira chirng khi é voeong & yét hiu, chira té thdp, n#u chin
ma dn.

39—. Cat trau Khé la Can nguu ny -i?z ﬁF ﬁ

Tinh chat : Han.

Cong dung : Chita chirng hic loan, tiéu khit, hoang
dom, thiy thiing, c6 treéng, chirng ha cwoe khi, tidu tién
khong thong, sic udng, lai chita chirng diu sang béach tiét
chira 5 thir don déc, chirng Thir lii (twa ma cdng cdng). Ac
sang da c6 ning huyét, 18y cwt trAu néng ma boi, hoiic
ddl ra than hoa véi Iong tréing trirng ga ma béi, lai do &
mén h, tich dwgc ac khi, lai d& & duéi giwong tidu nhi
ndm, thi tri dwgc chirng da dé.

40—. Can nuéc déi la Nhan trung bach A\ i

Céng dung : Ta can hoda, gidng dm hoda, chita chirng
truyén thi nhiét lao, ph€ ung tdm each nhiét.

Chira chirng b6 méu cam, thd huy&t, tieu khat giy
com, boi chira phai bong phéng da.

Ldy cdn & day ndi hong d& & ngoai gié srong 2, 3 nim
18y lira ddt kho dang,

41—. Qua chanh la, Ninh méng 1§ 15
Tinth chat : Han, mui chua, khong cb déc.
Cong dung : Tiéu dom, chi An, trr phong, giki khat.
Chira ho suyén, Iy qud méi ra chwa c¢6 nwoc got bd
v6 xanh cho vado v&i dudng phén hip com ma #n thi khai.
La né sat trang, chira ching sdu riing, nhai bd thém
miy hat mudi ma ngdm,
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42.— Qua Cam chanh la Kim Cau 4> If

Tinh chdt : Binh, mii chua ngot, khdéng co d:}c.

Cong dung: Nhuin ph&, sinhi tan dich, gidi nhiét,.
khoan lwong cach, kiém gidi ti€u déc. G&c ré sao vao vai
thudc, sat trung, trir san khi.

43.— Qui cam Sanh la DPing cam s 1H

Tiah chat : Binh, mii ngot, khong cé doc.

Céng dung : Sinh nwéc ton dich, gidi tidu doc.

La dot con trich cung voi ré Bach bé lidm vién udng,

chira (ré moi chung cam, r& né vao voi thude, trir chieng
lao sai, ho suyén. -

44.— Qua Cam Duéng 'a Kigm cam #i 1”5]'

Tinh chat : Binh, mii ngot, khong ¢6 déc. RE sao
tin nhé héa véi nuwée dwdng phén udng.

Cong-dung : Chita chirng ho lao th8 ra méu rft hay.

45.— Qua Cay, l1a Tat phé 3 i

Tinh chal : Sap, mui ngot, khong c6 déc. -

Cong dung: Ré sdo vang voéi thude, trir charg dauw
bung, tién thiy thiing, tri 3 thir trung.

Cong dung : Cing nhw vi Thién dao.

46.— Ci chusi hot, 1a Hat tidu cin % 5 1§

rinh chat : Han mai ngot khéng e6 doc.

Cong dung. Chira chirag Thién "hanh cudng ‘nhiét,
phi€n buén, gid nuwéc udng, kiém chira chirng san diy
bubn, gid ldy nwoec ma do, den rau téc (quanh ndm khoéng
rung.

Vo chudi hot cang véi hat vai ddt, con tinh hoa diu
trong ma boi chirng 4c sang ma chwa vo rit hay.

47.— Qua Co Ia Kim anh Tr 4 3%
¥ zinh chat : On binh, s4p, mui chua khong dic.

cong dung : Céng, chuyén thu sip, chi chirng di-tinh,.
tien thin, dudng khi, khéng nén nﬁng thuong ung, Hé

trang bénh thoi khoi,

b

A



— 139 —

48.— Hat Cuom Cudm la Thach ¥ di A H D
Tinh-chat . Binh, mui ngot, khong c6 doec.
Cong-dung : Trir chirng lam son (rwéong khi, tiéu chirng

bi ddy, thuong uﬁug thi nhe minh.
Chira ché dai, rin doc cén, gid sdng uﬁng

49.— Cay Ca Cudng 1a Vat thuy thao i j( =

Laic5 tén la Ledi Trau, hoa n6é gidng nhw hoa qué.
Tinh hin, mui ngot khong c6 doc.

Cong-dung . Trir bénh- hung nhiét (ngyc néng) loi licu:
tién, nhuin tdo két, théng k'nh, ngudi hoat irang khong
nén dung, 18y dao ddng th4i nhd phoi kho dung.

Ré c6 thé thay dwoe vi Sinh-dia.

50.— Cay Ca-bay, la Uy-linh-tién % 88 1|l

Tinh-chdt : On mui dfing khong cé doc.

Céng-dung : Trir chirtng khi-kh&i, chirng lrng, ddon gdi
dau.

Gid liy nwoe boi chirng Hic didu.

51,— Cay Cai Givdila Thién thdi thio F* 3% E
Tinh-chat : Binh, mui ngot, thom ngon, khdﬁg co6 doc.
Cong-dung : Bd chian dwong, sidng con mit, loi tidu.

tién. R& la phoi khé sao dung.

52.— cay Ca-gang la Hy-giatix fEf I F
Tinh-chat : Han, mui ding khong déc.
Cong-dung: Hoéa dom, tiéu-thwce, thong kinh, loi  dai-
tién; tinh g'8ny nhw Chi-tir, holic dé sdng, hoiic - sao tuy
chirng ma dung.

53.— Cay Ca gai la Ty nguw giil il & Fh
Tinh<chat . Nhiét khong co6 dic.
Cong-dung . Chira cinrng ho hiing, nu&t chua.

Niu nyéde rira chitng lang ben.
Tim mAit sao ding.
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54—, Cau-dang 4] BR

Tinh-chit ©° On mii ngot khong cé ddc.
. Céng-dung : Thuw can cit, trir chirng Té phong. ha khi,
- khoan - trung, han .nhiét, kinb, gidn, chan tay co giat.
Chtrng thai phong khach ngd, miéng mit méo xé&ch.
Sao vang sic udng.

55.— Cay Chi I Hoang-chi 3% jf

Tinh-chit : Binh mii ngot, khdong c6 doc.
Cény dung : Thong kinh nguyét, tiéu Thiy thiing tri

chirng th#p nhiét, tri chirng td han. Chirng Co-truéng.
Diing mét minh chita ndi xwong rét hay I4 né nho
va dai, mdi giéng nim tdc, diu mit lai c6 ré.

56.— Cay Cé6i Ii Quan-Thao 75 E

Tinh-chit : Han, khéng co6 doc. ‘
Cong-dung : Tiéu chirng Thiay dudng chan khi.
Trir ching Son-lam chwéng-khi moc & nuwéec min nguoi

‘ta dang dé dét chiéu.

57.— cCay chi Chi la cam-thaio H K

Tinh-chat : Binh, mui ngot khéng c6 déc,

Céong-dang : Giai trim déc chira ¢d dau, khoe ty, vi
‘b6 tam tiéu, hoéa trung, nhugn Ph& hoa moi thi thudc,
-chirng truéong didy thi cdm diung, chirng he han thi nwéng
‘diing. Hot nira do, nira den, chita chirng xich, bach ly riit

'hay.

58— cChy Céc min la Thiém-thi-thao I 1% X

Tinh-chit : Binh, mai ddng khong déc.
A Cémg-dung : Thanh ph&€ nhiét, trir ching dau bung
‘nhiét, gid sdng 14y nudc udng.

59.— cly cau-to-rong la Cot Todi bd B FE 7§
Tinh-eht : On, mii cay khong cé doc.
Céng-dung : Loi thdp, thong huyé&t, tri ching tring, chirng

gén co.
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60.— Cay cit-lon la Tru-ny-Thao Ei B 1§
Tinh-chét : Binh, mui ngot khéng cé6 doc.
Cong-dung : Hoa huyét, hanh huyét, chirta chirng lao
thwong, vdp ngd; thing 10 Idy phoi khoé dung, hodic liy ndu
awde goi diu ril thom.

61.—Gidy céc la Huong-Dang & F&

Tinh-chdt : Binh, mui ddng, khong c6 dic.
Céng-dgng : Chi ta, ¢@ trang, tri chirng tiéu khat. Hot

chira dan ba lanh gia con.

62.— Qua chéc-Xéi 1a Phic-bén-Txr 78 74 T

Tinh-chit : On, mii ngot chua khéng co djc.

Cong.dgng : fch than, ¢& tinh, bd can hoda, sang con mit
khéi chin dwong dém di dai nhi€éu, chuyén chira (hdn buw
hoat tinh, bé nim {im ruegu dung.

63.— Réu coc cau ao I» Phuwong-hoang-y [E| Bl 3%
Tinh-chdt : Han, mui ding khong cé doc.
Céng-dung : Chira chirng dau mit ¢é6 mang mong. lgi
thuy dao, trir chirog | ngira, giai chirng trang djc, ran ciin.
Tim ruwou sao lhom dung.

64.- Rau Can-Séu ja Xa-ham-thio §f &

Tinh-chdl : Hoi lanh muai ding, khdéng c6 doc.

Céng-dung : Chita chirng Kinh-gian, han nhiél, ta khi,
trir chirng nhiét, chira chirng Kim-sang, dau bung, dau tim,
thﬂp ty, dudng thai, tiéu nhi han nhiét dom chin, chi huyét
phong thdng, ung thw don doc, xich nhdn, gid 18y nuoc
boi chirng ong d&t, trong ¢d dau ngdm nudt rét hay, thir co
nay riin hay ngdm cho nén goi la Xa-ham, deo & bén minh
thi tich duwge ta khi.

65.— Cu cdy Théng la Bach-Phuc-Linh |H £ &
Tinh-chdl: Binh mii nhat, khéng c6 doc. .
- Céng-dung : An thai khi, hodn yéu t4t, sinh tAn dich, khu
dom hoa, ich ph&, lgi huy@t, thim thdp. An hon phach, loi
chirng kinh, khai vy khi. Chd tri nguyc canh suon duéi con



P

4

— 142 —

‘tdm nghich khi k&t dau, cdng tri cling nhw vi Phuc thiin, hay
dan vao kinh con tam.

66—. Hat cau la Binh Lang M?E Tﬂﬂ
Tinh chdt . On, mii cay dfing khéng cé doc.

Cong dung : Truc thay c8ec, trir dom, chi chirng dau tim,
pha tich tré, sattrang, trir bénh chuu*nrf ngugce, tinh né trong
trui, hay pha nhirng chirng k&t khi hira hinh, nguéi hw nhuge
khong nén dung, la cau Idy lam chi n#u thit #n rit doec, in
vao sinh chirng dau bung di ta.

—. V& cau la DBai-phic-bi & 8 ¥

Tinh chda! : Ciing nhw Binh-lang
Cong dung : Ha chirag cach khi, tiéu phu thiing, khoan
banh truéng khir thay khi, nguwoi yéu qua khong nén dung-

—. Ca Cam ]8 Cim Bja la B #h Zi

Tinh chat : Binh, miii ding khong cé doec.
Céng dung : Trir ching tring doc truorg khi 13y gde

gid sOng v&i reou lién giai.

69—. Hat Ca Déc duoc 13 Tién dwoe tir ) #j F

Tinh chat : Cob doc, chira chirng ch6 dién cén, khong
gia vao thudc udng dwge, phai chat djc daim hén mé dién
cudng mudc chay,. liy cam thdo séic udng khoi.

70—. Ci Chéc girng la Lat khwong i Ef
Tinh chdat : No6ng, mui cay khoéng c6 doc.
Cong dung : Chira chirng dau bung, Trir chirng xdm khi
71—. L& cb6 sira la Bach-mién thao [ -4 E
Tinh chat : On, mai ngot khong c¢6 doc, gia ldy nwdc
boi chirng sang déc, chirng 1o son rdt hay.
72—. Hat Cao lang la Xa sang tir 8% K T

4 Rién hay ndm & trén, vi thé goi la xa sang.
Tinh chit : Binh, mai ngot, khong co6 déc.
Céng duny : feh chan khi, liém bd-hoi, trang nguyén

dwong hoidn-tir-cuang, chira chirag 4m nang thép ngua.
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Van D

73.— Cay Dung lic 13 cAy Bach chi ] ik

Tinh- chit : 01, mii ding khong co doc.

Cong-dany * Gai phong han chira chirng dau mé!, chiy
nuwde mit, mit ngira, riee rdng, chiiy nwdée mii, chirng xich
bach dé&i, long bung liuy@ dau, nguwdi chian am hu khéong
«ding; moc ¢ chua Tiéu-Son thude tinh Bic-ninh.

73 bis— Tam gk cAy Dau la .Tang ky Sinh = E

Tinh-chdt : Binh, mii dig khong co6 doc.
Cong-dung : Clng nhw Tang-bach bi, vi no hiat Aam khi
cay dau. vi th& sirc manh hon.

74.— Rau Dira can 12 Kim Iing Thao L B =

Tinh chét : Chua, mui ngot khéng ¢é doc

Céng dung : Hoa n6 den rau téc, chi chirng xich ly
chi huyét, lwong huyét

75.— Qua Dau da I& Ho@ng Tang H &
Tinh-chit : Binh, mui chua khoéng djc
Cong-dang : T1éu phi€a nhiét, sinh tan dich, qui phoi
kho gid vao voi thude ciing nhuw Son tra, tiéu thwe, hanh
huyét, ha khi, thong kinb, 14 don dung chira chirng dau mat
phién tinh gii ddp rit hay,

76.— Cédy Dwa chuét dai I Da thir qua ¥ 3 I

Céng-dung . Chita ching trang thw, vad bénh pham-
phong 14y sao sfic udng, hodc gid song ldy nuwéc udng:

77.- Ca Déy Ia Quén chﬁng w2
Tinh-chiit : Hoi lanh co6 déc.
Céng-dung : Hay thong sang, thanh nhiét, khir chirng két
Phépché : Cao bo vO ngoai nidm vao trong chiu nwéc

<cho ra hét doc, cho lin gao nép diu den, qua Dau dun chin
dam vién din khoi doi.
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78.— Dung dudi ché 13 Cau Vy thao fi] FE i

Tinh chit: Binh, mui ding khdng eo6 dijc.

Céng dung : Trir thdp nhiét thong kinh thiy, tranh chirng

lam soa chwéng khi, gidi déc c4, Ba Ba, moc & dwdi nuwéde
sao dung,

79.— La Deé quat tén.lﬁ Xa Can §} 5~
Tinh chit: Lanh, mui ding cay cé déc.
Cong dang : Tan nhiét tiéu dom, tiéu chirag két hach;
c6 ta khong c6 bS, khéng nén udng nhidu.

80.— Hat Dau dau la Ty ma t¢r #H Jff F

Zinh chdt : Binh, mui ngot, khéng c6 doc,. c6 2 thir,
1 thr tridng, 1 thir do.

Céng dung : Tbir tring chira tai diée, thir d6 chita chirng
‘khoé sinh, ldy hat sao, 1§y gify goéi ép bd diu dung.

8l. - Cay Da hop 1a Hop hoan 4 B

Tirk ch? : Binh. mui ngot khéng cé6 dée.

Céng dung : LAy hoa gid |4y nuée, béi trén diu tré crn,
trir 12 chirng phong, chita chirng thai déc. lai chita ching
da dé, khién dira tré ngh yén, chita cd chirng vo chodng
khong yéu nhau, dang hoa phoi kho, gifu & trong cai goi,
thi vo chong yéu nhau.

82,— Cay Duétdé la Dam dwong hoadc £ = 7
Tinh chét . RE& 14 lanh mui cay khdng c6 déc, chus.
Cong dung : Chita chirng Am suy tuyét dwong, trong ngoc:

quan dau, lgi tidu tign, ich khi lwe, cwdng chi khi cirng gén
cdt, tiéu chirng trang nhac, ching ung thw, duéi ha bo moc
mun, ndu nwéc rira sach trung. Ngudi hi€ém muén udng lan
thi c6 con, ' :

Vain D

82.— Cay Dija lién la Son tam nai U} — Z=
Tinh chgl : On, mai cay khong c6 dic.



Céng dung : Tri chirng cdm khi thﬁp dau bung, ftring
phong, thai nho, phoi khd sao qua ma diang, phong khuwong
lam ta.
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83bis.— Bip Da - léng 13 Tan di 3% B

Tinh chit : On, mui cay khéng co6 doc.

Céng-dung : Chi chirng ddau ndo phong, dau brc, trir
nong rét than the, tri ngat mii, tiéu chirng mit swng, khir
phong ta ngoai da thit.

84 == Giay Pau xwong la Tuc cot dang {ﬁi = %

linh chat @ Binh, mui ding khong c6 déc.

Céng dang : Cirng gan xwong, lrir chirng sang gi¢i, chira
chirng don danh, dao thuong rat hay.

Bé dau mat thai phoi khd dung.

84 bis.— Pon Géi hac 1a Hac tat thao %E £ &
Tinh chat : On, mui dfing khong cé doe.
Céng dung : Chuyén chira chirng Hac (&t phong rit hay.

85.— Péc lwc 1a Hac lyc &2 4

Cong dung : Cbhira dan ba huy€t lanh, tiéu phu thiing, té
thép, cirng gan xwong, khéi my ty khir phong thép.

86.—— Qua Du du la Méc qua A I\

Tinh chét : 0[1, mui ngot khéng co6 doc,

Cong dung : GO thoat khi, hoa tré khi, binh Vy, twr Can,
ich Phé, trir Hodic loan chuyén gan, cuée khi, thuay ly, gan co,
hay thw gan, c6 hoa, qué nhd, bd phoi khé dung.

87.—P&u xanh la Luc dau #% 53

Tinh chit : Han, mii ngot hoi tanh khéng 6 doe.
Céng dung : Ich nguyén khi, giai nhiét, trir moi ch&t doc
lgi thuy dao, tiéu sang ngira, sing con miit.

88.— La Do
Tinh chit : Diéng cay.
Cong dang : Chira chirng 16 ngira c6 trang} tri chirng



Sl i R

- thi tring ; d8u ndu nwéc udng ; lai chira phy-nhin 4m sang
~  gid nho ma dép.

89.— Cay Dinh-léng la Trin-Sa [[§ 7
Tinh-Chdt : On, mui cay ding, khong co doc.
Céng-dung : Tan khi phong han, tiéu thip thiing,

thuong dn thi nhe minh, yén Ty, Vy.
Trir dugc déc tom ca.

90.— Gidy DB5-dai la 'Lao-bd-ding # 7§ %

Tinh-chat :; On, mui ngot khéng ec6 doc.

Céng-dung : Chira chirng trang phong ha huy&t, ré& gia
‘nét 46, chieng Ung-thw 3t hay. L4 c6 3 chum hoa sfc
vang, ldy phoi trong rop nfu in khéi doi,

91.— Pan-Sam 12 Bén ma thao Zis: E X

Tinh-chat : Hoi lanh, khéng c¢6 doc.
Céng-dung : Thanh-tam, trir nhiét chirta ching chén
tay mém y&u, diang 1 vi u8ng nhiéu thi cé con.

92.— Déng-Triung Ha thao l&a C6 dau dat &4 & {H
Miaa Ha la c6, mia Dong héa ra trang, dai dé 3 tidc
¢6 6 chdn. gidng nhuw con Sdu Tdm, tuc goi la Sau -cuédre.
Tinh-ch@ : On khéng c6 doc.
Cong-dung : B tinh i:h ¥, b8 manh mobn, chi
huyét hoa dom, chira chitng ho lao, tri ching dau lung,
c6 coOng b8 than, chira moi ching hu t6n, vi n6 duge

toan khi Am dwong, niu véi thit vit thi dai ba.

93.— Don Tia 1a Béch thién-lidu-thao 5 - 4 EH
Tinh chal : Binh, mui ngot khong c6 doc.
Cong-dung : Thong chirng quan cach, trir chirng & khi,
lgi thiy thiy thong kinh, diéu chan huyél, dudng chén khi
ding cala lan ré.

94.—pon Ring-cwa la C& Xi chi [ p§ X

Tinh chdt : On, mii ngot, khéng c6 doc.
Cong dung : Chira chirng dau lung, trir phi€n khat, chi
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ta 1y, gidi son lam chuwémg khi déc.
La cay déu dung dugc ca.

95.— Dong cao la Kinh Thu 4% #Fk

Lai c6 tén la Thién ly cap, lai tén la Thién Iy quang.
Tinh.chat : Binh, mui ngot,” khéng cé6 déc.
Céng-dung : An tam tri, dudng ty vi, chira moi ching
sang, sat ching cam théc. chira chirng Drong-mai sang, giai
ddu doc, duing mot minh né gid nat hoa veoi Long ndo d&

chirng ung sang da v, hodc chuwa vo, ca chirng Duong-mai
sang, thdn hiéu,

96.— Cay Dai la Méc Lan K [

Lai cé tén la Hoang tdm, lai tén '1a B3 lan bi

Tinh-chat : Han, mii ding,; khoéng cé déc.

Cong-dung : Tri bénh dai nhiét & trong bi phu, chita
ching ac phong, bénh dién. trong 4m th#p ngira; sang tai

mit, lai chira chirng tring phong chirag dam thw, thily thiing

chirng tiru dodm, chirng trung nhiét, hoa né chira chirng héc
Xuwong ca.

97.— Cay Dai bi Ia Long-Nao #& Jj
Tinh-chd@t: Nhiét, mui cay ding, khong déc.
Cong-dung : Chira chirng dau mét dé riec, chira chirng

hdu 1é swng 1dp, ludi swng, miéng cam, &y bdi litn khdi.
L3y 14 n6 n#u thanh vi Long-nio.

Van G

98.— Qua Gianh gianh la Chi t&¢ 4% 3~
linh-chdt : Han, mui ding khéng c6 doc.
Céng-dung : DE ca vd chira chirng ngoai bidu nhiét, bd
vo chira trong ly nhiét, ta ph& héda, chira chirng uit nhiét_

hanh k&t khi. trie chirag phi€n diy, tri chirng thip nhiét, thee
nhiét, lg¢i tidu tién,

Cach ché : D& sdng chita d5 mau cam, sao den chita
con Tam, con vi héa duu.

TAm girng, hodic nwéc tidu sao.
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99.— Cia Gau la Huong Phy & I
Tinh-chat : Hﬁn, mui ngot, khéng c¢é ddc.
Cong.dung : Khoan trung, khai vdt, di€u kinh, khir tré,

lgn tam tiéu.
Cho trfu gid trat vo 14y nhan, rrou, mudi, gifm, nwéc tidn

if3m sao, tén la th#t ché,

100.— Cay Gao la Méc midn A #5
Tinh-chat : Néng, mii cay khéng c6 doc.
Céng-dung : Vao Kinh con Can, va Kinh con Than, khir
ong ban thdp. Than hu khéng nén ding, &m hu, héa dong

ﬁ&ug nén diing. Hoa trén véi duwong sic udng, tru' nha-phién
ddc, kiém chira chirng ly lau ngay.

Vo chira vAp ngi, bong gin, 18y vé huwéng mit giéi moc,
gid trén véi nudc ti€u sao ma bop.

101— Ré Gam la Vuwong Téon FE %
Tinh-chdt: On,mui cay, khéng c6 déc.
Céng-dung : Chira tri ldu, dc sang, cam lao, héi trung.

102.— Gao Nép la Nhu-Mé ¥&E ¥
Tinh-chdt: On. mui ngot, khéng cé ddec. _
Céng dung : Cht 6n trung, chita chirng Hac loan, chlra

thd t3, an thai.
Cach ché: Sao den chira chirng ung thw, Kim sang, sao

vang chira chirng d6 mau cam.

103.— Hat Gic la Méc miét tdr K H T

Tinh-chd : On, mii ngot, khéong cé doc.
Cing-dung: Chira chirng nhii ung, ac sang, giang mén
sirng dan, mai ddm thanh ma boi, khﬁng nhirng truy doée,

con cbd chidt sinh co. ;
Hat né co tinh la hon cac hat khée, khi gidng phai do

_ehin thi m&i c6 qui, néu gidng s8ng chi cé 1a théi.
104.— Cay Cé ga la Tung sinh thao 3% 4 HEH -

Tinh-chfit : On, mii ngot, khong c6 déc. Hoa ra trong

cuc nd c6 con sdunhd goi 12 (Hodng khuyén)
Céng-dung: Chira chiéng thip nl:net, chitng dau Iu'ng,
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Re sao vang chita chirng xich bach didu (lang ben) rit hay

105.— Cay Gika Rai 1a Da Lan % [ q

~ Lai ¢c6 tén la Lau Lw
Tinh-chéit : Binh, mii ngot khéng c6 déc..
Céng-dung : Thong kinh lgi thiy, sat trang, lgi gquan

cach chira chirng thir 1au. |
Liy ré&sao dung, r& né thay duwge vi Hoang Ky

106.— Qua Giun Iz Sir quan Tw @ B F
Tinkh-chdt : On, mii ngot, khong co déc.

Cong-dung : Chira 5 chirng cam, sat trung, chi taly,
. ‘bach troc, ich trung khi, thu li€m hw nhiét. B mang di
ding. '

107.— Quéa gié Rai 1a Cha thyc tir #% B ¥
Tinh-chdt : Han, mui ngot, khdng c6 doec.
Céng-dung : Sung co phu tror yéu tdt, ich khi hre, cudng
chirng am nuy, bd hw lao, trir chirng Thuy thiing, cing gin
xwong, dep nhan sfc.

108. — Hoa Giadu but 12 Méc cdn JAc 1
Tinh-chit : Han, mui ding khéng cé doc.
Cong-dung : Chi trir ly trang phong, sap trang, chi huyé,
«hira chirng ly nhiét khat, gid sat chirng sang truy.

109.— cay Ging 13 Thanh dwong & 2

Tinh-chat : Binh, mii ding khéng c6 déc

Céng-dung : Chira chirng Hoang dém, Thir-1ié Thoi-sinh,
loi khi€u, 14 chira chirng ung thuw, thiing doc. Hat chika chirng
Thdn-bach-Trung, ¢é 2 gidng, mot thir c6 do 1 thude qua chin
nén dung, lai mytgidng ¢6 5, 6 thwde, ngudi ta hay ding lam
-ddu, qua chin sic den khdng nén dung, dung thi chét ngudi

phdi nén cin than,

110.— Cb Giti trng 18 Céc tinh thio ; £ m B

Mink-chit : Binh, mii ngot khdng co6 doc.
Céng-dang' Chira chirag dau mdt ¢6 mang, sat chirag

«Cam ll‘ﬁﬂg- =
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111.— L& Gidu khéng 12 Ciu twong 3f 3%
Tinh-chat : Cay, khéng c6 dgc.

Cong-dung : Tan khi, chira chirng tri sang, diin thdng, hay
trir dwgc ddc thudc phién.

112.— L& Giong I1& Thanh tign*thao 35 3 &

Tinh-chat - Binh mui ngot, hoi c6 dde. '

cong-dung : Trir chirng tich dom hac gid nat Iy nuwéc
ndng ngudi chan vi han, khong nén dung,

(14 go6i banh chung)
113.— Giau Gia-dat l1a Son-Tra ||} 7
Tinh chat : Binh, mii chua khong déc.
Cong dung : Kién ty, vi. tiéu tich tré, tan nhirng huyét

cii dong lai, hoa nhuc tich, khong nén udng nhiéu, hay udng
mét minh, hé! n6 chira chirng xan khi.

Van H

114.— Hat Ho-Tiéu.
Tinh-chat : On, mui cay khong cé doc.
Conqg-dung : Khir phong dom, chi chirng Hode hoan, triv
chirng dau bung lanh.

115.— Cay Huyét-du.
Tinh-chdt : Noéng, mii ngot khéng cé dée.
Céng-dung : La binh can, hoa chi huy&t, ha dom, chira
chirng trang phong ha huy@t, chirng xich, bach ly 14 do, gip
nim Binh-méo méi cb6 hoa,

116.— Hoa Hoeé

Tinh-chd@t : Han, mui ding, khéng cé ddc,

Cong-dung : Lwong dai trang, khir 1y nhiét, chira chirng
trang. phong ha huyél, chira ching tri, xich, bach ly, trong
bung ¢b tring, sao ding, dung s6ng udng voi rwou, chira
chirng sang ddc, khong hai Vi khi,

117.— Hat He 1a Phi-tor ff -~

Tinh-chdt : On, mii eay déng chua.
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Céng-dung: Ich duwong, trang khi, chita chitng dau tim ,
chi huyé&t, sap tinh, trir chirng nhiét 1y.

118.— Hoa Ciac la Cam-Ciac-Hoa H 7% 1L

Tinh-chdt : Binh, mui ding, khong co djc.

Céng-dung: Thanh diu 6c¢, khu diu phong, chira chirng
dau mét hay ri nwéc mit, saing con mit, gia vao voi thude
phong thi dung sbng, gid vao voi thudce b6 thi bo nim. Ruou
tim mat, d6 chin phoi khé dupng, moc ¢ nii Ruc.thuy-Son
thuoc tinh Ninh-Binh thi (6t,

119.— Ca Hanh I1a Théng-Bach % H
Tinh-chdat : Binh, khong c6 doc. |
Céng-dung : Chira chirng Thwong bhan, thwong phong, ddu

rirc, d8t xwong dau, Tan ta khi, trang phong, mat miii phu
thiing, hiiu té, Hodéic loan chuyén gan, bén don cudc khi,
long bung dau, giai bach dwoe djc cac chfit déc thudec veé
ca thit nwéng chin in véi mat thi chét ngudi,

120.— Hoac-Huong 1a DPia-Hoéi it 1E
Tinh-chdt : Hoi On, mii diing khéng doc.
Céng dung : Chinh khi, khir ta, khai vi, chira chirng

Ho#c loan r#t hay.
LAy 14 ré phoi kho ding.

121.— Hoa Hong-Bach 12 Thang-xuvan Hoa j% JR 1B
CO 3 sac Hong, Bach, Pam hdng

Tinh-chdt : On, mui ngot khong cé doc.

Cong-dung . Hoat huyét, tiéu thiing, chira ehirng loa lich
sang doc chwra v&, gid nhdé va diap. Thir tring tén 1a bach
hoa, tinh vi ciing nhw Héng bach, siic tring thudc Kim,
hay nhudn con phé, chi ching ho, nhujn tin dich, 13y hoa
twoi ma dung.

122.— Ha Thu-O 13 ci Siva bo % 9 a

Tinh-chiil @ On, mui ngot khdong c6 doc.
Céng-dung : Trang gin xwong, bd tinh 1y, den rau, toc,
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~ chira chirng s&t rét lan ngay. C6 2 thir, Thu va Hung.
Chich thao lam T4, chin lin d5 chin lin phoi ding,

123.— L& Hb6-nhi la Ti-thdo %2 i
Tinh-chat : Binh, mui ding khéng c6 doc.
Céng-dung : La dung chita bénh 1& nglra, trir chirng cO
doc, chira chirng trang phong, ha huy#ét,chira chirng tai di€c
RE chika chirng, Thir 1d. Cao bd vd thai phoi kho dung.

124, — L& Hb5-Thiét
Tinh-ch@t : Binh, mui ding khéng c6 déc.
Cong-dang : Chira chung ung nhii, Idy 14 gid nhd, ma
do, thong tia sira, lai chira tré con ludi 1& nat, rit hay.

125.— Hat Hao Hao 12 Bja phu-Tir {f, /& 7

Tinh-chat : Han, mui ding khéng c6 doc.
Cong-dung : L¢i Bang.quang, thém tinh thin, chita
chirng Am nuy x4n khi,

126.— Cay Hbo-truong

Tinh-chat : Daing, chua khéng c6 doc,

Céng-dung : Trir chirng thiiy thiing, théng kinh lac, giai
chirng phi€n nhiét, dudi ta khi ug, ré phoi khd rung cong
dung, ciing nhir vi Dai-Hoang. Gidng & truwéde cira trir dwge
ta ma.

127.— Ca Hoang-tinh 12 C&u cing thao X /=

Tinh-chdt : On, mii ngot khéng cé doc.

Cong-dung : B6 khi ich tinh, #n nhiu thi khde con ty,
con vi dep nhan sfic, thai phi€n. Chin lin d8, chin lin phoi
ma dang.

Hai 14 d8i véi nhau la that, khéng d3i véi nhau la
Thién-tinh, sirc n6é kém Hoang-tinh.

128.,— Ho5-Tiéu rirng la Ngé-tha-Du %5 2§ &5

Tinh-chdt : Nhiét, mii cay ding coé tiu dobc.
Cong-dung : TAn ban, trir thdp, 4m nang ngira, xan-
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khi chirng lanh td lin ngay, bung dwéi dau, nguoi 4m h,
hoa thinh khéng nén dang,

129.— Cay Hai-duong & 5
Tinh-chat : Binh, mui nget, khéng déc.
Cong-dung : D& an thin, dudng khi huydt, trudng co
nhuc. Hoa phoi kho n#u véi nuwée dweong udng, dep nhan
sic, hot chira Am nang san-khi. S#c tring thi tdt.

130.— Hat Hat 1a Phi-Ta i +

Tinh-chdt : Sip han khong co doc.
Céng-dung : Chita 5 chirng tri, sat 3 thir triung, curng gan
xwong d&u vinh, vé, chita chirng ho, vé phin diu xanh hay

giet nguoi.
Moc & huyén Gia-Vién tinh Ninh-binh, kiéng thit ngan

Van K

131,— Hat rau Cu-khéi la Cau-ky-tr #] #H F
" Tinh-chdt : On, mui diing ngot khéng c6 déc.
Cong-dung : Chira chirng n6ng trong, iiéu khat, ching
phong thip té¢ khip minh, chitrng lao lau ngay, trong nguc
c6 dong-khi, cAm khi noéng rirc diu, b&n tinh ty cirng gin
xwrong, tudi tré da chan hdéa, khong nén dung,

132.— R& Ci Khai 1 Pia-Cot-Bi i H B

Tinh-chat : Mat, mui ding, ngot cay khéng c6 déc.

Céng-dung : Chira chirng c¢6t chung, lao nhiét, coé
md hoi, b6 khi dudng huyét, lgi dai-tién.

133.— Cay Khé-méc Ia Méc-hoc AT fid
Tinh-chédt : On, miuti ding, khéng co6 doc. -
Céng-dung : Chira chirng Nhi ung, thdi tai, chirng Y&t-

hiu, gid 14y nueéc ma do.

L

134 — Cay Ké hoa vang Ila ang - bat-luu - hlllll

£ A 8 17
Tinh-chdt : On, mui cay, ding, ngot, khdng ddc.
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Céng-dung : Chi chirng huy&t-thdng, thong sira, didu kinh,
lai chita chirng Th3p sang doéc, dan ba c6 mang kiéng
khéng nén dung.

135,— Qua Ké wom 13 Thu-ddo-Tir ¥k #E F

Tinh chit : On, khong co ddc. .
Céng-dunqg : Chira chirng tao khat, sinh tin dich, chi,
dé&m tiéu thiing, hat sao diung, 14 chira chirng ché dai cin,

136.— C6 Kim-sa la Ngoc-sa F ¥&

Tinh-chdt : Binh, mui ngot khéng c6 ddc.

Céng.dgng : Chira chirng Tiéu-tién khong thong, bung
dwéi diy, budn buwe, chirng th#p nhiét phua thiing, chira
chirng dai ra maAu, dai ra khi l¢i tiéu trang, ban cii cho la
vi Hai-kim-sa 14 nhdm ; gdc 14 sao vang.

167,— L4 Kim-sang l& 14 Thudc dau E fk Pa.

Tinh-chél : Nong, mui cay c6 déc.
Cnnq—ffunq Tiéu sang ngtra chira chirng nga bi thu'ﬂ'ng,

cim miu, ndi xwong.

138.— Cé6 Nghe 12 Magiao 'H5 A
Tinh-chat : On, mui diing, khong co doc.
Céng-dung : Hun ching 16 ngira,
Goc ciing 1én la Té-Tan.
Tinh On, mii cay, c¢6 tiu doc, ich con can, 6n con
dom, thong khi€u, truc phong ta.

139.— Kinh-Giéi £ Jf
Tinh-chdt : On, mui cay, khéng co6 dée.
Cong dypng : Chira chirog 1& ngira, chirng thwong Han,
phat han, chira chirag (¢, pha khi, lwong.huyét, chita
chirng huyét phong, huyét vang rét hay.

140.— Kho-Sam i 2
Tinh-chit : Mii déng khéng cé doc.
Cong-dgng : Trir nhi¢t, kb thdp, lgi thiy, bén ring,.
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chira chirng nhiét ly trang phong, ha huyét, nuéc gao
tim moét dém sao dung.

141. _ Qua K¢ ‘12 ThuwongnhiTe 7 H F
Tinh-chdt : On, mui ngot khéng co6 déc.
Cong-dung : Trir thdp thanh can hoéa, tir than hoa, qua
gia tén la Hilng—dﬁu te 14y ngay Doan-Ngo sao bo gai, kiéng.
thit lgn.

142.— Khién-nguu-Tw

= 4 F
Tinh-chiit : Nhiét mai cay, e6 doc.

Céng-dung : Chu-a thiy khi & con Ph&€ Ho suyén diy
‘trxong.

143.— Ca Khic-Khac 13 Thd-phuc-Linh + 7 2
Tinh chat: Binh, mui dam khoéng c6 déc.

Céng-dung : Khi thip, trir phong, chita chirng giang-mai
sang gioi.

144.— Kim-anh-Bang la gidy Chinh Chiéng #% ”fﬁ_‘ =
Tinh chdt: On, mui ngot -khéng c6 daoc.

Céng dung : Piéu kinh, dudrng huyét, tr Am gmnﬂ héa,
an thai, trir churng Xich, Bach doi.

=]

145.— Kim-ngin-Hoa la Nhan.-déng-Ding Z[ X jE
Tinh chdt: On, mii ngot khéng cé doe.

Céong dung : Tan nhiét giai doc, la phtm'ng thuuc ngoai-
khoa rit hay. Niu nhw nwrée ché ma udng, giai Thiy-ngan doc

146.—

Khoai-Lang la Quédn-Ching &
Tinh chal : |

Hoi han, co6 tiéu doe.
Cong dung : Chira chirng that huyet, sat trung, lhanh nhiét,
khir ta, lai chita chirng tru*ng tich, hay khoan khoai trang \}

CGdach ché : Cao bo vo phoi khé ding.
147.—= Kim-mao-Ciu-Tich 14 Cu-Cu-Ly 4f fH. J&
Tinh chat :

On, mii ngot, diing khong c¢é doc.
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Cong dung: BG th4n, cirng gin xwong, trir thdp, chira
lung dau chira nir nban thwong trung, ngwoi gia dém di dai
nhiéu. |

148.— Qua Khé& la Ngi-liém F 3
Tinh-chdt : Sap, mui chua, khong c6 doe.
Cong dung : Thanh nhiét, sinh tan dich, trir hofic loan,chita

ching Kim-sang, &n nhi&u trong lanh, ngudi nao trong néng
nén in, Hoa giai Nha-phién doc.

Van 1
149.— Ich-Mau 2 Sung-Uy %% EF
Tinh-chait : Mui cay ngot, khong cé doéc.
Céng dung : An tinh thin, sing mit, chi chirng Bing-lau,

dau tim, chita chirng Thai-ti€n, San-hau, thang 5 14y néu cao
-diing.

Van L

150.— La-Bac la Hat-cai # #¥

Tinh-chét : - On, vi cay.
Céng dung : Thé phong dém, hin phong han, héa dom»
yén hen, tiéu dé &n, trir sung.

151.— Cay Lu&i-ché 1a 14 Chi Thién g fif F
Tinh chat : Han, mui ding khéng cé6 déc.

Cong dung : Chuyén chira chirng phong thiing, tiéu dom
ting ho hen, nguc canh swdn bi ddy, long bung k&t khi, trir
phong dom k&t khi, thwe nhi¢t, khir chirng phong han diu

rirc.
152.— L& L&t la Tat-Vat 2 15

Tinh chat: On, mii cay ,co6 doc.
'Cong dung : Chita dau luwng Hodc-iogn, trir chirng Iinh
ly, tiéu thue, ha khi, chi mira thd, sic n6 didn vao dén
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153. — Cay Lao-Ban la cay Thii Béc K £
Tinh chét ©  On, khong c6 dde. |
Céng dang : Chira ngudoi gia, chin tay mém y&u, chira
chirng &-cach, ta ly, 6n dich.
R& gia 14y nuoce, boi chirng Dinh dde, phoi khé sao dung.

154.— Cay lu&i-Bo 1a Duong-Dé :-‘F Eﬁ?
Csng dung: La chira chirng Ticu gioi, Xich, bach dién,
RZ rira sach 9 1in, chwng, 9 lin phoi ding, thi nhudn huayét
tir 4m, didu kinh khoan cich, 1a phwong thudc bd am, ngudi
~hu-han ldy nudc girng chich duang, ky vi La-bae, thil trau,
thit lgn,

155.— Cay L3i-Ti¢n 12 Dai-din-ping & 5| B%

Tinh chdt:  On, mui*ngot khong c6 doc.

Céng dung : Cirng gin xwong,  khéi nuy ty, tiéu bi day,
dom hach, bd diu mit diang, niu nwée cho tré khoi chirng
t& phong, ¢ip man kinh phong rét hay.

156— Gidy Lung-tréng 128 Thanh-long-déng ¥ & i

Tinh ch#t : Binh mui ding khéng cé doc.

Céng dang : Nhu@n trang loi tidu tién, dudng tang phu,
an Ty, Vy, sang con mit, khoi ming méng, trir chirng co doc
riit hay, 14 phoi kho dung, nfu nwée tim khoi 16 ngura.

157.— Réu Long-Thuyén la Thuyén-dé-dai HY € &

Tinh chit : Lanh, mii ngot khéng co6 déc.

Céng dung : Chira chirng d6 méu cam, chirng Thach-lam
cing voi vi chich-lhdo, ddu say sic dic udng, giai chirng
thién hanh nhiét bénh, diu 6: khéng thanh sdng, tinh thin
mo& mit, hoa voi bot mién hdé lam vién udng.

158.— L& Luw#i-Ran 12 Vuong-tai-Xanh - H it
Tinh chdt : Han, mui ding c6 doc.

Céng dung : Tiéu sang djc, tan chirng 1 huyét, chira chirng
khach ngd, qui tri, dung gdc cao boé vo, thii nhd tim nuwéde
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cam-thio sao diing.

159.— Hét Qua ly 1a ich tri nhin = 8 12

Tinh-chdt : On, mii cay, khéng doc.
Cong.dung : Théng Tam-tién, trir bénh quan céch.

160.— Qua Léc Ving la Kha To ] ¥

Tinh-chzt : On sap, mii ding chua khéng co6 doc.
Céng - dung : Tiéu lirc thee banh truwdng, chi mira thd,
hoidc loan, dinh chirng ho suy&n, pha k&t khi, chi chirng ly
- di lau, chirng trang phong tién huy®t, giang dom, ha khi
khai tré, sap trang, chi bang lau, khir mue &.

ifl.— Qua L& la Tuyét L& = F

Tinh-chat ; Mat, mui chua ngot, khéng c6 doc.
Cong - dung : Ngoai thi khu phong, trong thi trir Thién
hanh-thoi - nhiét, dung s6ng thi thanh nhiét, chin thi b6 am
giai ti€u, trir khat, tiéu dam, chi chirng ho, nhitng ngudi

trong lanh di ba lg¢i, dan ba San-hdu hu nhugc nén kiéng.

162.— Cay Luéi Riéu la Kim giao 4
Cdy cao lon nhw cday quyt, 14 dai hinh nhw ring cua,
sdc no lia, dang dé lam diia, lai trir dwge cac chdt doc.

Vain M

163.— Muép Pang la Khé qua FH I
Tinh-chat : Han, muai ding khong co doc.
~ Cong-dung : Trir nhi¢t tang, thanh tdm minh muc bd
hw lao. Ha ich khi trang duong. :

164, — [{é Mén Twéi Ia Trach lan diép V= ﬁ 3

Tinh-chdt : On, mai ding khéng c6 doc.
Cong -dung : Tiéu ung, phd khdi, tri phu nhan huy#ét,
wvang lao sai, hoat huyét, sinh tan dich.

165— Hat Mé pé la Xa Tién T HEL AT
Tinh-chat . Han, mui ngot khoéng e doc.



Céng-dung : Théng Tidu-tién, chi t4, ich tinh, théi sinh
cuwdng Am, khién ngudi ta cé con; bo vo dung. |

166.— Cay Mia, 1a Cam Gia H* g2

I'ink-chdt : Han, mui ngot khong c6 déc.

Céng-dung : T4 hoa, tro ty khi, hoa trung giai tiru ddc,
chi khat, ha nghich khi, tri chirng &-cach, lgi Dai Ti€u trang,
khir thién hanh thoi nhiét.

Nwéong chin vit ldy nwée dung, sic do thi t6t, khong
- mhi@m dich khi.

167.— Hat Moéng tay la Cap tinh to¢ = M F

Coéng-dung : Chia chirng rdn céin.,dau bung.
Phoi kho ma dung.

18.— Cay Rau M4 |4 Rau Muéng
% BE W5 3E - IX
Tinh-chdl . Mui diing, khong co doc.

. Cong-dung : Chira Kim-sang, dinh ti&t, chiung hong ty-
sang, gid liy nwoe tr nhién ma boi lién khoi, lai chita chirng
trang phong ha huyét.

Ngon, ré, la, sao dung.

169-— Gidy Mo léng 184 Hoéng luc £[
Tinh-chal : Binh, mui ding khong co doc.

Cong - dung : Sap tring, an vi, chita chirng Titu tién
khong cdm, gidi déc ca, Ba ba.

Thang 8 kiéng khong dn 1y la. giay phoi kho dung,

170.— Ma Chién thao la Cé vot ngwa HE Bt By

Tinh-chal : Han, mui ngot, khong co6 déc. 1

Cong-dung : Chira chung tich tu, khai kinh, ching ung *
thu, chirng tri, Sdn nau, ac huy&t khoug chi.

171.— Mang Tre la Tric Roan 4 4%

Tinh-chat : Han, mui ngot, ding khong co6 doc.
Cong-dung : Chira chirng khéng ngi, khir chirng nhiét, mit
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: 'v‘hng, chirng tiéu khat, sang con mit, gidi tirn doc, trir nhiét
khi, chira tam budn, ich khi Iwc, lgi thuy dao, ha khi dom
trir phong nhiét, cwée khi, lai chita chirng tring phong ra

- mo6 hoéi mit ti€ng.

172 — Qua Muép la Ty qua £R N

Tinh-chél : On, mai ngot khéng c6 de.
(6ng - dung : Thanh th3p nhiét, lgi tién tién dom, chira
chirng ung sang, chirng didu sang, théng lia sira.

173.— Men Ruwou & Tau khic H |

Tinh-chiit : On, mui ngot khong cé doc. |
Coéng dung : Khoan trung, khai vi, trir chirng dom tich,
hira chirng khi nghich, trung han, yén chirng Hoic loan.

174.— Rau Muéng 1& Ung thii 3 3¢

Tinh-chitt : Han, mui ngot khéng ¢6 déc.
Céng - dung : Giai phién nhiét, sinh co nbuec, lai hay
théi sinh.

Tiéu thiy thiing dan ba ¢6 mang kbdng nén #n sdng.

175 — o6 may 2 Kim Chim-Thio 4> E‘l‘ EH
Tinh-chit : On, mii ngot khéng cé déc.
Cong-dung : Thong Tem-Tién, trir bénh quan Cach.

176,— Cé M3n-Chiu la Thanh-Binh Thao %5 7= it
Tinh-chat ; MAal khéng c6 doc : | .
Céng-dung : Chira chirng trang thi, di Pai tién ra huyét

ldy cay twoi gid nude udng, trir chieng nhiét  dée, nfiu nude

goi diu thi toe den lau.
177 .— Cé Méi nuéce 1a Triac Thao ﬂ’ B

Tinh-ehdt : Janh, mui ddng khong co doc.

Cong-dung : Théng Kinh, lgi Ti€u-tién, d6t con tinh
tin nhoé tron voi diu trong. bbi chirng chdc diu, rdn cédn
ldy nbai, nudt nuée, ba dé vét thuong rit hay.

178.— L& Mé-qua 1a Thach-b3-Thoa J5 %A 3
Tinh-chdt ; Nbiét, mbi déing khong c6 doe.
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Cénn-dung : Chita chirng phong, té, tan huy&t doc. gid Hat
nit tim ruwou sao, chita chirng phat nhiét dién cudng.

179.— L& Ma-vang 1a Hoang'Nga-Thio % 3 K
Tinh-chdt : On, mui ding khong cé6 déc.
Cong-dung. Tiéu chirng thure tich, trir chirng vi nhiét, khoan
hung cédch, tiée 3orm
G&e, 14, gidy sao dung.

180.— Hat Muong Mudng Thao |4 quy&t minh-tir

B e B T
Tinh-chzit : Binh, mai mén khong ¢6 déc.
Congd-ung : Chira chirng mét mo, thanh con can, con théan,
chira chirng ung thw, chirng rirc dau.

181 -- Cay Méng dat la Da chiét phong 7% #7 JH
. Tinh-chit : On, mui diing khong co déc.

Céng-dang : Chira chirng v&t thuwong, dot con tinh, chira
tré con chde diu, chita chirng San-hdu ic buy&t khong chi
udng voi bai Huyén-tinh-thang, chira chirng giao-hop huyét
ra khong ngirng.

182.— Giay Maéu la DPai-huyét dang & 1 BE

Tinh-chit : On; mui ngot khong cé doc.

Céng-dung : Chuyén chira bénh Huyét, duug voi Hong-Hoa,
Té-Moce, chira chirng huyét-bach, bach dd&i rit hay. ’

183.— Gidy Mong la Thuong-Luc 7 [BE
Tinb-chit : Mui cay, co doc.
Cény-dung : Vao kinh con Ty, hanh thay pha chfnig trung
k&t, lgi tiéu tién, chira chirng trén miit phu thiing, ldy ré triing
ding, ré do khong nén ding, phin cam-thio.

184.— Giay Meéi la Trigt Lo DPang i X &

Tinh-chit : Nhiét, mui ding co6 déc.
Cong dung : Chira chirng méi dau maét, 13y 14 n#u nuwoe,
con giai l&y 7, con gdi ldy 9 tdc Hwong ddt lam citr ma xdng,



e , — 162

khi nao chdy hét thi thoi,
Li ré sao chira chirag Co-doc, Ta-tri quy-chu,

185.— Hoa Mao ga ld Ké-quan-Hoa 28 3 1
Tinh-chat : Mdt, mai ngot khéng cé déc.
Cdng-damg : Chira chirng lring phong iri lau, chira chirng
dinh rau ldy la gii, cho it mudi ma dip rit hay.
Chira chirng riin céin, 14y 14 miu d6 gid dip.
Hoa madu triing chita dan ba chirng Bach-déi.

186.— Co trong Miéng Giéng 1a Tinh - kbiu - Thao

# 0 B

rinh-chal : Binh, mui ngot khéng co doéc.

Céng-dung : Chira chirng Tré con Da-dé, (khoc dém
ldng yén khong noéi cho ai bi€t, d€n bén giéng rirt 1 pdm
co trong miéng giéng bt cir ¢b6 gi, dem v& khong cho ai
bi€t dai & giwong dira bé nlim lién kbhoi.

Kinh nghiém rat hay.

187.— (o trong miéng Trau la Nguu - duyén - thao

4 Bt B

Tnh-chat : Binh, mai méo; khong co doc.

Céng.dung : Loi Thayv-dao. ha khi nghich, chi chirng ho,
sat trung, dang 1 minh n6 sao vang cho 3 nhdt girng nudng,
sfc udng, chira churng Han, nhiét sidn c#p.

188.— Hoa Méc 1a Mgc Te-Hoa K & 7%

Tinh-chdt : On, mui thom cay dang khong co doc.

Céng-dung: Chira chirng Thoé-t4 hodn yéu tdt, trang
nguyén dwong, hoa vé khi, chdn 4m hu héa vwong, chin khi
hw, ha hodn khéns dang, kiéng lira,

189.— Cay Mon la Hac-dan H By
Tinh-chat : Min mui cay, khéng co6 doc. |
Cong dung : Giai moi chiang nhiét dfe, trang phong,

Hodic-loan thd-ta. J
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190.— Qua Min-quan 1a Bai-son-Tra J: | &

—

Tinh-chét : Hoi lanh, mui chua ngot khéng cé dﬂcf;
Cong-dung : Hoa, thuc, tiéu tich, truy dom, chi chirn? he.

191.— Qua Maiang Cut la Moc-Tric-Tir j{ /j*j’ -
Tinh-ch#l : Binh, mai ngot khoéng ¢6 dgc.

Céng dung : Nhuan con Ph&, chi khat, sinh Tan dich,
thirong dn rat tot.

192.— Qua mit la Ba-la-Mat Pz Xt 2%
Tinh chit : On mui ngot thom khéng cé doc.
Céng - dung : Chi khat, ich khi, giadi hw phién, tinh
Twou, nhe minh, dep con nhan sic.

193.— Hat méu ché 13 Pai phong-Ter Jt #R F

Tinh-ch?t : Nhiét, mui cay ding c6 doc.

Cong-dung : Tan phong sat trung. Téao thdp, chita chirng
nhiét, thong hanh kinh lac, lai chira bénh Dai phong-lé-
Tat, va moi chirng phon, tuy@n giéi lai sang, chirng 16i
ddu phong, 16i hoan lam ta rit tdt.

194.— Qua Mo la O -mai £ &

Tinh-ehet: On Binh, mui chua khéng dc

Céong-dang : Tiéu phi€n nhiét, chi tieu khat, thd nghich
phién vi, Hodc-loan, sap trang chi chirng linh nhiét ta Iy,
dai tiu tién ra huy@t, chita chirng huyét Bach troc, lam
lich, di tinh, mdng tinh, sat bwu trung.

195.— Qua Man la Ly-tir 2= F
Tinh-chit ; Mui chua diing, hoi c6 doc.

Céng - dung : Piéu trung, chira chirng dc tat trir :hhg

-¢0t nhi¢t; hot hay hanh huy€(, cho vao trong nudc ndi
%hong nén in, |

S Y



.:Iiil:.ﬂ.,-'- _ _lﬁ_

Van N

196 .— Cay Ngau lIa Ngw-tir-lan B B
Tinh-chét : Binh, mai ngot khoéng co6 doc.
_ Cong-dung : Loi thdy thim thdp tieu dom chi khat, 1w
ré bo 18i, con bi twéc nhd dung.

197.— Cay Néa la Thanh Bi-Tric &5 Ef 4y

Tinh-chdt : Binh, muai ding, khéng déc.
Céng-dung : Ciing nhwr vi Hoang.duong. _
La gid 1dy nwéc wdng s8ng chira chirng S8t rét.

198.— Bét cady Nghién la Sa - mdc - mién 75 A 5%
Tinh-chdt : Binh, mui ngot, khong cé doc.
(.6ng - dang : Thong kinh, lgi thiy, bd ty vi, dep nhan.
siic.

199.— Qua Nhan la Long-nhén # R

Tinh-chal : Binh, mui ngot khéng c6 doc.

Cong-dung : B6 tam, béi 1y vi, chira chang hay quén
run 8¢, an thdn dé ngh, dudng co nhue, dep nhan sfc.
ngwdi didy bung kiéng, My cii phoi kbé ding.

200.— Qua Ra la Quy-thin-ttr % E F

Tinh-chal : Lanh, mii ngot khong cé doc.

(Cong-dung : Hat sao, hoa véi rugu, bdi chirng 4c sang
déiu chdc, la gia sng rit vdo mach tay (nam ta, nit hira)
hay trir duwgc chirng ldo ngwoe, kiém tich dugce chirng don
thach-déc.

201.— Qua Nhét la Lu-dé-tic /& £ F

Tinh-chdt : 'S4p miai chua khéng ¢6 déc.
(Cong-dung : Chira chirng bat. phuc thuy thd, ta ly, iy
ré l4 sao ding.

202.— ca Ngh¢ vang 13 Béng nga trubt & 3 it

Tinh chzt : On, mii cay dfing khong c6 dée.
Céng-dung : Chira chirng dan tim tiéu & huyét.
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Phép ché : Nwéng lira ding, chira bénh huyét, tim dim
'sao, khong nén udng nhiéu ; chan ty he khéng nén ding.

203.— La Nén la Pha-Iu FE /E

Tinh chiit : Han, mui ngot khéng cé doc.

Cong dung : Chita chwng thd huy&t, khac ra huyé&t : dai
tién ra huvét Idy dét con tinh udng véi nuédc néng, théng
tidu tién, loi ph& khi, chika chirng chéng mat hidu te, tiém
«chirng ung-thw, lai ldy ngdm nwéc, rira bénh dau mat rit tSL.

204.— Ciy Nho ndi la Nhan-trin B &
Tinh-chit : Han, mui ddng cay khéng cé doc. ‘

Céng-dung : Chira chirng phong th#p, chirng Hoang dém,
«diu rirc udng nhiéu thi nhe minh.

205.— Cay Nira ngay l&!Ngtp thoi & HF |
Chinh gi& ngo nd hoa sic db. vi thé dit tén. .
1inh-chiit : Binh, mui ngot khéng cdé doec.

Cong-dung : Trang chan dwong, ich khi, diéu huyét, théng ‘
'kinh tiéu tiéu tich, trir chirng quy chu.

Thang 7 18y ca hoa, ré, la sao dung.

-206.— Cay Nhai céng la Nguyén cdng thio o 3t B
Tinh-chiit : Néng, mui ddng cé déc.

Cong dung : Chita chiag don danh, dao thwong kinx
‘sang, t€n ddc, 14 phwong thuc chira ngoal khoa rat hay.

207. - Hoa Ngén Ia Nguyén Hoa % ;ILE

La gidng Thanh-M{ec-Huwong, thing 7 lh&né 8 ¢6 hoa hai
diing. Ré tén la Can Van #n thi ché nguoi, chi c6 hoa méi
dung dwge.

Cong dung : Tén chirng thiy thiing, chi chirng khai nghich,
phin vi Cam.théo. - ;

208.— Cé nuéc la Tich hir thaio BF H E
Tinh-chdt : Binh, mii ngot khong cé déc.

Cong.dung : Tri chirng thir-1d, pha chirng treeng két ; chita
«<hirng tai diée. |
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209.— Nhén qud Bich 1a Bich tir nhan 1§ F ) 1%

Tinh-chdt : Binh, mui ngot khdng cé déc.

Céng-dung : Nhép tAm kinh, duﬁ'ng thian khi, nhédp can
kinh, dinh chi, li€m m&.hdi, théng nhi muc, tring dwong:
dao, tich bach-ta.

La ding khi 6n khéng co doe.

Céng-dung : Chira chirng thd huvét, nuc huyét, ly buyét,

~ biing trung, xich bach ly tat, khinh théan, ich khi th#p ty, kbap

minh dau rirc, chita chirng phii béng sinh co, thuong nong:
sat truang.

210.— Cay Ngii la Da van digp PF &= EE

Tinh-chat : Binh, mui dirg nidn khéng co déc.

Céng-dung : Trir thuy thdp, chitachirng lam son chuwong,
khi rdt hay, don rung, v6 tuéc nhd sao ding, lai ¢c6 1 gidng
moc ¢ trén rirng, & c6 long, thang 3 ra qua dung lam thude,

doc nén kiéng.

211.— V& Nic néc la Hoang bd #{ ﬁ:

rinh-chal : Han, mui dang khong c6 doc.

Céng-dung : Trir thdp nhiét & Ha tiéu, 14 4m hoa phuo
& am phan, bd than, cudng Am, tdy con can, sang con mit,
trir nhiét két & trong trang vi, chita chitrrg Hoarg dam,
chirng trang tri, ding vao thude chira Than, mudi. rwgu sao
vang diang, dang vao cac thir thudc khac, tim mat 1 dém,,
chich vang dung vao phuong (hudc boéi dip, kiéng thdy Ira.

212.— Cia Nén 1a O Vu 2 F

Tinh-chat : Han, mii ngot khéng c6 doc.

Céng-dung : Tinh hay huy déng, tiéu ching kién tich,
grir trong bung b7 tich, giai ching don thach tring doc,
thanh con tam, khai con vy, trir chirng thiip nhiét, lrong
con Ph€ con Thén, chira ching dau mit c6 mang mong,.
udng nhiéu thi thwong phong mit tiéng.

213.— Hat Nam com I8 Ngia vyter F Bk F
Cé 5 mii vi thé ma dit tén ay.
Zinh ehit : On, binh khéng cé doc.
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Céng-dung : B6 chirng hu sinh Tﬁn dich, ich khi, sap tinh,
dinh chirng suyén, liém md-hoi, cung gﬂn Xwrong, sang con
mil, sinh mach, mal rwou phoi kho ding,

214.— Cé Nu 4o la Hac sic thio %8 & =
Tinh-chit : On, mii diang khong co dae.
Céng dung : Minh muec, ich khi, thong kinh, l¢i thiy an
h6i trung.
Ré la déu dung duoe.

215.— Ca Nghé la Uat kim # £
Tinh chat  : Han, khdéng c6 doc.
.. tong-dung : Thong kinh, khai k&, hanh huyét, an thai,
sinh da thit, chira chirng gian.

216 .— Lai Ngai

Tinhchit : On, mui ding khong co doc.

Cong dang ;: Chich trir bach bénb, trir td khi, chi chirng
dau bung lanh, an thai, dung sdng thi khu ch@p sat triung,
bao thai, ngay modng 5 thang 5 ldy phoi lreng rop, dé lan
nim dung.

217.— Nguyén-Mé 1a Canh-M& ¥& K
Tinh chit : Lwong binh, mui ngot thom khong c6 dée.
Céng dang : Diéu vinh, dudng vé, dai bd trung ich khi
ldy thar tréing xanh thi 13t,

218.— Cua Nénh la Bach dau Ong H &8 &
Tinh chit : Han, mii cay khéng ¢6 dic.
Cong dung : Chira ngwoi gia chan tay mém yé&u, bin than

bat toai, trir chirng lai phong tién gioi, ac sang, lﬁt dao
dong thai phoi khdé dung.

219, — C&y Ngé-Bong 1a cAdy Véng # 4 '
rinh-chét : Han, mui ding khéng co déc,
Cong-dung : Chira chirng thoat giang, lgi thiy dao, tién
phu thiing, khir sang triung.
La chita chirng khong ngi 1dy 12 non, nfu canh ma in.

-
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220.— Rau Ngét la Quyﬁt-Thﬁl R %

Tinh-chit : Hoat, binh mai ngot khéng co doc.
Céng-dung : B6 trung, ich kbi, thanh nhiét, cirng gén
~ Xuong.

An nhiéu thi ngu dwge.

Van 0

221.— Cay Oanh-Chau 12 Xich chau dang S5F Bk Ji&
; Tinh-chdt : On, binh khdng déc.
- Coéng-dung : Sao thom tan nho udng, lam cho ngudi ta
dugc khoe manh. .
222.— O-Long-Vy la duéi Mdng-héng
” Tinh-chdt : Nhiét, mui cay ding khong c6 doc.
cong-dung : Chi huyét an thai, khi chirng vy phién.
Chita chirng daa bung €&-cach, sans thiing, ldy & chd ¢6 khoi
lira thi déc. |
223.— Giay Ong-Gi@ 12 Bach Tu-Bang H 5 &
Tinh chdt : On, mai cay khong cé doc.

Céng-dung : Chita Nam tir chan dwong ‘muy, phu nhidn
Am thuc sang. Lio nhan bén than bit toa’, chin tay mém

yéun, sao dung.

Van P
224.— Hoa phu-dungla Méc-lién-hoa Y 8 E E
Tinh-chd! : Binh mui cay khéng co6 déc.

Céng-dung : Thdong con phé, lwong con huyét, tAn nhiét
gidi doc, chira chirng ung thw, gia nat tron voi mat do. kho
lai ddi, m&i lén thi tiéu dé Jau ngay thi v&.

225 — Céay Phuong-V§ la Kim-Tinh-Thao & B !
Tinh-chét : On, mui ding khong c6 déc.

Cong-dung : Gidi doc tiéu thiing, chuyén chira vé ngoai
" khoa, diing n6 shc udng, chira chu-ng Xich-bach-ly. Ré né

thay dwgc vi Hoang-lién bay moc & bo twong.
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226. — Cay Phén-den 14 Hac-phén-tr 2 #
1inh-chd! : Binh, mui ding khéng cé doc. |
Céng.dung : Lgi thiay dao, tiéu lhﬁp thiing, khir phong

dom, chira chirng chét hoc,

Ngon ré la déu duong duwgec. ‘
Qua thay dugc Th6-B&i-Miu, ré thay dugc Thuc-dia.

227.— Phong Khuwong [a Girng gié i
Tinh-chdt : On.
Cong-dung : Chtra thiéa thoi 6n dich. Chira ca Sac val,
, Ung thu. Quy-x), trong udng ngoai xoa.

228 — Qua Phat-Tha B fif =
Tinh-eh@t : Mui ngot cay khéng c6 ddc.

Céng-dung : La, ré& sao vao thude, ch€ chirng Cang.
dwong, giai Tha-doc, thanh ddu muc, trir chirng Huy€t v -

Vin Q
229.— Vo quyt chinla Tran-bi | J&
Tinh-chdt : On, mii cay didng khéng co doéc.
Céng-dung : Tan tré kbhi, tiéu thuwe, khai vi, loi thay,

théng tién, d& cui tring tinh, chidm ich con Ty, dé lau nim
thi t6t, Hat chira chirng Thién-Truy san khi.

230 Vo Quyt sanh 1a Thanh-Bi &F F
Tinh-chdt : On, mii cay didng khéng cé doc.

Céng-dung : Vao Kinh con can, chira canh swon dan
giai 1_.151, khoan ung, tiéu thwe, kiéng chita Ti€u-nhi cam
thiing, bung to, gan xanh,

. 231.— Qua Quyt 1a Kim quat £ 1%
Tinh-chdat : Han, miui chua ngot khong c6 doéc.
Cong-dung : Trir chirng xan-khi, chirng Bu-u-lrﬁng. gidi

mh: doc; 14y hat sao ding.



232.—  Quad Quén Am la Man Kinh-tir 18 3| F

Tinh-ch@! : On, mui cay ding khong cé6 doc.
Céng-dung: Chira chirng xwrong dan co g 4!, han nhiét te

thdp, kinh quvét am diu thdag, loi quan tiét, chtra chirng tai
nhwr Ve-sidu kéu.

233.— Quy-Nir la Bgch-ch1 H %8
Tinl-chat : Mui ngot cay, khéng cé doc.

Cong-dung ; Ré gid ldy nwéc udng gidi moi thir dée:
chira ching hoc ciac thir xwong, dd chung ung sang, ung
nhi, lic méi phat thi 18y ré gid 1y nuoe pha véi ruou
udng ba dip & chd seng thi khoi.

234. - L4 Quy Ia Bs-Quy Jf 3%
Tinh-chdt : Han mui ding cé déc.
Cong-dung : Trir ma la, khaeh ngd, quy chu.
Boc vo phoi khé dung.

Van R

235.— Réu da
rinh-chdt : Lanh, mii chua khéng c6 déc.
Cong-dung : Chira chirng Hoang dam, tim phién, ho suyén,
khi huvé&t nhiét, nhiét tai trang vy, bao phong, khiu cim,
Kim sang, tim ruwou phoi khoé udng, udng lan lau thi bé

trung ich kbi, truéng Co nhue, dep nhan sic, gii 14y nuéc
udng. chi chirng nue huyét. )

D&t con tinh, hoa véi diiu béi chirng phai bong.

236.— Hoa Ram-But s Mgc.Ciu e #

Tinh-chdt : Han, mii ding khong cé déc.

Cong-dung : Chita chirng 14 ly, sap Irang, (rang phong,
chi huyét. Vo sat chirng ghé ngira sang tring, "

Canh chira chirng ly, sau phaf chigng khét nuée.



237.— Rau Rim 12 Thay-Luc 7 %
Tinh.chil : On, mii cay khéng c6 ddc.

Céng-dunq : Chita chirng 1& ngira, tim lanh dau, rin can-
chirng tri sang. Cwéc kbi, nfin nwge hun riva.

238 — Tam gii Cay Rusi =H W #

Cdongdung : Chira chéng ho hen khi xuyén, sao véidan
den sic udng.

239.— Ré& Dau la Tang-bach-Bi = H ¥

Tinh-cha! : Han;, mui cay khong co déc.

Cdong-dung : Trg nguyén khi, lgi thay thiing, khu dom- -

gidi khat.

240.— L& Thudc Rudi la Tich thu-thao &F¢ ] ¥
Hay trir dwge rudi cho nén dit tén, lai trir duwgc gidng
gioi, bo.
Tinh-chati : Han, mui ding c6 dic.

Céng-dung : Chira con Vy ¢6 chirng € khi, nén lom nudt

chua. '

241.— Cay Rudt ga la Méc-Théng A 3@

Tinh-chdt : Cay ngot khéng déc.

Céng-dung : Chira chirng Hiu-nga ran tré khi, théng lam
b€, giang TAm-Hoa, thanh Ph& nhiét, lgi Bang-quang, trir
thdp nhiét.

Ngudi hw nhwee, khi hw, hoat tinh, va dan ba ¢6 mang
khong nén duang. RE nd rat t8t. Hot la Tir-cat.

Céng-dung : Thoéng kinh dudng huy€t, doi huy&t cii, sinh
huyét méi, pha huyét khdi, chita dom vwéng ¢ ¢6 dung mét
minh né rit hay.

Thang 9 lay phoi kho diing, 14 ¢6 ddc, uSng phiim hai
nguol, p

242, — Cay Rién la Vé-khéi-Tee 4 JX -

Hoa séc tia, dung ngdbn ré, 14 udng dep nhan sfc, bd
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~chan nguyéa-khi, cirng gAn xwong, chira Tir cung hw lauh,
«udng lau thi ¢6 con.

Van S

243 — Hat Sen la Lién-t&r 3 -
Tinh-chdt: Binh, mui ngot khdéng co déc.

Céng-dung : Bo trung ich khi, an 1am thin, hoa ty vy,
¢hi ly, thu tinh, gidi phi&n nhiét.

244. — Ca Son-Phuc lad Son-quy-Cét i e &
Tinh-chat : Khoé han co doc.

Céng-dung : Vo chira moi chitng sang. Hoa chira chirng
Tich. Bach-ly, Ré chira chirng trén didu Bach-li&t sao dung.

245.— Qua Sung la U'u-dam-Bat & 2 &

Tinh-chgt : Qua, han, mui ngot khéng c6 doc. |

Cong-dung : Vo. chita chirng thép thiing tich tu, sap tinh
chi huyét, tan phong td & da thit, chira tin, ciru Bach-ly.

RE 14 hay tieu hung trung phidn nhi¢t. Gidi cdc chit
djc c4 Ba Ba.

246.— La Sung tat 1a Uu-digp & EE

Céng-dung : Chira chirng gioi ti8u sang, chira chirng
Hic diéu, duong-mai.

Tim giri cdy Sung chira chirng choé rai cén.

247— Cay Soi la Nbha-ciu-Can 38 F 1
Tinh-chdt : On mui diing khéng cé doc.
Cong-dung : Chita chirng thdng phong dau rire irrng két

tich tu, chira chirng din phong, théng dai tiéu tién chira ché
cén rédt bay, iy cay sdc tia thi (&t.

247 bis.— REé c6 Sa 12 Mao Huwong cin 2 % I8
Tinh-chdt : Lwong, mii ngot khéng co déc.

| Céng-dung: BS trung, ich-khi, chita cac bénh thudc vé

thayét, nuc-huyé, « huyét, biéing trung l4u ha, théng 5
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chirng 1am, ching phign khat, cing gin xwong, Jdy ré
tim ruwgu sic udng.

24%.— Rudt Sin DPdng Nai |4 Théng thio i EX
Tinh-Chél : On mui ngot khong co doc.

Céng-dang : Théag kinh, hinh huvét, lgi nhi tién, ticn
thiiy thiing, chita chirng 'ma chin dau.

249.— Cé Sin gidy 12 Cat Cin 2 7

Tinh-chat : Binh, mui ﬁgt_::l khdng céd doce.

€ong-dung : Chira chirng Thuong-Han phat bilu, gidi.
cd thing, dé vi khi, chi chirng khat nuwéd_, sinh tan t!ifil.:l.
ngudi con vy nhiét di ta, khong udng Cat cin khéng khoi

250.— Cay San-Hau la Pai- Hoang & B
Tinh chatl : Han, khéng co6 doc.
- Céng-dung : TAy rira con (rang con Vy, d6i eii thay méi
fruc ngoan dom, pha tich tu, tan nhiét doc, nguéi hir han
~tim ruou sao dung.

251.— Cay Sau 1% %
Tinh-chdat : On, mui cay, khong doc.

Cong dang : Chira chirng tdm phic, troeéong dau, irir
thap.

252.— Rya cay Sau la Bach giao Huwong H B &HF
Tinh-Chdt : On, mai ding khéng coé doc.
Cong-dung : Pha chirng Ung-thw trir ha, bi diy, bo

trung an 5 con tang, ndi gin xwong, diy ndo 1V liéu
huyét, chi chirng daua tim, d& kho dung.

23— Hoa Son-Trd 1¢ I 3¢
Tinh-chdt : Han, mui ngot khéng cé déc.

Céng-dung : Séc do vao huy&t phan chita chirng thd-
buyét, nuc huyét, trang phong ha huyé&t, tan nhd pha rugu

v&i nwoc tidu udng, sic trdng vao khi phan chd bd dvong:
fich khi, tdn nhé pha rugu udng.
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254,— Toé6 Hop &f &

Tinh-chit : ,(ﬂ)n, mui ngot kadng co ddc.

Céng dung : Tich moi thir ac khi, sit tam (rung, tlu
“khi2u, truc ta, thong thin minhb, trir ching sdt rét, moc &
Phu-Binh.

' 255.— Ré Tam-xvwan la Twong vi-can Ff 7% 1B

Tinh-chit : Sdp mui ding, khéng co doe.

Cong-dung : Chi ly sist trang, (rir th{p nhiét, chira
chrog saug doec, thu gdn.

Chira chirng dau mit moc léng qudm, mua xuan ldy
hat swong o lrén la ma do.

956.— Thanh hao la Thanh-Cao F &
Tinh eht : Lanh, muil d:.-"ing khong co doc.
Cong-dany : Chira chirng d6 mdé hoi trom, chirng ot
chwng s6i rét, dau bung, chirta chéng dao thuong, cho vao
ché doé chin, phoi khé dung, phoi trong rop.

257.— Ca Téi 1a Pai-Thodi K Br

Tinh-chét : On, mii cay ¢0 djc,

Céng-dung : Chira chirnZz ung thw, ac sang dau rire, dau
bung hodc loan chuyén gan, tiéu thwe, tich ac khi chira
chirng rin rét céin, gid nat rit vao ¢hé dau, dn s8ng nhiéa
hai miit. taowong can, thuong Ph€ din dow, thuwong than,
kiét tinh. '

258.— L& Tre Ji 1

Tinh chzt » Han, mii ngot khong co6 doéc.

Céng-dung : Truc thugng kbi, khai nghich sién xuc (rong
nguc dom nhiét phal ho, thodi hir nhiét, giai nhiét khai,
jwong tam, w.ach Phé, lgi thuy tiéu dom, chira nguoi cé
mang phéi chirng tho ta,

259.-- Cay Théng la Méc Thong K 15
Zinh-chit : On, khéng c6 doc.
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+ Coéng-dgng : Chuyén chira cdc dét xwong dau, thtr gin
-chi th&ng chita chan Té th#p khi & trong xwong. k-

260.— Ca Tam-That 1a Son-tat [ %
Tinh-chét *+ Nhiét, mui ngot hoi doéc, |
Cong-dung : Chi huyét, tan huy&t, la thw thudce chira -
chirng ung the riat hay.
L4 no bén ta 3, bén hﬁ'u 7 thé& goi la Tam That.

261.—* Ty Giai 12 Kim cwong £ [l

Tinh-cni't Dang, khong c6 doc.
Céng dung : Cirng gan ‘.'{IID'I'I , chira chung lanh té.

962.— Cu Thién Tu& 12 Vé laute I Jj F
Tinh-chét : On, mai cay khong cé déc.
Céong-dung : Trang gan xwong, den rdu l6¢, phan ldo

hoan dong, kiéng dn voi duwdng thi mia tho. Qua sinh &
trong cay’ nhw cai tai, moi bao wdoe hon 200 qua, sao ma an.

263.— Ca Téc Tién la Thién-méndéng K 5
" Tinh-chiat : Han, mli ngot kbon: ¢6 doc.
Cong-dung : BO chitng hw lao, nhuar 5 con tang, trir
phign gidi khal, tiéu dom, chita con Ph& bho ra mau lay
phoi trong rop, bo 10i. sao voi1 gao tam ma duang.

261.— cu Tam-sét lIa Tich-lichcan fF & IR
Tinh-chit : Han, wni ding co doc.
Conj-dung : Triv ching Quy-xa, on dich, chira moi

chirng.

265 — Cu 'Ihu*nrng Truat la Son-Tinh [.L[ ﬁ
Tinh-chct + On, mui ding ngot cay, khong co6 dgc,

Cong dung : Hodn con Vy, an thai, khoan trung, tiéa
dam tien thwe, Khua phong.

Qui sic do gidng nhuw qua quyt, nhung khong dn duoe.
Thang 8 ldy tdm nuwée gao, phoi  kho dung.

~266.— ci Thiénhoa-phan la ca Trd riy 4 M
Tinh chit : Hap, khong cé dic,
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~ Céng-dun . Chi t;hl.'rng khat nwée, khdi chirng  phidme,
bai ming tiéu dom. :

‘Hat tén 12 Qua-lau-Nhén /R BE £

267.— C& Thap-But 1a Méc-Tiac K B
Tinh-chat: Binh, mui ngot hoi déng.

Céng-dung : Ich con can, dit mang moéng, khodi chirng
hiug huyét, chira chirnz san khi.

4

Cit b6 diu mit, tAm rwou sao dung.

268.— Cé Tu me dat la Tiéu Hodng Dang /) 4 A

Tinh-chdl : Chua khong cé doc

Céng-1ung : Trir chirng nhiét, lgi chirng thdp, thanh con
Ph&, chira chirng ho, héa dom, ehita chirng ung thw, gid ldy
nrdc udng, chira ¢t chirng Hoang-dam.

969.— L& Thudc Bong la Than héa thao il ‘X =N
Tinh.chdl : Néng, mui ding chua cay c6 doc.

Céng-dung : Chira chirng hda sang, tiéu nhi don déc.

270 ,—Cay Thu du la caAy Thu-la £5 B
Tinh-chdt : On, mui ding khéng cé déc.

Céng-1ung : Chira chirnt ho néng, trang chan nguyén
dudng chira Phu-nhan am sang rit hay.
Ngay 9 thang 9 |4y deo trong ngudi, quanh ndm khong

co bénh. |
Ban dém béi gde c¢6 anh sang, nhuw dom dém, vi the&

dit tén Ay.

271 — Cay Thudc Ca la Bén Thao 75 2
Tinh-chit : On. mui cay cé dbc.

(Céng-1ung : Chira chirng d3u phong ung {hiing, nhﬁ ung
x4n ha, trir chirig ké khi 1& ngira, sat ngu iring chira chirng

» “ t¢ phong ngira, nfu nudc tim, khéng nén cho vao mit,
n

g nén shc udrg, gid lin voi bot gao, virt xudng ao, ci
#n phéi thi chét, nguoi ta vot cd in khong vige gi.

= .



272.— Cay Tau Ma Cam 1% ¥ % 7 .
Tinh-chdt :- On, mui_ding khong cé6 déc.
Cong-duny : Chuyén chita Ti€u nhi cam thic.

La& nhwe 14 rau ngot, chianh no do, dudi 14 c6 qua ldy
sadé' dung.

273.'—— Cay Thuéc Gié 1a Phong phong {f &l

Tinh-chal :  On, miii ngot khéng cé dic.

Coéng-dung : Tri chirng phong th#p, thong hanh con T¥
con' Vy, b6 tua dung, ghét Hoang-ky.

274.— Cay Tre mai, la Kim can diép & 5 5

-Qua tré con hay in, 14 chita chirng dau rr.mg lay la gia
liy nwée ré vao mit, udng hwong tra mot bat, nhim mat

mot nhat, chirng dau riing lién khéi.

275-— Gidy Thoai 1a Luong lang 7% &
- | Gidy no budc rdt bén,
Tinh-chdt: Nong, mui ding, khong co dgc.

Cong-dung : N&i gan, lién xwong, chi huy&t sal trung, vé
twde nho sao khé dung.

276.— Giay To Hongly Kim Ty Thao & & B
-Finh-chal : Mat, mii ngot khéng cé doc.

Cong-dung : Chira chirng thd huyét, nuc huy@t, bing huyét,
tién huyét, ho ra huyét, gidi moi chit doc, chita chirng héi
nach, boi chirng Hoéng ty sang, ciing véi vi Doanh-chan bi
chira chirng hen rit thin hiéu.

277.— Qua Tam chich 1a Huyén hd sach Z # 5

Tinh-chdt : On, mui cay khoéng c6 doc.

Céng-dung : Pha chin huy&t, ha chdn khi, didu kinh
nguyét, chita chan khi tré, chdn huy&t ngirng, chita ching -
San-hdu, huy&t xung. huyét vang, bung dudi tredng dau, dan
tim, thong Kinh ha thai, chita chirng Tan khi 1a phwong
thu8c hoat huyét rit hay.
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278. - Hoa Thiy tién Ia Kim trin ngén dai
2 = B

Tinh-chat : Binh, mii ngot, khéng c6 dée.

Cong-dung : Hoa, 14 gid s8ng ldy nudéc rd mit, quanh
ndm khéng phai chirng dau mit; ré€ thai nho vao véi thude,
chira chirng ldo ngwge, chirng ung thu ' da v, hat hay trir
phong. nhuén da thit, t8t rdu téc, ciing v&i vi Bic-Ha, Bach-
thuwge tin nho ubng, chira chirng Ngii 1am Trién nhiét.

279.— Hoa T tidula Tir uy hoa cin £ gt 7& A8

Tinh-chd( : Han, chua khéng c6 dée.

Céng-dung : Tri phu-nhadn sin hau, nhii ung moi ching,

! ftrieng ha, huy@t b€, bidng trung, gdy cdom cé con nong rét,

dudng thai. chirng san hau lam lich, chi chirng nhiét phong,
phong gian, dai tiu tién khong lgi trong rugt tao két, dung
1 vi chira chirng Cudc-khi, bon-don rit hay.

Chéi, 1a tinh binh, mai ding khong co dée,

Cong-dung : Chira chirng nuy Iy, ich chan khi, chira
chirng phong nhiét, du phong, phong chan minh ngia
r huy&t, d&i ha, chira yét-hdu dau, lwong huy#t sinh co.

| 280 — Thuwong Son % LU
Tinh-chat : Hoi lalih, mui cay ¢6 déc.
Céng.dung: Triét nguwoc, thd dém, tiéu thiy thiing, udng
la sfic tring thi tho, chi 14y gid ddp & mach tay (nam {a, nit
hiru) chira bénh s&t rét, 14y la sic tia tam raou d6 chin dang,

Ngon tén la Thuc tat & #:

281 — Vo qua Thuéc Phién la Oanh tic xdc £ ZE 7%
Tinh-chdt : On sap, mii chua, khéng déc.
Céng-dung: Chi chirng ta ly, di tinh, chichitng ho thuée
vé thdp nhiét nén diang, n€u con khi phong han ma y&u thi

bénh lai tdng, chita chirag dau bung kinh nién, tin nhd
udng voi nuwoc rit hay,



282.— Rau Thai lai Ja Bidn xic J7 -
Tinh-chdt : Bioh, mui ngot, khéng cé. déc.
Céng-dung : Chira chirng Hodc loan, Hoang dom, khir chirng
nhiét, thong chieng LAm, chita chirng 16 ghé sal trung, 13y
sfc tia ma duang.

283.— Cay Thudc lao, Thudc 14 la Tuong tw thao

H R E
Tinh-chdl : On, mii cay, khoug c6 déc.
Cong-duny : Chita bénh phong hin, (& thip thiu dén dot
~xwong hanh tr¢ khi.
Hot chira chirng rin edn rdt hay.

284.— La Théng la Tung cham 15§ 4f

Tinh-chat : On, mui déng.
Céng-dung : Chira chirng phong th#p sang, lich khi 6n dich.

285.— Tam giri cay Théng E "X &% &
Tinh-chit : Binh, mui ngot, hay binh Can khir udt nd,
Céng-dung : Pdm nhiét 6n ngwoe, chi chirng ly, chira

chirng diu phong sang, chirng oanh luu k€t tu,
Kiém chita him, rin cfin, phai bong.

'286.— Hat Trim gié la NéSon-Thao 3 |L 5

Tinh-chiat : On, mii ding, khong c6 déec.

Céng-dung : Trir chirng dau bung, tiéu chirng bi diy
thong Tam tiéa, bd nguyén duong, trir dom thdp, moc &,

nii Huwong-tich,

287.— Hat Téo la Toan Tao nhin i %1’_‘.

linh-chat : Mui ngot, chua khéng cé diec,

Cong-dung : An khi con Tam, liém md&-hoi, chi khat
trong bung néng rét, ta két khi tu; 4 chdn tay té thip ric
dau, Tam, khiéu run s¢; bd chan khi, saoc chin thi ngh

dwge, d® sdng thi khong ngi,
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288.— Trach Ta la ch B&ng—b:;r. ﬁﬁ H %
Tinh-chat : Han, miii rgot khéng c6 diec.
CArwg-1ung - Khi im J3n. loi tiéa tién, chira nhu'ng dai
ra mau, ti€t tinh ta ly, fruéng diy, trir thip chi khat, lgi
thay thi diing s¥ng, vao thudc bd, mubi rirgu sao.

289. — Tric lua-khua la Hoapng-duwong-diép ﬁ j’% ﬁ
Tinh-chat : Binh, mni ding, khong co doc.

Cong-dung : Chira din ba kho sinh, vé thang nﬁng phat
chirng sang tiét- gid nhé dfip, ngwdi gia chin mém }réu
gid lay nuwéc udng rat hay,

290—. Qua Thidu-Biédu la Phi-Luu
Tinh-chat : Han, mai ding khoéng cod doc.
Cong-dung : Chira chirag tuyén gioi ac sang, lai chira chirng

Tiéu nhi, chirng Thién diéu 1dy qua ddt ra gio, hoa voi rugu
ma boi, |

Vin V.

291 — . Cay Vi nuéc la Thay-dwong-lieu 7K 15 #)
Tinh-chdl ;: Han, miui dang ¢6 doc.

Céng-dung : L& niu nuwéc rira, ching lai-phong 16 ngu'a
R& trir chirng thiy thiing thdp nhiét,

292— V4 Dut la Nam-méc-Huong Fj A F
Tinh-chdt : On, mii ding khong co déc.

Céng-dung : BS trung chi ta, tiéu & huy@t
Cao bo vo nzoai dung.

293.— Qua Vai la Lé-Chi 2 %k
Tinh-chdl : On, mai ngot, khéng c6 doc,

Cong-dung - ich huy@, trg khi, dep nhan sfc, khir

phién, chi khat, ich tri lu¢, kign khi thong thdn, #n n]:uau
phat nhié¢t hai ridng.

Hét tén 14 Cén bé.
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Céng dung : Chira chirng dau tim, thién truy, fdl'"-_ ;
- chira chirng dc sang, d6t con tinh dang. : '

291.— Cay Voi voi la Tythaso can £ E fB
Lai tén la Béc hoat
Tinh-chat : Binh, mui ngot, khdng cé doc.

Céng-dung : Chira chang té thdp, chirng don djc, hanh
huyét tieu dom, o6n lchi_ huyét, trg ngoai hidu, chira chirng
- don danh t61 thwong.

295.— Cay Vi bd Ia San to WE
Tinh-chat : Binh, mui ngot, khéng cé déc.
Cdng - dung : Thanh tAm giang khi, chi khat, sinh lan
dich, trir chirng trang thir. Ré 14 sao dung,
Ruea & qua do chirng 16 son.

296.— Cay Vong céch, la Da chuéng 5 15

Tinh-chd@!l : Nhiét, mui déng khéng déc. :

Céng-dung : Trir ching ru phong & mit, chira trong ngire
c6 chung bi day, lai giai doc tdm c4.

297.— Lé Véng, la Da dong digp B fji &
Tinh-chat : Hao, mui ngot hoi déng, khong c6 déc.

Céng - dung : Khir sang trung, tiéu phu thiing. den rau
toe, lai chira ching dém ngiy khéng ngi, 18y 14 gid n#u
canh in thi khéi. Jloa chita bénh huyét, hot chita chirng
pham phong, trir n dich, phé khi, sao vang dung. by

298. ~ Cay Vang la Té méc B K
Tinh-chdt : Han, mii_ngot cay, khong dc. '

Céng-dung : Chira chirng tich huy& mi nang, chi ching
‘dau, lan chirng ung, thdng kinh, ding it thi hoa huy#€t, dung
nhi€a thi ph& huy@t, cong dung ciing nhe Hdng Hoa.

299.— Vé Véi la Hou Phéc 9 #)
Tinh-chd! : On, mui cay khong doc.
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Cdng—dung Tiéu dom ha khi, khoan trung tan két, chil

tri chirng tring phong, han nhiét héc loan, chuy@n gan,
binh vi, tieu doém héa thwe, khir thiy, pha huy&t tin thip,

trir nhi¢t, udng nhidu thi thwong cha&n khi, khién ngudi la
chong chét.

300.— Cay VAy &c, la Méc lan 4 £
Lai la Bach vi

Tinh.chdt : On, mii ngot khong cé doe.
Géng.dung : Diéu kinh chi chirng ta lv, triét nguwoc; l4
phoi khd dang.

301.— Cay Vuét him la cay Méc meo Fk 4
Lai tén 13 Tran sa luwc

Tinh-chat : Binh, mui ngot, khéng cé6 déc.
Cong-dung : Ré chira san, biing huyét rit hay, dan ba
xung la tién dooe.

302.— Cay Van Nién Thanh % & & F
Tinh-chat : Han, mui ngot ddng khéng cé déc,

Céng-dung : Chira chirng yét hidu b€ tfc, gia 14y nwéc
cho it ddm thanh u®ng, thdé ra dém thi khdi, giai doc thanh
vi, gidng hoa, chira chirng thé huyét, ldy Hong tio 7 qua
cho ldn sdc udng, lai chira chirng don dinh dao thwong,
ngudi lom tré con phai chirng toat giang, tri sang sung dau,
ché dién cén, 14y ré 14 gid ldy nwéc tr nhién udng, ba dip

vdo ché dau, got chan né, thi gia 1dy nuéc béi rit hay,

303.—~ Ciy van tué la Thién nién kién T 4 &

Tinh.chdl : On, mui cay khong cé doc.

Qui moc cling nhw qua Thién Tué, nhung khong &n
duge, gbc nbd sao tim rirgu udng.

Cong-dung : Cirng gan xwong, trir chirng € cach, ciing la
phuwong thude dudng lio tién phwong.
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304.— R& Co Xuéc la Nguu tat 4 4f

Tinh-chdt : Binh lwong, mii cay ding khéng cé doc.

Céng-dung : Cirng gan, bé duwong. chira chirng nuy ti, tri
tidu nhi 12 chirng kinh phong, thai déc, con giai dung 7 la,
con gai dung 9 la.

305—, Xich Déng nam la ciy Bén do % | F
' Tinh-chdl : On, binh khong cé déc.

Céng-dung : Chuyén chita chirng dau méit do*cé mang
m§ng, ndu nwée tim, chira chirng 16 ghé rit hay.

306.— Cay Xuwong Rdéng la Péng Phu i &
Lai c6 tén la Long c6t, khéng cé6 hoa la.
. Tram goi la tram Xwong Rong.
Tinh-chdt: Binh, mui déng, hoi c6 doc.
Céng - dung : Chirta chirng dau bung. Mai udvg khong
nén sic.

307.— Cay Xwong Ran, 1a Vé Mao {5 %

Tinh-chdt : Nong, mui ding, hoi co ddc.

Cong-dung : Xwong gida liy nwoc béi chirng kim sang,
chirng loa lich, phoi khé d&t hun trir ching dich 1¢ ta kbi.
Lau nim cé trim chita chirng dau byng sin khi, cam lao,
tap tinh khi.

308.— Vo Cay Xwa, la Luwu méc bi 88 & FF

Tinh-chat : Hoi nong, mui diing khong déc.
Céng -dung : Tri chirng y&t hdu, ldy vo mai véi gidm
thanh ma ds.

309.— Cay Xanh la Qudi méc R A

Tinh-chét : On, mui ngot khéng c6 déc.

Céng -dung : Tri chirng sa chiin nhiét déec, khéong xuit
degce diu, vi thuSc nay lam cho phat téan r#t hay, lai chite
chirng hen suyén, ung thu phat béi.

Ldy nguyén ré né tdn hoa voi mudi, cho vao &ng tre
ddt t6n tinh xét ring chita dwec sdu rding, va lam cho chit
chén rédng.
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