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VE TAC GIA

Nick Arnold bat dau viét sédch tir Itic con
rat bé, nhung chua bao gio nam mo toi
chuyén viét mot cudn sdach vé luc. Khi
nghién cutru dé viét cuon sach nay, Nick
tap roi tir mai nha xuong va ngu dém trén
nhong chiéc déem cam... dinh. Cing may
ma anh khong bj bo bot canh tay phadi,
nén khong phai ngung cong Vviéc viét sach.

Nhang Iuc khong nghién cuu dé viét cho
Bo sdch Kién Thiic That Hap Dan, anh day tai mot truong dai hoc.
S& thich cua anh la an bdnh Fizza, di xe dap va bia ra nhing
chuyén tiéu lam ngo nghinh (nhung tat nhién la khong dong thoi
ca ba thir mot Iuc).

Tony de Saulles yéu thich cdc cay but chi
mau tir khi con rat bé, va khong roi chiing
ra ké tir ngay do. Cong viéc minh hoa cho
cdc cuon sdch khoa hoc duoc anh ton
trong hét muc va chudn bj that chinh xdc.
Voi mon vat ly, Tony tham chi da tu trdi
nghiém mot cu nhdy du ma du ... bi ket.
Cung may, day chi la mot cu nhdy tir chiéc
cau cao ba mét xuong... nuoc.

Liic nao khong cam but cam gidy dé vé,
anh Tony lam tho hodc choi Squash, nhung
cho téi nay anh van chua lam duoc bai tho
nao vé tro Squash ca.
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Cac nganh khoa hoc tu nhién co moét diem yéu khién ta buc boi:
chung c6 thé tré thanh nham chan vo cluing. Khi dua ra mot cau
hoéi don gian, ban sé khong nhan duoc moét cau tra 16i ngan gon
dau, ma phai nghe moét ban bao cao khoa hoc dai 1é thé luot thuot.

Tai sao qua bong
clia chdu roi?

Luc hap dan gilra mot vat
thé hinh tron va trai dat
dugc xac dinh bai tich clia
khoi lugng cdia ching.

Lai c6 mot s6 cac cau tra 16i chira dung ca dong nhing ki hiéu

toan hoc Ky quac...

Rat logic -
9,806 m/s=g=
Gm,/r2@




Va ban dimng bao gi¢r gang sutc ban luan voi moét nha khoa hoc tu
nhién nghe!

Cha |é khong
bao gid né roi
Ién trén?

Cac dinh luat vt ly
mang tinh tat yéu! ©

Lol e Bl el

Ban hiéu y toi mudn noi gi khong? Nhing cau tra 16i nhu thé don
gian la co thé giét chét nguoi ta — hay la lam nguoi ta so gan chét.
it nhat thi chung cang budén chan dén chét.

Ta tam dich ra thanh tiéng Viét nhu sau:

1. Luc hut (con goi la luc hap dan) sé hat moi vat vé phia Trai
dat. Cang chinh luc nay khién cho mot vat thé nho sé bi hut
vé phia mot vat thé 16n hon né rat nhiéu.

2. Van toc roi cta trai banh tuy thuoc vao do 16n caa luc hap dan.
Do 16n cta luc hap dan lai duoc tinh tir do 16n cha Trai dat va
Khoang cach gitra chan ban téi tam Trai dat.

3. Co bé, co hodi nhiéu qua lam! Bay gio toi sé dung that nhiéu tir
la, hy vong la co sé cut dong hoi han di luon!



Nhig dinh luat vat ly 1a gi thé? Va diéu gi sé xay ra néu ban bé
gay nhing luat 1€ dé6? Ban bi bay ra khoi truong hoc u? Hay phai
chiu dung nhing hinh phat khiing khi€p nhu hoc phu dao gi¢ vat
ly v6i ong giao ma ban yéu thich nhat va bi an lén dau ca déng
bai tap vé nha? Ma ngoai ra, ai la nguoi lo lang dé nhirng dinh luat
Kia c6 hieu Iuc? Cac thay co giao u? Ong hiéu truéng ctia ban u?
Hay co thu ki ctia 6ng hiéu trudng? Khong dau!

Thé bay gid toi
nga vi cdiluc gi
day?

Rat don gian: ban nga vi luc caa luc. Béi vi Iuc ép cho moi vat
chuyén dong. Va mot luc c6 thé la moi thi: ban than ban, néu
ban gio tay bung mot vién dau bay di, luc ciing c6 thé la luc hdp
dan dang s¢ ctua Trai dat hay cia mot ngoi sao khéng 16. Vi du,
khi 6ng gido day vat ly ctiia ban bi kep ngén tay vao khe ctra 16p
hoc va dau don tram trong, thi nguyén nhan khong nam & ché co
ai do da khép clra qua nhanh, ma thu pham & day la luc. Hoac néi
cach khac la hiéu tng don bdy. Hau qua cta nhuing luc nhu thé
€O thé radt khac biét: n6 co thé gay ra mot vu né trong v tru hoac
tao nén moét ong thay giao co ban tay sung vu (va cai ban tay nay
rat co thé lai gay ra nhing vu né khac).

Luc c6 thé mang lai nhitng hau qua tram trong. Ban mudn biét n6
tram trong dén muc nao u? U thi, vi du nhu chung c6 thé nghién
nat con nguoi ta ra nhu nghién kién, khién cho ho dé bénh hoac
c6 thé lam dut dau ho (néu ban nham lan cac thu luc trong gioy
hoc, thi chuyén nay sé khong gay ra nhitng hau qua tram trong



dau, ma chi mang lai nhiing 16i cau nhau manh mé tir phia cac thay
€O gidao dang sa vao canh kiét stc ca vé tinh than lan thé chat...)
V6i cuén sach nay, ban c6 thé doc duoc rat nhiéu diéu ky thu vé
luc, vé cach ma no quyét dinh cudc séng cia chung ta, vé cac
tham hoa vat ly, vé cac s6 phan khiing khi€p cung nhu vé nhing
hau qua tram trong. Tat ca déu la chuyén co that hét nghe! Rat co
thé cac loai luc rdi ciung sé tao nén mot luc hdp dan khong thé
cuong lai néi déi voi ban? Bé tim ra diéu do, ban chi can gom gop
du suc luc dé doc tiép ma thoi - tot nhat 1a doc ngay bay gio...

NGAY BAY GIO!

Kien thic
thét hép dan
l‘

e
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Newton

Bi cao dang mac bénh. Trong con sét, ga nhin nham nhang cay
nén trong toa xir an la nhiing con ma chap chon. Cit chéc chéc
ga lai nghe vang lén 10i tuyén an: “Tt hinh!”. Thé ré6i ga ngat di.

_ ks Ak

Ga tinh day trong béng t6i mit mu, vat va nhom nguoi 1én va gang
strc tim hiéu cai phong giam den nhu muc, noi ga dang bi nhét.
Chan ga truot trén nén dat tron nhay. Vi mat thang bang, ga dap
nguoi xudng. Hai ban tay ga dot ngot tom vao khong khi - ra ga
dang dung bén ria moét doan hao that sau! Chi mét budc nira thoi
la chac chan ga da nga thang xuéng dudi kia. Kiét strc, ga lai nga
thié€p di. Khi tinh day lan tht hai, ga thdy minh dang nam ngua,
duoc tréi vao mot chiéc ghé dai va thap. Bat luc, ga nhin lén trén
— va do& nguoi ra vi kinh hoang.
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Phia tréen mat ga la mot buc tuong to 16n, rung ron, dang cam mot
qua lac khéng 16 trong tay. Véi tiéng rit ron gay, qua lac du dua
cham cham tir bén nay sang bén Kia, tir bén kia lai bén nay. Phia
cudi ctia qua lac la mot ludi dao sac nhu dao cao, cir sau médi mot
lan du dua, 1u6i dao lai xich xuéng gan ga hon mot chut, xuéng
thap hon mot chut. Fsss... fsss... FSSSS! Tt cac ngoc ngach toéi
tam c6 hang doan chuot cong dang kéo vé phia chiéc ghé dai,
chung dang doéi ngon ngdu va chi ch¢ dé lao vao, xé nat than thé
ké tix ti. Thé roi, cai luoi dao giét choc kia bat dau cham vao vong
nguc bi phoi tran cua ga...

BAN DUNG SO! bay chi la mot cau chuyén tuéng tuong. N6 co
tén la Ho sau va qua Idc, duoc nha van nguoi My Edgar Allan Poe
viét vao nam 1843. Tuy la két qua cua tri tuéng tuong, nhung cau
chuyeén cuia Poe rat hap dan déi véi cac nha khoa hoc tu nhién,
béi doan miéu ta phuong phap tix hinh khiing khiép trén day cé
dé cap t6i tac dung cua luc! Qua lac du dua béi luc hdp dan va
luc hudng tam (xem trang 106 - do 1a luc ma can qua lac tac dung
vao qua lac, va no gitr cho luoi dao nang bén dudi khong roi khoi
phan con lai ciia toan bo bé may). Ca hai luc dé déu du dé cuop
di sinh mang tu nhan.
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CANH BAO TRUOC NHONG MOI NGUY HIEM !

Khong nqudi nio co thé dnh hudng t6i luc. Do 1a nhimg dinh luat vat Iy tu |
nhién, ching co thé nguy hiém dén chét nquai. Luc |2 nhimg tay sat th tan
nhan! Ai tim cach gay su véi ching, nquai do co nguy co bi hiy diét trong
chop mat!

Tai but:

A ma nay! Rat co thé ban sé rat vui khi biét rang, nguoi ti trong cau
chuyén kia cuéi cung da tim duoc cach tu giai phong. Bang cach nao
u? Anh ta diéu khién cho bon chuot can dut day troi, di nhién roi!
Chac chan la ban khong hé nghi ra giai phap do, dung khong nao?
bang ngac nhién lam sao, vao truéc thoi ctia Edgar Allan Poe, nhing
thtr luc khiung khi€p nay da duoc miéu ta mot cach say sua va ti
man - boéi mot nao b6 manh mé, mot siéu sao cuia nganh vat ly,
mot con nguoi tuéng nhu khong thé co that... Sir Isaac NEWTON!

Siéu sao nganh vat ly:

Sir Isaac Newton (1643-1727), ngudéi Anh

Isaac Newton duoc sinh ra vao dém thiéng liéng truéc Lé Giang
Sinh. Ong bac si cho rang cau Isaac nay sé khong séng duoc bao
lau, béi cau ta bé qua va yéu qua.
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Nhung Isaac da song. Ong quan tam dén khoa hoc tu nhién tir
rat som, nhung cac thay co giao khong xép ong vao hang hoc tro
sang da. B&i ong thich loay hoay thi nghiém & nha hon la cham chi
hoc nhiing gi ma ngudi ta day. (Ban dung c6 16i cai nay ra ma bao
chtra cho tinh luoi biéng ciia minh nghe). Khi Isaac lén 16 tudi,
ba me muodn cau con trai thira ké nong trai ctia gia dinh, nhung
Isaac la mot truong hop tuyét vong trong nghé nong. Ong chi nghi
dén nhuing thi nghiém ctia minh va bé mac cho bon ctru pha lua.

Mét néng dan
tuyét voi — cau
ta dé thuang la
lung!

Vay la Isaac 1én hoc tai Truong Dai Hoc Téng Hop Cambridge. o
do6, ong doc tat ca cac sach toan ma ong tim thay (tham chi ca
nhitng sach toan khong co tranh minh hoa!). Ong mac nhang bo
quan ao ban thiu nhau nat va thuong mai meé suy nghi dén quén
phat ca bira téi. Isaac coi tro an téi la thir danh cho nhang ké yéu
hén. Tai sao nguoi ta lai phai an, néu thay vao dé nguoi ta co thé
lam nhing bai toan tuyét voi?

Toan hoc -
1 cho nhiing
b6 siéu ndo
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Nam 1665, thanh London gap phai moét nan dich khiing khiép,
chi trong mot thoi gian ngan, méi tuan da co tréen 7000 nguodi bo
mang, Truong Pai Hoc Téng Hop Cambridge phai tam thoi dong
ctra vi hiém hoa lay bénh. Isaac vay la c6 thé vé nha. Thay vi huong
thu nhtmg ngay nghi, 6ng lao vao lam bai tap! bung that la ky quac.
Ma do la nhiing bai tap dang nao méi duoc kia chi! Ong tim ra
phép tinh vi phan, moét hé théng toan hoc duoc st dung cho téi tan
ngay hom nay dé tinh ra duong bay cua nhimg qua tén Ira. Ngoai
ra, ong con phat hién duoc la anh sang trang c6 chita mau sac.
Nhirng kién thirc nén tang dé con co tac dung 16n lao cho téi tan
ngay nay trong mon toan va mon vat ly, nhung Isaac Newton con
c6 mot cu ban trang dich thién tai hon nhu vay rat nhiéu. Ong qua
that da dat duoc nhitng budc ngoac vi dai dén kho tin.

Qua téo va mat trang

Woolsthorpe, nuoc Anh, 1666

Troi da t6i, nhung chang trai tré tudi gay go dua tay vuét mai toc
dai ngang vai ctia minh va tiép tuc doc sach. Isaac Newton dang
ngdi trong vuon va suy nghi vé cach mat trang chuyén dong vong
quanh Trai dat. Dot ngot cé ai do goi ong — giong nodi vang ra tir
toa nha cua ky, tda nha ctia cha me ong;:

=

- = - oy I' )
"L"-___ﬁ._ — _-._ . .... . {
—_ L3
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- Hum, Isaac nghi. - Me bao gi¢ cing goi minh vé an t6i sém
t6i nira tiéng déng hoé. bay chi la cai manh dé cho minh vé dung
gio ma thoi...

Vay la cau ngoi ti€p. Néu chang trai tré roi vuon cay ngay sau loi
goi cuia ba me, thi co6 1€ lich st nganh vat ly hoc da di theo mét
huéng hoan toan khac, nhung chinh trong tich tac do, cé mot thu
thu hut toan bo su chui y ctia chang trai.

Cho t6i chinh xac thoi diém nay, cai vat thé kia da lang 1& cho doi,
cho hang thang troi, khong mot ai biét téi. Dau tién né chi la moét
dom nhé mau xanh, nhung gio n6é da lon nhu nam dam nguoi 1on
va mang moéot mau dé ruc. D6 la mét trai banh séng dong duoc
tao tir nudc, duong va thit qua ngot tuoi, véi nhirng cai nhan dang
nong bén trong, bao quanh bang mot 16p da bong 16n. Do 1a mot
qua tao. Qua tao ndi tiéng nhat ctia cac nganh khoa hoc!

- Isaac! D6 an don san trén ban réi. Mon con thich nhat day!

- Con vé ngay, thua me!

Mot ludng gio loat soat lanh liung thdi gira nhiing tan cay. Isaac
khé ring minh. Chang trai thé dai, mién cudng gap sach lai. Mot
tiéng rang rac khe khé. Canh cay méng manh co treo qua tao triu
gap xudng. Nhu c6 moét luc hut vo hinh, qua tao lao xuoéng dudi.
No6 len lach qua nhimg canh cay réi dap thang vao mai dau dac
biét ctia Isaac Newton trong mot tiéng “Plopp” diu dang.
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Néu la ban, trong truong hop do, ban sé lam gi? Chéc la sé 1o qua
tao di réi budc vao nha dé dung bua téi, nhung Isaac thi khac.
Chang trai dua tay xoa dau va nhin lén phia mat trang dang ding
ltng liing gitra troi dem nhu mot dong tién xu lon bang bac.

- Tai sao mat trang khong roi xuéng day? - Anh tu hoi, trong
khi tay lo dang gio trai tao 1én miéng ma can.
Isaac dot ngot nhé dén thoi con hoc phd thong, nhé dén tro choi
“lan x6” dang s¢. Hoi d6 anh cam thu tro choi nay, bdi bon tré
Khac ctt ép anh phai choi. Khi choi, nguoi ta phai xoay that nhanh
ca mot cai x6 dung day nuoc dugc budc vao mot soi day sao cho
noé bay vong tron ngang qua dau minh. Boi Isaac nhé va gay, nén
hau nhu cau bé chang bao gi¢ du sticc dé quay xo6. Nhung yéu t6
tha vi & tro choi nay la, nuéc dugc gitr yén trong x6 nhu cé mot
luc vo hinh va khong ban ra ngoai.

- CO lé do chinh 1a luc gitr cho vang trang kia & mai trén bau
troi, - Isaac 1am bam mot minh.
Me anh luc do lai goi: - Isaac! D6 an ciia con dé san trén ban. N6
nguoi réi day!

- Vang vang, con vé ngay, me al
Isaac ném qua tao di va can nhac, phai xay ra viéc gi thi anh mai
c6 thé ném qua tao nay lén téi mat trang. Qua tao ndi danh nhat
cuia khoa hoc tu nhién bién vao bong téi cia man dém. Khi né
roi xudng tai mot khoang kha xa ché chang trai tré tudi, nguoi ta
nghe vang lén tiéng meo meo ciia mot con meéo.
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Isaac da quén khuay di btra an t6i. Anh tinh toan xem luc hut ctia
trai dat phai manh téi mic nao moéi du ngan qua tao khong lao
thang ra ngoai v tru. K& dén anh can nhac, mat trang phai chuyén
dong voi van téc nao dé khong bi trai dat hut vé phia minh, co
nghia la khong bi roi xuéng mat dat.
Sau mot khoang thoi gian, ba Newton hét stiic buc boi 16 dau ra
khoi khe cita, nhin vao bau troi déem lanh 1éo.

- Isaac! - Ba hét 1on. - D6 an t6i ctia con con méo no an hét rbil
Con do diém tam sang ngay mai thi me sé ném cho lon!
Tu vuon cay khong vang lén cau tra 16i nao ca. Isaac van con ngdi
dé va ngdm nghi...

Hay thtr thay giao cia ban
Ong thay ctia ban that su biét duoc bao nhiéu vé nha khoa hoc
ndi danh Newton?
1. Mon db choi yéu thich nhat thoi con nho ctia Newton la gi?
a) Mot hop do thi nghiem hoéa hoc.
b) Mot chiéc c6i xay gio dbé choi, chuyén dong boi mot con
chuot chay trong banh xe.
c) Ong cam thu nhang tro choi va chi thich ngdi giai nhang
bai toan phuc tap.
2. Vao ngay dau tien di hoc dai hoc, Newton mua thi gi?
a) Mot cai buc dé viét, muc va mot quyén vé dé lam toan.
b) Quan a0 maoi va moét vé vao clira cho phién Cambridge.
c) Mot 6 banh mi tron.
3. Newton giai cac van dé khoa hoc rac r6i va kho khan ra sao?
a) Ong dot ngot nay ra nhiing tia chop sang tao vao nhig lac
ngdi toillet.
b) Ong ban luan véi cac nha khoa hoc ban beé.
c) Ong nghi vé vdn dé dé ca ngay lan dém cho to6i khi tim
duoc gidi phap.
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4. O Truong Pai Hoc Téng Hop Cambridge, Newton da hoc roi
léen dén tan chirc giao su, nhung khong moét ai mudén dén nghe
nhutng bai giang buén chan ctia 6ng. Newton lam gi?

a) Ong doi goi sinh vién toi va ép ho phai nghe.

b) Ong than nhién doc bai giang truéc nhing hang ghé tréng.

c) Ong tim cach trang diém cho bai giang ctia minh bang cac
cau chuyen dé thuong va cac cau pha tro.

- ) Toi dugc
- Va qua do, -~ phép quét
toi xin dugc —] phong
két thuc bai - chua
bao cdo cla thua ngai?
10i, c6 ai hdi gi
khong? i,
"'hh:‘ -
: ""‘.__-

5. Con cho ctia Newton lam dé mot cay nén. Két qua la: hai muoi
nam troi lao dong béc chay thanh than. Newton lam gi?

a) Ong rut kiém ra va giét chét con cho.

b) Ong chép lai tat ca mot lan nta tir tri nho.

c) Ong quén di nhing cong trinh cii cia minh va xoay sang
vOi nhiig thi nghiém moi.

"101 ugq 20Ny Aeu

yoes uAnb 20p ep ueq enod oerB Aeyy 12y 9L — ned g ed Bung
‘(oeyy oerb Aeyy Bunyu ueyd ep nyu Buoib) 39y 391q enyd
Bunyu ‘Aep 31 INyd 30w 391q 00 ueq end Aeyy BuQ - ned #-¢ Bunag
‘oY) ow ueop Iyd ueq end Aeyy BuQ — ned z-1 Bung

Joes el ueq end Aey) Buo os wiIp eib yuep uay

"(qg ¢Buoyy Aeu 2p uea reyd deb 0o ueq eno Aeyy BuQ (¥ “(o¢ “(ez
‘uu oe) Buo yuiyd op e[ 1oyd 013 018 Aex 10D (41 :1QT VHL NYD

Bo sach lam dao 1on thé gioi cua Newton

20 nam troi, Isaac Newton khong cong bo nhing kién thic cia
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minh vi qua ban ron voi cac van dé toan hoc. Thé réi téi mot ngay
Kia, ong dam s¢ rang cac thé luc canh tranh sé c6 thé gat hai toan
bé danh vong, vay la 6ng khéa ctra ty nhot minh trong phong 18
thang troi va lam viec mébi ngay 20 tiéng déng ho.

Thinh thoang, nguoi tro ly lai phai nhac 6ng an btra toi.

Chcarétdola
danh cho ba téi
ddy, thua ngail

- That sao? - Newton meét méi lam bam, gam gam mot mén dé
an nao do roi lai lam viéc tiép.
Cuon sach ctia Newton co tua dé la Philosophiae naturalis principia
mathematica (Cac nguyén ly toan hoc cua triét hoc ty nhién) va
cho t6i nay la tac pham khoa hoc tu nhién tét nhat thé gioi. Cudén
sach giai thich toan bo va tru bang moét phuong phap khién nguoi
doc hiéu ngay van dé. (N6i dung hon la nguoi ta sé dé dang hiéu
ra tat ca, néu cudn sach nay khong duoc viét bang tiéng la-tinh va
chuira day nhing cong thuc toan bi hiém.) Newton dua ra ba dinh
luat can ban vé luc va vé chuyén dong ciua “dé vat” (thay vi “dé
vat”, cac nha khoa hoc ngay nay da phan thuong noi “vat thé”).
Cac dinh luat nay vi du sé gidi thich tai sao bon ca muc lai phun
nuoc vé phia sau dé chuyén dong vé phia truéc. Chung giai thich
chuyén gi sé xay ra mot khi cac ngoi sao nd tung, va tai sao phan
cha nhirng con chim sé bay thap lai sé roi toet xuéng dau ban mot
Khi con chim bay cung huéng ban di.

Chuong 47 - Hay dé
chung loai mdy bay
tam thap!
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C6 mot phuong phap don gian dé tuéng tuong ra cac dinh luat caa
Newton: ban hay thi nhé lai mot budi sang toi té, noi moi viec
déu dé vé truc trac that bai... Sao kia? Ban néi sao kia - ngay nao
culia ban cing vay u?

Pinh luat dau tién cia Newton

£ — - -
M0t vt thé'trong trang thdi tinh sé chi #
chuyén dong khi chiu anh hwong cua lwc:"NG sé

™ chuyén dong mai theo chiéu thiang véi vin toc khong
f doi chirng nao khong cé mot luec khic tdc dong t6i né~
Bd lam thay d6i dwong di.

3 e S S

Dinh luat nay co § nghia gi:

Ban nhin tran tran mot cach méi meét xuong dia an. Mon banh boét
ngo clia ban dang & trang thai tinh, diéu do co nghia la: chung khong
chuyén dong va cing sé khong théem chuyén dong, chimg nao ban
khong bé luc ra dé an chung. Vo tinh, ban dat tay dé xudng can thia
va hat mot phan mon diém tam lén khong khi. Mot hay hai miéng
banh bot ngo roi dung vao dau ba ciia ban. Chac chan chung sé
chuyén dong vai ciing van téc do tiép tuc 1én phia trén, néu nhu luc
hap dan (luc hut ctia trai dat) khong kéo chiing xuéng phia dudi.

Tk 'y -
 Cac miéng banh bot ngo sé ST _‘-éa
. chuyén déng theo dudng - e

Luc cCia ban tay &
tac dong xudng
dudi va hat cac
miéng banh bt

ngo lén trén.
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Pinh luat thur hai ciia Newton

_-.-E\ cr- ) . _:'\.‘v-_
™ TR
Khi mot lyee tdc dong vao mot vt thé, no sé thay doi

= A ? A RN ’ Ja ’ -t
" dong luc cua vit thé nay theo diing hudng tic dung A=
ctia lyc. D§ gia toc vt thé'se ty ¢ thudn vdi dg 16n #

ctia lyec tic dung.

S oy e

Dinh luat ndy co nghia la gi:
Bang mot cu sut duoc tinh toan can than, nguoi ta c6 thé day
mot qua béng vao khung thanh déi phuong. Van téc bay ctia qua
bong di nhién tuy thuoc vao viec nguoi ta bé ra bao nhiéu suc dé
da bong.

— N
Khi mgt vdt thé tac dung mot lwc vao mot vit thé
thie hai, thi vt nay ciing sé tic dung mot luc theo
chiéu ngugc lai, c6 nghia la tir vt thé thir hai vao

vt the thit nhit. S
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Dinh luat ndy co § nghia gi:
Lai mot 1an nira ban ngd day muén, vira ngai nga vira chay toi
truong va vung vé dap vao mot cot déen duong. Cot dén that sy
danh nguoc trd lai vao ban véi cung mot luc do! Khong phai
chuyen ti€u lam dau - day that su la chuyén thuc!

Ban da biét chua?

Khi qua tdo ctia Newton roi xuong Trai dat, Trdi dat ciing

ddp tré lai qua tdo voi cung mot lwc do — dinh ludt thir ba ciia
Newton khing dinh nhi vdy. Thé nhung chuyén dong ciia Trdi
dat la rat nho va vi vdy ma chiing ta khong nhin ra. Dé'to long
ton kinh Newton, sau nay nguoi ta da dat don vi do liec theo tén
ong: Newton (N). Va IN ciing tiong tng véi trong lwgng ciia
mot qud tdo (nhing chi la & chd chiing ta ddy, trén trdi dat nay!) _J
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Newton, con nguoi cau kinh khong ua dong loai

Newton chang phai chi la mot thién tai, ma con la mot nhan vat
rat ky quac va nhiéu khi rat khoé chiu.

1.

Khi Newton lén 3 tudi, me 6ng két hon lan nira, Isaac cam thi
cha duogng clia minh va chi muon giét chét nguoi dan ong do.
Di nhién la 6ng khong lam diéu nay, nhung 6ng vui mirng hét
c& khi b6 duong qua doi.

Thoi hoc sinh, ban dau Isaac chang c6 ban bé gi hét - cho t6i
khi 6ng giang cho tén quay pha va ngang buong nhat truong mot
tran don ra tro. Newton tuy nhé hon déi phuong, nhung 6ng da
chién thang bang su khéo 1éo cia minh. Sau tran don do, Isaac
dot ngot tré thanh moét cau bé duoc mén mo trong truong.
Newton thay canh phu na la nhitng nhan vat khang khi€p, va
ong cam ghét viéc anh ban John Locke ctt tim cach mai méi 6ng
v6i nguoi nay nguoi no. Buc qua, ong da viét thu cho Locke:

Anh ta méi
dé mén
lam sao!

Thé nhung d6i voi co chau gai Catherine thi lai chang co6 diéu
gi ma Newton phai phan nan ca. Ong da rong luong cho phép
cO dy nau nudng va lau chui hau ha minh.

Newton khong phai la nguoi hanh phuc. Ong chi quan tam dén
cong viéc cuia minh va hoan toan khong cé thu vui nao. Rat
hiém khi ong cuoi, da cé lan ong phat biéu vé tho ca:
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Toan tro
ngd ngan dén
thién tai!

5. Nam 1686, Newton cai co voi Robert Hooke, do la mot nha
khoa hoc danh tiéng nguoi Anh, song tir nam 1635 dén 1703.
Hooke vu oan cho Newton la da an cap nhang kién thac caa
ong ta vé lyc hap dan. Dap tra lai, Newton chti déi phuong
cua minh trong mét la thu la “ga lang bam va ké an trom sang
kién” va cuwong quyét khong them noi chuyén véi Hooke.

6. Sau khi viét xong cudn sach ctia minh, stic khée ciia Newton
xudéng déc. Ong kho ngu va thuong xuyén mat binh tinh. Hai
nam troi lién, ong khong tién hanh duoc cong viéc nghién ctu
nao ca. Mot sé nha lich st cho rang Newton ngay d6 mac bénh
tram cam, nhimg nguoi khac lai tin rang ong da tu dau doc minh
bang thay ngan trong qua trinh stit dung no trong cac thi nghiéem.

7. Khi stic khée kha 1én, Newton duoc nha vua giao cho phu trach
viéc duc tién cho triéu dinh va ong da cai cach hé théng tién
tée cia nudc Anh. Nguoi ta ké lai rang, ong rat hang hai trong
tro truy lung nhing ké lam tién gia va xt ti ho.

T6i chi muén chi
rd nhiing hau
qua cta lyc!
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8.

Nha triét hoc va toan hoc nguoi Duc Gottfried Leibniz (1646
- 1716) da tuyén bo o6ng chinh la nguoi da phat minh ra mon
toan vi phan va phép tinh tich phan. Newton quy rang Leibniz
da an cdp sang kién ctuia ong. Su that thi Leibniz da gat hai
duoc nhiing kién thic do doc lap voi Newton, va hau nhu cuing
mot thoi diém. (Cang chinh Gottfried Leibniz 1a nguoi da dua
ra tén goi “Differential” — Newton goi hé théong toan hoc cua
ong la “Fluxion”).

Két cuc cuoc doi ctia Newton kha la téi te. Ong bo vé séng &
nong thon dé co6 1oi cho stic khéde, nhung chi vai tuan 1€ sau,
ong da dé bénh nang va chét vi chung soéi trong bang quang. Du
sao thi ong ciing dat dén tudi tho dang kinh né la 84 nam - dé
lai hinh anh vé moét 6ng gia cau kinh va mot thién tai khoa hoc.

Cach an noi ciia Newton
Gidng nhu da phan cac thién tai, Newton khong c6 mot kiéu cach
trinh bay dé hiéu va don gian. Chinh 6ng da néi vé minh nhu sau:

dy dang diing
trén mot cai
ghé& me a!

Tam dich: Khai niem nguoi khdéng 16 & day chang dung dé chi
nhiing nguoi cao va to dau, y Newton mudn néi dén cac nha khoa
hoc néi danh di truéc 6ng, nhimg nguoi da gay cam hing cho ong
trong nghién ctru.



T6i chi la khuén vinh nhoé dang vé
nhiing con séng |én ba. B&i dai
duong ménh méng clia sy that van
chua dugc kham pha va dang nam
trudc mat toi.

6 codsua
Pl 02 khong?
. ]f‘

¥l

' . 1 \ | . -g",

Tam djch: Y Newton mudn noi rang, ong da hoc da nhiéu dé hiéu
ra rang, con biét bao nhiéu thir chua dugc tim hiéu, chua duoc
nghién ctru. Va ong that su co ly. Ong méi chi gai duoc 1én bé mat
cuia bién kién thuic khoa hoc ma thoi. Van con rat nhiéu nhirng dir
lieu vo cung hap dan vé nhirng hau qua tram trong cua luc. Ban

muon biét u, xin doc chuong sau...

Ha ha ha! Tiéu
lam that day!




L'a /
X Mot bai [
luyén thé luc nho nhé

Luc c6 & moi noi. Nguoi ta khong thé né tranh chung, nhung hy
vong ban gap chung khong theo dinh luat thir ba ctia Newton (néu
anh danh toi, toi danh lai)! Truéc Newton, con nguoi ta biét rat it
vé luc va cach chung hoat dong, it dén ky la.

Nhimg tuéng tuong sai lam

Khi ban héi mot nha khoa hoc luc la gi, chac 6ng ta sé noéi voi ban:
do la mot thir lam thay déi chuyén dong hay hinh dang ctia mot
vat thé. Nghe co vé hoi mu mo, nhung truéc Newton thi nhirng
ly thuyét vé luc con mia mo va réi ram hon nhu vay rat rat nhiéu.
Mot trong nhirng nguoi dau tién viét vé luc la mot nha khoa hoc
nguoi Hy Lap thién tai co tén la Aristote.

Siéu sao nganh vat ly:

Atrristote (384-322 trudc cong nguyén), nguoi Hy Lap
Aristote la con trai cia mét bac si. Cha me qua doi khi 6ng con
bé. Vao tudi thiéu nién, 6ng tham du nhing budi hoi hé, quay pha
va phung phi cta thira ké. Thé nhung t6i nam 17 tudi lai xay ra
mot chuyén ky la — nhu moét tia chop gitra troi quang giang xudng
dau ong: dot ngot Aristote cdm nhan mong uéc va niém yéu thich
duoc quay tro lai truong 16p.

Chal Dot ngotminh  §
lai thich lam bai tap
mdi la chd!




27

Aristote téi hoc tai hoc vién thanh Athen, va tré thanh hoc tro ctia
triét gia tam co Platon. Ong thich thu cuoc séng & hoc vien dén
mtuc da & lai day suot 20 nam troi, dau tién trong tu cach hoc sinh,
sau do trong tu cach thay giao.

Sau khi di du lich suét bén nam lién, Aristote chuyén vé soéng &
Makedonien, noi mét anh ban ct ctia 6ng la Philipp luc d6 dang
lam vua. Nha vua Philipp moi 6ng lam gia su cho cau con trai
Alexander. RO rang la Aristote da rat thanh cong trong nghé méi
nay, bdéi cau nho Alexander sau nay da tré thanh Alexander Dai
Dé, vi tudong ndi danh da xam chiém mot phan 16n chau A. Khi
Aristote qua doi, ong dé lai vo van nhing bai viét vé rat nhiéu
cht dé khac nhau - tir nhitng cau hoéi chinh tri cho téi tiéng dan
ti ti ctia loai chau chdu. Ong tham chi con nghién ctru vé lyc nixa.

Luc, mot khai niém bi hiém

DGi voi nhiing thi luc bi hiém, Aristote giai thich nhu sau:

D6 vat chi chuyén dong Thé tai sao mai tén khong
khi chiing con dugc néi vai roi ngay xuéng dat khi
nhiing gi day cho chting dudc bén ra khoi cung
chuyén dong.

Bai dang :
sau mi tén
van con
khéng khi
ddy n6 lao
tGi trudc!
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[N

Néu ta ddy mét vat bang mét luc khong
déi thi né sé chuyén déng vaéi van téc

khéng déi.
'3
M
E E | Thé tai sao

hon da roi cu
mai luc mot
nhanh hon?

B&i né mong
moi dugc
quay tré lai
véi dat me,
noi ma né
thudng nam.

b

bung la chuyén ngé ngan! Thé nhung suét 2000 nam troi, nguoi
ta da coi nhang kién thiic cua Aristote 1a dung dan! Cho t6i khi
Newton xuat hién va phan lai 6ng gia Aristote bang nhting tinh toan
toan hoc cuia minh. Gi¢ day chung ta da phat hién ra bé mat that
ctia nhirtng mon luc bi hiém no. Mot nha khoa hoc ngay hom nay
c6 thé néi: “Ban hiéu luc hoat dong nhu thé nao khong? Cai nay
cang don gian nhu di xe dap ay mal” Thé sao? Khong dung dau
nghe, di xe dap phuc tap hon rat nhiéu! Chung toi da ra nhiem vu
cho moét nha khoa hoc thir lam bai tap do...

Chuong trinh luyén thé luc trong muoi bai don gian:

PHAN IN NHO
Chung t6i khéng chiu trdch nhiém cho cac tai nan
cling nhu chi phi bénh vién!
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 Bai s6 1: Trang thai can bang

Ban con nhé kinh nghiém tap di xe dap cua ban khong? Chang
phai la qua don gian, dung khong nao? Trong doi tai nha khoa hoc
cuia chung ta c6 nhing khoang réng chira moét thi chat 16ng, thi
ma ngudi ta goi la 6ng ban khuyén. Chung giup co ay giixr thang
bang. Trong khi chat 16ng séng sanh tir bén nay sang bén kia, cac
boé phan cam nhan sé bao cho nao boé biét liéu nha khoa hoc co
gitr thang nguoi hay khong. Bo nao thién tai ctia co dy ghi nhan
lyc hap dan, van téc, dd doc va ca hudng gioé nita — dung thé, ma
la ghi nhan tat ca déng thoil

Trung tam diéu khién
- — va kiém soét thang

Mii ciing dé bao vé bé béng
nao biét suy nghi

Viéc gir thang bang duoc giam nhe di rat nhiéu néu chung ta
khong treo ba 16 ciia nha khoa hoc vao mét bén tay lai. Trong
truong hop ly tuong, trong tam sé nam & mong co - trong tam la
diém ma toan thé cai bo chong chanh lung lay nay xoay quanh no
va sé duoc luc hap dan gitr cho can bang.

+ Bai hoc s6 2 : Pap manh @€ chién thang quan tinh
Quan tinh c6 nghia la méi mot vat thé déu cé khuynh huong gitr
nguyén trang thai chuyén dong ctia no. Vi thé ma khi bat dau dap xe,
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nguoi ta can nhiéu stc luc hon la khi di ti€p. Dau tién, ta phai dua
duoc banh xe ra khoi trang thai dung yén, 1am cho n6 chuyén dong;:
nha khoa hoc clia chung ta vay la phai dap that manh xuéng ban
dap, nhung mot khi banh xe da chuyén dong réi, co dy sé can it luc
hon ma van giir duoc xe ti€p tuc chuyén dong. Trén mot doan duong
bang phang, quan tinh sé giup cho co di tiép mot cach dé dang.

Doan dudng doc doi
£ hoinhiéu luc hon

Oi cha, méi luc
S,
mot doc lént Nha khoa hoc phai
dap manh hon
xudng pé-dan

» Bai hoc thu 3 : Pong lupng manh mé

Dong luong la dai luong dé do luong kha nang gitr minh trong chuyén
dong cua nha khoa hoc. N6 tuy thuoc vao khoi luong ctia co. Sao kia?
Ban dimng lo, cir doc tiép di... khoi luong ciia nha khoa hoc la tat ca
nhimg gi thuoc vé co dy: co thé, quan ao, tham chi ca suat diém tam
ma sang nay co da an vao nguoi. Su két hop tac dung khoi luong cta
coO ay, khoi luong chiéc xe dap va van toc di sé tao nén dong luong.
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« Bai hoc s6 4 : Lyc khi va cham

Ai cha cha! Nha khoa hoc cta chung ta dam thang vao tay quay
pha hung dé téi té nhat truong, dam manh dén muc ga bi ban
lén kKhong khi. Mot nha vat ly hoc sé néi nhu sau: dong luong ctua
nha khoa hoc da duogc truyén sang ga hung doé — doé la két qua cua
dinh luat bao toan dong luong. Sau cu va cham, nha khoa hoc cuia
chung ta néu mudn gitr gin sticc khoe thi phai gang stic dap that
nhanh, vot di xa cang mau cang tot.

\ 7N
Viéc truyén dong lugng 7

xay ra & day \ :'ﬂ'n 't.‘\

Con ga con do sé roi
dau do & phia nay

Lai théem mot lan ai cha cha ntra: Dat truong hop, tén con dob kia
lao thang vé phia co dy trén van truot. VAY LA HAI NGUOI VA PHAI
NHAU! Qua cu va cham nay, ca hai déu triet tieu dong luong cta
nhau va déu dung lai sau mot cu va ra tro. Két qua = MOT TAI
NAN GIAO THONG!!

 Bai s6 5 : Than trong day, luc hap dan!

Khi xe di xuéng déc, van toc sé tang léen. Nguyén nhan nam & chd
nha khoa hoc bi luc hdap dan kéo vé phia tam Trai dat. Ma chan
nui ré rang nam gan tam Trai dat hon la dinh nui. Biéu nay cing
giai thich tai sao nha nghién ctru ctia chung ta rat dé bi nga khoi
xe, néu co ay khong gitr duoc thang bang, ma ngoai ra: néu co ay
cu roi mai, roi tiép, roi vao dén tan tam cua Trai dat, thi khi toi
dich lyc hap dan sé nghién nat co ay ra — troi al
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Nghi moét chut u? Bung vay, nha nghién ctru ciia chung ta da thay
met roi, bdi co ay da dan dan hét dong nang — day la tir ma cac
nha khoa hoc goi thir nang luong nguoi ta can toi dé chuyén dong.
Thoi duoc, c6 dy duwoc phép nghi vai phut.

Khéng di dugc| ¢ 3 t6i luc nap# {HUt, sup, soat... | ... Ok. Téi san
nira, phi, pho! nang luong... sang roil

 Bai s6 6 : Luc can ctia khong khi

Trong ngon ngir vat ly thi hién tuong gia toéc c6 nghia la hién tuong
mot vat thé thay ddi van téc hoac huéng chuyén dong ctuia né. (“Gia
toc” vay la khong phai nhat thi€t cé nghia “nhanh hon 1én”1) Khi
nha nghién cttu ctia chung ta di cham lai, day la hién tuong “gia
téc am” hoac la giam toc do, nhung khi c6 dy lao tit tréen mot dinh
doi xuéng va ngon gioé théi nguoc huong co, va coé bop phanh, thi
cac nha vat ly hoc goi hién tuong dé la luc can. Néu gio that manh,
luc can khong khi cé thé ném co6 dy bay ra khoi xe dap — mot hau
qua tram trong cua luc!

T, Cui ngudi vé phia
—————— — — —2 %% ., trudcdégidm bot

Iuc can khong khi:

Xe dap sé lan banh
nhanh hon!

Luc can -
khéng khi
cla vat thé
sé ham xe di
cham lai
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« Bai hoc s6 7 : Lyc vong cua

Néu ban di qua nhanh vao mot vong cua, ban co thé gat hai nhing
hau qua nghiém trong. Trong thi nghiém nay, nha nixr Khoa hoc vira
dap xe vira nghiéng ngudi tién vao vong cua - Tai sao? Boi chiéc
xe dap mudn di thang. Néu co dy tim cach ngoi thang va khong
nga nguoi vao phia tam vong cua, rat cé thé co sé bi nga. Hién
twong nay nguoi ta goi la hién twong luc li tam. Néu nha khoa hoc
cua chung ta chi don gian xoay tay lai ma khong nghiéng nguoi,
thi luc li tam ctia chiéc xe dap sé ném c6 ay theo huéng nguoc lai.

Nha khoa hoc
nghiéng ngudi
theo huéng nay.

i

DPé cho luclitam
khong ném cé dy
di theo huéng nay.

|

« Bai hoc s6 8 : Hién tuong truyén luc

Khi nha khoa hoc da bat dau dap xe nguoc doc, thi bo phan truyén
téc do (hop s6) cua chiéc xe dap sé tro giup co dy. O sé thap,
nhimg banh xe sé quay cham hon so véi pé-dan, va viéc dap xe
doi hai it strc luc hon. Nguoc lai, khi lao tir trén dinh déc xuéng
dudi, co dy c6 thé chuyén vé mot sé cao hon - luc doé cac pé-dan
sé xoay cham hon, va nguoi ta phdi dap manh hon. bBung nhu
thé, mot bo phan truyén téc do (mot hop so) that sy la mot diéu
thu vi... mot nha vat ly hoc sé noi rang: “Day la mot phuong phap
thién tai caa viéc truyén luc.”
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+ Bai hoc s6 9 : Ma sat phanh xe, va nhing bo phanh co sat
Luc ma sat ham bét cac dé vat dang chuyén dong. Cac banh xe tao
nén mot luc khi chung co sat vao mat duong di. Luc ma sat giup
nha khoa hoc gitr duoc quyén kiém soat chiéc xe dap va tranh duoc
nhirg tai nan tram trong. Néu khong co luc ma sat, sé giong nhu khi
nha nghién ctru ctia chiing ta dap xe di trén mot 16p bang tron truot
nhu mat guong, tro di xe dap sé tré thanh nhiing cu truot nguy hiém.
Khi phanh, hai tdng cao su & hai phia sé ép sat vao banh xe, qua
doé xuat hién luc ma sat va giam bot téc do — néu moi viec déu
troi chay. Boi néu nhu nha nghién ctru ctia chung ta phanh qua
manh, thi dong luong ctia co dy sé hat co ay vé phia trudc. (Va cai
nay lai c6 thé gay ra nhing hau qua tram trong...)

 Bai hoc s6 10 : Nhing doan duong gap ghénh

Khi nha khoa hoc di doc doan duong gap ghénh, co dy sé cam
nhan duogc nhitng ci chan dong, nhang lan séng luc dn nho nhd,
chuyén tiép tir luc va cham ctia banh xe. Yén xe va banh xe dap
duoc cau tao sao cho chung c6 thé giam bot nhitng cu va cham
nhé. Mac dau vay, chuyén nay khong tranh cho nha khoa hoc ctia
chung ta thoat khoi viéc bi rung toan than, cac co bap cua co ay
run lén va hai con mat nhay nhu hai qua béng ban...
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Cac nha vat ly hoc nghich ngom

Cac nha khoa hoc nghién ctru va lam ban voéi cac loai luc khac
nhau duoc ngudi ta goi la cac nha vat ly hoc. Ho ciing tim hiéu ca
cac dién tién chuyén dong, tim hiéu xem cac dé vat duoc lam baoi
chat lieu nao va tim cach kham pha bi mat ctia va tru. Ban c6 thé
tudng tuong hinh anh mot nha vat ly hoc tiéu biéu nhu sau: do la
mot ga trai thong minh nhung cau kinh, tinh tinh ngang budng,
chi thich 1dm nhdm néi chuyén va vung tay vung chan mot minh.
Xudng the clia anh ta chat day nhitng mon dé hen ri ma anh ta
thu gom duoc tir noi nay noi khac, voi y dinh moét ngay Kia sé tu
tay tao nén mot bo may ky quac.

Céch dién ta luc

Chung ta
héa thé

Chuyeén nay c6 nguy hiém khong?

‘g 0s ne) Buonp Buoxy yeyu dey) 0op 0q end ey uq eryd 10}
Bues oe] ou dniB 9s Aeu Buon| Bueu nyj ‘Bueu 2y) uo| Buon|
JOW ues NI} Np ep nej uod ‘Jeyu oed dOP YUIp up U 0] 1YY
e[ eryBu 00 0p nI@ 10y} INYd Jow wiry AnBu 1y 10T VUL NYD
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Ban di biét chua?

Khi néi dén lwc, cdc nha vt Iy hoc thieong ndi dén “ning lieong” ¢
va “cong”. Dy la nhitng tie ban da quen, nhung trong truong hop
nay né khong phdi la thiv nang lwong ma ban cin phai ¢ dé'lam bai
tdp vé nha hodc la d¢'riva bat dia phu me diu. Hoan toan khong.

Déi voi cdc nha vdt Iy hoc thi “cong” 6 nghia la mt vt thé’ s
| bi mot lyc khién cho chuyén dong di mgt dogn dwong xdc dinh. (Theo
dinh nghia nay, néu ban chép bai tap ciia ai d6 sé la cong — nhung néu
tw ban gidi nhdm bai todn d6 trong ddu minh, thi sé khong phdi la cong

dau!) Va “nang lwong” la khd niang tao nén cong — nghe ciing hoi co

} phin logic, diing khong? ))

Hir, nghi vé cong va nang luong ciing hoi ton suc! Da dén luc ta
nghi ngoi moét chut. Hay gac chan lén ban cho thoai mai, thé ngoi
tw do. Lay hoi that sau mot lan nira, béi ngay sau day chung ta sé
do6i mat véi van téc va nhitng vu va cham. Nho that day an toan
nhé!
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Toc do tuyétvoi = —=—

Nhiéu nguoi hé nghe noéi dén téc do la thich mé di, nhiing nguoi
khac lai khong. Nhirng con tau lira dau tién da gay ra cac dot song
so hai va kinh hoang, bdi ngay do co rat nhiéu ngudi tin rang sé
khong mot ai séng soét néi & van téc trén 32 km/h. Di nhién la
nguodi ta song duoc, ngay hom nay chung ta déu biét nhu thé.
Nhung c6 moét diéu chac chan: nguoi ta chuyén dong cang nhanh
bao nhiéu, thi cang dé sa vao mau thuan véi nhirng thi luc tan
nhan. Va chuyén nay co6 thé dan dén dau don day!

Hay thur ong thay cua ban
Ban co6 mot ong thay thong minh chi¥? Hay cuoi ngot nhu mat ong
va héi ong ay:

Trong thé ky 19, ngudi
ta da dat van toc ti da
la bao nhiéu trén mot

chiéc xe dap?

(Hay chu y dén céach trinh bay cau van! Co giao trong tranh nay sé
ngay lap tic nghi dén moét nguoi di xe dap dap chan xudng pé-dan
— va manh chinh ctia cau dé nam noi day!) Chac la thay hoac co
giao cuia ban sé dua ra moét con s6 dang nhu “khoang 50 km/h”
— dang tiéc dé la mot con s6 hoan toan sai. Luc dé ban sé tra 16i:
“Theo em, c6 lé thay (hay c6) nham réi. Nam 1899, C. M. Murphy
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da bé gay ky luc. Ong dy buoc chiéc xe dap cuia minh vao phia
duoi moét con tau va chi di mét phut thoéi, da vuot qua con duong
dai 1,6 km. (N6i vay, nhung ban dung lam theo Murphy nghe!)

Mot cau hdi nho nho thit tri thong minh
1. Siéu nhanh. Ban hay gang sap xép ba do vat sau day theo do
nhanh cta chuang. Hay bat dau véi thir nhanh nhat.

a) Mot vien dan duoc ban ra tir mot khau sung ban nhanh.
b) Sao Thuy lao trong vi tru.

¢) Ba nha du hanh v tru trén con tau Apollo 10 trong nam
1969.

2. Nhanh cé trung binh. Va trong ba vat duoi day, vat nao chuyén
dong nhanh nhat?
a) Cailudi ctia con tac ké dang lao vot ra, tom ldy mot con rudi.
b) Mot thong tin duoc truyén theo nhing duong day than kinh
vé nao bo.

c) Mot nguoi roi xudng tir mot tang nha cao 99,4 m

To6i chilam mot
thi nghiém thoi!

3. T6c do sén bo. Trong nhimng vat thé cham chap sau day, vat
nao nhanh nhat?

a) Toc do moc ciia mong tay.
b) Téc dd6 moc cua cay tre.

c) Toc do to ra cuia Dai Tay Duong.
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Vao tu thé
chuén bi,
moc!
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Ban di biét chua?

Néi thay vi va thang vao ngudi ban, khdng khi lai trdi quanh co
thé ban thi ban sé chuyén dong nhanh hon. Nhitng hinh dang co tic
dung giam bot lyc can khong khi dwoc nguoi ta goi la “co dang thudn
hay dang khi ddng hoc”. Mgt vién dan voi phin ddu dwoc vudt tron
ctia n6 la vi du cho mot vt thé’ thudn, c6 hinh dang khi dong hoc. Va
mot vin djng vién xe dap néu dgi trén ddu nhirng chiéc mi bdo hiém

c6 mom nhon thit sw sé di nhanh hon nguoi khac! Boi vi: Khi lyc cin
khong khi giam xudng thi toc dg sé ting lén...
V-

[

Lénh truy na

TEN: Dong lue
DAC DIEM QUAN TRONG: Ding luc lo lang cho ban tiép tuc chuyén
dong. (Qua d6 ban tuan thu theo dinh luat thir nhat cia Newton. Dinh
luat nay noi ring: tat ¢4 sé tiép tuc chuyén dong theo duing thing,
chimg nao n6 khang bi ngan can.)

KHUYET DIEM: Dang luc gay ra mot

cdi da day chao ddo. Vi du nhu khi ban
cung voi mot con tau lwon sd 8 lao xudng
khic sau.

AAAAAH!

No kéo ddng thirc an da dwoc tigu hoa
mgt nira cda ban |én phia trén. Chuyén
nay co the day ban vao mot tinh hudng
nguong nging day!

“@
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Cac tai nan vé dong luc

1.

Nam 1871, nam dién vién nguoi Anh John Holtum da tim cach
dung hai ban tay tran dé bat séng mot qua dan dai bac dang
bay! Di nhién la vien dan nay khong duoc ban bang mot khau
dai bac thuc thu. Holtum da sir dung mot loai stiing dac biét
v6i mot vién dan bay kha cham. Mac du vay, suyt chut nita anh
da bi mat mot ngén tay. Man trinh dién nay tré nén ndi tiéng,
va John da phai luyén tap that cham chi cho téi khi nam virng
ti€t muc dén hoan hao.

Hoi thé Ky thir 19, cac doan duong sat tai Chau My hiém Kkhi
duoc xay rao bao quanh, va nhing con trau ngu ngéc thuong
thing thang budc lén duong ray. Bé giam boét tai nan, tir nam
1860 nguoi ta trang bi théem cho cac dau may xe Ira bo phan
“bat trau” hinh ném dé dong luc cua dau tau xe hoa sé chi
“Xac” nhiang con trau ngu ngoc ra kKhoéi duong tau.

Toi rat tiéc, thua
quy ba!

Tai Phan Lan, bon nai da gay ra cac tai nan 6 to tram trong.
Khi mot con nai chay ngang truéc mat mot chiéc 6 to, dong
luc cua 6 to sé huc con nai ban lén cao. Con vat khéng 16 nay
sau do6 sé roi xuéng noc 6 to, rbi trong luong ciia né an bep
ca 0 to lan nguoi lai bén trong. (Rat c6 thé mot bo phan “bat
nai” gan truéc mii o6 to sé giup giai quyét van dé chang?)
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Vi du vé quén tinh

Cac nha vat ly hoc st dung danh tir quan tinh dé miéu ta khuynh
hudng cac dé vat thich gitt nguyén trang thai hién thoi ciia chung.
Nhirng do vat dung yén co khuynh huong ti€p tuc dung yén, cac
vat thé dang chuyén dong c6 khuynh huong tiép tuc chuyén dong,
cho tdoi kKhi chung bi mot luc khac tac dung vao.

bay lai la dinh luat thir nhat ciia Newton, ban con nhé khong?

Hay tu nghién ctu... quan tinh cuda cac qua trung!
Ban can:

- mot cai dia

- mot qua trimg séng

- mot qua tring da duoc ludc chin
Ban lam nhu thé nay:
1. Xoay cho qua tring song cham cham quay vong trén dia.
2. Sau do ding qua tring lai bang cach dat ngon tay 1én trén.
3. Nhac ngon tay ctia ban lén cao.
4. Lap lai cac budc 1 - 3 véi qua trang da duoc ludc chin.
Ban nhan thay diéu gi?
a) Khi ban nhac ngon tay lén, qua tring da ludc chin xoay tiép.
b) Khi ban nhac ngén tay lén, qua trang séng quay tiép.

c) Khi ban nhac ngon tay lén, qua tring séng quay ti€p, con qua
trimg duoc ludc chin thi chong chanh tir bén nay sang bén kia.
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Dlng c6 an
manh qua!
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Mot cu dam thi

Cac nha san xudt 6to phai chi hang déng tién méi phat trién duoc
mot loai 6 t6 maoi. Thé rdéi ho dam cho nat bep mot cai 6 to loai
nay ra. Nghe c6 vé dién, nhung su thuc dung nhu vay day. Ho phai
thttr nghiém cau trac ciing cac vat liéu duoc str dung lam nén chiéc
0 to trong tinh hudng tai nan, dé c6 thé dam bao do an toan lon
nhat cho nguoi lai cting nhu cho nhixng nguoi cting ngdi trong xe.
Ngay nay, rat nhiéu cu dam thir nhu vay duoc nguoi ta mo phong
bang may tinh. Cac ky su quan sat qua trinh mo phdong mot tai
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nan voi nhiéu van téc khac nhau, va ho c6 thé lam cham moi dién
tién chuyén dong dén do thai cuc, ci 2 miligiay lai c6 mot hinh
anh! Cai nay con cham hon rat nhiéu so véi mot doan phim quay
cham trén truyén hinh.

Nhung sau qua trinh moé phéng, cac ky su van can nhirng cu dam
thr that sy dé kiém tra lai két qua mo phéng ciia may tinh. Luc
do nguoi ta sit dung cac Dummy (cac con bup bé) dé xem lieu
mot cu va cham nhu thé sé gay anh huéng ra sao déi voi co thé
con nguoi. Cang may ma day chi la nhiing con bup bé khong co
bo nao, va cung vi thé ma bi nguoi ta goi bang cai tén Dummy
(co6 nghia la dé ng6c). Cudc doi cia mot con Dummy la moét cau
chuyen that sy thu vi: hét cu va nay dén cu dap khac!

T

Mot ngay trong cudc doi cila mot

CON DUMMY THU XE

~ ¢ 1610

Cac con bap bé Dummy dwoc dua vao 6 to. C4 mot gia dinh Dummy, co me,
ba va cac con. Chiéc xe thir nghiém
duoc gan rat nhiéu loai bd phan cim
b bién khac nhau. Xe d san sang trong
duong chay: doan dwomg di sé két thuc
bing mdt bic tuing bé-tong! Vi cic
con Dummy trong xe thir nghigm tham S
chi con khong duoc that day an toan! £

Eo oi!

o
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. Céc ky su ngung viée dang

¢ 11610'2 PHUT

Cac kj sw cdi xuong ndp ding sau cic bic tuing bao vé. O do ho sé duoe an
toan truoc sic manh cia ca va. Thi nghiém bat dau! Chi trong vai gidy dong
ha, chiéc xe thir nghiém duoc kéo doc theo cac day thép thing vé phia trude.
Mot tiéng né 4m vang, d6 4 lic chigc xe dap va hic thang vio birc tuimg.
Nhimg con Dummy dam xuyén qua lop céa kinh phia trude. Mom xe bep di.

¢ 12610
Cac con Dummy dwoc gidi phong ra khoi
xéc xe. Chiing tray sat doi chat, nhung van
con du déo dai cho ca dam th tiép theo.
Dummy o sic chiu dung that dang né!

¢ 13610

bira. Bon Dummy khdng thay
doi.

¥
ot T i

o

<

/i
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¢ 14610

Ngudi ta bét d4u xem doan Video! Cac con Dummy ré rang |2 cac minh tinh man
bac ma khéng hé hay biét. Trong khi ching duoc dua di cho khac thi cac ky sw ngdi
truge man hinh va xem lai timg i ting ti tai nan véi toc do quay cham.

Dinh luat th nhat cia Newton ciing ¢o tac dung ddi vai ca cic con Dummy!
(D la dinh luat khing dinh ring mdt vat sé tiép tuc chuyén dong thing.) Khi
chiéc & to dam vao tuong, quan tinh cia nhimg con Dummy dy chiing tigp tue

7

_ chuyén dang vé phia trude - cu thé |2 chuyén dong xuyén thing qua tam kinh__}
™~ chan phia trude xe. Qua d, sic manh cia vu dam truyén vio nhimg con Dummy
toi nghiép. Nhimg ai di 6 to ma khong nhd cai day an toan, qué that ciing ngu y
hét nhw nhimg con bip bé Dummy khdng tri oc vay.

s 17610

Cac ky su lai chuan bi cho vu dam thi tiép theo cia ngay
hom sau. Lan t6i nay sé la mdt tai nan ma chiéc xe b N
xoay |on vang - va lai thém mat ca dap nang né cho cac
con Dummy. Mot ngay trong cude doi Dummy khong hé
thiéu chuyén giat gan!

e, ":‘1 i
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An toan 1a muc dich cao nhat

biéu hay ho trong mot vu dam thir la cac ky su co thé can nhéc,
nghi ra cac phuong phap giam bét stic va dap cho nhing ngudi
ngoi trong xe khi xay ra tai nan:

O to phan luc

Tay lai an toan. Vi
cl va dap truc tiép,
tay lai sé khong an
vao ngudai lai, ma cac
doan cot gilta cla tay
l4i sé chuyén dich
chéng vao nhau.

Tdi khi. Phan trudc xe dugc trang bi tui khi.
Khi va dap, tai khi lap tiéic né phong lén va
d& 18y ngudi lai. Da phan 6 t6 hién dai ngay

Day dai an toan. nay déu cé tui khi.

Gilr cd thé ngudi
ngoi & lai trén ghé.

TR

Cac khu nhén (c6 trong mét s6 nhiing chiéc Vanh bao vé hai bén (cho mot sé xe
0 t6 d&i mai va hién dai). Khi gap tai nan, mot mai). Cac canh clia xe dugc gia c6 bang
phan ctia mui xe phia trudc sé nhum lai, giam thanh thép, dé khi gap tai nan ching sé

bét stic manh cda cu va dap. khong bep vao phia trong.
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Téc do siéu am

Nhimg luc tac dung trong moét tai nan 6 té c6 thé da rat 16n, nhung
tac dung cua lyc sé con 16n hon nira trong moét vu roi may bay
hay khi mot nguoi bi roi ra khoi may bay. Nha vat ly hoc nguoi Ao
Ernst Mach (1838-1916) da nghién ctru tac dung caa luc déi voi
co thé con nguoi trong trang thai chuyén dong véi téc do cao. Ong
chinh la nguoi da tim ra rang, ta that kho ma chuyén dong nhanh
hon am thanh. (D6 la van t6c ma song am thanh lan truyén trong
khong khi, noi cu thé 1a 1220 km/h.)

Khéng, may dong cd canh
quat bj hong!

Ta bay vdi t6c d6 siéu
am sao?

Diém hoc bua trong vu sieu am la: Méi chiéc may bay khi bay déu
day mot luong khong khi & phia truéc n6. Khi mot chiéc may bay
bay véi té¢c do cia am thanh thi né chuyén dong nhanh dén muc
n6 dam vao khong khi trudce khi khong khi Kip né tranh. Mot chuyén
bay nhu thé la kha kho chiu, di kém nguy co chiéc may bay sé bi
xé thanh ting manh (di nhién ké ca co thé caa phi cong). Trong
nhirng nam 40, da cé mot s6 phi cong bé mang khi thix bay vuot
qua nguong toc do am thanh. Nam 1947, phi cong nguoi My Charles
E. Yeager da song soét sau mot thi nghiém nhu vay trong mot chiéc
may bay c6 dong co tén Itra. Vao thoi diém dé nguoi ta van con
chua biét r6 co thé con nguoi sé phan tng ra sao, néu né va phai
khong khi vai téc do siéu am — lieu nguoi dé cé séng ndi khong?
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Mot chuyén bay song chét

Ngay 26 thdang 2 nam 1955, California, USA

bung vao luc 9 gio 30, ngdi sao phi cong thir nghiém nguoi My
George Franklin Smith gom gép quan ao ciia anh va roi tiem giat.
Anh budc ra pho va ré trai — khong hé biét rang, déi mat voi anh
bay gi¢ la cai ngay khiing khi€p nhat doi.

Ai ma biét duoc — néu khong dinh lam viéc trong tuan nay, coé 1é
anh da thoat duoc ngon don s6 phan... Tai nha anh bay gio chi co
nhing cong viéec viét lach nham chan. Va dung vao luc mudén bat
tay vao giai quyét cong viéc nham chan do thi anh nhan duoc moét
161 moi cuc ky hap dan: thir nghiém mot chi€c Jet méi nguyén, sang
choi. bay 1a mét loai may bay méi, bay nhanh hon ca am thanh.
George cudi. Anh vén dam mé nhang chuyén bay tht nghiem va
nhing chi€c may bay siéu nhanh. Noéi cho chinh xac, day la chuyén
nganh dac biét ctia anh. Binh than nhu moi khi, anh dap 16i:

Di nhién, t6i sé bat dugc
con chim d6 bay. Téi dodn
khodng 45 phut thoi,

khong lau hon dau!
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Cho mot chuyén bay ngdn dén nhu thé thi chang can phai mac
quan ao an toan ma lam gi, George nghi vay.
Nhung khi ra 1énh cho chiéc may bay béc lén cao, anh méi nhan
thay can gat diéu khién c6 phan nang né. bau phai la ly do dé ma
lo lang - khi kiém tra lan cudi truéc chuyén bay, nguoi ta da thay
moi thix déu hoan hao. Vay la George tro chuyén vui vé bén may
dién dam véi mot nquodi ban phi cong.
Vai phut sau dé, anh vuot qua nguong téc do am thanh. bot ngot,
mui may bay chuc xudng, va bo phan diéu khién i ra. Chiéc Jet
lao cuing téc do siéu am vao tham hoa.

- Nhay di, George! Nhay ra ngoai ngay lap tuc! - Giong nguoi
ban vang lén trong tai nghe.
Nhanh hon va nhanh hon nira, chiéc may bay méi lic mét tang
toéc lao xudéng dudi.

- BO phan diéu khién ngung hoat dong. Toi roi mat! - George
gam len.

- Anh chi c6 vai giay: Néu khong nhay, anh sé chét.

Sau duéi chan anh 2.100 mét la mat bién mau xanh duong dang
16ng lanh trong anh mat troi.

George giat miéng gac tay ra khoéi ghé€ va an cong-tiac ném phan
vo boc ngoai cabin lam bang kinh Plexi. Khong khi dap ao vao
phong lai. Véi téc do qua cao, George bi dé chat vao ghé. Bang
nhirng c6 gang I6én nhat, anh gio duoc ban tay ra. Nhiing ngon tay
vira du strc cham t6i can gat cdp ctru cia ghé xoay. Khong con
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thoi gian dé suy nghi, anh khong nghi dén hiém hoa dang de doa:
cho t6i nay chua mot phi cong nao séng sét khi nhay ra khéi mot
chiéc may bay siéu am!

Nhuing ngon tay ctia George bam ldy can gat. Vamm! Mot luc day
khéng 16 ném anh ra khéi cabin. Anh dap thang vao burc tuong
Khong khi. Bat va troi xoay tron. Chi trong vai giay déng ho, luéng
khong khi manh liét da giat tung ca giay lan tat, dong ho deo tay
va ma doi dau ra khéi nguoi anh. Chang phi cong chay mau rat
nhiéu va so mudn chét.

Co thé dang roi xuéng. Anh c6 cam giac co thé nhe nhu mot soi
long. - Mot co thé dang roi, - anh 1o mo nghi, - sé khong c6 trong
luong. Nguyén nhan nam ¢&... nam & luc hdp dan. - Mot tiéng nd
vang lén, réi anh cam nhan mot ca giat manh khi du mé ra. Lop
du duoc cang day khong khi va ham bot cu nhay. Thé roéi George
thdy troi dat téi sam lai. Anh khong thdy dau don khi co thé dap
manh xuéng mat bién va bat dau chim xudéng.

- Nay, giup toi mot tay! - chang ngu dan vira kéu ban minh vira
loay hoay tim cach kéo mot co thé nang triu ra khoéi nuoc.

- Toi so la muon réi, - nguoi kia dap lai bang anh mat nghi ngo.
- Tay phi cong nay chac chan da chét roi.
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Nhung George Smith van con song...

Phai sau moét thang troi, luc lwong khong quan moi vot duoc tat ca
nhitng manh v& cia chiéc may bay ra khoi nuoc bién —vi tri may
bay roi cach bo bién téi 1600 m. Nhing phan con lai cua chiéc
may bay chat day 50 chiéc thiung lon va cho toi bay gio van chua

ai biét nguyén nhan nao da gay ra tai nan.

Nhung cac nha khoa hoc da cé duoc co hoi c6 mot khong hai dé
nghién ctru anh hudéng ctia nhting luc thién nhién thai cuc doéi voéi
co thé con nguoi — n6i ndm na ra la ho nghién ctru trén co thé

tham thuong ctia anh chang George tdi nghiép.

Ché nao
cling dau

- .

Ho rut ra nhiang két luan nhu sau:

1.

Khi George bi ban ra khéi may bay, chinh téc do qua nhanh
cluia anh da lam tang tac dung caa luc hap dan. Trong luong
cuia chung ta phu thudc vao do 16n cta luc hap dan tac dong
len co thé. Méi bo phan co thé cuia Goerge luc d6 nang gap
40 lan so v6i trong diéu kién binh thuong. Co 1& ban cing biét
lang mang doi chut vé tinh trang nay. D6 chinh la cam giac nuc
cuoi khi ca co thé ta bi dan chat vao ghé ngdi khi ciing véi con
tau so 8 trong khu gidi tri lao vot lén trén. Chi c6 diéu George
luc do nhanh téi murc luc nay suyt chut ntta giét chét anh.
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2. Mau cta anh trong tich tac cing da nang hon binh thuong. Thir
mau nang triu nay tong xuyén qua vach mach mau. Vi mot loat
cac vu chdy mau noi, ca co thé George day ray nhimng vét bam
vét tim. Dau anh luc do6 to xu1 1éen nhw mot qua bong da mau
doé sam.

3. Hai mi mat ctiia George bi chay mau baéi khi roi, gié da giat
chung qua manh.

Nhin chung, George phai nam trong nha thuong rong ra bay thang
troi, nhung sau dé anh khée manh hoan toan va tham chi lai lai
may bay nira chi. Anh da gap mot may man khong thé nao tin ndi
va la phi cong duy nhat trén ca thé gioéi nay song sét trong mot ca
roi nhu vay. T trén troi roi xudng la con ac mong tram trong nhat
cua moi phi cong. Béi roi nhu vay cé nghia la ban pho thac than
minh hoan toan cho luc hdp dan - va chuyén nay co thé dan téi
cai chét. Vay nén ban nho nghe: hay cai day an toan cho ky, néu
ban muoén séng sét qua chuong sach téi. Va:

Pung c6 quén mang
du theo day!
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Luc hap dan -
mot anh chang tan nhan

Nhirng gi bay cao, sém hay muoén gi ciing lai roi xuéng dusi. Cau
phuong ngén nay dung trong moi truéng hop - ngoai trir ban dang
& ngoai vu tru, noi dé vat khong co trong luong cir thé bong bénh
troi. Va tai sao chung lam duoc diéu do - rat don gian: béi ngoai
vl tru kia Khong cé luc hap dan hut chuing quay trd lai véi Trai dat.
Thé thi cai luc hut vé lai trai dat do 1a mot thi luc bi hiém va tan
nhan téi muc do nao? Sau day la bang tom tat cac di liéu nang ky:

Lénh truy na

TEN: Lue hap din (lve hit) .J:

CAC DAC DIEM QUAN TRONG: Luc hsp | | §
dan ton tai giira moi vat: Vat thé lon hon sé I i |

ht vat thé nho hon, nhumg nqudi ta chi cim | |t|i § B
nhan luc nay khi vat the lon hon 12 mot vat ..l 5§
thé khang lo. Cac nha nghién ciu tin ring, I

céc vat thé toa ra nhimg phan t nho, dwoe

goi la cac Graviton, truyén téi thi luc kia. ,f,

P seehénno | B B
KHUYET DIEM: Thud truoe ngui ta sir 100 20

dung lue hap dan dé hanh quyét nhiéu nguoi  ongtren | f
(trang ‘58).~ It nhat thi trai dat cang luon Ctl:%r:]gsgi; 5§
[udn tan nhan hat ban vé phia tam cia né.

Vat thé 16n E E
(Trai dat)

SR A i |
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Toc do cudi cung

Ban muén c6 moét cam giac that sw thai cuc u? Hay tréo 1én mot
chiéc may bay va dé cho nguoi ta dua ban lén do cao khoang 6100
m - rbi ban nhay ra ngoai. Ban khong st dung dii, it nhat la chua
thém mé du ra cho téi khi da roi duwoc nira doan duong tir trén
xuodng, dudi hiéu qua tan nhan cta lyc hap dan. bay khong phai
la chuyén dién khung, ma la mot mon thé thao duoc yéu thich
ddy. Néu ban s¢ do cao, co 1é t6t hon nén bit mat lai, truéc Khi
ban doc trang sach toéi day.

Dung thé, kha
hon nhiéu réi!

Béang huong dan tom tat danh cho van dong vién nhdy du
1. Gang strc dimg nhin xuéng, ctr thé ma nhay ra khoi may bay.

2. Kiém tra lai xem, dii c6 duoc buoc that chat trén lung ban
khong. (Oi xin 16i, 1& ra day phai la diém 1 méi dung.)

T6i c6 bdo cau dy la débalé &
|_|ai day cling dugc.

b6 khong
phai balo,
d6 ngu!
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3.

5.

Ban bat dau nhao 1on trong khong trung. Trong vu nay ban
Khong can phai lam gi ca. Vu nhao 16n ty dong dién ra béi giac
quan gitt thang bang ctia ban khong con hoat dong dung dan
nita va ban sé khong c6 kha nang gitr thang bang. Nguoi ban
S€ non nao... ckx binh tinh nghel!

Muoi lam giay dong hé lién, ban roi méi lic mét nhanh hon,
mot nhanh hon, ctt sau méi giay lai nhanh hon 9,80 m, cho
toi khi dat duoc van toc téi da la 50 m/s. Cai nay nguoi ta goi
la van téc cudi cung - Ban khong thé roi nhanh hon duoc. it
nhat cing la mot 10i an i, phai khong! Di nhién bén dudi ban
bay gi¢ khong con gi ngoai khong khi. Va ban ci thé ma roi
nia roi mai... Pung la mot cam giac khiing khiép — nhung mot
s6 nguoi lai mé né dén cuing cuc - nham nhap bao nhiéu ciing
van khong du.

7

Sao lai la téc do

cu6i cung? Céi nay la
doan cudi clia ddi toi
mdi dung!

Thong diep t6t dep day! Ban khong thé roi nhanh hon duoc
ntta, vi bay gio khong khi phanh ban lai — Cai nay nguoi ta goi
la luc can khong khi.

Gio thi ban c6 co hoi dé chung minh nghé thuat nhay du cua
minh! Hay tim cach nhay huéng mat xuéng dudi, dang hai tay
hai chan ra, va day bung vé phia truoc. Roi ban sé nhan thay,
co thé ban sé uén theo — tay va chan sé bi ddy cao lén trén.
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Gio thi khong khi & bén dudi cé dién tich tan cong 16n nhat. Cai
nay sé ham bét téc do bay, khién ban roi cham hon. Nhiing bon
chon bay khi luon tix trén cay xuéng dudi cing ap dung dung
nguyeén tac nay.

dat yéu cau

7. Mot phut sau. Gi¢ ban thay thich roi ch&? Thé thi hay lam. 25
giay dong ho naa ban sé dap xuong dat. Tot nhat 1a bay gio giat
day diéu khién, dé du mé ra. Néu khong ban sé tré thanh nan
nhan cua luc hap dan tan nhan - va nhting gi con lai la moét cai
16 chang mdy dep khi co thé ban khoan sau vao long dat.

8. Chuy ddy, gang lam sao dé khi ha canh ban c6 thé nhun chan.
Qua dong tac gap lai ctia dau goéi, ban sé lam giam duoc phan
nao strc va dap. Cu nhay nhu thé co tuyét khong? Chac la ban
lai muoén nhay moét cu nita ngay bay gio!

T6i n6n
nao qua!
[\ .
\.
PO

i“. -&\
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Ban da biét chua...?

Khi mgt ngueoi ngu ngoc nhay du ma khong mang du theo,
anh ta sé gdp nhitng vin dé nho nho. Nam 1944, ha st Nicholas
Alkemade nguwoi Anh di sa vao mot tinh huong tuyét vong tir do
cao 5.500 m. May bay boc chdy va ding tiéc la dii cua anh ciing
thé. Anh nhdy ra khéi mdy bay va tin chic rang minh dang lao
thing vao két thiic. Nhung Alkemade gip may: Anh roi vio mot
tan cdy va sau do tiép tuc roi xudng mot domg tuyét, qua do lwc
va ddp dwoc giam bot. Thdm chi anh khong bi gdy 13y mot cdi
J xwong nao!

- -

Thém nhimg di liéu con tan nhan hon vé lyc hap dan

Sudt mot thoi gian dai, nguoi ta stk dung luc hap dan dé hanh quyét
tk tu bang phuong phap treo cd. Ké bi két an sé roi tit mot khuon
ctra sap xuéng dudi, véi mot soi day buoc quanh cé. Luc hut cua
Trai dat sé bé gay c6 anh ta. Ké bi két an cang roi sau bao nhiéu thi
luc hdap dan cang manh bay nhiéu - Nhiéu khi dén do dut ca dau!
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Mot phuwong phap hanh quyét tom lom khong kém khac la chat
dau: O day nguoi ta sit dung mot bo may khac, tan dung luc hap
dan dé dua ké tir til vé bén kia. Mot luoi bua rat sac (30,4 kg) sé
roi tir trén xudng gay ciia nan nhan. Trong nhitng nam 90 clia thé
Ky 18, cac ¢c6 may chém mini tham chi la mot tré choi duoc tré
em yéu thich!

T6i nghiép
con gau

Tai nudc Anh vao thé ky thi 17, nhing to6i pham khong nhan toi
sé bi nguodi ta duing strc nang dé cho toi chét. Ca trong truong hop
nay thi ga sat thu tan nhan cang la luc hut ctia Trai dat. Ma ngoai
ra, ban c6 biét rang con ran c6 thé chiu dung dugc mot luc tuong
duong véi 500.000 lan trong luong co thé cia chinh no! That la
khong may cho cac tu nhan, co thé con nguoi ctia chung ta dé

gay dé vo hon rat nhiéu.
ll‘llrl"ﬂmilll'ilh]l.!fq TR
Con ran mat 't s L

kiép kia! f i »
hliﬁl.'hr Y |ﬂuilﬂﬂ Buoc thé

~+'h‘(~' ﬁ'ﬂ "Q' o
**iilif o
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Nhung luc hap dan ciing cé nhitng hau qua khong dén néi dang
so nhu vay, du chi la thinh thoang. Chac ban nghi, mot dem ngu
tren mot cai dem lam bang dinh nhon sé bién ban thanh mot cai
goi song 16 ché vét dam?

Khong nhat thiét dau. Ban co6 thé dé 450g len dau mot dinh nhon
ma khong bi thuong. (T6t nhat la dung tu thir nghe - trén dau dinh
bo 16m ngdm khong biét bao nhiéu vi khuan hinh que tém lom...)
Thé nén 400 dau dinh c6 thé do duoc mot co thé nguoi nang 184
kg. (Chac la ban chua nang téi muc do.)

Chuc moét dém ngu ngon!

Ndm giudng cling
¢6 lgi cho suic khoe
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Nhimg cach dién ta luc

Phai éng ta noi dén
lugng ddm keo trén tay?

Ai cha! Trong
lugng cua toi kha
1&n!

‘re[ doyy AeB ooy uoy ex 1yd ovq
108U 10p 00 nep Bund ey Buo 1Y) op U 0 10q ‘10p Aey) Buoyy
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yuew ueq jny s Jep reil 191q oyd ‘dep op iA uop jow e uerB
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Hay thur thay giao ctia ban

Cau hdi sau day la mot cai bay ma chac chan thay giao cua ban

sé mac. Ban chi can mim cuoi that ngay tho dé thuong va noi:
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Cé dung la luc hap
dan lam cho ngudi
ta bi mat trong

lugng khéng?

‘uep dey onj end Buop jeoy A] uaAnBu er usiy jeyd uan nep wnBu
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Siéu sao nganh vat ly

Galileo Galilei (1564 - 1642), qudc tich: ltalia

Khi con tré, Galilei muén hoc nganh toan (that la mot nguoi ky quac,
phai khong ban!), nhung cha 6ng da ép 6ng hoc nganh y. Ly do: canh
bac si ki€m nhiéu tién hon so voi cac nha toan hoc. Cau chang Gali-
lei tinh ranh ngdm ngam ti€p tuc hoc mon toan, cho dén khi nguoi
cha can kiét niém hy vong bién con trai thanh mot bac si giau co.
Nam 25 tudi, Galilei tré thanh giao su toan hoc tai Truong bDai hoc
Tong hop Pisa. Ong bat dau quan tam dén luc hdp dan va da thuc
hien duoc nhing thi nghiem nghién ciru dang ngac nhién. Quyén
sach ghi chép cia ong co6 thé da chita nhitng doan van nhu sau:
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GHI CHEP VE NHUNG THi NGHIEM CUA TOI

Toi tin chdc rdng, cdc vat ndng va nhe déu roi voi cung téc
do. Thé nhung tat cd da cuoi giéu toi. Ho bdo: “Vat nang
sé roi nhanh hon, di nhién la nhu thé. Boi vi chdng ndng
hon.” Hir hir. Cd cho do nghe!

Wy

Gb
. o ﬂ'@ ) 'D.: Kim loai
THI NGHIEM SO 1 "K it

1. Hay tréo lén ngon t/;ép nghiéng Pisa voi hai hon bi trong
tay. Mot duoc lam bang gé va mot duoc lam bang kim loai.
Qud cau bang kim loai phdi ndng hon qua cau bang gé rat
nhiéu.

2. Hay dung lén dinh thap. Can than day! Trén do nguoi ta
dé truot chan 1dm day!

3. Ném dong thoi cd hai hon bi xuéng duci. Gang suc gia
dimg truot chan, néu khong ban sé bay theo ching

day!

4. O - suyt chidt naa toj-quén. Chd
y lam sao dé bén duci-Rhong co ai
ding do!

5. Ban c¢6 thdy cd hai qud cau
cang dap xudéng mat dat khong?
Néu ding thé thi ly thuyét cua

t6i chdng sai chit nao!

s

AL
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[T _‘\‘ "'..5- —1: —
Moi nguoi van con chua tin toi.
“ Hr - toi ¢6 bang chung ma!
A: ga I-"'l H .
- Toi day ‘ _'?n. “

Léng clia con méo
bi hon bi roi tring
& thi nghiém 1

THI NGHIEM SO 2

1. Ban can mot miéng van goé co
ranh & gita. Hay Ilot vao phia
cda ranh nay mot loai gidy da
min - ban tao gidy da tir da thd.
2. Bat nghiéng cai ranh do sao
cho né6 tao thanh mot doan déc.
Hay cho mot qua cau bang dong lin xudng duci doc theo
ranh. (Ban co thé dang qua cau lam bang cac kim loai khac
cing duoc.)

3. Bay gio ban phdi do that chinh xdc thoi gian ma qud cau
can dé lan doc ranh xuéng duci. O, that xui xéo! Ngay do
nhan loai chua c6 dong hé chinh xac! Vay thi toi do bang
mach cda t6i vay. Toi khong duoc phép hoi hop qud, néu
khong thi tim toi sé dap 16ng lén! Tét hon ca-la*tie.hién
[=dtethuc hién lai thi nghiém nay vai lan. ’

4. Toi tin rang, luc hap dan
sé khién cho moi vat ting
toc cung mot muc do nhu
nhau. Néu qud ding nhu
thé thi cdc qud cau ndng

nhe khac nhau cing sé
phdi lan nhanh nhu nhau.

NS

K
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Loi binh luan:

1. Sau nay nguoi ta moi ré la Galileo Galilei da c6 ly véi ca hai
thi nghiém ctia 6ng.

2. Mot s6 cac nha lich st khong tin rang, Galilei that sy da thuc
hién thi nghiém s6 1. Thi da sao? Mac du vay van la mot cau
chuyén hay!

Thién tai Galilei

Khong con nghi ngo gi nira, Galilei la mot thien tai! Ong da phat
minh ra binh thay, phat minh ra déng hé qua lac va mot loai may
do that dang ngac nhién, giup ngudi ta xac dinh d6 thuan khiét
cta kim loai. Ong tham chi con tim ra rang, dan dai bac khi bay
sé chuyén dong theo mot duong cong: dau tiéen chung chuyén
dong thang (voi van téc khong déi), sau dé chung ha dan xudéng
phia mat dat duéi anh huéng ctia luc hap dan va méi luc mot roi
nhanh hon. Phat hién ctia Galilei c6 thé noi la mang tinh giét chéc
& mot goc do nhat dinh: gio day nhiing xa tha dai bac c6 thé ngam
chinh xac hon va giét duoc nhiéu nguoi hon.

Dé& t6i &n bifa t6i da roi ra
tran. Bon ngu bén d6 cé
biét ban dau!

Ban ciing c6 thé suy nghi sic sdo nhu Galilei chi? Hay tu kiém
tra ban than minh!
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Cau hoi vui danh cho mot nao bo khoa hoc

1.

Thir tuéng tuong, ban la Galilei. Ban dang nhin thang qua mot
chiéc kinh vién vong do chinh ban vira ché ra va thay cac
hanh tinh xoay quanh Mat troi. (Sau nay Newton co6 chung
minh rang, chinh strc hut ctia Mat troi da ngan khong cho cac
hanh tinh di lang thang vao noi xa v6 cung tan cuda va tru.)
Nhung trong vu nay ban gap mot van dé nho nho: mot dong
nhing nhan vat quan trong ctia nha thd lai cir khang khang
tin rang cac hanh tinh xoay quanh Trai dat. Nhirng nguoi dan
ong quyén cao chuc trong dé6 khong muén mot nha khoa hoc
nghéo khé nhu ban chimg minh rang, ho la nguoi ngu dét,
la nguoi hiéu sai. Thé réi ban nhan ra rang, ban khong duoc
phép lam méch long la nguoi kia. Vay ban lam gi?

a) Ban bat dau mot cuoc thao luan khoa hoc.

b) Ban cho bon ngudi dé nhin qua Kinh vién vong ctia minh.

c) Ban gam vao mat ho cho téi khi ho phai nhuong bo.

Xem nay, d6
ngu! CG khoai
tay xoay quanh
qua tring chu
khong phai
ngugc lai -
hiéu chua?

Ban tin chac rang, cac chuyén gia ctia nha thd la nhiing con
nguodi hién lanh t té€, nhung khong phai vay. Ho dam don kién
ban mac toi chong déi nha tho. Bay gio ban lam gi?

a) Ban co cang chay trén.

b) Ban viét mot cuon sach, ché giéu nha tho.

c) Ban dua ra mot 1oi tuyén bé cong Khai.

Nam 1623, ban gap may moét cu that to. Mot anh ban ca cia
ban duoc chon l1én lam Gidao Hoang. Anh ta cho phép ban viét



67

moét cudn sach, mién la cuén sach dé khong co lién quan gi
dén niém tin khoa hoc tw nhién ctia ban. Vay ban sé viét mot
cudn sach thé nao?

a) Ban nhdn manh lan nita cac ly thuyét ctia minh va day doéi
phuong vao tinh thé tén to.

b) Ban trinh bay that ky cang ca hai y kién va khong 10 ra y
dinh ang ho y kién nay hoac y kién Kkia.

c) Ban thanh cong trong viéc dua ra moét 161 dién giai hai mat,
noi ban té vé iing ho nhiing quan diém cta nha tho, nhung
su that lai di nguoc lai ho.

Cuodn sach caa ban tré thanh sach ban chay nhat, nhung Giao
Hoang nhay chém lén vi gian dix. Nguoi ta cao budc ban toi vo
than va ddy ban ra truoc toa an di giao dang so. D6i phuong
cua ban lam gia mot tai lieu, khang dinh rang da c6 lan nha tho
cam ban tuyén truyén nhang ly thuyét cia minh. Néu nguoi ta
buoc ban la c6 toi, ban c6 thé bi budc vao moét cai coc va bi
thiéu song. Luc do ban sé lam gi?

a) Ban ding cdm khang dinh quan diém ciia minh la dung.

b) Ban than trong nhac nh& cho vi Giao Hoang nhé rang hai
nguoi von la ban cii ciia nhau.

c) Ban buong ra moét cau pha tro, rang nha thé qua that dang
dét Itta bén dudi mong con nha nguoi ta.

bé de cho ban sg, mdy 6ng quan toa di giao chi cho ban xem

nhing cong cu tra tdn nguoi ta thuong st dung dé ép doi

phuong nhan toi. Vay la ban nhin thay cai ghé kéo cang nguoi
nan nhan, nhitng mo kep ngén tay va nhimng luéi kim nung dé.

Ban sé noi gi?

a) Thoi duoc rbi, toi phai ky vao dau ha? Toi la ké xau, toi da
gay ra tat ca toi 16i do, tham chi ca nhing toi 16i toi khong
hé biét toi.

b) Cai vong tra tan tham thuong ctia cac nguoi chi khién cho
toi mim cuoi thoi. Toi thach thic moi nguy hiém - su that
la su that.



Dan ghé kéo ngudi nay
khéong phai bai tap udn |
déo trong mon thé duc

nhip diéu dau!

c) Hay cho t6i mot khoang thoi gian suy nghi 20 nam.
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Bai tap gitr thang bang day nguy hiém
Méi co thé déu c6 mot trong tam. Ban hay tudng tuong dén mot
nir nghé si xiéc di trén day...

Trong tam cuia co dy la mot vi tri trén co thé, noi luc hdp dan manh
nhat. Trong luong cua dién vien xiéc sé duoc phan bo déu xoay
quanh diém do6. Chung nao trong tam con duoc do & phia duoi,
thi co thé ctia nix dién vién xiéc con & thé can bang. Cho viéc nay,
€O dy luon phai dé cho doi chan cua minh dung phia dudi trong
tam. Mot bai tap gitr thang bang nhu thé la mét troé choi kha chong
chanh mong manh, tham chi nguy hiém. Trong mot s6 truong hop,
nguoi ta hau nhu khéng thé giir dugc thang bang...

Cau hoi vui vé nhimg hién tugng chong chanh ky la
Trong cac tiét muc trinh dién khoé co thé tin ndi vé tinh thang bang
sau day, nhting tiét muc nao da that su xay ra?
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Nam 1753, mét nam dién vién xi€c nguoi Ha Lan da dung mot
chan trén cot co bao thoi tiét ciia nha thd thanh St. Paul’s Ka-
thedrale tai thanh London — anh ta vira diing nhu thé vira cam
mot dai lua dai 4,6 mét. Dung hay sai?

Khan gia di dau
hét r6i?

Trong nha
thd. Ho cau
nguyén cho
nam dién

vién xiéc!

Nam 1859, anh chang nguoéi Phap Jean Blondin (1824 — 1897)
da di & do cao 50m phia trén thap Niagara dang gam gao - voi
hai mat duoc buoc kin! biing hay sai?

Nam dién vién xiéc nguoi Ha Lan Leopold van Trump da di thang
bang vao nam 1773 tréen moét sei day cao 30m va choi tro tung
hing véi 10 qua ca chua. (Néu ca chua bi roi, co 1é anh ay sé
phat minh ra mon tuong ca chua xay). Dung hay sai?

Nam 1842, c6 gai nguoi Anh Cooke da gay kinh ngac cho khan
gia London bang viéc ngbi tren mat ban va uéng moét céc vang.
Khong phai la chuyén dac biét u? Co6 day, boi co dy lam diéu
nay trén mot cai day cao. Dung hay sai?

Nam 1995, Alexander Bendikov xt&t Bach Nga da trinh dién tiét
muc gittr thang bang véi moét kim tu thap duoc lam bang 880
dong tién xu chéng lén nhau. Kim ty thap nay duoc dat 1on dau
xuong dudi va “ding” chi bang ria ciia mot déng xu duy nhat!
(Cting may ma Kasse ban vé vao ctra luc do co du tién 1€, néu
khong thi c6 1& chuong trinh biéu dién da phai tam ngung lai.)
Dbung hay sai?
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6. Anh chang ngudi My Bryan Berg vao nam 1996 da xay duoc
mot ngdi nha lam toan bang quan bai Ta-lo-kho cao t6i 5,85m,
ngoi nha nay cé 100 tang. Pung hay sai?

‘w rnh lam

né tung ngO|

7. Anh chang ngudi Brasil Leandro Henrique Basseto vao nam
1990 da choi tro tung huimg 100 phut lién tréen moét chiéc 16p
xe dap! Dbung hay sai?
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Cha, ban thay day, mot khi tim duoc cach can bang dé triet tieu
duoc luc hdp dan cua Trai dat thi con nguoi cé thé ché ra nhing
cach trinh dién dién khuing, thach thic Than Chét va gay an tuong
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vO trong luong téi mic nao. Thé nhung khi trinh dién, nhiang con
ngudi khong so chét do phai chiu mot luc ép khong nhé dau
nghe... That la moét chuyén tinh co thu vi! Trong chuong téi nay
chung ta cung sé noéi vé stc ép. Dung hon la: luc cha ap suat, thi
€6 thé dé nat con nguoi cua chung ta ra nhu thé chung ta l1a kién
vay. Ai cha.

Thai gian cudi nay
t0i bi suc ép dir qua!
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(1e =
Ap suat deé ép

May man lam sao, khong khi va nudc cé dn trén Trai dat ctia chung
ta — d6 la nhang chat quan trong nhat cho sy s6ng. Néu khong co
chung, chung ta khong thé ton tai. Nhung mot khi chang tré thanh
luc ép, ta that khé ma xoay s& hay chong doi. Trong truong hop
thai cuc, chung tham chi c6 thé giét nguoi.

Lénh truy na

TEN: Ap suat khong khi va ap suat nuoe *

DAC DIEM QUAN TRONG: Nhimg phin ti nhé cia khong khi
vé nudc (phan t&) co mt trong luc riéng va vi the ma gay —

nén luc ép. Khi lan xudng nudc, ban cam nhan luc ép trén co the ngay
cé khi ban khong chuyén dong. Cai do nquai ta goi 12 ap suat nude.

KHUYET DIEM: Ban cang l4n sau

E hem...

bao nhiéu, cang co nhiéu nude sao ciuthathét Ai | | o "
& phia trén ban thi lue ép trong dam cacanh | | thuyén

L quén tat voi nudc i
cla nudc cing cang tang lén. t4m ha? dau <o o
Khdng khi trong hé ho hap _

cia ban cing bi luc ép
vé qua do, ching bdo vé
cho hai canh phai

cia ban trude luc ép

( cua nuoc.

Mot trong cac nha khoa hoc dau tién nghién ctru ap suat ctia khong
Khi la nha vat ly hoc nquoi Phap Blaise Pascal.
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Siéu sao nganh vat ly:
Blaise Pascal (1623 - 1662), quc tich: Phap

Blaise Pascal la nquoi chang may khi cuoi dua. That dé hiéu thoi,
su6t doi ong phai chiu nhang con dau da day tram trong — dau nhu
thé thi ai ma cuoi duoc. Thé nhung cai da day bat tri Khong ngan
can ong c6 duoc nhiing phat minh that dang ngquéng mé. Maéi 19
tudi thoi, ong da ché ra mot cai may giup cho cha ong tinh toan
tién thué (cha ong vén la mot cong chic cia sé tai chinh). Nam
1646, ong ché ra nhiét k€, mot loai cong cu do ap suat khong khi,
ap suat cao sé khién cho muc thiy ngan trong may dang cao lén.
Dé thit nghiém phat minh ciia minh, Pascal da ép nguoi em ré cam
chiéc nhiét ké do6 tréo Ién mot dinh ndi (ban than 6ng khong tréo
duoc vi qua 6m yéu.) Anh chang tréo nui kia nhan thay rang, cang
tréo cao bao nhiéu thi ap suat khong khi cang giam bay nhiéu. That
dé hiéu thoi: ban cang lén cao, thi cang co it khong khi dé len ban.
Qua do luc ép sé giam xudéng. Nguoi em ré tan tinh giup do gio day
da bi nhan loai quén lang, con don vi do ap suat thi duoc dat theo tén
nha nghién ctru nguoi Phap: Pascal. (1 Pascal = 1 Newton trén mot
mét vuong - Ban nén nho rang Newton & day khong phai 1a nha vat
ly hoc nguoi Anh dau nghe. D6 la mét don vi do luc: don vi Newton.)

Ban da biét chua?

Hay twong twong co thit nhiéu kilomet khong khi dang ngu
tri trén ddu ban. Ap lyc clia khong khi de lén co thé ban dat t6i
con s6" khong thé nao tin néi la 100.000 Pascal! Cdi nay tirong
dwong voi trong lwong ciia hai con voi co bw! Ciing may ma phia
bén trong co thé'ban ciing cé dp sudt — né dn diing mot luc nhuw
thé'ra phia ngoai, va vi vdy ma ban khong cam thay lwc ép kia. Cic
may bay bay thit cao ciing cé cic cabin dp suit cao, noi c6 mgt dp
sudt khong khi y hét nhiw bén dwdi mdt dat. Néu khong thi khong
khi trong co thé'ban sé mdi liic mot gidn nd thém ra vi dp sudt bén
ngoai giam xudng. Hai ld phdi va rudt gan ban sé phinh ra, va
nhitng bot khi trong cdc 16 trdm ring khién cho ring ban nd tung.

L—
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Hay tu thir nghiém... ap suat khong khi gitup ban udéng nuoc
ra sao

Ban can:

ban than ban

moét chai chira nwéc ma ban yéu thich nhat (thuan tuy vi
muc dich khoa hoc thoi day nhé) — nhung cai chai nay phai
c6 cb hep.

Ban lam nhu thé nay:

1.

Hay tim cach udéng thang tir chai. Ngbi xuéng ghé, thang vai
lén, dat miéng chai vao sat miéng ban. Bay gid ban c6 thé nuét
nhe thtt nudc tir chai ra.

Bay gio ban phéng mém ngap ca miéng chai, tuc la triom moi
cla ban ra phia ngoai miéng chai ay, va thix tim cach uéng ma

xem. Ban nhan thay diéu gi.

a) Dé dang y hét nhu luc truéc.

b) Khong lay duoc mot chiit gi ra tir chai ntra.

c) Nudc dai cia ban tinh c& chay vao trong chai.
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BRI AAT G SEBEEE LA STEERSBE,

Ban da biét chua?

Mot moi trieong chin khong la mot khong gian hoan toan
trong rong. Khong cd siec ép cua khong khi ma ciing khong cé
siec ép cua nwéc — vi duy nhw khong gian phia ngoai vii tru. Khi
1 mot nha du hanh vii tru khong cé by do bao vé ma bay vao vi
tru thi khong khi trong co thé anh &y sé né tung va hai mat anh

dy sé ban vot ra khéi trong — ghé qud! |

Cach noi ctia cac thay co giao
Rat don gian: dé la nao
bo clia mot hoc sinh!

Sao hom nay co
vui tinh thé...

Méi trudng Ehén
khéng la gi?

Phai la v try
khéng a?

Tinh trang phadi chiu suc ép

1. Moi truong chan khong nhan tao dau tién do nha vat ly hoc
nguoi Duc Otto von Guericke (1602 - 1686) tao ra. Ong co
thoi quen danh thoi gian ranh cho cac thi nghiém khoa hoc
cua minh.

2. Nam 1647, 6ng tim cach bom khong khi ra khéi thiing bia ctia
ong. Mac di1 ap suat cé giam xudng, nhung thiing bia d6 khong
da kin — qua nhting khe hé luon cé khong khi moi duoc hut
vao trong. Nguoi ta nhan ra diéu nay qua tiéng rit khe khé.
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Otto von Quericke dat thung bia no vao moét thung I6n hon
chtra nuoc. Két qua: nudc duoc hut vao trong thing bia qua
ké hd, vai tiéng kéu luc buc luc buc rat 1én.

Sau do, ong thir nghiém v6i mot hinh cau réng bang dong. Khi
ong bom khong khi ra ngoai, qua cau bang déng bi ép dum lai
nhu qua moét luc vo hinh.

Nam 1654, Otto von Guericke dung hai ntta hinh cau day hon
bang déng dé tao nén mot qua cau réng réi bom khong khi ra
ngoai. Ong da tao dugc mot moi truong chan khong. Ap suat
khong khi bén ngoai ép cho hai nita qua cau dinh chat vao
nhau. Do cang chinh la thi luc da bop bep qua cau thir nhat.
50 nguoi dan 6ng hop lai ma van khong dua sutc kéo roi hai nia
qua cau ra.

Nguoi ta phai stit dung ca hai c6 xe ngua, két qua van khong doi.

Nhung Khi Otto Guericke bom khong Kkhi tré lai vao phia trong
qua cau roéng thi hai nita cau ty dong roi nhau ra.

Vai cau chuyén day an tugng vé ap suat

. Trong nhitng nam 90 cua thé ky 19, dién vién xiéc tré tudi
Aimée da st dung luc ctia chan khong dé biéu dién tiét muc
di trén tran nha. Co6 cho gan vao giay cac giac bam hinh bat,

Ngudi ta
c6 thé
ap chan
manh téi

1ens de bueg
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méi lan co6 dat chan xudng la khong khi bén trong nhimg giac
bam nay bi ddy hoan toan ra ngoai. Ap suat khong khi bén
ngoai sé dan chan co sat vao tuong nha. bung la day an tuong!
Mo6t chai ruou sam banh cing la mét vat dang phai chiu suc
ép. Nguyén nhan nam & ché vo van nhiing hat bot sam banh
bé ti xiu, ndi cho chinh xac la thtr axit cacbon c6 chtra trong
sam banh. Khi nguoi ta 1ac chai va dun néng no lén, nut chai
sé bay voi téc do 12,3 m/s lén tran nha - van toéc nay tuong
ting voi van téc ciia mot trién nui da bi giat thuéc né. Ban thay
chua, bira tiéc nao mudén thanh cong ciing phai nho vao mot
vu né am vang!

Trong nhiing dan may thiy luc, nguoi ta sir dung cac chat léng
hoac khi bi ép dé dich chuyén nhimg trong luong 16n - vi du
nhu nhiing thanh Pit-tong c& dai, nhing dan gia can cau khdng
16. Mot trong nhitng cé may thuiy luc dau tién chinh la chiéc
may hut bui ma nguoi ta st dung trong thé ky 19. Bang mot
tia nuwdc, ngudi ta lam cho ap suat phia bén trong may giam
xuéng. Qua do xuat hien mot luéng gid, hut bui di theo. Nhung
néu tia nuoc kia phun sai huong, thi ca phong khach sé ngap
lut cho coi.

Minna, em nén dung chéi quét nha cho an
toan han may hut bui!

Nam 1968, nha phat minh nguoi My George Westinghouse
(1846 — 1914) da ché ra mot bo phanh bang khi nén. Bo
phanh nay st dung hiéu tng giam soéc cia ap suat khong khi
dé phanh cac doan tau. Nha trieu phu nganh tau héa Colnelius
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Vanderbilt da goi phat minh ciia Westinghouse la “moét quai

thai cua su dien r6”. Ong ta khong thé tudng tuong duoc rang,

khong khi lai c6 thé phanh néi mot doan tau. Ngay nay, nguoi

ta sir dung nhitng bé phanh nhu thé cho ca xe bus va xe tai.
Vi ap suat khong khi, nguoi ta tham chi con c6 thé chuyén dong
ca doan tau nixa kia! Suy nghi thién tai nay bat nguén tir mot thién
tai that su...

Siéu sao nganh vat ly
Isambard Kingdom Brunel (1806 - 1859), qudc tich: Anh

Isambard Kingdom Brunel céng hién ca déi minh cho nganh ché
tao may. Ong nghi ra mot loat cac thiét ké tién loi dén khong thé
nao tin ndi, sir dung cac nguoén luc trong thién nhién giup cho
cudc séng con nguoi dé chiu hon. Ong ché tao khong biét bao
nhieu dau tau héa, xay nén nhirng duong ham khong 16 va ca tau
thuy. Thuong la 6ng ban biu qua stic véi cong viéc ciia minh dén
ndi chang mdy chu y dén nhiing nguoi khac. Ong tham chi con gui
dtra con trai bi tan tat cia minh vao mot truong hoc khiing khiép,
noi tré em bi danh dap hang ngay. Khi dira con trai cat tiéng phan
nan, ong Brunel khong tin va da gam vao mat no:

Méc du khong phai la chuyén
vui, nhung ngudi ta phai séng
cling véi nd!

Brunel thich nhat la lam duwoc nhang diéu tuéng chimng khong ai
lam ndi. Rat nhiéu lan ong thanh cong, nhung thinh thoang cuang



80

c6 nhang luc ong gap phai sai lam tram trong. Cau chuyén sau
day ké vé mot tham hoa dang do, cu thé 1a ké vé mot dau tau xe
héa chay bang ap suat khi...

Giac mo 6ng dan
Devon, Anh quoc, 1848

Isambard Kingdom Brunel nhai nhai dau di€éu xi ga Jumbo va
gian dtr di theo duodng ray xe Ia. Giong nhw moi khi, cac suy nghi
trong dau ong chéng chéo lén nhau, y dinh nay dudi theo y dinh
kKhac. Nhiang y dinh thién tai. Nhirng k€ hoach tuyét voi. Nhiing
gidc mo 6ng dan vi dai. Ong thdy tat ca moi thir déu don gian — it
nhat la thué do.

Cach day bén nam, ong da cung véi vai ky su hang dau di vé dat
Ireland, dé ngdm nhin “con tau héa chay khi nén” dau tién cua
thé gidi. Do la mot con tau véi cac toa xe chuyén dong voi van toc
cao va khong hé gay tiéng 6n — ma la chuyén dong béi luc ép cua
khong khi! Sang kién can ban that ra rat don gian...

Hudng dan ché tao duong tau chay bang khi nén:

Pit-téng dugc gan vao

con tau tu phia dudi,
qua mot 6ng co ban lé.

Miéng phu
bdng da

—

Phan da che kin

Mat cat ngang

Pit-téng gan
khdp vao 6ng

Tuyét qud,
khong khi
day tau

chay!




1. Ong sat sé nam gitra hai duong ray. Doc theo duong tau co
nhiéu ngoi nha nho nhé c6 dé cac may bom hoi nuéc, bom
Khong khi ra khoi 6ng.

2. Phia bén trong 6ng sat l1a moét Pit-tong chuyén dong, Pit-tong
nay duoc néi véi dau tau phia tréen. Qua viéc hut khong khi ra
ngoai, phia bén trong 6ng & moét phia clia pitton xuat hien mot
moi truong chan khong. Khong khi & mé bén kia ctia Pit-tong
muodn di qua Pit-tong dé tran vao khu vuc chan khong, sé day
that manh vao Pit-tong.

3. Vay la khong khi day Pit-tong tién vé phia trudc va qua do day
ca dau tau vé phia truoc.

Cac ky su khac cuoi sac sua vé y tuong duong ray chay ong sat va
Khong tin rang no sé hoat dong, nhung Isambard lai thay né rat
an tuong va dé nghi ap dung sang kién nay cho doan duong sat
Nam Devon, thuéc mién Nam nudc Anh. Chi cé diéu ong “quén”
Khong nhac rang, tren duong tau héa chay bang khi nén cua Ir-
land thudng xuyén xay ra chuyén truc trac. Brunel da thanh cong
trong viéc thuyét phuc duoc mot sé6 ba gia giau c6 uing ho du an
tau khi nén - béi suy cho cung thi 6ng chinh la ky su giéi nhat thé
gioi! Doan duong xe Ira kia duoc xay nén, nhung nhing giac mo
vé duong 6ng chan khong cuia Brunel chang bao lau da tré thanh
nhitng con ac mong that su! Moi viéc déu truc trac, dé bé.
Brunel len duong vé Devon dé xem xét moi viéc, va Tom, cau con
trai ciia nguoi canh ga tau dan duong cho ong.

- Nguyén nhan nam & nhang miéng day bang da, thua ong Bru-
nel, - Tom noi bang giong run run trudéc nguoi dan ong ndi danh.
- Yao mua dong, nhitng miéng da nay bi kho va ran nit. Con mua
hé thi khi ndng lam hai chung.

- Hiéu roi, - Brunel noi. - Mui gi ma théi thé?

- Chac la muii mé ca. Nganh duong sat da ra lenh cho nhan viéen
di doc duong tau va quét sa phong cling mé ca vao nhting miéng
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nap day bang da, dé giixr cho chung khong bi kho nut va dong kin
duoc 6ng duong tau. Cai mon mo ca nay that la khé ngui!
Ca hai nguoi di ti€p, cho dén khi téi moét tram bom nhé xay bang gach.
- Con day la mot van dé khac, - Tom noéi that to dé at tiéng may.
Cau béi réi van veo hai ban tay dé mo hoi. - Cu thé la cai éng...
- Cai 6ng lam sao? - Brunel ciing gam tr& lai. Dau may hoi nudc
khdng 16 phun ra timg luoéng khoi den si, thdi hoac, giong nhu mot
con réng dién. Vira phi pho vira ra rit, nhitng cai bom hut khong
khi ra khoi 6ng. Nhung tir dau van chui ra khong phai chi khong
khi. Brunel nhan mat ghé tdm nhin ky: Nudc tron dau, ri sét va
... chuot chét!

- Lam sao ma chung vao trong dé duoc? - Brunel la vao tai cau
bé, mac du ong da c6 thé nghi ra nguyén nhan. That la mot tham
hoa: nhirng con chuét déi khat da gam cac miéng da day ngoai,
khién nhing miéng da nay khong con che kin ntra. Nudc qua do
da lot vao phia trong 6ng sat, va vi vay ma chung bat dau gi sét.
Vien Ky su ndi danh gian dir rdo buoc di tiép, di nhanh dén do cau
bé bén ong phai chay gan. Bot ngot, Brunel cui xuéng dé kiém tra
moét miéng da da bi chuét gam. Tom Kkinh hai nhin ong.

- bung! - Cau hét l1én.
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Ban tay ctia ngai ky su dirng lai sat miéng da day, khi Tom tém
vao tay ong.

- Xé ra, bé con! - Brunel buc boi.

- bung cham vao no, xin ong! - Tom la 16n.

- Tai sao?

Dén dé thi Brunel ciing tu hiéu duoc hiém hoa dang de doa. Trong
cai 6ng sat nay mac du khong that sy 1a chan khong, vi 6ng khong
con Kin tuyet d6i, nhung do chénh léch vé ap suat khong khi so
vOi bén ngoai van con rat 16n, di 16n dé dé dang hut roi ngon tay
ong ra. Plopp! Cut...

ﬁ Lam on, dung!

Vira gian do ldm bam, Brunel vira lui tré lai — c6 mot sé viéc trén

doi tham chi ca ngai Ky s néi danh ciing khong thé cham dén.

Thang hai nam 1848, Brunel bao cho hiép hoi duong sat biét 1a

tat ca cac van dé vé ky thuat hau nhu da duoc giai quyét. Nhung

chi bay thang sau, 6ng tuyén b6 phai ngung du an. May ba gia dé

thuong vay la bi mat trang ca tai san - va di nhién la ho rat gian!

Brunel lam gi dé xoa diu ho day?

a) Ong tuyen bo sé dung chinh tién cia 6ng dé xay dung mot
duong tau moi.

b) Bé dén bu lai cho truc trac ky thuat, 6ng quyét dinh khong doi
tién cong tu van cho du an nay.

c) Ong cung cdp mé& ca cho cac ba co gia dén nhang ngay cudi
doi ho.
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Gio toi co
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Newton c6 noi rang, mot vat thé dang chuyén dong sé tiép tuc
chuyén dong chung nao n6 khong bi phanh lai boi mot luc khac.
Ngudi ta goi luc phanh nay la luc ma sat — ma sat chir Khong phai
la co sat nghe. biéu nay co nghia rang: khi mot vu co sat xay ra
trong truong hoc va két thuc bang mot tro danh 16n, noi cé hai
co thé chuyén dong dap vao nhau, thi dé cing chinh la mot vi du
cho luc ma - co sat.

Lénh truy na

TEN: Luc ma sit f

DAC DIEM QUAN TRONG NHAT: Khi cac vat thé chuyén dong cham vao
nhau sé lam xuat hién luc ma sat. Nhimg phan tir gb ghé nho nhat trén
bé mit sé bam chat vio nhau.

Qua @6 néng lwong chuyén dong bién thanh nhigt lwong va am thanh (tire
|a tiéng dong). :

NHUOC DIEM: May mée bi lyc ma
sat phanh bat lai hodc sé trd nén
qua nong, nhung néu co qua it lue
ma sat thi cing dé thanh chuyén "
kho khan. Néu chigc phanh trén
xe dap cia ban khong con hoat
dong tot, thi luc ma sat bén
céc banh xe sé |4 qua nho dé
phanh xe lai - Ciru véi!
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Nguoi dan 6ng phat hién ra luc ma sat co mot cudc doi tuong doi
giau ...co sat. Sau day la cau chuyén ctia o6ng:

Siéu sao nganh vat ly

Benjamin Thompson - Nam tuoc Rumford mién Bayern
(1753 - 1814), quéc tich: My

Benjamin Thompson sinh tai nuéc My. Dau tién ong lam thay
giao, nhung réi ong bé nghé day hoc dé hoc nganh y. Ngoai gior
hoc hanh, ong la mot van dong vién thé duc day ham meé va nhiét
huyét — cho t6i khi chién tranh gianh doc lap (1775 - 1783) nd
ra, noi nguoi My ndi lén chdng lai su thong tri ciia nguoi Anh va
gianh doc lap. Benjamin dung vé phia nao? Ong tng ho phe My
hay ung hé phe Anh?

Nhing cai lusi doc dia khang dinh rang ong ting ho ca hai bén. Cu
thé la trong tu cach mot gian diép hai mang, luc thi lam viéc cho
bén nay, luc lai lam viéc cho bén kia. Nhung nhiig nguoi Anh hoan
toan khong biét chuyén nay, va sau chién tranh nha vua George
III da phong ong lén tudc quy toc:

T A

Ién, nam tudc

Ok, ga cao béi gia
mop... e hém. Y téi
) muén noi xin cdm

) .
"; lﬁ:ﬁ:ﬂ?‘ _ % - on thanh thugng!
||| | - S

Nhung Benjamin yéu mén nhiing tré nhon nhao cua chién tranh
va theo céi cach ma ong naéi thi 6ng hoan toan cha muén “ri sét”
O nudc Anh. Thé ong lam gi? Rat don gian! Ong nhan vai tu van
dac biet vé nhiing van dé chién tranh va di sang Bayern lam viéc,
roi tré thanh bo truéng Bo Chién tranh & do vao nam 1793.

i
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Ngbi trén ghé bo trudng, ong dua ra nhimg sang kién thién tai.
buong phé cta viung Bayern nuédc Duc thud dé6 nhan nhan dan
an may, ma quan doi thi lai can gap cac boé quan phuc. Vay la
Benjamin nghi ra moét ké: ép buoc doi quan an may dong dao kia
may quan phuc. Nguoc lai, nguoi ta lai cing can thuc pham dé
nuoi nang doi tho may nay. Sau khi nghién cttu, Benjamin tim ra
rang sup rau loang la moén an ré tién nhat. Ong hao hung voi cai
sang kién ctia minh dén néi con cho xuat ban ca moéot cuén sach
ndu an. Chang bao lau sau, Benjamin lai c6 mot tia chép sang
tao thw hai.

Ong ra lenh cho quan linh tréong khoai tay, dung khoai tay dé nau
sup rau nuoi dam an may, qua dé dam an may co sic may quan
phuc cho dam linh. Sang kién ctia Benjamin that trung dich - chang
ai co thé che trach vao dau duoc! Ngai bo truéng khon ngoan con
nay ra vai sang kién tuyeét voi nita. Ong ché ra mot loai 6ng khoi
moi cho cac nha &, ché ra mot loai bép méi va mot binh dun ca
phé co6 thé dat 1éen mat bép.

Sao cé mui
nhu sup
khoai tay

Tiép do, ong phat hién ra luc ma sat — va chuyén xay ra nhu sau:

Mot ngay kia, Benjamin diing quan sat canh nguoi ta san xuat dai
bac. Ong phao dai bac duoc khoét réng biang may khoan. Benjamin
nhan thay stitc nong ma thanh thép toa ra. Vao thoi gian do, nguoi
ta con nghi rang stic néng la mot loai chat 1ong vo hinh, nhung Ben-
jamin nhan ra rang, khi nguoi ta str dung mot chiéc may khoan da
bi clin thi sttc néng toa ra con tang hon nita. Tir dé 6ng ly luan mot
cach vo cung sac sao rang nhiét luong xuat phat tir may khoan.
bung thé, cai dau khoan bi ciin sé c6 bé mat san suii, qua nhirng



chd map mo nho nhd do sé xuat hién nhiéu luc ma sat hon, dan
dén nhiéu nhiét luong hon.

Luc ma sat hay la tro noi xao?

Ciing giéng nhu Benjamin Thompson, moi nha vat ly hoc déu

rut ra két luan tix nhing gi ho quan sat thay. Ban co kha nang do

khong? Sau day la cac hién tuong vat ly xay ra hang ngay. Nhirng

hién tuong nao xuat hién qua luc ma sat?

1. Luc ma sat giup ban xay moét ngoi nha bang cé bai tu-lo-kho.

2. Nho luc ma sat ban coé thé giat mot chiéc khan phti ban ra ma
Khong lam bat dia trén do bi vo.

3. Cac may moc dién tir néng lén vi luc ma sat.

Lau lau minh
mdi lam dugc
mot lan!

4, Cac ranh tréen mat 16p xe tao nén luc ma sat trén mat duong.
Qua do6 nguoi lai dé diéu khién xe hon.

5. Con nguoi sir dung luc ma sat dé tao ra lua.

6. Luc ma sat ho trg cho viéc tréo 1én nui tuyét dé dang hon.

T6i thém vao luc ma sat! Sao ho II&
khéng dé bon minh st dung "
thang may truot tuyét? =
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7. Cac van dong vién dién kinh st dung luc ma sat dé khong bi
truot nga.
8. Nguoi ta co thé bi bong vi tuyét do luc ma sat.
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Bo may hoan hao

Bay gio ta n6i vé mot khuyét diém ctia luc ma sat: N6 phanh cac co
may. bung vay, that dang tiéc lam sao, luc ma sat la tay pha phach
té hai nhat déi véi mot nha vat ly hoc da danh ca doi minh cho viéc
suy ngam ché tao ra thir may siéu dang cua tat ca cac loai may moc
tren doi: Mot chiéc may cit mai van hanh ma khong can phai duoc
bé sung thém nang luong, cai nguoi ta goi la Perpetuum mobile.
Trong nhing nam 1617 dén 1906, co quan quan ly phat minh clia
nudc Anh nhan duoc tat ca 600 dé xuat vé cach tao ra mot bo may
Perpetuum mobile, nhung khéng moét nquyén ly nao hoat dong.

Déxudtso
599 that lam L

toi muon

Sau day co6 vai sang ki€én maéi ntta. Theo y ban thi cai nao sé hoat dong.

1. Chiéc xe dap Perpetuum (xe dap vinh vién). O chiéc xe dap
nay, lyc sé xuat phat tir mong ban, moét cai mong ctt cung voi
yén xe nhap nho lén rbi xudng, lén rbdi xuéng. Luc xuat hiéen
qua vu nhap nho nay dugc truyén qua mot day cuaroa va kéo
banh sau cua xe dap. V6i cach nay ban co6 thé di xe mai mai
(cho dén khi méng ban nat nhir ra).

Ai chal Bau /
méng qua! ) Iy Y Yén xe chuyén déng
3 I&n xudng, truyén luc
\ . e @ﬁ“‘n\_ cho pittong.

- day cuaroa tu
pittdng dé kéo
banh xe.



2. Chiéc may bom Perpetuum. Mot chiéc may bom bom nuoc 1én
trén, nuoc nay theo mot banh xe chdy xuéng dudi va qua do
day cho may bom chay tiép.

3. Chiéc déng ho Perpetuum. Nhing thay déi ctia ap luc trong bau
khi quyén sé lam chuyén dong mot qua cau bang thay tinh Ién
réi xuong, len roi xudng, luc chuyén dong nay kéo mot banh xe
chuyén dong theo va banh xe nay ddy c6 may déng ho hoat dong.

4. Chiéc quat gi6 Perpetuum. T banh xe gio, ngon gio duoc théi
qua mot hinh phéu rdi thdi vao mot canh quat, canh quat nay
lai khién cho banh xe gi6 chuyén dong.

*Aep nes op 4] IA “UIA quIA Aeyd Buoyy] 9s Bunod ou ed Bunyy
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Buc boi vi su tiéu hao nang luong

Tao nén mot chiéc may tu né co thé hoat dong mai mai dang tiéc
la di trai cac dinh luat vat ly. N6i chinh xac hon la trai véi dinh
luat thr hai ctia nhiét dong hoc. (Do la moét ly thuyét vé nhiet
luong - mot nhanh cha nganh vat ly, nghién ctru nhiét luong va
nang luong. Mot cha dé rat hdp dan, that su c6 thé khién cho ta
am long!) Dinh luat noéi rang nang luong ctia mot cd may sé bi
tieu hao di dudi dang nhiét nang va am thanh (tiéng on hay tiéng
dong) - va di nhién ca dudi dang luc ma sat!




92

Vay la mot ngay no, chiéc dong hé kia sé dimng lai, don gian vi
nang luong ctia né bi tiéu tan hét... Hon nixra: Dinh luat thir nhat
trong nganh nhiét dong hoc noi rang, nguoi ta c6 thé chuyén nang
lwong hoat dong thanh nhiét luong. Dung vay: Néu ban co hai ban
tay vao nhau, nang luong chuyén dong trong hai ban tay ban nho
vao lyc ma sat sé duoc chuyén thanh nhiét luong, lam hai tay ban
am lén - moét dinh luat dé thuwong, phai khong?

Ma sat hay truot nga

Nhung luc ma sat cang co ich cho ta: phanh, banh xe, miéng dé
giay tron nhay hoac nhung chiéc day cuaroa trong may moc - tat
ca nhiing thi dé sé khong hoat dong néu khong co luc ma sat.

boi giay tréo ndi nay
dé chiu va an toan
that day!

Trong cudc séng, ciing c6 nhing luc ta lai mudn lam vat thé tron
nhan hon lén. Cho vu nay ta dung cong cu boi tron. Khi nguoi
ta tra dau nhon cho may moc, nhiing don vi gap ghénh trén bé
mat (von la tha pham tao nén luc ma sat) sé duoc lap day bang
dau - va thé la bé mat tr& nén nhan nhui hon va cé thé truot qua
nhau tét hon.

Hiéu ung truot nay la nén tang cho da phan cac bo mon thé thao
mua dong. Xe truot tuyét, van truot tuyét cing nhu truot bang déu
truon vé phia trudc, boi bén dudi cang truot cia chung luén co
mot 16p moéng da hoac tuyét tan chay. Nguoi di giay hay cudi van
truot hoac ngdi xe truot tuyét “luot song” hay “boi” trén tham nuoc
dé, vai luc ma sat rat nho — nhung vu nay chi hoat dong suon sé
va troi chay (tuc la it luc ma sat) chirng nao ngudi ta chua bi truot
chan va nga xuéng:
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Rat nhiéu
luc ma sat

Khi ha thay cac con tau nguoéi ta ciing phai boéi tron. Thoi Trung
C4 nguoi ta quét mé dong vat 1én doan déc ha thay. Khi con tau
duoc tha xuéng nuéc, mot no 1é sé phai dam trach nhiem vu nguy
hiém la rut vat phanh bén duéi tau ra. Sau do, anh ta phai ngay
lap tic chay vé noi an toan. Néu anh ta truot chan trén 16p gé tron
nhay, thi con tau sé truot dé lén anh ta. Néu anh ta Kip tron vé noi
an toan, nguoi ta sé tha cho anh ta tu do.

Téi dugc
tu do roi!

Vay la ban thday néu qua it lyc ma sat, ta sé phai lanh hau qua
tram trong — ma qua nhiéu luc ma sat cung vay. Vi du nhu trong
cau chuyen sau, tai thanh phé Rome xinh dep, khoang 400 nam
vé truoc...

Hiém hoa ma sat cia thanh Rome
Rome, nam 1586

Suét 2000 nam, bia mo cu ky phia tay nha thd Thanh Peter da
nam trong bui bam chang hé duoc ai chu y, nhung tinh huéng gi®
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da thay déi: Giao Hoang cho rang mot tuong dai hoanh trang nhu
thé ma duoc dung & phia trudc nha tho thi sé rat dep. Van dé chi
la: lam sao dung n6 1én? Bia da nay nang 327 tan!

e s g e » s . -“!. T

- Nguoi ta néi rang da c6 hai ky su tir ch6i nhan viéc nay, - ong
gia Roberto 1am bam. - Ho cho do la chuyén khong ai lam duoc.

- Chau hiéu ho - chang trai tré Marco dap 16i. Anh ném mot cai
nhin Kinh can vé phia tang da khong 16, phia trén tang da nguoi
ta da cho dung lén moét gian giao that cao.

- Cha, it ra chung ta ciing nén th&r moét lan, - ong gia Roberto
lam bam va bat dau ho sui su. - Bang cach nay hay cach khac thi
nguoi ta ciing phai kiém tién. - Ong va Marco la hai trong sé hang
tram thay thi duoc nguoi ta thue vé dé dung bia da lIen. Ca hai
nguoi cung téom lay day thung.

Ca bai dat day dac nguoi bao quanh. Hang ngan khan gia reo ho cé
v, vay khan tay va non nong cho duoc ching kién sy kién vi dai.
Mot chang trai tré an mac sang trong nhay 1én chiéc buc ma nguoi
ta vira dung trén quang truong.

Roberto nhan khuén mat gia nua cta éng. - D6 la 6ng ky su Fontana,
anh ta bao rang anh ta sé lam duoc — dung la dé khoe khoang!

- Hoi dan chung thanh Rome, - chang Fontana tré tudi hét lon.
- Hom nay chung ta sé dua tugng dai vi dai ciia qua khir quay tré
lai! H6i anh em thuy thd, khi cac ban nghe thay tin hiéu tix kén
Trompet, cac ban hay kéo day. Cac ban chi duoc phép ding lai
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khi nghe tiéng chuong. C6 mot yéu to toi can thiét la tat ca chuyén
nay phai duoc lam trong im lang. Khong ai duoc phép cat tiéng.
Néu khong sé bi xt tir! - Anh ta chi vé phia gian treo cé voi cai
day thong long.

bam dong kinh hoang im phang phac.

Ong gia Roberto voi dua tay lam dau thanh. - Hoi qua dang day!
- Ong lam bam.

Cac thuy tha voi nhé vao tay. Ché nuoc bot am uot sé giam bot
do co sat gitra day thimg va long ban tay, khién cac ngon tay do
budét khi kéo day.

Keén Trompet ném ra tin hiéu. Am thanh choi gat ciia né lan khap
bai rong. Cac thuy thu im lang nga nguoi ra sau va bat dau kéo
day. Tiéng day nghién kén ket, cac truc kéu kot két. That cham,
that cham, tirng milimet mot, tang da khong 16 bat dau ngong len.

Phi pho! Phi pho! Ai a

Dot ngot, co tiéng chuong. Tat ca ciing nghi mot luc. Thé roi kén
Trompet lai cat 1én am vang. Nhiing co bap ctia dam thuy thu cang
léen cho dén khi mé hoi chay tran xuéng. Tham hoa khung khiép
dan dan tién lai...

Dot ngdt, nhing day thimg bi ket - luc ma sat bén cac truc can chiing
chuyén dong. Chung khong dich di duoc niral Cac thay tha ci thé
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kéo rbi kéo nira cho t6i khi mat mii dé bimg 1én. Khong mot thi gi
nhuc nhich. Nhiing soi day cang kéu lén lac rac va sap sta dtit ra.
M6 da chéng chénh. Marco nhin thdy hiém hoa. - Nuoc! D6 nudc
vao day! - Anh kéu lén. Va dang lac do, anh cang chot hiéu ra la
anh vira lam gi... mang song clia anh khong con dang gia moét xu!l
- Tom ldy no! - Fontana gam lén. Vi cang thang va that vong,
giong anh ta cao voi lén. - Tom ldy no, né da pha vé im lang!
Nhing canh tay manh mé tom ldy chang thanh nién Marco va kéo
anh dén bén gia thong long, noi dao phu da cho san. Ca dam
nguoi Kinh hoang rén lén, nhung khong moét ai dam noi thanh 16i.
- Toi rat tiéc, - Marco thi tham, nhung da muoén.

Dao ph trong soi day tho can vao ¢6 anh va kéo nut day that chat.

Mot vi cha dao gia nua gay go cham vao canh tay anh.

- Con c6 mot uéc nguyen cudi cuing khong? - Ong 1am bam.

- Lam on, thua cha, - Marco khan khan noi. Tim dap long léen,
anh hau nhu khong cat néi thanh 16i. Mom anh kho nhu bi chay,
va soi day trong quanh c6 chang khién cho chuyén noi nang dé
dang hon. - Cha lam on noi véi ho, ho can phai dd nuodc lén trén
cac can truc.

- Ta khong biét lieu co thé néi duoc khong, con trai ta.

- Xin cha lam on!

Dam linh doi ma sat bat dau khua trong — do 1a tin hieu bat dau
hanh quyét.
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Vi cha dao voi vang di sang ché Fontana va noi diéu gi dé voi anh
ta. Vien ky su tré tudi néong nay gat dau. Mot x6 nudc 16n duoc
mang toi va dé 1én cac truc co day quan quanh.

- Thoi, lam di cho xong viéc, - dao phu vui vé noi réi day Marco
budc len Bac Thang Than Chét.
bung luc do, tin hiéu cia kén Trompet vang lén va cac day kéo
lai cang lén lan nuia.

- Tai sao dam nguoi do lai reo ho? - Marco nghi tham. Cha le
ho vui ming vi thay ta chét dén thé u?
Khong dau. Cac soi day khong con bi ket ntra, chung troi mot
cach dé dang qua cac truc cudn, va tam bia da duoc nang lén
moi luc mot nhanh hon, cao hon, va cao hon. Sat duéi chan may
Bac Thang Than Chét dot ngot xuat hien chang ky suw Domenico
Fontana. Mat anh dé bung lén vi nguong.




- Tha nguoi nay ra ngay lap tuc! - Anh kéu lén.

La mot thay thu, chang Marco tré tudi da quen véi cong viec cuon
cac doan day uét khi di thuyén trén bién. Va anh biét rang, mot doan
day thimg uét sé tao nén it luc ma sat hon, bdi nudc lam cho noé tron
hon. Di nhién la Marco duoc tha toi chét. Va anh duoc ngudi ta ban
thuong vi da ciru dugc tdm bia do. Theo ban thi phan thuong la gi?

a) Mot cai binh dung nudc bang vang.

b) Mot budi ding ca phé cung Giao Hoang.

c) Mot con thuyén rieng.
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Ca & thi nghiém sau day ctuia chung ta, moi viéc ciing xoay quanh
cac dong tac truon truot va chuyén dong... (Nhung ban can than
day - diing co6 ma truot chan té ngal)

Hay tu thtr nghiém...
Lam cach nao d€ giam luc ma sat - va c6 mot cu truot hoan hao

Ban can:

e
Chét bang

Gidy dung
trong nha bép

Hai khay bang nhua



Ban lam nhu thé nay:

1.

Ban cam ldy cai chot nhya va bung no 1én trén khay nhya thi
nhat. Can than ddy: Ding lam cho né bay, né phai cham vao
mat phia trén ctia khay nhua!

Than trong dé mot giot dau an 1én trén khay. Ban dung gidy st
dung trong bép dé dan déu ché dau nay ra toan bo dién tich
Khay, cho téi khi ca khay nhuya ong anh déu dan.

Bay gi¢ ban day cai chét bang nhua véi cling mot luc nhu truéce
chuyén dong trén mat khay. Ban nhan thdy diéu gi?

Gia qua chudi ra thanh bét, réi lai diing gidy béong duing trong
bép tai déu no lén bé mat cia khay nhua thi hai — lam sao
dé c6 mot bé mat bang phang va déu dan. Chi ldy dung luong
chudi ma ban can!

(Bai tap bo sung danh cho nguoi tinh nguyén) Tron phan con
lai cia bot chu6i voi vang sta va duong. An ché do. (Cac nha
khoa hoc thuong phai chiu khé dau vi cong trinh!)

Bay gi¢ ban day cai chét nhua voi ciin g mot luc nhu truoc trén

bé mat chia chiéc khay thit hai. Ban nhan thay diéu gi?

a) Ké ca dau an lan chudi gia nhé déu la nhimng thi dung dé
boi tron tét. Trong ca hai truong hop, cai chét bang nhua
déu chuyén dong nhanh hon.

b) Cai chét nhya chong chanh trén dau an, nhung no dinh tit
vao lop bot chudi.

c) Chot nhya dan chat vao 16p dau an va truot nhanh trén 16p
bot chudi.
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CANH BAO TRUOC HIEM HOA

Lam on dimg thir nghiém cong cu bdi tron cia ban tai nhimg vj tri sau:
1. Trén hanh lang truong hoc - nén hanh lang von di da du tron roi!
2. Trén ghé cda cac thay cd giao.
3. Trén cau thang. Cai nay hoi mao
hiém qua nghe! Mot co gido A,
Tét c4 nhimg tro d0 c6 the khign cho A9 thang Ay
mdt ngudi lon tudi cing thing dén ;
mite dit day than kinh. A ma nay:
trong chuong sau, chiing ta ciing sé
noi dén chuyén cang va kéo day...

+, Ca vat bj
kéo cang
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Hay quan mot soi day thun quanh hai ngon tay ban roi than trong
kéo mot dau day. Chat lieu co6 tinh dan hoi nay sé thu git luong
nang luong ma ban da cung cap cho né khi kéo day. Bay gio ban
tha tay ra — nang luong duoc gidi phong va thuc cho soi day cao
su bay tung vao khong khi. Ai chal bPang tiéc, dung luc do thay
giao ban di ngang qua va day cao su ha canh xuéng ngay chom
mui thay. Hay noi véi thay day la mot thi nghiem khoa hoc - thay
sé thong cam cho ban thoi! M6t trong nhiing nha khoa hoc dau
tien quan tam dén tinh dan hoi (hay con goi la stic cang) la anh
chang nguoi Anh, Robert Hooke.

L6i la do anh
chang Robert

Sau gid hoc, bao cau ta
Ién gap toi!

Siéu sao nganh vat ly:
Robert Hooke (1635 - 1703), qudc tich: Anh

Sau nhiig co sat voi Newton (xem trang 22), Robert Hooke da
hiéu kha ro vé luc cang. Nhung khong chi cé vay, nha khoa hoc
tai nang nay quan tam dén moi thw - tix kinh vién vong cho téi
viéc ché tao may bay va ca nhing thit khong bay duoc. Nguoi ta
khong thé nao tin ndi, nhung dung la ong ciing lam ca nghé kién
truc, nghé nghién ctru cac vi sao, la moét nha co khi va tham chi
la nha tao mau. bung thé, anh chang Robert gioi giang luén luén
& trang thai cang thang téi da!
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Nguoi ta ké lai rang, trong di chuc ciia Robert Hooke c6 mot cau
van duoc viét voi mot thir ngon ngir ky la. Nguoi ta gang suc giadi
ma duoc cau van do va nhan ra rang, cau van duoc viét bang tiéng
la tinh - cu thé la: Ut tensio sic vis. That la tuyét, dang khong?...
Sao kia, ban khong biét tiéng la tinh uw? Thoi duoc, né co nghia
ang chimg nhu: Kéo cang bao nhiéu thi luc Ion bay nhiéu. Sau nay
nguoi ta tim ra rang, dang sau 16i phat biéu ngan gon doé la dinh
luat ciia Hooke vé tinh dan héi: Néu ban treo mét trong luong
vao moét day 16 xo, day 10 xo sé bi kéo gian ra. Néu treo moét trong
lwong gap doi nhu thé vao day 106 xo: Day 10 xo sé bi kéo dai ra
gap doi. Rat don gian — dung khong?

Hay tu thir nghiém...

Chuyén gi xay ra khi mot vat bi kéo cang? (Phan 1)

Ban can:
- ban than ban
- moét soi day cao su day 0,5 cm

Ban lam nhu sau:

1. Kéo that nhanh cho day cao su cang ra.

2. Ap n6 vao ma ban.

Chuyén gi xdy ra va tai sao?

a) Day cao su gay cam giac lanh dén ky quac, vi khi kéo cang ra,
ban da kéo luon ca nang luong ctia né ra ngoai.

b) Soi day cao su am. Nguyén nhan nam & nang luong ma ban
da chuyén vao trong do khi kéo day.

c) Soi day cao su co vé am, vi khi bi kéo cang bén nhiing ngon
tay am va uwét mé hoi ctia ban, luc ma sat da duoc tao nén.
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Tu thi nghiém...

Chuyén gi xay ra khi mot vat bi kéo cang? (Phan 2)

Chiéc may ma ban dé dang tao ra dudéi day chuyén dong vé phia trudc
nhd vao nang luong luu trir cia mot vong day cao su bi kéo cang.
Ban can:

Mot que diém khong

Béng dinh to ban N
c6 dau diém

\" ?

L6i cudn chi >

K_ir .

Day cao su

Ban lam nhu sau:
1. Cat tix dudi chan cay nén ra mot doan dai 2,5 cm.

2. Rut bac nén ra ngoai, va lam to cai 16 & gitta cay nén ra dé co
thé dut day cao su qua.

3. Kéo day cao su qua Khuc nén va 16i cuon chi.

4. Dut que diém qua mot dau day cao su & phia dau cta 16i cuon
chi, dung bang keo dan cho né chat lai.

but but chi qua vong day cao su ¢ phia dau ctia khuc nén.

6. Bay gio ban xoay vong but chi theo cung mét huéng, va qua
do xoay luon ca doan day cao su, cho téi khi né kéo but chi va
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mau nén sat vao 16i cuon chi. Gio ban buong day, dat ca bo
may do6 léen mat ban: N6 sé chuyén dong trong khi day cao su
xoay tré ra. Hay dé cai may nay leo déc vai lan, thit nghiem voi
bé mat doc tron nhan va bé mat rap. Ban nhan thay diéu gi?

a) Trén bé mat tron, chiéc may leo déc dé hon.
b) Trén bé mat tho xu, chiéc may leo déc dé hon.

c) Chiéc may hoan toan khong cé kha nang leo doc.
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Kéo cdng, kéo dai, day cao su

Sau day la nhirng thong tin co do co gian tuyét voi vé dé tai kéo
cang va kéo dai. Cach day vai tram nam, nhan loai sir dung mot
cong cu tra tan tdm lom dé trig phat ké co toi. Nhing ai khong
may, co khi bi mac moét toi rat nhoé thoi ciing da bi dua lén ghé
cang: do la mot tam van co6 truc lan & hai dau, nguoi ta bi budc
chat lén trén do va bi kéo dai ra. Do kéo dai 16n nhat ma mot
nguoi da ting chiu dung duoc trén ghé cang ma khong bé mang
la 15 cm - sau do thi cac dau khop sé nhay ra khoi 16. (Khong,
ban dung lo, trong cac truong cong thoi dé khong co6 cac cong cu
tra tan - béi thoi dé chua co truong cong.)
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Toi b kéo dai
ra thé nay chi
viconngua i
cla t6i diing s
S khu cdm

|

Trong thé Ky 18, nguoi ta str dung chi cao su dé may ca do 16t lan
vay a0. Ngu ngoc lam sao, cao su chady ra khi gap troi néng va khi
troi lanh thi ciing gion dén gay roi.

Nam 1839, cac nha hoa hoc tim ra phuong phap lam cho cao su
tr& nén bén chac hon, va ké tit nam 1930 thi cac doan “day cao
su” tré thanh thir thuong duoc stir dung trong cac bo ao nit Korsett
va quan I6t. (Korsett la moét thir 4o nit nguc rat chat, duoc mot s6
phu nit sit dung dé ép bo than hinh phi nhiéu cuia ho thanh thon
tha. Trudc khi phat minh ra cac day cao su, nguoi ta sir dung cac
Khuc xuong ca voi cho Korsett gitr ngquyén hinh dang va bén chac.)



Ding baoéy y dinh hoi co gido lan tudi cua ban, liéu co &y c6 dang mac mat

ba 4o nit nguc Korsett lam bang xwong ca voi khang. Cau hoi do sé dan dén nhimg
hau qua trim trong day.

Khoéng, nhung tom
dugc em thi c6 sé

mac moét bo do
nit nguc lam bang
xuong tré con!

Ngay nay, nguoi ta stt dung cao su nhan tao trong ca nhting soi
day Bungee (mon nhay tix trén cao xudng, chan budc day). Ban
€O la mot ngudi ham mo mon Bungee khong?

Néu cau tra 1oi ctia ban la “Ai cha, khong dau!”, thi chdc ban sé
khoéng ghen ty véi anh chang Gregory Riffi. Anh nay vao nam 1992
da nhay trong khong phan ciia nudc Phap tir mot chiéc may bay
truc thang: anh ta lao tir 46 cao 249 m xudéng dudi sau, chi duoc
gitt lai bdi mot soi day bang lua, co nghia la mang séng ciia anh
ta treo & dau soi day do — mot sgi day nhay Bungee.

bai Uy, céi day cao
su di dau mat roi! Toi
dung thay bang day
sgi gai, dugc cha?
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Ma ngoai ra, mon nhay Bungee binh thudng ra khong phai la moét
bo mon nguy hiém, néu né duoc thuc hién boi cac chuyén gia.
Chu y la khi nhay can phai chap nhan co6 vai mach mau nhé trong
mat ban sé bi v&, boi khi nhay mau sé don xuéng dau.

Mot bo mon thé thao khac dua trén nguyén tac tinh dan hoéi do
la mon ban cung.

Nhimg canh cung mém déo

1.

Cung da duoc ché ra tir 20.000 nam truéc cong nguyén. Khi
kéo cang day cung, nang luong sé duoc du trir roi duoc chuyén
sang cho mui tén khi ban. Trong qua trinh nay, nang luong lai
chuyén thanh nang luong chuyén dong.

Nam giay sau do, tén cam phap vao dich - that 1a moét cam giac
chang may dé chiu cho dich.

Trong thé ky 10, nguoi Thé Nhi Ky da cai tién mon va khi nay.
Ho st dung gan va sing thu, duoc gia cudong thém bang gob.
Qua do6 canh cung tréd nén mém déo hon va duoc cang manh
hon.

Trong thoi gian do6 thi nguoi chau Au da phat minh ra chiéc
Armbrust (né ban tén cam tay). Mén va khi giét choc nay co
thé ddy mot mai lao nhoé di xa téi 300 m.

Thé nhung dong tac cang chiéc Armbrust lai tén nhiéu thoi
gian. Nguoi ta phai can téi cd moét nira vinh hang thi mui lao
moi duoc ban di. Khoang thoi gian dé dua cho cac cung thi
ban doéi phuong thung 16 ché.

Cudi cuing moét nguoi xir Wales da ché ra chiéc cung dai. Mon
v khi nay ban xa toi 320 m. Nhing miii tén c6 kha nang xuyén
thung nhang chiéc 4o khoac lam bang xich sat ma canh hiep si
ngay doé thuong mac. O nhimg khodng cach ngén hon, chung
tham chi c6 thé xuyén qua ca giap sat.
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Cung th dang néong ruét

Mot chiéc Armbrust
cham chap

7. Nhiing canh cung hién dai co cau tao kha la phtc tap.

BO phan trg ngam

Nhiing sgi cacbon dugc

gido lam

dichngdm  Day cung manh va
bén lam bang soi
nhan tao

8. O bo moén ban cung tu do, cung thii ndm ngtta, kep canh cung
lén trén hai chan va cang day cung bang ca hai tay.

Di nhién, dong tac kéo cang khong phai la phuong phap du trix
nang luong duy nhat. Mot kha nang khac 1a dn cac vat thé co tinh
co gian, dan hoi - vi du nhu moét chiéc 16 xo. Khi tha ra, nang luong
sé duoc giai phong va 10 xo sé lao vot 1én trén. Lo xo da duoc loai
nguoi str dung tir tréen 600 nam nay — cu thé la trong bay chuot.
Sau day la moét s6 dir lieu dang luu y vé 10 xo:
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Bay dir lieu vé 1o xo

1.

Nhang may nuong banh mi (toaster) dau tién xuat hién trén thi
truong vao nam 1919 va duoc trang bi 16 xo rat manh, chuing
thuong hat tung miéng banh mi nuéng lén khong trung — mot
s6 nguoi stit dung té ra chang mdy thich hién tuong nay.

Lo xo cung co thé bi gay. O mot chiéc 16 xo ré tién, chat lieu sé
bi mdi mét va kiét luc sau khoang 100.000 lan co gian, nhing
chiéc 16 xo tét hon c6 thé chiu dung dugc 10.000.000 lan co
gian roi méi chiu gay ra.

Nhirng chiéc 16 xo trong dém giuong 106 xo ngay nay duoc lam
theo hinh nén 16n nguoc: cang xuéng dudéi chuing cang nho.
Qua do, dau tién ban sé dé an chung hon, nhung luc dn cang
lon bao nhiéu thi chung cang chiuin xuéng dudi it bay nhiéu.
Vay la moét chiéc déem 16 xo mang lai cho chang vo si hang
rudi la ban cam giac dé chiu va mot tu thé nam thoai mai rat
co thé sé gay cam giac cung quéo va kho chiu cho moét nguoi
16n nang Ki hon.

Chac ban co biét tiét muc xiéc: mot con ngudi bi ban ra tir mot
khau sung dai bac nhu mot vien dan séng? Di nhién la khau dai
bac dé khong ban that dau, ma chi la mot 16 xo day dién vien
bay qua khong khi. Tiéng né va khoi duoc tao béi phao va lia.
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5. Ban co biét rang, ban than chung ta ciing c6 16 xo trong chan?
Nhting soi day chang néi cac khop xuong véi nhau cé6 moét do
dan hoi nhé, xuong séng hinh chir S ctia ban ciing nhun xuéng
trong khi di day - ca hai thir mang lai cho ban mot dang di manh
mé, nhun nhay, day suc bat nhu 16 xo!

6. Trong nhitng nam 70 cua thé Ky truéc, co hai nha nghién ctru
nguodi My da cho chuot tui nhay trong nhimmg banh xe chay bang
chan dap va tim ra rang, 1a chuoét tui nhay nh¢ vao nhiing soi
gan c6 do co gian rat cao, co thé so sanh voi do co gian cua
16 xo mot chiéc gay nhay.

7. Ké catrong thé thao nguoi ta ciing can dén rat nhiéu do vat co
kha nang dan héi. Ngay trudc, nhing cay vot Tenis duoc cang
bang ruét ciru co gian - tdoi nghiép nhimg con ciru! Va nhiing
doi giay thé thao di nhién ciing phai duoc dém cho that tét,
dé giam soc cho nhing chuyén dong cua van dong viéen.

Giay thé thao voi bo phan 16 xo

baéi giay tdp chay cGa anh
dau réi

MOC! HOI!

) 9)

16p dém khi c6 Dé giay bang cao su chéng trugt, gia i
kha nang dan héi tang luc ma sat va qua do, giup nguai
chay bam duéng t6t hon
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Khi ong anh trai nhan thdy la ban vira xé nhé cap giay thé thao
cla anh ay ra vi muc dich khoa hoc, chac chan anh dy sé dung
dua doi nam dam hoac cho ban vao c6i ma xoay mot tran! That
la mot sy tinh co dé thuong: chuong téi day ctia cudn sach xoay
quanh hai chii dé do, tic la chi dé xoay va du dual! Moi ban vao
ché, chuan bi, du dua!
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C_
Cu xoay dich dang >
L S—

ba bao gi¢ ban nghi tai“'s_a_g 0 to lai khong c6 banh hinh vuong?
Khong u? Ca toi cing khong. Cha, banh tron di nhién xoay tot hon.
(Ai ma khong nghi nhu vay chi!) Ma ngoai ra, nhiing phan nam &
phia xa tam ctia moét banh xe sé co luc 16n hon noi gan truc. bay
la yéu to ly tudng cho tat ca cd may co banh xe, vi du nhu coi xay
gi6 hoac ot6. Nhung dé hiéu cho day du vé mot cu xoay ngoan
muc thi ta con phai néi voi nhau thém nhiéu diéu nira...

Céch dién ta luc

Dung lai! Cai
xu huéng bao
tén xung quay
khon kiép!

Cai gi kia? C6 ai di tham vién bao tang ha?
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Lénh truy na

— e

TEN: Lue li tam va lye huong tam ) Luc li tam
DAC DIEM QUAN TRONE: Hay tuing tuomg, “a'ba”*l/}.;_
ban cot trai banh vao mot soi day rdi xoay tit no 4 \x]

trén dau minh. Luc huéng
tam

1. Luc li tam tim céch dua trai banh chuyén dong
thing ra phia ngoai.

2. Luc huong tam tac dung theo chiéu nguoc lai va
hit trai bong vao phia trong, thing vé phia truc xoay.

Chuyén thudng

et mme g | BATLOI CHO DAM BO: Cac chang chan bo Nam My
nghé chan bo tir thuing bat bo bang mot chiéc Bola: d6 1a mot doan
day c6 budc hai qu4 cau ¢ hai dau. Khi bj ném di, doan
day sé quan quanh chan cia con ba. Mat chiéc Bola
hoat dong dong thai voi luc |i tam va lye huing tam.

Rac r6i qua... thé nao

nhi, luc nao la luc huéng
ra ngoai, luc nao kéo vao
trong?
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Néu ban hay nham gita luc li tam va luc huéng tam, co 1é cach
huong dan sau day sé giup d& ban:

Khi xoay, luc HUONG tam huéng
mat vao phia trong. Luc LI tam la
Iuc kéo vat thé ra ngoai, chia ly véi
ban truc xoay.

Hay tu tht nghiém... mot chiéc Bola hoat dong ra sao?

Ban can:
- Hai qua cau lam bang dat sét nhan tao, duong kinh 2,5 cm
- Mot doan day bén chéc, dai 52 cm.

Ban lam nhu thé nay:

1. Dung dat sét nan ra hai qua cau bao quanh hai dau day.

2. An dat sét lai that chat, dé no co6 thé bam chéc vao day.
Gio ban bat dau luyén ném Bola. Hay cam vao diém gita cia

doan day bang hai ngon tay cai va tro, sau do xoay no tréen dau
ban. Buong no ra!

T
Vm
—_—
L T
e

Chu y! Trudc khi luyén tap, hay doc J
canh bao ¢ trang 115.




. " 1. Luyén ném Bola trong phong khach co the sé dan dén |
CANH BAO nhimg hau qua tram trong ddy - it nht la }
khi cai lo cam hoa ma |
) me ban yéu thich nhat bt | |
TRUOC bi v tan ra. Ching toi ¢ 2
khuyén nén luyén ném
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, Bola ngoai trai quang.
HIEM HOA 2. Cac chang chan bo
ding Bola bat bo - day
khong phai la thir dung dé
b4t cac cau em trai, cac ¢d
con géi, nhing con cho hay
con méo tdi nghiép trong
nha dau nghe! Truoe khi
chuyén sang song & Nam
My, héy luyén tap ky thuat
ném Bola véi mat gac cay
nho.

Khi luyén tap ném Bola voi mot goc cay, ban nhan ra diéu gi?

Luc huong tam khién Bola bay thang ra phia trudc. Luc li tam
khién cho né quan quanh géc cay.

b) Luc li tam khién Bola bay thang ra phia truéc. Luc huéng tam

khién né quan quanh goc cay.

Luc li tam Khién cho Bola dau tién bay thang ra phia truoc roi
sao do quay trd lai voi luc hudng tam giong nhu chiéc Bumerang
cua thé dan Chau Uc.
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Luon luon trong vong tron

Ta hay thx nhin ra ngoai duong moét chut — ban thay gi nao? Khong
biét bao nhiéu la 6 t6, xe bus, xe dap. Banh xe la phat minh thanh
cong nhat, thién tai nhat cia nhan loai — khong phai chi nham
muc dich chuyén dong dau: cac banh xe cua c6i xay gio la thw
tan dung dugc nang luong ctia gié, nhiing truc xoay sé kéo day
neo lén. Banh xe c6 & khap moi noi va duoc sit dung cho hau nhu
moi thir & trén doi. Sau day la vai vi du khién ta phai ngac nhién:

Béanh xe va xoay

1. Banh xe du quay khdng 16 ma ban thdy & cac cho phién la
mot phat minh ciia nguoi Nga trong thé Ky 17. Sang kién nay
chdc c6 ngudn géc tir mot phong tuc Nga cd xua, dat tré em
vao trong nhirng cai gau chira huéc cuia nhirtng banh xe nuéc
roi cho chung roi ra ngoai. Binh thuong, nguoi ta diing nhiing
cai gau nay dé muc nuoc ra khoéi song. Thé nhung khi banh
Xe quay qua nhanh, tré em sé bi luc li tam kéo vot ra khoi cac
gau nuoc va roi xuoéng song.

Tré em Nga
trong gau
banh xe

2. Nam 1893, ong chu rap xiéc di dong nguoi My George Ferris
da lam mot banh xe du quay khdng 16 cao 75 m, phai can toi
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20 phut méi quay da mot vong. Luc li tam cia né chang mdy
manh, nhung ngay dé nhing nguoi dan dén tham cho phién
coOn chua ham mé cai tro quang quat nhu hom nay.

. Trong thé ky 18, mot lan no nha phat minh dién khung Joseph
Merlin tuy khong duoc moéi nhung da “tu y” xuat hién trong mot
bita tiec dé trinh dién doi giay banh xe moi ché ciia minh. Ong
vira choi dan violon vira luét di bang doi giay gan banh xe trén
nén gob vira duoc danh boéng va thday minh... banh choe hét stc —
cho t6i khi 6ng va thang vao mot tdm guong. Van dé cua Merlin
& day la doi giay banh xe ctia ong lan qua tot trén nén gbé duoc
danh bong, va luc ma sat qua nho dé cé thé phanh ong lai.

C6 thé phat
minh méi clia
minh chdng
phai la mét

sang kién hay!

Dung luc ciia mot banh xe xoay, nguoi ta c6 thé kéo moi thu
may moc trén doi hoat dong. Trong thé ky 19, ngudi ta bat
cac tit nhan di b6 trong banh xe dan- dung la moét céong viéc
khong c6 hoéi két thuc. Mot s6 tau thiy c6 may bom chay bang
stiic dap cta ti nhan — mot khi con tau bi thang & ché nao do
va chim xudng, ho sé phai dap héi dap ha dé khién cho may
bom chay, dap cho t6i phut cudi cung.

e ——
DI -
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BB AATR AN TTEEEBL A TRRTBIR

Ban di biét chua...?

Luec li tdm thit ra khong phai mot lwc that sw, ma chi la mot
vi du cho dinh ludt thir nhat ciia Newton: mdi vt thé déu cé
khuynh hweéng tiép tuc chuyén dong thing. Vay la khi ban xem
mot by phim miéu ta canh mot chang cao boi xoay vong Lasso
trong khong khi thi hdy nhé rang: cdi lyc khién cho Lasso bay
thit ra khong phdi la lyec!

Thé nay ma
khong phaila

Hay thur thay giao ban

Day that su la moét bai thi rat dé, thay co6 gidao nao ciing phai lam

duoc it nhat nam muoi phan tram, ngay ca khi ong thay chi doan

mo va hoan toan khong hiéu khong nhé chut nao hét. Bai trong

bai thi nay chi c6 hai cau tra 16i ma thoi, hoac la “luc li tam” hoac

la “lyc hudng tam”.

1. Luc nao giup cho nguoi ta tach hong cau ra khoéi huyét tuong
trong phong thi nghiem? (Huyét tuong la dung dich ctia mau.)

2. Tai sao mot con lac tai trung tam Chau Phi lai dung dua cham
hon tai Chau Au? (Chuyén nay xay ra that day!)

3. Luc nao gitt cho xe dap cia ban bam vao mat duéng khi ban
nghiéng nguoi luon quanh khuc cua?
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4. Luc nao giup ban c6 thé dung chuc dau xuéng dat khi di theo
duong tau s6 tam ma khong bi nga ra ngoai - tham chi ngay ca
khi ban khong that day dai.

T6i budn (BY| Dunglo. Lucli
noén qua! 4 tam sé ép no

Tram goi can cu:
Tai sao chung toi
khong roi?

Can cu goi tram:
xem lai trang 120!

6. Luc nao dan sat nguoi ciia ban vao vach mét Rotor? (Day la
mot dang banh du quay, hoat dong nhu chiéc thiing chira do
trong may giat. Khi noé xoay quanh truc, phan nén bén dudi sé
hd ra va ngudi ta bi dan sat vao vach.
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Mot cau hoi nhé trong gio gidi lao ngan ngui
Néu ban mudn quay pha o6ng thay ctia ban trong gio giai lao ngan
ngui bang mot cau héi thong minh, hay thir véi cau hoéi sau day:

Xin 16i thay, tai sao khi ta
ngoay thi nhing la tra tu lai
G gilia tach tra? Lé ra luc i
tam sé ép ching tan ra vanh
déay c6c méi dang chi?

cBuouyy reyd 391q 2ep e[ 1B 00 Bueyd exy yoe) 30w Buel IyBu nd
ueq ew AeA jeyo 1y 000 Aep eniB el op ex) g| Bunyu ny s we)
Buony on| ‘enu Aeox Buoyy Buoj jeyd gy ‘1p naA iq wey 11 oN|
‘0P end ‘yoe) Aep eu uq eA yoe} Aep lonp e} e[ ded yueyd
ep ns Bueq yoey yueyj ea Buol jeyd eniB jes ew ony Bunyy
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Pu dua va luc lac

Nam 1586, chang thanh nién 17 tudi Galilei (chinh la nha nghién
ctru ndi danh vaéi cai kinh vién vong dy ma) ngoi trong nha tho xw
Pisa va ngan ngdm dén chét voi bai giang dao ma ong phai nghe.
Ong nhan thdy gian chan nén treo trén tran khé dung dua theo
ludng khi, luc thi manh, luc lai nhe hon, nhung moi lan dung dua
c6 vé nhu déu lau bang nhau.

e
W

Vay la chang trai tré Galilei ngoi dém mach trén cé tay minh dé do
téc do chuyén dong cua con lac. bung thé: Bao gio khoang thoi
gian ciing lau bang nhau! (Nhtng khi ban nham chan, ban co nay
ra nhirng phat minh nhu vay khong? Néu cé, qua la ban cé kha
nang tré thanh nha nghién ctiu day!)

Galilei str dung kién thirc nay dé ché ra mot loai dong hé moi:
chiéc déng hoé dung tuong véi mot con lac, dung dé do thoi gian.
Nam 1650, c6 hai 6ng cha dao bé ra ca moét ngay troi dé dém
chuyén dong ctia con lac va dé thit lai xem, liéu n6 co6 that sy do
thoi gian déu dan hay khong. Con lac da lam diéu do6, hai nguoi
da cong nhan nhu thé sau khi dém toi 87 998 lan dung dua.

- \ I||I|I III .‘ ... N i
= o
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Nhung moét nha khoa hoc khong c¢6 tinh nhan nai bang hai vi cha
dao kia khi quan sat con lac da phat hién ra nhiing viéc con dang
ngac nhién hon nhiéu...

Siéu sao nganh vat ly:
Jean Bernard Léon Foucault (1819 - 1868), qudc tich: Phap

Cau bé Jean la moét dua tré 6m yéu. Vi cha me cau tin rang cau sé
khong du suc dé theo hoc & truong, nén ho cho moi thay giao toi
day & nha, nhung Foucault khong phai la mét hoc tro sang da. Sudt
mot thoi gian dai, cau hoan toan chang tién bo chut nao. Mong
udc tré thanh bac si da két thuc mot cach nhanh chéng khi chang
trai chay trén khoi phong phau thuat. Chi mot tia mau nhé, mot
chut don dau - da da cho chang Jean nhay cam trao nuéc mat.

Toi khong chiu dugc! Hu hu!
Khang khiép qua!

Nhung Foucault lai thich viét 1ach, va thé la anh tré thanh nha bao
va viét vé khoa hoc tw nhién. Ngoai ra, anh bat dau quan tam dén
viéc thi nghiém. Anh do van toc clia anh sang va tim cach chup
anh cac vi sao. Sang kién sau d6 cua anh la dung mot con lac dé
chung minh rang Trai dat cit méi ngay lai xoay di moét vong quanh
ban than né. Du héi do ai ciing tin rang Trai dat xoay, nhung chua
mot ai that su tim cach chung minh diéu nay.
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Nam 1851, Foucault tién hanh moét thi nghiem dac biéet, that dang
ngac nhién. Ong treo mot qua cau bang thép co duong kinh 60cm
va trong luong 30,4 kg lén trén néc nha tho Pantheon cuiia thanh
Paris, nha tho nay c6 noc rat cao, va day cang la noi c6 rat nhiéu
nguoi ndi danh dugc chon cat.

Mét nha khoa hoc
mat binh tinh

Nhat ky bi mat cua Foucault

) Toi ngay hom trutt.. —t e e

Nhimg cong viéc chuan bi cudi cang cho mat ngay lon
lao. Nguoi dan ong diing cam tréo doc bac thang dé
[ kiém tra xem doan day thep da dwoc budc that chat
vio mai nha tho hay chua. Con lic bay gio dwoc bude
bang mot doan day, ¢ dinh & goc twing.

A:\. " — “'l Lapcap! = rfr’f ]
] Pém truoc do... ) == = Canl
. :_:‘.ﬁ_._ 5.-‘- F.‘

Toi khong ngu duoc vi hoi hap. Toi dé danh biét bao thang troi
d& chuan bi moi chuyén. Tham chi c4 dic vua Napoleon |1l ciing
chinh thic dng hd. Hy vong moi vigc trot lot! )

o h—-—-—-'h"- N i}
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SEAN — =
Canh béo chi cing sé toi! Ai cha cha, néu thi nghiém nay ma that bai, . ‘(
toi sé |2 nhan vat tigu lam lon nhat nuoc Phap. q

Nha ba

I ** ] : :
Sang som ngay hom sau... _—,:{ ~ ﬁ%@

Toi day that som - méat oi 12 mét! Dong tac chuan bi cudi cang
l4 rai cat ra. Noi chuyén véi cac nha bao. Toi khing dinh |2
moi chuyén sé trot lot. Troi oi, hy vong thé! N&u con l3c dimg
i ra thi sao?

Gan toi trua...

Ciru t9i voi! Sao nhiéu ngudi toi thé! Tat cd cang theo
doi thi nghiém cda tdi. Toi phéi doc mdt ban dién vin
nhé. Cudi cung cing d4 toi lac: Toi dat chay doan day
budc chat qua lic. Nhimg ngon tay run ray. Ai cha -
toi bi bong nira kia! Hy vong khong phii |2 diém go.

3i moi

& an cat ph
1 v: Vet quét trong ne’n C
et e N dan ra. Huong du dua ]

03 lac khé 5i nhung viqua
U 3 14c khong dpl, n jviqua,
E’i‘; ggay nén nén dat bén duai qua lac

cing xoay theo.

L B
Khong the roi mat khoi
qud lac nira.
No du dua rat cham. Dau

\\ 3\ kim nhon phia dudi cia ]
Vach trén nén cat \\ no dé Iai méf vach trén

\ " nén cat...

4

-l
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@hiéum T *;Q e ﬁ%"“ 7

Qua lac van con du dua. Thoi gian cir thé bo vé phia trude. Toi dém lan qua
lac du dwa nhu ngudi khéng ngi duoc dém ciu. Roi toi ngu thigp di. Ngap
| dai - ngap dai - Lé ra dém hom truoe toi phéi ngi nhidu hon moi phai.

H e | |'
r’m&ng h sau... _‘ //

2222277722 ‘
Qua lac van du dwa. Ché co chuyén gi %“"
xdy ra. Lé ra toi phai biét truoc! Co ~
& thira lac khong ai nhin, tdi co the
ngém ngém day qud lic them mot chit moi duoe! Ciru toi vai! Nha vua gian
d nhin toi. THE LA TIEU DO1 ROI! SO' QUA!
)
3}

r

Nhung sau do... Toi mé mét ra. Troi a! Chac toi
chi vira ndm mo thoi. Tat ¢4 tranh luan that sdi
ndi va chi vao vét cat! VET CAT DA TO HON RA!
) ~x ..~ TOIDUQC CUU MANG!

f‘t \/ J
Trai day xoay that su! Hoan ha! Toi chi mudn

=5 M
khiu vii va om hon timg ngudi quanh day! @ 3{;
- AW

L Sy
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Dot ngdt Foucault tréd thanh mot nguoi hung. Nguodi ta thudng cho
ong huan chuong Légion d’Honneur! Sau do, ong ché ra chiéc
Gyroscope (con quay hoi chuyén) — mot cai may hoat dong theo
nguyeén tac ctia con quay, ban sé duoc lam quen véi né ngay day
thoi. Con quay va moi thit xoay tron trén doi nhin chung qua la
moét moén doé choi thich hop nhat cho mét nha vat ly hoc khuing
dién...

4 N6 xoay mai dep lam sao!
Khéng thé tin dugc!

Cho téi thirlan
nia nhé?

| | Toidatinhra quy dao
bay cua Frisbee!

Nghé thuat xoay tron!

Cac nha vat ly hoc yéeu mén dé choi hon tat ca moi thir khac — va
ho khang dinh rang, tat ca nhitmg mon may moéc vat dung nho nhé
dé thuong la mot phan hét stiic quan trong trong cong viéc nghién
ctru khoa hoc. Vang, ké ra thi ciing dung...

Co6 mot so rat 1on dbé choi st dung luc quay, vi du nhu chiéc Jo-
Jo, banh xe Hula-Hoop hoac dia Frisbee. Va di nhién ca con quay
na. Con quay la mén dé choi yéu thich nhat ciia nha vat ly duoc
trao giai Nobel Wolfgang Pauli (1900-1958), nguoi nghién cttu cac
dinh luat vé quan tinh.

Sau day la vai dir liéu quan trong ctia con quay... Mot con quay cé
thé dung thang nh¢ vao mé-men quay giir cho né chuyén dong.
Ban con nhé dén dong xu xoay tron ciia nha vat ly hoc & trang 105
Khong? M6t con quay ciing xoay y nhu thé, mac du luc hap dan
tim moi cach hat né xuéng dudi. Nhitng con quay lén hon sé can
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nang luong nhiéu hon méi bat dau quay dugc, nhung thay vao do
xoay lau hon. Trén toan thé giéi, con quay la moét mon do choi rat
duoc tré em yéu thich. Sau day, chung toi giéi thiéu véi ban mot
tro choi dac trung cua nguoi Eskimo - rat cé thé ban ciing muén
thir choi tré nay vao mét ngay dong lanh 1éo...

Ban can:

- mot cai Iglu

- moOt con quay

Hay bo cho con quay xoay roi chay vong quanh Iglu (1éu ctia nguoi
Eskimo, néu khong c6 Iglu thi ban cé thé chay vong quanh nha
minh cting duoc) va tim cach trd lai véi con quay trudc khi né nga
lan ra. (Néu & Bac cuc, ban nh¢d mac 4o am, néu khong tro choi
sé két thuc bang nhiing vét da thit phat cudc vi lanh.)

Nam 1743, nha nghién ctru ngudi Anh John Smeaton (1724 -1794)
ché ra mot loai quay co thé xoay va dung viing theo huéong nam
ngang ké ca trén mot con tau dang chong chanh giira bao bién.
Qua do, cac thay tha c6 thé doc duoc duong chan troi & dau dé
xac dinh vi tri cla cac chom sao, roi suy ra huong di ctia con tau.
Thé nhung sang kién moi mé nay dang tiéc lai that bai trén thi
truong, béi dan thuy tha khong di khéo 1éo dé quay lam sao cho
con quay xoay duoc.
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Du sao chang nira, tia chép sang tao ciia Smeaton ciing la budc
di khéi dau cho chiéc Gyroskop (con quay héi chuyén), ngay nay
duoc str dung rat nhiéu trong cac tau thiy va may bay. Gyroskop,
mot phat minh ctia Foucault, hoat dong nhu moét loat cac con quay
duoc chdng ding 1én nhau. V6i sy tro giup cda no, nguoi di bién
dé dang giir duoc hudng di thang. Nhing banh xe trén chiéc xe
dap ctia ban ciing hoat dong tuong tu: Chirng nao xoay, chung sé
khong dé nga ra va con giir thang. Tham chi ngay ca khi co luc tu
bén ngoai tac dong vao, chiing ciing chi chong chanh chut xiu ma
thoi. Cac nha vat ly hoc goi hién tuong nay la Prazession (tién dong)
- tirc 1a chuyén dong chong chanh cia mot vat thé dang xoay.

Ban da biét chua? ;
Bin kinh ciia vong xoay cang nho bao nhiéu thi vin téc
¢ xoay cang lon bdy nhiéu. Vi vdy ma cdc nghé si truwgt bing
nghé thudt khi xoay tron (Pirouette) thwong thu hai canh tay lai
khi ho mudn tang toc. Qua do, vong tron xoay tré nén nho hon
va vin toc xoay tang 1én. Ban cing c6 thé sir dung hidu itng
nay sau khi da riva bdt dia xong va quan sit dong nwéc chay di
khi ban rit nit ngdan bon riva: Xoay quanh mi¢ng ong thodt sé
xudt hign mét vong nwéc xody, nwéc cang vao gin diém giiva
{ sé cang xoay nhanh hon.

- ——  DauKidney
3
! \l Hat dau xanh nho hon sé

xoay nhanh hon so véi hat
dau Kidney. $
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N7 -
Luc nm

Thut gi duoc tao ra chi nham muc dich choi dua va phai chiu dung
khong it nhitng ct da manh mé? Khong dau, khong phai ong thay
mon thé thao cia ban dau nghe — ma la qua bong! Cac qua bong
that su la nhiing chuyén gia vé luc, boi chiing xoay, lan va c6 thé
nhay tung lén. Sau day la vai thong tin hap dan vé nghé thuat nhay
nhoét ciia cac qua bong...

Lénh truy na

TEN: Lue nhiy IF
lr DAC DIEM QUAN TRONG NHAT: Khi mat qué bong bing cao su roi xudng

nén dat, cac phan ti cao su mang tinh dan hoi sé bi an. Ching luu trir ning
lwong dan hbi cia ci va dap trong mat thoi gian ngan - rdi lai phat thir nang
lwong d6 ra: Qué bong nhy lén.

KHUYET DIEM: Nhimg migng keo Sing-qum déu tién duoe sén xuat bing
Chicle, tuc 1 tu nhua cia cay Sapotill. Nquoi My da tim cach tao cao su
that su tir Chicle, nhung két qua khong du do dan hoi. Ke tir do nqudi ta chi
ding Chicle dé cho vio miéng nhai ma thdi.
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Luon luon theo kip trai banh

Sé c6 nhiéu chuyén dang nguong mo xay ra khi mot qua bong
bay qua khong khi. Cac nha khoa hoc vi to mo da thuc hién mot
loat cac cudéc nghién cuiu dé giai thich hién tuong bi hiém nay.

Lénh truy na

TEN: Nhimg qua banh dang bay 7

| DAC DIEM QUAN TRONG NHAT:
Khi ban ném hay dd mat qué bong,
lwe ma sat sé xuat hién thang qua lue
cén cda khong khi. Két qud la: Trai
bong ciia ban bi phanh bat lai. Dong
thi cing co nhimg ludng khang khi
xody tac dong vao no, khién cho no
bay khang yén.

KHUYET DIEM: (
Mt qué bong chay bi nquai ta danh
bang gay co the lao trong khdng khi
vai toc do 145 km/h. Dimg bao gio
bat mot qua banh nhw thé né&u khang
deo ging tay! \

| P <\ .
Méi nha vat ly hoc déu co6 thé noéi cho ban nghe rang, tro choi bong
lien quan rat nhiéu dén lyc. Chung toi da moi mot nha vat ly dé
thuong nhat dén trinh dién cach tan dung cac kién thic khoa hoc
trong khi choi thé thao - vi du nhu khi choi Tennis. Nha vat ly hoc
cho rang, trong vu nay nguoi ta khong nhat thié€t phai dung nhiéu
luc co bap. Mot bo nao hoat dong tét va mot chiéc may tinh nho
nho la da da cho ban thanh cong réi. That thé sao?
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Bai hoc Tennis theo khia canh vat ly

Cac mui khau Tennis duoc chia déu xoay quanh qua banh. Qua
do khong khi cang co thé chay déu xung quanh noé... Qua banh vi
vay bay thang. Khi danh, néu ban “miét” vot tix trén xuéng dudi,
qua banh sé xoay nguoc trong khi bay vé phia truéc. Qua doé tao
nén mot luéng khong khi chay phia trén qua banh. Luéng khong
Khi nay cang nhanh bao nhiéu thi ap suat khong khi phia trén qua
béng cang ha bdy nhiéu. béng thoi, ap suat bén dudi qua banh
tang lén. Cai nay nquoi ta goi la Iuc xody Ién.

Khi vot migt xudng, qué banh xoay nguoe. Hinh nhu t6i

da danh gia

\ Iy y qua thap luc
% @? i xody!

." ¢ /ilen tugng xoay nguoc tao ra xody lén, vi 4p

suat khong khi phia duéi qué bong lén hon ap
suat khong khi phia trén né.

Khi dap béng ma miét vot 1én phia trén, ban sé khién cho qua bong
vira bay vé phia trudc vira xoay vé phia truéc. Nhu vay la khong
khi phia bén dudi qua bong bi ldy di. Ap suat khong khi phia tréen
qua bong tang cung véi van téc, qua bong bi an xudng dudi va vi
vay ma dap xuéng nhanh hon.

Lan nay toi
¥ lai danh gia
thap téc do!

dap xudng dat nhanh hon vi khang khi an no
xuéng dui.

0/ ca dap binh thuimg, qua bong
xoay vé phia trudc.
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Néu ban chi dung vot cham nhe vao qua béng, n6 sé nhay lén that
cham. Qua dé ngudi phia bén kia dé danh trung qua béng hon.

Pugc dem tot

Néu ban cho rang thé thao la tu sat, thi c6 1€ nguyén nhan chi
nam & ché ban chua tim dugc bo dé thé thao thich hop. Sau day
la mot danh sach cac miéng dem va miéng bao vé ma ban can
cho mot s mén thé thao...

* Cac miéng dem vai va dem 6ng quyén khi ban choi mon béong
bau duc.

Nhing miéng dém khién cho ca mét

tay gay nhu que cui cling tr@ thanh

mot ngudi hiing cudn cudn ca bap!

bém vai

* Néu khong cé miéng bao vé rang, chac chi sau moét tran thi
ddu la cac vo si quyén Anh lai can mot ham rang mai.
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* Cac van dong vien mon bong bau duc cua My doi nhirng chiéc
mi c6 ca gong & phia truéc dé bao vé mat may.

Nhua khéng v&
Khung bao vé mat

* Hinh dang 16i lén phia truéc ctia no sé khién luc cia mot ca
dap duoc phan bé déu cho toan bo chiéc mu. Qua doé dau
Khong bi thuong.

¢ O mon choi banh bang gay Kricket, cac van dong vién co deo
ca mot miéng che bo phan sinh duc. That sy la moét trang
thiét bi tien loi, vi mot qua banh Kricket c6 thé dat téi van téc
160km/h.

C6 b6 phan che -

Khéng cé b
phan che

Anlusyfh Wl

Sau day la vai dir lieu tuyét voi nlia vé cac trai bong: Bai

nghién ctru nho nho vé qua bong

1. Dan thanh Rome la nhiing nguoi dau tién tao ra bong. Ho khau
nhting miéng da thu thanh mot qua cau réi théi khong khi vao
trong. Vao thoi trung cé, nguoi ta sir dung bong bong lon lam
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bong. Ai cha — khong biét ai la nguoi dén luot théi khong khi
vao trong nhi?

Trudc khi théi, nhat
thiét phai d6 hét chat
I6ng trong bong béng
lon da!

Nhimg qua béng Golf dau tién lam bang da va duoc nhdi long
ga nau chin. Khi troi kho, chung bay rat t6t, nhung khi gap
nuoc, 16p da bén ngoai tré thanh cing va bi ran nut. Téi do thi
méi cu danh Golf sé tré thanh mot tran mua 1ong ga nho nho.
Vao nam 1850, ngudi ta ndy ra sang kién tao cac qua banh
Golf bang cao su, nhung chung khong bay thang nhu nhimg
qua banh ca. Chung chi bay tét khi banh da ca va bi xudc xat.
Nguyén nhan nam & dau? Cudi cuing nguoi ta tim ra rang, bé
mat xt1 Xi ciia nhitng qua banh bi Xxuoc xat sé tao ra nhing 16
chtra khong khi nho nhé. Khi nhitng luéng khi xoay bay ngang
qua nhung 16 chira khong khi dé, qua banh that sy sé bat tot
hon va nhanh hon. Vi ly do d6 ma nhiitng qua banh Golf ngay
nay c6 nhirng vét 16i 1lom nho nho.

. Tai nuéc Anh, mén bong Kricket rat duoc ua thich. Ké ca mot
trai banh Kricket nhiéu khi cang cu xt kha la ky quac trén
duong bay. Binh thuong, né don gian bay thang. Nhung & van
tdc cao, no bat dau truot chong chanh baéi luc xoady ctia ludng
khong khi bay ngang, néu phan ria ctia vét khau qua nhan nhui.
Vi ly do nay ma mot s6 cac van dong vien Kricket thuong co
trai banh vao quan.
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6. Otéc do tir 100 km/h trélén, qua bong Kricket sé chong chanh
dir hon, dac biét khi phan ria ciia duong khau qua xu xi. Vi
vay ma mot s6 cac van dong vién Kricket rat mudn chiii qua
banh xuéng dat. (bay la tré bi cam khi choil)

Archibald pham luat,
thua ngai!

Khéng ding!
Cau cb bang
chiing khéng?

7. Tai nudc My, nguoi ta choi mén bong bau duc (American Foot-
ball). BO moén thé thao nay vén c6 ngudn goc tir moén Rugby caia
nuéc Anh. Trai banh & day khong tron, ma nhon ca hai dau. Khi
nguoi ta ném no vé phia truoc, trai banh khi dap xuong dat sé
tao nén nhiang buoc nhay lac cao luc thap, rat kho doan trudc.

8. Cai do thi hay ho gi? Rat don gian: Qua d6 déi phuong khong
dé bat duoc qua boéng - dac biét la khi ban vira tim cach bat
bong vira bi toi 20 ga trai khdng 16 nhay 1én dau minh, von la
tro thuong dién ra trong mon béng bau duc. Nhung né ciing
c6 mot uu thé: Mot qua bong hinh bau duc dé ném hon. Néu
ban ném no véi dau nhon di trudc, né sé lao qua khong khi
nhu mot vien dan qua khé. Khuyét diém: Ban kho choi tro tung
hiing v6i nhiing trai bong hinh bau duc.

Hay tu thtr nghiém... lam cach nao dé choi tro tung hing?
Néu la dién vién tung hiing, ban co6 thé quan sat rat chi tiét cac
luc tac dong vao nhing qua banh trong khong khi. Hay thtt hoc
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mon tung hing di! Noi véi cha me rang, ban lam bai tap vé nha
mon vat ly, rdi rut lui vé phong rieng va... bat dau tap!

Ban can:

Ban than ban

Vai vat dé tung hung. T6t nhat 1a nhing qua bong nho thoi,
dé ban c6 thé cam chac trong tay. Dau tién hay thir voi nhang
doi tat duoc cudn tron.

Mot khoang khong gian rong rai

Mot tam guong

THAN TRONG DAY: Khi hoc nghé tung huang, ban hay than trong
chon nhiing mon dé vat cho thich hop nghe. Nhirng thit sau day
khong tot dau: Moén dé si dat tién cua ba ngoai tang, thuc pham
(lai cang kKhong thich hop trong moét bita an) hoac nhirng thuc
thé séng nho nhé nhu chuét lang, ca vang, nhimg cau em trai va
nhimg c6 em gai dé thuong...

Ban lam nhu sau:

1. Dén dung sat guong. Ep sat thodimai
hai khuyu tay vao canh suon,
nang hai tay lén ngang hong.
Bay gi¢ ban hoi dang chan
ra mot chat, hai dau goéi hoi
Khuyu xuong! Giir tu thé nay  thatving!
that thodi mai! San sang chua?

Troi dat oi,
lam thé nao
ngung tro
tung hing

nay lai?

Nét mat
hoan toan

Gilr chan
—_—
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2. Lay hoi that sau réi lai thd ra. Thé, tét 1am... hay tha 1ong hoan
toan. Bay gio ban ném trai banh doé Ién dau — ma khong nhin
xudng tay minh! Luc hap dan ctia Trai dat khién né bay theo
moét duong cong trong khong khi — y hét nhu dudng cong cua
viéen dan dai bac ma Galilei da quan sat thday, ban con nhé
khong? Gi¢ ban dung tay kia dé do 1dy qua bong, nhung luon
luon nhin vao diém cao nhat trong duong bay ctia qua bong...
TGt 1am, viec nay van con don gian.

3. Bay gio khé hon mot chut nghe. Tung htiing véi hai qua béong
thi ban phai luyén tap doi chut. Hady ném qua béng thir nhat,
nhu vira duoc miéu ta & trén. Khi né 1én dén diém cao nhat va
bat dau roi xuéng, ban ném qua bong thir hai voi ban tay kia.
Ly twéng nhat la no phai bay sat phia dudi qua bong thir nhat.

lam sao
minh
lam néi!

Qi cha,
lam sao
c6 ay lam
dugc!

4. T6t lam, cai nay ban phai tap mot hoi méi lam duoc ddy. Tét
nhat la tap bay gio di.

5. Qio moi dén mon tung hing that su: tung hitng véi ba qua
bong. Ban da san sang chua? T6t lam. Ban tay nay cam mot
qua bong va ban tay kia cam hai qua. Dau tién ban lam tat ca
nhu trong budc thu 3.
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Bay gior maoi toi cai manh that sy ciia nghé xiéc tung hing: Khi
qua banh tht hai & diém cao nhat cua né va bat dau roi, ban
ném qua banh thi ba va c¢6 gang ném sao cho né nam chinh
xac bén duoi qua thir hai. Trong thoi gian do ban bat qua thw
nhat rdi lai ném no lén cao, khi qua bong thir ba bat dau roi
xudng - dé nhu tro tré con!

. Tuyet lIam, cu thé tiép tuc!

Khi da c6 thé tung hung ké ca trong khi ngd, ban hay vira tung
hung vira doc ti€ép cudn sach nay dé nhan vai thong tin thu vi vé
tro choi méi ctia minh:

1.

Cho t6i nay chua co ai tung hung va gitt cho 10 qua bong déng
thoi chuyén dong trong khong khi. Thir thach nay da khién
nhiéu nguoi bi suy sup than kinh, trong sé do c6 dién vién
tung hung ngudi My Bruce Sarafian vao nam 1996.

Trong thé ky 19, moét dién vien nguoi My cé tén la Kara da choi
tro tung hing voi cai mu ciia anh, moét diéu xi ga dang chay,
mot doi gang tay, mot t& bao, mot hop diém va mot tach ca
phé! Nhung ban dimg thir lam theo anh ay nghe...

Nguoi ta ciing c6 thé st dung doi chan trong tro tung hiing.
Moén nay do mot dién vién xiéc nguoi My tén la Derious phat
trién nén. Vira nam ngtra, anh vira dung chan dé tung hing voi
nhirng vat nang — tham chi véi ca nhitng em bé!
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Hét 1én di!
Bé con!

Sé&m hay muodn gi nguoi ta cang sé ché ra mot gian may tung hing.
Luc do thi khan gia cé thé vui mung truéc nhing qua banh biét
bay hay nhitng em bé biét bay, ma khong can phai nhoc cong gi
ca. bay that su 1a diém dac trung cho loai nguoi. Ta luén ché ra
nhing chiéc may maoi, lam ho ta nhiing cong viéc nang nhoc. Ma
nhting chiéc may nay lai lam viéc duéi sy tro gitp clia luc... ban
doéng tai len di - rat co thé ban sé nghe thdy nhing gian may nhuw
thé dang nghién ken két va kéu cot ket & chuong sach sau day...

LACH XACH!
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Nhiing c6 may oai hung

Mot ¢6 may sé st dung luc tai nhang vi tri thich hop dé giam nhe
mot cong viec nao do. Mot sang kién tuyét voi, phai khong ban?
Tat ca nhiing gi ban can la vai don bady, day rong roc va cac banh
rang giup ban tiét kiem luc.

Cach dién ta luc

Con 6¢ nay chat qug,
minh can nhiéu
momen quay hon!

Co phai mot con 6¢ wong buéng dang nam i ra, chan duong banh
xe ban quay?
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Nhimng chiéc don bdy manh meé

Mot chiéc don bady la mot cay gay ma ban sir dung dé day mot vat
len tren hoac day mot vat dich chuyén. Trong ca hai truong hop,
don bdy duoc dat tren mot diém ma nguoi ta goi 1a diém xoay.
Hiéu tmg don bay sé dat muc t6i wu néu ban dat don bdy vuong
goc voi vat thé can chuyén doi. Ban sé tiét kiem duoc rat nhiéu st
luc khi sit dung don bdy trong cong viéc - mot sang Kién tuyeét voi.
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Hay tu nghién ctru... don bay hoat dong ra sao?

Ban can:

- Ban than ban
- Mot canh clra

Minh sé

) khong b
Ban ¢ biét tai sao nguai ta bi ket tay mot cach o9 >ao

gid choc
tham thuong bén bén & cira khong? Canh cia hoat ngoén tay
vao ché

| dong nhu mt don by - va vi the sé ¢o nhimg
lwc manh dén dang ngac nhién tac dong tai mép
canh cia, ¢ phia co bén 18! Khi lam thi nghigm
sau, hay cha y giw gin nhimg ngon tay cia ban!

nay... Ah!

Ban lam nhuw sau:
1. M& ctra ra mot khe nho. Hay dé y 1a khong c6 ai muén di vao
hay di ra.
2. Ban dén dung trudc canh ctia,
tim cach dung chi mét ngéon rﬁ
tay dé dong cuira lai. Ban dn
vao mot vi tri nam cach ban  vjtribén
1é khoang hai cm. canh ban Ié.

Vi tri gan
tay nam.

3. Bay gio ban an vao phia
doi dién ctia canh ctta, vao
Khoang vi tri gan tay nam.
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O vi tri nao ctra sé dong dé hon?

a) O ca hai vi tri déu khong déng duoc cita, ma ngén tay thi dau
gan chét.

b) An vao phia ban 1& sé dé dong ctra hon.

c) Anvao phia tay nam sé dé déng ctia lai hon.
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Ban da biét chua?

Cd trong co thé ciia ban ciing c6 don bay hoat dong nghe!
Phat hi¢n nay la cia nghé s7 va nha khoa hoc nguoi Italia
Leonardo da Vinci (1452 — 1519). Ong dd mé’ xé canh tay
i cing chin nguoi chét, dé tim hiéu xem chiing hoat dong
\  ra sao. Ong nhan ra ring cic co bip kéo cic khiic xwong rét
Qiong vdi cich nguwoi ta ddy mot don biy dé chuyén dich mot
viit thé. Leonardo ham chuyén nay dén mirc ng tao cd mot

mo hinh lam viéc tir xwong va diy dé nghién citu kij lieong
cdch hogt déng ciia co bip. 1

| —
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Mot cau hoi nho cho gio nghi ngan ngui

V6i cau hoi vat ly sau day, ban co thé “cham chich” duoc 6ng thay
vat ly trong gio nghi: Co hai dira bé, mot 16n va mot nhé ngdi trén
bap bénh nhu trong hinh dudi. Khi dira tré nhé nhay xuéng, no
c6 kha nang bi thuong. Khi dura tré 16n diing lén, thanh bap bénh
dap vao gitta hai chan ctiia n6 dau diéng, bdi trong luong ctia dira
nhoé dn no lén cao. Ca hai dia can phai lam gi?

Ca hai,da can phailam gi?
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Nhimg day rong roc tién loi

Mot kha nang khac dé nang cac vat nang (hay cac em bé) la day
rong roc. Mot bo day rong roc theo nguyén tac duoc tao béi mot
truc lan va mot soi day chuyén dong qua truc lan nay. Khi kéo mot
dau day, luc ciia ban sé duoc day dan qua con lan va co thé kéo
Ién mot vat nang duoc buoc & dau day bén kia.
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Cang st dung nhiéu truc lan & mot bo rong roc bao nhiéu, nguoi
ta cang can it luc bay nhiéu dé nang vat nang. Nhung luc d6 ban
cang can nhiéu thoi gian hon cho cong viéc nay, bdi day dai hon
sé bat luc ciia ban di mot doan duong dai hon. Du lam viéc lau
hon, nhung thay vao do ban tiét kiem duoc suc luc!

Ngay nay nguoi ta sit dung day rong roc & cac can cau va thang
may, nhung chung da duoc phat minh ra truéc day rat lau roi.
Ngudi phat minh ra chung la anh chang nguoi Hy Lap thién tai co
tén la Archimedes (Kkhoang 285 - 212 truéc cong nguyeén.)...

Mot cau chuyén xuc dong

Archimedes gap mot van dé nho nho. Ong anh ré Hieron yéu cau
ong kéo mot con tau doc theo bai cat xuéng téi nuéc bién — ma
lam mot minh nghe! Trong truong hop nhu thé, chac mot nguoi
binh thuong sé xoay sang héi lai ngquoi anh ré, xem anh ta da dien
chua, hay anh ta dinh gié tro déu gi. bang tiéc, Archimedes khong
lam duoc ca hai chuyén nay, béi ngu ngéc lam sao, nguoi anh ré
cuia ong lai la nha vua. Cu thé la dic vua Hieron Il x&r Syrakus. Ma
nguoi ta khong nén cai 16i duc vua, ngay ca khi anh ta la thanh
vién trong gia dinh. Hon thé ntta, Archimedes la moét thién tai da
nang va hiéu biét tuong tan nhirng chuyén nhu thé nay. Ong da
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nghién ctu luat don bay va khang dinh mot cach lao 1éu rang, st
dung don bdy nguoi ta co thé day tung ca thé gidi nay len khong
trung, mién don bay du dai ma thoi. Hieron thdy rang Archimedes
danh gia ban than minh qua cao - vay la duc vua quyét dinh day
cho 6ng moét bai hoc: Nha vua c6 tinh nghi ra mot bai toan khong
thé giai duoc.

Archimedes gai dé bing ca cai tran hoéi clia 6ng va tinh toan suét
dém, cudi cung 6ng ndy ra mét sang kién thién tai! Mot giai phap
doc dao dén muc khién nguoi ta phai ha mém ra vi ngac nhién,
dung la nam ngoai vong tudng tuong, dang ngac nhién hon moi
sang Kkién truoc do: Ong da ché ra mot gian may moil

Trong thoi gian do, hang tram ngudi linh oan vai hop stic kéo con
tau len bai cat. Hieron ra lénh cho ho chat 1én tau that nhiéu do,
roi sau do lai ra lenh cho vai nguoi linh ding canh trén do.
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Trong nhing tiéng dong hé sau, Archimedes cting moét s6 nguoi giap
viéc ché ra c6 may mai ciia 6ng. Nguoi ta khong miéu ta la no trong ra
sao. Nhung chac chan no phai la tap hop cia nhiéu day rong roc ciing
cac cot chéng bang gb. Mot soi day duoc luén qua nhiéu truc lan, moét
dau ctia n6 duoc budt chat vao tau. Khi tat ca moi thir da san sang,
Archimedes xan ong tay ao lén va cam lay dau day kia. Trong ong
maoi gay go va yéu 6t lam sao, dén do duc vua Hieron cudi pha lén.
Thé nhung chuyén khong thé tin ndi da xay ra: Khi Archimedes
Kéo day, con tau truot nhu dudi mot ban tay ma doc theo bai cat,
cham rai va ém ai nhu thé n6 dang lir lir boi trén mat nuédc. Khan
gia ha moém xem, dam linh trén boong tau do ra va nha vua thi
suyt chut ntita Ién con dau tim dot ngdét. Khong nghi ngd gi nira:
Archimedes la moét thién tai!

Nhimg hop truyén dong nghién trao trao

Nguoi ta khong rd6 banh rang truyén dong duogc ai phat minh ra
va tir bao gi®, nhung chac chan nguoi dan thanh Roma da biét sir
dung noé. Cac banh rang truyén dong sé truyén tai luc va chuyén
dong, va thuong thi chuing cé nhiing céi tén rat ky quac, vi du nhu
banh rang nén, banh tru, hop truyén dong truc vit hoac la hop
truyén dong banh rang cua, da phan chuyén dong theo cung mot
nguyén tac: mot banh rang sé kéo mot banh rang thir hai chuyén
dong, theo cach hoac khép thang vao nhau hoac duoc néi véi nhau
bang day xich. Néu cac banh rang to nhé khac nhau, thi banh rang
nhé sé xoay nhanh hon banh rang lon.
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Banh rang I6n quay

/“ cham hon

Cécrang trén hop
truyén dong

Banhrang J h
nhé quay /
nhanh hon Réng clia
nha vat ly hoc
W\, =

Khi mot banh ran chuyén dong, nguoi ta cé thé thay ddi luc va
van toéc: Cai nay nguoi ta goi la “su truyén dong hay la su truyén
dan”. Mot vi du tot trong vu nay la banh rang xe dap. Dia xich 16n
& phia trudc sé kéo vanh rang & phia sau, vanh rang nay nhé hon
va nhanh hon. Va vi thé ma banh phia sau quay nhanh hon khi
ban dap vao pé-dan — qua doé ban tién vé phia trudc tét hon!

Pia xich K\N . Phi pho

B hop s6 sé dit xich / fUI&T&\. ”’ ) Y]

Ién nhitng banh rang

1 Vanh rang & banh sau

Chiéc xe dap la mot sang kién thién tai dén muc rat nhiéu nha
phat minh ctia thé ky 19 da thi nhau sang tac ra rat nhiéu bo may
Ky quac co gan pé-dan. Ban hay tim xem, trong s6 cac phat minh
sau day thi tht gi chi la chuyén bia.



1. Su tro giap khi gap
. hiém nguy giira bién

That dang cho ta kinh ngac! Co
may ciu mang chay pé-dan giap
ban né tranh cé nhimg ham ring
¢ map!
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2. Hay in tén cia ban!
Véi bo may in ba banh chay
pé-dan cia ching toi!

rr

Chiing tdi sé vao nha ban trén
xe ba banh va in thing xuéng
nén nha ban!

B
..

Canh buém
< tién lgi, dung

trong nhiing
luc nghi dap
pé-dan

Peén cap
clu SOS
nhdp nhay

Nhiing chit cai
bdng cao su

banh xe
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3. Hay di xe bus dap pé-dan

Hay chia tay véi nhimg vu truc tric mo-to! Hay dén truing bing xe bus pé-
dan! Nhimg chigc pé-dan dac bigt gan dudi gh& ngdi duoc ndi voi mat tay
quay, thic cho xe bus lan vé phia trudc. Toc do toi da 35 km/h.

Hoc sinh ctia chiing t6i dén trudng vita vui vé vita manh khoe!
P. Rugel (hiéu trudng)
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4. Ban mét moi u? E i M6 hoi sé
. . dugc rlia
Mot ca tam nudc lanh bing pé-dan TN

L sach
.

sé mang lai sv gidi tri can thiét!
Hay tan huing niém vui tha cia
mot cu dao choi bang xe dap giira
mot trin mua mua hé dé thuong!
Qua luc
dap, ban
sé bom
cho nuéc
chay lén
trén.

Mot phuong phap hién dai cho viée
luyén tap co the! Sau giotim ban
sé thay minh moi mé nhw vira duoe
sinh ra!

Hay dap pé-dan, cho minh khe
v sach!
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Nhimg dan may to lon va manh mé

M6t bo6 may phuc tap ciung chi la mét loat nhiing may moc nho
nho don gian duwoc ndi voi nhau. That la chuyén tré con. Ban chi
can di xuéng nha dé xe ma xem lai, lieu & do co6 cai gi thich hop
dang nam cho khong: nhing con 6c¢ ca, day rong roc, don bay,
banh rang, banh xe, truc, day xich, truc chan vit hay day 16 xo.
Ban rap chung lai véi nhau — va thé la tir nhiéu may nhé xuat hién
mot may Ién! (Néu ban rap dung.)

T xe dap va banh rang, nhan loai chi can ti€n moét buoc rat nho
nira la dén voi may hoi nuoc, mo-to chay xang, dau tau xe ltra, cac
xe bus, 6 t6 nhé va to cho téi cac may bay. Thit can nhac ma xem.
Néu khong co lyc sé khong c6 xe bus, hoac xe dap néu khong co
luc sé khong dua ban dén truong. Luc la chuyén co that & doi va
chung c6 mat & khap moi noi. Thé néu nguoi ta chi & ru ru trong
nha va mudén nam i suét ngay thi sao? Ban déng ctia that chat roi
kéo thanh chan ctra, vay la yén tam, béi mot ngoi nha nhu thé la
chuyén an toan... dung vay khong? Cha, that dang tiéc, that dang
tiéc... C6 mot sé luc chang chiu cui lung truéc ca cac toa nha
viing chac. Chuong sach tiép theo day sé kha la chong chénh day!

Herbert? Néu
em khong lam

thi vira ¢6 ai go
clia day!
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Ping qua tin vao
cong trinh xay dung nao

Chung do sup xudng dudi tac dong cia luc hdp dan, chang bi de
bep ra, bi cuén tréi di, hoac bi rung bi lac... Cha, cac cong trinh
xay dung ctia con nguoi dau cé an toan tuyét doi trudc nhirng thé

lwc cda thién nhién.

Cac cau truc sai lam

Mot s6 cac toa nha co6 thé dung viing ca tram nam. Nhing s6 khac
chi dung ving duoc cé vai tram ngay thoi, hay la vai tram phut.

Ban c6 muén mua vai ngoéi nha dé khong?

| " cAc VAN DONG VIEN KHO RAO

'F San van dong Kemper (xay nam 1973),
Kansas City, USA

Mot khu thé duc thé thao dwoc thiét ké mt cach
thién tai, c6 mai che toan phan, hoat ding trong
N> moi thi tigt. Day |2 noi choi the duc thé thao
khdng can o che.

Duoe trao giai kién tric nam 1976!
Chi phi xay dung: 23,3 triéu Dollar.

nudc,

PHANTIN IN NHO
N::flm 1979, méi che
Cua san van déng

Kemper i3 sup &6

sau nhing tran mua
lorl. C6 vé nhy nuéc
khong kip troi thoat
di, khién cho cd phan
rr‘1éi da sup Xuéng
Vitrong luong cia

N/

“
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Cau va lia!
Nhimg cay cau thanh London véi 20 cot tru manh dé (xay nim 1176 dé&n 1209),
ndi hai bo cia dong Themse Y

Nha dan va céc cira hang cia ~ Nhimg dong nudc xiét
higu! khiing khiép giira céc cay
Mot thanh pha trén song,  cOf!

nguoi xay dung ra chiéc cau  Lan can cau va nhimg cay
nay la Perter Colechurch,  coc dung dé béu dau nhimg
duoc chon trong ham md xay  ké phan boi.

trén cau J_A”M "“"';

r THONG TIN IN NHO

Nhiing cét tru caa ciuy qua nh
qua d6 xuat hién nhing don

o} vé’ duqc Xay qua gan nhau,
9 nugc xiét. Mot trong nhiing
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I MAI MAI RUNG RINH!

Cau Tacoma Narrows
(xay nim 1940), tiéu bang Washington, USA

cap bude chat vio cac cot tru.
|- Do vuon dang ngac nhién 853 met} o
*  Diu dang du dva nhimg o-td qua cau khi co gio.

X X
r {’ \ M& ctia s6 "y /

\\ chua?

£

e

oo e_

THONG TIN IN NHO:

i

céu phai vat 16n véi cam giac say séng. Cugi cling, ngudi ta phai
gia c6 thém cho n¢, d& nhiing chuyén déng dung dua d¢ khong
chuyén vao ca cic cdy cot. Thé nhung bén thang sau, lan ciu a3
chong chanh qué manh trong mét con bao va bi dut.

Cay cau Tacoma-Narrows chong chanh du gus manh dén muc no
] dugc ngudi ta dat tén 13 “con Ngua phi nugc dai” Ngudi lai xe qua

* Mot cay cau tre nhe nhu long hong, day duyén dang, duoc giir chac béi cac day

| Fhuf ﬂnlé\;
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Ban da biét chwa?

Khi mgt toa nha d6 xudng, rit co thé’ cé nhiéu nQuoi phai
bo mang. Thé' nhung khi mot con dé v thi s6 lwpng nguoi chét
moi thdt sw ding so. Cic con dé phdi chong choi véi cdc lyec ép
khiing khiép ctia nhitng khoi nwéc dn vao hai bén thanh de. Vi
thé’ma mot con ddp ngdan nwdc phai la mot birc twong that sy
vitng chic. Da phdn cic birc twong déu udn cong hinh cung — |
qua dé nwoc sé dn nhiéu hon vé hai phia thung ling thay vi
an vao phia truwéc. Nhung thinh thoang lwc ciia con ddp ngan
nuwdc khong di dé’chong choi. Nam 1975, ¢ tinh Henan, Trung
Qudc, di c6 hai con dé bi vé va 235 000 nguwoi di phai chét
trong nuwoc lut. Cic kién triic sw vi vdy phai hiéu biét rdt nhiéu

vé lyec. Sau ddy 1a nhitng nguyén tic quan trong nhét...

Sau nguyén tac vang trong kién truc
« Nguyén tac s6 1: Hay y thuc ré nhimg luc nao sé tac dong
vao ngoi nha cua ban.

xuéng dudgi. Mai nha can
mot cau truc chiu luc, néu
khong no sé sup xuéng.

Luc hap dan an ngdi nha i D TS = <3

Khéng khi an vao
mai va tuong

Phan mong duéi
dat phai hé trg cho
ngoi nha tu phia
dudi va gilr cho né
khéng bi dé.

Gi6 théi vao cac
buc tuong
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Ngay nay, nguoi ta lam cac mo hinh va thir nghiém trong cac kénh
gi6 hay sir dung may tinh dé mo phoéng cac toa nha truéc khi that
su bat tay vao xay dung.

Nguyén tac s6 2: Hay biét cach uoc lugng cac luc

Mot Kkién truc suw hay mot ky su co tai chi can nhin thoang qua moét
toa nha la co thé noéi cho ban biét, lieu né duoc xay dung da chéac
chan hay khong. Marc Brunel (d6 la cha ciia Isambard, chang ky
su voi du an duong tau hoa chay bang khi nén dy ma) da co lan
nhin mot cay cau tai thanh Paris va néi rang:

T6t nhat, ngudi ta
khéng nén di trén cay
cau nay - ngoai tri
trudng hgp mudn tam
s6ng mot chuyén!

Chi ba ngay sau, cay cau dé xudng. Di nhién la ong gia Brunel
van kho nguyén — nhung roé rang 6ng co6 mot khiéu hai huoc rat
Kho khan.

Nguyén tac s 3: Hay chu y dé co6 mot phan mong tot

Da c6 lan ban thit ben mot tay moét cai khay day vai bia theo cach
chia nguoi béi ban thuc thu chua? Chuyén nay sé dé lam hon néu
str dung mot cai khay day cé nhimg ranh sau, noi ban c6 thé dat
cdc bia vao bén trong. Phan mong nha ciung hoat dong nhu vay
day. b6 sau ctia no6 tuy thudc vao chiéu cao ciia ngoi nha.

Vay la phan moéng ngan khong cho nha dé sup xudng va ngoai ra
con hoé tro cho ngoi nha tir phia dudi, dé ngoi nha khong bi chinh
trong lugng ctia né dé xuoéng. Hay thir nghi dén Galilei, nguoi da
tréo l1én chiéc thap nghiéng Pisa dé nghién ctru dinh luat roi ty do.
Tai sao ngon thap do lai nghiéng méi duoc chir? Don gian thoi: Vi
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phan moéng ctia thap khong du rong dé do cho né. Them vao do,
dat phia duoi thap lai mém qua. Thé la theo thoi gian, ngon thap
Kia nga vé phia truéc — va tré nén néi danh!

Nguyén tac s6 4: Hay trao cho ngoi nha cia ban mot hinh
dang ving chac

Mot tam giac la moét cdu trac cuc Ky ving chac, vi vay ma cac Kim
Tu Thap c6 tai Ai Cap da séng soét téi tréen 4700 nam. Ké ca thap
Eiffel cing duoc tao bai rat nhiéu tam giac, va & nhing tdoa nha
choc troi hién dai thi phan tr can ban trong cau truc bang thép
cua chung cting la hinh tam giac.

Thua Pharaoh, sutc khoe clia
ngai van chua kha hon u? Lop ‘H':H
bang cudn ngoai da c6 tudi tho
trén 4000 nam roi day! [

Ké cac cot tron ciing rat viing chac va vi vay né 1a hinh dang ly
tuong dé dé cac trong luong 16n, vi du nhu mai nha. bé hé tro
cho timg phan cua buc tuong, nguoi ta co thé sir dung cac vom
cuon. Khi tai lyc 1én cac cot va cac vom cudn, chung sé an trd lai
vGi cling mot lyc — dung thé, thém mot lan nita ban gap lai dinh
luat thir ba ciia Newton!

Mot mai vom (dang hinh cau) ciing la moét hinh dang rat virng chac
va co stc chiu dung. Diéu nay ciing dung doi véi cac mai vom, vi
du nhu cac qua triing! Nguoi ta co6 thé dé léen mot qua tring toi
22,7 Kilo ma né khong vé. (A ma nay: da phan cac thay co giao
nang qua 22,7 Kilo day!)
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Co giao, rd
ranglanang —— 3,
qua 22,7 Kilo.

RAC !

Nguyeén tic s6 5: Lo lam sao cac buc tuong khong sup xuéng
Khi thiét ké mot toa nha cao, c6 thé ban sé mudn lam tuong day
nhu tuong trong mot nha thé ¢ hoac luy thanh cé. Nhung ban
lai muén co6 nhimg khung ctra s6 16n hon, mac du lam diéu nay
c6 nghia la tuong khong con ving chac nhu truoc nita. Chung sé
cong ra phia ngoai - ngoai trixr truong hop ban str dung cac cét do.

Nhung cac tham hoa mac du vay van ci xay ra. Nam 1989, ngon
thap cta thanh pho Pavia nuodc Italia (duoc xay dung nam 1060)
da dé sup xudéng. Phan via két dinh cac tang da véi nhau da bi
phan huy theo thoéi gian. Nguoi ta doan nguyén nhan la cac lan
séng luc xuat phat tir nhirng cay chuong trén dinh thap - tro rung
chuong bao nhiéu nam troi da rung lac qua manh cac buc tuong.
Néu thady xay tuong bang da la khong an toan, ban ciing c6 thé tao
cho ngoi nha cao cia ban mot bo khung lam bang cac thanh thép,
roi tao tuong bang cac chat lieu nhe. Qua do, tuong trd nén viing
chac hon rat nhiéu — nhung ban phai chdap nhan cai gia la khi troi
ndi bao, ngoi nha cua ban sé dung dua chut dinh.
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Thé troi &
huéng nao?

Bai c6 & dau?

Nguyén tac s6 6: Hay chon mot hinh dang thich hop cho
madi nha

Mot mai nha cong sé ving chac hon rat nhiéu so voi mot mat
phang. Cac mai nha nghiéng hoac mai nha phang véi nhing dién
tich phang sé dé bi dn 16m hon so véi mot mai nha cong. Ban hay
lay ra mot tor gidy va tu thir nghiém diéu nay...

Néu ban cam nhu thé nay, /\
né that yéu 6t! \

Nhung néu cdm nhu thé nay,
né cling cap han nhiéu!

Dao dong ¢ khap moi noi

Cac dao dong co6 thé gay nén nhung hiéu ung pha huy 16n lao. ba
bao gi® ban quan sat va biét mot chiéc may giat rung lac manh
dén muc nao khi no & giai doan xoay cho nuéc ban ra? Hay dat
mot ngdn tay 1én may giat lic do6, ban sé cam nhan duoc cac dao
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dong bo 1én dén canh tay minh. Trong vu nay thi dao dong van
con la chuyen dé thuong — nhung ma ban can than day: dao dong
ciing c6 thé c6 mot bo mat khac han!

| | SN~
Loi cdnh bao doi véi cac 6ng bo: r:{//"rf:??% .

khi gidt xin dling deo ca vat! (({{G AR 5
e q;:) ) )
i i i ( — \ i
— D
) -

Ai cha! Cai mén
rung dap khoén
kiép nay!

Co phéi ¢ 4y vira bi dap?
Co phai cd co ay bi rung cho tdi léch?

Khong dau, 6 té clia co ay rung xong xoc va kéu lach xach, béi né
thuoc doi 6 té kha ci voi nhig bo phan giam xoc toi té. Chuyén
dong rung dap la cac dao dong, tuc la cac chuyén dong hoac cac
rung lac duoc lap di lap lai trong nhitng khoang cach déu dan. Cho
vu nay, chi co 16i thoat duy nhat la giam xoc. Va di nhién la voéi
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mot thanh giam xoéc ti té! Cac dao dong sé bi hoan lai khi nguoi
ta sit dung cac chat lieu mém dé giam luc va. Véi cac doi giay thé
thao duoc don tét, chac chan ban sé chay dé chiu hon va nhanh
hon so vé6i khi di doi dép 1é ca Kky.

Nhimg hau qua gay chan dong cuta cac chan dong

Hiéu qua cua cac chan dong doéi voi cac toa nha va cac cay cau
€O thé rat tram trong. Trong nam 1850, c6 487 ngudi linh di déu
budc trong thanh pho Algier mién Bac Phi qua moét cay cau treo.
Nhig got giay dap déu dan trén nén duong. Qua doé, cay cau bat
dau chong chanh that manh tir bén nay sang phia kia, ti€p dén no
nit ran réi dé sup. Trong tai nan tham thuong nay co 226 nguoi
linh da bé mang. Pé né tranh nhimg dao dong giét choc nhu thé,
ké tir d6 nguoi ta khong con buoc déu khi di qua cau.

Nhung nhiang chan dong khiing khi€p nhat lai khong phai do con
nguoi tao ra ma la do Trai bat: Nam nao trén Trai Dat chung ta cang
xay ra hang tram vu dong dat va thuong kéo theo mang nguoéi. Qua
chuyén dong cuia cac mang da khong 16 nam sau dudi bé mat Trai
Dat, sé xuat hien nhing luc ép khéng 16, du kha nang pha huy ca
nhang thanh pho 16n. Nguyén nhan nam & ché nhiing buc tuong
nha khi gap nhing chdn dong manh nhu vay sé bat dau dao dong
manh, dao dong cho dén khi chung dé sup xudng... Chi can nghi
dén nhing chuyén dy thoi nguoi ta cang da thay run ca nguoi roi.

Hay tu thtr nghiém... ban run t6i muc nao?

Ban can:

Ban than ban Mét hon tdy I6n

Ve hodc 1a mét vat nhé\
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Ban lam nhuw sau:
1. bat cuc tay 1én mot dau thuoc ké
2. Cam dau kia cta thuoc ké gitra ngon tré va ngon cai.

3. Dudi dai canh tay ra, gitr cho thudc ké nam ngang.

Ban nhin thay diéu gi?

a) Chang nhin thdy gi hét. Toi da giir cay thuoc ké nam nguyén
nhu thé muoi phut lién, khong rung rinh ldy mot milimet.

b) Sau vai giay dong ho, thudc ké bat dau chong chanh du dua
va canh tay toi run lén.

c) Toi bi mat thang bang va nga nghiéng vé phia truéc.

juoy oyu Buon| Buosy jow
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Thanh cong véi luc!

Luc c6 anh hudng kha manh déi voi cac ngoi nha...Vay thi ta cang
c6 thé stir dung chung dé dap bé mot toa nha cii va vo ich — vi du
nhu mot truong hoc cii chang han! Ta bat dau bang chuyén nay
nghe. Ban hay tuong tuong rang, truong hoc ctia ban c6 nguy co
dd sup bat cur luc nao. Nhimg goét giay nén suét bao nhieu nam
truong da gay nén nhing rung dong, khién toa nha ca ki ngay mot
yéu 6t hon. Vay thi phai boé né di thoi. Ban lam chuyén nay tot
nhat bang cach nao?
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1. Dau tien hay lo lang sao cho trong truong khong con ai. Hay
dudi hoc sinh ra ngoai, va xem xét lai trong moi ngéc ngach
t6i tam xem co coOn thay co giao nao dang rinh mo hay khong.
Ban dau c6 muodn tran nha sé roi xuéng dau ho... bung khong

nao-?
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2. Dung moét qua cau bang thép nang dap vao tuong - nguoi ta
goi noé la “qua 1é dap nha” day. Qua cau sé truyén dong nang
cua no vao burc tuong khi né dap vao tuong. Lop vira gitra cac
vién gach sé vo ra, va tuong sup xuong.

Bai tap vat ly vé nha
ki€u nay thi hay tuyét!

3. Néu khong tim thay moét qua 1é dap nha nao, chac la dua muén
hay khong ban cing phai dung bua thoi. Hiéu ting cting vay,
chi c6 diéu ban phai lam viéc lau hon va c6 phan vat va hon.
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Con nhing bai
tap kiéu nay thi
kh6 gam qua!

4, Mot s6 toa nha sir dung nhiing thanh giam bang bé tong du tng
luc. Chung cé chira cac 6ng dung cap duoc budc chat, qua do
cac thanh giam ving chac hon. Nguoi ta c6 thé tai nang hon
lén chung - noéi chinh xac la nguoi ta phai tai nang hon! Néu
khong co trong luong tir phia trén, thi luc cang coa day cap
trong nhiing thanh giam sé qua manh. Khi gap mot toa nha
kiéu do, ban nh¢ dap nhing tang phia trén truéc. Nhimg thanh
dam sé cong lén phia trén, day cap sé keu PING mot ti€éng! roi
tat ca dé xudng!. Vay la khi pha nha c6 st dung du ung luc,
ban nhé can than!
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Ban ciing c6 thé sir dung mot trong hai cach giat dé sau day lam
phuong phap thay thé:



PHUONG PHAP $0 1: THUOC NO

Ban vdi vang u? N&u phii pha truong
truge gio kigm tra Iy vio ngay thi hai
tudn t6i, ban co the giat nd. Hay tiét
kiém thudc nd va dé cho cac lue lam viée
thay cho ban! Dit lwong thudc nd lai gan
nhimg thanh gidm chiu luc, phan con lai
lve hap dan sé lam h ban!

o
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PHUONG PHAP SO 2: KARATE
Ban ciing ¢ thé thir bang Karate! Cac
ngon don Karate di manh dé chat v
gach. Nam 1994, ¢6 15 vo su Karate
tai Canada da dap nat cd mot ngdi
nha co by can phong - chi bang tay
va chan thoi day!
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Chic cho luc luan
" é dong hanh véi ban!

Luc da co tir rat lau trudc Khi con nguoi xuat hién trén Trai Dat.
Va ngay ca khi chung ta tim cach théng tri chung - thi chung ta
ciing khong that sy kiém soat néi chung dau. Ta c6 thé gang suc
doan truéc duoc phan nao, ching sé gay tac dung ra sao vao mot
ngoi nha moi hay moét chiéc 6 té doi moéi. Ciing may ma nhan loai
hiém khi mac phai nhirng sai lam that su 16n lao...

Thiét ké tuyét qua - nhung anh
cam ngugc ban veé roi!

Thé nhung cac nha vat ly hoc cit méi ngay lai gat hai them kién
thic maoi. Truoc khi Galilei va Newton bat dau véi nhirng viéc
nghién ctiu ctia hai ong thi khong mot nguoi nao biét duoc luc
van hanh ra sao. Ngay nay nhan loai da c6 ca moét lwong Kién thirc
khdng 16. Va bai vi luc anh huéng dén qua nhiéu viéc va qua nhiéu
hién tuong, nén ching dong moét vai tro rat quan trong trong cac
nganh khoa hoc tu nhién.
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Vi du nhu nguoi ta dang tim hiéu xem, Iyc nao gitr cho mot nguyén
tlr ton tai. (Nguyén tk la thanh phan nhd nhat cia mot chat hoa
hoc.) Trong nhiing chiéc may gia téc, nguoi ta dé cho cac nguyén
tir dap vao nhau réi nghién ctru dau vét trong nhing phan do vo
d6. Néu mudn la mot nha khoa hoc ty nhién, ban phai ham me
ca nhiing mau vun nhé nhat gitta nhitng thanh phan nhé nhat!
Ma di nhién nguoi ta ciing phai hiéu ro vé luc, néu mudén tham
gia nganh hang khong va tru. Véi moét chuyén du ngoan nho nhé
trong hé Mat troi, ban can phai biét con tau va tru ctia ban sé bi
luc hap dan ctiia moét hanh tinh hat manh téi muic nao. Va lieu luc
li tam coé ném ban vao mién sau tham cta va tru Khong khi bay
ngang qua hanh tinh dé. bé lam diéu nay, ban can mot chiéc may
tinh tr t€ voi nhang phan mém tuong thich.
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Cac nha vat ly hoc khac lai gang suc tim hiéu xem, luc hdp dan
noéi cho chinh xac thi né hoat dong nhu thé nao. Phai chang co
nhang phan tr cuc ky nhd, con nho hon ca nguyén ti kia, goi la
“Qraviton”, la nhan vat dong moét vai tro quan trong & day? Va néu
cO thé giai thich duoc viéc nay, thi lieu nguoi ta co thé chién thang
duoc luc hap dan va tao nén nhiing chiéc may bay troi bong bénh
trong khong khi nhu thé khong co trong luong?

Ngay ca khi khong giai thich duoc cau d6é do6 - ta van luon co thé
tim dugc mot thir gi d6 moi mé. Vi du nhu nhitng mon thé thao
maoi mé va dién khiing nhu truot séng trén may: Nguoi ta moc
chan minh vao moét van truot va nhay ra tir mét may bay. Sau vai
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ti€t muc xiéc tuyeét hao trong khong khi, moét canh du sé méra — it
nhat la trong truong hop ly tudng...

Nhung c6 mot diéu chac chan: Con nguoi sé luon tim cach vuot
qua gi6¢i han ctia luc, va cac nha khoa hoc sé luén nghién ctru cac
dinh luat vé luc ky luong hon, sau sac hon. Béi sy td mo ciia con
nguoi la vo gioi han, dac biét khi nguoi ta phai doi mat véi cac
gioi han — vi du nhu gi¢i han qua tac dong ctia mét luc! Luc do
con nguoi sé tim cach giai quyét van dé nay bang suc luc cia tri
nao, anh ta sé nghién ctu, thi nghiém va gom gop ca mot dong
Kién thirc (mot déng kién thuic hdp dan!) - chi dé tim ra mot manh
Khoe nao do qua mat duoc ga luc quay roi Kia...
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[saac Newton .......ccoevvvviiiiiiiiiiiiinnnnnnns
Mot bai luyén thé luc nho nho .............
TOC AO tUYEL VOI vvvvvvneeneiiieieeieciieeennen,

Luc hap dan - Mot anh chang tan nhan

AP SUAL A& EP.cveniiiiieiiiiiieeiiiiieeeii,
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Toi biét, toi la
nha vat ly!




VAT LY |
CAU CHUYEN CUA NHONG LUC Bi HIEM
NICK ARNOLD

DUONG KIEU HOA (dich)

Chiu trach nhiém xuéat ban: TS. Quéach Thu Nguyét

Bién tap: Hai Van

Bia: Mai Xa

S(a ban in: Thanh Viét

Ky thuét vi tinh: Thu Tudc
NHA XUAT BAN TRE

161B Ly Chinh Théng - Quan 3 - TP H6 Chi Minh
DT: 9.316289 - 9.317849 - 9.316211 - 9350973
Fax: (08) 8437450
E-mail: nxbtre@ hcm.vnn.vn
Website: http://www.nxbtre.com.vn

CHI NHANH NXB TRE tai HA NOI
S6 20 ng6 91 Nguyén Chi Thanh - Q. Béng Da - Ha Noi
DT: (04) 7734544 - Fax: (04) 7734544
E-mail: vanphongnxbtre@ hn.vnn.vn
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