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Téc phdm nay 1a mét céng trinh tham citu, bién soan
rdt thich hop vdi giai dogn toan dan ta dang khai trién
mdt ndn van héa mdi dém da bdn sdc dén tée, két hop
truyén théng véi hién dai.

N¢i dung bao gdm nhitng vdn deé cdn biét trong tdp
qudn qudn ching xua nay, khéng cé tinh cdch bign ludn,
nhung gén nhu khd déy du nhing tinh tiét d€ moi ngudi
doc suy nghi, chdt loc nhing didu hay, nhé lgi nhitng
quan diém cia ngudi xun d€ duy tri va dp dung cho thoi
nay, ddng thoi ciing loai b6 nhitng hi tue, mé tin di doan,
phdn khoa hoc.

Trong khi xd hoi, qube gia tién lén trong cudc doi
d6i méi, thinh vieong, theo xu hudng phdt trién chung cia
nhdn logi trén hanh tinh nay trong thé& ky va thién nién
ky méi, m8i ngudi Viét Nam ching ta ciing cin nhén thic
loi, nh@n dinh lgi cdn bdn vdn héa dén i¢c, dudng l6i
gido duc cia ngudi dén nudc ta thdi xuwa d€ ty minh vach
ra mgt phuong hudng tét, tién b va thich nghi & moi nha.

Téi bdn lgi cubn sdch nay, sau mét thoi gian ngdn
duge déc gid khdp nude ndng nhiét dén nhén, nha xudt
ban THANH NIEN mong wbc duge phé bién réng rai
hor va déc gid 8 khdp noi c6 co héi sdn sang tham citu §
moi nha,

Nha xudt bdn THANH NIEN
.
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DAN NHAP

Nhén dip in lai lan thu 4

Thdt la diéu khong ngd va ddy khich l¢ cho ngudi
bién sogn. Chi trong mdét thdi gian ngdn k€ ti cubi nia
ndm 1996 cho t6i ddu ndm 1998, cuén sdch nay duge in
dén 3 lén. Vao khodng cubi thing 7/1996, theo théng tin
cua céng ty phdt hanh sdch FAHASA, cubn nay duoc bén
rnhidu hang ddu trong logi séch bién khdo, vio thdéng d6.

Theo mét nguén tin diing ddn, cuén sdch nay dé duge
dung trong céng tdc nghién cuu, tham khdo cua mét s6
nha khoa hoc xd héi.

Tdp san "THONG TIN KHOA HOC XA HOI'" s6 4.
1998, ciia Trung tdm Khoa hoc X& hoi va Nhan vdan Quéc
gia Ha Ngi, d@ duva tin gidi thig¢u nhu sau ;

PHAM CON SON. Gia & xuwza va nay. Pdng Thdp,
"T'6ng hop Pdng Thdp®, 1996, 251tr, Vb 36214.

Gia 1& hiéu don gidn la nhing 1€ nghi theo tdp tuc
trong gia dinh, dnh hudng sdu sdc téi phdm cdch con
ngudi. Ban vd gia 18 truyén théng cla ngudi Viét Nam ta,
chdt loc nhitng nét thudn phong my tuc trong van héa
truyén théng chinh la nhdm xdy ding mot ndn van héa
mdi, gitt gin bdn sdc ddn téc. Theo tdc gid, nhitng tiéu
diém lam can ct cho gia 18 1a : ndng cao trinh d6 kién
thize chung, dat trén nén tdng luén ly, dao dizc va khoa
hoc tién bg, gidn di héa thd tuc déng thdi ndng cao viée
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gido duc trach vu gia dinh : loai 66 me tin, tin ngudng
da thén va tép trung vdo dao lj lam ngudi trong mét xé
héi van minh khai khéa toan dién : tang cudng nhitng
hinh thicc gido hudn, thiét ldp téc phd, gia phd.

Sdch g8m 5 chuong, trinh bay chi tigt v® nhing tdp
tuc cu thé cda ngudi Vit trong hon nhén, tang 18, thy
phung t6 tién va chidu huong gia 18 ngay nay, néu quan
niém cda téc gid trong viéc xdy dung gia 18 trong didu
kién thoi dai mdi, dac biét la vdn d& "cdch mang long
tin",

Trong c6c phéin twdng gidi vé ngubn géc hinh thanh
vé phdt trién cde tdp tuc lién quan dén gia 18, sdch dé
cung cdp nhing ci lidu lam ré nhizng khia cach ngén
ng ~ lich s ddn t¢c hoc vad vdn héa hoc gidp ngudi doc
hiéu sdu hon ngudn géc va néi dung, y nghia cia cdc tdp
tuc, phdn biét nhitng tap tuc c¢é ngudn goe xudt mt khdc
nhau (cée nude, ving mién...)

PHU BINH

Tdéi trén trong ghi Gn tdc gia bai gidi thidu khdch
quan, 6ng Phi Binh va Ban Bién Tdp "Thong Tin Khoa
Hoc Xd H¢i" cue Trung tém Khoa hoc Xé héi va Nhén
van Quoc gia Ha Noi, trong viée chi y tdi de tai va tiéu
huéng cua cudn sdch.

Cing thgt 1 b6t ngo, trdi véi sy hodi mong cua ngudi
bién sean (chu dich la cung ing cho nhu cdu tim biét cua
ngudi cao tudi) cudn séeh ndy cén dude sy chi y doc cia
déng ddo cdc ban tré y thic tién bé.

Vi ba l8n in trong thdi gian ngdn, gita bic tinh hinh
dn hanh sdch kha gay cdn, cde su kién vira néu ching té




duoe sy ddp ung diing mitc kip thdi nhu cédu tim doc cia
da s6 qudn ching thic thdi, c6 tém huyét trd v® ngubn
céi. Riéng vdi ngudi bién soan tink hinh tim doc cua déc
gia khdp nubc, nhdt la cdc ban tré, dd la hién tugng duge
coi la phdn thudng tinh thiin 16n lao khién cho ngudi bién
soan rdt la hanh phiic. Tuy nhién, sw kién nay cung khién
cho nguli bién soan phai y thitc thdn trong hon, trdch
nhiém hon d6i v6i nhing ngudi tdm dde vdi minh.

Cing c6 rdt nhidu déc gid, bao goém nhitng vi ldo
thanh va ban doc tré, gdi thu tr khdp nai gép ¥, hodc t6i
nha tryc tiép ban bac vdi ngudi bién soan. Khd nhidu y
kién tdn dbng, tém ddc.

Tuy thé, trong cd tram ldi déng tinh, quy sdch cing
c6 mét s6 thdt tt, chi mot hai y kién phé phdn khe khdt,
th@m chi con si vd tdc gid (chi vi ngé nhén va chua doc
kj, chua nght suy qudn triét) la... ké vé than, vé dao, la...
vdn vdn.,. Nhitng i chi trich ndy d@ c6 ngay sau khi
cuén séch dudce in ldn dau.

Dii s6 khd it y kién phé phdn d6, xudt phdt tir nguoi
doc sdn 6c dé tin, néu khéng néi la qud mé tin, chue phdi
13 chuyén quan trong, nguvi bién soan cing cdm thdy cé
gid tri va c6 b6n phdn phdi lam sdng t3 thém mot s6 vén
d¥, gitip cho nhidu déc gid khdc nhdn chén ra duge déu
la viée phdi, viée trdi, viéc nén lam va viéc chdng nén
nght 161,

Do d6, nhdn ky in thiz tw nay (phdi doi t6i by gid
méi lam 1a vi cdn c6 thdi gian chd, xem chung du lugn
d6c gid qua hai lbn in néi tiép ra sao) néi dung da dugc
doc duyét lai. Nguii bién soan quyét dinh gi? nguyén néi
dung va b6 sung thém phén ddn gidi néi theo sau vé moét
86 thdc mdc ghi nhdn duye.




Sau ciing tdng b8 mgt bai viét ve thdn linh va mé tin
di doan cia 2 téc giad NGUYEN HOANG DIEP va HOAI
GIANG, duwc trich trong cubn THE GIOI CO GI THAN
BI ? (nha xudt ban Van Héa Dan Téc 1996) d€ giup ban
doc réng dudomg suy ludn va tham khdo.

Chiing t6i trén trong-gdi dén 2 tdc gia Hoang Diép
va Hodai Giang 1di cdm on néng héu vd chén thanh vé
viéc mgo mudi trich dén nay. Xin 2 tdc gia cdm théng bé
18i vi chua xin bdo trube. Vi 1y do ching t6i khéng tim
duve dia chi cda 2 vl, va phln I6n vi nhu cdu tim hiéu
ctia cdc ban doc tré. Chiing t6i cing chén thanh cém on
tdt cd quy vi déc gid tirmg yéu mén ngudi viét, da giiz séch
nay trong gia dinh vé da gép y bdng céch nay hay bing
cdch khdc v6i ngudi bién sogn trong thdi gian qua.

Moi s lién hé véi nguwoi bién soan (xin tiép xdc voi
dia chi : PHAM CON SON, 393/23 Lé Héng Phong, P2
Q10, Dién thogi 8392158, Thanh phé” H6 Chi Minh, VN.

Kinh y,
PHAM CON SON
Pdu Déng Mdu Dén (27.11.1998)




L3I NOI DAU

Déu Xuén Binh Ty, 1996, cudn sach NEN NEP GIA PHONG
cua t6i ngay sau khi phdt hanh da duoc déng dao ban doc,
nhét 1a mét s6 thife gia cao nién dén nhén, 18y lam tAm déc.
Xin chén thanh cam on ban doc dd bay t6 Iong nhiét thanh voi
nguoi viét va Nha xudt ban.

Thanh thét nhét, 16i xin noi ngay réng day la mot téc pham
*c6 tinh céch thdm do* cia t6i déi véi mét van dé ma toi nghi
ngoi trong mot thdi gian it nhat & ba ndm lién. Van dé dé la
*gop phén xéy dung lai truyén théng gido duc gia dinh, hé trg
cho nén gido duc xa héi, quéc gia".

NGi t6i gido duc gia dinh, thudng cén dugc goi la GIA
GIAO th phéi 0& cdp t6i 'L é nghia* trong gia dinh, tic 1 GIA
LE. Vén dé nay ciing khong phai dan gian. Vi khi noi t6i LE
NGHI 3 trong gia dinh, bét bubc phéi dé cép tdi TiN NGUONG,
TON GIAO. Khong thé néi suéng duoc.

Nghi thic 1€ nghia phéi theo fruyen théng tip qudn cua
oan ta co tr xua lam cén ban dé t6 chic cho moi nha. L&y
quan diém nhén thiic va tm nhin cla ngum thoi nay thi, nmmg
nghi thife dé c6 ché hay ding nmmg dong thoi cung c6 hu
e sai ldm va khéng hop thoi véi cubc séng mdéi dang tién
trién.

Péi v6i mot ngudi viét sach, duac coi 1a *ngudi hudng dén
ou luén quén ching®, thdm chi cé khi la "nha dén dao xa héi"
nhu €6 ngudi 04 trao phé trach nhiém, trudc van dé nay phai
y thudc va trinh bay 1am sao cho cé gid tri thich hgp vdi nhiing
nhu céu huéng thuong cda ddi séng moi ngudi, dap tng Iong
tin cua déc gia.
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Khéng, thé’ trinh bay theo kiéu rdp khuén tét ca nhing gi
sén co, ké c& nhimg sai 1dm ma khéng dé nghi sia doi cho
thich hap vdi thdi dai méi. Cing khdng thé sao chép y nguyén
ma khéng giai thich. Vi nhu thé Ja chuyén thua, thdm chi 26
khi con gdy hai, /8m l&n cho ngudi doc. BGi vi ft cé chuyén
hay nao diing v6i moi thoi dai. Khéng c6 quan diém séng nao
thich hop voi tat ca moi ngudi. Cé nhung diéu can phai chinh
ly, sifa chifa trong nép séng cua nguov dén nudéc ta hién thoi
va frong tuong fai. .

Véy thi, phéi gilt lai céi t6t va sua chua lai céi xéu

Thém mét didu lam cho t6i ddn do tr l&u : Trong TIN
NGUONG cda rét nhidu ngudi ngay nay, co vén dé van & trong
tinh trang "ME TIN* ma khéng hay biét. D6 1a sai 1dm Idn ma
rthiing ngudi tri thire cé&n phai xét lai va sua sai.

T6i chu truong 16n trong 14t cé y tudng cda ban doc va
quan diém s6ng cua moi ngudi. Téi cdng quan niém réng *cén
phéi phét tri€n doi séng cua ching ta ngdy cang thang tién
hom, té6t dep hon® cho nén t6i trdnh su kfch bac.

Sau khi ddn do, t6i tién hanh soan viét cuén "GIA LE XUA
VA NAY" nay o€ giai bay mét s6 suy nghi. C6 thé coi déy Ja
mét s6 dé nghi vdi ban doc thyc 1€, cu thé va cling dé céc
béc thuc gia réng dudng suy luén. Téi cdng uéc mong don
nhén dugc nhiing sy gop y va phé phén cda nhing nha trf
thive hding tdm, nhu mét s6 vi da ting gép gd va thao luén tryc
tiép vdi téi trong nhung dip tinh cd.

Néu ban doc coi vadn dé dugc d4t ra trong séch néy Iém
trong, cé y kién, xin gdi v& cho téc gia va Nha xuét ban, néu
¢6 dugc cang nhidu cang t6t, ¢ nhing y tuo’ng gop § néi
dung cang hay, dé trong 14n in sau, t6i c6 co sd b6 sung va
hoan thién, ddy du han cho cubn séch nay.

Xin chén thanh thém ta.
PHAM CON SON
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CHUONG 1

LE NGHIA VA TUONG LAl
CUA GIA DPiIiNH

Gia L& 4nh hudng sAu sdc t6i phdm cdch, cude séng cia
con ngudi Viet Nam. Trong mdt gia dinh c6 truyén th6n.g
dao ddc, gia 18 ludn duge ton trong hang d&u, chi€m mot vi
trf quan trong trong viéc gido duc con céi.

Gia 1& hi6u m6t cdch don gian la nhing 18 nghi theo tap
tuc & trong moi gia dinh. Nhitng nghi thic nay duge phan
loai va ci hanh theo dinh ky cda thai gian trong ndm ho#ic
12 trong nhdng chuyén bién sinh hoat, c6 khi 12 mét bién 8
trong 48i s6ng con ngudi.

Nhing 1& nghi trong gia dinh, ti¥ xua théng thudng duge
thyc hién theo Wi gifo hudn truyén khdu, ngudi ddi truée
chi bdo cho ngudi A% sau. Khéng c6 mdy vin ty ro rét ké
re hét chi ti6t va gidi thich t4n tudng mei ¥ nghia. Trong
khi sdch v xua bj mit mat, thdt lac vi nhdng bién o6 thsi
cudc cia A4t nudc, thye t& cude séng con ngudi lién tyc thay
ddi, thdc bach vi nhidu nguyén nhan, gin nhu khéng cdn c6
gia dinh nao con 4 tdm tri d€ ghi lai nhidng thi tuc 1& nghi
trong gia téc cia minh.

Vi 36, ddi s6ng cia 10p ngudi tré ngdy nay s it trd nén
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lac 16ng phéng ting khéc hin nép #&n 3 c6 khuén phép cia
nhing ngudi thudc cdc thé hé¢ bén nd&m mudi ndm trd vé
trudc. Khéng biét gia 18 13 gi, tic la thiéu gido dyc gia dinh,
t4t nhién con ngudi thifu hidn cin bain nhdn phdm.

Nhidu ban tré ngay nay hoan todn khéng higu mllnh 88
phéi 1am gi trude nhing sy kién hdn nhdn, tang ché va t&
{&. Tham chi cdn cé6 mét s6 khong biét gi d&n cdi ban thdy &
trong nha. Do d6, moi c4Ach an 3, d6i xit trong hé lyy nhan
ginh d&u 1éch lac it nhiéu.

D6i véi nhing ngudi thudc cée th€ hé c6 phdm cich gia
gigdo xua, m8i khi d6n nha ai, ngudi ta nhin trudc tién vao
ban thd & trong nha d€ tim bi&t minh phai ngéi vio chd nao
cho thich hgp. Thé& hé ngdy nay khong bi€t cach n€ nang va
thi€u ty trong.

Th& hé xua khi cdn la tré nhé méi ba bén tusi da biét
"di phai thua vé& phai trinh", biét cung kinh ndi ngogi, biét
lay ban thd, ngiy nay tré con "di déng di dai khéng ngai s¢
ai". Ra dudng, tré nit thdi trude bigt chao hoéi ngudi 16n cung
kinh, néi ra biét thua, bi€t vang, biét da, con tré con ngay
nay thi "phang ngang bia cdi”, tyc tin, ddnh chdi nhau, trang
trdo. Tham chi dén déi ba mudi tudi, c6 ngudi bj phé phan
"khéng biét 1€ nghia la gi". "Khéng bi&t 1& nghia 1a gi" cling
c6 nghia 14 vé hoc, 12 ngu dét, thifu gido dyc gia dinh.

L& nghia la c#in bén cia cdch #n & cla mot ngudi Viét
Nam, phai dugc hoc vio ddu ddi ngay trong gia dinh. Theo
truyén théng t4p quan, nhidng cin ban nay phai dugc nhing
ngudi 16n trong gia dinh chi day cho con em ngay khi ching
méi biét &n biét néi, ché khong phai d¢i chung téi tudi vao
trudng 16p ma giao phé trach nhiém cho thiy cé gido.
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Bdi vi, nhing cin bin niy lu6n phai can cif vao khuén
phép cia GIA LE va GIA GIAO truyén thong cia gia dinh.

Khéng c6 duge nhan thic cd ban va chin chin nay, nhiga
gia dinh cd mAi sai lac, 36n ndi bubng tréi theo thdi gian, tré
con khén lén nhanh chéng trong trinh trang thi&u gigo duc,
thAm chf con dén muc hu hong.

Vian 4@ nay, phai duge nhing bic cha me y thiuc, chan
chinh lai.

SU CAN THIET CUA GIA LE

Trong mdt bda tigc cudi, do mot gia dinh thude dong
Tén That t6 chde khodn dii khi cudi vg cho con trai, i
dudc mdi ngdi mét cach tinh cd chung véi nhdng nha gido
nghi huu.

Hai nha gido cao nién khi dugc biét céng viée lam cda
téi, qua 18i gidi thidu cda ngudi chd hén dang trai da té ra
tam ddc. Mot vi da tung giit chic vy vé nghi 18 tai Bo gido
dyc da cho biét 6ng dang truy tAm nhing cuén sdch cd ndi
vé gia 18 vA gia gido 48 doc lai nhung khéng biét tim & d4u
cho ra duge mot cuén. Ong néi ring by gid chinh 1a hic
ngudi ta cAn phai t4i 14p lai nhing khuén phép carn ban cho
gia téc, d4t lai nén méng gido dyc gia dinh theo truyén théng
tét dep.

Ngudi thi hai, vén 43 ting day trong nhidu nam mén
Triét hoc va Van chuong gép ¥ riing muén cho ddi séng con
ngudi ngay nay c6 dao ddc hon, 1anh sach han thi phai phét
huy mot nén gia gido phu hgp vdéi thyc t& ché khéng thé giao
khodn cho nén gido duc hoc dudng, vi lanh vic hoc dudng
ngay nay chu trong t6i viéc dao tao con ngudi chdc viée cbd
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chuyén moén, hon 1a 35t trong tam huin luyén con ngudi cé
phadm cach.

Hai 6ng c6 y d& nghi nén ¢ sy chi y :

1. Méi gia dinh ma trach nhiém trudc nhat la gia trudng
tudi t0 ndm mudi trd di, chdn chinh lai cidch an nép & cung
phuong phédp duéng 16i day bao con em trong moi cach 16i
séng d Aui cho ¢6 dao ddc hon. Nén nghién cduy, tim doc lai
nhing quy tic, khudn phép gia 1& d€ a4n dinh lai mét khuén
mAu gia phong cho gia dinh minh cing d3at ra nhdng quy
cuaong, ky luat duy tri nhing nép séng 6 duc 6 han.

2. Nhéng béc thiie gia, nhat 14 nhing ngudi 1am van héa
tryc tiép soan thao nhing cubn sach c6 gia tri v8 van dé
nay dé cung ung cho nhing nhu céu can biét cua cic gisi
déc gid, ngd hiu gbép phén cai thién 43 séng tinh thin toan
my cia quan ching.

bé nghi nay cia hai nha gido cao nién dd dugc t6i ghi
nhan nhu la nhing y ki€n c6 gid tri nhat, phi hop véi nhiing
y kién cia mét s8 ddc gid, biing hitu da bay to véi téi qua
thu tit hay trong nhiing cuéc tiép xuc tinh c8.

Cé mét ngudi da néi voi téi ring, tu it }au nay c6 nhdng
sy phé phan, gép y v& vdn dé nay nhung vin con & trong
tinh trang tidu cyc. Gig day, xa hdi ta cdn c6 nhing hanh
déng tich cyc cia nhing bic thifc gia thoi danh cung nhing
ngudi cé triach nhiém xa héi.

Muéhn ting tién xd héi, trudc nhat cAn phdi tang tién
sinh hoat moi gia dinh. Muén ning cao hiéu ning cia nhing
ca nhan phuc vy xa héi thi phai chd trong néng cao phim
chat cia ca nhin 46, nghia la phai chd trong tu viéc xiy
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dyng mét gia dinh nén né&p cé gido dyc én cfb, trong danh
dy va trdach nhiém.

Thyc t&€ xua nay da tirng chiing minh ring chi c6 nhing
ngudi nao hdp thu duge mét truyén théng giso dyc gia dinh
c6 quy cd, bi&t tén trong gia 1, gia phong mdi c6 thé 1a nhimg
con ngudi biét trong danh dy, chdp hanh ky luat, luat phap
nha nudc ciing chu toan nhing trong trdch do x4 hoi trao phé.
Nhing ngudi 86 méi cé y thic trach nhiém l6n.

Chinh vi thé, gifio dyc gia dinh phai duge coi la mét mén
hoc cén thigt duge dem ra gidng day trong nhing 16p hufn
luyén dsic biét va gia 1& phai duge nghién citu trién khai cho
dugc thich hgp véi nhitng nhu ciu xa héi trong thai dai méi.

GIA LE TRONG HE LUY NHAN SINH

Gia 1& khéng phai chi ¢6 Anh hudng trong gia dinh, 1a quy
cuong rang bugc chi riéng toc ho.

Gia 1& ¢6 tim anh hudng réng téi mei giao lvu ti€p xic
rong rai v6i xa hoi, ma c4n k& nh4t 1A nhing tuong quan
trong x6m lang. Néi cdch khéc, gia 1& c6 anh huéng t6i d6i
nhan x@ thé cia timg cd nhdn hay ca téc ho, gia dinh, thé
hién trong céc méi giao ti€p véi nhing ngudi chung quanh,
lién hé.

Con ngudi séng trong céng déng khéng th€ an 3 rieng
ré ma cén tdi sy giip d6 cia moi ngudi hay nguge lai, cia
minh d6i v6i nhing ngudi khéc. Trong moi sy giao dich, can
th€ hién tinh thén 1& nghia. Ngudi cé ki€n van khéng thé cé
nhing d6i xi khong suy nghi, khéng thé ¢6 nhing hanh d4ng
13i #n, ti€ng néi x6 b8 ma phai luén 14y gia gido va ciin 1&
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nghi cda gia dinh lam cd 56 ma dng x¥ c6 chung myc hay
thich nghi, ding d4n.

Vi 46, chinh gia 1& ting hiéu niing cho gia gido, dinh muc
gi4 tri phdm cich cda ting ngudi trong céc méi tuong giao
trong x4 héi, x6m lang. Cho nén, trong quang dai quin ching
Viet Nam t xua, khi ngudi ta néi ngudi nio dn J ¢ khubén
phép, tic 1a khen nggi ngudi 86 cé duge sy hdp thy mét gia
gifio thich d4ng ndi mét gia dinh c6 phong cich, gia 1& hin hoi.

Trude 44y, Ct nhan Hén hoc Tay H6 Bai Tdn Nién c6
nh4n dinh vé gia 18 nhu sau :

"Méi ngudi s6ng trong xa héi ddu it nhidu phai tuin theo
nhing qui véc, nhi@ng tuc 18 cia x4 hoi 4y trong viéc giao thiép,
lién hé v6i moi ngudi chung quanh, ti¥ than dén so, ti bic cha
me 68 tién cho d&n ban b2, con chdu v.v.. L& nghi cda méi dan
téc, mbi quéc gia hay méi gia dinh, ho hang 14 m6t trong nhing
cach thitc bi€u 1o nhidng qui wéc Ay.

DAn téc ta tif xua dén nay vén rat ton trong 1& giso. Nhing
18 nghi pha hgp véi luan Iy trong sinh hoat giita ca nhén, gia
dinh, lang x6m v.v.. 44 di sdu vao nép s6ng moi ngudi va bién
thanh nhdng tyc 1é c6 truyén va cé mdt pham vi rat dai ching,
hau nhu mei gia dinh Viét Nam déu tén trong. Nhiing tuc lé
nay d4 thoat ra ngoai khuén khé tén gido, mang tinh chét
truyén théng cia dan tdc, dd ti lau dugc mic nhién coi nhu
phi hgp véi bét cit tin ngudng nao.

Ngay xua x4 héi Viét Nam cdc tuc 1€ néi trén duge 4p
dyng mot cdch chit ché. Nhung sau nhiéu nim chién tranh
virta qua viéc Ap dung méi ngay méi 1dng 1éo hon. Tai lidy, séch
v3 bj mat mat, mbi gia dinh d8u bi hoan canh khé khan chi
phéi. Khi gip nhdng cdng viéc "hi€u hy" bat thudng, khéng
biét phai t6 chic 1& nghi hoac x1t sy sao cho thich hgp".
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HIEU VE GIA LE NHU THE NAO 2

M6t s6 ngudi, bao gébm nhung ban tré théi nay, khi néi téi
"gia 18" thudng c6 y tudng ring “dé 1 su rang bude cia gia
toc”, 1a nhing "tréi bude ¢6 hd". Vai ngudi khéc lai nghi ring
"d6 12 nhing 1& nghi xua ci, phién phic ching hgp thai, khéng
nén theo”. Con c6 ké cho ring "d6 la... 1& nghi cliia Tay, nén
bo di".

Truéc nhat, ta phai hiéu ring "L&" 1a hinh trang kién van
clia mét hanh vi quan trong trong mei xa héi, moi tu tudng
ti&n bo 44 c6 tix khi con ngudi duge khai héa ¢ khap Déng Tay.

Tai phuong Déng, Lé 1a nén tdng xa héi, |3 van héa cin
ban cia moi giao t& nhan sinh. Hoc gid Thu Giang Nguyén
Duy Chn ting nhan dinh riing "Lé, theo A Pong, chdng nhitng
¢d y nghia la tw tri, ty chu, ma cing c¢é nghia la Nhén niao.
Néu phai néi tdt mét 1oi, thi t6i néi : Tt cd thudt xit thé cia
nguoi A Péng, dbu J trong mot chiz LE".

Gia 12 1a tinh trang kién van clia mét gia téc duge khai
tri€n bing nhung hanh vi cé quy cuong 4€ mei ngudi cung
chung huyét théng, téc ho noi theo.

Tai nhieu nudc chdu A, trong khu vue van minh Trung
Hoa, gia 18 1a m@t ph&n quan trong trong nén vin héa chju
anh hudng Khéng hoc.

Viét Nam ciing n3m trong ving anh hudng nay ti busi
d4u khi phong kién phuong Bic thén tin, da thAm nhu#n suét
mot thoi gian dai c6 dén mudi thé ky. Tuy nhién, dan téc Viét
Nam khéng phai bi anh hudng tat ca.

Ngusi Viét cing c6 nhiing sic nét dic thiu trong dvi séng

va gia 1& riéng cda minh. Gia lé ciia ngudi Viét ta vé sau nay
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mang sic th4i x4 hgi tinh nhidu hon, didu ma gia 1&€ Trung Hoa
khéng c6 ducce 1a mdy.
Can ban gia 18 ciia Trung Hoa v& cda Viét Nam thdi xua

(khi cdn n#im trong viing dnh hudng cita cude 86 hé cia phong
ki&n phuong Béc) 1a “tam 18"

Ngudi xua @3 ding ba bé sach nong ¢t &€ wng dyng cho
céce viéc 1& nghi trong phan 16n trudng hop cla cac sinh hoat
gia dinh va giao t& xa hoi. Tam 18 1a ba bo sdch gbm c6 :

1. CHU LE : Vist v& céc dinh thic va hoat déng c6 lién
hé¢ d&n quan chic, chinh tri, tuyén dung nhan sy (tuyén chon
hi&n tai) va 1&, nhac vao d3i nha Chu, do 6ng Chu Céng soan.

2. NGHI LE : Bién chép v& nhing 18 nghi céa cac chu
h&u d8i véi Thién td, cdc tang phuc cta vua cdc nuéc chu
h#u, quan Dai phu, cdn bao gém cédc 18 nghi khic nhu quan,
hén, huong &m tdu, huong xa, y&n hudng, cing do éng Chu
Céng soan ra.

3. LE KY : La mét quyén sach do céc hoc trd cia Dic
Khéng Phu Td ghi chép lai nhing 15i thay néi vé L&, Nhac.
Quyén sich nay luu truyén t6i d#i nha Han thi cdc nha tham
nho lai bién chép thém vao it nhiéu 1& nghi khac, véi 13i ban
luan, gidi thich timg chi tiét, ¥ nghia cia céc 1& Quan, Hén,
Tang, T€...

Nhu thé&, nhitng 1& nghi xua chi lién quan ¢&n Triéu &inh.
D6i véi doi séng dan gid thi gin nhu ching cé gi. Ve sau,
nhdng nha tri thic mdi soan riéng ra cho dén ching nhding
nghi 1€ phé théng nh4t, nhung thudng vin thu hep trong
bén viée "quan”, "hén", “"tang", "té".

Quan 14 1& d6i md quan (quan cé nghia 13 md d6i dau)
cho nhitng chang trai tdi tudi d6i muoi, duge ké 1a tubi "thanh
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nhan chi m§" da t¥ bd thdi ky nién thi€u. V& sau nay, cb
ngudi nhadm 14n khi cho riing "Quan" 12 1é thing quan tién
chuc, 18 bay tiéc ting &n miUng tdn phong 1a chuyén con c6
¥ nghia lam dung co héi, € héi 19, dit 16t vA tham nhing.

Hén la viéc dung vg ga chéng, chuyén k&t hén.

Tang 14 viéc ma chay, tin liém khi ¢6 ngudi qua ddi va
cach thyc &€ tang.

Té 1a viéc t€ ty, thd cing T8 Tién.

Nhu 44 néi, gia 1& 8 nudc ta c6 phan nao khac biét vsi
ngudi Tau.

Khéi 4au, vao thdi Bic thuéc, ngudi nudc ta hay dong
nhdng nghi thuc gia 1& cia Chu Vin Céng, d8i nha Téng bén
Tau soan ra. Nhing 13 nay 12 tyc 16 cia mét nha, mang ning
phong tuc Hén Téc.

Vao 48i Hau L&, 6ng Hd Si Duang'’ ngusi lang Hai
Thugng, tinh Hai Dudng nhung trd ngu ¢ huyén Tho Xuong,
xung hiéu la Tho Mai, c6 soan ra mdt bg sdach goi 14 " Tho
Mai Gia L2&". Né&u so sdnh v8i sdch Chu Van Céng Gia L& thi
b6 "Tho Mai Gia L&" ¢6 nhing dac di€ém theo phong tuc cia
ngudi din nuée ta. T &6, ngusi ddn nudc ta &4 4p dung
nhing 1& nghi, theo b6 sach nay trong cic viéc hén nhén va
tang ché&.

(1) Ong Hd Si Giang, tac gid cubn HO HO TRONG CONG DONG
DAN TOC VIET NAM (NXB VHTT, HN, 1995) viét tdc gid cudn
Tho Mai Gia L8 & ti8n sT H3 ST Tan (1691-1738), ddi vua L& Du
Téng, nhung cing cho biét tién si HB ST Duong (1621-1681) dbi
vua L& Tran Téng cing ¢ vist HS Thuong Thu Gia L& Diém
khéc biét nay dang con duoc tham clu dg tim ching lidu xac
dinh lai.
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Pén d3i nha L4, 6ng 12 Qui Dén viét ra b "Thanh Thusn
Gia L&, nhung bd sach nay chi 48 c4p tdi viéc Tang, T& ché
khéng néi vé Quan, Hén. V& cic ddi sau, mot 88 gia dinh
thugng luu trf thie bién soan riéng theo quan diém cia minh,
cai bién céc tai liu cda nhing bd sdch k€ trén 4€ thanh mét
quyén danh cho gia téc minh.

C6 thé néi riing chua cé mot b sach gia 1& nao duge coi
12 miu muc duge 4p dyng thng nhit cho cid nudc. Cac gia
tdc 16n thudng diang hai bd asch c6 ti€ng hon ci 1a Chu Van
Céng va Tho Mai Gia L& 8 tham khdo cing dng dung véi
mot s8 tuc 18 dja phuong. Bdi 46, 3 ting dja phuong va @
mbi gia toc, 1& nghi thudng khéng giéng nhau, cé6 mét vai
diém nghi thite khéc biet.

Lai nda, cde b sach vira k€ ghi nhdng 1& nghi c6 nhigu
chi ti&t rudm ra, rdt phic tap cia nép s6ng thdi phong kién
xua, da s6 lién quan t8i sinh hoat Tritu dinh, céch thic séng
clia Vua, quan, khéng may gia téc, cho dau c6 gidu 16n &i
ching ni#a, theo kip hét, néi chi 1a cdc gia dinh quan ching
thd dan. Vi th& ngudi ta ngay cang gian luge di cho hgp vai
hoan cénh dang c6 cia minh.

d nuée ta, tinh than gia 18 c6 phéng khoang hon cla
ngudi Trung Hoa. G4n nhu la d4n ta khéng biét t6i 1& "Gia
Quan” (36i mu quan) ctia ngudi Tau. Cé &, vao thi xa xwa,
ngudi nuydc ta cing biét 4p dung chit it 1& nghi nay theo tyc
l&¢ ngudi Tau, khi bji 46 hd, nhung vé sau, téi khodng cudi
adi Hau 12 thi 18 Gia quan nay bi dan ta bé hin di.

Nbu vdy, Gia L& cda Viét Nam chi con Juu truyén c6 ba
viéc Hén, Tang, T€E.
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HUONG VE TUONG LAl |

Nhing cdng viéc 1am ngay nay cin phai nghi t6i ngay
mai.

Vi, sdng thdi nay, con ngudi phdi c6 nh@ng nghi suy,
hanh d6ng hudng néo vé tuong lai d€ tién thd.

Viéc dit lai, soan lagi nhi¥ng cin ban cia gia 18 ciing vay.

Vi gia )& xua nay c6 anh hudng dia phuong tinh, khéng
thuan nh4t, lai c6 mét s6 ¢iém nét mang sic thai tin ngudng,
tén gido clia ting nha, céng viéc bien soan lai séch nay khong
thé mang lai k& qud day &4, cin ké tung chi tigt va phu
hgp v6i moi gia dinh. Khéng th€ duge coi 14 miu myc thuin
nhat, ngudi bién soan chi mong duge ddc gia chd tdm chon
lga nhing diéu cin biét thiét thuc nhat 46 4p dyng va suy
nghi vé mot s§ d& nghi thi cing &d 1&m réi.

Huéng vé tuong lai thi didu nhdt thiét phai lam 13 gat
bé nhing diéu khéng thich hgp va trién khai nh@ng viéc lam
méi mé& cé ¥ nghia phue vu sy thing tién cho dai s6ng. Trong
¢ hudng nay, ngudi bién soan sdch nay c6 hai d& nghi véi
ban doc.

1. NHONG PIEU CAN XET LAL

D& d4p dng nhing nhu cau hifu biét cda déc gia, sach
nay o6 géng trinh bay nhing thu thip mét s 1& nghi theo
tap tuc cda dan ta, cé khi la cia riéng biét mét dja phuong.
Tuy nhién, phong tuc tdp quan cing cé nhiéu chuyén khéng
hgp thoi cAn phai xét lai vad khéng con dp dyng n¥a trong
quan ching ngay nay. Vi thé nhing 1& nghi theo t4p tuc cin
minh dinh lai dudng hudng thyc hanh cho hgp vdi thdi th&
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dé lam sao cho vita hgp thsi ma khéng mat di y nghia truyén
théng cua gia toc.

Mot s8 nghi thic ¢6 anh hudng tu tén gido, tin ngudng.
Trong quan chung, c6 m6t s§ gia dinh ndng né tin ngudng
dén muc lam ohing viéc mé tin ma khéng hay bist. Bdi vi
thiu nhan thdc va kién thuic, nhing gia dinh nay thdy ngudi
ta lam seo thi bit chudc 13m theo nhu viy, khéng hé biét ré
rang ¥ nghia va myc dich cia viéc lam dy. Do 1a didu sai
Iam.

Long tin 13 digu quan trong trong ddi s6ng cia con ngudi.
C6 long tin, tin ngudi va tin chinh minh, ngudi ta mdi van
dung dugc mét sic manh noi tai 4€ s6ng manh, séng viing.

Tin ngudng vin la vin && can thi&t cho cuéc séng cia
d6éng dao nhan loai va con la mét quyén ty do clda con ngudi.
Nhung mé tin sai lam la diéu ma nhing con ngudi tién bo
chn phii sa sai.

Vén dé nay phai duge dat trén can ban :
a. Xac dinh lai dusng hudng cua vin héa dan toc.

b. D4t trén nén tang truyén théng ty lap, ty tén cua
ngudi dan nude ta.

c. Can cd vao ¢ thde tién b chung cia moi ngudi trude
nhitng tién trién cia xa héi hém nay va ngay mai.
2. KHAI TRIEN VA PHONG PHU HOA NHUNG
UU PIEM.
Thai dai mdi, ¢6 nhing tu tudng mdéi, sang tao méi va
nép s6ng méi véi nhiing nd lyc thang tién dsi séng cia con
nguasi.
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Ta ¢6 mét cdy trong tot, nén gid cdi géc cho duge ving
vang, déng thai ta luén bén phéan tuéi nude, cho ciy 46 ludn
duge.t6t hon, hodc la xum xué, hofic 1a c6 nhidu trai ngon
hofic 12 ¢6 hoa dep thim. Pay 1a mét y thie trong cong viée
lam.

Trong viéc duy tri gia 1& cing vdy, ta cAn khai trién va
lam phong phi theo ¥ nghia ctia mét viéc lam dang dé cao &€
gilt ving nén nép gia phong cia téc ho, néi riéng, va cla van
héa dan téc Viét Nam, néi chung.

Vi thé&, méi gia toc can tranh sy 4p dyng rép khuén theo
kiu "bdt chudc” ma phai ¢6 kiéu céch riéng biét cia gia tdc
minh v6i quy cudng rd rang cho cic thé hé ti€p néi noi theo.
Cing cin phai c6 sang tao trong nhan thic va thyc hién nhitng
1&€ nghi nhim gidp cho gia toc minh c6 mét phong cach xing
d4ang trong viéc gido duc gia dinh.

P4y 1a hai 48 nghj chan thanh va cing 1A hai didu mong
udc 18n lao cia ngudi bién soan tép sach nay, xin duge gidi bay
cing d6c gia than mén.
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CHUCONG 2
LE NGHI HON NHAN

Hén nhén la viéc quan trong hang d4u va trude tién cia
mot d3i ngudi. Bit cd ai, 8 nai dax, cing d8u trai qua giai doan
nay. Cé nhidu ngudi chi trai qua mét lan trong ddi ngudi, duge
coi 1a thanh céng. Mat s8 khong it nhimg ngudi khac phai lan
d4an, tai di 14p lai nhidu lugt, khién gdy ra nhing 13i phé phan
mau thuln véi nhau.

Quan niém ché thi cho ring nhing ké d6 bi thdt bai, cé
s& ph#n bit hanh nén phai thay 46i lam lai. Cting cé quan niém
¢6 xu hudng hudng thuy, tit nhién coi nhe phdm hanh va dao
&idc theo phudng Déng, thi lai "khen” cho réng nhidng ngudi
tai 1ap nhidu lugt @6 c6 s6 dao hoa, nhidu may min.

Cho déu 1A thé nao di chang ni¥a, hén nhan vén la chuyén
quan trong cda moi ngudi trong muén dsi. Ngudi ta n6i mai
khéng théi, trong sdch v3 va & miéng ddi thé gian.

T xua, sdch Chu L& va Kinh L& ky céa Tau da c6 ghi
chép day dd nhing 18 nghi duge ngudi xua dit ra d€ ngudi dasi
noi theo. Han vén 44 ti 14u ¢6 cdu minh dinh : "PHOI THAT
CHI TE, VAN PHUC CHI NGUYEN" dién giai 12 "Viéc hén
nhdn la ngudn géc eia muén hanh phic".

VAy viéc hén nhan ¢é y nghia ra sao ? Thyc hién nhu thé&
nao ? Theo nhing 1& nghi c¢6 ¥ nghia gi ?

Téi d4 viét riéng thanh mét cudn sdch c6 nhan de 1a HON
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LE va NGHI THUC vao ddu thap nién 90, ma nay nhiéu gia
dinh d4 cb trong ti sach. Tit hon 40 ndm trude, mot s6'1é nghi
hon nhan cing duge téi bién soan ké lai trong cuén HON
NHAN va HANH PHUC, ma nay d4 tai ban nhiéu [4n, do nha
xuft ban Dbng Thap 4n hanh, cing véi cubn sich c¢6 nhan dé
ké trén. '

Trong chuong thy hai cda quyén séch nay, téi luge thuat
lai mot vai 18 nghi cin ban cda hén nhan, déng thai gidi thich
thém nhing didu mdi thu thap gan day & mét s6 sach lién heé.
Xin ban doc coi d4y la mét nd luc b sung nhing dieu ma to6i
chua kip trinh bay 3 hai cuén sach trude.

HON NHAN VA GIA THU

Khi mét d6i trai gdi k&t duyén tram ndm véi nhau cé y
nghia 12 hdo hop, cho nén ngudi ta thudng chic tyung "sdt cam
hao hgp" va clng thudng goi la "hén nhan™

Ngudi thdi nay da s6 déu hiéu nghia sai léch vé hai tigng
"hén nhan”.

Theo sdch Thuyét Van, thi HON la nha cia ngudi vg. Sach
L& Ky giai thich : Khi cudi vd ngudi ta thusng di dén rudc déu
vao budi chigu, cho nén goi 11 "hdn", vi "hén" cé nghia 1a budi
chitu (nhy hodng hén la bubi chiéu cé mau vang). Con NHAN
1A nha cia ngudi chéng, tuc chid ré, ngudi vg vi viéc cudi ma
phai vé nha chéng d€ &, nén goi la "nhéan".

Vi thé, hai tit HON va NHAN dugc ghép di chung véi nhau
dé dién ta sy két hgp chung s6ng cla trai va gai.

Trude kia, ngudi ta con néi tai hai tigng GIA THU dé mé
td mét sy kién quan trong cda ddi ngudi chd khéng phai hiéu
mét chich ném na nhu ngudi binh dan cic dai sau.
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GIA 06 nghia la ga chéng. THU 1a cuéi vg. GIA THU néi
chung lai la chuy#n dyng v¢ ga chéng cho trai g4i. Trong thoi
Phép thuéc, t& GIA THU Ia gisy chung nhan két hén do chinh
quyén sd tai cdp, thudng la do lang x4. V& sau, vao khoang
thap nién 50, t8 chiing nhén c6 tinh céch phap ly nay duge goi
1a GIAY HON THU, va gi3 day 1a GIAY PANG KY KET HON.

Theo luin 1y va dao gido, ddu & phuong Déng hay phuong
T4y, vg chéng 1dy nhau d&u phai ty nguyén, ma phap luit, tdn
gido cing bét budc, phai #n & s6ng chung véi nhau tron dui.
Hai phia nam nit d8u cing cin phai cam théng véi nhau, thuong
yéu nhau, kinh né€ va trgng &di nhau ; nhu th& vé sau khéng
th€ thay long d6i da duge.

Do d6, ngudi xua gt ra nhitu 1€ nghi trang trong d€ gay
An tugng sdu sic trong tdm kham cia d6i v¢ chéng va nhing
nghi thic c6 tinh cdch thiéng lieng duge t6 chie cho d6i trai
géi k€&t hop lay va khén v4i cling nhiim muc dich rang buée ¥
thuc trach nhiém v6i nhau vé tinh than. D4y 1 tinh trang vao
thdi ky ma &ai s6ng cia con ngudi chua nim trong vong kigm
tda, che chd cia phdp ludt do quéc gia xa héi dat ra va cing
chua ndm trong vong &nh hudng cla gido luat mot ton gido.

G Viat Nam, trong thdi ki ndy, néi rd hon 13 trudc thdi
Phap thudc, chua c6 ludt 1§ sAu gdt clia nha nudc, chuyén hén
nhén, gié thi duge thyc hién c6 khi don gidn véi mot vai tha
tyc 1& nghi mang tinh x4 hoi. :

Ching han nhy vao thdi k chua c6 luét 16 bat budce trai
gai k&t h6n v4i nhau phai lam gidy gi thd, hay dang ky két
hén nhu ngay nay, d€ bao vé quyén 1gi va danh dy, nhan phdm
cla trai cdng nhy géi, tdp tyc xua chi buge trai gai ngp CHEO
cho lang nudc cing du.

CHEQO 1a 1& vat tugng trung ma déi trai gai két hén nép
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cho lang x4, 1a chinh quyén cén ké, 4€ lang x4 c¢6 dd ching cd
phan xd nhing viéc kién tyng sau nay, néu c6 xay ra trong
dsi s6ng bat én cda d6i vg chong d6.

L& vAt cheo sau khi duge ndp cho lang x4, cho dau c6 duge
cép TO CHEO hay khéng vAn mang tinh VAT CHUNG c6 tinh
céch phédp 1y, it nh4t 1& theo phong tuc t4p quén do lang xa
cing quan ching c6ng nhén.

Sy cOng nhdn ¢6 tinh cach xac thye vé gia tri hién hdu
cua L& Cheo d4 duge &n sdu vao tAm hén binh dj cda quin
ching néng thén nghy xua d6n mic ngudi ta tin réing mét
cudc hdn nhan ma khong cé "1& cheo” 12 mét cude hon phéi
khéng an toan, khéng duge bao ddm trén thyc t€ va trong tinh
than s6ng chung cia hai nguei.

Ditu nay da dugc thé hién qua chu phong dao : " C6 cudi
ma chdng c¢6 cheo, nhdn duyén trdc trd nhis kéo khéng danh
(dinh)".

L& cheo ciing chi 12 18 vat don 50 thuding nép cho Ly trudng,
c6 khi 14 chi vdi mot s6 it trAu cau, cé khi 12 tién bac.

Lé& cheo ¢6 nai con goi 1a treo, hay lan nhai hofic lan dai,
tuy cdch phét 4m cda dan ting dia phuong. "Lan nhai" hojc
"lan dai" }a tit Han van. Chinh nha Nho Nguyén Trong Thuit
xuta kia c6 néi riing ong cing khéng biét 18 nay xust x¢ tit dau
va vi sao ch@ Héan goi nhu vy, nhung 6ng cho biét ring y
nghia cia 1& nay rat hay.

Nha viin Phan K& Binh trudc d4y cing da viét vé tién
Cheo nhu sau :

— Ngudi trong lang 14y nhau thi ndp 86 mét vai ddng bac,
goi 12 "cheo néi", ngudi ngoai 14y gdi lang thi bao gid cting phai
ndp ning han, hodc dam sdu déng hofic mudti ¢ng hodc mdt
vai chuyc, tuy tuc riéng tirng lang, goi la "cheo ngogi®. Cé ndi
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khong 14y tién, bit nop biing gach Bat trang, ho#ic nai thi bit
ndp bang mam déng, bat su, tiy lang cin dang thy gi thi nép
thi 4y chd khéng ndp tién, nhung chi€u gid tién thi cing tuong
duong nhau,

Ngoai 1& cheo lang, lai c6 1& cheo hang xém, cheo ban téc,
cheo bdn thén, hodc naim ba tién kém hodic mét vai quan hay
mét hai déng bac, v.v..

H& c6 cheo r6i méi thanh gia that, "Cheo” tic 1a y phén
bua véi lang nude. LAy nhau di cd cudi cheo la sy hén thd
phan minh, vé sau vg chéng cé didu gi khong dé ma ly dj
duge nhau, va nguoi ngoai cing khdéng c6 phép ma tranh
canh dugc nita.

Truéc khi nhan cheo, lang phai xét xem d8i bén 14y nhau
c6 hgp nghia khoéng, hoac ¢6 that bing long nhau khéng, réi
mdi nhén 1&. Néu khdng xét thi khi ngudi dan éng lay ép ngusi
dan ba khéng chiu, hodc la 14y nhau trai dao luan thudng thi
lang c6 16",

Nha van Phan K& Binh binh luan :

"Tyc ta vg chéng 14y nhau khéng ¢6 hén thd, duy c6 18
ndp cheo. Nop cheo cing 1a mét y lay lang lam bing chung,
thi ddu khéng c¢6 hén thi ma cing nhu 14 c6 hén thu.

D6 cing la mét méi ly tai cia huong thén, ké ra thi ciing
tién cho ngudi 14y vg va lgi cho lang".

1é& cheo mang nhidu sdc thai dic biét, Anh hudng sdu xa
trong tAm hén ngudi din Viét thoi xwa cho nén khi néi t6i hén
nhan, gid thy, ngudi ta phai nghi t6i 1& cheo trudc nhit, vi
riing, phong dao ti cia miéng muén ngudi [uén nhic nhd :

"Cé Cudl ma chdng c¢6 Cheo,
Déu réng cé giét mudi heo cing hodi',
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Hodc 1a x4c dinh mét cong vide bit bube phai lam :

“Nuéi lon thi phai vét beo,
Ldy vo thi phdi nép Cheo cho lang".

Trong cuén DAT LE QUE THOI, téc gia Va Van Khitu
¢6 dién giai ve 18 cheo nhu sau :

"Nap cheo la dem trau rugu 1€ cio yét thanh hoang lang
nha gii v nap tién 1é cho lang vao s6 (vin lang nha gdi). Trong
86 ghi nhan tién va trén gidy phai lai §é 13 tién Lan Nhai (gidy
td vidc céng ngay xua déu viét chi Hén, rat it dang ch? ném).

"Lan" ¢6 nghia 1a ngan, la cdch trd. "Nhai" 1a dudng di.
Tuc ndy nguyén do ty bén Tau, khi c6 dam cudi, trén dudng
dén nha c6 dau, may ké hen ha dem xe d4t ngang dudng chin
161 di, 46i c8 ban #n uéng ; c6 noi phong thé ngudi 181 xém
chang day chén ngang dudng, diy thudng la dai lya dd. Nguvi
ta dat miy c4u hoi hodc @8 thit tai hodc @€ tréu gheo chu ré,
nhieu khi ngusi ta 86t phdo mirng. Nha trai bao gi5 cing "phong
bao” mét it tién, ddy ching duge dep lai cho nha gai &i.

Ta c6 tuc 4y khéng biét tu d3i no...

... Nap cheo cing mét ngay cudi, it khi ngudi ta nap cheo
trudc, va khéng bao gi¥ sau ngay cudi.

L& nap cheo phai c6 triu cau chia biu quan vién lang, c6
khi lang to phéi hang trim mié&ng trau tuy chi bi€u méi ngusi
mét miéng. Lé lang l&m ldc cing nhidu khé : Chi mét misng
trdu ma ngudi mé phai dem dén ting nha biu khip lugt quan
vién, khéng duge thigu sot.

Néu c6 d4m gid thd khong hgp phéip nhu cuéi trong khi
cé tang cha me hay d8i bén ho than can, ho#c trai gai cé tién
hén chua ly dj thi lang khéng nhdn tién cheo, khéng nhan trau
bi€u, tuc goi 1a khéng ha cheo.
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Nién hi¢u Canh Tri nam déu (1663) vua Lé Huyén Téng
ban hanh 47 diéu gido héa, dieu thi 44 ring :

“V¢ chéng 1a g6c luan thudng, 14y vg gd chéng phai theo
)& nghla ; khéng duge suy bi giau ngheo, doi nhiéu tién cda.
L&y nhau phai phén biét ho hang noi giéng, khéng duge tham
giau sang ma phdi hgp loan luan thirdng, khéng duge cdu hap
khéng c6 sinh 1& @€ dén nébi gan nhy gi6éng cam thd. Bat cu &
cung mét lang hay lang khac déu cho phép thu cheo mét quan
tién ¢6 va mét vo rugu. Quan vién va binh linh d xa thén nha
gai, khéng duge vién c6 ngudi ta 18y chéng lang khdc ma doi
tian cheo qud lam v tién tién t&ng, hay la hua nhau #n hiép
phu n@ gba chéng l&y vé 1am vg lam hau'".

Phép vua 1a nhu vay, nhung nhiéu noi vén ¢6 1é thu cheo
ty ngan xua mdi lang mét khac. Nhidu lang dat hai ba gia
ngach, nha giau nap nhiéu nha nghéo nap it, c6 18 ngudi ta cho
ring theo phép vua bét nap, mét quan tidn c6 1a qua nang (thai
dy mét con trau gid 5 quan tién c¢6, mot con heo 16n 8 tién)
mdi dat ra 1¢ nhe hon cho ngudi nghéo.

Cing c6 nhiéu lang khong phan bigt giau nghéo sang hén,
1é nap cheo déng déu nhu nhau.

Tuy c6 cm diédu cia vua khéng cho thu cheo con gai lay
chédng lang khéc néing hon 14y chéng cing lang, nhung héu hét
céc lang vn c6 1¢ cheo néi (d6i véi ngudi trong lang) nhe hon
cheo ngogi (46 v6i ngudi lang khac), cheo ndi mét quan tién
thi cheo ngoai hai ba quan ho#ic hon niéta. Dy 1 mét cach "gid
phén’ cho trai lang, khéng dé cho cac c6 géi lang di 14y chong
hing t6ng hang huyén qua dé dang, va lai nhiéu nha cing
khéng muén cho con géi di 18y chong xa.

"Cé con ma ga chéng gin,
Cé badt canh clin né cing mang cho
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Hodi con ma gd chéng xa.
Mot la mdét gib, hai la mdt con".

Cé lang @it 1é thu "cheo ngoai” mét chi€c mam déng gia
hai ba quan tién, trong khi "cheo néi" mét quan hay nim siu
tien, Nho c6 1é nay lang ¢ nam by chyc mam déng cia céng
t¥ nhidu dui @€ lai, tién dang khi c6 dinh dam.

"Cheo ngoai" bao gid cing mét gia ngach, khdng phan biét
giau ngheéo, sang heén,

Nam Gia Long thi ba (1804) dinh 1& "trai 1dy vg, gai 14y
chéng thi sinh 1& phai chim chude. Trong sdu 18 phai tuy sdc
nha trai giAu nghdo, khéng dugc bit ép viét van khé cAm rudng.
Ve tién cheo thi nha gidu phai nap mé6t quan nam tién, nha
bac trung nap sédu tién, nha nghzo nap ba tién.

Néu 4y ngusi lang khac phai nap gap d6i. Khi c6 sy cfu
hgp réi thi bt phat gian phu phai nap ba mugi quan tién va
phat cha hay anh phéi nap ba quan tién, @& bao vé phong héa".

Phép nuéc thi vAy ma 18 lang c6 khi con khét khe vo k€ ;
khéng cheo ma thim vyng lén lit c6 chida thi be chubi tréi
s6ng, chinh quyén cling dung ting hinh phat d4 man v6 nh4n
dao nay, khéng can thiép c4m doén.

"Be chudi troi séng” la hinh phat danh cho con gii hoang
dam c6 chua bj lang tring phat "got gay béi véi”, tréi cot chat
vao mét chiéc be 1am bAng nhing cdy chuéi tha trdi theo dong
s6ng. Phan nhidu ngudi dugc ciu s6ng d nhing noi xa cach
qué nha. V6 phdc nude chdy manh cuén di mat, khong ai biét,
¢6 chét cling méc ké.

Vi Van Khi€u ciing cho biét gia tri thuc t& cta 1& cheo
trong gia thd cung tinh chat phdp dinh cua né trong thai ky
phong kién xua va giao thsi Phap thudc nhu sau :

"Ngay xua khéng c6 s6 gia thy, lang thu cheo bién phai
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lai c6 nh4n tién hodc hién vat va vao s6 thudng chi ghi sd luge
tén ngudi con gii, hay con gai thd mdy cda éng... trong lang,
nhiéu khi khéng ghi tén chd ré.

Phai lai va s8 thu khéng c6 gia tri mét chiing thu gid thi.
Gia tri phép dinh 12 & mi€ng triu cheo, tuy qud kh&u thanh
tan, nhung trong mét lang khéng ai c6 thé phd nhén sy viée
d4a duge chyng minh bing nhing miéng triu da dem dén bidu
tung nha. Khi nhidng ngudi an trau cheo da khuat mii hét thi
codn con chdu ho it nhidéu déu biét c6 cheo cudi, va hic 8y thi
chinh i con chau cia duong sy 12 nhan ching séng déng nhat
vi ching la két qua cda cuéc hon phéi. Ngudi minh ngiy xua
nhy vy, bét cit mét viée gi, bdo réing chat phéac hay hén nhién
thi cing khéng hin la thé.

Thdi Phap thue ch€ 36 cai trj ba x¢ Bic, Trung, Nam
khéc nhau. Riéng tai Bic Viét luat 1é vé ho tich dugce thiét lap
tu n&m 1923 14 nam bit d4u thi hanh cdi lueng huong chinh
(riéng tai Ha Néi va Hai Phong la nhugng dja cé s6 hé tich ti
1917). Sinh, td, gia, thd, déu cé s6 ghi chép ré rang, nhung
trif ndi thanh thi, & thén qué ngudi ta vln khong bd 1& cheo
bifu triy, tuy c6 the coi nhu thira, khéng chn thiét nita, trong
khi nhiéu tyc 1& khdc mic nhién bj bai bd nhat 14 khi phai tiéu
dé&n c6ng quy ma lang khéng duge phép git nhu héi trude, bit
buéc phai gdi 8 ngan kh6 tinh".

LUC LE

Xua kia, vi nim trong vang énh hudng vin héa Han téc,
dén ta thudng cAu né gid gin dd su 1€ trong vide cudi gd. Gidi
si phu, nha nho, nhing gia dinh giau cé, sang trong bo bo noi-
theo nhdng nghi thde rudm ra, tit 18 dam t6i 18 cudi, nhat nhat
diing y theo sy ghi chép trong sach "Van Céng gia 1&".
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"Van Céng gia 18" do Chu Hi, ngudi d&i Téng bién soan.
Chu Hi, tuy Nguyén Héi, vé sau 46i lai 1a Trong Héi, 48 tién
si, ]Jam quan trai qua bén tridu vua, gi@ nh@ng chdc chuyén
vén pho su, bf cdc tu soan, khi chét duge ban tén thyy la Van,
sau duge truy phong Thuy quéc céng, va duge tong tu trong
Khéng miéu, dat dudi tén mudi hién triét cho nén duge goi la
Chu T4 hay la Chu Vian Cong.

Luc L& 46i véi ngudi Trung Hoa th¥i xua nghiém trong
d6én néi c6 cau : "Luc 1 bdt bi, trinh niz bdt xudt™ (hay 1a hanh,
c6 nghia 1a 1én dudng). CAu nay c6 nghia la sdu 1& ma khong
hoan tdt thi ngudi con gii trinh nguyén khéng ra khéi nha,
tic 1a khéng vé nha chdng. Cho nén, trong vide cudi xin, nha
trai phai lo cho thit chu ddo ca sdu 1& nay.

Nguti dan nubc ta, da 86 la giai cdp trung va thugng
luu, tde la gidi sf phu, quan lai v nha gidu, cing noi theo
tinh than 4y.

Sy "1g thuéc tinh thén" nay b4t dhu ti khi nuéc ta bj nha
Dong Han xam luge va théng tri. Thai Thi Giao Chau cda nha
Déng Hén 14 Nham Dién d4 khdi sy cai trj dan ta bing mét
chinh séch khit nghiét, mugn ¢ khai héa dan trf ngudi dan
Giao Chi nhung ky that ép @4t mét nn "viin h6a né djch” théng
qua 1& nghi va chid nghia.

Do @6, céc 1& nghi trong gia t6c ngudi dan Viét trai qua
gan mét ngan ndm bj Bic phuong @8 ho chju dnh hudng réng
né ngudi Tau. Tuy nhién, trong quing dai quan chiing, din ta
vén theo phong tyc riéng, c6 sia d8i &€ that sy dén téc héa
cdc nghi thie nay, theo tinh than dan téc ty lap, ty tn, nhu
t6i da tung din ching trong nhing tdc phdm trude day.

Ma cdch thuc "Viét Nam héa" chinh 1a gian luge nhing
nghi thde rudm ra c6 tinh cach quan liéy, phd truong thanh

34



thé giau sang va dp dyng nhing tdp tuc dia phuang d€ cho cac
nghi 1& pha hgp véi giai cap binh dan dai chiing, nhu thé phé
théong hon.

Nhung, trudc hét, chiing ta cing cin biét qua, moét cach
khai quat vé sdu 18 ¢6 1a :

1. NAP THAI : Ngay xua, cudc hon phéi ctia trai gai bt
dau t chuyén "bit m6i” cia mai dong. Sau khi ngusi mai dong
di di, lai lai bit nhjp c4u va lam cho hai hg bing lang v8i nhau
roi thi @ang trai sfm mét 1& mon, 6 thé 1a mét cho chim nhan,
dén nha dang gdi nhan 1di hdi cudi con gai nha gy. Con chim
nhan duge hi€u véi ¥ nghia dua tin vé viéc nha trai dd chen
mét ngudi con gii trong gia dinh nao. Vi con chim nhan biéu
hién cho sy théng tin theo phuong Dong cing nhu phuong Tay
ding chim bé cau.

2. VAN DANH : Sau 1& Nap Thai, dang trai chon ngay
lanh thang t&t r6i nhd ngudi mai dong dem triu rugu dén nha
dang gai 4& hoi tén tubi cing ngay sinh thang d2 clia ngudi
con gdi ma ho muén cudi. Theo Ci nhan Han hoc Tay H6 Bui
Tén Nién thi “theo ding nghia chd vdn danh, 1& nay c6t dé
nha trai hdi ro tén, tudi cla ngudi con gai va me dé ngudi dy
dé biet r6 hon vé than thé cung nhu sy gido duc cia ngudi
nay. "Trong PAT LE QUR THOL, tac gia Vi Van Khiéu cing
quan niém 1& nay cé héi luén tén tuéi va ho cia ngudi me.
Xem ra, cai tu cich clia ngudi me anh hudng tram trong téi
tuong lai cia ngudi con gai, vi ngudi ddi vin thudng cé quan
nidm ring "ngudi me tdt s& sinh ra con gai t6t, ngudi me hu
d6n sinh ra con gii x4u nét na, dam dang" va ngudi ta rit
trdnh cuéi con gdi nio ¢ ba me hu héng, lang cha, nhiéu
chéng, thi€u giso duc...

3. NAP CAT : L& nay c6 nghia la nha trai da coi béi dudce
mot qué t6t vé hén nhan cia d6i trai géi, réi lam 18 cdo trude
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ban tho t6 tién ring hai tudi cia d6i tré da hgp, cé thé thanh
hén duge. Sau 46, nha trai dva 1& vat tugng trung va théng
bdo cho nha gdi hay biét.

4. THINH KY : D4y 1a 1& ma nha trai hize cudi va xin
nha g4i dinh ngay 1am 1é cudi lya theo ngay thing t6t xau.

5. NAP TE : Dua sinh 18 t6i nha gai.
6. THAN NGHINH : L& ruéc dau v& nha trai.

Sau 1€ nay 84 dugc bién cai trong xa héi Viet Nam tu lau
nhy sau

1. LE DAM : C6 ndi néi trai ra 1a DOM, tidc la "Dam ng6”,
hay 13 CHAM NGO, la d4nh tigng tir bén ngoai nha dang gai.
Day 1a mét cach difn dat mét hanh déng nghi thuic tit chd
NAP THAL

2. L& HOI : Bao gom 18 VAN DANH, NAP CAT, NAP
TE vd THINH KY gop chung lai. Néu nhu ngudi ta tach
riéng ra thi trong VAN DANH, ngudi Viat mang 18 vat thusng
la try, rugu, banh va trau cau vén la vat 1& hang 48u khoéng
thé thidu duoc.

J day xin md mét déu ngoac : O nghi thic ngusi Trung
Hoa, song song vdi "Lyc L&" cdn ¢é "tam thu' tic 1a ba céi thy
ma dang trai cdn trong gdi sang nha gdi, do mai dong dam
triach thira hanh.

L4 thu thi nhit duge gdi sang nha gdi trong thai ky mai
dong di di lai lai @€ tim cich néi két théng gia hai ho. La thu
nay c6 y bay té dang trai mudn xin cau hén va xin buéc sang
nha gii &€ ban tinh mei chuyén. Chinh bic thu nay cé higu
qua din tdi 18 d4u tién cua nha trai la NAP THAI ma 3 ta goi
1a }& Dam hay "Dam ngs".

Trong 18 VAN DANH, tic 1a 1& thit hai, ngudi mai dong
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cAm theo l4 thu thi hai cda nha trai ¢6 n6i dung héi nhitng
chi ti€t v& ngudi con gai ma ho nha trai muén biét @& cho nha
gdi tra 1oi. Vi cé nhiéu digu khéng thé ban bac thing duge.

Trong 18 NAP TE, § ta con goi 1a NAP TRUNG (TRUNG
nay la gi ? C6 phéi la y TUGNG TRUNG chang), NAP TAL
L& nay la LE HOI CHINH THUC. Trong 1§ nay, ngoai nhing
1€ vat nhu tra, rugu, banh, nit trang cho c6 diu tuong lai, va
theo nhur x4 hi ta, cdn c6 tru cau, den cly (nén) d3, dau cb
cham nén long phyng hay khéng, cing m6t s tién mit.

84 titn ndy cb noi goi la TIEN PONG  c6 18 vi xua, ngudi
ta xai tién bing ddng, va phai bing déng chd khang thé bing
thau, bang bac hay bing kém. Ngay nay, c6 noi goi thing va
tring ra la TIEN CHQ, tuc la tién dua cho hg nha gdi di chg
mua thuc phfm vé n&u nuéng dai ¢ing than bng quyén thudc
va ho nha trai khi sang ci hanh 1& cudi va mua s&m thém
nhitng vat dyng cén thiét cho c6 dau ma ho dang trai khéng
thé hay khéng biét 1am sao mua sém trude duge. 3 mién Trung
nudc ta, ching han nhu & tinh Quéng Ngii, ngudi ta goi tién
nay la TIEN NAT, tdc la tién khong thé d€ nguyén ven dd s6
dugc, vi phai ding tiéu xai mua sém thi phai tan nét ra.

Trong 18 THINH KY, hodc 1a truéc 46 ft ngay, ho nha
trai gdi thém cho ho nha gai bide thu thit ba, va cing la bdc
thu sau cing cda "tam thu", theo thé€ thic cia ngudi Trung
Hoa. Thu nay c¢6 ndi dung théng bdo cho nha géi mét s6
ngay gid da duge chon d€ xin nha gii lya, quyét dinh ngay
nao thich hgp nh4t.

Khi nhén duge thy nay, nha gai khéng tra 13i ngay. Cha
cb gai trao thu lai cho me ¢6 gdi. Ba me chd lic thudn tién héi
riéng c6 gai d€ c6 xét ki va tra lgi. Chinh cb ghi mdi that Ia
ngudi c6 quyén phic d4p va 4n dinh ngay cho nha trai ruéc
minh vé& nha chéng.
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Sy viéc duge k& tidp sau day, trong xa héi ta hoan toan
khéng c6 va khong mdy gia dinh chy y tdi van d& kha t&
nhi nay.

Nha bdo 1a0 thanh ngudi Hoa la éng Duong Lé, giai thich
vdn dé pay nhv sau :

— Ngudi Trung Qudc ngldy xua rdt chu trong 14 thu thw
ba nay. Thu cé nbi dung 42 nghi nha gii thuan chon ngay ruée
dau. Nha trai thudng ki ludng, khéng phai chon mét ngay nhat
dinh, duy nhdt ma thudng 13 chon mét s6 ngay, it nhét 1a ba
ngay riéng biét dé€ dang gai chon ldy mot ngay thuan tién thich
hop.

Cé géi phai ty nhin xét xem trong s6 nhdng ngay ma nhi
trai d& nghi c6 ngiy nao tring hgp nham thdi gian kinh nguyét
trong thing cia c6 khéng @& tranh va c6 phai chon 14y mét
ngay "sach 2" nhit.

Thi ra ngudi Trung Quéc rit c&n than. Kinh nguyét cda
ngudi phu nd thudng bi coi la nho ué. Kinh ky cia c6 ddu ma
c6 ding vio ngay “vu quy” 1a digu cAm ky, cAn phai tranh. Né
vita mang tinh chit dem diéu xdu cho gia dinh nha trai ma
con gly trd ngai trong dém "d6ng phong hoa chiic”. Chang trai
sé gap nhiéu byc bodi, vi cé thé, néu nén néng, sé& khéng nim
chéc riing ngudi v¢ mdi cudi cia minh cdn trinh tiét hay khéng.
Doi v6i quan niém xua, trinh tiét ctia ngudi vg lai quan trong
1Am ldm.

Ngudi Trung Qudc xua thi nht viy, con ngudi Viét minh
thi khéng quan tdm cho 1dm vé van dé tranh né nay.

3. RUGC DAU hay 1a VU QUY, tuc 1a 18 sau cang, THAN
NGHINH trong lyc 1&. Nha trai mang 18 v4t rinh rang cong
bénh trai, 40 quin, 46 trang sic t8i nha g4i, 1am 18 trudc ban
thd t6 tién nha gai r6i rude c6 ddu vé nha chong. Day 1a LE
CUGI CHINH.
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MOT SO NHAN XET VE LE NGHI VIET NAM

Ong Than Trong Hud trude day khi trinh bay ve "hén 18",
da c6 nhan dinh nhu sau :

"Ngudi dan 6ng dan ba ldy nhau déu la sy nglu nhién.
Truy nguyén thuy thud trudce dsi thdi 6, khi loai ngudi con
an 1ong mic 14, & hang, § t6, chua c6 phép tic thi dan 6ng
dan ba 14y nhau nhu loai cAm thu, lan J4n méi lap phép téc
dé phan biet véi lodi cam thd. D4 14p hén 1 thi khéng I&,
khéng thanh hén..."

Hén 1& Vit Nam tuy ban déu chiu anh hudng ning né
theo Chu Céng luc 1&, v& sau ddn da cai thién theo phong tuc
tdp qudn va vin hoa riéng cda dén t6c ta. Hén 18 Viét Nam
tir day thién vé xa hoi tinh, danh nhidu thodi mai cho trai gai
hon va chuyén ciu két thng gia ciing khéng nang né ciu né
theo tin ngudng va phép téc, gido ditu Khéng Manh.

Cho nén, téi cubi thé ky 19 va d4u th& ky 20, hén 1& trong
a38i s6ng Viet Nam c6 tinh cdch ¢di m3 nhiéu va ngay cang
gian luge nhung than hda, ¥ nghia hon.

Theo éng Toan Anh, trong bo NEP CU, & cuén CON
NGUGI VIET NAM thi Hén L& Viet Nam xua c6 nhing sic
nét y nghia nhu sau :

a) Bdn tin : Sau khi ngudi con trai &4 tim hiu va &4 c6
7 kén ngudi con gai lam ban trim nim, b8 me chang trai nhy
ngudi dua tin cho b8 me cé gai biét xem b6 me cb gdi c6 ung
chiu hay khéng ung chju thi cho tin lai.

Vé tuc “bén tin" nay, luat ta xua c6 néi ring :

"Trwée khi di hoi, nha con trai con gdi phdi lém hén
thu, ké ré hai nguoi dy cé bénh tdt gi khéng, con vd cd hay
con vg lé".
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Trudce day, mét ddi gia dinh sang trong khi cuéi xin phéng
theo sdch "Van Céng gia 18" lam hén thiép béing gify héng dao,
c6 ké d8 18 vat, nhung d4y chi 1a trudng hgp rat han hdu.

b) Cham ngé hay xem mdt. Cé nhidu ciip trai gi, 43 gip
g8 nhau truée réi méi 14y nhau, nhung viée hén nhan do cha
me dinh, nén c6 nhidu d8i trai gai khdng hé biét mit nhau ;
L2 "cham ngd" d€ chang trai xem mat ¢6 gdi, va cing la dip
A€ co gai thay r6 ngudi phéi nglu tuong lai céa minh.

L& t4t nhién tin di, m6i lai phdi nhd 6ng mai ba mai. Ong
ba mai thudng néi hay cho cé déi bén, d6i bén cing nhéan 12
"cham ngs” x4c nhan dugc 18i néi cda 6ng hofic ba mai.

Trong 18 "cham ngd", 46i bén thudng khai ra nhing cu
chuyén &€ tim higu chi ré c6 dau, nhat la nha trai. Muén tim
bi€t c6 dau trong lic d nha minh, nha trai nhin ¢6 d4u trong
cong viéc lam, xét c6 dhu trong cut chi.

Trong nhiéu cudc hén nhén, viéc "cham ngé" chi lam theo
tyc 1&, d8i bén hai ho déu tin & 6ng mai, ba mai.

¢) An dem hay vén danh. L& nay ngay nay khéng con.

Theo tuc 18, khi 6ng mai ho#ic ba mai 44 duge nha gai
tra l6i ung thuan hén nhén, lién béo tin cho nha trai biét.
K& 46, 6ng hoic ba mai din mAy dai dién cda nha trai téi
nha g4i véi 1& vat, thudng gém cau trau ; ch® rugu. Trong
dip nay, nha trai xin t "l¢6c ménh" cia cb dau, tuc 14 to gidy
ghi ngay sinh thang dé.

d) An héi hay nap té. Sau 1é an dam réi, 6ng ho#ic ba mai
lién lac véi nha gai d€ an dinh ngay 1& an hoi.

Pén ngay 4n dinh, 6ng hoic ba mai din nha trai mang &
vAt t6i nha gai,

Nha gai nh4n 1€ &n héi tdc 14 chinh thdc céng nhén s¢ ga
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con gai cho nha trai, va ké tit ngay an hoi, déi trai gai da
nghifém nhién thanh cip vg chdng chua cudi.

Lé an hdéi gbm tréu cau, riugu, ché (tra) va banh trai.

Nhing gia dinh xua thudng ding banh cip nghia la gém
hai thi banh tuong trumg cho Am va duong. Nhitng cfip banh
thudng duge ding trong 1€ An héi 1a banh xu xé va bénh céim,
banh c8m tugng trung cho Duong, banh xu xé tugng trung
cho Am, ho#ic banh chung va banh day, banh chung vubng Ia
Am, banh day tron la Duong. Thudng thudng cung kem véi
banh chung va bdnh day ¢é qua nem. Banh c6m, banh xu xé,
binh chung, banh day va ca qua nem ni¥a dung trong & in
héi déu duge dung trong hop gidy mau d6 hoic boe bing gidy
d6, mau do chi sy vui mirng. Cing ¢ gia @inh thay vi cdce thy
bénh trén, ding x6i gic va lon quay...

Nhang d6 1& 4n héi cua nha trai mang tdi, nha gai dat mét
s6 it 1én ban thd gia tién. Khi 1& an hdi xong, banh trai, cau,
ché duge nha gai "lai quad” cho nha trai mét s§ it, con nha gai
dung d€ chia cho ho hang va th4n bi#ng c6 hitu.

Trong viéc chia banh trai, cau, che, cau phai chia s6 chén,
nhung kiéng chia hai qui, nghia la phdi chia méi nai tit bén
qué cau, bon 14 trau trd 1&én. Con s6 chén 14 s6 Dudng, trai véi
s6 18 1a s6 Am dung trong viéc cing 18.

Viéc chia banh trdi, cau, che, sau 1& hdi cé6 ¥ nghia nha
gai muén bso tin cho he hang be ban biét 12 con gai minh
da dinh hén.

Néu ngay nghénh hén khéng xa ngdy #n héi, cé thé thiép
¢6 ghi 6 cd hén 1& s& ci hanh vio ngay ndo. Trong trudng
kgp nay cé khi cing véi thi€p "bso hy" lai cé ca thi&p moi
du tiéc cuébi.
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Viéc chia d6 1€ An hdi, nha gai thudng nhé cac c6 gii
trong ho hodc ban be cé gai chia gilp.

Khi nha trai ddn 1é 4n hoéi tdi nha gai, nha gai thudng
lam com théch dai.

Sau 1& an héi d6i bén k€ 1a giao k&t gén bé réi. Tuy vay
ngay xua cac cap vi hén phu va vj hén thé cing khéng duge
phép gip nhau, trit truong hgp @ac biét 1dm d8i bén cha me
mdi cho phép.

T 1& &an hdi d&n )& cudi, xua kia c¢6 khi hang hai ba
n#m, nhung gin déy thdi gian d6 thudng rmit ngén, cé khi
chi vai ba ngly.

Chinh ngay xua, cdc cy ciing vidn khuyén nhitng chang
trai @4 hoi vo thi cudi ngay 48 tranh sy bat trdc cda thai
gian. Ca dao c¢6 clu :

"Hoi va thi cudi lign tay
Chd d€ l6u ngay ldm ké giém pha"

L& an hoi xong d6i bén trai gai chd 1€ cudi 1a xong nhung
theo tuc xua, c6 nhidu nha gai tuy da nhén 1& an héi cia nha
trai cing khéng cho ci hanh 18 nghinh hén sém, c6 khi vi c6é
gai con nhd tubi qu4, c6 khi vi cha me thudng con khéng muén
con sém phai vé nha chéng...

e) Lé thdan nghinh. L& nay con goi la 1& nghinh hén vi
chinh trong 1& nay chang ré phai téi nha b6 me vg @& dén co
déu. Bai vay, 1& than nghinh con goi 1a 1& dén dau.

Sau ngay #n hdi, trude ngly dén dau, nha trai phai téi
ding nha gai xin cuéi. S8 di phai xin cuéi vi tyc xua hoi vg
xong, khi d8i tré con qua nho tudi, 1& cudi khéng clt hanh ngay.
Nha trai muén lam 1& cuéi phai cho nha gai biét va xin cudi.

Viéc xin cudi thudng do mdi nhan lam lam trung gian
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néi thang véi nha gai, nhung cliing cé khi nha trai trao thu
cho nha gl

Ngudi xtfa tranh 1& nghinh hén trong thai ky ¢6 tang, hoac
bén trai hodc hén gai. Khi ¢6 tang thi phai d4¢i man tang, tic
ba nam sau méi duge 1am 1é cudi. Thai gian chd dgi lau cho
nén cé nhiéu trudng hop hai bén phai lam 1& cuéi gap mit dé
"chay tang". Nhang trusng hgp "chay tang" thudng la :

— Lé& cudi cit hanh ngay khi ngudi bénh (6ng ba néi ngoai,
cha nie d6i bén) dang hap héi.

— Lé cudi trude hay ngay sau khi phéat tang.

Pay 14 nhing trudng hgp bat dic di ma tyc lé nude ta
cho phép.

Thdi xua, khi nha trai xin cu6i, néu nha gai thuan thi tra
13i cho ngudi méi gidi, tdc 12 6ng hay ba mai, nhung su tra 15
nay con bao gém viéc thach cudi, nghia 14 nha g4i ddi nha trai
trong 1& d6n d4u phai cé nhing @6 1& gi, bao nhiéu.

Thach cudi, nha gai thudng doi véi s lugng yéu cau thudng
la trau rudu, cau, tra, banh trai, gao, heo, dé trang stc, y phyc
cua c6 diu va cd mot s8 tién mit nda. Chuyén thach cudi giéng
nhu ngudi ta ra gia trong cudc mua bin mét mén db vat, cho
nén mdi cé ti "ga bdn".

Theo Toan Anh : " Nha gai nhigu khi thach cuéi qua nhiéu,
nha trai phai xin nit xuéng. Nha gii "gio cao ddnh sé&", tuy
thach nhigu nhung khi nha trai xin it vln ung thuin.

Ta c6 cAu : "ga con ddu phai bdn tréu" va cing 6 chu
"thuong con ngon cua" dé to ring tuy nha gai ¢6 thach cusi
nhung nha trai xin vin dugc.

Tuy vay, cing c6 cube hén nhéan phdi tan v3 vi b§ me cb
dAu thach cuéi qua nhiéu nha trai khéng lo di".
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NHUNG LE TUC XUA

Thdi xua, gia dinh nao mbi an ¢6 dam cudi vg cho con
trai l1a mét [an phai trai qua mét cude thi thach truée nhing
nghi thuc va 1é tye rudm ra ma ngudi ta luén luén phai hoe
hoi, ban bac truéc véi nhdng ngudi cao nién kinh nghiém
d3i, dé lam sao trdnh cho duge ti€ng ddi cudi che.

Ding ngay cudi, ngudi ta chon git "hoang dao” méi di,
thudng la vé chiéu, ¢6 noi di vdo chéap téi, & thém que, di
ghe, ngudi ta cdon phai can cd vao con nudc d&€ "thuén bubm
xudi gidé".

Trudc khi di d6n c6 day, chd ré phai lam 1& trude ban
thd gia tién cda nha minh ciing lam 1& véi cha me minh. Lé
gia tién thi phai lay bén lay rudi, tyc la bon lay va mot xa,
con véi cha me tht hai lay rusdi. Lé gia tién c6 y nghia la
trinh viéc thanh hén clia minh véi cdc ey, cic 6ng ba con 18
véi cha me la 4¢ dén on sinh thanh va céng dyng vg cho
minh.

Dén dau dam rudc dang trai 13 mét cu gia nhidu tudi .
duge dan lang kinh né vi tuéi tdc, tu cach, dia vi xd hoi va
nhit 14 1y do vén cé con dan chdu dong. Thudng thi ngudi
nay déng vai chu hén, cAm huong (nhang) di d4u. Tiép theo
la ngudi nha dang trai. Con chid ré thi di gifa maiy chang
trai phu ré.

T6i khéng thay cé sdch néo néi rd6 chang ré bung nhing
gl va miy pht ré di theo lam nhung gi. Xua, 1& vit nhiéu
ngudi ta phai diang ganh ma ganh. Trong khodng nim muci
nim qua, l& vat ngay cang chinh dén va chi ¢é tinh ciach
tugng trung (6 thanh ph6, tinh huyén), thu gon hon, tuy
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nhién 1& vat cé thé gia tri hon, vi thudng ciing cé nhidng thit
dat tien.

Trong ddm ruéc nay, chang ré bung khay triu rugu,
trong &6 c6 dia trau duge tém sin véi may miéng cau tudi,
véi s6 chin, v mét nhao dyng rugu hong cing méy cai ly
con cing ¢6 s6 chén. Khi t6i nha gdi, chang ré trao khay
trau rugu nay cho mét chang trai phu ré hay mot ngusi cé
tudi cing véi vi trudng ldo hodc vi trudng téc nha trai di
vao nha gdi, dudc trudng toc nha gai tidp rube, d€ béo tin
nha trai 43 dén, ding chd bén ngoai. Khi bdo tin nay, vi
trudng téc hay trudng ldo nha trai rét rugu mai vi trudng
3¢ nha gidi.

r Mgt s6 gia dinh tham nho, hoc thie thai xva nhan djp
nay con bay t6 trinh @6 1& nghia va tii hoc cia gia dinh minh
bing cach trao tang cho nha gii m6t cau d6i lién ndi vé cuée
hon nhéan két hgp hai gia dinh. Nhung ¢6 khi ddy cing la
sy d6i dau cda hai van tai bt bé nhau ting chi khign cho
cuée ruée dau sinh chuyén nhu Phi Van da timg k€ trong
tac phdm phéng sy vé phong tuc "Déng Qué" vao thdi nhing
thap nién dau th& ky 20, & bai "Trao thén.., con khi moéc".

Khi éng toc trudng bén nha gdi thay ding gid mdi bude
ra dén dang trai, néu khéng, khi chua ding gid 83 dinh, ong
bt dgi thi ho dang trai cing phdi dgi, cho du trdi c6 néng
mua nhu thé niao cing mac. Téi cho cic chu ré phy phai
géng minh ding bung nhiing mam déng hosc thau nang triu
(ngay nay ngudi ta dung qua trap) dyng 1& vat ma khéng
duge &€ xuéng nghi tay.

Trén dudng t4i nha gdi, nha trai gip phai mft tuc
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sau day, ma nguyén gb6c cé ti lau d bén Tau. D6 la tuc
"Giang day".

Toan Anh k& lai :

“Khi ddm cudi gin tdi nha gdi, thudng nha traj dét lén
banh phdo (ngdy nay, nha gai d6t mét day phao chao ming
nhi trai trudc khi 6ng sui géi buéc ra mdi nha trai vao nha
minh, khi chua c¢6 1énh cAm 46t phdo).

Luc ay, dudng vao nha gdi c6 nhing ngudi, nhdt 1a cac
tré em mang diy héng ra ching ngang dudng. Nha Trai phai
cho tién nhing ngudi chang day 4€ ho budng day ra.

Tyc "giaing dAy" khéng phai chi don thuan nhu vay. Cé
trudng hdp mang ¥ nghia khdc, ed tinh cach xa héi trong
DAT LE QUE THOIL, Vi Van Khigu cé thuit chuyén sau
day -

"M6t cu nha niAm 1969 ngoai bat tuan di chdng kién
mot dam chang (giang) ddy rdt gay go : Hai lin dua tién
mat trén khay véi mot cdi trau, ngudi cha chu ré trinh trong
didng ra néi. D4y ching van khong duge mit bd. Sau ciung
éng néi chd ré phai t lang trén than hanh dén néi mdi vi
laio trudng trong x6m ra can thiép, méi duge ms dudng cho
di. Nhan dip 4y mo6t bai hoc da dude gidng day. Cha chid ré
ngay thudng vAn cdy giau khinh ngusi, lai ¢ tinh ich ky,
x4u bung, khéng giip 43 ai bao gis. Ngudi ta 43 nhé lic ¢b
viéc ma XU tri cach dy. B6 gia cia nha phi h¢ phai dén néi
xin mdi xong, nhu viy "ching diy’ khéng phai vi tién.

Nhiéu khi trudng ho déng cda nha ths khéng d€ cho cé
dau chii ré dén 1& yét t6 cing vi cha me chu ré ngay thudng
cu x& chdng ra gi vdi ho hay véi 6ng trudng.
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Né&u chi néi c6 tyc "ching déy", @6ng cia nha thd dua tién
la xong, thé tat cé sy hifu [4m x4u xa cho phong tyc.

Ngudi hién lanh nhan hau a&n §¢é cam tinh véi ho hang
lang trén x6m duéi thi khéng 6 chuyén ching day, déng cira
nha th¥ khi cuéi con. Ong cha chd bac nhing ké chd xuéng
chang day 44 ngin cin khéng dé€ cho lam, trudng ho néu la
hang con chiu thi ¢6 chd béc trong ho ngfin can khéng th&
cho lam, trudng hg né€u 12 hang con chdu thi ¢6 chd bac khuyén
thién, hay cho phong héa. Tiée thay ¢6 ndi tyc 4y 44 trd thanh
ddi té, tao co hoi cho bon ngudi ty tién lam tién tring trgn
khéng bist kiéng né.

... Ddy chang ngang dudng thudng cé gai ¢ khoang giva
modt manh vai tay diéu tugng trung vui mirng, néu khéng cho
tién, ching doa sé cdt ddt day 1a "diém gé" cho d6i luwa mai
sau. Déi véi ddm cudi nha gidu sang thi day 1a céi thit lung
nhiéu diéu ching ngang dudng, ¢ d4u ddy thudng cé bay mét
cal 4n véi gid guong ddc binh dinh déng, dung ¥ long trong
héa d€ "thua rdng dimg 8y lam choi‘. Cé khi bon chiang ddy
con d6t phdo mitng d€ cho nha trai phai "lidu 1Ji ma néi cho
vita long nhau™.

Xét ra, tuc giang day nay cing khéng phai 12 mét nghi
thie duge ho dang trai t6 chic ma la "&m muu cia nhing ké
lgi dung cd héi" ma théi. Tuy nhién, tuc nay duge k€ téi véi
tuc ké tiép theo sau cing khéng ngoai muyc dich "gidp phong
pht thém sy hiéu biét" cho ban doc thai nay.

‘Tue “déng cOng" clia ta cing mang mang nhu cda
nguoi Thu.

Khi d4m rudc clda ho nha trai da vugt qua duge mei 16p
chang day, téi cong nha gii, thudng cong lai bi déng hdi cac
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em cia c6 dau, hosic ngudi trong nha. Nha trai lai phai bd tign
ra d€ cho ngudi md cfng, goi 1 "tien md cong”.

Ngudi Hoa hién nay ciing ¢é tyc nay, vi cdc c6 cdu em cb
dau, ké cA ban cua ddu n@ta, thudng lam khé chd ré cho vui,
vira kiém tién Ii xi. Thudng h¢ ddi nhidng s6 tién cao ma chid
ré cling 14y lam hai long, vui vé méc bép. Ngay khi chd ré di
xe téi, thdi bay gid, em trai c6 déu bung mam c6 ly rugu ra,
mé cia cho chi ré bude xuéng va mdi chd r€ uéng rugu, nhu
th& 1a cang 48 bit chu ré "li xi" cho vui.

. Tré lai ddm rudc ddu ngdy xua, khi céng nha md ra réi,
ho nha trai bude vao cing véi ti€ng phdo do ho nha trai dét,
hoa l4n cing ti€ng phdo cda ho nha gii d6n ming ho nha trai.
Con ngay nay, chi ¢6 phdo cda ho nha géii ché khéng c6 tiéng
phéo cid ho nha trai. Phio cia ho nha trai né khi nao da ruéc
ob dau vé tdi trude clta nha ho dang trai.

NGHI THUC LE GIA TIEN BEN DANG GAI
TRUOC KHi RUOC DAU

Trong cu6n HON LE VA NGHI THUG, t6i c6 mé ta viéc
nay theo cdch ciia ngudi mién Nam, & day, xin trinh bay theo
o k& lai cda Toan Anh vé céch thdc cda ngudi mién Bic ngay
xUfa.

Thdip hwong giuong thoy
Ho nha gAi mdi nha trai vao nha.

Nha trai cho dat 46 1& 1én givang tha. (N géy- xua ngudi ta
thd trén giudng chd khéng phai trén ban hay trén td nhu bay
git. Va, ngay nay khi dang trai duge mai vé nha, céc chi ré
phu hay nhing ngudi phy bung 18 vat ding dan hang ngang
truée mat cic cd ddu phu hay céc thi€u n bén nha gdi, cing
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ding hang ngang d6i dién @€ trao nhitng madm hay qua trip
1&8 vat. Cac c6 nay dem 1& vat vao dat trén ban cé thd ty &
trude ban tha gia tién).

Lic nay la hic nha gdi kiém diém lai db6 thich cuéi tuy
mét phan 43 duge dua tit nhiing hém trudc d€ tién nha gai
lam c& ho hang. (Ngay nay 18 vat khéng dua sang nha gai trude
nhung nha trai khi trinh 1 vat, phai néi m4y 13i cing nha gai
6 18 vat gbm cé nhing tha gi. Chinh ngudi chd hén nha trai
gid ndp qua trap hay khan dé phi 1& vat ngay sau 18i md dau
bué6i 1& va xin phép).

D6 1& &, nha géi cho thadp huong dé chu ré va ¢6 ddu cing
1& gia tién.

Khéng phai ai cing c6 thé thip nén hudng trong ngay 1&
cudi duge. Huong phai do bd, anh trai hodc em trai c¢6 diu
thdp. N&u 13 anh trai hay em trai c6 dau thap huong, nha trai
lai phai ting mét mén tién goi 12 tién thdp huong.

T4t ca nhdng sy khé khiin nha trai phai vugt qua tir luc
chiang day cho dé&n khi huong dugc thip trén giudng thd, tuc
16 @4t ra 48 chdng td ring chang trai khéng né ha nhing sy
khé khan d€ d6n cé dau, va ciing d€ ching to sy thiét tha
thuong yéu vg cia chu ré.

Toi khong thdy co6 siach cua tdc gid nao nédi téi thd tuc
lén dén sau khi thdp huong (nhang) ngay xua ra lam sao.
Ngiy nay, ngudi ta rat chi trong téi viéc ndy, t6i da c6 ké
trong cu6n HON LE VA NGHI THUC cho nén khéng phai
thuat lai day.

L& gia tién va Ié mung
Chi r€ vao 128 ban thd gia tién nha vd bon 1é rudi. Sau 46

cb dau ciing 1& theo. C6 dau va chd ré cung lam 1& mét lugt,
theo thé thitc chi € "bai g6i" va o6 déu ngdi vet, tuy vay mébi
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Ian chu ré bai, c6 dau chd déng tic cho ciing nhip nhang. (Xin
tham khao cuén HON LE va NGHI THUC).

Lé gia tién xong, hai v¢ chéng phai ra 16 mirng b6 me vg.
Hai vg chéng mai lay cha me ngay lién trudc ban thd gia tién,
thudng thi dugc cha me hi x&, nghia 13 cho mién thi tuc nay
d€ to long thuong yéu, réng ludang.

Chang ré ming b8 me vg dé ta dn céng nubdi dudng v¢
minh, con c6 ddu 1€ miung cing cé y nghia ta dn cha me téc
thanh luong duyén giai ngdu cho minh.

Khi chang ré I& nuing, b6’ me vg thudng cho tién hoac vang
bac. Cac ngudi phd ré sé nhin hé chi ré.

Cé nhidu ngudi c6 tinh khoe khoang thugng nhan dip nay
cho chang ré nha ca, ruéng nuong bing céch trao cho van tu
hay dia d6.

Ngay nay, sy viéc c6 thay d6i. Trong 1& nay, cha me vg
khéng cho tién. N&u cé cho tién thi cho ¢6 ddu trong dém trudc
ngay vu quy. Tai buéi 18 ¢6 #:€ ngudi cha vg quyét dinh cho
lai vg chéng mdi s6 tién déng hay la tién chg ma ho dang trai
trao cho nha gai khi trinh 1& vat. Ba me vg cting nhan djp nay
cho thém con gai minh moét vai mén nid trang, ngoai tinh cdch
khoe khoang, con ngu y rang "day la cia riéng con géi do ba
me tin tién d& danh cho, chi duge phép st dung trong con
nguy cip A€ bao hé 1ay than".

L& mung cha me vg xong, chang ré€ duge mét ngudi trong
ho nha vg din di 16 may nha thd chinh cda ho nha v¢, c6 may
chang phu ré di theo. Cing ¢ noi, chang ré phai di 1& cic nha
thd trude réi lic trd vé mdéi 16 mung bé me vg.

Sau khi chang ré lam 1& &4 mei nghi thic xong r6i, nha
gAi mdi nha trai ubng nudc An trau va hai hg chic tung cho
c6 dau chu ré nhing &iéu tét lanh.

50



Thudng nha gai lam ¢b mdi nha trai. Trong bda ¢ nay,
c6 1é chi ré vi gid ¥ hoic vi sung suéng qué nén &n uéng rat
e da ti tén, va c6 khi khéng ddm an vi sg¢ ho nha vg ché cudi.
Ngay nay, 6 mién Nam, theo khuén phép cia gia dinh nén nép,
chid ré va c6 dAu khéng ngbdi vao ban trong céc tiéc ddi ma
phai dua nhau di tung ban mdi khdch khya 46i bén ma cing
la dip d& nhén biét r6 nhing ngudi than thudc.

Ho nha trai ngbi lai ho nha gai cho dén ldc duge gis tét,
gid hoang dao, cu gia chu hén xin véi nha gii cho rudc dau.
Cé dau lic @6 da y phyc chinh té, trang diém vdi dd moi nu
trang cda minh cing nhing d6 din cuédi trude, dung trong
nhidng chiéc ruong phi nhiéa diéu.

Ho nha gai c6 mét s6 ngudi di theo 6 dau, trong s6 d6 cé
ca céc c6 pht dau. Cac cd phiu dau da duge tuyén lya trong s6
nhitng thi€u n chua lap gia dinh cing nhy c4c chang trai phu
ré déu 1A trai chua vg. D4y ciing cé y nghia 1 dip ngudsi ta
"gidi thitu" nhing trai gai 6 thé tigp néi ket duyén, va vi vay
cing thudng cé6 nhing cuée hén phéi tiép sau 46 cia nhing
trai gai nay.

LE BEN HO NHA TRAI

Cu gia chd hén lai ddn &&u d4m rude dau. Lai 48t phao
trude khi dam dua dau 18n dudng.

Di theo cy gia cdm huong la hai ho nha trai va nha gai.

Vé viéc cam huong nay, ngudi xva giai thich 1a dé cing vi
than chu vé hén 18, nhung cing cé ngudi cho la dé d6t via
nhadng ké x4u mém x4u miéng qud mang khi dam cuéi di qua.

L& rudc dau sach goi 14 "1& vu qui”, tuc 1a gai vé nha chéng.
D4y la mét trong 1& va moi sy c4n than déu duge chi .

51



Ba me ¢6 dbu, trude khi c¢6 ra di thudng goi c6. vao trong
buéng din do thém may diéu can thiét, dui cho c6 mét s tién
@€ phong h¥ sau nay tiéu ding 3 nha chéng. Ba lai cdn than
cai vaao ta 4o cb chin chiéc kim khau d€ tra ta trong lic di
dung va nhiéu ba me cdn th4n lai din riéng con vé tdc dung
cta chin chi&c kim khéu nay vao budi déng phong hoa chuc.

Xin duge md ddu ngoic tai ddy. Chin chiéec kim khAu nay
hiu dung dac biét giéng nhy cai tram cii téc, theo quan niém
clia ngudi Hoa xua la cé thé dung @€ trj ngita ching "thugng
ma phong", mét bat tric trong viée phong su cida nhing ngudi
dan dng qua say ma ngudi Hoa thudng mic phai. Néu ngusi
chéng mac phai ching ndy, mit may tron tring va ngung déng
trong khi hanh sy, ngudi v¢ dugc day bao c6 kinh nghiém
khéong nén hodng hdat ma x6 lat ngudi chong, vi lam nhu thé
ngudi chéng chét ngay, ma phai lay tram cai téc hay kim nhon
ma ghim vao d6t xuong khu, thudc trung tAm than kinh khich
duc 4¢ giai toa sy tdc nghén cha hé théng than kinh tai day,
cho mau lvu théng trd lai. Lam nhu vay, ngudi chéng sé hét
va thd lai duge déu hoa.

Trd lai dam rudc diAu ngay xua thi ddm rudc cing nhu ldic
dua ré thuang di bd qua dudng lang, co khi t lAing no sang
lang kia, bang qua nhidng cdnh déng, trén nhing bd ruéng
nhé. Vi di vé nha trai vao ban dém, ¢6 khi d4 nda khuya nén
phai a6t duéc. Khi dudng qua xa thi ngudi ta dong cang, hodc
xe song loan..,

O Ha Néi, trudc thé chién thu hai, cdc gia dinh theo cd,
tuy cé ding xe hdi, nhung chi ding cho ¢6 d4u chd ré cung
moi ngudi trong hai ho ngbi, con 1§ vat va d6 dac cua cb dau
da cé nhing phu cudi 4n mic do the den dii, quan tring, dau
chit khan lugt, ngang lung thit lung hong, khiéng theo dudng.
Nhing dé 1& dyng trong nhing chiéc qua son hodc mam lgn

52



quiy, cd x6i gic thudng duge Iéng vio gid @€ hai phu khiéng.
Luc dua 1€, nhing phu cudi khiéng 1& vat, d&n e dua day,
nhitng phu nay khiéng va déi dé dac cda c6 déu : Chan, man,
quén 4o, déi khi c6 cd giudng v.v..

Lai xin m3 d4u ngodic tai day, ngay xua, tuy theo tuc 1é
dia phuong, khi di ruée du, c6 noi cha me chang ré khéng di
ma chi @€ cho chi ré &i vdi 6ng téc trudng ddm nhiém chd
hén, vi nhing bac cha me nay quan niém ring "khéng phai
ruée... ba ddu”. Va ¢é dja phuong, tir mién BAc v6 mién Trung,
khi dwa d4u, cha me c6 ddu cing khéng di, vi d€ tranh néi
bubn chia cdch, nén phai nhd ngusi trong than téc dua thay
minh. Tyc 1é nay ngay nay vin c6 gia dinh con gig. 0 mién
Nam, c4c bac cha me khong chu né, ¢6 tinh than phéng khoang
hon, vi quan niém 1& cuéi la ngay vui cda hai gia dinh théng
gia cho nén t4t cd déu tham dy dua rude. Lai nida, ngudi ta
con ¢é sy hdanh dién vé sy tén tai du d8i cia bac cha me trong
ngay cudi cia con.

Trd lai @4m cudi ngay xua  mién Béc, theo 18i thuat cia
Toan Anh, tai nha trai, ngudi ta chd dgi ddm ruée dau ve.

M6t qua 16 than d6t héng dat & trudc ngudng cda dé chs
c6 dau. Khi bude qua ngudng cua, c6 d4u sé phai budc 1én trén
chiéc "hda 1&" nay.

Céc cu bao ring khi budc qua chiée hda 1o nhu vay lia
héng s& dét chay hét ta ma theo 4m anh c6 dau va sé dét via
clia t4t cd nhing ké déc mdém doc miéng da qud méing c6 &
doc duing.

Khi ¢6 diu téi nha chéng, ba me chéng xdch binh véi vin
dung trong gia dinh 14n sang nha hang xém trong chéc lat.
Hanh déng nay c6 y nghia la "néi tudng” ci nhudng quyén cho
"ndi tuéng” mdi. Ba me chéng sau nay sé nhudng quyén quan
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xuyén gia dinh cho nang dau, va binh v6i tugng trung cho cin
bdn cuia gia dinh. Trach nhiém cia c6 dau sé ning né vi lay
chbng gach véc giang son nha chéng.

Co6 dau vio 18 gia tién nha chéng.

Khi ¢6 dAu 1& gia tién xong, bAd me chéng cling &4 trd lai
nha véi binh véi.

B4y gid c6 diu 1& mirng b6 me chéng, cing nhu chang ré
da 18 miang b6 me vg. N&u 6ng ba chéng con séng, phai 18
mirng céc cy trude khi 18 ming b6 me chong.

Ong ba cing nhu b6 me chdng, nhén 1& cia cé dau déu
tang cho c6 dau mén qua, thudng la tién hosic d6 na trang.

Cac cuy thudng néi ldc trao qua :

— Ong ba (hoic thay d&) cho chau (hodc cho con) chut it
dé lam vén.

Tai mét vai dja phuong sau khi 1é gia tién, 6ng ba va bé
me choéng, c6 d4u chu ré cing 1& mung ca chd bac co di, va
nhi¥ng ngudi nay dé d4p 1& thudng c6 qua, tdng cho d6i vo
chéng méi cudi.

Lé mung 6ng ba va b6 me chéng réi, miy ngudi chi em
nha chéng ddn cé dau di 1& cac nha ths ho nha chéng dé
trinh dién véi t6 tién. Trong lic di 1& nay cing c6 cac cb
phu dau 4di theo.

L& nha thd xong, c6 dau trd lai nha chong d€ dy té€ "to
héng".

TE TO HONG

Hoén 18 Viet Nam vi mét phén theo nghi thie Tau, nhung
mét phéan 16n anh hudng phong tuc tip quin cua nhiéu dia
phuong khac nhau cho nén t& xua duge dp dyng mét cach linh
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d6ng. T6i khong thdy cé mét mAu myc nhat dinh nao theo thd
tu cda 18 nghi vA qua c4c¢ sach ma téi dd tham khao, tir xua,
ngudi minh da 4p dyng cdc nghi thidc 1& moét cdch tiy tién.
Chinh vi d6 ma cho téi ngay nay, mai khi cé hén 1 ngudi ta
thudng hoi kinh nghiém 14n nhau va nhing gia dinh than trong
khi chué4n bj 1am théng gia, ngudi ta dd ban bac hdi thim céch
thdc tuc 1& cia mbi gia dinh, nhat 12 nhing gia dinh & khac
dia phuong, d8 d4p dung cho khoi sai pham, trat ly.

Ngay nhu sy gidi thich ¥ nghia mét s6 hanh ddng theo
tyc 1é, cing ¢é khac nhau. Thi du nhu khi rude dau vé tdi
nha, ba me chéng xach binh v6i sang nha k& lénh mat trong
chéc lat. G doan trudc cé trinh bay theo y nghia cia 6ng
Toan Anh, xem ra cing c6 ly. Nhung vai thic gia lai quan
niém cé khac hon.

Nhat Thanh trong PAT LE QUE THOI c6é doan viét :

"Nhidu bac lao trugng cb kién thuc rong cing khéng biét
16 y nghia cia hanh déng kia. Trong mét buéi uéng tra ba cu
150 nho néi chuvén vé phong tuc, mét cy clf ké lai cé truyén
thuy&t cho ring "x4ch binh véi di* 1a ndm gid tai sdn, hau bao
vé khéng d€ cho d4u con khén ngoan bon rit, hay khd dai lam
hy hao. Binh véi duge coi 12 biéu hién cia tai san, cic ba noi
trg rat kiéng khéng dé sit me véi két tang trén miéng binh,
va thudng quét véi d&p thém méi khi 18y véi tém trau, tin ring
miéng binh véi caAng day din cao 1én, tién cla trong nha cang
ting thém.

Cu cit n6i nghe vy ma hdi ching may ai bist, thanh ra
cing e ngai khéng ddm nhét thigt phuy hoa, sg mang ti€ng an
6c néi md (tyc ngk : An 6c noi md).

Viét vé phong tuc (Viét Nam Phong Tuc) Phan K& Binh
thudng giai thich nhiéu, nhung viéc me chéng xach binh véi
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linh di thi cy cd.Buu Van thi nhan "khéng hi€u y lam sao”
(Phan K& Binh hiéu Buu Vin, 48 e nhan khoa Binh Ngo, 1906).
Cho hay ngudi ¢6 hoc vin than trong trong viéc trude thuit”.

Ngay nhut 18 tuc T& To Hang tuy cing ngudn géc dién tich
do ngudi Tau k& lai, cdch thuc cia ngudi Viét va sy dién giai
clng tiy dia phudng, cing cé d46i khac. Ngay nay, tuy ngudi
Viét minh theo d8i s6ng méi da bé hin 1 tyuc nay, trong céc
dam cuédi vAn c6 ngudi nhic nha k€ lai nhy 1A mét ky niém
vui vui thdi xua. Puge k€ lai nhung 1& T& To Héng khéng duge
dién gidi chinh x4c la nhu thé nao. Thiét tudng d A4y ciing cin
nhic t6i mot 1& tuc »xua coi nhu 1A mét nét "chdm pha" trong
bitc tranh vé 18 tuc cla thdi trudce.

Nh4t Thanh k€ lai nhu sau :

"Khi xua té Ta Héng ngay sau lic dén dau vé dén nha,
trude khi 1& y6t T6 ho, 1 yét gia tién va chao mimg 6ng ba
cha me ho hang, ¥ ring khi c6 géi budc chan vé dén nha
ngudi ta 12 nén vg nén chéng, luong duyén do 6ng Ta chédp
méi xe lai, didu trudc tién 12 nghi 4&n cong duc cia Ong, t&
1& & Ong ching gidm viéc h6n ph6i @a thanh déng thdi d&
ta on Ong. (C6 séch lai néi riing c6 dau chi ré sau khi 1am
18 gin tién, 1& 6ng ba cha me va ho hang bén nha trai xong ~
méi lam t& To Hong).

L& cit hanh rdt don gian. Ban thd thiét lap trung thién
néu dep trdi, bay Iy huong va nén hay dén, té vt dung x6i ga
trau rugu. Goi la "t€" vi cé xudng t& va c6 doc chie, nhung
khéng c6 ddm cudi ndo mdi tu van va phudng nhac irg t&

Co6 dau chd r& vao ddng hiang ngang trén chiéu trai, truée
huang 4n, theo 13i xténg t& lay bén lay r6i quy ; va ciing theo
181 xudng, mét chap sy rét rugu, mét chip sy doe van t€. Tan
Lang v& tin giai nhan phyc xuéng 18 ta, d¥ng 1én vai ba v4i,
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lui ra. Chi t& m¢t tuln rugu nghia 1a khong trong thé nhu t&
ba tuén,

Vin té€ viét vao gidy héng diéu doc xong dam vao chiu
nudc d€ sin trudc huong én, khéng nhu van t& than thanh viét
vao gifly tring va 46t di. Doc van t€ chi cAn ngudi t6t giong,
néu khong biét hét chd trong bai van t& da c6 ngusi chi bao
trudc ; cdc cy tic nho khéng coi trong va khéng bao gis chju
nhén lam céi viéc vao doc van t€, nghia 13 trg t& cho hai "dda”
cdn it tubi, ¥ ring trong cdc d4m t&€ chu t& 12 nhén vit chinh
y&u, cdc ngudi trg t&€ d2u 1a hang duéi, t& To Héng thi dsi tré
ké&t hon 1a chi t&€ Néi d&n t& 18 1a cic cy chdp né nhu vay,
tudng cing khéng 14y gi 1am la.

Van t€ To Héng mbi khi méi ndi viét mét khac khéng cé
khuén phép bit bubc phai viét theo mét hai bai miu muc nao.
G a8t van vat ngudi ta tré tai vin t€ ]am nhing bai van dai
16i bien ngdu ding thé van t& & 44t it hoc "nghe hoi ndi cho"
chép duge cia ngudi, ¢ khi chiz tdc dinh chi? t6 dem vé cling
viét viét dgc doc, 6ng Ta ba Nguyét cé nghe ching chi Troi
biét. Dai € viét viin t& To Hong thi khong ngoai cdi ¥ tdn tyng
cong dic tdc hgp chdp méi duyén lanh xe day chi thdm cda
Nguyét Lio, mong duge phl h¢ d6 tri cho cuarg nhau dn 4di &
kiép, sinh nam 4é bay vuéng tron.

D& b8 sung thém nhén djnh cda NbAt Thanh, t6i trich ddn
mét hai bai vin t& T Hong dién hinh ma ngusi xua 43 dung.

1. Bai Han Van

Duy Viét Nam, tué thit Tdn Hoi, tix nguyét kién Tdn Mdo,
vidt s0 nhdt nhdt séc Ky Mdo, thdp tu nhdt Canh Ddu, Chu
hén Nguyén Vian X, vi truéng tr Nguyén Van Gidp thanh hoén,

diz Trén Van At thiz ni2 Trén Thi Binh, ti trach dde luong

thdn. Cdn dung huong hoa tuu qud, thit phdm cho n.ghz, cam
chi cbc vu :
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‘Chudng qudn nhdn gian Hén phoéi sy, Nguyét Lao Thién
tién.

Vi tiéen viét :

Pho61 thét chi té,

Van phic chi nguyén.

Vién iz nguyén cdt.

Cdm cdo két hén.

Triim huong s6 bén,

Hbéng titu ky tén,

Ngudng ky linh huéng.

Trarg du hdu cén.

Phu phu phu phu.

T tu ton ton.

Bdch nién khdng 18,

Dich diép suong phodn.
CAN c4C.

Dich nghia :

Viet Nam, nam Tdn Hdi, thing tw Tan Mdo, ngay ming
mét Ky Mdo, ngay mudi bén Canh Dgu, Chii hén Nguyén Vin
X, cudi vo cho con trai trudng la Nguyén Van Gidp, ldy thi
niz ciia Trén Van At la Trén Thi Binh lam vo. Nay nhdn chon

duge gid t6t, kinh ding huong hoa tizu qud, thi phdm chi
nghi, kinh ddng lén :

Chuéng quan viéc hén ph6i & nhén gian, Nguyét Ldo
Thién tién.

Kinh thua :
Dao vg nghia chéng,

Muén phiic 0 trong.
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Nay gdp ngay tot,

Xin tac chiz Péng.

Chudéc chén ruou trong,

Kinh dding é bac,

Nguyét Ldo ngua tréng,

Dam xin Ngoc Gid,

Sol thdu tém long.

Tric mai sum hop.

Vo vg chdng chéng.

Tram ndm déi lia,

Dong doi ngay déng.

CAN CAO.

2. Bai Chit Nom

Duy... ndm... thdng... ngay... phii... téng.... x4... mé vi viéc
16y... lam vg, hién nay hén sir dd thanh, kinh sta 18 déng Die
To Héng Nguyét Ldo thién tién.

Trém nghi :
Trol ddt cé ém, cé duong, ngudi ddi c6 chdng cd vd.

Hoa déo dua nd, nhuy twoi cudi con dgi gié déng dua ;
Id lidu phdt pho, nhanh rung mia con chd tay vin dén.

Duyén troi khéo, ba méi tét dua ;

Viée nghinh hén, nay da ducc gio, long thanh kinh déng
lén 1é vat.

Cdm on 6ng Tao ba Nguyét, vdng lénh Ngoc Hodng.
Khoéng hé thién vi, rdt muc cong bang.

Pem nhdn duyén két nghic vo chéng,

Treo guong ngoc thdu soi s thé

59



Sw nho :

Méi ngay ndo tin dua nhan cd, ma nay da vui thi uyén
uong :

Sdt cdm nén nghia dd vang.

Ta téc tron duyén Tén Tdn. ;

Mot nha trong dm, ngodi ém, déy xich thdng xe thdm moi
luong duyén ; d6i e phdn dep duyén wa, nhip cGu Thubce bde
viza dong Ngdan thiy.

Ba sinh tron ven ; loan phiong thudn héa

Ho At, ho Gidp, ld thdm d@ tho;

Chuyén tro vui vé, ché rugu say sua.

Nhén nay vigc hén dd mdn :

Ddm mong duc lon phi tri, ven nidm chung thuy

Nho duge on sdu thudn géi, s6m mong hing bi,

Goi la 1& mon, xin ngudi ching tri,

Khi van t&€ To Hong da doc xong, chi ré va c6 dau 18
mébi ngudi bén 1& rudi. K& d6 hai ngudi cing uéng chung mét
ly rugu, ly rugu nay da @it trén ban thd To Héng. Uéng
chung ly rugu, ti nay hai ngudi 1a mét, sé s6ng cing nhau
tdi bac d4u rang long. Sau @6 hai ngudi An méi ngudi mot
miéng triu, tém chung mét qua cau va mot 1a trau. Y nghia
clia cubc an trauw nay cing giéng nhu viéc uéng chung ly
rugu. Nhiing mén 18 vét trén ban thd ciing déu danh cho cb
dau chd ré cung an.

T& To Hong la 1& do theo sy tich bén Tau ddi Dudng cé
mét ngudi tén 1A Vi C4 di choi 4 trén ndi vao mét dém tring,
gap mot 6ng gia dang ngbi lan gid mét quyén sach dudi béng
trang, tay cAm mét nm day to mau hbng, héi thi 8ng cho biét
éng |3 Nguyét Lao chuyén coi viéc xe duyén cho vg chéng 8
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duéi tran gian, ddy to héng 6ng cam tay d€ cot chén hai ngudi
lam vg lam chéng, theo nhu trong sich da ghi chép tén ho
nhing cip két duyén véi nhau.

Vi C6 hoi vé ngudi vg tuong lai cia minh, éng Lio cho
bi&t la dita con gdi con nho cia mét ngudi An may dang d ngoai
chg. Vi C& buén buyc, ngay hém sau tim giét dva bé @& khdi
phai két duyén vai con nha dé tién, nhung may cho dita bé bj
nhat dao tring d4u ma khéng chét.

Vé sau Vi C6 két duyén véi mét tiéu thu con nha quan.
Nhén mét h8m nhin thiy cai seo trén dau vg, héi ra mdi bit
sy tinh la nang vén la c6 bé da bj gi€t hut & ngoai ch¢g nam
xuva duge ang quan dem vé lam con nudi.

Thi ra, 18i dng gid xe to dd Wng nghiém : Vi C6 da két
duyén véi con gdi my hanh khit & ngoai chg nam xua.

Sy tich nay da gay cho quan ching moi noi, mei théi tin
tuéng vao sy "tién dinh" cia hén nhan, nghia 14 vg chéng cé
duyén s véi nhau va sgi day To Héng v6 hinh 44 xe két nhing
cap vg chdng véi nhau. Ong gia xe ta duge goi 1a Nguyét Lio
vi Vi C6 di gap 6ng 8 dudi trang, va cing cé tén la To Héng
vi 6ng xe nhing sgi chi td mau héng. Nguyét Lio xua nay duge
quan ching hinh dung 12 m6t 6ng gia dau bac dang xe nhing
s¢i chi to mau héng, nhung theo thdi gian, Nguyét Lio cing
bj dén ta... "phu nd hda" thanh ba Nguyét, qua cich néi *Ong
To Ba Nguyét".

Tin tudng & Nguyét Lbo, trai gai thdi xua dén tubi cap
ké déu cAu khén éng givp cho duge duyén may phdn dep.
Trong ca dao Viét Nam thudng nhéc nhidu téi lio gia xe
duyén thim nay. Mét s6 cdu dién dich Nguyét Lao thanh ra
Trang gia. Nhung chinh ra Nguyét Lao 1 tén khdi thiy do
cAu Nguyét ha ldo nhdn, nghia la 6ng gia ngdi duéi trang,
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ndi truyén Vi C4 chép trong tinh st cda Long T¢ Do, la
ngudi 3 dat Ngbd sogn ra.
"Bdc thang {én t6i Trdng gia,
Chi héng ddu td, muon véa bén day ?
Dé ta xe k&t ddy, day,
Xem chim loan phuong véi cdy ngé déng,
Xe t6 nit véi anh hing
Xe trang thuc ni2 bgn cung thi nhén..."

Tuy da khin cau 6ng To Héng cho duge duyén may phén
dep, vay ma khi trdc trd, trdi ngang, ngudi ta cling odn than
ngudc lai trach cu dng.

"Trai gia déc dia lam sao,
Cam ddy chdng lza, bude vdo ty nhién”,
Hay la :
"Ong To sao khéo da doan
Xe to sao khéo vo quang vo xién',
Lai con ¢6 ké& n6i xung gian do :
"Bdc thang l&n dén tdn troi,
Bdt 6ng Nguyét ldo ddnh mudi cdng tay.
Ddnh théi Igi tréi vao ddy,
Héi 6ng Nguyét lgo : "Nao ddy to héong ?
Nio ddy xe Bdc, xe Dong ¢
Nao ddy xe vd xe chbng ngudi ta ?
Vung xe, xe phai vg gig,
T6i thi dét cia d6t nha 6ng lén'.
Ké 18y vg gia 36i khi ngdm nghi chuyén ddi tic minh cing
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phai va d4m ra odn 6ng Nguyét 1do 1a chuyén thudng tinh.
Nhat Thanh cing cé d& c4p dén chuyén nay :

"“Tuc ngd ta Vg gia canh ngot 1a néi dugc nhd cay vé nébi
trg ; tuc ngd Phap "Ndi gia (dung nhidy, l4u ngay r6i) thi sup
ngon’ (Vieille marmite bonne soupe, nghia béng 1a néi dan ba
gih, gid cang t&t, nhung t6t day khong cb nghia 14 t6t nét tét
bung) 1a néi béng vé dan ba gia, ma ¢ y nghia khéc. Xem ra
anh chang nay con it tudi chua cé nhidu kinh nghiém cho nén
khéng biét thudng thic vé ca hai phuong dién.

Bon ngudi lang cha thap thanh, ching hon gi chj em ban
"tron nubdi miéng", vin thudng coi 6ng Td ba Nguyét "khéng
c6 ki 16 nao", ho néi 13i tring trgn :

"Trdm ndm trdm tudi tram chdng,
Phdi duyen thi ldy, To Hbéng nao xe 2"

Nhu thé, ngusi dsi khong phéi ai ai cing tin tudng noi
Nguyét Lo va cong viéc 1am cé hiéu nghiém cda éng.

MOT S6 LE TUC DAC BIET

C6 mot s6 1€ tuc cda nhidu dia phuong ma nay, ngudi ta
d4 bo khéng ap dyng nida. Ngoai T& To Héng con cé ¢6 déu
lam 1& b3 me sinh, me 46, 1 dng ba tao, giao duyén hgp cin.

Nhiing 1& vita ké c6 tinh cdch tin ngudng, riéng "giac duyén
hgp c4n” 1a mét 1€ c6 tinh cach tam ly.

T6i hém cudi, khi nhap phong nguti chong 14y coi trau t&
To Héng trao cho vg, rét mét chén rugu, mbi ngudi uéng mot
nda, goi 1a "1& h¢p cdn". Sau d6, vg lay chéng hai lay va ngusi
chéng d4p lai bing ba vai d¢& t6 tinh tudng kinh.

Ngoai ra con mot 1€ tyc khac nida cing cin phai ké dén,
theo t4p quan cia ngudi mién Béc goi 1a Séu. Ding ra "séu"
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12 nghia vy clia chang ré€ sau & hdi va trong thsi gian chd
doi 1& cudi.

L& héi sau khi @4 dugc t6 chuc, chang trai chinh thic Ia
1€ chua cudi’ vg phai c6 b6n phan d6i véi nha gai. B6n phan
nay gém c6 séu t&t va d6i khi cé viéc di 1am ré.

"Séu" nghia 12 mia ndo thuc 4y, ching trai phai mang
1& vat sang bi€u cha me v¢ chua cudi. Cé noi tuc 1& mébi
thing m{t séu, nhung c6 noi viéc séu chi thu hep trong bén
ky cia nam :
Thdng ba séu ddu mdi vdi chim ngéi,
Thdng ndm séu duwa hdu, ngéng va gao nép,
Théng tam séu cém, héng,
Thdéng mudi séu cam va gao mubi.
Ngoai ra con cb "séu Té&t" (8 mien Nam goi 12 "di T&t").
Tét gdm c6 Tét Doan Ngo va Tét Nguyén Din. Thudng Tét
cing nhu Séu, nha gdi chi nhan ¢é phan nda s& 1& vat chang
trai mang t6i. Néu chang trai niin ni 6 xin cha me v¢ nhan
hé&t thi 6ng ba vin tra 14i :
— Thay dé da nhén 18i ¢4, nhung thay dé gi biu éng ba
dang nha m{t nda.

Ngiy nay, & thén qué vin con tip quan di bifu qua cho
cha me vg sau thu hoach mua mang véi § nghia bay td long
thao ngay clia chang ré va cing dé ching té tai nang lam &n
cua chang ré. Cé khi nhing qua nay cén thém phan cda éng
ba sui trai, & thanh thi chuyén "di T&t 6ng ba gia vg" vin luén
duge céc chang r€ § thde hay duge nhdc nhd luén. Nhung
chuyen di t&t nay thudng duge thyc hién nhan dip 18 Tét Trung
Thu (tang biu bdnh trung thu) va T&t Nguy&n Dan (bi€u banh
mitt, dua hdu, ga vit).
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Mat khde, trong céc dip 18 gid, chang r€ chua cuéi cing
phai dem 18 v4t cing sang nha gai d€ bay t6 long thuong
yéu vg cung y thie bén phén va chdng td trinh d6 gia gido
ctia minh.

LE PHAN BAI
Hai ngay sau 18 cuéi, vg chéng dua nhau vé tham cha
me v¢ v6i mot s6 18 vat, tiy theo tdp tuc cua dia phudng
bén vg. Xua 1& nay goi 1a "Nhi hy". N&u nhu nha chéng &
cich xa qua, khéng vé dude trong hai ngay thi cé thé d& bén
ngay sau, goi 1a "t hy".

Ngay nay, lé tuc vg chong méi cudi trd vé lam 1é cing
gia tién nay, dugc giai thich nhu 1a "tro vé trinh dién, tri én
gia tién va cha me rdng hén l& da dwgc hoan tdt tét dep,
duge goi la "phdn bdi".

Nhung tit xua, dan ta cling gei chung la "I& lai mat".

Theo tyc 1& vg chéng dem 1& chay hoic 1& man vé nha
vg d& cing gia tién, @& trinh bay véi t6 tién va cha me, cung
ho hang viéc cu8i d4 xong xudi toan man.

Cé mét hd tuc vao thdi xa xwa ma ngudi minh noi theo
[é théi cia Tau, nhung da s6m bai bd vi da duge xét lai ring
néu lam nhu thé thi thi€u nhan cich va té ra bi 6i thiéu
rong lugng.

D6 1a chuyén ngudi con géi quay vé nha minh ma nha
chéng géi theo, (cing c6 thé gdi riéng trude, ngay ngay hém
sau dém d6ng phong) mét con heo bj thit ma mat ca hai tai,
do nha chéng cdt di, d&iéu nay cé nghia 1a ching to cho moi
ngudi bén nha gai hidu ring c6 dau da bi m4t trinh. Day la
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mot sy béu x4u ching nhing nhdm vao c6 gai ma con phi
bang cd dong ho nha gii.

Trong trudng hgp nay, nhdng nha danh gida Tau thai
phong kién xua tra cé dau trd vée cha me ruét. O ta thi khong
tan nhédn d4én muc @0 46 cho nén trong dan gian, ngudi ta
da 8dm chdm ddt hd tuc ndy, vi quan niém dao dde, trinh
ti€t réng rdi hon va cé y thdc vé tinh yéu, hanh phic gia
dinh thuc t& hon.

HON LE CUNG DiNH

Ngay nay, khéng con vua chda nda. Lé di nhién, 1& nghi
cung dinh khéng cdn tén tai. Tuy vay, 18 nghi nay d4 1a mét
nét tiéu biu trong lanh vyc vin hda dan téc ma ta cing can
nhin lai va biét tdi, 48 c6 mét nhan thie ré rang.

Diéu cAn biét trude tién la dan ta da cé tuc 18 riéng ciia
nudc ta. Ma, tyc 1& 1a tuc & chung, cho nén da 14 cac vi &
vugng, vua chia cing phai theo. Dé 1a diéu hin nhién. Cé
digu la cach thyc 4p dyng cho cdc con vua chau chda trong
hén 1& cé6 phén nio cén trong, khic biét hon. L& nghi con
nghiém chinh, trat ty hon, va nhidng tt duge st dyng cing
quan trong hon.

Hoang tu con vua khi 14y vg goi 1a nap phi, vi vg hoang
t 1a hoang phi, con cobng chia khi ldy chong thi goi 1a ke gid
chd khéng got 1a xudt gid nhu con gai thd dan, bdi 1& cong
chia thudng 4y chéng von 13 nhing chang trai 6 ding cip
th&p hon minh. Chéng c6ng chua trd thanh phd mad.

biau dang Itu y nida la xua kia, xa hoi Viet Nam c6 tuc
"tdo hon", thudng con gii ldy chéng sdm vao tudi musi ba
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hay sém hdn nda va con trai vao tudi mudi sdu, niZ thdp
tam, nam thdp luc nhu dan gian thudng ndéi, thé nhung cac
con vua lai phai theo qui tic cta triéu dinh, hoang td chi
duce thanh hon khi 33 mudi tdm tudi va tuéi *ha gia" cla
cong chda la mudi sdu.

1. HOANG TU NAP PHI

Cho dén nam mudi tam tubi, cic hoang tit vidn hédy cdn
séng chung vdéi cha me trong cung. Sau nAm mudi tdm, cac
hoang tu phai ra & cung riéng goi la xudt phu.

Khi & trong mot phu riéng, méi hodng td cé6 mét s6
nhing quan van vé c4dp nho giip viéc va mét s6 linh hau.

Khi muén l4p gia dinh cho hoang td, nha vua néu ra y
nmuén "nap phi" cho hoang t&, trong mét budi héi hop tridu
than va héi trong s6 ciAc quan cé ai c6 con gii cé thé sdnh
duyén cung hoang ti duge khéng.

Néu c6 mét vi dai than nhén ga con gii minh cho hoang
td, nha vua sé& chon hai vi dai than trong tudi ma, vg chéng
song toan, lai con dan chau déng, lam Chanh va Phé st trong
viée giao thiép vdéi nha gil.

Lianh ménh vua, hai vi st gia nay ¢dm mao tiét, bidu
hién quAn quyén cung mét sé ngudi tly ting tdi nha gai dé
tuyén doc "thdnh chi". Nha gii sda soan sin, lap huong 4n
x4y vé hudng Nam nghénh ti€p hai vi s¢ gid. Chanh Phé sd
ding hai bén td hdu huong 4n cing xdy vé hudng Nam. Cha
cd gal mac do thyng xanh qui trudc huong én.

Vi Chénh st doc "thanh chi" truyén cho cé géi két duyén
véi hoAng t1¥ va hen ngiay d€ cha c6 gdi vao trieéu linh ménh.
Cha c6 gai nghe "thanh chi" 1& nam I&.
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Sau dd, mot tiée rugu thét dii siw doan. Puing ngay hen,
cha c8 géi phai vao chau vua, 1& nam 1& d€ ta on vA me c6
gai cing vao cung @€ lay ta hoang hau.

K& tiép, Kham thién gidm xem ngay @€ tién hanh 1& cudi.
B4t dau tit d4y moi 18 nghi cla phong tuc nuéc ta vin duge
theo @d. Céc nghi thuc truyén "thianh chi” va 18 ta on duge
thay thé& cho cac 1& dau tién 1a nap thdi, vén danh va nap
cat. L& ngp té cing dugc tién hanh.

Vua truyén cho bé Lé sdm s’a cac 1&-vat, ghi vao mot
td thiep dyng trong trap 46, thudng gém cob :
2 thoi vang.
4 thoi bac.
2 cay gdm.
6 cay lva.
20 cay vai hao hang.
1 46i xuyén.
1 d4i hoa tai.
1 bd tram vang.
2 chudi hat chau.
2 v rudu.
1 mam triu cau.
1 con trau.
1 con bo.
1 con heo

Trude ngay nap 1& mot hém, nha vua thiét tridu tai dién
Can Chdnh. O gida dién c6 ké chiéc ban trén d€ c mao ti&t
va trap thiép.
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Sau khi triéu than qui lay xong, uha vua bédo cho ba quan
biét v& ngdy gi hén 18 ci hanh va dy cho hai vi Chanh Phé
St lo 1& Nap té.

Hai vi 8¢ gid lanh "thdnh chi’ cAm mao ti&t va trédp
thiép, t6i nha Van Vs Céng Thu. O day céc 18 vat da sdp dd.
Hai vi St gid nhén 1& vat réi t6i nha gai, c6 mdy vi dai than
va mdy vi mang phy thap ting. Cac & vat do quan linh
khiéng ginh theo.

Tai nha géi, huong 4n @4 duge thiét 1ap d€ d6n "thénh chi".
L& vat duge dem vao nha. Hai vi Su gia tridu dinh lai ddng &
hai bén huong 4n. Ngudi cha cia c8 géi ciing qui truge huong
4n A€ nghe “thanh chi” do vi Chanh Su tuyén doc. Sau d6, vi
Chénh sd trao cho ngudi cha cia c6 gdi 1é vat va trdp thiép.
Ngudi nay ti€p nhéan va trao lai cho mét vién quan trg thi cia
minh cling dang qui gin d6 rb6i lai 1& nim 1& 4€ ta on nha vua.

Sau 1& Nap té 12 cdc 1& khéc theo tyc 1é.

Ngoai cic 1& nay ra, con c6 mét 1& dic biét khic nita la /8
phdt sdch, cd hanh trude khi c6 diu tu gid gia dinh vé nha
chéng vA trd nén ba hoang phi.

Nhi vua cho lam médt quyén sach blng vang goi 1a "kim
sdch” néi vé cuide hén phéi cia hoang tit véi ba hoang phi, cing
ly lich cia hai ngudi. Nha vua cing ra lénh sdm cho ba hoang
phi ma do, giay va kiu. Ciing nhu cic )& trudc, nha vua truyén
chi cho hai vj St gia tridu dinh mang trao "kim sach", vdi 1&
vit méi sdm. Trong chuyén di nap 1& vat nay, con cé mdt s6
ba thudc néi cung @i theo, doc dudng cé 46 nhac ken, tréng
tréi khic inh 4i.

Khi doan sy gia triéu dinh t8i nha gdi, ngudi cha cia cé
gai ra dén tiép té4n ngoai ngd va rudc moi ngudi vao nha. Vi
Chénh si cAm mao tiét, vi Phé sit bung trap dung "kim séch"
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cling cac ngudi khac mang 1& vat bude vao nha. Lai cing nghi
18, tru6e huong én nhy trudc @4 k€. Nhng, 1an nay, sau khi
ngudi cha clda c6 gai hanh 1é, cing nam 1&, xong, thi c6 mét
n quan bude ra ddng trude huong 4n, Vi Phé su trao "kim
sach” cho n quan va ngudi niy quy xuéng nhan réi lidn ngay
sau d6 cing véi thi nd bung "kim sich” vao tdn nha trong.

Tu khué phang, ba me diu c6 géi ra nghénh ti€p. "Kim
sach" dugc mang ra dit 1én huong 4n. Vi n? quan dén c6 déu
dén trudc huong 4n 1& nam 1&, xong bude vao trong phong
riéng cda minh ma thay mic triéu phuc cla vua ban, doan
quay lai quy trudc huong 4n @€ nghe doc "kim séch”.

Sau khi "kim sach" doc xong, vi ni quan trao cho cb
diu. C6 dau nhan 18y dua 1&én ngang tran, trao lai cho mét
ni quan khéc 48 4t 1én huong 4n.

Lién theo d6, huong 4n duge dep di, duge thay vao bing
moét chiée ghé trén mét cdi bac cac. N¥ quan mdi c6 dau,
lic d6 d4 trd thanh hoing phi ngsi 16n gh& dé c4c ba ménh
phy, thi n? sdp hang lam 1& ming, méi ngudi &d bén 1&.

Khi 1& ming nay xong, mét bita tiéc thinh soan duge 68
chic do nha gai khodn Qai, rdi sau 46 c6 dau duge dua vé
phu cia hoAng td theo 1& "than nghinh”

Qua ngay hém sau, cha me c6 ddu vio cung d€ ta on
vua va hoang hau.

2. CONG CHUA HA GIA

Céng chia la bic cao sang, nhung thudng 14y chéng 1a
con trai cia mot bAy toi cla nha vua. Nhy vay la cong chiia
ha minh xuéng mot giai cdp thdp hon, cho nén goi la "ha
gid". Tubi "ha gia" cua céng chia la 16.
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Khi m6t c6ng chia da du tudi nay, nha vua ra }énh cho
N6i than tu Bo lai va B6 Binh biét ré d€ hai bd nay cang lo
ti€n cd con chéu cde vi cong than sinh duyén cung nang.

Theo nguyén téc, mét ban danh sich quge thiét lap gbm
5 chang trai 14 con chdu ba @3 céng thin dugc lya chon
trudc, dé trinh lén nha vua @€ nha vua chon ldy mét ngudi.
Béan danh sach nay trinh bay ré 1y lich, tudi tdc, it nhét la
cing mudi sdu tudi, cda cdc chang trai. Thudng, ngudi ta
kén chgn nhing chiang trai khoe manh khéng bénh tat, hidu
thi hidu ddc € ghi vao ban danh sdch nay.

Sau khi nhan duge ban danh sach, nha vua lién ct moét
vi hodng thdn thay mit vua 1am chd hén vd mét vi dai thin
duge sung vao mét chie chiu liéu @€ lo ldng cbng viéc hén
18. C& hai vi nay cing déu 1a ngudi cé tubi tic, v¢ choéng
song toan, con chau déng didc.

Hai vi chu hén va chigu liéu cang nhau chon chang trai
nao xung dang hdn ca, hgp vdi tudi céng chda réi tau 1én cho
vua hay bi€t. Néu ung thuén, nha vua cAm bit vong mét vong
son vao tén chang trai duge tuyén chon.

Sau khi viée chon lya xong, nha vua ban tién cho "phd ma*
tuong lai d6 sém phi cho hai vg chbng sau nay. Nha vua cing
ban tién dé sdm do quan gébm 4o méo hia dai, mi cho céng
chia ; chi€c mi cé k&t nam con phugng vang nhén hot trai va
san hé, cung 4o bao...

Phd m4 tuong lai cing s3m moi vat dyng cin dang cho
gia dinh minh vé sau va nhét 12 mét chiée thuyén xinh dep,
4€ sau nay dung d€ hai vg chéng di theo hdu vua cha trong
mébi djp nha vua c6 di dau.

Kham thién giam sau 36 duge énh chon ngay lanh thang

71



t6t, r6i vao mét budi thiét triéu, nha vua chi cho vi chid hén
bi&t v& 18 cudi sp t6i d€ bdo lai cho nha trai hay,

Dé&n ngay da dinh vi chi hén tdi nha trai d€ bao tin lanh.
Noi day, gia dinh nha trai @1t sin huong 4n dé& dén tiép s gia.
St gia mac triéu phyc c6 linh cAm cd quat theo hau.

S gia vao difng bén tréi huong 4n con gia dinh nha trai
dung bén phdi. Sit gid truyén lai quyét dinh clda nha vua ga
cébng chia cho chang trai duge tuyén chon cla gia dinh nay.

Qua ngay hom sau, trong mdt phién triéu, cha chang
trai miic tritu phuc cing vsi mét s6 dan 6ng trong ho nha
minh vao lay ta on vua nam lay. Trong lic 46, me chang
trai cling cing véi mot s6 mang phu trong gia quyén vao lay
ta on Hoang héu,

Lién khi 4y, 6ng chu hén bao cho nha trai ngay gid cd
hanh hén 1&8 do Kham thién giam lya chon va d4 dugc nha
vua chuédn y.

L& cudi ciing theo &ing phong tyc, gém tir 1& Nap thdi
tdi Than Nghinh. Trong cdc 1& nay, nha trai déu cé phdm
vt tang cho cb diu.

Ngoai cdc 1& trong dan gian van thudng c hanh, cdn cé
mét 1€ dic biét trude 18 Than nghinh. Theo tyc 18 cha ngudi
Tau ngay xua c6 mot 1€ ma nha trai phai dem qua nha gai mét
cap chim nhan &€ lam tin, nhung & nuéc ta khéng cé chim
nhan cho nén triéu dinh phai cho thay thé bing mét cap ngéng,
nhung van goi tén 1& nay 1a \é Dién nhan.

Trong dan chuing, nhang gia dinh phu quy quyén thé, cing
bit chudc theo hoang gia ap dung trong 1& séu hay Nap thai
l1dy ngbng thay chim nhan.

Trd lai 18 vat cudi cong chia, ngoai cip ngéng, nha trai
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cdn cb hai hép chi ngld séc, 100 d6ng tién dé€ tugng trung cho
sy gidu sang, thijnh vuong va hanh phdc clia minh.

Trong céc 1& nghi, nhing 1& vat déu dem t6i T6én Nhén
Phi, la nha thd cda ho Nguyén Phude Téc, nci e hanh hén
18. Trudc ngay ctt hanh hén 1&, vua saj dai than mang 1& vait
t6i cAc lang migu d€ cho v6i cac vi tisn vuong vé viéc cong
chia "ha gia".

Vao ba ngdy truée 1& nghinh hén, cac n? quan dua cong
chia vao lay céc laing miéu, xong r8i vao lay Hoang Hau va
Hoang Thii Hau. Ding ngdy nghinh ‘hén, chang trai duge
chon lam phd ma vao Dai N6i lay vua nam lay, dang 1& €
xin rudc céng chia.

Nba vua ban 13i gido hudn. Sau 6 phd ma duge dva vao
mot gian phdng c6 man che sio phd d& ngdi dgi. Céng chia
cing vio hiu vua cha nAm lay réi sang héu Hoang hau quy
nghe 16i day cia Hoang hau, xong réi lay me nim lay nhu
da lay cha.

Diung gid rude ddu, phd ma ty tay vén man kiéu mdi coéng
chia budc 1én. Khi kiéu di chuyén, rdi khdi cung, phd ma lén
ngya cudi di theo mat bén. Theo kidu ¢6 cae vi quan chd hén,
chiéu liéu cung cac phu nhin, mét vi dai than lao thanh va
phu nhén, sdu n@ quan, mét s§ thj ni&, phu khiéng kié¢uw, cdm
cB quat, tan tén va dic biét c6 8 em bé via trai vira gai cAm
den 16ng, canh thién tué va 6m ngéng.

Dén phy, kigu céng chua duge dua téi tdn thém. Phd ma
xuéng ngya vén man kiéu madi cbng chia bude xudng, dua vao
phong riéng & phia chai T4y con minh nam & chai Déng.

Dung gig t6t, d6i bén lam 18 hgp c4n, ubng chung rugu,
&n chung mim va cdng chung miéng trau. Ly rugu cda 46i vg
chdng 12 mét qua bau nho cit lam d6i.
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Giudng chiéu cia d6i vg chéng hoang gia nay da do 6ng
ba chigu liéu sép dat sén trudc. Khéng phai la mét chuyén binh
thudng ma 12 mot céng viéc cb tinh cich thiéng liéng, cin cin
trong cho nén khéng thé ngudi nao ciing 1am duge.

Qua ngay hém sau, céng chiia ra mat cha me chéng. Nang
ding & hudng TAy lay bén lay. Cha me chéng d huéng Déng
dap 1& bing cach vl hai véi.

Vao ngiy tha ba, céng chia di 1& nha thd bén chéng. Téi
ngay thd chin, hai v¢ chéng dua nhau vao Dai N6i lay mirng
phy hoang. Pho ma dung dudi san chau codn céng chua duge
phép lén Dién. Vua ban cho phd mad mét b 4o triéu tam pham,
hai cai 40 gdm mau va hai b6 yén cuong ngya. Lay ming phu
hoang xong, hai vg chéng vas cung lay ming méu hiu. '

Ké tir hdm 4y trd di, ngudi chéng duge lanh chic Pho ma
D6 Uy va hai v¢ chong ti€p tuc séng nhdng tuan dau ciia cue
hén nhan vuong gia.

NHAN THUC VA QUAN DIEM
VE HON LE NGAY NAY

Theo bién chuyén th&i gian, hén 18 Viét Nam &4 thay 46i
mau le trong th& ky 20. N&u so sanh nhing nghi thitc cia cube
hén phéi duge t8 chde vao cuébi the ky nay véi héi dau hé ky,
ngudi ta th&y hoan toan khac xa, v8i nhing bién chuyén d6i
mdi nhu sau :

1. Do anh hudng thay d6i vin héa ti A sang Au ro rét
trong ch viét, tu tudng va phong cach séng thuc & ngoai xa
héi cing nhu trong n&p &n d trong gia dinh, hén 1& Viet Nam
da that sy cai cach véi nhing buée tién dai :

a. Gién luge hon ma khong mat tnh DPéng phuong va y
nghia sdu sic.
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b. Bii b6 khd nhidu 1& tuc 18i thdi, c¢6 tinh cach mé tin,
di doan.

c. Phat trién duge mét s6 nghi thic theo phong cach méi,
cude séng méi thich hgp véi tréo lutu khoa hoc tan tién.

d. Mang nhitu sfc thai xa héi tinh, phdt hgp véi tinh trang
tién trién cda nén kinh t&€ hién hu eing nhu phat huy duge
nén van héa dan téc (cho ddu riing cé bao gbm cdc cudc hén
nhAn ngoai ching di chéng nda).

2. Th4t sy da cai trang va bién d6i cac hinh thdc hén 18,
nhung vin duy tri dugc sy phong phu cia néi dung, dé cao
duge y nghia cdc nghi thic duge ap dung.

3. Trong thap nién 90 cé xu huéng hén 1& "vé nguén”. M6t
s6 hén 1& dugc t6 chitc quay vé hinh thie 18 nghi, phuc sic
ngay xua &€ c8 gi® lai nhdng nét dep c6 truyén. Nhung nén
hiéu riing day khong phai la sy kién quay lai tit ca 1& tyuc cd
ma la xu hudng duy tri nhitng nét dep clia vin héa, ban sic
c4 biét cia dan téc. Didu r6 rang la mot s6 gia dinh &4 cdm
nhan sau mét thai gian "ddnh m4at” hay lang quén nhing nét
dep truyén théng clda dén téc qua hinh thdc t6 chue 1& nghi,
vi nhitng xu huéng ngoai lai, gis @4y cén phéi ¢ sy phyc héi
tang tién vé mit dao duc x4 héi va con ngudi, gia téc.

4. Mét s& gia dinh lai 6 nhitng suy nghi mdi, sdng tao méi
cho viéc t8 chitc hén 1& chdng nhiing bing nhing hanh vi cdi
thién ma con tién hanh nhdng thd tyc méi mang ning tinh
chit gido duc gia dinh va b3o vé phAm gid con ngudi.

Vi nhing ly 1& nay, noi day sé duge trinh bay nhing §
nghia mdi vé nghi thiic t6 chic hén 1 thdi nay va tuong lai.

1. Phit hogp vdi thyc té€ cudc s6ng

J thdi ndo cing vdy, c6 nhdng dam cuéi rinh rang mang
tinh cach khoe khoang vé sy giau sang, quyén th& ma cing c6
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nhitng ddm cudi "khiém nhudng” tiém &n nhdng méi lo toan
Vi cufc séng chat vat. Ta cAn dinh lai y nghia va muc tiéu cia
viéc thanh hén cda géi va trai.

NhAt dinh mo4t cudc h6n phéi nghiém chinh khéng phai la :

a. Su céu két cda hai gia dinh tham vong Igi dyng nhau
ma trai gdi trd thanh mét thi "hang héa" dé tryc Igi.

b. M6t cudc mua bian, mdt cuéc d4nh 46i th€ x4c va danh
vong.

c. Hanh vi cfu tha lam mAat di tinh cich dao ddc va 18
gido, gia phong.

d. Trd vui tiéu khién cia nh®ng ké ham mé lac thy trén dai.

M2 hén phéi chinh 1a :

a. Hanh d6ng cy thé cla dao dic x4 héi, gia dinh va con
ngudi,

b. Viéc lam chinh ddng cua ngudi c6 van héa.

. ¢. Thanh qua cda y thitc trdch nhiém cda con ngudi trude
mei chieu hudng cube séng.

d. Bi€u hién nguyén vong chinh dsng l1am ting phdm cach
con ngudi trude thoi dai.

Vi b&n myc tidu nay mi nhidu ngudi thic thdi da quan
ném ring mot cudc hén 1& phii dude thyc hién phd hgp véi
nhing nhu cu clia thyc t& cude séng, trong d6 cé viee duy tri
ky cuong gia téc va gido duc gia dinh cho duge nghiém chinh,
khéng mét dso 1y.

V& mit phap Iy ma n6i, k€ tu khi c6 gifly gid thd do chinh
quyén cAp, d6i trai gdi chinh thuc 12 vg chéng.

Sau d6 lam dam cudi do gia dinh ho4c cing cd quan, doan
thé ding ra t6 chic. Ddn gidn nhat 1a t6 chdc tiéc tra c6 phan
vui vin nghé do "ty bién ty dién".
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D6i v6i gia dinh, gin day thudng gidn luge cde bude tién
nghi 1, chi con c6 hai 1a ddém hdi va 18 vu qui (hay thanh hén).
Sy gidn luge nay nhiim myc dich :

a. Phu hgp véi tinh hinh kinh t& va kha nang tai chénh
cia hai gia dinh thong gia.

b. Tranh lang phi qua nhidu thdi gid c6 phuong hai tdi
céng an viée lam thudng van 1a méi bén tdm rdt gay go cua
nhiéu ngudi.

c. Tranh lang ph tidn bac. Vi, thai nay, ngudi ta cin tich
ldy vén liéng d€ lam &n.

C6 mot s6 gia dinh thong gia cdm thong nhau, dat y&u t6
tinh nghia va dao ddc 16n hang dau, da déng ¥ véi nhau ring,
&€ tranh lang phi tfén bac va thdt gig, chi thyc hién cuéc hén
phéi bing mét 1& cudi thu gon cing dd. Nghia 14 mién 18 héi.
Nhiéu ddm cuéi da thuc hién v6i hinh thdc nay.

Va chéing trong tinh hinh quan hé nam n@, trai g&i thoi
nay c6 khac hon xua. Trai gdi thoi xua cha me dgt déu, con
cdi ngéi dé.

Ngay nay, con cdi duge ty do lya chon ngudi ban dsi
cia minh.

Piéu nay c6 nghia 13, ngay nay khéng cdn tyc tio hén, cha
me khéng gitinh quygn quyét dinh hén nhan cho con c4i ma
danh nhiéu ty do cho con cai quyé&t dinh luong duyén ctia minh.
Do vay, trai gii thoi nay khéng cén tdi méi l4i va thudng quen
bi€t nhau truéc, da c6 tinh véi nhau truéc, thudng la vdi thoi
gian vai ndm, nghia 1a 44 ¢6 thi thach tinh cAm v8i nhau réi,
sau Q6 hai bén cha me méi dugc thu x&p ngdi lai v4i nhau &
bam bac tién hanh nghi 1& hén nhan,

Pay la ly do dua tdi sy gidn luge cée nghi 1& hén phéi. Cho
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nén 1& cudi duy nhat con duge coi 1a 1& chanh thic hgp thic
héa mét tinh yéu d4a duge phéi két sin trude.

Chuyén nay ¢6 diéu hay thi cing ¢é diéu can phéi luu y
ngin nguoa.

2. Phii chu trong téi mit dao ddce gia phong.

Trai gii yéu nhau trude khi thanh hén, vi tui tré béng
bot va ndng can, c6 khi phai 18i Jam. Cha me cAn phai chd §
theo ddi khuyén bao cho cic ¢é cdu nén cé y thic va séng ddi
thanh khiét, Ianh manh thich hgp véi dao dic gia phong.

Hai bén gia dinh gai trai da biét nhau, thay vi chi lién hé
v3i nhau qua nhing thi tyc 18 nghi nhu ngay xua, hai gia dinh
thudng nén ngéi lai véi nhau @€ trao d6i nhing sy huéng dan
c4n thiét danh cho cédc cb cdu trong thai gian chuén bi di ¢&n
hén nhan.

Nhing diéu hudéng dén can phai c6 la :

a. Nhéc nhd § thuic dao 1y va trach nhiém cda méi ngudi.

b. Chi day nhing viéc phai lam theo cfin ban gido duc gia
dinh, tinh thén gia 18 va gii gin phong cach clia ngudi c6 hoe
thde va van hoa.

c. Khuyén khich gai trai chan tinh trao d6i nhau nhidng y
nghi vé viéc x4y dyng gia dinh mdi, tao dung hanh phic tuong
lai va ngin ngita nhing hanh déng thu hudng vi qua nén néng,
néng nol.

d. Nhic nhd b6n phén phai lam viéc trong sinh k&,
b6n phan ngudi chéng ngudi vg lo cho tudng lai, con cai nhy
th& nao.

e. Day rd rang nhing viéc cin phai lam d6i v6i hai bén
gia dinh phu hgp véi 18 nghia cho trai gdi thiu ddo va thuc
hién trong thdi gian tién hon nhén.

78



Néi tém, can phat huy dao duc, gia phong va y thic bén
phan cho trai gai th4u ddo trude khi budc t6i giai doan lam lé
ph6i ngiu. Néi cdch khde, trai gai phai tudn gid gia gido va
gia 1&. Digu nay rit can thiét cho viéc git gin phim chét con
ngudi va khai trién tao Mp moét gia dinh méi. C6 duge nhu vay,
vé sau, khi da thanh l4p gia dinh, vg chéng tré sé cé duge mét
s6 kinh nghiém, ¥ thuic trach nhiém haon trong cudc séng chung,
kha 47 duy tri, bao dudng duge hanh phic ma con tranh xa
duge nhing m6i bat d6ng di biét trong cach in g, gitp giam
bét di t& nan ly di trong x4 hoi, ngay cang nhiéu.

3. Mot nghi thite can thi€t cho hon 18 thdi nay.

Khéng phai tién bac va danh vong cung dia vi mang lai §
nghia dich that, lam tang cao gia tri cia mét hon 1&. Nhiéu gia
dinh 4a nhan thiy rdng chi cé nép séng va y tudng dao dirc
mdi that sy giip viée t6 chie 1& nghi hén phéi trd nén ¥ nghia
thich dang ma théi.

Céch hoang phi tién bac, vung véi cia cdi va nép an d hao
nhodng chi c6 tinh cach vénh vang, "phung xde theo 161 cong
mua duéi’ chi lam cho thién ha dam ti€u hay phé phan.

Ngay nay, mét 1& cudi ddm thdm, cé 18p lang qui ¢y, ¢6
tu cach, khéng 6n Ao bat nhao thudng duge ngudi ta khen ngdi.
Pam cudi 13 mét dip vui mirng chéng nhing che mét gia dinh
ma ctn cho ca x6m giéng nhung lam mat trat ty, qua én ao,
c6 khi sinh ra chuyén Au da 1a mét "bién ¢4" lam mAt an ninh
x4 hoi khién ngudi ta ché trach.

Nhing gia dinh y thic théi nay luén chd trong téi yéu t6
trat ty cua 18 nghi v chuyén #n uéng vui chdi cé chirng myc,
Mot s8 gia dinh ¥ thie tuon luén nhie nhé chuyén nay.
Hon nida, sy hién dién cua nhing bac trudng thugng trong
1€ nghi va chd ngbi riéng biét dugce chu trong danh cho nhing
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ngudi quan trong nay luén la mét trong nhdng van dé uu
tién ma cdc dam cu6i hdi ngay nay vAn quan td4m. Sy kinh
trong cac bdc trudng thugng sé gidp cho cic cude vui say,
qudy phd k&m ham t6c d¢, cdn chiung td mft trinh d§ cia
gia phong gia gifo. ‘

Hon 1€ edng 13 co hoi thuén tién tot nh&t cho mét bai
hoc gia huén dugc mang ra thuc hién trong 1& nghi ton
nghiém cua téc ho. Gida budi 18 gia tién cia c6 d4u chid ré
bén nha trai, sau khi bai lay xong c8 dau chi ré duge nghe
13i gia hudn cia Téc trudng hay clia ngudi cha, trudng gia
dinh l1a mét &iéu hay nhAt.

Gan d4y, t6i nhan th4y c6 nhiéu gia dinh y thic 43 ap
dung cach thidc nay, coi nhu 1a mét phan quan trong cia viée
gido duyc gia dinh. Riéng téi, c6 kinh nghiém sau nam lan cuéi
v¢ ga chéng cho con, cing di 4p dung "nghi thic" ndy, thiy
anh hudng rat siu xa.

Bai gia huan trong dip nay rat don gian vét mdy 13i chan
tinh nh#c nhd déi vo chéng mdi ¥ thic bén phan, trdch nhiém
va lo nghi tdi tuong lai. Sau day la mét vi du vé 13i gia huén
da dugc thuyc hién. .

LOT GIA HUAN CUA GIA TRUONG

Hai con,

Hai con vizta hanh 1é trude ban thd gia tién téc ho ta. Cdce
bdc tién nhdn dang ching tri sw két duyén t6t dep cua hai
con. K& tir gid nay tro di, hai con dd trd thanh chéng vo cua
nhau, chinh thic xdy dung hanh phic gia dinh.

Truwdc hét, cha nhde nhd hai con mdy diéu. Cing ti gid
phiit ndy hai con d@ gid tir 4oi séng déc thén,
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Hai con yéu thuong nhou, hay thiét tha va tdn lic chdam
sdc cho doi séng ctia nhau, coi ngudi trdm ndm cua minh
nhu chinh -bén thén minh. Khéng nén cé6 kéo niu nhitng
dam mé thdi son tré ma ha@y tdn tdm vdi trich nhiém lam
chdng lam vg cua minh trong mét gia dinh nén nép hanh
phic dm ém. Hdy cing nhau tdn luc vun bdi tinh thuong
yéu hanh phiic 8y. Cing nén tién lidu t8i viéc sinh con va
trdch nhiém nubi dudng con cdi ve sau d& hodn t6t si mang
lam ngudi ma tgo héa dd giao pho cho mbi ngudi trong cuébe
séng nay.

Hoi con cing phdi tién lidu img phd voi nhitng khé khan
thdch dd'trong cude séng ma ai ai cing déu gap phdi. Hay tu
khdc phue nhizng thu thdich gian nguy dé rdi nhdn thdy mdi
mdi vdn con la cua nhau. D6 la chdn hanh phiic.

Cha c6 mdy l¥i gia hudn ngdn, hai con phdi luén dé vao
tdm va séng thich ddng véi dao lam ngudi,

Bai gia hudn nay khong phai la 18i "gié thoang may bay"
ma la nhing y tudng khic sau vao tim 6c cda d6i v chéng tré
méi mai vé sau.

Hon nada, thoi bay gid, ngudi ta 44 dung moét phuong
tién nghe nhin € ting tién cudc séng. Quay phim video 1a
chuyén thudng cé trong cdc ddm cudi, Néu ngudi ta tinh §
tén dung hét hiéu ndng cia cuén phim vidéo biang cach thu
hinh va ghi am ldc ngudi cha néi nhidng 18i gia huin nay thi
cufn bang sé gi¥ dai lav hinh anh va nhing 16i néi trang
nghiém 4y d6 vé sau cdn nhic nho d6i vg chéng 4y, va con
hon nia, cing cd thé gido duc nhing ngudi khac khi nghe
xem lai cuén bang nay.

T6i nghi cho ring d4y cing 1a mot thé thic duge coi 1a c6
gia tri cAn dugce 4p dung khai trién trong hén 1€ ngay nay.
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CHUONG 3
TANG LE

T4t ca moi chuyén trén ddi nay, hé c6 md dau thi phai c6
két thic. Va, tAt cd moi sinh vat trong tran th& nay cé sy séng
thi edng phai ¢6 sy chét. Con ngudi cing vay.

Thé nhung theo quan diém ctia mét 56 t6n gido, chét khéng
phai la hét ma 1a sy kién k&t thue cua mét cude song @€ chuyén
sang mot cuéc s6ng khac.

Tuy nhién, theo quan niém théng thuong, chét la két thic
mét ddi ngusi, 1a sy vinh vién ra di, khéng bao gidt con gip lai,
12 tat nhién cai chét cia ngudi than mang lai nhiéu dau long
cho nning ngudi cén séng, di cé lién hé huyét nhyc hay la
nhing ngudi ting quen biét.

Khi ngudi ta con séng véi nhau, dao Iy con ngusi da tung
nhdc nhd, day bdo nén ddi xd td t& néng hau thi khi c6 ngudi
chét, dao ly cing khién ngudi con séng cham lo tén tinh bing
tat ci kha ndng sdn ¢6 cia minh. Lo cho ngudi chét, véi than
béng quyén thubc 1a trach nhiém, bén phén, con 61 véi xa héi
l1a nghia cu, thién tam.

Nh&t Thanh trong PAT LE QUE THOI da nhan dinh :

"Ngudi minh thudng tin séng chét cé s6. Chét la tgn s6,
dem cau séng goi théc vé khoi niém an ui, 14y céu vdn ménh
khudy dén nhd thuong, a8 dep bdt néi dau khé do cai chét gay
ra, ta da ding nhidu danh tir van hoa d€ chi cai chét nhu ;
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. Hai ndm muoi vé gia,

. V& chau t8,

. Min phan,

. Tj tran,

. V& chau Chia (theo dao Ki Té6),

. Qua dai,

. Quy tién ( theo dao Lao).

. Vién Tich (theo dao Phéat : vién gidc va tich diét).
(Can phai thém tir trén, lia ddi va di xa...)

[\

m 3 OO o= W

Tri phi tu sit, hay bi tai nan chét phi mang, bdt ddc
ky tuw, bat thién chung, 1a vé phic, 1a oan trdi, mét diéu x4u
trong sau diéu rit xau la luc cuc. (Theo bd Ngi Kinh tudng
thuyét va bé Khdm dinh Thu Kinh vyng toan, "luc cuc" la
séu diéu rat x4u gém c6 : 1. Chét phi mang hay chét non.
2. C6 tat (nhiéu bénh). 3. Lo bubn. 4. Nghéo. 5. Ac (mét mii
xAu xi, hodc la tinh nét hung hang). 6. Yéu duéi.

Nhung phai biét phan biét "ty sit” va "tuln ti&t". Tudn
46t vi dai nghia quén minh, vi nuéec quén minh, cing goi la
tudn quée, xua nay nhing bic anh hing tigt thio hang coi
thudng, khéng dy td tham sinh khi phai bdo toan danh dy
cho ban than cho gidng ndi cho t6 quée.

Ngudi xua coi chét 1a mdn kiép, thudng ung dung thu
thai dén dgi cai chét, sta soan cho hic chét ngay t¥ nhing
nam hay cdon khée manh.

Ngheo khé méi danh chiu, mdy cy dd an dd mac, ching
giau cé 1dm, cing lo sdm quan tai, 46 b8 khuyé&t, 46 kham
liam, d& phdng khi chét.
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Ngay xua nhidu lang & c4ch xa noi phé chg c6 ban quan
tai, nhAt 1a nhing quan tai gé t6t 1am k¥ lai cAng hiém khéng
d& gi mua Quge, va lai nhdng ngudi cé nam bay con trai v6i
nhi#ng nang dau hay ghen ti nhau, ngay thudng vin ludm
nguyt nhau nhu hang thit v6i hang cd, lo ngai cha chung
khéng ai khéc, viéc sim quan tai ty nhién trd thanh mét
vén d8, va ta sé khéng ldy lam la v& cAu tho cia nha dai thi
hao Yén D6 "Quan tai sdn cd, chét thi chén", "sin co6” 1a d4
sfin sdm tu trude”. :

Toan Anh trong quyén CON NGUOGI VIET NAM cing
da viét :

"Ngusi Viét Nam tuy yéu ddi ham s6ng cing nhu héu
hét cdc dan toc khéc trén th€ gidi, nhung khéng phai vi the
ma dAn ta sg chét.

Tin ngudng va phong tuc clia ta da lam cho con ngudi
khi v& gia, than nhién chd cai chét va d8i khi lai sia soan
cho ngdy chét nda.

Sinh la ky, h¢ la quy, séng gdi, thac m6i that 1a vé thé
gi6i vinh vién, sau cudc d3i ngin ngii & tran gian.

Cac cu gia, sau khi 83 an khao thugng tho, thudng lo xa
t6i cai chét. Chinh vi vy ma trong ldc tudi gia, cde cu thudng
dugc con chéu chidu chuéng nang niu.

Cac con chau thudng nhi nhau : Cde cy séng chiing con
duge bao l4u nda, chidu cic cy.

Chinh cic cy cing vy, khi vé gia, cédc cy thudng néi véi
con chéu vé céi thdi gian ngdn ngii minh con duge § gan
con chéu.

D6i khi, mét vai cy da gia rdi vAn cdn con dagi, che cu
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thudng thuong cho dua tré chua thanh ngusi cic cy da sdp
dén ngay phéi tit gid né vinh vién.

D81 vai chc cy, chi ¢6 d4y la didu dang An han, ngoai gid
cai chét khéng dang @€ cac cy lo nghi.

D&i vai nhing cy con cdi di thanh gia that nghia la
ching da nén ngudi, co cébng an viéc lam, ¢6 dja vi xa hdi,
cac cy thuong ding chdt ngdy tan cdn lai d€ di 46 & Aday,
vén canh tréi gia, cung di 18 b4i cdc dén chiia @€ ciu phiic
d&dc cho con chdu.

D6 12 mét cach cde cu stra soan cdi chét. Co nhidu cu bd
nha dén & hén chia, nhat 14 cde cy ba, hoac néu khéng & chua
thi cic cy cing tu tai gia, 4n chay niém Phat, 3¢ mong khi tir
gia c61 doi hon sé dude nuong nhd béng Phat".
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I. LAM CHUNG

TU SUA SOAN NGAY CHET

Khéng hén chi ngay xua, vao thdi bubi bay giv cling con
cd mot s8 ngudi gia ty stra soan ngay chét cda minh qua viée
mua dat sén cd do0 quan va chon ché nim vinh vién clia minh,
c6 dao huyét xdy kim tinh trude.

M4éi ngudi vé gia thudng cé thé, do nhing tin hiéu cia suc
khoe suy sup, hiéu dugc minh cdn séng khéng dudc bao lau.
Viéc chis ddi cai chét 13 chuyén duong nhién. D6i véi nhing
ngudi ty nhan thdy dong d8i da trai qua cda minh khong co
didu gi 4n han, héi tiéc thi tAm tri thu thai, thoal mai trong
sy chd doi 4y. Nhing ngudi 4y tu cho 13 hank phic khi dan
tdi ngay chét cho nén séng ung dung, ty tai.

Vé chuyén nay, Toan Anh viét :

"Biét minh phai chét, cac cu khéng sg chét va cic cu sua
soan dén cai chét.

Trong viéc niy, ngoai sy sia soan vé tinh thén, cc cu di
1& béi, cdc cu sita soan ngay ca cho cdi chét vat chat.

Cac cu lo sdm ¢8 hdu v & nhitng gia dinh kha gid cédc cu
lo x4y sinh phan, mign Nam la "kim tinh“. Cé hau con goi 1a
cé tho chinh 14 cé 40 quan sau nay dung dé an tdng cdc cu.

Goi ¢6 a0 quan la "cb hau" vi né dung vé sau, khi cac cy
da qua d3i r6i. C6 noi goi la c6 hdu sw. Con danh ¢ "cd tho"
dé chi sy séng lau cia cdc cu, mét khi cac cu vao ndim trong
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dé yén nghi gidc ngén thu 1a cdc cy ¢a gia. Hon nda 8 dau 4o
quan thung cé khdc chd "tho".

Lo lng c6 tho cho minh, cic cu thudng chen thd gd
quy, nhét la gb vang tém. Tha gb niay rat t6t, chén dudi a4t
dm u6t d3 bi mue, va do d6 xuong cét khéng bi hu hai. Lo
cho minh khi chét, c4c cy nghi tdi ca xuong cét sau khi da
thit da tiéu tan.

Cé tho déng i, cic cy cho son son thiép vang dé trang
hoarg va dong thdi cling @€ gid cho khéi mot. Cé nhidu cy gin
&4y, inay vi son son thiép vang, cde cu cho danh xi, va hang
ngay luén ludn cde cy ty tréng nom cho cb tho duge béng va
sach, nh4t la phai kin khéng ¢é khe ha.

Cac cu cing nghi téi chiée qudch boc ngoai 4o quan va d8
kham liém khi cac cy 1am chung.

(l4c ey cho in trong quan ngoai, quach nhing ddu “hdi hoi
tie 1a ddu cia nha Phat vdi sy tin tudng la sau nay khi tram
tudi cic cy vao nim trong d6 sé dugc yén tinh cda tAm hon.

Lo ¢b tho cho minh, méi chi la mét phén trong viée sira
soan cho ldic chét.

3 Xua it khi c6 mét cy nao khéng nghi téi ngbi huyét cia
minh. Céc cy thudng di xem 14y d4t hodc nhd thay dia ly di
tim gidm d4t, ngéi ddt sau ndy sé cho linh hén cic cy duge
thu thai va con chau duge hon ngusi.

Dén day, tudng cin nhdn manh dén ldng thuong con chdu
cia ng'di Vigt. Séng, cham nom lo cho con chua du, dén khi
chét cling nghi téi cac con.

Khi 44 tim dugc dat réi, cac cu gidu cé cho x4y sinh phin,
dao séin huyét diing theo sy chi ddn cia thiy dia Iy. X4y sinh
phan ciing nhu sim ¢ tho, bao gi¥ cing xay d6i, sim d6i, danh
cho cé cy 6ng 1an cy ba.
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Nhing cé tho da sim sén, thudng duge ké dudi gam ban
thd &€ chs khi ding d&n. Tuy ¢b tho tugng trung cho su chét,
nhung c6 tho ké & duéi ban thd khéng bao git ggi 1én ¥ tudng
kinh sg¢ nhu d6i vé8i céc dan téc khic.

Con ngudi ta lo séng cling phai lo d6n hic chét, ngudi biét
lo xa phai biét nghi d6n nhdng gidy phiit cubi cang cua minh.

Gia thi phai chét. Sinh thi dudng, tu thi tang. C6 chét phai
¢6 ddm tang, d6 chi la 1& théng thudng".

GIO HAP HOI

"Sinh", "lao", "bénh”, "td" 1a bén didu phai cé trong mét ddi
ngudi, khéng ai tranh khoi. Cai chét con ¢6 y nghia chém diit
sy séng mét cude doi. Triet ly Déng Tay ¢ rat nhidu ly giai
va luan thuyé&t vé sink #Z nhung theo mét s& ngudi quan niém
thi chét 13 ndi budn ma cing ld néi vui. Cho nén tuy cung
mot dén tée, mét dia phuong ma cé nha t6 chdc tang ma im
lim trong khéng khf u budn lai c6 gia dinh khdc rinh rang #n
ubng, 4m nhac ca xudéng inh 6i, nhay miia, cudi néi 6n o,

Tuy nhién, ti xua, tang 1& rat nghidm trong. Ngay ti gis
h4p héi cia mét ngudi sé phai vinh vién ra di, khéng khi trong
gia dinh trd nén tram ldng xuéng véi vé thiéng liéng. Con chau
& xa gan dude bdo tin véi va quay vé, tuy déng vay, déu im
lang véi néi buén da diét.

Ngay xua, ngudi nao gia yéu t6i khi bist minh khéng thé
séng dugde, hojc 1A ngudi nha nhan th4y tinh trang ngudi bénh
sdp t8i ldc qua 43, thi phai cho ddi ché niim tdi cin nha chink
tdm, dat ngodnh d4au vé phuong Déng d¢€ duge sinh khi. "Chinh
t&m" I noi trang trong nhdt trong nha nhu la gian gida, nha
chinh, giva nha v.v..

Ldc bay gis, than nhan phai gid cho duge sy binh tinh.
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Néu ngudi sép chét con du tinh tdo thi con chiu, than
nhan phai hdi coi ¢é cin dén, tréi trang gi khéng @€ truyén
lai cho nhing ngudi khac. Cé trudng hgp, nhing 16i néi quan
trong nay cia ngudi sip qua d6i duge ghi lai trong mét quyén
tAp goi 1a "Di ngén", "Di chic" hay la trong cudn Gia pha,
Gia 18, Gia hudn. Mot vai ngudi biét minh khéng con séng
s6t duge bao lau, khi con chit sic khoe tinh tao, da tu tay
vi€t nhirng 181 dan dd, day bao trong nhitng cuén nay. Thudng
c6 nhat 1a cuén Di chiic, vi thiy cin quyét dinh chia tai san
bao nhiéu cho nhdng con chau nao, ngin nglfa tranh sy tranh
gianh khéng ra lam sao, ciung tiét 16 nhing diéu gidu kin ti
bao lau qua.

Ngay nay, ngudi ta thudng dung may ghi 4m &€ gid lai Am
thanh, nhing 18i néi tréi tring cia ngudi sip man phén.

Thutng nhdng 181 tréi trang luén [a quan trong, cé anh
hudng sau xa d&n cufe séng sau nay cia con chau, cho nén
con chau luén binh tinh ¥ing nghe, sau nay tuan hanh theo dé
vong hén ngudi 33 khudt duge "ngam cudi ndi chin sudi”.

Theo tyc 1& xua, con chdu hdi xem ngudi bénh sdp trit
hoi thd cudi cung cé ty dat 1y tén Thuy, con goi 1A tén hem,
tuc 1A tén sau nay ding d€ khan khi cing com. Cho nén ta
con got la tén cing com.

Néu ngutsi sip qua dsi 3 trong tinh trang phai bénh meé
man, khéng tiét 16 duge ¢6 tu dat lay fén cing com cho minh
hay khéng, thi con chdu tim dat tén r8i bdo lai cho ngudi 4y
bi&t khi gip Wic h6i sinh ngén ngii.

Theo 1& xta, trong gid phit nay, con chau phai lo thay
quén 40 mdi cho ngudi bénh va bo hé&t quén do cd dang mic
di. Ngay nay, thudng thudng ngudi ta 1am viéc nay vao ldc sdp
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tan liém trong 46 c6 viée lau lai co thé ngudi chét bang rugu
hay bAng cén (alcool), ¢é6 y nghia vé sinh y t& la khi trang.

Con chiu sau d6 phai thay nhau ngéi bén canh ngudi bénh
canh gi®, & chd gio phit l1am chung, ghi gid ding gits trit hoi
thd cubi cung va théng bdo cho moi ngudi cing hay bist, vi cé
thé& gidy 46 vao dém khuya ma thudng thudng than nhan ngudi
nha dang mdi mét ngi nghi.

Trong trudng hop ngudi bénh lim 4di, thi ngudi canh gid
phai ldy bong gon hodic nén huong dang chay dit trudge 18
mui, hé béng hodic khéi huong khéng déng day nita tic la
khi tuyét, nghia la ngudi bénh da qua doi. Lidc d6, ngudi canh
ching phai 1am moét viée cin thidt 1A cAm moét chiée dta @it
ngang miéng ngudi chét dé "cai ham", cho hai ham rang khéi
nghién vao nhau.

Ngudi canh chirng phai nhé ding gid ngusi chét qua 4ui,
dé ghi nhd, nhung theo mét s6 tin ngudng d& con nhd thay tir
xem ngay bdm git, ngé hau biét ngudi qua ddi cé chét vao gid
lanh hay phai ngay tring tang lai c6 quy tinh dm dnh gay tai
hai chét chée cho con chau vé sau nay.

Theo quan niém cti, néu gap ngay gid xdu thi than nhan
phai nhd thay ty & trong chia lam bua hay c6 nhidng phép
thuat 4€ téng xuét than tring, danh dudi quy tinh di. La baa
thi duge dan trén 4o quan, va cho vao nhing con 6c chén d
bén phia ngbi mé.

NHOUNG DIEU LUU Y TRONG PHUT LAM CHUNG

Theo c6 18, vi quan nidm thdi xua chu truong nam ni cich
biét, ngudi ta c6 tranh khong dé cho ngudi bénh nhim mit,
lia doi trén tay cua ngudi khac phai. Ngay nay khéng ai con
quan tam tuln gid mot cach thiéu suy nghi vé chuyén nay.
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Theo tyc 1& xua, nhing edng viéc sau ddy dugc tién hanh
ngay sau khi c¢6 ngudi thdn vira qua dai, theo thit ty théng
thudng cac gia dinh xua hay ap dung. Xin ghi lai @€ ban doc
tham khéao chung :

1. Thyy hidu : Trudc hét la viéc dat tén Thuyy, tén Hiéu
nhu trude 44 néi qua. Xin néi thém la nhing tén nay duge dit
ra dya theo dife tinh cia ngudi chét hic sinh thai.

Duéi trieu Nguyén, viéc dat Thuy, Higu cho céc ngudi ¢
phdm ham dude qui dinh s&n trong mét qui ch& riéng tir nhAt
phédm trd xuéng. M4y quan chdc cé cong lén thusng dude vua
ban t&n Thuy khi chét.

Diat tén Thyy tén Hicu, dan 6ng dung chi “Trye”, dan ba
dang ch@ “Ti", vi dy Tryce Y, Td Nhy. Quan ché ¢6 tén Thuy
sin cho ngudi c6 phdm ham va vg cia ho.

Trong trudng hgp than nhan dit tén Thuy cho ngudi chét,
néu khéng kip néi cho ngudi 4y nghe hic tinh tao thi khén doc
bén tai ngay sau khi tit thd.

2. Chiic khodng : D& biét chdc chdn lic nao ngudi bénh
tit thd, than nhan 14y bbéng gdn hay nhang &4t trén 18 miii.
Béng gon va khéi nhang khéng con dong ddy 1a lic ngudi bénh
da chét hin. Khi d6, than nhan can vuét mit cho ngudi chét
aé d6i mit nhdm hin lai vA nén x&p chan tay ngudi chét xubi
thing theo than thé cho ngay ngin,

3. Khiét x1 ; Ldy mot chiée dGa cai ngang miéng ngudi
chét cho hé ra @€ tién lam 1é "phan ham", cbn goi 1a ngdm ngoc.
4. Ha tich : La trdi m6t chifc chifu xubng dat, dua ngudi
ché&t ndm xudng chidu 4y mét lat roi lai dua trd 1&n giudng.
Tuc 1é nay ham ¥ hy vong ring sinh khi & du6i d4t cé thé lam
h6i sinh, tuy nhién theo quan niém c6 "chét 1a trd vé cdi dat"
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(mhdn sinh v thé, diéc hodn u thé) hoac 1a &€ 14y dd khi am
duong cho ngudi qué c6.

Sau @6 dat thay ngudi chét lai trén giudng, dung vai ddp
phd kin. Nha ngho chi ¢é chiéu ddp lén thay khéng dd kin
dau gét, ding mdt t3 gidy phd mit, vdi y nghia 1a khang d&
ngudi chét khadi thdy con chdu buén. Nhung thye t& nguge lai
12 khéng d€ 16 ra lam dau long thém cho than nhén.

Tyc truyén ring khéng phi kin m#it va khéng canh
chirng, 18 ¢6 ché meo chay qua nhin phai mit ngudi chét dé
sinh ra "quy nhdp trang’. Ngay nay vln c6 déng ddo ngudi
ta tin riing linh miéu hay 1a meo tam th& tic 1a con meo cb
ba mau trén thin th€ ma nhdy qua minh xic chét thi sinh
khi cia né c6 thé€ "8i" xac chét "ding day’ rugt theo ngudi
ta dang chay. Chinh vi th& ma ngudi ta quan tAm cit @at
ngudi ngdi canh chiung xéc chét v danh dubi meo méi khi
xuft hién & ddu d6 gin xac chét. Cho dau ring than nhan
dang lic r6i rdm trong nha cda dén dau cing khéng xao
ling mét phit nao trude viéc nay.

Viéc d4p mat cho ngudi chét quan trong dén néi c6 dnh
hudng dén d3i séng thuang ngay. Tré em choi dda ma 14y gidy
ddp 1én mit 1a didu kiéng ky, ngudi 16n thudng c&m, qud vi
cho la diém g3 g¢i 16n hinh anh ngudi chét. Ngay nay, ngudi
ta thugng ddp mat ngudi chét bing mét cai khan vdi hay lua
di2u (kh#n vai lya mau dd), ggi 1én y nghia héng phic. Chuyén
ddp mat nay lan réng ra ngodi xa héi. Mbi khi trén dudng cb
tai nan chét ngudi, nhitng ngudi &i dudng hay & gin dé lien
tim ngay vdt gi c6 thé dung duge, ddp mat cho ngudi tit nan,
thudng & m6t manh chidu hay mot & bao.

5. Phuc hon. Theo tin ngudng xua, cf tyc con bay ra viéc
phyc hdn 12 14y 4o cia ngudi chét tréo 1én néc nha phia trude
huéng v& phuong Bic goi tén tye ngudi chét ba [an, réi treo
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xufng 16i néc nha phia sau, dem do &y vao dép 1én bung ngusi
ché&t &€ hy vong h6n ngudi chét trd vé séng lai.

6. Thiét hdn bach. Trudc khi ngudi bénh tdt thé, than
nhan 14y bay thuéc (thuée ta, bing 2,80 m ngay nay) lua tring
dat 1én ngyc ngudi 4y (duge giai thich 1a € d6n hdi thd cia
ngudi sdp chét vao 46). Khi ngudi dy da chét hdn, than nhan
dem lua nay ké&t thanh hinh dang than ngudi c6 d4u, minh va
chin tay. K& xong, 3at lai trén minh ngudi chét. Luc nhap
quan tht hén bach duge d€ trong linh sang, linh toa, tugng
trung cho ngudi qua c6.

Ngay nay, thay th&€ cho "hén bach”, ngudi ta duang mot bic
chin dung ngudi qué c6, thudng 1a hinh duge chyp méi nhAt,
dudgc roi khé 16n dit trong mét céi khung I6ng kiéng chic chin,
cdn dung d€ thd ve sau nay.

7. Méc dyc. La viéc tAm rda than thé ngudi chét bliing
nude sach va thom. Xua, ngussi ta cdn ding ngd vi huong. Day
cing lA mét nghi thic duge tién hanh trong man kin, dan 6ng
tdm ria cho dan éng, dan ba tAm mia cho dan ba. Thudng thi
trai lo cho cha, con g4i lo cho me.

Ngudi ta can phai lo dd cdc db vat k€ sau :
— 1 con dao nhé,
— 1 vubng vai,
— 1 s¢i day,
— 1 cédi luge,
— 1 c4i mudng (thia),
— 1 ft 44t 14y & @it éng @6 rau (?),
— 1 nbi nuéde ngd vj.
Tang chi khée quy xudng, ngudi giip viéc tdm goi cing
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quy va khéc néi : "Nay xin tdm géi dé ria hét bui trén", khén
xong lé phuc xuéng réi ding 1én ngay.

Khi tim, 18y vuéng vai d4dp vao nudc ngi vi lau mit, lau
minh, sau &6 18y luge chai téc, réi 14y day vai bude téc lai. K&
dén lau hai chén hai tay, doan ding dao cit méng chan, méng
tay, vi ngdy xua, nhit 1a cdc cu 6ng, thudng 46 méng tay méng
chan moc ra dai Cdt xong géi lai, méng chan d€ dudi chan,
moéng tay &€ mé dudi tay. Géi ca nhung sdi téc ryng ; téc va
vyn méng tay moéng chin sé duge dat vao do quan cing véi
x4c ngudi chét lic nhdp quan.

Sau d6, dern chén tat ca d6 ding, ké ca nuée ngd vi.

Ngay nay, chuyén vé sinh nay thudng duge giao cho nhin
vién lo viéc mai tang, khéng con kieng ky nam ni? nida, nhung
viéc lam cda nhdng ngudi nay luén duge sy givp 43, theo dsi
cdn trong cla thin nhan trong gia dinh.

Dé&i véi phu n, sau khi chét, ngudi ta cdn trang di€m,
d4nh phan thoa son d€ cho v& mit duge luén tudi tinh va
cho dep.

8. Thay y phuc. Tdm rita xong 1a thay quan 4o cho ngusi
chét. Tuc xua dinh ré nhiéu thd quin 4o nhu khin chit dau,
bbéng gon nhét 16 tai, khan phi mat biing vai tring c6 gidi busc
sau, lua bao tay cing véi quin 40 mdéi trang trong, giay vé...

Qu#n 4o phai thay ct d6i mdi. Ngheo qua khéng mua sim
néi thi phai danh, nhung ngudi ta cing phai rdng may quén
40 méi d€ mac cho ngudi chét. Vi, "Thé gian con dai chin
khén, séng mdc do rdch, chét chén do lanh".

Chuyén m#c 4o ngudi ché&t nhiéu ndgi 6 tuc 1& khdc nhau.
Ngudi chét ¢6 quan tuwédc thusng duge mic dd do xiém dai hét
hia my, tic 1a triéu phyc. Cé gia dinh khdng diung 4o méi, ma
ding nhing thit t6t dep nhdt vin mac lic con séng, khéng
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phai may méi. Cé ndi kieng cu khéng mac do kép, chi mét do
don cit bo hét mit, mic vat cai vao trong, vat con khép chom
bén ngoai, trdi hdn véi 161 mac cia ngudi séng.

Nhitng éng gia 70 tuéi trd 1én thudng duge mic quén diéu
40 lam, chit khan nhiéu tim nh4t 1a nh@ng cy bat thap, cdu
thap rat tho nén ¢ khi ciing mic ao vée diéu.

Ke tir gi¢ phit nay, con chiu trong nha phai thay bé hét
nhing thu 40 quan dep, mau sic 88, d6 trang suc, quén téc,
di chan d4at (nhang ngudi khéng quen di d4t cé thé dung dép
rom dép c6i), khéng duge &i giay, khéng duge chai chudt, cing
khéng an ngon, vi bit dau "cu tang".

Khi thay quan do xong, phai dé chan tay ngay ngin sit
nhau. Ngudi ta cing thuong 14y day vai cot hai ngén tay céi
va hai ngén chan cdi vao nhau cho gon, tay xép thaing trén
bung. Viéc cét nay c6 myc &inh nhim d€ tranh trudng hop khi
than thé cing lai, tay chan c¢6 thé khuynh dat ra.

8. Phan ham hay 1a "ngém ngoc". L&y gao nép vo ky va 3
d6ng tién chii cho sdng bd chung trong mét céi dia. Cac nha
gidu thdi xva cé khi dung ba déng tidn vang va chin hét ngoce
trai (vi 46 mdi cé tén 1a "ngam ngoc"). Tang chu ding bén phai
lay dia cay rang ngudi chét ra, bo gao nép va tién vao miéng
lim ba [&n :

— Lan dau vao mép ben phai, goi 1a so phan ham, k& tiép

— Mép bén trai, goi la tdi phan ham va

— Sau ciing 1A & chinh gi®a miéng goi 14 tam phan ham.

Maéi I4n, ba hét gao nép hay ba hét nggc trai va mét
déng tién.

Ngoai ra con ¢6 & dom mét chén com, 8 trén cé dé mét
hét gi ludc bée sach vo, ¢é cim mdt d6i dia tre ma phia cuéi
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duge vét cho tre quin lai thanh hinh c4i hoa. T4t ca dat cung
véi bai vi & phia trén ddu ngudi chét, hodc trén 40 quan sau
khi 44 nh4p quan.

"Phan ham" la mét 1& nghi, phii dugc c hanh ding tha
tuc. Ngay xua, ngudi ta gidi thich ring gao nép la &€ ngusi
chét dung thay bda, con ba déng tién s& dung d€ di 46 cung
12 tién giai khat trong lic di dudng J cdi Am.

Thu tyc dién ra nhu sau :

Tang chi vao khée quy. Ngudi chép sy cling quy khén xin
lam 1& "phan ham".

Ngudi chip sy xudng lén : "So phan ham", tang chd 18
xubng, ding diy ngay ngin, doan ngéi bén phai ngudi chét,
cAt vai holdic gify phu mit, rit chi€c dia c4n ham ra.

Ngudi chdp sy lai xudng "so phan ham" [an thy hai.
Tang chd ldy c4i thia xdc it gao v6i mét déng tién vao miéng
bén phai.

Ngusi chép sy xudng "tai phan ham". Tang chi lai xdc it
gao, mot déng tién bd vao miéng bén trai.

Ngudi chdp sy xudng "tam phan ham". Tang cha xic hét
gao con lai va déng tien thi ba bd vao gida miéng.

Sau cing, tang chd bép miéng ngudi chét cho ngim lai
ngay ngin va lai phd mit nhu truée.

Thii gian tréi qua, nghi thic nay khéng cdn duge dén
gian tudn thd theo thd tuc nda Ngudi ta cling bd gao nép
va tién vao miéng ngudi chét nhung chi ¢6 mot fan, khéng
cin ngudi chép sy xudng 1&. C6 15, k& t thdi ky khong cdn
déng tidn bang kim khi, vi 43 cé thay thé bing tién gidy va
cdc gia dinh nghéo cing khéng o6 vang cho nén ngusi ta
dung tra (86 ngudi chét giai khat) thay thé& dong tidn. Ngay
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nay, & mién Nam, nhidu d4m tang vn ding tra va gao nép
trong tuc 1& "ngdm ngoec".

Ngay xtra, con c6 tyc "chiéu hén” va *hd via", xin luge ghi
d¢ tién tham khdo :

"Chiéu hén" 1a mdi hén ngudi chét vé € hudng sy cing
bai t& 1& cda con chau.

C6 hai cach "chiéu hén".

Cach thd nhat 12 dung mét tau 14 chuéi réc hét 14. M6t thay
phi1 thiy doc chi 48 mai hén ngudi chét nhap vao dé. Mot miéng
vai tring duge thay phu thiy dd ghi bua chi dem gén vao tau
la chuéi, sau dé khi 1& nhip quan xong, dem ra thd.

Céch thd hai la "thiét hén bach" nhu d4a k€ ra & trudc.

V& "hud via" thi dita con cia ngudi chét tréo 1én néc nha,
c6é cam theo c4i do cia ngudi viya chét, di t6i phia trude, goi
tén ngudi chét hé 1én ba lan : "Ba hdn bdy via éng... & déu,
vé véi con” hay 1A : "Ba hén chin via ba... 3 ddu, vé vdi con",
xong, tréo xudng theo 181 dang sau, cdm 4o 4y phid lén thay
ngudi chét, ¢é y ciu mong cho ngudi séng lai. Luu ¥ 12 theo
quan niém ngudi xua, ngudi nam thudn véi con sf bay va
n¥ thuin véi con s6 chin cho nén... dan éng bdy via ma dan
ba cé d&n chin via. T4t cdA moi viéc déu cdn'cd noi con s6
d6, ngay ca viéc tri mot s bénh cing vay, ngudi dan 6ng
trong han ky bdy ngay hoic chét hoic séng con ngudi dan
ba thi trong thai gian chin ngay.

Vé chuyén "hi via", Toan Anh ghi lai duéi day tén goi
la "Chiéu H6" c6 thuit va giai thich nhu sau :

"Chiéu hé tic 1a ho to @€ goi ngudi chét. Sau khi ngudi
chét 44 duge khiéng tu 44t 18n trén giudng, ngudi con cim
cAi o clia ngudi chét tay tréi cdm cb fo, tay phai cdm vat
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lung do, goi 1én ba Ian : "Ba hdn bay vie cha déu vé vdi con
hosic véi me thi : Ba hdn chin via me déu vé véi cor”. Goi
xong budc vao treo o trén cua. .

S& di c6 viéc chiéu hé 1a ngudi ta mong ring 13i goi clia
con céi s& khién cha me d6ng long quay trd lai duong tran.

Chiéu hé r6i ma ngudi chét khéng song lai, ngudi nha
méi duge khée 16c. Liic d6 mdi k€ nhu ngudi bénh d4 that
chét".

Ngay nay, trong th&i dai khoa hoc tién bo, mét s6 thd
tuc cé tinh cdch mé tin di doan nhu trén da lan huet bj phé
phan va loai bd. Nhan thic cda con ngudi thdi nay, ngay
cang 461 mdi, quan niém con ngudi vé viéc séng viéc chét
cing d6i mdéi cho nén nghi thic vé tang 1& 44 duge cai tién
nhidu. Vi @6 mét s6 tyc 18 c6 xua khong con thich hgp véi
thoi dai vdn minh méi, van héa mdi, da bai bo dan dén theo
nam thang.

98



II. TIEN HANH LE TANG

T xua, viéc ma chay cla dén ta cing chju 4nh hudng 1&
nghi cia ngudi Trung Hoa, cho nén 1€ tang duge cd hanh trong
khuén khd d6. Tuy vay, cing c6 khac di nhiéu ché.

Moi sy t& 1& vé viée hi€u cda ta céin cif theo "Tho Mai Gia
L&" va "Gia L& chi nam". Tho Mai cv si, chinh tén la Hé Si
Tan, sinh séng vao that Hau Lé,'" da soan ra cuén gia 18 thanh
sach c6 nhieu chd da phong theo nghi thic cia Chu Van Céng
tdc Chu Hi, con goi 1a Chu T, d43i Nam Téng, d4t ra va Tho
Mai Cu si cling 43 c6 sda d6i it nhigu.

Cho t8i ngay nay, nhisu 18 nghi da dugc gidn tién, pho hop
v6i hoan canh séng trong thyc t€ x4 hoi, nhat 12 & cac ndi
thanh thj. Tuy nhién mdt s6 nhiing 1& chinh cé § nghia quan
trong vin cdn duge git 4p dung. Vi tinh thin bdo hiéu vin
luén 13 vAn dé thiét y&u trong d8i séng con ngudi Viét Nam,
dugc @it 18n hang dau, nén khi cha me chét, ai ai cing muén
lo cho @4 1& va toan ven. Khéng nhing l1a cha me, nhiing ngusi
than trudng thugng hay 1a bdt e ngudi nao trong quyén thuée
khi t tran cing dude than nhan lo ldng chu toan moi viéc.

Ctt nhan Han hoc T4y Hé Bui T4n Nién 44 nh4n dinh vé
tang 18 clda dan toc ta nhu sau ;

"Tang 1& 14 mét nghi thic c6 tinh cach ludn ly clia moi x4
héi tit Péng sang Tay. Trong bét e\t mét tAp thé nao, con cham
tién hay d4 viin minh, van dé tang 1& vAn duge coi 1a nghi thic

(1) Theo 6ng HS Si Giang.
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quan trong d&€ biéu 16 tinh cam cia nhdng ngudi chung quanh
d6i véi ké qué c6.

Sinh hoat x3 hgi A Péng ning tinh cam, coi trong huyét
théng gia dinh than tdc hon, nén t hang ngan nam trude, van
dé tang 18 43 dugc dat ra mot cich cé qui cG. R4t nhidu sach
vé, tu tudng cla céc trift gia A Déng da néi d&€n bén phan cda
ngudi ta trong viéc tang ma mét cich céin thén, chu déo.

X4a héi Viet Nam chiju &nh hudng sdu ddm vin héa cé
truyén théng Trung Hoa thdi xua. Cdc nghi thuic vé tang 1é,
tang ché& d8u dya theo chidv hudng clia cdc nguyén téc lusn
ly va dao dudc cda nén van héa 4y. Lau ngdy, cdc dinh 1& nay
43 thanh ra tyc 1& véi nhing bi€n th€ phd hgp véi nép séng
riéng cia ngudi Viét Nam".

DE tién hanh 18 tang, c6 16 c6 quy dinh ré rét mét s6 viée
phéi 1am tuén ty ké sau :

—

. LAp tang chi va chi phy.

. Lap tudng 1&, hé tang, tu thu, tu héa.
. Céo pheé.

. Chu#n bi do0 quan.

. L& phat méc.

. L& nhap quan.

. L& thanh phuc.

. Viée phing di&u.

o 1 O O bW N

LAP TANG CHU VA CHU PHU

Tang chd duge chon mét trong nhing ngudi ké sau :
a. Con trudng.

b. Néu con trudng da chét thi lap con trai dau ldng cia
con trudng goi la chdu thia trong.
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c. Cing cé thé la ngudi dan 6ng nao thita k& chinh thite
cia ngusi chét.

Chu phu dugc chon la :

a. Vg cda ngudi chét.

b. Vg tang chu (con trai trudng clda ngudi chét) néu vg
ngudi chét (me cda tang chi) khéng con.

Tang chd lam chi 18 trong moi nghi thde. Chd phy lo viée
chi phi.

Nhét Thanh trong DAT LE QUE THOI c6 néu 14 van de
sau ddy vé tang ch :

"Cha con, ma con ¢6 tang me ho3c tang vd con, thi ngudi
cha lam tang chi, con 6ng thi 6ng ddng lam chi (tang chi dat
ngudi than la c6t d€ chd truong viée té dién), trong trudng
hgp cha, 6ng lam chi 12 c6t d€ chi truong viéc tiép khach cho
duge trinh trong, hop 1é"

LAP NGUOI HO LE

Tang 18 thudng hay réi rém, nhidu viéc ban rén, néu khéng
néi la rdt phién phue, cho nén rit cAn phai c6 ngudi chi bao
@€ theo dung 18 nghi va tranh moi syt khi&m khuyét. Didu nay
rit quan trong ddi v8i nhidng gia téc 16n, ddng ngudi quyén
th&, o6 dia vi hay hoc thic, tén tuéi,

Thutng tang gia nhd mét ngudi ban than hodc ngudi hang
x6m théng thao nghi 18 &ing lam vi hd 1&. Vi nay sé chi dén
tang gia trong viéc cd hanh tang 1& ddng véi phong tyc. Moi
ngudi trong nha dau phai nghe theo ngudi hs 12 chi bao.

Ngoai ra tang 18 ciing can nhd mét ngudi git hd quyén s6
bién 1é phung viéng hoidc bién moi sy chi tiéu.

Pay la tang 1& thudng. Tang 1&8 nhing nha vong téc,
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thanh thé& c6 thé€ lap ra mét ban gbm cé nhing ngudi phu
trach ké sau :

1. Tubng 18 : Ngudi chi huy, sdp dit va quyét dinh moi
viéc nghi 18.

2. H¢ tang : Phy td cho tudng 1€ lo viée ti€p khach. Ngusi
nay thudng dugc lya chon trong s6 céic than nhan cé tuéi, ding
d4dn va bat thiép.

3. Tuw thuw : Phu trach viéc cdo phd, ghi chép cac 46 18
phing, quan khach, viét van té.

4. Tu héa : Gid s8 sach chi tieu trong dam tang.

CAO PHO

Ngudi Ty thu 1am c40 phé, thudng viét tay cho ngudi mang
dén tiung nha than thich ban be. Ngiy xua chua c6 nhat bao
dang cdo phé, khéng cé nha in, cho nén muén théng tin cho
bi con ndi ngoai gén xa hay ban bé than hu, thudng ngudi ta
chi gdi méi noi mot t¥ gidy cho phd vigt tay, trong d6 ¢ néi
gdi chung cho moi ngudi quyén thuje.

D6i véi cac bac tén trudng va ban hiu J xa ngudi ta phai
gdi cdo phé riéng sai ngudi mang di. Day 12 mét viéc 1am rét
phién phitc va khéng phai dé dang.

N6i dung céo phé phai ghi rd sy viéc : Tén tudi ngudi qua
doi, cing ngay gid va dia di€m ct hanh tang 1€, Danh xung
cia than nhan ngudi chét khi xva cing duge quy dinh r6, thi
du nhu cha chét thi con xung 1a "cb tu", me chét thi xung la
"ni td", cha me déu chét thi xung 13 "co ai ta".

CHUAN B AO QUAN
Viéc chudn bj 40 quan duge goi 1a tri quan.
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Ao quan, hay la quan tai con c6 tén la e6 tho duong, cb
do day, c¢6 hau sy, cdi sdng, céi hom. Khi xua, 8 mién Béc,
ngudi ta lam cb quan tai biing cich ghép thanh ding géc vuéng,
van cang day cang t6t, day bing ba muoi sdau déng kém xép
thanh chéng 13 t8t nh&t, nghia 12 day cd hon bay phan tay. Van
da day, thanh lai ghép vuéng ding rat vitng chic, cé thé chju
dung 1au & dudi 44t sau.

Ngiy nay, ngudi ta thugng ding hom kifu tay tréng dep
hon nhidy, nhung vin moéng thanh lai nghiéng, diung chang
dugc may lau, ndp van nghiéng dé sap.

Veé chigu dai thi, ‘givdng bén thube hai, quan tai bén thubse
bay" nghia 14 chtéu dai chi vita &d ngudi nim. Thude néi & ddy
van 1a thuéc ta ding ngay xua. Con bé ngang, bao gits cing
lam hep ding st hai vai la dung y ép git khéng d¢ cho x4c
truong to dé dang, chdy nudc béc hai ra. Ngusi chét c6 hai vai
réng thi ngudi ta phai budc gon lai ngay sau khi tit thd va
phan nhidu xdc phai thit dai d4i ndi trén XUGng héng, @& gid
cho rudt hy théi khéng chdy ra.

O nudc ta khéng 6 tuc 1& "moi rudt udp xdc”, nhung véi
46 be khuyét, 46 kham liém va ta quan, xdc chét duge géi bude
ky thanh mét khéi vuéng tAm géc bd vira lot trong quan tai,
khéng thé truong lan duge.

Quan tai thudng son gin rat ky, dudi 16t béng né (cuén
kén gify sic), tra bdp khé, nude ¢p chdy ra cing thim hét vao.
Ngudi ta gdn ndp quan tai bing son s6ng luyén vdi d4t sét kho
tdn nhé, v4i bt n&p quiy nhuya xoan, rit kin va chic, khong
c6 thit keo nao thay thé& dude riéng cho céng viée ndy, d& nam
bay ngay nda thiang, tham chi ¢6 nha quan trong déng cat d
ngoai vudn vai ba thdng mdi lam ddm dem chén cing van
khéng hé hén gi.
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G4 tét nhat dung lam quan tai la vang tAm, réi dén gidi,
12 hai thu g8 c¢6 d4dc tinh thich hgp véi son mai, vi gb cé nhigu
déau git cho son bén t8t khéng bong, trée.

Quan tai da lam bing vang tAm hay gi6i 12 & son, thudng
12 son son, hai d4u ch tho va nep lan d3ng thép vang thép
bac, it khi son cénh gidn vA son then. Dan gian thudng quan
niém ring “Séng mdc vdi Bii, Chét viii vdng tém", la c6 y néi
dén 38 thich theo kiéu &n chdc mac bén.

Thu gb dic biét quy nhat @€ lam quan tai 1A ngoc am ma
ngudi dia phuong thugng du mi2n Bic goi 12 pé-mu, chi vai
noi ¢6 duge vai gia that ddt, nhung cing khéng phai la cd hé
¢6 tién nhiéu la mua dude.

O mién Nam, ngudi ta rat it ding hdom son mai, cho nén
dung gb trai, g6 sao déng hom ciing t6t va dep.

Ve d6 b6 khuyét (vat litu chén hom), ngay xua & nhiéu
tinh ngoai Bic c6 ban sin lam bing gidy nhd xép thanh tap
day niam mudi phén tdy, khau bén lai bing diy gai, cdt xén
thanh timg miéng dai rong 1én nhd tuy theo noi @€ g6i dau, dé
chen hai bén mang tai, trén dudi va hai bén bip dui, ¢ chan...
cot sao khi gbi c6t x4c lai- thanh mot kh6i vuéng tam gée.

Vai dung dé géi boc thay gbm cé :

1. Tiéu liem : VAi dai 14 thuée (vAn thude ta, mdi thudc
biing 40 phan tdy thudc dung ngay nay), vai ngang 3 doan méi
doan 6 thudc dau xé nhém lam 3 dai &€ bube.

2. Pqi liém : Vai dai 14 thuée dau xé nhém lam 3 dai, vai
ngang 5 doan.

3. Khdm : Chan d€ liém, méi chan 5 khé (Mé&i khé vai ta
ngay xua réng chimg 40 phan tdy), vai dai 12 thude, dai liém
mat chan, ti€u liém moét chan,
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4. Ta quan : La vai 16t quan tai, may 8 kh6 vai dai
12 thuée, véi ngln Ay vai géi buée chit kin, xét ra cing da
qué nhiéu.

Nhiéu nha giau sang ding todn la nhiéu lya, khéng dung
vai. Didu ndy da lam cho nha tho Nguyén Khuyé&n cadm thédy
x6t xa, khéng muén c6 sy xa hoa lang phi sau phit "lam chung”
cia minh nén da viét Di Chic d& lai din con ring :

"Db khdm ligm chd n& xbu t6t,
Kin chén tay déu g6t thi théi”.

Péi va8i nha ngheo khé khi xua thi ngude lai don gidn v6
cung. Chi v8i m8i mét chiée chan ta quan cing &d cho kham
liém xong xudi, tham chi cing cé rit nhieu ngudi chét phai bé
chiéu, ma nhiéu khi, chiéu &y lai do ngudi ta cho 1am phudc,
néi gi 1a chuyén kham liém tudgm t4t d&€n muc lang phi.

tE PHAT MOC

Ngay xua ngudi ta cho ring trong chiéc 4o quan, cho diu
12 8 hau sy d4 sdm sdn ti trude, hay 1a cb 40 quan méi mua
t¥ trai hom vé, déu c6 "quy tinh® lan khuat 48 4m hai ngudi
chét va gieo tai hoa cho tang gia. Vi 86, trude khi tam 1€ "nhap
quan‘, ngudi ta phai trd kht hét 1d ma quai d6 di. M6t 1é tyc
duge ci hanh goi 14 “18 phat méc" dude xic ti€n lam cbng vide
tri khd nay ma cdch thdc 1a chém vao 40 quan ba nhat.

Ngusi ta phai nhd t6i mét thay cing cAm mét nim nhang
(hudng) dang chdy, doc chd, thu phd trén mét con dao, réi
dung con dao nay gio 1én chém khé ba nhdt vao ddu, cubi va
canh & bén trong cb 40 quan.

Vita chém, ngudi thay cing vira "niém chi’, dai y cau chu
la téng khy cdc loai than tring, quy tinh, ma quai va moi loai
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th ma khic khéng cho qudy nhiéu ngudi chét va pha hai ngudi
séng & bt et tudi nao hay di vé phuong huéng nao.

Ngudi thay cing c6 hic niém chi khé trong hong, lai cé
lic quat théo nhy doa nat, thi uy. Ngudi nay cing dung nhiing
nén nhang 4€ "lam phép" trong long cb 4o quan.

Tyc 12 cho ring vdi "1& phat méc”, than tring va ma quy
sé hdi s¢ chay ra khéi 40 quan. Ngudi xua lai gidi thich réing,
ngodi viéc duéi than tring va ma quai, "1& phat méc" con cé
muyc dich dudi cac méc tinh vin thuding 4n ndp trong cay gb
tir khi & trong rung cho dén khi cay gb bj ha r6i xé déng lam
40 quan, vin cdn 14n khuit trong do quan.

Khi 1é nay ké&t thic, ngudi nha tang chd cdn ném mot ndm
g20 mudi ra duding A€ t6ng tidn h&t moi loai ma quy, gém ca
méc tinh.

Duéi con mét cla ngudi thdi nay, chuyén triy khd ma quy
nay la mét hi tyc mé tin di doan, cho nén thdi nay khéng may
ai con tin tudng duy tri.

LE NHAP QUAN

Truéc khi "nhap quan” phdi qua thd tyc liém xbc, goi 1a
kham liém. '

Céng viéc nay can duge tién hanh sém, vi khéng nén dé
ngudi chét nam lau & ngoai. Bdi sau mot ngiy mét dém, tdc
13 sau 24 gig, xdc sé hu, béc mui hoi théi. Cho nén ngudi ta
phai toan liu gdp rit. Thudng thl tang gia nhé m6ét 6ng thay
cung coi ngay gis, chon mét gidy t&t gin nhdt @€ ti€n hanh
khém liém v& nhdp quan. Viéc coi gi nay, nay vén con nhigu
ngudi chd trong ap dyng.
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Khi kham ligm, nha giau dung véc nhidu to lua, nha ngheo
dung vai tring.

Ngay nay, tat ca d6 liém nay da cd cd sd mai ting lo liéu
cung cap va vai thudng 1a vai s6, vAi mung. Nhing thd vai nay
cing c6 thé duge nha mai téng cung cép lam quian 4o va do
tang may sin.

C68 16 ¢6 quy dinh chi tiét viéc kh4dm liém, nhap quan
nhu sau : (xin luge ghi & tién tham khao)

1. Dai liém, tiéu ligm : Lam bing vai tring hoac lya. "Tiéu
liem" g6m mét miéng vai dai 14 thuéc ta, cé 3 doan vai ngang
mbi doan 6 thude ta dit thing goc véi miéng vai chinh. "Dai
liém" cling c6 chiéu dai firong tu nhung gobm nam doan ngang.
Céc doan ngang ndy phai sip cho via vé6i than ngudi d€ bude
lai khi liém t¥ manh thd nh4t ngang dau va tdi manh cuéi
cung ngang ban chin ngudi chét.

2. Khédm : Lalam chan liém ngudi chét. Cé hai chan, dung
mét cho "dai liém" va mot cho “"tidu liem".

3. Ta quap : D6 16t cAn phai ¢6 day &4 trong quan tai nhu
1a g6i ké dau, hai g6i 16t hai bén tai, mét tdém dém ddu, hai
t&m dém chén, hai tdm dém dya vé dui, hai tim dém va chén,
tdm che mat. T4t ca nhidng thd nay lam bang gify bbi, trong
c6 nhdi béc. |

4. Li¢m xdc. Khi liém, tang chu vio khéc quy xuéng, ngudi
chap sy quy theo va khén : "Puoc ngay gid, xin lam (& liém.
Cdn cdo." Tang chi sup lay va ding 1én.

Nhing ngudi lo viéc liém xac phai tién hanh nhdng viéce
k€ sau theo thit ty : Cdi bd dai bu6c ham, chit d4u va phd mat
xéc chét bing mét vuéng vai hay véc nhiéu mau den 16t hang
mau héng cé dai budc ra dang sau gdy, 16ng bao tay, mang vé
va giay.
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Trong lic nay, ngudi ta phai kiéng ky khéng cho than
nhan @& nudc mit khée clia minh rdi vao thi hai, vi cho ring :

a.Sg khéng mdt, sau ndy trong nha con chau gé khé lam an.

b. Linh h6n ngudi chét bin rin, vin vudng theo ngudi nao
d€ rai nudc mit xubhg.

Tuy nhién, theo suy xét thdi nay thi viéc nay cé § nghia
13, c6 1& vi dung ¥ khéng d€ cho con chiu quén quyt khéc léc
lam trd ngai viéc t4m liém.

Trai d6 “tifu liétm" ngang doc chinh t& (34 khau dinh vao
nhau d€ cho khoi bj x& dich) réi trai vai khdm 1én trén,
khiéng thay dit n¥im ngay ngén, xép 46 "b8 khuyét” ddu vao
A&y, g6i vai khAm, budc "tidu liem". "Dai liem" cing g6i bude
nhu "ti€u liém".

Ct nhan Hén hoc Bui T4n Nién k& ré nhi sau :

"D6 kham liém dat theo thy tu trudc sau trén chiéu : Dai
liém, chan dai liém, ti¢u liém, sau hét 1a chan tiéu liém, trén
cung la céc d6 16t, dém d4u va tay chan. Ngudi chét duge dua
xubng d4at ngay ngin trén chan ti€u liém. L6t day, tai, minh,
chan tay cho ngay gon xong gip chin bén trai trudce, bén phai
sau rdi gAp dudi chan 1én va tréh dau xu8ng. Sau d6 dong vai
tiéu 1idm budc lai theo chizu doc va chidu ngang.”

"Xong tiéu liém dén dai liém ciing tuong ty nhu vay. Cusi
cung 14 dat ngudi chét 1én vai ta quan chd nhip quan.”

Toan Anh lvu ¥ thém mét didu :

"Trude khi nhap quan, trong 40 quan thudng c6 rai sin
mét lugt tra, bdng gao hodc bat cu thi gi khac cé thé hit duge
nudc cla ngudi chét tiét ra."

5. L& nhdp quan. L& nhép quan duge tién hanh ngay sau
khi liém xong. Than nh4n c6 mat dung theo thi ty xa gin,
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trén dudi quanh quan tai. Phai canh ding "git t6t" do thay
cling hay thay tu d chia coi sdch chon. Nhing ngudi "ky tuéi”
vii ngudi chét va gid chét, trong vong con chiu c4t ruét, phai
lainh m#t ra ché khic, xa hin d€ ngita tai hai vé sau (vi theo
¢ tuc ngudi ta tin ring ngudi chét cé thé bdt theo).

C8 tuc c6 dinh cho con trai ding bén trdi, con géi ditng
bén phdi ngudi chét.

Nhing ngudi lo viéc “nh4p quan” ning ngudi chét lén
bing bén gée tim vai ta quan, va dit nhe nhang vao 40 quan.
(Ngay nay, ngudi ta truc tiép 43 xic néng lén, c6 thé véi sy
phu giip clda thin nhan ndo c6 ldng quai yéu thuong ngudi
vifa tY trén, trong s6 hén nhién 1a c6 cidc con trai, hay 1a
ngudi chéng cia ngudi qua cé).

Ché tréng trong 4o quan duge dén d4y quin do cia ngudi
chét khi con s6ng mic thudng ngay va gify cuén ken. Xong
xubi, ngudi ta gAp vai ta quan phia trén, phia dudi, trai truéc,
phai sau.

Nh4it Thanh cé hea § didu nay -

"Céc con theo thit bac quy hai bén, trai bén tréi, gdi bén
phéi, ngudi chdp sy quy cdo : "Dugc ngay gid, xin lam 18
nhdp quan".

Trai ta quan st ddy hom, khiéng thdy da liem tor ¢ dat
vao, géi lai Tan chét.

Né&u chét phai "giy xu” thi ngoai nhing bua 44 ddn trén
40 quan lic "phat méc", ngudi ta hay bd ¢ bai t§ tébm hay
quyén lich Tau, nhét 13 quyén lich ban c¢6 d4u son cang hay,
dé "tréin Ap ma quy" theo tyc xua.

"Lich ban" 1a lich vua ban. Toa Khédm thién giAm lam ljch
cho in, bla vang dfu son, et dén cuéi niam lam 18 triéu lich &
kinh 46, réi gdi phat ra cac tinh chia cho c4c phi huyédn, x3
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dé dung cho nim sau. L& ban lich méi nam cu hanh trong thé
tai hanh cung cac tinh. Lich dinh r6 chinh séc (méng mot
thdng giéng) cho toan ddn trong nudc theo, 1a hiéu lénh thay
ménh trdi cda nha vua. Xem thién van 1a thé theo hién tugng
trén troi dé 1am lich cho dan biét dudng 16i lam an. Né6i chinh
s6c 1a néi quyén vua'.

Trd lai 1€ nhap quan. Sau ciing cac thi tyc 12 béi son trén
thanh quan tai va day ndp, déng "ca” cho chéc. Quan tii da
nhap xac duge got la "linh citu”. Liic by gits, nhing con chdu
"ky tudi" phai lanh mét ra ngoai tir trudc da duge phép tré vo
d€ cung véi moi ngudi syp lay. Linh cifu duge khiéng dat &
chinh gidta nha. Ngay nay, viéc dit dung vi tri da dudc thuc
hién t trudc khi tAn liém, va nhép quan.

Lé xua, da dinh ring quan tai bao gid cling son &4, sau
khi lam xong moi thi tyc nhap quan, duge dat gita nha, dau
quay ra ngodi. Ngudi ta con @€ sin day thing (day luée 1én)
va don khiéng d& phong c6 hic gap bt tric ma kip di chuyén.

Cé6 18 con dinh réng, trong trudng hop, ngudi chét con cha
me, séng thi linh cdu sé& duge ¢4t & gian bén canh trén diu co
quan khin tang cho cha me. Phai dat d4u vé hudng Nam. Ngay
xua, nha thudng cit ba gian hai chdi. Ngay nay, nha thusng
chi ¢6 mét can véi khoang 4 mét, khong co gian gida va phai,
trai cho nén nhing gia dinh theo tuc 1& truyén théng nay phai
dat linh citu chéch sang m§t bén, tranh dit gida nha,

Toan Anh c6 k& r6 1& nhap quan ci hanh theo nhing thi
tuc nghiém trang nhu sau :

"Cac con chdu vao ding truéc ngudi chét.”
Ngudi chap sy xuéng : "Ty ldp". Cac con chdu ddng gén

vao. Lai xudng "C¢ ai', con chau khée l6¢ r6i quy xudng.
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Nguti chap sy cing quy theo va khén : "Nay duge gid lanh,
xin riute nhép quan, cdn cdo.”

Sau 46, cdc con chdu 18 theo diéu xudng cla ngudi chap
sy rdi dung ngay ngdn sang hai bén, nam bén td, nd bén
hitu. Nhing ngudi giip viéc khiéng thi hai ngudi chét dat
vho chinh gida 40 quan,

Nhap quan ro6i s& cé 1& thanh phyc, nhung truéc 1& nay
con chau con duge phép 18y vg 18y chbng goi 1a cudi chay tang".

Sau khi linh cdu da duge dat ddng vj tri, thAn nhan phai
d€ mot chén com [6ng chat mot qud tring lude dat gica hai
chiéc dia béng cdm ding thdng, goi la com béng. Daa cé6
thé )4 que tre tudc d4u thanh nhu béng hoa cim vao chén
com qua tridng.

Muyc dich 1a gi ? Chua thay c¢6 sach nao gidi thich vé chén
com, hai chiéc dda tach riéng nay.

Ngay nay, ngudi ta 44t hai chiéc dia thudng khéng tudc
d4u cing riéng ra, m&i bén mét chiéc va giai thich ngd nghinh
ring dé la "com mdi t& than (@&n rudce linh hén ngudi chét ve
am pha) &n". Vi c6 mét chén com va dGa @€ riéng ting chiée,
tif thén sé khé dung, in cha4m khéng héi thic linh hén ngudi
chét vé Am phd cho mau sém duge (?).

Trd lai sau hic linh c@u an vi, con chdu phai trdi rom ngdi
& hai bén, vin trai bén t3, gii bén hitu.

Cing xin lvu y diém nay ; tyc d4t quan tai dAu quay ra
ngoai ¢é ¥ nghia 12 nhing ngudi tdi phiing difu sé lam 18 lay
8 dan dau ché khéng phai 1€ lay d phia dudi chan.

Tri nhing bAc ton trudng ngang hang cha chu, ngusi dén
viéng, 16n tudi han hofic 1a vai trén thudng cang 1€ lay truée
linh ¢y, vi ngudi minh khi xua da quan niém ring chét réi
thi thanh than (tZ gid vi thén).
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Vao hic dva ddm, ngudi ta cing khiéng linh cdu theo ciach
dau di trude, khdc v8i ngudi sng di cang di vong thi duge
khiéng dang chan d&i trude.

Trong trudng hgp véng thi hai ngudi chét thi cing d4u di
trude nhu d4m tang, 4€ cho ngudi di dudng tréng thdy, phan
biét duge ngay.

Clng nhu & trong nha, 1¢ thudng ngudi s6ng bao gid cing
nam dau & phia trong, chén trd ra phia ngodi, va ngudi ta rat
kiéng ky khéng bao giy nim chin tré vao phia trong nhu &t
thay ngudi chét.

6. Thiét linh sing, linh foa. "Thiét linh sang" o6 nghia
1a ke gitong nim cho vong hén ngudi chét. Vi 46 ma ta goi
12 "giudng thy'. C6 1§, theo Tho Mai Gia Lé, quy dinh nhidu
1€ nghi phudc tap khi thist linh sang. C6 1& djnh &3t linh sang
d phia Ddng linh cu, trén 46 c6 bay 44 ming man chin géi
nhu lic ngudi cdn s6ng d€ tang chd s6m tdi rudc hén ngudi
chét ra vao nghi ngoi. Nha giau thudng bay vé nhiéu thi.
Nha nghéo ting bd khéng theo tuc nay. Vi thé€ ma ngiy nay
khong con ai theo.

Xua kia, néu nha khéng &4 rdng r&i.dé thist linh sang
va vi qui chét hep, ngudi ta chi lam "linh toa" 8 trudc linh
ctu. "Linh toa" la chiéc gh€ d€ vong hén ngéi, c6 sach néi
la ban thd. Ngay xua, ¢c6 nhitng nha tuy khéng dd réng rai
cung rang dit linh sang & trudc cia. Trén linh sang c6 mét
chi€c ¥ dat hén bach. V& sau, thay vi "hén bach®, ngudi ta
dung anh chan dung ngusi chét hay mét t8 gidy cé dé rd
tinh danh dén vao 4dé.

Ngoai ra con bai vi c6 d8 chdc tudce, hg, tén hiy, tén thuy,
tén hidu. Bai vi nay cb tén chd nho 1a "Than chi”
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Thi dy : Ngudi cha thi viét : Ban xd tién chi Tu tai c6 phu
Trdn Qui Céng, huy... thuy... phu qudn chi linh vi.

Con me thi vi€t : C6 mdu Lé Quf thi, huy... hiéu... nhu
nhén chi linh vi.

Bai vi 1am bing nan tre bé khung ph4t gidy cao ching bén
mudi phan tay, 8¢ ddng duge vitng khéng a6, dit trén y dang
trude hén bach vét tya vao vach y. Nha nghéo khé, ddn mét
maénh gidy trdng dai i viEt mot gidng chd, 1én trén mét nan
tre cdm vao mét khic chuéi cay 8€ cho khéi d6 nga.

Bét huong d€ trude ¥ véi ba dai rugu phia ngoai, hai bén
la den nén 6ng hudng, tuom t4t hon thi c6 maAm ngi qui va
d6 tam sy hay ngi su. “Tam sy" 12 mét cai dinh va hai cay
cim nén. "Ngi sy" gdbm miy mén nay con thém hai cay dé
dia dau thdp den.

Phia trudc bén trén giudng trec bén chd vidt trén vai
trdng cing ngang. Cha mét thi viet H6 son vdn dm. Me mét
thi viét Df Linh vdn mé. Hai bén la d6i lién cing vai tring,
viét 13i con th# cha hodc me.

Lép linh sang phai ¢6 cudc t&. Con chau phai quy 1& 8 trudc
va cing c6 van té€ Sau d4y 12 bai vin t6 mdu trong 1& "Thiét
linh sang" (\ap giudng thd) trich trong "Tho Mai Gia L&" :

"Nam... thdng... ngay..., c¢6 (hode la ai) tt..., vi nay dat
linh sang kinh déng coi trdu, ndm rugu cdo vu c6 phu (hodc
mdu)... chite tube gi... ho gi... phi qudn (hogc nhy qudn), vi
tién viét :

Than 6i !

Thén phu (hodc mdu) di déu, b8 noi nha cia, cdy lang,

gié lay, dau ddn nhé mot phit hoi tan, tén con ngudi mdt, xét
xa thay déi dudng chia ré.
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Thé& mdi biét thay déi co trdi, ménh méng irdn thé chit
tinh con tho chdu dai, chi thdy chung phang phdt hdn may,
dén céng b€ di ngubn dn, goi la thiét linh sang mét 1&, & cho
phai phép tuén theo théi tue ddt bay, mét ciing nhu con, dau
don the long Ia tré”.

7. Thiét minh tinh. "Minh tinh" 1A mét 14 c8 lya hay vai
dé cbHt trén mét canh tre treo phia Péng linh sang. La c8 nay
dai 7 thuée ta, trén viét chd trdng.

Cé 1é dinh r6 kich thude nhu sau :

— Quan tam phdm trd 1&n thi minh tinh dai 9 thuéc ta,

— Quan ngd phdm trd 1&n : 8 thudc ta,

— Quan lyc phém trd xudng : 7 thudc ta

Ch@ viét trén minh tinh mau tring, dé ré chic tude, ho,
tén thuy va sau cung la nim chi pht qudn chi linh c2u cho

ngudi cha, con n&u ngudi chét 12 me thi nim ch@ sau sé 14 :
Nhu nhén chi linh ciZu.

Lie vi&t "minh tinh" ngudi ta phai tinh s6 chi theo bén
ch Quy, Khéc, Linh, Thinh, va phai d€ chi cudi cung dimng
roi vao hai chit "quy" va chi "khéc”. Néu roi vao ch "quy" thi
ngudi ta e c6 ta ma trung quy, con néu roi vao chid "khéc"
nghia la khéc e s& c6 thém ngudi chét.

Veé viéc nay, cd nhan Hdn hoc T4y H6 Biii T4n Nién giai
thich r6 nhu sau :

“Trén hét ghi "C6 phy" (cha) hoic "Cé miu" (me) k& dén
quan tude, thyy hiéu... sau cang la... chi linh cuu”.

Tuc xua con sip 44t s6 chd trén minh tinh sao cho téng
s61a 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27... néu ngudi chét 1a dan éng. Va,
téng 86 chi 1a 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28... n&u ngudi chét 1a dan
ba, titc 1A dém b#ng 4 chit : qui, khée, linh, thinh sao cho chi
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cudi ciing cua "minh tinh trung vao chg “linh" (dan 6ng) hoic
ch "thinh” (dan ba) ma trdnh chu "qui’, chd “khoe”.

Thi du 1 : Minh tinh cia mét 6ng cdu phdm :

Hiéu va Thuy
do quan ché&
Trieu Nguyén
quy dinh san

COooorerrn. (QUT)
PHU........ccoev.e.. (KNGC)

DANG .............. (Linh)
=Y IR (Thinh)
TAuoirirrirenen (QuY)
LANG............. (Khéc)
THUY oo, (Linh)

CUNG .............. (Thinh)
PHAC............... (QuY)
NGUYEN (Ho cha) (Khéc)
PHU.................. (Linh)

QUAN ...oooooooo. (Thinh)
CHl..ooocecere.... (QuY)
LINH o (Khéc)

CO....ocoonec.n.. (LinH)

Thi du 2 : Minh tinh clia m6t ba vg quan Ta Thi Lang :

Ho cha )
Quan chue
clia cha

CO.ovver. {Quy)
MAU.....c.ocoe. (Khoc)
NGUYEN.......... (Linh)
- - (Thinh)
(Bé (Quy)
(TA i (Khée)
a1/ I— (Linh)
(LANG.............. (Thinh)

115



CHANH............ (QuY)

THAT............... (Kh&c)
Home ) TRAN............... (Linh)
Thuy hiéu vg (CUNG............. (Thinh)
quan Td phdm (NHAN ............ (Quy)
CHb..coooovvvveen., (KnBE)
LINH oo, (Linh)
cWU............. (Thinh)

' N6i rd han thi&t minh tinh la... l4p cn cuée, lam chiung
minh nhan dan cho ngudi chét.

LE THANH PHUC

Li 1& m#c d6 tang, bit dau cude tang ché.

Ngay sau khi "thiét linh tga" thi ngudi ta lién lam 18
"thanh phyc”.

Nhung theo C8 1&, khi than nhan chét duge bén ngay réi,
ngudi nha mdi lam 1& “thanh phyc". Ké ti ngay nay, than nhan
ngudi ch&t mdi mic tang phyc vi c6 1é cho ring trong mdy
ngay d4u tién, khéng nd coi la ngudi da chét.

Vao sang ngay thd tu, con chdu, anh em mic tang phuc
dding hai bén quay vao linh cdu, dan 6ng phia Déng, dan ba
phia T4y, theo thy ty trén dudi d€ hanh 1&. Theo The Mai Gia
L& thi 1& "thanh phyc" cé thé t&€ cdo gign dj hodc chi 1A cf ai
theo "Vin C6ng Gia L&".

Ngay nay, ngudi ta thudng mac tang ngay gau khi cit hanh
1& nhap quan. Nhitng gia dinh theo Phat gido mdi Quy Thay
trong chda va mét s6 tang ni dén tyng kinh, con mét s6 gia
dinh khéc theo Thién Chila Gido cing c6 mai Ddc cha (thuong
la linh muc phu trach gido phén sd tai) t6i lam 18 "lam phép
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rda t6i" vd ho hang than nhéan cing déu doc kinh cho ngudi
d4 qua d6i, ¢6 khi chuyén doc kinh nay kéo dai vai ngay lién
trude khi an ting.

Ngay khi ngudi bénh ning c6 d4u hiéu sép trit hoi thé
cudi cung, nhing nha ¢6 than nhan déng ngudi dd kin déo
ki€m diém s6 ngudi phai mic tang roi lo may d6 tang trudc
cho ting ngudi, theo thy ty quan trong trude sau. Ngudi ta lo
sép sin dd tang phyc cho con trai, con gii, con dau, con ré,
cac chéu néi ngoai, k€ ca chiit chit, n&€u ¢6 va anh chj em, cac
chau trong ho hang.

Thudng thi ngudi ta nhd thay cing lam 1& phét tang. Néu
thay cing con tré, chua cé tusi tdc ddc dé nhitu thi chinh tang
chii trao phét d6 tang cho ting ngudi. o] nhung gia dinh thute
hang binh dan, mei ngusi vio lay trude linh ciu cing trau
rugu, réi trd ra ldy quin do tang mic vao.

Con trai mic 40 s6 gai, d6i md nun, /mi ronz). Than minh
quén mét cai dai lam biing ddy rom cuing quén vai, goi la ddy
rdm. Con trai con phai cAm gay, cha gdy tre me gdy vong. Cac
chau ngi trai cing mac tang phuc nhu con trai, chi khic la cé
1am d4u 43 tron trén ma & trudc tran d€ cho ngudi ngoii nhin
vao d& ph4n biét.

Con d4u cing mic s6 gai thit lung ra ngoai bing day bén
be chubi 4o s6 gAu hay khéng, tiy trudng hgp con cha hay con
me rudt, cing nhu con gai cdn 3 nha khéc ; con gai da di 14y
chéng, 40 c6 s6 ghu va khong ; moi ngudi déu xba téc d6i md
mén, Con ré va anh em mic o thung tréng, chi em quén vin
khan tring véi tée. Tat ca than thuée déu mac d6 tring cé.

Nha giau sang thudng 1am 18 t& thanh phuc, cé ban tu van
va phudng nhac (ban nhac 1€) trg t&.
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Toan Anh tudng thuat nghi thic "1& thanh phyc® ngay xua
nhu sau :

"Cdc md 4o d6 tang dit trude an thd, dd c6 nén hudng
nghi ngit, con chau. vio lam 1é r6i mac tang phuc.

Cling c6 t& 18, va chu tang ddng chii té& theo sy diéu khién
cia ngudi hé 1& ddng theo tap tuc nhu sau :

Con chau hic @6 da ty tAp trude 4n thd. Mot ngudi chdp
su xudéng :

"Tw ldp" : Con chdu vao dung trude ban thd nghidng vé
phia truéc, tang chi ding trén cung, ding sau Yan lugt nhing
ngudi khac theo thu ty phai 4é tang lau hay chéng, 1au dding
trén, chéng dung dudi.

Cu ai : Con chiu déu khée ;

Qudn tdy : Nhing ngudi chip sy rda tay trong mét thau
nudc ;

Thué€ edn : Lau tay ;

Nghé huong dn tién : Tang chd budc 18n trude 4n thd

Phén huong : M6t ngusi chdp sy d6t huong va cim vao
binh hudng ;

Chdm tuu : M6t ngudi chép sy rét rugu ;

Quy hién tuu - Quy dang rugu 1én 4n tho ;

Ai chi : Con chau déu nin khéc ;

Giai quy : Tang chd quy xuéng trudc linh sang. M4t ngudi
chép sy cAm vin t&€ cing quy bén phai tang chy ;

Déc chiic : Poc van té&

Phu phuc : Tang chu, ngudi d6c chiic va con chau quy lay :

Hung : Pung lén

Binh thén : Moi ngudi ding ngay ngin ;
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Phyc vi ;: Tang chi va ngudi chép sy lui v& chd cv ;
Diém tra : Pha tra ;

Ci ai : Con chéu lai khéc ;

Ctc cung bdi : Con chéu lay hai Iay rudi

Hung, binh thdn : Moi ngusi dung 1én ;

Phén chic : Ngudi chap sy lic trudc doc van té&, nay dét
van té& trude an thd ;

Lé tdt ; Vai dé két thuc 1& thanh phyc.

Liic nay con chau hg hang xa gin &éu téi trudc ban thy
1& @€ nhan tang phuc.

VAN TE THANH PHUC
(Trich “Tho Mai Gia L&")

Than 6i ! Cay Thung (me la Huyén) suong phu, nii Hé
fme la D) may che ! Lam chi d¢c dia hdi trdi ! Cha oi ! (hode
me di ). Hon mét ngay khéng d, donh rdng i sinh c6 ménh,
cha oi ! thodc me oi !). Kém mét ngay khéng di !

Dudi thém hoe, hhdn luot déi khdn s6, i chdu dan con,
chin khiic ruét tdm b6i réi ;

Truée linh toa, do thdm thay do trdng, kéu trdi vach ddt,
hai hang giot 1& dém dia.

Tang phuc nay da sdn du, kinh bay thanh phuc lé nghi :
Nh6 dize e lao, trude linh toa khéc than kéE 16 ;

Chitng long 1l tré, tinh cha con (hodc me con), dau don
biét Ly,

Nam.. thdng... ngay...
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VAN TE THANH PHUC PHU TANG
(Doan 3)
O hé ! Thung thy suong sam. (Me : P6i ra la Huyén thu)
HG& san vdn &, (Me : d6i la Di san)
Thién dd, mac chi vi nhi chi.
Ménh d&, mac chi chi nhi chi,
Dudng thugng ben y vi vi, trudng ta tw dao chi do khuy.

Toa tidn théi digt hét tridn, uéng than Hidu thién chi
phdt hud

Thich thich, théi cuiu khéc sdu trang,
. Ba ba sdi song hang ai 18
T nhén : Théi phuc ky thanh,
Thute tudn thudng lé.
Kien cung phi bac chi nghi.
Thite biéu di ludn chi nghia.
CAN CAO
DICH NGHIA :
Than 6i ! Cdy Thung suong thém. (Me : P6i la ¢6 Huyén)
Non Hé mdy che. (Me : D6i ld non Di)
Troi vdy, chdng phdi lam ma ci lam,
Ménh véy, chdng mubén dén ma cu dén,
Trén thém Ban y chua mia, than dai dao hidu con khuy.
Trude givong théi diét dé mang, ngdn néi éng Xanh sao
khién.
Quédn qugn séu trang chin khie,
Ba ba hat luy db6i hang.
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Nay nhén : Tang phuc ché xong,
Tudn theo thudng 1é
Kinh déang phi bac chi nghi,
Thite bidu di luén chi nghia.
CAN CAO

Nh@ng bai van t&€ miu nay dudc sao luc, chép noi day c6
tinh cach giip ban doc tham khao thém, vi ngoai tinh chék
nghi 1&, con cé gia tri vé van héa, tu tudng mét thdi clia dan
toc ta.

NHUNG NGHI THUC KHAC

Trd lai hic 1am "1€ thanb phuc”, trude d6, 44 c6 khach dén
tham. Viée tiép khach phai do ngudi ho tang phuy trach. Than
bing quy&n thudc xa gin, ké ci cdc gia dinh théng gia nia,
muén lam 1& phing di&u phai dgi sau khi "thanh phuc" xong da.

K& t0 day tdt ca trai gdi dau r€ phai ludn luén tic tryc
hai bén linh toa va linh c@u, vAn nam ti nd hdu va phai dap
1& nhitng khach dén phing diéu.

Linh cQu con dé & trong nha thi khach dén phung digu
phai 1& hai lay nhyu d6i véi ngudi con séng. Than thich vio 1am
1& didu thi dung cii dAv, tay phai bung miéng, "6 h6" ba tiéng
réi méi lay, ca gia dinh tang ché méi ngudi d4p lai mot nia 18
tuc 1a mét lay.

Ngay nay, khach dén viéng hudng chi thdp huong va vai
ba vai.

Lé tridu 16 (hay la chéu t6) : C8 )& d4 dinh riing ngusdi da
chét nhung con quan 3 trong nha thi phai dugce coi nhu la con
s6ng cho nén con chdu vin con cé bén phan cung phyng. Mbi
ngdy con chiu than nhén phai rudc hén bach hodc hinh anh
ngudi qui cé tdi ban thy té tién lam 18 mét lan.
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Trudc ngay dua ddm, cling phdi ruSe hén bach ngudi qua
c6 @én tir dudng lam 18 yét cdo T6 tién, nhy 12 @6 cho T8 tién
biét ngay hém sau sé di an tang.

Chiéu tich dién. Sau 1& thanh phyc, méi ngay vao budi
sang va buédi chiéu t6i, con chdu cung com, goi 1a Chidu tich
dién, nhu da cung phung lic hoi con séng. "Chiéu” 1a busi sang,
"tich" 1a chiéu téi. Trong trudng hdp cé thiét linh sang, vao
buéi séng, con chau bung chiu nudc, khan mat, luge, guong
vi coi triu vao ché linh sang khéc ba ti€ng réi rude hon bach
(hay hinh anh) ra ché linh toa, d4ng tra va cing com, va ciing
sip xép lai man gdi trén linh sang. Trva cing c6 céng com.
Buéi chiéu t6i, con chau ciing com xong lai rude hon bach trd
vao linh sang, budng man ddp chin hdu ha nhu ldc con séng.
"Chiéu tich dién" duge con chau theo dung thu tuc cho tdi ngay
an téng.

Viéc cing com con kéo dai nhiéu nam sau, it nhat 1a trong
thai ky d€ tang duéi hinh thice, d€ t6 long thuong yéu, vao cac
bka com thutng cia mgi ngudi trong gia dinh, ngudi ta dit
trudc tién mot chén com trén c6 gic dsi dda dé riéng, va goi
mdi ngudi chét vé an chung véi y tudng nhu con séng.

Luu y thém mét diéu 12 ngly xua, ngudi ta thudng quan
linh cdu vai ngay c6 khi mot tudn, nda thang, tham chf dén
nam sau thang, vi Iy do coi ngay. Lé tuc “Chiéu tich dién" c6
dung ¥ nhic nhg va gidp con chiu duy tri git gin lang higu
thao cta minh déi véi cha me, 6ng ba.

Ngay nay, linh cttu thudng quan trong nha ti ba dén nam
ngay la nhidu, vin c6 cing com S ban tha (linh toa) trude linh
cdu nhung khéng theo thi tuc rude hdn bach hay hinh anh,
vi khong c¢é 1ap givong tho (thiét linh sang).

Ve "Chiéu tich dién”, thu tuc ngay xua dudc ké ré nhu sau
qua sy ké lai cda Toan Anh -
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“Trong khi xdc cdn quan trong nha nhy vay, ba ngay dau
sdng chiéu cic con phai vao quy khoe trinh dién.

Maéi [An vao nhu vay thi "6 46 /" Khéc lén ba tiéng, bung
khan lugt, vén man lén, x&p khan gbi lai r6i ngusi chép sy quy
kh4n xin rudc huang hén ngudi chét ra linh toa.

H6n bach duge mang ra dat vao y tha.

Budi chiéu lai lam 1&, rudc linh bach vio giudng. Ngudi
con quy lay trudc én thd, "6 A6 /* Khéc ba tiéng, roi hén bach
duge rudc vao trong givang. Man lai budng xubng, chan gbi
tung ra nhu lic con séng.

Trong lic ruéc hén bach ra linh tga hoc vao linh sang
déu cé nghi 18, gan tuong ty nhy 18 "thanh phyc", va cling c6
vin t&€ riéng.

Ndnm.. thang... ngay... ¢6 tz Dang mé (me, ai tir) vi lé chiéu
dién (hodc tich dién) cén sua tréu rugu (hode 6 thi viét la cu
soan) moi vét long thanh déng lén c6' phu (hodc ¢6 mdu) phu
quén (hodc nhu nhdn) linh toa réng :

Than 6i ! Thdn phu (hoge méu) di ddu, céi trén vdng mdt :

Sdm t6i tham nom, tim ddu théy giong cudi tiéng noi.

Ngay dém kéu khéc, con déu 1d vdt lg miéng ngon

Cha 6i ! (hoge me 6i) Nay di séng rdi (hodc dé t6i roij
la tuln chibu dién (hodc tich dién), goi la chay nhat bua
thudng, chitng cho chit tinh li tre I

Vé 18 "Chiéu tich dién", Phan K& Binh, trong VIET NAM
PHONG TUC c6 cho biét ngay xua "lé 4y, nha dai gia méi
dung, nha thudng thi chi cing & ché linh toa ma théi".

Kén giai. Cing c6 sdch goi la ken thd. Ngay nay 8 mién
Nam, ngudi ta goi la nhac l&. O mién Bic khi xva ngudi ta goi
la phuong nhac.

T ldc "t€ thanh phuc” réi, phudng nhac phai duoc tang
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gia ruge vé tic tryc ngiy dém, méi khi c6 khach dén viéng
phing di&u, phudng nhac théi k&n va néi tréng cho khéch lam
18. G thén qué, ngudi ta hay dung dai nhac ddnh tréng cdi nhu
t& 16. Lang x6m nghe tiéng tréng 1& 12 bi€t nha ¢6 tang dang
¢6 nhiéu hay it khich @én phing viéng.

Nhing dém ma con quan trong nha, ngudi ta ¢6é tuc mai
phudng nhac tang gdy dan, théi sdo, théi ken thd, cd nhung
bai 14m khée nam thudng nam ai, tdc la nhdng bai ban buén...
dé cho trong nha d3 bdt quanh hiu budn tham. "Séng déu dén,
chét kén tréng" 1a nghia nhy vay, ngoai ¥ nghia thét 1a nhac
1é tang can phai c6 kén tréng hoa diéu.

Phudng kén thudng cé6 nhing bai riéng d€ théi thay lai
con khéc cha me, vg khéc chbng, chau khée 6ng ba, anh chi
em khéc nhau. Méi ngudi thué théi moét bai ken roi thudng
tién, goi 1a "ken gidi".

Theo tinh than cd tuc, nhac c6t & sy nghiém trang, néi
lén tinh cdm con ngudi. Vi viy tang nhac cin phai dugec ém 4i
nho nhe, khéng nén 8n ao vang ddy, vira lam phién phuc phé&
x4 lang giéng, vita mit vé nghiém trang.

Toan Anh c6 nhé4n dinh v& viéc nay nhu sau -

"V& chang nhac cing rat can cho 1& nghi, chinh nhac diéu
khién 1& nghi mé6t phén nao.

Béi vdy trong moi d4m tang 6ng gia ba ca ddu c6 mugn
phudng kén tréng.

Ken tréng néi lén trong ldic té 18 cing v6i phudng bat 4&m
néi diéu nam thuong hoic nam ai, dem sy bi thdm cho d4m
tang va didu hda moi déng téc cla tang chid cling nhu cda
ngudi chap sy.

Méi khi c6 ngudi téi phing viéng, con chau khéc 1én 1a co
diéu kén tréng néi theo, nhu muén cho huong hén ngudi chét
biét c6 ban b than thuéc t6i vieng 1é.
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Va nhd cd kén tréng bao hiéu nén tang chi hodic con chau
khéc cia ngudi chét néu dang mic bdn mdi biét ¢6 khach viéng
dé ra dap lé.

Thudng phudng kén tréng ngéi 8 mot noi gan 4o quan a&
mébi khi c6 khach t6i viéng 1a thiy ngay "

Ngaiy nay, nhac 1& vin duge duy tri § da s6 tang ma, ngoai
trid mét s6 it gia dinh chi trudng gi? gin sy im lang tuyét doi
trong thoi ky tang ché hay da cé I8 cin dén trude cua ngusi
qui 6.

Nhac 1& ngay nay thuding duge cic nha mai tdng cung ung.
Céc ban nhac 1& d mién Nam di c6 phén nao cai cach, dung
ken va ddn co tr6i khic nhitng ban tan nhac thdi nay cé néi
dung ¥ nghia budn, k& céng on cta dang sinh thanh, ching
han nhy ban "Long me" cta nhac si Y Van, "On nghia sinh
thanh clia Duong Thi¢u Tude, tuy nhién khéng nén cd nhing
bai hing trédng, bay buém.

Ngoai ban nhac 1& st dyng nhding nhac khf nhac cuy cf
truyén ngudi ta cdn cé xu hudng mai nhiing ban ken déng ciia
tan nhac tdi trinh dién phy, hic sdp chuyén c@u, khi d6ng quan
hay di tién linh c@u. Nh@ng ban nhac k&n d6ng nay thudng 6n
30, s6i ndi, d&i v6i mot s6 ngudi thudng bi ché trach, nhung
véi mét s6 ngudi khac thi quan niém "day 1A ldec miung vong
h6n ngudi chét siéu thoat hay 1&2 ming ngudti qua cé lanh thoat
duge coi tran ai dau khé."

Nhing ban nhac nay thudng khéng phéi do tang gia thué
mudn ruéc vé ma do than bing quyén thuéc ai d6 moi dén
phuc vy cho ddm tang goi 1 ciing nhac. Vi vdy, nhiéu gia dinh
16n, c6 thanh danh va tién cua giau sang, nhat la ngudi chét
cla nhing gia dinh nay lai thugng the, ¢6 nhiéu ban nhac kén
déng kh4c nhau dén thay phién trinh dién. Ngudi ta lai phéi
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sép xép mot chuong trinh sdn tw trudc @€ cho duge ¢b trat ty.
Mot s6 ngusi thudng quan niém ring "mét d4am tang c6 nhiév
ban nhac kén déng cing nhac 1a mét ddm tang trong thé"

Nim d&t. Day ) tuc cia mién Nam thud truée. (§ mien
BAc ¢6 tuc con gai, con dAu lan dudng). Khi cha me chét, con
chdu cu tang phai "in chay ndm @4t". Nghia 12 #n dam bac,
khéng ngon vA phai xuéng d4t ma nim dé to6 long bdo higu va
buén khé. Cé ngudi 4n chay lat that d€ cAu nguyén cho ngudi
chét s8m siéu thoat lén c6i Nidt Ban, theo quan niém cia Phat
gido.

Lic linh edu con quan tai nha, cdc con chiu phéi n&m dat
(khéng trai chigu) ngay phia dudi va canh linh ctu khi ngg.
Nhét 1a céc con trai va chiu n6i trai.

Lic linh ciu duge di chuyén di an tdng, doc dudng, con
chdu phyc nim ngay xuéng dat san sat nhau dé€ dao ty khiéng
linh cqu di qua bén trén. Cho dau dudng d4t c6 Am uét, do
bén dén thé nio cing mic. T6i duge thay mét an & Cho lén,
vaao gitta thap nién 40. Ngay nay khong may ngudi gi® tuc 1é
nay.

Ngoai ra, cdc con trai phai ding hau quan tai, canh ban tha.

Ngay nay, mot s6 gia dinh nén nép con gid nghi thiie nay.
Ngudi ta giai thich viéc nay la nhu hau ngudi con séng. Thuc
té& cing c6 nghia 13 ding canh ching khéng cho ché, meo,
chuét lai gdn vao ban dém va cing ddng d¢i khach dén phdng
viéng, lo lay tra l&.

PHUNG VIENG

Dam tang nao cing c¢6 ngudi t6i phuing viéng. Ban be
than thu6c cua ngudi chét, con chdu xa gan sau khi duge
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hung tin, va ngay cd nhitng ngudi giao dich quen biét thudng
ngiy clia cdc con chdu, lai phai k€ tdi cdc gia dinh théng
gia, k& tiép nhau téi chia bubn ciing tang gia va phing viéng
ngudi qua dai.

Ngiy nay, nhidng d4m tang 16n cta nhing nhan vat quan
trong hay tai cdc gia dinh 16n c6 danh gi4, thudng ¢6 ban nghi
1& chuyén trach viéc sip x&p gid gide theo mét chuong trinh
nghién cdu khit khao 4€ trinh nhing sy 16n x6n vi déng ngudi
tdi cing mot hic.

Xua, I€ phing viéng thudng la trdu cau tra rugu, nhung
cing c6 ngudi viéng véi nhing cdu 461, nhing bdc truéng
trong A4 c6 nhic lai cach an & hay tinh 16t cia ngudi via
qua dui.

Nay, ngudi ta 1& v6i tién mat, nhang dén, gidy tién vang
bac, trang hoa (courone) cudm hay hoa tudi... Cé6 nhidu tang
gia "tinh ky" sg¢ mang "ng tinh than" ma khéng tra lai duge,
trong d6 cing cé y ngai thdn nhén ngheo phai tén kém nén
dé bang trude nha mdy chd "Mién phing diéu®.

Ngay xva, nhing bic truéng va clu d6i phung viéng duge
treo ngay & chung quanh tudng vach ndi d4t linh cdu d€ huong
hén ngudi khuat c6 thé nhan thay duge, va cing d& nhing
khach tdi viéng c6 thé€ doc thudng thic nghé thuét vin chuong
véi y hay, l6i dep.

Cung treo vdi nhdng d6i cau d6i nay con c6 nhing déi
trudng cda con chdu khéc éng ba cha me, viét bling 18 xanh
hotic ch@ den trén vai trdng. Nhing d6i cAu d6i va truéng cda
cic con chiu la nhdng xuit phdm cta nhitng "tay van ty" cé
tiéng nghi va viét, thudng duge "dén an cdng lao xung dang",
ft nhét cing 1A trd, cing triu cau 1A nhing thy duge coi 1 ¢6
y nghia.
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Xua, ngudi ta rdt trong vén nho, d6i lién, cho nén mbi
ngudi con trai, con gii d8u cé cAu d6i khéc cha ; vg khéc chbéng
va cd anh em clng c6 thé khéc lAn nhau nda.

J thén qué, ngudi trong ciing thén x4 ¢6 khi phing moét
s6 tién &€ tryc tiép gidp 43 tang gia hic cAn thist. Day la mét
viéc rét thyc tién. Moi mén tidn hoic @6 18 phing viéng cia
ai déu duge ghi ré rang vao trong mét quyén s8, d€ vé sau,
tang chi coi theo 36 ma cém on, tra dn, hoac khi ¢4 ngudi nao
khéc 14m vap vio canh tinh tang ché nhu minh thi phing viéng
gitip 43 lai. Pay 12 mét dac di¥m cia tuong quan giao t& xa hoi
ma ngudi Viét ta da y thuc cé t lau trong cubc s6ng cOng
dong tap thé.

Khach dén phing viéng 1& truée linh sang hai 18 rudi
néu ngudi chét con quan tai nha. Sau khi chén cAt ré6i ma
khich dén phing viéng muén mang thi s& 1& bén 1& rudi
trude ban tha.

Khi khdch 1& trudc linh sang, tang chi ho#c con chéu
khdc cia ngudi chét thay thé€ tang chi, phai ding bén dn
tha ddp 18.

Chi phai d4p 1€ bing m6ét nia 56 18 khéch 1& ngudi khu4t.
Khéch 1 hai 18, dép lai mot 18, khach i& b6n 18, d4p lai hai 18,

Xua, 1€ xong ngudi chét, khach cing vai lai ngudi ding
dép 18 minh mét vai. Nay, khong c6 chuyén nay.

Trong lic hanh 1§, phai c6 kén tréng ndi 1én va con chéu
khéc 16¢ tham thist. Trong nhigu d4m tang, ngudi chét khéng
¢6 con chéu khéc, phai mudn ngudi khéc thué. Day la theo tyc
l¢ ngudi Tau. Ngay nay khéng con mdy ngudi gid tyc 1& nay.

Bdo tang. Ngay xua cing d4 c6 bao tang tuy khéng phai
la 1&. Ma d6 14 hanh vi ¢6 tinh cach xa héi duge nay sinh mét
cach tu nhién.
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Ma4i khi ¢6 ngudi vira qua dsi, ngusi than thugc biét tin
cho ngudi khic hay, vy 1a m#c nhién c6 chuyén bdo tang ma
khéng do chinh tang chid loan bao.

Thyc t&€ mdt sy viéc ¢b tinh cach chinh thde la tang chd
da trinh véi hdi déng huong chic d€ xin phép d6ng thé dao
huyét, tuy nhién viéc trinh nay thudng duge thue hién ciong
e v8i cac tha tuc nghi 18 dang tién hanh, cé trudng hgp trude
khi cat dam va sau khi huyét &a dao réi.

Ngay nay, ngudi ta bdo tang bang cach gdi thiép "cdo phé"
ho#ic 14 diang "cdo phé" trén mat bdo, thAm chi loan tin trén
1an séng phét thanh va man anh truyén hinh.

M6t t3 "cdo phé" khé réng, viét chit lén véi day dd chi tiét
vé tén tu6i, hidu cia ngudi tO trdn cing véi ngay gio qua ddi,
ngay gid tdm liém, déng quan... duge ddn & mét chd dé thay
tai mat tién nha c6 tang d€ moi ngudi doc thdy, khéi phai héi
tryc ti€p v6i ngusi nha tang chu.

M6t viéc quan trong nita la phai bdo véi chinh quyén dia
phudng dé lam céc thd tyc cin thiét.

CHON DAT LAM HUYET MO

Chen a4t A8 1am huyét mé 1a mdt van @8 quan trong hang
d4u, da duge nghi dén ngay tr khi trong nha c¢é ngudi sidp 1am
chung, thédm chi cdn duge d€ y t8i vao lic ngudi gia da cé trieu
ching bénh yéu.

Ngay xua ngudi ta rit ky trong van dé chon dat sao cho
t6t, anh hudng sy phét dat, hung thinh cho con chéu giong ho
vé sau.

Phan nhén dinh sau day cda Toan Anh sé gitp cho ta thém
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nhiéu thudn tién trong vdn 4@ tham khao khi thiét l4p mét
cuén Gia L& phu hgp, va thuc dyng.

"Theo quan niém vé phong thdy cia ta, mét ngdi 34t cé
thé lam cho con chau phat dat, nhung cing cé ng6i d4t chi
dem lai sy lun bai cho huyét théng. DAt c6 anh hudng shu xa
téi xuong cbt ngudi khudt. C6 chbd xuong cé6t duge bdo ton, va
c6 chd xudng c6t mau bj hu hai, viéc bao tdn hojc hu hai nay
déu cé anh hudng tdi con chau.

Ta thudng néi :

*Séng vé md vé md, ai séng vé cd bdt com”.

Lai ¢é cu :

"Lam quan c¢é ma, ké cd cé dong",

Qua nhing c4u trén, ta thdy ring ngudi xva tin vé mé mé
l&m. Chinh vi sy tin tudng nay ma trudc khi an tdng éng ba
cha me, tang gia bao gid cing chon ngdi huyét rdt cdn than
va cing chinh vi vdy, nhidng ngudi khd gia thudng x4y sinh
phén d€ khi nhdm mét, con chau da sin cé noi chén cat khéi
phai tim kiém.

Viéc tim d4t thudng nhd cdc thdy dia ly ddm trach. Ngbéi
huyét s& duge chon theo s mong mdi cha eon chau. C6 ngdi
d4t phat gidu cé, c6 ngdi dat phat quan sang, lai ¢6 ngéi phét
da dinh, con chdu diy dan, hofic phit tiéng tdm lung ldy vé
moét phuong dién gi, nhu van chuong, vd nghé, v.v..

Phén nhidu con chdu nhd kén ngéi d4t d€ xuong c6t cia
ong cha gid duge lau bén khong bi méi, mot hoic muyc ngd hau
tranh nhing diéu cb thé lam dau x6t t6i vong hén ngudi chét
va do d6 cing c6 hai cd cho con chiu mia.

Tim hiéu vé nghé @ja Iy ta thay tim dat cé thé goi 1a mot
nghé thuit cida ngudi xua. Tim dat cin cd vao hudng gié va
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mach d4t, do d6 dja 1y con goi 1a “phong thdy" vi tim huyét
can phai can ci vao hudng huyét 4é dén gié lanh va vao long
mach d€ nhén sy mat mé cia nude ngdm dudi dat.

Mot ngéi huyét tap trung duge du moi yéu t6 lam cho dat
"vugng" chiang khac chi d4u ndo, huéng nh4n moi long mach
chay t8i, c6 du son thuy.

Theo séch dija Iy kim c6 ngbi huyét ding dat goi 1a "huyeér
truong”, phai cé "tien dn", "héu trém", "td long", "hitu hé", tic
la c6 nhiing mé d4t cao thdp tugng trung cho an huyét, ao
nudc, tay long, tay h6. Ngoai ra trudc huyét phdi cé "minh
dudng thiy ty", phia sau phai ¢é "long mach thu thic", phia
ngoai phai cé "bang sa triéu cing”, ¢t phai c6 "ty khi tang
phong".

Nhing thay dia ly xua phan biét ngbi hayst t6% x4u theo
cic mé dat. O 44y "thugng nhdt thén vi son, ha nhét thén vi
thuy", nghia la dat cao hon mot tAc la nii, thap hon mét tac
1a nudc.

Thudng tang chu chon huyét & dit lang hoic 3 cic lang
l4n can 4€ tién viéc tréng nom mod ma vé sau,

Huyét dung cho viéc "hung tdng", nghia la chén ngusi méi
chét, tuy lya chon nhung cing khéng ky ludng bing khi chon
huyét "cat tang", nghia la khi cai tang. Ng6i huyét Mc cAi tang
mdéi 1& ngéi huyét vinh vién."

Ngay nay, viéc chon dat chén cat cing la mét vige quan
trong d6i vdi gia dinh ngudi chét, tuy nhién khéng phai theo
nhdng thd tyc rudm ra nhu ngly xva.

G thanh ph6, chén cAt 3 nghia trang phai theo sy sép x&p
cac vi tri truée sau, khong thé tily thude theo ¢ minh lya chon
duge.
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III. CAC THU TUC LE NGHI
AN TANG

An tdng cé nhdng thd tuc ké sau, xin luge ghi lai d€ tién
tham khao :
. Chuyén citu.
. Céo than dao l6.
. Nghi trugng ddm tang.
. Phuéing tudng din dudng tri huyét.
Nha tram va 1& dé Than chi.
. Ha huyét.
. T& ngu.
. L& mat nha. .

An tang con duge goi 1a "téng chung”. Cho dau con chdu
thudng tiéc ngudi vita t tran dén bac nao va linh ciiu quan

lai bao 14u, thd tuc chén cit vAn phdi ti€p dién &€ két thic
héin sy tén tai clia mét ngudi.

o R B < R N O A

Toan Anh k€ lai viée sita soan mét cuéc an tang ngay xua
nhu sau :

"G vang qué, nhidu ngudi giau c6, nhan khi cha me tram
tudi, thudng 1am cé ban to 16n d€ mdi moc xém giéng lang
nudc, trude 1a d€ trad ng miéng, nghia la mdi lai nhiing ngudi
da mdi minh, sau la A& cy thé héa long hiéu qua nhing mam
c6 linh dinh.

Cé ngudi thyc long vi hiéu lam ma chay cho b& me to tat,
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nhung cing ¢6 ké muén khoe khoang ctia cai, muén té ra minh
hi&u thao d6i véi cha me d€ che ddy su an & bat nhin lic cha
me cOn s6ng nén bay vé m8 bd giét Ign [am ma lam chay.

Cé ban to tat thinh soan, d4m tang téng tién ciing hon
ngudi, dd moi cude t& 8.

Ta c6 cdu :

"Luc séng thi chdng cho dn
Dén khi chét xubng lom van té rusi I

Thyc cidng cé phan nao diing vay !

Viée chén c4t cha gia me héo cling phai cé nghi 18 va phai
sita soan cho ding phép @& tranh sy ché bai cia moi ngudi".

CHUYEN CcOU VA LE YET TO
Theo cé6 1&, trude khi dem linh cdu di an tdng vai ba gids

hoic ni¥a ngay, hosic vao bubi sém hodc vao ban dém, ngusi
ta lam 1& chuyén c?u, nghia 1a xoay linh ciu,

Theo Phan K& Binh, "Nguyén 1& c6 ruéc quan tai sang
chiu t6 mi&u (hay nha thd gia t6c), nhung nha chat hep-
khéng mdy ngudi rudc quan tai, chi c6 ruéc hén bach, nha
dai gia thi phong 40 mid dai trdo rudc sang ma théi. Con
nhing nha khéng cé nha thd t6 rieng thi chi xoay quan tai
di mét vong réi lai dat 3 ddy.”

Thil tuc khiéng linh edu va hén bach t6i nha thd T6 goi
la 1& yét t6, nh3m muc dich &€ ngudi chét téi cdo yét t6 tién.
Lé& tyuc 12 vdy nhung théi thudng vin lam gian dj : Ngudi ta
rudc hén bach sang nha thd t6. Tai nha thd, ngudi trudng
téc thip nhang khén véi t6 tién @€ bao tin ngudi chét t6i
"yét t6". Chd tang va con ctia ngudi chét vao lam l& cdo yét
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thay ngudi chét 18 bon lay khéng ctm gdy, réi lui xubng mot
buéc cAm gdy 1én, 18 bon lay nia (bén lay sau nay 1a lay cho
ban th4n minh). Xong lai rtdc hén bach vé linh toa.

L& "y&t t6" c6 trau rugu. Nha dai gia thuding phong vi 4o
mi dai trao cda ngudi chét 18n y, rude sang nha tha té, t& yét
mét tudn rugu, c6 ban nhac 1& tu vin trg t&

Khéng cé nha thd t6 riéng biét thi tang chd thuong dang
trau rugu, 18 khan gia tién, va khiéng xoay linh cdu moét vong
réi lai dst vé nguyén ché cy, vdi y nghia nhu ngudi chét c6
hanh déng di yét t6.

Chuyén ctu thi chinh con chiu trong nha dich than bit
tay vao khiéng, chd khéng dé cho ngudi ngodi lam, 14 cé6 y nang
nhac ngudi chét nhu lic con sdng.

CAO THAN DAO LO

Hém dua linh cdu di an tang goi 12 Ngay Phdt dén, con
goi 14 ngay dua ddm. Hai tiéng "phdt dén" ngudi xva thudng
dung, con hai tiéng dwa ddm thi thong dung ngay nay.

Vao ngay nay, trude khi ruée linh cdu 1én dusng ngudi ta
lam 1& "cdo théin dao 16", tic nhu l1a bdo tin véi canh sit giao
théng ngay nay, ¢ cho dam tdng di duge thanh than. Nhung
bay gid, trong 1& tang, ngudi ta thudng néi la "edo dao 16"

Ngay xua, 18 trau.rugu oan qua hay 1& man tuy tdm thudng
c6 thém vang, nhang, mét dia x6i, mot dau heo hodic chan gid
heo hay con gi. Nha giau sang bay vé thiét lap huong an dat
ndi dau ngé t&€ mot tudn rugu. Cé thé cd ngudi dai dién, tang
chd khéng phai dich than hanh 18.

Ngiy nay,'1& nay van cdn gid, do mét thay cing lam 18
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cing d ddu ngd. Thudng thi tang chd hay con trai trudng ra
lam 1& bai lay.

Lé& vat cing 1A mét bd Tam sén (tam sinh : ba sinh vat,
gom c6 thit heo ludc, tugng trung cho mét con v4t chay trén
d4t lién, tring lufc, tugng trung cho mét con vit bay trén
khéng va cua hay tém ludec, tugng trung cho mét con vat boi
161 § dudi nudc), rugu va hoa qua.

Sau khi cing lay xong, bé tam sén nay tang chd khéng
lay vao ma danh cho dao ty.

NGHI TRUONG DAM TANG

Theo c6 1&, nghi truong mét ddm tdng gom r&t nhitu thanh
phan phuc tap theo thy tu ké sau :

1. Phuong téng : La bén hinh ngudi bing gidy, tudng mao
d tgn, cAm binh khf ddn dudng.

2. Co Dan Triéu : Trén viét hai chd "Trinh Thuén” (dan
ba) hodc "Trung Tin" (dan 6ng).

8. Thé ky : La bic hoanh bing vai tring &8 b6n chd "HE
son vén dm" néu ngudi qué c§ 1a cha cia ngudi chi tang, hosic
"Di linh vdn mé" néu ngudi qua cb 1a me. Hai bén c6 den ghi
chdc tude, danh hiéu ngudi chét.

4. Minh khi ; D6 ma (gidy tién, vang bac, nha cda, a0
quén... lam bing gify) theo tin ngudng thdi xua.

5. Minh tinh. Coi nhu la can cudce ly lich ngudi chét.

6. Huong 6n : Trén cb I¢ huong, binh hoa, d&n cay (nén),
mam ngi qua.

7. Thute én ;: Trén cb bay tam sinh (heo, dé, gi quay), banh
trai.

8. Linh xa : Trén c6 hén bach hoic di &nh clia ngudij chét.
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9. CJ céng b6 : La 3 manh vai tring treo trén canh &i
truée, ding lam hiéu cho nhing ngudi khiéng linh cdu biét
ma di cho déu budc trude cdc khic dudng cao thap, gb ghé.

Sau ci c6ng'bdn la den ch "A”, cac nghi trugng nhu mi
40 dai tridu, kiéu phong cda ngudi chét néu cé, c¥ hiéu, tan,
long, v.v... k€ d&n la k&n tréng, tang nhac cic loai.

10. Dai du : Trén @€ linh ciu cia ngudi chét do ngudi
khiéng, hosic trén xe do ngya kéo, hoic la xe hai nhyu trong
cac dAm tdng ngay nay. "D 1A c6 xe, céi kiéu, "dai du” 12 b
don khiéng trong dam ma. .

NGHI TRUONG DI DUONG

Phan déng, xva vi mé tin, ngudi ta thudng nhd thiy tu
thiy cing & chda chon ngay gid chén c4t. Trong git déng quan
(khiéng linh cdu 1&n), tdt ci con chdu than nhan, k€ c& nhing
ngudi ngoai c6 lang thuong yéu ngudi chét, d8u d&n thdp nhang
khdn nguyén, bai lay Ian cuéi d€ tiu biét.

Con vao lay khéc, ngudi chip su céo :

"Dugc ngdy gio, xin rudc ciu lén dai dwva dén link bach
lén xe'. Xe néi 4 day la kiéu hai hofic bén ngudi khiéng (do
chd linh xa) khéng phai la dung cy chuyén chd ¢6 banh xe lin
ma ngly xua, ngudi ta chua biét ding, nh4t 14 & thén qué déng
rudng. '

Sau khi linh ctu dugc di chuyén ra khdi cita, ngudi ta dem
d4p cai sidu séc thube duge &4t dudi linh cdu t¥ mdy ngay hém
trudc, vdi y nghia "xua duéi bénh hoan", ding quiy riy gia
dinh mia, hogc 1& ngudi ta d6t mét phong hay day phéo ngay
khi linh ctu duge chuyén ra khoi nha dé€ "xua duéi ta ma”.

Xua kia, linh eitu do cdc d6 tuy (ngay nay néi tréch ra la
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dao ¥y) thusng lé 1a ngusi hang giap hang x4 cit i ra, khiéng
dat trén cbé don. Pay 1a c¢b ddn chung cia hang x6m hoadc cla
lang, ai c6 viéc tang déu mugn duge, C8 don cé hinh d4u rong
va dudi rong, nén dugc goi la don réng. (Ngay nay, c6 lic ngudi
ta dang xe hdi van tai nho son mau den theo T4y phuong, cé
lic ngudi ta ding xe ¢6 dung gian cham tré theo my thuat
xua, hai bén c6 hai con réng cham bing gb mau vang theo thé
chau, goi 1a xe nha gian). S8 di ¢é hinh rong 1a vi quan niém
xua cho rﬁng con ngudi khi thanh hén duge lam quan mét Ian
(tiéu dang khoa) va khi chét duge 1am vua mét [4n nén duge
di long kidu, long xa.

Bén ngoai linh citu, ¢6 chiéc nha tédng dit 1én. Chiéc nha
tdng mang hinh ngéi nha hoac chiée thuyén bat nha, "Bat nha"
do tiéng Phan Prajna nghia la tri tugd, thoat ly nhing tu tudng
bay ba, khong t6t. Dang thuyén b4t nha 1a ¢é ¥ muén chd ngudi
chét sang thé gisi bén kia, thoat ly tran tuc, ddy cing la theo
quan niém Phét gido.

Nhing d6 toy (dao ty) dudge et khigng linh ciu va ddn
dsm thudng 1A nhing trai.trdng khoe manh gém 16 hojc la
24 hay 36 ngudi, do mot ngudti chdp lénh (ngudi chi huy dong
tdc va cach thyc khiéng) diBu khién bing mot cly lénh tre
hodtc g8. Ngudi nay didu khién bing cich ra 4m hiéu, tdc la
g6 nhip bing hai thanh gd hoac hai thanh tre. Céc d6 tiy nghe
tiéng Iénh ma sda d6i tu thé, vij tri khiéng don cho duge chn
bang, ngay ngin, ding nhip diéu hoa. D& cho linh cdu duge
ving vang, ngudi ta thudng dé trén dau linh cdu mét ly rugu
nhé cung vdi mét s6 tién thudng. Rugu khéng 48 tdc 14 cong
viéc khiéng hoan hao.

Véi nhing d4m tang I6n, cac d6 tuy phai t4p don tix téi
hém truée dé€ hém sau theo ding hiéu 1énh cda ngudi chdp lénh.
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Trong ngay dua ddm, con chdu, hg hang cung nhdng ngudi
than quen déu tién dua.

Ve phan cdc con thi, cha m4t, con trai phai chéng gay tre
d€ trom. Gay tre tugng trung sy cudng tryc cia ngudi cha. Me
ché&t, con trai phai chng gay véng déo vuédng, gy véng tugng
trung nét thuin hAu cua ngudi me.

Céc chau néi trai deéu trang phuc giéhg nhu cha minh chi
khéc 12 trén bich cin ¢6 chdm son 48 hay dan gify d6 hinh
tron cho ngudi ngoai phén biét ré.

Cac con chau traji hodc di trude hoac di sau linh citu tuy
theo tuc 1é dia phudng, nhung ding ra thi cha dua me dén.
Nghia 14 trong d4m tang cha, con di l1éo déo theo sau linh ciy,
(ngu ¥ cha nghiém (nghiém dudng, nghiém phuy), con chi &i
theo ma khoéc, khéng dam 1én phia truée d6n ngan trén duding
vinh biét. Con d4m tang cda me, thi con chéng gdy di truéc,
va di ki€u giat Iui vi me hién (gia td, td méiu).

Ngay nay, ngudi ta déu x&p con trai di ddn dau. Con trudng
pho gid triéu tuc la minh tinh ngay xua, cdc dia con khac
thay nhau bung lu huong, va anh ngudi chét. N&u la con trai
duy nh&t va ngudi ndy cing 43 c6 nhidu con trai da 16n thi
cha pho gid triéu cdn cic con (chéu néi) cia ngudi nay bung
It huong va hinh dnh, hodc di phd hai bén, Chiu néi trai cing
co gly.

Xua, néu cé ngudi con trai nio di chét trudc réi thi dda
con clia ngudi nay phai chéng ghy thay cha. Néu ngusi con
trai nao di véng, thi md giy sé phai duge a3t 3 dau don.

Ngudi chét khéng c6 con trai, viéc chéng gy do ngudi nao
#n tha ty dam nhiém.

Ngay xua, trong lic ddm tang di dudng, con gdi, con dau
lan dudng khéc l6c. Lan dudng la nam chédn ngang dudng &
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phia trudc, thinh thodng lan vai vong, d6 tiy khiéng dai du
phai lidu, chd ¥ trénh hodc bube qua. Céc chéu géi, chi em gai,
chi em daiu cing khéc 16c di theo ddm tang.

Mot 86 ngudi than thich di kém hai bén linh ctu goi 1a 26
tang cdon nhitng ngusi di dua khéc goi 1A t6ng tang.

Tang gia bao gid cing cd ngudi mang theo tra nudc va
thudc hit @i theo d€ mai khach dua d4m.

Nhing dam tdng 16n vao ldc xua khi di dudng thudng
dan theo nghi thite cda tyc 1& ¢6 trude 6 sau rdt tha ty.

Dén dudng 1a hai phuang tudng biing 8 ma nan tre phat
gidy c6 b6n mit, hinh dung di tgn cAm khi gidi chuy déng phi
viét. Day 1a hai than tuéng quédi t ma trong lic di dudng. C6
nha giau thay th& phuong tudng hinh ndém nay bing ngudi
that, vé méat deo rdu, x6a téc, mic 4o quin phudng tuéng hoic
nhing quin 4o c6 bua ddu, deo mit ng, cAm gudm gido, di dau
md dudng.

Theo sau hai phuong tudng 1a thé ky 1a bic hoanh vai
trdng treo trude linh toa, gid day dem cang trén khung, do hai
ngudi khiéng hay cAm cao, méi du c6 treo den lang thudng
de chuc tudc, thuy hiéu cta ngudi chét. N gudi qua dudng trong
thdy "thé ky" bi&t ngay 13 ddm téng dan 6ng hay dian ba. Vi
trén "th€ ky" c6 viét bén cha, thay d6i tiy theo ngudi chét la
cha hay la me tang chd.

Cha thi c6 b6n chiz "Hé son vén ém" (Ndi H6 may che).

Me la "Dt linh vén meé" (Ndi Linh may md).

K& tigp 1a "Minh tinh" treo trén mot canh tre hofic dén
trén mét tryc gifly, 44t trén ban thd c6 ngudi khiéng. Ngdy
nay goi la Gid friéu.

Nhét Thanh trong DAT LE QUE THOI ghi 5 :
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"Mo6t tAm lya d6 dai hon bén thude tdy cang trong mét caj
khung lam nhu hinh mét chiéc thé mén tdém cot bén mai cong,
dat trén mot chiée 4n hai don doc bén ngudi khiéng, cao nght
nghéu phai chling buée céng phu phong gié thdi 46, Trén t&m
lua viét chite tude ho tén, tén hiy, tén hidu ngudi chét...

Minh tinh nhdng ngudi lam quan to viét dd chie tude
ph&m ham va ho tén, nhiéu khi dai quéi. Tuc ngd cé chu “dai
dong minh tinh" 1a néi nhiéu chi tiét rudm ra 16i théi qu4.

Mot thi du : "Thdi tiz thiéu bao, Kim 2 vinh I¢c dai phu,
higp td dai hoc si, nguyén Son Hung Tuyén Téng déc, Cdnh
duong bd, tdn ti hodng tir khoa d¢ nhi gidp si xudt thdn, Lé
tudng céng hiy mé, ti thuy Van trai chi linh vi",

Long minh tinh nay ¢6 b6n mudi tdm chd... Minh tinh bao
gis cdng viét cha trdng, khéng viét muc den, chi viét hét sic
rong bé ngang va thu hep bé dai, thudng dung 16i 1& hoac 16i
ch® in méc ban.

Binh d4n ngheo thi khong dai dong va chidng canh vé gi,
chi mot t& gidy diéu cit nhém ba dai phia dusi, cing dé cha
tring, budc lén mét canh tre 16n, goi 12 canh phan, mét dia
tré mang, di dfin d4u d4m tang, cling xong..."

N#&i theo sau 1& huong 4n bay gid guong, d6c binh, mam
ngd qua va d6 tam sy. Cing ¢4 thé trude hudng én 13 nhidng
cAu 461, truéng cia con chdu va cia ban bé khéc viéng ngudi
qua ddi. Nhang d6i trudng nay déu duge cing 1én tryc, ¢é hang
tram bite di rop dudng. G thén qué &6 trudng thudng la vai
tring viét myc den. Vé sau, ngudi ta ding td Iya nhung mau
sac s3 théu hoa, vé& vdi cho thdm my, tri mau d6 d minh tinh,
vi mau 46 1a biéu hién clia sy vui mimng.

Nhing dai gia dem di dua di d6 nghi trugng nhu rude
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than, ed bi€n véng long, béo kiém, quat va, d6 16 bp va kiéu
phong o ma dat trao.

Ti€p theo huong 4n 1& edc thue dn, tite 1a cdc hudng 4n ¢é
bay d6 1& gbm c6 heo quay, x6i ga, banh trai, hoa qua v.v...
Ngudi ta ding heo quay la td ¥ muén thay thé& cho "tam sinh"
(tréiu, dé, heo) 1a nhing 48 1& trong thé nhét.

K& tigp 1a phudng kén va phudng biat Am, tdc A céc ban
nhac 1&. Cac 88 minh khi (46 ma) gbm bién dan iridu, dén
l6ng, theo tiép. Bién dan triéu bing gb hofic bing gidy, trén
c6 viét hai ch@ Trung Tin néu dam tang dan dng va Trinh
Tiét hay Trinh Thudn néu dam tang dan ba. Nha ngheo viét
vao hai manh véi tring cit hinh duéi c4, treo hai bén linh xa.
Thudng bién dan trigu di lién ké dau ddn linh xa.

Linh xa c6 b6n ngudi khiéng, tua nhu long dinh nhung
khéng son thép 16ng 18y, bén trong cé d€ hén bach (vé sau thay
th& biing ch4n dung ngudi chét) véi bat huong binh hoa va den
nén. Vao thdi xua, thay vi anh, néu ngudi c6 chide tudc thi trén
linh xa c6 40 quén dai trao. C6 khi md 4o duge rude riéng trén
m6t chiéc kigu. C6 thém cd cong b6, den chit A, cic nghi trugng
sy thén gém quat cd, tang lgng, chiéng tréng, vong long va cé
cé tréng 16n, holc linh dén linh ciu di.

Dé6i véi gia dinh thudng thi chi ¢6 phudng nhac 18, chi
tréi khic nam thuong cing du.

Sau cd bién 1a c8 ddn, cdn goi 1a dai du, ruée linh ciu.
Nha gidu sang thudng lam 48 ma tugng hinh thuyén bat nha
[dng vao don khiéng va nha tdng che phd linh ctu. Nhing 46
ma nay nhidu khi lAm rét cong phu va cu ky, nhiéu cai giéng
nhu thdt, tréng rit linh d6ng, nhidu hinh ngudi nhé bé nhai
bong di cd rdu ria 4o mi... Bon lam 46 ma nay thi dua nghé
thuat l&y tién, con My tiéng tai gidi, dau ring nhing tha lam
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ra iy bing gidy sé dem di 46t ngay. Ngudi ta giai thich réng
nhing tht dem d6t d6 d€ ngudi chét mang theo "stt dyng” &
dudi coi Am.

M3éi khi €6 @4m tdng trong thé, tré con ngudi lén thudng
kéo nhau ra xem, hay d€ ¥ dén nha tdng. Trén linh ctu c6
thdp bay ngon den cly (nén) xép @it tugng hinh Bic d4u that
tinh.

Pai du chi cén tdm ngudi (46 tuy hay dao ti) khiéng cing
thita dd. Vao thsi Ha Néi edn bj Phép chiém, nha don d4 bay
vé dung 24 46 tuy, don khiéng dai rOng nghénh ngang, cham
rong vé phugng, son thép vang son léng dy, linh xa 1 kiéu
long dinh y nhu d6 ruée than. O céc tinh nhu vay la pham
c&m digu cta tridu dinh Hu&. G thén qué nha tang kha gia
thudng cho céc d6 tuy vai tring chit khan lic dua dam.

Céc d6 tuy theo 1énh ngudi chdp hiéu cAm sénh (cing goi
12 sanh) g& nhijp nhang thong tha, tir viéc bit tay vao sau lic
bdi quan (trude khi dong quan, khiéng linh eitu ra khéi nha)
tdc 1a 18 nghi céc 36 tiy theo 1énh ngudi chdp hiéu (khi Ay
clng chit khan tang 1én dau) d6ng loat va nhip déu bai lay linh
cidu &€ xin duge hanh sy. Riéng ngudi chap sy khi bai lay, cAm
dei den ciy tring, con nhing ngudi khdc cAm nhang.

C4c dong tic bAt tay vao, 1én tay, 18n vai, réi nhac chan
di, ding, dimg lai, d6i vai... nhat nhdt d8u nhip nhang theo
tiéng sénh gion gid cda ngudi chAp hiéu. Nhém d6 tuy cing
méi ngudi cdm sénh gé theo, méi khi chuyén sang mét déng
tdc quan trong nhu cdi xuéng, ddng 1én, 46i vai, ré bén trai,
sang bén phai, gé theo diing nhip, dit ti€ng sénh b4o hiéu cuéj
cling méi cung nhau vao viéc tam tdp, tao thanh ra mot diéu
nhac vang d4y, gion tiéng chi ¢6 duy nhat ti€ng bao trong bét
4m. Quanh linh ctiu c6 nhitng ngudi than thich di kem hogc
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ngbi h6 tang & hai bén. C6 khi 4 goc dai du buéc 4 sgi ddy, 6
4 ngudi cam goi 12 chép phét.

Theo sau linh citu 14 con chau di t6ng tdng cé bach mac
cdn goi la "phuong du” tidc 14 mét chiéc man lam bing vai tring
dé che cho khdi mua néng. Sau cung, néu ngudi chét da quy
y, nghia 12 mét phat ti, cé long kidu con goi la cdu bdt nhé
do cac vai d6i vita di vita tung kinh d€ céu cho vong hdn ngudi
khuét duge sang T4y phudng cyc lac.

Trong lic ddm tdng di dudng c6 rdc vang thoi va vang
gify, tuc xua cho ring c6 ma quy niu vio quan tai, tri ning
quan tai, phdi rdc vang &€ téng khi ching. Ngiy nay, ngoai
vang gidy, con cé tién gidy, goi la tién "NgAn hang 4m phd" do
ngudi Hoa bay ra.

T4t cd nghi trugng ngay xua vita ké la cia mét d4m tang
gia dinh phong luu. Con d6i véi nhing gia dinh binh thudng
thi ¢6 nhiéu dieu ché€ gidm, gidn tién hon. Théng thudng chi
gom miy thd minh tinh, nha tang, den bién so sai, tuy nhién
dau don gidn dé&n bac nao, d6i véi cdc gia dinh Phat gido vin
c6 cdc vai di tung kinh niém Phat h¢ phuc va ¢ cdc su miac
40 ca sa, g6 mo di theo cau nguyén. Ngay nay, cdc ting ni tung
niém @i trude ddn dudng lic dua linh.

Céc dam t4ng theo nghi 1& Thién chia gigo cing c6 cac héi
doan hang xu di theo doc kinh cho linh hdn ngudi qua cb.

Nhat Thanh 6 vi€t may diéu nhén xét lic dua linh
nhu sau :

“Ta c6 tuc muén gid cho thi hai ngudi chét nhy duge nhm
yén, cho nén khi di chuyén cAn phai ém & nhe nhang ching
khéc gi 48 nguyén moét ché khéng déng dén. Nha gidu cé thusng
hay treo gidi cho 36 tuy, 48 mét bst nuéc day trén nip quan
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tai, khiéng &i, nhic 1&én, dat xudng sao cho khéng séng sénh
nudc ra méi la khéo.

Lai con cé tuc dua dam di that cham )a nhu ¢6 y dung
ding luu luyén khong danh mai tdng cho nhanh. O nba qué
c6 ddm mot cAy s8 dudng ma di mAat nifa ngay troi, chdng ba
cho Au T4y ngudi ta chd xdc di xa ching khac gi nhitng kién
hiang khéng cAn ém tay ma cin mau le, trit hic tdng lam I&
theo nghi thde trong thé".

PHUONG TUDNG DAN DUONG TR| HUYET

Vé chuyén nay, Toan Anh c6 ké lai, xin ghi ra day cho moi
ngudi tham khséo :

"Tai nhidu d4m ting, di d3u khéng phai 1a hai phucng
tuéng, ma c6 méy tay hat bsi, déng quén 4o nhu hic dién
tudng : D6 & Phudng tudng dln duong tri huyét,

Thudng 12 naAm ngudi, b6n ngudi déng vai thidn tudng trén
gid bén gée Dong, Tay, Nam, Bic va ngudi thd nam déng vai
"Than hé", d6i md d4u cop.

Thén h6 vd bén thién tudng di dau d4m vixa &i vira cb
nhitng diéu bo nhay ti€n va miéng & a hat. Than hé vA Thién
tudng ddn dudng d4m tang d€ trit ma quy. Than hé von nhay
ma quy phéi trén chay, con cdc Thién tudng, mébi digu bo 1a
nhitng bua phép trin 4n doc dudng, xua ta duéi dc.

Than hf va bén Thién tudng khi téi huyét doc chd, dung
diéu b vé bua & ngay huyét va chung quanh huyét.

Khi c6 phudng tudng tri huyét, huyét phai dao tam cép,
Thén hé nhay xuéng long huyét, tham thinh khdp &t phia, ¢6
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khi gdm thét, trong khi b6n vi Thién tuéng mue, doc chd va
di quanh huyét.

Sau khi 44 vé bua &m khdp ndi, ndm ngudi déng vai trj
huyét nay déu vai va bd ra veé.

Lic ra vé ho phdi di méi ngudi mét dudng, va theo con
dudng khac con dudng lic di. Tyc tin riing nhing ti ma trang
quy bi xua duéi & doc dudng cldng nhu 3 ngdi huyét, cam gisn
méy vai phuting tudng, ching hop nhau dén dudng &€ tra tha.

Nhdng ngudi phudng tubng, khi v& dén nha cing vdi va
thay quan 40, rita mit cho h&t nét vét d€ trd lai ngudi thudng
ngay, tranh sy bao thu cda ma quy”.

Pay 1a mét tyc 1& xua cd, ngdy nay khéng ai thyc hién.

NHA TRAM VA LE DE CHO

Trén dudng di dua linh citu theo cf 1& con ¢6 thé cé nhing
tram trung dd néu dudng xa. Linh cdu ding lai tram nay cho
moi ngudi nghi ngoi va lam 1 t&€ dién tai day. "Trung 48" c6
nghia la gida quing dudng k€ ti nha @&n huyét mé. Nha giau
sang thudng hay 1am tram nay d€ cho viéc dua linh thém phan
trong thé vira ¢6 ¥ nghia ding ding cho thém chdm viéc téng
téng d€ t6 1dng luyén tiéc. Thudng nha tram lam bing chi&u
tre, phd véi, mdi lgp c6t, k&t hoa treo den, hoanh phi 461 lién,
chdu cdnh, huang dn ban dde, bai trf trang trong véi viéc cAm
ct ngi hanh.

Dam tdng ding lai day goi 12 dinh c2u va sé c6 mot 18 goi
12 18 d@ chi. "Pé chd" 1a d8 lai cho ding Than chy, tuc 1A bai
vi ngay nay. L& t& nay cing c6 ban tu van hanh 1& vdi 4G nghi
thue nghi thie thudng 18, sau mot tuan rugu thi dang com.

Theo cd nhan H4an hoe Tay H8 Bai T&n Nién thi cin cd
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c6 1&, than chi duge dé ngay tai bén md trude khi- ha huyél.
Tuy nhién ngudi ta thudng d€ chén cit xong méi d&¢ Than chi.

"Thén chd" la mét miéng gb méng c8 vai ba phan hinh
chi nhyt, gin trén mét d&6 vuéng khubn khé tuy c¢6 quy dinh
trong cé 18, théng thudng ngudi ta lam khé nhd hon cd 25x10
phén cho tién.

Miéng gb nay goi 1a hdm trung khéng son, gica khoét mot
dudng 16m phéng theo chitu doc réng cd 3, 4 phan. Trén chd
16m nay viét chic tuéc, tén ho day d4d, hang thi miy trong
gia dinh v.v... Hang ch®@ ndy bufc phai viét cho di mét dong
theo phéin 18m néi trén khong duge viét dén dong tha hai. Hai
bén him trung ngoai phan 16m c6 thé viét d bén phai, dé ngay
thdng nim sinh, bén tréi d& ngay, thang, nim m4it.

Nhung dong chi & phAn 13m cing duge tinh theo quy
tdc "quy, khéc, linh, thinh” va bét ddu bing chi "c6 phy”
hoic "cé méu".

Thi dy : "C6 phu lai B6 Thugng Thu Trén Céng hiy X tu
YZ hang tam chi thin chu'.

Mot miéng g8 khdc goi la Phdn Dién, son trdng, kich thudc
bing miéng him trung. Trén miéng ph&n dién ghi chd, bt
dau bing hai chd "Hién khdo" (cha) hoac "Hién ty" (me). C6 1&
phan biét cha me chua chén goi 1a "Cé phy" va "C6 méu". Da
chén roi thi goi la "Hién khao" va "Hién ty". Ham trung dé lic
chua chén xong va "Phdn dién" d€ sau nén ¢6 sy phan biét.

Ngoai "Phén Dién" dé gidy nhu "Ham Trung” nhung kiéng
khéng ghi tén hdy. Thi dy :

"Hién khdo Lai B6 Thuong Thu Trin Céng Tu Y hiéu Z
phu quén chi than chu".

Né&u 13 dan ba cling nhu minh tinh, d& quan tudc ciia chéng
va cuéi la... phy nhan chi thiin chd. Hai ch@ "phu nhan" hosc
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"cung nhan"... tiy theo phdm trat cia chéng theo quan ché
Triéu Nguyén.

Khi bay trén ban thd, thin chi c6 moét cii hdp che bén
ngoai, chi khi cé t& 1& cting gié méi md ra. Con "Ham Trung”
luén luén duge miéng "Pha'n Dién" che kin.

Theo C6 12 thi d6n 5 d4i 12 chén than chi (ngiz dai mai
thin chd), chi c6 thén chi cia vj t6 cao nh4t 1a con gid lai 48
thd mai mai.

Theo Nhat Thanh, Thén chi duge 1am sin trude 48 sin
chic tube, hg, tén hidy, tén thyy, duy chid chu chi viét, ba nét
ngang, @€ lic lam 1& quan d8 chi cim bit chdm mét nét chAm
bén trén va viét thém nét s6 & gita cho thanh chi "chi".

Phai ké mét chiéc 4n va mét phuong ky chéch mét bén
a8 quan d8 chd ngéi trén 4n bay van phong t¢ bao ; 1& phai
bi€u quan d2 chd tit ca nhing bio vat bay trén ban nhu 6ng
but bing si¢ bing nga, nghién muc ngoe thach, binh quy cidm
hoa, coi trau thiéc séng Ngan...

Mgi quan 48 chd thudhg kén ngudti 48 cao hon néu ngudi
chét c6 chan khoa béng, kén ngudi phim tuéc cao hon néu
ngudi chét da 1Am quan ; mdi quan dé chi thudng chuéng
ngudi van hoc 48 dat hon ngudi lam quan chan tring. Quan
phung cht thi bao gis cing md&i ngudi d6 kém hay lam quan
nho hon quan dé chd. Phai ruéc dén quan dé chu véi e& quat
vong long. Quan dé chd cing nhu quan phyng chd ban phdm
phuc trinh trong hanh 1& mic dau cbng viée chi trong chéc
14t la xong.

e chi réi, quan phyng chi bung dit 18n linh xa thay vao
hén bach va bai vi gidy duge dem d6t di. Tang chi lay ta on
quan d& chi va quan phung chd hai lay mét vai. Thuang thudng
cac ngai ding 1én ngin d8 va mién 16.
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PDédm ma 161, hge trd thudng l1am 1& &€ thay (n&u ngudi
chét 1a thiy day hoc) 4 nha tram ngay sau khi dé chy, truéng
trang ddng ménh bdi, t& ba tulin rugu, c6 doc van t&€ Néu hoc
tro 12 mdy nha van cy phdch thi bai van t& 12 mét 4ng van
chudng cé thé duge truydn tyng v@ sau. Khi trong vang c6é
dAm ma 16n, ngudi ta hay ri nhau &i xem, nhi2u nho si ti¥ xa
14n 18i d48n chd ¥ xem truéng a6i, ghi chép nhing cdu 13 hay
¥ hing, nghe doc vin t&€ nhdm byng cf nhé 14y nhing doan
vAn tuyét tdc. .

Toan Anh k€ lai didn ti€n 1§ t€ nay nhu sau :

"Mét vi huu quan hay cdn tai chie, hodic méot tay dai khoa
duge tang chi mai 4€ lam 18 &8 chi. M6t vi khée duge mdi
phy té cho dé chd goi 12 Phung chi.

"D chii" c6 nghia la viét cho tron chi "chd” dang cdn dd
dang nhu chid "tam”.

Tai ddy trén ban thd c6 tdm bai vi, Trén bal vi c6 dén &
gifly vi&t ch@ "chd”, nhung chua xong hin méi ¢6 ba nét ngang
nhu ch@ "tam".

Vi dé chi dung bdt lang viét thém céi chdm trén dau va
nét s6 xuéng a8 chi "tam” thanh chi "chy".

Pifm nét chdm trén dau ch? "tam” la didm chu, va vach
nét 88 méi thyc la d2 cha.

Cé6 noi cha "chi® 44 vi€t cd nét s r8i thanh chid "viong"
vt vi 46 chi chi difm thém nét chAm trén dau.

Tang chi phdi c6 1& bi€u hai vj D& chi, va Phung chd.
Thudng tang chi kinh bi€u hai vi tAt cd ngdi nha tram véi
nhing 46 dac bay bén trong. Pay la noi nging chan cia nhing
ngudi dua ddm, nhung cing la noi 46 vong hén ngudi chét vao
tam nghi va thudng duge trang hoang lich su vdi du 46 ths va
ban ghé quy gis".

Nghi thitc d& chd nhu sau :
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Huong 4n bay 8 trude linh toa d¥ng trudc ban dit than
cht, bén tréi ban cé @6 biit nghién. Vi 48 chi ding phia déng
chi€c ban nay. Trén ban, ngoai bit nghién con ¢6 10 huong,
bAu rrgu, chiu nuée ngd vi, ban vin t&, huong, nén, binh tra.

Dam tang nging tai trude tram. Hon bach duge rude vao
linh tga trong nha tram.

Con chéu va than nhén tdi truéc huong an.
Mét ngudti chédp sy xudng :
Qudn tdy : Dé chi ding ra ;

Thué cén xudt thi : Ngusi phu thudéc md hép than chi dé
moc chu ra ban.

D2 chii : Vi d& chi hoan thanh ch@ “chd" ;
_ Phung ch@u chi linh toa : Bung th@n chi dgt lén ;
Thu hdn bach : C&t hon bach di ;
Nghe linh toa tidén : Tang chi tién gén linh toa ;
Phdn huong : D6t huong cdm vao binh huong ;
Chdm tuu : Rét rugu ;
Hién tuu : DAng rugu ;
Hién soan : Déng cb lén ;
Giai quy : Moi ngudi quy xuéng ;
Déc chiic : Dge van té ;
Phu phuc : Mei ngudi 1€
Hung : Pung 1én ;
Binh thén : L& xong ddng ngay ngudi ;
Phuc vi ; Li vé ché ci ;
Diém tra : Dang tra ;
Cur ai : Moi ngudi khée ;
Cuc cung bdi : Tang chi 1& ;
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Hung : Dung lén ;

Binh thén : Ngay ngudi ;

Al chi : Moi ngudi nging khéc ;

Ta chi qua nhi bdi : Tang chd vai d& chi hai vai. Pé chd
vai trd lai.

Trong nghi thic t€ than chi nay, khéng cé d6t van t&

Vin t€ dimg dét Mic phdn khoc, tic la t& khi da chén cét xong
ddm tang trd vB.

VAN TE BE CHU
Trong mei cuée t& 18 cia dd4m tang d8u cb vian t& riéng.

Té& dé chd cing vdy. Dudi ddy 13 mét miu var t&€ Dé chid
trich trong "Tho Mai Gia L&" @€ ban doc tham khao thém :

"Cdo vu hién khdo mé (Me la Hién ty) vi tién than rdng :

Boéng thé ma swong, chdi thung dwom tuyét (me la chéi
huyén);

Troi gia déc dia, khén dem tdc cd d8n bbi,

Giot 1¢ chua chan, cam chiu thdn hén biéng nhdc.

Nay sdp mé yén, md dep, c6i tr&n hoan khén thdy hinh
dung,

Mugn mau son do mue den, d® th@n chu dé ghi tén ho.

Théi ti nay :

Am duong xa lénh céi trén, mudn thud tim ddu thdy mat,

Thuy hidu sé vd ty ly, tram ném chitng gidm tdc long".

Lé d& thin chd xong, ddm tang lai tiép tyc l1&n dudng di
t6i chd ha huyét.

Nhing nghi thic phién to4i nay ngay nay khéng méy ai
thiee hién.
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LE HA HUYET

Dén ché ha huyét lai c6 mét tram nita dung d€ dat linh
ctu khi ding lai d€ t€ ha huyét.

Néu ngudi chét 1a thiy day hge, mét bdc tic nho danh
vong cé nhiéu hoc trd 46 dat 1am nén thi cAc mén sinh néi
ngoai thudng t6 chic dyng tram nay, lam r&t céng phu, trang
trf huy hoang, it nha nao ty lyc lam néi cho diu ring da giau
c6. Tram nay goi la Tram € huyét néu di c6 tram t& huyét
thi bao gi8 cing 1am 1& t& Than chd tai day.

Theo ¢6 tuc, trude khi ha huyét, ngudi ta phai 1am 18 cing
"thé than" &€ xin phép duge an tang ngudi chét tai noi day. L&
cling thé thin cing giéng nhu 1& cing "dao 16 than" gém c6
trau rugu, vang, huong va dia x6i, d4u heo hosc chan gid heo,
ga... bay trén mét chiée 4n dit theo chiéu hudng thuén lgi (T€
1€ than linh ndi trung thién ngudi ta thudng dat huong an theo
chiéu huéng thuén 1¢i tiy theo nam lam lich, vi lich méi nam
¢6 ghi ré, c6 nam Igi déng tdy, cé6 ndm lgi nam bdc...).

M6t ngudi dai dién tang cha 1am 1& Nha ngheo thoi coi
trdu bAu rugu trong mét chiéc khay dit trén mot ndm 4Qst
gan d4y, cing dén nhang kh&n véi nhung khéng té, ching
bi€t thé thdn ndi u minh ¢6 vi t€ 1& ma coi nha gidu hon
nha ngheo khéng.

Déi v6i nha gidu, cing Thé thin cing nhu cing Dao Lo
than, cé van khén riéng. Muén cho long trong han, mét doi
khi ngudi ta cling c6 doc van té&

Cing Thé thén xong, linh citu mdi duge ha huyét. Huyét
da dao theo hudng thay dia ly chi bao. Dgi tdi gid hoang dao,
ngudi ta mdi dat linh edu xubng goi la ha Auyét hay la ka
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réng theo cich néi ngay nay 8 mién Nam. Lic d6 thay dia
Iy dung la ban giéng hudng phic lai cho didng.

Ngudi ta trai "minh tinh* 1én trén linh cou moét 14t r6i dem
ra phuong Béc 46t, tuy nhién ngudi ta ¢ nhiéu ndi vé sau, va
cho t6i bay gis, thudng chén theo luén véi linh cdu va giai
thich ring 46 cing giéng nhu cai thé ciin cuéc hay gify ching
minh nhén dan ngay nay, cn phai dem theo luén trong ngusi.

Thai xua, khi d6t, nhiéu ngudi hay chée d¢i tranh nhau xé
"minh tinh" dugec mét mAu bing ngén tay la dd € dem vé van
nhu vin bla cho tré con deo 14y "khudc’, néu ngudi chét 1a
béc 130 dai phdc hau. Tuy vAy "minh tinh" lAm bing gidy thi
ching dudc ai tranh gianh chia xé. '

Trong l& ha huyét, cé khi nguai ta con doc didu van. Trude
khi 14p d4t, dé té long thuong kinh, than nhén béng hidu cing
nhau méi ngudi ném xuéng huyét mot cuc dat.

Piam tang cia nhing Phat td, khi ha réng c6 téng ni tyng
ni¢m. Sau khi huy8t 44 14p rdi, chc ba vai, c6 khi la ban cung
di chia v6i ngusi qué c8 (néu 1a dan ba) mbi ngudi cim moét
nfim hay mét cAy nhang, tung kinh niém Ph4at di quanh mé,
réi méi ngudi cling cAm mot hon d4t ném vao mo goi 1a "dong
nhan".

Diéu dang d€ y 1a ching c6 may khi ddm tang dan 6ng lai
¢6 vii 1am 18 tyng miém, tru nhitng gia dinh m6 dao. Nha nho
thi lai cang khéng uwa. Vi 36, ngudi doi thudng hay néi -
“Nho-Thich déi duong".

M6 lap c6 thém mé cao 1&n, hodc hinh tron hay hinh dai.

Hai chiéc bién Phi phdt ép hai bén nha tdng dugc tang
gia dem hda thiéu, nhung thudng cé ngudi vao cudp lay
timg manh mang vé. Tuc tin ring, cubp dugec manh gidy thi
“khuéc" (?)
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Ngay nay ngudi ta thudng mang theo nhing trang hoa
diéu biing cudm hay hoa that ra tdi huyét mé. Khi dua linh
doc dudng, hic di b6 nhing trang hoa nay duge nhiéu ngudi
chia nhau khiéng di trudc ban vong ; khi lén xe, duge cot vao
hai bén hong xe ché khach dua linh cing véi cic d6 1& phing
diéu bang vai lya khéc. Sau khi huyét da 14p thanh mé, nhing
trang hoa tuoi nay bé lai mé, con hoa cudm v6i nhing dé phung
digu khac duge dem vé nha c6t treo trén tudng, & trén va
chung quanh ban thy. Ngusi ta cling hda tang. Cée trang hoa
tudi luén duge bd theo linh citu khi dua vao 1o thiéu.

Cilng noéi thém vé chén com béng dit trén nip linh ciu
dam tdng thal xua. Chén com nay hay dugc ngudi ta tranh
nhau cudp 14y @€ cho tré em an @€ tranh khéi sai den, dau yéu,
theo quan niém cd.

TE THANH PHAN

Lép huyét ddp 106 xong, ngudi xua lam 1& "t& thanh phdn".
Xin luu ¥ la ké tir 4y, ngudi ta lam 1& bén lay mét vii, nghia
3 ké ti hic nay trd di thi mdi 14y dao thd ngudi chét, khac
hén ldc linh citu con quan trong nha, khanh khida phing viéng
chi lay ¢6 hai lay vi coi nhu ngudi con séng.

Ba con ban hitu ding trude mo vai ti biét, con chdu méi
{an cii d4u véi dap 1, khong phai lay.

Nghy nay c6 khidc vai chi tiét, khi dwva linh, ngudi ta thuang
di bd moét quang dudng réi nging lai. Nhitng ngudi di dua ti&p
lén huyét hay 16 hoa tang, thi lén xe. Con s6 ngudi khic vi ban
viéc quan trong phai quay vé. Liic nay, céc con chdu trong
tang gia phdi quay ngudi trd lai, dén trudc nhing ngudi dua
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linh sup xubng lay hai lay hosc c6 ndi chi vai d€ tri 4n. Tai 1
thiéu, sau khi thiy cting 1am 1 trudc linh cdu xong, tang chd
ding ra néi 13 tri 4n v8i moi ngudi va cung cdc ngudi 4€ tang
sup xuéng lay ta 4n, trude khi linh eu duge dua vao 13 thidu.
Trong trudng hgp dia tdng, tang gia cing lam thu tuc nay, sau
khi dut phan di€u vin (néu ¢6) va trude khi 14p huyét.

Cé mot chi ti6t cAn luu ¥ trong d4m ting nghy xua, khi
ha huyét. Nha ting va thuyén bat nha cing nhu khung gia
cing minh tinh va hai phudng tuéng phai duge mang di dst
ngay sau khi dai du duge dit xuéng bén canh huyét.

Trong I& t& thanh phan, cing véi nghi thiic nhu eac cude
t& khac, vA con chau phai 1& bén lay rusi thay vi hai 1& nhu g
nha. T& thanh phAn xong thi con chau ra ve.

VAN TE THANH PHAN

Xin dugc trich ra 8€ ban tham khao :

"Nam... thdng... ¢6 (hodc ai) tv vi dd thanh phdn, kinh
déng 1€ bac cdo cung Hién khdo (hodc ty)... phi quén (hodc
nhu nhdn) trudc mé khéc ma than ring :

Méy che nii Hé (hodc Di) x6t xa thay con tao da doan :
Bé thdm thanh cbn, ngao ngdn nhé héa cd thay d6i.
Than 6i ! '

Kém m¢t ngay khong di, mubn ndm gidc méng, dé am
duong chia ré déi duong.

M6t ngdy khong 8, ba thude dao sdu, biét bao gid cha
fhay me) con lai gdp. Mirng thay séng tron thdc toan, nay
dd md yén ma dep, tuy con chén dbt do co vang, cing bdi
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trdi cho tron hiéu, goi la nén huwong dai rugu, trudec mé xin
hdy thdu tinh",

Liic ra vé thdn chd ho#c hén bach duge ruée 1én xe. Mot
ngudi trong hiéu chi dén trudc linh xa tréng vé nha ma khéc,
con nhdng ngudi khic thea sau.

Dam tdng di mdt dudng vé mdt néo, trai véi dam cudi di
vé cing mot 16i, triy khi khéng cé6 dudng 16i khdc thudn tién.
Lic vé @am rudce di theo that ty nhu lic di, 1& df nhién khéng
con dai du. Con chdau @i theo linh xa,

Tdi nha, con trudng hay thira trong tén bung than chu tu
linh xa vao 88t noi ban thy, con chdu lam 1é an vi (yén ché)
bén lay m6t vai. C6 nha lai con bay vé thém 18 t€ an vj, vin
c6 ban tu vin tro té,

Ban thd thiét 14p noi trang trong nhét g trong nha, nhung
khong bao gio dugc dat trong ban thd t6. N&v nha ¢6 ban ths
gia tién @ gian gida thi phai lap ban tho vong d gian bén, khong
dugc thd chung & gian gita. Phai dgi hét tang mdi cé thé rudc
sang hop tu.

LE PHAN KHOC

P4y la 1€ khi vé tdi nha, ngudi ta lam 1€ cdo trudce linh toa
d€ rudce than chi vao linh toa.

Khi linh xa vé t6i nha, m6t ngudi chdp sy d&n bén quy xin
ruée than chi holic hdn bach vao linh toa, cdc ho 1& rude vao,
réi lam "Mé Phan khéc’. Trong 1& nay, ban chiic doc lic t& Dé
chu dude dem 46t i

Cé6 nha khéng lam 1é Phan khéc, con chdu vao 1& bén lay
yén vi. Xong, rira chan tay sach sé d¢i Yam [2 16 ngu.
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VAN TE PHAN KHOC
Than 6i ! Thén phu (hodc méu) di déu bo noi trén thé.
Mb yén md dep, di hai dé tim duoc chén dét lanh !
Séng khon chét thiéng, bat vi xin rude ve nai ty ly.
Hoém mai tham viéng, chén t duong déu dém tré long.
Céng duc cao ddy, trén linh toa ching cho bac 1é.

TE TO VA TE NGU

"Ngu" c6 nghia 12 Vui. Cé 3 Ian t& @6 an than ngutdi qua ¢4

1. Ngay an tdng t€ 1an d4u la so ngu, t8 chic ngay hém
dua dam trd ve.

2. Qua ngay hom sau t& thém mot [An nda, goi 14 "tdi ngu".

3. Va téi ngay thd ba goi 14 “tam ngu".

Theo sy gidi thich cia c6 18 muc dich cia T& Ngu la
c6t d€ cho hén phéch ngudi chét duge yén 6n & ndi bén kia
thé gidi. ' :

Ngoai ba I&n t&€ Ngu niy, dén bida &n, cac con ch4u ciing
c6 18 cling com dang cho ngudi khuét.

Thudng chi ¢6 nhing gia dinh phd quy mdi t6 chnge 41 ba
lan 18 Thé Ngu, con tai nhdng gia dinh khéng may kha thi
trong ba ngay chi c¢6 he hang ban hitu téi phing viéng.

& nha qué, khi c6 t& Ngu thudng c6 ban tu van hang giap
t8i trg t&. Lé tdt nhién c6 &n uéng tén kém.

Ngay nay, khong c6 t& Ngu, ching nhing nhu vay, ma sau
khi an tdng hay hda tdng xong, ngudi ta cing khéng con phing
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viéng nda. Cdn viée An ubng cing gidm bét, chi cé "an sang’
sau khi an tdng hay hoa tang ve.

Vé 1& T€ Ngu, Nhat Thanh 35 gidi thich nhu sau :

"Ngu" la vui. TE Ngu 4¢€ lam nguéi long dau thuong cia
cha hay me vira médt, &€ td long hi€u kinh cho ngui duge yén
vui phin nao. T€ Ngu la t&€ cha hay me, khéng phai t& than
linh d€ cau phu hd cho vong hén duge yén- vui.

Nhi gidu sang t& ngu ba [an, Ian d&u 1A sd ngu, l4n thit
hai 12 ¢di ngu, 14n thi ba 1a tam ngu. Thudng thuéng hém dua
dém vé khong thé nao kip lam 1& t&, vi t& ngu trong thé va lau
thi gid hon t4t ca c4c 18 tiét trong dam tang. T& ddng tra, rugu
(ba tuan), com, hoa qud, d6 ngot.

T& Ngu nhié¢u chi tiét phdc tap hon t&€ than, xin luge ghi
@€ tim higu thém.

Chii t& 1 con trudng hay thua trong t6n ding hang dau,
mébi et d6ng déu phai theo ngudi tudng 1€ di bén canh huéng
dén, d€ tranh 16i 1am d& mac phai trong lic qud dau thuong
khéng di sdng sudt v8 moi cd dong.

Con chéu x€p hing hai bén, nam t4 nd hidu, con dau, con
ghi, chau gai ngdi x&p goi dudi dat (khéng bao gids trai chigu),
diu trudng ngdi hang dau, khi dang com thi chinh tay dau
trudng phai x6i dom.

Ban tu van cd ngudi tét giong doc vin té€ 6 khi dai dén
vai ngan chd.

Nhitng nha cé hgc d4u sie nhau lam van té cho hay da
danh, nhiéu nha phd ho ciing chi tdm nhd ngudi lam van t&
dé dai long téic ¢ ba xuan.

Van t& thudng viét myc den trén vai hay véc nhidu tring
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may thanh buc trudng dai rOng hai ba thudc tdy, cang lén
khung @& chéch trudc mat ngudi doc.

Hét van t&€ lai doc nhing ciu d4i va nhing bai tho digu,
c6 khi nhidu van t& va cau d8i qua, ngudi ta chia ra 8€ doc
ti€p nhing ngiy t& "tai ngu", "tam ngu".

Lic dang com ngudi ch4p sy bubng cd hai cAnh man tring
trudc ban thd xubng, va tét ca con chau ddu quay d4du sang
bén ngoai, tranh khéng trong thdng lén ban thy, y ring dé cho
vong linh hudng kéo tréng thiy con chau xidc d6ng bi thuong.

Trudng déi doc xong lai cAng treo trén tudng nha thd vong,
khéng @6t di nhu vin t& than, va cing chi luu gid qua dai
tudng 1a dep bd hét.

Nhing éng d6 d6t da trét lam nhing cAu d6i dd khéng
nghe duge, cing d8 nghi nggi moét phan nao vB y nghia cau
tyc ngd "Khén van té dgi vdn bia", 43 phai lo sg nguai ta htu
truyén mai mai nhu van bia.

Sau “so ngu" la "tai ngu® chon "ngay nhu" (nhitng ngay At,
Dinh, T¢, Tan, Quy) lam 1é. Tam ngu thi chon ngiy cudng
nhiing ngily Than, Binh Tu4at, Canh, Nham lam 1& (Ngoc hap
va Van sy).

Chi nhing dai gia cdu né mdi theo diing. Théi thudng thi
"t€ ngu" ba ngay néi ti€p lién nhau.

L& "tdi ngu", "tam ngu" ¢t hanh trong th& nhu "sd ngu".

Nhing nha 1dm ngudi hay chd thudng lam méi ngay mét
bai vin té& khac nhau, bao gid hom diu cing danh cho bii cda
con trai, ngay "tdi ngu" doc bai chéng khéc vg hay vg khée
chéng, ngly “tam ngu" doc bai con ré khéc nhac gia.

Nha ngheo khé thi chéng "ngu" ching ‘dei" gi da danh,
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nhiéu nha kha gid thudng "t& ngu" chi m6t tuan (Ian), khéng

bay vé dd "tam ngu”.

Cé6 nha ngay thudng con d véi cha me khéng ven dao hiéu,
ciing bay ra "t& ngu" nhu ai, 1& trong hau diing "tam sinh” (trau,

dé, lon) khién ngudi di ché cudi :
"Séng thi con chdng cho dn,

Chét thi x6i thit lam vdn té rubi"

khac néo muén diung vai thua che mdt thdnhk, ma khéng

biét ring ching bao giy che dugc méit thién ha.

VAN TE NGU PHU TANG
(Doan 3)
Vi tidn viét :
Tinh di Nam cuc.
Vén ém Dao iri.
Ta Héa co chi bién do,

Hoai iz dao chi biét ly,

Ci lao nan bdn chi én, nguing dong thién dia.

Cam chi vi cung chi 18, hé tai phdt ty.
He am duong chi vién cdch.
Sz Nam Bdc chi phan ky.
Giang san séu thdam,
Tén e thuong bi.
Tu nhén : Ngu sy cdo nghi
Bac dung phi nghi.
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Dute mae thi hdi khodt san ceo, ta ho cdp hy,
Thanh litu ngu Giém mao Hodng thuy, té& di an chi.
CAN c6C

DICH NGHIA

Trude linh vi thua réng :
Sao ddi Nanm Cue,
Mdéy dm dao tri,
Nghia Cu Lao bdo ddp duoc dau, tri cao ddt thép,
Lé cam chi than hén chiuo tra, ké téc chdn ty.
Sao dm duong véi xa cdch,
Khién Nam Bdc thanh phén ky.
Giang san budn teé.
Con chéu thuong bi.
Nay nhén : Cdc thanh Ngu su.
Tam dung phi nghi.
Duic ddp déu b€ réng non cao, than lam sao kip.
Thanh con luu Gidm mao Hoang thuy, t& dé yén di.
CAN CAO
Con mét diéu dang chi y nda la ngay xua, trude khi
lam 1& T& Ngu 4 S8 Ngu, tdc la 1& ngay dau, sau khi an tang
vé, con chdu phai vio t& T6 @€ cdo yét t6 Tien. Day la mot

thd tuc cé tinh céch "di phai thua vé phdi trinh" v6i ngudi
trén trudc.
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T& cdo yét nay ¢6 nghi thite nhu cac cude t& khac va thudng
cing cé vin té.

AP MO VA VIENG MO

Theo 1é xua, trong ba ngay sau khi méi chén, vao méi buéi
chigu con cdi dem coi trau d6n md ma khéce 16c goi la "dp mé",
¢ y nghia 1A dem hdi néng ctia tinh than gia dinh 1am cho mé
d3 lanh lung.

Dén ngiy thit ba, con chdu dip sda lai ng6i mé cho tét
dep hozc lam nha mé.

Ngay thit ba nay, ving qué goi la "Ba ngay" c6 1am ¢b ban
mdi ba con than thude.

C6 nhigu dia phuong ngudi ta ra thim mé vao ba ngay
nay vao ldc buéi sém. Vi 1& nay goi 1a cing "mé ctta ma". Theo
tuc 1é xua.

L2 thudng ngudi ta hay nhd thay phu thiy yém bua § ma
d& tri ma quy hodc diung ga tring hosc dung ché myc d€ cling
thd than ho#c ding luan, ca chép, 6c, mé qua d€ yém bua cho
ring lam nhv v4y thi trif duge hung than kéo ching quay nhiéu
ngudi mdéi chét.

Ngay nay, ngudi ta cing goi 1a 18 md cia ma nhung c6
khac hon vé chi ti€t néi dung. Ngudi ta khong di tham ting
ngay ma chi ra mé vao ngay thd ba, sau ngay an tdng. Ngusi
ta dem theo m6t cAy mia lao dé cAm trude dau ma va mét con
ga. Thay cing sé dit con ga nay di vong vong chung quanh
ma. M6t cii thang nhé dugc a4t ¢ dAu ma ma ngusi ta giai
thich ring dung d€ sau khi ma md cia xong, ngudi chét ti
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dudi mo leo lén, va téi lai ngudi chét &4 tinh day, bi€t minh
@i chét nén s& ngdi khéc & dau ma.

Viéc di viéng md nay khong bt bude phai di déng dd con
chdu tang gia ma chi vai ba ngudi cing duge, nhung bao giy
cling phai ¢6 trudng nam hay thira trong ton.

Vi cac nha nho, nhiéu ngudi lam nha bén canh mo dé ra
34y & cho @én hét tiéu twdng hay dai tudng méi dé ve.

K& tir ngay thy tu trd i, con chdu khdi phii ra tham mé,
tri¥ nhitng ngay rim hay méng mét.

Cung tu d6, ngay nao cling phai cing com mét hoiic hai
budi cho dén tram ngay. C6 ndi, ngudi ta cing com @i cb ba
nam, cho dén hét tang. Ngay nay, nhiéu ngusi cing 4ap dung
viéc cling com hang ngay nhu vay.
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IV. CAC LE TRONG THOI KY
TANG CHE

K& tif ngay chét, sau khi dem an ting, ngudi ta lam “tudn
th6t" nghia 1a 1am 18 cau siéu cho vong hén ngudi chét, néu
theo Phét gigo.

Cd by ngay lai ¢6 mét [An cAu sidu va cing com. Tang
ni duge mdi t8i nha tyng kinh, ¢6 khi subt ca dém. Ngudi ta
cting c6 th€ xin 1am 1& tung kinh tai chia.

Buéi tung kinh sau bay ngay d4u tién goi la So Thdt, tuan
thut hai tiép theo goi 14 Nhi Thdt v0i Tam Thdt , van vén... téi
Tan thit bay goi 13 Thdt Thdt duge coi 12 Fan cuéi cling cho nén
cling dudc goi la Chung Thdt , hosc la T Cuu.

Néu tung kinh tai Chia, thi trong cdc ngdy tuin tu So
Th4t t6i Chung That, ngudi ta rudc hén bach hosic Than chd
(ngay nay 12 4nh chan dung ngudi chét) 1&n chia,

Riéng tuan Chung Théat 12 tuin sau ciing, con chiu tang
gia cing tai nha cd t€ 1§, con mang lén chda thi ¢6 lam chay
@€ tung kinh sdm héi, c6 khi kéo dai d&n ba ngiy dém d€ vong
hén ngudi khudt duge siéu thang tinh d6. Lai c6 noi lam 18 "49
ngay” nay kéo dai t6i bdy ngay dém lién. Phit gido quan niém
riing tuan Chung Thét nay rit quan trong, 1 dva huong hén
ngudi chét 1én chia 86 nudng cia Phat.

Sach DIEN NGHE HANH XUAN VU DAT HUONG cb
chép ring : Ngudi ta khi méi dé cud bay ngay Jam "I€ lap”, sau
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khi chét ci bay ngay lam “18 ky,” o méi Ian "1& lap" thi sinh
ra mét via, mbi 18n "€ ky" thi tan di mét via.

Lé thudng cd mdi tuin, ngudi ta cing com tai nha va tuin
Chung Th4t lam chay 16n. C6 1am 1& T6t Khéc lubn.

Vigc 1am tufin th&t v6i bay 1an khién cho m6t s& ngudi
thic méc 1a, theo sach vd c6 thi ngudi dan ba 6 tdi chin via,
ma méi [4n lam "1& ky" thi tan mot via. Sy viéc lam "tu#n that"
chi ¢6 bay lan nhu ngudi dan 6ng (c6 bay via) thi hai via con
lai cia ngudi dan ba giai quyét ra 1am sao ? Khong théy sach
v3 nao gidi thich vé viée du thita va tric tric nay.

LAM CHAY CHUNG THAT

Théng thudng, con chéu hay sa cha me t6i 16i lde sinh thoi
cho nén lam chay, tyng kinh cau siéu cho cha me hét t6i, sém
sidu thoat, nhét 1a trong trudng hgp bit dic ky tu.

Viéc lam chay Chung Thét cing nhu dan chay cing vao
dip tét Trung nguyén &€ céu situ d6 cho td tién. Pan chay
gom cb :

1. Tam bao 43t trén cing, hodc cé khi 12 ba binh huong
thay thé.

2. K& d6n 1 tugng Tam phi, 12 tugng cac vi coi vé Trdi,
st va Nudc, thudng goi la Thién phd, Dja phd va Thiy Phy,
ho#c 12 ba binh huong thay thé.

3. O gita 1a tugng Pdc Thich Ca va hai bén t3 hidu c6
tugng Thién quan va Thanh hodng hodc 1a ba binh huong
thay thé&.

4. Hai bén c6 Thép dién Diém Vuong,

5. 3 gitta vé phia duéi 1a Dia ngue,
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6. Dudi ciung 1a ban ths Ching sinh,

7. Truée ban thd 12 dén Méng Son dyng cao lén &€ chd
18 1am d4u hiéu si¢u sinh cho huong hdn ngudi chét.

L& lam chay c6 nghi thiic rdt phic tap. Sau day la nhing
diém chinh cda cubc 18, gidp ban doc hi€u thém :

a) Lé Ph4t A€ cau sy ti bi hi x4,

b) L& Tam phi A€ xin x6a bd t6i 18i,

¢) L& céu vong tic 12 18 yéu chu vong hon ngudi chét nhap

vao mét ngudi ddng 4&€ cho biét ¥ musdn cia vong va cho hifu
ddi séng cia vong bén kia thé gisi ra sao.

d) L& phd nguc d€ mé clta nguc tha céde t6i nhan.

e) L& gidi oan cdt dogn d&€ sia chia t6i 16i ca va dut bd
day oan nghiét.

) L& phéng dang phong sinh tuc la tha d&n va tha chim
lén trdi ho#ic cd xuéng séng. L& nay dé chube ti cho vong.

g) L& cling chdo 4€ b thi chéo va thic an cho chiing sinh.

Trong céc 1& vita k& ¢ 1 phd ngyc cé y nghia can cyd theo
nguyén Gy cia kinh nha Phat. Theo 6. Myc Lién la mét hi€u
t& guong miu, duge phit 46, vao ngay rim théng bdy, dugc
phép xuéng dia ngyuc d€ cyu nie dang chiu téi vi nhidng hanh
vi 4c @6c d4 lam khi cdn & trén gian.

L& pha nguc dién lai sy tich nay. Muc Lién di tim me, nhg
c6 gdy phép, phd h&t moi cita nguc va citu duge me.

Lam chay xua, nhét 12 ngay nay dang 3 trong thdi buébi
kinh t&€ khé khan, rét la t6n kém cho nén vén luén ludn chi

c6 nhiing gia dinh gidu sang duv da 1&m méi thye hién dude
1& nay.
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Ve viée "Lam chay" Nhat Thanh c6 viét :

Ta tin ring nhdng ngudi ch&t phi mang phén nhigu 1a vi
tién oan nghiép chudéng , cAn phai lJam chay dé€ gidi oan dé
tdy oan, 4€ cho vong hon duge siéu thoat. Nha cé ngudi chét
phi mang khéng lam chay dudc thi khéng danh tam.

Lam chay tai chia, c¢6 khi bay 4an lam chay d nha noi
trung thién. Lam chay &i 18 thudng phai bay dém ngiy méi
xong. Dan trang bay trén hét ths Phat, dudi 1a thap dién Diém
Vuadng, ri dén cdc thin linh... L& cding trén chay dudi mdn .

Nhing dam chay to phai thinh vai chue ngudi vita nha sy
vita thay phi thiy va ngudi dao trudng.

C6 khi lam chay cho ngudi chét dudi, dan trang duge thist
14p ngay & b3 séng, bd h6 nhu trudng hgp Thiy Kiéu (trong
Doan Trudng Tan Thanh ciia Nguyén Du):

"Gidi oan ldp mét dan irong bén séng".
Va cho vg chang Truong :

"Nghi ngit déu ghénh téa khéi huong,

Miéu ai nhw miéu vd chang Truong ?

Ngon dén do tdt ding nghe tre,

Léan nitde chi cho luy dén nang.

Chitng qua ¢ déi véng nhdt nguyét,

Gidi oan chi mugn dén dan trang.

Qua ddy mdéi biét nguyén con 4y,

Khd trach chang Truong khéo phu phang".

(Tuong truyén bai tho nay cda vua Lé Thanh Tén lam khi
di thuyén thdy mét ng6i mi€u 3 ven song. Hoi ra la chuyén
chang Truong di xa véng, 8 nha t&i t6t thip den, dda con nhé
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cua chang thudng hdéi me cha né dau, théi ngudi vg chi vao
béng minh trén vach.

Khi chang Truong trd vé, d¢a con khong nhan cha, khéc
va néi cha né la nguti méi toi thip den thi dén. Bi ngs vyc
oan, nang gieo minh xuéng séng chét. Mét buéi téi dda con
tro vao béng ngudi trén vich reo ming cha né vé. Chang
Truong hi€u ra, 14y lam héi hén, 14p dan bén séng lam chay
giai oan cho ve¢).

Xua, ¢6 ngudi chét phai "gid xdu cham tudi” thi ¢é trung
(trung nién, tring nguyét, trang nhat, trang thi, va nhiéu thua
trung n?a). Ngudi chét sé bj trung tra khio, ddn vé nha bit
ngudi than thich, cin lam chay cting 18 ¢rir trung.

Nhigu nha lam an khéng mdét bj oan hén quiy nhiéu -bit
tré sdg sinh, lam dau y&u dén chét ca ngudi ldn, can hon cla
ké chét phi mang tu ldu ngi d4t & noi dam ao canh nha, cif lan
quén am anh vi khéng ri dugc nghiép bso, nha chi 1a nan
nhan phai lam chay d€ giai thodt cho oan hon kia.

Cé nhing ngusi md dao tin tudng thuyat "luan hé6i" lo lam
chay cho cha me du chét vi bénh tat khong phai b4t ddc ky ty,
vi ldng hiéu, cdu mong cho ki€p sau cua hai than duge nhe
nhang.

Nhung vin khéng thiéu gi ké da khong tin cdn bang nhao :
- "Sw lén dan Méng tiéu ra ddy, vdi cd ra déy,
Cy lam phép MBS, 50 vao déy, cha vao day".

(Mong son la tén moét dan trong cde dan chay. Chit "cha"
nay la tiéng trai cda "tra" c¢6 nghia la it vao. Hai cau nay
khoéng bi€t cua ai).

Khéng mdt lanh vuc nao § nghi ky, 6c trao 16ng, hai hudc
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cia ngudi minh khéng sen vao. Ai dém bio ngudi minh hay
tin theo mdt bé. Kinh trong ddy ma phi bdng day".

LE MAT NHA VA VIEC CUNG COM

D4y 12 mot 18 tuc c6 dnh hudng sdu trong ddi s6ng clia
quéng dai quan ching ma tu xua khéng mﬁ’y ai ddm bd qua,
vi long hi€u va cing c6 ca sy mé tin.

Ngudi ngheo ting d6n méy, khéng 1am 1& duge & nha thi
edng phai dé€n tinh hay dién 18 xin thay cing cho bua dem vé
ddn & trong nba,

"Lé mat nhd* c6 mdi thay cing hay thay phu thiy (ngay
xua, thady phu thdy cing la thay cing, nhung cao cudng hon
thay cing thudng cé6 nghé phap thuit) tdi bai dan md ma
cing téng hung thin, ndm gao mudi tién va thinh bia trén
trach, yém ma.

Bua trén trach dan trén cfng trén nha, civa budng d€ ngiin

cém th ma. Bda yém maé d€ trd tring, cuén gon bd vio 6ng
tre vAt nhon mdt ddu chm ngép xuéng phia trudc mo chi.

Toi da thdy tai huyén Thdi Binh (x4 TAn Phu) tinh Minh
Hai, vao nam 1978, thay cing lam phép roi cim mét con dao
lit can xudng nén d4t ngay ché ngudi nim chét d& tri than
trung 6n djch, vi cho réng ngudi nay chét vi bj than gié bit.

That ra, ngudi dan ba tré nay chét vi bénh rudt cép tinh.
Nguoi nha khéng biét, thay nhau cao gié 8 bung dudi va chd
ra bénh vign ngoai Ca Mau khéng kip, vi dudng xa ma phai
ch&o xudng tay, nudc ngude, gida dém khuya.

Viéc "cing com” hing ngay 12 mét cong viée cé ¥ nghia
vé ldong higu théo trong thdi gian cu tang ma cho téi ngay
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nay, nhiéu ngudi vln cén tén trong, tham chi, & nhing gia
dinh theo dao dong Thién chia gido ngudi ta cing ap dung,
ching té tinh thudng yéu gia téc khéng bj gisi han vi tin
ngudng giso ly.

T xua, sau khi chén cit, sust trong mét tram ngay, nha
ngh&o khé sém hém ddu tdt mdt t6i , cing rang cling com méi
ngay hai bza. Bia &n thudng thé nao thi cing nhy thé gy, dén
nbi c6 nha chi cé chén com dia muéi cing cing, trong tinh
canh rit ddng x6t thuong, dau ldng.

Nhitu nha 4én biya cing com lai khéc léc, ai nghe cing
phai chanh long. Céi khée nay ciing ¢6 nhiéu y nghia : Thuong
cha nhd me ma cing la dau long vi minh nghéo ting dén néi
khéng c6 duge mét bita com cing tuom 4t day da.

Mét tram ngay sau khi chét 14 tuan 76t khée. "Tét" c6
nghia la cubi cing, "khéc" la khée. “T6t khéc” 1a théi, khong
khéc nda va cing théi khong cing com nida.

Viéc cing com méi ngay su6t thai ky dé tang, hoac 1a mot
ném, ho#ic 1a ba nidm tiy theo hoan canh va quan niém gia
dinh. Cing com mdi ngay trong thdi d¢€ tang va ké ca viéc mai
com vai chén dia d€ danh riéng trong méi bita &n ciia gia dinh,
¢6 tinh cach nhic nhd bén phén con chéu trong tinh thuong
kinh 481 v8i ngudi méan phén, 12 mét tuc 16 dic biét cua ngusi
Viet Nam c6 d8i s6ng tinh cAm sdu sfc thAm trim.

LE GIO TRONG TANG CHE
Sau bay tuén thét, tuc 12 sau b8n mudi chin ngay duge

d4nh d4u bing “Chung thét", tang gia con luén quan tam téi
cac 18 k& sau :
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1. L& T6t khéc : M6t tram ngay 1a tuin T6t khée,

2. Tiéu tudmg : M6t nim sau ngéy chét. Cing edn goi la
"gidp nam'.

3. Pai tudng : Hai nam sau.
4. T& Dam : Sau Dai tudng 3 thang.
5. D6t m4.

Trong thdi gian ba nam tang ché con cd 1€ bdo hiéu trong
dip Tét Trung Nguyén, tic 1a vao ngay RAm thang bay, theo
tin ngudng Phét gido. Nhitu nha quan niém riing 1& nay cb thé
cd hanh trong bat cd ngay nio trong thdng Bay 4m lich vi
thang Bay nay dugc coi 1a "miia bdo higu".

Trong thoi ky tang ché&, ngudi ta cdOn 6 mot viée can phai
Iam. D6 1a viée x4y nha mé hay x4y mé, theo hoan canh kinh
t& gia dinh. Ngay nay, ngudi ta thudng xay mé. Viéc nay vin
phai coi ngay lanh, thang t6t, theo tin ngudng Phat giso, c6
rudc nha su tyung kinh.

Thai xwa, nhitng gia dinh thanh thé déu xay nha md cho
ngudi chét véi y ring 8¢ che mua che néng cho ngudi n¥m
dudi long d4t.

Goi ]a nha nhung dai réng chitng hai ba thuéc tay, cé bén
méi, gon gang va dep, tir dang xa, nhing ai ngé thay cing cé
cam tudng ngudi nAm ddy dugc cham séc rat myc. Nhung
thudng d6 1a nhing nha mé cda gia dinh trung luu, nha dé
tréng bén phia, khéng cd ban thd bat huong, thuong thutng
hé&t dai tudng thi dd bo di vi 1am don gidn béng tre.

Cé diéu khéng nén [Am l4n nha nay véi véi gian nha cda
ngudi con traj vén 1 nho sinh, cia ngudi chét lam ra, dbén
canh m6 d€ ra @6 cu tang.
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Nhing nha dai gia, quyén th& }am nha md kién c§ hon, co
ca ban thd va ché rong rai d€ cing kién.

Ngay nay, & thén qué, trén nhing cdnh déng ruéng dat
rong, thinh thoang ngudi ta thdy vin con nhdng nha m3a 1én
nguy nga nhu nha thét cda ngudt s6ng. Tham chi, nhing nha
giau c6, thanh thé€ bay gid du & phd& thi hay thén qué ciing
vAn con chi truong x4y nha mé tai phan d4t ma gia dinh minh
c6 chi quyén, coi nhu la “chia phén nha ca” cho ngudi chét.

TUAN TOT KHOC

K€ tor tuan nay trd di, con chdu sé khéng con khéc nia,
theo 1& xua, cling thoi cing com mébi ngay hai bia.

Vao tudn nay, con chau ciing t€ Tan cuéi cung. Ngudi ta
cling c6 lam mét tigc lon.

Tuéin "T6t khdc" con goi 1A tuan "Bdch nhdt" nghia la mét
tradm ngay nhy ngudi ta thudng hay goi ngay nay.

C6 mot didu nén luu y thém : Ngdy xua cé trudng hgp vi
mét 1y do nao 6 ma linh céu con quan lai 4 ddu 46 chua chén
ching han nhv trutng hgp moét vi quan tit tran tai noi nham
chite, phai chd d¢i ngay théing, 6 khi d&€n ca nam, duge t6t
lanh d€ di chuyén vé& qué nha & xa thi con chéu khéng duge
lam 1& "T6t khéc™ va chi duge cing ngay hai bda nhy "chiéu
tich dién" néi & trude. Bubi cing tram ngay ciling 12 buédi cuéi
cang.

Trong tudin "Tét khéc" cing cé t& 1&, va nghi thdc cing
nhu céc cude t€ khéc.
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VAN TE TOT KHOC
Ngay thdng thoi dun, i tulin 6t khéc
Cdy Igng gié lay, khéc lam sao duyge,

Cha (hodc me) tir khudt mdt, twdng linh hén nhu 4
linh sang.

Con khé c6 long, tho hic chét nhu thd lic séng.

TIEU TUONG

Hay goi 1a Gidp nam tdc la ding mét tram ngay, cing
cdn néi 1a "Gié dau” nhu ngay nay ngusi ta vln thudng nhic
nhd trong gia dinh. C6 18 cling coi day 1a gié d4au tién ciing
ngudi chét.

T 1& nay con c4i bé cac hung phyc nhu d6 s6 gai ma gay
vAn vAn nhung vén gi? tang phuc thudng trong suét ba nim
dé tang. Ngay nay khdong vay, nhidu tang gia vén gi@ md gy
s6 gai dén khi man tan, tuc 14 mét hay hai nam sau.

"Tiéu tudng” c6 nghia 1a didm lanh nhé, Ngudi xua gidi
thich réing ngudi chét sau mét nam, duge k€ nhu huong han
da duge yén vi noi chén ctu tuyén (chin sui), nhing th ma
khéng ddm t6i qudy nhidu nia. Cé ngudi 44 thanh thin hay
da di "d4u thai ki€p khéc” néu trong d#i sbng tran thé trudc
day c6 odng dic va dao hanh cao.

Trong ldc 4y, d trén tran gian nay, sy dau dén cia con
chau cing da dugec nguéi ngoai phan nao rdi.

Gi8 dau mang mét y nghia sdu sdc, gdi trong tdm tudng
con chiu moét cong viée phai lam theo ding ngay vao nhing
nam sau.
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Déi v8i ngudi Viét Nam, da phén xua nay thd phyng t6
tidn, ngay nay néi dé hiéu la “thg 6ng ba" 1a mét tin ngudng
¢d ¥ nghia clia ddn t6éc mang ning tinh chit dao ddc luan ly
con ngudi va hé luy nhan ginh.

Cho nén "gié" 1a "hanh @éng tudng nhg, ky niém" ngudi da
qua d¥i mét cach thim thiét. Ngay gid con duge goi 1a ky nhdt
hay 1a ngay ky com. C6 ngudi con goi 1a "cing com". Nhing
tit duge dang mdi thoding nghe qua, tudng 12 cing mét y nghia,
c6 tiY nghe r4t ném na, tuy nhién, méi ti cé6 ham ¥ khic nhau.

1. Piém giéng nhau : Moi ngudi déu tudng nhd téi ngay
ngudi d4 qua @3i. Moi ngudi déu nhd lai ngudi chét héi con
s8ng 43 an & ra sao, nghi gi, néi gi, eAn dan day bao con chédu
nhing gi va phit 1am chung nhu thé nao.

Vi cubc sSng cia con ngudi thudng ngay ¢6 nhing nhu
cAu, nhing théi thiic, sau nhing 1& nghi va nhing lic bi thuong,
ngudi ta phai cé ghng dén nén tinh cadm, bé siu dep nhé d&
ti€p tyc lam &n, sinh hoat thudng ngay. Tuy nhién thsi gian
thdm thoat tréi qua, chu ky hang nam trg lai va téi ngay qua
ddi cia ngudi than. Cho dAu c6 ban rén nhu thé ndo, ngudi ta
cdng nhé téi ngdy vinh biét, mit mat mét ngudi dy, va ngudi
ta phai thu x&p moi viéc @€ t6 chiéc ngay ky niém. Con chau
& tai ché lo sita sang lai ban thd ngudi chét ay. Con chdu nao
d xa lo quy ty vé @€ cing nhau lam bda com ggi 1a gié.

2. Pi€m khéc nhau : C6 nhing gia dinh lam gié ma
khéng cing vi khéng théo tén gido thd cing hoc 14 theo tin
ngudng cia mét tén gido khéng cho phép thdy cing.

Nhdng ngudi theo tén gido thd cling nhu Phat gidgo méi
cing com va thudng dung tu nay, holc la cung gié.

Trong ngay gi, ngudi ta thudng lam cé ban 16n mai than
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bing quyén thude, thadm chi cé nhidu gia dinh nhan dip nay,
gia chi mdi cd bing hitu, thén 14n x6m giéng la nhdng ngusi
da tirng mdi minh di an uéng. Viéc nay duge ngudi xua goi 1a
"trd ng miéng" nhung ngay nay ngudi ta ¢6 quan niém rdng
rdi hon, 1A mét cich giao t€ xa héi.

Gib dugc lam l6n hay nhd, tuy thec nhidu yéu t6 nhy la :
Gia canh ¢6 thuén tién hay khéng, con chau it nhiéu hay hién
dién va ving mit ra sao, ngoai ra cing con tdy theo sy tuong
quan giac dich gida ngudi s6ng va ngudi chét.

Théi xua va cing luu nép téi ngay nay, gié cha me va éng
ba thudng duge lam 16n, cdn cadc ngusi khdc thuong chi don
sa @€ tranh khéi tinh trang bi ldng quén. V4 nhing gid don
gidn nay, ngudi xua goi 12 gié men, khéng cé mdi ngudi ngoai,
chi nhing ngudi trong nha thudng nhit cang ngéi &n ma thoi.

Né6i chung lai, gié 12 ngay tudng nhé ngudi chét c6 b ban,
tdy gia dinh, cé cing kién hay khéng ?

Theo 1& xtta, nh4n Qdjp "tifu tudng", ngudi ta c6 A6t gisy
tién ving bac, nhing 48 duang lam bing gi&y cho ngudi qui cb.

Tang gia vdn con mang tdm trang bi thuong, dau dén.
Con c4i x6t thudng cha me, v¢ thuong ch8ng va cha me nhé
thuang con, v.v...

Ngudi ta thudng 1am "tiu tudng" vai ba ngay 1ién. Tang
gia mic tang phyc. Nhing ciy giy cia nhitng dda con trai hay
chau néi trai vao nhing ngay trude duge dung k& ban thd, nay
duge dem ra st dyng. Khi c6 t&€ 1€, con chéu lai kXhéc ké nhu
héi con lam dam téng. Theo nghi 1€ Phat gido, con chéu phai
thay phién nhav quy 461 sé 1a cai 14 don xin cho ngudi chét
duge "giam nhe t8i 18i", sau khi duge nha su &oc, dem 46t di,
nghia la gdi-cho Trdi Phat, cdc than thdanh.
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Thoi xwa, nhing nha kha gia, trong ngay "tiu tuang"
cling c6 mai nhac 18 théi ken thy tiy bia tién thuong (18 cing
vao nghy trude khi chét, hay cdn goi la ngday séng) cho dén
hét ngay gib.

D6i véi ngudi xua, shc phyc rat can, sic phyc tang 1&, nhit
12 dai tang (tang éng ba, cha me) gbm c6 40 sb gai, md giy
phai duge luén mic vao ngudi &€ to long hiéu thdo. Cing nhu
trong tang 1& khi linh cdu con quan, con trai ngudi qua dsi
vao lic khén 18 phii dung gay d€ lay (k€ ¢ lic quy 861 s6, gay
phai chéng gac 1&n vai) va 4€ ddp 1& khach khia téi an gié
trude ban thd cia cha me minh.

Trong “tiéu tudng’ 1& @6t gidy ttén vang bac va vat dung
bing gidly, goi 12 46t md cé ¥ nghia quan trong.

Tang gia thudng sim d&d mot d6 dung dé d6t cho ngudi
chét, gbm c6 4o quén, giudng man, chén dia, cé6 khi gdm céd
nha cia, thuyén be, xe c6, ga vit (nghy nay cé ngudi codn lam
cA tivi, tli lanh, may cassette...) n6i chung 1a tAt cd nhiing vat
dung cin ding hang ngdy ma mét ngudi cAn téi. Ngudi ta quan
ni2m ring ngudi s6ng trén tran thé€ ding nhéng gi thi § coi
4m cing phai cén nhu viy.

Quan niém nay dua d€n mét van dé kha t&€ nhi. Ngudi ta
con lam c3 hinh nhan bing gidy d€ cho thay cuing ding phap
thuat héa ra thanh ngusi d€ hau ha ngudi khust.

Vé chuyén nay, Toan Anh viét :

“Cé nhidu con chdu, biét tinh cic 6ng gia qua c6, thudng
d6t nhing nd hinh nhan 4d¢€ 14y ngudi bau ha va d4m bép cho
cic cy ()

Dé c6 nhitng ba vg hay ghen lic 88ng lai ghen c v6i chéng
hic chét, nh4t dinh khéng chiu @6t ma nd hinh nhén,
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Tye 16 46t hinh nhan nay c6 m6ét nguén gbe rat cb xua.

Nguyén trude, vé thdi dai phong kién, khi mét ngudi dan
ong chét thi vg ca, vg 1é@ déu ty s4t ngay d mo. Nhidng con
hau didy t6, chinh la nhing né 1&, cing déu bj giét chét g€
chén theo.

Vé sau bin tinh ty v& cda con ngudi da khién ngudi ta
nght téi cach 14y hinh nhan th& mang.

Sy tin tudng cda con chau 4 noi linh hén clia éng cha bat
diét khién ngudi ta nghi dén sy “d6t ma“ d€ trang bj cho ngudi
ché&t moi thi can ding cho cufc "séng" hang ngay 8 coi am.

Véi nép séng vin minh nghy nay, nhdt la trong lic dsi
séng con nhidu khé khin, viée dét vang mé, hinh nhan la
mot sy lang phi khéng thé chap nhén, can han ché va hiy bd.

Sau khi gié dau xong roi, tang phuc cé thé bd bét s6 gai.
V& phin con trai thi bé vai sé gai trudc nguce va sau lung (ngudi
ta giai thich mi&ng vai nay tugng trung cho miéng ti héi so
sinh véi y riing @€ ghi nhd cong on dudng dyc cda cha me),
ngodi ra ciing bd mi v gay. Con con gai thi quan khoi 46 dai
quét d4at va trén do ciing bé miéng vii 3 lung.

DAl TUONG

"Daj tudng" ciing con goi la "gié hét". Vi ring tang ¢én
lic nay, qua ding hai nim ké tir ngay chét va 1a gib Ian thy
hai, dugc coi & chdm ditt. Th€ nhung phai dgi téi hai thiang
sau nia 4€ chon mét ngay lam 1& #ro phuc, nghia 12 bd hét
d6 tang (t4t ca d6 tang ch& déu dem di d6t sau mét cude 18)
va con chau, nhing ngudi dé tang trong nha maic lai thusng
phuc nhu truéde kia.
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Thyc t& 12 thoi gian t "dai tudng" téi 1& "trit phyc" 1a hon
hai thang, nghia 14 trong vong ba thing, ¢éng véi hai nam
truée 1a hai muai bay thang. Trong van thi Viét Nam c6 néi
tdi that gian nay.

Bai thd cia nd thi sT H6 Xuan Huong khéc chbng ¢6 hai
céu két nhu sau : "Ham bay thdng trdi la mdy chée. Tram ndém
quan phu Vinh Tudng oi !". Vi ring v¢ 4€ tang chéng ciing
hai musi bay thang nhit con d€ tang cho cha me.

Xua, gié hét tang thudng dude ngusi ta lam trong hau hon
gib d4u, c6 rdt déng ba con than thudc xa gan vé dy 18, an gib.

Trong ngiy "dai tudng” cic con chdu vin mic tang phyc
s6 gai JAn cu6i cung d€ cing gié va dap 18 cac khach khda téi
1é gid. Theo sy gidi thich cta c6 1& 4y la ¢iéu tanh vi :

1. P6i véi tang gia, sau ngay nay sé cdi b tang phuc, va

2. D6i vdi véi ngudi da khu4t, sav hai ndm s6ng dudi coi
Am vong hén ngudi khuat da ra rdi hadn xac thit, va cing t
day hang nam t6i ngay gib, sé dugc vé tham con chau.

Nhing gia dinh kh4 gia thudng cing theo nghi 1& va cing
c6 vin t& néu khong chi cing 1& cing duge. Trong gié "dai
tudng", con chdu mic y phuc thudng mau tring cing dugc vi
mau trédng con tugng trung cho mau tang.

Trong gid nay, con chau cing cé dot ma cho ngudi chét
nhu da k&€ qua trong "ti€u tudng".

Néu 1€ dai tudng duge ci hanh trong thé, nhdng gia dinh
khd gia déu thudng cé cudc t& vong.

Lic t& 1& con chau ciing khdc, tuy ring ndi bi ai da trai
qua thdi gian dugce hai nam cing da dju bdt réi. That ra ngay
gié thudng khién con chdu nhd lai lic nhdm m#t clia ngudi
qua 46i va nhic nhé lai bao nhiéu chuyén dau léng trong phit
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lam chung. D6 la nhing ky niém bubn siu sfc khé th€ phai
md sudt cd dsi d6i véi nhitng ngudi con s6ng. Ngay xua, ngudi
ta thudng néi ring ngay gib 1a chung thdn chi tang 1a vay.

Theo c6 18, vg d€ tang chéng, trong suét thei gian cu tang,
khéng duge dy mét cude vui nao, khdng duge t6i nhidng noi
déng dao, tham chi dinh dén dang cing gib, khéng duge tim
g0i va ngay dén ring cing khéng duge xia.

Trong ngay gib hét, d6 vat "@6t m4a" nhidu hon "tidu tudng”
vi tyc 18 con quan niém ring 46 ma cdn 1a d6 bigu xén cho
nén con cé cai tén 12 md bidu. Ngudi ta tin ring ngudi chét
sau khi nh4n duge d6 dung cida con chau d6t cho vio nam
trude trong 18 "tiéu tudng" phii dem bi€u cic 4c than d€ tranh
nhing su qudy nhidu cling giéng nhu & trén tran thé, ngudi
ta phai &t 16t cho bon tham quan 6 lai d€ séng y&n 6n.

Dén day, ta lai thay r6 mét didu: Dit 16t 1a t& trang tram
kha cda nguti A Dong va 1 théi tyc x&u cia ngudi Tau tir thoi
phong kié&n xa xua ]JAm mét sy 1anh sach d3i s6ng x4 héi. Khéng
nhiing té trang va thoi tuc 46 chi ¢6 d hanh d6ng ma cdn anh
huéng vao tin ngudng, ding ra la mé tin va 1am vén dyc tu
tudng con ngudi va t6n gido. Dan ta nhiém nang van héa, tin
ngudng t@ Trung Quéc c6 xua hdp thu duge nhidu didu hay
ma ctiing "noi" theo ci nhidng diéu té.

Truéc khi "d6t ma" thudng cé cling 1& & ngay tai mé va d6
ma cling dem 46t ngay tai d4y. Nhdng gia dinh kh4 gid thudng
lam chay ngay tai mé, c6 ruéc cic nha su téi cing va tyng
kinh niém Phat trudc khi d6t §6 ma.

Ngay "dai tudng” thudng cé tigc 16n va duge coi la ngay
gi6 quan trong hon hé&t t4t cd cac gid khéc vi Iy do ké sau :

1. Tra ng miéng theo 1¢ xa giao,
2. Vi quan niém : tit truéc vong hén ngudi chét cdon lubn
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ludn phang ph4dt trong nha, nhung r6i ti sau 18 td phyc sé
thua dén viéc vé tham con chau, cho nén con chidu phai dang
mat tigc bi bang.

3. Con chau muén moi khach khua thay ré t4dm long cda
minh d6i véi ngudi chét qua viéc cing t& va cd ban. Sy that
mét s6 ngudsi nhan dip nay dé khoe khoang.

4. Pay la co héi cusi cing d€ ngudi ta lam rinh rang vi
céc gib sau, vidc cung 1€ 88 cd hanh thudng nhu nhing ngudi
da chét trudc.

a. Ngay tién thudng.

Ngay "tién thudng™ la ngay trude ngay gié chinh thic. Con
c6 noi goi 14 cdo gid, vi réing trong ngay "tién thudng" con chiu
86 bdo cdo cho ngudi khuit viée cing gib trong ngay hém sau.

Ngay nay, con ¢6 nhigu gia dinh cing ngay "tién thuong"
16n hon ngay chinh thdic hém sau vi cho ring d6 la ngay
ngudi da khuit codn séng va cling mén, con ngay hém sau 1a
ngay cing chay.

Theo c6 14, chi o6 nhing ngay gié 1on méi c6 céo gié, con
nhng ngay gié nhd, con chdu chi cing ngay chinh gié. Nhing
ngay gid 18n 1a gib 6ng ba néi, cha me, chéng vg.

Trong ngay "tién thudng” ngudi toc trudng 1am Ié cdo véi
Thé cong ring, ngay hdm sau la ngay gid dé xin phép Thé cong
cho vong hdn ngudi dugc cing gid vz hudng va déng thai cing
khan xin Thé céng cho phép cdc vong hon, gia tién néi ngoai
nha minh vé dy gid.

Ngudi ta tin rdng "dét ¢6 Thé cong, séng ¢6 Ha Bd", nhiing
vong muén vé thAm con chdu déu phai cé phép cia Thé cong
va cin phai xin phép trude.
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Trong ngiy "tién thudng” nay, con chdu phéi Jam nhdng
viéc sau day :

— Mang 1& ra mé @€ khan mdi vong hén ngudi chét vé
nha hudng gib,

— Coi séc lai mé. Néu mé chua x4y thi d&p dat lai, hosic
nhé co dai, don dep chung quanh.

— Dén nha ngudi trudng téc &€ s\a soan 18 chinh vao ngay
hém sau. Mang 18 vat cing, néu t¥ m&y hém truée chua chuin
bi, goi 1a gdi gid.

— Ban thd duge lau chii ti budi sdng d€ chiéu lai cing
cdo gib. Ngoai viéc lau chii don dep ban thd, cén phai sda soan
ci nhitng 46 18, d8 cing va tiéc ting, thic 8n cho ngay gid
chinh hém sau. '

— Khi ctng cdo gi, phai kbhén cing Thé cong trudc khi
khén T6 tién vA ngudi dudc cling. T6 tién bao gbm gia tién
ndi ngoai.

b. G&i gib

d nhing gia toc ldn, néu ngudi man phan thugng tho,
16 t&t nhién cé déng con va ch4u, viéc cing gié do ngudi con
trai trudng néu ngudi nay da chét thi do chau dich tén, tie
12 chau néi 16n. Vi ring hai ngudi nay 1a truéng mét chi-
nhanh trong hg.

Nhing ngudi khic nhu la con thd, chau thi, con gai va
chéu ngoai vin 1a nhing ngudi vAn c6 bén phin va khéng thé
quén duge gid cha me, 8ng bA. Vi d6, nbdng ngudi nay, cho diu
& noi dau cing phai quay vé & tyu noi nha cing gi6. Khi sum
hop tai nha con trai truéng hai chiu dich tén 1a ndi cing gib,
nhdng ngudi vita k€ thudng dem theo 1& vat cing, tham chi
cing c6 tién na. Viéc nay goi 1a gdi gié.
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Lé vat khéng cd 4 nhidu hay it, phén nhiéu do kha ning
tai chanh mét phan khéc do sy lién hé xa gan giita ngusi séng
véi ngudi chét. Quan trong la naoi t4m long cia ngudi vé duy
gib. 3 xa hay vi mét Iy do nao 46, ma khéng vé duge, ngudi ta
cung "gdi gid". Va hang x6m cing “gdi gid".

Con chéu & xa khéng vé, d4u c6 "géi gié” hay khéng ciing
c6 thé lam gié 3 nha minh, goi 14 cing vong, vi quan niém
*con ddu, cha me 8 dé".

Trong gid ldn, 1& vat gébm thuc &n, banh tréi, huong nhang
that nhidu, ngudi ta dem ra cuing hét. Huang nhang danh dé
a6t ty ti ve sau. Gidy tién vang bac cé thé d6t h&t mot lan
hay 46t ti tt. Thitc an, banh trai thi chia lai cho cic con chéu,
sau khi cac thd tyc cing kién xong xuéi.

c. Ngay gid chinh :

Ngay gib, chinh 14 ngay chét, ngiy nhdm mit ma con chiu
phai ghi nh4. Trén ban thd, suét tir khi cing cdo gié trong
ngay hém trudc (ngdy tién thudng, téi hét ngay chinh gié, luén
luén phdi th4p nhang. Mbi khi nhang tan, con chau phai luu
¥ thdp nhang khac.

Ngay nay c6 loai nhang khoanh 16n hodc nhé ding cho
viéc thdp huong lién tyc rat c6 lgi, nhat la vao ban dém, vi
nhang nay chdy rt lau. Cdc gia dinh Thién chda gido ngay
nay cing duge phép 46t nhang. Ngudi ta con thdp sang ban
thd bing den cay (nén) nhung da c6 loai dén ciy gia thip séng
bing dién thay thé.

Tuc 1& xua tin riing trong thdi gian cé gid ngudi chét va
t8 tién lubn c6 mat trén ban thd cho nén khéng thé tan huong
lanh khéi va t6i tim duge.
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Trong 1& vat cing, thudng cé dau heo hay d4u bd, nhing
cai dau nay dugc danh dé cing Thd cong.

Tat caA nhing trudng thugng trong gia téc, huong chic
lang x6m, céc vi cao nién va gia truéng lang giéng déu da duge
mdi ti¥ trude. Nhidng vi nay thudng duge mai ngdi & ban dai
quan trgng dat gida nha truéc ban thd chinh, c6 nheu ghé
ngoi, goi 1a ban trudng thugng hay gia tién. Nhing ngudi nay
khong lam gi cd, chi ng6i ndi chuyén véi nhau thudng xoay
quanh nhing ky niém trong ddi séng cia ngudi man phan hoc
chuyén lam an cua x6m lang, va sau d6 ngéi an.

Codn tt cd nhing than nhan khac trong gia toc déu phai
lo stra soan 1& cuing va tiéc.

Khach khia khi dén "in gié" luén mang doé 18 t6i cung,
rong rai thi ¢é6 nhiéu thd trén mot cdi mam, néu khéng thi
chai rugu trdng cing goi 1a quy. T4t ca 1& vAt nay déu dugc
dat trude ban thd trude khi khdach lam &, Khach sé 1& trudc
ban th$ b&n lay ba vai. Chinh gia chi phai ty than d4p 1& hoic
it ra, ctr dai dién thay thé. Lay xong, khich quay sang ngudi
d4p 1& vai mot vai.

Viéc nay c¢é y nghia la :

— Gia trudng phai dap 18 lai khach vi khéch @4 trong cha
me, t6 tién minh, minh phai trong khach lai.

— Con khéch véi ngudi d4p 18 @6 chiing té sy nhtin nhudng
clia minh,

Ngoai tinh cach 18 nghi, chuyén nay con c6 lién quan téi
trinh 46 kign thic clda con ngudi Vidt Nam ma con 12 mét
phép x4 giao, phi hgp v8i mét hanh vi dep cia thuat d6i nhan
xu thé&, néu hiéu theo quan di€m thdi nay.

Trong chuyén &n gid, cing cé thit tu va thit bic. Thudng
thi bén ngudi ciing tudi téc, dia vi, ngang tAm ciing ngdi an
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chung v4i nhau 46 t4m déng ¥ hop. Diéu kiéng ky la khong
dugc sdp ngudi tré ngdi chung véi ngudi gia, ké thdp ngbi vai
ngudi cao, vi nhu thé la c6 sy "pham thygng” va cing tranh
nhing sy bat d6ng ¥ kién, khéng hi€u 14n nhau va chuyén bat
man, cai liy hodc bét 16i bt phai hay cé khi "titu vao 1o ra”.
Pan 6ng, dan ba ngdi riéng. Thudng dan ba duge xép ngdi
chung trén mét bd van dai bén phai, hay & dudi mét cai chai.

An gib thudng khi kéo dai tdi ch#éu. Khi khdch ra vé xong
xubi, gia truéng cing thém mét tudn rifgu nda. Ciing 6 thé
12 mo6t mam thuc &n, réi s @6 14 d6t gidy tién vang bac gdi
xudng 4m ty cho ngudi chét, goi 1a héa ving.

Trong khi 46t gidy tién vang bac, ngudi ta con 46 rugu
cing vao ltta khi dang chdy. Lai ¢6 ngudi dem ho Ida mét
chiéc don gianh hay mét edy giy. Ngudi xita gidi thich : Rugu
cing s& giip bién vang bac gidy, d6 vat bing gidy héa ra
that va cai ddn ganh hay gdy sé gitdp ngudi chét ganb vang
bac 48 vat vé c6i Am.

Sau khi héa vang, nhang den trén ban thd khéng con cén
gi? chdy nda, vi huong hon ngudi chét da trd vé c6i am cho
t3i ngay gié nam sau.

Ngay nay trong ngay gié ngudi ta thudng khéng dét vang
méa nia.

VAI MAU VAN TE GIO
(D& tham khao thém)
1. Van t€ dai tudng (cing c6 thé dung cho ti€u tudng).

Ndm... théng... ngay... Cé6 tr (hodc ai tu)... cing cd ho,
vi nay dén ngay dai (hodc tiéu) tuong, kinh déng chay lat,
moi 1€ cdo chung Hién khdo (hode TYy)... (chic, tudc, ho)...
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quy céng tu... tuy... phi qudn (me thi "mé céng chinh hay
trdc thdt mé8 quy thi... hidu tr hodc "diéu"... nhu nhdn) trube
linh toa, khéc ma than rdng : Than 6i ! Chdi Thung (hay
Huyén) tuyét phi, nii HS (Di) ma8y che, lam chi sém déc
dia hdi trdi, hon mét ngay khéng 8, danh tiz sinh c6 mang,
kém mét ngdy khéng di.

Nho nhidng luc mét nha sum hop, cha (me) trude, con sau :
Béng vi déu hai ngd chia phéi ké con, ngudi khudt,

Than 6i ! Céng duc chua dén, dau dén nhé chite chan
giot l&.

Am duong xa cdch, x6t xa thay b6i réi ruét tdm !

Tinh d6t ngon tay, da ba ndm hai muoi ldm thdng, la tiét
dai dudng, chua khé hang ¢, 4a by tram hai muoi m6t ngay,
la tudin gié doan.

(hodc tiéu tuong thi la ; Tinh d6t tay, chua khé hang 18,
tinh ngay viua ba trdm sdu mét ngay gid ddu dién 18).

Chay lat déng 18n, dwdi chin suéi, cha (me) gia chitng
gidm.
Khéc than k€ L€ trudc linh sang con tré khén céu, cudi
xin ham huong.
2. Viin t€ gid dhu hay gié cuéi, danh cho cha (doan 3)
Vién mé Hé linh, (néu ding cho me thi la DI linh)
Vu toa Thung dudng (me : Huyén duong)
So lai tuy nhat doan phy ti (me viét méu i)
V6 do phdn ludng lé 6m duong.
Péng tw céng dirc nam thi, song hang giao 18,
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Khdi twong m duong durng vidn cdch, ciu doan vién
trudng.

Nhdm nhidm di co nhi tdi (Dai tudng viét tam tdi)
Cu chu thich chi Tiéu Tudng (hodc Pal Tudng)
Kinh trén bac dién,
Thitc biéu thién trudng.
Téam ty béch khic
Van g tinh thuong,
CAN c6C

DICH NGHiA :

May che nii HS (Hay nii Di, néu la me)
Suwong phu Thung duong. (Hay Huyén duing)
Truée kia vdn mét doan phu (mdu) tik.
Nay da chia hai nga dm duong.
Nh6 khi cong dic chua dén, déi hang lé nho,
Nghi dén sink ly, te biét, ldm néi dau thuong.
Thdm thodt dd tréon mét ndm (hay ba ndm)
Quanh co vira t6i Tiéu Tudng (hay Dai Tudng),
Kinh ddng 1é bac
To néi dogn trudng,
Ruét tdm chin khic.
Muén méi to vuong.
CAN CAO
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3. Van khsin gib :

Ciing gié phai c6 khan védi. Ngudi xua c¢6 vin khén riéng.
Loi khén cho ddu d&n th& nio huong hdn ngudi chét cing
cam théng va hudng nhing 1& vit cia con chdu déng lén.
Khin vai do tdm thanh ma cé. Tam c6 thanh ci quy théan
cing chuing gidm (Tém dong quy thdn tri).

Duy Viét Nam, Nhdm Dén nién, thdp nhét nguyét, so
thdp luc nhdt (cdu nay thay dbi tuy ndm, thdng, ngay).

Kim thén Chu Vdan M8, sinh qudn Vinh Thinh xa, Tam
Duong huyén, Vinh Yén tinh, cw ngu Tén Son Hoa xd, Tén
Binh qudn, Gia Dinh tinh.

Cdn di :

Phu lww thanh chuwdce, mdm ban cu vdt, thi phdm chi nghi,
Cam chidu cdo vu,

Nhdn nhgt chinh ky cung thinh :

Cao Tdng t6 khdo Chu Qui Céng, hiy Van Pic, hiéu Tu
An, thuy Da Didn lai lam chung giém.

Dich nghia :

Viét nam, ndm Nhém Dén, thing mudi mdét, ngay
mudi sdu,

Nay téi la Chu Van M8, sinh qudn tai x@ Vink Thinh,
huyén Tam Duong, tinh Vinh Yén, cw ngu tai x@ Tén Son
Héa, quén Tén Binh, tinh Gia Dinh ;

Thanh khén co :
Huong hoa tréu rugu, cé ban moi vdt

Ddm xin k€ ra
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Nhén ngay gib chinh. xin kinh moi

Huong hdn cu ky la Chu Qui Céng, hiy Van Dic, hiéu
Tu An, thuy Dé Dién vé ching gidm.

Khi khan ngudi chét, ngudi ta phdi khan tham rat kheé
trong miéng dé té long minh kinh trong. Ngudi xua kinh trong
ai khéng bao gio doc téi tén ngudi 4o.

Luc khén gib, can phai khdn hét tén tuc, tén hiéu, tén
hém cta ngudi duge mdoi hudng gid.

"Tén tuc" la tén lic con séng, “tén hiéu" 1a biét hidu, “tén
hém" 1a tén thuy dugc dit Iic hap héi @6 sau nay con chau khi
cing com thi khan. Khi khén gi6, con chdu con phéan biét cac
hang ky, cy, éng ba va cha me.

Dan éng khan chad "khdo" dan ba khdn chi "ty”.

Hé théng gia toc gém c6 :

Pan éng Dan ba Hé théng

Vién t6 khao Vién t6 ty Hai cu t6 xa nhat
Caoting td khao | CaotangtSty | T6 6ng T8 ba nam ddi,
ddi vai nguadsi khan.

Téng t8 khéo Tangto ty Cu 6ng cu ba, (t6 4 dai)
T6 khao To ty Ong ba Noi
Hién Khao Hién ty Cha me

Nhitng danh bac nay cing thudng dung ghi trong téc pha.

Trong gié xua ngudi ta cdn dung nhing tu dac biét ké sau
noi van khan, vin t& tang ché :

Pha thinh : X6i chuwa dom
Tuw thinh : X6i 44 dom 1én dia

Phi luu : Trau cau
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Thanh chude : Rugu
Harn ém : Ga

Thdi lao : Trau
Thiéu lao : Bd

Trong 1& gié, sau khi khan xong, phai buéng chiéc y mén,

titc 1a bitc man thd xubng d€ ngudi chét hudng 18

KE tir 48i thu sau trd di, con chau khoi phdi cing gib nita,
4. Vin t€ gié :
Nghy xua, nhidng dai gia ¢6 con chAau déng sung tic, trong

ngay gié c6 doc vin t& cho dau 12 gid thudng khéng phai 1a
"Tiéu tudng” hay 12 Dai tudng.

Tiép sau ddy 13 mét bai vén t& Tifu tudng do thi si Tan

Da 1am hd cho mot vién tri huyén t&€ me 12 mot tha that :
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Than 6i !

MGdy khoi cdch tro ngan tring

Chén tién quéc tréng lén hé dé thdy ;
Ngay thdng thoi dua mdy chéc,

Bue tir vi nghi lgi cang thém :

Nhé me xva ;

Gdnh vdc bao canh,

Ci lao chin chi,

Giiz mot tiét kinh hoa cho phai doo,
Ra duéi ra trén,

Dgay céc con khon lon nén nguoi,
Co6 danh c6 phan,



Dire trinh thudn xa bay ndi qudn hat,
Pao 6n tw d€ lai nép khué mén,
Nhitng mong tudi hac trdm ndm,
Dadi nuong bong ti,
Nao biét xe tién mot phit,
Véi ldnh céi trén.
Gap tiét gié diu
Kinh ddng tdc da,
Con chdu hop déng du mat
Ruou nhang vang nén 18 thudng
Tréng nui Vén ngdt moét mau xanh
Cam xua dic me
Gat dong l¢ chia d6i hqt trdng,
Goi chit tinh con.

Than 8i !

d. L& trir phuc

Theo céc sach cid, dai tang kéo dai trong thdi gian ba nam,
tuy nhién theo tuc 1& thi thu lai cdn 6 27 thdng, duge danh
d&u két thdac blng 1& tru phuc, con goi 1A mdn tang, tuc la
khéng con miic tang ché nda.

Trong thang thi 27, con chau chon ngay t6t, hgp vdi moi
sy bai trir, thudng 14 ngay true ¢r € lam 1€ ¢rex phyc, bo dét
hét phan 4o tang. Mét s& dja phudng c6 1é 1am 1& "triv phuc”
vaio khoang mét thang sau gi6 hét. Ty dé vé sau hang nam
lam gid, con goi 12 "cing com” hay cdt ky, gié ky, tuy dia
phuong.
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CAlI TANG

"Cai tang" 1a tyc lé¢ cda mét s6 dia phuong va la viéc
lam cia mét sé gia dinh cAu né. Tye ndy s8 di ¢6 la vi cac
Iy do k& sau :

1. Vi hoan cdnh, nha ngheo, khi cha me mat phai mua
tam cb van xAu, khéng bén chic, dgi ba nam cai tdng dé dung
tiéu sanh (hd dyng c6t) c6 thé tén tai duge thién nién van dai.
Ngay nay ciing c6 cai tang, da phan vi cac ly do giai tdéa dat
khi cé cdc chuong trinh phat trién 46 thi ndi réng cac khu dan
cu hay cdc khu cong kj nghé.

2. Ggp lic bét loi do thdi tidt muae mang, nhidu gia dink
8 trong ving d4t dong chiém mua nude lut, hay dat 13, hotc
khi c6 ngudi chét phai mai tdng tam bg 3 nhdng noi khéng
duge vira y.

J mién Nam, tai nhing viing nudc néi vio nhing thai ky
nudc dang cao, khéng con d4t d€ chén, nhién nha ngheo phai
18y chiéu bé thay neo bing c6i da, dagi lic nude rit hét di, lugm
Xuong cai tang lai.

3. Xa xi#, ngudi chét 0 mét nai xa, phai tam chén noi
d4t khach qué ngudi, vé sau dem hai c¢8t v& qué huong cai
tAng lai. '

4. Tin thay dia ly, mé tin di doan, mét s8 ngudi thdy chd
ma ty nhién d4t sup, v6 ¢d ndt thanh dudng, ho4c cay cé moc
trén ma tu nhién kh6 héo dan thi cho ring ngudi chét nim
khéng yén.

5. Trong nhd c¢6 dam loan, trai gii béng nhién hu hong
lam ma4t thanh danh gia dinh dong ho.

6. Trai gai héa ra dién cuéng, hoa tai chét chéc.
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7. Ngudi mét cia mét sinh ra kién tyng nhau.

8. CAu céng danh phu quy, nhd thay dia Iy tim "long mach”,
ché hung phat.

Cé khi & trong nha lam &n hing cing, hu hao san nghiép,
con chédu ¢6 dda dam ra ngd nghich dén muc gay 4n mang,
hay la trong nha ¢é nhidu ngudi thuding dau y&u, nh4t 1a trong
bénh thi ngudi ta cho ring dat chén sat mach sat huéng, hodc
)a tai déng ma vi cé ré cAy moc, x4m nhap vao quan tai, hoic
la 6 bat ctt mot 18 gi lam cho hai cét khéng duge yén,

DPa phin la do thay béi todn ma ra. Xua nay, khi trong
nha lam 4n khéng kha ma lai thudng ling cing, dau yéu luén
thi ngudi ta thudng hay di xem béi.

Thay béi thi 1dm chuyén, "b6i ra ma, quét nha ra rdc".
Thay néi long vong du thi thi thé nao cing nhadm mét chuyén.
Khéng d6ng ma thi la ai dé dao cude dong long mach, con nhu
néu khéng nida thi tai ba c6 6ng manh nao 46, thiéng lieng
khéong dudge cing nén qud quang, tru pha.

“Doéng md ma" 1a chuyén rit kiéng ky, va cbn la 18i chui
ria cay déc. Ngudi ta c6 thanh kién 1a cai gi cing quy cho tai
d4t dai. Thay bdi mA néi vi moé ma thi ngudi ta run sg, sin
long tin ngay.

Vé viéc nay, Nhat Thanh nhan xét :

".. V6én di ngudi minh vdn coi trong dao hidu, tir té tién
dén ong ba cha me dén minh vAn cé tuong quan, hai c6t tién
nhén c6 duge yén lanh 4m ciing thi con chau mdi duge manh
gioi lam an m4t mé, hai cdt khong yén thi con chdu cing khé
long ma yén vui, cing nhat ta tin tudng trong lic dai tang la
vdn do xdm thudng gip rdi ro, viée gi ciing khong duge tét
lanh, 1 vi dang ldic Ay thi thé cda cha me rda nat, bi hiy hoa,
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t4t phai c6 cAm ung lién hé d&n con chiu cung huyét mach.
Dut khéng mu6n tin cing vAn bj 4nh hudng it nhidu vé nhing
thanh kién 4y.

Chinh ciling vi 1é néi trén ma ngudi xua ham tim noi d4t
t6t d€ md ma4, 6ng ba cha me duge "nAm" & chd "qui dia" thi
c6 thé két phét, ing vao ddi s6ng cda con chau khién lam nén
phu quy vinh hoa.

Séng vé mé ve ma
Ai s6ng vé cd bdt com.

Vi vy, c6 nhiéu ngudi chd tam tim @4t, tim méi, cai tang
hai ba Ian, di vin m3 yén mé dep, khéng déng té gi.

Cang nhiéu lang c6 tuc khéng lam ma kh6 (cdi ting I4n
d4u sau ba ndm mai ting), "hung tdng” mét ln réi théi. Nha
ngheo khé khéng mua sdm duge quan thi bén t6t hic "hung
téng" cing ci d&€ nguyén vay, nha giau cé thi dung 40 quan
viing chic, tri huyét kién c6, chén mét IAn, x4y ma goi 1a van
nién phén" . '

Diéu d4ng chi y 1A tai nhing lang ndy vin thudng cé
nhi¥ng ngudi béc ma cai ting vi trong nha cé ngudi dau bénh
nguy nan, ¢é xay ra tai uong hoan nan, xem béi thdy déng m3,
ho#ic vi tin theo dja Iy mudn cai tang noi 44t t6t cdu mong
phat dat phd phét quy”.

Ngiy nay c6 xu hudng héa téng tai nhiéu ndi § thanh thi
mign Nam duge nhidu ngudi chdp nhan. Hoéa tang tai mét 1o
thiéu giai quyét duge nhidu vAn dé, trong 46 c6 van dé tranh
"déng mob" khoi phai cai tang, hgp vé sinh, méi trudng sinh
thai, va thudn Igi cho 4Ji s6ng kinh t& khé khan ngay nay ma
con chiu cing 48 phai t6n mit nhidu thdi gid vdi nhitng thi
tuc nghi 1& thudng lam trd ngai cho moi sinh hoat muu sinh.
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Theo tyc 1& xua, chén lic mdi chét goi 1a "hung tdng". Ba
bén nam sau tang gia lo "cai tAng" nghia la b6¢c mé thu gom
hai c6t di chén lai tai mét noi khac, ngudi binh dan goi la béc
md ndi chd 1A cdt tang. cai cét.

Cing theo mét ¢8 tuc ¢é6 nhing trudng hop ngudi ta cho
ring "mé két", c6 nhing diém hay, khéng nén cai ting goi la
tudng thuy :

1. Thay con rdn vang s6ng 8 ma hay khi vat gi. D4t ndi
day thinh, ma ké&t nén réin hosc khi v4t méi 8 trong 86 (long
xa khi vat).

2. Khi md ndp quan tdi thdy day leo to hdng quén quit 8
chd 40 quan ho#tc c6 nhing giot nube tring nhu sda 8 bén
ngoai hoac trong 4o quan nhing giot nudc nay hdi &m. Ma nhu
vy c6 sinh khi va 44 két, phai 14p lai ngay.

3. Mot hoi 4m tiét ra 8 mé, trong huyét lai khé rao. DAt
& day t6t, cing phai 14p ngay.

4. Nhing xuong c6t dinh lign vao nhau két thanh tugng,
ma nay k&t thanh tugng rat quy, phai 14p lai.

5. Cho dau ring ndm duéi d4t tring 44t ruéng, ma ty
nhién dugc bdi dat 16n ra, nhu vy 13 ma phat, gia dinh con
chdu lam &n phat dat, giau cé hay db6 dat.

Ngudi ta phai chon ngay thich hgp vai viéc cai tdng va
tranh ngay khic véi tudi ngudi chét.

Trude hom cai tang, ngudi ta phéi lam 1é cdo vong va céo
gia tién. Ngay téng lai phéi lam 1& khan th§ than noi ma xin
dao 1én, va cling thé than ndi sip dem chén lai.

Sau khi dao dat, cay ndp quan tai ngudi ta thu-lugm ting
cai xuong, cham chi khéng bd sét ; @€ cho khoi bd lai nhing
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mdu xuong 46t tay ngén chan. Lic liém trude kia, chan tay
ngudi chét thuong duge bao biing nhitng cai tdi nai s¢i tg bén
khong rdch nat, hic bée mé chi vide gid nhiing c4i tui d6 lén,
lugm xuong dé dang khdi phai tim kiém.

Xwong duge ria sach, x&p gon vao mét cdi hd sanh, rai
nudc nghd huong, phi gidy trang kim, day ndp hd, dem tang
noi khédc, xa gin tuy dat da chon, khéng bao gid lai tang
[uén ndi cu.

Trong khi lugm rda xudng, ngudi ta phai kiéng gi® khong
dé& cho anh mit trdi soi viao. Nha giau sang géi boc xuong bing
gdm gbéc nhu liém ldc chét, va ngoai hi sanh lai c6 quach bing
g8 quy son son trang trong.

Viéc thu nhit x&p xudng vao hi sanh goi la seng tidu (vi
hi sanh con duge goi la tiéu sanh). Tye ngit xua ¢é cau : "Doi
sang tiéu" 14 cé y néi dgi dén chét cung chua lam dugc.

Ao guan dugc thao gd. Nhing t&m gb t6t day din dau
cho la gb vang tdm ciing khéng dugc dung lam gi ngoai viéc
bic cau trén dudng, hoic 16t chudng trau, chubng ngya hay
chén chubng heo.

Ngay cai tdng, con chiu lai phai dé tang mét Iin nua,
nhiéu gia dinh lai khéc 16c tham thiét.

Cai tang xong, gia dinh vé lam 1& cling vong va gia tién
v2 An ubng trong tinh than gia tdc.

Xua, nhigu théy day hoc séng cudc ddi thanh bach duge
cdc hoc trd cua minh cing nhau lanh viée cai ting, xdy mo
phan va t& yén md rit trong thé,

Sau khi cai tAng, mdi duge thinh bat huong va than chi
sang thd chung & gian gida vdi t8 tién, néu khéng muén ths
riéng nhu trude & gian bén.
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Khi "hung tAn" mé dip hinh chd nhat theo chidu @it quan
tai he ha r6ng, khi “cai tAng" ngudi ta d4p hinh tron nhé gon
hdn néu khéng x4y ddp hoa mi.

TiM HIEU TANG LE VUA CHUA XUA

Cho diu la bac d€ vuong, tang 1& 8 chén cung dinh van
phai theo phong tyc cia nudc nha, tuy nhién, trong viéc ap
dung cé vai diéu khdc biét ma ta cdng chn biét qua, xin duge
ghi lai nhy sau :

1. Loi trang tréi :

Trudc khi vua chét, vao lic hdp héi, Hoang Thai Tu va
cac vi Tridu than, nhét 13 nhing vi dude nha vua td y muén
phé thic céng viéc tritu chinh vé sau, déu ty tap & chung
quanh giugng bénh @€ nhén 18i trang tréi cia nha vua, Mét vi
quan thudc bd L& dam trach viéc ghi chép nhitng 18i néi cuéi
cing cda vi vua 6 sau d6 cac quan tuan hanh.

Ngoai cdc vi quan vita ké con c6 cd mét s6 quan vién khac
c6 mat d€ chudn bj tang 1&.

2. Théit hdn bach :

Khi nha vua trit hoi thd cubi cing, mét vi quan, thudc bo
Lé& dong lua trdng théit hon bach, goi la Thdn Bach. Viéc thit
Than Bach cing giéng nhu hén bach trong d4n ching.

3. L& M6c duc va 1& Phan ham.

~ Long thé nha vua cing duge tdm goi bing nude ngi vi.

Sau 1& Méc duc 1a 1& Phan ham. Ngudi ta dat vao miéng nha
vua thay vi nhing déng tién bing nhing hét trai va ngoc quy.

Trong nhiéng 18 nay va k& ca céc 18 vé& sau déu cé khan t&
theo tyc 1.
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4. L& kham liém :

Goém cb ca “tidu lidm" va "dai liém".

Trong I& "tidu liém", con cai mic quan 4o cho vua cha,
ding lya tring 4é liém. Sau d6 long thé nha vua dugc khiéng

dat lén trén long sang, trai chi€u hoa ké & phia T4y phong ngu
cua nha vua.

Nha vua vao hic nay d2 mic b$ quan do thiét triéu bén
ngoai va cdc quan do quy khic 4 bén trong. Mét cude t& 18
duge t8 chdc lién theo 46 43 dang yén tiéc lén huong hén
nha vua.

Tiép theo la 1& "dai liém". Ao quan duge d3at & mé Déng
ngy phang. Trén 40 quan cé trai chi€u hoa vA mo6t chiée tham
hoa. Con chdu va cdc quan dai than lai t& mot chiu thi hai,
dang yé&n 1&. Sau d6, x4c nha vua duge khiéng dat vao do quan.
Sau khi 18 nhap quan da xong, cdc vi quan tit nhi phdm trd
xubng mdéi duge phép vao dy 18,

Céc hoang tu c6ng chia, hoang huynh, hoang dé va cic
quan déu 12 nha vua hai 1& rudi, vira 1& vira khée. Lic nay céc
hoang hau, phi tin cing khéc léc 1& bai.

Nép quan tai duge déng lai. Thém moét tulin t& theo 14 tuc.
5. L& phét tang.

Hoang Thai Tu ra chi du phat tang. T gie phit nay, ngudi
trong hoang téc, cdc quan triéu than vin vé, quan linh va than
dan trong nudc déu phai chiu tang.

L& phét tang chi cd hanh sau cdc 1& thiét linh sang, linh
toa va lAp minh tinh, theo I& tyc.

Tang da phét ra, tai cic tinh cing nhu & chén kinh do,
cdc quan déu phai mac tang phuc theo chi du &n djnh.
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Cing cé céo tién vuong vi tién t6 nhu than dan dé xin
phép dat bai vi nha vua vao nha Thai miéu.

Sau d6 linh cdu duge khiéng tdi dién Hoang Nhan, mé
phai san Triéu va 6 @4y minh tinh dugc trudng ién.

8. L& Ding Quang cda vua k€ vi.

Duéi thoi phong kién, trong mét nude khéng thé mot ngay
ma khoéng c6 vua.

Vi thé€, Hoang Thai T\ téi dién Hoang Nhan, noi dat
linh citu nha vua d€ lam 1 yét, nhan t& "di chidu" va lién
sau @6 téi dién Thai Hoa lam 1€ ddng quang, triéu than tén
lén lam vua k& vi.

Hoang Thai T\ cén phdi ndi ngoéi, vi phdi lo viéc nude
trudc, viéc nha véi tang 1€ tinh sau. K& tir ngdy dang quang,
vi vua mdi lvu Dién Quang Minh trong subt thdi ky tang ché.

MS&i ngay c6 budi ch#u, tAn quan phai sang nha T4 phuong,
di c6 tan long c8 quat, nhung mei thi nay chi duge ding mau
vang ma khéng duge c6 théu thua gi ca.

Trong cic budi chéu, tdn quan mic 4o tréng, d6i khan
tring vai to, con cdc quan mic 4o vai to mau den, khan tring
cing bing vai to.

7. Chiéu tich dién :

Vi vua méi cing phai hang ngay lam Ié "chidu tich dién"
dang com rugu 1én huong hén vua cha. Nha vua phai dich than
cu 14y 1& nay, chi trong truding hop bit kha khdng méi dy thac
cho mét vi hoang td trye, d6ng huyét théng vai minh.

Néu linh ciu cia vua cha quan tai dién lau ngay thi trong
nhing ngdy "séc vong" vua va tridu than phai cé 18 t& "chiéu
tich dién” d4ng com rugu cho hudng hdn vua khust.
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Cac hoang td phai thay phién nhau trong viéc nay, va
bat ct ai, néu khéng cé phan sy déu khong duge lui t6i dién
Hoang Nhén.

8. L& aat Thuy :

Mot quyén s6 vang dugc goi la kim sdch dudc thiét 1ap vdi
9 t gidy vang y dai 6 tic, cao 3 phan 4 ly, rong 5 phén 1 ly.

C4c quan triéu thén phai cdo Trdi, Dat tai dai Nam Giao
va déng thdi cing cdo véi cac tién vuong, tién hau (cée vi
vua va hoang hdu thdi trude). Thém nita cdc quan cGng phai
cdo cd vdi Than Néng 12 vi thin coi vé néng nghiép tai
phuong Déng.

Hai vi quan dai than mang dang "kim sach’ va dat ngy 4n
téi ban thd. Hai vi quan phu ta doc tén Hiéu va tén Thuy nha
vua va duge ghi trong "kim sach”. Tiép theo dé, vi vua méi
budc téi truée giudng vua cha lam 1€ dang tén Higu va tén
Thuy, réi tiép theo cic t&n nay duge ghi viao "minh tinh".

Nghi I& xong, t4n quan ra sic du dé ké cdng trang cia cha
vA tuyén hd viée dat tén Higu va tén Thuy.

9. C hanh ddm tang.

Tén Hiéu va tén Thuyy clia vua cha da d5t xong, bd L& cé
nhiém vu chon ngay d€ cd hanh d4m tang. Ngay dugc chon,
cdc quan trong triéu, van tir Thiém sy, vo tit Théng ché trd

lén dau phai d€ tam lo litu dam tang.
— Bo 1é thang suc cho ddn ching cAc lang x4 hay dam tang
s& di qua dé huong chuc dat buong 4n lam 1é, ddng thoi trude
d6 cing c6 1é cdo troi dat tai dai Nam Giao, ciing nhu cao cdc
vi Tién vuong va Than Néng.
Trong ddm téng vua Gia Long cu hanh ngay ram théng

198



tu ndm Canh Ty, vao ngay Ky Hgi (26.5.1820), vua Minh
Mang @a than tdi dén Minh Thanh 4€ t&€ So Ngu 1am 1& yén
vi cho vua cha.

Sau d6 lai c6 & cao Trdi DAt, cac vi Tién vuong va
Than Néng.

N6i tém, lai, tang 18 mot vi d€ vuang ngay xua khong
khac tang 18 mét ngudi ddn thudng bao nhiéu, vé& phuong
dién 1& tyc. Moi nghi thic da duge ghi trong sich 18 deu
duge ap dyng duy cé thém nhdng nghi thde cd lidn hé téi
triéu chinh la diéu bt budc phai cé.
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V. TANG CHE VA TANG PHUC

C4 tuc Viét Nam, theo Tho Mai gia 1& chia viéc d& tang
than nhan ra lam 5 bge. Méi bac khdc nhau vé thai gian va va
tang phuc. Vi vay, xua goi 12 "ngd phuc”.

Quéc tridu hinh ludt, tdic la hinh luit cda tridu 1& &n
dinh cach thic midc 48 tang va thai han @€ tang trong chin
b4c ho néi. V& sau Ludt Gia Long cing khéng thay d8i nhing
didu nay.

Ngi phuc gém c6 :
1. Pai tang,
2. Co phuc hay ca nién,
3. Pai céng,
4. Tidu cong,
5. Ty ma.
1. Dai tang : Thai han dé tang 13 3 nam nhung trén thyc
t& chi c6 ti 25 dén 27 thang gém 24 thang chén tinh d&n ngay
gié thu phi 12 Dai Tudng va thém td moét d&n ba thang tiy
theo ngay t6t x4u dén 1& Dam T& trit Phyc.

Tang Phyc dai tang gbm c6 :

— Trdm théi : Cé nghia 13 giu 4o cdt ma khé;ng vién, d€
¥6 g&u ty nhién, Ao nay vai so that x&u.

— Tw thoéi : Tang mbt nadm c6 chong gy, mét nim khéng
chéng gay, 5 thang, 3 thing, 40 may vai 86 c¢6 khau gdu. "Tu
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théi" c6 nghia la gfe do duge vién lai. Tang Tu théi kém quan
trong hon tang Tram théi.

Ngoai sy khéc biét va gdu do nhu da ké, tang phuc dai
tang con c6 nhing dic diém ké& sau cho cd hai loai Tram théi
va Tu théi.

Ao tang may biing vai the, tréi séng (dudng séng lung may
16n ra ngoai).

b. Trén 40 c6 may thém mdt miéng vai trude ngyc goi la
théi. "Théi" theo nghia chi Hén 14 chiu tang ma hinh dung s¢
shi. Mot miéng vai sau lung goi 1a phu bdng. "Phu" ¢6 nghia
1a ganh d6i viéc thwong x6t. Hai miéng vai & hai vai goi 1a
thich. "Thick" c6 nghia la chuyén chi lo viéc tang.

c. Thét lung bing s¢i day chuéi, 14y 8 be cdy chuéi, hosic
day day.

d. Md cda dan 6ng lam biing rom bén lai thanh hinh vanh
khan, boe vai thé. Dan ba 46i man lam bang vai thé gdp chéo
mét d4u, dinh chidu doc mi&ng vai, thanh hinh chép nén.

e. Gay chéng 1am biing tre tron, néu ngudi chét la dan
dng, bing ciy véng got vudng néu ngudi chét 1a ngudi dan ba.
G4y tre hay véng déu phai chéng géc xudng d4t.

Tuc & giai thich vé viéc chéng gdy la vi muén té ring con
cai vi qud thuong x6t nén y&u sdc phai chéng gy ma &i dua
ddm. Gay tre tron con tugng trung troi, va giy véng vudng
tugng trung cho Dat.

2. Co phuc hay cd nién. Thdi gian dé tang mét nam
chén. Tang phyc 8o tring vai thé. Khan tring quin, dan éng
cing nhu dan ba.

3. Pai cong : cing codn got 1a cuu cong. Thoi gian chin
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thang. Trang phuc : Ao trédng, khan quan tring. Theo c@ &,
tang phuc dai cong la loai vai bdt thé hon. Dai céng "c6 nghia
la vai da dét gia céng hdn nhung con hdi thé. Theo théng 1é&
by gi¢, tit tang dai cong trd xudng chi caAn #o tring bing
loai vai n2o cing dudge, c¢é khi tang ca phyc cing ding o
trdng vai tot.

4. Tiéu cong : Thoi gian : 5 thang. Tang phyc nhu tang
"dai cong". "Tiéu cong" c6 nghia la vai dét ky cang tinh vi hon.

5. Ty ma : Thdi gian : 3 thang. Tang phuc nhu ti&u va
dai cong. "Ty ma" ¢6 nghia l1a vai nhd, chin sgi, da tinh nho
nhu td. Theo tyc 1& nudc ta thud xua, tang ty ma t§ 4 &di chit
khan vang, t6 5 d3i chit khan 3.

Tang phyc nhu vita ké 1a tang phuc khi dva d4m va mic
trong cic ngay 1& 49, 100 ngay dén Dai Tudng.

Cé 1& quy dinh r6 nhu sau :

a, Lé Tiéu Tudng coi nhu &a c6 sy lanh, bt sy hung, nén
thay bét hung phuc. T 1€ nay bd 4o vai tho, thay 4o vai tét
han, bd han bét hai miéng vai thich & vai va miéng phy bang
sau lung. '

b. Tt 1& Dai Tudng thi bé hdn théi phuc va gay.

NGUYEN TAC AP DUNG

Tang phyc theo c6 1& nhu vita ké chi 4p dung cho ngay
dua d4m va cdc ngay 18 trude khi man tang. Con trong nhing
ngay thudng, tuc 1& nudc ta dp dung cdch d€ gian tién hon.
Ngay nay, ngudi ta thudng mang bang den d canh tay tréi
hofc cai mét miéng vai den hinh chid nh4t nhé néu mic 4o
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tring hodc la miéng vai trdng cing khudn kh6 nhu viy néu
mac 4o mau sam, theo cach thic Tay phuong.

Pan ba Viét Nam d6i véi Pai Tang ngay thusng chit
khin tring hosc xam bo méi sau lung, 4o dai khong diung
mau sic sd vA may trai séng ; d6i voi cde tang khdc chi chit
khan tring quén lai.

Nguyén tdc téng quat clia viéc ip duyng tang ché goém
nhing dic diém k€ sau :

1. D6i vdi ho néi, tang cde bac t6n trudng lén dén dsi
thi 5, tang anh em h¢ d&n ho 4 d4¢i, tang con chau d&n ddi
thy 4.

2.0 cing mét ngbdi thi trong thin téc, ngudi chét la
dan ba da xust gid chi duge nhing ngudi khac chiu tang
thap hon mét bac so véi ngudi dan 6ng cung ngédi thi.

Pan ba da xuAit gia cing giam mét bic trong viéc tang
ché d6i véi than thudc bén minh va duge gidm mét bac 48i
v6i than thuéc bén chdng ngoai tri céc trong tang thi phai
d¢€ tang nhu chéng.

3. Dan 6ng tang ho ngoai rit nhe va trong gidi han
rit hep.

4. Con trudng phai tang t6 3 d3i (6ng ba) hoac 4 dvi, 5
dsi theo bAc dai tang d€ thay thé& cho cha, hosc 1a 6ng... néu
nh@ng ngudi tén truéng trung gian ndy di chét trude, vi
ngudi con trudng Ay 1a thia trong cta ngudi vita qud c6.

5. Phai d¢ tang nhing ngudi nio c6 bon phan dé tang
minh néu minh chét, nhung kém hon it b4c. Quy tic nay goi
la bdo phuc.
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THANH PHAN VA MUC 0O DPE TANG

C6 1€ da quy @inh ty my &&n mic 46 khit khe vé tang ché.
Theo d6 thi ngudi ta ghi nhan duge c6 nhitng trudng hgp dé
tang ké sau :

1. Tang 6ng ba, cy, ky,

. Tang cha me,

. Tang chu bac, cau mg, co di,

. Tang nhing ngudi bing vai,

. Tang con va chéu bing vai con,

. Tang chau va chit, chiit,

. Tang ngusi téng thudc,

. Tang con chéng,

. Tang ho nha chéng,

. Tang ho nha vg,

. Nang hau dé tang ho nha chéng,
. Nang hau dé tang ho nha minh,
. G&i xudt gia 4€ tang ho nha minh,

O 0O 1A s W N
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. Tang ho cha me nuéi,

—
i

. Ngudi 44 di 1am con nuéi d€ tang ho nha minh,
. Tang bing hau,

—
3

. Tang thay day hoee,

p—
o]

. Tang hang x6m,
. Day td d€ tang chi nhan,
. Thuéc ha 48 tang quan thay,

NN e
—_ O ©

. Tang vua chua,
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22. Tryong hgp triung tang,

23. Trong tang gap trong tang,

24. Trong tang gap khinh tang,

25. Khinh tang gip trong tang,

26. Khinh tang giip khinh tang.

V6i 26 trudng hgp 3% minh dinh, néu con ngudi ta ma theo
&4 dding muic thi, trong ddi s6ng 46ng duc ngay nay, c6 thé
hic n&o cing phai mang tang va mang cing lic nhiéu tang.

Cang troi budc thi cang khéng duge 4p dung triét 4€ cho
nén tir ngay xua khéng mdy ai theo ding mdc duge, néi gi 1a
ngay nay. Chuyén gidn luge 1a duong nhién phai ¢6. Tuy nhién
gidn lugc khéng cé nghia 1a 1am sai nguyén téc.

o] day chi trich ra nhing trudng hgp quan trong nhét va
phiu hgp vdi nép s6ng thoi nay ma ngudi ta cé thé ap dyng
duge. Nhing trudng hgp xét ra vé ly, theo quan diém bay gig,
hodc 1a nhing su kién khéng con trong thai dai nay ciing trong
tuong lai s& duge lutge bé. Chdng han nhy tang vua chia, tang
hang x6m, tang bing htu, tang ché cda céc nang hlu véin van...

TANG ONG, BA, CU, KY

Ong ba cy, ky hai bén ndi ngoai € tang khac nhau, va
tang phyc méi trudng hgp ciing déu khac nhau.

1. Tang céc ky 1a cao 26 phu, mdu , céc chiit € 3 thang,
mic 4o vén gdu. Trong ngdy tang, mic dé trdng chit khan 4o,
nhung sau d6 chi cAn m#c 40 mau tring vén gdu, khong cén
mang khan.

Ve ho ngoai, cc chiit theo tyc 1@ chi d& tang trong ngay
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c6 dam, va dam tang xong, tang phyc khéng con. "Sach Tho
Mai Gia L&" khéng c6 néi tdi trudng hgp nay.

2. Tang céc cy tic la tdng t6 phy, mbu , che chit 3€ 5
thang mic do vén giu. Trong ngiy tang mac d6 tring chit
kh#n vang, nhung sau d6 chi cAn mic 40 tring vén giu la du.

Cac chdt ngoai theo tuc 1& chi @€ tang trong ngay dadm va
dam teng xong, tang phyc cing hét. "Séch Tho Mai Gia L&"
cing khdng c6 néi tdi trudng hop nay.

Né&u cha hodc éng ngudi chit da chét réi, ngudi chdt la
ngudi thira trong phéi A€ tang 3 nim va mac fio s6 ghu. Trong
ddm tang phai chft khin trdng thay cho khin vang.

3. Céc tdng 16 bd, thic phu, mdu, anh em rudt véi ting
td phu, tang dé 3 thing.

4. Céc tdng t6 c6, chi em rudt véi thng t6 phy, tang d€ 3
thang néu chia di léy chéng, &4 xuét gia cdc chit khéi @€ tang.

Vé ho ngoai, cac tang t8 ba, ciru phy mau va tang t6 di,
cac chét chi d€ tang trong ngay d4m theo tuc lé.

5. Tang 6ng ba, t6 phu va t6 méu, sinh ra cha minh, chau
phéi dé tang mét nam, khan tréng, 4o tring vén gdu. Néu cha
da chét roi, chau la dich t6én thia trong, phai thay cha dé tang
3 nam, a0 s6, my, gly.

Ve ho ngoai, 6ng ba sinh ra me, chdu ngoai € tang 5
thang, khan trdng, 4o tring vén gdu.
Ong ba sinh ra dich mau, tang cing d€ 5 thang.

6. Céc t6 bd, thic phu, mdu . - 6ng bac, ba bac, éng
chd, ba thim, ba ¢, ~ anh chi em ruét véi t6 phu, tang d8
5 thang, 4o vén gdu. Ba c6 44 xuft gi4, tang ha xuéng mét
bAc con 3 thang.
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V2 ho ngoai, trong ngay tang cic chdu mang khin tréng
theo tuc lé.

7. Céc t6 b4, thic phy, miu ho va cb ho, 6ng ba ho, anh
em thic b4 véi t6 phy, tang 4€ 3 thang, khan tring 4o tring.
Ba c6 ho d4 i xust gid, khéng phéi d€ tang.

V@ ho ngoai, tang chi d€ theo tyc 18 trong ngdy tang va
chi mang khiin tring.

TANG CHA ME

1. Con cai d€ tang cha me 3 ndm, khin 4o sé, s6 géu,
Vé gay thi véi cha la g4y tre tron, cdn véi me thi gay vdng
daun vuéng.

2. Tang cha ghé, c¢6 3 trudng hop :
a. Dbng cu phu, nghia 1A cing 8 chung, tang 4€ 1 nim.
b. Truéc & chung, sau & riéng, tang 4€ 3 thang,

¢. Bdt dbng cu phu, nghia 14 khéng bao gi & chung, khéng
tang.

Tang cha ghé ding khan trdng, 4o tring vén giu.

3. Con d€ tang cha ghé vén la ngudi chdng cia k& mdu,
néu & chung thi mgt nam, néu khéng thi khéng tang. Néu &
chung thi goi 1a tong k& mdu gid phu : c6 nghia 1a cha mét di,
ké& mAu di ldy chéng khac, con di theo.

4. Dich mAu, k€ miy, dudng miu, céc con phai 4€ tang 3
nim, do s6 giu 46i véi dich miu, 40 vén giu d6i véi ké mau
va dudng miu.

5. T méu : Me sinh ra 44 chét, dita con con nhé dai, nguai
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cha nh& ngudi v¢ khédc hofc nang hiu nuéi, ngudi me nuéi la
tt miu d€ 3 nam, 4o vén gdu hodc s6 gdu cling duge.

Tuy. nhién, néu ngudi vg khic cia cha hofc nang héu cia
cha khéng nuéi t& nhé nhu con, ma chi § chung ma théi thi
tang d€ 5 thang.

6. Gia mAu, xuft méu va th¢ mén, tang mét nam.

"Giga méu" 12 me d¢, nhung cha da chét, budc thém mébt
budc nia.

"Xudt miu" 12 me dé da bj cha ly than hoic ly di.

"Thid méu" 14 me d& nhung la vg 1é cda cha.

7. Vg 1é va nang hAu cda cha tdc 1a me ghé, 4€ tang 3 thdng.
8. "Nhii méu" tic la vii nubi cho bi mdm, 4€ tang 3 théng.

TANG CHU BAC, CAU MO, CO, Di

1. Tang béc trai, bac gdi, c6, chd va thim, tdc la anh chj
em rudt hogc chj em d4u vdi cha, d& tang 1 nam. Néu c6 da
di 14y chéng, tang mit xuéng con 9 thing. Chéng c6 thi khéng
dé tang.

2. Tang bac trai, bac gdi ho, ¢6 ho, chyd va thim ho, - tic
12 anh chi em ¢6 nha chi nha béc véi cha, thi dé tang 5 thang.
N&u c¢6 ho da &i 14y chdng, tang rit xuéng con 3 thang. Chéng
c6 ho thi khéng &€ tang.

3. Tang béc trai, bac gai, chd thim va c6 hg, - anh chi em
chiu chy, chiu bic vdi cha, — tang 3 thdng. C6 ho da di 14y
chéng va chéng cia cd ho ciing khéng d€ tang.

4. Tang bédc trai, cfu, béc gii va di, anh chj em ruét véi
me tang d€ 5 thang. Mg, tdc la vg céu, chéng cda di hay la
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dugng ré déu khong tang. Néu cung ¢ chung mét nha thi cé
thé d€ tang 3 théng. Tuc 1é nay dd duge minh ching qua cdu
ca dao cua dan gian :

"Chéng c6, vo cdu, chdng di,

Trong ba nguoi dy, chét thi khéng tang.”

TANG NHUNG NGUOI BANG VAI

Nhing ngudi bing vai nhu 13 vg chéng véi nhau va anh
chi em véi nhau.

1. Vg d€ tang chéng 3 nam, khan s8, do 86 s6 gdu, 40 mic
traj séng.

2. Chéng d€ tang vo 1 nam. Néu cha me da chét, cdc con
cia ngudi me duge chdng gdy, néu con sdng, thi khéng gay.

3. Chéng d€ tang vg 1& va nang hau dau c6 con hay khéng
cting & c6 3 thang.

4. Anh chi em rudt dé€ tang nhau mét ndm, chi ddu em
dau tang 9 thang, cing nhu chi va em gii da di 14y chong thi
tang cdng 9 thdng. Chi v em gai 43 1Ay chéng bi chbng b,
trd vé ma khéng con, tang dudc gi nguyén mét nam.

5. Anh chi em thic ba 4€ tang nhau 9 thing, v¢ nhing
ngudi nay tang rit xuéng cdn 5 thang, chi em thidc ba 44 di
14y chdng, tang cing rit xuéng con 5 thang.

6. Anh chj em ho chau chy, chau béc d€ tang nhau 5 thdng,
v¢ nhing anh em nay, tang rit xubng cdn 3 thang, chi em
chédu chy, chéu bac 43 di 14y chéng, tang cing rit xuéng con
3 thang.
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7. Anh chj em chit chy chit béac d€ tang nhau 3 théng, v¢
nhing anh em nay va céc chi em da 8y chong thi khéng tang.

8. Anh chj em cing me khéic cha @€ tang nhau 5 thing.
V@ clia nhing anh em nay, khéng tang. Con céi nhiéng ngudi
nay ciing khéng d& tang nhau.

9. Anh chi em con ¢, con cAu hosc d6i con di Tubt dé tang
nhau 3 thang, Anh chi em chdu cé chdu c4u khéng tang.

TANG HO NHA CHONG

1. Cy, ky 6ng va cy, ky ba chéng déu tang 3 théing.
2. Ong ba chéng tang 9 thang.

3. Anh chi em ruét véi ng ba chdng, tang 3 thang. Ngudi
da xu4t gid khéng tang.

4. Ong ba sinh ra me chéng tang 3 thing.

5. Cha me chéng, tang 3 nam. Chéng déu c6 di lam con
nudi nha ngudi, tang vln theo nhu chéng. Khan tréng, quén
fo 86 36 g&u, traj s6ng.

6. Béc trai, bac gdi, chy, thim, anh em rudt véi cha chéng,
tang 9 thang. Cé chdng tuic 14 chj em rudt véi cha chéng, tang
5 thang. .

7. Ong béc, ba bac, 8ng ch, ba thim ho va ba c6 hg, tang
3 théng. P4 xuAt gis, khoéng tang.

8. Anh chi em ruét véi chdng va vg cia anh em déu tang
5 thang.

9. Tang chéng 3 nam. Tang phyc nhu tang cha me.

10. Anh chj em ho thic ba va vg nhing anh em ho nay,
tang 3 thang. C4c chi em ho da xu#t gid khong tang.
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11. Thit méu d€ tang vg 16 va nang hau cha chéng 1 ndm.

12. Con @8, cic con chong, con dau ca cia chéng, tang 1
nim. Con ddu thd va con gai da xuit gid, tang 9 thang.

13. Anh chj em ru6t cia chéng, tang 1 ndm. Chi em dau
va chj gai chéng da xudt gia, tang 9 thang.

14. Chau chd chay bac tang 5 thang, chdu ddu va chau
géi xudt gia, tang 3 thang.

15. Ch4u trai va gdi con nha chd bédc, tang 3 thang, chdu
dau va chdu gai da xudl gia khéng tang.

16. Chau trai va gii goi bing ba (t6n), tang 9 thang, chiu
ddu va chdu gdi 4a xpdt gia khdng tang.

17. Chat chut trai gai, tang 3 thang, chit chit ddu va chit
chit gai da xu4t gis, khéng tang.

18. C4u chéng, di chdng, tang 3 thang.

C6 1& quy dinh mudi t4m trudng hgp vita ké dp dung cho
ngudi dan ba d€ tang ho nha chéng. ThE nhung néu &3 ly dj,
thi tinh nghia coi nhu da hét, khéng con bé bude phai d€ tang
nda. Cing cé trudng hgp con chit tinh nghia cd ma ngudi dan
ba nghi d&n thi c6 thé ty minh € tang, nhat la khi ngudi dan
ba nghi dén cdc con cia minh.

NGUO! DAN BA XUAT GIA
DE TANG HO NHA MiNH

Theo c6 1&, khi ngudi con gii xudt gia, cdc tang déu cé
giadm thdi han, tuy nhién sau khi di 1y chéng ma bj chéng bd
hay chdng chét lai khong con va trd lai nha minh thi cdc tang
d2u trd lai thei han nhu lic edn eon géi.
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1. Cy ky 6ng ba, tang nhu anh em trai,

2. Anh chj em ruét vdéi 6ng, tang 3 thdng, ba c6 da lay
chéng khéng tang.

3. Cha me ruét, tang m6t n3m, quan do vén gau.

4. Anh chj em ruft chj em dau vé8i cha, tang 9 thing.

5. Anh chj em chu bac véi cha, tang 3 thang. Da xuft gia
khong tang.

6. Anh chi em ruét, tang 9 thang, chi ddu tang 5 thang.
Trudng hgp cha da chét réi, phai &€ tang mot nam ngudi trudng
nam, la ngudi gi® viéc phung tha cha me.

7. Anh chj em thidc b4, tang 5 théng, vg clda cdc anh em
nay khéng tang. Chy em d4 14y chong, tang 3 thang.

8. Anh chi em con cia cé ruét, tang 9 thang, vg anh em
nay va chi em da 18y chong, tang 5 thang.

9. Anh chj em chau chd chéu béc, tang 3 thédng, vg anh
em nay va chj em da 14y chéng, khéng tang.

10. Anh chi em con di, tang 3 thédng.

Theo sach cf 1&, con gai 44 14y chong 4€ tang cha me
rugt mét nam, quan 4o vén gdu, tuy nhién, thyc t& la néu
cha me chéng d4 chét thuong tang vin € ba nam &€ td sy
nhé thuong va lic dua ddm, tang phuc cing s6 gai, duy chi
c6 4o khéng trai séng.

y -

TANG LE NGAY NAY
Ngay nay, 1& tang duge té chdc theo tinh hinh kinh t& gia
dinh cho nén ngay cang gian luge nhiéu chi tiét nghi 1&. Nhing
nghi thie thudng do thay cing hay nha su d chua, va viée tang

212



ch& mot s6 gia dinh giao cho nha mai tang. Mét 86 hd tuc mang
tinh mé tin di doan déu dugc bd di.

Néi 1a gidn luge, nghia la bd di mét s6 1& nghi cia cb 1&
nhung tinh thlin dao hi€u vAn con noi tAm thanh cia nhing
ngudi trong gia dinh. Mét s6 gia toc 16n & thén qué, va ngay
ca thanh thi, cing cé ging gi® lai phin nio nhitng nghi tyc
o6 18, vi nhing gia tdc nay con t6n tai mét vai ngudi nho hoc,
hay d4 cao nién,

Trong quang dai quéin ching, tang ch& cing thay 46i nhigu.
C6 nhitng diém ding chd § nhu sau :

1. VI tinh hinh sinh hoat kinh t& khé khin chi dugc thyc
hién @6i v4i nhing ngudi lién hé huy&t mach gan nhu 1a vg
chdng, cha me, anh chj em, con va chdu chit néi ngoai.
Nhing gia dinh nao khd gid méi c6 viec d€ tang dén hang
chau con ¢6 cfu, chd bac va chi nhiing ngudi thuong yéu
1dm mdi @€ tang.

2. Thdi han d€ tang déng nh4t theo hoan canh gia dinh.
Khéng cé ngudi dai ngudi ngéin nhu xva, Thi du ngay xua, vg
tang chéng ba ném, chéng tang vg mét nim. Ngiy nay, vg
chdng &€ tang bing nhau. DAy 13 sy hgp Iy héa céng bing. HE
nhdng ngudi nao d€ tang thi d€ sudt thdi ky tang ché, chau
cing nhu con, khéng ¢é ngudi nao hét tang sém.

Pieu nay c6 ngudi cho riing vi khéng biét nhiing quy dinh
trong cf 1& nhung theo t8i thdy da phfn vi t4m long thudng
yéu ma c6. Vi ¢6 rat nhigu ngusi d4ng 18 d€ tang ma khéng &€&
cing khéng sao va ¢6 nhing ngudi chiu d€ luén dai han.

3. Co6 gia dinh 4€ tang ding 3 nam hodc 2 nam. Cung c6
gia dinh A€ tang dung gidp nam, tham chi chi trong vong 100
ngay hay 49 ngay. Nhdng gia dinh nay khong phai khong biét

213



viéc 4n @inh tang ché&. Sy nit gidm thdi gian 4€ tang s9 di c6
la vi:

a) Hoan cdnh sinh s6ng qué kho khan, chdng nhidng vi
tai chanh gia dinh qud eo hep ma coén vi nhing ngudi trong
gia dinh tédn lac lam #n phuong xa khéng thé vé hgp mit
d6ng dd duge.

b) Do 181 tring tréi day bdo cda ngudi chét, mubn gian dj
hda 1& tue, muén con chiau gidm bdt phin nao nhing chat vat,
khé khan trong d4i s6ng va lam an dé dang, thuén lgi hon.

4. Viéc tang ch& bao gi% clng céin cd ndi long thanh va
taAm duc. Cho nén gian luge nhitng thd tuc, hinh thdc khéng
hgp thai 1a chuyén duong nhién trong nép séng tign héa cia
quéang dai quin ching.
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CHUONG”4
THOG PHUNG TO TIEN

Tho 6ng ba la moét bén phan, mét nhiém vu trong dai dac
thit cia ngusi Viét Nam. Trong quang dai quan chidng xua
nay, ngudi ta thudng ndéi "dao thd 6ng ba" la mét tin ngudng
sdu sdc, nhung khéng 1a mét tén gido. Theo téi, "dao” néi &
day phai hiéu 1a duong 16i.

Thes 6ng ba la m¢t trach nhiém c6 tinh céch luan ly, sy
phédt 16 tinh cam va long tin huyét thong duge thé hién trong
moéi trudng gia tdc, khong cé tinh céch thén thanh héa, nhat
12 khong c6 tu s6 nhu la chia hay nha tha (Thién chda gido)
va cling khéng can cé ngudi giang thuyé't lam gach néi lien
gitta dao va 4ui.

Tho 6ng ba xuit phat tif tam thanh cia ngudi séng, thé
hé sau 461 véi ngudi chét, thé hé trude. Tha thi phai c6 18 va
cing bai, hanh déng biu o long t6n kinh va nhé thuong.

Dan téc Viét Nam chu truang thd 6ng ba 1a vi 4a tt lau
hiéu ring "cdy cd c6i, nudc ¢ ngudn”, ai ai cling tudng nhd
téi nguén gbée sinh thanh ra minh.

Cai "tinh thin u6ng nudc nhé ngudn® da khai trién sém
siia trong mot clia nhing bai hoc d4u tién vé "Hoc lam nguoi',
md d4u cho nhiing bai hoc gigo khoa ludn ly va céng dan gido
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duc, duge cac hoc trd nhé doc ra ra noi 1p va long dudi cac
mai trudng xua :

"Cly ¢6 gbc mdi nd nhianh xanh ngon,
Nude c6 ngudn mdi b€ réng séng séu.
Nguvi ta ngudn géc tr déu ?

C6 cha me r6i sau ¢6 minh."

QUAN NIEM THO PHUNG TO TIEN
Toan Anh viét : _
"Dan Viét Nam, rit trong 1& va trong 1é thi &n nghia git
phan quan trong.

Té tién sinh ra éng ba, éng ba sinh ra cha me, cha me
sinh ra minh. Ngudi con hi€u thao phai bi€t on nghia sinh
thanh cia cha me, va da hi&u véi cha me phdi hi&u véi 6ng ba
t6 tién tic la ngudn gbc clia minh.

Lic 6ng ba, cha me cdn s6ng, con chiu phai phung dudng,
phai tuan theo nhidng 18i day bdo clia céc ngudi, phdi lya y
chi2u chuéng #n & sao d€ cho cac ngudi duge hai long.

Khi cic ngudi trim tuéi, ngodi viéc lo ma chay chén c4t,
con chéu phai thd cing cic ngudi, cing nhu thd cing céc t6
tién vé trudc.

Thé cing té tién nghia la lap ban thd tai nha va cdng béai
trong nhi¥ng ngay séc vong gid Tét.

Nguai Viet Nam thudng ngoai tén gido cla minh déu cé
ths phung t6 tién, k& ca nhing ngudi theo Thién Chya giso.

Thyc ra thd phung td tién khéng phai 1a mét tén gido, do
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a6 khéng thé goi 1a Pao 6ng ba duge. La mét dao phai c6 gido
chu va gido diéu va viéc hanh dao phii qua trung gian tu si

The phyng t8 tién do Idng thanh kinh va biét on cia con
chiu d6i vdi cha me, 6ng ba cy ky da khuat.

Phan K€ Binh trong VIET NAM PHONG TUC da viét :

"Xét cdi tuc phung sy t6 tién cia ta rdt la thanh kinh,
dy ciing ld mdt ldng bdt vong ban, dy cing la nghia ci clia
con ngudi."

Cay c¢6 g6ic mdi nd nhanh xanh ngon, nudc c6 ngudn mai
b€ rong s6ng sdu, thi con ngudi ta phai c6 t& titn méi c6 thé
c6 minh duge. Bo t6 tién khéng thd phung tic 12 quén ngudn
g6c, huéng chi 6ng ba ]1a nhing ngudi da sinh dudng cha me
va cha me la nhi?ng ngudi d4 sinh dudng minh.

Nhing ngudi theo Thién Chua gido, tuy khéng l4p ban th
t6 tién, nhung khéng phai la khéng tha phyng té tién. Nhing
ngay gié chap ho vin 1am c8 va ciu nguyén cho ngudi khudt,
va viéc khéng c6 ban thd t6 tién chi 1a viéc chuyén d6i ban tha
t6 tién dén ban tha Chda, nhu vAy nghia 13 vAn c6 sy thi phyng
t8 tién qua ban thé Chia.

Qua viéc th¥ phung té tién tai Viet Nam, ngudi khust va
ngudi cdn séng ludn ludn nhy cé mét sy lién lac mat thist. Sy
tht cing chinh 1a méi trudng gip g8 cda thé& gidi hitu hinh va
thé& gidi tam linh thiéng liéng.

Tin nhu vay, viéc cing 1& la cin thiét, va viéc thd phyng
t6 tién khong thé khéng cé duge.

. C8 tuc cing lai con tin ring vong h6n cac ngudi khuAt
thudng lu6n ngy trén ban thd 4€ gan gii con chau, theo déi
con chéu trong céng viéc hang ngay va gilip 43 con chédu trong
nhitng trudng hgp cain thiét.
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Su tin tudng vong hén 6ng ba cha me ngi trén ban tho cé
anh hudng nhiéu dén hanh déng cia ngudi séng. Nhidu nguui vi
sg vong hon cha me budn di tranh nhimg hanh vi xdu xa, va d6i
khi dinh lam mdt cong viée gi cing suy tinh ky lugng, xem cong
viée d6 ldc sinh thdi cha me ¢6 chap nhan hay khéng. Nguwi ta
sg mang téi bat higu néu lam cho vong hon cha me ph4i tui ho
qua hanh dong cida minh”.

NHAT THANH VU VAN KHIEU trong DAT LE QUE
THOI nhan dinh :

“Pa néi tin ngudng thi tunhién ¢é van dé tin va khong tin.

Da&i véi cha me, ong ba, t6 tién la sy hién nhién, khong thé
¢6 nghi van tin hay khong tin.

Hién nhién, cho nén nguoi ta van cam théng trong viéc
th& cing, ma [ndn ludn tam niém : “Sis ti nhy su sinh, sy vong
nhu su tén” (thd Yac 4a chét eiing nhu thd ldc cdn séng. The hic
da khu4t cing nhu tha lie hay con), Trén nhiéu ban thy t6 tién
ta thudng thay buc hoanh hai chi “Nhu tai” (nhu c6 & day) la dé

néi lén cai nghia ay.

Ky dai héi thang 10 nam 1682 ¢ Hoi An (Trung Phan) quy
tu hai vi Gidm muc va gan mdt tram gido si, thay gidng cdc
dong dao Ki-t6, da thao luan sai néi vé viée nén hay khéong nén
cdm tin d6 Ki-t6 thiét lap ban the gia tién trong nha, thay dai
va han ch€ nhimg lé trong dam tang ong ba cha me va trong
viéc thos cing té tién, vi c6 nhiéu gido si, nhat 1a dong tén, nhan
thay ring tho cing té tién khang phai 1a mé tin di doan.

Hon moét tram nam sau, chinh mét nha truyén gido Ki-to,
éng B4-Da-Léc, cing thic mice vé diém trén. Theo dng thi viée
tho cuing to6 tién phai duge coi nhu la viée to tinh kinh

218



mén dai véi ngudi da khuat. Néu ong kip di La Ma trude khi
mé4t, nhu éng da du dinh, thi c6 18 dng da tran thuyét duge véi
Toa th4nh chap nhan y kién cia éng”.

Ci nhan Han hoc, Tay H6 Bui T4n Nién nhan dinh :

“Cé8 1& quan niém ring viée sinh t{ 14 didu quan hé nhat
trong doi ngudt ta. Sinh 14 khdi thdy, tiy 1A chung cude enia dai
ngudi, vi vay thiy chung déu phai tron ven.

Ngudi quan tif phar thiy chung nhu mét. Néu chi biét trung
h4u véi ngudi con séng ma bac béo véi ngudi da chét, thi déu
khang phai dao. Chinh vi th& ma ¢6 12 danh rat nhiéu nghi thue
trang trong cho viéc t& ty. Dic Khdng Tt da néi réing : "T€ nhu
tai, t& than nhu than tai” (¥ néi tuy khéng thay than linh hién
ra nhung khi té& ciing coi nhu thén linh tai 46, phéi dé t4mn hon
tén kinh...)

Sinh hoat xa hdi Viét Nam trong hang ngan nam qua ciong
rt chd trong dé&n viéc t& tu. Tai triéu dinh thi c6 t& Giao Miéu,
t& Xa T4c, cdc tinh cé t& Thanh, mdi lang c6 t& Than, tu gia cé
cing Té tién...

Riéng viéc cing T6 tién da thanh ra mét tuc 1é cé tinh
c4ch dan tde van héa va di ra khoét pham vi ton gido”.

CACH THO PHUNG THOI XUA

Thong thuong nha thd cia mét tdc ho gdm ba gian hai
chdi. Ba gian diing dé thy, gbm ban tho Té g gian gita va hang
k& ti€p & hai gian bén. Ba gian nay thuéng ngay déng cua. Hai
chdi dung dé con chdu g, dung dé tiép khdch thuang cong ba
con than thuode hoac 1a dung lamn tiée, chudn bi cung gid. Sau
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ba gian cbn c6 gian phdng hay mét nha phu ddng cho ngudi
thira tu trd ngy.

Nha the dai tdng nhidu nai kién tric nhu dén miéu thy
thanh hoing dang trudc c6 nha dai bai d€ cid ho 1am 18 t€
t6 trong nhing ngay gié, ngay t&t, cing ding nhu ghi thdc
t& than cdng ndi tdn, ngoai t4n, cing ¢6 vin t& véi ba tuln
rugu, 4o xiém hia md trong thé, néu trong gia téc truée day
c6 ngudi 1dam quan.

Thin chd, cing cdn goi 1a "bai vi* ¢6 ghi ddy dd tén hdy,
tén thyy va phdm tudc néu c6 cia thdy t6, véi ngay sinh, ngay
chét, thudng dit trong mét ¢f khdm hay mét ¢8 y, c8 ngai,
trén ban th® ndi trong cdng gian gita.

& dang trudc 1a sap ton va huong &n v6i nhing dé tha.

J hai gian bén, trén ban thd c6 dat bai vi cla chc vi t6
phan chi.

T8 phén chi c6 thé 14 con chéu cda thiy té.

@ trén ban thd cia hai gian, c6 thé c6 bai vi cda mét t6
phén chi cho mét gian. Thé nhung néu la mét gidong ho 16n c6
nhiéu t6 phan chi thi hogc la nhidu bai vj cia nhiéu t6 phén

chi duge dat chung trén mét ban thd, hofic 1a con duge dat
thém trén ban thd 8 gian h4u phia sau, néu c6.

Trong trudng hgp nay, nha thd tdc ho con duge goi la
T6 miéu.

Né&u t8 ho 1a mot bac cong than khoa gidp phdm tudc cao

thi 48 the ciing c6 dd cé cd bién, bat biu 16 bd, tdn tfa tan
vang 4€ ching t6 1A nha thd cda thé gia vong toc.

Ngodi ra cdn ¢ nha thd tu chi. Cing nhu nha thd dai
téng, nhing ho thinh vugng thudng cho kién trdc nha thd nay
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rdt nghiém trang va chic chin véi nhing gd quy. Bai vi cia
t6 tu chi thd noi gian gita, bai vi cia nhiing con trai cda t8
tu chi thi duge the & hai gian bén.

Nhing bai vi, hay 13 than chi thd trong nha thy dai téng
va nhi thd tu chi 6 tinh cdch vinh ctu, khdng dwge di dai
(bach thé bét giao chi chu).

Bai vi ludn luén duge lam bang gb bach dan, c6 mai
thom rit quy c6 mau tréng dugce viét chi? r6 rang, pha hgp
v6i viée the phung.

Trong trudng hgp khéng tim duge g8 bach dan thi ngudi
.ta dung gd cdy tdo hay cdy dai, nhing g6 nay khéng dit khéong
quy ma ciing chdng bén hon gd mit, g6 vang tAm vén 1a hai
tht g6 duge chuyén ding lam db the nhu tugng Phat (bao gids
cling duge tac bling g8 cdy mit hay vang tAm, bén hon tdt ca
céc thit g8 khéc 48 aon).

Tai cdc nha thd tu gia hay cdc ban thd méi gia dinh {t khi
¢6 tha than chd (bai vi). Chi cé nhing nha ¢6 quan tude, nhiing
nha né nép hay nhing nha hdo trudng gidu cé maéi tho than
chi. Thd than chd thi phdi qua thid tuc 18 nghi phign phde,
misi quan dé va phai 14p nha tram bén canh huyét hay & gida
dudng dua dém nhu chuong truéc 43 mé ta.

L& d& than chd, tuy cong viée chi trong mét hai gidy déng
hd, rdt tén kém ma nghi thdc rudm ra quan céch, 1a mét hi
tyc, ma ngudi thuang khéng dé gi thyc hién duge,

Chinh nha the Nguy&n Khuy&n (1835 - 1910), &4 44 hoang
giap, 1am quan d&n t6ng d6c, mudn thyc hién khéng phai khé
khan cho l&m nhung 83 chd truong bai bac mét cdch gidn tiép
khi € lai trong di chiic cho con vé tang 1& cda 6ng véi hai cdu :

"Minh tinh con cting b3 di,
Moi quan dé chu con thi ché nén".
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Vé c4ch thd than chd va bay bién trén ban thd ngay xua.
Nbat Thanh Vi Khiéu trong PAT LE QUE THOI ¢6 mb té -

“Tat cd nhing than chi dd bon doi, ké tir thé hé cudi cung
trong nha trd 1én, déu dit trong khdm gian (thd khdm gian dé
¢6 chd by duge nhidu than chi), mbi khi ¢é gid mét vi nio thi
rudc than chia vi dy ra dat dang truée kham lam 12 xong lai rude
d€ vao nguyén vi.

Thén chi dé tha cho d&n khi vi td c6 tén dé ¢ day 16n bac
nam doi (k€ tir thé hé cudi ciing trd 1&n) thi lam 1 chén & trong
cung nha thd, theo tuc Ngi dai mai than chu (nm doi thi chén
than cha). Nhing vi t& k& tiép ¢6 bai vi trong kham duong
nhién lIén bac theo thé thd.

Tu nam ddi trd lén, n&u c6 thy than chi thi da chén di rdi,
khéng cting gid nia, trit dng ba thiy té va éng ba td phan chi,
nhiing vi t6 nam doi, sau, bay....d¥i va trén pifa, tuy khang cing
gid, nhung duge phot hudng d nha the dai tong va nha the tu chi
nghia la duge huéng 18 cing véi thiy td, vdi td phan chi nhimg
ngay cé cung gid.

Phén nhidu nha thy gia tién cé ¢4 § dé trong ciing. Y 1a ¢
ghé ngoi 12 ¥ tugng trurg cho sir hién dién clia ngudi da khuat.
¥ va khdam nha thudng dan cong nhu cdc dé tho khac khi .g
duge cham vé rong hay ti linh, ma chi cham vé hinh tugng bién
héa cdc con vit ay.

Ban tho ké y va bay ¢ cing cong ditge son son va chi son
then hay canh gidn thép chi bac, trir huong 4n cao & mat tidn
dudge son thép bac thép vang.

Nhing gia dinh sang trong giau ¢6 thi d6 thd bay choan
hé't ca gian gida : Trong cang la ban cao chitng mot thude
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haj mudi phan trén dé kham gian, khong tho than chd thi trong
kham cé dé mot ¢d y, trén bé kham phia cdnh ciya kham dé bao
dung bang sic cia tién nhan. Phia trude ké mét sap ton cao
chimg 75 phan (cao hon sap ngdi thuong), trén mat sap phia
trong dé mot cai khay 1dn chan cao véi ba dai rugu, goi la khay
dai, phia truge dé hai mam x4 mat (80 phan X 60 phan), mét
mam dé bay ¢b (d6 man) mét mam dé xai che (d6 ngot). Trén
mat sap hai géc ngoai dé hai binh sit cao 60, 70 phan, cdm hoa.

Bén ngoai cung 12 chiéc huang 4n cao gan ngang val, ngan
hon sap, ding ngoai trong thay du ra ¢a hai binh si. Trén giira
huong @n 1a bat huong cong dong, phia sau la chiéc mam déng
dé& bay ngi qua hoac chiéc tan son dé nude va hoa. Hai bén b4t
huong 1a hai chiéc dai l6n d& cai trdu va mam rugu.

Phia ngoai ding trude dé bd dé tam su hay ngi sy, hay
that su bang déng. Tam su 12 mét cdi dinh va hai cay cdm nén.
Ngii sy thi thém hai cay dé dia dau thdp den. That sy thi thém
mot dng hap huong @& dung tram véi madt dng cdm ddi doa va
mdt dung cu bing ddng dé dét tram.

Hai cAy den ba d6 that sy dé hai gée trong va trén huong
an. May ngudi & tinh thanh gin gii ngudi Trung Hoa cimg dung
ngi su bing thiée cua “cdc chi” khédc han dé thé cua ta. Hai éng
cdm huong khong cdn ché trén huong dn, duge dat trén mat
sap ton hay bén khay dai.

Binh thudng khéng giau ¢ thi khong sap ton, ching huong
4n son thé&p 1ong lay, chi mat ban tho o trong trén dé ¢b v, bén
ngodi la chi&e 4n sa sai ¢ao han, vdi bat huong nhi thudng 1é,
véi dai rugu, cay den, cay nén, ong huang. déu bing gb tién va
son sun. Nhimg do tho lat vat nay bao gid cang bing gb mit do
thg tién lam ra ban.
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Y kham, bao sic, khay dai, mam xa, sip tén, huong 4n,
hoanh phi, cau d6i déu 1am bing gb vang tAm. Hai thit gd mit
vA vang t4m thich hgp véi son ta 1a mét thit nhya cAy trdng
nhigu & mién d6i mii Phd The, Hung Héa, Tuyan Quang dat
Bic. G8 mit duge cdy 16n méy cing khéng dd dang viée cho
bé dai, vi thudng cong queo, cho nén chi ding lam &6 tién va
tac tugng bang nhidu manh chdp lai.

Nha ngheo khéng thé sdm duge chiée ban bing gb a&
thd, thl cing d6ng mdt cai chéng 16n biing tre cao ngang
ngyc, trén mat la nan tre kén, trai chiéu, binh dan quen goi
la givdng ths.

Bat huong 43t trén moét cai khay moc mac véi ba chiée
chén méng d€ cing rugu, kha hon thi cé dude mot cai mam

x& 50n then hay @€ mdc khéng son, d6n cao bat hudng b vé
tén kinh hon, véi ba chiée dai rugu d€ phia trude bat huong.

Trén giudng tho bao gid cing c6 mét cAy dén bing sanh
dé dia dyng dau thip, néu ching sdm dugc d6i den cay bling
gb tien son phét chidu 16. Ong huong thi ho#ic c6 hoac khéng.

Tuy vy, moi ngudi trong gia dinh nghéo khd mdy sém
tdi ra vao cling thudng suy tu, khong bao gid sao lang viée
thé aing.”

Ban thd xua thudng néi bat véi hoang phi, cAu d6i. Nhing
thd nay vita c6 tinh céch trang tri vixa néi 1én long tén kinh,
s¢ tri 4n cda con chdu d6i véi tién nhén, ma cing cé thé néi
lén cong ddc cda ngudi duge thd phung. Nhitng thit nay thudng
lam bing gb hay bing giy viét chd dep dé doc.

Nhdng nha giau cé thudng dung gd danh méc d€ thd mai
maéi. (Ngay nay, ngudi ta lam v6i my thudt son mai va cén 6¢
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sa cif). Nha nghéo ting cé thé mua & cdc via he phé chg nhing
bén in hay viét tay trén gidy héng don.

Sau d4y 12 nhiéng cdu thudng diung cé ¥ nghia trén cac
bie hoanh cia nhiéu nha xua :

Dire lru quang (ddc d€ lai sing)
Pie duy thinh (ddc day, truyén cb tiéng tham)
Am ho tu nguyén (USng nudc sébng, nhé ngubn)
Khde xuong quyét hdu (@€ t6t lanh vé sau)
Son cao hai tudn (ndi cao bé shu)
Ve 36i li&n thi thudng c6é nhing cu &ai loai nhu sau :
“T'6' cong téng dite thién nién thinh
Ti hiéy tén hién van dai xwong".
(Céng @dc t6 t6n ngan ndm thinh
Hiéu hién con chéu van d3i ngay).
"Son cao mdc trang sinh thanh dik,
Hai khodt nan thu cu duc én".
(Ndi cao kho vi véi die sinh thanh,
B& réng khén bi v6i 4n béng b& nubi nlng).
“T6 tich bdi cd, cong déng son cao thién c6 ngudng,
Vi kim dién phdi, trach déng hdi tudn uc nién tu'.
(Nhé xua bbi ddp tang nén, céng do non cao, ngda tréng

muén thud. Pén nay nay nd gidng giéng, on tay bé réng nhuin
th4&m ngan niam).



LONG HIEU THAO VA VIEC PHYUNG DUGNG

Hiéu thao la dac tinh luan ly hang dau eua ngudi Viet Nany.
Moi ngudi déu bay té long hiéu thao cda minh hang ngay qua
hanh vi va tudng nghi.

Nhimg ngudi con chau ¢é hiéu thao véi éng ba cha me déu
chit tam phung dudng lic cbn séng, trong tudi gia va nhé chimg
lo ciing gid khi cde ngudi da lan ot qua dai.

Long hi&u thao khang can aif noi gid tri cua vat chat hay
$8 lugng cua thue udng miéng an ma dat trén nén tang cua
long tuéng nhd hing ngay, su cham lo cham séc hing bia noi
con chau.

Phan Ké Binh trong VIET NAM PHONG TUC da viét

“Ta doc sach Thanh hién, 14y su hiéu véi cha me 12 mai
luan thusng rat 16n, lam dau tram nét hay cua ngusi. Ma nhat
la ta hay lay chuyén Nhi thdp 6 hiéu lam phuong cham cho
dao lam con.

Hiéu 1a biét kinh trong thuang mén cha me, bidt vang 10i
cha me. biét phung dugng cha me.

Tue thusng cho khi cha me con khong nén di xa. sg khong
duyc thira hoan g duéi go1 cha me. Cho nén nhiéu nguai phai be
di tam quan xa, hoac phai d1 lam an xa xoi thi thudng hay tir
rang ¢ nha con chit cha gia hay la me gia.

Nha nao cha me manh khoe gtau ¢é thi thugng o riéng
mot minh. Ngusi nao gia véu hoac khong cé cua thi méi ¢ véi
con. Con ¢6 thi cua ngon vat ta. com dung nude tién. nha ngheo
cang biét lung com lanh bat canh ngon dé phung dudng cha
me. Cang nhiéu ngudi an riéng d riéng, ci thang dua tién cung
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dudng. Hoac o xa xoi cach biét déi khi géi déng qua tam banh
vé dang cha me...

Né&t hiéu van la nét dau trong luan ly cua ngudi ta, néu cha
me 1a nguti rat than ma cu xui da ching ra g, thi ra dén xa hoi
con tuf té vai ai duge nia.

Tuy vay. h1éu vdi cha me, chi cot gitva duge Jong kinh mén
la du, tudng khéng can phai giit 1& phép ti mi nho nhat tir ty lam
gi. Quy hod phung dudng dau c6 day dung dé cho cha me phién
long. Minh mong cho cha me vé vang thi minh lai cang phai
nghi each ma lap than minh. Hoae hoe dvoe khoa gi, hoac lam
duge mgt sy nghiép gi, dé ¢o ieh 1gi cho xa hai tite 1a 12 thoa
long cha me. Ma dimg dé tiéng xau vdi xa hot méi 1am cho cha
me duge vé vang”.

Trong cdch 181 phung dudng cha me gia ngay xua ¢é viéc
mimg sinh nhat va an mimg thugng tho.

Viéc mimg sinh nhat va thuang tho cho cha me chi the
hién trong nhimg gia dinh kha gia. Trong ngay sinh nhat cua
cha hoac me, con cdi lam t&€ [& cha me, rdi bay ra mt tiéc an
mimg c¢6 mdi nhimg ngudi than thich dén tham du.

Nhimg gia dinh nao cé cha me gia dén bay, tam muoi tudi,
ma nha sung tic vé tién cua lan con ch4u, thi lam 1& ming tho
cho cha me goi 12 1& “thuong tho”. 1.é thugng ¢é thé bat dau tir

- Lie 60 tudi, goi 1a thuong tho luc tuan,
- Luice 70 tuds, goi 1a thugng the thdt tuan,
- Lic 80 tudi, goi ta thuong tho bat tudn,

- Liic 90 tuoi, goi 1a thuong tho cuu tuan,
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— Luc 100 tudi, &in ming rit 16n véi bdch tué hay bdch
nién chi lfo. :

Hém in mitng, trudc hét ngudi ta lam 1& gh xéi, hoic
tam sinh, hodc heo bd, dem ra dinh 1& than, goi 1a béi ta
thdn huu, ¢6 nghia la ta on thanh th4n da phi hé cho cha
me Quge séng lau.

Dén hic 18, cha ho&ic me an mgc dep ngdi trén ghé dat &
ngay chinh gian gi®a cho con chéu theo thit ty 13 bai lay. Con
chdu méi ngudi dang chén rugu ming the, holte la dédng qua
daio, goi la ban dao chiic the viée nay do dién tich ba Tay Vuong
MAu ngay xua hién vua Hén Vi D€ mdy qua dao tién, cd noi
ring an qua dao &y thi duge trudng tho.

Ngay nay, nhing gia dinh kh4 gid cing c6 con chau té
chic ming thugng tho cho cha me. Hinh thic c6 thay d4i it
nhiéu, nhung thudng & con chau mua nhiéu tgng vat mimg
cha me, goi 14 48 dudng gia nhy 13 mén, 4o &m v.v... va t6 chitc
tiéc an mung trong thé tai nha hang hoic tai nha c6 mdi dong
&30 nhing than biing quyén thube cda gia dinh dén dv.

Ngay xua, sau khi con chdu 1am 18 béi xong, tiéc &n ming
c6 mdi lang nudc dén dy, c6 nha an ming 46i ba ngay, cing
cé trudng hop tige kéo dai dén nam biy ngay. Khach kinta dem
dd 1& vat dén ming tho, cing nhy mei viéc An ming khéc.

Phan K& Binh cé quan diém nhu sau :

"Mitng tho v& ming sinh nhat gﬁa cha me cing la mot
viéc d€ 3 céi long yéu kinh cha me 1A viée rét hay, ngusi khong
c6 thi ching k€ gi, nhung gidu c6 thi nén ldm, ¢ 16 hon 1a lam
gid ngay huy nhdt. Ta khéng may nhi theo 1& 4y ma chi phi
hoa sau khi cha me dd mAt r6i, thyc 1& mot viée sai Tam".
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CUNG GIA TIEN

Ngoai nhitng ngay gib ky, con goi 1a "hdy nhat", trong mét
nam cé nhidu 1, theo thai tigt, goi 1a I8 tiét 4p dung chung
cho moi nha la :

— Ba ngaly Tét Nguyén Dén,

— L& Thanh Minh hay cdn goi l1é md, 1& ddy md, thudng
J thdng ba d4m ljch.

— Doan ngo (mdng 5 thang 5)

— Trung Nguyén, cdn goi 1 L8 vu lan, Mia vu lan, Ma
bdo hiéu vao ngay rim thing bdy 4m lich. Ngay nay, ngudi ta
coi 5ubt théng 7 4m lich 1A "mua" @€ th& hién viée bdo hifu qua
cdc nghi thide cing kién 1€ bai, di chia...)

— Trung Thu (rim théng 8)

— Gao méi (tuy theo dat d6ng chieém thiang tu, d4u mua
thang 8),

— D3au mua bénh trdi,
— Viée hiéu hi (trong céc 18 hoi, cudi).

— Cufi néim con cé chap éng va 18 6t nién (vio ngay
12 thiang chap va tit nién vao ngay 25 thdng chap, goi 12 18
dua 6ng ba).

Ngiy xua, ngoai nhing nha ngheo khé qua thi phai danh,
nhing gia dinh dd an hay tam du &n trd 1&n cing luén luén
git mdt muc nén nép ciing 6ng ba, dd moi 18 trong bénh mua
mét ndm.

Théng thudng, ngudi xua cing 1& vat nhu sau :

1. Déng cing nhdén dip déu mua : Banh tréi nudc, banh
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chay, dua hau, vai, nhan, mang ciu (na), cdm, hdng. cam gao
mai vai chim ngéi....

2. Ngay rdm méi thang : Tuy theo gia dinh, hoac la thap
nhang khang thoi, ching c6 18 vat, hoac 1a dang cang banh trai.
hoac 1a tra, triu ruou.

3. Nhiung truong hop bat thuong nhu :

a. Nha ¢6 viéc vui mung nhu sinh con, cudi ga. mimg tho,
thi dau, khao vong (Ngay nay, ké ca viée tring sd hay 1a lam an
thanh dat 16n, duge lgi nhuan dot xvat).

b. Viéc tang ma cung nhimg giat doan lam an khé khan,
gap lic hoan nan, that bai, vap nga trén dutmg doi va tac dung
sy nghiép.

c. Drcong vu hay di xa, di thi el hay tif xa mdi tro vé. Ngay
nay c6 thém viée mé cta hang kinh doanh....Trong nhiimg truong
hop nay, ngudi ta thugng lam 1é cdo yét éng ba dé ta on hay cau
xin 6ng ba phu ho, che cho.

Ngay xua, ngudi ta thuyng ciing dau heo, ga lude, dia x6i
hoac hoa trai, va gian don hon niva la trdu rugu. Trong bat cir 1é
m#n hay 18 chay gi ciing c¢6 trau rugu. Ngay nay, lam 1én thi co
tiée cung kién, don gian thugng la banh trat.

Cing 1& trong thé nhat la ba ngay Tét va ngay gid. Ngay
nay c6 nhiéu nha thém ngay Vu lan, maa bdo hiéu

CUNG GIO VA CACH THUC LAM LE THEO XUA

Theo ¢ 1&. ugay gid 1a “chung than chi tang” c6 nghia la
ngay tang trong sudt ca ddi ngudi. Moi nam vao ding ngay chét
cua mat ngudi 1a mat lan gid cho nén ngudi xua coi trong ngay
gid 6ng ba cha me.
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Nhimg gia dinh sung tic thudong lam 1é cing tidn thudng
vao ngay hém truée dé cao yét td tién va cdo tri ngudi duge lam
gi6. Lé cung nay vao budi chiéu. Nhidu nha c6 huong hoa, lgi
nhuan hay ky dién dé lam gié thi anh em ba con than thich dén
clng tién thuang xong, dém d lai chau chue gia tién dé qua ngay
hém sau lam 1 bai chinh gid.

Lé thudng ngu’ﬁi ta lam gid l6n d6i vdi cdce bac sinh thanh,
rdi mdi ddi tro )én duac 1am kém di. Chang han nhu gid céc cu,
ky xa doi cung 2 nhimg ngudi than thude nhumg khéng quan
trong vé huyét thong trong gia dinh nhu chu bac, ¢b di khong ¢6
con chdu gié quay ma minh phai thay thé thi lam gi don gian,
khéng ¢6 mat khach khiia goi la gié giui.

Ciing theo tuc l&, cho dau rang lain tiéc 16n may di chang
nira, bira cing ciing phai ¢6 chén com xdi ddy c6 ngon, up long
mot cai chén khac lén trén goi la chén com lang cung tring ga
ludc da bée vo det ra trén dia vai it hot musi. Vi thé mdi ¢6 tén
cung gib 1a “cling com”. -

Nhimg khach khtta cung ba con than thich, truée khi ngbi
vao ban, vadn An gidé phai lam 1&é dang cing vdi nhimg 1& vat
minh dem taéi va lay trudc ban tho xong dai.

Trén ban thd den nhang da duoe thap dat tir trudce khi cde
thie an eung duge bay 1én. Gia trusng phue sie chinh té , ¢6 khi
mac do thung, chi trong xem xét va soidt kiém lai cde 18 vat cé
day du chua ré6i mdi bude vao chiée chiéu trai trude ban the, 1&
bén lay, quy xuéng, hai tay chip lai vong lén ngang trén.

Mot trong hai nguai chap sy, thugng la em hay con chdu
gia trudng, dimg hai bén ban tha, 14y ba nén hueng cham lua
thdp, dua cho gia truong cam vadi mdr vai dai roi trao lai dem
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cidm 1én bat huong. Ngudi chép sy thd hai m3 nidt binh rugy,
rét rugu vao ba céi chén &€ trén dai, xong d4u d6 réi gia trudng
lam 18 kh4n.

Lai khén c6 nhing dac di€m ké sau :

1. Cao tri dia di€m hanh 1&, ti nude trd xubng xa thon.

2. Né6i ro con chau, lién hé gia dinh lam 1é cing vdi cac
moén cb ban, ding 18n huong hén ai cd cdc tén 1a gi, tt tran
nghy thang nam, chén & dau.

3. M3i ngudi c6 tén gi6 vé hudng, ching tri 1dng thanh va
pht ho cho con chiu dude moi sy tét lanh.

4. Cing mdi tat ca cdc vi t6, doc rd tén, ciing than thude
nédi ngoai 4a qua ving cing vé hudng 1& cuing.

Khén xong, gia trudng cui xudng, 1&€ nét mét nia lay nda
dé ding 1én roi vai ba véi va lui ra. Tiép sau d6 1a nhing ngudi
trong téc ho, theo tht ty quan trong va hang béc vao lam J&
trudc ban thd véi bén lay ba vai.

Néu la 18 té, thi theo tuc 1& t& )& th4n thanh, t€ t8 tién...
c6 cac nghi tiét duge sép x€p mot cdch rat qui cd trang trong.
Trudc ban thd chinh ¢é trai 4 chiéc chiéu, Hai bén chifu trai,
bén phai ban thd cé 4ng &€ rugu va dan nén, bén trai c6 dng
A€ dai rugu, khay tra. Nghi tiét d4y du thusng duge 4p dung
trong mét cudc t& 16n cla lang xa hay gia dinh Phat gido va
Khéng gido gém cb thad tuc dai cuong, ghi theo thi ty cla loi
xuéng 1&, nhu sau ;

1. Hanh T€ Thdnh dai 1é, chdp sy gia cdc tw ky sw (Bit
dau t& Thdnh, céc vi chdp sy phai liéu viéc cua minh).

2. Khéi chung cd (Ddnh chudng tréng, thudng 1a 3 hdi).
3. Nhac céng tdu nhac (Phudng bat 4&m ct nhac).
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4. Thué cdn, nghé qudn tdy so (Cdc vi dy t& rda tay,
lau tay).

5. Chdnh t& vién tyu vi (Vi chanh t& vao dung & chitu
thy 3).

6. Bbi té vien tieu vi (Céc vi bbi té vao chiéu thy tu).

7. Cu sodt t& vt (Hai ngudi chdp sy cam dén duva cho vi
chanh t& di ki€m soft cac 18 vat coi ¢6 so xuht gi khong).

8. Tham thén ciic cung bdi (Chi t& va boi t& lay 4 lay theo
nhip xuéng cia ngudi xudng t& : hung 1a ddng day, bdi 1a lay
theo 18i phi phuc toan than).

9. Hanh so hién 8. Chdnh t& vién nghé huong dn tién
(Lam 1& so hi€n, vj chanh t& budc ra ngoai, vong 1&n chiéu thi
nhdt trudc huong an).

10. Quy (Vj chanh t& qui xufng).

11. Tién tude (Hai chép sy dem rugu dén quy canh chi
t&€ cho chi t& r6t. Chu t& vai réi dua cho chép sy d€ len
ban ths).

12. Phu phuc, hung béi (Chi t& khdu dau, lay 2 lay).

13. Binh thén, phuc vi (Chi t& di ra, vong xuéng ding lai
& chiéu thy 3).

14. Nghé déc chic sd tgi huong dn tién (Chi t& bubc lén
chiéu thi# nhAt).

15. Quy (Chu t&€ quy xubng).

16. Chuyén chiic (Hai ch4p sy 1&n ban tha dem chic xubng
quy bén chénh t&).

17. Tuyér. doc (Ngusi doc chiic quy bén canh tuyén doc).
18. Phu phuc, hung bdi (Chi t€ khdu dau, lay 2 lay).
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19. Binh than, phuc vi (Chu t& tré vé chb ci).

20. Hanh A hién 1é nghé huong an tién (Dang ruou lan tha
hai nhu lan s hién).

21. Phu phuc, hung bdi (Khau dau, lay 2 lay).
22. Binh than phue vi (Chui t& vé& chd ca).

23. Hanh Chung hién 1& nghé huong dn tién (Dang rugu
1an tha 3)

24. Binh than phue vi (Chi t& vé chd cit).
25. Nghé 16 54 (Chu t& 1én chiéu thd 2 cho 16 To sd).
26. Quy (Chi t& quy xudng).

27. Tu phuc to (Chdp sy 1én ban tho 1ay khay rugu thit
dugc than hay gia tién ban cho chu té).

28. Thu to {Chap sy dua khay cho chi t&. Chad t& dén nhéan,
uéng mot hép rugu tugng trumg). Khay rugu thit cho chi t&
mang vé sau khi té& xong.

29. Pl phuc, hung bdi (Khau dau. lay 2 lay).

30. Binh théan phuc vi (Chité€ quay vé ché cit d chiéu tha 3).
31. Binh than diém tra (Chap sy dang tra 1én ban the).
32. Hanh ta lé ctic cung bdi - (Chu t€va bsitéldta41é,.

33. Binh thdn phan chic (Chu t& va boi t& dumg lui ra dé
ngudi chap su dot sé).

34. Lé tat (Xong 1&, mbi nguoi vai 3 vai),
Trong )& nay ¢é may didu dang cha y nhirsau
- Khi nguoi chd t& di chuyén d6i ¢hd trén cac chiéu, tu

chigu dudi lén chiéu trén thi phai di ra khai chiéu réi bude 1én
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vé phia bén phai cia minh, va khi tréd xudng ciing phai budc ra
khéi chiéu tro vé phia bén trdi cua minh tife 12 bén phat cia ban
ther chinh.

- Hai ngusi bdi t& ngoai nhiém vy phu gitp chi té& trong
viée hanh I& con ¢6 nhiém vu thay thé ngay chi t& néu ngudi
nay vi bat c ly do gi khong ti€p tuc hanh 1é duge.

- Khi d6t s, moi ngudi du t& déu phai ditng quay mat v
ngé vao chd dot sé.

CACH THUC LAY

Ngay nay;, cdch lay ciing da dude gidn luge, hoac vi khong
hiéu dang phép ngudi ta da hanh 18 mét cach 14y ¢é v6i nhimg
ddng tdc vo nghia. Pa c6 xu hudng thay thé lay bang nhimg c4i
“x4”, nhat 12 véi nhimg ngudi mac Au phuc.

Réi day, c¢ thé tuc lay sé duge bé dan va mat han trong
moi & nghi & trong gia dinh cing ngay ¢a d cdc dén chua.

Thiét tuéng cing can ghi lai vai nét vé cdc dong téc cia
cdch lay véi hoai mong luu lai mét chit co s§ vé sau.

Ngudi lay dimg thang, chép tay gic cao 12n ngang tran,
rong minh xudng, dat hai tay van chap xudng chiéu, quy gbi bén
phai rbi géi bén trai xuéng chiéu, cui rap d4u xudng gan hai ban
tay dang chép (day 1a thé phi phuc), ngdng ddu va minh thing
lén déng thai co hai tay vin chap lén trude ngue va co dau goi
bén phai 1én, dat ban chan phai lén chiéu dé sua soan dimg
day, dem hai ban tay van chip xudng ti vdo ddu géi bén phai
ma dimg lén, chan trai dang quy tu nhién theo cu dong chét nay
cung dung thang lén.

Nguoi lay, trude khi khan da 1é bén lay, va sau khi khan
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tir the quy ding 1én, d4 coi nhu 1& duge mét nia lay, cho nén
ngudi ta thudng néi 1a wén lay rusdi® 1a viy.

VAN TE, VAN KHAN

"Van t€, vin khin" that ra chi 12 nhing 13i nét sda soan
trude cho dugc nghiém chinh véi viéc dung tit ngd cén thén
va cdch thiac kinh cfin d€ trinh bay lén cic d4ng than thénh,
v6t td tién trong cac 1& t& hay cing gid.

Cing c6 mét s6 bai 44 tré thanh nhing dng van chuong
tuyét tac, y nghia thdm tram dugc lam ra do nhang vin tai
xufit ching. ChAng han nhu bai vin t& tidu tudng do thi si Tan
Da lam gidp cho mét vi tri huyén t& me da duge dén & mét
doan trudc.

Théng thudng vin té, vén khdn chia ra lam 3 doan chinh :

1. Doan thi nh&t gém c6 ngay thang, tén ngudi ddng ra
chi d8ng viéc cling t& va néi vé 18 vat,

2. Doan thi nhi gbm tén tuéi, hiéu, thuy va cic vi duge
cing t&.

3. Doan thi ba sau cing néi r6 myc dich cia 1& t& nhan
djp nao.

Vin t€ thudng theo mot thé riéng nhu thé phd.

Vin khén ¢6 thé viét theo vén vén, gobm moét doan theo
thé phd, hodc bing van xuéi. Vin khén cling nhu van t&, khi
xua ngudi hay gidi chi Nho thudng dung Hén viin, vé sau ngudi
ta chuyén sang Viét vin. Can nhét 14 hay, ¢6 y nghia va duge
doc modt cich trang trong.

Diau luu y 1a trong céc 18 gid ky, vin khén cén nén viét
sin ra gidy. Ngudi chi 1& &ing truée ban ths, vai 4 vai réi cam
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gidy dua ra trudéc mit ma doc. Doc xong véi 5 vai. Ti€p theo
12 than nhéan trong gia dinh vao 1€ theo thy tu.

Sau ddy 12 mét bai van khdn Ném bing tha nhim myc
dich gitip cho dan ba, tré con c6 thé hoc va dé nhé do mét thic
gid xua 1Am ra, diing vao viée cing 1& gia tién.

Ngay... thdng... nam... (dm lich), tin chd la... tuéi, sinh
qudn tgl... trd qudn lai... cung todn gia :

Cic cung bdi truzée ban thd,
Kinh déng 18 bac huong hoa rugu tréu,
Cung la phdm vdt trude sau,
Long thanh tdm nguyén thinh cdu gia tién ;
Cao tdng t6 khdo déi beén,
Cao tdng t6 ky dubi trén ngudi ngudi,
C6 di chu bdc kinh moi
Dé huynh dbng thinh t6i noi tir duong,
Cui xin hudng chut 1 thuong
Va xin phti hé khang cuong toan gia,
CAN CAO

CAN TRONG KHI DANG CUNG GIA TIEN

Thic &8n cdc thd, néi chung la 46 1& dang cing gia tién
bao gid cling phai thanh khiét vA danh riéng, khéng duge dé
cho con chéu dida nao dung téi.

Cac thic an da n&u nudng xong, phai dem cung gia tién
trudc réi con chdu méi duge An. Cing nhu lic 6ng ba con
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sdng, dng ba cha me chua an thi con chdu khéng duge phép
dung tdi.

Dé trdnh tinh trang 13i 1am do khdng biét cia cde chau
nhs, cde thuc 4n da nau nuéng xong phai duge mic ra dé riéng,
danh vao viée cung 1& cho phai phép.

Trong viée ciing 6ng ba, té tién, ching nén lam 14y ¢6 hay
chi dé khoe khoang véi thién ha. Phai 14y tam thanh, kinh
trong lam gdc. Ngudi xua quan niém ring trong long nghi thé
nao thi quy than déu biét rd (Tam ddng quy than tri).

Cung bdi ma chi lam cho ¢6 hinh thire, thidu long thanh
kinh tic 1a thigu sy hiéu thdo ngay 1anh. Khong mét vi té tién
nao chimg giam cho nhing con chiu ¢é cing ma khong ¢6 kinh.,
Tha 14 chén com dia mudi ma Ibng thanh hon lam mam cao cd
day ma tam dia ding dung.

GIA PHA

G cusn “NEN NEP GIA PHONG” tbi da c6 dé cap tdi viée
tdi lap gia phd, toc pha cho mét 58 gia dinh ngay nay.

Noi day, xin nhic lai la gia phd rat can thiét cho moi gia
dinh, sau khi cing gid, ngudi ta c6 thé dem ra doc lai cho moi
con chdu biét rd moi diéu, tir cudc sang lam an, dao hanh téi
nhimg tuong nghi, 1oi trang trai dan db cua ngudi qua cd. DPay la
viéc lam mang tinh chat gido duc gia dinh, va gill gin ky cuong,
nén nép gia phong.

Nhat Thanh Vi Van Khiéu vé viéc ndy cho bist tir xua
nhiéu gia dinh d4 quen lé :

Khi moi ngudi 43 1am 1é trude ban tho rbéi, nhiéu nha cé
gia pha thuong dem ra doc, may ngudi nhiéu tudi bae chu bae,

238



hay ké lai tinh tinh cing hanh vi cua nguti da khuit va cia mot
vai tién nhan.

Toan Anh cing viét vé “Cuén gia phd ngay gié” nhu sau

“Lam thé nao dé nhd hét ngay g6 ti ng daj trd xuéng, ca
gid chinh 1an gi6 phu, gid phu day la ngay gid nhimg éng manh,
ba c6, gio éng chu ba bde, vi chét yéu hodce vi khong con cdi ma
gib tét do cde ngudi chau lo. Nhiéu ngudi gia truéng hing nam
phai cing rat nhiéu gid, khé ma nhé hét.

Maéi ngay gid déu dugc ghi trong mot cudn gia pha, tuc 1a
quyén ghi chép tinh danh, ngay sinh ngay t va con cdi cua mdi
ngudi. Méi gia dinh déu ¢é mét cudn gia pha. Muén nhé moi
ngay gidé phai ra ciu trong gia pha. Quyén gia pha lai gidp
ngudi gia truong biét su lién hé gidta minh va ngudi hudng gid dé
khén vii trong khi cing.

O nha qué quyén gia pha duge giit gin can than, mot bién
co gi trong gia dinh, sinh hogc ti, déu ¢6 ghi thém vao.

Déi vai mot ngusi da qua vang, troug gia pha thudng ghi
rd, ngoai tinh danh, ngay sinh tu, tén cdc cu sinh ra vi dé, tén
hiéuy, tén tuc, tén hém va chic tude. Lai ¢6 ghi ca vi dé da sinh
ra nhimg con nao, lam nén sy nghiép gi.

C6 nhiéu gia dinh trong quyén gia pha c6 ghi ca sinh quan,
tri guan va nguyén quan cua timg ngudil, lai ¢d khi ca sy ua
thich lic sinh thai cia moi vi”.
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CHUONG s

CHIEU HUGNG GIA LE
NGAY NAY

Trai qua nhdng bién thién cia xa hoi va d4t nuéce, 431 séng
gia dinh ngay nay 44 bj cuén hiit theo cic trao luu hién thyc
cia vat chAt. Nép s6ng va tudng nght tinh than khéng con
mang ning tinh chdt quan trong hing &4u trong sinh hoat con
ngudi nhu xua kia. Cho nén t8 chuc gia dinh va hé luy huyét
nhyc ¢é phin nao 1éng 1éo th4y ré, nhat 1a nhing gia dinh &
chén thj td 6n Ao,

C4 18 gid 44y 12 nhdng béng md xa x6i. Nhdng nghi thic
khéng con ddc dung 13 m4y trong sinh hoat thang tién cia mei
ngudi. Tuy vay mét chiit du 4m vén hay con.

Doi séng gia dinh ngay nay théat sy da c6 ré ngoit véi
nhitng chiéu hudng van héa méi, do d6, ndy sinh nhitng cung
cdch mdi, thu tyc an 8 méi cho mbi con ngudi.

Né&u dem c6 tuc ra ma dp dung thi khéng th€ con thich
hgp nda.

Cho nén khi néi t4i Gia Lé, khéng sao tranh khdi chuyén
16i kéo ngudi ta quay vé vdi nép sdng cd va da s§ ngudi ta da
coi d6 14 nhing ky niém cGa nhdng thai ky xa xua.

Ngay nay ngudi ta c6 nép séng khac va nhing tudng nghi
khac. Vi vay, Gia L& bay gid cing phai déi khac.
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GIA LE NGAY NAY CAN PHAI NHU THE NAO ?

Nhigu bac thdc gid da d6ng y véi nhau ring muén cho
x4 héi dugec my quan hon, @4t nutéc duge thang tién hon phai
c6 nhitng ngudi ¥ thuc trach nhiém linh l4y trach vu quan
ly dieu hanh.

MA muén cb6 nhing ngudi trach nhiém, phai duge dao
tao trudc nhat trong moi trudng gia dinh nén nép. M6t gia
dinh nén nép luén la mét gia dinh cé truyén théng 1& nghia,
dao hanh, thudng cung Ung x4 h$i nhdng ngudi tdn tam
tan lyc. ’

Khéng thé ¢6 mot thanh qua ngoan muc khi mét ngusi
vé trich nhiém hay 1A khong bigt gi dén nghia vy va hé lyy
gia dinh lai tré nén mét ngudi ¥ thate va tan tinh, t4n hec
vii nhiém vu quéc gia, xa héi.

D3 tu bao lau va bAt cd noi ndo, gia dinh vin 1a cai néi
sinh tén cung uUng cho d4t nudc nhidu nhan tii, 14nh tu.
Chinh vi thé, gia dinh chn dugc phat trién trong chiéu hudng
thién my. Muén duge nhu vdy, nhing cin ban sinh tén phai
duge luu y t6i.

Nhing can ban 46 la :

a. Phai c6 mot dudng 161 gido dyc gia dinh thich ng,
gol 1a gia gido, hay 1a gia hudn.

b. Phai cé cudng 18, ky luat d€ moi ngudi trong gia dinh
_noi theo tao thanh mét phong cdch séng ngay cing tién trién,
vuon cao, goi la gia phong.

c. b€ duy tri gia gido, gia hudn, gia phong thi phéi cin
cé sy théng suét va gid gin 18 nghia gida cd nhan véi cong
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déng xa hoi va nhat 1a y thirc trach nhiém trong hé théng huyét
nhue. Trach nhiém nay mét phdn lén cia nén luan 1y dao die,
trong dé6 ¢6 long hidu thao, bdn phan phung dudng nhimg diang
sinh thanh cung nhiém vy d8i v6i nhirng ngudi da khuat mat
trong toc ho. Bdi d6, can ¢6 Gia Lé.

Truyén théng van héa cia ngudi Viét Nam sé di duge ton
tai véi ban séc riéng cha dan toc mét phan quan trong ciing can
o’ vao ba van dé nay.

Trong d&i séng thai nay, ¢6 nhiéu tu tudng déi méi, do
vay, néu ba van dé trén c6 d5i méi cing 1a 18 duagng nhién.
Nhung d5i méi theo chiéu hudng nao ? Mét s6 ngudi quan niém
ring nén bé nhilmg hi tuc va nén cdch mang dai séng bang
nhiing quan niém tién bg hon. Mét sé 1& nghi con thich hop, c6
thé chap nhan dugc nén gid lai. Gidn di héa nhiing nghi thic
rudm ra khéng phi hop vdi dai séng kinh té co khi va dién tu
héa thoi nay.

Thi du - Trong hon 12 gitr 1a1 mdt ho#ce hai thi tue ¥ nghia
nhat 1a ddm hoi va ddm cudi. Nén khai trién tham nhimg thu
tuc can thiét nhula viée khuyén day vé cdc bon phan va trach
nhiém lam ngudi trong viéc xdy dung mét gia dinh mdi. Nhu
thé 1a gian tiép chan b6t nhimg nguy cg gia dinh sup dé vé sau,
dé gilr viing an toan cho xa hoi.

Trong tang 1&, ngoai viéc loai bé nhimg nghi thic rusm ra
thubng sinh ra lang phi, mat thai gidy (¢6 hai cho hoat dong sinh
ké cta con ngudi, nhat 12 nhimg ngudi & chan thanh thi thuong
bon chen, tan dung thai gid quy bdu) con trién khai y thie duy
tri an ninh xa hoi, tranh ndo dong, thé hién mét nép séng van
minh, khai héa thue su cung long hi&u thaoe, thanh tam cua
ngudi con séng véi ngudth chét.
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Trong t& ty ma ngay nay, ngudi ta ding nhidng ti rd
nghia, chan that hon 12 18 gié hay ciing com khéng cén phai
rinh rang nhiéu ngay ma cén sy trang nghiém bi€u 16 duge
hét long tén kinh cda ngudi séng véi ngudi chét 1a di.

Tét ca sy thay 48i theo chidu hudng mdi can minh dinh
trong mét tap sach riéng cho méi gia dinh ma ngudi téc
trudng hay gia trudng y thuc lam ra ngay tu bay gis. Day
12 cubn Gia L& 46i méi thdi nay cén cé.

DE thyc hién, méi gia dinh cin cé nhing thdi gian thich
hep truyen day cho con chéu. Ngay xua néu ngudi ta p dung
"LE nghia" thi thdi nay, ta nén ti€n hanh "Lé gido", d6 1a
didu ddng duge chd trong. Ta hay x4y dung nhin cich méi
cho con ngudi méi.

Ngudi xua 33 bi€t ap dung phuong cich giao dyc gia
dinh theo chiéu hudng "hoc lam ngudi” thi ngay nay, ta b6
sung thém nhiéu vén dé thdi thugng khéc nda nhu la "hoc
lam viéc" va “hoc lam an".

"Hoc lém ngu'b‘l"(do quan niém Hoc vi nhdn) cia thdi
nay, cin cd theo khoa hgc thyc dung hon. Bdi vi ngudti ta
c6 s6ng phi hop véi thyc t& ngudi ta méi c6 & nhing nhu
ciu vt chit @€ cung ing phét trién cac nhu ciu tinh than.

Cho nén Gia L& ngdy nay phai chi trong t8i nhing nghi
thie thyc dung v6i nhdng gifo huén thuc t& héa. Va chuyén
"hoc lam ngudi” qua gia 1& c6 tinh cdch néng cao phdm chit
con ngudi vira ¢6 long hidu thao c¢6 trach nhiém vita cé trinh
46 khai héa, xuing dang trong moi thdi thé.
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CACH MANG LONG TIN

Long tin bao gid ciing 1a diéu d4ng tdn thudng. Tin ngudi
nhu tin minh 13 mét didu hay trong dat nhin xJd thé€. Ldng tin
da duge géi gam o nhiéu noi, 12 do sy qud dé& dai va thidu y thitc
cln trong. D& tin s& d& sinh ra mé tin. D6 12 tinh trang thuong
thay & nhidu ngusi.

Trong ¢6 1& c6 nhiéu nghi tuc ning né mé tin ciing do sy dé
tin cha ngudi xua ma ra. D6 13 didu ré rang ma thai dai khoa
hoc nay khong ai chap nhan. That ra ¢ 1& da tao ra nhimg didu
hay 12 duy tri phat trién du"tjc nén nép cua 1& nghia, hun ddc va
nhic nhé moi ngudi vé hi&u dao, vé nhan cdch g dai (tuy ring
chi phit hgp véi thai xua) rhung lai tao ra tinh trang mé tin di
doan vdi 18i tin ngudng da than, khién cho con ngudsi d2 tin trd
nén yéu nhuge tinh than va mat di long tu chi.

Pay la van dé van con phdi xét lai. Vi ring cho t6i ngay
nay, 161 thtt da thaa van con 4nli hudng ning né. Tin ngudng l1a
diéu phai c6 cho con ngusi khi di tim chan 1y cude séng nhung
mé tin di doan 12 diéu khong nén, khong phi hgp ly gidi va
kién thite cua khoa hoc va ciing phuong hai téi doi song tien bo
cua con nguoi.

Té1 khong chi truong bai bdc tin ngudng va suét dui tai,
téi rat ton trong tin ngudng cua moi ngudi va cho diu ring tin
ngudng cua moét ngudi theo dao nao di chang nifa.

Té6i quan niém ring long tin phai duge s& dung vao sy
hop 1y ¢6 the giai thich duge va ¢6 1gi thuc t&€. Lang tin cing c6
gid trilén lao nhur moi su quy bdu nh4t trong dvi, chdng han
nhu tién bac, vang ngoc hay thai gian ma ngudi ta thudng sa
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dung d& phung suf cho cugc sdng ciia minh. Long tin khéng thé
giao phé vao chd va 16i.

Gis day, t6i xin k€& lai véi doec gia mét cau chuyén cua
chinh t6i d€ doc gia phé phédn. Day 1a mot cach duy nhat dé t6i
bay td quan niém vé Jdng tin cia minh va tranh duge su hiéu
l4m tin ngudng.

Pau nam 1995, t8i da 1am mdt viéc ma nhidu bing hir
dén tham nha tdi, tham chi con phai ké dé&n cdc con chdu cua
t01 nira, cang phai ngac nhién.

Nhan dip sua chita lai ngodi nha dd duge xay cat tir 30 nam
qua, tdi quyét dinh sia ddi hai viéc :

1. Di doi ban thd t8 tién va cha me tdi tit phong khach §
gian ngoai tang duéi lén gian phong trén lu vira méi xay & phia
sau va doi huéng vé phia dong. Day 1a phong danh riéng dé this
va ciing 12 nai 1am viéc hiing ngly cda téi.

2. Bii bé mot 58 ban thd 16n nhé ciia nhimg vi than ma
trude day cha me toi khi con sdng da l4p ra.

Quyét dinh thit hai nay da khién cho c4e con tdi phat thic
méc héi toi : Tai sao ba bd thy ong Thén Tai, ong Pia ? Tai sao
ba khong thd ong Quan Cong va ba Quan Am Nam Hai ?

Tbéi da giai thich nhu sau:

- Ba ¢6 long tin nhummg phai dugc ¢an cd vao nhimg didu xéc
dang. Nhiing gi khéng x4c thuc thi khong thé géi long tin duge.
Thi du cdc con cé tién mudn trao cho ai, ¢6 phai it nhat cac con
hiéu duge ngudi d6 1am nhimg gi hay ¢6 thé hoan tra lai cho cac
con ding hen duge ché gi ? Cé khi nao c4c con dua tién cho mot
ngudi ma ching biét ngudi dé la ai khang, 1am nhimg gi khéng ?
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Khi st dung long tin eing vay. Phai cin c@ vao nhdng
diéu xac that va khéng 6 nghi van nao.

Céan cd vao nhing ditu nay, téi giai thich :

— Ba a4t long tin vao ngudi séng cing nhu ngudi chét.
Ba tin vao sy hién hdu. Do 46 ba thd trang trong cha me ba
tic 1a 6ng ba ndi cac con. Con nhing thin thanh khic, ba
khéng thdy, cin phai xét lai.

Va t6i gidi thich ti€p v8i ¥ nghia sau day :

Nhiéu ngudi da thd 6ng Than Tai va éng Dia trong nha
véi nhigu y kién khdc nhau. Khéng thé biét § kién nao ding.

Vé 6ng Than Tai trudc ddy, toi hdi mudi ngudi Hoa ring
may chi? Tau viét trén khung do6 dé thd cé ¥ nghia gi thi hét
chin ngudi doc khéng ra va ngudi thy musi doc duge vai chi,
mdy chi con lai khdng doc duge nén khéng hiéu gi hét.

Vay thi ngudi Hoa doc tiéng Tau khong hiéu gi hét thi ths
lam chi. Hon nia ta la ngudi Viét lai thd chd... Tau qua @4 16i
thai. Tai sao ta khong l4p ban thd, néu tin 6ng Than Tai 12 6
that, vdi mAy cAu ti€ng Viét dai d€ 13 "Day Ja éng Than cho
tién” d€ ths, ma phai vong veo nhd méy chd nét ngang s6 doc
ma khéng may ai "md" ra duge.

T6i da néi véi cdce con t6i rang vao thdi dai khoa hoc nay
dung mong tién t¥ trén tréi roi xuéng cling nhy mong viée
than thanh dem tién dé€n cho ta gida lic nim tréo chan mé
ngl. Théan thanh khéng in ra tién duge va cung ching biét xai
tién thi ¢6 dau ma cho ta.

Muén c6 tién thi ngudi ta phai lam viéc cit lyc trong théi
the bay gio, phai dung t6i hai ban tay da nang va cai dau é6c
tinh diéu va phai t4n luc, tdn dyng thdi gian maéi o6 tién. Tién
ma s& di ngudi ta o6 duge 1 két qui cia sy 1am vidc ning né
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cat lyc chd ching phai éng than nao xui khién hét. Ai khong
tin diéu nay, cif nim co mét chd ma chd thin tai dem tién dén,
cam doan chi trong vong hai ngiy 1a phai... bd vi @éi.

Con 6ng Dja. That ra theo nhiing ngudi tin thy thdi xua,
c6 nhiéu 6ng Dia, nhieu ThE cong chd khéng phai 1a mét. Xua
kia &i d4u ciing phdi cing xin 6ng Dia, t6i noi nao cing cdo
yé&t Thé céng. Muén lam #n gi, buén bén tha chi cing phai
cing éng Dja chén che, dia x6i, nai chubi. V6 hinh chung, ta
c6 cai 1@ "lo 16t" 6ng Dia. Day 1a hanh vi tao thanh théi quen
héi 16 diit 16t théanh thén, Jam cho thdnh than phai tham nhdang
y nhu chuyén trin thé, tif ngan xua, va day cing la théi quen
x4u trong xa hoi tién bo. Vén di, théi quen dit 16t nay da co
tit lau & bén Tau, truyén lay sang cho ta.

Hon nita theo tin ngudng chuyén thd ai thi phai l[am 18 an
vi ngudi 86. Khong 1am 1& an vi cing nhu quan chdc khéng
lam )& ban giao nhiém vy thi l1am sao c6 hiéu nang. Dau cé thé
dat hinh nén mét 6ng byng to cudi rusi, bén canh tay cé con
cop ma it ai hifu duge c6 ¥ nghia gi, trén mét chd goi la ths
thi c6 k&t qua linh thiéng ngay.

Con chuyén thd 6ng Quan Céng. Ong 13 ai ?

Théat ra, 6ng chi 1a mét nhan vat trong ti€u thuyét Tau.

biéu khién ta @4t cau hdi 1A tai sao ngudi ta thd nhan vat
tiu thuyét Tau dugc ma khéng tha Ly Thudng Kiat, Tran
Hung Dao & tai mbi nha, gia dinh, 12 nhdng nhén vat cé that
trong lich s oai hing nude ta ? Néu néi 1a Quan Céng cé day
dd Nhén, Tri, Ding thi Ly Thuang Kiét ¢6 thita va Hung Dao
Vuong cé du.

Khi Ly Thudng Kiét phan céng, dénh nha Téng tdn céng
qua Hoa Nam, ddnh thing ngoan muc ba chau Kham, Liém
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va Ung, ngusi Tau ¢ Ludng Quang (Quang Dong va Quang Tay)
sg xanh mit coi nhu 12 mét vi than, vé sau lap ban tha dé tha.
Vay ma ngay nay, sao ta khéng thd mot ding tuéng gém du
Nhan, Tri, Dang, ngudri anh himg citu nudce cia dan tée minh ?

Con Hung Dao Vueng Tran Quéc Tuan, nguoi da ba lan
danh thing giac Mong Cé nha Nguyén, - sau khi gisc nay danh
chiém gia-niia thé gidi vao thé giéi XI1 va nuét chitng ca dé quéc
Trung Hoa rong ldn - da dua dat nude Viét Nam tro thanh mét
quée gia duy nhit ddnh thing nha Nguyén bang vé luc ¢4 hai
mit thuy, bd va trg thanh moét dung tudng tai ba limg danh vao
bac nhat thé gidi duge cde nha chuyén khao vé chién tranh trén
hoan va cdéng nhan.

Vé Nhan, Tri, Diing, éng ¢6 dula vi da biét dep thit riéng
dé thuc hién thae luc doan két qudce gia danh thdng gidic xam
lang ca ba 14n tan cong nhu bao t8'; vé oai phong, éng ciing ndi
bat oai vé khi chi tay thé trén sdng Héa, khong cin téi su phd
td cia vé si nao.

Vay ma sao ta khéng tho Tran Hung Pao tai trong mai
nha dé t6 long ton kinh mdt vi nhan oai phong, nhan, tri, ding
gbdm du, tai di tho mét nhan vat trong tiéu thuyét Tau, 6 tré
tréu khong ?

Con viéc tho ba Quan Am Nam Hai thi toi cho cdc con tai
biét 1a hinh ba duge thd trong nha 1a ba me sinh me db cia me
téi. Nay me tdi da qua ddi réi thi khong con ¢é 1y do gi phai
the, vi déi vdi t6i b me sinh me dé dich that cua téi chinh
1a...me tbi1

V& tuc thd Quan Am Nam Hai thi lai ]a mot chuyén khac.
Cé thuyét phd bién la : tuong truyén ring ngay xua, quan binh

248



nha Minh khéng chiu ddu nha Man Thanh kéo nhau ding thuyén
vugt bién xudng phia Nam tim d4t sdng. Khi c4c chuyén thuyén
cdn lénh dénh trén bién, bio t8 ndi 1&n, lic nguy cap thi c6 mét
Phat ba hién ra trén may trdi dé cho duge binh yén va nho vay
ma cac chién-thuyén ndy méi t6i duge dat lién. Thudn buém
xubi gié cong la mét cau néi chic lJanh may mdn phat xuit tu
chuyén tich nay. Phat ba Quan Am Nam Hai duoc ngudi Hoa
sinh s6ng ¢ khu vuc Déng Nam. A thd ké tir do. 3 nuéce ta, ngudi
Minh Huong (ngudi Hoa goc nha Minh, hay ngui ¢é qué huong
Trung Qudc vaa ddi nha Minh) tho Phat ba Quan Am & ngoai
troi, trén taw cao 16 thién.

Nhiéu ngudi Viét khong dinh dédng gi dén ngudi Hoa clng
thé theo.

Néu c#n cif theo 10i truyén vira néu, vé mat thue té& dia ly
thi mdt diéu dang biét 1a : D&l véi ngusi Trung Hoa, bién phia
Nam 44t nude ho goi 1a Nam Hai, nhung d6i vdi nudc ta & phia
Pong, phdi duge goi 1a Dang Hai.

Chuyén thd mot Phat Ba hién ra 6 ngoai bién ciiu dd con
ngud thi, ¢é 1& dung, 1a chi c6 nhitng ngudi di bién nhu nhimg
ngudi sdng vé nghé danh cd tho méi hop ly.

Nhu truée da néi, thy than thdanh, Phat, Té tién va ké ci
Pie Me va Buie Chua Tri nita, theo )& nghi tén phai lam 1& an
vi méi phai phép. Khéng 1am 1& an vi, tugng chi la khic cay hay
xi ming dat sét, cé bai lay cang va ich.

Vi nhing ly 18 trén, téi néi cho cdc con t8i bigt t61 cham
dut chuyén thd phung chua hop 1y, vi c4c ban tho truse day
khéng c6 lam 1& an vi theo tén gido ma cha me téi da dat lén
trong thai ky giac déng tam tri vi bénh hoan ma toi da biét ra.
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GIA LE, MOT NHU CAU CAP THIET
CUA GIAO DUC GIA DINH

D€ duy tri ky cudng trong gia dinh ndng cao phdm chét
vi hiéu nang cta gido duc gia dinh, 1& nghia va nghi thdc can
phai chinh ly.

Nhiing 1€ nghi trong gia dinh ngay nay can hgp ly héa cho
phis hgp véi thdi dai khoa hoc ti€n trién va kinh t& quan chding.
Su soan thio cia t¥ng gia dinh cén cin cd vdo :

1. Trinh &6 ki&n thie chung.

2. Dt trén nédn tdng luan Iy, dao dde va khoa hoc tién b.

3. Gian dj héa thi tyc ddng thdi nang cao vige gido duc
trach vy gia dinh, trdnh nhdng viéc xa hoa, lang phi.

4. Loai bd meé tin, tin ngudng da than va tdp trung vao
dao 1y lam ngudi trong mot x4 héi vin minb, khai héa toan
dién.

5. Tang cudng nhing hinh thic gido hudn trong 46 thist
lap lai toc pha, gia phé c6 ghi nhing 13i gia huén céa nhing
bac tidn nhan con o6 thé ghi nhén duge.

Mét cuén Gia L& duge thyc hién soan théo cho timg gia
dinh riéng biét cin cd vio 5 tibu di€m via k&€ s 13 kim chi
nam cho cic th& hé sau y thdc hon vé nghia vy gia dinh, x4
héi, qubc gia va dan te.

Gia 12 ngay nay cdn 13 mé6t khoa hoc méi, bac gdbm nhdng
vu diém tinh than cia gia 1& xuwa cong y huéng phat trién dai
séng con ngudi toan thién, todn my hon cho ngay mai.

Gia 1& ngay nay sé tiép néi gia 18 ngay xua vé mit dao ly
va con tién bd hon nita vé mat gido duc va phét trién 4ui séng
con ngudi.
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D6 12 c#n ban doi séng tinh than cda gia dinh, 12 biéu hién
tinh than vuon lén cia nhimg ngudi cung chung mét huyét théng.
Chan chinh lai gia 1& va khai trién gia 1& theo chiéu hudng
canh tan IA mat viéc 1am can thiét trén co sé khoa hoc va thue

tidn cudc séng ngay nay.

Gia lé xua da hinh thanh tir bao ngan nam, ¢ anh huing
tr Trung Quéc nhung gia 1& ngay nay sé& duge trién khai do
nhitng ngudi Viét chinh thong thite théi. D6 1a diédu hoai mong
clia moi ngudi chung ta.

PHAM CON SON
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PHU BIEN

GIAI DAP THAC MAC

Mbt 88y kién cua ban doc ddéng dure lru ¥, cdn gidi téa
thdc mde. Khéng néi ré nhitng vén dé khic mde, suw ldn 16n,
lam tubng dé dua dén sy sai trdi. D€ cho sai trdi cif mai kéo
dai, tén tai trong ddi séng, kéo theo nhitng hdanh déng bdt
chube, a dua la didu tai hoi, cé khi con ld tai hoa, té nan cho
xd héi.

Ngudi bién soan sdch nay quan nigm rdng déy cang la
vdn d& cua khoa hoc gido duc ma muc tiéu va la khai héa
viza la duy tri ky cuong trong quén ching, phén khdc cing
gitp cho céng ddng xd hoi mau thang tién.

Ngudi bién soan séch nay khéng he cé quan niém "mudn
lam théy thién hq", chi ¢é y thirc trdch nhiém khi giai bay
nhifng tudng nghi cua minh trén sdch vé, cung hién nhitng
diz lidu cho ngudi doc tham cizu va tim 16i khai trién thich
nghi cho cudc séng cua riéng minh.

Don gian va chi it, séch la mét moén an thudng nhdt vé
tinh thén. Ngudi bién soan sdch, d6i khi cting giéng nhu mét
ngudi déu bép, moét ngudi tho ndu dn. Cing véi tung 4y thit,
¢é rau tuoi, gia vi, ngudi ndu dn khéo léo gia gidm, cui lua,
chién xdo nhu thé nao cho thuc khdch cam thy ngon miéng,
bé dudng, no long ma phdn khéi, vui tuoi s6ng véi ddi. Ngudi
bién sogn sdch ciing vly, véi ting dy diz lidu, sit kién, vdi bao
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nhidu tie tuong xu huong duge k8t hop hinh thanh mét tde
phdm, giip ngudi doc tim ra néo sing chdn ly va ¥ nghia séng
trong cubc buon chdi vi sinh k&€ ma dde lgi. Duge nhu vy
cing tot ldm réi.

Khéng cé gi quan trong fo Ién cd trong xu huong viét mét
cuébn sach nhdm duy iri nhigng gi sdn co trong cuc séng ctia
ngudi dén Viét nudc ta. ’

Bdi quan niém gian don nhu vdy, ngudi bién soan chu
triong diit khodt khéng néu ra nhitng vén dé "dm £6i" mé chi
xin duge lam tron céng vide vach ré nhing diéu cén biét, cén
hiéu ding cho kién thic phé théng cia qudn ching. Néi tom
gon d6 chi la céng téc hudng dédn cia khoa gido duc dai ching,
c6 nghia la lgp lai, nhde lai nhitng diéu da sdn cé.

Trong khuén kh6 cua bai gidi dép thde mdc nay, nguodi
bién soan cing xin duge nhdc lai nhiIng sy kién ma xét ra
cing ¢6 nhidu ngudi chun hiéu, chua nghe hodc la da lang
quén. Sau day la mdy vén dé do ban doc néu lén sau khi da
doc sdch nay.

* Ch@ Hi€u phai dude thuc hién nhu thé€ nao ?

(Con sita d6i nhing viéc lam cda cha me cé mang toi bat
hiéu khéng ?)

Mot it ban tré nam va nit thic mic : Cé mét 6 viée do
4ng cha chd truong t trude nhy viéc thi phung (da than) nay
xét ra khong cdn hgp thoi, hgp 1y, muén bai bd di nhung vi e
s¢ hay bj ming md 1a pham thugng, b4t hi€u ma ching lam
sao dugc. Vay phai nhu thé ndo ? Chéng 1& cd duy trl mai tinh
trang khéng phu hgp véi thang ti€n cube séng ngay nay ? (¥
nghi nay ctia mét thi€u n@ hai mudi tudi 6 Huyén Gia Rai,
trude thude tinh Minh Hai nay thuée tinh Bac Liéu va cia mét
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nam sinh vién nim thd tu, Pai Hoc Khoa Hoc Ty Nhién
TP.HCM, hai mudi ba tudi)

Moét ban dge khéc @ Nhon Ly, Quy Nhon, Binh Dijnh trach
ngudi bién soan sich nay & doan néi vé viéc dep bd ban thy
Quan Céng va Quan Am Nam Hai do cha lap ra. Ban dgc nay
viét trach : Sao khéng nhd lai cau ch? nho "Tam nién v6 cai
u Phu chi dao". Dbc gid nay cho la t6i 16i dao khi tha Cuu
Huyén That Té.

Téi rdt cAm an ban doc nay nhic nhd téi vé ch@ nghia,
tao cho téi cd hoi gidi bay : Ong néi téi la nha nho y thuge
giong truyén thong, cha téi theo dac Nho ma lai la ngudi viét
van sach, cha t6i thudng day t6i, mei viéc }am do tdm minh
ma lam. Nhung t&m ngudi khong nhat thiét nhu nhau. M3i
ngudi mbi khac, quan niém chi truong, tuy médi thdi thé cé
khéc nhau. Trén trang thd, cha t6i (t8i dai t6i, con vAn goi cha
biing thay) bao tbi vé hai chi quéc ngd ngiy nay (khéng phai
Han ty) kha 16n mau tring bac 1a TAM THANH, trén bang
g6 cao 0 mét 20 dai 1 mét 20 nén niu trong khung nhi vang.
Cha t6i n6i : Day 14 hai chit nhic nhd con luén nhé réing trong
méi céng viéc nao con muén lam thi phdi suy nghi cho k¥, xu4t
phat t con tim va phai 1am mét cdch thanh khén chAn that.

T4t nhién 12 con tim cia téi, the hé sau, khéic hon tréi tim
cua cha t61, thé hé trudc. Thé hé cha t6i con di chan dat vi
khoa hoc cd khi chua phdt trién, th& hé son tré cla t6i cach
nay hon nua thé ky, biét di xe dap, vi khoa hoc c6ng nghiép
d4 bt dau sang soi. Hudng chi thé hé ngay nay, sau t6i nhing
ba ddi, con ngudi da c6 khdc nhau, dang 1én khéng gian, kham
phé vii try. Quan niém séng thyc tién.

Day la y hudng khai héa dan tri. Khong phai toi 1a ngudi
tién phong véi ¥ hudng nay. Trudc thé€ ky hai muoi sip qua
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khai nay, trude ching ta hang bao nhiéu trdm nam, din ta da
duge nhidu nha tri thitc ddn téc hudng dAn si¥a sai mdt s6 quan
niém v& mé tin va lAm chi nghia moét cich han hep, néu khéng
néi la u t6i, do ngudi Tau it hoe gieo rédc. Ta lai c6 nhing dién
hinh k€ sau :

1. Vao céc tridu dai cda nuéc ta nhing vi vua sau 44 titng
sz sai mot s6 ¢iéu da 1am cia cae ddi vua trudce (vua 6ng, vua
cha) 44 sao ? CAc éng vua con 8y c6 bAt hi€u khéng hay la da
lam ting thém danh vi céc triéu dai do 6ng cha sdng l4p va
gi@ cho xa héi nhan dan trong nude duge thiang tién hon ?

2. Vua Minh Mang tridu Nguyén néi tiéng la ngudi hay
giéi ch Nho. Nha vua nay 44 khién tréch quan cdn thén V6
Khdnh 1a con trai cda Vé Tanh la tai sao khdng can ngin
khuyén gidi me, (ba nay la c6 ruét cia nha vua) @€ me gay
dieu sai trai odn than cho d4n ching. V5 Khanh tau ring khéng
dédm khuyén gidi me, s¢ mang t6i bAt hi&u. Vua day : Cha me
lam diéu sai trai, con khéng can ngin khuyén giai d€ cho cha
me cd mai lam 16i thi chinh con chiju trach nhiém, méi that
bat hiéu. Ngudi con hiéu dé phai ¢6 bén phan giip cha me
trdnh sai trdi mdéi nén.

3. Ba Thai H4u T Di, me vua Ty Duc d4 khién trich
mot trudng doan hdt bdi véi mdt v8 tudng Tau cb tinh tiét
con gai giét cha, giét anh khéng phi hgp vdi quan diém cia
nhan ddn ta. Ba néi, truyén Tau, ngusi Tau viét ra khéng
hgp v8i nghia 1& Vigt Nam, phai cit bd hay sda lai, cé sao
lai 46 y nguyén. DAu phai cf hé cdi gi cia ngudi Tau déu

hay hét ca sao". ‘U

(1) Tham khic : DAO NGHIA TRONG GIA DINH, clia PCS, Thanh
Héa xusit ban 1998.
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4. Nén nhé ring khéng phdi 44 1a cha me thi moi viéc lam
deu ding ca. Digu didng thi con phéi nghe theo, lam theo I
han nhién réi. Con sai trai ma con ciing tudn theo, nhdt nhat
khéng hé sda d6i gitip cho cha me duge xdng d4ng hon thi qua
la con via ngu dét vira bt hi€u. VA chang trong dan gian ta
tit l4u c6 cAu vira la kinh nghiém séng, véa la triét ly thyc
dung r4t thAm tram :

Con hon cha, nha ¢é phudc
Trd hon Thiy, d&t nudc chd mong.

Lam con cé hi€u, phai biét gi? chid Hiéu theo cdch théng
minh, cé suy nghi. Ding tudng cha lam gi, con lam theo hét
" ]a con gi@ dao hi€u biét 16 nghia. Nhu vy, cha lam dieu sai,
con cing nhidm mit nghe theo, 1am theo sao ? Chd tudng mudi
ndm hge sdch thanh hién la dd, chd nén cho riing "Quan td
than i, phy xd t vong" 12 hay, 1a hi€u. Chd Hiéu, chi Nhdn
cua khoa hoc triét Iy Hén Van rgng ménh méng ldm. Hoc c6
th€ gia ddi cing chua thyc hanh xong hét.

Lam con that hi€u, phai biét linh ddng tiy trudng hgp ma
xd ly.

Ngusi con c6 hi€u phai biét nghi suy, phai nhin vao tim
guong & doi cia ngudi cha, thiy diéu hay ddng thi theo, thay
di2u sai, khéng hop thai, phai bé di. Khéng nén 14m ch va n6
1é tu tudng &€ d&n nbdi c mAi cAu né han hep khi thdi the, xa
héi méi ngdy mét thing ti€n nhanh chéng.

* Khong tho chi Tau thi 18y chi gi 4€ ma ths ?

CAu héi nay xuét hign ti 16i doc ludt qua va voi va théc
méc, khéng kip nghi suy cho tan tudng (16i doc niy khéng hgp
déi véi nhdng sdch bién khao, nhét 1a sdch cé tinh ly luén).
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Vay ch@ Tau, chit Hén, hay chd Nho c6 phai la tht cha
dung dé ths khong ?

Trudc hét, can c6 sy dinh nghia :

Cha 1a ky hiéu thoi o6 xua, khi con ngudi thodt khéi
cudc séng bay thd, nhd b6 6c phat trién, con ngusi muén
théng tin, muén néi lai "cho nhau nghe biét" nhang diéu
nghi, diéu thiy cda minh nén "phat minh" ra 16i vé nguéch
ngoac trén ddt, trén d4. Nhidng hinh vé so khdi théng thuang
la thd, ndi séng, cing nhing hién tugng thdy duge nhu la
mit trdi mat trang. Tu d6 phat trién tugng hinh ra chit viét.
Ghn gidi 6 rang dé& nhin ra truéc hé&t 1a chi han. Han ty
ngay nay da phét trién tit chi ¢ qua khai thu réi viét thdo.
Tuy nhién, mét s6 cha vdn con ré rang qua ba phép : Tugng
hinh, tugng y, tugng thanh.

Céc loai chd cda loai ngudi xua nay trén thé gidi da duge
thé hién :

a/ Don Am ho#3c da am.

b/ Ch& rap n6i biing nhing miu ty (La Ma).

¢/ Viét td trai qua phai, ho#c 14 phai qua tréi, ti trén xubng
dudi hay la tit trdi qua phai r8i xufng, ti€p phai qua trai, lai
xubng hang, td trdi qua phai d¢€ lién tyc.

Chd Hén (Tau hay la Nho) 1a thd chi cé qud trinh cdu
tao khuén méu nhét dinh, &n d&u mét triét thuat sinh tén qua
ba phép tugng hinh, tugng ¥, tugng thanh nhu vita dé c4p. Thu
chi nay lai hinh thanh kha s6m trong ddi séng phat trién tri
ndo con ngudi, 3 vé phuong Déng. N6 mang tinh chédt van héa
tién phong, va gy anh hudng sdu rong trong hoan vi, nhd cb
s6 ngudi dinh cu ti€p thu d6ng d&n gin 1/3 nhan loai, nay gin
hai ty ngudi.
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Hoc chid Han la hoc 14y tinh hoa vin minh clia mét phian
nhan loai d6ng d4o s6m phat tri€n tir of xua. Trong 46 bao
gém nhéan sinh quan, triét hoc, y hoc va ly s8... V1 12 mét nén
van héa s8m phst tri€n, hoc thuat, tu tudng phong phd dé
dang dién dat phé cdp c#c 1y thuyét cho nén ngudi xwa diung
chit Hdn (cing l1a thd chid duy nhit c6 déng ngudi hoc) &€
quang b4 tén gido.

Nudc ta 2 hon mét ngan niam bi Bdc phuong d6 hé, chua
cé thd chid riéng nén phai ding chd nay lam g6e. Moi sinh
hoat trong nuéc, tir hanh chanh cai trj dén thu tit trong quan
ching, déu phai dung chit Han a¢€ théng tin. Do vay, viéc thd
phung phai dung dén ch duy nh4t nay la ditu t4t nhién.

Trong quéin ching, viéc hoc cin o vao Han Ngi? nhim
vao ba muc dich :

1. Theo 16i &z chuong cu nghiép, 1A @€ di lam quan,

2. Md mang tri tué va hanh nghé y duge citu dai, hofc 1a
day ngudi néu khéng 46 dat khoa bang.

3. Hiéu dudc nhitng bai vin t& hay it ra cing viét duge
vai ba chi? tén ho 6ng ba cha me trong cing gi6 hoic hay biét
nhiing thong tin, vn suc ctia Triéu dinh, quan lai.

Do myc dfch sau ciing, mét 56 ngudi kém tién, hoc khong
t6i noi chén sinh ra ¢ tudng hoc chit Nho d€ thd phung va mét
86 khac quéa 14m chd nghia, vi "ring nho, bién thénh" da phat
cudng, cho nén méi c6 chi "cuéng nho, cudng si. Chd nghia
ménh moéng, ngudi ta thuong hay tranh cai nhau, vi sém ty
hao, ty mén, cdi tai hoc réng cia minh. Nhing cude tranh cai
ch? nghia phdt ginh, tit thanh thj dén néng thén. C6 khi bt
bé nhau chi vé6i mét chid trong mét v& 461 khién cho mét cude
hén 1& phéi rd dam, nhu Phi Van da viét trong cuén Déng Qué.
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Nhijéu ngudi qua tén thd chi nghia d&€n nbi khéng dé cho mét
td gidy c6 ch thanh hién roi xuéng 44t va bét con céi d6i lén
dau nhu Nguyén Vin Xuan 44 ké lai trong cudn Pheong Tréo
Duy Tén.

That ra, ch® Han 4au phai dén ndi ‘Linh thiéng" dén thé.

Tur thai nha Tran, giéi si phu yéu nudc da bdt dau khai
sang ra loai ch riéng cho nudc ta, nhr d6 vé sau, ta ¢b6 rit
nhiéu van bén chd N6m vA nhiéu 4ng van chudng, thi phi
tuyét tc, bing chi# N6ém. ! Nhiéu gia dinh, vong téc ciing nhu
thit dan da dung chd Ném thay cha Han trong viéc thd phung.
Tai dau th& ky hai musi khi chd quéc ngd thay thé hinh thuc
bing cach rdp néi, cdc mau ty a, b, ¢ cia phuong T4y, nguti
Viét nudc ta da vist d6i lién thd phung bang thit chit nay. Nhiéu
gia dinh t¥ hon néa th€ ky trudc 43 ngd nghinh ép dung chd
Qudéc ngy a, b, ¢ tao hinh theo cdu tric Han ty véi nhung 6
vudng hodc trdn, y hét nhu chi Tau, khién cho nhdng nha ldm
Nho phéi ng4n ngudi ra ma tré mét nhin,

Cing ti d4u thé ky hai muai, nhidu nha tri thitc nho hoc
ty trong va yéu nude vdn dung chi qubc ngd ngay nay trong
vi¢c phung thdg, vi coi viéc hoc chi nho la duy tri tinh hoa tu
tudng triét hoc déng phuong ché khéng quan niém chd Nho
14 cong cu cia tédn giso, thd phung. Xuwa kia, téi dude bist moét
nha thAm nho c6 thu phong ldn 6m x 8m chen d4y nhing td
kinh 18n, 4&m 4p nhdng sich nho y, vy ma trén tudng truéc
miit chd 8ng ngdi viét hang hgay c6 hai hang chd 1dn bing
Quéc ngd : C6 c6ng mai sdt, chiy ngay nén kim, chd khéng
phai dai ty ch® Hén "Hudu chi canh thanh" va trén ban thd gia

(1) Tham khdo : "Ho HB trong Cong Ddng Dan Téc Viét Nam' cla
H® Si Giang, Nha Xuét Ban Van Hée Thang Tin, 1995 va Téc
Pha tan bién cia Pham Cbn Son, NXB Van Hda Dan Toc 1998,
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tién cé d6c mét chdt tdm bing Viet ngd chd khéng phai bing
Han ngi.

Ngudi hoc cao sAu ching nao thi thén trong gid minh
chung Ay.

Trong nganh gido dyc ngay nay, chi@ Han hay con goi
12 Trung Van, Hoa Nga, duge coi 12 mét sinh ngd quan trong,
va nhdng ngudi theo hoc 8 th€ heé méi @4 khéng bao git cb
quan niém [Am lac v& “thiz chi? dung dé€ thd” ma 34t trong
tam la : )

1. Khai héa, dung dé nghidn cdu, tham khao dich thuit
viin hoe nghé thudt triét 1y, y duge hoc Déng Phuong, dac biét
l2 cda Trung Quéc.

2. Tim hidu qué trinh nhén van, lich si cia @4t nudc réng
16n, c6 nén van minh tién phong ldu d3i cia nhéan loai, trung
tAm cia triét hoc van hge phuong Déng, ké ca theo sat nhing
dit lidu théng tin cac mat cia Trung Quée.

Nhung ai ndy déu khéng hé nghi ring dung ch Tau 46
thd, (néu cén phyng ty thi ding chd Viét nuéc nha).

* Gia tri cha long tin :

Téi da viét nhisu vé long tin & mét tich cuc va ké ca mit
tiéu cyc. Trong nhitéu buéi toa dam, nhidu cudc néi chuyén
rong rai véi mot 86 e toa tham dy déng dic ma chen lec,
thude nhidu gidi, thé hé va tén gido khac nhau, téi dugc nhigu
ban tré yéu cAu néi sdu rong thém vé ldng tin trong d6i nhan
x4 thé ngay nay.

Té6i nhén manh téi nhiing didu tém luge k€ sau :
1. Con ngudi thdi nay rét cAn téi niém tin d€ ma séng.
Nhung niém tin dy phéi h¢i dd nhung diéu tdt y&u, phi hgp
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véi thai dai khoa hge, cong nghiép va khai pha vi try. Nghia
la phéi :

a/ Thuc t&, rd rang cé6 thé€ ly giai bing sy hién hidu chdng
minh va theo quan &iém khoa hgc, thf du : Phéi tin ring nuée
uéng c6 I¢i cho cd thé, tién bac ich 1gi kinh t& gia dinh, va ban
than phai tim ra bling c6ng suc lao d6ng. Khéng nén tin nude
uéng do thiy than ban phép dem dén, tién bac do than tai dem
lai (th4n tai nAo biét xai tién, d4u c6 1am ra may in bac).

b/ Phai phén biét nidm tin tich cuc véi niém tin tiéu cue.
Nigm tin tich cue giip ta hing hai, phdn d4u, duong dau vdi
moi thach 46, giip ta tao nén co nghiép, dua ta td thdp lén
cao. Niém tin tiéu cuc 1a ¥ lai, dya vao than thanh thudng hay
cAu ctfu t6i phép la ma bd mac sy phan d4u, ling quén hanh
ddng nhiét thanh, dua tdi cdnh tinh rd ngussi, quy lyy, ¢6 khi
an nhd, séng vin.

Niem tin tich cyc gitp ta phat 16 ban ning ty tén, vui
séng, nidm tin tiéu cyc ngugc lai, khién ta thu minh, y&u nhugc,
chi biét cdu may 4n phudc tiy trén trdi roi xubng.

¢/ Phai biét nhan thice gia tri thyc t& cda moi hanh vi.
Phai biét lam viéc gi theo sy suy dodn cua chinh t4m minh.
Khéng nén a dua lam theo, bAt chudc theo ¥ nghi hanh déng
clia ngudi khac. Vi bat chude duge cdi hay cua ngudi thi minh
hay it hon. Con bt chuéc nhim cdi té. cua ngudi thi minh lai
cang té hai hon. Biét nhan thitc, phén dodn theo chinh tam,
minh khéng dé nghe theo 18 quyén rd cda ké khéc, khéng bj
161 cuén, khéng bi sa vao mé tin, mé tin.

d/ Phai biét nhan cho ré sy khac biét gida tin ngudng theo
chan ly mét tén gido vdi sy mé tin dj doan do nhing ngudi lgi
dung tén gido 48 thd Igi gAy ra. Nha chdn tu khdc hdn véi
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thdy cing. Ngudi dao hanh 4i tim chén ly cuée séng cho nhén
loai cdn thay cing hanh nghé bay vé 1& nghi hao t&n cho ngudi
meé tin d€ thu 1gi cho cd nhéan minh. Xua nay cé qua nhiéu thay
cing bjp ngudi, phi da béo mit ma vén c6 déng ddo ngusi mé
thea. Tu hanh la céng viéc dao dic, sda minh dang ngudng
mod. Tin 0 mot triét Iy phit hgp véi cude sdng cho riéng minh,
cam thdy hdu ich cho minh, 1a mét tin ngudng chén chinh,
Nhung tin 3 bua phép, 11 quyén du ngot ngao, sy hida hen
dodn md v6 céin o, 8 18i mé hosc 1a mé tin di doan.

Mét ngusi khoéng c6 trinh d6 nhan thie, khéng c6 kha
ning phin doan, lugng gid sy viéc ma lai y&u long mé tin
thudng hay nham lan gida tin ngudng chan chinh va mé tin
di doan, hosc hay nhai lai & ngudi khic, JAm tudng cai phi
dao ddc thanh céi dao hanh va méi khi nghe ai déng téi (du
v6 tinh hay ngdu nhién) long tin thi nhdy dyng ngudi, lién
chup mi ké d6 la chéng bang tin ngudng, tén gido.

Ngutii chan tu ¢6 tin ngudng dao hanh that sy thi khéng
vay. Nhang vi dy luén cé tinh tdm va thw thdi. Bdi vi ho cé
duge ddc tin siéuw viét dang than phyc. Cdc vi Ay, khéng bao
gid ¢6 mac cam. D6 12 hiéu qua cia long tin tich eye, chi it
cing 1a tu tin, diéu ma ta cin nghi &n va biét.
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DOC THEM

NGUOI TAO RA THAN '

1. Mét théi chua c6 khdi niém than linh.

Phai ching d4 ¢6 hic tén tai than linh ma quy ? Ching
ta hdy ngugc dong thdi gian, cing cdc nha khao c6, cic nha
nghién citu di tim chén ly cda qua kb ljich su. LAn theo déu
vét héa thach clia nhing trang s d4 da bj thai gian phd buyi,
qua cAc thién nién ky dia chéat, cdc nha khdo ¢6 hoc déu di dén
mét y ki€n théng nh4t ring : con ngudi nguyén thiy (hay ngusi
vugn nguyén thiy) chua heé biét d&n béng dang than linh, ma
quy. Mét s6 nha dan téc hoc nhu Pang Di, Phén Xo da @é
nhiéu cdng sitc nghién ctu vé tin ngudng, tén gido cla cdc bay
ngudi nguyén thiy nhung tinh khéng c6 ddu vét gi d€ lai.

Thé ky V trudc céng nguyén, nha sd hoc c6 Hy Lap Hé
R6 D6t c6 dé cap dén mét loai hau dic bidt (vugn ngudi) &
chAu Phi. Dai vin hao Anh Xuyf (Swift) trong cuén QUYLIVG
PHIEU LUU KY ¢6 néi d6n mét giohg "ngudi chim chich” Li
Li Pit Chiéng. Lic dau, ngudi ta nida tin nda ngd nhung cac
nha nghién citu trén 44 phat hién 8 mién rimg xich d6i hoang
vu c6 mdt gibng ngudi cé nhidu nét giéng nhu Heé R6 Dét va
Xuyf 48 mé ta : d6 la ngudi Pich Mé.

Gi6ng ngudi nay chi cao ti 1,25 dén 1,35 mét, tay dai qua

(1) Trich trong sach : ‘THE GIOI CO Gi THAN Bi* clia Nguy8n Hong
Didp - Hoai Glang, NXBVHDT, 1996
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goi, tdm véc kha 16n, khéng mac quén éo. Ho s6ng thanh nhitng
bé lac nhé, nha cda thudng 14 nhitng héc cdy bao bap. Ho sin
bén giéi, khéng biét tréng trot cay cdy. Ngudi Pich Me bt
chudc ti€ng chim d& 16i kéo chim t6i ma bin. Ho san dude ca
voi bang cach 14y phan béi khdp ngudi cho voi khéng danh hai
dugc, r6i tién d&n gan d4m mu mit hoac d4m vao chd hiém
cho chay m4du.

Céc nha nghién ciwu Dang Di, Phén Xo da xem xét ky sinh
hoat cda nhing ngudi Pich Mé. Ho luén thay d8i ché &, khi &
trong mét héc ciy, khi & trong mét tip 18u lgp bing 14, Ho
trao d6i hang hda véi céc mién l4n can. Dan xung quanh dua
chu6i, mdi t&n cing nhy d6 ding khac d&n d€ trén tang da réi
vé. Vai git gau, ho trd lai thi thdy ngudi Pich Mé dén 14y va
dé lai chim, khi hay nga voi. Cuéc trao d6i that kin dso, nhe
nhang va rit ding d4n, song phing. “

Dang Di, Phon Xa thdy budc d4u ho khéng thd cing ma,
quy, than thanh gi cd ! Theo déi nghién citu thém thi théy sau
khi san bn lde cé bo lac no @4, ho lai quay quén vui choi nhédy
mia, ndo nhiét, 8am &m.

Cudc vui bit dau khi ngudi t0 truéng hid 1én mét tiéng,
moi ngudi trén cdy tyt xuéng, ti€ng g6 néi'lén va moi ngudi
vita nhdy mda, vita hd hét. Tiéng g6, ti€ng ngudi, tiéng gbt
chan lam nén mét nhac di¢u trdm hing khua déng, pha tan
canh Am u tinh mich céa nii rimg. Mat trdi Mn, cube vui tan,
ngudi Pich Mé tdn vé cac h6c ciy hose céc lgu.

Qua s khdo sat, cdc nha nghién cdu di d&n két luan :
"Nhitng ngudi Pich Mé, s6ng xa ldnh véi sinh hoat thé gidi
cua chiing ta khéng c6 khéi niém vé ma, quy, th8n thdnh,
khéng ¢6 y niém vé su thén bi, linh thiéng, Tir d6, ho khéng
biéu hién mét ma thudt hay bét ky mét sy cdu cing ndo cd".
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Vay ré-rang qua nghién ciu nhing hién vt & cdc di chi
clia cée b lac nguyén thay ta thdy su6t mét thdi gian cach
chiing ta hang van nim, con ngudi ¢d nguyén thiy khéng hé
nghi téi c6 ma, quy, than thanh, ho khéng hé biét 46n ma thuat
than bi linh thiéng, chua cé § niém vé mé tin, dj dean.

Thén, thinh, ma, quy thén bf véi cdc ma thuit va cac dieu
mé tfn, dj doan chi hinh thanh mAii vé sau, khi con ngudi ti&p
xtic véi nhidu hién tugng phic tap cia ty nhién, khi ¢é y thitce
vé thé gifi ho dang song.

2. Khong phdi thin da tao ra loai ngudi.

Vyc Dau Dudng (thugc huyén Tam Nong tinh Vinh Phie)
theo truyén thuyét vao thdi cdc vua Hung d vyc nay cé mét
con thuéng lubng rit hung di. N6 thudng 46i séng lat thuyén,
bdt ngudi #n thit.

Ngudi lang, khi ra bén iy nude, tim gijt, tha luéi thudng
gap né héa thanh mot c6 gdi manh dé hoic mét chang thu
sinh bach dién. Nhung 46t nhién cé pdi, chang thu sinh d6
chot bién lai thanh thuéng lubng 4m hai r4t nhiéu ngusi. Méi
n#m, nhén dan trong ving phai nép cho thuéng luéng mét
ngudi. R6i phai chu né dé cho moi ngudi duge yén 6n lam an
vi thuyén b qua lai d8 dang.

Theo truyén thuyét trén hoic theo cac truyén thén tién
khéc thi th& gii day diy nhing ma, quy, thién than thién, ac,
khi thi h@u hinh, khi thi vé hinh. Trong c4i th& giéi 46, con
ngudi ludn bi nhidu thé lye bao vay de dpa, ham hai. Con ngudi
luén luén phéi cdn than, da phong. Va chinh trong hoan canh
£y, sy nhén thic cua con ngudi chua day dd vé y thie chy thé
cta minh véi khdch thé& 1a thuc tai.

Do 46, din dén sy huyén thoai cac quan hé "ty nhién" gin
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cho ching céc phdm chét "ngudi” va xa héi "ngudi”, khién cho
cdc y&u t6 "ma thudt", than, thinh duge xem la c6 ich, va ¢
tac ddng thye su. Mat khac, d thai di€m nao 46, nhing truyén
trén chéing d4 c6 [An 1am ngudi nghe, ngudi doc tin la c6 that.
Nhung khi truyén hét, sach gp lai, ta tré vé the gisi thue tai ;
8 46, ching c6 hung thin, ma, quy ndo ma chi cé thé giéi cia
con ngudi v6i nhing dieu c6 thé cit nghia va giai thich duge
ré rang, hgp ly.

Vay ma chinh cai th& gidi trong d6 t6 tién ching ta xua
kia dang séng, lai giéng hét cdi thé gidi duge mé ta trong céc
chuyén thén tién kia. T& tién ta xua kia d4u c6 phén biét duge
céi gi c6 thyc va cai gi 14 hu do. Déi vdi con ngudi thdi xa xua
iy, moi viéc xay ra thi tiy theo ¥ muén lanh hay d@ ciia cic
vi thin tién v& ma, quy théng trj.

Va véi nhédn thic than bi dy, vio d4u thé ky nay, ngusi ta
d6n &ai rdt nhidu v& sy bf hi€ém clda mét s6 hang déng "linh
thiéng” trén thé gidgi. Trong d6 cé hang M6ng-téc—xping,
Li-at-xcb.

Méng-téc—xping nim trong ving nui Py-ré-né ‘¥ hiung
vi. Theo 16i nhitng ngudi dan & ddy thi khe da

¢6 ddng nudc chay ra hoa vao séng Ga-ron 2 Pyrénées
va Garonne la ddy nii va con séng thuéc mién Nam nudc

Phap (ddy nidi ngan cédch gita Tdy Ban Nha va Phdp.) la
cda mét hang s4u bi hiém. Nha thdm hiém Phap Noéc-be
Cat-xté-ré da dit quyét tAm kham pha bi mat cda hang.

Xem xét buée ddu, N.Cdt-xté-ré thy vao mua khé, ngudi
ta c6 thé lan theo dong nudc, di vao phia trong. Nhung dinh

(1) (2) Pyrénées va Garonne la day ndl va con sdng thudc midn Nam
nudc Phdp ( day nui ngdn cach TAy Ban Nha va Phép)
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hang véng xuéng mit nudc va d&én day nuée vh da da chan
dung budc chén va tdm mit con ngudi Nha thdm hi€m l3n
qua khiic hang chat hep. M6t hanh lang dai phing phiu lgi mé
ra. Nhung di duge mét quang, dinh hang lai vong xuéng, nudc
va mét bitc tudng d4 lai chin ngang.

N.Cat—xta-ré suy nghi hang d4a v6i luén luén cé6 nude nay
nhat dinh vao thdi dai bang ha t6i cé khi khi hau cia Trai dat
vita lanh, vita khé tdt sé phai c6 nhing by ngudi nguyén thiy
tim vao 4n néu & day...

Véi 1ap luan va nidm tin d6, nha thAm hiém Phap khéng
ngin ngai ngup, 3n trong lan nudc bust. H&t hé nudc,
Cat—xté-ré lai md mém trong béng téi 1an di ti€p. R6i béng
chgt thiy mét vom réng, c6 4nh sang nhd nhy md ra. Ong vira
ngac nhién vira vui sudng thay trén nén hang cé tugng giu,
huou, voi, bo tét... Xa xa, trén viach d4 con c6 nhiing buc khic
hoa bo, dé, lgn, ma mit ; bd ring bi gido d4m, tén bdn, dao
chém va canh dé c6 nhing phi diéu bi 4n, la ky...

Hang dugc xem xét.ky va 6ng con thdy dau chan ngudi c6,
xuong d4u giu thét, ¢ chot gb cé thé Hp duge vao minh giu.

Thé& 1a buc tranh sinh hoat thdi xa xua duge dung lai. Céng
x4 thi téc ngudi Cr6-ma-nhéng té chic mét buéi san. Sang
s6m, doan ngudi khoe manh mang riu d4, lao gé ndo nic ra
&i. Cé budi san duge thu mang vé nhung ciing cé busi con thi
thoat mét ; lai c6 bu6i mua bdo néi 1én va doan ngudi vé tay
khéng. Mot @6i Jan s&n hut nhu thé, nhing ngudi c6 so thay
sdc lue, tai ning cda ho khéng thing ndi ty nhién. Ho nghi
t6i moét sttc manh, mét diéu huyén bi khéng ré rét da quyét
dinh sy thanh bai nhidng chuyén di san cia hg. Ngudi
Cr6-ma-nhéng hinh dung dén mét sitc manh huyén ho#c linh
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thiéng nao dé dang ngy tri. Ho hiéu sai léch thyc té&, tin vio
may rdi va tim dén "ma thust”

San dugc mot con bd, con dé, ho chat dau ching ra,
déng chét vao, cdm lén tudng d6t r6i nhay mia, phéng lao
vao tudng. Va nhdng hy vong lan téi cdc con vat sé bi tring
thuong nhu thé.

Thé la did & Dau Dudng hay 6 Méng-téc-xping d4i vdi
ngudi xua, moi viéc xay ra la tdy theo y muén cida vi than linh
hay ma, quy, hofic cta mét sic manh sigu nhién, huyén didu
nao dé6 !

Céc tai lidu cia khoa nhan ching hoc va khéo cé hoc
ciing cho ta hiéu rd quan niém than linh chi nghia cia ngudi
nguyén thuy.

Trong thdi k¥ nguyén thdy, sdc sdn xuit thdp kém con
ngudi séng trong cdng x4 thj toc, sinh hoat rat vat va. Ho séng
chi y&u dya vao thién nhién va tude doat kinh t€ ty nhién.
Vén dé dat ra véi ho 13 1am thé& nao a8 bu6c thién nhién phai
cung cip cho hg thic &n vA vat dung dd dam bdo cho sy sinh
tén. Do d6, ho suy nghi vé cac hién tugng thién nhién, vé van
vét trong thién nhién, khi bd éc clia ho @4 bt d&u phét trién,
Tt chd quan sat, suy nghi vé thién nhién, dan dén ho thay ca
yéu cAu tim hiéu thién nhién, giai thich thién nhién.

Buéi séng trdi hoe ning, doan ngudi di san réi bSng may
den kéo dén, gié lanh néi l1én, mua nhu trit nude, sdm chdp
dung dung, sét danh xubng. C6 thé cay giy, ngudi chét, cude
di sin phai ngung. May & dau kéo d&n, tai sao ¢6 mua, sidm,
sét la cai gi ? Nhing cdu héi @6 ndy ra trong d4u con ngudi
c8 va ho muén hi€u, muén biét.

Lai na, dong séng trude hién hoa, cung c4p nudc cho con
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ngudi. Béng mét bufi nao 46 nudc dang 1én, ngdp lut, ngudi,
vat chét. M6t dinh nidi hém qua ¢dn phd mau xanh cda cay
cbi, h6m nay 44 syt xuéng thanh vyc thédm. Mot khu ritng noi
thudng cung clp thuc &n hoa trai, cd ciy cho he¢, nay béng
dung bj béc chdy. Mat 44t 46t nhién rung lén, @4t @4 tu trong
long d4t vang ra va vii ldp cde ving xung quanh. R6i mét
ngon l¥a phut 1&n cao ngdt tréi thidu A6t tat ci canh vat, ¢b
cly, hoa ld v.v...

Con ngudi thsi Ay khéng thé hiéu duge nguyén nhén tai
sao, do d4u gAy ra nhu vy ? Cac hién tugng d6 lic d4u that
khé hiéu d8i vé6i con ngudi. Nhiing ngudi c¢f thuthag nhédn thuc
ddn gidn va ben gan cho thé gidi than linh.

Thé 1a vye Dau Duong cé thudng lubng bién héa lic 1a cb
gai, ldc 1a chang trai thu sinh d€ hai ngudi chd khéng phai do
nudc 1l thugng ngudn tran vé, gay nén lut 10i, giét hai con
ngudi. Nhi@ng cdnh ngap lyt hang ndm giy ra d ving Phong
Chau Bic B6 cing dugce than thoai héa bing cdu chuyén dénh
ghen "b4o oan" gita Thdy Tinh va Son Tinh &€ ly gidi.

Nhén thic ctia ngudi nguyén thiy vé thién nhién rét don
gian, cy thé, linh hoat khién né c6 tinh ch4t hén hop cia nhan
thidc (syncrétisme). Thém vio tinh ch4dt hén hgp cda nhén thic
ngudi nguyén thiy lai c6 tAm ly &u tri, 14y minh ma suy luan
vé van vat (tu ky trung tdm luén — égocentrisme) va ho di dén
y nghi rdng van vat déu ¢4 "linh hén" hay néi mét cich don
gian, van vat cang sinh hoat, suy nghi, xdc cam nhyu con ngudi.

T ché cot réing van vat cé "linh hén", ngudi nguyén thiy
di @&n ché thy "vat t8" vi ngudi ta cho riing ban chét con ngudi
v con véat (con thi, loai cAy, hon d4) cing la mét, chi bé ngoai
hinh dang la khdc nhau.
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O nudc ta, mét s6 dan tée thidu s6, hang nam vao dip gid
Tét, ngay 18, méi gia dinh, dong hg thudng t6 chic cdc tiét
muyc l3p lai ciia “t8 tidn", Ho c6 thé coi minh 14 hé, 14 chim, la
rau dén, v.v..,

Chang han ho "Rvai", dang dém chd nha thdc déy lang 18
dun nudc chudn bi [am thit Ign. R&i im ling bit lgn dva qua
cta s6, Khi thit lgn xong, goi c& nha ddy, bo bén chan, 14y n1iém
kéo lon, nhu hé tha. Khi tha dén bép "thd té tién", chi nha
khdn khita mai t§ tién va bd me. Hg 1ay it thit lgn, bai it tist
lgn vao 6ng d6 rau r6i € 6. Sau d4y, chi nha quét mau Ign
vao dau gbi cia moi ngudi trong gia dinh véi § nghia bi€u tugng
dong giéng cia thi tée. Tuong ty, ho "Om"” phai bit chudc con
chim "6m" chao minh xuéng ché 6ng d6 rau nhiéu Ian. Ho "Tva"
(rau dén) vao bubi sing (cla ngly cing, 1&) ngudi vg chi nha
phai cAm vgt di bdt c4. Sau @6, ngudi 4y, ngdt ba ngon rau
"Tva" cling véi s8 c4 bdt duge bd vao trong bép. Tiép 4y, ngudi
cht nha dang "Tva" va ca cho "Hréi gang” (ma nha) d& cing.
Ngudi Khmd khi tht cing té tién con vé mat hay héa trang
gidng td tién cia minh. Ho "Rvai" vach vin lén minh. Ho
"Tmoong" vé mit nhu chén cay, h¢ chim cim léng chim lén
dau v.v...

Ngudi Khmi trong tri nhd cia minh vé "tétem" thudng
cho ring t6 tién xa xua la d6éng vat hay thyc vat. Ho thusng
c6 tuc kiéng khéng an thit khéng giét "t6tem” cia minh. Ho
cho r¥ng néu an thjt ‘t6tem" thi s& bj rung ring, dau bung,
néu s mé vao "tdtem” thi bi tudt da, bdng tay. Va lic chét ho
cling cho 1a sé tai sinh trd lai kiép "t6tem” cda minh. Ho "Rvai”
gip hé, bdo chét phai khéc than hodc 6 tyc kiéng ddp chan
hoa sic s8 cho xdc chét khi & d trong nha. Lic 4y chi duge
ddp chiéc chan d6 bén canh x4c d&€ hon duge siéu thodt vé séng
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vdi t6 tién va sau ddu thai lai kiép ngudi, cdn xéc thi héa hé

v.V...

Ngudi An D6 ciing c6 tuc thd "vat t6" "tétem” gido cia
minh 1a ran, khi, hé, bd, voi, lgn v.v... Hing nam ngudi ta con
6 tuc 18 t& thin "vat t6" véi nhing nghi thite huyén hotic, ky
di. Nhing con vat duge t6n 1a "vat t6", ngudi t6n thi né khéng
bao gi¥ an thit.

Ngudi da dé Bic My thudng séhg & nhing vung 34t cé bd
tét ma thi téc 43 sin bin d€ lam thiuc an. Con bd tét 1a con
vat nubi séng thi té6c dan dan duge coi 12 con vat qui nhét,
thiéng lieng nhdt. LAu dan vé sau, ngudi ta coi bd tét la vat t6
cua minh.

Ngudi Ai Cép c8 dai nhidu khi cing goi thj t6c clia minh
12 "thj téc ché”, "thi téc cd lra”. Con ché gidp nhiéu viée ldi ich
cho ho, con con cd Ida 1a gisng chim thudng bdt nhing con
rén déc @ ven séng Nin, khién thi toc thoat khoi nhitu cdi chét
kham khéc,

3 chéu Uc - noi c6 nhing d6ng cd bat ngit, con ngudi
s6ng duge mot phan nhd vao thit nhing con cing-gu-ru P
(chu6t tui). Th6 dan t¥r d6 tén thd con vat nay lam "vat t6".
Hing nam, ngudi ta tu hop quanh mét ting da 16n ma ai ndy
déu tin ring hon t6 cang-gu-ru da nhap vao dé.

Hai ngudi duge chon buée 1én trich mau & tay minh cho
chay xufng tidng d4 than. Ai ndy déu tin lam nhu th& hén
ciing-gu-ru s& rdi tdng d4 va d4u thai thanh nhidng cang-
gu-ru mdi. L& kéo dai mdy ngay va cubi cung ngudi ta giét
mét con cAng-gu-ru chia nhau an @€ 14y phudc.

(1) Thi ¥on, hai chan sau rét khée, con cai ¢ ti nudl con & bung.
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Nhéan dén ta ciing nhan minh 1 con réng chdu tién - Me
Au Co thuéce giéng tién 1a ngudi d ndi. B6 Lac Long Quéan thude
gibng réng 1a ngudi 8 viing s6ng nudc, bién ca. T6 tién ta xua
da ton thd mot gidng vat thiéng lieng goi 1a r8ng cing nhu
loai chim Lac va coi 1& "vat t&8". Tir 86 dén tée b tén la Lac
Viét, rudng d4t goi la Lac dign. Nhiing ngudi ding d4u duge
goi 12 Lac Vuong, Lac hau Lac Tudng.‘l’ Con thd réng thi theo
mot truyén thuyé&t thdi xva khi cdc ngu dan xudng bién thudng
bi githg Giao Long lam hai. Vua Hung bén nghi cAch khuyén
con chdu x&m minh biing nhing hinh ky qu4i, khién méi khi
xudng nuéc thiy qudi khéng dim déng dé€n nda. Moi ngudi
1am theo xim minh réng va thoat duge nan.

Npgoai tén chung trén, nhdng con vat b ich cho ting
ving clng duge t6n thd va ving d6é mang tén con vit quy
dy. Ga cho trning cho thjt, d4t C6 Loa khi chva xu&t hién
cung thanh con mang cai tén gian di "Xém gd" "con tréu la
d4u co nghiép’ ca bo lac & déng béing Van Giang (Hai Hung)
mang tén b lac Trau.

Viéc t6n thd "ugt £6" hay "fotem” nhu vay rd rang phét sinh
trén cd sd sinh hoat thyc tién cia ngudi nguyén thdy.

Quan niém than linh chd nghia cta ngudi nguyén thiy
con thé hién 6 16] suy luan cda ho. Déi véi ho khéng cé sy phén
biét gida ty nhién va siéu nhién. Nhiéu khi ho tin & siéu nhién
hon 1a theo 1& ty nhién. Theo ho con vat cé thé bién thanh
ngudi, ngudi dé ra v4t, v.v.. khéng c6 gi la la va chinh "vat t6"
vAn cdn tbn tai d coi siéu nhién, cé thé hién thanh hinh vat

(1) Trdn mét Trdng ddng Ngoc Lo ¢d hinh mat trdi v cham t8 hoa
van & hinh chim Lac Viét.
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hay hinh ngudi trd lai véi con chéu, giip 43 con chdu trong
hoan canh cin thiét.

Nhilng phép pht tri, cac ma thuat cda thay phu thiy,
thay mo d2u 1a phudng tién 48 giao cAm véi thén linh va theo
sy tin tudng cla ngudi nguyén thiy déu c6 tdc dung nhit dinh
dén sinh hoat clia ngust dai.

Bén cgnh vat t6 ma ngudi nguyén thdy thd cing, ngudi
ta con tin réng t6 tién thyc cda con ngudi tuy da chét nhung
“linh hén" vAn tdn tai. "Linh hén" ngudi chét da lén c6i than
linh cling 1a nhidng th& lyc cé thé ban phdc hay tring phat
ngudi ddi dang s@ng. Do vay, cin phdi thd cing 4€ tréng cdy
" sy che chd.

Ngoai ra, con rdt nhiéu thin thénh. Cdc vi thin thanh
trude hét 12 bi€u hién cho lyc lugng thién nhién, Nhing lyc
lugng @6 Nic d8u loai ngudi khéng khéng ché néi, bi phu thuéc
vio than cho nén con ngudi nguyén thiy rat s¢g hai. Ching han
nhu than séng, than bién, than nii, than lia, "d4t c6 thé cong,
séng c6 ha ba", réi thin sAm thin sét va thén cdy da, ma cy
dé v.V...

Néi chung hinh dang céc vi than hic dau con cf qud nhung
r8i vé& sau cdc than deu dya trén hinh dang cda ngudi va vat
tic 1 nhing thi ¢6 thuc ma chdp néi, théu dét nén.

Thi dy thin A-nhi mét vi than Ifa cia An D6. Trude hét
hinh dang cia A-nhi mé phdng hinh dang ngon Ita nhu mat
trang, téc nau, ludi rAt linh hoat, rang vang éng va rit séc.
R6i A-nhi lai 13 con dai bang tung cdnh hay con bo tét dang
chay nhu hinh dang va khi thé ngon Ida hic gié théi. Tién lén
mét budc ni?a, than A-nhi tré nén moét ngudi mau 46, ba chan,
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bady tay, t6c den. Theo than thogi Hy Lap, thén Pan dau dé
minh ngudi, XaAng-td-ro dau ngudi minh ngya.

Than Kim Quy & Viét Nam la mét con rda vang.

Nhung rbi con ngudi tién trifn thém thi thén trd 1&én dep
hon. Qu4 trinh "my héa than® cing la qua trinh tién ti¥ da man
dén gin vén minh cia loai ngudi. Ma gita mubdn vat thi khong
gi dep bing con ngudi, thin dan dan mang hinh dang ngudi.
D6 1a hé théng than linh trong than thoai Hy Lap, La M4, An
b6, Trung Qudc, Viet Nam v.v...

Khi cac lyc lugng thién nhién da nhan héa vé hinh thé thi
viéc nhan héa vé tAm ly cing hoan chinh hon. Ngudi ta gén
cho than toan bé tinh tinh con ngudi : vui, bubn, ghét, gian
da, vui mi¥ng, c6 nhing nét hay, c6 nhing tat xdu... va ¢ ca
nhing méi tinh cubng nhiét nhu con ngudi tran thé

Vé di€m nay ta thiy r6 nhit d hé théng céc than cda Hy
Lap, Than Dét (con goi 12 than Giuy-pi-te (Jupiter) la chia
t€ cla tit cA cc vi thén, 12 hién than cia quyén lyc va tén
nghiém, ngy tri & nui O-lanh-po. Than Dot c6 rét nhigu vy.
Ma&i ngudi vg cda thén D6t 1a mét n@ than cai quin mét cong
viée riéng ctia ha gidi. Vi du ni¥ than Hé-ra chd sy vé hén
nhén cia ngudi d3i. NU than cé nhidu uy quyén phép thuat va
12 ba vg chinh cda than Dét 1a Giuy-néng. Con nit than La-tén
cding 1a vg eda than D6t ; nd than nay dé ra A-p6-16ng 1 than
Mait trdi, chi®u sang khdp bén phuong. Than A-pd-l6ng tudi
tré va dep trai, cing 1A vi thAn cda thi ca vA A&m nhac, thudng
ddng trén dinh ndi Pac-nat-xo, didu khién nhing ban hoa t4u
cda chin ning tho. A-té-né vi ni? than cua chién tranh va tri
tué ddng thdi cing 1A vi than thdi binh thi sin séc dén hanh
phiic cia dan gian, th¥i chién thi chd tri sy thanh bai. N1 than
A-phré-dit tic 1a thin Vé-nuyt cia ngudi La M& sau nay la

274



do bot nudc trén miat bé ma héa thanh ; vi than nay tugng
trung cho sic dep, ctia i tinh va yéu duong. Thé than Dé-mé-té
tugng trung cho 44t dai phi nhiéu, mia mang phong phd, cay
cd xanh tuoi. Hang nam, méi Ian Déng qua, Xuén tdi 1a dip dé
chc tien nd O-lanh-po nhay miia, ca tung vé dep cia thién
nhién, gida nhing bia tiéc say sva do titu than Bac-buytx t6
chyc. Thiy thAn P8-dé—-i-d6ng lam chua t& m#t bién, lic gisn
dit thi gdy phong ba béo tdp, lic binh tinh thi tac canh trdi
yén bé lang. Vao nhing ngay nhyu thé, thuydn bé cda ni than
An-phi-to-rit & ven b b€ va nyd than Té—tit & céc cia séng
tha b8 nhdn nho d&i lai gida sy reo mirng cia cdc c6ng chia va
thdy thAn. Con céc nang tién N&-ré-i-dd than ngusi duéi c4,
khi hién khi 4n tha hé bai 16i dusi nhing lan séng bién nhép
nhé. Than Hec-mét bat thigp va lanh I¢i, vi than nay khéng
nhing lo viéc phét trién mau dich gita cdc nudc ma con cé
s¢ ménh di thu thuyst 6 céc nudc ngodi dé gay tinh doan két
va tinh bing hdu quéc t&

Thanh ra nhu Méc viét : "Khéng phdi than da tao ra loai
ngudi ma chinh loai ngudi da ding dc tudng tugng cha minh
d€ tao ra than vay",(l' Bén canh céc vi than trén con cé mét
s8 than tir x4 héi loai ngudi duge tén phong ma nén. Trong
lao d6ng, c6 nhing ngudi xuAt sic, trong d4u tranh chéhg
ngoai xAm, c6 nhing ngudi ding cam ; ho dugc thin dan
ngudng mé nang lén dja vi than linh.

Theo truyén thuyét xuva, trong mét xém ven ring no cha
ddng bao Giang rdy c6 hai 6ng ba gia sinh ra duge mdt dita bé
khéc nguti. Chd An bao nhiéu cing khéng no, nén éng ba nuéi
khéng néi danh dem vao rirng treo & mét cly to dang chit dd

(1) Cac Mac - PHE PHAN CRINH TRI KINH TE HOC - Lbi néi dau
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roi bo vé. Cay d6, chi bé tinh gidc vuon vai thanh mét ngudi
to 16n la thudng rdi vac cy vé lang.

Hoi 4y, vua Trdi - tde Mt trdi khéng & cao nhu bay gis
ma & thap 1dm ! Hom &6, Mt trdi cling sa xuéng th4p d€ nung
néng ndi rirpg. Chu bé lde nay da trd thanh chang trai to 16n
}{én 14y cAy chéng troi 1én réi bio buén lang nfu 4n va dua
chiéng cho minh. Chang danh chiéng vang day, Trdi nhic éc,
sai 6ng Sit (than Sét) xubng giét, nhung chang d4 cAm chin
quét ong ta chét tuoi.

T 46, mubn loai séng yén vui va chang givp buén lang
lam rdy, san thd, nuéi ga, lgn. Budn lang trd nén giau c¢b. Sau
ddy chang in mdt bka no né réi 1én trdi trd thanh than. Dan
lang rat bigt on va tén chang la éng Sau.

Dan tdc Chim thi lai tén Tam Thénh la thin day dan lam
rudng lam rdy, dan 14t méy tre. Truyén ké riing : "T8m Thénh
sinft ra khéng ngbdi khong ditng durge cit ndm ma dn rdt khde.
Puge mby nam thi d&u Thénh & trén cao, chdn dai dén bd
bién, miéng vdn hd ra nudét hang thung thic dn méi biza.

Béng mét hom, trdi sdp xubng long mac wha ciza tan tinh,
ngudi cing chét gén hét. Tem Thénh dft nhién vuon dgy.
Chang vizon dén déu thi doi cao trii dén dé. Khi chang ngbi
ddy thi trdi sdng mo md, dén khi chang ding lén thi trdi bung
lén nhu ngay noy. Tém Thénh 18y tay cdo nii, lam ruéng.
Ching con biét day ddn lam quang génh dét. Méi bén chang
ganh to bdng mét qud nii. Chang san dit dai cho bdng phdng.
NhiZzng ngudi séng sét, hoc theo chang ma lam. Chang lam
nhidu, dén y8u, quang rdo, rdi mét hém quang dut, dét d6
xubng thanh mét qua ddi va mét tréi nit,
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Chang di tim mGy rdi khéng thdy trd lai niza. Bubn ling
nhé on chang, dat tén qua dbi qué nidi la ddi nii "Tém Thénh"

Cac than "t6 nghg" nhu (dét, gdm..) clia nudc ta hay
nhing nhén v4t nhu H2u Sdo, Thén Néng, vua Vi cia Trung
Quéc d8u 1a céc than t lao d46ng ma nén. Hec—quyn (Hercule)
moét ngudi lao déng cdn cu véi 12 chién cong cing dugce than
Dét voi 1én thién dang va duge héa thanh than. 12 chién
cong lao ddng 46 1a : bat nidi d4 ngin Dia2 Trung hai véi Dai
Tay Duang, viit 84 sang hai bén khai théng eo bién Gi-bran—
ta ; gi&t con dai bang #n gan Pr6-mé-té va citu duge chang ;
giét con dc xa chin diu hay an thit ngudi ; ddnh ché&t con
st td & viing N&-mé lam hai nhan dan r6i 16t 14y da 1am so
mic va chién thing dude Ang-té. Chém d3u quy Mé-du-do
v.v...

Chinh vi th& M.Go6e-ki e6 viét : “Rdt 6 thé céng nhdn
dupce rdng nguyén lidu d€ ché tqo cée vi thén linh dd duoc
cung cdp bdi nhitng nhdn vdt ¢é dia vi cao ¢ ddi thuong cb.
Hé-ra-clét "anh hing lao déng" ‘¥ ciing dd duwge déy 1én dinh
nii O-lanh-po séng gia cde vi thén link khéc. Trong iri
fudng tugng cua ngudi nguyén thuy, mét vi thén khéng phdi
la mot cdi gi trizu fugng ma la moét nhdn vdt c6 thdt duoe vi
trang bdng céng cu lao déng nao d6. Than la bdc thdy é nghe
ndy hay nghe kia v.v... Thin 1a sy két tinh cua qud trinh tign
b6 vé lao déng..."

Ngoai lao d6ng, nhidng ngudi anh hing - ngudi c6 nhiéu
chién tich trong d&u tranh chéng ngoai xdm ciing dudge tén lén
dia vi than linh theo mét triét Iy dan gian "sinh vi tubng, t
vi than".

(1) Mét tén khdc cla Héc—quyn (Hercule).

277



Gian-da, ‘" ni anh hing cda nuée Phap, ngudi dude tén
12 nd thanh, vi da c6 cOng lanh dao nhan dan Phéap chéng lai
cudc xAm lhuge thuc dan Anh. Tuy sau ddy, Gian-da bj phan
bo6i va bi ké tha giét hai (bj héa thiéu) nhung than tugng nay
cia nang da trd thanh vj "thanh® trong lich sd nudce Phap.

Nhac Phi ddng 16n cung nhan dén chéng quin xam luge
Kim (¢ phia Dong Bic Trung Quéc) gianh duge nhidu théng
Igi. Nhung bon quf tdc Nam Téng ding déu 1a t& tiréng Tan
C6i quay ra lam tay sai cho gitic tim cach gi€t hai Nhae Phi.
Nhung lich i dugc ddnh gid cong minh : chinh ta, NhAn dan
Trung Qudc thd Nhac Phi ¢6 cd tugng Tan Céi chju t6i phia
dudi.

Déng bac Md Néng, tén sing, ké ci bing truyén tho va
Dim-~-Bri @ Theo truybn thuyét d ving ddng bao Mo Néng cé
dong thdc 16n Biuc—-so. Vua Po-rum & gin dé xua quén sang
cudp cig, bdt ngwdi Mo Néng phdi di khoi duimg, ddp tdt tiéng
sudi. Ddm~Bri tién vE phia ké thu thi bon nay x6 vao ddm
chém chang. Nhung guom gido ching déu bi qudn va mé hét.
Chang gidt ldy mot thanh guam giét gdn hét gidce. Ching chay
vé gln kinh théanh cua vua Po rum. Chang dubi theo, ching
ho nhau 1y déy sdt iréi chang lai rdi chdt cui dét. Ngon hia
dot do ngudi chang, dnh sang toa sing ca mét viing, bao nhiéu
ddy iréi dit hét. Pam-Bri xéng toi 6m ddim quén linh réi ca
kinh thanh vua Po rum, tét ca déu bi chay rui. Nhung mét s6
ién 36ng so6t ding ké giét chét Dam-Bri. Chang da ngd xubng
nhung thdn hinh béc khéi, ngon lia 0 tim chang khéng ai
ddp tdt duge.

(1) Janned'Arc,
(2) Tidng Mo Nbng, Dam a chang, 8ri la rimg ndi, cbn cb nghia &
P&t nudc.
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Nang Han cia dan tdc Thai sinh re trong mét gia dinh
ndng din. Dan cic ban cling nang dang séng yén vui, béng
quén x4m luge kéo dén gAy nhiéu canh tang t6éc. Nang cing
cha tim A4&n cAc hang ddmg ty tap ba con ban céch danh gise.
Khi gigc dén, quan cia naing Han xéng ra diét ching. Trong
hic duéi gigc, nang xé chan bing ngi sic d&€ lam c¥ énh...
Mudng ban trd lai yén vui, nang Han ciing mei ngudi mé hoi.
Rai mot hém, nang ra séng Nam So va khéng thdy trd lai nita.
Khi ddn ban t6i chi con thay thanh guom nang dung giét gisc
d€ trén bd khe.

T 46, hang nam c¥ dén cuéi thang Chap, ddn ban md héi
dién lai tich rude o chi ngid sdc, tdm giit & s6ng, chdi tung
ciu, ném cén. Ngudi gid bdo : "Nang Han da lén trdi thanh
tién réi !". Mach nudc chay tu séng Nam So vao ban duge goi
14 mach nude Han.

Sau cung thi than 6 trén trdi, than & dudi @4t lan 16n véi
nhau, phdc tap vé cing. Than thoai ghi chép trong pho si thi
I-LI-AT va O-PI-XE va than thoai Lac Long Quén v.v... déu
gén véi sy viéc 6 thit thdi khuyét sit.

3 nude ta va Trung Hoa vé sau nay véi quan niém cta
phong kién cho r¥ng vua thay trdi cai quin c& bach than. T
a4y ho nhim mye dich d& cao cldng cé dia vi uy quyén cla nha
vua. Mu6n ding cd thén quyén 4€ thépg tri. Bon phong kién
da phong chic cho cd thin nii, thdn séng... cho ci anh hing
lich s& d¥i trudc vA chia lam thugng ding, trung ding va ha
ding.

Dén a4y ta c6 th€ hifu mét cdch khai quat 1a su6t thei
gian hang chyc van nim, ngudi nguyén thiy chua hé biét dén
tén giso, chua cé ¥ niém v& mé tn, dj doan.
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Va chi khi budc qua giai doan ngudi nguyén thiy, trong
trf tudng tugng cia con ngudi thai Ay méi nghi dén nhing
didu than bf. linh thiéng, phu yém. Didu d6 duge chitng minh
rdt r6 qua tién trinh hinb thanh tin ngudng & nuéc ta thoi
Hiung Vudng.

Mét gi6ng chim ¢6 128 1a phugng hoang ddt (Mé Linh) vén
1a "vat t&" cda mot cong ddng ngudi ma con chéu vd sau phat
trién thanh b6 lac Vin Lang. Loai chim &6 c6 vi trf djc biét
trong @di séng tinh thén.cda bd lac. Nhigu nghi thic c6 tin
ngudng trong dé c6 chim thiéng nay, Mdt déng vat bo sat (cb
thé 13 gi6ng ca sfu) trude khi duge nhap véi giéng rdn nudc
va cic gibng vat khdc d€ trd thanh mét con quai dén tugng
trung, né mang y nghia tin ngudng ndng nghiép cing cé cdi
ngudén va gin b6 véi tin ngudng vét t6. Tuc xAm minh theo
"hinh thiy quéi" cbda ngudi thoi Hiang Vuong ma trong truyén
LINH NAM TRICH QUAI ghi lai, chéc lién quan d&n con vat
thiéng liéng nay.

Thd ty nhién trong 46 c6 tuc thy Mat trdi cing 18 mot
hinh thdc tin ngudng rat c6 con duge bdo luu & thei Hung
Vuong. Nhing hinh Mat trdi khdc hoa trén tréng déng ;
mét s8 hinh théc mai ting hudng xdc chét vé phia Mit troi
hotic 4¢€ Mat troi @i qua ngudi deu c6 lién quan dé&n thy tin
ngudng nay.

Thd déng vAt cing 1A mét hinh thidc tin ngudng phé bign
thai Hing Vuong. Trong s6 nhing con vat dude sing bai ¢b
nai, c6c, ga. Nai 1a con vit tugng trung cho sy khé han trong
quan niém cda nhidu dan cu vang Péng Nam A. Trén chiéc
thap dong tim thay & Viét Khé cé hinh ngudi héa trang thanh
nai nhdy mda. Thd nai con tan tich trong nghi thic cing t&€
cia nhiéu lang, ban ngudi Mudng, ngudi Viét. Céc 1a con vat
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theo quan niém dan gian xua cé thé goi dwge mua. Tugng Céc
duge gin trén tréng déng va duge treo thd (tim duge & Dao
Thinh). Tugng ga bling d4t nung va bling déng &3 tim duge &
Gia Thanh - Chién Vay.

Ngoai ra, 6 thai Hing Vuong con tyc thd thiy than. Digu
nay da phan anh tinh ch4t va y nghia tin ngudng, néng nghiép
rit r6. N6 gin b6 véi viéc lam &n, chid y8u la lam ruéng cdy
hia nwée. Cau duge nude khi thigu nude va lui duge nude khi
thita nudc 1a nhdng hinh thye tin ngudng t6ng hgp quan trong
hang dau clia con ngudi thadi Hang Vuong.

Tin ngudng phén thye cing mang tinh chit va § nghia tir
san xudt nong nghiép & thdi Hing Vudng. Thd sinh thyce khf
vA mét s6 hinh thdc tin ngudng phén thuc khédc chic chdn c6
& thdi Hing Vuong. N6 1a bi€u tugng cia sy cu mong sinh
gén thinh vugng. Hinh gifng cia nam, nd ¢ dude tac moét cach
cudng diéu, nhung vAn 12 mot bd phdn tugng trung cia ngudi
(cdc di tich nay d4 tim thdy 3 di chi Vin Dién, mét tugng ngudi
dan 6ng bdng 46 lam theo ki€u ndy, nién dai cuéi thidn nién
ky II trudc cong nguyén) hodic duge tach roi thanh nhing vat
tugng hinh phéng dai. N6 duge suy ra tir nhitng tan du béo
Itu & tyc cing hém cda nhigu lang e6 & Vinh Phy, Ha Bic,
Nam Ha, Ninh Binh. Nhing hoat déng cia nam n@ giao hgp
theo nghi thiic hoac that sy (thm duge 8 Pao Thinh, Yén Bai)
hofic tugng ngudi bling d6ng mé t4 cidnh nay ( vao nién dai
gitta thién nién ky I trudc c6ng nguyén) ngodi y thic biéu thj
sy mong muén con dan, chiau déng, cdn c6 muyc dich ma thuat
truyén thu sy sinh s6i ndy né cho ca thién nhién, mia ,j,péng.

Viéc t8n thd nhidng nhan thén 1a mét hinh thdc tin nguéng
dac sdc thdl Hang Vuong. Y thic vé gidng nodi va cng dong
33 din téi viée sing bai trude hét 12 t6 tién va nhing ngudi
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ding d3u cong dong cia minh t¥ hep dén réng. Vi than ngudi
16n nhéat bAy gits hi€n nhién 1a thd linh t6i cao cia céc mién -
d4at dai va toc ngudi hic dy la vua Hung. Sy sing kinh nhing
nhén vét cy thé ndy da di d&n chd déng nh4t ho vdi hé théng
céc vi than triu tugng, tén tai sén trong quan niém tin ngudng
trudce day cda con ngudi thoi Hung Vuong.

Sy sing kinh cdc anh hung véin héa va anh hing tran mac
cing la mét hién tugng tin ngudng & thsi Hung Vuong. Son
Tinh, Thanh Giéng, Cao Son, Qui Minh, C6t Tung... duge than
thoai héa nhd coéng lao chéng ngoai xAm cia ho. Va d&c biét
la hang loat phu n nhu cdc ba : Day, Dau, Gian, Nanh, Che...
ma tén goi phan dnh r4t vrd vai trdo va céng lao ctia ho trong
san xuft néng nghiép cing dugce tén thd 3 khip néi.

R6 rang thai ky s khai ; nguti nguyén thdy chua biét dén
tin ngudng tdn gido, chua c6 y niém vé mé tin, di doan. Dan
dan con ngudi thyc sy muén tim cach giai thich sy vat xay ra
xung quanh minh ma vén hiéu biét con han ché&, nén ho khéng
thé bigt dugc ¥ nghia thyc cda sy vat. Con ngudi bat lyc trude
thién nhién, lai c6 vdc vong 16n vé s&n bit, sdn xuét sinh san
bao t6n ndi giéng. T d6, con ngudi cam thiy minh y&u quéi,
thdp kém trude uy lyc cia ty nhién. Va vi vdy hg da tin vao
thén linh, ma quy. Y thdc 4y duge cing c6 va néi tiép qua
nhiéu thé€ hé, 43i nay qua ddi khéc trd thanh mét sy that hoang
tudng. D6 chinh 1A mAm méng, ngudn gée cia mé tin, dj doan.

Nhu vdy, mé tin di doan 14 hanh d6ng v6 ciin cd, né duge
tién hanh dudi nhing hinh thde cde ma thuit do con ngudi ty
bay dat ra véi sy lia bip cia nhing ngudi buén thén ban thénh.
Ngay nay, dudi Anh sdng cda khoa hge, con ngudi tin vao kha
néng sic lge cia minh dang vuon lén lam chd badn théan, xa
hoi va lam chd thién nhién.
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