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LOI DAU SACH

dc Ié tuc trong gia dinh ngudi Viét tie xua
thuong duoc thuc hién theo loi gido hudén
truyén khéu - tie thé hé trude chi bdo cho thé hé
sau, nhung ching vén dude dp dung réng rdi,
va rdt chdt ché ; cung vdi thdi gian va nhing
bién cé lich si, trude hét la nhitng cude chién
tranh lién mién, ngudi ta khéng con du tam tri
dé ghi lai déy di va ti mi nhitng thi tuc 1é
nghi tho cung trong gia toc.

Nhitng ndm gan déy, tuc 1& tho cing td
tién c6 truyén duoc phuc héi, nhung nhiéu tép
tuc ngoai lai lai dugec mot bé phén dén ching
dp dung, nhdt la trong nép séng gia dinh. Phdi
chdng dé la su tiép nhdn thiéu chon loc va su
lang quén nhitng gid tri truyén théng cia ddn
toc. D giup ban doc tim hiéu vén cb trong vin
hod dén téc, trd lai vdi cdi ngudn, ching toi xin
trinh bay trong cuén sdch nay nhitng 1é tuc tho



cung chinh trong gia dinh nguot Viét xua, ma
déi khi chi la riéng biét @ mét vai dia phuong.
Dudi géc dé vin hod, cdc Ié nghi - tép tuc nay
da co nhiing déng gop tich cuc trong viéc xdy
dung dao dic xda héi, lam cho ngudi ta séng
luong thién hon, c6 ky cuong, biét nhd on va
biét hy sinh... Tuy nhién, chung ciing cdn phdi
duoc minh dinh lai duong hwong thue hanh dé
lam sao cho vita hop vdi thoi thé, vita loai bo
duoc nhitng yéu té6’ mé tin di doan, ma khéng
mat di ¥ nghia truyén théng.

R4t mong nhan duogc su gop y va luong thi
ctia ban doc dé¢ TYC THO CONG CUA NGUSI VIET
dwogc hoan thién hon.
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LUC SINH THOI

HON NHAN

Tt thud xa xua, cha me da déng vai trd quan
trong, quyét dinh cudc d8i cua cac ddi lda. Vi
nhiing gia dinh nén nép, c6 gia gido thi "cha me
dit dau con ngdi d4y", va gia dinh hai bén phai
"mén diang hd d61". Cac cu thudng kén vg cho con
dUa theo tiéu chuén "cong, dung, ngén, hanh".

Khl moi viéc tudng doi on, gia dinh hai bén
trai gai quyét dinh hén 1& (ttc luc 1€) cho hai con.
Sach ¢6 Trung Hoa c6 cdu ring: "Luc 18 bat bi,
trinh nit bat xuit” - nghia 13 sau 1& nghi vé viéc
cuéi xin, néu nha trai khéng lo liéu chu dao, thi
ngudi trinh nit khéng di vé nha chéng. Théi trudc,
khi cuéi héi thudng cé6 &G sau 1&: nap thai (cham
ngo), vin danh (aAn héi), nap cat(béi dugc tot),
thinh ky (dinh ngay), nap té (dua 1& cudi) va than
nghinh (d6n dau).



Tuy c¢6 tuc quy dinh téi sau 1& nhung trén
thuc t&, ngusi Viét thudng thu gon vao lam ba 14:
1& cham ngd, 1& &n héi va 1& cudi (than nghinh).
D61 véi nhiing gia dinh nghéo, c6 khi ho b4 ca 1é
cham ngo.

Cham ngo (nap thai)

Sau khi d6i bén trai gai da duge thod thuan
viéc cudi ga, ngudi moil sé hen ngay véi bén nha gai
dé dua ngudi cht hén (cha me) bén nha trai va chid
ré, dem 18 vat triu cau dén nha gai xin dinh ude.

Muén cham ngd phai chon ngay tét, tic 1a
ngay Am duong bat tuong thi vg chong sau nay méi
tot lJanh. Khi da xac dinh dudc ngay t6t, nha trai
sém mot 18 mon cing t8 tién dé bao vé céng viéc hé
trong d6i véi chang trai. Nha nghéo chi ¢6 bat
nudc, nén huong, nha kha gid thi md ga, théi x6i
dé cing. Sau d4y, nha trai sita mét 16 mang sang
nha gai. P6 12 mét coi trdu tém canh phudng, cau
bé tu bé canh tién. Nha giau thi dua 18 ca budng
cau, mudi mé triu, mit sen, tra lang dung trong
mAy qua son son thiép vang.

DaAn d4du doan ngudi di #n hoi bao gid cling
gém ba méi, ba me, ba di, ba ¢b cta chi ré. Cac cd
gai chua chéng & trong ho thudng ddi cac mam qua
ho#ic bung khay trdu di trudc, sau d6 14 nam gidi
va chu ré. L& duge chia 1am hai phén. Phdn nhiéu
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dugc dit 1én ban thd va cha cha c6 diu sé khan vai
t6 tién vé ngdy ma con chau ho sip lap gia dinh.
Phén con lai s& dua v& nha 6ng cAu cta cd gai dé 18
gia tién bén ngoai. Trudc khi nha trai ra vé, nha
gai thudng sé mot phan 18 dé bidu lai nha trai goi
1a lai qua.

An héi

Day 1a mét 1& trong thé c6 tinh cich chinh
thic trude khi cudi. Ngudi méi dua cha me nha
trai, chi ré va may ngudi ho hang than thudc, dem
1€ vat nhu cau, trdu, ché, mit hay banh dén nha
gai, dé nha ga1 lam 1€ cho gia tién. Sau d6, nha gai
dem cic phdm vat nay ra chia phin cho cac ban
hitu va ho hang than thudc dé r6 la mmh da quyet
dinh ga con gai va khéng thay déi gi niia. O mién
Nam, thudng ¢6 tuc nha trai trinh truéc hai ho
ngay trong 1€ 4n héi nhitng mén sinh 1& quan trong
nhu hoa tai, nhin v.v... & duge nha gai chdp nhan
va tuyén b ung thuan sy hia hén.

L& #n hdi ciling lai phai xem ngay va phai
theo doi héi ctia nha gai, da cau, tra biéu khip néi
ngoai ban bé. & qué, 18 an hdi chi cdn mdt, hai
chai rudu, cau trdu dd d€ bi€u. Mi phin ba qua,
it thi chia mét qua. Nhitng nha giau thi bay vé
mdi phan biéu mét banh chung, mét banh day,
mot gél nem, mot géi tra chiing vai ba &m, bén
qua cau, bon 14 trau.
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Sau 1é &n hoéi 12 viéc bai hy va chia trau. Méi
1é dem chia gém mét ld trau, mét qua cau, chuc
hat mit sen, mét Gm tra: Nhiing thd nay dudc
phong trong gidy héng, gip thanh hinh hép vuéng
méi chiéu khoang 5-6 cm, cao d6 2 cm. Trén hép
vuéng 8y ngudi ta dung gidy bac trang kim cét
hinh chit hy dan 1én trén.

Trong 1& &n héi, hai ho cling xem ngay va dinh
ngay cudi cho déi tré. Pay 1A mot ngay hé trong
cia doi ngudi nén xem ngay, gid rat ky ludng.
Ngay xua, ngudi ta chon ngay cuéi 1a ngay bAat
tudng, thién hy, thién ddc, nguyét ddc v.v... Gis
cudi phai ludn ludn 13 gié hodng dao (xem bang).
'Sau 16 an hoi, théng qua ba méi, nha trai s& biét
nhé gai thach nhiing gi.
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BANG TINH GIO HOANG PAO

Ngay | T¥ | Situ |Ddn| Mio | Thin | Ty | Ngo | Miti [Than| Dau |Tust| Hoi
Din, erw? Di | ding |binh| yén | dén | ddu |cling | duge [ngudi|quen| dén | chao
Mio, Dau, |[Pén| clha |déng| dao cd |tién | dua | dén | qua | déo |thién| thai
Thin, Tu#t,| Al |ngéng| d¢i | ai |dudng| d&i |suén| s& | dep | d6i | ban | d&1
Ty, Hai, Cu6i| dst |cung| trdi | dén | noi | ddc’| dia con ngdi| ddn | do
Ty, Ngo, Dep| d& |tién| dé | qua |song|dimg| véi | doi | dd |sang|ngang
Stu, Mui S8n | ké | dua |dudng| bang | déo | vugt | sudi | dem |sang| don | dién

Béng tinh gid hoang dao clia ngudi xua khi chon ngiy dén dau (ngdy Dan
ho#c ngay Thén thi gi¢ hoang dao déng d cac gid Ty, Stu, Thin, Ty, Mui, Tuit)
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Sang sém, nha trai lam 1& céo gia tién. Sau d6
doan din 1& mang d6 18 sang nha gai. Pi ddu vin
12 nhitng ngudi mang cau, trau, banh, hat sen, tra
uép; ti€p theo 13 d6 mian: nha nghéo thi xéi, ga;
nha giau thi x6i, 1gn quay. Xong viéc din 1§, ca nha
trai va nha gai déu bit tay vao viéc chuin bi cudi.

Duéi day 1a cach tinh ngay hoang dao va hic
dao ctia ngusi xua khi chon ngay dua dau:

Thang 4m lich | Ngay hoang dao (t6t) Ngay hic dao (x&n)
Giéng, Bay | Ty, Stu, Ty, Mui Ngo, Miao, Hgi, Diu
Hai, Tam Dén, M&o, Mui, Dau |Than, Ty, Hdi, Sttu
Ba, Chin Thén, Ty, Dau, Hgi | Tuét, Mui, Mao, Situ
Tu, Musi Ngo, Mui, Hgi, Sttu | Ty, Dau, M3o, Ty
Nim, Mét Than, Diu, Sttu, Mio [ Déan, Hgi, M, Ty
Sau, Chap | Tust, Hgi, Mo, Ty. | Thin, Siu, Mii, Dau

Chon ngay lanh thang t6t € lam mét viéc dai
su cudi vg cho con vi ngudi xua tin ring "cb kiéng
c6 1anh". Chon ngay gid t6t khong phai 1a mét sy
mé tin ma nhiéu khi 13 sy mong mudn cho con cai
gip diéu tot lanh.

Trong "Viét Nam phong tuc”, Phan K& Binh
khuyén ta khéng nén tin vao viéc xem ngay kén
gid nhung khong bai bac théng thitng ma con
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huéng d&n ngudi doc cach cudi xin; éng khuyén
nhung khéng ngin; vi éng thé theo quan niém
nhéan thdc cia téng ngudi. Bén canh d6, 6ng con
thiy diy la su mong muén di€u t6t lanh, tranh
diéu rui to cho con chau ciia cac bac cha me.

Lé xin dau

Lé xin dau thudng rit don gian. trudc gid dén
dau, nha trai ¢6 miy ngudi mang mét coi triu, mét
be rugu dén xin dau, bao trudc gié ma doan dén
ddu s& dén dé nha gai chusn bi s&n sang d6n tiép.
Cdi trdy, be rugu nay, nha gai dé 1én ban ths lam 18
céo t6 tién biét trude, rdi ha xudng dén quan khach
di dua dau. Dai dién dua 1& nay ctia nha trai c6 thé
12 me chéng hodic mdt ngudi c6, thim trong ho

Khi doén dén dau dén, thip huong ban thas 1a
mét nghi thic 1& gia tién bén nha gai truée khi
rudc didu. Ho nha gii mdi nha trai vao nha; nha
trai cho dit d6 18 16n ban thd. Cac chi phu ré bung
l1é vat ding dan hang ngang truéc mit cac c6 phu
diu va trao nhiing mam qua hay qua trap 1é vat.
Céc b nay dem 18 vat dit 1én ban c6 thit ty & trude
ban tho gia tién.

Lic nay 1a lde nha gai kiém diém lai d6 thach
cuébi, tuy mét phan da dude dua tit may hém trude
dé tién cho nha géi 1am ¢ mdi ho hang. D4 18 da,
nha gai cho thip huong dé chii ré va c6 dau cing 1&
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gia tién. Khéng phai ai cling ¢6 thé thip nén huong
trong ngay 1é cuéi duge. Huong phai do bd (hoic
anh trai, em trai) ¢6 dau thip. Néu 1a anh trai hay
em trai c6 dau thép huong, nha trai lai phai ting
mdt mén tién goi 1a tién thip huong.

Van lé :

"Hém nay, ngay... thdng... nam... gid... Gia chu
la... nguoi thén... xd... huyén... tinh... (hodc ngu tai
s6 nha... phuong... quén... thanh phé...) nudc Viét
Nam. C6 con trai (hodc con gdi) tén la... két duyén
cing... con gdi (hode con trai) cua éng ba... nguoi
thoén... xa... huyén... tinh...

Nay thi tuc hon lé da thanh. Xin kinh déng 1é
vdt gom : huong dang tréu, qud... goi la theo phong
tuc nght lé thanh hén va hop cén.

Trudc linh toa Ngii tu gia thén chu ton linh.

Truoc lLinh vi liét gia tién chu chén linh,

xin kinh cén khén céu :

Phiic t6 di lai, sinh trai c6 vo (hodc nha gdi thi
khdn : "sinh gdi ga chong”).

Lé mon kinh déng, duyén lanh gdp go giai ldo
tram nam, vitng bén hai ho.

Nghi théat nghi gia, cé con c6 cua.

Cam sdt giao hoa, trong nho phiic to.

Cén cdo”
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Rwéc dau

Thoi xua tai mién qué, & cung lang xém véi
nhau, ngudi ta thudng hay di ruée ddu vao ban
dém. Luc di phai chon gio t6t, nhat 1a duge gid
hoang dao. C6 nai kiéng cit cin than, cho mét ngudi
dan éng dé tinh ra d6n ngd truée dé "Ra ngd gip
trai", cho moi ngudi va moi viéc duge vui vé dé dang.

Trong dam rudc, thuong kén mét cu gid hién
lanh, vg chong song toan, nhiéu con chadu cAm mjt
bé huong hay mét dinh trdAm di trude, tuc goi 1a To
héng. K& dén la ngudi din 1& vat nhud mam cau,
banh mit, lgn, rugu v.v... Chu ré thi khin 4o chinh
té& cing véi nhiing ngudi trong ho di rude dau. Tuc
1& nhiéu ndi me va bé chong khéng di dén dau. Cé
ndi chi c¢6 bd chong &i dén.

Khi doan d6n dau dén ngd nha gai, doan sip
xép, chinh don lai thi tu; ddu tién 14 mét cu gia
cAm huong cung véi mét ngusi ddi 18 - thudng 1a
mét cai qua dung trdu, cau va rugu vdo trudc.
Mam 18 4y duge dit 16n ban thd, cu gia thip huong
vai, nha gai vai tra 18 r6i mdt vi ditng ddu ho nha
trai eting ra d6n doan xin dau vao. L& nay dude
tién hanh rat nhanh. Sau d6 ¢6 dau cang chu ré
dén lay trudc ban tho gia tién, xin t8 tién chap
nhan cho ¢4 dau chi ré dem hép triu di mdi khip
moi ngudi trong ho, ngudi bé trén va cao tudi moi
trude. Khi moi, ¢6 dau phai ch dong mdi trude dé
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chu ré biét cach xung hé. Trude khi ra clta vé nha
choéng, c6 gai dén lay ta 6ng ba, cha me. Cha me
thudng ngoi sin 3 phia cia chinh, 6ng ba (néu cé)
thi ngdi ¢ ghé& cao hon. Thong thudng, lic &y cha
me ¢b gai cho c6 ddu moét vat gi d6 lam ky niém.
Déau va ré con phai dem 18 dén nha thd t6 ho ndi va
bén ho ngoai cia cd dau @€ lam 1&.

Khi 18 gia tién va 1& cAc nha thd xong, chl hon
bén nha trai lai néi véi ch hén bén nha gai dé cho
¢6 dau chid ré ming tudi éng ba cha me vg. Khi
lam 1& ming, ngiy xua ngudi ta trai chiéu dé chu
ré phai 18 bon 1& ba vai, nhung sau theo 1& cta
triéu nha Nguyén, chi duang "hanh tam khau 1&",
nghia 13 ba vai ma théi. Viéc 1é séng éng ba cha me
sau nay dugc tuc 1& cic noi bai bo.

Khi chang ré chao ming éng ba cha me vg,
cAc vi nay ¢6 vai 16i day db ban cho ca d6i vg chong.
va ban cho chi ré mét mén tién ming, hay mét d6
vat gi quy gia, trong khi 4y, cic vi d trong ho hang,
cing ¢6 mung tién cho ¢6 dau cha ré.

Khi tiéc xong, 6ng mél va ong chu hén nha
trai ding lén néi véi chtt hén nha gai 1a da dén gid
tét, xin phép cho dudgc rude dau. Sau @6, doan dén
dau lén dudng vé nha trai.

Pén ngd nha trai, phao nd gion gia. Thudng
thuong ngudi ta chon loai phao t6t, ho khd, bude
tiing hai banh phio mét véi nhau dé né cho gion,
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tranh phéo tit vi sg¢ gip diéu khéng may. Liic nay,
me chéng cAm binh v6i lanh mat di ch khac dé co
dau budc vao nha. Cé cu gia giai thich rang, ngay
xuta binh véi 13 biéu hién cta tai san. Céac cu noi
trg rit kiéng - khéng bao gio dé binh véi sitt miéng,
thudng quét thém véi 1én miéng binh vi tin réng
binh voi cang day, cta cai trong nha cang nhiéu.
Me chong cAm binh &i vi b4 muén nim quyén
hanh trong nha, khéng cho con diu duge quyén
diéu hanh. Trudc cla nha thudng dit mot hoa 16
than héng, ¢6 dau phai budc qua dé d6t nhitng via
dit gip trén dudng. O cac dia phuong, nhu Nghé
An, Ha Tinh, me chéng cé tuc ra cit nén cho cb
dau. Cé dau vio dén céng, miic nude ria mit dung
trong mot cai ndi déng. Sau d6 me chdng dit con
dau vao nha, @4t quan tién va cai quat 1én ban tho
rdi 1€ gia tién: bén lay, ba vai.

L& xong, ¢6 diu cung me chong bude vao
buéng. Trong budng c¢6 sin mot d6i chiéu méi trai
ip vao nhau. Ngudi trai chiéu cho vd chdng ¢6 dau
phai 1&4 ngudi #n nén lam ra, con dan chiu déng.
Néu me chéng da diéu kién nhu trén thi me chong
ty trai chiéu, don giudng cho ¢b6 diu chu ré. Cb
dau nghi ngoi mét lat, sau d6 cAm hop trdu di mdi
khép trong ho.

Pua dau

Khi dua dau, nha gii cing kén mot éng gia
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cAm bé huong hoac dinh tram di trudc, rdi ba con
ho hang din ¢6 d4au di sau, theo tuc 1& thi bao gid
ciing c¢6 may cb cau ngang tudi véi cé dau chi ré di
phi du va pha ré.

Khi vé @én nha trai thi 6 cda ngoai 43 c6 hai
ngudi cAm coi trdu chuc sin @& dén mdi quan
khich nha gai. B4 me chéng d6n dau tai ctia dua
vao nha. Ngudi nha va cac ¢6 phu diau dua cd dau
va0 budng riéng nghi mét lat, réi ngudi nha lai dua
cd dau chd ré vao lay gia tién, dua di 18 cac nha thd
cia d6i bén cha me chéng, va lam 1& t& To hong.
Xong dau d8y thi ¢6 dau chd ré vio ming tudi 6ng
ba cha me chong, chao ming ho hang, nhu di lam
6 bén nha géi trude.

Dén day la xong 1& nghi vé dua ddu. Cé khi
nha trai mdi nhiing ngudi é ho nha gai J lai #n
uéng roi méi ra vé. C6 khi nha trai phai tién dua
ho nha gai ra vé-dén tan nha gai, nhiing ngudi nay
nét cho bé me nha gai biét viéc dua dau da chu dao
ca, roi méi giai tan.

Khi nha trai dua ho hang nha gai vé xong
xuéi rai, thi md tiéec &n miung.

Lé t& To hong

Vi ngudi ta cho viéc vg chong 14 ¢6 6ng Nguyét
Lao dinh trudc, cho nén phai ta on éng 4y, va cau
ong &y phu hd cho #n ¢ duge tram nim véi nhau.
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Sau khi dén dau vé, gia dinh chd ré bay
huong an ra sin, dung 1& x6i ga trAu rugu, chu
hén vao 1& truée, roi hai vg chéng vao 1& sau,
thudng 18 cé doc vin t& Vian t&€ To hong méi noi
viét mot khac, khong c6 khudén phép bit budc,
nhung ndi dung la ca tung céng dic ong To ba
Nguyét xe méi duyén lanh cho d6i tré va mong
éng ba phi hd cho ¢6 dau chd ré an 8 v6i nhau
tron tinh tron nghia dén dau bac ring long, sinh
nhiéu con dan chau déng.

Phong tuc nay chi ¢6 mét sé gia dinh & nuéc ta
con theo, phan nhiéu dai ching thi bd qua. Vé
phan tinh thin dao ly, 12 To héng biéu ducng trong
dao vg chéng, 12 mot nghi 1€ ¢6 y nghia cao quy.

Lo khdn :

"Hém nay, ngay... thdng... ndm...

Chi hén la... ngudi thon... xa... huyén... tinh...

Cé con trai (trudng, thi) tén la... két duyén
cung... con gdi (trudng, thi) cia 6ng ba... ngudi
xd... huyén... tinh...

Nay thii tuc hon Ié da thanh, xin kinh déng 1é
mon gom... goi la theo phong tuc lé nghi thanh hon.

Trude dn tho to hong Nguyét léo thién tién
Trude linh toa ngii tu gia than chi t6n linh.
Trude liét vi gia tién chu chén linh.
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... Khdn rang : To hong Nguyét lio thién tién

Ré4t cong rét chinh,

Chéng vi chéng thién.

Guong Ngoc kinh soi théng thé sy ;

Sqi xich thang giao két nhén duyén.

Trudc theo nhan cd thong méi, trach phéi hén
nhén tuy rang phin dinh ;

Nay ming uyén uong gdp lia, tdic thanh gia
thdt, vén tu tién nhién.

Ngiza tréong linh dic;

Chitng giim vi kién.

Hoa hiéu chung vui hai ho !

Xudng tuy nhitng udc bach nién
. NR& ra con cé cia nén, diéu lén chi tir nay hop
can.
Mong duoc duyén tva phén dep, phiic chung tu
déi dizc Thién tién.

Cén cdo".

Sau I& t& 6ng T ba Nguyét, c6 dau chi ré vao
phong riéng, éng cu cAm hudng din doan dén dau
ctia nha trai trai chiéu cho ¢6 dau chi ré. Chiéu
phai trai phing, kiéng trai léch. Sau d6 cu rét hai
chén rugu moi ¢6 diu chi ré udng, rdi y ti lui ra
ngoai khép cita budng lai. C6 ddu chi ré sé an

22



cling véi nhau bita com dau tién.

T61 hém d6, khi nhap phong, ngudi chong 14y
cot trau t& To hong trao moét miéng cho vd, rét mot
chén rugu, méi ngudi uéng mot niia, goi 1a 16 Hop
cén. Thai xua, v¢ lay chdng hai lay, chong dap lai
bang ba vai dé to 16ng tuong kinh.

Nhiéu gia dinh phong kién thdi xua, phéng
theo tuc 1& Trung Quéc, @ém tan hon cho 16t gidy
ban, goi Ja-gidy tham trinh, dé xem ngudi con gii

___con trinh tiét hay khéng. Néu con trinh thi s& c6
may giot mau trén gidy. Néu khéng, trong 18 lai
mit, nha gai s& nhan duge mét cai thi Ign cit 16 tai,
ngdm bao nha trai sé tra lai ¢6 dau vi d& m4t trinh.

Lé& lai mat
Ngay sang hém sau ngay cudi, hai vg chdng
tré sé tré v8 nha gai mang theo 18 vat dé ta gia
tién. L& nay goi 1a 1& 1ai mit c6 khi sau hai ngay,
hodc bén ngay - néu 8 xa méi vé nén goi 1a (nhi hy
hoic tit hy). Nha nghéo thi ba 1a triu, ba qua cau,
moét ndm rugu. Nha gidu thi ¢6 thém mit sen,
_banh keo. Néu nha chu ré § xa, sau bén ngay trd
vé nha gai cing duge. Giau hon nita thi cé lgn
quay, x6i gac lam 1&. L& xong trén ban thd gia tién,
nha gai ha xuéng dem chia, bidu cho nhiing ngudi
than trong ho. Ngay d6, bd me vg lam mét mam
com dé dau ré cung an.
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Cuéi chay tang

Tuc nay thudng duge st dung trong nhing
truong hop bat dic di bsi luht phap xua cAm nha
trai va nha gai khi c6 tang, ké ti tang ¢d nién (tang
mot ném) khong duge lam 1& cudi ga. Vi vay, hai ho
c6 thé t8 chitc cuéi chay tang. Ngudi chét chua phat
tang, chua kham liém thi ho nha trai mang 1& sang
nha gai xin cucl. Dam cuci dude tién hanh chép
nhoéng trong vong mot hoic hai ngdy. C6 thé
khéng cidn ngay t6t, nhung phai 1a gié hoang dao.
C6 dau vé nha chong duge miy tiéng thi gia dinh
bit ddu phat tang va b dau ciing sé chiu tang. Sau
dam cuéi chay tang, c6-dau chia ré khéng duge
"quan hé" v4i nhau trong vong 100 ngay.
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CAC NGHI LE KHAC

Cang giai ta ma

Tuc 18 tin rdng, ta ma c¢6 thé 4m anh ngudi va
giy nén canh hiém hoi, nhéit 14 canh hiiu sinh vé
dudng. Ciing c¢6 khi td ma do ¢6 ké nao thu hin
nhd bon thay phap sai khién Am anh. Trong nhiing
trudng hdp nay cin phai cing giai sy theo dudi cha
vong hdn ngudi khuit. Ngudi ta thudng tung kinh
siéu d6 cho nhiing ngudi nay.

Nhiing nguei hitu sinh vé dudng cén cho la bi
gisdc Pham Nhan quay nhiéu. Pham Nhan 13 tén
tuéng gisc Nguyén sang xam chiém nudc ta, bi giét
ch&t, ma hdn con theo dudi, him hai dan ba sinh
dé. Bi gisic Pham Nhan qudy nhiéu ciing phai cing
tri va phai c6 bua yém.

Siéu thang

Viéc cAu siéu cho nhiing vong hén ngudi qua
cd 1a 1& siéu thang, cAu xin Phat d6 cho nhiing

vong hén nay thoat khédi dia nguc. Theo kinh dién
nha Phat thi thanh tyu bd dé chia lam ba bac:
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thuong cin (thanh Phat ngay); trung cdn (sau khi
chét méi dudc siéu thing), ha cdn (phai di vao giai
doan trung 4m méi thanh tyu). Vi vay ha cian phai
cin dén su tung kinh siéu d§ va nhiing viéc cong
dic cta con chiu - vi ho ma thyc hién. Cho nén,
néu than thudc ngusi qua co biét lam vide cong
dite, su siéu thiéng it c¢6, nhung phai 18y viée tung
kinh niém Phat lam diéu c6t yéu.

Ngudi xua quan niém rdng: vong nhan sau
khi chét phai trai qua nhiéu canh tugng hai hung,
cho nén néu cé ngudi niém Phat, nghe kinh va tu
tao nén hiéu ldc vb6 thudng. Trong viéc sidu thing
cAn phai chd ¥ ba diéu: trai gidi, thanh khéin va
tuyén trach.

Bic cau gidi oan

Lé ciing nhiing vong hén vit vudng, khéng noi
nuong tua ho#ic nhitng ngudi chét do tai nan bat
ngo. L& nay nhim din do linh hén tit noi lam nan
vé-nudng nho cita Phat. Riéng doi véi nhitng ngudi
chét dudi, 18 bic cAu gidi oan rit dude chid trong,
va cai goi 1a "1& bic cAu" & day c6 phan thuc t& cha
né. Mot 18 nghi trong thé dugc cit hanh, véi 11
hang muc d6 thd sau day:

1. Ddt 2 ban tho. Mot ban thd Ha Ba, Am pht
dé dan hén sit gia va chu than dit trong mét long
dinh, v6i 2 chi€c mii: mi tring 13 mii Ha Ba; ma
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vang la mit Am phd va mot thong diép cho sit gia
ngili dao tudng quan va duong canh thd dia yéu clu
cic vi tiép din vong hon vao thin phan. M4t ban
thd vong linh nan nhéan, dit trén mét ban gb, c¢é
dnh hay bai vi nan nhén, 1 dia @it 2 déng tién dé
xin &m duong. Hai ban thd nay c6 bay thém cac a6
1é thong thudng khéc.

2. Mét guong chiéu, dit trén 1 t&m van nhd,
ké trén don tay long dinh, guong dung &8 khai
quang.

3. Mét céy kim tich tuong, 1a cAy gay 1am bing
gd tugng trung cho ddu hiéu ctia ddc Dia tang
vuong Bb Tat, B6 Tat diung cidy giy nay lam rung
chuyén c6i Am, pha khoa nguc dé ctiu vong hdn khéi
bi day ai, nham gidp vong linh di d&n d4t Phat.

4. Mét thdn phan (cidy phan than), 1am bing
gidy hinh chil nhat, trén ddu cé ddu &n nha Phat,
titc 1a chit Um, chia lam 3 phin theo chiéu dai,
phéan giita ghi tén ho, nghé nghiép nan nhéan, phan
bén phai ghi ngay thang ndm sinh, phin con lai
ghi ngay mat. Phia duéi thin phai chda cac chd
tréng ghi tén 3 vi thin trong coi thé theo thit tu tit
trai sang phai: Banh Cu, Banh Kiéu, Banh Chat.
Duéi than Banh Cu ¢6 cdu chi: Tam hén ciu chi
(ba hon déu t6i). Dudi than Banh Chat cé cdu chui:
That phach ciu lai (bay via cing lai), néu ngusi
chét 12 dan ba thi cdu chid 1a Cdu phach ciu lai
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(chin via cting dén). Than phan budc vao canh tre.
Khi hén nan nhan dugc gidi oan bic cu sé nhap
vao canh phan duéi sy che ché cia Bd Tat duge
.tugng trung bdi cay kim tich tugng.

5. M6t hinh nhén, lam bing 46 ma dung dé
thé mang cho nan nhéan, trén nguc hinh nhan cé
hang chit: Hinh nhén nhét tuong thé ménh X quy
cong huy Y (hinh nhin dang dé th€ mang cho 6ng
X huy 1a Y). Sau buéi 18, hinh nhan dudc ném
xudng séng.

6. Mot cdu vdi, dudc goi 1a cAu hon bic tit séng
1én nhyng chua cham t6i mit nudc, dén tAm van
dit guong khai quang, ciu vai c6 6 xa ngang bing
que tre. -

7. Mét chiée thang bing doc ld chudi, bic vao
cAu hon, ndi xa ngang cudi cung cta ciu vai, chan
thang ngim xudng nudc, vong hén nan nhin sé
theo thang nay di 1én cau vai.

8. Bdy ld co lam béng gidy, cim doc theo cdu
vai vao ngay chd c¢6 cac coc d3 xa ngang bing tre,
trén mbi 1a c¢d ghi mét 13i chu hay 1énh cta Dia
tang vuong cho Ha Ba va céc st gia dé di tim hén
via ecdla nan nhan.

9. Mjt con thén ké, tdc 1a con gi tréng nhot
trong 16ng dit bén than tudng, duéi cau vai. Phap
su cho ga nudt mét 1a bua dé ga c6 phép linh tim
duge vong hdn nan nhéan; bdi ga séng c¢6 da 5 dic
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tinh cao quy; van, vii, ding, nhan va tin. Ga séng
nuét bua nén da thanh ga than (than ké).

10. Mot néi biwa, 13 ndi dat c6 day vung, &
trong dung bua, trén vung chén mét hon gach
ning phong manh lyc tit trong ndi phat ra dé gay
tai nan cho than nhan ngusi bi nan.

11. M6t chiéc thuyén neo & bd sdng dung trong
lic lam 1&; sé chd ndi bua, hinh nhan va than ké ra
gitta sdng rbéi ném xudng dong nudc.

Theo truyén théng thi phap su lam cha lé.
Chu 1€ va 2 phu ta ngbi trén mdt chiée chidu dat
bén phai ban tho, gitta ban thd véi b séng; con gia
chti va than nhan nan nhéan ngdi trén mot chiéc
chiéu khac, quay miét vé cing mét phia véi chi 1é.
Vao 18, phap su doc sé xin Ha Ba chiéu hon nan
nhan. Sau khi doc s6 khén xin Ha B4 va thin linh
thi mot phu ta doc sé chidu hén nan nhan va cudi
cung 14 doc s6 khin vong hén nan nhan. Trong khi
doc s8, phap cha va phu ta lam phép va doc sé
xong thi cho hoa ngay; va sau dé phap su dan vong
hon nan nhan nhép vao canh phan. Tiép niia 12 1&
khai quang, muc dich 13 véi 1& nay tdm guong sé
lam cho hon phach nan nhéan trd lai sang suét. Sau
1& khai quang, phap su va nhiing ngudi hanh 18
xuéng thuyén véi hinh nhén, néi biia va than ké
cho thuyén boi quanh ché nan nhan l1am nan, phap
sur cAm thin ké niém chy, phu ta danh tréng, roi
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ném hinh nhan va ci than ké xudng séng, va cudi
cing ndi bita ciing duge ném xudéng dong séng,
trong 10i khén cidu cia phap su. L& béc cdu giai
oan cho nan nhan hoan tat.

Goi hén

Mudn goi hén can phai dit qué, va qué phai
do ngudi lanh via dit. Ngudi nay dua mét cdi trau
va miy ddng tién kém. Mén tién nay chinh la @é
thu lao cho c6 hén, ¢6 hon thdp huong dit 1én coi
triu, doan bung cdi trdu trong cé dit tién qué,
nang ngang tran khan éng Chiéu va Di dé hai vi

linh than nay xuéng Am pht tim linh hén ngudi da
" chét vé.

Mot 1at sau, 4m hén nhap vao c¢6 hon, ké 18
khéc 16c, néi lai ldc 1Am chung, té o4n canh tinh ly
biét. Liic &y ngudi than xtim vao héi hén. Hén sé
tuy nhitng cAu hoéi ma tra 16i, va tuy theo ngudi hoi
nhan anh em, vg con hodc ngudi khac trong gia
dinh. Ngudi ta cho ring, Am hén c¢6 thé nhan ding
ai 1a cha, ai 14 me... v néi duge nguyén do tai sao
ma chét, chét ngay nao, cho ngudsi nha biét hién &
Am pha lam gi va tinh trang ra sao. Am hén ¢6
mudn xin gi, ngudi nha sé cling cho. Nhiing ¢4 hon
néi ding déu dude ngudi nha thudng tién, cdn néu
¢6 nhilng cdu sai thi ¢6 hén thay 16i 4m hén sé néi
la qué thudng x6t ngudi sdng nén 4m hén da nham
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1an (?!). Am hén nhép vao ¢ hén mét-lat, sau khi
da dudc ngusi nha hoi ¢ chuyén réi thing.

Céc c6 hon thudng 1a nhiing ngudi sanh tim
1y hoic nhiing ngudi c6 muc tit khéng nhin thay
gi, nhung rat thinh tai va dudng nhu c¢é giac quan
thit shu dé nhan biét méi khi néi sai.

Tho cang than sao
C6 nhiing trudng hop, tat ca con cai trong mét
gia dinh luén bi dau 6m quit queo ; thudce thang,
cing vai nhiéu vin khong khéi. Sau khi xem s6
méi biét tai cung T ciia bd me c6 cac sao dit, anh-
hudng téi stic khoé clia con cai, nhu sao Bach hé.
Muén cho con cai dugec binh yén khoé manh,
cha me phai thd cling cic vi than sao, nhat 14 than
Bach hd, khi 14 s6 ctia b8 me c6 sao nay trong cung
T{. Sau khi nghi 1& xong, kep mét nén huong vai
bén phuong tréi, ¥6i quay vé hudng cing sao.
Li khén :
Nam mé a di da Phét (3 lan)
Kinh lay 9 phuong trdi, 10 phuong ddt chw
Phét 10 phuong. Kinh lay duong nién thién quan...
Con tén la... tudi.. ngu tai sé nha... phé..
u@n... huyén... tinh...
Ndm nay gdip sao chiéu ménh... han thdu...
Thanh tém thiét 1é. Gidi han nhén tinh. Long
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thanh cui lgi : Trung thién tinh chi. Bdc cu ti vi.
Dai dé ngoc bé ha gidng tran soi xét. Ciu cha me
khuong tinh trudong tho, Phdt thdnh hién phu hé
chdu con.

Trong nha déu hanh phic ddng long, lon nhé
thay déu hoan lac.

Nguyén thi quén han than chiéu tac.

Giai han - bénh tat - tric thanh.

Duzt ta hung, khién gap diéu lanh.

ho dé ti long thanh khén téu.

Nam méb a di da Phét (3 lan)

Nam mé thién tai gidng cdt truong Bo tdt (13 lén)

Nam mé chi. tinh quén chi han than (21 lan)

DAang sao giai han

Ngudi Viét xua tin ring, vao mdt sd tudi nhit
dinh, con ngudi ta thuong gidp vin han (nhiing
chuyén khéng may), nén ngudi Viét nao ciing biét
ciu: "49 chua qua 53 di t81". Quan niém nay
khéng ho#én toan chi 1a quan niém thuén tuy mé
tin ma xét theo khia canh nio d6, nhitng nam tudi
ma ngudi dan "lo ling" ciing tuong quan véi nhiing
chu ky bién ddi (cé6 nhidu kha ning bat 1¢i) vé sinh
hoc ctia con ngudi. Mudn 1am giam nhe diéu nay,
ho thudng ciing "giai sao" (ding sao giai han). Cé
thé néi, viéc. 1am nay ciing ¢6 phan ich 1gi vi né lam
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yén 16ng nhiing ngudi roi vao "nim van han" theo
quan niém "cé kiéng c6 lanh". Piu nim va hang
thang ngudi ta thuong lam 1& dang sao giai han. Lé
ding sao c6 thé thyc hién tai chiia hay ngay tai
nha. Nghi thie tién hanh nhu sau:

Sao Théi Duong: Nhiing ngudi 5, 14, 23, 32,
41, 50, 59, 77, 88 va 95 tudi la gép sao Thai Duong
chiéu. Sao nay tét véi nam, khong tét d61 véi nil.
Hang thang diung bai vi mAu vang dé lam 18 giai
sao nay vao ngay 27. Sim huong hoa, tién vang,
bai vi mid mAu vang, 12 ngon nén va 36 dong tién
huéng vé phuong Tay lam lé giai sao.

Loi khén :

Nam'mé a di da Phdt (3 lan)

Nam mé Hitu Thién chi tén Kim Quyét Ngoc
Hoang thugong dé.

Kinh lay ditc Trung Thién tinh chiia Bdc Cuc
tiz vi Trang sinh dai dé.

Kinh lay ditc Ta nam Tao luc ty duyén tho tinh
quan.

Kinh lgy dizc Hitw Bdc déu cdu ham gidi dch
tinh quén.

Kinh lay Ditc Nhét cung Thdi duwong Thién 2
tinh quén.

Kinh lay Puwc Thuong tanh ban mach nguyén
Théan chén quén.
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Hém nay la ngay 27 thdng... nam...

Chiing con la... tuéi... dia chi...

"Thanh tém sdm huong, hoa, l& vat thiét lip
tai... lam 1é gidi sao Thdi Duong chiéu mang.

Ctii mong chu vi chép ky bac & phis hé do tri
giai triz van han ; ban phic, lée, tho cho chiing con
gap su lanh, tranh moi su diz, gia néi binh yén, an
Ehang, thinh vugng.

Chiing con cui ddu chi thl,et chi thanh, nhdt
tam badi lay.

Nam mé a di da Phét (1é ta 3 lay)

Hét mot tuAn huong thi hoa (d6t) bai vi, tién,
vang...

Sao Thdi Am : Nhitng ngudi 8, 17, 26, 35, 44,
53, 62, 71, 80, 89 va 98 tudi la gip sao Thai am
chiéu mang. Thai 4m 1a sao t6t, nhung khéng tét
14m d8i véi nit. Hang thang vao ngay 26 dung bai
vi mau vang d8 lam 1& gidi sao nay. Sim huong,
hoa, tién, vang, m{i vang, 7 ngon nén va 36 dong
tién huéng vé chinh Tay lam 1& giai sao.

Loi khén :

Nam mé a di da Phdt, kinh lay dic hiéu Thién
chi tén Kim Quyét Ngoc Hoang thuong dé.

Kinh lay ditc Nguyét cung Thdi Am Hoang héu
tinh quén.

Kinh lay diec Thuong thanh ban manh nguyén
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than chan quén.

Hoém nay la ngay 26 thdng... nam...

Ching con la... tudi... dia chi...

Thanh tém sdm stéa huong hoa 1é vét thiét lap
tai... lam 1é gidi han sao Thdi ém chiéu mang. Cii
mong chu vi...

Khi tan hét mét tuidn huong thi d6t bai vi,
tién, vang...

Sao Méc Pizc : Nhiing nguoi 9, 18, 27, 36, 45,
54, 63, 72, 81, 90 va 99 tudi la gip sao Moc Ditc
chiéu mang. Méc Dic 13 sao tét, nhung khéng tét
cho nhitng ngudi vuong hoa. Hang thang, vao ngay
25 diang bai vi mau xanh dé 1am 18 giai sao nay.
Sim huong hoa, tién, vang, mii xanh, nén 20 ciy
va 36 dbng tién huéng vé chinh Tay lam 1& dé giai.

Loi khén :

Nam mé a di da Phét.

Kinh lgy ditc Hiéu Thién Chi ton Kim Quyét
Ngoc Hoang thuong dé.

Kinh lay ditc Déng Phuong gidp 4t Méc Die
tinh quan.

Kinh lay ditc Thuong Thanh Ban manh
nguyén than chéan quén.

Hoém nay la ngay 25 thdng... nam...

Chiing con la... tuéi... dia chi...

Thanh tém sdm sia hwong hoa I€ vét thiét lép
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tai... lam lé gidi han sao Méc Pic Triéu Nguyén
tinh chiéu mang.

Cui mong chu vi... (phdn cuéi nhu bai trén)

Sao Vén Hén : Nhitng ngudi tudi 1én 6, 15,
24, 33, 42, 51, 60, 69, 78, 87 va 96 tudi la gip sao
Van Han chiu mang. Van Han 1 tai tinh (sao
xau) cht vé 8m dau, bénh tat. Hang thang vao
ngay 29 dung bai vi mau d6 dé lam 1& giai sao
ndy. Sim huong, hoa, tién, vang, mi dd, 15 cay
nén va 36 déng tién : huéng vé phuong Tay dé
1am 1& giai sao.

Loi khén :

Nam mé a da da Phdat.

Kinh lay dwc Hiéu thién chi téon Kim Quyét
Ngoc Hoang thuong dé.

Kinh lay ditc Nam Phuong Binh DPinh Hoé ditc
than chén quén.

Kinh lay diic Thuong Thanh ban manh nguyén
than chén quén.

Hém nay la ngay 29 thdng... Ching con la...
tudi... dia chi tai...

Thanh tém sdm siza huong hoa I vdt thiét lap
tai... lam 1& gidi han sao Van Hdn Hod dic tinh
quan chiéu mang. Ciii mong chu vi...

(Phan cudi nhu bai trén).
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Sao Thé Ti : Nhing ngudi lén 2, 11, 20, 29,
38, 47, 56, 65, 74, 83 va 92 tudi la gip phai sao Thd
T4 chi€u mang. Dy 12 sao x4u, chl vé tai va kién
tung. X4u ¢4 nam nit va gia trach. Ngay 19 hang
thang dung bai vi mau vang lam 1é giai sao nay.
Sim 1& nghi huong, hoa, tién vang, mii vang, 5 cay
nén va 36 déng tién huéng vé chinh Tay d€ lam 18
gidi sao.

Loi khén :

Nam mé a di da Phdt.

Kinh lay ditc Hiéu Thién chi ton Kim Quyét
Ngoc Hoang thuong dé

Kinh lay ditc Trung Uong Méu Ky Thé Diic
Tinh quén.

Kinh lgy ditc Thuong Thanh ban manh nguyén
than chén quén

Hém nay la ngay 19 thdng... ching con la...
tuéi... dia chi tai...

Thank tém sdém sia huong hoa I€ vét thiét lap
tai...

Lam 1€ gidi han sao Thé Tu, Thé Pic tinh
quén chiéu mang. Cii mong chu vi...

(Phén cudi nhu bai trén).

Sao Théai Bach : Nhitng ngudi 1én 4, 13, 22,
31, 40, 58, 67, 85 va 94 tudi 1a gip phai sao Thai
Bach chiéu mang. Sao nay xiu, chu vé thiét hai
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tién cta khiu thiét. X4u cd nam va nil, nhung nam
do hon. Ngay 15 hang thang dung bai vi mau
tring, sim 1& nghi huong hoa, tién vang, mi tring,
8 ngon nén va 36 dong tién hudng vé chinh Tay
lam )& giai sao.

Loi khén :

Nam mé a di da Phét

Kinh lay ditcc Hiéu thién chi ton Kim Quyét
Ngoc Hoang thuong dé

Kinh lay...

Kinh lay ditc Tdy phuong Canh Tén Kim dic
Thdi Bach tinh quén.

Hoém nay la ngay... thdang... ndm... Chung con
la... tuéi... dia chi...

Thanh tém sdm siza huong hoa pham vét thiét
lgp tai... Lam lé gidi han sao Thdi Bach Triéu
duong Kim tinh chiéu mang, cii xin chu vi...

(Phan cuéi nhu bai trén).

Sao Thuy Diéu : Nhiing ngudi 1én 3, 12, 21,
30, 39, 48, 57, 66, 75, 84 va 93 tudi 1a gap sao Thuy
Diéu chidu mang. Thuy Diéu 12 sao Phic Léc,
nhung xau véi nil va chi vé tai han tang ché. Ngay
21 hang thang dung bai vi mau den, 1& nghi tién
vang, huong hoa, mii den, 7 ngon nén va 36 dong
tién hudng vé chinh Tay lam 1é giai sao.
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Loi khén :

Nam mé a di da Phdt

Kinh lay dizc Hiéu thién chi tén Kim Nguyét
Ngoc Hoang thugng dé

Kinh lay...

Kinh lay dizc Bdc phuong nhan Quy Thuy Pizc
tinh quén.

Kinh lay dizc Thuong thanh ban manh nguyén
thén chén quén

Hém nay la ngay... thdng... ndm... Ching con
la... tudi... dia chi...

Thanh tém sém siza huong hoa phém vt thiét
lép tai... Lam lé gidi han sao Thuy Diéu tinh quan
chiéu mang, cui xin chu vi..

(Phin cuéi nhu bai tren)

Sao La Héau : Nhiing ngudi 1én 1, 10, 19, 28,
37, 46, 55, 64, 73, 82 va 91 tudi la gap sao La Hau
chiéu mang. Hau 13 sao x&u, chi v& khiu thiét.
Nam x&u hon nit. Ngay méng 8 hang thang ding
bai vi mau vang, 1& nghi hudng hoa, tién vang, mii
mau vang, nén 9 ngon va 36 dong tién, hudng vé
chinh Béc 1am 18 giai sao.

Loi khén

Nam mé a di da Phdt

Kinh lay dizc Hiéu thién chi ton Kim Quyét
Ngoc Hoang thuong dé
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Kinh lay...

Kinh lay ditc Thién Cung Thén Thi La Hau
Tinh quén

Kinh lay dizc Thuong thanh bdan manh nguyén
thdan chén quén

Hém nay la ngay... thang... ndm... Ching con
la... tudi... dia chi...

Thanh tém sdm siza huong hoa phém vét thiét
lap tai... Lam & gidi han sao La Héu khéu thiét
chiéu mang, citi xin chu vi... '

(Phén cudi nhu bai trén) _

Sao Ké Pé : Nhitng nguoi 1én 7, 16, 25, 34, 43,
52, 61, 79, 88 va 97 tudi giap phai sao K& D6 chiéu
mang. Day 1a Hung tinh x&u nh4t vé xuan ha,
nhung xuit ngoai di xa gap diéu tét hon, nit gidi
x4u hon nam. Ngay mong 8 hang thang dung bai
vi mau vang 1& nghi hudng hoa, tién vang, mii mau
vang, nén 9 ngon va 36 dong tién, huéng vé chinh
Béc lam 12 gidi sao.

Loi khén

Nam mé a di da Phdt

Kinh lay dic Hiéu thién chi ton Kim Quyét
Ngoc Hoang thugng dé

Kinh lay...

Kinh lay ditc Dia Cung Thdan Vy ké D6 Tinh

$quéin
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Kinh lay ditc Thuong thanh ban manh nguyén
than chdn quén

Hém nay la ngay... thdang... ndm... Ching con
la... tudi... dia chi...

Thanh tam sdm siza huong hoa phdém vét thiét
1ép tai... Lam lé gidi han sao Thuy Diéu tinh quén
chiéu mang, cui xin chu vi...

Cang giai trit ém

Xua kia, ¢6 nhiing ngusi thu ghét nhau,
khéng thé tryc ti€p lam hai nhau duge, ho da nha
nhitng thiy ngai, thdy phap, thiy tu trd &m ké
thu, khién cho ké thi thanh dau 6m bénh tat.
Muon khoi bénh, phai nho cac thﬁy ngai, thiy
phap cao tay hdp cing gidi sy tri ém, hoac phai

cing 1& & nhiing noi linh thiéng dé xin thin linh
gidi trit gidp.

Bit ta

Nhiéu ngudi bi bénh, thuéc thang nio ciing
khéng khoéi ; réi theo tuc, di xem béi, qué béi cho
bi&t c6 ma lam. C6 thé 14 nhiing ma d6i ma khat,
ho#c ma quy duge thd cing 3 cac goc da, goc dé, &
cAc miéu bén duong.

G#p nhilng truong hdp trén, phai ciing 1& hoic
yém bia méi khéi. C6 khi con ma, con ta budng
binh khéng chiu tha ngudi 6m, ngudi ta phai td
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chiic bit ta tai cic dén dién méi gidi trit dugc
nhing ta ma nay.

Cang ngay Séc, ngay Vong

M3i thang, ngay méng Mét 1a ngay Séc, ngay
Ri3m la ngay Vong.

Trong nhiing ngay nay, tai cac gia dinh, nguci
ta c6 stta 18 cting T4 tién, Thé céng, Thanh su, Tién
chii, Thén tai tai nhitng ban thd gia dinh. Cé thé
cing min (trit cing Phat), hoic chi cing thé
huong, hoa, trau rugu. Tai chuia c6 cing Phat. Dan
lang t6i chua 18 Phat v6i 46 1é gom hucong hoa, oan
chudi. Riéng ¢ miéu dén va dinh, dan lang sda 1&
0an chudi, trdu rucu, hoic 1& man dé 18 than.
¢ Theo 1 tHudng, mudn cing 1& didu gi, trude hét
phai cing T4o quian (D& nhit gia chi chil) dé xin
phép ngai cho nhiing vi dugc cing 18 ¢6 thé t6i phéi
hudng (xem phan Pinh phiic tio quén).

Cing ngay Séc ngay Vong 1é vat thuong rat
gian di : huong, dén, triu, qua, tién vang. Khong
¢l phai c6 1& mén vao dip nay.

Vin khan c6 thé st dung miu vin khin chung
vao cac dip 18, tiét, dén cau "Kinh can thua ring...”
thi khan tiép :

Cut theo té ludt, méng moét dén ngay, kinh bay
1é séc... (hodgc 1é vong dém rdm, dén vdin phong
dédng, dnh trdng vang vdc...)
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... Tuén theo lé tue, bdt nudc chén nhang, kinh
cén lay dang, Ton Thén Tién T6.

Cii trong phi: hé, citu khé tai, tién loc dding
tai, gdi trat hiéu thdo.

Vo chong hoa hdo, vén ddo hanh théng, sdc sdc
khong khong, am dit tuong déng, doéc long cau khén.

Cii xin soi tén, y khén tém thanh, muoén déi
tén linh, phuc duy ! Thuong hudng.

Cung banh troéi

Trong cac ngay séc vong thang Ba, dan ta
c6 tuc cing banh tréi banh chay (goi la tréi
nudc); riéng dan lang Hat Mon (Phic Tho, Ha
Tay) lai khéng dung banh tréi truéec ngay mung 6
thiang Ba. » _

Ngay hém dé, trong khi ¢ dén ciing Hai Ba tai
cic gia dinh ngudi ta cing 1am banh trdi dé cing
t6 tién ; va chi sau cudc cing 1& nay, ngudi ta méi
An banh tréi. Dé1 véi dan lang Hat Mén, diy 14 mot
thit banh thanh - Thanh hudng thu rdi ddn méi én.
Néu chua dén ngay mung 6 thang Ba, dan lang du
¢6 di dau, ciing khong bao gié &n banh. Day 1a do
long thanh kinh cta ho d6i véi Hai Ba: chua dén
ngay gid, Hai Ba chua hudng, ho chua &n. Tuyc 1é
nay ciing 12 mudn nhd lai ¢ chi cao dep cta ba
hang banh tréi, dit nghéo khd ciing dang banh 1én
Hai Ba, trudc khi Hai Ba xu4t tran. ’
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Cang day thang

Ké tit ngay sinh, khi dda tré ddy cit thi cha
me cting &4y cit, téi khi con duge ddy thang lai cé
ctiing ddy thang. Qua mét cii, mét thang 13 qua mét
giai doan trong ddi ngudi. Cing @iy thang, ngoai
viéc ciing mu va db 1é tuong tu nhu cing day ci,
con c6 cing Thé céng va gia tién. Nhiing gia dinh
kha gia con lam mét bda tiéc thinh soan mdi ho
hang va ban bé téi du. Khach téi nha 14n nay chi
c6 qua mung cho chau bé chit khéng ¢6 qua miing
cho me nhu khi ddy ci.

L&t khén :

Duy ! Nién hiéu... tinh, huyén, xd, thon...

Tin g¢ht la... phu thé, déng gia

Kinh cdo :

Nhén ngay... thding... ndm nay (hodc ndm
ngodi) vg chong ching téi sinh con trai (hodc gdi)
dau (hodc thw) ddt tén la...

Dén nay viza chdn thding.

Kinh cGn sdém & vdt c6 chay (hodc mam cé
mdn), huong dan, trau rugu, hoa qud, khén vdi :

Dé nhat Thién ty dai tién chi;

Dé nhi Thién dé dai tién chu

Dé tam Tién mu dai tién chu

Thép nhi bé tién nuong
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Tam thdp luc cung chu vi ty nuong An ha.

Ciii mong chu vi tén linh chitng giam, phii hé
cho chdu bé dwgc than ménh binh yén cuong trdng.
Kinh nho vao dai ditc cdc vi tién ba phi triz.

Cén cdo.

Cang day nam

Dita tré diy nam goi 1a ddy tudi, cing diy nim
con goi 1a cting day tudi hoic 18 thai noéi. Ngoai viée
cing 1é trong dip niy ngudi ta con cé tuc thi dda
tré. Hém 4y dda tré duge 4n mic chinh té. Con trai
thi bay cung tén, gidy biit ; con gai thi bay dao kéo,
kim chi bén canh. Dda tré, dudc dit trudc nhiing
tH\ @6 d6 v sé nhit 14y mot thit ma né thich.

Nguoi ta cho ring : néu dita con trai chon kiém
cung, gidy bt thi né sé theo nghiép vé hay nghiép
van ; con gai néu chon kim chi thi sé& ¢6 tai ndi trg.

Trong budi.cdng diy nidm, nhiéu nha lam c8
ban rit linh dinh, khin trinh trudc ban thd gia tién
va mdi khach khita d6ng hon ca ciing diy thang.

Loi khén :

Hém nay la ngay... thdng... ndm... Nay con giiz
viéc phung tho tén la... tudi... sinh tai xa... huyén...
tinh... cung toan gia, tride ban tho gia tién cui ddu
bdi 1é.

Kinh déng lé bac : trau rudu tra nudc, vang
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huong, hoa qud ciing phdm vdt, long thanh nhén
dip sinh hg chdu trai (gdi), kinh mdi huong hén
néi ngoati gia tién, ky cu, éng ba, cha me, ¢é di, chu
bdc, anh chi em ching gidm va hudng lé.

Con kinh xin gia tién phu hé dé tri cho chau...
hay dn chong lon va toan gia khang kién.

Cén cdo.

Lé dong thd

Véi ngusi Viét, lam nha 13 mét trong nhiing
viée trong dai nhit cua doi ngudi, lién quan téi
sinh ménh cta nhitng ngudi sé séng trong ngdi nha
d6. Béi vay, dan gian riat chd trong tdi cac nghi
thitc, cac budc phai lam 1é cling.

4

Sau khi chon ngay hdp véi tudi gia cht, ngudi
ta lam 12 déng thé (cung thin dit) dé xin dudc
lam nha trén manh dat d6. Trong 1& dong thé, ngay
xua phai cing tam sinh, ngay nay don gian hon,
nhung phai 12 con gi, dia x6i, hudng, hoa qua. Sau
khi lam 1§, gia chd 14 ngudi cAm cude b8 nhiing
nhat d4u tién, trinh véi Thd thin xin duge déng
thd, tiép sau d6 méi cho thg dao méng.

L&t khén :

Kinh lay Déng triu tw ménh,

Tdo pht than quén,

Céng ménh thé thén - cGp tho.
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Chi, vi than tai - théng minh, chinh truc,
Chi thén, chi linh.
Xua, than vang ménh thién dinh,
Bc‘mg trit ch@p trudng chdp hanh nghiém trang
Thay troi gidng phuc triz uong
Xem xét thién dc mét phuong khong lam,
* Tién cl:ni Ié bac thanh tém.
Chitng cho déc 1é chéng lam chéng sai.
Vun tréng qué, hué xanh tuoi
Tré gia manh khoé, ngudi nguoi an khang.
Trét lam, xin xd xin thuong
D& cho con duge mé dwbng thanh tam
Bén mua thu, ha, xudn, dong
Lam dn phi quy, bét phan nguy nan.
Nay nhédn ngay... thdng... nam... gio...

Tin chii con tén la... ciing vo (chéong)... con trai
(con gdi)... chdu... '

Ngu tai thén... xd... huyén... tinh... (hodc sé
nha... phuong... quén... thanh phé...) nudec...

Thanh tém sém mét 1é vdt, gom : huong
ddng... cung thinh chw vi dong lai hién hudng.
Chép ky 1€ bac, phiy hé dé tri cho chiing con...

A” ’
Can cdo.
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An mitng nha méi

Khi lam xong nha méi, chi nha sé chon ngay
lanh thang t6t don t6i 4. Sau d6 lam 18, ¢6 ¢b ban
thinh soan moi ba con, ho hang, ban bé dén in
miing nha mdi (& Tan gia), cdo Tao quin, Thé
thidn va gia tién. L& T4n gia thudng duge t6 chitc
long trong. Nhitng ngudi dude moi dén mang 1& vat
#6i nhu cdu d6i, cac bic dai tu, triu cau... Xua kia
ngudi ta thudng d6t phao vui vé.

Léi khén yét céo Tdo quéan Thé thén :

Hoém nay, ngay... thang... ndm...

Tai : thon, xd, huyén, tinh...

Tin chu la...

Trudc dn toa Déng trie tw ménh Tdo phi thén
quén. _

Kinh cén téu ring :

Ngai giiz ngéi tam thai,

Ndm quyén tao hod.

Triz tai, ciu hoa,

Bdo vé dén lanh.

Nay bdn gia hoan tat cong trinh,

Chon ngay lanh gia dinh nhém lia.

Nhén lé khdnh ha,

Kinh cén téu trinh :
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Cau xin gia dinh

Anh ninh khang thdi
Lam én tién toi

Tai ljc doitao
Lla réng nha cao
Ngoai ém trong ém

Vo chéng hod thuégn
Con chdu sum véy

Cui nho én dize cao day
Dodi thuong phi tri bao hé.
Cén cdo.

Vén khdn khanh thanh nha tho t6':
Cui nghi rang :

Virng nhdt nguyét muoi phuong rang ro,
Diic t6 tong muoén thud sing ngdi,
Ngung trong ! Phiic dm néi di,

"Té than thdan tai”, vé ndi ti dudng.

Dé con chdu, liza huong phung su,
Nghin ndm sau, xuén tu, thu thuong.
Bén khodn tu chi phé hoang

Dén naydéag téc sita sang khdnh thanh.

Kinh thiét 1é : Chiéu nghénh, yén vi.
Rude thén thong : Tdy uékhai quang

TTC - 4
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Mitng nay xuén tiét vita sang,

Gén xa tu héi ho hang déng vui.

Vién ®0ng doi thit... la téc trudong... hdp cung
cdc béc ky lao, cdc vi huynh trudng va con chdu néi
ngoai cdc chi trong toan téc, kinh cén trinh téu :

On troi dét cao day che chd,

On t6 tién phu hé dé tri.

On nho dizc Phdt tit bi

On nha Thdnh Chia, Thdn ky chitng soi :

Céy vitng cbi, thdm chéi, xanh ld

Nudc trong ngudn, bé cd, song séu

Chit trung, chiz hiéu lam ddu

Ai khong tdm niém : "Vi déu c6 minh 2"

Nhé tién t6 anh linh phi hé,

Diu chdu con tién bé trudng thanh

Tré gia trai gdi yén lanh

Ho hang thinh vuong, gia dinh tuwoi vui.

Buéi so khai, mot ngoi thuy to

Doi nét dai, chia hé, chia chi

Céy cao, bong cd sum sué

Ld roi vé cdi, nguoi vé to tong

Nghin thu sau, néi dong mai mai

Ai tréng cdy ? Ta hdi qud ngon

V@y nén day chdu, khuyén con
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Vun bé t6 trach, giit tron gia thanh

Trong gia dinh, trén binh, dudi thuén
" Trong ko duong "bdch nhén thdi hod”

Xuén hoi, thim tré muén hoa

Non séng gap hoi Gu ca thdi binh

Nay nhén 18 khdanh thanh, kinh bdi

Chi tién linh tré lai ti duong

Ta chiéu, hitu muc theo hang

Tinh anh hoi tu, khoi nhang phung thd

Tuy nén huong don so lé nhé ~

Xin luong trén théu to6 long thanh

Nguyén cau ti phu, van linh

Thép phuong tam bao chitng minh dé tri.

A, ’
Cén cdo

‘ Thuong tho

Nha nao c6 cha me gia dén bay, tAm muoi tudi
ma nha kha gid, d6ng con cai thi t8 chdc 1& mimg
tho cha me. Hém #n mung, trudc hét lam 1& ga x6i
ho#ic tam sinh, 1gn, bd dem ra dinh 1& thén, goi 1a

.bai ta thin hwu, nghia 14 ta on thanh than da phu
hé cho cha me duge séng 1au. Pén lic 18, cha' (hodc
me) #n mic dep, ngdi gh& dit chinh giita, con chau
t& ty 1& bai. Con cai dang 1& méi ngudi chén rugu

mitng tho, ho#ic 14 qua dao, goi 1a ban dio chiic tho.
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Con chau 18 bai xong, rdi 4n mimng, mdi lang
nudc khach khia. Khach dem d6 1& vat dén mimng
va chiing kién sy hanh phic clia hai cy, su hiéu
thao ctia ¢8n chau. Ho hang ciing ¢6 18i chic miing.
Hai bén nha cé treo nhitng ciu d81, nhitng bic dai
tu de mung hai cu. C6 nha con mdi ca nhi téi dé
ngam tho va cau d6i. Bita tiéc khao rit linh dinh,
luén c6 phéo nd.

Loi yét cdo t6 tién :
Hém nay !
Ngay... thdng giéng ndm... tai thén... xd...
huyén... tinh... .
Héu dué ton la : (Tén ngudi ditng 18)
Quy trude linh vi (doc linh vi ciia thuy t6, tién
t6 duoc liét tho trong nha tho ho)
Kinh cdn lay tdu rdng :
Cui nghi : Tuéi tdc tw Troi Phét ban cho
Hinh hai nhd TG Tién mdi c6
Nay : toan dén hdn ho dén xuén sang
Tin chii mitng vui lam 1€ tho ©
- Yét cdo chu vi thén linh.
 Kinh lay miéu dudmg tién t6
Xin réng mé long nhan

® Né&u ngudi ditng le ia ban than ngudi duge khanh tho thi dung chi "lam 18
tho". Néu con trudng hay chau dich t8n ding & thi diing chit “dang 18 tho".
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Nguyén vun trong died dé
"Mong sao ngay thang mai bén lau
Udc duoc goc canh thém cing c6
Tuong niém cong ditc ngay xua
Goi chiit khéi huong 16 nhd
Ngiing trong chiing gidm téc thanh
Cui xin phi tri bao hé
Mong tién linh khoi réng mach Truong sinh
Cho héu dué leo lén thém Thugng tho
Trén Thién tao, tdng nién ky lau dai, nhu rua
hac vé cuong
Dugdi hdi ée, tudi phic lc déi dao, nhu suéi
nguon bét hi
Khén déu cii lay thén linh, tién té
- Thuong huing.
Dang huong tai gia
Tu xua, ngudi Viét c¢6 tuc dang hudng 1& bai
tai gia cAc vi Gia than va Gia tién vao cac dip tuin,
tiét. Mdi tudn, tiét dang huong tai gia déu c6
nhitng diém khac nhau nh&t dinh, tit phdm vat
dang cing téi mot s6 nghi thic va vin khan, song
vAn c6 nhitng nguyén tic chung. Dang hudng céo
1& Gia thén trudc, Gia tién sau.

Céc phdm vat dang huong ciing c6 thé la 1&
chay ho#c 1& min (cdc gia dinh tho Phat thi chi

53



dang 1é chay). Tuy hoan canh titng gia dinh ma c¢é
thé sidm 1& khac nhau, nhung thudng c¢6 nhiing d6
1& dang khong thé thiéu: huong, dén, ché, qua,
rudu, nude trong, trau cau va tién véng Riéng dén
(nén) thudng 14 mot cip, duge @it ca hai bén ban
thd, cao hon cic vat pham khac. Chiing tugng
trung cho hai ving nhat-nguyét va dudge thép sang
suot budi 1&. L& vat trén ban thd c6 thé 1a chung
nhLing néu c6 nhiéu bat huong thi bat nao ciing
phai thidp huong ca, va thip theo s6 18 (1,3,5....
nén) vi s& 18 thudc am. Khi chay gan h&t mdt tudn
huong, gia cht lai thip thém mot tudn nida, rdi xin
phép t8 tién hoa vang. Tién vang khi d4 hoa thanh
tro thi rét vao d6 mot chén rugu.

Moi ky dang huong déu cé vai va 1&. Vai thi
cAc ngén tay dan vio nhau, con 1& thi hai ban tay
Ap vao nhau va déu dat & vi tri ngang trudc nguc.
Nghi 12 nay doi héi ngusi 1am 15 (a gia chil) phai
thanh tAm, trdm tu mic tudng truéc ding tién t6,
than minh. Vai 1& chi duge thuc thi sau khi cac 18
vat da duge dit 1én ban thd, dén dd duge thip
sang, huong dia dugc cham lia. Ngudi lam 1& sau
khi da cham lia, kinh cin dung hai tay déng cac
nén huong ¢ vi tri ngang tran, vai ba vai réi méi
cdm hudng vao bat hudng. Vai ba vai xong thi doc
van khan (mdi dip tudn tiét déu c6 ndi dung khac
nhau). Khan xong, 18 bén 18 va thém ba vai.
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KHI QUA POI

LAM CHUNG

-Tu sita sean ngay chét

M&3i nguoi vé gia c6 thé do nhiing tin hidu suy
sup caa stc khoé, thusng hiéu dude minh con séng
khong dugec bao lau, nén viéc chd ddi cai chét la
chuy&n dueng nhién. Déi véi nhitng ngudi tu nhan
théy dong d6i @3 trai qua cua minh khéng c6 diéu
gi An han, thi tAm tri thu thai, thoai mai trong su
ché dgi ay. Trong viéc nay, ngoai su sta soan vé
tinh thén, cAc cu con slta soan ngay ca cho cai chét
vat chit. Truéc hét, cac cu lo sém ¢b héau; ho
thudng chon thit g quy, rdi son son thiép vang dé
trang hoang, dong thdi giil cho khéi mot.

Lo cb tho cho minh, méi chi 13 m6t phén trong
viéc slla soan cho liic chét. Xua it ¢é cu nao khéng
nghi t8i ngdi huyét. Cac cu thudng di xem ldy dat
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hodc nhd thiy dia 1y di tim gium ngdi dat dé sau
nay linh hon minh duge thu thai, con chau dudc
hon nguosi. Sau d6, cac cu nha gidu ¢6 cho xay sinh
phén, dao sin huyét ding theo su chi dan ciia thay
dia ly. X4y sinh phén ciing nhu sim ¢ tho, bao gio
ciing x4y d6i, sim d6i, danh cho ca cu éng lan cu
ba. Nhilng ¢b tho da sim s3n thudng duge ké dudi
gdm ban thd dé chd khi dung dén.

Gid hap héi

Sinh, lao, bénh, tit 14 nhing diéu tit phai cé
trong moét doi ngudi. Tuy nhién, ti xua t6i nay,
ngay ti gic hap héi ciia mét con nguoi sé phai vinh
vién ra di di lam cho khéng khi trong gia dinh trd
nén trdm léng xubng véi vé thiéng liéng. Con chau
& xa gdn duge bao tin véi va trd vé, tuy dong da
nhung déu im lang trong néi budn.

Ngaly xua, ngudi ndo gia yéu téi khi biét minh
khéng thé s6ng dude, hodc 1a ngudi nha nhan thiy
tinh trang ngudi bénh sip téi lic qua dvi, thi phai
cho ddi chd nim tdi can nha giita, dit ngoanh diu
vé phuong Péng dé duge sinh khi.

Né&u ngudi sip chét con tinh tao thi con chau,
phai hdi xem ¢6 cén din gi khong. Nhiing 18i néi
quan trong nay chia ngusi sip qua ddi dude ghi lai
trong mot quyén goi 12 "Di ngén”, Di chiic”. M6t vai
ngudi biét minh khéng cén séng duge bao 1au, khi
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con chiit sc khoé tinh téo, da tu tay viét nhiing 161
dén do, day bao trong cudn nay.

Theo tuc & xua, con chiau héi xem ngudi bénh
sép trit hoi thd cudi cung c6 tu dat 14y tén thuy,
con goi 12 #n hém téc 1a tén sau nay dung dé khan
khi ctng com. Cho nén ta con goi la tén ciing com.
Néu ngudi sip qua ddi ¢ tinh trang 1am bénh mé
man, khéng tu dit 14y tén cing com cho minh thi
con chal1 tim dit tén réi bao lai cho nguoi 4y biét
khi gip ldc héi sinh ngdn ngti. Cing trong gic
phiit nay, con chau phai lo thay quin 4o méi cho
ngudi bénh va bd hét quin 4o ci dang mic di.
Ngay nay, thudng thudng ngudi ta lam viéc nay
vao lac sdp tAm liém, trong @6 ¢6 viéc lau lai co thé
ngudi chét bing rugu hay bing con.

Con chiu sau dé phai thay nhau ngdi bén canh
ngudi bénh, dé chs gid phiit 14m chung, ghi giit
ding gio trit hdi thd cudi cung va théng bao cho
moi ngudi cung hay biét. Trong trudng hdp ngudi
bénh lim di, thi ngudi canh phai 14y bong dit trude
16 miii, hé bong khéng dong day nila, ngudi canh
chimg phai cAm mot chiéc dia dit ngang miéng
ngudi chét dé "cai ham", cho hai ham ring khéi
nghién vao nhau. C3 18 ghi r5 14 khong nén dé ngudi
qua cd nhdm mit trén tay ngudi khac phai (nam,
nii), theo quan niém nam nit cach biét thoi xua.

Ngudi canh phai nhé dung gid ngudi chét qua
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ddi, d€ ghi nhé, nhung theo mét s& tin ngudng dé
cdn nhy thdy ty xem ngay bim gid, dé biét ngudi
qua doi cé chét vao gid lanh hay phai ngay trung
tang lai c6 quy tinh 4m anh giy tai hai. Néu gip
ngay gio xdu thi than nhan phai nho thiy ty lam
biia hay ¢6 nhitng phap thuat dé téng xuit than
trung, danh dudi quy tinh. La bua thi duge dan
trén 40 quan, va cho vao nhitng con c chén & bén
phiangéi mé.
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CONG VIEC SO KHOI

Thuy hiéu

Trudc hét la viéc dit tén thuy, tén hiéu.
Nhiing tén nay dugc dit ra dya theo dic tinh cia
ngudi chét lic sinh thoi (hosic chinh ngudi Ay dat
hoic chdp nhén ldc con tinh). Duéi triéu Nguyén,
viéc dat thuy hiéu cho ngudi c6 phdm ham duge
qui dinh s&n trong mot qui ché riéng.

Chiac khoang

Theo dbi dé biét chic chén lic tit thd, than
nhan 14y mot chiit béng gon dit trén 16 mii, khi
béong khéng con chuyén ddng, 46 12 lic chét han.

Khi ngudi thin da chét hin, than nhan
thudng vust mét cho ngudi chét dé cip mit nhdm
h#n lai va x&p chan tay ngay ngin.

Khiét xi

Lay mét chiéc diia dat ngang miéng ngudi
chét dé "cai ham" cho hé ra dé€ sau tién lam 18
phan ham.
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Ha tich

Trai chiéu xuéng dit, dua nguoi chét nim
xudng chiu a4y mét at rdi lai dua trd 1én giudng.
Tuc 16 ham y theo quan niém ¢8 "chét trd vé coi
dat" (nhan sinh u thd, diéc hoan u thd) hoiic dé 14y
du khi Am duong cho ngudi qua cé.

Phuc hon

Theo tin ngudng xua, ¢6 tuc con bay ra viéc
phuc hén. LAy 4o cia ngudi chét treo 1én néc nha
phia truée huéng vé phuong Béc goi tén tuc ngudi
chét ba 14n, rdi tréo xudng 16i néc nha phia sau,
dem 46 &y vio dp 1én bung ngudi chét dé hy vong
hon ngudi chét trd vé séng lai. )

Thiét hon

Liy bay thuéc (thudc ta) lua tring dit 1én
trén nguc ngudi chét trude khi tat thd (d6n hdi thd
ngudi chét vao diy). Khi da chét hin, dem lua nay
két thanh hinh dang thin ngudi c6 diu, minh,
chan tay. Két xong dat lai trén minh neudi chét.
Luc nhap quan thi hdn bach dugc dé trong linh
sang, linh toa dé tugng trung cho ngudi qua cd.
Ngay nay dé thay cho hdén bach, ngusi ta thudng
diung mét bic chan dung ngudi qua cb.

Moe duc

Mbc duc 1 tim ria cho ngudi chét bing nudc
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sach, thom. Thdi xwa thuong ding nudc ngi vi
huong. Nghi thic nay lam trong man kin. Thuong
1a con trai tAm rita cho cha, con gai tim riia cho me.

Duing kh#n thdm nudc them lau sach sé mit
miii, chan tay, minh miy, chai ddu buéc téc gon
ghé: cit sach méng chan vi méng tai; géi cac sdi
téc rung va vun méng nay vao mdt boc aé vao ao
quan cling véi ngudi chét.

Thay quan ao

TAm rda xong la thay quin 4o cho ngudi chét;
tuc xua dinh r6 gém nhiing thi nhu: khin chit
dfu, bong nhét 18 tai, khan phi mait bing vai
trang c6 dai bude sau, bao tay bing vai lua cing
vél quin Ao méi trang trong, gidy tat...

Khi thay quin 4o xong, phai dé chan tay ngay
‘ngan sat nhau. Ngudi Viét thudng 14y day vai budc
hai ngdén tay cai va hai ngén chéin cai vao nhau cho
gon, tay xép thing trén bung.

Ngudi chét ¢6 quan tudc thuong dude ban ¢t
triéu phuc. C6 nha dung nhiing quan 4o tét dep
nhdt vAn mic lic sinh théi. Cé noi kiéng khéng
‘mic 4o kép, chi mét 40 don cit bd hét khuy, mic
vat cal vao trong, vat con khép chdm bén ngoai,
trai han véi 161 mic clia ngudi séng.

Nhiing 6ng gia 70 tudi tré 1én chét thuong
dugec- mic quin didu, 4o lam, chit khin nhiéu
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tim, nhAt 13 nhiing cu 80, 90... ¢6 khi cing mic
40 véc diéu.

Phan ham

Liy giao nép vo k¥ va 3 dong tién chui cho
sdng bdé chung trong mét dia. Nhitng nha giau
sang thdi ¢d ¢6 khi ddng 3 déng tién vang va 9 hot
ngoc trai. Tang chu diing bén phai 14y dfia cii ring
ra, bd gao va tién vao miéng ngudi chét 1am ba 14n:
1in dau viao mép bén phai, k& dén mép bén trai va
sau cung la chinh gilta miéng. Méi 14n bd 3 hat gao
va 1 dong tién (nhdm tréanh cho ngudi chét sang
thé gidi bén kia ma trong miéng khong c6 gi dé
in). B6 diia gai miéng, budéc ham dudi 1én sat ham
trén cho khoi tré xusng. T ldc niy, con chau néi
dugce khée to.

Ngudi Viét con c6 16 dom mot bat com, trén dé
mot qua tring lude béc sach vé, c6 cam @éi diia tre
phia cuéi duge vét cho tre quéin lai-thanh hinh cai
hoa. T4t ca dit cing véi bai-vi phia trén ddu ngusi
chét, hodic trén 40 quan sau khi nhap quan.
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CHUAN B TANG LE

Chu tang, chu phu

Truée hét 1a lap chi tang va cha phu, chu
tang thuong 13 con trai trudng; néu con trudng da
chét thi con trai ddu long chia ngudi d6, ngudi 4n
thiia trong, hodc ngudi dan 6ng thita k& chinh thuec
clia ngudi chét 1a chl tang. Cha cdn ma con cai
tang me hoic tang vg con thi ngudi cha lam chu
tang, con 6ng thi éng lam chi tang, chu phu la vg
ngudi chét hodc vo tang chi (néu vg ngudi chét
khéng con). Tang cha lam cha 18 tang moi nghi
thdc, cha phu lo viée chi phi.

Tuéng 1€, hé tang, tu thu, tu hoa

K€ dén'1a viéc lap tudng 1€, h$ tang, tu thu, tu
hoa, Tuéng 18 12 ngusi sdp dit, chi huy va quyét
dinh moi nghi 18. Chon ngudi thong thao cach x&p
dit moi.edng viée. Ho-tang 13 phu ta cho tudng 18,
. lp vide tiép tan, tiép khach. Ngusi nay thudng duge
lua chon trong s& cac-than nhan c6 tudi, ding din,
lich thiép, hidu biét 1& nghi. Tu thu phu trach viéc
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c4o phé, ghi chép cac db 1é phing cia quan khach,
viét van t&€, Tu hoa 1a ngudi ghi chép nhiing viée
chi tiéu trong dam tang.

Cao pho

Ngufdl tu thu phai lo viée cao phé, thudng viét
tay rdi cho ngudi mang dén timg nha than thich, vi
ngay xua chua c¢6 bao ngay ding céo phé. D& véi
cic bac toén trudng va ban hitu 6 xa nguoi ta phai
gui cdo phé riéng sai ngudi mang di.

Nbi dung céo phé pha1 ghi rd su viéc: tén tudi
ngudi qua dadi, cing ngay gid va dia diém cit hanh
tang l&. Danh xung cta thin nhin ngudi chét khi
xua ciing dugc quy dinh rd, thi du nhu cha chét thi
con xung la "cé tit", me chét thi xung la "ni ti", cha
me déu chét thi xung la "cb ai ti"

Tri quan

Viéc chuén bi 40 quan duge goi 14 tri quan. Ao
quan, hay 14 quan tai con c6 tén 14 ¢6 tho ctwdng,
¢ héu su, sang, hom. Khi xua ngIIUl ta lam cb
_ quan tdi bing cich ghép thanh ding géc vuéng,
'van cing day cang tét. Van da day, thanh lai ghép
vudng ditng rat viing chic, ¢6°thé chiu dynglau g
duéi dit sdu. V& chidu dai thi "giwong bon thude
hai, quan tai bén thude bdy” nghia 13 chigu dai chi
vita i ngudi ndm: Thuée néi & ddy vén 1a thuée ta
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dung ngay xua. Con bé ngang, bao gid cling lam
hep diing sat hai vai la dting y ép giit khéng dé cho
x4c trudng to chay nuéc boc hoi ra. Ngudi chét cé
hai vai rong thi ngudi ta phai budc gon lai ngay
sau khi tdt thé va phin nhiéu xac phai thit dai dai
ndi trén xudng hong, dé giit cho rudt hu théi khong
chay ra. Quan tai thudng son gin rat ky, dudi 16t
bdng né, gidy ban, tra bup khd, dé nudc cé chay ra
cling thdm hét vao. Ngudi ta gin ndp quan tai
bing son sdng luyén véi @it sét khod tan nhd, véi
b6t nép quiy nhua xoan, rit kin va chic dé€ nam
bay ngay, thAm chi c6 nha quan trong déng cat ¢
ngoai vuon vai ba thang méi 1am dam dem chén.

G4 tét nhat dung lam quan tai 13 vang taim,
rbi dén gidi, 14 hai thit g6 ¢6 dic tinh thich hdp véi
son, vi gb c6 nhiéu diu gilt cho son bén tét khong
bong, tréc. Quan tai da lam bing vang tAm hay
gi6i 1a dé son, thudng 1a son son, hai ddu chit tho
va nep lan ddng thép vang thép bac, it khi son
canh gian va son then. Thi gd dic biét quy nhat dé
lam quan tai 13 ngoc am ma ngudi mién Béc goi 1a
po-mu, chi vai noi ¢6. & mién Nam, ngudi ta rit it
ding quan tai son, ma dung gé trai, gb sao.

P4 bd khuyét

Db b8 khuyét (45 dé chén hom), ngay xua cé
ban sdn lam bing gidy nhd xép thanh tap day
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nim, mudi cm-khaw bén lai bing day gai, cit xén
thanh titg miéng dai réng 16n nhé tuy theo noi dé
g6i ddu, dé chén hai bén mang tai, trén duéi va hai
bén bép dui, 8 chan...

Vai diing d€ géi boc thi hai gém c6: tiéu liem,
dai liém; ta quan (vai 16t quan tai). Cac nha binh
dan thuong dung bing vai mdc, nha hao phd, quan

‘lai thudng diung toan nhiéu lya.
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TIEN HANH LE TANG
TANG LE TAI NHA
Lé Phat méc

Ngudi xua cho riang trong chiéc 40 quan, déu c6
"quy tinh" 14n khu4t d8 am hai ngudi chét va gieo
tai hoa cho tang gia. Vi thé, truéc khi 1am 1& "nhap
quan”, ngudi ta phai trit khit hét 1ad ma quai @6 di
Lé Phat mée dudce xic tién dé lam cong viéc trit khit
nay bang cach thiic 14 chém vao 40 quan ba nhat.

Ngusi ta nhd mdt thdy cing cAm mdt nim
huong dang chay, doc chi, thu phl trén mét con
dao, réi dung con dao nay gic 1én chém khé ba
nhat vao diu, cudi va canh & bén trong ¢b a0 quan.
Vita chém, thiy ciing vita "niém chd", dai ¥ cau
chii 14 t6ng khit cac lodi thin trung, quy tinh, ma
quai va moi loai t4 maskhéc khéng cho quiy nhiéu
ngudi chét va 1am hai nguoi s6ng & bt cit tudi nao
hay di vé huéng nao. Thay cing cé lic niém chd
khé trong hong, lai ¢6 lic quat thao nhu doa nat,
thi uy. Ngudi nay ciing dung nhiing nén huong dé
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12m phép trong 16ng cé 40 quan.

Tuc 1& cho rdng, véi 16 Phat méc, than tring
va ma quy sé s¢ hai chay ra khdi 40 quan, ngoai rz
con c6 muc dich dudi cac méde tinh vAn thudng Ar
nép trong ciy gb tit khi § trong ritng cho dén kh
cay gb bi ha rdi xé déng 4o quan, vin con 18n qua
trong 40 quan.

Khi 1& nay ké&t thic, ngudi nha con ném mdt
nim gao mudi ra dudng dé téng tién hét moi loa:
ma quy. Ngay nay, ngudi ta cho diy 1a chuyén mé
tin, nén khéng may ai con tin tudng duy tri.

Pai liém, tiéu liém

Lam bing vai trdng hodc lua. Tiéu liém gdr
mot miéng vai dai 14 thuée ta (mdi thude bing 4(
cm), c¢b6 3 doan vai ngang mdi doan 6 thudc ta dii
thinggéc véi miéng vai chinh.

Dai liém ciing cé chidu dai tuong ty, ddu x¢
.1am ba dai, vai ngang gébm 5 doan. Cac doan ngang
nay phai sdp cho vita véi than nguoi dé budc la:
khi liém ti manh thd nhidt ngang diu va mant
cudi cing ngang ban chan ngusi chét.

Kham

Lam ch#n liém ngudi chét; méi chén 5 khi
(méi khd bing 40 cm) vai dai 12 thudce. Pai lién
v6i mét chan, tiéu liém véi mot chan.
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Ta quan

Phii sim stia ddy &G @6 16t trong quan tai.
Vai 16t quan tai may 8 khé vai, dai 12 thudc; gbi 16t
dAu, hai gdi 16tshai bén tai, mot tim dém dau, hai
tAm dém chan, hai tAm dém dua vé dui, hai tAm
dém vé chan, tdm che mit. T4t cd lam bang gidy
bdi trong nhdi bac.

Liém xac

Khi chon dugc gid tét, tang chi quy xudng khéc,
ngudi chap su quy theo va khan: "Puge ngay gid, xin
lam 18 liém. Cén c4o". Tang chi sup lay va ding lén.

Cdi bd dai bude ham, chit ddu, phtt mit bang
mot vudéng vai hay véc nhidu mau den 16t hang
mau hdng ¢6 dai budc ra ding sau gay, 16ng bao
tay, di bit t&t va gidy. Phai kiéng khéng dé cho
nude mit khéc ca con chau ré vao thi hai, s¢ sau
nay trong nha con chau sé khé lam an.

P64 kham liém dit theo thit tu trude sau trén
chidu: dai liém, chiin dai liém, tiéu liém, sau hét 1a
chén tiéu liém, trén ciing la cac d6 16t, dém ddu va
tay chan. Nguoi chét duge dua xudng dit ngay
ngén trén chin tidu liém. Lét ddu, tai, minh, chan
tay cho ngay gon xong gap chin bén trai trude, bén
phai sau rdi gidp duéi chéan 1én va trén ddu xudng.
Sau d6 diung vai tiéu liém budc lai theo chiéu doc
va chiéu ngang.
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Xong tiéu liém dén dai liém ciing tuong tu
nhu vay. Cudi cing la dit ngudi chét 1&én vai ta
quan chd nhép quan.

)
Lé nhip quan

Dugce lam ngay sau khi liém xong. Than nhan
c6 mit dtng thed thd tu xa gin, trén dudi quanh
quan tai. C6 tuc dinh cho con trai ding bén trai,
con gai bén phai ngudi chét. Nang ngudi chét 1én
bing bdn géc tdm vAi ta quan, va dit nhe nhang
vao 40 quan. Ché trong trong 4o quan dudc don
ddy bing quin 4o ci hoic gidy. Xong xubi thi gip
val ta quan phia trén, phia duéi, trai trude, phai
sau. Sau cung, b6l son trén thanh quan tai va
day ndp, déng ca cho chic. Theo 1& xua quan tai
bao gid cling son dd, duge dit gita nha, ddu quay
ra ngoai.
to c6 ddu cha
tém, hodc tau

Tuc ta con bo lich ho#c cac gi
vua vao 40 quan; ¢6 ndi bé cb bai
14 gbi.

dy
t3

Trén quan tai dé mét bat com véi mét qua
tring lude dat gita hai chiéc dfia bong cim ding
thing. Bat com tugng trung cho sy diy din, 1ong
hiéu thdo. Qua tring (sau nay sé 1a con ga) 1la dau
tich cta viéc thd thAn mit troi.

Con chau trai rom ngdi hai bén linh citu, trai
bén trai, gai bén phai. Tuc dit quan tai dau quay
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ra phfa ngoai ¢6 y nghia: ﬁgubi dén phung diéu sé
18 lay 8 ding dau chi khéng ghai 1& lay & phia
dudi chan.

Thiét linh sang, linh toa

Thiét linh sang la ké giudng nim cho vong
hén ngudi chét. Nha giau sang thudng bay vé ké
giudng 8 phia déng linh ctu, ¢ ca man, chén gdi.

Linh toa la ban tho, bao gid ciing dit 6 phia
trude linh citu. Trén linh toa vé phia trong ndi giita
dit bai vi @€ chitc tude, ho, tén huy, tén thuy, tén
hiéu. Thi dy, cha thi viét: Ban xa tién chi Tt tai cé
phu Tréan Qui cong huy... thuy... phii qudn chi linh
vi; me thi viét C6 méu Lé qui thi huy... hiéu... nhu
nhén chi linh vi.

Bai vi 1am bang nan tre bé khung phit giay
cao chiing bdn mudi centimét, dé ding dude viing
khéng d6, dat ding truée hdn-bach; nha nghéo khé
dan moét manh gidy tring dai viét mdt dong chit 1én
trén mét nan tre cim vao mdt khic chuéi ciy dé
cho khai dé. Bat huong dé trudc véi ba dai rugu
ph1a ngodi, hai bén 14 dén nén 6ng huong, tuom tat
hon thi ¢6 mam nga qua va d6 tam sy hay ngii sy.
Phia truéc bén trén tudng treo bén chil viét trén vai
tring cing ngang, cha mat thi viét Hé son vdn dm,
me mat thi viét Di linh vdan mé. Hai bén 1a d6i lién
ciing bang vai tring, viét 18i con thd cha hoic me.
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Lap linh sang phdi c6 cuge t&. Con chau quy 16
6 phia trudc va cing c6 vin té.

Vin té':

"Ndm... thdng... ngay... ¢6 (hodc la ai) ti... vQ
nay ddt linh s#ng kinh déng coi trdu, ném ruou
cdo vu cd phu (hodc méu)... chic tude gi... ho gi...
pht quén (hodc phu quén), vi tién viét :

Than 61!

Thén phu (hodc mdu) di déu, bé noi nha ciza,
céy ldng, gié lay, dau don nhé mét phut hoi tan,
tén con nguoi mdt, x6t xa thay déi duong chia re.

Thé mdi biét thay dbi co troi, ménh méng tran
thé chut tinh con chdu dai, chi thdy chung phdng
phdt hén may, dén cong bé di ngudn én, goi la
thiét linh sang mot lé, t& cho phdi phép tudn theo
théi tuc ddt bay, mdt cing nhu con, dau don téc

21

long lii tre".

Thiét minh tinh

Minh tinh 14 mét 14 c6 lya d6 budc trén mét
canh tre treo phia dong linh toa. C8 1& dinh rd kich
thudc nhu sau: quan Tam phdm trd 1én thi minh
tinh dai 9 thuéc ta; ngii phdm trd lén; 8 thude; Luc
ph&m tré xudng; 7 thude. Chii viét trén minh tinh
mau tring. Trén cung ghi "Cé Phu" (cha) ho#c "C&
MAu" (me) k& dén 1a quan tude, thuy hiéu... sau
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cung 1a "... chi linh cttu”". Tuc xua con sip dit sé
chit trén minh tinh sao chq téng s6 1a 3, 7, 11, 15,
19, 23, 27... néu nguoi chét 1a dan éng. Va téng s&
chit 1a 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28... néu ngudi chét 13
dan ba. tic 1a d€m bang 4 chii: "qui”, "khéc", "linh",
"thinh". sao cho chil cudi cing cia minh tinh tring
vao chit "linh" (dan éng" hoic chit "thinh" (dan ba)
ma tranh chit "qui", chit "khéc".

Lé chic thuc

Khi linh citu con quan trong nha thi ban dém
khi thdn nhin tde trdc quanh linh ctu cha (me)
con cai lam 18 nay dé td 1ong thuong tide. Loi khin
trudce linh citu ¢6 thé khéng cAn khuén miu.

... Thiét nghi ! Nhan sinh tai thé,

Hog mdy ngudi song tam, chin muoi,

Déi ba muoi ndm ciing k&€ mot doi.

Song vén sé, biét lam sao tranh duoe.

Nhd hon thud trude : Trong buéi xuén xanh.
On cha me dao cd sinh thanh, dém ngay day dé:
Puimg &n, ndi 8, viéc cia viée nha.

Lai lo bén nghi thét, nghi gia

Cho sum hop triic, mai thdy dod.

Cuong thuong dao cd, long nhiing lo hiéu thdo
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dén on.

Nép kiém cdan hang gi;l' sdm hoém,

May néi duoe gia duong co chi,

Ba lo bay nghi, vét vd tram bé,

Cho ven toan duong no léi kia,

¢ Tuy kho nhoc chua cam thoa da

Béng ddu gié cd, phit bé canh mai.

Hoa lia cdy, rung cdanh toi boi

Yén lia t6, kéu xudn vo vé.

Tudng hén trudng tho, diu con em, khuyén
nhi nén nguoi

Ai ngo trdang ldn sao doi, hén da bién vé noi
Téy Truc

Tiz nay ldy ai chdm séc, ngé ciic, tudong dao

Ti nay quanh béng ra vao, cbi Nam, canh Bdc

Ngay chdy sdu khdc, dém vdng ndm canh

Tuong phdt pho thoding hién ngoai manh,

Twéng thép thodng béng hinh trén khéi.

Hién mai béng roi, vao ngén ra ngo.

Heét doi, thoi cho, ndng nong gid lanh

Ai hay sé’ménh !

Thuéc truong sinh, cdu vuong mdu, chua
trao
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Biit Chi tiz, trach Nam Téao sém dinh
Biii ngiti edm cdanh, tuén rdi hang nude mdt
dam dém
NHh6 noi Gn’chon 6, budng ném :
Nhu cdt rut, xdt long con, trén trén thé
dﬂ Mgy dong ké 16, Chiéu hon vé than thd nguén
c

Céu anh linh phir h6 chdu con. Cdu thdn Phét
dé tri, cho vong hon siéu thodt...

L& Triéu 3

Tuc xua coi ngudi d3 chét nhung cdn quan
trong nha nhu ngudi hay con séng, van con cé bén
phan véi t8 tién. M&i ngay con chau, thadn nhan
phai rude hon bach hoic hinh anh ngudi qui cd
dén ban thd gia tién lam 18 mét 14n.

Trudc ngay dua dam, ciing phai rudc vong hén
ngudi qui c8 dén tit dusng lam 18 yét cho td tién,
nhu 1 &€ cho t6 tién biét ngiy hom sau sé an tang.

Triéu Tich dién

Triéu: budi sang; tich; budi t6i. Trong trudng
hgp ¢6 thiét linh sang, thi tuc xua cho ring, than
nhén phai lam 1& m&i budi sang, budi t81, y nhu lic
ngudi qua ¢ con séng. Sang rudc hon bach ra linh
toa 14y khiin, nude, lude, guong..., sip xép man géi;
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trua cing com; té1 rude vao linh sang budng man,
dip chin... cho dén ngay an tang.

Trong lic ruéc hon bach ra linh toa hosic vao
linh sang déu c6 nghi 18, gin tuong ty nhu 1§
"thanh phuc”, va cling c6 van té riéng.

Ndm... thdng... ngay... ¢b tii... mé (me, ai t) vi
Ié chi¢u dién (hodc tich dién) cdn sta trdu rugu
(Mddc cé thi viét la cu soan) moi vdt long thanh
déng lén ¢6 phu (hodc c6’ mdu) phii quén (hodc nhu
nhén) linkh toa rang :

Than 6i ! Thén phu (hodc mdu) di déu, coi
tran vdng mdgt :

Sdm téi thdm nom, tim ddu thdy giong cuoi
tiéng noi.

Ngay dém kéu khée, con ddu la vdt la miéng
ngon.

Cha 6i ! (hodc me 6i) Nay dd sdng roi (hodc da
t6i roi) la tudn chiéu dién (hodc tich dién), goi la
chay nhat biza thuong, chitng cho chut tinh li tré !”

Kén giai

Lic linh ctu con quan tai nha, gia chia thuong
mdi phudng kén trong ¢ nhac dén dé cit tang nhac
trong nhiing lic hanh 1é.

Phudng nhac phai ding tiic tryc bén canh linh
citu. Khi ¢6 khach téi viéng, phai thdi kén va néi

76



tréng cho khach 1am 1é. Phudng nhac nay dén gian
gol 13 phudng nhac hiéu. Nhac hiéu trong tang lé
1a cic diéu 1an khéc lan tham, 1an ai, gia nam v.v...
nhim chia bu8n, ké 1€ sy x6t xa thudng tiéc néi hd
ndi niém tinh cam cla ngudi dén viéng va tao nén
khéng khi trang nghiém. Phudng nhac hiéu
thudng ¢6 nhiing bai riéng, thay 16i con khéc cha
o me, vg khéc chong, chau khéc ong ba, anh chi em

khéc nhau... Dan gian cé cau "Séng dau dén, chét
kén trong" 1a nghia nhu vay.

Loi khén :

Than 6i! Céy thung suong tham (Me doi ¢c5 Huyén)

Non H6 méy che (Me déi non Di)

Troi véy, chéng phdi lam ma ci lam,

Ménh véy, chdng muén dén ma ci dén

Trén thém Ban y chua mia, than dai dao hiéu
con khuy. _

Trudc givong thoi diét da mang, ngdn ndi éng
Xanh sao khién.

Qudn qudn sdu trang chin khic

Ba ba hat luy déi hang

Nay nhén : Tang phuc ché xong,

Tuén theo thuong lé

Kinh déang phi bac chi nghi

Thue biéu di luén chi nghia
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Lé& Thanh phuc

Theo 1& xua, khi than nhan chét duge 4 ngay
mdéi lam 1& Thanh phuyc (m#c d56 tang phuc) vi 18
xua cho rang trong may ngay ddu tién, chua né coi
14 ngudi da chét. Sang ngay thi tu, con chau, anh
em mac tang phuc ding hai bén quay vio linh citu,
dan 6ng phia dong, dan ba phia tiy, theo tha tu
trén dudi ¢€ hanh 18. Con trai d6i md ndn roém
quén be chudi, mic 4o sb gai, cAm gay (cha gay tre
me gdy vong), con diu ciing méc s6 gai thit lung
ra ngoai bing diy bén be chuéi, 40 s6 ghu hoic
khéng (tuy truong hgp con cha hay con me) ciing
nhu con gii con & nha, khac con gai da di 1ay
chdng, 40 c6 s8 g&u va khong; ddu chit khin tang.
Con ré va anh em mic 4o thung tring, chi em
quén vin khin tring véi téc. Than thudc déu mic
d4 tring ca. Ngay nay, nhiéu ndi da bd tuc 18 chéng
gy va thuong mic d6 tang mau den.

Hién nay tuc thuong cho mjc tang phuc ngay.
Né&u theo Phat gido thi than nhan modi cac ting ni
dén tung kinh; néu theo Thién Chua giio thi ho
hang than nhan déu doc kinh cho ngudi qua cé, c6
khi luén vai ngay trude khi an tang.

Nim d&t _
D4y 1a tuc cia mién Nam thud trudc (6 mién
Béc ¢6 tuc con gai, con dau lin ra dusng). Khi cha
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me chét, con chau c6 tang phai &n chay ndm dat,
nghia 13 in dam bac va phai xudng dst ma nim dé
t6 1ong béo hidu va budn khd.

Lic linh citu con quan tai nha, cac con chau
phai ndm dat (khéng trai chiéu) ngay phia dudi va
canh linh citu khi ngu, nhat 12 con trai va cac chau
trai noi. Lic linh ciiu dugde di chuyén di an tang,
doc dudng, con chau phuc ndm xuéng d4t san sat
nhau @& khiéng linh cftu di qua bén trén, cho du
dudng di't c6 ban dé€n miy cing miéc.

Ngoai ra, cic con trai phai ding hiu quan tai,
canh ban thd. Ngay nay, mdt s6 ndi vin con giit
nghi thde nay. Ngudi ta giai thich viéc nay 14 nhu
hau ngudi con sdng. Thuc t& cling cé nghia la ddng-
canh chiing khéng cho ché, méo, chuét lai gin vao
ban dém va ciing dimg dgi khach dén phing viéng,
lo vai tra 1&.

Phung di€u

Khi ¢6 than nhan qua ddi, viéc tiép dén khach
khia @4 duge giao phé cho ngudi hd tang. Theo 18
xua, khi chua thanh phuec, nghia 14 chua mic tang
phuc, thi ngudi chi tang chua dugc phép tiép
khach. Néu khach dén phing diu muén vio lam
1&, tang chli phai tiép dén va 1& cao trude vong hon
ngudi chét. Khi khach lam 1&, tang chu dding bén
ban thd hodc linh citu phai dap 1&, vai lai khach
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mét ntia s6 vai ma khach da 1& ngudi qua cd.

Vé phan nguoi dén phing diéu, 18 xua c6 qui
dinh nhu sau:

Dang c6 trong tang khéng nén di phing diéu

Phing diéu 12 su tham héi, giip d3. Cé giip
vang ngoc goi 1a 1& ham; gitip chan 4o tAm liém la
1€ tuy; givip tién bac goi 1a 1& phung; gidp xe ngua
cho dam tang 14 1& phiing; ciing hudng dén tiu qua
13 1& diéu.

Theo Kinh L&, "tri sinh gia diéu, tri ti gid ai"
- nghia 14 chi quen ngudi séng thi dén diéu ma
khéng khéc; quen biét ca ngudi chét thi cé khéc.

Khéach dém 1&, néu linh citu con quan tai nha
thi chi lay 2 lay theo 1& véi ngudi séng. Néu chén
cAt xong réi, méi lay 4 lay trude ban tha.

Vin ai diéu nguoi chét xua c6 dinh 2 loai: 161
vin va van ca. L3i vin k€ cong ddc va khen ngoi
ngudi chét, ciing goi 14 hanh thuat, hanh trang.
Theo 1& xua, ngusi duéi khong dude lam 16i van cho
ngudi trén. Nguyén téc nay c6 thé ap dung cho cac
diéu van. Thai xua, 161 vin thudng do cic bac 1o
thanh cé quan tudc lam theo 18i yéu ciu cia tang
gia. Con vin ca la bai ca nét 1én ndi thuong x6t
nguosi qua cé.

Nguoi Viét thuong cé 18 phiing viéng bing cau
dol, trudng 1lén. Nguoi di phiing diéu néu con cha
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‘me thi trén d6i truéng & dong lac khoan, trudc tén
minh phai d& r6 "Thita phu ménh" hosc "Thua
méiu ménh" (néu chi con me), ngu y viéc phing
diéu a6 da dugc cha hay me cho phép.

Chon dat 1am huyét md

Ngay xua ngudi ta rat ky trong vin dé chon
dat vi ho cho réng né sé anh hudng dén sy phat dat,
hung thinh cho con chiu dong ho vé sau. Chinh vi
sy tin tuéng nay ma trudc khi an tang 6ng ba cha
me, tang gia bao gio ciing chon ngdi huyét rit cin
than va eling chinh vi viy, nhiing ngudi kha gia
thudng xay sinh phén d€ khi nhdm mét, con chau
d4a sdn c6 noi chon cat khéi phai tim kiém.

Theo sach dia 1y c8, ngdi huyét dihg dat goi 1a
"huyét truomg”, phai cé "tién dn”, "hdu dn", "td
long”, “"hite hé", tic 1a cé nhitng md d4t cao thap
tugng trung cho an huyét, ao nudc, tay long, tay
hé. Ngoai ra, truéc huyét phai cé6 "minh dudng
thuy tu", phia sau phai ¢6 "long mach thu thic",
phia ngoai phai c¢6 "bang sa triéu cting”, cot phai c6
"tu khi tang phong". Nhitng thiy dia 1y xua phan
biét ngdi huyét tdt x&u theo cic mé dat. & day
"thuong nhét thén vi son, ha nhdt thén vi thuy”,
nghia 12 dit cao hon mét tdc 14 nidi, thap hon mot
tac 14 nudc. '

Huyét ding cho viéc "hung tang", nghia la
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chdn ngudi méi chét, tuy c6 lda chon nhung ciing
khéng k§ ludng bang khi chon huyét "cat téng",
khi cai tang. Ngéi huyét ldc cai tAng méi 1a ngoi
huyét vinh vién.

Lé cdo long thdn thé céng trude khi dao
huyét :

Kinh lay Bdn cdnh héu thé thin linh chu vi :

Xin kinh cdo : Hém nay lé ngay... thdng...
ndm... tang chu la.. ngudi xd... huyén... tinh...

Nay cé ting c¢6 phu (hay c6’'mdu) la... ho... huy
hiéu... tién tudc la... tho chung ngay... 6 khu dat
nay, kinh déng 1é vét... lé nghi cdc thit.

Thiét nghi : Pdt c6 diz lanh. Péu do hoa phiic.
Két phdt dva vao amsdize. Ciing nho thén luc hién
linh. Ay thwe thuong tinh. Xiét bao cdém cdch.
Nhitng mong mé yén md dep. Vay déng 1é bac long
thanh. Nho on dai dize. Théu néi u tinh. Khién cho
vong linh. Pudc yén noi chin suéi. Phi: hé duong
trdn con chdu ndi ngoai binh yén.

2 -
Cén cdo
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LE AN TANG

Chuyén citu va 1€ y&t té

Truée khi dem linh citu di an tang vai ba gio
hodic nita ngay, hodc vio budi sdm hodc vio ban
dém, ngudi ta lam /& chuyén citu, nghia la xoay linh
citu, Nguyén 1€ 1a rudc quan tai sang chiu té midu
(hay nha thd gia tdc), nhung nha chat hep khéng
m4y ngudi rudc quan tai, chi cé ruéc hon bach, nha
dai gia thi phong 40 mi dai trao rudc sang.

Thu tuc khiéng linh citu va hén bach t6i nha
tho t3 goi 14 1& yét t6, nhdm muc dich dé ngudi chét
t6i cao yét t3 tién. Khi rudc linh citu hosic rudc hén
bach sang nha thd t6, ngudi trudng téc thip huong
khén véi t6 tién dé bao tin ngudi chét téi yét td.
Chu tang va con cia ngudi chét vao lam 1é& cao yét
thay ngu6i chét 1& b6n lgy khong cAm gay, rdi lui
xudng mét budc cAm gay lén, 1& bén lay nita (bén
lay sau nay 1a lay cho ban than minh). Xong lai
rudc hon bach, hay linh citu vé linh toa.

L& yét td ¢6 tridu rugu. Nha dai gia thudng, ¢6
ban nhac 1& tu vin trg t&.

83



Nhiing nha khéong ¢6 nha thd té tién riéng biét
thi tang chd thuong déng trdu rugu, 1& khin gia
tién, va khiéng xoay linh citu mét vong rdi lai dit
vé nguyén chd cii, véi ¥ nghia nhu ngudi chét c6
hanh ddng di yét t6.

Chuyén citu thi phai do chinh con chau trong
nha dich than bit tay vao khiéng.

Cio than dao 16

Vao ngay dua dam, trude khi rude linh ciiu 1én
dudng, ngudi ta 1am 18 cigq thin dao 16, &€ cho dam
tang di duge thanh than.

Céao than dai 16 c6, 1& triu rugu, oan qua hay
18 mén tuy tdm thudng cé thém vang, huong, mot
dia x61, m6t thu Ign hodic chan gid hay con ga. Nha
gidu lap huong an @it noi ddu ngd t& mot tudn
rucu. Cé thé el ngudi dai dién, tang cha khéng
phai dich than hanh l&.

Phat din

Con goi 1a "dua dam". Thong thuong dan gian
thudng xem ngay gid dé chén cit, nhiéu khi dé
cham lai mét, hai ngay. Sau khi ngudi than lay
khée, nguoi chdp syg hé: "Duge ngay gio, xin rudc
linh cGu lén dudng".

Nghi truong dam tang
Nghi trugng mét dam tang theo 1& xua gom
nhiéu thanh phan nhu sau:
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- Phuong tudng: 4 hinh ngudi cam binh khi din
dudng, @6 ma nan tre phat gidy bon miét, hinh dung
dit ton cAm khi giéi chuy déng. Cé6 nha muén ngudi
vé mit deo rau, xoé téc, mic 4o phudng tudng cam
guom gido tudng hinh phuong tuéng, di dan dau.

- Co Dan triéu: Trén viét hai chit Trinh Thuan
(dan ba) hoac Trung Tin (dan 6ng)

- Thé ky: La bitc hoanh béng vai tring dé 4 chi
"H3 Son vin Am" (néu ngudi qua cd la cha) ho#c "Di
Linh vin mé" (ngudi qua c& 14 me). Hai bén c¢6 dén
long ghi chitc tude, danh hiéu ngudi chét.

: Minh khi: D6 ma theo tin ngudng thdi xua.

- Minh tinh: 13 t&m lua 46 dai hon bon mét
cing trong mét cai khung 1am nhu hinh moét chiéc
thé mén tam cét bdn mai cong, dit trén mot chide
an hai don doc bon ngudi khiéng, cao ngit nghéu
chang budc cong phu. Trén t&m lua viét tén huy,
tén hiéu, tén thuy cla ngudi méat, theo cach ké
"quy, khéc, linh, thinh" sao cho chid cudi cung
khéng dung vio.hang chit "quy, khéoc" la dugc.
Néu cham vao hang chil Qui hay chit Khée thi phai
liéu xép @it bo di hay thém lén mét hay hai chi
cho duge gip Linh hodc Thinh, bét di hay thém
chit vin phai giit cho 16i véin duge chinh. Minh tinh
bao gid ciing viét chil tring, khéng viét muc den
chit viét rong bé ngang, hep bé dai. Nhiing ngudi
lAm quan to, trén minh tinh viét ca chiic tuéc,

85



phdm ham nén nhiéu khi rat dai. Déi véi ngudi
nghéo, nhiéu khi chi dung mét t& gidy diéu, cit 3
dai phia dudi, dé chit tring, budc 1én mét canh tre
16n (canh phan) do mét dda tré mang di ddu dam
tang.

Huong dn: Bay gia guong, doc binh, mam ngi
qua va d6 tam sy; tiép d6 1a mam bay lon quay, x6i
hay banh trai (ngu y thay cho 1& tam sinh)

Thuc dn: Trén c6 bay tam sinh (Ign, dé, ga
quay), banh trai.

Truong déi cua con chau thin thude va ban
hitu phing, déu cing 1én truc va dem di ruée. O
thoén qué, truéng d6i thuong 1a vai tring chit viét
muyc den.

Linh xa & sau, bon ngusi khiéng, tua nhu
long dinh nhung khéng son thép 16ng 13y, trong dé
hon bach véi bat hudng binh hoa va dén nén. Ding
trude 14 @6 minh khi (@6 ma) dd ca bién dén lam
theo kiéu bat bitu. Phudng bat am di truée mit. Pi
lién ké hai ddu don linh xa 12 bién dan triéu phét
gidy, dan éng dé hai chd "Trung Tin", dan ba @&
"Trinh Thudn" ho#c "Trinh Tiét".

Co céng b6 La 3 manh vai tréng treo trén
canh di truéc, diang lam hiéu cho nhiing nguci
khiéng linh citu biét ma di cho déu budc trude cac
khiic dudng cao thap gb ghé.

N
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. Sau c3 cong bd 1a cac nghi trugng nhu mi 4o
dai triéu, kiéu phong cta ngudi chét, co hiéu, tan,
long, v.v... k& dén 1a kén tréng, tang nhac cac loai.

Pai du @& linh citu di sau cung. Nha gidu
thudng lam d6 mé tugng hinh thuyén bat nha 16ng
vao don khiéng vA nha tang che phu quan-tai
Nhitng &6 ma nay c6 nhiéu con giéng, nhiéu hinh
ngudi nho bé nhéi béng dh ca rau ria 40 mil...

Théng thudng, linh citu chi c¢dn 8 - 10 nguosi
khiéng goi 1a d6 tuy. Ho lam theo tié€ng sénh caa
ngudi chdp hidu nhip nhang thong tha, tit viéc bét
tay vao don khiéng, dén viéc lén tay, 1én vai, réi
nhéc chan di, ding, dimg lai, d3i vai... nhit nhat
déu nhip nhang. Dan gian c6 tuc gid cho thi hai
nguoi chét nhu dude ndm yén. cho nén khi di
chuyén cdn phai nhe nhang, tham chi c¢6 ndi ¢&
khiéng dénh dang. thé hién sy luu luyén véi ngudi
da khuit.

Con chau di theo linh cifu, con trai déu mii
gy, ngudi nao ving thi mii gy quang budc trén
ddu don, dua dam cha thi chéng gay tre dé tron,
dua dAm me thi chéng gdy vong déo vudng.

Thanh phan du dam tang

Goém c6 truée hét 1a ngudi chh tang va cac
than nhan trong hang ngi phuc c¢6 dé tang ngudi
qua c6 di sau dai du theo thd tu trudc sau. Sau dai

L]
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du c6 bach mac la mét cai man che (con goi la
phuong du). Than nhén trong hang ngi phuc déu
di trong bach mac.

Tuc 1é Viét Nam: “cha dua, me d6n", nén néu
ngudi chét-la me, cic con trai phai chéng gay di
giAt lui trude dai du; néu 12 cha, thi chéng gay di
theo sau. Piéu nay ngu y cha nghiém (nghiém
dudng, nghiém phuy) con chi biét 1&o déo theo khéc,
khong dam 1én phia trudc d6n ngén lai trén dudong
vinh biét nhu dd1 véi me hién (gia tit, t mau). Con
dau con gai va nhiing phu nd than thubc gin gii
di dusi Bach mac, cing vudng, trén diu c6 diém
budng cac bén bé&, dé che mua ning. Con dau
trudng va con gai thudng ndm ngang dudng, thinh
thoang lam vai vong, goi 1a ldn dwong, d6 tuy
khiéng dai du phai liéu tranh hosc bude qua.

Quanh linh citu ¢é nhiing nguadi than thich di
kém dai du ho#c ngdi hai bén linh ciiu goi 12 hd
tang. Cé khi 4 gbéc dai du bude 4 sgi diy, c6 ngusi
cAm goi 12 chap phat.

Sau than nhan ngii phuc la dé&n cac bac ton
trudng va ho hang khéng tang, cudi ciing 13 quan
khach, biing hitu, chau chit di theo linh xa, khéng
di theo linh ctu.

Trong khi dam tang di trén dudng, con cé 1é
ric chc thoi vang gidy, gidy tién doc bén dudng vi
tin rdng ma qui bAm quanh quan tai, nhg tién va
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vang gifly téng tidn ching dé nhe bét dé& di.

Cac dam tang theo nghi 1& Phat gido con cé
doan thé phat ti di dua, ¢é cac ba vai cAm phudn
di dudng duc hai bén, doc kinh niém Phat, goi 1a &
hd phiic, 6 sut méc 4o ca sa tay g6 md, miéng tung
kinh cAu nguyén cho linh hén duge siéu sinh tinh
d6. N&u ngudi chét da qui Phat thi cac vai d6i cAu
bat nha lam duong cho vong hdon di sang Tay
thién. Nha su va cic vai cAm phudn, ddi cdu bao
gio ciing di truée linh xa dan dit vong hdn di. Cac
dam tang theo nghi 18 Thién Chia gido ciing ¢6 cac
héi doan hang xi di theo doc kinh cho linh hén
ngusi qua cd.

Phudng tudng din dudng tri huyét

Tai vai ddm tang, di dau khong phai la hai
phuong tudng, ma c6 may kép hat, mic quin ao
nhu lic dién tudng - d6 1a Phuwong tuéng dén duong
tri huyé, gbm nim ngudi, bén ngudi déng vai thién
tudng tran giit bon géc Dong, Tay, Nam, Bic, mot
ngudi déng vai "Thén hd", d5i mi ddu cop.

Thén hé va bén thién tudng di ddu dam vira di
viia c6 nhitng diéu bdé nhay tién va miéng & a hat.
Thén hé va Thién tuéng din dudng dam tang dé
trit ma quy. Thin hé va bdn Thién tudng khi téi
huyét doc chy, dung diéu bd vé blia ¢ ngay huyét
va xung quanh huyét.
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Khi téi huyét, thAn hé nhay xudng long huyét,
tham thinh khip ti phia, c6 khi gim thét, trong
khi bén vi Thién tuéng muda, doc chi va di quanh
huyét. Sau khi da vé biza ém khip ndi, nam ngudi
déng vai tri huyét nay déu phai voi va bo ra vé, va
phai di méi ngudi mot duong, va theo con dudng
khéc con duong lic di.

Nha tram va 1& Dé chu

Néu dua linh citu di dudng xa thi cin cé
nhiing tram trung dé. Linh ciiu dimg lai tram nay
cho moi ngudi nghi ngoi va lam 1€ t& dién. "Trung
dd" c6 nghia la gitta quing dudng ké tit nha dén
huyét md. Nha giau thudng hay lam tram nay dé
cho viéc dua linh thém phén trong thé. Thudng
nha tram lam bang chiéu tre, phti vai, mai lgp cét,
két hoa treo dén, hoanh phi @i 1ién, chau canh.

Pam tang dung lai diy goi 1a dinh citu va sé
c6 mot 18 goi 12 1& Dé chi. "Dé chir" 1a dé lai cho
ding Than chu, tic 1a bai vi ngay nay. L& t& nay
cling ¢6 ban tu vin hanh 1& v6i di nghi thic
thuong 18, sau mét tudn rugu thi diang com. (Tuy
nhién ngudi ta thuong dé chén cit xong méi dé
Than ch).

"Thén chi" 12 mdt miéng gb moéng ¢3 vai ba
phan hinh chit nhat, gin trén mot &€ vudng.

Moi quan dé chi thudng kén ngudi db cao hon
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néu ngudi chét ¢6 chan khoa bang, kén ngudi phdm
tudc cao hon néu nguoi chét da lam quan.

Pé chi rdi, quan phung chi bung &t 1én linh
xa thay vao hdn bach va bai vi gidy dugc dem dét
di. Tang ch lay ta dn quan dé chi hai lay mét vai.

Véan té':

“Cdo vu hién khdo mé (me la hién ty) vi tién
than ring :

Bong thé mo suong, choi thung duom tuyét
(me la chéi huyén)

Troi gia déc dia, khéon dem téc cé dén boi,

Giot l¢ chita chan, cam chiu than hén biéng
nhdec. ,

Nay sdp mé yén, md dep, céi tran hoan khon
thdy hinh dung

Mugn mau son dé muc den, dé than chi ghi
tén ho.

Théi tie nay :

Am duong xa lanh céi trén, muén thud tim
déu thdy mdt

Thuy hiéu sé vé ty ly, trdm ndm ching gidm
tdc long

L& dé than chh xong, dAm tang lai tiép tuc 1én
dudng di téi chd ha huyaét.

Lé& ha huyét

Pén ché ha huyét lai ¢6 mét tram nida dung dé
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dat linh citu khi dimg lai dé€ t&€ ha huyét, tram nay
goi 12 Tram té huyét, néu da cé tram té& huyét thi
bao gid ciing 1am 1& t& Thin cha tai day.

Truée khi ha huyét, ngudi ta phai 1am 18 cing
"Thé thin" dé xin phép dugc an tang ngudi chét tai
noi day. L& cing Thé than ciing giéng nhu 18 cing
"Dao 16 than" gébm c6 trdu rugu, vang, huong va dia
x6i, thu lgn ho#ic chan gid, gi... bay trén mét an
dit theo chiéu hudng thuén lgi.

M6t nguoi dai dién tang chd lam 18. Nha
nghéo thdi coi trau bau rugu trong mot chiée khay
dit trén mot nim Ait gin d4y, ciing dén nhang
khén vai nhung khéng té. D61 véi nha giau, cing
Thé thin ciing nhu c¢6 vin khan riéng. Muén cho
long trong hon, mot d6i khi nguoi ta ciing cé doc
vin té.

Cing Thé thin xong, linh citu méi duge ha
huyét. Huyét da dao theo huéng thdy dia 1y chi
bao. Dgi téi gid hoang dao, ngudi ta méi dit linh
citu xudng goi 14 ha huyét. Lidc @6 thiy dia 1y duang
la ban giéng hudéng phic lai cho ding.

Ngudi ta trai "minh tinh" 1én trén linh citu mét
lat rdi dem ra phuong Bic d6t, 3 nhiéu noi, nguoi
ta thuong chén theo ludn véi linh citu. Théi xua, khi
d6t, nhiéu ngudi hay chd dgi tranh nhau xé "minh
tinh" ¢ dem vé van nhu vin bda cho tré con deo
14y "khuéc", néu ngudi chét 1a bac 1ao dai phic hau.
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Trong 1& ha huyét, c6 khi ngudi ta cdn doc
diéu van. D& tb 1ong thuong kinh trudc khi 18p dét,
than nhan bing hitu ciang nhau mdi ngudi ném
xudng huyét mst hon dat. DAm tang cta phat tu,
khi ha huyét ¢6 ting ni tung niém. Sau khi huyét
da 14p réi, cac ba ban cung di chua véi ngusi qua
c6 mdi ngudi cAm mot nidm hay mét cidy nhang,
tung kinh niém Phat di quanh m, roi mdi ngudi
cAm mét hon dat ném vao mé goi la "dong nhan"

Sau khi huyét da 14p thanh m, nhing trang
hoa tuoi bd lai mé, con nhiing d6 phing diéu khac
dugc dem vé nha treo trén tudng, 6 trén va chung
quanh ban thg.

Thai xua, bat com cing dit trén nip linh citu
duge ngudi ta tranh nhau cudp 14y dem cho tré em
#n dé tranh khéi sai den, dau yéu.
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CAC NGHI THUC SAU LE AN TANG

T& Thanh phan

L&p huyét ddp méb xong, ké tit lic nay trd di
thi méi 14y dao thd ngusi chét, khac hin lic linh
cifu c¢dn quan trong nha, phing viéng chi lay c6 hai
lay vi coi nhu ngudi con séng, bay gio lam 1é phai
bén lay mét vai. Ba con ban hitu ding trudc mo vai
t biét, con chau mai 14n cdi diu vai dap 18, khéng
phai lay.

Trong 1& Té¢ Thanh phan, ciing véi nghi thic
nhu cac cudc t& khac, va con chiau phai 18 bon lay
mot vai. Té thanh phan xong thi con chau ra vé.

Van té:

"Ndm... thdng... c6 (hodc ai) tiz vi da thanh
phén, kinh ddng 1é bac cdo cing Hién khdo (hodc
ty)... phts quén (hodgc nhy nhén) trude mé khoéc ma
than ring :

May bac, bay mu thon da, khén luong tao hod,
khéo xoay van

Bién xanh, dép ddi ngan déu, dé 6 co trii, khi
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khép mé.

Céi trén ai, séng thdc la thuong ;

Song co bién, doi thay ciing dg.

Ngudi vé coi Phét, ngdn néi duyén do,

Con & mién tran, chanh long thuong nhd.

Am duong cdch néo, béng chée, ngan thu trong
mét phit, nhin qua déng dét da rdau rdu ;

Troi dit xa voi, di@ danh, ba thudc dinh tram
ndm, cam dén éan tinh, long bd ngd.

Ray nhén ; md ddp lung tréu ;

Nén xdy suon ngua.

Goi quy déng, kim béi ba chén, luéng nhitng
ngam ngui,

MGt trong théy, thé nhuong mét go, lo con 1d
cho _

Thoi, thoi théi !

M§ phén nay da ddp xong, xot thay ém
duong cdch tro, danh ngong tréong ngon cd, biéc
réi xanh ;

Huong hon xin hdy trd vé, goi la khuya sém
phung tho, danh hudng vong ngan mday, than lai
tho.

Than 6i ! Xin hudng.
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Rudc vé

Lic ra vé, than cht hodic hén bach dude rudc
1én xe. Mét ngudi trong trong hiéu chii din trudc
linh xa, c¢6n nhiing ngudi khac theo sau. Dam tang
di mét dudng vé mét néo, theo thit ty nhu lic di.

Téi nha, con trudng hay thua trong ton bung
than cha tit linh xa vao dit noi ban thd, con chau
1am 1& An vi (yén chd) bsn lay mot vai. C6 nha lai con
bay vé thém 1& t& An vi, vAn ¢6 ban tu vin trg té.
Ban tho thiét 1ap ndi trang trong nhat & trong nha.
Néu nha cé ban thd gia tién & gian giita thi phai lap
ban the vong & gian bén, khong dudc thd chung.
Phai dgi hét tang méi c6 thé rude sang hdp tu.

Lé héi linh (khén khi rudc anh hodc linh vi ti
mé vé)

... Than 6i ! X6t nghi phu thén (hodc mdu than)

Thén thi ting tét - Hon phdch da yén.

Xa noi trén gidi - vé chén ctiu nguyén.

Nay héi link, phung nghénh thdn chi - rudc
vé linh dién

D¢ con chdu sém hém phung su - Tdi han ky
lam Ié cdo thién.

Cha (hodc me) hoi c6 thiéng ! Tie nay phdch
dinh hén yén !

A’ -~
Can cao
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Lé& Phan khée

Khi linh xa vé téi nha, m6t ngudi chap su dén
bén quy xin ruéc than chua hoic hén bach vao linh
toa, cac ho 18 rude vao, roi 1am 1& Phan khéc. Trong
1€ nay, ban chiic doc luc t& Dé chi dude dem dét di.
C6 nha khéng lam 1& Phan khée, con chau vao 16
bén lay.

Loi khén :

Than éi ! Thén phu (hodc mau) di ddu bd roi
tran thé. ‘

M6 yén md dep, di hai da tim duoe chon dét lanh!

Hém mai thdm viéng, chén tit duimg déu dam
tré long,

Céng ditc cao day, trén linh toa chitng cho bac Ié

T& Ngu

"Ngu" ¢6 nghia 13 Vui: C6 3 1an t& dé an thén
ngudi qua cé: 1/. Ngay an tang t&€ lan dau la so
ngu, t8 chic ngay hém dua dam trd vé. 2/. Qua
ngay hém sau t& thém mot 14n nita, goi 1a tdi ngu.
3/. Va t6i ngay thit ba goi 1a tam ngu. Muc dich caa
te ngu la cot dé cho hén phach ngudi chét duge yén
on 3 noi sudi vang.

T& Ngu nhidu chi tiét phic tap hon t& Than.
Chu t& 12 con trudng hay thita trong ton ditng
hang ddu (mdi cti ddng déu phai theo ngudi tuéng
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1é di bén canh huéng din). Con chau xép hang hai
bén, nam ta nd hitu, con ddu, con gai, chau gai
ngdi xép goi dudi ddt (khéng bao gis trai chiéu),
dau trudng ngéi hang ddu. Ban tu vin clt ngudi t6t
giong doc vin té.

Loi té':

... Than éi ! Trén toa Nam cuc (khéc me doi la
: Bdo vu), ldc ddc sao thua ; Trude chén Giao tri,
td ma méy khod.

Co tao hod, lam chi ngang ngita thé, bong
Rhich cGu, khen khéo tréu nguoi ; Chiz cuong
thuong, nghi lai ngdm ngii thay, tinh hiéu diéu,
chua yén thoa da.

On nubi néng, do day com ndng, bién troi
khén xiét, mdy cong lao ;

Nghia sdm hém, ép lanh quat néng, to toc
nhitng hiém, chua bdo trd.

Ngo ddu ! Nha Thung (me la : Huyén) khudt
nui, troi may cdch tré muén tring ;

Choi Tiz mo swong, Gm duong xa voi déi ngd.

Tréng xe hac, 10 md én bong, cdm cdnh cudc
phit sinh chita mdy, gét tién du, da lanh coi trén ai ;

R6i khiic tam, dy ndy trong long, thuong thay
hén bdt tiz vé dbu, ciza Phét db, biét nhd ai hién hod.

Suéi vang tham thdm, ddéng phu thén (hode
mdu thén) mét budce lia khoi,

98



Giot ngoc dam dia, dan con chdu, hai hang li cha.

Lé so ngu (hodc : tdi ngu, tam ngu) theo tuc co,
trinh bay ;

Nha don bac, biét ldy gi, dong da.

Danh da biét : dét nghia troi kinh, nao chi ba
tudn nghi tiét, du lé bdo dén ;

Cing goi la : Lung com chén nudc, hoa may
chin suéi anh linh, duoc bé yén thod.

Oi ! Thuong 6i ! Thugng hudng.

Con mot diéu dang chd ¥ nita 1a : khi lam 1&
t€ ngu 4 sd ngu, tdc la ngay 1& d4u sau khi an
tang vé, con chau phai vao 1& T8, ndi ths 6ng ba
noi hosic cu ndi ; dé yét cho véi t6 tién. Day 1a méot
tha tuc c¢é tinh cach "di phai thua vé phai trinh"
véi nguoi trén.

Loi khén :

Hém nay ! Ngay... thdng... ndm... hdu dué ton
la... (vdng lénh thdn mdu va cde chi) cing vdi chi
gdi, anh ré cdc em trai gdi déu ré con chdu néi
ngoai. Kinh cdo té tién. :

Vi ¢6 : Hién Khdo (hay hién ty)... tho chung
ngay... nay da an ting xong, lam lé héi linh.

Kinh theo I nghi phong tuc, xin kinh déng lé
vét gom... goi la 1é bac long thanh.

Kinh cdn quy trude linh vi ctia : Hién cao, tdng,
t6 khdo t8'ty, ligt vi tién linh. Trinh thua réng : .
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V&t vén nho troi - Nguoi sink nho t6. X6t nay
phu thén (hodc méu thén). Theo tién t6 - So ngu
vita ddt t€ dién, nghi trude nghi sau - Vit mon kinh
bay lé sb.

Ngtia trong chitng gidm long thanh :

Cui nguyén phi tri bao hé.

Ngoai ba 14n t& ngu, d@&n bita &n, cac con chau
cling ¢6 1é cing com dang ngudi da khuat.

Ap md va viéng mé

Trong ba ngay sau khi méi chén, vao méi budi
chiéu, con cai dem coi trf‘iu dén mo thap huong ma
khéc 16c goi 1a "dp mé", c6 ¥ nghia 1a dem hoi néng
cua tinh than gia dinh 1am cho mé &3 lanh lung.
Pén ngay thi ba, con chau dip sita lai ng01 mé cho
t6t dep hoic 1am nha mé.

Ngay nay c¢6 lam ¢ ban modi ba con thin
thudc. Lé nay goi la cing "md clla m3a".

Viéc di viéng md nay khéng bit budc phai di
déng du con chau tang gia, ma chi vai ba ngudi
ciing duge, nhung bao gid ciing phai c6 trudng nam
hay thua trong ton.

Ciing tir d6, ngay ndo ciing phai ciing com mét
hosc hai bubi cho dén trim ngay. Cé ndi, ngudi ta
cling com du ¢6 ba nim, cho dén hét tang.
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CAC LE TRONG THOI KY TANG CHE

Ban thd nhitng ngudi mdi chét

Nhiing ngudi méi chét bao gid cling dudc lap
ban thd riéng, é ngay tai nha thg, hoic ¢ mét gian
nha ngang.

Ban thd chi gdm mét bat huong, mot b dai,
rugu, lo hoa va bai vi. Ngay nay, ngoai bai vi
thuong ¢6 thém blc anh. Tai cic ban thé nay cé
treo d8i trudng, ho#c ciia chinh gia chh hoic cua
nguoi than thudce ban bé phing viéng.

Cung bay ngay

K& tit ngay chét. Cit bay ngay lai ¢6 mét 1an
cdu siéu va cing com. Téng ni dugec mdi téi nha
tung kinh, ho#c cling ¢6 thé xin 1am 1& tung kinh
tal chua.

Buo1 tung kinh sau bay ngay dau tién goi la
So thét, tudn thi hai ti€p theo goi 1a Nhi that ri
Tam thdt... téi 14n thit bay goi 1a Thdt thdt dude coi
12 14n cudi ciing cho nén ciing dudc goi 14 Chung
thdt, hoiic Tz ctu. Khi tung kinh tai chua, thi
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trong cac ngay tuin ti So that t6i Chung that,
ngudi ta rudc hén bach hosic Than cht (nay la anh
chan dung ngudi chét) 1én chua. Dén Chung that
1a tuan sau cing, con chau tang gia cing tai nha
¢6 t& 18, con mang 1én chia thi c¢6 lam chay dé tung
kinh sam héi, c6 khi kéo dai dén ba ngay dém dé
vong hon ngudi khuit duge sidu thing tinh 6. Lai
c6 noi 1am 18 "49 ngay", 1& nay kéo dai téi bay ngay
dém lién. Phat gido quan niém ring, tudn Chung
th&'t nay rit quang trong, la dua huong hén ngudi
chét 1én chia dé nuong cita Phat.

Lam chay Chung that

Viéc 1am chay Chung thit cing nhu dan chay
clng vao dip tét Trung nguyén dé ciu sidu d6 cho
td tién, dan chay gdm c6: Tam bao dit trén cung,
hoic ¢é khi 14 ba binh huong thay thé. K& dén la
tuong Tam phy, (tugng Thién phu, Dia phu va
Thuy pht). O giita 1a tudng Dic Thich Ca va hai
bén ta hitu cé tugng Thién quan va Thanh hoang.
Hai bén c¢6 Thap dién Diém Vuong; O gidta vé phia
duéi 12 DPia nguc. Duéi cuing 12 ban tho ching
sinh; Truéc ban tho 14 dan méng son dung cao 1én
dé& cht 1& lam d&u hiéu siéu sinh cho hudng hén
ngudi chét.

L& 1am chay ¢6 nghi thitc sau. ; L& Phét dé cdu
sy tit bi hi xa; Lé Tam phu dé xin xoa bd tdi 16i; Lé

102



cdu vong tdc la 1& yéu cAu vong hén ngudi chét
nhap vao mdt ngusi ddng dé cho biét ¥ muén cta
vong; Lé phd nguc dé mé clta nguc tha céc tdi
nhan; Lé gidi oan cit doan dé siia chita t6i 16i ci va
ditt bd ddy oan nghiét; Lé phong ddng phong sinh
tdc 1a tha dén va tha.chim 1én trdi hofic ca xuéng
sdng. L& nay dé chudc t6i cho vong; Lé cing chdo
d€ b thi chao va thic in cho ching sinh.

« Lam chay tai chua, c¢6 khi bay dan lam chay &
nha ndi trung thién. Lam chay da 1& thuong phai
bay dém ngay mdéi xong. Dan-trang bay trén hét
thd Phat, dudi 13 thap dién Diém Vuodng, rdéi dén
céc thin linh.. 1.& ciing ¢rén chay dudi mdn.

Xua tuc 1é tin ring, c6 ngudi chét phai "gis
x&u cham tubi" thi cé tring. Nguoi chét sé bi trung
tra khao, d&n vé nha bt ngudi than thich, cin lam
chay cing 18 trit trung.

Vin té'tuan chung that (49 ngay)

Hém nay ngay... thdng... ndm... con (chdu)
la... dang 1€ bac cdo cung phu thén (méu thén)...
ma than rang :

Phu thén (hay mcfu thén) di ddu - Véi vang
chi mdy ! - Troi cao soi th@y - Thdm thiét muon
phan.

Thuong thay ! Céi doi gidec méng - Hinh anh
Phi vén.
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Sdm t61 xoay vén - Tinh vita bén chin - Thoi
dua thém thodt, chung thdt tdi tuén - Gia dinh sita
1é cii dang. Lé nghi t6 long hiéu kinh.

P -
Céan cdo

Lé mat nha va viéc cang com

Xua kia ngudi nghéo ting dén maAy, khéng
lam 1é dugc 6 nha thi cling phai dén tinh hay dién
1€ xin thay cting ¢ho bita dem vé& dan & nha. "Lé

#mdt nha" c6 moi thay ciing hay thiy phu thuy téi
biy dan md mi cing téng hung thin, ném gao
mudi tién va thinh bua tran trach, yém ma.

Bua tran trach dan trén c6ng trén nha, cia
budng dé ngin cim ta ma. Bua yém ma dé tru
trang, cudn gon bd vao 6ng tre vat nhon mét ddu
cim ngap xudng phia truée mé chi.

T xua, sau khi chén cit, sust trong mét tram
ngay, nha ngheo khé s6m hém déu tét mét t6i, ciing
¢ cing com mdi ngay hai bita. Bita &n thudng thé
nao thi ciing nhu thé d4y. Viéc "cing com" hang
ngay la mét cong viéc ¢6 ¥ nghia vé long hiéu thao
trong thdi gian cu tang ma cho tdi ngay nay, nhiéu
ngudi vin con tén trong. Viéc ciing com mdi ngay
suét thai ky dé tang, hoic 14 mét nam,, hosdc 12 ba
nim tuy theo hodn canh va quan niém gia dinh.
Cung com méi ngay trong thoi dé tang, ké ca viéc
mdi com véi chén dita @& danh riéng trong mdi bita

104



n cla gia dinh, c6 tinh cich nhic nhé bdn phan
con chau trong tinh thuong kinh 481 véi ngusi da
khuat, 14 mét tuc 1& dic biét cia nguoi Viét.

Tuan Té6t khée

Ngusi chét @& dude 100 ngay la dén tuan Tét
khéc.

Ké ti tudn nay trd di, con chau sé khéng con

éc nita, theo lé xua, ciing thdi cting com méi ngay
hai bita. Vao tudn nay, con chau cting t& 14n cudi cing.

Tuin "T6t khdc" con goi 1a tudn "Bdch nhdt”
nghia 14 mét trdm ngay nhu nguoi ta thuong goi.
Ngay xua c6 truong hgp vi mét 1y do nao d6 ma
linh ciiu con quan lai ¢ ddu d6 chua chén thi con
chau khéng duge lam 1& "T6t khoc" ma chi duge
cting ngay hai bita nhu "Tridu Tich dién". Budi
cing tram ngay ciing la budi cudi cing.

Trong tudn "Tét khéc" cling c6 t& 18, va nghi
thdc ciing nhu cac cudc t& khac. Sau dau 13 mau
vén té:

. Ngay thdng thoi dva, tdi tudn Tét kEhoc

Céy léng gi6 lay, khéc lam sao dugc.

Cha (hodc me) tiz khudt mdt, tudng linh hon
nhu 6 linh sang.

Con khé cé long, tho lic chét nhu tho lic song.

Cén cdo
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LE GIO TRONG TANG CHE

Tiéu tudng

Ngay gié ddu tién ctia ngudi chét, ding mot
nim sau. Con chéau con @& tang, sy dau d6n nhu
codn 6 trong tAm kham ngudi séng.

Trong ngay Tiéu tudng, khi cing t& ngudi
chét, ngudi séng mic tang phuc nhu ngay dua ma,
nh4t 13 con chau, dé ching té véi vong hén ngusi
khu#t néi nhé thudng chua ngudi. Va con chau, khi
t& 18 ciing lai khéc nhu ngay dua ma. Nhiing nha
kh4 gid xua, trong ngay Tiéu tuwdng cé mdi phudng
kén dé thdi kén thd tit bita tién thuong cho dén hét
ngay gié cling nhu trong ngay tang, con trai lic
kh#n 1&, phai 4o s6 mi chudi va dung gy dé 18 va
dap 1€ khach khita 1& trudc ban ths cha me minh.
Mia gay thuong ngay vin dé thd ngudi chét dé
chiing td ngudi chét c6 bao nhiéu con trai.

Trong dip nay, ngudi séng thudng sim dt moi
d5 dung dé dst cho ngusi chét. Trong 1& d6t ma,
con ¢6 ca hinh nhan. Ngudi ta tin réng, hinh nhan
bing gidy d6t xudng cdi 4m, s& hoa thanh ké hiu
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ha ngudi khudt. Sy tin tudng cia con chau 6 noi
linh héon 6ng cha bat diét khién ngudi ta nghi dén
viée d6t ma dé trang bi cho ngudi chét moi thit cAn
dung cho "cudc song" thudng nhat 8 coi Am.

Dai tudng

Ngay Dai tuong (gid hét) tic la ngay gid nam
thit hai... k& ti khi ngudi than qua doi. Trong ngay
nay, con chau van #n mic tang phuc sb gai dé cing
gib va dé dap 12 khach t6i 18 gid va 14n mic s6 gai
nay la 1an cudi cling.

Lé Pai tudng ciing dudge cii hanh long trong,
va trong nhiing gia dinh kha gia thuong c6 cudc t&
vong. Liic t& 1& con chau vin khéc. Ngay gid khién
con chau nhé lai Ilic 14m chung ctia ngusi khuit va
biét bao ky niém gilta nguoi mat ngudi con.

Trong ngay gid hét, ngudi ta cling d6t ma cho
ngudi khuit va ma d6t nam nay lai nhiéu hon nim
trude. Tuc tin ring, mé d6t nim trude 1a ma biéu -
ngudi chét nhan dugc d6 dung cia con chau dét
trong ngay Tiéu tudng phai dem bidu cac ac thin
dé tranh bi quiy nhidu. Trudc khi dét ma, thudng
c6 cing 18 & ngay tai md ngudi khuit; d6 ma ciing
dem d6t ¢ ngay trudc md. Nhiing gia dinh kha gia
c6 lam chay ngay tai md, mdi tang ni téi cing va
tung kinh niém Phat trudc khi d6t ma.

C3d ban trong ngay gid hét rat linh dinh.
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Khach khita ciing duge mdi rat dong. Con chau
muén.moi ngudi ching kién 16hg thanh cda minh
qua cydc cuing té.

Nhiing ngay gif ndm sau chi 13 nhilng ngay
gié thudng (ky nhat) va viéc cing 1& sé cu hanh
nhu nhiing ngusi da qua ddi trude. Béi vay, ngay
gié hét 1a ngay gié quan trong nhét trong tét ca
nhitng ngay gid.

Vén t8 Tiéu Tuong hodc Pai Tuong :

Ndm... thdng... ngay... Co6 ti (hodc ai tw)...
ciing cd ho, vi nay dén ngay dai (hodc tiéu) tuong,
kinh déng chay lat, moi lé cdo chung Hién khdo
(hodc TY)... (chitc, tude, ho)... quy cong tu... tuy...
phi quén (me thi “mé cong chinh hay trdc thét mé
quy thi... hiéu t&" hodc "diéu... nhu nhén) trudc
linh toa, khéc ma con rdng : "Than 6i ! Chéi
Thung (hay Huyén) tuyét phu, nii Hé (Di) may
che, lam chi som doc dia hdi troi, hon mét ngay
khéng 8, danh tiz sinh c6 mang, kém mét ngay
khong di. :

Nh@ nhitng lic mét nha sum hop, cha (me)
trude, con sau :

Béng vi ddu hai nga chia phéi ké con, ngudi
khudt.

Than 6i ! Céng dic chua dén, dau dén nhé
chiza chan giot lé.
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Am duong xa cach, xét xa thay béi réi rudt tam

Tinh dét tay, chua khé hang lé, tinh ngay vica
ba trdm sdu mot ngay gié ddu dién lé.

(Hodc Dai tuing thi la : Tinh dét ngon tay, da
ba ndm hai muoi ldm thdng, la tiét dai duong,
chua khé hang lé, da bay tram hai muoi mét ngay,
la tudn gié doan).

Chay lat dang lén, dudi chin suél, cha (me)
gia ching giadm.

Khoc than ké € truoe linh sang con tré khéin
ddu, cudi xin lam hudng.

A’ -’
Céan cdo

L& Trit phuc

Theo sach cii, dai tang kéo dai trong thdi gian
ba nidm, nhung c6 ndi theo tuc 1€ thi thu lai con cé
27 thang, dude két thdc bing 18 Trit phuc, con goi
la man tang hoac hét khé, tite 12 khéng con mic
tang phuc nia.

Trong thang thi 27, con chau chon ngay tét,
hgp véi moi sy bai trit, thudng 1a ngay truc trit dé
lam 1é Trit phuc, dem dét hét quan 4o tang gay
chéng, mi rom, khin sb. M6t sé dia phuong cé 1é
lam 1& Trit phuc vao khoang mdt thang sau gib hét.
Tu d6 vé sau, hang nam lam gib, con goi 1a cing
com hay cat ky, gid ky, tuy dia phuong.
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TE Dam

Sau Dai tudng ba thang, chon ngay tét dé tri
phuc, goi 1a Pam t€ TU ngay nay, than nhan bd
hét tang phuc va coi nhu d8 méan tang. Lé t& Dam
tuy goi 12 ba théng, nhung chi 1 hon hai thang ma
théi, vi dén thang thi ba, tim dudc ngay tét thi
lam 18, chd khéng bit budc phai tinh dd ca ba
thang chin.

Vin té':

Hoém nay ngay... thdng... ndm... Nay con la...
tai... xa... huyén... thanh khén c6 : huong hoa, triu
rugu, cé6 ban.. nhén ngay té’ dam xin kinh moi
huong hon... la...

... Than i ! Nhd béng phu thén (méu thén) ;
Cdch mién trén thé.

Tii mdt nha Thung (hodc Huyén) méy khod,
tham tham sdu phién ;

Dau long niti H6 (hodc Di) sao md, dam dia ai lé.
K& ndm dé qud dai tuwong ; '
Tinh thding nay lam dam té

Tuy lé hung bién cdt, tang phuc két triz ;
Song nhén tu su thén, hiéu tém luu dé.

Lé bac, kinh déng goi chut, hd ddm quén, cdy
c6i nuwdc nguon,
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Suéi vang, nhu cé thdu chdng, hoa may to,
troi kinh dédt nghia.

A’ »
Cén cdo

Lé& ruéc linh vi vao chinh dién (ban tho chinh)

Sau khi 1am 12 t& dam thi chép sin linh vi méi
phu gidy hay vai d6 xong, thi dét linh vi ¢ii cliing
v6i bing den phl quanh khung anh va vian té. Sau
d6 ruée linh vi, bat huong va chin dung dua lén
ban tha chinh, dit 8 hang dudi.

Vin té':

Hém nay!

Ngay... thdang... ndm... Tinh, huyén, xa, thon...

Tin cht la... (néu 1€ gia than) hodc Hau dué
ton la... (Néu 1é gia tién, tu xung hé vdi vi duoce liét
tho cao nhét).

Quy trude linh vi cua (Poc linh vi cia Hién...)
vi tho cao nhat, liét vi chu tién linh.

Kinh nghi :

Gét tiéu dao, mit mit mu mit, ddu hac ngi,
dGu méy ngan ?

Coi tran thé, thay doéi déi thay, nay nuong
ddu, mai bai beé.

Ld rung vé céi, phdch tuy gidng, hon lai dugc
_siéu thdng ;
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Nudc chdy vé nguon, thic la quy, sinh ching
qua tam ky.
Nhaén sinh do t6, gée phdi vitng, phiic qud mdi
mong bén ;
Hiéu tuw su thén, t& nhu tai, nhén tém nao
ddm. phé.
Ray nhén : Hién khdo (hodc ty) (doc linh vi b6’
hodc me)
Tho chung ngay... tinh dén nay da :
Qua huy dai tuong ; S
Dén tudn dam té.
Qud hai ndm triz phuc, cdo tién linh ;
D1 ba thdng du ai, theo ¢6 1é.
Cdu gia than chimg gidm, cho tir duong,
phdng phdt linh hoén ;
Nguyét tién t6 phi tri, d€ trach triéu, quy hoéi
phdch thé
Dén ngay gib chap, con chdu nhd thdang ngay,
lam 1é dang huong ;
N6t got t6 tién, ong cha tiép thé this, theo hang
phét té.
Lé bac, kinh déng goi chiit, hd ddm quén, cdy
¢di, nwdc nguon. ;
Suéi vang, nhu thdu cho chdng, hoa may 9,
trot kinh, dét nghia.
Cén cdo
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L& Vu Lan Bén

L& nay do su tich Phit gido vé ton gia Muc
Kiéu Lién bao hiéu ddi xua, con goi la tét xa toi
vong nhéan.

Cac tang gia cit dén tét nay cé tuc lam 1& ciu
siéu thoat cho ngudi chét, dé bao dap on hué sinh
dudng thuong yéu cua cha me lic sinh théi, moi
cac nha su doc kinh luén bay dém ngay.

Mot bi&n thé clia tin ngudng Phat gido 1a phat
sinh thém tuc d6t m# vao dip nay.

Pét ma

Tuc d6t ma c¢6 ngudn géc tit Trung hoa. Vao
thud xa xua, khi ¢6 ngudi thdn qua c8, ngudi ta
chia d6 ding d& ho "mang theo" vé cdi am, dén
ngay ky con diang dd bach ngoc d€ ciing té&; sau d6
thay bach ngoc bing tién cho d3 t6n. Nhung tién
sau khi ciing bd di cling phi pham, vi vay nguodi ta
thay tién kim loai bing tién gidy va vang gidy thay
cho cac théi vang that. G nudc ta tit 14u da cé tuc
dét vang mi, tuy theo céc tudn cing, 1€ tigt va
quan niém cha gia chi ma mua, sim vang ma
tuong Ung.

Ngay R3m thang Bay diu tién sau Tiéu

_tudng, lam 1& d6t ma ‘cho vong. Néu chét truéc
ngay Rdm thang Bay thi chua dén Tiéu tudng da
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d6t ma vao ngay Trung nguyén nim 4y, thanh r:
hai ma. Ma ddu 14 mé biéu, dang cho thén linh d¢
chia cho cAc vong hén khie; ma dét ky sau mé:
thuc dé cho ngudi chét. Nhiéu noi ¢6 tuc d6t mé
ngdy gi6 ddu va ngay gid hét, khong 46t mgay
Trung nguyén.

D3 ma lam béng gidy, gidng hét nhiing &¢
dung hang ngay nhu 4o, quin, khin, yém, gidy,
dép, 6, nén, chan, géi, ruong, trap, diéu, hop trau,
ong nhd, ndi, nidu, mam, bat... tham chi ca con
méo, con chd, con ngua, con triu. Cé6 nha mua
sim hinh nhéan lam ngudi hiu ha. Giau c6 lam
nhiing ngdi nha bing gify dai rong véi di ca tu
trd sip kham, truong ky ban ddc, nha xay gii..;
nhitng ndm gin diy ngudi ta &t tho ma lam
nhiing chiéc xe may, xe 6t4, xe dap, tién vang... dé
d6t cho ngudi chét diing, bdi ho quan niém "tran
sao Am vay" (?)

Dic biét trong ddt ma, con ¢ tuc dét hinh
nhén. Nguyén trude tit thai dai phong kién khi mét
nguoi dan ong chét thi vg ca, vo 18 déu tu sat ngay
6 md. Cac con hiu diy té chinh 13 nhiing no 1é
cﬁng déu bi giét @8 chén theo. V€ sau, ban tinh ty
vé clia con ngudi 3 khién ngudi ta ngh1 dén cach
14y hinh nhén thé mang. ’ ‘

Ngudi ta tin ring, hinh nhan bing gidy dot
xudng cbi Am theo phép thuat cia mot Phap su sé
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hoa thanh ké hiu ha ngudi khuit. Cé nhiéu con
chiu biét tinh cac 6ng gia qua 6, thuong dot
nhiing nit hinh nhan dé 14y ngudi hiu ha va ddm
bép cho cac cu.

Nhin chung, cac gia dinh déu d6t ma & nha,
nhung ciing ¢6 gia dinh d6t ma & chua, lam 1& cau
siéu mdt - vai ngay.

Cai tang

Chén lic méi chét goi 1a hung tAng con ba bén
nim sau dem hai c6t tdng & ndi khac goi 1a cai
tang hay bdc md, cat tang, cai cat. Nhin chung,
ngudi Viét vén coi trong dao hi€u, ludn tin titr t3
tién, éng ba, cha me dén minh c¢6 méi tuong quan;
hai c8t tién nhin yén lanh, 4m cing, con chiu méi
manh khoé, 1Am #&n phat dat. Do d6, ngudi ta tin
ring ngudi c6 dai tang 13 gip "van 40 xam", thudng
gip nhiéu rui ro, 1am viéc gi cing khéng thuan lgi
béi lic &y, thi thé clia cha me dang bi rita nat, huy
hoai, tit ¢6 cam tng lién hé dén con chau cung
huyét mach. Diéu nay gidi thich tai sao ngudi xua
.mudn tim ndi d4t t6t ¢é ma ong ba cha me "nim" &
noi quy. dia, c6 thé két phat dé con chau manh
khoé 1am #n phat dat.

Muén cai tang, phai chon ngay thich hdgp,
khéng xung khic vdi tudi ngudi chét. Trudc hom
cai tang phai lam 1& cao vong va céo gia tién. Ngay
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cai tang lam 1& khan Thé thén ndi ma xin dao lér
va cidng Thé thin ndi sdp dem chén.

Sau khi d3o d4t, cay ndp quan tai, ngudi t:
thu lugm tiing cai xuong khéng bd sét; dé phon;
nhitng mau xuong dét ngén tay ngén chan khé
lot m4&t, ldc liém, chan tay ngudi chét thudng dug
bao bing nhiing tii nai sgi td bén khéng chén,
rach nat (ngay nay, ngudi ta thudng dung bit t&
ni 16ng) Iic bde md chi viéc nhéc nhiing tuii 4y 1én
nhit xuong dé dang. Xuong dudc rita sach, xé}
gon vio mét céi tiéu sanh, rdy nudc ngid huong
phl gidy trang kim, day nép tidu, dem tang no
khac, xa gin tuy dat da chon, khéng bao gid la
tang ludn ndi ci. Trong khi nhit, i’fxa, x&p xuong
phai kiéng giit khong dé 4nh mit trdi soi vao. Nhi
gidu sang géi boc xuong bing g&m véc nhu lién
e chét, va ngoai tiéu lai ¢6 quach bing gd quy
son thép trang trong. Viéc thu nhit xép xudng vic
tidu goi 12 sang tiéu.

Ngay cai tang, con chau déi khan tang, mic
4o trédng, nhiéu nha khéc tham thiét. Cat tang
xong, con chau anh em than thich vé lam 18 cdng
vong va gia tién.

Nhiéu khi thay hoc nha thanh bach hoc tr¢
cing nhau tu lanh viée cai tang, xdy md phan va té
yén md rit trong thé.
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Sau-khi cai cat méi dugc rude bat huong va
than chd sang thd chung gian giita véi t8 tién, néu
khéng muédn dé thd riéng nhu trude § gian bén.

. Khi hung tang md dip hinh chit nhat theo
chiéu dit quan tai hic ha huyét, khi cai tang ddp
hinh tron nhé gon hon. Tuy nhién, ciing ¢6 nhiéu
gia dinh chi chén (hung tang) mo6t lan chit khéng
cai tang, vi tuy theo phong tuc titng dia phuong.
Nhiéu nha con chon 40 quan tét, xay huyét kién c6
goi 12 "van nién phan". Nhung ciing ¢6 trudng hgp
ngudi ta lai phai ci tang vi trong nha cé ngudi dau
bénh nguy nan, xay ra tai udng hoan nan, xem béi
thay dong ma4, ho#c vi tin theo thdy dia 1y muén
cai tang noi d4t t8t cAu mong con chau duge binh
yén, thuan lgi.

Vén khén :

Hém nay !

Ngay... thdng... nd@m... tinh, huyén, xd, thon...

Hién khdo (hay ty)... mé tién

Than rang : Thuong x6t cha (hay me) xua,
vdng xa tran thé.

Thdc vé séng gui, ddt ba thwdc phdi viii chon

Phdc lac kén bay, hinh tram ndm khé gin de.

Lic trude, viéc nha béi réi, ddt dé con, chua
hop hudng phuong.
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Tdi nay, tim dadt tot lanh, sua seng lgi; cdu an
hinh thé. _

Ray thén : Phin mé ddi xong, 1é Ngu kinh té.

Hbn thzeng xin hudng, nguyen cdu vinh vién
dam phan ;

Phiic 8¢ di luu, phit hé vitng bén miéu dué.

A, ”
Cén edo
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PHAN HAI

CAC NGHI LE
TRONG THO CONG TO TIEN
VA CAC VI THAN TAI GIA
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. THO CUNG TO TIEN

Viéc ths cing t6-tién rit quan trong va khéng
thé thiéu trong phong tuc Viét Nam.

Khi éng ba cha me trim tudi, ngoai viéc lo ma
chay chén cit, con chau phai lap ban thdi tai nha
va cing bai trong nhiing ngay séc vong, gib tét, Sy
thd phung t6 tién khéng phai la mét tén gido, ma
la do long thanh kinh va biét on ctia con chau 461
v8i cha me, 6ng ba, cu ky da khuat. Nhiing nguoi
theo Thién Chua gido, tuy khéng lap ban thd t8
tién, nhung khéng phai la khéng the phung td
tién. Trong nhilng ngay gib, ho vin lam cb va cdu
nguyén cho ngudi da khuat. K& tit nim 1968, ho
dugdc toa thanh Vaticing cho phép lap ban thd td
tién nhu moi gia dinh Viét Nam khéc.

P6i véi ngudi Viét ¢8, chét chua phai 13 hét,
~ thé xac tuy chét di nhung linh hén vn con va vin
lui téi gia dinh. Thé xac tiéu tan nhung linh hén
bat diét. Tuc lai tin ring, duong sao 4m vay, ngudi
sdng cAn gi, séng ra sao thi ngudi chét cling nhu
vay. Vi tin nhu thé, nén viéc cing 1é 1a cin thiét.
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Tuc ciing tin ring, vong hén ngudi khuit
thudng luén ngy trén ban tha dé gin giii con chau,
theo dé6i ho trong cong viéc hang ngay va giip 4o
ho trong trudng hgp cin thiét. Sy tin tudng vong_
hén ngy trén ban thd c6 anh hudng nhidu dén
hanh déng clia ngudi song. Nhiéu ngudi vi s¢ vong
hén cha me budn, da tranh nhitng hanh vi xdu xa,
xem céng viéc nao d6 lic sinh-thoi cha me ¢6 chép
nhan hay khéng.

' Tuc d6t huong

Trong viéc t& 1& bao gid ciing ¢6 d6t huong.
Géc tich sy d6t huong 1a tit Tay vue. Cé6 18 tuc dst
huong truyén sang nudc ta tit thoi Tam quée, khi
nguoi Ngb 1a Truong Tén lam thit st Giao chiu.
Truong Tan thudng dst huong dé doc tho.

Ngay xua, tuc Trung hoa khi cing t& chi dung
¢6 thom hoa v6i md dét cho thom. Dén doi Via Han
dé, sai tudng sang danh nuéc Hén gia xi Tay vuc.
Vua nuéc nay diau hang, ddng mdt thén tuong
bang vang. Ngudi nuéc Han gia cting t& than tudng
nay chi dung huong st 1én réi 1& vai. Nguoi Trung
hoa bét chudc, tit d6 cé tuc d6t huong.

Huong &6t d& cdu thin thanh giang lam. Dét
huong thudng dét s6 1é (1,3,5...) vi nén 1é thudc 4m.

Cau ciung 1 bai

Quan niém vong hén gia tién luén & gAn minh,
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ngudi séng cam thay nhu ti€p xic véi giéi vé hinh
qua moi viée cAu cing 1& bai: M3i bién cb xay ra
trong gia dinh, gia chi1 déu khan vai gia tién, trudc
14 @8 trinh bay sy kién, sau 12 d& xin sy phu ho.
Nhitng bién ¢ duge coi 13 quan trong la: vg sinh
con; con diy ci, diy thang, ddy nam; con cai bit
diu di hoc, stia soan di thi, da thi d5; ga chéng cho
con gii; dung vd cho con trai; lap dude céng danh
(dugc thing chic); duge thudng phidm ham; xay
nha méi; di du mot giai thi; cung nhitng bién cé
budn: cé ngudi qua ddi; ldc bit ddu dua ma ngusi
than; trong nha c6 ngudi 6m dau; gip nhing
chuyén khéng hay nhu buén ban thua 13, bi kién
c4o; ¢6 nguoi phai di xa...

Ngoai nhiing bién cé x4y ra trong gia dinh,
con nhiéu trudng hop con chiu ciing 1am 1& cao gia
tién kéu cdu khan vai: nuéc nha bdng c6 giic, con
chiu van xin t6 tién phi hé cho toan gia tranh
khoéi moi tai nan trong ldc loan lac; trong lang
bdng c¢6 dam cudp, gia chi vdi vang 18 khén té tién
xui khién cho 1ii cuép mau di khédi khéng dén quay
rdi ; mét bénh dich phat sinh, con chau xin véi t8
tién phu hé tranh khdi tai ach ; trong ling md héi,
con chiu vui mitng ciing ¢6 1& cling t6 tién v.v...

Nghi thitc cio gia tién
Gia trudng bao gid ciing lo moi 1&é nghi cing

bai trong gia dinh. M&i 14n cing 1&8 déu c6 @6 1é,

123



thudng gém trdu rugu, hoa qua, vang hudng va
nude lanh, nhung trong trudng hop khén edp, 46 16
6 thé giam xudng mitc t8i.thidu, chi cAn mot chén
nuée lanh, mét nén huong thip trén ban thd. Ngoai
ra, tiy theo cic gia chl gidu nghéo va tiy nhiing
budi 1&, d5 1& c6 thé gém nhidu thit khac nhu x6i
ché, 0dn, chudi hoidc ¢d min, ¢6 khi thém d6 ma.

Sau khi d#4t @6 1& 1&n ban tho, gia trudng khin
40 chinh té, thdp huong cim lén bat huodng, rdi
diing trude ban thé khan. Trude khi khin, vai ba
vai va khi khan xong, 1& bdn 1& thém ba vai, goi la
bén 18 rudi. Ban tho lic d6 phai c6 thip dén hoic
nén. Ciing ¢6 nha cé dinh trdm. Hudng thip trén
ban thd, bao gio cling thip theo s& 1é (mét, ba,
nim...) nén, vi s 1é thuéc 4m. Sau khi gia trudng
khan 1& xong, nhitng ngudi khac trong gia dinh,
ngoai trit tré nhd, cling 1an lugt téi 18 trude ban thy
bén 18 rudi. Thuong thi chi trong nhitng ngay gib,
moi ngudi trong gia dinh méi cén 1é du.

Ngay nay, ngudi ta 18y vai thay 1&. Trude khi
khan, vai ba vai ngin, khan xong, vai thém bén
vai dai va ba vai ngan thay cho bén 18 rudi.

Léta .

Sau khi moi ngu6i di 1& vai xong, ngudi ta cho
cho tan mét tudn huong, gia trudng téi trudc ban
tho 18 ta, thip thém m4y nén huong nita. L& ta
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xong, gia trudng ha vang ma trén ban thd dem hoa.
Liic hoa vang, ngudi ta thudng 14y chén rugu ciing
d6 vao d6ng tan vang, vi cho ring nhu vay nguoi
khuét méi nhan dugc s vang ngudi sdng cing va do
vang ma trén mdéi bién thanh d6 dac va tién that
dudi c6i Am. Lidc nay d6 18 méi duge ha xudng.

Lé ta 1a )& ta on gia tién da ching giam long
thanh ctia con chau va da hudng nhiing 1 cia con
chau dang lén. Ngudi ta tin ring, trong lic tuin
huong dang chay 12 té tién dang hudng 1& con chau
dang 1én. Trong lic nay, y mdn trén ban tho dudc
budng xudng, khi 1& ta xong, y mén lai dude kéo
lén. Y moén thuong chi buéng xudng khi ndo trong
viéc cio gia tién c6 cing ¢d méin.

Vian khéin gia tién

D4 1& dd dat 1én ban tho, huong dén da thap,
gia cht khéan trinh véi gia tién ly do viéc cing 18,
déng thoi mdi gia tién hudng 18; gia trudng phai
mdi hét cac cu ky tif ngit dai trd xudng, ciing tat ca
chi bac ¢é di, anh em ndi ngoai da khuit.

Vin khan xua thudng dung chi nho, nhung
trong dan gian ciing nhiéu ngudi dung chii ném,
nhat 12 ¢ nhiing gia dinh nguoi gia trudng da mat,
ngusi vg thudng dam nhiém viéc cing khan.

Lic khén, ngudi gia cha 1lam ridm doc khé.
Cung vdi viée cao gia tién, bao gid ciing phai cing
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khédn thé cong dé xin phép ngai cho huong hén t6
tién dudc vé hudng 1é.

Loi khén :

Hoém nay la ngay... thang.... ndm... Nay con
giit viéc phung tho tén lq..., ... tudi, sinh tai xd...,
huyén....tinh... cing toan gia, trudc ban tho gia tién
cii ddu bdi lé.

Kinh déng lé bac: trdu rugu tra nizde, vang
huong, hoa qud cing phém vdt, long thanh nhén
dip... kink mdi huong hén néi ngoai gia tién, ky cu,
ong ba, cha me, c¢6 di chii bdc, anh chi em ching
giam va hudng lé.

Con kinh xin gia tién pht hé dé tri cho... va
toan gia khang kién.

Cén cdo.

L&i vén khdn bing tha Ném:

Duy Dai Viét tué thit.., ngay... thdng... ndm
(@Gm lich), tin chu la..., ...tudi, sinh qudn tai..., tri
qudn tai... ciing toan gia

Cuc cung bdi trudc ban tho

Kinh déng lé bac huong hoa ruou trau,

Cung la phdm vét trude sau,

Long thanh t&m nguyén thinh cdu gia tién:

Cao tang t6 khdo doi bén,

Cao tang t6 ty dudi trén ngudi ngudi,



Cé di chu bdc kinh moi,

Pé huynh déng thinh tdi noi tic duong;
Ciii xin hudng chit 1é thuong,

Va xin phi hé khang cuong toan gia.
Cén cdo. '

- » A ~ A gen
Cham sé¢c md phan td tién

Mot trong nhitng hinh thic dé biéu 16 sy tho
phung 12 sin séc t6i mé phan. Hang niam trudc
ngay-Tét, cling c6 dia phuong sau ngay Tét, con
chau di tham md td tién dé stia sang, ddp lai cho
cao, nhé hét cac loai cdy nhd ¢6 thé xdm pham t6i
hai c6t. Nhan dip tham md nay, con chau thip
huong trén mg, khan vai méi td tién vé in Tét.
Ngay Thanh minh con chiu cling di tao mé mang
theo vang hudng cim dét trude md. Néu mé sut thi
dip lai. C6 ngudi mang ca cb ra cing trude ma.

M phan duge con chau luén luén tréng nom
cin than. Tuy nhién khi md bi dong (vi stic vat dao
béi hoic vi ré ciy an vao xuong cot, hoidc vi mét 16 gi
khac), tuc tin ring, 6ng cha bao méng hay tng diém
cho con chau hay, néu con chau khéng biét, trong
nha sé& cé ngudi dau 6m, hoic cong viéc lam #n gip
tric trd. Khi dugc biét 14 ¢6 ngdi mé ddng, con chau
lap téc ra tham mg, ddp lai néu bi sut, déng thai
ciing 1am 1& ta mo, ngu ¥ nhu ta t8i vi so § dé mo bi
x4m pham. L& ta md gom trau cau, xdi chudi, rugu
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ga, vang huong. Lé dit trude ngdi md. Trong khi ta
mé, con chau phai cing ca vi Thd than nai dé md.
Cing cé khi, con chau § xa, trudc nhitng thai
cudc bién d8i, s¢ ring hén phach éng cha khéng
yén, ciing ta md dé cidu binh an cho vong hén ngusi
khu4t. Hodc c¢6 khi, chiéu theo s6 ti vi, dn nam
thang cAn phai ta md, con chau cling 1am 1& ta mé.

Ta mé bao gid cing cé lam sé. Trong sé nho
than linh din hén sit gia 1a Ngii dao tuéng quén, vi
than coi quan cidc néo dudng, dua hén dén md.
Ngoai ra than linh ciing chuyén to sé téi duong xit
Thé dia chanh thén tai noi c6 ngdi md xin ta.

Sé ta mé (ban dich):

Tam béo tu vi Ta mé phdp dan.

Nay ciz theo dia chi tai Dai Viét

Dia chi ...

Lé nay lam tai nha ching toi, vang theo phép
Phét bdo ho binh an, tin chu tén la... cui ddu bay
t6 vé viéc vong hoén ctia Tién linh ching t6i dd qua
dot ma thoi gian da qud laéu cing vdi thdi cuc bién
déi, so rang hon phdch khong yén, bdi vdy ching
t6i cén bién 1é vit dé ta mo, trong on dicc Phat t&'dé
vong hén va dic thén linh dan hon si gid, dua hon
dén noi dén chén, ddu rang am duong cdch biét,
duong xa xa x6t, nhung nhd cé td diép vén nay thi
ciing thong cam duoe.
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T diép nay do quan Dén hoén sit gid Ngii dao
tuong quan chuyén dén quan Puong xit Thé dia
chdnh than tiép nhén ndi ém phu.

Xin quan st gid bo cdo cho cdc ty cdc noi thuée
hat nhu cdic bén do, bén chg déu biét, khong ai duoc
lam ngdn cdn d¢ cho vong hon duge nhdn linh 1é
vét an 6n & noi mé phdn, hdu khién cho ké am
nguoi duong déu duge hudng phic loi lac.

Nay diép.

Mo tang tai... ndm... thdng... ngay... gio...

D6 1€ cang

Nhiing 46 1& dang cing gia tién bao gid ciing
phai thanh khiét. C6 ban nau xong, phai cing gia
tién trudc - con chau mdi duge an sau.

Trong viéc cing 18 t8 tién, su thanh kinh phai
dit hang ddu. Tém déng quy than tri, trong long
nghi thé ndo quy than déu thay rd. Viéc cing bai
t8 tién thiéu thanh kinh tdc 1a thiéu sy hiéu thao.

Dau ré 1€ gia tién

Trudec moi bién c¢d trong gia dinh, con chau
déu c4o gia tién. Trong viéc vui ming 1& thanh hén
cla cac con chiu, ngoai ngudi gia trudng phai
khan vai td tién, chinh cic duong sy ciing phai
ciing 1& t3 tién.
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Truée khi di dén diu, ngudi con trai phai lam
1& 3 ban thd nha minh, roi dén khi téi nha vg, phai
12 t6 tién nha vg tai chinh nha b8& me vg va tai nha
thd ho cha nha vg. Cé gai cang vay, ngay vu quy,
trude khi téi nha chéng, viéc ddu tién 1a phai 1&
truéc ban thd nha chdng, sau d6 dén 1& nha tho
trong hai ho néi ngoai. Viéc lam 1& truéc ban thg
nha chéng ho#c nha vg, chinh 1a dé ¢4 dau chu ré
trinh dién véi t8 tién, nhan t3 tién nha chéng (vo)
nhu t6 tién nha minh.

Ban thd ho

Bao nhiéu con chau dong déi mét ho, lap
chung mdt ban thd vi Thuy t3 goi 1a tit dudng ciia
ho, thi du nha thd ho Nguyén goi 1a Nguyén téc ti
duwong. Tai ban the ho c6 bai vi ctia Thuy té ho,
trén bai vi thudng ghi ré d6 1a vi Thuy t6 ciia ho
nao, (nhu Bui mén lich dai t6 tén thén than chu,
nghia 1a Thdn chi té tién ho Bui). Bai vi xua ghi
bing Han tu. Thin chi nay khéng bao gio thay ddi
nén goi 14 bach thé bat diéu chi chu. Ngay nay,
ngudi ta thudng ding chit quée ngil dé dé bai vi.

C6 ho khéng c6 nha the ma x4y mot dai 16
thién, dung bia da, ghi tén thuy hiéu cac té tién.
M&i khi cé gid T6 hoic cb té tu cta mdt chi ho nao,
ca ho hodc riéng chi ho d6 ra noi dan 16 thién cing
t&. Noi dan 16 thién nay chi dung dé cing t&, hoic
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t6 chiic nhung trd vui nhu hat chéo, mia réi trong
ngay g10 T8 ho, hosic mét chi ho nao.

C6 nhiéu ho lam nha thd riéng véi ban tho
Thuy t8 dé cho chi trudng nam ddi dvi gid huong
ho3, va chi khi néo nganh trudng khong c6 con trai
néi ddi, viéc thd cing méi truyén sang chi tha.

Ban chi tir dudéng

Nhiéu ho ta chia lam nhiéu chi, cic chi nay
ngoai viée tham du ngay gié T6 toan ho, con cb
ngay gié T6 riéng cta chi ho, va nhu vay céc chi
déu c6 nha thd riéng goi 1a Bdn chi tiz dudng.

" Trén ban tho nay c6 bai vi cta éng T8 chi ho
goi 12 Thén chii bén chi. Than chi nay ciing nhu
than chu cta Thuy t8 ho sé dé tho doi ddi.

Nguoéi trong chi ho ¢6 danh riéng nhiing ruéng
dé 14y hoa l0i cing gib ho, goi 1a Ky dién. Nhiing
rudng nay cé thé 13 huong hoa cta t3 ton dé lai, ¢6
thé 1a rudng clia hang ho chung nhau tau va c6 thé
12 clia mot ngudi trong ho cing d8 14y hoa lgi chi
cho viéc t& ti. C6 ho c6 nhitng ngudi phu nit di 18y
chéng, khong ¢6 con, ho ctng tién, cing rudéng vé
ho minh. Chi ho nh4n nhiing rudng 4y lam rudng
ky, roi khi ngudi kia chét s& duge thd tai nha tho
ho, ngay gib ngudi phu ni nay sé do ho cling, goi la
gi6 hdu ho.
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Loi khén :

Hém nay ! Ngay... thdng... ndm...

Hau dué tén la... téc truong ho... héi ciing cdc
ong, cdc chi, cdc bdc ky lao trong ho, cung vdi déu
ré con chdu néi ngoai, kinh cin quy téu :

Nay nhén ngay... ving theo 1é ¢6, sdm cdc 16
vat gom... Trude link vi ciia : Hién... (doc theo linh
vi cua té cao nhdt trong tir duong) va liét vi tién linh.

Trém nghi rang :

Hudng gao thom can nhd cong lam li

Uéng nuée ngon phdi tim giéng trong xanh

Nguoi sinh huong khi dét troi chung quy cung
dao ly

Dyi trong bdo on tién té xudt phdt tu tam tinh

Kinh nghi : Tién linh xua !

Kiém can gdéy co nghiép, trung héu giiz gia
thanh

Qua cudc bé dau dam suong gidi gié

Viing tay chéo ldi vuot thdc bang ghénh

Ddi cang vitng cdy bén géc

Ngay thém thém ld tuoi canh

Con chdu nhiéu bé tién bé, t0 tién muodn thud
hién vinh

NRhaén ngay gib t6, nguong mé ton linh
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Déng bay lé nhé, gidi to long thanh

Nguong vong t0 tién ban phic Gm

D4 tri con chdau dugc yén lanh

Kinh mdi cdc vi tién linh phéi té, va tang téng
lop ldp con chdu thuong vong, theo got td tong,
ciung vé ham hudng.

Kinh cdo Tdo quén, Thé thdn, long mach
chiéu gidm.

A’ ”
Céan cdo

Gia t

Gia tir tic 14 nha thd riéng cha ting gia dinh,
noi ¢6 ban tho gia tién. Nhiing nha giau cé thi lam
riéng mdt ngdi nha tho, con nhiing gia dinh binh
thudng, ban ths duge thiét 1ap ngay tai nha &.

Ciing ¢6 nhiing gia dinh con thd khéng phai
ciing gid, nhung vi léng thanh kinh d6i véi t3 tién,
ngudi ta vin lap ban thd dé tha vong, va dé cing
vong trong nhiing ngay gid, vi Iy do nguoi ta khong
thé t6i nha trudng dudge.

Trang tri ban tho to tién

Ngudi Viét xua thudng dé ban thé lam hai 1ép
trong va ngoai.

Ldp trong ké sit ngay vao tudng hiu gom:
Chiéc ruong that 16n, cao vao khoang moét thude,
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dai trén hai thudc va rdng gin hai thuée. Mat
trudc c6 déng nep chia 1am ba 6, 6 cac 6 nay, ¢é khi
1a ba chit dai ty, ¢6 khi 1a bitc tranh duge dan vao
trong nhiing dip Tét. Trén nhitng nep c6 déng
nhitng dong tién dong hoic kém tuy theo timg nha.
Trong ruong dé cit dyng nhiing bat dia, ndi ddng,
sanh dong l6n.

3 nhitng gia dinh kha gia, chiéc ruong 16n nay
dudc thay thé& bing mot chiéc sap son son thiép
vang ké trén mé cao, phia truéc thudng c6 mot tdm
man bang vai d3 che nhitng mam thau 35 déng
ciing bat dia, dude x8p dudi gAm sap (thay vi dé
trong ruong). D& giita chiéc ruong ho#c chiéc sap
thudng cé hai chiéc mam nhé chin quy mit hinh
chil nhat: mot chi€c bé dai d6 tam tée, bé réng do
sdu tde, chiéc mam thi hai nhé hon,-dé€ ding sau
chiéc thi nhat. Hai chiéc mam nay cao chitng bén
tic trong gidng nhu hai chiéc ban nhé thép, dung
dé bay d6 1& trong nhiing ngay séc vong gib tét.
Trong nhilng ngay gid t&t c6 lam cb, cb bay trén
chiéc mam th nhat, con huong hoa trau nuéc bay
6 chiéc mam thd hai.

Bén trong cung 18p thi nhat 1a than cha dé
trong long kham dé trén mot chiéc bé, chiée bé nay
cao ngang miét hai chiéc mam. Nhidu gia dinh
khéng thd thén chid chi @€ & noi diy mét chiée
ngai, dude son son thiép vang, tugng trung cho
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ngdi vi clia td tién.

Trén chiéc mam nho ké bén trong, ¢ trude
than chi hay chiéc ngai 12 mét cai tam sdn, d6 tho
dé dat dia trdu, chén rugu, ly nudc, dia hoa qua
trong nhiing ngay cing 1&. Lép trong dudc ngin véi
16p ngoai bing mjt chiéc y mén (man thd) mau do,
bing the nhidu hay vai. Y mén chi budng xuéng
trong ngay gid, lic con trudng da khan va con chau
da 1é bai xong.

Ldp ngodi (tt chi€c man thd trd ra) gém:

Trudc tién la mot huong 4n cao. Trén huong
4n nay, tai chinh gidta 13 mo6t bat huong dé cim
hudng khi cing 1&. Ding sau bat hudng 13 mét
chiéc ky nhd (giéng chiéc mam ké § trude than cha
16p trong). Dit trén chiéu ky nhdé nay 1a ba chiée
dai c6 nip va trén ndp ¢6 nim cAm. Khi md nép ra,
ndp ké xuéng dudi, dai dat lén trén. Dai bing gb
duge tién réng ho#ic dai bing déng. Ba dai nay
dung ba chén rugu nhd lic cing 1. Hang ngay dai
day ndp dé tranh bui bam, chi md ra trong nhiing
dip gib tét, s6c vong.

Hai bén bat huong 1a hai cidy dén, cao khoang
bén téc, chan tién va lung ching ¢6 vanh rong goi
la dia dén. Trong nhiing ngay cing 1& xua kia,
ngudi ta dit 1én trén hai cAy dén nay hai dia diu
lac dung bic dét, sau d6 hai dia du trén duge thay
thé bing hai ngon dén diu hod. Tai cic d6 thi,
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ngudi ta méc béng dién thing vao hai cay dén. Vao
nhitng dip gib, t&t d&. thip sang sudt dém ngay,
vi ngudi ta cho ring hudng hén ngudi chét tai vi
trén ban tha.

G4n hai bén bat huong, ngoai hai ciy dén cb
khi cdn c6 hai con hac chiu hai bén. Trén dau hai
con hac ciing ¢6 chd dé thip nén. O mé ngoai hai
cay dén, gin hai ddu huong an la hai 6ng huong,
diing dé dung huong. Hai 6ng huong nay chan
tién, miéng hoi loa.

Ngoai cac d6 thd trén, con ¢6 mdt lo déc binh
hozic d6i song binh bay trén huong an dé cdm canh
dao trong dip Tét, hoa trong ngay gié chap hoic
séc vong. Trong trudng hop chi c6 mét chiée ddc
binh, déi dién véi chiéc déc binh 14 mét chiéc mam
bdng d€ bay hoa qua trong liic ctng 1&, ciing c6 khi
14 mét chiée mam chan quy.

T4t ca nhiing @5 thd trén 8 cac gia dinh binh
dan thudng lam bang gb mit, cic gia dinh giau cé
diing d5 bing déng.

Than chu

Trén ban ths 6ng T3 mét ho bao gid ciing c6
riéng mét than chh. Tai cac gia tir, da 14p thidn cha
phai c6 dl than ch tit bén ddi trd 1én, ké tit ngusi
gia trudng. Ay 13 thin chd cta ky, cu, éng va cha
tic 14 cao, ting, t8, khao.
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Théan chi 1am bang gb tao (vi cho ring cay tao
song lau duge nghin nam) dai vao khoang hai tic
rudi, o gitia dé tén ho chitc tudc, con hai bén thi dé
ngay thang sinh t cha t8 tién. Than chd c6 hop
vudng che kin @€ trong long kham, chi khi nao c6
cing t& méi md ra.

Than cht chi dé tho tit bdn ddi tré xudng, hé
dén doi thi nam, thin chi clia cao t6 duge mai di
va nhéc 14n cac bac tang t6 khao 1én bac trén, réi
dem éng méi mat thé vao than cha 6ng khao. Viéc
mai thin cha nay goi 1a Nga dai mai thdn chi,
nghia 12 than chd d6i th nam duge chén di.

Gia pha

D6 1a cudn s6 dé ghi chép thé thu trude sau
cda td tién va moi ngudi trong nha.

Gia pha thudng ding bang gidy sfc, viét tinh
ta, nghia 1a viét mot cach rit ranh ré, dé té long
thanh kinh d5i véi t6 tién. Trong gia pha, mbi vi td
tién déu cé ghi rd ngay, thang sinh ti, chic, tuée,
¢6 khi ghi rd ca tinh tinh va sy ua thich ciia méi vi
ltic sinh thdi, vi ndo sinh ra nhitng vi ndo, nganh
trudng, nganh thit la nhing ai.

Nha dai gia, trong gia pha c6 ghi chép ca cong
trang caa t8 tién, sinh tai dau, tang tai dau, cb
dudge noi nao the phung lam phie than, chét trong
truong hdp nao. Trong trudng hop nay, gia pha
dudgc coi nhu mét quyén st ky cua gia dinh.
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Hoanh phi

]

D6 nhiing tdm bién gd treo cao nim ngang
trén mé trudc ban thd, chiéu ngang in sudt gian
nha vao khoang ba thube, chiéu cao 46 ti mot
thuéc téi thude hai, trén c6 khéc nhiing chi Han tu
that 16n, thudng 1a ba, bén chit. Nhitng nha nghéo
khéng c6 hoanh phi biang g§, thudng ding nhiing
tdm cét déng nep, réi dan lén nhitng tam gidy o cb
viét dai tu treo thay.

Nhitmg chil viét trén hoanh phi 14 té long ton
kinh cta con chéu, d8i véi t6 tién, hodc dé ghi tung
cong dic cla td tisn.

Thudng chi treo tai ban thd t3 tién mdt bitc
hoanh phi, nhung ciling ¢6 gia dinh sung tic treo
t6i hai ba buec.

Cau déi

Néu & trén cao ban thd cé treo nhitng bic
hoanh phi thi 8 cét hodic 8 tudng nha thd cé treo
nhitng ciu déi; nha gidu bing gb son son thiép
vang, hay son den khiam xa cu, con nha nghéo 13
nhitng d6i lién hay nhitng t3 gidy hdng c¢6 viét
nhiing ciu déi.

Ciing nhu nhiing bic hoanh phi, dai § nhing
ciu doi cing 1a d€ con chau td long thanh kinh d6i
v4i t6 tién va xung tung cong dic cla t6 tién. Ciing
c6 dbi cau d6i td mét canh an nhan con chiau dang
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hudng, nhitng cidu dé1 loai nay thudng treo 8 gian
bén canh ban the.

Nhiing d6i cAu d61 va nhing bic hoanh phi
déu bang Han tu, nhung c6 nhiéu nha dung céu
d61 ném, hoanh phi ném.

Ba Co6, ong Manh

Ba Cé, 6ng Manh 1a nhiing con cii trong gia
dinh bi chét tré, gip gid linh. thudng bao méng cho
ngudi sdng vé su di vé cia nhiing vong hon nay.

"Cac ba Co, 6ng Manh chinh ra cing duge tho
trén ban thd t6 tién, nhtmg vi tudi nhd, s¢ khong
dam cung vé& hudng 1€ véi cic cu trén mot ban tho
chung, nén c6 nhitmg ban thd riéng cho ba Cb éng
Minh; thudng dit 8 duéi gdm huong an chia ban
thd t8 tién. Ban thd nay thudng don sd chi, c6-mét
chiéc bé trén cé dit bai vi. Trudc bai vi 12 mét bat
hucng nhd, ¢6 vai ba chiéc dai dé @it ly rugu, dia
trau cau, tach nuéc khi cing, vA mét cai dén nho.
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NGAY GIO

Cat ky

Ké tit nim thi ba trd di, 12 ngay gid thudng
con goi la cdt ky, ho#c ngay gid lanh. Qua hai nim
véi tiéu tuong va Dai tudng, ngudi chét con nim
dudi huyét hung tang, nghia 1a tang lic ddu tién.
Sau ngay Dai tudng con chau lam 18 cdt ting tic 1a
1& béc md, nhat hai cdt cha ngudi chét sang vao
tiéu nhé dé tang & moét nai khac. Viée tang nay goi
1a cdt tdng.

Nhiing ngay gid sau 1€ cat tang goi la cat ky;
vi su tu hop clia con chau dé tugng niém ngudi da
khuat, chinh 13 mét diéu t6t dep. Ngoai ra, trong
thdi gian hung tang, con chiu con lo s¢ vong hén
ngudi khuat bi trung quy quay nhiéu, con khi da
cat tang, khéng cdn tring quy nao c6 quyén hanh
t6i ngudi chét nita.

Ngay tién thuong
Ngay tién thuong la ngay trude ngay gid. Con
c6 ndi goi 14 cdo gid, bdi trong ngay tién thudng,
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con chau bao cio cho ngudi khuit sy ciing gid ngay
hém sau.

Trong ngay tién thudng, ngudi ding gif) lam 1é
cao véi Thé cong ngay hom sau la ngay gié dé x1n
phep Thé céng cho huong hén ngudi duge cing gib
vé phéi hudng, va déng thdi cling khan xin Thd
cong cho phép vong hdn ndi ngoai gia tién nha
minh ctng vé du gid. Vi ngoai viéc mdi huong hén
ngusi duge cing gib, con phai mdi ca huong hén
ndi ngoai, gia tién vé du.

Cung trong ngay tién thuong, ngu’dl ding gid
mang 1& ra m6 ngudi dude hudng gid dé mai vong
hén vi nay vé phéi hudng. Ciing nhan dip nay, con
chau thuong dip lai mé cha ngudi khuit.

Ngay tién thudng con chiu phai dén nha
ngudi trudng tde dé sita soan lam gié ngay hém
sau. Ban tho duge don dep lau chiii tit budi sang dé
budi chiéu-ciing céo gid. Con chau, nhiing ngudi
nao phai gii gid, déu mang 46 1€ téi nha ding gid
trong ngay tién thuong.

Mau vin khén :

Hém nay, ngay... thdang... nam... tai thon...
xd... huyén... tinh... nudc...

Con (hodc chdu dich tén) la... vang theo lénh
ong (ba, cha, me...) cing cdc em (chdu - thuéc bé
dudi) néi ngoai kinh lay.
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Nhén ngay gid cia... sap tdi, xin kinh cén
thua ring :

Kinh lay tién linh.

Ngay mai huy ky, hém nay siza lé, ciing trudc
mét ngay, tuc goi xua nay, tién thuimg tién cdo, 6
long hiéu thdo, bdo ddp céng on, thdc ciing nhu
con, kinh thanh phung sw, ém th&m thuong nhd,
biét thud nao ngubi.

A’ ’
Cén cao

Gti gibé

Ngudi chét thudng cé nhidu con chau, nhung
ngay gié chi cting ¢ nha ngudi con trai trudng; néu
con trai trudng chét thi giao cho ngudi chau dich
ton. Tuy nhién nhiing ngudi con. thd, chau thg,
ch4u ngoai khéong thé bd gié cha me, 6ng ba minh
duge. Ngay gib, nhiing ngudi nay déu phai té tyu &
nha ngudi trudng chi ho dé 1am gid. Ho phai c6 db
1é mang téi cing. Viéc mang d6 1& t6i nha trudng
tdc nhu vay goi 14 gui gié hay gép gid.

Lé gti gié trong hay mon tiuy theo kha nang
tai chinh cua ngudi séng hay theo sit lién hé gita
ngudi sdng véi ngudi chét. Gii gié thudng bing
tién, kém theo db 1& dang gia: con lgn, cip ga hay
yén gao nép, cé ngudi trong khi gii gid lai lya mua
thi gi nguot chét khi sinh thoi ua thich. Nguéi 8
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xa, ngdy gib khéng vé dude, cling c8 mua db 1& @é
gii vé nha nguoi trudng. Nhiing ngudi nay, ngoai
viéc glti.con 1am 1€ ciing vong trong ngay gié. Cau
"con ddu cha me day" la ¥ néi : con céi ciing gid &
dau, huong hén cha vé d6 phdi hudng. C6 nhiéu
trudng hgp, ngudi trudng chi ho khéng nhan dé 18
gui gid cia mot ngudi nao @6 vi ho bat kinh hoic
cay ctia. Nhitng d6 18 do céc nganh thi mang gui
gid, ngudi trudng déu phai dem sit dung hét trong
ngay gi6. Cing xong, #n khéng hét, ngudi trudng
tdc sé chia phin cho con chau dem vé.

Ngay gib chinh

Ngay gib chinh 14 ngay ky niém ngudi chét da
qua doi, thudng duge goi la ky nhat. Pay 1a diéu
quan trong nhat trong sit thd phung t6 tién.

Trong ngay gi6, ngudi ta 1am cb ban mdi than
bing quyén thugc. G nha qué, ngay gid la mét dip
dé gia ch dude mdi lai nhiing ngudi da timg mai
minh di &n udng. Gid c6 thé lam to hoidc lam nhd,
tuy theo gia canh, tuy theo con chédu d6ng hay
véng va nhiéu khi lai tuy theo tinh cam gita ngudi
song va ngudi chét.

Thudng thudng thi gié cha me lam to, rdi trd
lén mdi dgi mdi xa thi kém di. Gid cac cu, ky xa dai
cling nhu gid nhiing ngudi khéng thude hang quan
trong trong gia dinh, thudng lam don gian, khéng
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mdi moc ai (gid giui). Nha trudng mét nganh ho
hing nim phai 1am nhiéu gié: cha me, 6ng ba, cu,
ky, va ¢6 khi nhiing 6ng chi éng bac xa doi, tat ca
nhitng ngudi d& gdi gib (dé rudng dat 18y hoa loi
lam gid), lai con ba C6, 6ng Manh; ¢6 thang hai ba
cai gib. Gid khéng dudc coi la trong thi cung com
canh, ¥ néi lam gian di khéng bay dit c6 ban.

Sau khi bay ¢8 ban, thip huong, gia chd khin
40 chinh t& budc vao chifu trdi truéc ban thg,
chuén bij 18.

Gia cht ding thing, chip hai tay do cao 1én
ngang tran, cong minh cii xuéng, dit hai tay van
chip xudng chiéu, quy goi bén phai réi gdi bén trai
xudng chiéu, cdi rap dAu xudéng gAn hai ban tay
dang chip (th& phi phuc), cit ddu va minh thing
l1&n dbng thoi co hai tay van chip lén trude ngue, co
dau goé1 bén phai 1én, dit ban chan phai lén chiéu
dé stia soan ddng day, hai ban tay van chip xudng
ti vao dau gbi bén phai ma ding l1én.

Loi khén :

Nudec... ndm... thdng... ngay... tinh... huyén....
(phoé... phuong... s6 nha...)... la con (chdu) cua...
cing vg, con... va cd gia dinh thanh khén kinh
dang (k€ tén nhiing thit dem cing) lén... tén huy,
tén thuy, tén hiéu..., mdt... Hom nay la ngay gid,
xin kinh déng lé bac, moi... soi xét long thanh, phu
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hé cho con chdu... Kinh mdi 6ng ba té bon ddi, ba
doi... (tén) cing... vé hudng lé ciing.

Cén cdo

Lic khan, khi nhic d&n tén ngudi da mat,
phai ha thip giong xudng (t8 ¥ kinh c4dn), mbi ldn
doc tén lai ciii d4u vai mét cal.

Modi an cb gib ciing c6 hen gid, thudng 1a vio
khoang tit mudi mét gid trua trd ra. Nhitng khach
khiia téi &n gib c6 mang 46 18 dé ciing ngudi khuit,
thudng 1a vang huong, trau rudu, tra nén, hoa qua.
Con chau khi khach téi phai dén d6 18 dit trén ban
thd trudc khi khach 1&. Khach sé 18 trude ban tho
bén lay ba vai. Gia ch? phai tg ban than hodc el
dai dién diing dap 18. L& ban tho xong, khach quay
sang vai ngudi dap 18.

Sau khi khach d3a &n trAu uéng nuéc, nguci
nha mdi khach du c6. M6t man c6 dung cho bén
ngudi. Méi 14n dd bén ngudi khach, chii nha don
mét mam mdi ¢d nhung khach dan ba ngéi riéng,
dan éng ng(‘ii riéng, ngudi nhidu tudi véi ngudi
nhiéu tudi. Ngoal ra chd nha lai phal Iya nhiing

'ngudl ciing dia vi hoac dia vi x4p xi nhu nhau dé
‘moi vio moét mam. Hudng dén trén ban thd luén
luon thé.p sang d&€ khach khita t6i 18.

.Khi khéach da van, gia chll méi cing thém
tudn rugu nita, rdi 18 ta, hoa vang.
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Hoa vang

Hod vang, tic la dem doét nhitng vang mé
cia con chiau gl gid hosic khach khita mang téi
Phai ké ca nhiing tdm hang, nhing cudn gidy &t
mau, tugng trung cho nhing t&m vai, con chat
da mua cing trong ngay gid, cling duge hoa cung
véi vang ma.

Cho dén khi hoa vang, ngay gibé méi ké 12
xong. Lic hoa vang, con chau d6 vao déng lia mdt
chén rugu cing, chén rugu nay cot dé bién nhiing
vang mi gidy trén -dqogg;gian thanh vang that,
dd dung that dudi 4m phd. Ngudi ta lai con
thuong ho mdt chiéc dén ganh hoic mot chiée gay
trén ngon lita hoa vang cé ¥ ring cic cu sé dung
chiéc don danh hogc chiée gay nay dé ganh vang
ma vé ¢di Am.

Sau khi hoa vang, huong dén trén ban tho
khéng can gil chay niia.

Vian khéan gid

. Mst mam com du thmh soan va.du ¢6 con cai
mmh néu chung khéng mdi ma chi dit 1én ban
the, &t hin cac cu cling khéng ph6i hudng. Bdl vay
trong rigay gib, con chau phai khan moi dé t8 tién
phéi hudng, 16i khan du thd so téi dau, huong hén
ciia-cAc cu ciing théng cam va thu hudng nhiing
vat ctia con chiu dang 1én.
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Ngudi Viét vén xua nay trong 1& nghi, moi
trudng hgp cung vai déu c6 van khéan riéng. Ngay
nay, Han ty khéng con thinh, khin gié nguoi ta
thuong khan ném...

Khi khan dén tén ngudi chét, phai khan lam
ram rit khé trong miéng dé té long thanh kinh.
Can khan hét tén tuc, tén hiéu, tén hém cua ngudi
hudng gib. Tén tuc 14 tén lic song van goi, tén hiéu
tic 1a biét hiéu, con tén hém tic la tén phung - tén
khi ngusi hap héi tu dit cho minh dé sau nay con
chau khi cing thi khan téi.

Con chay lic khan gib cdn phan biét.cac hang
ky, cu, 6ng ba va cha me. Dan éng khén chit "khao"
con dan ba khén chit "ty". Cao ting t6 khao tdc la
ky ong, d61 véi ngudi khan 1a nam do6i chit. Cao
tang t8 ty tic la liy ba. Ting t3 khao titc 14 cu 6ng,
tang t8 ty tic 1a cy ba, d6i véi ng‘ddl kh#én 14 bén
do1 (chit). T8 khéo tidc 1a 6ng, t8 ty tdc la ba, d6i
v6i nguoi khan 13 ba doi (chau). Hién khao tiic la
cha, hién ty tic 1a me. Ké tit ddi thi sau (chit) tré
.di, con.chau khong phéi ciing gib nita.

. Trong ngay gib, ‘sau khi khén gib xong, phai

:”'buong y mon xudng dé ‘cac cu hudng 18.

+Néu tro“ng‘nha c6 ban ths gia thin (Téo'quin,
Thé thin) riéng, thi trude khi cting gid phai dén
lam 18 trude ¢ ban thd gia than dé xin gidp.

147



Li khdn yét cdo gia than :

Duy !

Nién hiéu...

Tinh... huyén... xd... thén...

Tin chi... (tén ngudi chi 16)

Kim nhén : Hién khdo (hién ty, hién té khdo,
té ty... (doc linh vi nguoi dudce cing gib) huy nhét
lai lam,

Cén di : huong ddng, trém tra, phu titu, qud
phém, déng vét chi nghi.

Ligt vi ton than tog tién, cim kién cdo vu : |

Kinh cdo : Ban gia Déng tri. tu ménh Tdo phi
than quén, bdn gia tién su, tién thdnh, bdn vién
thé cong, bin duong ngi liét vi ton than mdc thuy
chiéu gidm, tich chi khang thdai. Nguyén ty xi ban

duong chu tién linh, cép phu vi thudng vong tong
tu déng lai hém hudng.

Cén cdo

+Sau khi d3 lam 18 trudc ban tho gia than thi
dén lam 18 tai ban thd gia tién.

Loi khan

-Hém nay la ngay... thdng... ndm... Con (hodc
em, chau) la... nguyén qudn tai... hién ngu tai...

Nay nhén ngay gibé (6ng, ba, cha, me... la
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(tén)... hiéu la... xin siza sogan mam cing (chay hodc
mdn)... cing hoa qud dén huong, dé kinh moi :

Cu t6 la (6ng, ba, cha, me)... cing dén chitng
gidm 1&€ bac, hudng ba tudn ruou. Xin liét vi phi ho
dé tri cho con chdu gia dinh dudc quanh ndm yén
on, viéc lanh thi dén, viéc diz thi qua.

Cén cdo

Loi khén gié (chéng, vo) :

Ném... thdng... ngay... chong (va) la... hém nay
ngay... goi chiit x6t thuong, nhé dén ngudi xua...
trizde ban tho than rang :

Tinh nghia vg chong, am duong xa cach

Tiz khi khudt mdt c6i trédn, nhitng tudng chit
long én di.

Pa danh sinh ky tz quy, van nhd 1oi dn tiéng noi.

Ném qua ngay thdng, viéc ciing hém nay, linh
hon cé thiéng, théu tinh mét chit, ho choéng (vg)
con manh khoé luén luén, coi nha cua binh yén
mai mai.

Tam hudng

+ Néu tho gia thAn chung mét ban thd véi gia
tién thi 10i khan theo méu dudi day :

"Hém nay !

Ngay... thdng... ndm... gio... tizc la n@m thi...
nuoc...
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Tai : thon... xa... huyén... tinh... (hodc s6 nha...
phuong... quén... thanh phé...).

* Con... (hodc chdu dich ton) la... vang theo lénh
cua... (ai dé thude cdc bic bé trén nhu éng, ba, bo,
me, chi, bdc...) ciing cdc... (ai dé thudc bé dudi nhu
cdc em, cdc chdu) néi, ngoai -kinh lay.

- Nay nhén ngay gié cua... da tdi, goi la theo
nghi I& ¢ truyén, cé kinh cén sém cdc lé vét gém...
Kinh déng Ié mon biéu 16 long thanh.
Trude linh vi ciia : Hién... chén linh.

- Xin kinh cdn trinh thua réng :

Than 6i ! Phu thén (hotc phu méu), ving xa
trén thé, chéng théy duong ém

Nam qua thdng lgi, vita ngay huy ldm. On
vong cue, xem bang trdti lon, nghm tw thén, xot
nghi tinh thém.

Nhén ngay gié kinh ddng le ‘mon.
T3 long thanh dét nén hiuong trém.
Nguyén tién linh dé tri duong thé,
Nguyén vong hon siéu thodt coi Gm.

. Thuong hudng.
Xin kinh moi :
Hién...
Hién...
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Citng cdc vi tién linh t6 bd, t6 thiic, t6 cb va
cdc vong linkh phung tho theo tién té cing vé hén
huong. .

Kinh cdo : liét vi tén than : Tdo qudn, Thé
cong, Thinh su, Tién su, ngi tu gia thén cung
chitng gidm va phu hé cho toan gia duge moi sy an
lanh tét dep.

Cén cdo"
. Nhin chung cac bai vén t€&, vian khan 43 néu
vi du & cAc phan trén déu chia ra ba phén chinh :

Phén mét : Gdm c6 ngdy, thang, dia diém, tén
ngudi ding ra cling t& va 1& vat dang ciing.

Phdn hai : Néu tén, tudi, thuy, hiéu cia nguoi
dudc cing té.

Phén ba : Néi rd muc dich cha 1e t&, nhan dip

nao.
~ Van t€ thuong 1am theo mét thé riéng nhu
thé phu. _

Vin khén ¢6 thé viét theo vin van, gdm mot
doan theo. thé phu, hodc bang van xubi. Vian khin
cling nhu vin té, khi xua ngum hay giol chii Nho
thuong ding Han vin, vé sau ngudi ta chuyén
sang Viét vin. Cin nhat 12 hay, ¢6 ¥ nghia va duge
doc mét cach trang trong.

Diéu luu ¥ 1a trong cac 18 gib ky, vin khan cin
nén viét sin ra gidy. Nguoi chu 1& diung trudc ban
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ths, vai 4 vAi rdi cAm gidy ma doc. Doc xong vai
nim vai réi than nhan trong gia dinh vao 1& theo
tha tu.

Ngudi Thién chaa gido lam gib

Ngudi Thién chuia gido ciing lam gid, nhung
tha tuc cé hoi khac so véi nhitng ngudi khéng
theo ton gido nay. Ngay gié 1a ngay ky niém
ngudi chét qua ddi, cho nén vao ngay dé, con
chau déu nghi téi 6ng cha, va khi ngudi ta da tin
vao linh hon bat diét thi ngay gid téi ciing phai
lam gi d6 d& ky niém.

Téi ngay gib, ngudi Thién chiia gido xin 1é tai
nha tho d€ cAu nguyén cho huong hén ngudi chét ;
va 6 nha ciing lam c¢6 mdi khach khia, ho hang
lang nuéc t6i &n bita tién thudng. Ngay nay, ho di
viéng mo, dip lai md va dit vong hoa. Nhiing gia
dinh kh4 gi4, 1am gib to cling phai lam rap.

Gié ho

Nhiéu gia dinh hop thanh mét nganh, nhiéu
nganh hop thanh mét ho. M&i ho ¢6 mét éng Té
chung. Ngay gid ong T goi 1a ngay gib ho hoic gib
T6. Ngudi trudng téc lo viée lam gid, nhung t4t ca
cac nganh trong ho déu phai déng gép. Theo luat
tuc, trudng téc duge hudng ciia huong hoa ciia t8
tién dé lai, va clia huong hoa khéng duge ban, phai
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dé gay hoa lgi diing trong viéc t& tu va cing gib.
D4u c6 chia huong hod, nhung ngay gid Té, cac
hang con chau déu gép gid.

Ngay gib T4, trudng cic nganh chi ho d&u c6
mét 6 nha tho ho. Vao ngay nay, cac ho 16n ¢6 mai
phudng bat Am téi t& 18. V& s8 tién cing dé gép gid,
thuong tinh theo ddu dan 6ng trén 18 tudi, con dan
ba va tré con dugdc mién. C6 nhiéu ho, con gai
khéng dude du gid, vi con gai khi 14y chéng sé
thudc ho khac, con dau dugce t6i du gib.

Ngay gid ho, khong mdi khach khida, chi cé
con chau trong ho ciing 18 va in uéng véi nhau. Cé
ho to, nhan dip ngay gid c6 mdi phudng chéo,
phudng mua réi t6i mia hat cho con chau xem.

Gib hau

Nhiéu nguci khéng cé con trai cing gid, va
ciing khéng lap ti vi khéng phai nganh trudng, va
vi ciing nghi ring, ké 4n thiia tu sau nay van cb
thé bd gid minh duge, nhung sin tién cua, nhiing
ngudi nay déng tién hojc mua rujng nuong cing
vaio ho, vao chlia, vao dén dé vé sau khi qua doi,
chia dén sé ciing gid. Nhiing gid ciing nhu vay goi
1a gib hdu.

Tai nhiéu lang trong huong ude c6 ghi ca
khoan mua hdu, nghia 12 ngudi ndo mudn sau nay
lang ciing gid phai bd tién ra mua su cing gié d6
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véi lang. Tién mua hdu ndp vao quy lang dé sim
thém tu khi, md dén dinh hofic dung trong viéc
cong ich khac. Nhitng ngudi mua héu c6 thé phong
s8n ca viéc mai tAng clia minh, nhd lang nudc chua
chién hoc ho lam ma.

Trong nhiing ngay gié hau, tai nha thd ho,
trudng tdc cing gid va c6 moi mdt sé con chau
trong ho téi du gié. Tai dinh, cic hudng chic quan
vién cting gib, roi cing nhau chia phan hudng ldc,
an udng ngay tai dinh hoic mang vé. Gid hau cing
d noi nha hdu, mét cin nha riéng tai cac dinh chua
diing dé lam gié hau.

Ngudi khan gib tai dinh thudng 14 éng tha tu
ho#ic 6ng tién chi, Trong ngay gid hau, ngoai viéc
cting ngudi huéng gid, din lang cling phai sta 1& dé
cdo Thanh hoang. Tai chua, vide khan vai do mot
vi su dam nhiém. 3. day trong ngay gid hau cé tung
kinh d& c4u an cho vong hén ngusi khuét. -

Lap ty

Dan ta vi tin rang, khi cang 1& phai do ngudi
déng khi huyét véi ngudi khudt khan vai huong
hén, ngudi khuit méi c6 thé phdi hudng duge.
Chinh vi muén cé ngudi gitt viéc khéi huong tho
phung t6 tién nén ta cé tuc phai lo sao cho cé con
trai dé l@p #i. Lap tu trudc hét phai lap con vg ca,
trit trudng hop vd ca dd qua ndm mudi tudi khong
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¢6 con trai, méi lap con vg 16. Néu tdt ca vg chinh,
vd thit déu khéng cé con, phai chon mét ngudi
chau goi bing chi hay bing bac, khéng ¢6 chau
gin thi 14p chau xa dé gid viéc thita tu cho minh.
Lap ty phai thi ty "chiéu muc" nghia la ngusi
dugc. hudng thita ty cta ngudi trén, nhu chau
thua ty cho chd bac, em thita ty cho anh, chid
khéng lam ngudc lai.

Ngudi duge lap thita ty néu la con nudi ngudi
lap thi phai &n § véi cha me nuéi nhu véi cha me
dé, phai thuyc hién moi bén phan cia ngudi con dé,
khéng duge tu ¥ boé cha me nudi vé nha minh. Tuy
ngudi thita ty da lap réi, nhung néu vi tinh hanh
x&u xa, van c6 thé bd di d& lap ngudi khac, goi la
lap hién hay lap ai. Trong khi lap ty, khong duge
dung con dinh hoic con trudng, vi nhiing ngusi
“ nay con phai giit viéc khéi huong ctia chinh cha
me dé.

Trong trudng hgp cha me nuéi con sau khi da
lap tu méi sinh duge con trai, ngusi duge lap tu cé
thé vé & v6i cha me dé minh, hay c6 thé ct & lai véi
cha -me nudi;-sé duge hudng mot phin gia tai va 6
di moi quyén 1¢i nhu con dé. Ngudi dan éng khéng
con, khéng 18p tu lic s6ng. Lic chong chét roéi, vo
c6 bén phén thoa thuan véi toc trudng dé lap tu 18y
nguodi cing gid cho chong va gia tién nha chéng.

Nhitng nguoi da héi vg (chua. cuéi hay mdi
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Hai nhi yéu vong véi ngay gib .

Thuong tuc 14y tudi 1én ba la tudi hidu biét.
Nhiing tré chét duéi tudi nay, ngudi ta cho ring
d6 chi 1a nhitng dia tré 16n ki€p, nhat 13 nhiing
tré sd sinh.

Déi1 véi nhiing tré sinh ra duge it 14u sau méi
chét, ngudi ta con tin réing, cha me ching kiép
trudc c6 nd chung, nén kiép nay ching ddu thai
vao dé doi &t s8 ng lai ra di. Ng hét 1a chét, nén d6i
v6i nhiing tré hai nhi nay, sy cing gié khéng can.
Nhung nhiéu gia dinh thuong con, du ching chét
yéu duét tudi hidu biét, téi ngay gid ho vin cing.
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CAC VI THAN TAI GIA

Tit budi so khai cta lich si, thién nhién chinh
1a cAi ndi nudi dudng con ngudi, nhung ciing chinh
1a Iuc lugng de doa cudc séng con nguoi.

, Hinh anh bubi diu cha thin-linh Viét 1a cac
thin ciy, thin d4, sau d6 l1a cac thin séng nuéc,
thén ran... 1a luc lugng ma sau nay dude goi 1a cac
nhién thin. V6i quan niém "sinh vi tudéng, t vi
thin" véi nhitng ngudi chét duge ton thd la thin
thi thoat ky thuy, ngudi Viét méi chi t6n nghiém
nhitng ngudi trude khi chét, & tran gian ho 1a ngudi
¢6 sic manh hodc cé tai. Véi viéc tho cing cac vi
nhan thin nhu thé, ngudi dan biéu 16 syt nhé on va
tén thd sdc manh, cdu ban stc khoé cho ngudi va
gia stc. Dudi con mit cla din ching, khéng c6 su
phén biét thit bac, ching loai, ma moi vi than déu

< linh thiéng, déu c6 phim chit 13 hic lugng siéu

" nhién quyén nang vé han. Ho dén véi thin dé ciu
vién duge ngudi an vat thinh.

Ciing nhu cac tén gido khac, tin ngudng tha
than cha ngudi Viét, ngoai muc dich thoa méan tim
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linh, con huéng 'con,ngl.tai dén mét 1y tudng Chan -
Thién - M§. Niém tin nay da gitip cho con nguoi
thém ¥ chi va nghi lgc vugt qua nhiing gian khd
cudc ddi, cling nhu han ché nhiing diéu 4c ma thuc
hanh didu thién.

THA CONG

Dan ta tit xwa da c6 cau "Dat c6 Thé cong,
sébng ¢6 Ha Ba" nghia la tai cac gia cu, Thd céng
chinh 13 vi than tréng coi gia dinh, dinh du hoa
phic cho gia dinh tin chi. Nhd ngai ma ma quy
khéng x4m nhap dude d& quay nhiéu nhitng ngudi
trong nha, v néu dudc ngudi phu ho thi sé lam
idn khidm kha, manh khoé.

Thé cong (con goi 14 6ng Thd hay éng Dia) ¢6
thé la vé hinh, nén thd cing ngai chi cdn dit bat
huong riéng cha ngai 1én ban thg, ngoai nhing
ngay ky, gié chap, thi ngay Séc ngay Vong hang
thang déu.cé thip huong, cing hoa qua cho ngai.
$ nhidu nai, nhit 13 § thanh thi;.ang Dia dudc
hinh tugng hod duéi hinh. déng.mét dng gih to
béo; bung phé, vé m#it hién lanh, miéng cudi thoai
mai. Khi ¢6 tugng ong Dia, €6 thé diat & ban tho
hay mét ndi nao d6 trong nha,.thuén tién cho viéc
huong khéi thuong ngay. -
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Pinh phuc Tao quan

Tic 13 6ng vua Téao dinh phdc dic cho gia
dinh. Phic ddc nay do sd #n & phai dao hay trai
dao cua nguoi nha. Tao quin thudng duge téon la
Dé nhat gia chi chq, chinh vi vy ma méi khi muén
cing 1& déu phai cing T4o quén trude va xin phép
ngai dé nhiing vi duge cling 18 c6 thé tdi phdi
hudng. Hai bén bai vi bao gié ciing ¢6 mot dsi cau
d6i: "Htu ddc ning ty hoa; V6 tu kha dat thién"
(Cé dttc tréng coi viée lia; Vo tu c6 thé lén trdi).
Tuc tin réng, ngay 23 thang Chap Téo quéan lén
chiu troi, tau bay moi viée x4u tét ctia tran gian,

Theo ngusi Viét, T4o quin nghia den 14 vua
Bép, c6 ba ngdi - ba vi than linh, ma trong tich ca
ké rd ring: Ngay xua c6 hai vo chdng nha kia la
Thi Nhi va Trong Cao, 14y nhau da lau khéng cé
con, budn phién thudng cdi co nhau. Mét hém,
Trong Cao gian quéa danh vg. Buc minh, Thi Nhi bo
nha ra di, gip mot chang trai 15 Pham Lang. Pham
Lang dem 1di quyén rit nén dudce cung Thi Nhi 4n &
thanh vg thanh chéng. Khi hét gian, Trong Cao di
khdp noi tim va d€ xin 15i. Mai khong thay, hét
tién, Trong Cao phai hanh kh4t 14n héi. Mgt hom,
nh# Pham Lang: cing d6t ma ngoai sin, ¢6 mdt
hanh kh4t vao &n xin. Thi Nhi nhén ra chéng ci,
dong long thuong dem tién gao ra cho;.bi Pham
“Lang nghi ngd, Thi Nhi 14y lam x&u hé dam diu
vao déng lta ma tuy td. Trong Cao cAm tinh an
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nghia ciing ddm diu vio lia chét theo; Pham
Lang thudng vg cling nhay vao déng 1ita nét. Troi
th4y ca ba ngudi déu cé6 nghia méi phong cho 1am
T4ao quan, nhung mdi ngudi giit mdi viéc. Pham
Lang la Thd céng tréng nom viéc trong bép,
Trong Cao la Thé dia tréng nom viéc trong nha,
Thi Nhi 13 Thd ky tréng nom viéc chg bia hoic
viéc sinh san mau vat 8 vudn dt.

Ban thd Thé céng

Nha nao da tin theo Than dao déu cé ban tho
Thé coéng. Nhitng nguéli ‘thudc nganh thi, trong
nha khéng ¢6 ban thd t8 tién, nhung ciing thiét-1ap
mot ban tho Thé cong. Ban thd nay thuong dit &
gian bén; tai nhiing gia dinh khéng c6 ban thd t8
tién, ban thd Thé cong dude dit 3 gian giita.

Ban thd Thé cong gian di, chi gdm mét chiéc
huong an, trén d6-¢6 chiéc mam nhé va vai ba dai
rugu. Ping sau mam, ké cao hon, 1a bai vi Thd
cbng (c6-khi dugc thay bing mot ¢6 mi gébm ba
chiéc, trong d6 mi dan ba dit § giita). Phia trude
mém. 1 bat huong. O nhiing gia dinh nghéo, ban
thd c6 khi ehi‘la m¢t.chiéc ban, trén 6 c6 mdt bat
hueng: va mot cd mii dit & phia sau. Dt ban thd ¢6
gian di thé nio cfmg vén la mo6t ban the da biéu 1o
sy thanh kinh ctia gia cha déi véi vi than tréng coi
gia cu- xmnh ; SR ‘
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Bai vi Thé céng _

Tai ban thd Thd céng, khéng phai ngudi ta chi
thd mét vi than, ma & day 14 ba vi thin véi ba danh
hiéu khéac nhau: Thé céng, Thd dia, Tha ky. Bai vi
cta ba vi than duge lap chung va dé nhu sau:

Ban gia Doéng tru tw ménh Tdo pht than quén

Bdn gia Thé dia Long mach tén thén

Bdn gia Ngii phuong ngii thé Phic dizc chinh
thén.

Chit "Ban gia" dit 1én trén vi mdéi nha cé riéng
mdt Thé cdng, va vi Thd céng ctia mbi nha déu dude
thay thé hang nim vao ngiy 23 thang Chap, tic
ngay 1& Tao quin. Nhan dip ndy, ngudi ta sda 18
cling éng Céng, rdi d6t bai vi ci d& thay bai vi méi.

Mii Thé cong .

Mia Thé cong c6 thé 1a mét ¢b ba chiéc (mot
dan ba va hai dan 6ng) ho#c chi ¢6 mdt chiéc dan
éng. Mii dan 6ng c6 hai canh chudn, con mi dan ba
thi khéng. Truong hgp tho mét mi thi dé 1a ma
Thé cong. €8 mi hedc chiéc ma &t trén-chiéc bé
bing gifly; mbi chiéc mi c6 kém theo chiée 4o va
mét d6i hia dinh vao -bé gidy. Dudi moi chiéc mi
thuong ké mét tram vang thoi.

Mii, 40 va hia Thé ¢éng mdi nim mdt mau, &n
theo vdi ngii hanh - méi ném c6 mdt hanh riéng, médi
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hanh 13 mét mau khiac. Nim nao hanh Kim (nhu
nim Quy Miao) thi ngli mau vang; nidm nao hanh
Méc thi mit mau tring; nim nao hanh Thuy thi ma
mau xanh; nim nao hanh Hoa thi mid mau d6; nim
nao hanh Thé thi mi mau den. Ciing nhu bai vi,
hang nam mii Thé cong cling duge dem hoa vao ngay
Té&t Tao quan va dude thay thé bing mii khac; ¢d mii
nay ciing chi dé thd dén 23 thang Chap nim sau.

Cung Thé cong

Cing Thé céng vao nhiing ngay gib, tét, séc
vong. L& cing tuy theo gia cht ¢ thé cing chay, ¢6
thé cting min; thuong thi trong nhilng ngay séc
vong, ngudi ta hay cing chay, dd 1& chi gom c6 gidy
vang, gidy bac, trau, nuéc, hoa qua. Tuy nhién ciing
c6 nha cing min; d8 18 ngeai nhiing thit ké trén,
phai c6 thém rudu, x6i, ga (ho#c chin gid). Trong
nhitng ngay gid té't trong nha cé lam cb.

/ ~ Ngoai ra, trong moi trudng hgp lam 1& céao gia
tién déu cé cung Thé cong, va nguoi ta ciing khén
cau sy phu ho ctia Thd cong. Khi cing Thé cong phai
khén ca ba vi thin linh ghi trong baivi, tic 1a: Déng
trh tu menh “T40 phix thén’ quan; Thé dia Long mach
ton thén N gl pht!dng ngi thé Phuc dic chinh than.

. ‘Mau_.van khédn (ban,d.tch).
.. Nuwdc Pai Viét, ndm.... thdng Giéng ngay Ram
Tin cht la... toan gia cu tri tai xd... huyén,
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tinh... trdm bdi.

Kinh cdn déng lén rwgu nude, bac vang, dén
huong, hoa qud, cé ban phdm vét ciung moi do 6.

Cung moi:

Bdn gia Thé céng tai vi & trude

Thé dia tai vi & trude

Thé ky tai vi d trude

Gidng ldm chitng giam.

Céu xin phis hé gia chi tir gia dén tré hanh
phiic, binh an, khéng bénh khéng tdt.

Thugng huong

Tét 6ng Cong

L& cting Thd ¢éng quan trong nhit trong nim
14 Tét 6ng Cong vao ngay 23 thang Chap. Theo tin
ngudng ¢b truyén, vao ngay nay, Thd céng lén chiu
Ngoc hoang dé bio cao v& nhiing viéc tai nghe mit
thdy ¢ trdn gian. Nhiém vu cta Th8 céng 1a ghi
chép t4t ca moi viéce t6t x4u xAy ra trong gia dinh
* mdt cach khach quan. -

Sau khi cing éng Cong (23 thang Chap),
nguoi ta hoA - vang, dong thdi hoa ca ¢8 mii nam
trude. Lai mua ting 6ng Cdéng modt con ca chép
(ngua cha 6ng Cong), dugc phéng sinh ra séng
ho#ic hd ao sau 1& cting. Con c4 s& hoa réng dua
ong Cong 1én chiu troi.
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THAN TAI

Ngudi Viét xua tin réng thin Tai 13 vi thén
mang tai 1oc dén cho gia dinh, nén ngudi ta tin ths.
M3i khi lam viéc gi, gia ch thudng cdu khan Thin
Tai. S¢ di ngudi ta thd Thén Tai § x6 xinh 13 do
dién tich: xua kia 14i buén tén 1a Au Minh, khi di
qua hé Thanh Thao, duge Thuy thin cho mét né ty
tén 1a Nhu Nguyén. Au Minh dua Nhu Nguyén vé
nuéi, trong nha lam #n phat dat, chi vai nam da
giau to. V& sau, nhan mét ngay t&t, Au Minh danh
Nhu Nguyen Sg¢ hdi Nhut Nguyén chui vao dong
rac rdi bién mat. Tt 46, Au Minh sa siit dan, ching
may ldc nghéo kiét.

Ngudi ta bao Nhu Nguyén 1& Than Tai va lap
ban ths d€ ths. Tu d6, ngay Tét ta ¢b tuc kiéng
hét rac trong ba ngay dau niam, s¢ hét mat Thin
Tai trong d8ng rac @6 di, thi viéc 1am #n sé khong
phat dat. Cling theo su tich trén, Thin Tai 13 mét
vi nit than.

Ban tho Than Tai
Vi theo dién tich trén ma ban tho Than Tai
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khéng duge dit d trén cao, § mét ndi quang ding
trong nha, ma thudng dudc thiét 1ap & nhitng noi
x6 xinh - géc nha ho#c hang hién, va ban thd cling
khéng can to tat, chi 14 mét cai khan nhd son son
thép vang, c6 khi chi 1a mét thiing gb dan gidy do.

Bén trong kham dan bai vi cia Thin Tai,
ciing viét trén gidy dé. Chit viét thudng bang kim
nhii: Ngii phuong ngii thé Long thén; Tién héu dia
chi Tai than. Hai bén bai vi cé d6i cau d6i: Thé
ndng sinh bach ngoc; Pia khd xudt hoang kim (DAt
hay sinh ngoc trang, Dat kha c¢6 vang rong). Déi
cdu d6i nay c6 thé thay d6i, nhung bao gié ciing ¢6
‘mot @61. Trude bai vi la mét bat hudng ké trén mot
trim vang thoi. Hai bén 1i hai cdy dén nhé du
thap (d€ khéng bdc chay 1én kham). Gia cht con
thu x&p dé c6 chd dat médy chén nuée, rugu. Ciing
c6 mdt mam béng dé bay hoa qua, phdm vat khi
cung 6.

C6 nha khic trén mat kham mdy chit dai tu,
va & hai bén c6 d6i cdu dé6i1 dai ¥y xitng tung sy giup
dd ctia Than Tai va sy cAu mong cta gia chu.

Cting Thén Tai

Dan ta chi ciing T4o quén trong nhiing ngay
séc vong va gid tét, nhung lai cing Than Tai

quanh nim. Trong nhiing ngay séc vong, gié tét, 1&
cing Than Tai c6 khi cing min, tham chi 1a ca
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mdt madm ¢d. Trong nhiing ngay thuong, 1& cing
ridt don gian, chi cé trau nudc, dér khi thém mot
dia trai cay.

M3i buéi chiéu, ban thd Than Tai duge thip
huong 1&n, ¢6 khi gia ch1 khan vai, ¢6 khi chi khau
thi trude ban tho. Chi trong ngay séc vong, gid tét,
su kh&n vai mdi cAn thiét. Vin khan Than Tai
ciing nhu vin khan Thé céng, chi thay d6i chd
cung thinh... Tai thdn vi tién...
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THANH SU

Thanh su (Tién su hay Nghé su) tiic 1a ong TS
mdt nghé, ngudi da truyén day nghé dé6 cho ddi sau.
Céc vi Thanh su rit dudc tén trong. G nhiéu ndi, -
nhiing ngtdi cung 1am mét nghé, ciing budn mét
thit hgp nhau thanh phudng, c6 miéu thd Thanh su
riéng; ngay gid clia Thanh su goi la gid phudng,
cing gid tai midu va moi ngudi trong phudng cing
t4i 18. Cac thanh vién trong phuéng phai cing nhau
gop tién dé cing gid. Nhing phudng to thudng cb
tdi san riéng, c6 ruéng vuon dé 14y hoa 1gi ding .
trong viéc tho ti Thanh su. Gié phudng ¢é khi duge
1am rat to, c6 t8 chiic céc tro vui nhu mét ngay héi:
muia r61, hat chéo, ddnh du, danh cd...

Ban tho Thanh su

Ngudi Viét bao gid ciing biét nhé on nhiing
ngudi ¢6 c¢éng véi minh, nén ngoai ban thé Thanh
st ¢ miéu phudng, mdi thanh vién cia phudng déu
thd Thanh su tai nha riéng. Ban thd duge thiét lap
trén mo6t huong an ké sat tudsng hiu gian bén.

Trong cung chinh gitta huong an 1a mét chiéc
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bé, trén c6 ké bai vi Thanh su gébm tén ho, nghé
nghiép sang tao ca Thanh su. Bai vi nay cé khi
duge thay bing mét bitc chan dung ctia Thanh su.
C6 nha tho ca mét pho tugng Thanh su thay cho
bai vi. Trudc bai vi 1a mét chiéc ban nhd cé ké dai
rugu cé nidp day. Trude ban nay la bat huong hoic
dinh trAm véi hai bén ¢6 dén nén, éng huong, mam
béng.... Ngoai cung ciing ¢ mét chiéc y mén.

Ciing c¢6 gia dinh da lap ban riéng dé tho
Thanh su, d ngoai cla ban ¢6 treo mdt chiéc manh
nhat nguyét vé long phung chiu hai bén.

Cang Thanh su

Vao nhiing ngay séc vong, tudn tiét, gid tét,
trong khi cing gia tién va Thé cong, gia chl ciing
cting Thanh su véi @6 18 tuong tu nhu d6 18 cing
Thé céng; nhung 1& cing Thanh su quan trong nhit
trong nim nhém vao ngay ky nhat cia Thanh su.

Vian khén Thanh su ciing nhu vin khan Thé
__cbng, chi thay d8i cung thinkh Thé cong thanh cung
thinh Thdnh su, theo nhu bai vi clia titng nghé,
m&i nghé mét vi Thanh su. Thi dy, 6ng trang Bang
tdc Phung Khic Khoan day dan ta nghé dét the
lua vao doi vua Lé Kinh Téng.

Nhiing ngudi hanh nghé, méi khi gip viéc tric
trd, déu 1am 128 kéu khan Thanh su dé dude phu hd
gip su may mén.
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DAl VUONG HANH KHIEN

Theo quan niém va tin ngudng dén gian, din
ta tin rdng, ngoai cic vi thdn hitu danh va vé
danh, c6é cac vi than thdi gian nita, goi la Dai
vuong hanh khan. Cé t&t ca 12 vi, ing véi thap nhi
chi. Mbi vi ¢6 trach nhiém trong coi nhén gian mot
nam. Cé6 y kién cho 1a ngay cac vi ¢l ra di va cac vi
méi xuéng nhén gian tring véi ngay éng Téao lén
troi (23/12) va tré vé mat dat (30/12). Méi vi hanh
khién déu c6 mét phén quan gidp viéce. Dai vuong
hanh khién lo thi hanh ménh lénh ctia Ngoc
Hoang va trinh 1én ngai nhiing viéc di xay ra. Vi
phan quan lo ghi chép cong t6i cha moi ngudi, moi
nha. Tinh cach cac vi hanh khién ciing khac nhau:
hodc nhén diic, hoac khic nghiét.

1. Nam Ty - Chu vuong hanh khién, Thién én
hanh binh chi than. Ly tao phan quan.

2. Nam Stiu - Triéu vuong hanh khién, Tam
thap luc phuong hanh binh chi thian Khiic tao
phéan.quan.

3. Nam D#n - Nguy vuong hanh khién, Méc
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tinh chi than. Tiéu téo phan quan.

4. Nam M3o - Trinh vudng hanh khién, Thach
tinh chi than. Kiéu tao phan quan.

5. Nam Thin - S§ vudng hanh khién, Ho tinh
chi than. Biéu tao phan quan.

6. Nam Ty - Ngé vuong hanh khién, Thién hai

chi than. Hita tao phan quan.

7. Nam Ngo - Tan vuong hanh khién, Thién
hao chi than. Nhin tao phan quan.

8. Nam Mui - Téng vuong hanh khién, Ngi
dao'chi thin. Lam tao phan quan.

9. Nam Than - Té vuong hanh khlen, Ngi
miéu chi than. Téng tao phan quan.

10. Nam Dau - L3 vuong hanh khién, Ngi
nhac chi thian. Cu tao phan quan.

11. Nam TuA4t - Viét vuong hanh khién, Thlen
ba chi than. Thanh tao phan quan.

12.:Nim Hgi- Luu vuong hanh khién, Ngii 6n
chi than. Nguyén tao phan quan.
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TIEN CHU

Tién chu la ngudi & trude tién réi chét trong
ngdi nha nay. Ngdi nha qua thoi gian, theo moi
sit bién ¢6 ma luu chuyén tit gia chi no tdi gia
chu kia. Ai cé tién thi tau nha, khéong cé tién lai
ban. G duong thi viy, nhung tai ¢6i 4m, ngudi
tién chi vAn nhé ngdi nha cta minh, nén thinh
thodng d&i lai thim nom, coi nhiing chu sau
kh(‘)ng thuc su 1a chia ngéi nha. Gia cha khﬁng
mudén bi vong hén ngudi tién cha quéfy réi, thi
phal lap ban thd tién chu. s

Ban thd tién chu

Ban tho tién cht thudng x4y & ngoai sin, gom
mot ¢ft tru cao hon dau ngudi, mé trén xay réng ra
thanh mét ban thd, trong giéng nhu mét chiéc
ngai, c6 thanh & ding sau va hai bén. Trén ban thd
nay c6 dit méot bat huong. Khéng c¢b6 bai vi, vi
khéng ai biét tén tién chu la gi. Khi cting chi cin
khin=ban gia tién chu 1A di. Cé nhiéu nguoi di
xem béi, dugc thay béi gieo qué néi cho biét ho tén
tién chu khi cing cé6 khan thém, nhung bao gic
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cling khan r5 1a tién chii ngdi nha.

Ngudi ta cing tién chd vao nhiing ngay Rim,
moéng Mét, gid tét. Dé 1& cing gidng nhu do 1&
cung Thé cdng. Déi khi trong nha c6 diéu g1 khong

8n, ngudi ta ciing cing khan tién chta dé cdu su
binh yén.
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CAC VI THAN KHAC

Pic Thanh Quan

La Quan Van Trudng d6i Tam Quéc (Trung
Quéc), mét ngudi theo st sach, ldc sinh thoi rat
trung truc ldc chét di hién thanh. Trén ban tho
c6 tugng hodc buc tranh cia ngai. Bdc tranh
thudng vé ngai ngdi giita, bén phai 1a Quan Binh,
con nudi, va bén trai la Chau Xuong, gia tudng
trung thanh. Truéc bitc tranh dé bat huong véi
céc dai dé triu rugu, chiéc mam bdng dé cac dd 18
cling vAai.

Thain Hé

Thudng ngudi ta thd thin Bach H4, ho#c thin
Ngi H8, tdc 12 nam thin HS niam sic. Ban tho
thudng 1ap mét noi riéng, nhiéu khi 12 ¢ mét chiéc
ban xAy ngoai sin, hay chiéc midu xay ¢ ngoai
vudn. Day la d5u vét caa sy tho cing thu vat tu
thud héng hoang cua lich su.

Cung than HS8 ciing cing vao nhitng ngay séc
vong hodc trong nha cé cong viée gi cdo véi gia
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tién. Cing thdn Hé ngoai trdu rugdu phai cing
min, phai dung thit séng hay tring séng lam &b
1é. Cting than Hé xuit phat tit niém tin ring con
hé 14 than linh hay chia té cia moi véat, ¢6 manh
luc chéng dudc ma quy, bao vé duge than xac ciing
nhu linh hén cla bé tinh. '

Son than

Nhiing gia dinh & vang nii non, nha nao cing
c6 ban thd thin nii tai nha, d€ tién viée cling 1§, va
ciing mong dudc Son than phi hd, ngudi ta thd ngay
Son théin tai nhi. Ban tho Son thin dude thiét lap
tai mot chiéc ban riéng, thudng xiy 6 vudn vé phia
chan mii. Ban tho khéng c6 bai vi, chi ¢6 bat huong
va cac db tho khéae. Nhitng chiée ban thd duge xay,
thudng bén trén thd Son thin bén dudi thd than Hé.

Mbec tinh

Nhiéu gia dinh, sau khi tau dude mdt dinh co
16n c6 vubn rong, va trong vuon lai c6 vai ciy thude
loai ¢8 thy, don dén & gap pha1 mét vai vige khong
t6t dep, nhu ‘trong nha 6 ngudl dau 6m, cia cai
mat iAt, cho 1a tai nhiing cay co thu c6 thén, va vi
chitt ‘nhan chua bist téi minh nén ho di ra uy dé
cht.mg té sy hién dién cha mmh Gla chu phai lap
miéu tho 3 gdc ¢ay. Tuc con tin ring, nhling cay to
xanh t6tthudng c6 hdn ma trd ngy, mudn duge yén
can phai c6 cing 1é.
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TIN NGUONG TAI CAC DEN, PHU

Tai ciac dinh, dén, miéu, phu 16n thudng cé
ngudi thuong xuyén tdc trdc hém sém dén nhang
phung thd thdn linh, thanh hoang, thanh MAu.
Ngoai ra, tai cic not thd td nhu vay déu c¢é nhiing
ky 1& hoi dang huong dinh ky vao cac dip tudn,
tiét, séc, vong.

O cac ving néng thén, vio dip cdy lia cling c6
thé 1am 18 goi 12 "L& Ha dién" va khi lta da bit ddu
trd dong dong ciing ¢6 thé c6 ky 18 dang huong goi 1a
"Lé Thugng dién" : Lai con c6 ca 1é Thugng tin vao
thang Chin am lich, tdc cting 1a 1& Com méi.

Dén véi nhiing noi thd tu nhu vay, trude hét 1a
bxeu hién clia mét tap tuc vin hoa truyén théng, 1a
thé hién su tén trong, toén sung, nhé on cha cac vi
tién nhén da ¢ cong véi cong dong lang, xa, dan
tdc trong - hch si. D6 ciing la thé hién dao ]y cha
con ngudi Viét Nam "udng nu!dc nhé ,nguon : trong
dong ho gla dinh thi céng on tién t3, trong lang xa
thi ¢é thanh hoang... 12 nhitng bac di c6 cong khai
pha lap lang, danh gidc, citu nan tru tai.
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Ngoai cac ky 1& dang huong néi trén, thudng
mdi nim mét 14n con c6 nhiing ky dang huong 1én,
d6 1a nhitng ky din lang md héi vao dam.

Hbi c6 thé md vao nhiing ngay nhan dip mda
Xuin hay mua Thu nhung ciing ¢6 thé chon ngay
sinh hay ngidy m&t ctia thidn linh d8 md héi vao
dam.

Nhiing ky 1& dang huong 16n nhu vay thudhg
¢6 thé kéo dai nhifu ngay. Ngoai viéc t& than linh,
thanh MAiu con c¢6 ca viée t8 chitc hdi hé vui vé véi
nhitng tro vui din gian.

Thd ditc thanh Tran

Dén Kiép Bac 6 lang Van Yén, huyén Chi
Linh, tinh Hai Dudng 14 ngi thd Tran Hung Dao,
con goi 1la diic thanh Tréan.

Nam 1257, khi quan Nguyén Méng sang danh
nudc ta, Tran Hung Pao dude vua clt lam Tiét ché,
chi dao cuéc khang chién, lap cong 16n. Nim 1283,
vua lai cd éng lam Quéc cong Tiét ché théng linh
toan quéin va dudi sy chi huy muu luge va tai gioi
cta 6ng, quin gidic lién tuc bai tran 3 khip moi.
Nam 1288 chung buéc phai rat khoi nudc ta.

Trin Hung Dao 13 danh tudng xuit sic cia
nudc ta sudt hai ngan nim nay, @é lai nhiéu chién
tich hién hach. Ong duge phong tudc vuong nén goi
12 Hung Pao Vuong.
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Trong tam thitc din gian, Tran Hung Dao trd
thanh mét vi thanh. Didc Thanh Tran dude thd &
nhidu ndi. Vang Van Kiép, mét dia diém chién
thing cha 6ng, trd thanh chdn thd ty uy nghiém ;
hang nim mdé Héi dén Kiép Bac vao ngay 20
thang 8. Khach tit khip noi dén rit déng. Ngudi
di tray hoi 18y viéc 18 bai hang diu, bdi vay hoi &
day chi c6 1& bai, khéng cé cac trd bach hy nhu &
cac hoi khac.

Vén khén :

Hém nay, ngay... thang... ndm...

Tin chi la... tuéi...

Cung vg (chong) la... tuéi...

Con trai (con gdi) la... tuéi...

Ngu tgi...

Lé bac tam thanh, con xin déng lén trudc dén,

: Xin chdp tay lay chin phuong tréi, muoi
phuong ddt, chu Phat mudi phuong.

Kinh lay dirc Trén triéu hién thinh Nhén Vi
Hung Pao dai vwong, dai nguyén sodi, téng quéc
chinh, thdi su thuong phu thugng quéc céng, tiét
ché, lich triéu tén tdng, khai quéc an chinh, hong
dé td tri, hiéu linh trdc vi, minh dic tri nhan,
phong huén hién liét, tri trung dai nghia, duc bdo
trung hung, thuong ddng ton thén, ngoc bé tién.

Kinh lay Nguyén ti Quéc M8u Thién Thanh
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Thdi Trudng Coéng.

Kinh lay tiz vi Thdnh ti dai vuong, nhi vi
vuong c6 Hoang thdnh.

Kinh lay Pizc Ong Pham dién suy ton thén, td
quan Nam Téao, hizu quan Bdc Péu, luc bo thuong
tw, chu vi bdch quan.

Chép ky Ié bdi, phis hé dé tri cho tin chi con
cung toan gia quyén dude luén manh khoé ; ddu
ndm chi gitta, nita ndm chi cudi duoge tai qua nan
khdi ; diéu lanh mang dén, diéu dit mang di ; cdu
tai dudce tai, cdu loc duoc léc, cau binh an dude
binh an : ¢6 nguoi cé cua, dude nhén an vat thinh ;
di dén noi vé dén chon ; lam én duoc thong dong
bén giot, van su nhu y.

Trong dip nay ngudi ta c6 thé cidu nhén
duyén, hodc cdu tu (cAu con trai hodc gai).

Tin nguéng the Mau

C6 ngudi cho ring: tin ngudng thd Mau 1a mét
nét dic trung cia tin ngudng ban dia Viét Nam,
duge bit ngudn tit tin ngudng thd Me D4t vén da
¢6 trong thdi tién su.

Trén mét dat nuée da dan tdc va tén tai nhiéu
loai hinh tén gido, tin ngudng, khi muén nhan
dién, phén biét nhat 1a d8i véi nhing hinh thic tin
ngudng ban dia con mang nhiéu diu vét nguyén
thuy cia cu dan néng nghiép, ta khéng thé tranh

179



khoi nhitng khé khin.

Véi dao MAu ciing vy, su nhan dién dé dang
ciing khéng thé cé duge, bsi nhitng noi thd riéng, vi
bé ngoai né ciing gidng nhu mdot ngdi chua, mét
ngéi dinh, hay mét ngéi dén bat ky hao khac.

Dién ths Miu c6 & khip moi noi trén @4t nuéc,
ti dong bing 1én mién nui, va cd § trong khu cu
tri cia cong ddng ngudi Viét 8 nude ngoai. Cé noi
né tdn tai la mot dén pht nguy nga, c6 ndi né chi la
mdt ban thé khiém tén ¢4t tai mot géc trong mot
ngdi chuia, mgt dién thd nho trong titng gia dinh.
Cho nén ngudi ta chi nhan dién duge noi thd Miu
khi quan sit tiing nét riéng trong timg chi tiét cia
kién tric téng thé clia dién thén, va nhat 1a ¢ sy
bay bé dién thd, va nhiing nghi thic cdu cung.
Chinh nhiing nét riéng 4y da l1am nén nhitng dic
trung cha tin ngudng thé Miu (xuit phéat ti quan
niém nguyén thuy: moi vat déu sinh ra ti Me)
khién cho tin ngudng nay la mét hinh thitc tin
ngudng thuan phae, dic biét ctia dan téc Viét.

Céu triic cia noi tho Mau

Trong tAm thitc din gian cia cu dén néng
nghiép, dong sbéng, con sudi, hdé nudec... tic la
nhitng noi cé nudc mang tinh nit (Am). Vi vay hdu
hét cac dien MAu thudng dude xay dung canh séng,
canh sudi, canh hd, canh cdia bién... va cac clta dién
MAu bao gid ciing dudec dat quay vé phia nguén
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nuéc, nhitng noi ty thuy tu phic, nhiing mong lam
#in phat dat. Cho nén, néu nhu khéng chon duge
cii th& dat lanh tu nhién cé séng hé 6m boc... thi
trong khudn vién dyng dién Mau, ngudi ta sé phai
Iam hé, ao, giéng & dung lai mdt khéng gian cdn
phai ¢6, Ung véi thuat phong thuy cia ngudi xua.
Ciing dé tao tinh 4m, nhiu dién MAu & ving cao
thuong duge dung trong cic hang ddng, hodic xdy
dung thém nhiéu cac hoén non b, véi nhiing ngon
d4 16 x6 moc lén tit @4t hofic dim chén trong nude.

C4u tric khéng gian trong céc dién ths Mau,
vi tri chu vi thin thanh dudc bai tri sip xé&p theo
ba tang: tAng trén khéng, tAng ngang trén ban, bé
thd va ting trét. Day 1a mot diéu rat riéng vi
khoéng c6 ton gido tin ngudng nao bai tri nhu vay.
3 ting khéng 13 sy hién dién ctia ddi ming xa (con
goi 13 Ong L&t) tugng trung cho quan 16n Tudn
Tranh. M6t con mau tring, mét con mau sdm quin
trén xa ngang phia trai, bén trén ban thg.

O tdng ngang trén ban, bé thd, ¢6 khi chi c6
mét ban, ¢é khi 14 mét day ban ti ngoai vao cao dan
(tuy ting ndi), 14 noi ngu cda cic thanh MAu (cling
¢6 khi chi mét tugng Mau) va cac chu vi thanh.

3 ha ban (tdng trét) bao gio ciing thd 6ng Nam
Dinh hay thanh Ngii hé tuéng quén, véi biéu trung
12 tudng, hodc bic tranh hd; phia trude c6 dit mot
bét huong.
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C4u tric 6 ting ngang cua noi thd Mau don
gian nhit ciing bao gébm cac ban thd sau:

1. Hdu cung (noi dit ban thd Tam toa thanh
MAu) chinh giita, & vi tri cao nhat 1a tugng ba chua
Liéu Hanh mac sic phuc d6 (c6 ndi mau vang) d6
12 Méu Thuong thién.

Thap hon vé bén hitu 14 MAu dé nhi, sic phuc
tring - Mdu Thodi

Tuong {ng vé phia ta 14 Miu dé tam, sic phuc
xanh - Mdu Thugng ngan.

2. Phia trudc hau cung Tam toa thAnh Mau la
mot ban thd 16n, ban thd nay gom ba 16p thia tu,
tinh t& hau cung trd ra.

- Ldp mét: Gida la vua cha Ngoc Hoang, bén
ta la vi Nam tao, bén hiiu 1a vi Bdc ddu.

- Ldp hai: gdbm nim1 vi quan lén (goi 14 Ngii vi
thai ).

Dé nhat:-40 @6, quan Thugng thién

Dé nhi: 40 xanh, quan Giam sat

Pé tam: 40 tring, quan Thuy phu

Dé t: 40 vang, quan Khiam sai

Dé ngii: 40 den (tim, lam), quan Tuan Tranh.

Niam mau 4o ndy tugng trung cho mau cua
ngii hanh: Kim (tring), méc (xanh), thuy (den), hod
(dd), thé (vang).

' Ldp ba: gom hai 6ng hoang Bay va ong hoang
Bo, véi sic phuc thudng 13 mau tim va mau tréng

3. Hai bén ta hitu ctia ban thd néi trén 1 ban

182



thd ditc thanh Tran Qudc Tudn (bén ta) ban thg
Chia Son trang (bén hitu).

4. Ngoai cung 14 nhitng ban thd thin hoang
thd dia, tht dén tai vi, ban tho C6, CAu...

Nghi thic tho Mdu

Tai dién MAu, ngudi ta tién hanh nhiing nghi
thdc thd cing thanh MAu, cing cac chu vi than
thanh dé cAu mong 14y phc, 16¢, sdc khod, tién tai.
3 mat sinh hoat nay dao Mau da khéng dinh tinh
dic thu cua minh.

O bat cit noi thd MAu nao, truéc ban thd Miu
bao gid ciing treo tAng 16p 16p nhitng d6 vang m43,
nhung phd bién va khéng thé thifu 1a nén (tu 15,
quai thao, nén chép), hii, thuyén réng, dén long du
loai di mau, véi nhiéu kich ¢d khac nhau. S3 di c6
treo nhiing dé vat dy vi trong dao thé Mau, tit thanh
MAu téi hang quan, hang chiu, éng Hoang, cac Cs,
Céau déu gém cac vi than linh c6 gbc gae tit moi mién
d4t nude, chén nii ritng, ndi ven bién. Piéu nay ciing
thé hién ngay trong nhiing bd xiém y ruc rd mic
trong nhitng diéu mua thiéng khi lam 18 trudc dién.

Trude dién MAu, khéng biét tit bao gid da ra doi
mét 1& thite kha dic biét, doc dao, ma ngiy nay nhiéu
¢ong trinh nghién ctu da khing dinh né 1a loai hinh
nghé thuat dién xuéng dan gian gébm am nhac, hat
van v& mia thiéng, tap trung lai trong mét hinh thiic
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sén khau tdm linh déc thi, d6 1a hdu béng.
Vién khdn Thanh Méu (tqi gia) :
Hém nay, ngay... thdng... ndm... tinh, phu,
huyén, xa, thon...
- Dé tela... cing cd nha, trai gdi gia tré kinh cdo
Thién thuwong Thdnh Méu, Cizu thién huyén
nit, Van cdt thén niz, Chdng théng Hoa diéu dai
vuong, Td hiztu tién cé thi tong liét vi.
Nay nhén ngay... dé tiz long thanh, kinh dédng
I€ vét...
Kinh xin Thdnh mdu chiing tri
R long thuong xot
Trudc sau nhu mot
Péi dize tie bi
Lém 16i diéu gi
Xin Méu dai xd
H¢ cho tét ca
Con chdu khang ninh
T6 ditc hiéu sinh
Anh linh thinh Méu
Pha tri phit hé
Ciéu kh& tric tai
Tién phiic ting tai
Xin ngay ching giam
Thugng hudng.
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PHAN BA

CAC NGHI LE THEO
LE TIET TRONG NAM
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TET NGUYEN PAN

Tét do chil "tiét" ma ra, "nguyén" 14 dau tién,
"d4n" 12 budi soém. Tét Nguyén dan la t&t bét dau
mot nam mdéi. Ngudi Viét thudng quen goi 1a Tét
hay Tét Ca. Chi c6 goi nhu th€ méi néi hét tam véc
va chiéu sdu tdm hoén ctia nép séng truyén thong:
néi la t&t Nguyén DPan 1a dan ta mudén giéi thiéu vé
T&t ¢8 truyén.

'Séng bing nghé néng, ngudi Viét c¢d gén bé véi
mua mang, hoa nhap véi Trdi - D&t (mdi trudng)
thanh mot khéi théng nhat; vi vay, chi dén Tét méi
thay toan thé cong déng ciu chic nhau toan dién.
Véi néng dan cdu phong ding, hoa céc¢; véi nho
sinh d8 dat, hién vinh; véi ngudi gia - bach nién
giai 140; véi vg chéng - gia dinh ddm &m; véi moi
ngudi - 18i chung nhat 1a stc khoé va binh yén.

Trude ngay Tét, ngudi ta thudng lo don dep,
lau rita ban thd, db thg, trang hoang nha cta dé
dén Tét. O thén qué, nhiéu nha con thay cd may
éng ddu rau méi nin bing &4t. Vao chiéu 30 Tét,
nha nao cling tréng néu; moi ngudi thudng niu
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nudc ngi vi huong rdy 1én trén nha thd va trong
bé&p d& t&y ué. Ngoai ra, ai ciing sim hai cdy mia
dung bén ban thd ngay Tét lam gay ong Vai.

Trua hém ba mudi, ngudi ta sta 1é cling tit
nién, déng thdi d6n rudc t8 tién. T lic nay, dén
huong thip sudt ba ngay Tét. Nguoi Viét thudng ¢
18 biéu Té&t dé qua d6 td long chung thuy, biét on.

Tét dén vao khoang khic hai nim ci - méi
gép nhau va ly biét. Giao thita chinh 14 diém hoi tu
va phan ly dy. Ding nita dém, moi sy nhu cé dét
bién. Biu troi dang trién mién trong dém t6i mit
mung va cAm ling... bdng nhiing tia sang loé lén,
phao né ram ran, & moi nha, trén moi mién dit
nude. D6 12 thdi diém thiéng liéng nh&t cia mét
nim. Ding hic giao thita Ay, ngudi xua c¢6 nhiéu
hanh d6ng dic thu d& bién 13i chdc thanh hién
thue, chit khéng chi 13 hy vong. Ching han nhu
doan tré con nghéo hat "xiic sic xic sé" chiic miing
moi gia dinh, tuc goi gao, 1& giit lta qua dém giao
thita, 18 tram ty (chém chi)...

Té&t Nguyén dan trude hét 13 Tét caa gia dinh.
"Thang Giéng an Tét & nha". Ngudi Viét thuong co
tuc hang nam méi khi Tét dén thi du ai di bat cit
dau, lam b4t ¢t nghé gi ciing mong dude trd vé sum
hop gia dinh trong ba ngay Tét, duge khén vai trude
ban tha t6 tién va séng lai nhimg ngay ddm &m trén
manh d4t qué huong. Véi quan niém c8 truyén, Tét
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12 1& héi cha ca ngudi dang séng va nhiing nguoi da
chét, 1a cudc "hop mit" clia nhiéu thé heé.

Véi ngudi lao déng quanh nim cong viée, Tét
12 mot thdi gian tam nghi ngai, 1am com ¢d cing t8
tién, bay cac trd chei giai tri, ca muda, thi ddu céc
mén thé thao dén téc, thi n&u com, bit ca... Trd
chdi c¢6 ngudn gdc xa xua, ti thoi thi téc. Ngay 4y,
tro choi thudng dudc ghép vao 1& nhap mén cua cac
Ita tudi nhu mot thit thach vé sic chiu dung va
long diing cam, lai thudng khoac bd 4o tén gido hay
than thoai.

Tét 12 dip cdéng cdm chia con ngudi va van vat,
cong cam gilta ngudi séng va va ngudi chét, cong
cam gida ca nhan véi gia dinh, lang nude.

Ngudi xua thd cing t6 tién bing nhiing tu khi
dep, dang cling nhiing @6 &n thitc uéng nhu hic con
s6ng. Cac 18 vat sim dan, t6i dau bay luén téi dé:
vang, huong, tram, nén, hoa gidy. MAm ngii qua
tuoi tin dt mau - dd ctia hdng, xanh ctia chudi,
vang cia budi, vang dam chia cam quyt, xanh tudi
cia tdo... tdt cad chen nhau diy trén trén mam
béng. Hai cidy mia d€ dai ca ngon dyng hai bén ban
tho. May dia dén da d6 ddu dit béc. Vao dip Tét,
dén dude thép sudt dém ngay, vi con chéu tin réng,
dip nay huong hén t8 tién lic nao ciing hién dién
trén ban thdg. Cac vach tudng duge quét ldp voi
méi, trdng sing sua phong quang.
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Tét 6ng Tao

Khéng khi tét ré nhat 13 ngay Hai mudi Ba,
Thang Chap, ngay Tao quan triéu thién (6ng Tao
chau trdi). Nha nao ciing phai sita 1 tién ong Téo
l1én troi. Ban the Tdo quan duge dinh vi khac nhau,
tuy dia phuong, ¢6 ndi ké canh ban thg té tién, c6
noi dit bé thd ngay trong bép, c6 noi (Ha Tién) lai
thd Tao cong 6 vach giliia phia sau nha. L& cing
duge ctt hanh chu déo, kinh c&n va 1& vat la mam
c6 mé&n. Sau khi 1& xong thi hoa vang, hoa luén ca
¢6 mii nam trudc, ca chép (¢4 mua sin tha & chau
nuée) duge phéng sinh dé ong Téo cudi lén chiu
troi. O mién Trung, éng Téo lai cudi con ngua db
ma du yén cuong; § mién Nam, éng Téo dudc dang
cdp gio (cép hia - m3).

Néi téi 6ng Tao - vua Bép ciing 14 néi téi lira.
Vé thoi ¢6, Lita va Nude 1a phuong tién tdy sach,
thanh khiét hoa. Mot ba hai éng dam diu vao lia 1a
hinh anh diu tién cha "nghi 1& thanh khiét". Ngoai
ra, din ta con tin riing, ngoai cac vi thin hitu danh
va v danh, con c¢é cac than thoi gian, goi 1a Pai
vuong hanh khién véi mudi hai vi. Ngay céc vi cii ra
di va cac vi méi xudng nhin gian triing véi ngay
ong Téo 1én troi (23/12) va trd vé mit dat (30/12).

Ma3u vdn khén :

Hém nay, ngay 23 thdng chap nam...

Tin chu la...
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Nguoi thén... xd... huyén... tinh...
Cing toan thé gia dinh kinh bdi
Trudc linh toa cia Déng tri tw ménh Tdo phu
than quén

Kinh c¢én thua rang :

Nay cuét mua dong

Tw quy theo vong

Hdam ba thdang chap

Suia 1é kinh déng

Hoa qua dén huong

Xiém lai do mu

Phéng theo lé cii

‘Ngai la vi chu

Ngii tu gia than

Soi xét long tran

Tdo quén chitng gidm

Trong ndm sai pham

Cdc t6i 16i lam

Cui xin ton than

Gia Gn chém chudc

Ban l6c ban phic

Phi ho toan gia
-Trai gdi tré gia

An ninh khang thdi

Cén cdo
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Néu ciang cé ca chép séng thi sau khi lam 1&
xong, gia chi dem ca ra soéng, hé tha véi niém tin :
ca sé& chd éng Tao vé troi.

L& tién 6ng Vai

Cé6 nha, tit sau 1& cing 6ng Céng méi that sy
bét tay vao lo Tét, vi nhu 18 tién éng Vai, 1am sém
qua e mang tiéng véi céc bac gia tién. Vi gia tién
c6 khi vin ngu 6 noi thd tu duge goi chung 1a 6ng
Vai. Ngudi xua nghi ring, 6ng Vai vé cudi nam
cing muén "di day dé" it bita, cho con chau don
dep thu xép, bay bién lai ban thd cho sach, cho
mdéi, minh vé& ngy thi sé t6t hon. Trong viéc don
dep ban thg, ngudi ta muédn bdé nhitng chian huong
cii di, 4 thay bat huong méi trong dip chao dén
nam méi. Nhiing chan hudng nay phai dem dst
noi thanh sach hoic dem d8 xudng séng, xudng
hd, ké ca tro. Sau khi lau sach bat huong, ngudi ta.

thay tro méi. 13 nay thudng lam vao ngay 25
thang Chap.

Lé tat nién

Ngay cudi cing trong nam, moi viéc to nhd
déu phai lam cho xong dé sila soan dén gid phiit
tién nam cti, dén nam mé1. Trudc hét phai soat lai
ban thd, tiép theo 1a don dep, trang hoang nha cla
cho sach s&, sang sta, vui mit. Thudng thi nha nao
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cling ¢6 bay canh dao hodc chiu quit.

Trong bép, moi ngudi: tat bat lo mam cd cing
gia tién. L& vAt phai thom ngon, tinh khiét, day
dian. Ban nhat 13 gia chu, nguoi phai quan xuyén
moi viée, nhat 14 viéc hé trong lién quan dén té
tién, nhitng nguoi da khuidt. Vi Tét 1a cd héi giao
luu gilta con chau véi t8 tidn: t8 tién dang séng lai
trong tAm tudng cua con chiu va con chiu tin
tudng vao su Am phu cha cac cu. Tuy tlng ndi,
ngudi ta ¢é hai cach lam lé Rude cdce cu. Cach thi
nhat 12 Rudc cac cu nhung khéng ra md, ma bay
c6 1én ban thd, dén huong dang cing vao trua Ba
mudi (gi6 Ngo), rdi khan vai, cAu méi cac cu vé du
hudng. Cach thi hai 14 chiéu ngay Ba mudi, gia
chit cing vai ngudi ra md, don sach cd, dip lai
ndm md cho cao, réi d6t hudng, khin mdi t8 tién
v& nha cung con chau dén Té&t. Cung lic véi viée
cdng gia tién, con chau dao hé trong cdy néu ngay
trude san nha.

Vin khén :

Hém nay !

Ngay... thdng... ném...

Tai : thon... xa... huyén... tinh...

Tin cht la... véng lénh me va cde chiz, cung vdi
. A A8 - . e ~ P -
chi ruét, anh ré va cdc em trai gdai ddu ré, con chau
néi ngoqi toan gia kinh bdi.
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Nay nhén ngay...

Kinh cén sém mét 1é gém... goi la 16 mon long
thanh, kinh déang lén :

Déng triu tu ménh tdo phu than quén, bdn gia
tién su, bdn vién tho cong, liét vi ton thén.

Trude linh vi cta...

Va cdc vi t6 bd, 16 thiic, t6 ¢b, cing cdc vong
linh phu tho theo tién to.

Kinh cdn thua rdng : Ndm cii sdp hét, ngay
Tét téi gan, chudn bi ming xudn.

Kinh cdo : thé, dia, chua vi linh thén.

Kinh moi : Vong linh tién t6 vé vdi gia dinh dé
chdu con phung su.

A’ 7
Cén cao

Sau khi ruée cac-cu vé nha, dgi chay hét tuan
huong, ¢§ ciing dude ha xudng, ca nha quin tu
xung quanh mdm com tdt nién vui vé va trinh
trong. Diéu quan trong 13 moi thanh vién trong
gia dinh ké ca nhitng ngudi di xa, déu c6 mit dé
han huyén moi chuyén vui budn xay ra trong
nim, hon nita, ban cach giip d6 nhau trong viéc
lam #n sip téi...

Ciing vao t6i Ba muoi Tét, mot s6 tré em"
nghéo hop nhau thanh ting nhém di chuc Tét,
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mic du Mic nay chua téi Tét. M6i nhém c6 mot éng
tre dé dung tién. Xua tién trinh, tién xu déu 1am
. bing dbng. Téi trude clia mdi nha, cac em lic éng
tién va dong thanh hat bai Xic sdc xic sé. Nha
chii ling nghe. Bai ca vita dit, ngudi ta ma3 cong,
ting cic em it tién xu, ¢6 nha con ting cad mut va
banh chung, vi tuc tin riang, cic em mang su may
min dén.

Cang cam

T xa xua, con trai mot s6 lang vang ven bén
Nghé An dang yéu phai dua cam d&n nha gai diat
18 giao thita, ngudi lang goi 1a cling cam. Ngudi ta
gidi thich: dé chang ré tudng lai, trudc 6ng ba td
t1én, xin duge lam con chau trong gia dinh nha gai
va cling ngdm bao véi moi ngudi 1a con gai nha 3y
da c6 ngudi yéu.

Chi nhiing nguoi ¢34 nhéan 181 yéu nhau méi
dudc 1am nhu thé. Nhung nhiéu d6i "chua dau ra
dau", ma chang trai lau ca van ci dung dung
mang cam dé&n nhir dé "dit coc". Vi thé nha ¢6 con
gai dep thudng c¢6 chuyén miy dam cung mang
cam dén mot lie. Trudng hgp nay, bs ¢6 gai danh
phai ding ra phan xét. Khd nhét 13 nim nao cam
6 lang m4t mua, cAc ba me lai phai mua véi gia
cdt ¢8, c6 nha phai dit cam vudn tit khi ciy vita
dau qua.
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Pon giao thita

D81 v6i nguoi Viét, dém giao thita goi 1én
nhiing ky niém thim thiét, nhing tinh cam thiéng
liéng: nguoi trong gia dinh du di lam &n sinh séng
g bat ¢ ddu xa cling mong dém giao thiua kip tré
vé chén lang cii qué xua doan tu véi gia dinh, va 1&
Trit tich duge cit hanh ding vao lic giao thita (gidy
phiit cii méi giao tiép). Hét gid Hoi ngay Ba muoi
sang gi6 Ty md dau ngdy moéng Mot Tét, & thon
qué, cic huong xa thi€t lap huong an gifta troi d
san dinh, ¢ vén chi, ¢6 khi 3 ngd ba trudc diém
canh, v6i vang huong, hoa qui, bau rudu dé cing
giao thita, thoi diém thiéng liéng ma dit tréi giao
cam, Am duong hoi quyén, cham dit su ling yén
tam thdi chia van vat @é blung ra stic séng manh
liét, méi mé, song song vdi sut chuyén van cta thdi
glan tu nam cid sang nam méi.

Tuc dét phdo giao thita di hinh thanh véi
nhiéu ¥ nghia: trudc hét, phao né nghe sang khoai,
vui tai nhu mét 16i chdo miing cla con ngusi trude
thién nhién: nim mdi ddy hy vong da téi; tiéng nd
am vang trong trdi dém tinh mich ciing sé xua dudi
td ma, diéu rui. Nhung nhitng 4m thanh nay con
mang thém y nghia siu sic - mot 1& nghi néng
nghiép. Ngudi Viét, cu dan tréng lia nudc, thay rd
hon ai hét, mua déng cin cbi, dit ngu, troi yén;
mua xuin, mua gieo vii, cy trong, ngudi ta danh
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thic d4t day, nhu tuc goi gao, goi sdm vé. O Viét
Nam xua kia, phao 1a Té&t, d6t phao 1a @& thép lén
ngon lita lac quan cho cudc séng. Phao la chudi
cudi gidn tan tudng ching nhu v tan cia mét nim
mdi bit dau.

L& Trir tich

Con goi la cing giao thua "Tru" la trao Iai
chiic quan, "tich" 1a ban dém. L& Trit tich ctt hanh
lic giao thia, lic hét gio Hgi sang gic Ty - ldc cd
mdi giao tiép nhau, 14 bit ddu sang ngay khac. Lé
nay la dé tién vi thdn nim ct, dén vi thadn nim
méi. Cid giao lai cong viée, méi tiép nhan.

Tuc xua tin ring, méi nim c6 mdt vi Hanh
khién coi viéc nhin gian, mi vi ¢6 tén riéng véi
vuong hidu va ciing goi 12 Puong nién chi than
(mbi vi 6 mdt phu ta 14 phan quan). C6 mudi hai
vi hanh khién ludn phién ké tit nam Ty dén nam
Hoi 14 muoi hai nim, hét lugt lai quay trd lai.
Hanh khién c6 6ng Thién 6ng Ac. Cé nam trdi gy
ra thién tai han han lut 16i m4it mia d6i kém, hay
dich t& chét hai, 14 do sé t&u ctia Hanh khién,
triing phat vua quan khéng ¢é6 nhan chinh hay
din #n & can d3. Bdi vay, 1& giao thua 14 1&8 quan
trong nhat trong dip Tét Nguyén dan. Ngudi ta
cing 1& & ngoai trdi va trong nha. Sdp dén gio 16
giao thita, gia dinh chuén bi 18 vat dé dung dén 12
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gio dém, 1& dugc tién hanh.

L& vat cing ngoai trdi, ngoai nhiing phim vat
khéng thé thidu (huong, nén, triu..) con cAn cb
thém d6 chin nhu tha lgn lude, ga tréng lude, xoi,
banh chung, dude chu&n bi sin, dat lén ban hay
mam ké cao.

Dung thdi diém giao thita, gia chh thip dén,
huong, d6t phao rdi khan. Né&u viét vin khz:{n giay
dé doc, thi ngay sau khi doc xong sé hoa (d6t) cung
véi tién vang dang cing.

Loi khén :

Nem mé a di da Phét (3 lan)

Lay chin phuong troi, mudi phuong dit

Lay chu Phdt muoi phuong

Lay duong nién thién quan... ndm...

Lay: Déng phuong thanh dé,

Bdc phuong Hdc de,
Nam phuong Héng dé,
T4y phuong Bach dé.

Lay Déng trii tw ménh, Tdo phi thdn quén,
Long mach, Thé than, cdp thé chu vi than tai mé
bdi.

Tin chu tén la...

Cung vdi toan gia (vg, con, chdu...)
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Ngu tai : thén... xa... huyén... tinh... nudc Viét
Nam.

Long thanh sém 1é

Huong, dang, tra, qua

Tién vang, cdnh sé

Ph&m vét chi nghi

Nhén phut thiéng liéng Giao thita da tdi
Phdo né vang litng don tiét dau Xuén
Cdau mong van lugng canh tén

Tam duong khai thdi cung tran 1é nghi
Nguyén ton than phi tri bdo hé

Céu anh linh Tién t6 luu an

Ban cho con chdu ha trén

Anh linh khang thdi, muén phdn tét tuoi
Thiéu quang chiéu roi sang ngoi

Dau nim chi cuét moi nguoi déu an

Cé duoe suc khoé lau bén

Tu ta, tich ditc dioc nén danh phén
Bén-mua thu, ha, déng, xuén

Lam dn phdt dat, bot phdn nguy nan
Nhitng diéu tai va trdi ngang

On troi phit ho tiéu tan tive thi

Diéu lanh mang dén, diéu diz bé di
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Ddm xin sam héi, bi tri cho con

Mét long theo dao sdt son

Séng trén duong thé dé con tu tém.

Nam mé a di da Phét (3 lén)

Sau khi 1am 1& didng hudng ngoai trdi xong thi
gia chd vao nha lam 1& dang huong té tién.

Loi khén :

Viét Nam... thdng... ngay Triz tich nam... Tu
ton la... thwa ménh thdan phu cung vo la... va cde

con chdu trai gdi sia soan cé ban, trdu rugu, hoa
qud, kinh déng lén :

Chu vi t6 tién trong nha

Ong néi la... hidu... phii quén. Ba néi la... cong
Chdnh thét.

Cha la... hiéu phu quén. Me la... cong Chdnh
thdt

Kinh thua rang :

Nay theo van ludt, téng cuu nghinh tén, gio ty
ddu xudn, mwa méc thdm nhudn, don mimg
Nguyén ddn.

Chdu con tuong niém, néi ngoai t6 tién, kinh
cén déng lén, 1& nghi vit phém.

Cui xin chitng gidm, biéu 16 long thanh, thinh
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cdc tién linh, cung vé ham huong.

Tén linh tai thwong, phit hé do tri, ndm mdi
moi bé, binh an khang thdi.

Cén cdo
Xuit hanh

Sau phiit giao thita phéo nd, ngudi ta lam
cudc du xuin ciu cing tim may. Chon duge huéng
di xuat hanh t6t, moi ngudi dén dén, chua lam lé.
Di Ié dén chia d3u niam khéng ai mang 1& vat
vang hudng nhu ngay thudng; dén ndi da sin cé
ban. Nhiéu khi qua déng ngudi, khong thé vao 1&
truéc ban thd, phai ding ngoai sidn cAm huong
thdp khiu ddu vai va khan cdu. C6 ngudi mang
theo vé vai ba nén hudng goi 1a huong l4c dem
cdm vao bat huong Thao quan & nha. Lia d6 ¢ may
nén huong 1a 16c Phat Thanh ban biéu tugng cho
thinh vugng.

Ciing nhiéu ngudi 1& xong, ra vudn chua xin
16¢ 3 cay cb thu gia nhét, tuc goi 14 hdi léc mang
vé gidt dudi mai nha gian giita trudc ban thd gia
tién. Nhung ngudi ta thudng hai 16¢ 4 cAy da dau
lang, vi da 1a loai cay sdng lau, tudng trung cho
tudi tho, da con ¢6 nghia 14 nhidu - nhiéu con,
nhiéu tién. Phai ¢6 y chon canh cdy huéng vé
phuong Poéng, 14 sach, khéng sidu, canh dep, c6
bip mdi that tét. Trude khi hai, phai dém s6 la
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trén canh: néu s 14 chin thi di budén, dé con
khéng tdt, nhung di héi vg thi lai tét (vi chdn la
da dé6i). Xin 14 xong, niém chi: "Xin 16c 14y may!"
roi méi ngit. Nhat thigt khéng duge cho 16¢, cho
16c s& mat 16c. Tuc hai 14c sinh ra tu truyén
thuyét vua Hung nhan chuyén di choi xuéan, hai
canh 16c mang vé cho con chau véi muc dich
truyén diém t6t lanh cho dong déi nha minh.

Lé Chinh dan

Sang méng Mot Tét, phao lai né ran. Ngoai
s&n phéo nd, trong nha bay mam c¢b dé cing 6ng ba
ong vai tai ban thg gia tién, goi la & Chinh ddn. Lé
phim gém tat ca nhitng thit da chuén bi tit trong
Té&t. Chinh dan 1a 1& cing long trong nh&t md dau
cho ¢4 mét nim, nén duge moi ngudi hét sitc chi y.
Su bay bién mam cé tuom tat khéng nhitng cé y
nghia biéu hién long hifu thao, tén kinh cda con
chau déi véi t6 tién, ma con 1a mot dip trinh dién
véi x6m lang vé kha ning lo liéu tét nhat cda
minh. Nhiing ngudi con thd da ra 6 riéng, hoic
thuéc cac nganh thd, 1am ¢ dom & nha trudng dé
cing 6ng ba.

Cung gia tién xong, cic hang chui bac va con
chau moi gia dinh d&n nha tho t8 1am 26 té To. Cac
bac hao trudng huong 1y ra dinh lam 1& t& Than. T&
T8 va t&€ Than theo nghi thitc trong thé, hét ca budi
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sang. Nhiéu ndi c¢é tuc t& dinh xong mét sd quan
vién dai dién ca lang di 18 y&t cac clia ho.

Nhing ngusi cung mdt ho (chi riéng dan 6ng)
sau khi 1& t§ tién cac nha trong chi ho minh rdi,
d&n 18 t8 tién cac nha chi trén va chi dudi, déng
thdi chic Tét. Ho to nhiéu nha, thi anh em cét dit
chia nhau di 1, dé chi trong ngay mdéng M6t phai
di hét.

Di 1& Tét, vao nha phai dén 1& t5, va chic
ming nim mdéi. Phai vao 1& trude ban tho gia tién
bén lay ba vai, réi méi ngdi néi chuyén, udng nude,
an trau. Ngay Tét c6 1& bat cit ai d&n, khéng ké gio
gific nao, xong tuan tridu nudc, cling moi udng
rugu, in cb, 4n banh. Khach ciing phai giit 1é nhadm
nhép chit rugu, &n banh hosc mut.

Ngay nay, viéc td chitc di tham ho hang, lam
com cing ddu ndm khéng nhat thiét phai tuan tha
theo thoi gian nghiém ngit. Cé gia dinh chi cing
chiéu 30, c6 nha lai cling sang mdng Mot. Tuy
nhién, gia dinh nao cling lam 1€ nay va rat thanh
kinh khi lam lé.

Cing trong budi sang mung Mét, nhidu nha
con mang 1& vat ra chia, dén, dinh, miu dé thip
huong cting bai. Khéc v8i dinh miéu, 1& phdm cing
d chiza chi 13 03n, chudi, huong hoa, chit khéng bay
¢6 man. '
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Maéu van khén :

Hém nay la ngay... thang... ndm... Con (hodc
chdu) la... nguyén qudn tai... hién J tai...

Nay nhén dip ddu ndm, xin don dep tit duong,
sz?a soan & nghi, thinh t6 tién liét vi, kinh cin thua
rang :

Nay theo tué ludt

Moéng mét ddu xudn

Mua méc thém nhudn

Don mitng nguyén ddn

Chdu con tudng niém

Néi ngoai 6 tién

Kinh cén dang lén

Lé nghi vit phém

Cui xin chiing giam

Biéu 16 long thanh

Thinh cdo tién linh

Cung vé ham huong

Tén linh tai thuong

Phiz ho do tri

Ndm mdi moi bé

Yén vui khang thdi.

A, ’
Cén cao
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Tuc x6ng dat

Xua ngudi ta tin ring, ngay ddu nim mdi
duge nguoi vui vé dé tinh to6t nét dén nha truée
nh4t, thi cd nim trong nha moi viéc hanh théng.
Ngudi dén trudc nhat 12 ngudi xéng nha, xéng ddt.
Bdi vay nhiéu ngusi phai chon ngudi xéng nha cho
minh. Ngay nay, nhiéu gia dinh lai tim nguoi c6
tudi hop véi gia chi hodic tudi t6t cia nim dé moi
dén xéng nha. Ciing c6 gia dinh, gia chu tu xéng
dst 18y &€ tranh nghi ngoi vé nhitng phién phiic,
rai ro khi ¢6 nguoi khac dén x6ng nha.

Thud xua, ngudi dén x6ng nha dét mét banh
phio mimg, cit cao giong chiic chti nha moi diéu tét
lanh, tuy theo ting truong hgp: Tdng phiic tdng tho
(nha ¢ cha me gid); Phong ddng hoa céc (nha néng);
Tét tai sai loc (nha budn ban, 1am nghé); Buén may
bdn ddt, Nhdt bdn van lgi (nha buén); Thing quan
tién chire (ngudi lAm viéc cho nha nuéc).

Chtt nha hoan hi d6n chao va cdm on, dong
thoi cling chiic 1ai moi diéu hay, va ¢6 noi con dua
ming tién dyng trong moét bao gidy nhé héng diéu
goi 14 phong bao. Tuc dua biéu tién nhu vay con
goi 1a md hang.

Lé cung dua

Véi quan niém "Am duong di déng nhat ly"
nén da c6 moi thi phai c6 dua méi ding 1&. Néu
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nhu 1& cling vao chiéu ba muoci Tét véi ¥ nghia la
dé moi t6 tién vé &n Tét, thi 18 cing vao ngay méong
ba @€ tién dua céc cu trd lai th& gidi bén kia. L&
phidm ciing chi 14 nhiing th di ting bay bién
trong ba ngay Tét, c6 nha thém dia x6i, con ga, con
hudng, hoa, triu cau d€u thay méi. Trong 13i khan,
gia chil cin chi ¥ ba diéu : caAm ta t6 tién da vé véi
con chau; nay tién dua, mong céac cu phu hé cho
con chau; trong ba ngay Tét, con chiu ¢é gi khiém
khuyét, xin cac cu tha tha.

Cing dua xong 14 lam 1& hoa vang ma. Vang,
mi lam bang gidy, tugng trung cho d6 dung cla
nguodi da khudt lic sinh thoi. Nhan ngay Tét, dé
bidu hién long hiéu thio ctia minh, con chau da
mua sim nhitng thit d6 d€ t8 tién dang. Ngudi ta
hoa vang & gifia sin hodc ¢ mét gbc vuon sach sé;
thip huong bién 1&, rdi cham liia dét, cho dén lic
t&t ca déu chay hét 13 xong. Nha nao cin than thi
moi thay cing dén lam 1€ trude lac hoa.

Lsi khén :

... "Tiéc xuan da man, Lé ta kinh trinh, rudc
tién Tién linh, lgi vé am gidi.

Budi déu ném mdi, toan gia mong doi, luu
phiic lwu én, kinh cdo ton than, dé tri phit ho.

Duong co am md, moi ché tét lanh, con chdu
khang ninh, vdn hanh khai thdi.

A, / ”
Cén cdo
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Hoa vang xong, viéc cling dom ngay Tét trong
cac gia dinh coi nhu tam 8n. Gia chi ¢6 thé rai
khéi ban thd gia tién dé tham gia nhiing nghi 1&
chung cua céng déng nhu Khai canh, Khai son,
Céu xudn va hoi hé dinh ddm caa lang. Tuy nhién,
néu ai c¢6 diéu kién thi van cit tiép tuc tho phung
trong nha; trong thyc t&, nhiéu nha kéo dai dén 1é
Khai ha.

Lé& Khai ha

Tét Nguyén dan dugec két thic biang 18 Khai
ha, cling dong thdi lam 1& ha néu. Lé dugc cit hanh
vao ngay mong bay Tét. Theo sach "Chiém tué su
thu", thang d4u nam, méng mét 13 ngay con ga,
moéng hai ngay con chd, méng ba ngay con lgn,
méng bon ngay con dé, mdng nim ngiy con trau,
mong sau ngay con ngua, mong bay ngay con ngudi,
mong tAm ngay cua lia. Day von 1a mot 161 béi:
nghiém diu thang Giéng, tAm ngly 4y, hé ngay nao
tanh rao thi giong thuéc vé ngay Ay ca niam dugc
tot. Cho nén dén ngay mdng bay thiy trdi sdng sua,
khéng mua gié, ngudi ta tin ring, con ngudi ca nim
dugc- manh khoé, do d6 md tiéc An mimg. Sau nay
du troi mua, ci mong bay 1a md tiéc An miing. Lé
vat dang cing 12 ¢6 man véi day da cac mén. Day 1a
bita 4n Tét cudi cung nén con chau tu tap déng du,
khéng khi biia &n that dAm &m.
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Tuc an Tét lai

D3 hon hai th& ky nay, 6 nhiéu dia phuong
trong ca nudc c6 tap tuc an Tét lai. Ra Giéng (truédc
hay sau Riém), ngudi ta géi tiép dot banh chung
khac dé cho ngudi than chua kip vé dip Tét, dé mai
khach dét xuat va ciing 1a dé gia dinh &n Tét lai.

Pay 1a mot biéu tugng viin hoa dudc két lai tit
hién tugng cé thuc: sy kién vua Quang Trung cho
quan tudéng cia minh #n Tét ky Dau (1789) trudc
khi md tran danh giai phéng kinh thanh va sy
kién din thanh Thing Long tan cu chay loan giic
Thanh, sau d6 trd lai kinh thanh, t8 chitc 4n ming
kinh 46 giai phéng. Truéc khi tién danh giai phéng
Thing Long, vua Quang Trung di md tiéc khao
quéin 6 Tam Diép. Hém d6 la ngay 30 Tét Ky Dau,
rdi nha vua mat bao véi cac tuéng ring: "Ta véi cac
nguot hiy tam stta 1€ in Tét Nguyén dan trude da.
Hen dén nim méi mung 7 thi viao thanh Th#ng
Long, sé md tiéc 16n. Cac ngudi hay ghi nhé loi ta
xem c6 ding khéng? "Nhung chi dén ngay méng 5
Tét, Quang Trung da tién quan vao thanh. Lai néi,
truée dé dan thanh Thiang Long 44 chudn bi an Tét
vdi day da cac vat pham, nhung do phai chay giic,
ho chi dem dudc rat it, phan 16n banh chung phai
viit xudng ao. Khi tré vé, ho thit vét banh 1én, thiy
van con thom ngon. Thi ra nudc ao lanh nén banh
khéng bi héng. Dan ching cam ta than linh da
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gitip vua Quang Trung giai phéng kinh dé, cho ho
duge ma tiée an Tét tai nha.

Tt d6, nhiéu nha da gid lai cach thic ngidm
- banh chung ¢ duéi ao, dudi giéng, sau vét 1én én
Tét lai. Hosc tién hon 1a géi dot banh khac dé #n
t6i tan rdm thang Giéng, c6 khi t6i tan cudi thang.
An Tét lai 14 mét sinh hoat van hoa, mét hanh
déng tudng niém ngudi anh hung 4o vai, ngudsi cho
quan #n Tét trudc khi giai phéng Thing Long va
an Tét lai sau ngay dai thing. Va day cing da trd
thanh mét nét nhan hau, cé trude c6 sau cia nguoi
Viét d6i véi nhitng ngudi théan 4 xa.

TTC - 14 209



CAC LE TIET KHAC

Té&t Nguyén tidu

"L& Phat quanh nim khéng bing Radm thang
Giéng". D6 1a ngay Thugng nguyén, ngay trang tron
dAu tién cia mot nidm mdéi: Tét Ram thdng Giéng.

Theo An nam chi luge, dém Nguyén tiéu, triéu
dinh nha Tran dung cdy dén trén san réng, goi la
dén 12 Quang chiéu (mét loai dén kéo quin) muén
ngon dén sang rue. Cac vi su di xung quanh dén
doc kinh, cac quan ding véng quanh dén lam 1é,
goi la 18 "triéu &ing". H6i dén Quang chiéu dau
tién md vao nam 1119 doi Ly Nhan Téng. Trong
dém Hoi dén con két hop dot phao béng, miia rél.

Thoi Ly ngusi dy Hoi den Quadng chiéu cau
séng ldu. Nam 1116 & phia ngoai ciia Nam thay:
"Dung dai dén Quang chiéu, trudc sin réng cta
Doan mén. Gilta trong mét cdy néu, ngoai diat bay
tdng dai; rong uén minh d3 toa sen vang; khau
16ng bing sa d& giit lta hoa lan; d6t phao bong trén
trdi sang nhu ving nhat... Trong Poan mén ¢6 mét
ngon niii vang, dit tuong da bao Nhu lai, bay may
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tdng kiéu phap gia... Thi nita lai c6 hai tod bing
bac, bép trai dit tugng A di @3, bén phai dat tugng
Diéu siac than. Thé manh vuon cao, dang dep tung
bay..." (trich Vén bia chua Poi, 1121).

Trong din gian vao ngay nay ngudi ta thudng
hay di chita 1& Phat @ cAu mong cho su binh yén
quanh nim. Trong mdi gia dinh déu lam mét
mAm cd mé#n cing gia tién va cing chay trudc ban
tho Phat.

Ngay nay mét sé ngudi c6 diéu kién ciing lap
dan trang tai gia, di 13 nho, dé lam 18 dang huong
Troi, Phat Tién, Thanh va giai han sao. Dan trang
14ap ngoai san.

Vin khdn gidi han sao (nhdn tiét rdm
thang Giéng)

"Hém nay, ngay ram thdng Giéng, ndm...

Thdi tué...

Gia chii la... citng vg con chdu chét toan gia

Xin kinh cdo :

- Nhdt cung Thdi dwong thién ti tinh quén.

- Nguyét cung Thdi dm Hoang hdu tinh quan.

- Nam tao Bée déu tinh quan.

- Thdi bach, Théi tué tinh quén.

- Bdc cuc tiz vi dai dizc tinh quén.

- Vdn xwong, van khtc tinh quén.
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- Nhi thép bdt ti, Ngi hanh tinh quén

- La hdu, k& dé tinh quén.

Trudc dn tog liét vi tinh quén xin kinh cdo :

Ngay ram Nguyén tiéu, kinh theo I€ ci, gia
dinh. sdm du, moi thi & nghi, trdn tuc vé vi, Tinh
quén soi xét.

Gia dinh thanh khiét, phic trach tu troi, vin
han tdi lui, Ngai xui khién cd, khdp trong thién ha,
phiic hoa ciing nhiéu.

Véy ddm nai kéu, tuy phuong co bién, méd lam
troi bién, d¢ ké sinh linh, thdu néi ngu tinh, triz tai
gidi han.

Dén troi sén lan, chiéu khdp cbi trén, xin cde .
tinh quén, luu an luu phic.

Lé& tuy mon bace, long thanh cé du, ménk vi an
cu, than cung khang thdi.

Cén céo”

Theo cdc nha thuit sé thi mdi nim, médi
ngudi ¢6 mot sao chidu ménh, nhu : La hiu, Thé
tu, Thuy diéu, Théai bach, v.v... Trong s6 c6 sao
mang tinh cach tét, lai ¢c6 sao van han xiau. Xau
thi lam 1& @& tién, con t6t thi lam 18 dé nghink
dén. Lé nghinh, tidn nay dudc tién hanh thudng
ky vao cac thang trong nim va nhitng ngay nhit
dinh.
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Tuy nhién, di sao nao thi nhan dip ngay ram
thang Giéng ngudi ta ciing c¢6 lam 1& dang nhung
bao gid ciing phai &4 s6 lugng cac dén, nén theo
tinh chAt cia mdi sao nhu : sao Thai duong - 12
ngon dén, nén ; sao Thai 4m - 7 ngon dén, nén...

Bai vi ciing dugc thiét lap trén gify c6 miu
tuong Gng véi ngii hanh cha ting sao nhu : sao
Thai duong : bai vi gidy mau vang va viét lén d6
méy chid : "Nhat cung Thai duong thién td tinh
quan", v.v... Déng thdi khi lam 1& lay cing phai
ding huéng chiéu cia sao.

Lé nghénh xuén

Lé& nghénh xudn hay tiét Lap xuan - theo lich
mit trdi méng 4 thang Hai - khi thi xay ra trudc,
khi thi xay ra sau Tét Nguyén dan. Mé phong cac
vua phudng Béc, cac vua Ly, Trin, Lé... ciing lam
1& nghénh xuin bing phép "Da Xuan nguu". Kinh
Lé, thién Nguyét lénh viét: "Lam con trau bang
dst dé tong két khi lanh, hung ta kéo sang nim
lam hai nguoi”.

Dai Viét su luge ght nam 1048 Ly Thai téng
xudng chiéu "dinh phép danh trau Xuan" va An
Nam chi lvoc ghi: "Tiét Lap xuan vua sai vi
truéng ho ding roi ¢anh con trau biang dat. Xong
thi cac quan lidu déu cii hoa 1én mia vao cung hdi
yén".
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Tét Han thuc

Tét Han thuyc vao ngay mung 3 thang Ba am
lich, vao ngay d6 moi nha khéng dé la ma an &b
#n da chudn bi sin hém trude: 5 #n ngudi, nén goi
132 Han thyc. Tét nay c6 ngudn gdc tir Trung Hoa
va théng dung & nude ta tix 1au, theo dién tich : vao
khoang nim 654 truéc Coéng nguyén thude thoi
Xuan Thu, nuéc Tan (mot chu hdu cia nha Chu) ¢6
loan. Céng ti Truang Nhi phai chay lanh nan qua
nuée Dich, dén Té, t6i Té roi sang SO rong ra 19
nam. Trong mdt 14n d6i khat khéng tim ra cai én,
Gidi T Théi, mét bdy t6i theo hdu, cit thit dui
nau cho chia an. Biét duge chuyén nay, Trung Nhi
vd cing cam kich. Sau d6 Trung Nhi gianh dudc
nudc,. lam vua goi 13 Tan Vian Céng. Khi ban
thudng cho nhiing biy t6i ¢é6 céng, nha vua quén
mat Giéi T Théi, nhung 6ng khéng oan gian, tu
xét cong lao minh, rdi dem me vao & 4n trong nui
Mién. Dé&n khi nhé lai cong on cha Gidi T Théi,
Tan Vin Céng cho ngudi di tim, biét Gidi Td Théi
4n & ndi Mién, goi mdi mai ong vin khéng ra, vua
cho rang néu st chay nii Mién, me con Giéi T
Théi 4t hdn phai xudng nii. Nao ngd, khi vua cho
déot rimg, me con Gidi Td Théi ciing danh chiu chét
chay trong nui. Pé la ngay mung 3 thang Ba. Tan
Vian Céng thuong x6t cho lap miéu tho Gidi Tu
Théi va cdm déan gian khéng dude dung lia trong
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ngay d6, nén phai dun néu thic an tit trudc.

Khi trd thanh 1& tét, hgudi Viét Nam khéong
kiéng lita vao ngay 3 thang Ba, moi viéc ndu nudng
vAn duge thuyc hién, chi c¢6 didu ngusi Viét tugng
trung cho t&t Han thyc bang banh trdi - banh chay,
v6i ¥ nghia tugng trung &6 14 nhiéng thic &n ngudi
- Han thuc. Vi vay, ngudi Viét goi t&t Han thuc
bang tén goi khac 12 tét Banh trdi - Banh chay.

Tét Thanh minh

Thanh minh 1a dip tiét trdi mat mé, trong
sang. Nhan dip tiét thanh minh, ngudi ta t8 chitc
tét Thanh minh (khoang ngay 5 ngay 6 thang Ba
Am lich). Mol nguoi ri1 nhau di thim viéng tat ca
cic md phan chia 6ng ba td tién, ¢ ram thi phat
quang, dat khuyét thi d¢ip bbi, thip ba nén huong
cdm trén md. Xong cdéng viée, lai i lugt kéo nhau
vé, ho nao ciing lam 18 t&€ T3, moi nha 1am 1& cling
gia tién. Trong 1& nay con c6 hdi Pap thanh (d4m
lén bai ¢ xanh). Vio 1é tist nay ngoai viéc tao md,
dédn gian con cé dip di chdi xuén.

'3 ta, phong tuc co ‘truyén dan xen véi 18 thitec
Trung Hoa: ¢é nai tdo mo thang chap; nhiéu noi
tdo mé thang Giéng, mét s6 ndi tdo md thang Ba...
khéng theo lich thién vin ma thudng chon ngay
Ram. Thai Ly; Tran, té&t Thanh minh cting chua c6
qui dinh gi ro rét.
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Vao dip tiét Thanh minh, trude khi di tao mé,
nguoi ta thudng sim mot 1 min nhé gém : huong,
dén (nén), trau cau, tién vang, rudu, thit (chan gio,
ga ludc hoic don gian 14 mot khoanh gi6 nac @6 vai
lang) va hoa qua.

Khi dén nghia trang hay khu vuc c6 dé mé
phén cta gia dinh minh thi gia chu dit 1& vao chd
thd chung. Gia chil thdp dén, nhang, vai ba vay vi
linh thén thé dia rdi khan.

Loi khén :
Hoém nay ngay...

Téc truong ho... tén la...

Ditng trude mé cua... Kinh thua rang : Chi ho
chiing téi ¢6 vi tién té : Ho... huy... Chitc tude lic
sinh thdi... tdng ¢ day. Nay nhén tiét thuéc Thanh
minh, 1€ la tdo mé. Xin bdi ta Long mach cau yén.

Cii nghi : Ton thdn !

Niii cao tu héi ti khi, dét lanh hun dic tinh anh.

Dét troi tao dung, séng niii hitu tinh

Nha xva, cu t6 ho minh, hai c6t thom, an ting
dét lanh

Trdi qua bao nhiéu thé dai, md mé con, bdo
dam an ninh. ‘

Y hén : Thén héi réng, nubi hudng phén ém,
bdo toan khé cét
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ngay d6, nén phiai dun niu thic an tit trude.

Khi trd thanh I8 tét, hgudi Viet Nam khéng
kiéng lia vao ngay 3 thang Ba, moi viéc niu nudng
vAn duge thuc hién, chi c6 didu ngusi Viét tudng
trung cho t&t Han thuc bing banh tréi - banh chay,
v6i § nghia tugng tring d6 1a nhitng thdc dn ngudi
- Han thuc. Vi vay, ngudi Viét goi-tét Hin thue
bang tén goi khéc 1a t&ét Banh trdi - Banh chay.

Tét Thanh minh

Thanh minh la dip tiét tréi mat mé, trong
sing. Nhan dip tiét thanh minh, ngudi ta t8 chuc
tét Thanh minh (khoang ngay 5 ngay 6 thang Ba
am lich). Moi ngudi ra nhau di thim viéng tit ca
cac md phAn cia éng ba t§ tién, cé ram thi phat
quang, dit khuyé&t thi dip bdi, thip ba nén huong
cim trén md. Xong coéng viée, lai ld lugt-kéo nhau
vé, ho nao ciing 1am 1& t& T3, moi nha lam 1& cing
gia tién. Trong 1& nay con ¢6 hoi Pap thanh (dAm
1én bai ¢d xanh). Vao 18 tiét nay ngoai viéc tao md,
dan gian con c¢6 dip di chdi xuan.

o) ta, phong tuc co truyén dan xen | véi 18 thite
Trung Hoa: ¢6 ndi tao mo thang chap; nhiéu noi
tao md thang Giéng, mét s6 noi tao md thang Ba...
khéng theo lich thién vin ma thuong chon ngay
Ram. Thoi Ly; Tran, t&t Thanh minh cung chua cé
qui dinh g1 ro rét.
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Vio dip tiét Thanh minh, truéc khi di tdo md,
ngudi ta thuong sém mot 1& mén nhé gém : huong,
dén (nén), triu cau, tién vang, rugu, thit (chan gio,
g2 lude hoic don gidn 13 mot khoanh gié nac dd vai
lang) va hoa qua.

Khi dén nghia trang hay khu wic ¢6 dé md
phén cia gia dinh minh thi gia chi dit 18 vao ché
thd chung. Gia cht thdp dén, nhang, vai ba vay vi
linh thén thé dia rdi khan.

Lai khén :
Hém nay ngay...

Téc truong ho... tén la...

Ding trudec mo cia... Kinh thua rang : Chi ho
chiing tdi c6 vi tién t6 : Ho... huy... Chitc tude lic
sinh thoi... tdng o day. Nay nhén tiét thuéc Thanh
minh, 1€ la tdo mé. Xin bdi ta Long mach cdu yén.

Cui nghi : Ton thén !

Nuii cao tu héi tii khi, dét lanh hun diic tinh anh.

Ddt troi tao dung, séng niui hitu tink

Nhd xua, cu té6 ho minh, hai cét thom, an tdng
dit lanh

Trdi qua bao nhiéu thé dai, md mé con, bdo
ddm an ninh. '

Y hén : Thén héi rong, nubi hudng phdn ém,
bdo toan khé cot
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Troi thanh dét, ddi ngudi cé phiic, boi dudng
hdu sinh

Nay nhén lé téo mé, con chdu kinh cén
nghiéng minh

Mdc niém tién t6, bdi ta thdn minh

Cui mong chitng gidm. Puge huong hoa binh

Cdu t6 tién phdc thé binh yén, mé vitng ben,
nhu nui non hung vi

Nho long thdn, hong én gin dé phic di luu,
cho con chdu khang ninh.

Cén cdo

Néu viét ra gidy thi doc xong hoa (d6t) ngay
cung tién vang.

Trong khi dgi tudn nhang thé dia thi moi
ngudi trong gia dinh di viéng thim cac ngdi mo cia
gia dnh minh, thip 1én mé m&iy nén nhang. Ditng
trudc ngdi mo ma khan... va vai ba vai.

Sau khi tdo md xong thi quay vé lam 1& gia
thén va gia tién ¢ nha.

Té&t mua dong

3 nudc ta vao thdi Ly, ngay 18 Phat dan
(miing 8 thang Tu) dudc hét sic coi trong - 36 14 1é
tdm tugng Phat. Theo sich "An Nam chi lugc",
ngudi ta mai trdm huong, hoa hudng véi nuéc,
dem tdm tudgng Phat; ding banh trén tinh khiét
dang cing.
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L& mét duc (tdm tugng) khong chi.danh riéng
cho tugng Phat, ma cho ca tugng, bai vi thanh
than. T& 1& 4n udng xong, dem chiu nudc trim
huong tdm Théan Phat ldc trude, theo thi tu trén
duéi, méi ngudi nhing tay vao chau nuéc xoa lén
mit mét chit, goi 14 "quan chiém thén hué" doi on
mua méc. Con cai khan vai d6 dang dé lau tim
tugng thi xé ra chia cho m&i ngudi mét manh dé
14y khude, cdu phiic. /

L& méc duc nay, du da bi Phat gido hoa hoic
Dao giao hoa, vin hé md cho ta thay cdi nguodn xa
xua tif nhiing 18 thitc cAu mua. Sti chép : nhiéu lan
vua Ly lam 1& cAu mua & dén Hai Ba hay rudc
tugng Phat tit chuia Dau vé chtia Dién Huu d€ ciu
mua. Tiéu biu nhat cho 1& thic cdu mua la tuc tho
thin S&m, thin Mua déng ddu mia ldm rudng cia
néng dan Bic bg, tit mién xudi t6i mién ngude.
Thuc chat day 14 Tét mua déng. Sau Tét d6, mua
lam nuong, 1am rudng bit dau.

T&t Poan ngo

Codn goi 12 tét Doan duong. Dan gian quen goi
14 tét ming nidm hay tét "giét sau bo". Theo quan
niém xua thi trong co thé con ngudi, nhit 1a bd
phan tiéu hoa, thudng cé siu bo, néu khéng tri
khd thi s& ngay cang sinh sbi nay nd, gy nguy hai
cho ngudi. Nhung giét ching khéng phai dé, va
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trong chu ky mét nim thi ngady mung 5 thang 5
ching méi 1§ dién nén méi c6 thé giét chét.

Giét sau bo bang thic &n, c6 hoa qua va rugu
nép, va sau khi ng day, stc miéng va giét ching
ngay, truéc hét an rugu nép vao cho ching say,
sau d6 an trai cdy vao lam cho ching chét. Déi véi
con tré, cé tuc bdi vac hai bén thai dudng va rén
bung mét it nuéc Than sa Chu sa, ciing ¢6 thé cho
ching uéng mét it nude d6, dé cho con tré duge an
toan hon. Ngoai ra, ngudi ta cho tré deo chi ngii
sic vA mot cuc hdng hoang véi nhiing tdi nhd tét
hinh qua dao, qua khé, qua 6t... bang the lua mau
sic 6. Tré nhd con dudec nhuém moéng tay méng
chan biing 14 mdng, trit ngén tay trd va ngén chan
trd. Chat lidu dé nhuém 13 mot loai 14, goi la la
nhuém méng tay, ngudi ta di héai hay ra chg mua
tit hém trude, va t6i hém d6 gid nhé nim 1a dem
dép 1én méng tay (trid méng tay trd) va méng chan,
budc lai bing 1a véng, cho dén sang hém sau bd ra.
Moéng tay, méng chan c6 mau d6 tudi nhu son
trong dep mit.

Nhiing tdi nhé ma tré con deo goi 1a bua tua
bua tdi. M&i mét tii buia gdm: - Mot cuc héng
hoang, ky rén rét; - Mot tdi hat mui, ky gié; - Mot
qua 6t mau vang, 46, xanh; - Mot qua khé, mdi mii
mdt mau; - Mét qua na; - Mot qua héng. Bua deo &
¢ hay chéo 1én ngudi trong sudt ngay tét.
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Theo quan niém truyén théng, ngudi ta cho
ring nhiing ciy thudc tim hai dugde ding vao 12 gis
trua (gic Ngo) tét Doan ngo déu 1a nhiing vi thuse
t6t, c6 thé chita duge bach bgnh. Nhitng 14 thudc,
cay thudc hai duge vao trua miung Néam nay dudec
phoi khé, réi dem sao sic udng dé chita bénh.
Nhiing cdy dugc wa chudéng nhat la 14 ngai clu, la
don, 14 ich miu, 14 cdi xay, 14 véi. .. dem vé phdi
khé, @8 n&u nudc udng cho lanh. La don mung
Nim chita bénh don rit hay, 14 ngai ciu mung
Nam tri bénh dau bung rit kién hiéu.

Trong 1& nay, nhiéu lang c¢6 tuc an tring luéc,
an ké (ké #n 14n véi dudng cat va banh da). Nguoi
16n, ca dan ba uéng ti chut rugu hoa tam thin dan
hay héng hoang, ciing dé giét sau bo.

Nha nao nha nady lam cb cing gia tién. Vi
duong mua dua hiu, nhiéu ndi cing bét bude phai
c6 dua hau vér duong cat. Nhiéu noi con chau lo
bigu tét 6ng ba cha me, con ré séu tét cha me, hoc
tro biéu tét thiy day. Qua biét t&t mung 5 thuong
1a ngbng véi dau xanh hay dua hau véi dudng...

Ngoai ra, trong tét Doan duong, nhiéu dia
phuong con ¢ tuc khao cay 14y qua. Tuc khao cay
lam ding vao gid Ngo cing ngiy mang 5 thing
Nam. Mot nguoi tréo 1én cdy dai dién cho cdy, mét
ngudi ding duéi géc lam viée tra khao. Ngudi ta
khao héi tai sao cdy khéng c6 qua, va néu ¢d tinh
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nhu vay sé bi chit ha. Nguoi trén cAy van lay xin
ding chit, hita mua téi s ra qua. Sau dé ngudi 8
duéi héi s6 lugng qua ma ciy sinh nd; tuy theo tinh
chit cta cay va uée vong ctia ngudi tréng ma ngudi
thay cdy tra 16i nhiéu hay it.

Tét Trung nguyén

Té&t Trung nguyén la tét t8 chic vao ngay
Ram thang Bay, dan gian con goi la ngay "Xa tbi
vong nhan". Tét Trung nguyén cé nguén goc tit 18
Vit Lan Bén- theo truyén thuyét Phat gido: ton gia
Muc Kiéu Lién bao hiéu véi me.

Theo tin ngudng truyén théng thi ngay Rim
thang Bay cac t6i nhin & ¢61 4m dude tha tdi mot
ngay; bdi vay cac gia dinh ¢ duong gian 1am cb ban
cing gia tién, 46t vang ma va cdu cing tung kinh
d6 tri cho ho. Nhiéu ngudi bay 18 cing ching sinh
ngoai san, trudc thém nha, ria dudng phd, cing cb
hon, ma d6i, dang 18 vat sd s&i nhu banh da, banh
béng, ngd bap, khoai lang, triing lude... hau hi thi
c6 x6i ché, va thé nao clng c¢6 mot noéi chao hoa;
* vang méa cing ching sinh thuong 13 nhilng xAp
gidy tién, nhitng x4p gidy cit hinh cai 4o, cai quén.

Ngoai cac cb ciing 1& cling 8 cac gia tu, ngudi
ta con bay c¢d ciing cho cac ¢6 hén tai ciu, quéan,
dinh, chda va goi 1a ciing chdo. L& vat dé cing
chéo c6 chao hoa niu béng gao, com nim vit
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thanh nidm nhé, hoa qua, banh, bdng, tridu cau, x5
ché... va 46 vang ma. L& vat bay l1én met hay nong.
Riéng chao thi mic d3 vao la mit, 14 da cudn thanh
hinh b6 dai. Khi ciing xong cac ¢6 hdn, nhiing
ngudi nghéo, tré em gianh va chia nhau céc thi dé.
vang ma ciing duge hoa.

Nhitng nha ¢6 ngudi mdi chét trong vong mét
hai nim thudng d6t mi, lam chay ngay Trung
nguyeén.

Vdn khdn gia thédn, gia tién vao tiét Trung
nguyén c6 thé st dung miu vin khan chung ngay
16 tiét.

Né&u viét van khan ra gidy dé doc thi ngay sau
khi doc xong lién hoa (d6t) van khan.

Cuéi tudn huong, thip thém may nén nita réi
d6t cac d6 vang ma dang cang.

Cac d6 vang méa nay cAn dudc chia ra lam
nhiéu 1& cho mbi vong linh cta gia dinh, hoic néu
dé chung thi phai ghi ré ho tén ctia mdi vong linh
vao d6 18. Khi ho4, phai hoa riéng cac 1& va khan
mdbi 14n hoa 1é.

Vin khéan chung sinh :

"Nam mé a di da Phdt

Xin lay duc Phdt di da, xin lay dizc Phdt thinh
ca gidng trén. Xin lay bé tdt Quan ém, xin lay Tdo
phi thén quén chinh than.
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Tiét troi thang Bay thu phdn

Ngay rdém xd téi vong nhén hdi ha

Am cung mé ciza nguc ra

Vong nhén khong cia khéng nha bo vo
Bai thdnh khdo gido A nan da ton gid.
Tiéh chiing sinh khéng md, khong mé.

Géc cay, x6 cho ddu duong

Khéng noi nuong tua dém ngay lang thang
Quanh ndm déi rét co han

Khéng manh do mong che lan heo may
C6 hon Nam, Béic, Pong, Téy

Tré gia, trai gdi vé day hgp doan

Di réng chét uéng chét oan

Chét vi nghién hit, chét ham lam gitﬁﬁ
Chét dam, chét chém, chét ddnh nhau vi tinh
Chét bom dan, chét dao binh

Chét vi cho dai, chét vi san sinh giéng noi
Chét vi sét ddnh giita troi

Nay nghe tin chiz thinh maoi

Vé déy nhan hudng moi loi trude sau.
Com, canh, chdo, né, tréu cau

Tién vang, qudn do di mau do, xanh
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Gao, muéi, qua, thuc, hoa, ding

Mang theo mét chiit dé gianh ngay mai
Phi hé tin chu léc tai

An khang, thinh vugng hod hai ca trung
Nhd ngay xa toi vong nhén

Lai vé tin chi thanh tG&m thinh moi
Béy gid nhén hudng xong roi

Dét nhau gia tré vé ndi 6m phdn

Tin chu tiéu hod kim ngén

Cung vdi do quan dd dudc phén chia
Kinh cdo ton thén

Chiing minh céng dic

Cho tin chu téi tén la... cung tén gia

Ngu tai thon... xd... huyén... tinh... (hodc sé
nha... phuong... quén... thanh phé...) nudc...

Nam mé a di da Phét !

(Khi d6t tién vang, quén 4o... thi ddng thdi ric
vung gao, mudi rai ra khip huéng)

Té&t Trung thu

Té&ét Trung thu 13 vao dém R3m thang Tam,
cling goi 1a tét tréng trang hay tét tré con vi sim
d6 choi cho con tré ngim trang. Trang dém ram
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thang Tam 13 to nhat va trong sing nhit so véi
tring rdm cac thang khac. Theo tuc truyén, thi
vua Pudng Minh Hoang, vao m6t dém riam thang
Tam niam mo thay dao si dua 1én choi cung Quang
Han tan trén mit tring. Nha vua ddm minh trong
canh dep long 13y véi nhitng nang tién trong vi
didu Nghé thudng. Tan gidc md, vua nudi ti€c canh
4 cung trang, bén dit ra tét Trung thu dé ngim
trang va soan ra vii khic Nghé thuong.

L& vat cho t&t Trung thu tuy ting gia dinh.
Ngoai nhiing thit truyén théng dé cung gia tién, 1a
c¢6 Trung thu, cht y&u la hoa qua - ¢6 na budi,
héng... va banh nuéng, banh déo... d& tré em pha
b Trung thu khi trang lén sing to.

Ngay xua & thanh thi, ngudi ta thudng t6
chitc ruéc réng, mia su td, Su ti hi ciu, Long
tranh chiu k&t hdp vdi nhing diéu mia nhac
tréng vui vé, huyén nao. Nhi€u nha con dét phéo
ming va thudng tién (thudng treo trén cdy cao)
khi dam ruéc di qua. Tuy Trung thu 13 tét tré con,
nhung nhigu ngudi c6 1& ciing nhan dip nay gdi
‘bi€u cha me, ngusi than banh Trung thu, c6m
vdng, chudi, hong dé biéu hién léng hiéu thao va
tinh than.

Ngay nay, vao tét nay, tré em cé rat nhiéu
44 choi hién dai, nhung bén canh dé vin khéng
thiéu nhitng d6 chdi truyén thong nhu dén xép,
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dén sao, dén diy, dén kéo quan va nhiing ho
rude dén d6n trang.

Tét Trung clru

Ciing goi la tét Trung duong, lam vao nga
mung 9 thang Chin. Theo "Kinh dich" thi qu
Duong goi 1a Cliu (Dudng Clu) va qué Am goi li
Luc. Ngay méng 9 thang Chin trung Clu nér
tring Duong.

Tuc truyén, vé thoi Han, c6 mot ngudi tén 12
Hoan Canh theo Phi Trang Phong hoc phép tién
Mot hém Phong bao Canh ring: "Mung 9 thang
Chin nha anh c6 nan to, bao ngudi nha mang tui
lua dung thuéc thi du, deo & canh tay, réi 1én nui
udng rugu thi qua khéi nan". Canh nghe 161, dem
hét nguoi nha 1én nui. T6i vé nha, thay cAc con vat
nubi chét hét. Phong néi véi'Canh rdng, nhitng con
vat ay chét thay ngudi.

Theo tich nay, hang ndm dén ngay mung 9
thing Chfn, ngudi ta lam 1& rdi cung 1én nii bé
canh thu du, udng rugu cic. T Trung ‘Quéc, 18 tét
Trimg céu du nhap vao Viét Nam, céc viin nhan
nuéc ta cling vo dip nay di choi ndi, uéng rugu,
hai ‘hoa va ngam vinh tho phi.

Tét Com mdéi

Theo tuc ¢6 con -goi la tét Ha mguyén, tét
Thugng tan.
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' Vidt Nam thdi Ly-Tran, sau vu mia (thang
Mudi), cAc quan lidu di thim rudng, thu lia thué.
Va sau d6 13 mua sin bin 1am vui. Tét Com méi,
tién hanh vio mdéng mdt, mdéng mudi hay rim
thang Mudi 12 Ha nguyén. Dao va Phat quan niém
rang, ngay dé6 thién dinh cit 6ng thdn Tam Thanh
Xuéng tridn gian xem xét tot xdu vé tau lai Ngoc
Hoang. Nén tién hanh lam 1& vi thdn d6 la dé cdu
phic, tranh hoa, cling la dip "tién t4n" com gao
mdi ciing t8 tién. Cac dan téc Vit Bic, Tay Bic,
Tay Nguyén déu cé loai Tét Com méi nay, t chic
vao nhing ngay khac nhau sau vu git.

Tét Com méi do ting gia dinh lam, 1ay lia
mdi git vé, phoi xong, xay gid lam com thdi xéi
ctng gia tién; sau 1& Com méi nay, ngudi ta méi
bat ddu #n com gao mdéi. Cling nhan tét nay, con
chau mua qua va gao nép méi ciing nhitng dic san
thu déng nhu chim cu ngéi... biéu 1€ dng ba, cha
me va nhiing bac dugc ton kinh.

Loi khén :

Trém nghi rang :

Cay cao bong madt

Qud tét huong bay.

Céng tai boi xua nhiig ai géy ;

Ctia quy hod nay con chdu hudng
 Nh trude té tién gay dung, ké cong tin khé
biét la bao ?
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Pén nay con chdu dbi dao, hudng miéng trin
cam con nhd mai.

Nay nhdn mua gét hdi ;

Gdnh nép té ddu mia

Nghi dén on xua

Cay bita vun xdi

Siza noi com mdi

Khén vdi gia tién

Kinh cén déng lén

"Thuong tién” : Ném trudc

Mong nho Té phudc

Hoa céc phong ding

Thoc lua thém ting

Hoa mau tuodi mai

Lam &n tién téi

Con chdu duoc nho

Lé tuy don 50

T6 long thanh kinh

Kinh thinh - Thuong hudng

Tét trung thap

Tét nay nhim vao ngay mung 10 thang Mudi,
goi 13 Té&t Trang thap. Thuong duge t8 chic dé t&t
cac thay lang, céc 6ng déng ba c6t va nhitng ngudi
lam nghé béi toan. Dan chiing khéng quan tim

~
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miy dén tét nay, nhiéu ving ngudi ta gop mot s&
tét, nhu tét Thudng tan, 18 Ha nguyén (Rim thang
Musi) va tét Trang thap vao lam mét, vi tat ca céc
1 t&t nay déu dudc tién hanh trong thang Muodi.

Dan gian thuong ata 1é cing gia tién; trong
khi d6, nhiing ngudi duge chiza lanh bénh va
nhiing ngudi tin vao déng béng, béi todn thudng cb
18 t&t rat to va cac gia chi duge tét ciing bay 1&
thinh soan dé ta on thén thanh va khoan dai cac
dé ti va ban hang.

Lap tié&t

Tét mong 2 thdng Chap (titc thang 12 Am lich)
con goi 1a Lap tiét. Lap nghia 14 s#n bin. Theo
sach Phong tuc thoéng, dén tét ay thi di sin, trudc
1a luyén tap v6 nghé, sau 13 sian bit cAm thu lam 1é
cing t8 tién. Trong mia sin nay, ngudi ta tha con
c4i, con con, chi bét con duc, con gia dem vé lam c5,
qudc gia cang xa tdc, bach thin; din xi cilng
thanh hoang; cic nha cing éng vai. Theo An nam
chi luge ctia Lé Tréc, d6i Tran, muc Phong tuc viét:
"Thang Chap c6 1€ t& t3 tién, nhu 1& t& 6 mo".
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