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LGOI NHA XUAT BAN

Trong béi canh cua cong cuée déi mdi ddt nude theo hudng cong
nghiép hoa - hién dai héa, my thuat tw no da phan chia thanh nhiéu
linh viee chuyén sau, nhat la d6t véi nganh nghé thudt trang iri - iing
dung dang trén da phdt trién cuc ky manh mé.

Mot hoat dong thue tién qud ning dong 6 thé s¢ kém hiéu qud néu
nhit khoang cdach gitta thuc tién va nhan thic Iy luan la qud xa nhau,
tham chi hoat déng thuc tién cé thé bi mdt phuong hudng hodc di
tréch. Nghé thudt trang tri - ung dung noi chung va nghé thudt trang
phue noi ricng chae chdan khéng nam ngoai qui ludt do.

Nhirng van dé vé trang phuc - ti truyén théng dén hién dai - la
nhitng van dé cua van hoa, cia mé hinh thém mjy, ctua sdng tao va
khoa hoc thich nghi, lat cang kho hon khi nghién ciu trang phuc vdi
tw cach cua mét pham tri lich su.

Trén thuc té dd c6 mot «o cong trink nghién cuu vé trang phuc Viét
Nam. Tuy nhién, céng phu suu tap tw liéu, ddc biét la tw liéu hinh
anh, kha ndng mé ta va phan tich hé théng kha thuydt phuc cua tdc
gid Poan Thi Tinh thé hién trong cudn Trang phuc Viét Nam / Dan
toc Viét - chinh la ly do d¢’ Nha xudt ban My thudt lua chon céng
trinh nghién ciu nay.

Tac gia - hoa si, nghé sl vu tu, tién si nghé thudt hoc Poan Thi
Tinh la nguoi da titng tham gia thiét ké' trang phuc cho cdc bé phin:
S6 do, Dién Bién Phu, Thdi xa ving...; cde vd san khdu: Tréang hoa
mai., Dao Tan chém Bai Ba, Bau troi mit dat, Giac mong dém he.
Vua Lia. Trang soi san nho..., va hién dang gidng day vé trang phuc
tai cac truong Dai hoc San khau va Dién anh, Pai hoc My thudt Cong
nghiép. Vién Dai hoe Mo...

Nha xuat ban My thudt xin tran trong gidi thiéu cuén Trang phuc
Viét Nam / Dan téc Viét ciung gidi chuyén mén va déng dao ban doc.
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LOI TAC GIA

Dan téc Viét Nam da c6 hang ngan nam lich s ding nudc va giit
nude oanh liét vai mot nén van héa phong phii, déc dao, lau doi. Nén
vian héa @y duoe tim hiéu va gidi thidéu vé nhiéu mdat, nhung vén con
nhitng doi tuong chia dide tong hop thanh nhing chuyén dé nghién
citu. Chung téi muén dé cap dén mot khia canh vin héa cua déan téc
con 1t duwoc quan tam, tuy rang doi tuong nay khéng kém phan quan
trong: van dé trang phuc.

Hon nhau tém do manh quén,

Tha ra béc tran ai ciing nhu ai.

(Ca dao Viét Nam)

Béng “con mit trang phuc” thi bén canh noi dung khang dinh con
nguoi la binh dang, con la vén dé vé gid tri van hoa, xd héi clia “cdi
dao, cdi quan”. Trong xa hoi ci, vi “cdi do, cdi quan” ma biét bao con
ngudi lao déng da phai dau khé lén tiéng:

Cha doi cdi ao rach nay,
Ma't chung mdt ban vi may do oi.
(Ca dao Viét Nam)

Lich siz da chitng minh: vdi y nghia sdu sdc vé madt van héa, xa hoi,
vé xu hudng thdm myv ciia tirng dan téc, cia tiing con ngudi, trang
phuc con la biéu hién cia tinh than ddn téc. Khong phdi vé y thic ma
quéan xam luoe nha Minh (thé ky XV), nha Thanh (thé ky XVIII) lai
kién tri chi triiong, déng thoi ding cd vii luc tan bao bt nhén dan
ta phai dn mdc theo kiéu phuong Bic. Ciing khéng phdi ngau nhién
vua Ly Thai Téng (1040) day cung niz dét gém vic dé ding, khéng
dung gdm voc ctia nha Tong nita. Quan déan thoi Tran co ca mot
phong trao xam hai chiz “Sat That” vao canh tay: tua Quang Trung
tuyén bo danh thép trong Lot du twong si triide nhitng tran chién dau
co tinh quyét dinh danh tan quan Thanh xam lige, giai phong thanh
Thang Long, giai phong dét nudc:

Bdnh cho dé dai toc
Ddnh cho dé den rdang...

Phong tuc tap qudn tét dep cua nhan dan chi ¢6 thé bién déi dan

dan khi nhén dan tu nguyén thdy can phdi bién do.



Nam 1828, vua Minh Mang diung quvén uy ra lénh cam phu ni
mién Bac mdc vdy, ong da duoe tang ngay mot edu ca dao cham biém
SGu cay:

Thdang tam co chiéu vua ra
Cam quan khéng ddy, ngudi ta hai hung!
Khong di thi cho khéong dong,
DI thi phdi l6t quan chéng sao dang
Cé quan ra qudn bdn hang
Khong quan ra ding dau lang xem quan?
(Ca dao Viét Nam)

MGéi dén téc 6 mét qud trinh phdt trién trang phuc xudt phdt tic
nhing ddc diém lich siz, dia ly, kinh té, phong tuc, tdp qudn... Mot
nudc cang bao gém nhiéu thanh phan dén téc, thi hinh thiic trang
phuc cang phong phi, da dang.

Trén thé gidi da co nhitng cong trinh nghién ciu, gidi thiéu mét
cdach co hé théng trang phuc dén téc, qua d6 lam cho nhdn dan hiéu
biét va tu hao thém vé di sdn vdn héa truyén théng, ciing la dé ndng
cao thém long yéu nude, yéu dan téc, dong thoi dé gidi thiéu vdi cdc
niwtdc khde, gop phan lam rang rd hon nén van héa riéng cua tung dén
téc, tiing nudc.

Cong viéc nay cé thé thudn lgi hodc khé khén tiy theo hoan canh
cua titng nude. Nhung ré rang la néu khong cé viéc lam do, sé han ché
tdc dung gido duc, sé mdt nhiéu thi gio cho viéc tim hiéu doi séng dan
toc xua cling nhu ngay nay vé dn mdc. trang diém. Va ngay dot voi
nguol cung trong mot nudc, néu khong co viéc lam do., dan téc nay
khong thé dé dang nam biét va cam thu duoc cdi hav cai dep trong
trang phuc truyén théng cua cde dan toc anh em khae.

Gan déy o nudc ta, trén san khéu, dién dnh... van thdy xudt hién
nhiéu hinh tuong nhan vat ti hang nghin nam truée (nhe Ba Trung,
Ba Triéu), nhung cach an mac lai rat “hién dai”. Hodc co nhing diéu
mia dan gian khi trinh dién lai mang trang phuc qua xa la vdi tham
my trang phuc truyén théng, lam giam khéng it hiéu qud nghé thuat,
Do do, dé6i vdi cac nganh van hoc nghé thudat (dac biét la my thudat san
khéu, dién danh hodc héi hoa, diéu khdc, miia...) ditoe cung cdp nhitng
tw lieu vé trang phuc Viét Nam tiz xura dén nay la diéu can thiét,
Ngoai ra, tu liéu vé trang phuc Viét Nam con giup ich phan nao cho
viéc nghién ciu cac mén khoa hoc xa hér khac ...

Vdi nguén tu lidu nhat dinh. ching téi bién soan, hé thong hoa va
budc dau gidi thiéu vdi ban doc mot s6 van dé vé trang phuc déan toc
Viét Nam tiz xua dén nay. Viée lam nay gap nhiéu kho khdn: trude hét
la tinh trang hiém hoi cua tu liéu thanh van... Néu cé duoc it nhiéu
tiz thoi phong kién thi déu khong hoan chinh. Vi du, c6 cuén sdch chi
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ghi tén mot loai ma hodc chi nhdae dén mau sae mot kiéu ao nao do.
ngoai ra khong dan giai gi hon. Pdc biét la khong 6 hinh vé trang
phuc trong cdc thu tich co. Nhitng hién vat bang da, dong, go... con
lai, xem ra co thé qua do nghién ciu dudge phan nao, nhing cing
khong dige bao nhiéu, va trén thuc té khéng hoan toan la co so tin
cay, vi day thuong la nhing tac pham nghé thuat da duoe cach diéu
hoa.

Doi vai trang phuc co, ching toi chi co thé gidi thiéu bang cach
“sag chep” chan thue da trén tai lidu, hién vdat da co hoae cong voi
sut cd' gang suy dodn 6i da, nhung chdc chan con nhiig han ché nhat
dinh.

Sdch “Trang phuc Viét Nam” (dan toc Viét) giol thiéu trang phuc
cua dan toc Viét tir xua dén nay va trang phuc cua mot so t6 chic
chung (nhu quan dai, ton giago...) trong xa hoi Viét Nam hién dai.

Chiing toi coi day chi la nhing suu tap bude dau, rat mong co su
nhiét tinh dong gop thém cua nhiéu nguoi, nhiéu tap thé, dé tuong lai
ching ta co dude mot cuon “Trang phuc Viét Nam”™ phong phu va
hoan chinh.

Xin chan thanh cam on cac cd quan, doan thé, ton gido..., cac nha
nghién ciu, giago s Diép Pinh Hoa, cac nha hoat dong nghé thuat,
cdc can bé va dong bao da gitup do chiing toi bién soan cudn sach nay.

TAC GIA



4t nude Viet Nam nam trong vang Pong Nam A, thude mién nhiét

d6i am. Thé dat kéo dai tir Bac xuéng Nam, nén khi hau hai mién

c6 khac nhau. O mién Béc ¢6 bén mia tuong dé1 rd rét: xuan, ha,
thu, dong. O mién Nam, it thAy nhiing ngay gia rét, gan nhu chi ¢6 hai mua:
mua mua va mua kho.

Dat nude Viet Nam c6 nui cao rung ram, ¢6 song dai bién rong, c6 dong
biang bat ngat phi nhiéu, trung du tra phu.

Nhiing diéu kién dia 1y, khi hau d6 thuc day su phat trién tinh da dang
vé trang phuc ciia nhan dan tirng ving dé con nguoi thich nghi ton tai.

Dan toc Viét Nam bao gom nhiéu thanh phan, trong dé ngugi Viét c¢6 so
dan dong nhat va la mot trong nhiing toc nguoi ¢6 goc tich lau doi nhat trén
dai dat nay. Do d6 trang phuc néi chung va cia tiing tdc nguoi néi riéng that
phong phu.

Nhiing di vat dong thau, gém, da... nim sau trong long dat tir hang ngan
nam nay da dugde khai quat, nhic dén nhitng nén van hoéa van minh lau doi,
cho phép ta khang dinh nhiéu van dé. trong d6 c6 van dé trang phuc ctua
nhing con ngudi thoil xa xua ay.
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Hinh ngudi déi ma, mac vay 16ng chim (khac tén thap déng)
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Thoi Hung Vuong

TRANG PHUC DAN BA, DAN ONG

Cach day hang ngan nam, vao thoi dai dong thau phat trién, nude Viet Nam
6 tén goi 1a Van Lang. Ngudi dan  day da sinh song bang sian ban, hai lugm
va trong trot (lda, khoai, cidy an qua...) Ho khong diing vo cdy lam 4o niia ma
da biét trong gai, day, dau, nudi tdm, uom to dét vai.

Trong dong va nhiéu tugng, phit diéu bang ddéng c6 khic hoa nhiing canh
sinh hoat théi d6, véi nhiing hinh ngudsi, cho thay céac loai trang phuc duge
thé hién bing phong cach nghé thuat tritu tugng hoa va cach diéu cao:
nhiing hinh ngudi trén mat trong dong, tugng hai ngudi cong nhau, tugng
nguol trén chiéc Am, tuong ngudi thoi khén; cach trang stec, bui tée, chit
khan nhu cua tugng ngudi dan ba ¢ chudi dao gam, chubi kiém...

Nhiing c¢ sd trén day it nhiéu cho thay trang phuc cta ngudi ¢o xua da
kha phong phi. Phu nii mac 4o ngéin dén bung, xé ngue, bé sat vao nguoi,
phia trong méc yém kin nguc. Chiéc yém c6 tron sat c¢d, ¢6 trang tri nhiing
hinh chdm hat gao. Cing ¢6 nhiing loai 4o canh ngén, ¢6 vuéng, dé ho mot
phan vai va nguc, hodc kin nguc, hd mét phan vai va trén lung. Hai loai sau
c6 kha nang la nhiing a0 chui dau ho#c cai khuy bén trai. Trén ao déu cé hoa
van trang tri. That lung ¢6 3 hang cham trang tri cach déu nhau quan ngang

Tuong phu N & chudl dao gam. kiém ngan
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Trang phuc thai Hung vuong. 1, 2. Trang phuc nam, nd kht lao dong
3. Trang phuc phy Nl khi khéng lao déng 4. Trang phuc chién binh

Fur 3 1am cho than hinh thém tron 1dn. DAu va cudi thit lung tha xudng phia
trudc va sau than ngudi, tan ciing ¢6 nhiing tua ru. Vay kin bé sat vao thén,
vO1 mo tip trang tri cham tron, nhiing dudng gach chéo song song va hai vong
tron c6 cham o gilta.

Qua nhiing hién vat khao ¢6 da tim dugc, c6 thé thay dan ba ¢ hai loai vay:

- Vay kin (vay chui), hai mép vai duge khiu lai thanh hinh 6ng.

- Vay md (vay quin) la mdt manh val quéin vao than minh.

Vay ngin mic cham dau gol. Kiéu khac dai dén goét chan (co 1& loai sau
la trang phuc khi khéng lao dong hoic cia tang 16p trén).

Dan 6ng thuong déng khé. Khé 1a mét dai vai, chiéu ngang khoang 10em
(20cm thi gdp déi lai), chiéu dai khoang 1,2m hoéc dai hon n{ia. Tuy theo
chiéu dai cua kho vai, ngudi ta quan mét hoac nhiéu vong quanh bung, tha
dudi khé (ngan hoac dai) vé phia sau. Cé trudng hop tha dusi khé vé phia
trude. Qua cac khoi tugng nédi, dan éng Péng Son thudng ¢di tran, nhung vai
nhiing hinh trang tri trén cac hién vat déng thau khae, ¢6 thé ho da mac
nhiing chiéc 4o chui dau hay nhiing tdm 4o choang ¢6 hoa van trang tri.

Can cd mét s6 hién vat bing gém, manh gb, miéng da con lai thi mau sic
thoi d6 thuong ding la mau vang, den, d6 nau, xam nhat, vang nhat... Chét
liéu mau vé 1a son (son ta nguyén chat), pham (loai dac biét khong thé phai
khi tham nudc).

Qua bao nhiéu thé ky. khi hau khéc nghiét da pha hay di nhiéu di vat
(nhat la cac di vit bang chat lidu dé hong nhu vai véc). Mau sic cla trang
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phuc thoi dung nuée khéng ¢6 nhiéu hién vat dé khao ctiu, nhung ta cé thé
phong doan trang phuc ciia ngudi Viét ¢6 it nhiéu ciing da ding nhiing mau
nhu trén da keé.

Do diéu kién séng bing san ban, hai lugm, danh bit ca hoac lam rudng
nudc vat va, nén dau téc nguoi dan phai gon gang. Dan é6ng va dan ba thuong
cat toc ngan dén ngang vai hoidc thinh thoang c6 161 bude tum téc sau dau roi
tha dai xuéng gay, mot s6 it cit ngan dén chan toc.

Khi bui téc, dan 6ng, dan ba déu bii tron sau gay hoac bii ngude mot
phan lén dinh dau, mét phan tét thanh dudi sam tha ra phia sau lung. Ngoati
ra con thay mot dai nho bing vai, da hay dong mong ngang tran.

Trén tréng Séng DA, nam x6a téc che kin cé, nit xd6a tée ngang lung. Kiéu
bui tée cling thé hién ¢ ca hai gidi: 6 nam. ¢6 thé tée dude bui cao thanh mot

Ngudi dan éng bul 16c, dong khéd trén can mudi & Viét Kné
Cac kieu dé toc trén hien vat khao co

12



Cac kieu dé t&e nam. nd thai Hang Vuong

nam dai nhon (nhu cac khéi tugng ¢ Viet Khe), con ¢ ni téc duge bui thanh
hinh banh it phia sau dau (nhu trén tuogng mét chuéi kiém duoe phat hién ¢
Thanh Hoa).

Quan sat nhitng hinh nguol trén mit trong déng: do1 trai gai gia gao, mot
s6 nguol cam v khi..., ta thay dugce 161 dé téc va cach &n mic ngin gon trong
lao dong san xuat, trong chién diu. Qua nhing hinh ngusi mua, chéo
thuvén, thoi kheén (hodc cam va khi) trong sinh hoat cong dong ngay 1é, ngay
hoi..., con thay nhiing chiéc vay lam bang 1ong vi hoiic biang 14 cay xoe ra
rat dep, trén dau doi nhiing chiéc mit bing léng vii, ¢6 trang tri thém nhiing
bong lau ¢ phia trudc.

TRANG PHUC CHIEN BINH

Di vat vé trang phuc cia chién binh con lai cho téi nay, chi méi dude biét dén
qua mbt s6 ciu kién nhu nhiing manh giap, dai lung déng, bao dng chén, bao
6ng tay bing déng.

Manh giap thai nay hinh chit nhat, ¢6 1é dung dé che nguc (hé tam phién),
bang déng mong chiing 1mm, dai 30cm, réng 13cm. Con nhitng manh hinh
vudng nho hon (mdi canh tir 13em dén 15¢m) ¢6 thé dé che cho riéng ting bo
phan quan trong nao d6 trén co thé con ngudi. Loai chit nhat cé 4 quai deo.
Con loai hinh vuéng ¢6 16 ¢ cac goc dé x6 day bude hay dinh vao Ao.

Ca hai loai nay, mat trong nhan nhui, mat ngoai trang tri hinh nguoi héa
trang thanh chim, hoidc hinh ca sdu cach diéu va cac hoa van hinh chu X,
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Mot doan that lung bang déng
Bao éng chan

ch® S ndm ngang, nhiing chdm, nhitng vong tron ¢é cham ¢ gida. nhitng
dudng vach song song, v.v...

Dai lung bang dong rong khoang 5em c6 khoa to ban, duge hinh thanh boi
nhiéu miéng lién két v6i nhau bang nhiing cai mée. Trén bé mat moi miéng déu
c6 hoa tiét hinh rta hoidc chim... C6 cai duge dinh thém nhiéu qua nhac nho.

Khoa dai lung bing déng thau hinh chit nhat ding (7,6em x 5.5cm) trang
tri cht1 yéu bang nhitng hoa van xoan hinh chit S uén tron. Canh mép khoa,
vién bang cac hinh xuong ca. Mot qua nhac nho hinh éng bep dude treo &
canh hai méc cua khéa.

Cac loai bao éng tay, bao ng chan bang déng (c6 thé dudge dung cho ca
nhiing ngudi dan binh thudng trong cac diéu muia ngay 1é, ngay hoi chiang?)
la nhitng hién vat c¢6 gin nhiéu qua nhac hinh éng bep, 1am cho ta lién tudng
dén nhiing chim qua nhac 6 chan, tay ctia nhiéu téc nguoi Tay Nguyén, Viét
Béac, Tay Béac khi mua héi, hodc d chan cac nhan vat vo tudng trong cac tich
hat boi ngay nay vin con thay.

HINH THUC TRANG SUC. TRANG DIEM PHO BIEN

Nguoi Viét ¢, nam nit déu xau 16 tai va deo dd trang site. Nhitng loai vong
tai dung phé bién cho ca nam nit 1a hinh tron, hinh vanh khin... Cé6 loai don
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1. 2. - Mdnh glap hinh vudng Khoa that lung
3. - Manh giap hinh ch nhat

gian, chi la mot sgi day dong uén tron sd sai hay dude duc lién, ¢6 loai vong
tron cé hong khoa. Cé loai trang tri bing nhiing dudng 16m, c¢6 loal c6 mau:
tu hai dén nhiéu mau. Vé khoi tucng, ta thay ngudi thol nay deo cac vong
tron nang, lam dai tai xé xudng ch&m vai (¢6 thé diéu nay lién quan dén tuc
cdng tai). O di vat Lang Ngam, hai tai deo hai kiéu trang stc c6 khoi lugng
khac nhau. Dac biét 1a ¢6 nhiing vong hoa tai gan qua nhac hay doi hoa tai
bang da, hinh con thii.

Nhiing chuéi hat thuong thay gom cac hat hinh tru, trai xoan, hodc hinh
cau. Vong tay véi tiét dién nhiéu hinh khéac nhau: tron, vuéng, chit nhat,
long mang, song trau... ¢ trang tri hoa vian hinh léng chim hay bong lua,
chat liéu bing da mau vang, xanh... hoac bing déng thau. Ciing cé loai bang
thuy tinh, han hitu ¢6 loal bang ngoc.

Ngoai ra ¢on nhiéu loai nhan bing doéng deo ¢ ngén tay, ciing ¢é gan qua
nhac dai xinh xan.

Tuy nhiing do trang stic con thé so, diéu kién ky thuat ché tac han che,
con nguol thoi d6 da cé trinh d6 thAm my va éc tudng tugng cao, da quan tam
lam dep cho thén thé, ddng thoi thé hién ban tay khéo léo, can ci lao dong.

bal dau bang déng Bao &ng tay



Vong tay bang dong

Dan 6ng thuong vé lén
minh nhiing hinh ngoan
ngoeo, hinh moc cau. Mot
tuc xam minh rat pho bién.
Su dai sau con chép lai: vua
tho1 d6 da day dan lay muc
vé hinh thuy quai xam vao
minh dé khi xuéng nudc
khong bi ca 16n giét hai.

Dan o6ng, dan ba déu
nhuom rang den va cé tuc
an trau.

O thoi Hung Vuong, ti
nhiing hién vat it o1, ta

Chudi hat bang da

tim lai dudec mot s& hinh thic trang phuc cia ngudi Viét ¢6. Thue ra day
khéng chi don thuidn la nhiing bé quan ao hay dé trang stc cu thé, ma,
ciing nhu khi nghién ettu cac hinh mat troi, nhing hoa tiét, hoa vin trang
tri, hinh ngudi, hinh chim, hinh thid trén tréng déng, tuong co, v.v... ta con
thay dude tri tué, tAm hon, tinh cam... cua ngudi xua, thay duge nhiing ¥
niém sau xa khac nita vé nhiéu hién tugng thién nhién, vé cudc séng xa hoi
duong thoi.

R6 rang, nhiing nét khic hoa trén tréng dong DPéng Son, hién hién lén
mot gée sinh hoat xa héi ctia con ngudi xa xua con mang tinh tap thé cao: gia
gao tay doi, chéo thuyén déng ngudi, ca mua nhac phéi hgp rén rang...

O t6p ngusi hat mua, trong khi cac dong tac mua lam ta suy nghi vé tinh
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Nhé&n déng ¢6 gan qud nhac Hoo tal béang da hinh thu

thong nhat can thiét cua cac diéu mia thi dong tac ciia nhiing nhac céng lai
dem lai cho ta &n tugng vé su vang vong cua Am thanh. Va trong khi ca top
sau bay ngudi hat mua déu méac “déng phuc” (vay, mit nhu nhau), thi 6 chd
khac c6 hai ngudi ciing gia gao, mét ngudi lai dé tée dai, mic vay dai, nguoi
kia: téc ngan, déng kho. Nhing chi tiét nay khéng chi biéu hién trinh do
tham my trong linh vuc nghé thuat trang phuc ma con bac 16 ro tinh chat
phong phu da dang cua trang phuc duong thoi.

Chung ta kham phuc cac nghé si trang tri tréng dong: véi bd 6c sing tao
va trai tim nong nhiét, déi ban tay tai hoa, diéu luyén da vach 1én trong dong
nhtng hinh nét ky diéu, chiing minh cho mét nén van hoéa vat chat sém hinh
thanh trén dai dat nay di song song ton tai v6i mot nén van hoa tinh than
tot dep. Dac biét la théng qua nghé thuat trang phue, ngudi nghé si da néi
lén dude nhiéu y d6 dién ta:

O canh gia gao, mé tée dai, dai khd ngén tung bay nhu hoa theo nhip diéu
cia dong tac gia gao, da thé hién canh tugng sinh hoat cia nhiing con ngudi
day nhiét tinh, hing say lao ddng. O cAnh nhay mua va tau nhac, cung voi
nhiing ban tay mém mai, uén déo nhu vong cung, véi dang diéu thoi khen
say xua, vi1 dong tac rung chudng ron ra, nhiing bd vay dai xoe rong, nhing
chiéc mi cai 1éng chim vuon thang 1én cao cho ta cam giac vé mét cude song
tung bing, lac quan, tuci dep dang phat trién cung véi 1ong say mé yéu thich
nghé thuit ciia nhitng con ngudi lam nén cude séng &y. O cac hinh thuyén
dang 1udt, ngoai cach tao dang cho nguoi cam lai, ngudi boi chéo biéu hién
dugc stic manh ban thén, stic manh déng doéi va long tu tin ¢ tay nghé soéng
nude, ngudi nghé si da khac hoa nhiing chiée 16ng chim dai trén dau cac tay
chéo dang nga ludt ca vé phia sau cho ta thay téc dé ctua con thuyén dang
hién ngang vugt séng di, thac ghénh, gié ean, bang bang lac nhanh tién lén
phia trudc. Hinh anh nay phai chdng con ¢6 ¥ nghia tudgng trung cho mdgt
tinh than thugng vé, mot nhip séng tap thé ngoan cuong day lui khoé khin,
gian kho.

Ciing qua trang phue, tugng ngudi dan ba trén chuéi kiém ngan phat hién
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Tram déng Boéng Son

6 nai Nua (Thanh Héa) véi tAm vay dai chum kin hai chan, chiée that lung
duyén dang, md téc té€t hinh vanh khan gon gang, déi vong tai lén dung
dua... phai ching da chiing minh cho mét cudce séng tét dep, Am no? Nhiing
qua nhac déng xinh xan trén nhan deo tay ron rang reo 1én theo mdi cit chi,
dit nhe nhang eia ban tay dep; nhiing chiim qua nhac to trén cac bao tay,
bao chan ludn vang theo méi dong tac khoat tay, theo moi bude chan viing
manh cta nguoi diing si, phai chang da phan anh duge tAm hén tuoi vul,
trong sang. lac quan, noéi lén cach sdng duong hoang, tu chu, tu tin cua
nhiing con nguadi Lac Viét.

Tuc xAm minh xuit phat tit muc dich bao toan tinh mang cho con nguoi,
(vé 1én minh dé khi xuéng nude khéng bi giao long ham hai), da duge nang
1én thanh mot hinh thice trang diém cho than thé. Cé thé vao thai dé, tuc
xam minh da pho bién rong rai khap toan dan dén miic “c6 1& vi vay ma tén
nudc ta thoi Hing Vudng mdi goi la Van Lang” (Van Lang : ngudi vé hinh).

Theo ¥ nghia nao d6, tuc xim minh do vua Hing dé xudng, day dan, phai
chang con la két qua cua long thuong yéu nhan dan, cham lo cho nhén dan
cua nguoi tha linh?

..Nghién cttu cac kiéu trang phuec, trang stc, trang diém thoi Hing
Vuong, ta tim hiéu dude nhiéu khia canh vé doi song, vé méi quan hé xa héi
thoi d6. Mat khac, ta con ¢6 thé chét loc ra nhiing véu t6 thAim my lam ton
vé dep cua con ngudi gan bé véi thién nhién, hai hoa véi dit nude non tre,
v6i xa hoi tuoi dep 6 thud méi dung xay.
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Vai nét vé
thoi Ngo-Dinh-Tién Lé

Vao nua sau thé ky III trude cong nguyén, Thuc Phan, mot thu linh nguoi
Au Viét tif mién trén da tran xuéng danh chi€m nude Vin Lang, théng nhat
hai lanh thé, dung nén nude Au Lac, doi d6 tit mién ndi xuéng dong bing.
Thoi ky nay d6 st phat trién. Nguoi Au Lac da biét 1am ra cay bita va ding
suc kéo cua trau bo trong néng nghiép.

Vé trang phuc van gilt tuc cit téc, xim minh, mie 4o chui dau, cai khuy
bén trai (ta nhiém) (tuc nay da c6 ti khi con chua sap nhap hai dat Au Viét
va Lac Viét).

...Truyén thuyét vé My Chau - Trong Thuy trong dé c6 tim 4o 1ong ngong
chitng minh cho phong trao nudi gia cam, gia suc da rat phé bién va ndi lén
su phat trién vé trang phuc ctia nhan dan thoi dé.

Pat nuée Au Lac bi Triéu Da xam lude, cal tri, cong véi ba lan bi phong
kién phuong Bic thong tri hon mét ngan nam (207 trude cong nguyén - 939),
nhén dan ta m6t mit dau tranh véi ké théng tri, nhung mét mit van tich
cuc phat trién san xuit. Nghé dét da ¢6 nhiing budc tién quan trong. Nghé
trong dau nudi tim dia pho bién va con san xudt duge cac loai vai bong tho,
vai day, vai gai, lua, vai cat ba loal min... Pa biét dung td tre, to chuéi dét
thanh vai. Vai dét tit to chuéi c6 tén goi 1a vai Giao Chi. Khin bong dugce
théu thua rat dep goi la bach diép. Ngoai ra, con lam nhiéu do trang stc
bing vang bac (vong tay, nhén, hoa tai, tram), bing ngoc (vong, nhan), bing
hé phach, biang thuy tinh (chudi hat). Thoi thude Té (479-502) da ting phai
céng cho triéu dinh phuong Béc loai mii dau mau hoan toan bing bac. Khao
6 hoc da phat hién dugde mét s6 kiéu khéa thit lung, chiing to tuc mang that
lung kha phé bién.

St sach cho biét thoi thude Han, ba Trung Tric va em la Trung Nhi'™, con
gai lac tudng huyén Mé Linh, quan Giao Chi thugc dong doi Hung Vuong da
chiéu md nghia quan noéi day chéng lai thai thi T6 Dinh dé tra thu nha dén
ng nude (40 - 43 sau cdng nguyén). Trong hang tudng linh nghia quan co rat
nhiéu phu nit. Ngude lai da c¢6 mot thu linh (6 huyén Thanh Qai, Ha Tay
ngay nay) cho hon 300 nam nghia quan mac yém, méc vay gia trang lam dan
ba, tham gia cugc khoi nghia nay.

Pau thé ky thi ba, dat nude ta bi nha Ngé xam chiém. Nam 248 da noi
day cudc khdi nghia cua Ba Triéu 4u (Triéu Thi Trinh). Ba Triéu mic o vai
mau vang, di gudc, toc cai tram, cudi dau vol, chi huy quan tudéng danh giic
rat quyét liét.

Nudc ta trail qua hon muoi thé ky thuéc Bic, sau chién thang Bach Ding
oanh liét (938) Ngb Quyén da xung vuong, lap thanh mot vuong quac doc 1ap,
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la mét viée ¢6 ¥ nghia to 16n. Rat tiée 1a triéu dai nha Ngé khong ton tai dude
lau (Ngbé Quyén miat nidm 944) nén chua lam dugde nhiéu viéc. Du vay Ngo
Vuong cling da dat ra cac chic quan van vo, qui dinh cac nghi 1é trong triéu
va dic biét da qui dinh vé mau séic pham phuc quan lai cac cap®

Qua nhting buc tuong Ngbé Quyén tho 6 moét s6 nai, ta thay ¢6 nhing khac
biét vé trang phuc clia nhitng tugng nay: trén ao tuong thi mang bo tu® (nhu
tugng ¢ dinh Hang Kénh, Hal Phong), tuong khéc lai khong. Tuy nhién tat
ca déu cung la mot loai long bao, ¢b trang tri rong, o tron, tay thung va dic
biét déu cuing mét loai mi hai néc, cé hal canh chudn tron, hai chéch lén va
huéng vé phia trude (nhiing chi tiét nay goi y cho biét c6 thé tudng dudge tac
muén hon nhiéu thé ky. Vi dén thdi Hau Lé méi thay nhéc dén nhiing qui
dinh vé bé tu, vé kiéu ma. Hodc nguace lai, phai chang viéc dung bé ti va viée
thiét ké canh chudn da c6 tir lau nhung dén thoi Lé méi cai tién thém).

Dén triéu dai nha Dinh (968-980), vé trang phuc, st sach doi sau chi nhic
dén moét s6 it hién tudng nhu: (nAm 974), quan linh “déu d6i mt chom bang,
bén bén hinh vuéng. Mii Jam bang da. bon canh khtu lai, trén hep duéi rong,
gol la ma t phuong binh dinh”. Pa ¢ ao giap. Hoac “Nam Thal Binh thi
sau (975) Pinh Tién Hoang dinh pham phuc clia cac quan van vo”. Hodc
(ndm 980) trong mot bic thu cia nha Téng gui cho triéu dinh ta ¢6 néi tdi
viée nhan dan ta thoi do déu cit téc ngdn. Hode ¢é nhic dén mi cua cac dao
1 la mau vang, 4o cua cac nha su la mau tham, cac quan duge dung an vang
thi thit lung dai tim, duge dung an bac thi thit lung dai xanh...

Sang thai Tién Lé (981-1009), vua Lé Dai Hanh lén ngoéi mac ao long
com'”, vé sau 4o mic thudng diung véc do, mi trang sitc tran chau.

Quan doi thudng tryc cua triéu dinh (goi 1a quan tdc vé hoac thian quan)
thich vao tran ba cha “Thién tu quan”...

Nhu vay, vé trang phuc thoi ky nay, tu liéu va di vat rat hiém. Ké ca tiép
sau, cac tu liéu thanh van ciing chi chu yéu néi dén trang phuc triéu dinh
(tén mi, tén 4o, mau sic... nhung lai khéng miéu ta ti mi, can ké&). Mot so
di vat bang gb, da dé lai, noi chung hinh nét khong duge ro lam.

C6 thé néi, trong vai chue nam tri vi, cac vua Ngé, Dinh, Lé du sao ciing
da danh mét su quan tdm dén linh vuc trang phuc, dic biét l1a trang phuc
triéu dinh ma nhin chung it nhiéu c6 su ké thira hodc sang tao vé loai hinh,
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.MU tién hién 2 Mavien du 3 MG Théng thién 4.5, MU phac dau
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kiéu cach, mau sic. Ngoai trir Lé Ngoa Triéu (1006) cho doi lai pham phue
cac quan van vo va tang dao, theo diing nhu nha Téng™.

Trén thue t&€ trong nhitng thoi ky ché dé phong kién 6n dinh thi trang
phuc cling theo d6 dan dan dudc qui thic hoa dé6i véi ting thanh phan xa hai
(vua, quan, dan; hodc trong cudi, tang, 1é, hoi...). Cin cd vao kiéu thie, mau
sac, hoa tiét... § tiing giai doan, sy phan biét mang tinh giai cap duge hinh
thanh ro rét.

1. Vé tén cua Hai Ba Trung. than tich lang Lau Thuong, huyén Bach Hac (Phi Tho) ké rang:
nha Hai Ba Trung lam nghé chan tim, quen goi cai kén day la kén chéc, kén mong la kén nhi.
khi de Hai Ba Trung thi dat tén hai chi em 1a Chac va Nhi. Nhu vay cang ching minh thai nav
nghé trong dau, chan tim, dét vai da phat trién sau rong.

. Theo Lich si Viét Nam, tap 1.

. B6 t: miéng vai théu hinh loai chim hay loai thu nao dé dé cac quan dinh & o chau.
. Ao long ¢dn: ao théu rong uén khac.

. Ngo Si Lién - Pham Cong Tri: Dai Viét s ky toan thu.

Tham khao triéu phuc doi nha Téng, vé ma ¢6 3 tha: ma tién hién, ma diéu thién, ma giai
trax.

Ma tién hién Jam bang vai tham. dang trudce cac 7 tdc. ding sau cao 3 tac, dai 8 tac. o 3
cdu, quan nhat pham, nhi pham dai khi té 1é va khi hai triéu than,

M diéu thién giong nhu ma tién hién nhung c6 dinh thém dudi con diéu thu vi chi eo 2
cau, danh cho cac quan tam pham 6 cac ty va tam pham ngy si dai, quan nga pham & hai sanh.
déi khi t& 1& hay khi hoi triéu than.

Mu gial tral cang giéng nhu mu tién hién nhung c¢é thém siimg con giai trai (mdt giong tha
than bi, hinh giéng con dé, c6 mot simg) va chi ¢6 2 ciu, danh cho cac quan ti pham, nga pham,
lue phiam trd xuéng déi khi t& 1& hay khi hoi triéu than.

Vé thé ché ao, thi ¢d 4o bé, tay 4o rong, dudi cé dudng lan can ngang, cac quan tif tam pham
tré lén mac 4o mau tia, ti ngd pham mau do, luc, that pham mau luc, bat eftu pham mau xanh.
Thit dai da, di hia da den, deo tii ngu dai, théu hinh ca (40 mau tia thi théu ca vang. ao cac
mau khac thi théu ca bac). Khi ¢6 viée cong.mic pham phuc thi deo tdi av viao dai, buéng vé
phia sau dé phan biét cap cao thip.
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TRANG PHUC TRIEU DINH®

Triéu dai nha Ly (1009 - 1225), kinh d6 tir Hoa Lu doi vé thanh Dai La, goi
la Thang Long. Nam 1054, dat tén nudc 1a Dai Viét.

Sau nhitng dém dai tam té6i1, nudc Dail Viét vuon minh trong anh sang ruc
ré cua mot quoc gia phong kién doc lap. Véi qui mé xay dung toan dién, day
14 o s6 viing chic cho su phat trién manh mé cta dat nude va dan toc.

Vua ding dau triéu dinh, dudi ¢é chin pham cAp quan vin, quan vé va
cac c¢g quan chuyén triach. Nén kinh té phat trién moi mat. Nha nudc ¢ co
56 nudi tdm, dét lua. Nhiing ngudi thg da dét duge du cac loai gAm, véc, lua,
doan... nhiéu mau, cé hoa tiét trang tri dac sic.

Tham khao bic tusng vua Ly Thai T6, dat tai chua Kién So (Phit Déng,
Tién Son, Bac Ninh), ta thiy ma tugng la loai ma phac dau (mu tu doi
Dudng c6 4 géc, 4 tai, vé sau lam 2 tai ngang ra, tdc mi canh chuon) nhung
phan trén hoi cao, ¢ gita mil ¢6 mot dLrong chia cach tu dudi lén trén, hai
bén trang tri hai hinh mit trdi boc lua. O gitta tran mi nhic lai hinh mat
trol boc Itta, hai bén la hai béng hoa né. Cac duong vién 6 mu déu la nhing
num nho tugng trung cho cac vién ngoc qui. Pic biét hai tai ma hinh canh
chudn (ngin va méap). Nhin chung, duong nét ciu tao thién vé dudng cong,
tron, khéng ¢6 cic duong gay goce, vudng canh. Ao bao md gitta, trang tri hinh
rong, hinh hoa, séng nude... Tay thung rat rong, dai. Chan di hai mai hai
cong nhung 16m gitia (giong kiéu hai den doi Tong, Trung Quée). Tay tuong
caAm hét cd tua ru. Can cif vao kiéu dang mi déi, ngudi ta c¢6 thé thay su khac
biét v6i m canh chudn thoi sau (canh chudn dai va hep), chiing minh day la
mot loai hinh trang phuc dic biét xuat hién sém. Ddi chiéu véi loal ma canh
chuodn thoi Téong (Trung Quéc) thi thay mia Tong c6 loai dude thiét ké qua mu
gée canh, hai canh chudn rat manh va rat dai, ¢6 loai ma khac canh chudn
ngan nhung lal quiip xudng sat vai. Nguge lai, 6 sa mao, ma canh chuén thoi
Minh trong kha giéng hinh dang mu tugng vua Ly Thai To, dic biét 1a ¢ hai
canh chuon. Nhu vay, do anh hudng tir qui cach trang phuc nha Minh, c¢é thé
tudng vua Ly Thai Té duge tac vao khoang thai gian nay.

Nam 1029, vua Ly Thai Tong cho ché ra mit bat giac tiéu dao biang vang
va dinh qui ché mi 4o cua cac cdng hau va cac quan van vo. Nhung chac viée
qui dinh nay con chua chit ché ké ca vé hinh thuic trang phuc va cach st
dung. (Theo tu liéu dé lai, da s6 cac quan triéu Ly mét thoi gian van deo cai
tui théu hinh ca ., it nhiéu cén anh hudng 161 trang stic cua nha Téng).

Nam 1040, nha vua cht truong diing gam véc trong nude dé may 1é phuc
ma khéng diing gim vée ciia nha Téng nita. Diéu nay biéu thi chi tu cudng,
tu lap cua déan toc.

Vua Ly Thanh Téng dinh triéu phuc cho cac quan. Vao chau vua, cac
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Kigu toe thal Ly

quan phai di tat, di hia va déi m@ phac dau, mic 4o bao tia, cam hdt nga,
thét dai da. Lé d6i ma phac dau, di hia bit dau c6 ti thoi nay.

Vua mic 40 mau vang, quan tia, bai tée, cal tram vang. Quan lai, si phu
méc o dai tham hon vat, ¢6 cai khit, quan tham, bui tée, cai tram sit, dau
quén khin sa den, ddi nén chép, di dép da, tay cam quat long hac™

Céac bo vo phue kha hoan chinh, ma dau mau cham kin tai, ao dai dén
dau géi, canh tay 4o duge may gon gang, chat, bo sat ¢o tay. Toan thian o
duge phu lén biang nhiing manh giap hodc nhiing diém vai trang tri hinh
xoan 6c 16n™ hay hinh béng hoa nhiéu canh to® ¢ nguc. R4t nhiéu dudng vién
song song"” hinh cong hodc hinh xoén 6c, tiép dudi la nhiing qua nhac nho
ho#c nhiing tua ri réi méi dén hang qua nhac. C6 loai 4o c6 cau vai cling gan
qua nhac, hai vai 4o, 6 dai bung con ¢6 hinh hé phu... Rai rac khap than o
la hinh nhiing bdng hoa nho nhiéu canh néi trén nén vai. Nén vai lai duge
trang tri bing nhiing hoa tiét nhu hinh ngéi xép hay vay ca (c6 thé do théu
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Cac pho tyong Kim Cuong thol Ly / Trang phuc cac nhac céng thoi Ly
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Tuang 36U ngudl, minh chim

hav la loai vai dét hoa né1). Day lung néu bang vai thi buéng ru hai dau
xuéng phia trude. Néu la dai lung bang da thi that sat vao bung, déu lam néi
lén duong nét khoe, dep cua co thé. Dai hia ¢ dudi chan cao dén gan dau goi
va duge trang tri don gian.

Qua cac bd vo phue, ta bat gap nhiing dang hoa van, nhiing hinh xoan,
hinh méc... thuong thay trong linh vue trang tri, héi hoa thdi d6. Nhiing biéu
tuong cho thién nhién, cudc song dude nhac lai trén trang phuc cia nhiing
nhan vat tugng trung cho sttc manh la mot dac diém hai hoéa rat c6 v nghia.

Cac vii nid. tée thuong bui cao 1én dinh dau, trén tran cé6 mét diém trang
tri, mai tée diém nhitng héng hoa'", tay deo vong, ¢6 deo nhiing chudi hat,
mac vay ngan cé nhiéu nép"~.

Trang phuc cua nhac edng cing kha déc dao. Mu chum kin toc, phia trén
mi dude lam cao 1én va trang trf cac diém udn luon. Ao canh trong : tay dai
vit chit 6 ¢d tay. Bén ngoai la mot chiée ao coc tay. Quanh cé 40 cd tam vin

Dan nhac. Ba cham. Tang ké chan oét chua Phat Tich (nda t1éi)



Dan nhoc Do cham. Tang ké chan cof chua Phat Tich (nua phan

kién'"". Quanh bung deo nhiing diém vail réng cé trang tri nhiéu duong théu
dep. Bung chian quan xa cap va chan di giay vai mai nhon".

Thoi gian nay van con tuc xAm minh. T vua dén quan si ai ciing Xam
minh. Quén cidm vé xam vao nguc va chan nhing dau hiéu riéng va dugc
phép xam hinh rong 1én ngudsi. Trén tran méi ngudi linh van coé thich ba chi
“Thién ti quan” (nhu o thoi Tién Lé).

TRANG PHUC NHAN DAN

Ngoai mdt s6 it tu liéu thanh van chi néi vé trang phue triéu dinh, con doi
vl 4o quan cua nhan dan, ngay nay ta danh tham khao nhing hién vat nhu
tugng tron, tuong noi cua thoi nay dé biét duge nhang théng tin toi thiéu vé
qui cach may mac. vé chat liéu... nao chang :

Tugng Phat A Di Da (c6 nha nghién ctiu cho rang la tugng Phat Thé Tan),
(tlr nam 1057) con lai ¢ chuia Phat Tich la mot tac pham bang da tuyét dep
ma phan trang phuc da duge quan tim thé hién kha tinh vi : tAm do phap
khoac ngoai c6 nhiing dudng cong, duong thang, gap khuc hay buéng ru rat
sinh dong. Nép a0 néi 1én nhu nhiing dudng gin cua la sen. dinh sat than
thé, khi thi don dap chay xuéi, ché thi vat chéo mém mai hay chay vong nhu
séng lugn, ché thi nhe nhang vai dudng nam ngang, cho thay tdm do vita
réng, viia goi ta dude chat liéu vali mong va min, du tugng dudce tao bang da.
Ldp 4o trong la loal 4o dai, c6 ao rong cé nep, bat chéo. Hai tay ao thung kha
rong. Day lung that ra ngoai Ao nay, buge mii thanh hinh s6 8 nim ngang,
hai dai buéng ri xuéng phia trudc.

Nhan dan van xdm minh nhung chi duge xam hinh ran. hinh cac 16i hoa
van nhu hinh khac trén trong dong. Co 1énh cAm nhiing ké nd boc 6 cac nha
ndi ngoai thanh thich dau muc vao bung, nguc va chan nhu kiéu cAm quan,
cAm thich hinh réng trén minh. CAm nguoi dan mic 4o mau vang. con gal
dan gian khong dude bat chude kiéu bii toe nhu cung nhan. Thai ky nay, tuce
nhudm ring va an trau rat phé bién. Pan ba deo vong tai, bii téc va buje
diém hoa trén dau, ggi lai nét trang diém & tuong nguoi phu nd trén can dao
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Tuong phat A Di Da

gam, trén chuéi kiém ngan tir thoi Hing Vuong, hodc cac vo tuéng con dinh
nhiéu qua nhac trén ao giap... biéu hién y thiic “nhé nguén”, chitng minh
tinh thin tiép noéi va phat huy truvén thong.

Diem qua mdt so kiéu thite trang phuc thoi Ly, ta thay néi lén nhiing nét
chice khoe, tinh t& ciia cac bd vo phuc tuong Kim Cuong, nhiing nép do mém
mal trén than tugng A Di Da, nhing dai lua quanh canh tay cua cac va no
nhu duge gio thoi dang nhe nhang bay 1én... lam dep thém nhiing duong nét
day stc séng trén cg thé con ngudi. Tat ca toat ra tinh than véu tu do, yéu
cube song thaj binh ctiia ngudi dan dang lam chu dat nude. Tat ca da bat
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ngudn tl¥ cd s6 tham my ctia nhiing con ngudi dang sdng trong mot xa hoi ma
161 tho “Nam quoc son ha Nam dé cu” cta Ly Thuong Kiét con vang vong
khap non song, dong thoi ciing chinh trong xa hoi &y “nhan dan qua mot nia
lam sai. trong nudc chd nao ciing cé chua”, con nguoi da tham thia noi dau
mat nude, cang thém yéu thuong dat nude, gan bé véi thién nhién, luén gang
lam diéu thién. nhung ciing biét dung tinh than va sitc manh dé néi véi la
gidc néu ching sang xaAm pham: “Chung bay sé bi danh ta1 bai!”

O thoi Ly, nhiing hoa van, hoa tiét trang tri trén trang phuc hay trén cac
chung di vat khac con mang nhiéu y nghia tugng trung: ching han nhiing
hinh xoan 6c déi, chinh la ky hiéu mAy mua ma éng cha ta van ciu mong
sao cho thuin hoa, mia mang tuci tot. ciing nhu hinh tugng con réng thai
Ly la “réng ran™ - mot do An trang tri dep va déc dao - tugng trung cho ngudn
goc lich su dan te, vong uon lugn mém mai cua than rong 1a an du vé nguon
nude, may mua, niém mo uéc cua cu dan lia nude.

C6 thé néi trang phue, hoa van, hoa tiét thoi Ly da phan anh kha ro nét
moi tuong quan théng nhat trong doi séng kinh t&, quan sy, van héa dudng
thoi.

6. Ngoai nhing van dé trang phuc cua cac nhin vat quan trong nhu vua. quan van, quan
vd... trong triéu, ¢ muc nay ching toi con gidi thiéu nhing kiéu ciach trang phuc ciua nhing
ngudil phue vy trye 11€p cho bd may tréu dinh nhu quan linh. cung ni, vi nd, nhac cong. v.v..
Thue ra nhitng 16p ngudi nhu va nd. nhae cong... dat vao phan nay co thé chua thoa dang.

7. Theo Tran Quéc Vuong, Va Tudn San. Ha Néi nghin xwa. Nxb Ha Noi. 1998,

8. Tugng Kim Cuong o chua Long Doi (Doi Son. Duy Tién, Ha Nam).

9. Tuong Kim Cudng d chiia Phat Tich (Tién Son, Bic Ninh),

10. Tudng ¢ chua Long Dol

11. Nhu tugng da dau ngudi minh chim chua Phat Tich.

12. Nhu ¢ tugng da cham néi 6 thanh bac thap Chudng Duong (Y Yén, Nam Dinh). tugng
dat nung chua Long Doi (Ha Nam)

13. Van kién: tam val trang tri dep. ¢o6 loai ¢6 tua. trim maot phan ngue, lung va vai.

14. Nhu hinh cham ¢ tang da ké chian ¢6t chia Phat Tich (Bac Ninh)



Thoi Tran

Tricu Ly suy vong. triéu Tran néi tiép (1225-1400). Ngay lam 1& nhudng
ngdi. hai bén san dién, ¢6 mat day da do tudng cac doi Kim Ngb, Va Ve, Vi
Tiép. Vi Lam, Phung Quéc... cAm khi gidi ding gian hau. Thai uy Tran Thu
D6 mac vo phue, deo guom ding bén ta dién. Ly Chiéu Hoang dé1 ma mién,
mic 4o long con. ngu trén bao toa, sai tuyén doc td chiéu nhuong ngdi. Bai
chiéu doc xong, Chiéu Hoang ding lén ning ma mién ti dau minh, doi cho
Tran Canh, déng thoi cdl ao bao khoéc 1én ngusi Tran Canh. Tran Canh
phung chiéu bude 1én bao toa nhan ngol hoang dé.

Trén nén tang truvén thong, dat nude Pai Viét thai Tran, véi § chi sat da
it Jap tu cudng cla triéu dinh va ctia toan dan. ba ldn thang quan xam lude
Nguyén - Méng - da phat trién manh mé nhiéu mit. Vé nghé dét, thoi gian
nay nhan dan ta da cé nhiéu loai vai bong, vai gai, lua, Iinh, sa, the, nai, soi,
doan, gdm, vée... Nghé théu cling phéat trién.

TRANG PHUC TRIEU DINH

Ngay tif budi dau, nha Tran da khoi phuc ché dd trung udng tap quyén, lap
thém nhiéu ¢¢ quan chuyvén trach, dat thém nhiéu chitc quan. Va, dé biéu
thi sut phan chia c&p bac trong cac ban. ngach cho ro chiic phan, triéu dinh
dinh lai qui ché vé mi, 4o, cac loal vai va mau sidc cho cac quan:

Nam Hung Long thit tAm, quan vd dung kiéu mfl 40 méi. Quan van déi
mil kiéu chit dinh ** mau den. Tung quan "” doi mi toan hoa (ma hoa thing
c6 hai vong vang dinh ¢ hai bén) mau xanh nhu kiéu cii. Ciia tay 4o cac quan
van, vo rong tit 9 tdc dén 1 thude 2 tde (khoang ti 30ecm-40cm), kiéu hep ti
8 tdc (khoang 27cm) trd xudng thi khong dude dung. Tung quan khoéng duge
mic xiém. Sau do6 lai cho phép cac quan déi mi chi dinh, thém miéng lua
boc téc mau tfa pha mau biée (bit 1én dau dung dé bude téc lai, bod thia vé
dang sau). Vuong hau nao téc dai thi d6i ma triéu thién, ngudi nio tée ngin
thi o1 bao can.

Thai gian nay vua d6i ma binh thién, ma quyén van, hay ma phi dung,
mitc 4o con, deo dai lung kim long, ¢d 4o dinh la trang, khan két tua vang.
ngoc chau. Con ¢é loal mi goi 14 mil té ding (dan bang may chudt nho).
kham ngoc thach bich né. Nhiing trudng hop nghi 18, vua con mic ao giao
linh (Ao trang vat. 4o co trang) bang sa mau vang, déi mi ¢6 thao ri.

Negoai ra cac tude vuong do1 mit cung than {(co trang tri con ong, con budm
bang vang, nhiéu it, to nho tuy theo cap bac). Than vudng mac 4o tiéu kim
t phuc (Ao mau tia théu kim tuyén). Hau, Minh tu mic a0 phugng ngu tu
phue (40 théu chim phudng, ca). Mot s6 tude pham khac ddi mid mién nhu
kim ngin gian dao (vang xen bac), hodc bing bac. Cac loal mii nay chi dung
khi dai 1é. thudng 1& chi déi khan va mic 4o tia. Dai lung bang da té hay
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Bau tuong gquan hau Tuong quan hau
Irang phuc cac nhac cong va va nd

bing vang tuy theo pham trat, hét déu bang nga voi. Cac néi quan hiau can,
bac cao mic pham phue, déi mi duong thuéng dinh con ong, con budm vang,
bac trung thi a0 ma sac ché hoi giam, bac dudi mic ao mau tia, déi ma duong
thuong mau tia. Khian déi lic thuong cua quan bac cao hay dung nhung mau
tia xen mau biéc, ¢6 6 tua két sau khin. Dai deo ngang. Bac trung, két tua
tia, bac duéi, tua den, kham quanh ngoc, vang, déi moi... Chanh chuong, noi
nhan cac cuc chi hau va thi vé& nhan bach tac... d6i mi bon hoa.

Dén nam Thuan Téng thi tam ra lénh cAm cac quan khéng dudge dung ao
tay rong, chi cho dung 4o tav hep (st liéu dé lai khong néi ro kich thude cu
thé rong, hep dén dau). Nam sau, lai qui dinh ma 4o cia cac quan van, vo:
nhat pham thi mau tia; nhi pham mau dai hong; tam pham mau hong diéu.
t pham mau luc: ng. lue. that pham mau biée; bat. cttu pham mau xanh.
Nguoi khéng ¢6 pham ham va hang sing né (ngudi hau duge vua sung ai)
mau trang. Noi thi mic quan hai éng, khéng diung xiém.

Cac quan theo hau, chiic van tir luc pham trd 1én duge déi miu cao son
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(chanh luc pham ma mau den, tong luc pham mau xanh). Chanh luc pham
duge mang dai, di hia. Nguoi tén that déi mia phuong thang mau den. Chic
vd, luc pham dodi mi chiét xung, tude cao ma khéng cé chic duge mang dai
va d6i ma giac dinh, that pham ddi mn thai ¢, tong that pham doi ma toan
hoa. Vuong hau doi mi vién du. Ngu st dai dot m@ khude phi. Nha vua bii
toc, dang the boe va buoce lai, trong nhu khan nha dao <1, chi réong hon mot
it, con toc hai bén thi van dé 16 ra va xda xuéng. Cac quan dudge mac ao bao
va cam hét. Co nhiing truong hop di chan dat "',

Ngay nay, quan sat mét pho tuong quan hau bang da ¢ lang vua Tran
Hién Téng (xdy dung khoang gitia thé ky XIV) ta thay nguoi d6 mic ao dai
triéu ru xuéng gan sat dat. Dai lung that hinh s6 8  phia trude, hai dau co
tua tha so le. Do chd that lung chen lai, phan dudi ta ao xoe ra, phil gan kin
chan, va tit hai khuyu tay tré ra, tay 4o dude xép nhiéu nép, biéu hién tdm
ao dude may véi qui cach dai va rong. Pau tuong doi ma bao trium ca toc ™.

Ngoai tuc xim minh, quian doi thdi Tran déu thich chi “Sat That” vao
canh tay dé biéu hién long quyét tim giét gidc xam lude Nguvén - Mang. Viéc
xam minh, thich chit da rat pho bién tir dau thoi Tran. N6 ty thude nha quan
thich lén tran ba chit “Quan trung khach”. N6 ty hau can vua thich trén tran
ba chi "Toa thuong nd”. Dol Anh Tong nién hiéu Hung Long nam thit 6, quy
dinh cho quan linh cac dé6 cim vé "* thich nhing chi quan hiéu trén tran

e

Hinh nguai quy do toa sen Hinh ngual trén di chi Cén Thinh

nhu: Chan thugng d6, Thuy da xoa d8, Chan kim d6... Quén linh thuong xam
hinh rong ¢ bung, lung va hai dui. Thudng chi mac mét ao xanh rong tay,
troi néng thi cdi tran, cing khong ¢6 4o giap, mi tru. Quan tic vé xam hinh
hoa trén tran. Quan khiéng kiéu, cAm tan quat cho vua thudng dé minh tran
(du troi rét), chi ding mét doan vai xanh quan tir méng lén dén ron.... Gia
né cac vuong hau, cong chua déu phai thich chit vao tran dé phan biét.
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Mot s6 tai liéu cho biét thoi kv khang chién chéng Nguyen lan thi hai va
thi ba (1281-1288) da thay xuat hién mot loai do déi goi la non Ma Léi. Non
nay dude dan bing cat tre nén rat cing, dude lam ra tit huong Ma Loi (thude
dia phan huyén My Van, tinh Hung Yén ngay nay) “". Nguyén la tudng Tran
Khanh Du tran git Vian Pon (Quang Ninh) thay trong quian déan ta chua cé
su phan biét trang phuc véi linh dich nén ra lénh cho moi nguoi phai doi non
Ma L6i dé khi danh nhau khéng bi nham lan (chi tiét nay con cho ta biét thai
dé 6 thé chua 6 su dong nhat trong trang phuc toan quan...)

Nhiing ngudi hat, mia (dan éng) mac quan gam nhung van cdi tran, lam
vui cho cac tiéc yén trong triéu. Con trang phuc cua nhing va nt va nhac
cong thi co kiéu 4o may sat ngudi, tav 4o chat ", ¢6 kiéu tay ao phiing rong,
that day lung ngoai vat ao, budce miii s6 8, vay mic dai va réng “. C6 hinh
thitc quay quanh bung nhing dai lua dai dén tan dau gbi nhu chiéc vay xoe
ngd nghinh, lam ta lién tudng dén hinh thie mic vay caa trai gai Viét co lam
bing 16ng v hay két bang la cay trong ngay hai thoi Hung Vuong xua "
Nhitng ngusi dién trd (san khau) méie 4o gadm. ao théu...

Cudi thoi Tran. do trang stic van c6 nhiéu thit nhu vong tay. chuéi hat deo
¢6... bing déi méi. xuong, siing, it diung vang, bac.

TRANG PHUC NHAN DAN

Triéu dinh thoi Tran may lan qui dinh ché d6 mi 4o cho cac quan van. quan
v, con doi véi nhan dan, chi duge biét 1a trit phu nid khong bi c¢am., con khong
ai duge mac mau trang. Ai mic mau trang la pham phap. Cé thé mau trang
la dé danh riéng cho nhiing ngudi toi td trong cung. tranh su lan lon trong
xa hél. Cac mau xanh, do, vang, tia. cing khong dung. Ngoai ra, xuong chiéu
cho quan dan khéng dude mac ao kiéu ngusi phuong Béc.

Dan ba thudng miac 4o bon than mau den. trong 16t vai trang may vién
vao ¢d 4o, rong khoang 13cm. Cit téc dé lai chitng 10em rdi bude tum 1én

Hinh nhac cong Hinh tién nd dang hoa (trén gach)



Tuang £é& nhat Té Trc Lam

dinh dau, xong uén cong dudi téc va bude lai lan niia hinh giéng nhu cay but.
Khong dé€ téc mai, khong bui téc phia sau dau, khong deo vong khuyén.
Nhiing ngudi giau cai tram doéi moi, con thi cai tram bang xuong hoac siing,
khong dung phan sap hay vang ngoce gi ca.

Dan 6ng thudng cdi tran hoac mac ao ti than mau den, ¢ ao bang the.
Dai da s6 cao troc dau (ké ca tré em). Cé nguoi chum dau bang khan lua.
Ngay thuong 6 nha, chi dé dau tran, khi ti€p khach hoac ra dudng méi
do1 khin. Déu di dat, cing c6 ngusi di dép da, nhung khi vao cung vua
thi coi ra.

Trong nhan dan van pho bién tuc nhuém rang den va an trau. Noi chiia
chién, nha su mic kiéu 4o goi la ao luc thu.

Tuc xam minh thoi Tran rat pho bién. dat dén trinh &6 nghé thuat, va da
¢6 tho chuyén vé hinh.

Trong khi quan ddi thoi Tran déu thich lén canh tay hai chi “Sat That”,
thi nhan dan Dai Viét, nhiéu nguoi, du la nguol da c6 con chau, cing xam
1én bung nhiing chi “Nghia di quyén khu, hinh vu bao quéc” thé hién tinh
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than vi viéc nghia liéu thin, bao dén on nude. Xam minh, thich chi vua la
truyén théng. vira la thi hanh 161 thé thiéng liéng, vita thé hién mot tinh
than thugng vo. DPéng thoi, dé cing 1a mét hinh thue trang diém trén than
thé, phan anh quan niém vé cai dep ctia ngudi duong thoi.

Qua nhing cudc chién tranh xam luge va véi chinh sach dong hoa da
man, chi truong tiéu diét vin héa dan toc ta, ke thu da pha huy biét bao
cong trinh kién trac, hoi hoa d nude ta. Vé hinh thuc trang phuc cua nhan
dan ta dudi thoi Tran. dén nay con rat it tu lieu thanh vin dé khao ctu.
Ngay nay chung ta danh bing long can cit trén mét tuong da (chi con duy
nhat 1a tugng quan hau 6 lang vua Tran Hién Téng). mot s6 bitc cham noi
bang gb, bang dat nung.... dé ¢6 thé it nhiéu hinh dung dude cach thic trang
phuc thoi do.

Nhin chung, trang phuc thai Tran ¢é nhiing sic thai dic biét, khéng tach
roi anh hudng cia mot nguyén ly tham my xuat phat tii tinh than thuong vo
Déng A, bit ngudn t truyén théng dung nude, giti nuée oanh liét cua dan
toc. Trong vong 30 niam, ba lan so guom, do gido v6i mot ke thu khét tiéng
hung han dang “lam c¢” nhiéu nude trén thé giéi, quan dan Dai Viét, vdi long
yéu nude nong nan, véi sttc manh doan két chit ché, tri théng minh sang tao,
da phai thuong xuvén canh giac, thuong xuyén rén luyén, lién tuc chién dau

Hinh cac nhac ¢céng frén con chaa Thal Lac

ngoan cudng va da gianh duce thang lgi huy hoang. Thuc té khach quan ay
khong cho phép mét su cau ky, phiic tap, tan man... trén moi hinh thai do
song xa hoi thai dy, trong d6 ¢6 phan trang phuc, trang ste. (Vi du nhu phu
ni (tdt nhién) thoi Tran va cho téi vé sau kha lau, khong trang diém diém
dda, vua quan déu an mac gian di...)

Tuyét dai da s6 nhan dan déu di chan dat va mic ao bon than quen thuoc.
Mau vai den la mau phé bién. Nam gidi, hau hét gia tré déu cao troe dau, vi
theo dao Phat, ciing néi lén tinh than cua mot dat nude “toan dan vi binh”

Dic biét 1a tuc thich chii, xam minh, biéu hién sy hoa hgp véi thién nhién,
¥ thic ti€p ndl truyén thong, khong quén gée Ta 7, biéu hién tinh than
guyét tAm chién dau cho nén doc lap cua dan toc. Nhing hinh xam trén
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Hinh nhac cong thoi Tran

minh, nhiing chi thich trén canh tay, trén bung nhac nhd ban than tung
ngudi, nhic nhé 1lan nhau, doéng thoi cing 1a mét thai d6 rd rang vdi quan
dich (nhat 1a khi bi bat): ty nhan minh la ke ti thu véi chung.

Chi sau khi ba lan danh thang quan Nguyén, triéu dinh mdi ban hanh
cac qui dinh vé mi 4o cho cac quan, thyc chat, cac kiéu trang phuc ay, ké ca
nhiing kiéu thic quan ao trong nhan din sau nay, tuy khong dude gian don
nhu thoi khang chién nhung van gitt duge phong cach khoang dat. khoe
khodn chung, mang hai thd ctia thoi dai. Hién tugng nhiing ngudi phuc vu
nha vua, quan linh trong khi lam nhiém vu. ké ca khi & triéu dinh, van duge
¢6i tran, nhu cac tang 16p nhan dan khac, 1a diéu chiing minh. Tinh than déc
lap, tu chu con duge thé hién ¢ viée triéu dinh qui dinh vé mau sic trang
phuc: nha Tran khéng theo quan diém cua Khong giao coi trong chinh sac
“5 ma van dilng cAc mau gian siac “” nhu mau tia, mau héng, mau biéc, mau
luc. v.v... d& may maéc cho quan cac cap

Nhin chung ¢ thoi Tran, trong cung dinh cing nhu ngoai dian gian, mau
sae da duge st dung kha phong phu, da dang, gan gl véi cac mau cua thién
nhién, cudc song nhu vang, do, xanh, den va dac biét la nau...

(W]
(w1}



Bén canh hinh cac nhac céng, v ni véi trang phuc dep dé. ¢6 nhiing dax
lua méng phap phdi uon luon hoac nhiing hoa tiét long, ly, qui, phugng,
sen, cuc, tric, mai...- 1a hinh tugng “thanh cao” chén cung dinh - con ¢
nhiing hinh rong map, khoe hoac biét bao hinh anh con nai, con ca, rong,
réu, cay co, may nudc... rat gan gii voi nhan dan. Nhiing hoa tiét trén gom,
hinh hoa day mém mai tinh té&, hoa tiét séng x6, nude cuén cham khac trén
da, go “*... tit ca da toat lén dac diém pham chat con ngudi va dat nuée Dai
Viét thoi Tran.

15. Theo ban dich Pai viét suw ky toan thi. Con o ban dich LTHCLC lai viét: cac quan van
vo déu dé1 ma kiéu chit dinh (tue goi la mi nha Minh)”. Xét thay khong dung, vi nha Minh (TQ)
bat dau tit 1368, trong khi ma chit dinh da dude nhac tdi d nude ta trudc dé (it ra 1a tit 1300),
sao lai goi 1a mit nha Minh dude? Ngoai ra. Vi trung tiy but 1ai ¢6 doan viét: “Thoi Dinh Tién
Hoang mdi ehé ra loai mi t phudng binh dinh, 1a ma hinh vuéng, dinh bing, lam bang da...
vé sau mdi bién doi thanh hinh luc lang... va goi 1a ma binh dinh. Réi lai thay hinh vuéng thanh
hinh trén. uén ché thang thanh cong, Jam mét loai ma théng dung khi vao triéu, goi la mit chix
dinh™. Mat khac, tim hiéu céc loai trang phue Trung Quoc. chung téi chua tim thiy ¢6 loai ma
nao tén goi Ja ma chu dinh, nhat la ¢ thai nha Minh.

16. Tung quan la quan hiu can vua. & sach Lich triéu hién chitong loai chi, ban dich Nxb
Si hoe 1a1 viét la thude quan.

17. Tran Phu ta lai trong Ar Nam tife siz viée hang tram vién quan triéu Tran, di dén nép
sl gia, mac Ao bao, cam hat nhung déu di chan dit. Co 1@ hinh thic nay dién ra la dé hiéu hién
sy kinh trong, cang nhu ngudi dan di giay vao cung vua déu cdi giay ra.

18. Tuong quan hau, Lang Tran Hién Téng (An Sinh, Dong Triéu, Quang Ninh).

19. Mai do 1a 80 ngusi. Co sach ndi 50 ngudi.

20. Theo Lich s Viét Nam, Tap 1 va Tang Ba Hoanh, Nghé ¢é truyén Hat Hung, NXB, Sd
Khoa hoc Cong nghé va Méi trudng - Bao tang Hat Hung.

21. Hinh vii nif trén van bung, chua Thai Lac (Lac Hong, Van Lam, Hung Yén).

22. Hinh cac nhac cong trén con. chia Thai Lac (Lac Hong, Van Lam, Hung Yén)

23. Hinh v nd trén gach, chiia Hang (N tc, Déng Tam, Lac Yén, Yén Bai).

24. O nhidu nude trén thé gid hién nav van ¢6 quy dinh thanh nién nhap nga, dau cao troc
hodc cit téc rit ngan, tao diéu kién cho cac hoat déng luyén tap quan su va chién dau thuan
Iai.

25. Thugng Hoang Tran Nhan Tong da day vua Trian Anh Tong: “Nha ta von la ngudi ¢ vang
ha luu, doi dai ua chudng hung diang, thuong thich hinh rong vao dui... dé to 1a khang quén goc”
(Pai Viét su ky toan thu).

26. Chinh sac 1a cac mau cd ban nhu xanh, do. vang, trang, den,

27. Gian sae la cae mau do pha lan mau nay vdi mau khac ma thanh,

28. Hinh cac loai hoa van trén bé da chta Pho Minh (xa Loc Vugng, ngoail thanh Nam Dinh).
hinh rong d con gb chita Dau (xa Thanh Khuong, Thuan Thanh, Bac Ninh), hinh séng nude trén
bé da thap Tran Nhan Téng (chiia Hoa Yén). hinh hoa trén thap gom dao duge d canh ddng Cla
Triéu, khu Thién Truong (Loc Vugng, My Loc, ngoail thanh Nam Dinh), v.v...
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Vai nét vé gial doan nha Ho

Niam 1400, Ho Quy Ly cudp ngoi nha Tran, tu xung 12 Quéce té chuong hoang
dé&, mac a0 mau bo hoang (mau vang nhu nhi hoa cay xudng bo). LAy quie
hiéu 1a Dai Ngu.

Dén doi H6 Han Thuodng. nha vua ra lénh cho cac quan vién khéng duge
di hia, chi cho di giav gai song. (I.é ¢ do1 trude quan tu luc pham trd 1én mdéi
dudc di hia).

Cac gia nd déu thich nhiing hinh khac nhau vao tran d€ phan biét: quan
no6 thi thich hinh hoa chau (ngoc ¢6 tia sang toa ra nhu tia lia). gla no cua
cong chua thi thich hinh duong ducng (civ duong va ciy duong); cua dal
vuong thi thich khuyén do; ciia quan nhat nhi pham déu thich mét khuyén
den; ctia quan tam pham trd xuéng thich hai khuvén den.

TU niam 1403, ¢6 18 quan linh 6 cac chau nao phai thich chit tén chiu Ay
vao hai canh tay d€ lam diu hiéu.

Tudng si nha Ho ra tran déu mic 4o giap bang da. Da ¢6 trudng hop di
danh Chiém Thanh, hét luong an phai nudng 4o giap dé an.

Thang 8, H6 Han Thuong sai dip din & Don Son dé lam 16 t& Giao. Nha
vua ngdit kidu Van Long, cac cung tin, ménh phu, triéu than van vo thi tu
theo hau. Mu 4o cua dan ba phai diing kém chdng mét béac, ngudi nao ban
than la tén qui thi khéng phai kém.

Nha Hb ton tay duge 7 nam. Bén canh nhiing viéc 1am nhiam muu do g
ich cho tap doan théng tri mdi. nhin chung, nha Hé da 6 nhing cai cach vé
chinh tri, kinh t&, quin sy. van hoa, xa hoi... rat dang ghi nhan. Riéng dé1
vdi trang phuc, chi trong mot thoi gian tri vi ngdn ngui. phai lo giai quyét
bao nhiéu van dé quan yéu, triéu Hé van ¢6 nhitng quan tAm nhat dinh. biéu
hién dude sy nhan thte diing dan vé vai trdo quan trong cua linh vue nav. so
V61 mot s6 triéu dai khac, nhu vay ciing 1a dang keé.

TINH THAN PAU TRANH CHONG DONG HOA TRANG PHUC

Nim 1406, nha Minh (Trung Quéc) phai quan sang xam chiém nudc ta,
nhung mai dén nim 1414 ching mdi dat duge bd may cai tri.

Trong thdi gian d6 ho (1414-1427). quan Minh déi nude ta thanh quan Giao
Chi vé1 ¥ d6 thu tiéu nén déc 1ap dan toc, Am muu ddéng héa nudce ta, bit nhan
dan ta thayv déi phong tuc, tap quan, cach an mic... theo 161 phuong Béc.

Nha Minh tuvén bé “phong tuc c6 lién quan dén viéc tri dao”. Do dé
ching nghiém khac han dinh trong mét thang, tat ca quan lai, ky chinh,
giam thu, quan lang, dau mue. binh:linh, dan ba... déu prai c¢é sy phan biét
vé v phuc, nhat thiét phai thay ddi theo ché d6 hién hanh, néu trai lénh sé
bi tri téi. Quan lai va sinh vién déu d61 mii ¢6 canh, mac 4o dai vat, co 4o
vién tron, di giay ung c¢6 day thit. Quan lai: 40 biang to lua. Sinh vién: a0
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mau xanh lam. Dan ba lav chdng 1am quan, khin 4o phai theo diing thé lé
gui dinh. Nguoi nao lav chéng la thuong dan thi méc do rong, vay dai, phai
bui téc. chum khan lua den, tram thoa, khuyén mam tuy nghi su dung, con
giav dép lam bang vai hay bing da. Cam cit téc, cAm dé 16 chan. CAm moi
ngtioi diung cac mau huyén, vang, tia. Trudc d6 dan 6ng nude ta thudng van
cao troc dau. dan ba ciing thusng cat tde ngan, nay “con trai, con gai khong
dude cat tée, dan ba, con gai phal mic 4o ngdn, mic quan dai, héa theo
phong tuc phucng Bic.

Ngay tif nhiing ngay dau, nhan dan ta khong chiu khuat phuc. Gidc Minh
dién cudng cudp béc, khiing bd, chém giét, tan pha... nhung ¢ khip noi, moi
ting 16p nhan dan ta da ving lén dau tranh bao vé chu quvén dat nude. bao
vé doi song vin hoéa cua dan téc. Nguoi dan van an mac theo truyvén thong.
quin khdi nghia d61i ma t phudng binh dinh, loai ma duge dung tu thoi nha
Dinh, Tién Lé.

Ké thu d8t sach, pha bia, bat nhan dan ta phai dn mac theo ching, nhung
chiing khéng thé thuc hién duse muu d6 den tdi. Nhan dan ta bidu thi sic
chéng d6i manh liét nén nhiéu lan chung da phai ra théng cao, néu qui
dinh..., trong d6 ¢6 nhiing diéu khoan vé trang phuc.

C6 thé ké dén nhing thanh tich cia nghia quan viing Thai Nguyén (quin
Minh goi 1a gidic Héng y). Pdi nghia quan nay da chién d4u diing cam, ngoan
cuong gianh dude nhiéu thing loi vé quan su. thudng mic 4o mau dd, qua
mau sac trang phuc gy 4n tugdng tin tudng trong nhan dan, gay néi kinh
hoang khiing khiép cho ke dich, phat huy thanh thé, hoat dong rong rai siu
sac. T vang Thai Nguyén, phong trao “4o do” lan rong khip mién Tay Bic,
Viét Bic, mién nai Thanh Héa, Nghé An ngiy nay “...

Chiing ta con duge biét bo trang phuc dan tée ciia Lé Loi da gén lién véi
su hy sinh cao ca cua Lé Lai. nguoi anh hung dan tdc ma doi dai lich su con
nhac téi...

Sau hon mudi nam bi phong kién phuong Bic (nha Minh) dé ho va sau
nhiing nam khang chién oanh hét granh dude thing Ioi, dat nude Pai Viét
lai di vao cung cd duéi triu dai nha Lé, ding dau 1a Lé Lgi.

29. Theo Lich su Viet Nam, Tap L.
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Thoi Lé - Mac - Trinh - Nguyén - T4y Son

Tuong truyén thoi tién khoi nghia ¢ Lam Son. Lé Lgi 14 m6t hao trudng
nhung van thudng mic ao niu ngin di cay, di bita, lao déng, sinh hoat nhu
nhing nguci néng dan trong ving.

Khi 1én ngdi vua, L& Thai Té van 1ay tén nudc 1a Pai Viét. Kinh d6 Thang
Long d61 tén 1a Pong D6 roi Pong Kinh. Nha Lé dua Nho gido thanh hé tu
tusng chinh théng dé cing ¢6 ché€ dé phong kién theo mau “khuén vang
thude ngoc”. Nha Lé ton tai duge 99 nam (1428-1527) thi bi lat d6, thay thé
bang nha Mac vé 63 nam tri vi, réi lai phai tra lai ngai vang cho cic vua Lé
- Nha Lé Trung Hung (1533-1788). Tinh trang vua Lé. chua Trinh phia Bac,
chida Nguyén ¢ phia Nam kéo dai cho dén khi Tav Son khsi nghia gianh
thang loi. 1ap kinh dé ¢ Phu Xuan (Hué). Suét thoi gian niy, nép song trong
xa hol va méi quan hé gitta nguoi véi ngudi dude qui dinh bang cac thu luat
lé chat ché. trong d6, trang phuc dude dé ra kha ti mi.

TRANG PHUC TRIEU DINH

Trang phuc ctta vua chua, hoang téc:

Doi Lé Thai Tong, tit 1434, nhiing khi dai 1& nhu 1& t& troi. té ton miéu, 1é
lén ngdi, 1& thanh tiét, tét Nguvén dan.... vua mic 4o long cén, dau déi mia
mién'”. Con 1é thudng tridu, nhiing ngiy moéng mot, ngay ram hang thang,
thi mac hoang bao®?, d61 mi xung thién"*. Sau nay dai 1& vua cling chi mic
hoang bao, ddi mil xung thién, mang dai ngoc. Khi thuong triéu, déi ma tam
son, miic 4o mau xanh huyén. Ngay gid ky,  nha Thai Miéu chi déi mii binh
dinh"", mdc ao thanh cat.

Vé trang phuc cia cic vua nha Mac, trong thu tich cii dé lai, rit tiéc
khong c6 gi dang ké. (Tuy nhién, chiing ta ¢6 thé tham khao duge phan nao
mu a0 thol Mac qua mot s6 tudng tho sé dude néi té1 6 phan sau).

Trong cac dai 1&, chua Trinh mic Ao baoe tia. 401 mu xung thién, mang dai
ngoc. Khi 1é thudng (nhu 1é thi chinh, triéu hoi va yét kien"?) déu doi ma tam
son, mic 4o mau tia. Khi yét 1au kinh thién hoic 1€ sinh nhat ¢ Thai miéu
thi d6i ma binh dinh, mic 4o thanh cat mau hoa minh. Lé ky nhat cac vi dot
gan thi dung ma binh dinh. mdc ao vai tham.

Trang phuc cia chua Trinh khdong khac biét gi trang phuc cia vua Lé ma
chi khac vé mau sic (vua dung mau vang, chda diang mau tia). Trang phuc
con chau vua chua: con sé né1 ngodl vua (Hoang Thai Ti) mic 4o xanh. do1 ma
duong duong™. Con sé né1 ngdi chia (Vuong Thé Tu) mic ao do, d6i ma ducng
dutng canh chudn dat vang, bd ti hinh ky lan théu kim tuyén, mang dai dinh
da qui bit vang. Khi chau ¢ phu chia méi mic 4o thanh cat c6 day thao kép
(g1ap thao)™ xau hat ngoe, dat vang, d61 ma 6 sa®”, ¢é chi tham dot noi.
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Tuong tha chua Boi Khé

Ho Nguyén 6 phia Nam, tuy van xung la chia nhung that ra van chi la
tude Thai Bao quan cong cua nha Lé.

Dén thoi Phic Khoat méi tu xung la quéc vuong, doi ma 4o, thay phong
tuc. Thé ché a0 ma va cac kiéu dang déu dua vao sach Tam Tai D6 Héi ma
dinh ra. dé chiing to mét sy khac biét hin véi Biac Ha, hy vong duy tri dude
quyvén cai tri phan dat, phan dan da co.

Trang phuc cua Tay Son vao thoi ky nay ciing chi ¢6 mot it tu liéu. Nam
1775 Viép quan céng ban khéi giap cho Nguyén Nhac, ma va 4o chién cho
Nguvén Hué. Ngay 22 thang 12 nam 1788, trong budi lén dan lam té 1é cao
troi dat 1én ngdi hoang dé Bac Binh Vuong, Nguyvén Hué maic ao long con,
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d4i mit mién do chinh minh vé kiéu. Hém Ay Quang Trung ban chiéu dé xuat
nam diém quan trong, trong dé ¢6 mot diém néi vé trang phue “Y phuc cia
nhan dan Nam Ha, Bic Ha, van theo nhu eii. Duy mil 40 cac quan triéu than
sé thav d61 méi”. Néu van dé trang phuc clia nhan dan trong chiéu lén ngoi,
ton trong phong tuc tap quan vé trang phuc cia nhan dan 1a mét biéu hién
cho y thic dan tdc cua vua Quang Trung trong linh vic vin héa nay.

Tuong truyén khi lam tran, Nguyén Hué thudng chit khin do, mic chién
baa, cuct vor. Ngay 30 thang 1 nadm 1789 (tc ngay ming nadm thang giéng
nam Ky Dau), ngay quét sach quan xam luge Man Thanh, giai phéng thanh
Thang Long, chién bao cta vua Quang Trung da nhuém den khéi sung.

Nguyén Nhac, Trung uong Hoang D&, khi tiép khach ngoai giao tai cung
dién mic 4o dai bang lua vang sAm, c6 théu rong va cac trang tri khac bang
kim tuyén. Vua d61 mot cai mi nho phia sau cao, phia truée cAn Nngoc va mot
vién da qui 16n duoe gan 1o Wing bing day vang, dai 5 dét tay. Mé khi lac
dau, vién da qui rung rinh téa sang.

O tu dinh, khi da cdi bd mii 40 18 nghi, Hoing thudng chi mic mét 4o ngin
¢6 bd khuy nho bang kim cudng, dau chit khan nhiéu do®.

Trang phuc¢ quan, quan:

Tt nam 1429, sau khi 1én ngdi mét nam, vua Lé Thai Té da quan tAm dén
trang phuc cua cac quan, nhung do diéu kién khé khan cua dat nude nén chi
méi biéu thi mét s hinh thuc: pham quan vé ti thugng tudng tude tri tu (co
ba bac: thuong tri tu, dai tri tu, tri ty) va tude trude phuc hau trd 1én: van
ti chdc nhap néi, (dai) hanh khién, va quan phuc hau tré 1én déu cho mac
ao lua mau do.

Dén thoi Lé Thai Téng cho chie gido thu 6 Quée Tt Giam va giao chic
cace 16, huyén dude doi mi cao son (trudc kia déi mi thai cd).

Khdng cho phép con trai, con gai cac dai than va cac quan vin. quan vo
mac mau huyén. mau vang, con mau vang xanh thi khong cam.

Cho cac quan vo dé1 mu cao son nhu quan van (trude kia quan vo dé mi
chiét xung). Thoi man nay, nhan ngay Ké Thién thanh tiét, sau khi vua yét thai
miéu, vé dan tri, vua méc 4o con, do1 ma mién, cAc quan mac triéu phuc lam 1é
dang biéu chic mimg, md dau cho 1é do1 mid mac triéu phuc tor dé vé sau.

Trong hé thong trang phuc quan dol, c6 thay néi dén loai nén lam bang
da, hon ba trim nim sau thoi TAy Son con diing.

Poi vua Lé Thanh Téng dinh mau pham phue cho cac quan va: tir nhat
pham dén tam pham cho mac 40 mau hong; ti¥, ngd pham mau luc. Ngoai ra
déu mac 40 mau xanh. Quv dinh chi ¢6 than quan®” mé duge dung nén thuy
ma“” va nén son do.

Nam Héng Diec thit 2, ban mau hoa d6 vé hoa dang cta bd ti: van vé loai
cam, vo vé loai thi; néu chic tude 1a cong, hau, ba, pho ma, va quan dudng
thuong" & Ngu st dai déu vé mét con; quan van vé hang chinh pham vé hat
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con, hang tong pham v& mét con. Cac chi tiét may, nui, nude, hoa, cay, tay ¥
ché tac. Cac sac xanh, vang, do, trang, kim. biéc, luc tiy nghi théu thua,
khéng nhat thiét phai théu vang gam ca, c6 thé ding kim tuyén cung duge.
(Tuy nhién, khong thay s sach néu tén nhing loai cam, loai thua cu thé trén
bo ti cua cac chie pham trong thoi gian nay).

Dinh kiéu thudng triéu phuc cho cac quan van vd phai mic 4o ¢é tron
trong moét s6 ngay nhat dinh nhu tu biét hay ra mat...

Sau d6 lai dinh kiéu mu chau cia cac quan van vo la ma 6 sa, hai canh
chuén phai nhat luat hoi hudng vé ding trude, khéng duge tu ¥ lam ngang
hay léch.

Niam 1488, dinh triéu phuc méi, gau ao dai cach dat 2 tac (khoang 7ecm),
tay ao rong 1 thudc 3 tac (khoang 43cm).

Tuong nguai dat ngua (Lang Dinh Huong)

Thoi nha Lé, ma ao tién si dude gquy dinh nhu sau: tam khor (trang
nguyén, bang nhan, tham hoa) va hoang giap duge déi m phac diau hai
canh, la dé tam son bang thau. Dong tién si d6i mit phac dau nhung khong
c6 canh ma cé dai, sau lai bo dai di. Dai cua trang nguyén, bang nhan, tham
hoa déu lam bang gb téc huong, boc lua mau tim than, trang trf bac, nhung
c4p cao hon thi dude st dung luong bac nhiéu hon. 4o chau déu bing doan
huyén hoa lién van. Dai clia dong tién si lam bang siing trau boc lua mau
tim than, trang tri thau. Ao chau déu bang 6 sa.

Doi Hong Dic, quan si 6 cac vé thude 5 phi, quan kiéu ding déi ma mau
tia, quan gia yéu (phi kiéu diing) déi ma mau den.
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i Tuong vien guan (Lang Dinh Huong), 2 Tudng vien guan (Lang ho O36)
3.Tuong quan hdu (Hal Duong)

Triéu dinh lai dinh thé thie trang phue khi tiép s nha Minh: cac cong,
hau, ba, phd ma va cac quan van phai may san ao ¢é ¢o bing gal, td, sa, la
sdc xanh, dai cach dat 1 tdc (khoang 3.3cm), tay réng 1 thude 2 tic (khoang
40em). Con quan ban bac thi dung ché v, dai cach dat 9 tde (khoang 30cm),
tay hep nhu kiéu ci. Déu phai dung bé ti, di hia, phai ding mau tugi sang,
khong duge dung thi da ¢, xau. Su qui dinh thé thic trang phuc ngoai giao
biéu hién long tu ton dan tée. khéng chiu dé cho nude ngoai di 16n manh
dam coi thusng.

Doi Lé Hién Tong dinh rd v phuc thuong triéu tit thang 10 tré di, méic ao
A to gai, ti thang 2 trd di. moéi maic 4o sa dé thuan khi hau ting mua,

Hoang than va quan van, quan vo tif tam pham tré 1én ¢6 tude cong doi
ma phic dau. nhung ma cta hoang than canh chudn trang stc biang vang,
quan vin, quan vé trang sitc bing bac. Ao: dung mau tia. B6 ti: cac tudc
cong trong hoang than dung hinh con ky lan: quan nhat, nhi pham vé hang
van dung hinh con tién hac, vé hang vo dung hinh su tu; tam pham, vin
hinh con cam ké (mét thi chim giéng chim tri, lung va dudi 16ng mau vang);
vo con bach trach. Pai lung: dung sttng con té hoa, dai cua hoang than trang
stic bang vang, quan vo ham nhat, nhi pham trang stc biang bac: tam pham
ding d61 moi trang sttc biing bac. bao lung dung lua do.

Cac quan tit tif pham dén ngt pham: ma vé hang vo déi nén mau tring
(chép bac), vé hang van doi ma tiéu phac dau, canh chudn trang stc dong
bach. Ao mau luc. Bg tii: quan tit pham, v6 ditng hinh con hé, van ding hinh
con cong; nglt pham, vo dung hinh con bao, van dung con van nhan. Dai lung:
quan viin, quan vo déu ding d6i méi, trang stc bang thau. Bao lung lua dé.
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Luc pham trd xubng: vé hang v doi noén son do; vé hang van d6i mi tiéu
phac dau, khong trang stc. Ao mau xanh. Bé ti: vé hinh con voi, van hinh
con bach nhan. Dai lung: quan van, quan vo déu dung tdc huong, chung
quanh vién thau. Bao lung bang doan thim.

Cac phap quan déu dung hinh giai trai.

Ao mic khi thudng tridu: cic quan ham nhat. nhi pham tré 1én dung hang
gim véc c6 dét hoa 14 sdc s6. tam pham dén nga pham dung cac hang gdm
véc, luc pham trg xudng diing cac hang td linh.

Ménh phu“? déu theo véi pham trat ciia chong (ttc la dude diing mi 4o
cia bac quan kém bac quan cia chéng mét bac). Ngusi dan ba nao chinh ban
than 1am nén sang hién, thi khéng phai kém mia1 4o cila chdng mot bac.

Sau Trung Hung, vua Lé 1én ngéi Jam 1é t& troi dat, doi mit xung thién,
mac 40 bac mau huyén.

Giam sinh, nho sinh, hoc sinh, sinh d6, lai dién va quan vién ti, quan
vién ton déu dung cac hang linh, 13, hoiic vai lua. Dac biét 1a a0 mi cua binh
linh thi hau dugec may bang loai gai 1a (m6t mat hang dét qui clla nude ta, co
th mau do, ¢6 thit mau xanh, thuong dung lam 1é vat tang sit gia Trung
Qudce). Ao mi clia ngoai binh c6 loai 1am bing da trau son do.

Dai Lé Than Téng dinh mau y phuc trong nude. dai rdng khac nhau, quan
van, tt khoa dao, quan v8, ti quan cong méc 4o val thanh cat*”, déu dung
14 phti ddng sau. Ngudi khéc khong duge mic kiéu 4o dé.

Dagi Lé Chan Tong dinh ré thém vé mi ao cua hoang than, vuong t11, van
vo tram quan dung khi vao chau vua; mi 6 sa, 4o thanh cat cia hoang than
vuong tu, van vo tram quan khi vao hau phu chia.

Doi Lé Huyén Téng dung dan Té Giao ¢ phia Nam thanh Thing Long.
Tham gia ¢6 cac quan quan trong do ¢6 cac hiéu cAm quan néi dién nhu Thi
Kiéu, Thi Néi, Kim Ngb, Cam Y, v.v... déu ddi mi dd, mic Ao thanh cat vién
do. nep trdng, cAm c6 quat. nghi triugng... Hai muoi vién tran dién doi ma
do, mac 80 gdm xanh, bo ti théu con voi, tay cam dui dong. Vua d61 mil xung
thién, mac a0 bao vang, deo dai ngoc. Chaa dd1 ma xung thién, méc do bao
tia, deo dai ngoc. Tiét ché pha dd1 mi duong dusng. hai tai mi bing vang,
mac 4o bao tia, bd tu théu ky lan, dai mit da. bit vang.

Dinh r3 40 thuong mac clia cac quan bang vai thanh cat, tay rong 9 tic 5
phan (khoang 31ecm), nach réng 8 tdc 2 phan (khoang 27cm). Nhing ngudsi
th&p bé c6 thé cho hep bét di. Triéu phue thi khong theo qui ché nav.

Doi Lé Du Téng qui dinh vé viéc diing 40 mi bang vai thanh cat. Loai vai
nav (vd ma chii dinh) trude kia dude diing phé bién trong tat ca cac tang 16p
sang hen, trén dudi, nay han dinh phai theo kich thudc dai, ngén, réng, hep.
dé phan biét thi bac.

Trang phuc dai triéu cta cic quan vin, vo thuong aling 13 mii phac dau.
4o van cam cd tron, c6 dinh b tit (do d6 con goi 1a a0 bs phuc). Con nhu hic
ra thi su va vao hau thudng thi quan van d6i khan luong (lang cdn), quan vo
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Tuong hai guan van

doi khan dudi én (vén vy), mac do thanh cat ¢6 tim che dang sau, roi dén
hang chit khin (hay d6i ma chit dinh). Nhiing thi 4y déu do éng Nguvén
Céng Hang, té tudng nha Lé ché ra.

Chinh éng Nguyén Cong Hang (1679-1732) 1a ngudi da phan biét cac loai ma:

Mi chit dinh chia lam ba loai: loai mdt hinh trdn, dinh mi béng phing,
dét biang long dudi ngua, nam vang bac & phia trude dé phan biét thi bac,
vua va chua khi thudng cung dung. con vua, con chia khi vao hiu méi doi;
thit hai 1a mii lue lang dinh mi1 tréing xudng, lam biing sa nam, danh cho cac
quan noi giam; thi ba Ja ma hinh tron lam bang vai thanh cat may tim lai.
dé cho ké si tht, quan linh va tho lai thudng dung. Nhu vay, du van goi la
mi chit dinh nhung khéng con giit dude hinh dang nhu kiéu mit ban dau mé
phong chi dinh nua.

M1t binh dinh duge théng dung tit quan cao cap cho téi ké lai si, nhung
tuy cidp bac ma lam mu cao, thadp. Vua ciing d6i ma binh dinh nhung théu
chi kim tuyén.

Dén nam 1720 @61 dinh : 4o cuia hoang than, vuong than"’, mua xuan,
mua ha diing sa tau, do1 ma 16ng dudi ngua; mua thu, mua déng dung doan
tau, mau tram huong, mi bang doan mau huyén. Ao clia cac quan vin vé
tit nhat phdm dén tam pham, mba xuan, mua ha ding sa tau, mia thu,
mua déng dung doan tau, déu mau huyén. Ma bén van la mu la kép, bén vo
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dung ma l4 don. Ao cta tit pham thi dung sa doan nam. Chic thi néi giam
d61 mi binh dinh, hinh sau canh. Cac quan van vo va noi giam khi chap su
hanh 1é, khi hau ¢ ndi cac va khi trong coi viée edng déu mac ao thanh cat,
do1 mu o6 sa.

Sau dé lai quy dinh chi tiét pham phuc cu thé hon cho con vua, con chia,
cho cac chic quan trong ban vo, ban van, kiéu may, chit liéu, mau sae'™, vé
cac thit ma'™, ao, hia, dai, diay thao kép. day thao don... Bd tu: ban vo, tuy
theo chiic tude théu con ky 1an, con bach trach, su ti, ho bao. voi...; ban van
tuy theo chie tuée théu con tién hac, sa ké, cong, van nhan. bach nhan"”,
vet... Ngoai ra con ¢ su phian biét qua ao c6 16t hoac khong ¢é 16t, ¢6 la phu
sau hodc khong ¢6 la phu sau...

Tuy cung c¢é nhing truong hdp cho phép cac quan van vo linh déong mice
4o vai bong hay gai vao chiu, néu gidp ngay mua, nhung trong nhiing ngay
so6c vong (riam, mong mot) va dai 1é ma cac quan van vé khong maic triéu
phuc, chi mac 4o thuong trén tranh ngoai cita, diém muc thiéu thi phai xung
vao quan dol.

Giai doan nay cé su quy dinh rat chi tiét vé pham phuec tram quan khi dai
triéu ¢ cung dién vua Lé va khi chau hau ¢ phu chia Trinh.

O nhing cung nd. hinh thtc bui tée gon lén dinh dau tiu thoi Tran dén
thoi Lé van con ton tai. Pail vua Lé Hién Téng (1418-1504) cho phép cung

&
il
Tugng guan hau
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nhan khi hau thudng duge bii téc léch, Iic ra tau nhac thi d6i ma chi dinh
tron. Db trang stic ¢6 vong tay tron det, hoa tal hinh qua bAu, hinh hoa sen
hay khuyén tron.

Nhan c6 161 tiu vé viée pham phuc thd ¢ Vin miéu van diing mi ao tu khau,
nhu thé khéng phai 1a t6 }ong ton sung déi véi dang thanh nhan, éng thiy cua
dé vuong mudn doi, nha vua cho ché a0 cén, mii mién dé tho ¢ Vin miéu.

Thoi nay con ¢6 nhiing thit d6 do1 nhu: mu trai quan, mi bao dinh (lam
bing 16ng dudl ngua), kiéu tron, dinh phing. cac dé mot thude (khodng
33cm); khan bat tién lam bing doan huyén hay sa the, chit vong quanh dan
dan 1én, dai budée quanh tran. buéng vé phia sau. hai bén mang tai c6 diém,
phia trén cé gai may bong hoa cidc; bic cin la loai khan dung ca kho lua gap
x&p nép lai dé bit toc...

Cho dén nam 1781, vé trang phuc quan linh & cic tran khiac nhau van
dude trang bi theo kiéu cach riéng, mang diu hiéu khac nhau.

Vé trang phuc cua quan khoi nghia TAayv Son, dudc biét khi xung tran
chdng quin chua Nguyén, ho thusng doi khan d6, cdi tran. Trong ngay
Nguyén Hué lén ngoi hoang d€, linh tic vé doi mii do, mac 4o vée, vac guom
giao dan xung quanh dan 1& té cao troi diat. Khoang giita nim 1788, ngudi
ta thay nhing nguoi linh Tay Son phuc vu cho Trung uong hoang dé
Nguyén Nhac d Quy Nhon, "méc sac phuc bang da mau xanh tham. déi ndn
da hodc bang gidy son dau c6 cai hoa ghi ¢ch@ bing sit giéng ¢ chudi kiém
hoac vé kigm” ™.

TRANG PHUC NHAN DAN

Duéi thoi Lé - Mac - Trinh - Nguyén - Tav Son, triéu dinh rat quan tAm dén
vdn dé trang phuc, khéng nhiing d61 vdi quan, quan ma ca dé1 vsi nhan dan
lao déng, trén cd s6 quyén loi cua giai cAp thong tri.

Dé phan biét ding cdp va dé phong nhing hién tugng tiém lan, triéu dinh
ra lénh vét biéu cAm dan gian mac 4o mau vang, di hai, mang giav va dung
d6 dac cham rong, vé phuagng.

Cam dét mi mat*™ vi cho rang nhiéu ngudi cat trom léng dudi ngua cua
triéu dinh dé lam mi nav.

CAm nhan din dung nén thuy ma va nén son dé 1a cac d6 d6i cua quin
linh bao vé kinh thanh. Lai cAm 1lam va ban thi nén sic tring nhu phan.
Hién tugng cao troc diu trong nhan dan da bi han ché, chi ¢6 su sial méi duge
got toc. Lénh cua triéu dinh: ngusi khong phai su sai khéng dudge got toc.

CaAm quan vién va nhan dan lam mi bang ngoc, thay tinh.

Qui dinh kich thudc tay 4o cia nhan dan rong 9 tdc (khoang 30cm), hep
haon kich thude 4o cac quan.

CAm nhan dan & ven bién gidi mdic theo kidu trang phue phuong Bic.
Niam 1776, Lé Quy Dén 6 chitic Hiép tran tham tan quan c¢o tal Thuan Héa
ciing nhic nha: “... Chinh tri va phong tuc phai nén théng nhat. Néu con ¢é
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ngudi mic quén ao kiéu ngudi khach thi nén déi theo thé ché nude nha..., ma
thong dung vai lua, duy quan chitc méi cho dung xen the la triru doan, con
gdm véc va cac thit hoa rong phuong thi nhat thiét khéng dude dung can.
Thudng phuc dan éng, dan ba dung ao c6 ding. ngan tay, cia ong tay rong,
hep tuy tién. Hai bén nach 4o trg xuéng phai khau lién cho kin, khéng duge
dé hd hang. Dan 6ng muén mic 4o ¢6 tron va hep tay cho tién lam viée cling
dude. Lé phuc, dung 4o c6 ding, tay dai, vai xanh cham, vai den hay vai
trang, tuy nghi™®.

Mot thoi ky, ke si, thit dan di viéc cong hay mac 4o mau xanh thanh cat,
lue thuong mac ao mau tham (truy y). Dan qué mic ao vai moce. Pén gial doan
sau it nguoi mac mau tham va triang moéc, ma hau nhu chi mic 4o xanh thanh
cat. Ao thanh cat ¢é mau hoa minh (xanh dam), mau vi minh (xanh nhat) va
mau qui, tuc goi la mau sitng. Nguoi sang méic mau hoa minh, hang thi mac
mau vl minh, hang hén mac mau sitng. Nhung néu ¢6 qudc tang thi vuong
cong khanh si déu mac mau sung. Song lal dén giai doan ngudi sang ke hén
déu chudng mau sing va cho rang hai mau kia 1a qué mua nén khong dung.

DPan ba lao dong thutng mac yém ¢ xay, canh tay dé tran, mic vay ngan,
that lung tha mii phia truée®. Dau thuong dung khan lugt dé cuén toc, lic
vét kién bac tén trudng lai xoa toc xudng dé lam kinh 18 .

Trang phuc dan ong khéng ¢6 gi dic biét. Khi lao dong thudng cdi tran,
déng khao.

Hinh thic bii téc van pho bién. Cé thoi gian khi di viéc cong, ra duong
mdc 40 mau qui, bui téc, dé1 nén. Nhung roi bat ¢l lic nao ngudi ta cing mic
40 mau qui, dau khong doi non ma bui téc tran di ra duong, lam nhiéu nha
nho nghiém khéc lén an cho la mét biéu hién khong hay.

Vé mua lanh, ngoai nhitng thi 4o chéng rét thong thudng, duge biét con
6 40 clru. Mac 4o cltu thudng dé mat 16ng vao trong, mat bi ra ngoai. Ao cliu
chu yéu la cua cac tang lép giau sang.

Trang phuc cua cac nha tu hanh thoi Lé déu la cac loai 4o rong, thoang
mat. Y phuec ctua su sai khi hanh 1é ciing da dude triéu dinh qui dinh: hoa
thuong miac 40 mau luc, ca sa bao mau do, mia cang mau do. Tang chinh,
ting pho mac ao xanh, ca sa bao va ma mau luc. Chuing tang c6 do diép
(ching chi cdp cho tdng ni, dao si) thi 4o den, ca sa bao va m mau xanh.
Lac tru tri binh thuong thi hoa thugng mac do xanh; tang chinh, tang phé
4o den; chung tang ao moc lan mau den xam.

D51 véi tugng tho cac vi than, cing ¢é sut quy dinh, trit mot s6 vi vao hang
t41 linh van dé nhu cii, con lai déu phai theo nhu sau: cac vi than khéng dugce
dung ma hop xi xung thién ma chi duge déi mi phace dau, nhung néu la than
thugng déng thi trang stc bang vang, trung dang chi quin vang. Ao bao
khong duge ding mau vang ma may bang doan mau héng, than thuong dang
théu hai con réng, trung dang mét con rong, ha ddng théu ca héa rong. Cam
théu rong 5 méng va dai hoi doan (7) Bo t thuong ding dung hinh long ma,
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Chan dung Nguyén Tidi

trung va ha dang hinh ky lan. Pai dung hong da la hoa té (?) Than thugng
dang trang siic bing vang, trung va ha ding quén vang, tdt mau den.

Thoi Lé, trong xa hoi da thay ¢6 nhiéu loai nén: dan éng, dan ba thon qué
ddi nén xuan 161 tiéu, tuc goi la nén so nhd. Con co loai nén lién diép. tuc goi
la nén 14 sen, nguoi 16n va tré con déu ding. Tuy nhién treé con ¢6 riéng loal
nén tiéu lién diép, tuc goi la nén nhd khuén. Ngusi gia doi nén ngoan xéc,
tuc gol 12 nén mén giai hay la nén tam giang. Con nha quan va hoc tro doi
nén phuong dau dai, tuc goi 1a nén la. Ngudi 16n tudi thude ho hang nha
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quan d6i nén ¢6 chau, tuc goi 1a nén dau. Linh trang doi trao lap, tuc goi la
nén chéo vanh. Ngudi hau va vd con linh trang déi nén vién dau, tuc goi la
nén khua. Nha su d6i nén cau dién, tue goi la nén mat 16. (Vé sau nhiéu nha
su goi 1a nén tu 16). Nguoi ¢o tang do1 non xuan 161 dai. tuc goi la nén cap.
Nguoi ¢ tré mot nam trd xudng dodi nén co chau, qual bang may. Nha quan
va nha quvén thé co tang d6i nén cau dién dé phan biét voi thuong dan.
Nguoi trong Thanh, Nghé dd1 nén vién c¢d, tuc go1 la nén Ngheé... C6 thai gian
d thén qué theo dang nén ngoan xac ma lam thap phan trén di, goi la nén
toan bi, tuc goi 1a nén vo bita™...

Ngoai nhiing diéu bang van tu dé lai, mot so tugng tranh cta thai nay con
cho ta biét cu thé thém vé trang phue trong triéu dinh hay ngoai nhan dan
nhu qua tranh Quan vdan vinh quy hoac Chan dung Nguyén Trai (du c6 thé
la vé sau mdi vé), ta thay nhiéu hinh anh rat gan vdi chi tiét trong sach da
ghi vé pham phuc triéu Lé: mi canh chudn. hai canh hudéng vé phia trude,

Tuong vua Lé Than Téng (Thanh Hoa)
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tay 4o rong, nguc co bé tu théu, mang dai, chan di hia,

Co thé ké dén tuong chan dung vua Lé Than Tong bang gb ¢ chua Mat,
Thanh Héa. Tuong toa thién. mac long bao, dol ma xung thién ¢6 trang tri
cac hinh chau ngoc, may lua...

Vé tuong chia Trinh, ¢é thé nhac dén tugng chiia Uy Nam Vuong Trinh
Giang tho o chua Kim Lién, Ha Noi. Tuong déi ma, mic ao vin linh, may
rau phong nha, tay cam hét. dac biét 1a hai chan dé tran. C6 1€ la do nhd cong
on triing tu chuia cua chda Trinh Giang nén nhan dan tac tuong dé tho. Hién
nay 6 chua Kim Lién van c6 mdt tuong nhung c6 y kién cho rang dé la tugng
Tinh D6 Vuong, Trinh Sam. Tugng cao to, bang nguai that, d6i ma hinh tru
diing (c6 1é 1a ma thong thién cai tién), phia sau haoi cao hon phia trude. Gita
tran mi tac mét hinh bau duc ndi nam ngang (tudng trung cho vién ngoc 1én)
dat trén mot duong vién rong (khoang 4em) chay quanh chan mu. Sat trén
ducng vién ¢6 trang tri nhiing hinh may xoan. Nhiéu cum may kiéu nay kich

Tuong Tinh D& VYuong Trinh Sam (Ha Noi)



thudce to hon, duge nhéc lai 6 quanh phéan trén thian mia giap v6i dinh ma. Tu
moi cum may la mét hang nim tron nho tugng trung cho nhiing vién ngoc
qui nd1 nhau cung hai go nho d hai bén chay doc xuéng dudng vien chan mu.
Mit trude ma la mét hinh mai mac cham noi nhé 1én tid ddAm van may. Sau
than mi 1a hinh hai cuén may 16n 6p d6i xtng. Ao tugng la loai ao thung,
6ng tay 4o rat rong buong dai xuéng gan c6 chan. Chan di hai va chi dé 16 ra
phan mii hai cong, trang tri nhiing hoa tiét hoa vin dep.

Mot pho tugng bing da. dudc coi la tugng chin dung Hau Phat Mac Dang
Dung dat tai chua Tra Phuong, Hai Phong (1562). Dau tugng déi ma hinh
tru ding, dinh bang (gidng kiéu ma ¢6 chit vuong cua tuong Ngoc Hoang
chuia Trung Hanh, Hai Phéng (1583) (c6 thé 1a loai binh thién). Thanh mu

Tuong hau phdt Tuong hau phat Mac Bang Dung
(chua Nhan Trai, Hai Phong) {chua Tra Phuong. Hat Phong)

cua tugng Mac Dang Dung kha cao, gita tran ma tac noi hinh chim dang
chie dau, xoe canh bay xuéng (cing giéng nhu 6 tugng Ngoc Hoang lam
bing gb tai chua Ngo, Ha Tay (1589). Hai bén hinh chim, ¢6 nhiing duong
song hanh cach xa nhau khac xién 1én theo huéng phai. trai. Phia dugi ma
12 mét go vién, réng bang 1/5 chiéu cao mi, chay quanh trén do c6 nhiéu
cham tron nhé biéu thi cho nhiing vién ngoc qui dude dat sat canh nhau hinh
thanh mét dudng trang tri nita. Ao ngoai cia tuong rong, dai, ¢ khoét nhon;
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phan trén ngue, vai, lung ¢6 cham chim hinh van kién c6 tron, chinh giita
trang tri mot nua bong hoa to man khai. Phia dudi van kién la mot bo tu
hinh vuéng cham rong. (O tuong Ngoc Hoang chua Ngo, Ha Tay; chiia Trung
Thanh, chiia Nhan Trai, Hai Phong, ciing cé bé ti1). Bung tugng deo dai co
trang tri 6 tram, hoa cuec...

Thoi Mac, 0 cac chiza déu ¢6 thd nhiéu tugng Phat. Nghién ciu vé trang
phuc, ta thdy mot s6 van dé co6 thé tham khao 6 cac tudng Quan Am.

Nhin chung. cac tuong Quan Am déu doi mi. Ma thuong gdm mot vanh
ngoal, c¢6 khi trang tri cac hinh tuong Phat nho (nhu ¢ chua Bé Khé, Ha
Tay), ba hinh tuong Phat nho (Tam Thé) ngoi trén toa sen, mot d chinh giita
tran mu, hai hinh ¢ hai bén, ngay trén hai tai tugng, ¢6 khi s6 lugng dén
muoi dadu Phat dat canh nhau ¢ hai bén mét hinh 14 dé noi chinh giita tran
mi (chua Thugng Trung, Vinh Phiic). Ma nao khéng c¢6 hinh tugng Phat nho
thi c6 nhitng hinh ba khéi u tron dat chong 1én nhau, dudi to. trén nho dan.
Ngoai ra ciing ¢6 khi la nhing hinh hoa cie, hoa sen (chtia Da Tén, Gia Lam,
Ha N6i), hoa day (chtia Hoa Liéu, Hai Phong), cAc ndm tron, hinh may (chua
Thugng Trung, Vinh Phuec)... O dinh mil thudng c6 mot bo phan nhé lén dé
che bui téc. TAm che bui tée & tuong Quan Am (chia Bai Khé) la nam hinh
canh sen, trén mat tirng canh sen la mot hinh mat Phat. Phia sau ma la tam
khan phu xuéng lung...

Ao cac tuong Quan Am gdm nhiéu 16p, 4o ngoai thung, mé gita, hai vat
dai, nep to, dude bude lai vdi nhau; ao trong nhu hinh y&m 6 tron. Bao lung
thit cao ¢ khoang gita bung va ngue, bude mui, budng hai dau hoa lan véi
cac vat ao. Kiéu that lung nay giong nhu ¢ pho tugng hau Phat (chua Béi
Khé, Ha Tay, da, 1529); tuong ba Nguvén Thi Ngoc Toan, vé vua Mac Ding
Dung (da, 1551) la tugng hau Phat ¢ chiia Tra Phuong, Hai Phong.

Trong giai doan nay, ¢ cac chua, ngoal tugng Phat, con nhiéu loai tugng
khac nhau, nhu tuong Ngoc Hoang, tuong Pic Ong, tuong Hé Phap, tuong
Hau, v.v.... D 6 leai nao, viéc tao hinh khan, mi, do... cing it nhiéu mang
kiéu dang cua trang phuc céc tang 16p nhan dan duong thdi. Do dé, véi quan
niém Ngoc Hoang la vua trén troi thi ngudi ta van co thé cho pho tuong mic
nhu vua tran thé. Tugng Ngoc Hoang chuia Boi Khé déi mu ¢6 mot miéng van
g6 mong hinh vuéng dat trén dinh ma, bén géc ¢6 dinh bon tua ru. Than mi
d day khong chi la mét khoi hinh tru ma chia lam hai néc cao thap va c¢6 cham
khdc trang tri rat dep. O tran ma, néi 1én trén cac hinh may hoa.... 1a bay
hinh vanh khan ma vanh ngoai ¢ moéi hinh Ia nhiing nim nho tudng trung
cho nhiing vién da qui. Riéng hinh trén cung dude cham khéic thém nhiing
ludi Itta bao quanh bac cao. O mit biing nac thap, ¢6 miéng che nhé 1én, trén
dé nhac lai ba hinh vanh khan cung nén may. Phia trong cing la thanh cuz
nac trén ma khac hinh cac cuén may lam dudng vién cho phia trén dinh mua.
Dudi cac cuén may nay la nhiing dudng song hanh cham noi kéo dai xudng
nic ma phia dudi. Hai cuén may to op toan bo phia sau than mu.
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Tuong Ngoc Hoang mang long bao. gan nhu duge cham khic ¢ khap than
ao (vai, nguc, lung, vat, tay ao...) hinh rong, phudng, may, hoa, nii, séng
nude... cach diéu. Cé do vién nep to. Bo ti vudng mang hinh réng. Vat do phu
gan kin ca ban chin nén chi thay hai mai hai cong nhon. Hai bén canh dui
con duge deo trang tri nhitng miéng det voi cac hinh da giac dé két thic bang
nhiing tua, nhiing dai vai mii nhon noi chong lén nhau (nhu ¢ nhiing dai
phudn nha chua), buéng xuong dén ban chan.

Quan sat bdc tranh chan dung vg chong vua Ly Nam Dé, duge vé mau
trén go & Thai Binh. ta thay kiéu ao hoang bao ¢6 duong vién chay quanh
chan ¢4 4o, dén gita ¢b ngudi mac, dau hai dudng vién nay chap nhau kéo
xudng ndi véi mot hinh chit nhat rong. Day la kiéu co phudng tam khic da
duge biét dén trén triéu phuc cua hoang dé nha Tong (Trung Quéc, thé ky X
- XIIT). Nhu vay, kiéu ¢6 4o nay phai xudt hién sau thai tién Ly Viét Nam.
Cac nha nghién ciiu my thuat cho biét bic tranh da dudc vé vao cudi thé ky
XVIIT dau thé ky XIX, nén hién tudng trén ciing khong cé gi dang ngac
nhién. Cing vay. doi chiéu v61 mdt sé pho tuong ¢ chiia Thay (chua ¢o ti thoi
Ly - Tran). chua Bai Khé (nién dai tugng 1527) thudc tinh Ha Tay.... kiéu co
phuong tam khtic da duge thé hién gian luge, khéng duge trau chust 1dm va
khéong c¢6 hinh chit nhat réng, nhung trén bé mat cua duong vién lai trang
tri nhing hinh tron hoi noi véi cac khoang cach déu nhau.

Trang phuc cua phu nii trong cung dinh cing duge phan anh trén nhiing
tuong chan dung hay ¢ cac buc

Tuong tha chua Bl Khé Tuong tho chua B Khé (chi tiét)
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Ao cd phuong tém khue cua vua nhda 18ng (Trung Quée)

cham g6, nhu tuong cac vg vua Lé, tugng ngudi hau trong cung.

Trong hé théng tuong chan dung cac ba vo vua Lé Than Tong (1607 -
1660) tai chua Mat (Pong Son, Thanh Hoéa), chua Trach Lam (Bim Son,
Thanh Héa), chua But Thap (Bic Ninh), ta thay ¢6 nhiing nét chung nhu:
hau hét déu mic vém ¢6 tron ¢ trong cung. Ngoai vém 14 16p 4o ¢6 nep to bat
chéo; vat bén trai dé lén vat bén phai. duge mét dai that lung bude gitt khong
cho buéng xudng. Ngoai cung la tim 4o thung mo gitia néu c6 nep thi nep
vién hai ta ciing rat rong, vong qua ¢o chay xuéng dén giu 4o, cé trang tri
hoa vian ho#c khong. Tat ca cac tugng déu mac vay, ¢ tu thé ngdi xép bang.
cac tAm ao déu rong va dai. Pac biét c6 mot tugng (tuong ba chua Nga -
Truong Thi Ngoe Chi) nita phan than trén dé tran. khong mac vém, ao gi.

Mot vai tuong deo van kién”" théu dep. Tiép dudi la nhiing dai vai théu
(hodce biang gdm?) mai nhon, xép canh nhau, thanh may lép chdm néi 1én
nhau phu kin phan bung, dai xuéng dén dui ngudi méac. Déu c6 trang tri hoa
van dep.

Mi 6 mbi tugng cé nhiing khac biét (cé 1é 1a dé noi 1én ngoi tha). Nhu ma
cua tugng Chinh cung Hoang Thai Hau Trinh Thi Ngoc Truc (chuia Mat,
Thanh Héa) va tugng cua mot vai ba hoang khac, ¢6 hinh Phat toa thién giiia
vong van may xoan (hay hinh ngon 1tia?) bay lén, trong khi ¢ cac tugng khac
thi khéng c6. Phan dinh mi ciing khong giong nhau. Du vay, tat ca cac mi
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Tuong ba Chua Mua (Thanh Hoa) Tuang bd Chua Mua vl ngudl hdau (Hung Yén)

déu duge cham khac tinh vi cho ta cam giac 1a dude lam bang vang, dinh tran
chau bao ngoc sang trong. Cac ma déu c6 hai dai lua tit sau tai buéng xuong
hai bén vai. Trudng hop mia khong ¢é hai dai lua thi 6 tugng 4y c6 mot dai
lua réng ban buéce 1y bui téc dinh dau roi buéng xudng cing mé téc day va
dai xb6a kin lung rat dep.

Co tugng khong doi ma kiéu vuong mién ma déi ma but ¢ hoic dé dau
tran, phi hop véi kiéu trang phue gian di cua nha tu hanh (tuong ¢ chua Bt
Thap. Bac Ninh).

Dd trang stc khong c6 gi dic biét, néu cé chi la doi vong tay deo 6 mdi co
tay. hoac 1a mét chudi trang hat, hat kha to, deo ¢ cd tugng. Ngoai ra co
nhiing day anh lac®” deo trudc nguc.

Ngoai tugng cac hoang hau, ¢dng chia, quan chuia, phi tan, thoi nay con
dé lai nhitng tic pham diéu khie chan dung ma phan trang phuc dudge thé
hién kh4 chan thue nhu d6i tugng Thi gia, nd mang vém do ¢ xay, nam mac
ao khéng tay, canh tay va mét phan bung dé hd, tai deo hoa, ¢o tay deo vong,
bung thit hai day lung bude mui. Va dac biét 1a ¢ chua Dau (Bac Ninh) ¢6
pho tucng Ngoc N ca ngudi (to gan bang nguoi that), dau van khan, téc ré
duong ngdi gidta, chal mugt sang hai bén. ao daj, co &o cao tif phia sau gay,
ha thap dan hai bén xuéng dén gitia c6; tay ao chat. Van kién quang trén
vai, lung, ngue. Vay dai va rong, phan eo ¢c6 mot taim quiy quanh bung phu
lén phan dau cua nhiing dai vai nhon mii, nhiéu mau, vién néi, cham lén
nhau (nhu ¢ nhitng dai phuén nhé chiia), noi dai xuéng dén tan chan. Ngoai
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Tuong Hoang hdu vo vua Lé Than Tong fuong cong chua Lé Thi Ngoe Duyén
(Thanh Hoa {(chua But Thap)

Tuong vo vua L& Than Tong (chua Mat) Tuong Ba Chua Nga (chua Dau)
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Tuong Hoang thar hau Trinh Thi Ngoc Trac (Thanh Hoa)

tam quay la day lung bude mui trude bung budéng xudéng hoa quyén cung cac
dai mau trang tri. Day 1a hinh tugng kha ro nét vé ngudi phu nit thoi Lé co
nhitng chi tiét 4o. vay gan gii vdi hinh thitc nd phue cac thoi dai sau dé cho
té1 ngay nay.

Con ¢6 thé ké dén mot s6 tuong hau ¢ cac chiia dé gidi thiéu cung cach
trang phuc cua mét 16p nguol phu nit. Nhu tugng hau Phat 6 chua Boi1 Khé
(Ha Tay): tugng dude cham truc tiép vao mot khéi da 16n (gan nhu phu diéu).
Dau d6i mot diém trang tri hinh hoa 14 va thiat mét dai ¢é noi 1én nhitng nim
tron ngay phia dudi. Tail deo nu hoa tron. 4o dai méc mac, rong rai, hai vat
trude cé nep to noi ngye vong qua co, budng phu xudng phan vay. Bén trong
40, mac yém c6 xay. That lung budc mui tha hai dai dai trude bung.

Tuong tu nhu tuong hau trén, tuong hau ¢ chuia Tra Phuong, Hai Phong
(cing bing da tac nhu phi diéu) la tugng ba Nguyén Thi Ngoc Toan, vd vua
Mac Pang Dung. La tudng vd vua, nhung tugng hau nay vita biéu thi mot
tinh than huéng thién, vira néi Ién su gan giii gitta dao va doi qua nhiing nét
trang phuc gian di: dau khéong doi khan, khéng doi mii; mic ao hai vat trude
c6 vién nep to, buéng dai cung hai éng tay Ao rong phu kin ca dau géi. Do
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Tuong Thi gid {chua But Thap)

hai vat 4o khong khép kin nén trén nguc tugng dé 16 tim yém va trude bung
la dai that lung quen thube ciia ngudi phu nit Viét Nam. Tai deo hoa. Nhiing
hang chit duge khic ¢ mat sau tugng cho biét tugng dude lam vao nam Tan
Hoi (1551). Hai tugng trén cé thé la nhiing tuong hau Phat dude biét dén kha
sém ¢ nudc ta, phan ndo cho thay loai 4o dai md gitta nay da duge ké thua
va pho bién rong rai.

Tim hiéu vé d6 d6i qua mot sd pho tugng 6 thé ky XVII, con thay pho bién
mot kiéu mi hai bén thanh kéo dai ra phia sau (trude dé co thé la loai khan)
nhu trén bic cham Vé st 6m kiém bang da ¢ trude lang Nguyén Cong Triéu,
(Lai Yén, Hoai Dite, Ha Tay); trén bic cham gb Ngudi cudi voi & dinh lang
Hoang X4a, Ha Tay; trén btic cham gb Mot diéu mia 6 dinh C6 Mé, Béc Ninh.
Xa hon niia vao tin dinh Hoanh Son, Nghé An, trén bic cham gé Vinh Quy,
Ngi tu dong khoa (thé ky XVIID... 1a cing dang kiéu ma ngay nay ta thay
trén dau cac chang trai déng vai chién binh dién lai tich theo Ong Giéng
danh gidc An tir thoi vua Hung thi 6 trong cac ngay héi Giéng (Phit Déng,
Gia Lam, Ha Nai)...

Ho#c nhu kiéu mi chom nhon ém sat dau dude thay d tugng quan hau
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Tuong Ngoc Nu {(chua Dau)
Tuong Kim Bong (chua Dau)

dat tai lang Lé Thanh Téng (Thanh Héa) cudi thé ky XV, khéng khic gi kiéu
mu tugng cham gb canh trai gai tinh tu, hay ¢ tuong Chong nguwoi tai dinh
Tay Dang, Ba Vi, Ha Tay (thé ky XVI).

Hodc nhu kiéu mi hinh tron theo khuén dau, c6 vanh hep chay quanh ¢
phia trudc, trén dinh mi1 cd chiim det, rong, 6 pho tugng Ngwoi cam chiry dat
¢ lang Dinh Huong, Hiép Hoa, Bac Ninh (thé ky XV) phai chang la tién than
cua loai mu Nguwoi cudi bdo & tuong gd (nia sau thé ky XVII) dinh Chu
Quyén, Ba Vi, Ha Tay, cuing la loai ma duge vé trong tranh Quan vé thude
thé ky XVIII 6 dén Doc Loi, Nghé An. Cé sy phat trién l1a than ma duge lam
thém chép tron cao va ¢6 nhiing mui doc ti dinh xudéng vanh mu tréng nhu
hinh qua bi ngé va dinh mu dudce trang tri ngu do....

Ké tir thoi Hung Vuong dung nude. dén nha Lé. ta thay day 1a mot vudng
triéu ma moi té chic trong xa hoi déu dang dude chinh qui héa tiing bude méot
cach chit ché, hoan chinh.

Qua trinh khang chién danh dudi gidc Minh gianh thang ldi to 16n cho dat
nudc da boi dap thém trong nhan dan truyén thong vé v thie tu cuong, doc
lap dan toe. Binh Ngo dai cdo cua Nguyén Trai, thién anh hung ca bat hu,
ban tuyén ngon doc lap thi hai cua dan tée van con vang vong trén khap nii

song thaAm dugm trong tu tudng, tim hon ting con ngudi Pai Viét, moét dan
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Tuong hau ba Nguyén Thi Ngoc Toan, vo vua Mac Dang Dung (chua Tra Phuang. Hai Phong)
Tuong hau (chua Bol Khé. Ha Tay)

toc ¢ “nén van hién da lau”, mot dat nude cé phong tuc tap quan tot dep.
Bén canh yéu ta truyén thdng chién dau, y thic doc lap dan tdc, nén nép

tham my.... triéu Lé chap nhan va van dung tu tudng Nho giao trong cong
viéc tri ddn, khong thé khong chiu anh hudng ctia nén vian héa phuong Bic
trong nhing ngay cung co xay dung dat nude.

Khoang ba trdm ndm tri vi, riéng trong linh vuc trang phuc quan quan
va nhan dan. triéu dinh da trén hal muoi lan qui dinh, nhic nhd. Vua Lé
Thanh Téng, trong khoang tit nam 1466 dén nam 1488 da c6 tdi sau lan ra
chiéu, ra du vé trang phuc. Vua Lé Du Téng c6 thoi ky ¢ trung binh hai, ba
nam lai n61 dén van dé trang phuc.

Quan tdm dén trang phuc, dinh hinh dan cAc mau hinh, mau sic quan
a0, mi, giay... déi véi triéu dinh - trung tam diéu khién guéng may hoat déng
cua ca nude - 1a mot yéu cau khong thé thieu. Triéu dinh la boé mat quéc gia.
khong cho phép nhitng ngudi dai dién cho quéc gia dn mac tuy tién. Chi
riéng vé viéc lam mi, vua Lé da cho thanh 1ap mét co s6 chuyén san xuat goi
la Cuc quan tac (Cuc lam mua). Theo dbi, tréng col viée nudi tim va trong
dau, da c6 36 So tam tang... Vé triéu phuc, nhin chung la chiu anh hudng
cua Trung Quéc, nhung nha Lé khong rap khuén may méc, ma van cé nhiing
¥ tudng riéng, nhu trong hé thong hoa dang bé ti, nam 1500, vua Lé Hién
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Tuong go the ky XVI, XVl
vOi mot s6 kigu mua

Tuong gd thé ky XVI, XVIl vai mat sé kidu mi

62



Tuong quan cong Nguyen Thé My (Ho Dueng)

Tong, nam 1721, vua Lé Du Téng da dua hinh tugng con voi vao trong khi
cac bo tif cia nha Minh khéong hé cé.

Dic biét la trong quan hé ngoai giao, triéu dinh da ra lénh cho cac cong,.
hau, ba. pho ma va cac quan van, quan vd phai theo nhiing qui dinh vé vy
phuc dé tiép sit Minh, khéng duge diing dé cii, xau.

Vua. chiia, quan, quan... dudc trang bi dé déi. dé mac, d6 di... theo nhitng
ché& do chat ché vél quan niém cua vua Lé Thanh Téng: “Triéu dinh la cho lé
nhae, v phuc dé pho vé dep, danh phan ro rang. khéng thé sai vugt duge”...,
“nhitng thu 4o giap, mi tru la dé lam cho dung nghi quan si duge hung
manh”*. Nhu vay. trang phuc con la phuong tién dé biéu duong uy lue. to
ro thi bac trén dudi. Néi cach khac. sy phan biét giai cap, dang cip da dugc
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biéu hién ré nét trén hinh thic trang phuc triéu Lé. Cé thé dan chimng thém
bing nhiing lénh ¢Am nhan dan vé trang phuc, khéng cho phép lan 16n giia
vua, quan, quan, dan (khéng dude mic do kich thude nhu 4o cac quan, khong
duge mie mau viang, di hai, ddi nén thuy ma, nén son do. v.v...)

Su phin chia giai cap, dang cdp qua trang phuc dang tiép dién, nhung
déc biét 1a ¥ thic déc lap dan tée trong linh vue nay van con dam nét... Trong
khi cAm nhan dan khéng duge vi pham kiéu cach va mau sac cua trang phuc
triéu dinh, nha nudc con ra lénh cho nhan dan khéng dude mac an theo kiéu
phuong Bic. Cude dau tranh gay gat vé quan diém dan tée, vé y thie doc lap,
tu chu gitta Nguyén Trai va Luong Diang trong linh vue quy ché trang phuc
(va Am nhac) cing la mot biéu hién. Pang tiéc Ia vua Lé Thai Tong. tudl con
tre, bi Luong Diang tac dong, da phu nhan Nguyén Trai, dat ra nhiing ché do
mu 4o (va nhac khi) chiu anh hudng khong {t tir cac qui ché cia nha Minh.

Ciing nhu cac vuong triéu phong kién trude, sau nhitng nam hung thinh,
da dén lic nay sinh nhitng mau thuan ndi tal, tang 16p thong tri dn choi sa
doa, ché do quan chu chuyén ché& ddi bai ngay cang suy thoai vé mol mat, day
nhan dan lao dong dén cudce song déi kho, ban ciung.

Nha Mac 1én thay nha Lé dan dén cude xung dot Nam - Bac triéu. tiép
theo la nhiing nam phan tranh Trinh - Nguvén. Hai mién dat nudce chiu canh
tam thoi chia cit, nhan dan lam vao cude song khé khan, dac biét la vé vat
chat. D déi kho, ngusi dan trong manh ao va vai van can ci lao déng, doan
két thuong yéu nhau, ra stte gid viing va phat huy truyén thong van hoa tot
dep, trong khi giai cAp phong kién théng tri ngay cang di vao con dudng xa
hoa truy lac, bay vé cac 161 an choi... Trong thé ky XVI - XVII, su suy véu cua
ché& do tap quyén chuyén ché da boc 16 ro. Do 1a mot trong nhiing co sd tao
diéu kién cho dong nghé thuat dan gian phat trién manh mé. Tir nhiing tac
pham nghé thuat dan gian, nhu cac bitc cham gb ¢ dinh chiia thaoi d6. ta thay
lai canh di cay, dén g, boi thuyén, danh vat, da cau, canh trai gai vui choi,
v.v.... thé hién hét stc sinh déng cube séng binh di, lanh manh. lac quan cua
nhan dan lao dong. Duéi thoi nay, ngoai nhing bd pham phuc dai triéu,
thudng triéu sang trong, qua nhitng btic cham gé binh di. con thiy ¢6 nhiing
mé téc dai, vanh khan tron lan, chiée yvé€m vuéng, dai that lung, tadm vay...,
cua nguol phu nit, manh khd quen thudc cua céc vo si, cua chang trai nong
dan... dam da tinh chit dan toc, dan gian.

30, Ma mién cua vua Viét Nam (I xa xua khong thay noi dén, nhung theo Lich triéu hién
chiutong loai chi, ma mién duge Jam ra tir doi vua Lé Thai Tong (1434-1442), song cung khong
diing 1ién tuc. O Trung Quée, dén doi nha Chu, ma mién la thi ma cao qui nhat duge dé1 trong
cac dip té lé quan trong (nhu té tror, té nga dé, cung tién vudng....' Trong mo1 loai té 1é. tuy theo
muc do tén nghiém, ddi ma mién lai phal miec mot loai ao khac nhau. D6 la a0 dai cttu (4o long
cltu non), con phue (o0 théu rong phudng), miét phue (4o théu hinh chim tri). xué phue (Go dét
bing 16ng ciru va 1éng chim tri). hy phuc (ao dét bing to day san), huyén phuc (70 khong ¢6 hoa
van). Khi mac ¢én phue, ma mién duge dinh 12 tua, khi mae miét phuc, dinh 9 tua, khi mac xué&

64



phuc, dinh 7 tua, khi méc hy phuc, dinh 5 tua, khi mac huyén phuc, dinh 3 tua phia truéc, phia
sau. Méi tua la mdt day tao (ddy to nhiéu mau) xau 12 vién ngoc, duge goi la ngoc tao.

31. Hoang bao: 4o bao mau vang cia nha vua.

32. Mu xung thién: md phac dau ¢6 hai canh trd 1én troi.

33. M binh dinh: tit ma ti phuong binh dinh (ding trong quan déi théi Dinh Tién Hoang,
bing da, hinh vudng, trén biang phing). D3l sau déi ra hinh lye lang, ha thip bat phan trén,
ché bang lua béi son, chuvén dung khi té lé.

34. Yét kién: cac quan gap vua ngay thuong.

35. M dudng dudng la ma phac dadu nhung phia sau cao lén.

36. Day thao kép: dav thao chap doi dé that ao.

37. O sa: sa mau den, loai dac biét, con sa thudng mau den thi goi la hac sa.

38. Theo Nguyén Dinh Dau luge dich tit B.S.E.I: Relation d'un voyage en Cochinchine en
1778 cia M. Chapman.

39. Thin quan: quan tdc trye bao vé kinh thanh.

40. Non thiy ma: nén dan bang gai nudec.

41. Quan dudng thugng: con goi la dudng quan, chilc guan cao cdp.

42. Ménh phu: nguoi dan ba duge vua phong hiéu cho. C6 hal hang: nét ménh phu la nhung
nguol duge phong hiéu d trong cung (nhu phi tin), ngoai ménh phu la edng chia, vg tude vuong
va dan ba nho chong ma duge phong.

43, Vai thanh cat: vai nhuém mau xanh cham réi gian nau dem hé qua, lay chay dap, vo ky,
phai kho.

44. Hoang than la than thich nha vua. Vudng than la than thich nha chua.

45. Mau tia, mau héng, mau thanh cat...

46. M1 phac diu, mi a sa, nén chdp bac gai léng d6, nép chop bac, nén son son gai long do,
non son son...

47. Mot loal ga rung.

48. Dan theo Nguyén Dinh Dau, lude dich tit B.S.E.I: Relation d'un voyage en Cochinchine
en 1778 cua M.Chapman.

49. M@ mat con goi 1a ma luong, mi ma vi, lam bang long duéi ngua.

50. Theo Lé Quy Don, Phu bién tap luc, Nxb KHXH, H.,1977.

51. Tuong ¢b gai (go) ¢ dinh Huong Loc (Nghia Hung, Nam Dinh).

52. Pham Dinh Hé, Vi Trung tiey but.

53. Theo Pham Dinh Hé. Viz Trung tiy but.

54, Van kién: tAm vai trang tri dep, ¢6 loai ¢6 tua, trim mét phan ngue, lung va vai.

55. Day anh lac: day deo d6 trang sic.

56. Lai vua Lé Thanh Tong, (1471) (Lich triéu hién chuong loai chi).
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Thoi Nguyen - Phap thuoc

Triéu Nguyven (1802-1945), vuong triéu cudi cung cua giai cap phong kién
nude ta, cing vé sau cang to ra bat Iuc vdi béd may théng tri hoan toan phu
thude vao su chi huy cta thuc dan Phap.

Dau thoi Nguyén, trang phuc cua vua quan cling dude qui dinh ti mi nhu
d nhitng triéu dai phong kién trudc va dude dit trong su quan ly cua B6 1é.

Hinh vua Ty Duc déi ma

TRANG PHUC TRIEU DINH
Vua Gia Long 1én ngé1 nam 1802 - sau d6 la cac vua Minh Mang, Thiéu Tri,
Tu Dric...

Trang phuc clia cac vua, cac hoang than, hoang tu, cac quan van vd dau
doi Nguyén c6 nhiéu loai mi, do, xiém, dal, hia... duge st dung trong cac dip
nghi 1é khac nhau, déu phai theo qui dinh:

Lé phuc cua vua trong té Giao:

- M@ mién, than mu trén dng, dan bang day thau, rong hep tuy cd dau,
mit ngoai boc lua mau huyén, trong 16t lJua mau do, giita dinh 2 chit Van Tho
hoac chit Thién Dia bang vang. Dit 1én trén than mi 1A mot van g6 mong
hinh chit nhat, canh trude va canh sau deo 24 day tua bang vang, xau 300
hét san ho, tran chau, pha lé va 400 hat vang. Xung quanh than ma ¢6 12
hinh rong vang, 6 hinh ngon lia ciing bang vang. Lai kham hinh hoa sen va
dam may bang 256 hat vang. Khi déi ma, diung mét khan chit 6 tran dé doi
cho chat (vong can). Khan dét bang to vang.
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- Ao long ¢6n bing sa béng mau thanh thién, ¢ tron biing doan bat ty
mau quan luc, trong 16t lua triang. Thin 4o théu nhiéu hoa tiét, mat troi. mit
tring, sao. may, ndi, rong... Vat ao théu rong, may, séng nude... Tay 4o cling
c6 hoa tiét hinh hai con réng quay dau xudéng. Bén trong la 4o don mau bach
tuyét, clia tay théu hinh rong may.

. Xiém bang sa mau vang, dudi vién gAm, théu hoa tiét ngon lia, hat gao,
hinh phit (hinh cha a), hinh phu (hinh Iu6i riu, lugi bda)..., lai con dinh céc
th ngoc bdi, khanh ngoc, ngoc huynh, hat van mau, san hé, hé phach... Khi
di lai, cac thi d6 va cham vao nhau, phat ra am thanh.

- Tram bang ngoe, than kham hinh réong bang tran chau.

- Dai Jam bing da boc doan mau vang, gita dinh mét miéng ngoc trang
hinh vuéng. xung quanh gin 6 vién ngoce tring hinh qua tram, bit vang 392
hat chau ngoc, bén trong cé 6 khuy dé dinh vao ao.

- Hia, ngoai boc doan mau den, trong 16t doan mau do. Xung quanh théu
hinh rong. may, dinh ngoc. kim cuong va nhiing miéng kinh cing nhiéu th
khac.

Té phuc cua hoang than, hoang tu:

- M mién dét bing I6ng dudi ngua, ngoai boc doan mau den. trong lét

Vua Thanh Thai
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Ag e cuo vua Minh Mang

nhiéu d9, than ma vién kim tuyén, trang tri hinh nui, hinh hoa, 4 giao long
bang vang. Trude va sau mi ¢6 18 day tua, mdi tua xau 9 hat ngoc.

- Ao bing doan mau xanh, ¢é tron, than sau théu hinh nui, hai vai théu
ngon Ia, chim tri, nam rugu; phia trude dinh bé ti nén do, théu hinh rong
4 méng; tay ao théu 2 con rong.

- Xiém bing doan mau do, gdm 7 bic théu hinh hoa, hinh hat gao, hinh
phu, hinh phat.

- Tram bang nga bit vang, c6 day tua ru deo ngoc tran.

- Pai boc doan mau do, gitta trang tri mot miéng vuéng, hai bén 6 miéng
hinh qua tram bang déi mdi bit vang.

- Hia nhu hia trong triéu phuc.

T& phuc cua quan vin, quan vd (ti chanh, nhi pham trg lén):

- Ml mién, nhu mi cua hoang than nhung chi ¢6 2 giao long, 2 bong hoa
va 12 tua, méi tua xau 6 hat cuom xanh va do.
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Ao thuong triéu cua vua Minh Mang

- Tram bang nga.

- Ao bang doan mau xanh ¢d tron, vai va than sau théu béng hoa tron, hat
gao, 2 6ng tav do théu cay rong, nam rugu. Phia trude 4o quan van cé bo tu
nén do théu chim nhan, dam may; 4o quan vo théu con bao.

- Xiém bang lua mau do, phia trude théu hinh phu. hinh phat.

- Pai bang da boc da mau do. 6 miéng trang sic bit déng, ma vang.

- Hia nhu 6 triéu phuec.

Té phue ciia quan vin, quan vo (ti tong nhi pham dén tam pham):

- M@ mién (nhu trén) c6 8 day tua ru, xau 4 hat cuom xanh do. than ma
vién kim tuyén, phia trudc ¢6 hinh nui va 2 béng hoa tron bing vang.

- Tram biang nga.

- Ao bang doan mau xanh, ¢6 tron. Vai than sau va hai éng tay 4o théu
bong hoa tron, hat gao. Phia truée dinh bo tit nhu trén.

- Xiém bang doan mau do nhat (cac hinh trang tri nhu trén).
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- Dai, hia nhu trén.

Trang phuc dai triéu ciia vua:

- Mii: 9 rong théng thién, con dinh 31 hinh réng nho bang vang tét, 3 hinh
ngon lUa chay, dude trang stc bang ngoc hoa té, kim cudng, tran chau 140
hat, mat rong kham ngoc tran chau nho.

- Ao hoang bao bang sa doan mau vang, théu réng 16n. rong nho, may,
thuy ba (s6ng nudc), va 4 chi “phuc tho”, trong 16t sa day hodc triru do théu
hoa. Co 4o bang doan mau tuyét trang, 2 tay 4o moi tay c6 1 hinh réng, hoa
Iuu, san hé... két bang cac chudi hat ngoc nho. 2 canh bang doan mau lam
thim, mat trude mat sau moi mat c6 2 chit “van tho” va 3 hinh rong.

- Xiém: bang sa méng trang, hoa mau do, dét kiéu rong cuén tron, thuy
ba, c6 d6 (mot loai ban, trén cé diat mot s6 lo hoa, Iu ¢d), bat bao (tAm thit qui
nhu cudn thu, thanh kiém, dan sao, bau rugu, tii tho...)

- Dai: bang vang, ¢6 18 manh hinh dai, vuéng, hinh cai moc bang sting té
boc vang, kham 92 hat tran chau.

- Hia: mau den, théu rong, may, thay ba va hoa bang kim tuyén, trong lot
mau do.

- Tat: phia trén mau Jam tham, phia duéi mau trang théu rong, may. thuy
ba. ho6i van kim tuyén...

Trang phuc thudng triéu cua vua:

- M1 cuu long

- Ao bao biing sa mau vang théu rong 16n cudn tron, bat bao, thuy ba, mét
rong déu kham hé phach huvén, c¢é 4o mau vang théu rong may, 2 tay 4o ¢b
két chudi hinh bang chau ngoc.

- Xiém, hia, tat nhu ¢ dal triéu.

Ngoai ra, tham du mot s6 to chic té 1é khac vua con ¢6 1é phuc nhu sau:

- Ma xuan thu biang sa nhiéu mau den, dinh 1 hoa bac, kham 1 hat pha
Ié trang.

- Ao: 16t biing sa mong mau tuyét trang dét rong, may, thuy ba. Hoic lam
bang nhiéu mau thién thanh, dét réong may, 16t bang linh, hoa tiét 12 hoa
mau don mau ngoc lam.

- Xiém: bing sa mong hoa nhd mau ngoc lam, mau luc, thién thanh.

- Hia: mau den, trong 16t linh mau lam tham.

- T&t: mau lam tham. phia duéi mau trang.

Trang phuc khi duyét binh:

- Mt v6, mau den trong 16t doan mau vang, dinh 4 con rong, 1 hinh ngon
Itta chay, thém 2 con rong va may, mat rong kham bang tran chau, trang stic
chiau ngoc va lan can kim tuyén.

- Ao bao hep tay bang sa méng mau vang théu réng, may, thuy ba, co do,
bat bao, trong 16t tritu hoa dd, hoa mau don hinh buém... Vai ao lién véi co
théu rong, may, thiy ba, ¢ d4, bat bao.

- Xiém mau vang, trong 16t do théu 2 con phugng va cac hinh hoa, rong



VG phuc théu réng cua vuo thél Nguyén



Yua Thanh Thai mac thuéng phuc
WVua Ham Nghl méc thuong phue

may, thuy ba... con dinh hon 300 hat ngoc, pha lé, tran chau. Hon 50 cai dai
bang kim tuyén ru xuéng...

- Dai trang stc hinh chim loan, trang stic 9 hinh hoa bang ngoc tran chau,
san hé.

- Hia: mau den lan sdc vang, trong 16t vai to hoa do.

Trang phuc khi cay tich dién®”:

- D61 mu cuu long mau vang, mic long bao hep tay.

. Dai, hia nhu khi duyét binh.

Dut 1é cay tich dién, hoang td céc cong déi ma dat vang, mic ao bao do hep
tay. Cac quan van vo, nhu chdp su miac bao mau lam, hep tay, quan vo di
ma dau ho, quan van doi ma van cong, xuan thu, bat cltu pham doi mia anh
cAn, mic 40 mau hep tay, diy lung biang lua mau lam.

Gia Long nam thi 5 (1806), nha vua ban chiéu qui dinh pham phue dai
triéu va thudng triéu cho cac hang van vé, tom luge nhu sau:

Pham phuc dai triéu quan van:

Cac quan tir trén nhat pham dén chanh that pham, tong that pham déu
d6i mii cAnh chuén dau tron, nhung tiy cdp bac thip, cao ma dude dinh it
hay nhiéu vang, bac, da qui... 4 trén mi.
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Quan van mac lé phyc Tuy Ly Vuang mac 1€ phuc

Ao mang bao co tron. Chic cao nhat thi mau tia réi dén cac hang thap:
mau luc, lam, xanh, den... Tl chic chanh, tong td pham tro xuéng mic 4o
bao hoa.

Dai, than mau do, trang stc vang, ngoc, bac, do1 moi... Mit trude va sau
40 hinh mang bon mong, con thi hinh con hac...

Xiém théu con tién hac xen lan hoa séc dé. Chanh, tong tam pham: théu
cdm ké; chanh, tong ngt pham théu van nhan; chanh, tong luc pham théu
bach nhan; chanh that pham théu con c¢o.

Hia, mau den, mii vuong. Tat vién gam.

Pham phuc thudng triéu quan vin:

T trén nhat pham dén chanh tam pham, tong tam pham déi mi vin
cong, trang stc bing vang ¢6 hai dai dinh hoa vang, can ngoc. Ao bing sa
doan, mau xanh, luc, lam, den, v.v..., hodc théu hoa, ¢6 chéo mau tring. Bo
t nén vang théu tién hac. Xiém, hia, tit giéng nhu pham phuc dai triéu.

Ti chanh td pham, tong t pham dén chanh, tong luc pham 461 ma dong
pha, phia trudc, phia sau cai mot hoa bing vang, con hinh giao long, hinh
hoa khac biing bac ca. Ao biing sa doan, mau xanh, lam, luc, ¢6 chéo... BS tu
nén do6, théu chim céng (chanh, tong ti pham), théu van nhan (chinh, tong
ngi pham), théu bach nhan (chanh, tong luc pham).

73



Cac guan mac tiéu phuc

Chanh that pham, tong that pham dén chanh cliu pham, tong cltu pham
d6i ma van ta tai. Kiéu may, mau sic ao va hia, tat giéng cap bac trén. Bo
t, bac chanh nén do, bac tong nén xanh. Chanh, tong that pham théu hinh
con ¢c6; chanh bat pham con ké xich; chanh cttu pham théu chim liéu, chim
thuan. Xiém mau xanh, luc tiy ¥ nhung hai bén khéng théu hoa chum.

Pham phuc dai triéu quan vé:

Trén nhit phdm dén chanh luc pham, tong luc pham déu dgi mi phac
dau canh chuén vuéng. Ty theo cap béc tit thip dén cao ma hai canh, mép
dudc vién bac, vang, da qui...

Ao mang bao mau tia co tron, (trén nhit pham), mau xanh, luc, lam,
den... ty ¥ (cap bac duéi nhat pham).

Tit chitc chanh, tong td pham trd xuéng, méc bao hoa.

Dai, than mau do, trang sdc vang hoéc bac, hay doi moi... Xiém théu ky
lan xen hoa mau d6 (trén nhat pham), théu bach trach, su t, hé, bao, gau
(dudi nhit pham dén chanh, tong luc pham).

Pham phuc thuong triéu quan vé:

Trén nhit phdm dén chanh tam pham, téng tam phim ddi ma hé dau
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nam vang. Ao bing sa doan mau xanh, luc, lam den... tay ¥, cho dén tam
pham théu hoa ciing duge. Cé 4o chéo, mau tréng. B6 ti nén kim tuyén, théu
ky lan (trén nhat phfi’m va chanh, tong nhéat phﬁm), chanh, téng nhi pham
théu bach trach (mot giéng tha than bi), su ti (chanh, tong tam pham).

Tit chanh ti pham, tong td phdm dén chanh, tong luc pham dé1 ma xuin
thu. Ao, xiém, hia, tit nhu cip bac trén. B& ti théu hinh hé (chanh, tong tu
pham), bdo van (chanh, tdong ngi pham), gdu (chanh téng luc pham).

Tu chanh thdt pham dén chanh, tong cltu pham déi ma anh trung. Ao,
x1ém, hia, t4t nhu cap bac trén. B ti nén xanh, théu beo (chanh, tong that
pham), té nguu (chanh, tong cltu pham).

Trang phuc cua hoang hiu:

- M cttu phung (9 con phugng), thin ma lam béng léng dudi ngua. Tran
mit ¢6 9 hinh rong, 9 hinh phudng bing vang, 9 miéng bon khoan bang bac,

Tay Thien Vuong Mién Tham déi ma binh dinh
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Ao nghi 1& cia béa Ta Cung (vo vua Kndl Binh)

76



Mot ménh phy trong trang phuc Hoang hau trong trang phuc

1 cap téc trang tri mAy, hoa, 1 miéng hinh nui, 12 hinh hoa, con budm va
nhiéu hinh hoa day dé trang sic chd chan tée. Phia sau la hinh 1 con phugng
bing vang, 4 tram bac caing cac dai két bang 198 hat tran chau nho. Cac hat
pha 1é duge kham 6 mia 1a 231 hat. Khin bit tran bing doan thién thanh
trong 16t linh mau vang déu trang stic 4 khoen vang, 4 s¢i day to.

- Hoang bao bing doan mau vang, théu hoa doan phugng (hoa tron trong
c6 2 hinh chim phudng), phia dudi théu thiy ba. C6 40 bing nhiéu mau tuyét
trang; ao 16t bang triru, hoa tiét hoa, chim phuong...

- Xiém bing doan mau tuyét, théu hoa doan phugng mau vang, 16t va day
Iung bang lua mau tring.

- Dai bang sa tric boc doan mau vang, trang stc 18 manh vuéng mau
vang, c6 mat kinh kham hoa vang va hai méc vang.

- Hai bang to mau do, théu hinh phugng mau lue. T4t bing linh béng mau
tuyét trang.

Trang phuc cua hoang thai hau:

- M cttu phung (9 con phudng), 6 tran ¢6 1 vong dai bang vang. M ciing
dudgc trang tri, trang sdc bang chau ngoc kim kinh rat sang trong.

- Bao biang sa méng mau vang, théu chil tho bing vang, théu hoa, thiy
ba, ¢6 diém ngoc san hé kim kinh, trong 16t tritu hoa mau do.
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Hoang Thai Hau boan Huy

- Xiédm bang doan hoa mau d¢, théu doan phugng, thiy ba, diém kim
kinh...

- T4t bing linh tring béng 16t tritu ndén hoa do...

- Hai bang to vang théu phudng cé trang stc ngoc san ho, tran chau.

- Khan quang bang doan gAm tau mau vang théu hoa mau don, phuogng,
16t lua vang.

Trang phuc cua cung tan:

- Cung tan bac 2: mi ngit phung, cép téc bing vang, tram hoa, 4o nhat
binh bing sa mau dao do, hoa tiét doan loan (hoa tron trong c6 hinh chim
loan), xiém bang t¢ mau tring dét doan loan.

- Cung tan bac 3: mi tam phung, cap téc bing vang, trim ngoc, 40 nhat
binh mau tia, hoa tiét doan phudgng (hoa tron trong c6 hinh chim phugng).
Xiém bang to mau trang, dét doan loan (hoa tron trong cé hinh chim loan).

- Cung tan bac 4: mit nhat phung, cap téc bdng vang, tram hoa. Ao nhat
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Ao dal tiéu cha Hoang thai ta Nguyén Canh Téng (sau l& vua Déng Khanh)
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binh bing sa, sic tia nhat dét doan loan. Xiém mau triang dét chim loan.

Trang phuc cua hoang thai tu:

Mi dai triéu dudc trang siic 7 hinh réng bang vang va ngoc. Ao bao mau
do tham théu rong cuén. Xiém rong 5 méng. Dai trang ste bang vang cham
rong. Mi thudng triéu la mii xuan thu, trang stic bang vang va ngoc chau.
A0, xiém, bo ti déu nén bing vang, théu rong 5 mong.

Trang phuc cua hoang tu:

Miu dai triéu cia hoang tu 1A ma binh thién trang stic vang va ngoc chau.
Bao théu con mang mau dé tham, o tron. Xiém théu rong 4 méng, dai trang
stc rong 4 méng bang vang. M ao thuong trieu nhu hoang thai ti nhung
b6 ti théu rong 4 moéng.

Trang phuc cua cong chuaa:

M that phung (7 con phuogng), 4o sa sgi do dét hoa tron va phugng nhat
binh. Xiém bing to mau trang dét hoa tron. Tram hoa cip téc bang vang.

Vé sau, ao cho dét chim loan, chim phuong; dai vang; quan chau mau
trang dét hoa tron, chim phudng.

Trang phue hoiang tén va cong tu:

Dai triéu, d6i ma binh dinh, trang sfic bing vang, ngoc chau. Bao théu
mang sic dé tham, xiém théu rong 4 méng. Dai trang stc rong 4 méng biang
vang. Thudng triéu déi ma xuan thu, trang sdc bang vang va ngoc chau, ao
giao linh ¢6 tring tuy ¥ dung. Bo tu théu rong 4 méng.

Dén doi vua Minh Mang (1820-1840), c6 mét s6 qui dinh bd sung vé trang
phuc cac loal ma ao nhu sau:

Pham phuc cia hoang ti cac cong du 1é Nam Giao d6i mit mién trude sau
déu 9 dai, dinh 2 hoa vang, 4 giao long, 4 day kim tuyén. Ao mau xanh théu

Hia cua vua / Hal cua vua va hoang hau
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Vua Duy Tan m@c triéu phuc Vua Bdo Bai mac irigu phuc

réng 4 vai, nui 6 lung, lta, chim tri, cai be, cai chén ¢ hai tay déu moi thu 8
cal, ¢d 40 mau xanh théu ciy rau tao, gao tring, cai phu, cai phat. Miéng che
dau g6i mau do nhat cang dude trang tri, trang stc, dai 16n dude gin ngoc,
do1 moi, bit vang. Cac thi hai, tat nhu triéu phuc.

Mi binh thién cta cac hoang tit phai déi tén goi 1a ma binh dinh.

- Cac quan chanh, tong tit pham dudc d6i mi cai phia trude 1 béng hoa
vang, phia sau 1 bédng hoa bac. Hai cAnh ma déu boc bac. Vé dai, chanh tong
td pham dude trang stc ddng ma vang va bac, chanh tong ngin pham dudge
trang stc bac va dong, chanh tong luc pham, chanh tong that pham dudge
trang sic bang siing trau trang, kham mai ba ba.

- Cac quan vin vé xung vao lam chdp su ¢ dan t& Giao: chanh nhi pham
tré 1én: mit mién trude sau déu 6 dai, mi trang stic khdc cham bang vang, 2
con giao long bing vang... Ao xanh théu gao tring & vai, & lung, hinh rau tao
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va chén ¢ hail tay moi thit 3 cai. Xiém do nhat, théu hinh phu, hinh phat. Dai
sic d6 nhat, 6 manh det vuéng, kham déi méi, quian dong ma vang.

- Mit mién cua tong nhi pham. chanh tam pham ban vin trudc sau déu 4
dai, a0 xanh théu gao trang ¢ vai, lung, 2 tay. Xiém mau do nhat.

- Trang phuc cua céng chua truong: mit ao dude diung 7 con phugng bing
vang va dude trang stc thém nhiéu thit qui hiém sang trong nhu chudi ngoc
chéau, pha lé, dai trang stc bing vang, mat kinh... Ao. xiém. tat. hai théu
chim phugng...

- Trang phuec cua cac cong chua cing duge dung mu 7 con phugng va dude
trang tri, trang sudc dep.

Minh Mang nam thi 19 qua dinh:

Van vo tir tam pham trd 1én ¢6 thé mac 4o bing nhiéu chat liéu va mau
sac, hoa tiét khac nhau, duy khong duge diing sic vang va hinh réng 5 méng.

Ao bao ctia tam pham trd 1én trude goi la o bao tit linh, nay goi la mang
bao; Ao chat tay cua quan thi vé goi 14 mang lan.

Cac quan doé ngy su, phé dé ngy s d6i mii biing sa den ¢6 2 cai sitng bac
gol la mu giai trai.

Pham phuc cia dan ba déu theo thit bac cua chéng, cac sic do, tia déu
duge ding. Ménh phu ctia quan tam pham trg lén dude trang stc vang, bac.
Mu ao cua cha me quan chie déu cin e thd bac cia nguol con ma tut xuong




[ReRE

L& phuc cua vua (ao phia trusc, mua. hia va mét s6 bd phan phy)
Le phyc cua vuo (Go phio sau) 3. Le phuc cuo quan boi tuy

1 bac. Pham phuc cua con gquan van quan vo trén nhiat pham dén chanh,
tong tam pham, tuy theo cap bac duge déi mit dong pha, xuan thu, nho can,
td tai... Déu mac 4o giao linh cac mau lam, lue, biée, den, tuyét khang co bo
tu. Trong doi vua Minh Mang. da cho phép trang phuc cac quan tu nhat
pham dén tam pham dude dung cac mau ¢6 dong, thién thanh. quan luc, lam
tham, ngoc lam, go vang...

Trang phuc nhén si ¢6 khoa muc

Dai Minh Mang, tién si dé nhat giap, dé nhat danh duge dung mu do luc
pham. Dé nhi danh, dé tam danh, dé nhi giap, dé tam giap déi ma van tu
tal, ao giao linh. Vé sau lai cho dé nhat giap, dé nhat danh mang mu sa can
¢6 2 hoa bac. 40 bang doan sa néon mau lam, mau luc, b6 td nén do théu mav,
dai boc déng...

Cu nhan dude ban mua van tu tai, phia trude, phia sau mu dinh mét béong
hoa bac. Ao giao linh bang sa 16t lua trang, xiém, vong can, hia, tat day du.

Giam sinh duge doi mi van td tai biang sa c6 1 hoa bac, 40 giao linh sa
nam 16t lua tring, xiém lua xanh...

Hoc sinh ton that dude doi ma t phudng binh dinh, do giao linh bang sa
hoa lam tham, 16t lua trang, xiém bang triu...

Dén doi vua Thiéu Tri (1841-1847), nam 1845 nha vua qui dinh vé trang
phuc dai triéu va thuong triéu cho cac quan vin, quan vo cd ban van dua
theo 1& cii. nhung ciing ¢6 mot so chi tiét thém bdt dai lude nhu sau:




Pham phuc dai triéu, pham phuc thudng triéu cap cho cac quan van tu
luc pham trd 1én; cac quan vo va tudng duong ti tam pham tré lén gbm mi,
‘bao, x1ém, dai lung, tat, hia.

D41 vdi cac bac kém hon, chi cdp pham phuc thudng triéu gbm mi, v,
xiém, da1 lung, tat, hia.

Mu cac quan van tir nhat pham dén that pham thién vé dang tron (vién
phéic dau), mi ecac quan vo thién vé dang vudng (phuong phac dau).

Ao bao clia céc cip déu réng, dic biét ¢6 hai canh ciing (goi 1a canh diéu)
dinh vio hai bén phia sau lung 40. Mau sdc bao va xiém thay déi tiy theo
cAp bac. Dai lung bing tre boc vai dd (xich vii doan) déu giéng nhau, nhung
tuy theo cdp bac ma trang suc khac nhau. Hia, tat tuy nghi xu ly.

C6 thé ké ra mot s6 chi tiét vé trang phuc clia cide quan nhu saw:

Chanh nhat pham: duge d6i ma dal triéu ¢6 miéng trang tri (trén la bac
san, dudi 1a kim ngach tudng) bang vang, c6 khac hinh con réng (giao hinh).
Phia truée mi, dinh 1 béng hoa bang vang va 2 con giao (ran rong) bing
vang, phia sau lai c6 2 béng hoa bang vang nita. Hai canh chuén dude nam
vang, trén dé ¢6 hinh kim giao va nhiing hat ngoc trai. Cé hai duong chi vang
chay quanh vanh ma.

Ao bao bang nhifu mau ¢d déng, théu hinh ti linh (long ly qui phung)
bang chi ngit sdc xen lan nhiing sdi kim tuyén.

Xiém dude may bang to tim, mau do, ciing duge théu bang chi ngil sic
xen 501 kim tuyén. Phia dudi hai bén xiém cua quan van théu con tién hac,
cua quan vo théu ky lan trong hinh tron.

Mua thuong triéu cta chanh nhat phim van 14 mi vin cong, bd tit théu
con tién hac. Vé vo: mit ho dau, bo tu ky lan.

Tong nhat pham: ciing dudc d61 mia dai tridu nhung miéng trang tri lam
thap hon md cia chanh nhat pham va duge cham hoa. Trén canh chudn
khong duge diing vang. Nhitng b phan con lai, gidng nhu ¢ mt quan chanh
nhat pham.

Bao bang nhiéu bat ti, mau thién thanh, dude théu ti linh bang chi ngit
séc xen soi kim tuyeén.

Xiém nhu cha chanh nhat pham.

Dai duge dinh bén phai, bén trai tat ca 13 13 miéng déng pha vang (tu
kim). 5 miéng phia sau bit bac va xa c.

Thutng triéu, vin ma van cdng. bd tl con tién hac: vo mi hé dau. bo ti
ky lan.

Chanh nhi pham: déi ma dai triéu nhu trén, dude gan mét hoa bang vang
va hai con giao bing vang. Sau mit ¢6 2 hoa bang vang. Quanh mi chay hai
dudng chi vang. Bao bing nhiéu bat ti mau d6 nga tim (cam bich) duge théu
tit linh bing chi ngi sic pha sgi kim tuyén.

Xiém ciing nhu clia chanh nhat pham, nhung & quan v, phan dudi hai
bén phai trai théu hai con bach trach.
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1. Ao thuong céc tay (phia thuoe) 2, Ao thucng coc tay (phia sau) 3. Pham phuc guan van (phia truac)
4, Pham phuc quan van (phia sau) 5. Pham phuc guon vé (phia trudc) 6. Pham phuc quan vé (phia sau
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1. 2. M quan van nhdl phém dai frong 1& dal tnéu 5.6 MG gquan vo nhat pham dol trong 1& dai friéu

(phia rrudc va phia sou) {phia tfruocc va phia sau)
3, 4. Ma guan van nhdat pham doi trong 1€ thuong 7. 8 MU guan vo nhét phéam doi trang 1& thudng
triéu (phia frucc va nhin nghieng) &y (phia trusc va nhin nghiéeng)

Thuong triéu, van mi vian céng, bo td con tién hac; vo ma hd dau, bé tu
con ky lan.

Tong nhi pham: mi. ao, xiém gidéng nhu cua chanh nhi pham, nhung bio
mau quan luc, canh chudén mi khéng trang tri kim giao. Dai thi ¢ phia trude
¢ trang tri 2 miéng vuéng, bén phai, bén trai ¢6 2 miéng dong pha vang; 14
miéng khac bing bac boc xa cu.

Thudng triéu. van mi vin cong, bd ti con tién hac; vo ma ho dau, bo tu
con ky lan.

Chanh tam pham: ma dai triéu cing cé hai hoa vang. hai kim giao bang
vang. Hai canh chudn dude nam vang, hai sgi chi vang vién quanh mu.

Bao va xiém déu ¢6 mang théu nhu ctia cAp nhi pham, nhung bao mau
xanh dam (buu lam), xiém mau do (xich).

Dai dinh 18 miéng bac boc xa cir.

Thuong triéu, van ma van cong. bd ti cam ké (mot loai chim tri long vang
dep); vd mu hd dau, bs ti su ti.

Tong tam pham: Mi, bao, xiém nhu ctua chanh tam pham nhung mi
khong duge trang tri kim giao, 240 bao mau ngoc lam (xanh ngoc), cac miéng
dinh trén dai mang nhiéu cham tring bang sing.

Thudng triéu, van ma van cong, bd tit cam ké; vo ma ho dau, bo ti su tu.

Chanh t pham, tong ti pham: m 6 phia trén c6 mot miéng trang tri va
hai con giao déu biing bac, phia sau va truéce hai cai hoa bang vang. hai canh
chuén nam vang, vién quanh ma trang tr{ hai soi chi bac. Bao bing nhiéu
mau quan luc duge théu hinh con giao bang chi ngi sic ¢é lan sgi kim tuyén.
Xiém bang lua mau xanh dam (bttu lam) dude théu chi ngii sac xen 1an sdi
kim tuvén.

Thuong triéu, vin ma dong pha, bo tit khéng tude (con cong); vo mi xuin
thu, bé tl con hé.
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BS ti phdm phuc quan van
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1. Quan nhdt, nhi phém hinh con tién hac 2. Quan tam phdm hinh con cdm
k& 3 Quan tu pham hinh con khéng tudc 4. Quan ngd phdm hinh con van
nhan 5. Quan luc pham hinh con bach nhéan. 6. Quan nhdt phdm hinh con
1610, 7. Quan bat phadm hinh con ké xich 8. Quan clu phdm hinh con liéu
thuan

BS ti phdm phuc quan vo
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1. Quan nhat phdm hinh con ky 1an 2. Quan nhi phdam
hinh con bach trach 3 Quan tam phdm hinh con su 1a
4 Quan 14 phdm hinh con hd 5 Quan ngd phdm hinh
con van buu, 6. Quan lug phdm hinh con hing 7. Quon
that pham hinh con buy 8 Quan bat pham hinh con hdi
méa 2. Quan clu pham hinh con 1é& nguu



Y bang nhiéu (sa doan) mau xanh (lam) hay den tily y va may kiéu ¢6 chéo.

Chanh ngii pham, tong ngii phdm: ma dai tréu, gidng nhu cda td pham
nhung chi dude trang suc bang bac. Bao bang nhidu mau xanh dam (btu
lam) dudc théu hoa bang chi ngil sic xen lan s¢i kim tuyén. Xiém bang lua
mau quan luc ¢6 théu chi ngit sac xen 1an sgi kim tuyé&n. Dai 6 phia trude,
bén trai, bén phai dinh tat cd 9 miéng nam bac va déng xen ké nhau, phia
sau 3 miéng nam dong. T4t ca déu duge boe siing.

Thuong triéu. van mil déng pha; bo té van nhan; vo mi xuan thu, bé ti con
bao van.

Chanh hic pham, tong luc pham: mi1 dai tridu. & phia trude va sau hai hoa
bang bac, hai canh nam bac, dé cla canh ciing bang bac, ¢6 hai sgi bac quin
quanh mii. Bao bing nhiéu mau ngoc lam. Xiém bang lua mau quan luc. Pai d
gilta co mdt miéng nam bac va 9 miéng khac nam ddng, tat ca déu dude boe sitng.

Thudng triéu, vin mil déng pha, b6 ti bach nhan; vé6 mii xuéan thu. bé 0
con gau.

Chanh that pham: mil ¢6 ¢ trude va sau 2 hoa bac, dudng vién ciia hai
cAnh dé tron. Miéng dinh 8 gita dai ¢6 boc 14 sitng den (6 gidc) va nam bac,
con lai nhu trang phuc luc pham.

Thudng triéu, van ma van tud tai. bé ti 16 ti (con co): vé6 mi xudn thu, b
ti con buu (cop nho).

Tong that phAm: mi thuong triéu, vin td tai, phia trude ¢6 1 hoa bac va
2 con giao bang bac, phia sau 1 hoa bac.

Y Jam bing nhiéu mau xanh, mau luc, mau lam hay mau den tuv y va
may co chéo. Xiém ciing lam bing nhiéu mau xanh, mau luc tiy ¥ nhung hai
nep khéng duge théu hoa.

B6 ti 16 tit (con ¢d) cho quan vin va con buu (cop nhd) cho gquan vo.

Chanh bat pham, tong bat pham: ma thudng triéu, vin tud tai, phia trudc
va sau dinh hoa bing bac, con lai gidhg nhu trang phuc tong that pham,
nhung bé ti théu ké xich cho quan van va hai ma cho quan vé.

Chanh ctiu pham, tong clu pham: m@ thudng triéu cho quan van, van tu
tal ¢6 hoa bac d trude. Quan vé mi xudn thu, con lai giéng nhu trang phuc
bat pham, bé ti1 théu chim liéu thuan (chim cit) cho quan van va té nguu
(con té giac) cho quan vo.

Giam sat (d6 ngu su): mi dai triéu cua d6 ngu s, phé dé ngu su. cua
chudng an, cua ngu st duge goi la trai quan. Ma trai quan phia truéce co 2
simg va hal con giao bang vang hoic bac, con lai cac thit khac giéng nhu
pham phuc cia cic quan vin tiy theo cap bac.

Trang phuc nhan si ¢6 khoa muec:

- Dé nhat giap tién si cap dé dé nhat danh (tuong dudng trang nguyén
trude kia): mu canh chudn bing sa den, hai canh vién vac, phia trudc gin
mét hoa bing vang, phia sau mdt hoa bing bac. Ao bao mau luc bing doan,
hoa to. Ba tii nén dd théu bach nhan. Pai mau dé thadm trang sitec 10 manh
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hinh vuéng boc vang, boe bac, boc dong, kham doéi mol. siing den. Xiém bing
sa mau lam, dét hoa. Hia, tat... day di.

- Dé nhat giap tién si cap dé dé nhi danh (tuong dudng bang nhin), dé
nhit gidp tién si, dé tam danh (tuong duong tham hoa): mi cAnh chudn bang
sa den. hai caAnh chudn vién bac. phia trude gan 1 hoa bing bac ma vang,
phia sau mot hoa bing bac. Ao bao mau luc dét hoa. B ti théu bach nhan.
Xiém bang sa mau lam. Pai. mat trude 3 miéng boc bac, con cac miéng khac
ciing nhu dé nhat giap dé nhit danh.

- Dé nhi gidp tién si xuat than (hoang giap): mi canh chuén sa den. dinh
hoa bang bac phia truée, phia sau, canh chudn vién bae, cac thit khac nhu
dé nhat g1ap, dé tam danh.

- Dé tam giap dong tién si xuAt than (t1én si): mi canh chuén sa den, phia
trude va sau déu gan mot béng hoa bing bac. hat canh chuon khéng vién gi.
B6 tli nén db théu con co. Pai: 3 miéng mat dat siing den boc bac, 7 miéng
hoc dong con cac thit khie nhu dé nhi gidp.

- Phé bang khong cho mi do. Dén nam 1900, khoa Tan Suu. mdi ban ma
40 nhu mit 40 cid nhan.

Dinh kiéu mii vd el (ci nhan va) kidu tron sic den. mat trude dinh hoa
bac va mét hinh qua bAu bang bac; a0 ma dé bang vai triru mau lam hoa to.
Bo 1 tron. trude sau théu hat chit “vo cti”.

Dén thoi Tu Due, dé nhat giap, dé nhat danh lai duge coi nhu tong td
pham, dé nhi danh nhu chanh ngi phim, dé tam danh nhu tong nga pham:
dé nhi giap duge coi nhu chanh luc pham dé ban mi 4o.

Nhin chung, vé quan phuc thdi Nguyén. c6 thé néu:

- Trang phuc tién si vé: mi ha didu. Ao chién 5 than biing gam. tay chén,
vat ao xé gilta, bén trong vat 4o ¢b tAm che. chan di giay da cao ¢6, that lung
budc mui buéng gon phia trudec.

- Trang phuc &1t nhan vé: ma trdn ¢6 vanh, ¢6 mui, trén chdm c¢6 ndm. Ao
chién 5 than, tay chén. vat 4o xé gitia, bén trong c6 tim che, chan di giay da
cao, thit lung bude mui budng gon phia trude.

- Trang phuc cap d6i: mii tron ¢6 vanh. ao dai ti than, ¢d ddng, cé hon tiét
nep vién quanh ¢4 va vai, nguc, mép ta, gau 4o, tay chén. That lung vai buoe
mui budng gon phia trude. Gida than 4o trude c¢6 dinh moét miéng tron théu
chit dé phan biét ¢o ddi, dao binh khac nhau. Quéan ta.

- Trang phue linh kinh dé: mi tron ¢6 vanh, mui, trén dinh m@ gan ngi.
Ao t1 than. tay dai, ¢6 ding, 2 ba vai, 2 vé dui ¢6 miéng giap che. Thit lung
vai bude mii buéng gon phia trude, gita thin 40 ¢6 dinh mot miéng tron théu
chit d€ phan biét co doi, dao binh khac nhau. Bép chan quén xa cap. Quan ta.

- Trang phuec linh k¥ thuat: nén dau, chép nén dinh ngn, bén trong quin
khan buéng dai phia sau. 40 dai ti than ¢é ding, tav chén, ¢ nep & quanh
cd, val, nguc, mép ta, giu. That lung vai bude mui budng gon phia trude, gitta
than 4o c¢6 dinh mét miéng tron théu chd. Bap chin quan xa cap. Quan ta.
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1. MU quan D6 Sat 2, 3. MU quon vé (phic trudc va nhin nghiéng) 4. 5 MG guan van tu pham (phig
trusc va phia sauy 6. 7 MO quan van that pham (phic truec vé phig sau)

- Trang phuc linh thugng ti (ky binh): mQ trén ¢6 vanh, mui. dinh mu c6
nim. Ao td than 6 ding, tay chén, hai ba vai va hai v& dui ¢6 miéng gidp
che, Thit lung val budéc mui budng gon xuéng phia trude, gitta than ao c6
dinh mét miéng tron théu chit. Bap chan quan xa cap. Quan ta.

- Trang phuec linh thugng t (cung nd): nén dau. Ao dai ti théin co diing,
tay chén, cé nep trang tri 6 quanh ¢é, nguc, ba vai, mép ta, gau ao. That lung
val budc mii budng gon phia trude. Gidia than ao ¢6 dinh mdt miéng tron
théu chit. Bip chan quan xa cap.
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- Trang phuc bd binh: nén dau, trong quin khan buéng dai phia sau. Ao
dai td than cd ding. tay chén (c6 loai bd binh méic thém ao dai ngoai coc tay)
cé trang tri nep 6 quanh co. vai, nguc, mép ta, gau ao. That lung vai buoe
mui budng gon xudng phia trude, gitta than Ao c6 dinh mdt miéng tron théu
chii. Chan tran.

- Trang phuc linh tién phong: nhu bo binh, chi khac chi trong miéng tron
trudc nguc.

- Trang phuc mo binh: nén dau. trén c¢é ngl. 4o ngan bén trong, do dai ti
than c¢6 ding coc tav mic ngoal, thiat lung vai budéng gon phia trude, gida
than 4o trude c6 miéng tron théu chi. Chan tran.

- Trang phue linh gitt thanh: quan khin. Ao nam than ngén. thit lung
vai. Quan ngin, chan tran...

Theo md ta cta Tién Dam Nguyén Tuong Phugng (Liwge khao binh ché
Viét Nam qua cac thoi dai) thi duéi thoi Minh Mang vé vo phuc cac hang
linh, cac d6i, chanh phé quan cd déu mac ao chén bing ni hay bing da mau
d6 hay thién thanh. Co 4o va bap tay 4o c6 vién kim tuyén, da xanh do hay
thién thanh. Nguc 4o ¢6 théu hoa ctic, hoa mau don hay dam may, v.v..., va
théu chit dé phan biét ca doi va cac dao binh tling tinh,

Dau doi nén tron son do c6 chép goi la nén dau, chan quan xa cap, nhing
chanh phé quan dude dung giay chién bang da.

" 4 5

Tién si, cU nhan van Tien si, cu nhéan vo
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Linh khieng cang va linh hau quan

T linh binh (tam pham) trd 1én dude méc 4o chién 5 than bang gam, doi
mi ho dau.

Trén diy 1a nhiing hinh thai chu véu vé trang phue ¢ nhiing giai doan
nhat dinh cua triéu Nguyén, ciing nhu cac triéu dai trude do. cac qui dinh
con di sdu dén céc chic sac. cac nhan vat chi tiét nhiéu hon nita. Tuy nhién.
ngay trong thoi Nguyén, nhiéu qui dinh ciing khong thuc thi duge. Mit khac
do nhiéu nguyén nhan chu quan, khach quan, lai ¢6 nhiéu hién tuong trang
phuc mdéi xuat hién.

Trén thue té, c6 nhiing hinh anh nhu ctia vua Khai Dinh: 4o dai dén dau
g61, ¢ ding cao. Ao md gitia nhung bé 14y ngudi bing mat thit lung to ban
va mét dai vai vt chéo than nguoi. Ao théu réng, may. song nude. Co tay
chén lai bing miéng dap nhu “mang sét” 4o so mi. Hai vai deo ngu. Dau doi
nén chop dinh nhiéu vang ngoc. Chan di giay da den bong, 6ng chan duge bo
lai nhu kiéu di “ghét” nhung ghét lai théu rong. Trén nén, trén ao, trén that
lung... déu cé dinh rat nhiéu chau bau. Nguc deo the bai, khanh... bén canh
cac loal “mé day” to nho. Cé cail “mé day” deo xuéng tan dui. Deo kiém Tay
nhung vo kiém lai cham cac hinh hoa 14 phuong Dong... Muci ngén tay deo
day nhan vang. Vua Khai Dinh con rat thich danh phan, béi méi son, ké 1éng
may...

Hodc vé cudi triéu Nguyén, ¢ hinh thitc van khan dic biét d trong cung:
toc ré duong ngoi gita (vé sau cling ¢6 truong hop ré léch), toan bd toc dude
boc kin trong mot khan dai ré1 quaAn vong quanh dau. Sau dé dung mot khan
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(thuong 1a mau lam, han hitu ¢6 mau vang) dai hang chuc mét, khd réng
30cm dude gAp nép chim ra ngoal tao thanh chit nhan trén dau ngéi gida.
Tiép tuc lan lugt quan nhiéu vong véi ban rong 6em, 6 vong cang nhiéu, bé
day cang 16n cé thé tit 6 - 7 vong cho dén 20 - 30 vong, tréng nhu mot vanh
hao quang bao 14y khuon mat ngudi doi. Kieu doi khan nay vé sau duge pho
bién ra ngoai nhan dan cho téi nay, goi Ja kiéu khian Nam Phuong hoang
hau, dung trong cac dip 1é nghi trang trong.

Hodc vé trang phuc cua binh linh thi vé trong triéu, thudng mic ao
than dai md gida, cai khuy. Loal quan ¢ cap bac trén, ao dude may bing
vai tot, ¢6 hoa tiét hay tron. Ao ¢6 nep khac mau 6 quanh vai. mép ta, cia
tay. Linh hau cac quan mac 4o bén thian dai dén dau goi cai ctic gitia, ¢6
nep cua tay 4o, gdu 4o, hai bén ta tit ngue dén sudt chiéu dai than ao, that
lung vai budc ngoai ao dai. Mac quan ta, dudi chan bo xa cap, hoic khéng.
Chan di dép da trau hoic di dat. Dau doi nén chép son do, khan theo
pham trat.

Ngoai ra con co:

- Linh khé xanh 13 hang linh dit ¢ cac dia phuong dé canh gac. va khi can
duge diéu di dan Ap nhan dan. Goi la linh khd xanh, vi trudc quan nhitng
nguoi linh nay ¢6 mot miéng vai xanh tir that lung budng xudéng nhu cai kha.
Miéng vai nay nim dudi ta do. Ao than ngan, mé gitta, co diing cao khoang
3cm, tay ao hep. That lung da to ban, khéa bang déng. Quan kiéu quan ta,
phia dudi bo trong xa cap vién val khac mau (¢é truong hop khong quan xa
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Thai giom va cac mé thai Nguyén
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Cac con cua mot céng chua triéu Nguyén

cap). Ao quan déu mau vang co da. Pau doi non dia, loai nén dan bang cat
tre, det nhu cai met con quang dau, duong kinh khoang 25cm. Phia trén, o
gilta c6 gan chom bing dong hinh miii gido nho. Phia trong nén c6 miéng vai
dé che gay va hai bén tai. Khi d6i nén, phai ¢6 quai vai niu chat dudi cam.
Linh khd xanh c6 toan di chan dat, c¢6 toan di dép da trau hai quai chéo, mot
qual quang.

- Linh khé do la hang linh chién dau chuyén nghiép. Trang phuc cing
nhu linh khé xanh, duy chi khac ¢ chd mau miéng vai khé la mau do.

- Linh khé vang mang kha vai mau vang. Pay la linh phuc vu trong hoang cung.

- Linh 1& 12 hang linh chuyén phuc vu hau ha quan lai trong cac phu,
huyén. Mac 4o canh bén trong, bén ngoai ao dai dén dau goi, mo gida. co nep
khac mau ¢ hai bén ta trude nguc va tay ao; that lung vai, hai dau that lung
buéng phia trude. Mac quan tring xan cao. Pau van quan dai khan dé gia
téc, d6i nén chép nho ra ngoai. Chan thudng di dat.
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Linh ky ma / Linh ban xd Bac Ky

- Linh co la luc luong bd sung cho quan doéi thuoe dia, dau quan khan vai
mau xanh, ngoai doi nén dau, chép nhon. Ao ngan, ¢o cao, ma gita, khuy vai
tét. Quan ta, phia dudi bé xa cap.
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Con cé6 moét sé loal linh khac nhu linh ky ma, linh ken, linh thay, linh kho
luc, linh gian, linh tap... véi cac kidu quan phuc tudng tu.

Giail doan nay, linh ngudl Viét tham gia quan do61 Phap dude trang phuc
theo kiéu cach quan d6i vién chinh Phap qui dinh.

TRANC PHUC NHAN DAN

D61 vdl dan ching, ndm tri vi tha 5 (1806), vua Gia Long qui dinh cho céc
hang thit din diing phong can (mét loai khan chit dau) mau den, khong duge
trang sdc gi; ao ¢6 chéo mau den, hai, tiat déu mau den.

Nam 1838, vua Minh Mang ra chi du: day té trong cdc nha quyén qui ndi
vuong phu hay quan lai déu khéng duge mic sang, chi duge mae nhu dan chiing.

Nhiing nguci lam ca nhac. chéo hat, cho phép @61 ma trang tri hinh giaa
Jong va hoa. 40 bao diing mau do holc cac mau sic s6, hoa tiét may. giao
long, duyv khong dude trang sdc mi rong va §o bio vang.

Néu xay ra sal trai thi nguoci vi pham ciing nhu c¢ac quan cai quan dia
phuong, téng 1y, sd tai. nha chu... déu bi nghiém phat bing nhiéu hinh thic
(nhu danh hang trim roi, bai chie, déng gong béu diéu, v.v...)

Dic biét, ké tu Minh Mang nam thi 8 (1827) cho ¢én Minh Mang nam
tht 18 (1837), trong vong 10 nam. vua Minh Mang da 4 lan ra chi du bit
nhan din mién Bic phai thay d8i trang phuc theo kiéu ctia nhan dan tu
Quang Binh trg vao Nam, véi ly do: “nha nudc ta, ¢di dat hop lam mét, vin
héa ciing nhau” nén phai théng nhat an mac dé néu y nghia “vang theo vin
héa”, “vaAng theo phép vua”. Lol du ldc thi ciing ran: “Néu khéng chiu thay
d6i, khi phat giac ra sé khép vao tdi trai qui ché”, lic thi 6n hoa “thiét tha
xuéng 1o1 du nay”, lic thi rat thong cam véi tinh trang “dan gian ngheéo
gidu khong déu... tdt nén rong han cho ngay thang”... Tham chi san sang
nghiém tri “nha lai vién dich nao nhén viéc nay héng hach, gy phién ha
té hai” dé véi dan... Lie thi kich déng: “Ngudi mién Bic con trai déng khé,
dan ba thi trén mic 4o giao linh, dudi mic vay (so véi 3 mién Nam 4o quan
chinh té...) dep xau chang ré rét dé thay u?”... Nhung sau 10 nam, két qua
van khéng dat duge nhut mong mudn, nha vua quyét dinh “sang nim méi
(1838). néu van con theo théi cin khong déi, tic thi tri toi nang”.

Dot phé lai, nhin dan mién Bic van et y ra, véi ciu ca dao cham biém bat
tuan thuong lénh:

Thang tam c¢6 chiéu vua ra

Cém qudn khéng ddv ngudi ta hai hing
Khéng di thi chg khong déng

Di thi phdi It quan chong sao dang

Cé quan ra quan ban hing

Khong quan ra ditng ddu lang xem quan.

Tuy nhién, phai néi ring & triéu Nguyeén, trai dai nhitng nam tri vi caa
minh, vua Minh Mang da la ngusi quan tAm nhiéu nhat d61 véi vdn dé trang
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Phu nu 5o Gon

phuc. Nhiing ban du vé van dé nay, dai ¢o, ngdn c6, noi riéng co, ghép chung
vdi cac van dé khac ¢é, duge ban hanh dén 34 1an.... ¢c6 nam tdi 5 lan, va cung
c6 lan (1825) da chap thuan cho ban tau ciia mot don vi 6 Gia Dinh xin cai
d6 v phuc theo nhu tuc nha Han.
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TRANG PHUC DAN BA (BAC. TRUNG, NAM)

Trang phuc ngay thuong:
Dudi triéu Nguyén - Phap thude, trong lao déng, cac ba cac ¢6 d mién Bac va
Bic Trung Bé thudng mic 4o canh ngin bing vai gidn nau, ¢6 tron, vién nho,
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Phu nu 1ao Jang dor non, mac o fai Phy nd lac déng (mien Bac

ta mo, da sd khong cai cuc trude nguc. Bén trong la tim yém mau vang to
tim hay bang vai mau hoa hién hoac nau non. Yém la moét miéng vai vuéng
dat chéo trén nguc ngudi mac. ) mét goc (trén) khoét hinh tron lam c¢o yém
(loai yém nay c6 tén la yém cé xay), hoic khoét hinh chit V (goi 14 yém cd xé
hay vém con nhan). Thudong la xé néng nhung cang ¢6 loai xé siu xuéng phia
dusi. O géc nhon ¢6 vém ¢6 xé (day chit V) ¢6 ba duong khau noi nhu hinh
chan chim ¢é tac dung trang tri, dong thdi gilt cho ¢6 yvém lau bi rach. Hai
dai ¢ hai géc bén canh suon budc ra sau lung. C6 loai yém, hai dai nay la hai
miéng vai hinh tam giac dai vat chéo ngang ¢ sau lung roi lai budc ra phia
trude. Hinh thic loai yém nay kin ca nguc, bung va mét phan lung, do do
ngudi phu nd c6 thé khéng mic 4o ngoai, tay dé tran. Vay (cé noi ¢ Bac
Trung Bo goi 1a mam) thudng mic ngin dén éng chan. Khi lam rudng, xan
vay cao lén trén dau goi roi bude tiim gau vay trude va sau vao nhau. Ho
thudng quan that lung bang vai mau (6 nhiéu vang goi 1a bao rudt tugng).
mot hodc hai vong ngoai cap vay. Hodac khi cing mét lde ho dung hai that
lung khac mau nhau. Khi lam viéc, dau that lung giat gon lén cap vay cho
dd vudng. Mua rét, phu nit néng thon thuong mic thém tdm o canh hoac
mac mét kiéu ao coc tay bang vai tho, bude mét soi day quanh bung cho gon
gang. Ao toi lam bang la co khé 14 trang phuc chéng mua, chong rét; ¢ mot
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Phu nd mac ao béng ngdn
s6 dia phuong, con dung dé chong nang. néng.

Ao dai, ¢6 loai ao tu than, hai vat phia trude déu nhau, tha budng xudng,
khong cai khuy. Hodce budce hai vat &y vao nhau goi 1a do bude vat. Hode bude
qudat hai vat ay ra sau lung cho gon. Truong hdgp mac ao buéng vat, budc vat
nguoi phu nit bao gid ciing miic yém co xay cho kin dao.

Ngoai ra con ¢6 loai ao nam than (vat ngoal, con goi la vat ca, rong gap
déi vat trong, con goi 1a vat con, nim bén phai). Thuong chi cai mét hai cic
bén suon réi dung that lung that ngang bung gitt khéng cho vat 4o tré xudng.
That lung mau bude mui, hai dau buéng phia trude. Khi can gon gang thi
xan 6ng tay 1én cao, giat ca may vat va dau thét lung bén canh suon.

Ngudi nao ciing déu nudi tée dai va van khan. Khian van toe 1a mot miéng
val dai khoang 80cm, rong chiing 15¢m-20cm, mau den, nau hodc tim tam
giang. Dé vin téc dude tron va chat, nguoi ta phai don thém vao téc mot cai
dén téc (bang vai nhdi bong), tréng hinh nhu con ran (dai khoang 50cm). O
phia dau dén toc c¢d thém mot so1 day nho dai hon than don. Khi van khan.
trude hét ré duong ngdi (gilta), don téc sang ca bén phai (hodc bén trai, tiy
theo sy thuan tay cia méi nguoi). Dat dén téc vao gida md toe lam cot, dung
soi day cuén nhiéu vong ra ngoai téc cho chat. LAy khan van boc téc lai, cAm
mét chiée danh ghim (hoac dung day bude vong) 6 dau khan de gitt cho khan
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Phu nu mac ao ddi tu than budng vat Phu nd trong frang phuc 1ao dang

khoi tuot. Dung tav lan lan van, vuot xudi cho tron déu va chit dén hét chiéu
dai cua khian. Dat vanh khan tir truéde ra sau didu mdot vong, phan con lai
luén xudng dudi doan dau khan, vt 1én ngang dau sang bén trai. Co 161 vat
phan con lai lén trén dau khan roi kéo chéo qua dau viat xuong vanh khan
phia bén kia. Néu 1a bd toc dai thi dudi téc bao gid cling dai hon chiéu dai
cua khan, sé ru xudng canh tai trai nguoi phu nt, goi la tée dudi ga. Toce dudi
ga la mot hinh thic trang diém duge ua chudng thoi dé:

Mot thuong toc bo dudi ga

Hai thuong an nol man ma co duyén...

Nhiing nguoi téc khong dai va thua phai diing mot mé tée gia dém thém vao
cho vanh khan day, ¢6 doan téc dudi ga dong dua duvén dang. Cac ba cu gia,
néu da bi rung téc thi duing mét dai vai xoan lai, quan quanh dau lam khan.

Vé mua rét, phu ni mién Bac va Bac Trung Ba con ddi trén dau mot chiéc
khan vuéng mau tham (thudng goi la khian vuong hoidc khan tham). Do la
mot miéng vai vudng moi canh tif 70cm dén 80cm. Khi chit, gap chéo khan
lai thanh hinh tam giac, dat 1én dau, (c6 thé chi dat ngang trén dinh dau),
hai gée khan budce vao dudi cim, tai duge trim kin. Cling ¢6 kiéu dat mép
khan xuéng gan tran, kéo hai bén khan vé hai phia cho thanh mét hinh mo
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qua 6 gila ro1 bude hai dau khan xudng dudi cam hoic quit dau khin budc
ra sau gay, goi 1a chit khin mo qua. Trucng hdp nay mép khin vudng trum
sat vanh khan van 6 trong lam ndi hinh tron lan cua vanh khan. Nhiéu ca
gal, trong mia ning to, da dung 161 d61 khan nav nhung trim thap mép
khan vubng xudng dén long may, quit chéo hai duoi khan che kin mai va
miéng, budc ra sau gay, chi con dé ho hai con mat. nham che nang cho khoi
ram lan da.

Cac loai nén thusng thay: nén la gbi. 1a co (loai 14 gia. bén chic, dé dai
ning dim mua, 1au bi héng), nén nhi thén (mit trén bang, thanh nén thip,
gilta 1ong c6 cai khua), nén vé bita (tréng giéng vo qua bita cit ngang, con goi
4 nén muc déng, ciing c¢6 khua nhu nén nhi thén), nén long chio (néng hon
non vao bita), nén chan tugng (rat sau, hinh chan voi).

Phu nit lao déng ¢ mién Nam va Nam Trung Bo ua mic mau den. Ao canh
cai cuc gitta, khéng ¢o tui. Vat 40 sau dai trim méng. Ao ngin chi mic trong
nha. D1 chg, di cay mic do0 dai ndm than cai cie. Nguoi nghéo mic ao dai
bang vai, cing ¢6 khi 4o rach, chi em diing vai thay vao, thudng 1a vai khac
mau, goi la 40 va quang. Mic quan, khang mic vay. Téc chai nguge lén
(khong cé dudng ngoi) va bui gon sau gav. Phu ni mién Nam dung khin vai
mau sang hodc ké 6 gap doc lai, vat 1én dau dé tranh ning 1a chi yéu. Troi
lanh, phu ni¥ Nam Trung B6 guang khan vuéng rdng.

Trong khi phu ni mién Nam ua ding mau den, thi phu nit mién Bic thoi
d6 ua chudéng mau nau sdng. Mau sic va kiéu ao phi hdp véi diéu kién lao
déng, thoi tiét tirng mién, nhung du )a trang phuc ngay thudng. cac kiéu quan
40 van dudc cac ba cdc c6 gquan tim stta d61 ngay mdt gon gang. ua nhin hon.

Trang phuc héi hé, 1é tét. Trang phuc thanh thi:

Ngay hoi, ngay tét, chi em da biét may méc céc kiéu trang phuc truvén
thong, khéo léo sit dung nhiéu mau sic tu nhién gan gii véi cude séng. biéu
16 rd mot xu hudng tham my.

B6 a0 md ba trong nhiing ngay xuan tray héoi noi dinh lang 1a trang phuc
dién hinh cia nhing ¢6 gai Kinh Béc: a0 dai ba chiée, ngoai ciing 1a chiéc 4o
nam than bing the mau tham hodc ndu hodc mau tam giang, hai chiéc trong
mau md ga, canh sen. hodic vang chanh va hd thuy. C8 4o tron, vat thang,
tav bé. 8 ¢o tay xé mét doan ngin d€ ban tay x6 qua duge dé dang.

Khi mac nhiing chiéc Ao dai, cic ¢ gal thudng chi cal cdc canh sudn, con
doan tir nach 1én dén ¢6 thi lat chéo dé 16 ba mau 4o ra ngoai. Bén trong la
chiéc Ao canh trang khong cai cic ¢d, ton mau yém hoa hién hoac dd thim.
Cé yém ¢6 hai dai boi chéo (vi trong gidng chiée bat chéo) bude ¢ sau gay e 16
ra phia ngoai nhiing 16p 40. Bing con mat tham my khéo chon mau sac, cach
An mac budng, that t& nhi, cac c¢d gai da lam cho bd trang phuc cia minh tuy
nhiéu mau, 1dm sic, hap din ma van giit duge vé nén ni, kin d4o, hai hoa.

Tam vay ludi trai bay bic bing linh hay s6i den dai cham gét, cap vay bao
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gid cling may rong ban, khoang tit 8cm dén 10cm, dic biét ding mau sang
nhu xanh, vang chanh hay héng diéu. Mau den ctia tdim vay lam nén cho
nhitng dai that lung bang vai sé1 hoac lua to tim mau md ga, héng dao, hoa
]y... thiit so le bude muii, buéng ru diu dang.

L61 van khan nhiéu tim tam giang hodc nhung den, véi dudng ngdi gita,
lam cho khuén mat tron hodc trai xoan cang doan trang, duyén dang, bén
canh lai buéng ru mén téc dudi ga.

Ddi dau 1a chiée nén quai thao (con goi 14 nén thung hay ndn ba tam). Non
hinh tron bang la gbi, khau diy mée, mét trén bang, xung quanh cé6 thanh
day khoang 10cm-12cm . Mat duéi, 6 gitia ¢6 gian mdt hinh éng tron bang tre
dan lam chd dua déi cho can goi 1a khua nén. Quanh chiim nén ¢6 nhing
vong tre chudt nho, khau bang chi to, dan chéo sgi rat cong phu, lai duge
trang tri nhiing hinh buém hay nhiing béng hoa bing chi nhiéu mau. Quai
noén lam biang day thao den (do dé goi la nén quai thao), gdm tit mét dén ba
day chap lai buéng vong xuéng dén that lung (c6 khi quai nén la mét dai vai
dai). Hai diu quai nén méi bén ¢6 nim, bay dén mudi nhém tua nho, dai
khoang 25cm - 30cm két lai, budng xudng dau vai nguoi doi. Khi doi nén, cac

Phy nd mién Bac trong trang phuc 1&, hoi



Phy nd mién Bac dél nén thang quai thao



ba cac ¢6 phai diing ngén tay gitt 1ay quai nén 6 trude bung cho nén khoi ngat
ngudng. Khi e then lai che nghiéng nén dé lam duyén. Non khong déi thi
quang qual nén ngang vai, deo nén d bén canh suon, hay dat vanh nén lén
val, tay van phai giit cho khoi roi. Cé ltic ngdm khudén miat minh, sia lai
vanh khan mot cach kin dao trong chiéc guong nho dude gin d gitta khua
non™. Di hoi, di 1é, nguoi phu nit mac 4o md ba, md bay, vay dai tha thuét
khong thé thiéu chiéc nén thing quai thao do1 dau. Ngay thuong, nén loai
nay ciing dude dung phé bién, nhung khong ¢6 quai thao, va thanh nén chi

Hoa va khuyen tai

cao khoang 7cm-8em. Cung véi bd do. non dep, céac ba cac ¢ con deo bén
minh mot bo xa tich bing bac, ¢6 dng dung voi ciing biang bac va con dao nho,
chudi bang stng, vira la trang stc dong thdi cing dé bé cau, tém trau. Con
cé ca cal ngoay tai, cai dip, vai ba chia khéa, mét hép nho biang bac hinh qua
dao dé dung thudc lao. Chan di doi dép cong cong (bang da trau) hay do6i gudc
cong bang gd son den, quai tét bang da hay mayv (mdt qual ngang hay hai
quai). Loal hai quai, dau quai tir hai thanh guéc phia sau tu vao mét 16 sau
trén mit dau gude. Khi di gude, ngon chan cai va ngon canh cip vio doé.

O thanh thi mién Béc. nhing phu ni it phai lao dong vat va thudng mace
vay dai den cham gét, 4o canh ngan bang vai tring hay lua to tim. Yém miau
trang, hoic hoa hién hay vang to tam. Théit lung bang lua mau. Khi c¢6 khach
dén nha hodc cé cong viée ra duong pho, bao gi6 ciing mac thém ao dai. Mua
nong mic 4o dai ta than hai vat trude budng tha tu nhién hoic bude vat phia
trude hoac phia sau. Mua rét mic hai hodc ba chiéec ao dai cung mét lac goi
la a0 mé ba. Van khan nhiéu, dé téc dudi ga. Pau doi nén ba tAm. Chan di
dép cong. Ngoal ra con c6 4o kép (ao cd mot lan 16t bang vai khac mau), ao
mén (kiéu ao kép nhung & gitia ¢6 thém mot lan dung bing vai thé), do bong
ngan, ao bong dai chan quan cd, mit sang, mat na hodc hat luu...

Ngay tét. ngay hoi, cac ba cac ¢6 mic bén trong la chiéc 4o dai mau (xanh,
hdng hodc hoa hién...) bang lua Tay Ho, cai khuy canh. Bén ngoai la chiée
ao dai the tham La Ca lam diu mau 4o bén trong, tao nén mdot su hai hoa
that déc dao. Mic vay hay quan linh Budi. That lung mau quan luc hay tim
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Cac b gdi mac go dal nam than Con gai nhd guan (Ha Noi)

tam giang budec mui ra ngoai vat o trude. Chan di giay van hai. Co deo chudi
hot vang, cang giau c¢é cang quan nhiéu vong. Co tay deo vong vang, vong
ngoc thach hodc xuyén vang. Xuvén la mot loai vong minh det, hai dau
khodam 6m vao minh xuyén, ¢é thé néi rong ra dé long tay vao roi thit hep
cho vira co tay. Xuyén mat nhan goi 1a xuyén tron. Xuyén cé cham trd goi la
xuyén cham. C6 nguoi giau lam xuyén to ban tdéi 4cm, eon thucng la 7- Smm
chiéu ngang. Rang den hat huyén, an trau méi dé ciing 1a mot tiéu chuan vé
cai dep cua ngudi con gai™.

Phu nit mién Trung, mac 4o dai nam than, kin 6. Nguoi nhiéu tusi hay
méc 4o mau dam, cac ¢b gai mac mau nhe xanh da troi hodc trang... Mau tim
duge diing nhiéu ¢ Hué. Déi khi mic 40 mé ba nhung khae mién Bac la cai
ctic kin, ¢& 4o trong cao hon ¢6 4o ngoai chit it, dé 16 ba mau khac nhau. Ta
ao khép kin nhung mép ta ciing van 16 ba mau. Thuong mac quan trang chit
ba (nghia la hai bén mép cap quan dudge may ba lan gap, mdi lan khoang
lem, dé khi di lai quan sé xée rong ra cho dep), han hitu méi mic quan den.
Cac ba dé téc dai, chai ngude 1én (goi la chai lang), roi bui gon sau gay. Tré
tuol thi dé téc dai, cap lai phia sau hodc dé téc ngang vai.

Vé d6 déi cuia phu nit 6 mét s6 tinh giap ranh gilta mién Bic va mién
Trung c6 loai nén thuong. Goi la nén thugng vi nén nay duge san xuit ra ti
lang Viét Yén Thugng (huyén Diic Tho, tinh Ha Tinh), sau d6 phé bién di
nhiéu noi. Cau tao cua nén thuong nhu non ba tam clia mién Béc, nhung
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Mot val phu ns Hué

duong kinh nén thuong rong nhat ciing chi 70cm, thanh nén cao khoang 8cm
va dac biét trong nhiing dip 1é tét, hoi hé phan quai nén dude lam kha cau
ky. Quai nén géHm nhiéu sgi lua dé, phan trén duge tét 1ai véi nhau va duge
nd1 vao hai bén nén bing hai thé bac cham tré cung cac vong khuyén mac
nho... trang tri dep. Phan duéi cung cua quai ¢6 nhiing tua lua do dai khoang
50cm. T4t ca bd quai nén nay dai dén 1,3m, n6é budéng xuéng gian dén chan
nguoi doi, trong rat duyén dang.

Phu ni mién Nam, cac ¢6 gal mic 4o ba ba trang. C¢ viée, mac 40 dai phu
lén chiée quan linh den. Cac ba nha gidu mic nhiéu do dai, 4o trong ciing
dai hon ca, nhiing chiéc 4o ngoai gdu ngin dan 1én mét chit dé khoe mau



sdc khac nhau. Téc chai nguge 1én roi biii gon sau dau, cai tram vang hodc
cai hai cai luge cong & hai bén dé git bui téc cho khoi tudt. Chudi hat vang
quan nhiéu vong quanh ¢6, nhung c6 doan lai tha nhiéu vong tré xuéng nguc.
Ngoal ra con deo diy chuyén nach, mét loai diy chuyén bing vang vong qua
ch, deo chéo xudng nach. Chan di dé1 gudc ngu dé g6®”. C6 nguoi di van hai,
dép da.... Thudng hay mang di, can du duge cham tré hoac kham bac, xa
cif... DAu doi nén cy, cling 1a loai nén dinh bang, dudng kinh hep nhung
thanh nén lai kha cao. Riéng quai nén bang lua hodc bang nhiing soi to ngi
sic chap lai, ti hai bén hai dai duge buée chung lai § doan gitta nguc ngudi
ddi rol tha xudng dén gau ao dai. Poan cudl cua quai nén la cac tua ngan dai
tiy ¥ (£t 30cm-50cm). Khi do1 cac loal nén nay (nén thing quai thao, nén
thugng, nén cu), cac ba cac chi phal ding tay gitt phan quai nén cho nd khoi
trong tranh.

Vao nhiing nam dau thé ky XX, trang phuc ¢ néng thén ba mién van gi
dudc theo 161 ¢ truyén, riéng trang phuc cia phu nit thanh thj 6 nhiéu thay
doi. Cac ba, cac cd thudng mic 4o dai. C6 4o tron diing, cao khoang lem. Tit
vai dén ¢d tay 4o nho dan, clia éng tay 4o m& mot doan (dai chimg 3cm), sau
khi mic, cai kin bang cic baAm cho cd tay 4o khit vao ¢ tay. Gau 4o dai cach
d4t tir 10 dén 20cm (Ao cua phu nd Sail Gon thuong cao hon). Khi méc ao, cai
cuc canh, chiée cic 6 ¢d nhiéu khi khong cai, goi 1a 4o ¢6 hd (riéng phu ni ving
Quang Tri, Thita Thién, thanh phd Hué va mién Nam thi méc &o cai kin cd).

Cé gai con nha gidu (Nam Ky / Phu nhan va nguoi hau (Nam Ky)
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FPhu nu thanh thi (Trung Ky)

Phu ni Ha Noi, ¢ thoi ky nayv dan dan bo mac vay. Mac quan mau den
bang vai linh, nai, hoic sa tanh hay quan mau trang bang lua, lanh, nhu
phu nii mién Nam. Phu ni mién Bic thudng van khin nhung den, dé toc
dudl ga.

Hinh thic chai tée e ddu ngude Ién roi bui gon phia sau dinh dau, doan
dén bui ¢ gay, vé sau lal ha thap xuéng nita, pho bién ¢ mién Trung. Ré ngéi
gilla, van toc tran thudng la phu nit Quang Tri, Thira Thién, Hué,

Phu ni mién Nam van bui téc cao, hodc hdi thap (nhung khong tré), co
nhiéu ngusi con dé lai mot dudi toc tho ra ti biii tée nhu kiéu toc dudi ga. Co
ngudi kéo tée thanh hinh ludi trai che kin gay. Trén cai tram bang long nhim
hoac xudng, nga, déi mai, vang... Hang ngay toc thuong duge chai, xoa bang
dau dua dé bao vé, nudi tée cho éng a, mugt ma. Cac ¢d thiéu nit dé toc dai,
gai ludge bom phia trude. bo x6a ngang vai phia sau hodéc cap téc gon sau gay.

D6 trang sue: cac ba, cac ¢6 deo chudi hat bang vang, quan cao nhiéu vong
quanh co, hay deo tré xudng nguc, con hay deo day chuyén nach, ¢ gitta day
chuyén c6 dong tién vang.

Phu nd Quang Tri, Thita Thién, Hué deo kiéng vang (kiéng 1a mot vong
trén, hinh ong, cham tré hoic dé tron, dusng kinh tiét dién dudi lem). C6 tay
deo xuvén. Néu la xuvén cham, thuong deo mét chiéc to, xuyén tran deo
nhiéu chiéc nho, deo ca ra ngoai tay do. Ngén tay deo nhan vang tron hay
mat ngoc. Chan di déi hai mii cong théu hat cuom hoac di guée g son den.

Véi chinh séach cai tri etia Phap, lan séng “van héa” Tay Au trén vao Viét
Nam da anh hudng téi thi hiéu ctia nhiing ngudi tu san, tiéu tu san, tang lép
thanh nién thanh thj trong cac phong trao “Séng méi”, “Vui khoe”, “Tré trung”...

Dau nhiing nam 1930. ¢ Ha Ndi ciing nhu ¢ Sai Gon, ¢6 mét do dai tan
thoi. Van la kiéu ao dai nam than truyén théng nhung may chat hon, than
trude than sau khong nol gita niia (vi da co loal vai khé rong dé may), vat
con duge cit ngin lén. Ao dai tan thdi may bang nhiéu chat liéu vai véi mau
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sdc khac nhau, duge coi la mét tan tién.

Trong phong trao nay, hoa si Cat Tuong ¢ Ha Néi nghién ciu, gidi thiéu
trén bao chi réi sau d6 tung ra kiéu ao Lo Muya (tiéng Phap: Le mur nghia
l1a buc tuong. Tuong la tén hoa si).

Ao dai Lo Muva val béng. ¢b tav mang sét (nhu tay 4o sd mi nam) hodc
tay la sen. tay chun. C6 4o tron khoét sau xuéng ngue, vién dang ten, hoac
kifu 14 sen tron, 14 sen cai vat chéo... Gau 4o cidt hinh séng luen, dap vai
khac mau, hoiac dinh nhing dusng den, ding ten diém dua.

Nhiéu chi tiét ctia chiéc a0 dai “Lo Muya™ da vay muon & loay ao. vay clia
phu nii chau Au thai d6.

Bén canh Cat Tudng, hoa si LLé Phé ciing c6 nhitng déng gép dé hinh
thanh kiéu 4o dai Lé Phd. Tuy nhién, ddy méi chi 1a nhiing cai tién khiém
ton nhu than ao 6m sat nhiéu hon, kich dai xuéng khéng ho ludn, vat dai, ta
lugn. Cang ndi d doan vai. Cé 4o bé, mua néng md ra cho mat, mia rét gai
vao cho am.

Ao dai T.d Muva, cho dd ¢ nhidu ¥ kién phan d61, van da dude nhiing
ngudl phu nit tin tién § thanh thi ba mién hudng dng (dién hinh & Ha Noi
c6 ¢d Nguvén Thi Hau; & Sai Gon c6 Héng VAn; ¢ Hoi An trong hoi chg Lac
Thién, mat s4 chi em da manh dan mic ao Lo Muya. Ba Trinh Thuc Oanh,
ciing d Ha Nai da mic 4o dai do hoa si Lé Pho thiét ké..)

Thai gian nav, phong trao uén téc bong, di giay dam (giav cao gét), mac
quan trang ciing da kha phé bién.

It nam sau. chiéc 4o dai “Lo Muya” lai quay trd vé dang quen thudc cii, ¢
it nhiéu cai tién: ¢ 4o dling cao tit 1 dén 2cm, tay thing, may lién vai, ¢6 tay
hep. vién nhd. Co kiéu & cla tay, giu, nep cai cic déu vién vai khiac mau
thanh duong nep rong khoang 0,5cm goi 1a 4o 1é nep. Cé loai giu ao vé tron
1an, khéng gap.

Trai qua nhitng cudc diu tranh chung vé quan diém thadm my dé bao vé
cai dep gian di, thanh nha, ¢6 tinh dan téc - chiée a0 dai truyén théng lai
dude phue héi. Phu nii thanh thi tiéu tu san, ngudi nhiu tudl, mac ao dai ¢é
ditng cao tit lem dén 2em, goc thang. Cac co gai thudng milc 40 ¢ cao tit em
dén 7cm dung bing vai hé ciing. goc tron. Vat do lugn. ta khép. Cac ba mac
quan den. Cac cb thudng mic quan trang. O trong nha mic 40 canh tring.
6 40 tron, ¢d qua tim, b thia hav ¢6 vuong cai cic gitta, tay dai hoic ngin.
Bén trong, mic 4o chui dau khong tav goi la ao lét. hodc mic “codc s&”
(corset) dé giii cho nguc tron dep.

Khi ¢6 khach d&n nha, hoic di ra duong phé. di choi. di lam, di hoc. 1é. tét
déu méic ao dai.

Mua hé thuong mic 4o dai bang lua hay vai mong, mau sang, hoa nho.
Mila rét may ao dai bang cac leai vai nhung, len, da, hoic mic long hai chiée
a0 dai cho a&m. Cac cu g1a mac ao dai bong, hinh thite may nhu do dai binh
thudng, bang hai lan vai, 6 gifia 12 mét lugt bong mong, ngoai bang nhung,
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Co Nguyén Thi Hau (Ha Néb. mac ao Lo Muya

hoéc sa tanh hay gam hoa. Hay la mac 4o dai binh thuong, ngoal méc thém
4o bong ngdn. Ao bong ngan thuong khong ¢ cic ma cé hai soi day vai nho
6 khoang gitia hai bén mép ta ao, khi can thi budc lai véi nhau. Cac ba cac
c0, mua rét con mic thém ao len ¢ trong hoac mic ra ngoai ao dai. Ao len coc
tay (6 kiéu nhu do gi 1é ngan), hodc dai tay nhung than do chi dai dén cap
quan. Gau 4o thuong chun. C6 hinh ch@ V, cai ctc tir gdu dén lung chimg
nguc, ¢o ao ding chi cai mdt hoac hai cic tit ¢6 dén nguc. Hodc mic 4o vét
dam, co ditng, ding sau cat chéo vai, khi mic phia dudi tao thanh hinh séng
luon. Cé quang khin san (chéle) réng bang len chum ca hai vai hoac khan
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CG HONng Van (8ai Gony mac ao Lo Muya Hai thiéu nd (Hé Any mac oo Lo Muya

lua théu, vai hoa hay bing len mée.

Toc thudng dé dai, vin khan vanh day bing nhung den. Khi van khan,
khéng van tron ma hdi bet, quan quanh dau hai vong. Pudi khan ¢ bén canh
duge cai biang dinh ghim cho khoi tudt. Hodc quin toéce tran, ré duong ngoi
gitta, hodc bén canh, mai téc chai bong hay uén hinh ludi trai. Phia sau giy
thudng kéo téc tré xuéng co nhu hinh ludi trai. C6 hinh thic tét bim (tressé).
bén téc hai bén thanh hai dudi sam, réi vong bén no sang bén kia nhieu lan,
diung tram nho dé git cho khoi tudt, ca mé téc tét tré xudng co ao. Co6 moét sa
nguoi cit toéc ngan ubn dién (frisé).

Do trang ste thudng la kiéng va diy chuyén cé mat tron khac chit tho, hoic
hai chit 16ng nhau, hay hinh qua tim... C6 ngudi deo ¢ ¢6 chudi hat trai hay hat
ngoc. Deo tay, ¢ vong ngoc hay vong huyén, vong cham hoae lap lac (plague).
Ngén tay deo nhan mat ngoe, nhan ma dé (marié) cé nghia la nhan cudi.

Dung phan son trang diém: danh ma hong, té6 mai dé. Mot s6 ngudi an
dién thuong nhd 16ng may, chi dé lai mot duong rat nhoé rol lay but chi vé
thém cho long may ro nét, dai va cong.

Cac ba di dép nhung hai quai chéo, dé lam bang li e cao tir 3cm dén Hem,
hay gudc gb dé bing, son den hodc nau. Nhitng ngusi con tré va cac ni sinh
thuong di giay da mau trang, quai tét bang nhiéu soi da nho hoac hai quai chéo
to, c6 qual hau, dé thap 3em, got vudng, hoac di giay cao got, sang dan hay gudc.

Phu nit tiéu thuong thanh thi, ngoai thanh mién Bac, thuong mac ao
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Phu N mac ao dgr béng

canh trang hay nau, md hodc kin ta. Cé ao tron, hay hinh gqua tim, hoac ¢6
vudng, ¢d thia... Ao dai ti than nau non buge vat, tha mui phia truée. Cé
ngudi mic kiéu hai vat quit chéo bude ¢ phia sau lung.

Ao dai d6i vai: loal 4o ¢6 nhiing miéng vai khac mau néi ¢ lung, vai va
phia trén canh tay hodc ¢ phia dudi vat trudc va vat sau. Dic biét nhing
miéng doi mau thudng may so le nhau. Dau tién vi ao rach nén phai thay
ché rach bang mot miéng vai méi va vao, do dé co hién tuong khic mau. Sau
thanh “mét”, 4o mdi may ciing ddi vai va khong chi thay bang vai nau ma
con dung mau ba trau hay mau gach non lam cho chiéc do thém dep (thuong
la cung gam mau).

Van khin vai hay nhung den. Chit khin vuéng mé qua mau den. Mic
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Phu nad thanh thi mac ao i than budc vat (Ha Nob
MNguaol ban hang rong mae ao ti than doi vat (Hal Phong)

quan den bang vail lang, hoac phin, lua. That bao lung (con goi la rudt
tugng) bén trong ao dai va ao canh. D6 la mot dng vai dai 150cm, rong
15cm, hai dau hinh chéo vat, bén trong dé tién va gidy to. thit mudi budng
tha phia truéc. Bao lung thuong 14 mau xanh, hoac vang chanh hay hoa ly,
hong diéu...

Diém lai, ta thay tit chiéc dai ¢6 yém, mon toc dudi ga, cai tua thao den
dén nhiing ta Ao, nhiing dai thit lung nhiéu mau dong dua theo nhip di uyén
chuyén cua cac ba, cac cd hoa quyén véi canh sac thién nhién khém tre, canh
tric. rdng dua. giéng nude, mai dinh, con kénh... - tat ca toat 1én ve dep
thanh nha, gian di cia qué hudng, clia con ngudi - mét tAm hon trong sang,
lac quan, trd tinh nhu lan diéu dan ca, dadm da nhu phong dao, tue ngi...

TRANG PHUC DAN ONG (BAC, TRUNG, NAM)
Trang phuc ngay thuong:

Thai ky nay, trang phuc dan éng trong ca nude déu gidng rhau. Khi lao déng,
ngudi dan éng mién Bac, mién Trung thudng mic quan o bang vai Dong
LAm®“" nhuém nau (hodc tu nhuém nau). Ao canh ngan bdn than cai cic gita
hay nam than cai ctic bén, may cd tron diing, vudng géc. Quanh co ¢o 16t (d
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phia trong #0) mét miéng vai trim mot phan vai, lung, nguc goi 14 la sen co
tac dung lam ciing vai 4o va Jau rach di chd db bi co xat nhiéu (do ganh, vac).
GAau ao, gau tay vién to hon ¢ Ao phu nt. Hai vat truée ¢6 hai tai.

Dic biét 6 mién Trung co loai ao lac dung khi gia rét. Ngudi ta lay co lac
dan thanh mét tam hinh cht nhat, gap doi. ¢ gita dudng gip khoét thung
moét 16 tron 1am ¢d ao. Khi mae, chui dau qua ¢ 4o, bude mét so1 day ngang
bung, git cho hal vat ao trudce va sau sat vao nguoi.

Quan la toa la loai quan may rong, dang thap, ong thang. Khi méc quan,
thit day lung ra ngoii cap rdi kéo cap 1én, hodc xodn cap bude lai trude bung
cho quan khoi tut xuéng. Luc lao dong lai con quan dan éng quan lén qua
bap chan va xoAn gon lai (goi 1a quan xin mong lon). Cang ¢6 thé mac quan
dui (quan cut) dé lao dong cho thuan tién.

Téc dan éng dé dai nhu tée dan ba, bidi cao lén phia sau dinh dau. Ngudi
lao dong chit khan dau riu, khan la miéng vai vudng, mdi chiéu 40cm-50cm.
Gap chéo khan lai thanh hinh tam giac, géc gita dé vé phia sau gav. hai goc
canh budc v6i nhau ¢ phia trén tran, ¢é tac dung gid bui toc phia sau va de
toc phia trude khong x6a xuong mat.

Nhiéu nguoi chi quan trén dau mot vong khin so sai bang dii vai dai
cudn xoan lai. D6 doi noi ti€ng 6 nén Go Gang duge san xuat ti lang Go
Gang, tinh Binh Dinh.

Ngugi lao dong thucng di chan khong. Khi ¢d viée di dau hoac budi té1 ria
chan mdi xo d6i gude gé mot quai ngang hay hai quai chéo. Ngudi gia di gude
miil cong.

O mién Nam, quan 4o nam gidi phd bién 1a biang val den may rong rai
theo ki€u ba ba: a0 bén than, 6 ding, cai khuy gitia, éng tav rong, quin
cling nhu quén 14 toa mién Bac. Ngudi diing tudi thich mic fo trang, quin
den. Nam gidi thudng bit khan. Ngudi gia bjt khan dau riu mau do. Tang 16p

Mgudi dan ang quan khan luct, mang tay 1o lan
Cang chuc mac ao the ndm than / Ong ddi khan x&o
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Phu xe tay (Ha Noi)

trung niém bit khan dau riu mau trang. Nguai khong bui tée thi tram khin
soc xanh.

Do thai tiét néng bic. da sd dan ong khi lao dong hay cdi tran nhung van
that day lung vii.

O thanh thi. ¢6 thoi gian, nhiing ngudi kéo xe tay trong mic ao canh trang
chao long. ngoai mac ao canh bon than c¢é vién nep mau, réng ban 6 co ao, ¢d
tay a0, gau 4o, canh ta do..., thuong khéng cai cac (loai 4o riéng biét nay la
cua chu xe cho thué ludn cing véi xe tay). Ve sau, ¢d sao miic vay. N6i chung,
ngudi nghéo qua. ao bang vai gal coe tav hd nach, than ao ngan hd ca lung...,
nhiing ngay troi lanh phai quang kho tai.

Trang phuc hoi he, 1¢ tét. Trang phuc cong chiic:

Cac cu, cac ong di viée (vi du ra chén dinh trung) thuong mac ao dai biang
the den. mic quan éng s6 (dng thang. dang cao).

No61 chung, nha nho va ngual ¢6 chiic vi trong xa hol mic ao dai, thudng
phai doi khan lugt.

Quan ao ngay lé. ngay tét cua dan ong don gian hon cua phu nu. Mién
Bic, mién Trung thuong mac quan la toa. a0 ndm than dai qua dau goi.
Ngud gidu sang mac lua to tam mau vang, hoac dai mau ngd, that lung
nhiéu tim tam giang. hong diéu. hay xanh luc... O trong ao. dai that lung
buéng ri mot doan ngan o phia trude. Néu mice ao dai the tham thi thudng
mic thém ao dai trang bén trong. Han hitu cé khi mac 4o the mau nau hay
xanh lam. ¢d ao cao. ding, vuong goc. Ao the mav nam than, khi cai cue, vat
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Nguai bban hang roeng (Sai Gon) [/ Mguoi kéo xe nhd giou (Bac kKy)

trude dé lén vat nhé bén trong tao nén mau sam niia lam thanh hai mang
dam nhat khac nhau. Di ruée. di hoi, ¢é kiéu bude thit lung mau ra ngoai ao
the, bo giot bén canh sudn. Cace loai 4o dai bang vai qui nhu gdm (c6 hoa vian
chit tho). vée, doan, sa tanh, sa tron... danh cho nhiing nguadi ¢6 chic tude
hoic giau cé. Tran Té Xuong (1870-1907), nha tho trao phing noi tiéng, qué
¢ Nam Dinh, da phac hoa thai trang qui dng thai do6: théi nha phong van / ao
hang Tau, khdn nhiéu tim, 6 luc soan xanh; ra pho xénh xang / quan td nt,
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Mot vi chuc séc déindn chép / Mac ao dal gam hoa to

bit tat to. giay Gia Dinh béng.

Khoang tir 1925 tro vé sau, mua nyc, nhiéu ngudi chi mic méot do dai
trang, mua rét da c6 ngudi mic loai ao khoac dai bing da, kiéu phudng Tay,
gol phién Am theo tiéng Phap la ba do xuy (pardessus), quan phu la (foulard)
quanh ¢6. Ngudi chiic sdc 6 néng thén nhu chanh téng, ly trucng... thuong
méc ao the den dai nhung lai khoac thém ao vét tong (veston) ra ngoai. Chan
thudng mang van hai (giay dé cao bang gidy boi cling, phan mui gidy bing
val nhung hay bing véc mau den, hoac lam... khum kin cac ngén chan; phan
bao hai canh ban chan cé théu hinh rong hoidc hoa 14, buém... nhieu mau).
Con c6 loai hai bang da dé nii, hai bit gét, giay ha (giay bang da, ¢6 mui che
phan trén cac ngén chian) noi tiéng c6 giay Chi Long. Tan Long: ung la loai
giay ¢o cao... chi yéu la clia tang 1p trén.

Dan 6ng mién Nam mic quan 4o ba ba trang. Ngudoi nhiéu tudi cing mac
40 dai tring bén trong, 40 dai xuyén den bén ngoai, ¢6 diing vudng gée. Chan
thudng mang giay da lang (mui giay bing da son den béng), giay guée (dé bing
g6, mui trén bang da), giay coc (tréng gidng dau con cdc), giay Gia Dinh (mui
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Mham nhac cdng (54 Son)

glay biang da den héng). xuat xu tit tinh Gia Dinh), gude gd mét qual, v.v...

Nhiing ngudi con git bui toc, trén dau quan khin ludgt den. go1 1a khan luot
vi chat lieu thudng la loai vai lugt (suu thay bang loai vai mém khac nhu
nhiéu, 1a... mau tim tam giang, nhung van goi 1a khan luot) co the dii trén
2m, réng 30cm, gap dai (ca khi gap ba) theo chiéu dai. quan nhiéu vong trén
dau. Kiéu chit khan thuing thiy ¢ mién Nam: hai nép khan dau trong cing
xép chéo 1én nhau. chi nhin duge tach cach xa nhiing nép vong quan lén cao
sau dé, trong khi ¢ nai khac (thutng thav ¢ mién Bie, mién Trung). cic nép
khin quan lai cach déu nhau tit duéi Ién trén. Cang c6 kiéu khan quan nhiéu
vong, khi gan hét lai quan bé ra va cao lén lam thanh mét tang khac. Mua
rét cac cu doi mu ni, mét loai mi cé hal miéng vai che kin ca tai cho dd rét.

Né6n cua dan dng thoi nay thudng 1a hinh chop. Cing ¢d nhidu ngudi doi
nén chom bing, khum canh hinh qua bita cit ngang goi la non qua bia.
Mién Bac, mién Trung lam bing 14 géi, 1a co. mién Nam thuong lam biang 1a
dita... Qual nén don gian bing vai sdi day may. day vai. Non bang 1a co di
khéng dat tién lam. ngudi nghéo o déi mai cho dén khi rach nat van chua
thay got la nén mé hay nén coi.

Nén giang dan bing tre. giang. nia, khau bang nhiing sgi méc, 16t mo
nang, dung duge 1lau hon cac leal non la. Khi dude son trén mat cho khos
tham nude thi goi la nén son.

Ngudi sang trong mua nén difa lam bang la dua, rit mong. rat nhe, trén
dinh 14p mét chép bac. Ngoai ra cén nén long, dung 16ng ngdng, lang qua.
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hanb ni2n Mac Gu phiu

ken lai nhiéu 16p cho kin, dinh cé chép dong bach. Thay dé, thay cai, tong ly
hay déi. Con non léng ¢o (trang) danh cho cac quan cap cao hon. Dinh ¢6 chop
bac. Quai nén thuong 1am bing lua bach.

Tit nam 1910, nhiéu dan 6ng (nhat 1a thanh nién 6 thanh thi) da cat téc
ngan nhung van quan khan lugt. Ra duong gap mua, ding 6 mau tring hay
den, thudng go1 14 6 canh doi (vi khi gugng 6 1én, hinh bé gong va vai 6 gidng
canh con dai). Ngud ngheo dung ao toi la.

Nhiing nam 1930, phong trao cat téc ngin, ré ngéi léch cang ram ro.
Nhing ngud diitng tudi mac ao dai, doi khan xép, hinh thic van nhu khan
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quin, nhung dugc lam san, khi can chi chup lén dau nhu ddi mi, rat tién loi,
khéng mat thi g16 quan nhiéu vong nhu trude. Khian xép é mién Bic van con
hinh chit nhan & trude tran. O mién Trung lai sang tao ra hinh 1uéi tra.

Nguoi di lam (vién chic) ngoal cac trang phuc dan toc, 4o the khin xép,
coOn mac quan ao Au. Néu mac dong bg cling mau thi goi 1a com-1é (complet):
quan Tay, 40 sd mi, 40 gi 18, 40 véttong, that cravat. Néu khong mac déng bo
(mac 40 mot mau. quan mdt mau khac) thuong goi 13 “do mi xe déng” (demi
saison nghia den la mta mua). Ngoai ra c¢on cac loai ao va-rdi, blu-déng..., di
g1av Tay bing da den. Mua néng c¢on di gidy hal mau “dd cu l¢” (deux
couleurs)..., 491 mi cat (casque) trang... Mii cat lam bang li e hay bing dut,
ngoai boc vai rdi quét hoéa chat trang (blanc de zinc). Mii cat trang cé nhiéu
loai véi nhitng kiéu hinh va tén goi khac nhau nhu mit Xanhgapo (qua mi
tron chia lam sau mit, vanh rong), ma do mi ca ré (qua mi bau due, vanh
trude tron, vanh sau rong, gan nhu hinh vudng nguyt géc), mii la phéng (qua
mi det, dinh khong c6 chép. quai gita vat qua dinh ma), mit ma to rét xé
(qua ma det, vanh mu day, vai lgp may chi chéo hinh qua tram)... Mua rét
dél mit phét (feutre) 1am bing da. mi cat két (casquette) bang da, vai...

O Nam Ky. mot s6 ngudi 1am trong bd may cai tri cua thue dan Phap nhu
Xi trudng, chanh téng, quan huyén, quan phu... dude deo vong quanh that
lung hay deo chéo trudc nguc mdt dai vai (hayv lua) ba mau xanh. trang, do6
(mau ¢J tam tai nuée Phap) dé phan biét véi ngusi dan binh thuong...

TRANG PHUC TRE EM

Thong thuong ngudi me c6 thai vai ba thang da nghi dén viéc may méc cho
dita con bé bong cua minh, du chua biét né 1a con trai hay con gai. du gia
dinh ¢6 cua dn cna dé hoic con no nan, thidu d61. Dita tré 1a niém vui cla
nguol me, cua gia dinh. Do d6, khi daa tre ra doi, ngoai ta 16t, thuong da cé
ngay nhitng chiée 4o, chiéc ma xinh xdn doi cho...

Thdi ky nay, tré sd sinh ¢6 mi thép, thusng 1am bing cic loai vai nhe,
mém, dep, khau thanh hinh trén 6ng bé ngang khoang 3-4cm, doi vao dau
dita tré dé bao vé thop. Vé sau, ¢6 céc loai yém dai hinh tron. hinh bau duc...

Tré ba bén tudi, con trai mic ao canh ngan budc day bén canh (thay cic).
Quan lién yém, 6 ¢d yém co hai dai nhé bude ra sau gay, con hai dai bén canh
bude ra sau lung. Thudng 12 quan khoét diing. Con gii méc vay lién vém
ciing c6 dai budc nhu quan con trai. Loai vay, quan lién yém cé tac dung che
bung, che ngue, khi troi néng khéng can mic 4o nita.

Téc con trai thudng dé hai bén hai mang téc (goi 1a trai dao). mét mang
dai hon 6 gifta dinh dau chAi ra sau (goi la chom hoa roi). Téc con gai dé mot
mang ¢ chd thép (goi la cut trudc), mot mang 8 phia sau dau dé dai dén gay
(got la cut sau).

Tré em dude deo cac vong tay, vong chan, vong ¢, khanh bang bac, ¢6 gin
qua nhac, khanh thudng khéc chii “ménh” hay bén chit “trudng sinh ban
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ménh”; vong co c6 thé deo thém méng ho vira dé trang sic vita co ¥ nghia giit
“via” , “ky déc” cho tre.

Lén bay, 1én tdm tudi, em gai da mac yém, 4o cAnh ngan, ngoai mic ao
dai bdn than mau nau hay den. Thit lung budng dai phia trude. Mac vay
hoac quan tham. Dau van khan, tuy téc khong coé bao nhiéu, chit khan
vubng. Mua rét mic thém chiéc 4o bang loai vai thé mé ngue, khong dung
clic ma c6 day nhé buée hai vat viio véi nhau khi can thiét. Chan di dép da
hay gudc go. Deo khuyén (mam) bac.

Em trai thuong méc 4o canh va quan trang. Di dau cing mic 4o dai the
tham hodc vai trang. Cat téc ngan, ciing ¢6 khi dé1 khin xép. Di gude go,
hodc di chan dat. Cé em di giay Gia Dinh. O tudi nav, nhiéu em van con dé
téc trai dao hodce dé cit, thuong 1a con nha nghéo.

Con nha giau ¢ thanh thi, n@ mac 4o dai trang bang lua hay gam, sa tanh
cac mau, cal cic canh suon. Quan trang. Di gude gb qual ngang hay giay
cuom. Toc dé cut sau dai, bude lai cho gon hoac cat theo kiéu téc Nhat Ban,
phia trudc cat ngang bing, hal bén va sau gay dai hon o giia nhung cling
cit ngang bing; hodc dung luge bom gai ngude 1én hay bude mét dai khan
mong quanh dau cho téc khéi xéa xudng mat. D6 trang sic ¢d hoa tail dam,
kiéng vang, vong tay hoac lap lac (plaque) vang. Cac em trai cing méce nhu
d néng théon nhung dung chat liéu vai qui hon. Rat it em méc theo kiéu trang
phuc tré em chau Au.

Tré ern mac frang phuc phé bién truéc Cach mang Thang 8
Hai em gdi mac ao dai, van khan
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Tré erm mac trang phuc trong ngdy 1&

Trang phue tré em, ké tit khi cac em di hoe, phu thude vao tinh hinh kinh
té gia dinh. Qua trang phuc cic em, ngusi ta thay duge hoan canh gia dinh.
bd me cac em. Néi cach khie, trong xa hoi en, tinh chat giai cap da cé su pho
bay trén binh dién trang phuc cua ca tre em. Du cha me thudng con may di
niia, nhung vi nghéo, it khi ¢6 thé cho con em an maic xénh xang dudc.

Nhin chung, thdai gian nay du tre em & tang 1dp giau hay nghéo, quan ao
va cach an mac cua cac em khéng pht hop vai lta tudl ma gidng v hét trang
phuc ngudi 1én. do dé tréng cac em can céi, gia di trude tudl rat nhiéu. Mat
khac, do diéu kién kinh té gia dinh han ché. trong khi ciac em lal mau lon.
gia dinh phai may quan ao réng, dai hon binh thudng dé “phong lén", nén lai
tao ra mot hién tugng gay cudi lam cho nhiéu em khi “bi” maec quan ao mai,
cam thay khéng thich thi gi. Chua noi téi cé6 nhiing loai trang phue khong
can thiét da1 vdi cac em nhu yém, khan: cac em gai chua dén tudi truong
thanh, cd thé chua phat trién day du, nguoi ldn van cho cac em ding, gay
nén sy lang phi vo ich.

Ngoai ra, cach may quin khoét dang dé cic em dé dai tién. tiéu tién.
khéng bao dam duge vé sinh cho cic em, nhat 1la déi vol cac em hay ngai lé
la. nghich ban, va vé mit my quan, cing khéng hay lam.



Tré em dé cac kidu 1oc

57. Lé cay rudng tich dién da co tir thor Tién Lé nhung khéng rd vua an mac thé nao.

58. Bo trang phuc coa ngud phu nit mién Bic xua da di vio ca dao:

Cai non ba tam
Quai thao mat nam, do tram mot doi,
Cai that lung em bay tam vuéng soi. .
59. Do do. nu ol va ham rang cua cac cd da dé thuong dé nhd cho al trong ca dao
Minh vé co nhd ta chang
Ta vé ta nhd ham rang minh cuoi ...
Rang den a1 nhuom cho minh.
bPé duyén mink dep, cho tinh anh sax...
Tram quan mua lay nu cud
Muot quan d:cmg tiée, liée ngudi rang den...

60. Ngt la mot bong hoa bang nga dinh trén mat guoe, khi di guoe nguo ta kep than ngu
vao khe hal ngén chan cho chac (thay quai). O mién Trung gude ngd duge cin xa cit va ngi
thuong lam bing nga. hinh ciu,

61. Dong Lam la mot dia danh ¢ phia nam Ha Néi thai d6 nd tieng vé nhudm vai.
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Sau Cach mang Thang Tam

Lich st dat nude ¢6 nhiing thay déi 16n lao: Cach mang Thang Tam (1945)
thanh céng roi sau dé 1a cude khang chién truong ky chéng Phap va chéng
Mgy. Téng khéi nghia va Ngay Tuyén ngon Doc lap 2-9-1945 ¢6 ¥ nghia cta
mdt cude d61 doi to 16n, tac dong manh mé va sau sic dén nép sdng, nép nghi
cua tiing nguoi dan.

Thaoi gian tit ngay 19-8-1945 dén ngay 19-12-1946 khéng dai 1am, nhung
nhing hoat dong cich mang cua ca mdt dan toc vira gianh dude doc lap, tu
do, dién ra sbi ndi tU ndng thén dén thanh thi, t mién xubdi lén mién nui,
trong Nam, ngoai Béc, gia tré, gai trai moi tang lép... tao nén mot cude séng
méi v6 cung phong phii. Cude séng mdéi déi hdi ¢6 nhiing con nguoi méi bat
diu lam chi cube doi minh.

Trong nhan dan, ngudi gia nhu tré lai. Ho mic nhiing b6 quan ao méi di
hop, di mit tinh. Lép tré cAm thay 16n lén, ghé vai dam duong céng tac cach
mang. Nhiéu ngudi cat ao the, khin dong, mac 4o canh hodc sd mi, gon gang
hon. Phu ni nha giau b6t diém duda, di theo chi em lao déng lam viéc cong
ich. Céng nhan hang hai di dau trong moi linh vuc. Dac biét, 6 hia tudi thidu
nién, nhi déng, dién ra mét cude séng s61 dong, nhit la ¢ thanh thi, cic em
mic dong phue, tap trung hdi hop, di trai, ca hat... bude dau lam x6a nhoa
cai ranh giéi gitta con 6ng chu, con chi sen, con éng déc, con anh tho... cua
nhiing ngay trudc.

Chao qué vdi cac loal frang phuc (tranh dén gian Ha Nob)
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Cac ¢é gai ndng thdn mién Bac

TRANG PHUC DAN BA

Trong nhiing nam khang chién chéng Phap, trang phuc cua phu nit nong
thon ¢6 nhiéu thay do1 dé phut hdp véi cude séng via lao dong san xuat, vita
chién dau. Chi em mac gon gang: ao canh nu, cb tron hay ¢6 qua tim, trong
mic 4o 16t khong tay, quan den bang vai phin hay lang. Van khan va chit
khian vuéng mo qua. Nhing nguoi thoat ly lam can bd mic so mi hodc ao
kiéu dai can, tay thing, ¢6 hinh canh nhan, 4o thudng may bing vai mau
xanh hoa binh hay ka-ki mau xi-mang, mau be hong, chit khén, bui téc hoic
cap téc... Didép cao su den. Thai gian nay, & vung tu do, hiu nhu ving béng
nhiing chiéc 4o dai mau sdc ctia ni thanh nién. Nhung cac ba, cac cu van
mic 4o dai ti than, nam than di mit tinh, di 1é, di hop...

O mién Trung va mién Nam, phu nit vin giit dude nén nép an mic truyén
thong. 0 ving Phap tam chiém ciing khéng c6 gi thay doi dic biét laim trong
tang 16p phu nit lao déng, tiéu thuong va mét s6 phu nit tiéu tu san.

Hoa binh lap lai, mién Béc dude hoan toan giai phéng. Tiép d6 nhan dan
ta lai phai tién hanh cudc khang chién chong My, citu nudc.

Nua nudc phia Nam bi tam chiém. Nhiing nguoi phu nit mién Nam da goép
phan dang ké trong cudc d4u tranh anh diing véi danh nghia 1a d6i quan tée
dai néi tiéng. Quan ao ba ba, khan ran® trén diau hay vat vai, d6i quan nay
da lam cho giic M§ nhiéu phen diéu ditng. Khong thé khéng nhic dén nhiing
do1 dép cao su truyén théng va sau dé 1a chiéc ma tai béo dién hinh. danh
dau nét dac thu vé trang phuc ciia nhiing chién si gai va trai chong My, ctu
nudce, ¢ mién Nam trong thoi ky nay.

Mién Bac vita chién dau vira xay dung cht nghia xa héi. Phu nit thanh
thi. néng thon déu tich cuc tham gia hoat dong xa héi. Dé pha hop véi cude
séng mdi, phu nit thanh thi lai dan dan thay déi cach an mac tir xénh xang
dén gon gang khoe khodn.
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1.2 Phu nd ngoai thanh 3, 4. Phu nd néng thén khi lao déng mua dong

Nguoi nhiéu tudi thudng mic do canh ngan hofic 4o kiéu ba ba, may sat
eo, th rong. than dai. dudng gdu cong hinh vanh luge. Cla tay rong. Co 4o
hinh qua tim hodc ¢6 thia. ¢6 vuéng..., a0 may bing cac loai vai mong nhu
phin ndn, lua, pé pd lin... Can bd, nhan vién co quan, xi nghiép thuong mac
a0 so mi kiéu Hong Kong, ¢6 bé, tay thung. Hau hét nit thanh nién mac 4o
so mi chiét eo hay kieu Hong Kong. Tay ao dai, clla tay c6 mang sét to hodac
nho, hoiic tay liing 3/4, hay ao coc tay, vai bdng. Cac kiéu c¢é ao: mat ve, hai
ve, (tron, nhon, vuéng), 14 sen nam, la sen ding, la sen vuéng. v.v... Ao may
bing nhiéu loai vai va nhiéu mau sic, diém hoa hoic ké 6. ké soc.

Quéan mau den duge dang phd bién trong moi tang 16p, thudng duge may
bang lua chéo, lua tran, lua hoa hay sa tanh, lanh, phip, v.v...

Mua rét, cac ba, cac c6 thuong mic ao béng Tau: ¢6 ao ditng cao 5em (nhu
c6 Ao dai), vai tra, clia tay rong. Ao thit eo, ta rong, chan mong, cai khuy.
khuy thudng bing vai tét hinh chiéc 14 hay hinh budm, thuong ciing mau véi
vai 0. Kiéu 4o bong nay mic gon va dep. Con ao kép la loai 4o may bang hai
lan vai day, mit ngoai la nhung, hoic sa tanh hoa hay tron..., trong 16t lua
hodc ta ting cdc mau, cing may nhu hinh thiic 4o béng Tau nhung ¢ gida
khong cé bong (ao kép thuong miac vao mua thu). Thiéu nit va thanh nién
mic ao vét Héng Kéng c6 li hay may thang, bing vai ka ki day. Cé hai ve
nhon hay tron hoiic 14 sen diimg. Mot hang cice cai 6 gitia hay cai léch bén
nguc. Co6 hai tdi, etia t11i nAm ngang hay chéo. Tay thing, giu tay gap vao
trong hay lat ra ngoai. 4o len cac loai: dai tay hoic khong tay. 4o md, cai cuc,
hay ao chui dau, than ao dai dén cap quan, mac ra ngoai 4o so mi hay 0 trong
ao vét. Co quang khan san, khan lua, khan hoa hoic khan len...
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Phuy nd van khan (Bac Ky) Thigu nt van khan (Trung Ky

Phu nug hoang toc van khan vanh day (Hua) Phy ng Ha Notvan khar vanh déy
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Nguol ding tudi thudng quan toéc tran, bui tée hodc uén téc. Tré tudi, ni
thanh nién, cap tée, t&t téec dudi sam, cit toéc ngdn dén ngang vai hodc udn
toc. Di gude gd hay gude nhua dé bang, hoac cao gét tit Sem-Tem-9em long
mang, ¢6 mot qual ngang hay hai quai chéo. Ngudi cao thudng di dép 1é bang
nhua nhiéu kiéu va mau khac nhau.

Chiéc 4o canh ciia chi em néng thon mién Bac ti nam 1954 da dudc cai
tién nhiéu: than ao may sat eo hon, vat ao lugn vong. Ngoal mau nau, con
duing mau xanh hoéa binh, trang, hdng... bang nhiéu loai vai khac nhau.

Hinh anh nhiing ¢6 d4n quén 4o canh nau non, chit khan vuéng mo qua,
chiéc that lung da to ban that ngang ngudi, vai deo sting... 1a mét hinh anh
dep méi ciia ngusi phu ni Viét Nam, véi nhiing nét nén na, kin dao ma khoe
manh, kién cuong trong tu thé san xuit va san sang chién dau.

N c¢ong nhin mic bd quan 4o bao hd lao déng mau tim than hay 4o sc
mi trang, quan tim than lién y€m. Téc ciap gon 1én cao, cit ngan hay udn.
D61 mi 1udi trai hay trum bao téc bang vai hodc bude chéo trén dau chiéce
khin nhiéu mau. Chan di giay ba ta, giay vai thap ¢6, hay dép cao su den
hodic di “b6t”... Ao bolu (blouse) dai mau trdng, quan vai trang, déi ma tron
trang khi lam viéc 1a trang phuc cua chi em nganh y té. Chi em mau dich
vién mic 4o s¢ mi ¢6 hai ve, tay thang. rong, mau xanh hoa binh hay trang.

Ngay hdi, ngay tét, bén canh nhiing bé trang phuc khoe dep cua lue luong
lao ddng san xudt va chién dau, ngudi ta lai dude thay nhiing chiéc ao dai

Cac thiéu nd vai trang phyc mua lanh
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d6i vai, that vat, nhitng dai thit lung hoa 1y, hoa dao va dic biét 1a nhiing
ta 4o dai ruc rd nhiéu mau sic clia cac cd gai tung bay, véi nhiing chiéc nén
tring cam tay, che nghiéng bén mai téc, tréng nhu dan buém dep.

Nhiing b6 trang phuc phu nit 4y toat 1én tinh chat nhe nhang, thanh lich
ciia ngan xua dac lai. Péng thoi con biéu hién stic séng manh mé cua ve dep
truyén théng da duge bao d6i gin gitt va phat trién, vugt qua nhiing thi
thach cta thoi gian, chéng tra lai su chi phéi dén dap cua cac kiéu mét lai
cang. Mat khac van c6 su tiép thu nhing yéu t6 mdi lanh manh, hai hoa,
gian di dé tu khang dinh su tén tai va thich nghi v6i cube séng hién dai.

Cung thdi ky d6, 6 phia Nam, nguoi dan van git duge nhiing nét dac
trung truyén théng ctia ddn tdc trong trang phuec, mic du chat liéu vai véce
va cac kiéu mot hién dai ngay cang tham nhap 6 at.

Phu nt lao déng ¢ thanh thi, ¢ ndong thén Trung Bé van thudng méc o
canh ngan hay 4o ba ba bing nhiéu loai vai véi nhiéu mau khac nhau. Mac
quan mau den, 6ng rong, bang vai sa tanh hay niléng. Téc bui gon sau gay.
c6 nguoi van khan nhu phu nit mién Bac.

Phu nit ding tudi tang I1ép trén ¢ thanh phd, thi tran mac 4o dai may sat
than, thuéng wa mau sang nhu mau hoang yén, xanh da trdi... Co ding, cao
tit 3-5cm. Diac biét mau tim Hué€ cua chiée ao dai van dude phu ni ua
chudng. Téc van bui nhu truyén théng. Tuy nhién cling ¢6 hinh thtc kha cau
ky, nhu kiéu bui téc cao 1én dinh dau cudén lai lam ra hinh md phuong,

Thigu N Ha NG
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M 88 kidu dé toc
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nhiing dai téc ¢ bén va ¢ gay duce chai, xép thanh nhiéu 16p nhu canh
phudng, goi 1a bui téec phuong. Nhiéu ngusi van van téc tran nhung sau khi
van toc, phia sau gay lai chal mot 16p téc vong xudng nhu hinh ludi trai. N
sinh mic 4o dai trang, quan triang. Téc cap tré sau lung hay cat ngan dén
ngang vai (téc thé), vdi chiéc nén che ning dong thoi ciing la vat trang stc.
Chiéc non trang va mong, long vao gitta hai ldp l1a 1a mot 16p giay mau tro
chit (vé sau ¢6 thém nhing hinh hoa, budém, phong canh) goi 1a nén bai tho.
Quai nén bang dai lua, hoac mau hdng, xanh da trdi hoic hoang yén... dudc
that no nhu d6i buém ¢ hai dau méc trong vanh non, hoic buéc nut budng
hai dau mém mai ru xudng canh mai téc nguol doi noén.

Phu nd Hué it ding d6 trang sitc, mot s6 nguoi van deo kiéng vang. Phan
son chi td diém nhe khi can thiét lam tén vé dep tu nhién cua khudn mait.

O Nam B0, phu nit lao déng mot lia tusi 6 néng thén thuong van doi khan
ran, mic quan ao ba ba quen thude mau den hoic ¢6 thém nhiéu mau khac
néa: trang, xanh, nau, gu, hodc in hoa..., bing nhiéu loai vai. Ao dai van
duge su dung.

Ngudi nhiéu tudi thudng dé toc dai, bii gon sau gay. Nit thanh nién cap
toc, hoac xoa toc.

() thanh thi, phu nit nhiéu tudi mic 4o dai, da may sat than, vat dai, méc

Mot s& kiGu chal téc cla phu nd thénh thi
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Mét s& kidu mu thu déng

quan trang hoic den, toc biii gon sau gay hoac udn téc. Mot s6 ni thanh nién
tang 16p trén va tiéu tu san chay theo mat thai trang hién dai Au - My.

Ké tit nam 1954, chiéc ao dai Viét Nam da duge nhiéu ni sinh mac dén
truong véi kiéu ta rong, sat eo, ¢6 cao 6 16t cling, éng tay hep.

Dau nhiing niam 1960, nhat 14 khi hang niléng tran ngap mién Nam,
thinh hanh nhat la kiéu 4o dai méng dude mac ra ngoai mot loai 4o 16t; 4o
16t nay ¢d khoét sau, khong tay, may lién véi quan sa tanh den.

Tran Lé Xuan, tung ra mot kiéu ao dai khoét c6 ngang ... Nhung rdi nguoi
ta lai khoét ¢4 tron, ¢6 vuéng, co nhon..., tay 4o ngin hon, ta rong, dai ra,
than 40 bé sat. that eo.

Nhiing nam sau, trong phong trao “mi ni”, chiéc 4o dai lai doi dang: ta ao
rat hep, vat ngin dén dau g6, ¢d cao, vai néj chéo, canh tay ao ngin, cd
tay rong. Do xé ta cao, bén trong lai khéng méc 4o canh nén tit cho xé ta dén
cap quan thuong hé mét khoang luon nho.

Ao dai may bing cac loai vai nol. vai ngoai ddt tién véi cac mau trang,
mau sang, bé quan, tim Hué... Than va vat dao c6 khi théu hoa. théu rong.
théu phudng. Néu la vai hoa thi in da cac ¢d hoa to, hoa nho nhiéu mau sic
s, hoac cac hinh ky ha réi ram.
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Phong trao maic ao, vay dam cling song song phat trién. Thai gian dau
(1954-1959) van la cac kiéu don gian nhu sd mi ¢ tron, ¢6 bé, réi khong co
ve ¢0, ¢6 khoét sau hinh bau due, hinh tron, kiéu 6 ngang, ¢6 vudng..., o
tay ngin, tay phong.... may bang vai trang, vai mau hay vai hoa.

Vay, tit kiéu dai qua dau goi, may phong va hoi khum phan duéi (goi la
vay chudng). dén nhing nam 1960, lai may thing, xé chut it & gitta than sau,
hodc may xép li, hodc may bo. Mic 40 ngan tay hodc do khong tay, ngang
lung ¢ dai vai thét ngoai. bo giot bén canh hay 6 gita. Hodc méc ao thang,
c6 vién, tdl vién... mot mau hay néi mau.

Diém xuyét vao cac bo trang phue nay la nhiing duong ren, va trén nguc,
bén vai, hay ¢ that lung ¢6 dinh béng hoa bang vai, chige *nd” to, hoac chiéc
kep trang stc da qui, dai vai mong, dai... Néu m#c 4o ngin tay hay khong
tay, ngudi ta thudng deo giang ngan hodc dai bang ren hay xoa... théu dep.
Co6 ngudi quang khin mong trén vai, deo hoa tai bang vai...

Ao dét thun chui dau véi cac kiéu coc tay hay khong tay, ¢d bé hay khong
co, gau ao bo ra ngoai vay. Cé ca cac loal quan thun bé sat, ong ngan, hoic
rong dai hon.

Sau nam 1968, chiéc vay mi ni ra doi, ngan trén dau goi, cang ngin cang
hop thai trang. Loai ao khoét ¢é ¢6 bét di, 4o khong tay va ngan tay lai phat
trién. Ao dai tay cai khuy “mang sét” cung duge st dung. Dic biét 40 s¢ mi

Mot 6 ki€u glay. dép, guoc
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may rat dai. Cé loai than trude vat 4o xé thanh may duong, cé théu trang tri...

Quan Au éng loe 30ecm-40cm xudt hién véi nhiéu loai that lung da cac
‘mau, to ban. Ngudi ta dung ca that lung bang kim khi. Va cho dén nhiing
niam vé sau nay, 6ng loe da phat trién lén téi 50cm 1ol 60cm. gau quan khong
vén, khéng may ma dude dot thanh nhing hinh song lugn. hoic dé te tua.

Ao quan kiéu “hip pi” da mot thoi chiém linh mét thai trang Sai Gon. Ao
may bang vai x6 mong, théu réi ram, tay dai hode tay ngan. Cé loai 4o may
rat ngan. dé hd ca lung, bung, éng tay 4o dai hodc ngin nhung réng, gau tay
4o thit lai cho tay ao phong lén. Quan bo “zin” bé méng, bac phéch, co khi va
miéng da ¢ dau gol. ¢ méng...

Xuat hién thém loai vay dai dén mat ca chan, c6 hang khuy tir cap vay
xudng gau, cai may khuy la tiy thudc nguoi mac.

Vé dau toc, ti nam 1954, nhiéu ba da théi bui téc ma uén quin. Toc cua
nit thanh nién cing dién ra du kiéu: cdt ngan, uén dién, va tao mot sb dai
tée udn thanh hinh méc cau xudng trude tran; hoac dé téc dail, uén luon séng,
hoiic cudn nhiing biip (Ang 16) dung dua quanh dau.

Réi dén giai doan udn téc, trd lai ré dudng ngdi gitta va dé téc budng tha
tu nhién dén ngang vai, ngang lung, gi6é théi bay loa xoa che ca mat. Hodc
cuén thanh nhiéu cudn téc nho trén dau, hoac danh »v6i lam cho téc bu xu...

Gidy dép cling thay d61 nhanh chéng. Nam 1954-1959, phu nit giau sang
méi c6 diéu kién di giay da d€ mong, mii nhon, got cao. It nam sau, ngusi ta
di giay miii cong, got vudng, thap. N&u mic 4o dai thi phai di gude gd got cao,
son mai hay son cac mau, hoac ¢é vé hoa la. Tiép theo la nhing déi giay rat
cao, rat tho va nhiung doi gudc cling that cao, vugt qua 10cm...

Dé trang ste phd bién 6 vong tay bang nhua nhiéu mau deo ¢ ¢ tay hay
bap tay. Nhdn phan nhiéu déu gin mit da nhiéu mau, ¢ lén. Tai deo vong
to. Cé deo cac vong dong hode cac chudi hot to.

Kinh deo mat, gong bang nhua, mat kinh cang ngay cang to ra vdi cac
hinh trén, hinh chd nhat, hinh vudng, nhiéu canh, vél cac mau xanh, tim
nhat, héng nau, v.v...

Cac mét trang diém tat nhién theo hudng phat trién ctia mét trang phuc.
Cang vé sau, mit cang danh bu phan. Méi son, ma héng do chot. Mat ké dam
nét, trén mi té6 mau xanh, hoic nau, hodc tim, ¢6 nguoi t6 ca hai mau hoac
ba mau noi tiép, cap hang long mi gia. Long may nhd, dé lai mot hang chi
nho roi vé cho dam. Méng tay, méng chin danh mau héng rdi do. tham chi
mau nau, tim, xanh, nha bac...

Véi cac dién bién vé trang phuc, trang suc, trang diém ctua phu ni nhu
trén, ta thay chua bao gid d6 thi mién Nam. diic biét 1a Sai Gon. lai dudi bat
kip mét thoi trang cia xa hdi tu ban thé gidi nhanh nhay dén nhu thé. Cai
gol 1a van hoa thue dan méi xam nhap vao mién Nam, dua vao nhing tan
du cua cht nghia phong kién da dé ra nhing quan diém tham mgy lai cang,
v6i nhiing san pham trang phuc kéch cdm...
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Nhing ¢i 14 van héa truyén théng tot dep bi bép méo va duge dem ra
danh la quan ching. Trong nhiing trudng hop d6, quan chiing c¢é nhiing
phan ung nhat dinh, chu yéu la trd vé truyén théng, phuc héi cach dn mic
cd, ¢6 gitt lai nhitng cung cach 4o ba ba. 4o dai dan téc. Phai nhan ring trong
mé bong bong réi ram do, trudec mai nhon ac liét cua cude xam lude thoi trang
6 at d6, chiée ao dai Viet Nam, du bién dang chitng nao, van tdn tai nhu mét
bing chimg ddu tranh dai ding cho dén ngav 30 thang 4 nam 1975, ngay
mién Nam dudc hoan toan giai phong.

TRANG PHUC DAN BA TU 1975

T ngay théng nhat dat nude dén nay. 4o méic cla phu nit ba mién khong
con si khac biét nhiéu nita. Phu nit ditng tudi d thanh thi, ngay thuong mic
40 canh, 40 ba ba, 4o s6 mi Hong Kéng, 4o sd mi chiét 1i...v4i cac loai ¢o: hinh
qua tim, ¢6 thia, ¢6 vudng, hinh chii V, ¢4 canh nhan, ¢6 hai ve... Cé ngudi
mic 40 hail bén vat trudc hay 0 nguc théu hoa thua hodc giua néi mot vai hoa
tiét. GAu 40, ¢d tay, miéng tiii, dudng vién cd. hai bén ta ao déu giua. C6 hinh
thitc théu hoa 6 chung quanh giu 4o hodc 6 bon goc ta trude va sau. Vai do
tron (cat 1ién vai), hodc ¢ khi cit vai chéo (raglan). Ngay 18, ngay tét, cac ba
méc ao dai, mau trang nha.

Nt thanh nién cd nhiéu kiéu 40: bo d6 mac 3 nha, ao chui, 40 md, s¢ mi
chiét i, so mi1 Hong Kong, vai bang, vai lién, vai tra, vai chéo, ¢6 hoic khong
c6 cau vai, ¢ cd cau ngue hoac trang tri dudng néi § ngue thanh nia hinh
tron, hinh vudng, hinh nhon; a0 ngan tay hoic dai tav, tay ming sét, tay
ling, tay chun. tav loe, tay thung. tay chun xi méc. v.v.. Ao md ta hosic khéng
md ta, vat cong vanh lude hoac lugn hinh cung... Co kiéu 4o hat hoac mét tii
ngue noi, ¢ hoic khong c6 nip, miéng tui théing hoidc chéo, ¢o kiéu tii hinh
trai dao. Ve ¢b 4o phu ni ¢6 nhidu kiéu rat phong phu: ¢6 vién, ¢d thia. ¢6
qua tim, ¢é vudng, cd chit U, ¢6 tron ¢é nep hodc lam xi méc. ¢6 chit B. c6 mat
ve, ¢6 hai ve tron, ¢d hai ve nhon, ¢6 hai ve 1ién, cb 14 sen tron, ¢6 14 sen nhon,
14 sen vudng, 14 sen nam, cé ve diing cé chan, ¢ cing (nhu ¢d 4o day), cd canh
nhan, ¢6 lat vudng, ¢6 1at tron, i) 1at ndm, c6 cra vat, c6 linh thiy, ¢6 Nhat
Ban, c6 san (chale), v.v...

Co cac kiéu 4o cau ky nhu 4o canh budm, ao canh doi. Pic diém cua 4o
canh budm la ¢b tron, tay loe rong, gau la moét dudsng cong. Khi mic, giang
thang hai tay thi trong toan bo than 4o nhu mét nita hinh tron. Pic diém
ena 4o canh dol 14 ¢ 4o hinh nhon (chit V), tay loe rong, gau hinh nhon (chit
V). Khi méc, giang thing hai tay thi trong toan bé thin 4o nhu mét hinh tam
gidc can. Nhitng kifu 40 nav dudc may bang chit liéu mém dé tao nhing nép
ru lam cho nhitng dudng cong 6 cuia tay. gau o dudge mém mai, véi cdc mau
sc s8, ¢6 cac hinh trang tri 8 ¢o ao. tay, giu... gdy thém an tugng siu sic
cho nguoi ta vé tén kiéu 4o.

Mua hé, thudng dung ao bing cac loal val nhu phin naén, lua, xoa... hop
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véi khi hau Viét Nam. Nhiéu kiéu 4o dét kim cdc tay, 4o phdng don gidn hop
véi tudi tre, tao dang khde manh. Ao dai vin duge mic thudng xuyén 3 do
thi mién Nam, con ¢ mién Bic va mién Trung thudng mic trong nhing ngay
cudi. ngay hoi, ngay tét, mot sd ngay nghi. Gidi tré ciing ua chudng ao dai
may kiéu vat ngin, théu hoa ho#c in nhitng hoa tiét dep 4 ta hay & nguc.

Hinh thitc may 40 sd mi ghép nhién mau bang vai hoa hay VAi tron vao
cac b phan hap 1y nhu ¢ ao, tay. ngue, val... da 1am cho chiée ao thém hap
dan, tuot tre. O nuée ta, thai gian nay 4o ghép mau con ¢6 ¥ nghia tiét kiém.

Cac ba, cac ¢o thudng mic guan lua hav sa tanh den. Nit thanh nién sau
mét thoi gian dai mace quan den 6ng hep. roi 6ng thang, rong, hoi loe, gan
day da 6 mac quan Au. Trong thdi gian nay, c¢6 phong trao khéng mic quan
trang nita ma mic quan Au, 4o dai..., vira tiét kiém, vira tién loi, nhat la
trong thoi tiet mua déng 6 mién Bac, mién Trung, mét chiée quan lua trang
khéng du dé chong rét.

Sinh hoat trong nha, nhiéu phu ni ¢ ca ba mién da mic quan ao vai hoa
va goi la d6 b6 (mic trong nha).

Cac kiéu 40 mita déng phat trién rat manh, 4o vét, Ao len dai tay, ngan
tay. khéng tay, Ao khoac kiéu mang to ¢6 dai thit eo, ao chui dau cé cao hoic
¢6 80 mi, gdu chun ho#c khéng gau.... dan hoac dét, ¢6 nhidu hoa tiét va mau
sdc, 4o ming td, 4o bay, 4o bludéng, 40 16ng, 40 vi ni long, 4o dét kim day
kiéu thé thao, 40 lién mii, that day lung nhu 4o trugt tuvét clia cic nuée chau
Au, v.v... Chiéc 40 béng phd bién trude kia 8 mién Béc va Bic Trung Bé, nay
chi nhiing ngudi gia méi mac.

O thanh thi mién Béc, phu nit van khin chi con Jai 34 it. Neudi nhiéu tuéi
thudng bui téc. Con tré tudi uon téc cac kiéu hay cit tia ngdn, uén dién cho
6p vao dau, hoac dé toc dai. cit ngang vai...

Céc ba chit kh#an vudng vai den hay sdi dét. khan ni long..., nt thanh nién
d61 mii len dan hinh tron éng, ¢6 ngudi déi ma néi, mi ludi trai bang nhung,
ho#c chit khin vudng mong, quian khan dai nhiéu mau sic hoiic quan khan
dai bang len méce, 8 hai dau khin ¢6 tua. it thay dung phu la nhu xua nita.

Giay, gude van cé cac kidu gdt nhon, gét vudng, gét bang. Chat liéu gidy
bing da, dép baing nhya nhiéu mau, gudc bing gbé son nhiéu mau hay son
mai hodc dung bt dién dot, vé cac hinh hoa van trang tri trén mat gudc, g
thanh gudc. M6t thoi gian (1980-1982), thinh hanh loai guéce gb “gdc”, cao tu
9-11cm, khéng khoét hoic khoét rat it & phia dudi, trong rat ths, to qua khd,
khong can bang. khéng phit hop vél vée dang nguol phu nii Viet Nam. Dén
nim 1983 lai quay vé cac loai guée cii thanh manh, nhe nhang hon.

Trong linh vuc lao dong san xuét, 3 mién Trung, van phd bién chiée 4o
canh hoic ao ba ba. Di dan, mot s¢ phu nit van mac do dai. Bui téc hodc van
téc tran. Nit thanh nién néng thén, nhiéu ngusi mic 4o s6 mi cac mau.

O mién Nam, van gin bé véi kiéu quan 4o ba ba, bdi téc, tram khan ran
quen thudc. Nhitng ngay t&t. ngay hoi, van thay chiéc ao dai kiéu cil.

142



Phu nii néng dan mién Bic, ngudi 16n tudi van van khan, mic 4o nau.
quan vai den khi lao dong. Tét nhat, méc 40 canh mau tring, xanh, hong,
gu... Tré tudl, méc Ao s¢ mi, mic quan bang lua, sa tanh. phip hoic ta tang
den. Cap téc gon gang. Ngay hoi, ngay tét, mac sd mi nhiéu kiéu, nhiéu mau
bing vai dep.

Nhin chung, J ca ba mién da thay mét s6 nid thanh nién néng thén mic
quan Au, mac 4o dai véi nhitng mau sic nén ni.

Qua nhiing kiéu cach 4n mic nhu trén, ta thay dang c6 hién tugng giao hoa
vé trang phuc phu ni giiia néng thon va thanh thi, diac biét 1a trang phuc kha
khéng lao déng. Dong thoi lai thiy trong hoan canh dat nude da théng nhat,
ngudi vao Nam, ke ra Bic, do nhiéu yéu cau cong tac, thim hoi, busn ban..,
tham chi nhiéu ngudi chuyén ca gia dinh vao, ra d han, su giao luu thuan tién
gitta ba mién da tao difu kién cho su giao lau trang phuc phat trién. Bé quan
40 ba ba ngay nay khéng chi phd bién d mién Nam, mau tim Hué da thay thap
thoang ¢ Ha Néi. ¢ Thanh phs Hoé Chi Minh. chiéc nén 14 lang Chuéng, tam
lua Ha TAy, thd cam Lai Chau da dén moi ndi trén toan qudc. Pac biét. chiée
4o dai truyén théng, di dai, di ngin, ta rong hay ta hep, mau trang hav vang,
diém hoa to, nh6 hayv in cac hinh ngang, doc nhiéu mau, bang vai thuong hay
lua qui.... ngdy nay van 1a chiéc 4o dai eda ca ba mién, bén canh nhitng tim
40 dai nau non doi vai, bubng vat hodc thit vat, bén canh nhing ta 4o mau
tim Hué, nhitng tAm a0 dai cai khuy ¢6 truyén 6 mién Nam thudng mac. Chiée
a0 dai cua phu nit Viét Nam da tré thanh biéu tuong Viét Nam d61 véi con mit
cua nhin dan thé gidi. Thiy mét ngudi phu nid mic do dai, khach qudc té nhin
nhan ngay day 1a ngusi phu nit Vit Nam. Chiéc 4o dai &y da gép phan chiing
minh su théng nhat gita ba mién Trung Nam Bic la thanh tuu cua su sang
tao doc ddo, cla su dau tranh bén bi gilta cai hay, cai tét véi cai do, cai xau,
ca1 dan téc chan chinh véi cai ngoai lai kéch com.

O Viét Nam cling nhu cac nudc trén thé gidi, trang phuc dan ba bao gio
ciing phong phi hon trang phuc dan 6ng. Cin ct vao dic diém trang phuc
cua phu nit mot s dan toe, c6 thé goi tén nhing nganh dan tde dy. Vi du nhu
goi 11 Méng Tring vi phu nit nganh Méng 4y méc vay trang, goi la Méng Hoa
vi phu nit nganh Méng 4y mic vay ¢6 nhieu hoa van. Hodc nhu goi 12 Dao
Tién, vi trén ao, vay... cia phu ni nganh Dao 4y ¢6 nhiitng hinh dong tién;
gol 14 Dao Quan Chet vi phu ni nganh Dao 4y mac quan ong bé, v.v... Nhin
chung, phu nd van 1a nhiing ngudi ¢é cong bao tdn cac mau ao quan truyén
théong va khéng ngimg phat huy d8 lam cho ching thém phong phii. Trong
ting giai doan, c6 nhing xu hudng, thi hiu 1éch lac dang k&, nhung roi cai
goc cd ban van con giit duse.

TRANG PHUC DAN ONG

Sau Cach mang Thang Tam 1945, trang phuc dan éng 6 thanh thi duge Au
hoa kha nhanh. O nong thén cén phai trai qua mét qua trinh 1au hon méi cé
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d gl . ——

Dan éng véi cac kidu trang phuc (sau Cach mong Thang 8)

su thay déi can ban. Trai qua cudc khang chién chéng Phap. moi quan he
thanh thi, néng thén dude chan hoa da thuce day tich cue su bién chuyén ay.
Nhiéu thanh nién nong thon bit diu mac 4o s mi, quan Au, trong khi do
nhiéu can bo xudt than d thanh thi et da thudng xuyén mic quan ao nau deé
dé tham nhap vao quan chiing néng thon. Thai gian nay, ngoai chiée ao chan
thi (quan va dan déu dung) ¢ mién Bac, mién Trung con phd bién doi dép
cao su va chiéc mi 1a (ma lam bang 14 co).

O mién Béc, ti ndm 1954, phat trién chiée 4o vai ka ki dai cAn®", bén tui,
mic ngoai (kiéu ao Tén Trung Son, Trung Quéc. da dude Viét hoa).

Mua he, chiéc @0 so mi coe tay dude ua chudng, may thang, khang b, ¢o
hai ve. Khi miic thudng bo vat ra ngoai quan cho d6 néng. Cé thai ky ng tay
va than 4o rong, sau dé ong tay va than ao dudge may hep lai, mac gon va
khoe. Ao so mi dai tay, mua heé dugde vén 6ng tay lén trén hay duéi khuyu
tav. Cac cu ong van ua dung bd quan ao canh ta mau nau, xanh, hay trang,
vi mac né nhe nhang, thoang mat, thoai mai. Hoic méc kiéu ao s6 mi ba tui,
¢d hai ve (nhu kiéu 4o ngn).

Mua rét, chiéc ao ka ki ¢é hal tul chéo, mau tim than, lam vo trum ra
ngoai mét mén béng may 6 vudng rat phd bién, phu hdp véi cude séng lao
déng thai chién. Khi 4o ban, chi viéce thao vé ngoai ra giat. Doi dép lam bang
16p va xam 6 to (dép cao su) dude diing nhiéu vi tién loi va ré tién.

Nhitng nadm 1954-1975, 6 mién Trung, trong vung tu do, trang phuc cua
nhiing ngudi lao déng khong cé thav déi gi nhiéu.
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Nguai méac do vo mén bong / Nguoi ddi mu la, mac ao dal con bén tul

Trong vung tam chiém, cach an mic cing it bi pha tap. Dan éng, ngudi
nhiéu tudi mac ao dai the, 4o sa tanh den hay mau lam, 4o gim hoa hay chit
tho, v.v... Quan trang 6ng s6. D1 khan xép, di giay da lang hay giay da den.
Moét s6 mac Au phuc. Trung nién, thanh nién méac so mi, 4o vét tong, thit
cra-vat, quan Au (thuong la mau sang), di giay da, hodc sing dan, cit toc
ngin, ré ngdi canh, chai mudt. Mii cat, mi ludi trai. v.v..., vin thudng thay.
Trén thuc té, dan 6ng ¢ mién Trung, dic biét 1a 6 thanh phd Hué, da chu
trong dén trang phuc ctia gidi minh nhiéu hon so véi dan éng cac tang Iép &
mién Bac hay mién Nam.

Caing thdéi gian nay, ¢ nong théon mién Nam, ngoai quan ao ba ba, nhiéu
nguoi cing da mac so mi. Con trong cac thanh ph6 bi tam chiém, dac biét
Sai Gon, da dude Au héa dam nét: hau hét dan 6ng déu mic so mi, vét tong,
quan Au biing nhiéu loai vai, nhiéu mau sic va kiéu may. Di giay Tay, siang
dan, xam pé®, dép nhua cac kiéu. P6i ma nhua tring, ma phét, ma ludi
trai... bang da hay vai. Mét thoi trang phuong Tay tran ngap vao mién Nam
duge thanh nién hudng ing nhanh chéng: 4o so mi chiét 11, cac loai 4o thun,
ao phéng, truée nguc va sau lung in hinh nguoci, phong canh hay nhing
dong chu...

Theo phong trao “hip py’, mét s6 nam thanh nién mic Ao bing vai x8,
may gan giéng kiéu ao canh réng, ¢o tron tré xudng nguc, xé ta, gau dai qua
méng, théu d nguce, § clia tay va giu ao... Tal va ¢o deo vong déng to. Miic
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quan bo “zin” sdn, bac mau, c¢6 khi va miéng da ¢ dau goi. Di gudc gb to, mui
bit, gét hd, dé cao tif 5em dén 9em, xung quanh déng dinh mil bang kim loai
ho#c son héa chat mau xanh, do, hinh vuéng, tron hoac bau duc. Téc chdm
vai. dé rau cac kiéu.

T ndm 1975 dén nay, da s6 dan éng moi lda tudl trong ca nude déu mic
quan Au (thudng goi la guan Tay). Kiéu quan nay xuit xt tit chau Au. vao
nudc ta tu khi Phap sang do ho.

Quan Au 6 Viet Nam ciing qua nhitng chang duong thay déi theo trao luu
cua thé& gidi: tit 6ng hep 18cm dén 20cm, mong va diing rdng, 6 cap quan cé
nhiéu duong chiét. Dén nam 1938-1939, 6ng quan rong ra mot chat, mong
hep hon. Nhitng nam 1950-1970, 6ng quan thang (6ng ding) tit 20em-22 em,
moéng va diing may sat gon. C6 thoi ky mot s6 thanh nién mic quan éng bo
khoang 15 cm (6ng tuyp). 1970-1980 mét s6 thanh nién mic mot quan 6ng
loe tit 30cm dén 70cm. Pén 1982, mét quan Au lai trd vé dang ong “tuyp”,
mot s6 quan bé éng, bé méng va dui bang loai vai bo hay ka ki tréang hoic
nhung ke, quan cé tii ndl sau méng, kéo phéc mo tuya hodc dinh nhiéu khuy
bing déng...

Nhiing chi tiét ctia quan Au nhu li lat vio trong hoéc ra ngoai, dia to, nho
d cap, tdi thang. tai chéo, v.v... déu mang ca hai yéu t& thue dung va tham
my (quan tui chéo tao thé cho tay vao tii dé dang, dudng chéo cua tui pha
di duong thing, ngang lam cho chiéc quan phong phu vé dudng nét...)

Thét lung bing niléng hodc bang vai, da, ¢6 dién tich chiéu ngang tir 2em
dén 8cm. Khéa bang kim loai nho, to, tiy theo loai that lung véi nhiéu hinh
tron, vuong, bau duc, chit nhat, cé nhiing hoa tiét hodc hinh chi nhiéu mau
xanh, do, trang...

Do quan niém quan soéc ¢6 tinh thé duc thé thao, mic sobe ra duong
khong duge ding dan, vao khi thdi tiét néng nuc, nam giéi van it su dung.
Ve sau con méac quin ong ling, gdu quin chi dén dau goi.

Vé a0, nam gidi thuong mic 4o so-mi may bd, ve ¢6 4o va mang-sét to ban.
Cé ngudi (tudl tré) mac ao chiét li, gdu ao lugn, vat 6m lay mong (ao dudi
tdm). C6 loai 40, khong may cau vai hodic ¢6 cau vai nhung chi cé hai nép li
hodc khong c6 1i (trude diy sudt ngang lung déu lam li). C6 ngusi mac ao
phéng, 4o dét kim ba 13, v.v... phong phu vé mau séc, da dang vé kiéu may.
C6 nguol méic ao hoa, loai vai mong...

Mua déng cling nhu ngay 18, ngay hoi, dan éng thanh thi mic com ]é cac
mau, gan day va mau sang nhu mau sia, be, ghi nhat... Ao vét tong c6 thoi
gian ve to, rdi lai nho, nay lai to. Cé loai ve nél, hoac ve lién véi kiéu ve
nhon, hoic ve xéch, ve dan-téng. Hai vat phia trude, géc thang hoac tron.
Co loai vét tong xé hal duong nho 6 gau hai bén méng. Cravat cé thoi gian
rat nho bang vai ni-1éng. Roi lai rat to bang cac loai vai hoa. Cravat dai,
ngan roi lai dai...

Ngoai ra, con nhiéu kiéu ao rét nhu mang-t6 da, 4o mut, ao bay, ao blu-
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déng da, 4o len dét, dan cac kiéu, v.v... o] ndng thén, mua rét mot s6 nguoi
van mic 40 boéng hoic 40 va-rdi bing da...

‘Moi1 nguoi thuong di dép cao su den c¢é hai quai chéo phia miii dép va hai
quai ngang dang sau, hay dép cao su cai tién dé cao tit 3-7em, hai qual chéo
nhu xing dan, di xdng dan bang da, d¢ da hay dé kép, dép nhua hoic xam
po cac loai, giay tay, giay ba ta, bat két cing thuong st dung. Ngay 1&, ngay
tét di giay tay cac kiéu, dé& cao hoic thip, got vuéng, mili vudng hay nhon.

Nhin chung trang phuc cua dan éng trong ca nude, nhat 1a ¢ thanh thi,
da dude may theo cac kiéu trang phuc chau Au, xem ra ciing c6 phin gon
gang, thuan tién. V3i nhitng d3c diém khi hau, théi quen tham my, diéu kién
kinh té... 3 tirng viing, cac loai trang phuc dan éng da duge cai tién nhiéu cho
thich hgp. Ré rang, qua trang phuc dan 6ng, ngudi ta khong con thay su cach
biét gida cac tang 16p con ngusi nhu trong xa hoi cu.

TRANG PHUC TRE EM TU 1954

Tit 1954, trang phuc tré em da ¢6 nhiéu kiéu mau phi hop véi tung lia tudi,
mot diéu wu viét trong linh vie nay so véi tinh hinh xa héi trude day. Du vay,
6 nong than, do diéu kién kinh t& ¢dn eo hep, trang phuc ctia tré em khéng
dugc day di nhu ¢ thanh thi.

Tré em lot 1dng ¢ nhiing kiéu 4o don gidn: 4o cai cdc gida, cai ciic bén,
chéo vat sau... Nhitng kiéu 40 nay tré mic &m bung, nguc. Thudng may rong
rai bing nhiing loai vai mém, méng, thoang, hop vé sinh.

Cac chau tit 5 thang dén 3 tudi, d ngoai Ao mac thém yém dai dé tranh
udt nguc, cb tic dung Am bung. dé thay giat, dd ban 4o bén trong. Cé cac
loai nhu: yém bau duc (dudng canh yém, tit than dén gau cit lugn hinh bau
duc), yé€m hinh lugn séng (than trén hep, duéi rong, giu cit hinh séng lugn,
trong giong chiéc vay nho, thuong cho bé gai mac), yém hinh canh sé (hinh
thic nhu chiée a0 gi 18. hat manh sau tit ¢6 xubng gau cit lugn tréng nhu
canh chim). Ngoai ra con nhiéu loai yém hinh trdn, hinh vudng, v.v... T4t
ca cac loai yém déu cai cic hay bude day sau co. Phia duéi nach c6 hai dai
vai nho dinh 3 hai bén mép yém, khi mic thi buéc lai ¢ phia sau lung. Xung
quanh ¢8, nach, cac dudng mép thuong théu cac chi mau. Vat y&ém trudc
bung, nguc théu hoa hay hinh nhiing con vat nhu ga thdi keén, thé che 6,
chim bay, v.v... duge cach diéu ngd nghinh lam cho chiéc yém thém dep. 0
lta tudi nay, cac chau thudng mic quan cit theo kiéu quan ta, cap chun.

Cac chau mau gido nhi déng. bé trai mic 4o s mi ngan tay hoac dai tay.
Mua hé, 40 sd mi ngén tay may kiéu blu-déng lién véi quan soéc hay quan
Au dai, hodc quin yém, quan sobe riéng, e6 hai tii chéo, hoiic tii vudng, tui
ban nguvét.

Téc cht ngin, ddi ma ludi trai bing vai gdm 8 manh ti hai dén bén mau,
mdi manh 12 mét mii khau néi véi nhau. Cé chau déi mit nan nhé vanh.

Bé gai c6 nhiéu kiéu s6 mi: s6 mi Héng Kéng, cai cic hay chui diu. Ao cac
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tay vai bong, clta tay lam xi méc®, tay thing dai c6 mang sét hay tay ling
3/4. C6 chun, ¢6 thét ng, ¢6 14 sen ndm, 14 sen ding, chun nguc. Vat 4o trudce
c¢6 hai tdi hinh trai dao hay ntta hinh tron, v.v... Thudng mac 40 dong bo,
ho#c mic quin ta bing vai hoa hay mic quan Au.

Cac loai 4o vay: 4o xoe (4o lién vay), phan trén khéng co tay, ti nach dén
gau xoe rong, gau luon cong vanh lude, canh suon cao hon gitta gadu. Khi mic,
phan dudi vay tao thanh hinh tran. Vay xode chun nguc: ¢é6 hai quai vay to
ban tir 4 dén 5 cm & hai vai dinh vao than vay, phan nguc khau chun vai hay

Trang phuc phd bién cua tré em tu 1954
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Phu nd. fré em Ha Naéi trong trang phuc sau Cach mang Thang Tam

lam xi méc bang chi mau. T nach dén gau xoa rong.

Vay xép li quai to ban, hai dau dinh vao than, tit nach dén gdu xoe via
phai. O nguc hay sau lung mé mét doan nhé dé mac dé dang. Khi mic
xong thi cai lai hodc buée day thanh hinh no cho kin. Vay xép li ¢6 thé
may bang hai hoac ba mau vai. Manh vay trudec c6 mdt tii gitta hoac hai
ti hai bén hinh ban nguyét hay hinh qua tim, hinh lang hoa, v.v... bang
vai déng mau hodc khac véi mau vay. Cac chau gai khi mic vay déu mac
quan 16t bén trong.

Téc thudng cit ngan theo kiéu Nhat Ban, cit téc ngang gitia tran, ¢ hai
mang tai cat thap hon va khoanh véng tron dén phia sau.

Chén di giay vai hay dép da, dép nhua ¢6 quai hau.
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Mua doéng cac bé trai va gai méc do khoac lién mi, ao len, 40 mang té.
Quan lién ao chun gau, hodc quan Au bang len hay vai dét kim.

D61 cac loal mit len dan hoidc dét, mi da, mi manh che tai, mit manh che
gay bang nhiéu loai vai hoa ghép, ma kiéu phi cong, v.v...

Hoc sinh tir 7 dén 15 tudl néi chung thudng ¢6 sao mac vay, mién la gon
gang, sach sé. Nhu cac nit sinh mac 4o s6 mi Hong Kéng chiét li hodc khong.
Ao ngin tay hodc dai tay, c6 mang sét hay tay ling. C6 la sen, tron hay nhon
hoac ¢6 hai ve. Méc quan Au nhiéu mau cac kiéu ong thing hay hei loe, hoic
quan ba ba.

Téc cAt ngén ngang vai hoic dé dai cip gon phia sau, ré hai bén, budc no,
tét dudi sam hai bén... hodc cit tia gon ngian bén tai.

Hoc sinh nam mua hé thuong méc so mj, blu-déng coc tay hay dai tay, ao
s6 mi thang. Mic quan Au, bd g&u 4o ra ngoai hoic cho gon vao trong quan.

Mua rét, nam ni déu mac thém ao len coc tay, dai tay, hodc 4o khoac
ngoai bing cac loai vai day, am.

Thoi ky chéng M§, cac em thudng mic quan 4o mau sam va do6i mot loai
mil dan bang rom, c6 tac dung chdng manh bom manh dan. D6 ciing 1a mot

MO rom

san pham trang phuc dang ghi nhé. C6 thoi gian mot so truong cho hoce sinh
mic dong phuc, nhung chua thyc hién dude rong khip va lién tuc.

Vé trang phuc tré em, ta thiy xuat hién nhiéu loai kiéu rat la da dang,
phong phi... Diéu nay cang dude chiing minh ro rét trong nhing ngay nhap
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truong, ngay lé, ngay hoi. Véi nhiing b trang phuc mdéi may, dep dé, cac em
sinh hoat rén rang, tuci vuil trong nhu nhing déa hoa, nhu nhing canh
buém dang khoe mudén mau mudn séic ruc rd khiap moi mién dat nude. Nhin
chung trang phuc cua cac em déu gon gang, gian di, phut hgp véi tinh chat
Ida tudi, lam cho con ngudi thém khoe, dep, lac quan...

Véi cac bd 4o quan cua cac em, du chua thuc hién dude viéc dong bo hoa
trang phuc ¢ cac cap hoc, nhung khéng thay c6 su khac biét gi dang ké gita
cac em, cing nhu khong thay su chénh léch vé kinh té gitta cac gia dinh. Van
dé nay ¢4 y nghia rat quan trong, tao cho cac em mot ¥ thic va mdi quan hé
binh déng tit tudi au thd. Thém nia, véi cac kiéu may, mau sic vai voe dude
chon loc, trang phuc tré em khéng chi la nhiing bé quan 4o don gian, day con
la mot trong nhitng biéu hién ctua doi séng van hoa, cia xu hudéng tham my
ding dan trong ché d6 méi. Trang phuc clia cac em trudc hét co su tac dong
truc ti€p déi véi cac em, né lién quan dén viéc boi dudng toan dién con nguoi
cua thé hé tuong lai ching ta. Néu ta c6 ging thuc hién dude chu truong cho
cic hoc sinh va cac doan thé thiéu nién, nhi déng An mac déng phuc thi chinh
val tro trang phuc lai ¢é su déng gép tich cuc trong viéc trau dbi ¥ thiic to
chite ky luat, v thic tap thé, dao dite con ngudi cho cac em. Do d6, ngudi ldn
khéng thé chi nghi dén viéc cac em méc lanh, mac dep mét cach chung chung
ma khong quan tim dén nhiing yéu cau khac nia nhu viéc lic nao thi cin
cho mac ddng phuc, lic nao dude mic tu do, théng qua viée chon kiéu trang
phuc mang phong cach dan téc, chon mau hai hda, dam bao khoa hoc vé
sinh, v.v... Cé thé néi: nhin véo trang phuc tré em, ngudi ta cé thé tim hiéu
dude nhiing mat ban chat ciia ché dé xa hoi.

62. Khan ran chiéu dai khoang 120em, rong tit 40-50cm, trén mat khan cé nhiing hinh 6
vuong mau ghi va trang xen ké nhau. Khi trdi lanh thi quang cd, lte nang néng thi vat 1én dau
thanh nhiéu lap.

63. Cé ngusi cho rang ao dai phu ni ¢6 sy cach tian nhu vay vi thdi gian nay phuong tién di
lai 6 Sai Gon chu yéu bang xe may, néu dé ta ao rong va dai sé bi vudng.

64. Ao dai can xuat hién va dude st dung rat rong rai tit sau Cach mang Tan Hgi (1911) ¢
Trung Quéc, duge thiét k& dua trén mau trang phuc thusng mic cia nguoi dan tinh Quang
Déng.

65. Xdm pd: 1a tén goi chéch di tir xa-bd (tiéng Phap: sabot) ¢6 nghia 1a giay gé, hoac giay dé
dudi 1a go, phan trén 13 da. Lau nay 6 Viét Nam van dich sabot la guéc.

66. Xi mée: kiéu khau trang tri lam vai chun lai, trong nhu hinh té ong.
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Trang phuc 1é cudi

Nhan dan ta moi khi néi téi ngay cudi van thudng cho rang: “tram niam méi cé
mot 1an”, “ca doi ngudi méi cd6 mot lan”, ¥ nhac cudi xin can t6 chic sao cho tuom
tat, chu ddo, dep dé. Mot trong nhiing yéu té quan trong dé dat duge yéu ciu
trong ngay cudi, chinh la trang phuc cha c¢6 dau, chii ré va ca nhiing ngudi du
1& cudi.

Thoi Hung Vuong, theo truyén thuyét, dam cudi Son Tinh - My Nuong cé
biét bao nhiéu do6 sinh 1é qui hiém nhu vang bac, ngoc nga, té, voi. chim muéng
la - thi chiic chén ¢6 dau. chid ré khéng thé an méc xuénh xoang.

Tu trude t61 nay, nhing bo trang phuc cuéi bao gio cung méi, dep hon trang
phue ngay thudng. Thai xua, bo trang phuc ¢6 dau cung chinh 1a bd trang phue
cac ¢d mic trong nhitng ngay héi ¢d truyén dan toc, tham chi con dude ba sung
thém cho dep hon, mdi hon, phong phua hon.

Thoi Nguyén, ngay cudi, céng chia déi mi ngli phugng dét bing long duéi
ngua, dinh 5 con phugng bing vang. cau mia bang vang, gitta cé béng hoa do...
Hai bén cé day tua duge két bang 120 hét tran chiu va pha lé. Ao bao biang doan
bat ty mau do, tay #o thung théu hoa trén va chim phugng, that dai do. Xiém
bing doan bat ty mau bach tuyét, trang tri hinh chim phuogng va vién kim
tuyén. Hai mau do cing théu chim phuadng.

Pam cudl vai coc kiéu frang phuc dan toc



Pho ma va codng chia trong trang phuc 1€ cud Cong chua trong trang phuc ¢& dau

Nhin chung cac ¢6 dau mién Bac thudng méic bd a0 mé ba. ngoai cung la
chiéc ao the tham. bén trong an hién hai chiéc 40 mau héng va xanh, hoac vang
vdi mau ho thuy. Roi dén ao canh trang, cudi cung la chiéc yém hoa dao c6 dai
bing lua bach. Vay sdi den hoac vay linh. That lung gédm hai chiéc bing lua mau
hoa dao, hoa 1y, ngoai cung la that lung séi xe mau den, ¢6 tua & hai dau. Van
khan, dau khan gai chiée danh ghim, ¢6 dinh con buém vang hoic bac, dé téc
duol ga. Luc dua déu, di duong d6i nén thung quai thao. Chan di dép cong.

Do trang stc ¢6 khuyén, hoa tai bang vang hoiac bac, canh suon deo bo xa
tich, con dao, éng v6i, bang bac cham tré tinh vi.

Cé ddu mién Trung cing mac a0 md ba, trong cung 1a 40 mau do hoic hong
diéu, 4o gitta bang the hay van thua mau xanh cham, 4o ngoai cing biang the
hay van thua mau den. Cé nguci chi mac 16ng hai ao, trong cung la mau do hoac
hong diéu, ngoai 1a van thua mau xanh cham dé tao nén mot hop quang mau
tim dac biét nén na. Mic quén trang, di hai théu. Téc chai lat, bui sau gay. Co6
deo kiéng hoac quan chudi hot vang cao 1én quanh co. C6 tay deo vong vang,
xuyén vang... C6 dau con quan, nha giau mic ao dai gim, ngoai khoac ao ti
than ménh phu, bang gadm dét hoa, phudng, ¢6 nep to trang tri hoa van hoa tiét
chim phuong nhiéu mau sac, vién quanh cé a0 dén dudi nguc, tay ao thung...
kiéng vang dude deo ¢ phia trong ¢é 4o ménh phu.

C6 dau mién Nam mic ao dai gdm, quan linh den, di hai théu. Téc chai lat,
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20 dau. chu ré vai ha hg trong hon 1€ G Sai Gon

bui lai phia sau dau. gai luge “banh 1ai” bing d6i mdi hoac bang vang, bac. Co
ngudi cai tram vang, dau tram c6 dinh 16 xo nho ndi tiép véi mot con budm vang
hay bac tao nén d¢ rung. tiang thém phan sinh déng va tham my. Deo day
chuyén nach (xa nach) bing vang, deo nhiéu chudi hét vang & ¢o...

Chu ré 1y cong chua dude phong chite pho ma dé Uy (tong tam pham va gial).
doi mil ¢6 cau vang, phia trude dinh mot bong hoa bang vang, hai canh chuon
bang thau boc vaing. Ao mang bao mau luc. 6ng tay réng dinh bé ti mau dé théu
dam may. chim hac, thit dai mau hong, chan di hia.

Chu ré ba mién cac tang 16p nhan dan déu thuong mac 4o thung bang gim
hay the mau lam, quan trang éng sd, bui téc, chit khin nhiéu mau lam. Chan
di van hai théu dep.

Nhiing nam 1920-1930. ¢ thanh thi mién Bac, ¢6 dau mac ao dai cai vat.
ngoai la chiée 4o the tham, bén trong, a0 mau hong hay xanh... hode ngoai 1a
chiéc 4o dai sa tanh héng. bén trong ao dai lua triang C6 D6“". Mac quan linh
hay sa tanh den. Chan di van hai théu hat cudm hoac déi guoc cong. Van khan
nhung den. deo hoa tai béo, ¢6 deo nhiéu vong chudi hot bang vang.

Chu ré mic 4o dai the tham, hoic sa tanh, hodac gadm hoa... bén trong mic ao
dai trang. Quan trang éng s6. di giay Gia Dinh hoic giav da den. D1 khan xép.
Khi 1é to hong, lé nha tha thi khedce 4o thung lam.

Dén giai doan sau, cac ¢6 dau con nha giau mic 4o thung bing gam mau do
hoac vang... ¢6 hoa tiét rong phugng, canh tay 4o dai va rong. Mac quan tring,
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di giay van hai nhung mau do hoac vang hay lam, cé théu rong, phudng bang
hat cdm hay chi kim tuvén léng lanh. Pau déi khan vanh day bang nhiéu, mau
lam hay vang quin nhiéu véng quanh dau. Cach dé1 khin nhu trén thuong duge
goi la kiéu “hoang hau”, tir mién Trung phé bién ra mién Bac.

Cé 6 dau mac ao dai bang vai minh kho hoa udt hoic gim hoa, sa tanh, hay
nhung do.... mac quan lua trang. Van khan vanh déav. c¢6 deo kiéng hay day
chuyén. Tay deo xuyén. vong.

O thanh thi vé sau con tiép thu mét sé hinh thic trang diém cua chau Au:
¢ dau trang diém son phan, cai thém béng hoa héng trang bang voan ¢ nguc
tral, tay 6m bo hoa lav gn trang, tuong trung cho su trong trang. dong thai lam
dep cho bo trang phuc ngay cudi. Mat khac efing dé doi tay d6 nguong nghiu.
Cht ré mac com 1é, that cravat hay cai no 6 ¢o. di giay da.

6] ngoai thanh, ¢6 dau mic theo 161 ¢é truyén ao dai cai cice, quan linh den.
Chu ré ao the, quan trang, déi khan xép.

Trong khang chién chong Phap. ¢ vung ti do, dam cudi duge td chite gian di
theo dai séng mdi, phu hgp véi hoan canh tung noi. Trang phuc le cuéi eling vi
vay ma khéng ¢6 gi khac biét trang phue ngay thudong, chi la quan 4o mdl may.

Tu nam 1954, nhiéu nghi thiic, trang phuc lé cudi phie tap dude luge bo,
xut phat tu trinh do gidc ngd cia ngudi dan mién Bic méi duge giai phong,
cing nhu diéu kién dat nudc con tam thoi bi chia cat.
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C o ddu va cac phu dau trong hén 18 & Ha N

O thanh thi, c6 dau mac ao dai trang hoac cac mau sang, nhat, mac quan
trang, di giay cao got, tay 6m hoa lay on. Téc phi dé, hodc chai bong, cap toc.
Trang diém ma hong. moi son. Chu ré mac com lé. that eravat, di giay.

Nhing ngudi 1a can bo, hoac ¢ néng thén: ¢6 dau thudng mac 4o s¢ mi trang
hodc do canh tring hay &o ba ba, quan den, di dép méi. Chu ré mic 4o s¢ mi



mdéi, quan Au, di giay, xing dan hoic dép nhua. B d6i, van c6 thé mac bé quan
phuc, can bd thi c6 khi mic quan 4o dai can, téc chai gon gang.

O mién Nam, viing tu do, trang phuc cuéi cing nhu & thai ky khang chién
chaong Phap.

Tu sau 1975, dat nudc da thong nhat, mél giao luu vin héa mo rong, dac biét
nhitng nam 1980-1981, do 4nh hudng cac mét trang phue Au My, mét o ¢6 dau
¢ thanh thi mién Nam va mién Bic mac ao lién vay mau trang hodc mau vang.
mau xanh nhat, gdp nép Jd tay, & nguc; vay xde réng, dai qua got chan, co chiéc
tir that lung dén gau chia lam nhiéu doan véi nhing khoanh ding ten, goi la
vay ba ting hay nam tang, hoic vay dai gap nhiéu duong, chiét d nguc, that
lung... Di giay cao gét trang. Tay deo ging moéng. Co deo chudi hat kim cuong
hoac gia kim cuong hay xa-phia long lanh. Téc phi-dé, nguoi nao tée dai thi lam
phi-dé gid, téc uén thanh chin bup dai goi 1a bip Ang-1é ri xuéng quanh dau.

Cé dau, chu 1é trong trang phuc 1& cudi
Mat 56 kiu trang phuc pho bién cua cd dau

Mai téc phia trude cai vong hoa trang bang vai, hoic chai téc bong cao, cai
nhing vong hat ¢6 tua rit xuéng hai bén thai duong va ¢ gita tran, chum thém
mot khan voan trang trén dau, lic dua dau, cé c6 dau kéo khian che mat. Mat
trang diém phan son dam nét. Nhiéu ngudsi ké mat dam, mi méat béi xanh, cip
hang 16ng mi gia dai va cong. Tay 6m bé hoa lay-on tring, thém mét day hoa
héng trang dai gin dén chan. Tat ca lam cho ¢4 dau khac biét va noi bat gita
cac ¢6 phu dau. Chu ré mic com 18, mau be, hay ké ca-ré hosc mau dam (hoic
40 s0 mi néu troi néng nuc), thit cra-vat diém hoa nhiéu mau. Di giay da den.
Dic biét c6 cai mét béng hoa hdng trang ¢ tii ao nguc cho khac véi nhiing ngudi
phil ré.



d néng thon, trang phuc cé dau, chu ré chi 1a kiéu quan 40 mic ngay thudng,
nhung mdéi va dep.

. Phu ré, mic tudng tu nhut chd ré. Phu diau mic tudng tu nhu ¢6 dau. Gan
didy dam cudi § thanh thi. phit dau cing chi mic 4o dai cic mau, quan tring,
trang diém dep.

Dé thém phan duyén dang. tudi dep, ¢d dau cai bén mai téc mdt dai hoa
trang, deo nhing dd trang sitc nhu day chuyén. chudi hat... Trang diém nhe
(tranh tinh trang hoa trang bién thanh mét nguoi khac khéng ai nhan ra duge).

Nhitng ngudi di du dam cuéi an mic dep, gon gang, sach sé, tranh sy 16 ling,
kéch cGm.

Ngay nay, cudc séng c6 nhiéu thay d5i, tAm hén va tinh cach con ngudi Viét
Nam thé hién trén nhiéu mit, trang dé ¢6 phan trang phuc khong thé tach roi
méi truong, canh tri. thién nhién Viet Nam. Trang phuc ]é cuéi, du 6 néng thén
hay thanh thi, du c¢6 su bién déi tat yéu, van can gép phan tao nén mét bitc
tranh doi séng vdan héa that déc ddo cia con ngudsi Viét Nam.

Nhing ndm 1981-1982, nhd ¢6 sut hudng dan chon loc. trang phuc 6 dau da
quay vé chiéc 4o dai co truyén dan téc véi may kiéu sau day:

Kiéu 4o dai "hoang hau” ¢6 ditng cao. tay thung, dai vita tam, may sat than,
mau dé hav nhidu mau sic khac. Doi khin vanh diy mau vang bang vai kim
tuyén. Nguc cai bong hoa héng trdng. Mic quin tring. di giav cao gét. Toé diém
nhe trén khuén mat.

Kiéu 40 dai binh thusng mau tring. hodc cdc mau sang, diém hoa nhe, may
sat than, tay hoi loe, vai rac ling, vat dal ngang éng chan. Mic quan tring, di
giay cao got. Mai téc dé tu nhién, cai thém bong hoa trang nhd, tay ém hoa lay
on tr:‘ing.

Trang phuc 1é cuéi ngusi Viét cho dén nay da trai qua nhiéu giai doan.
Nhiing nét tién ba trén co sd truvén théng dan téc duge nhan dan phat huy lam
phong phu thém. Tuy nhién, ciing c¢6 nhitng mét “hién dai” theo su bién dong
clia trao luu trang phuc nuéc ngoai, xa la, khong phu hgp véi tdm vée cia ngusi
phu nit Viét Nam; nhitng hinh thic “trang diém” diém dua, lac 16ng, lai cing,
thiéu su hai hoa.

Trang phuc 1& cudi néi chung, cua ¢é dau chi ré néi riéng can tuy thude vio
kha niing kinh té cua tung gia dinh, dua theo phong tuc tap quéan ¢ titng dia
phuong ma dinh liéu. Chon Iua khéng thé tuy tién, khéng nén quan niém rang
loai vai nao cang dit t1én thi cang dep, mau sic cang ruc r6 thi cing sang trong,
hop thoi. Ngoai miu sac hodc chit liéu vai con phai cin cl vao tud tac, tdm véc,
hinh thé cda ting ngudi.

67. Lang Ca Do (huvén Ba vi. Ha N6i) néi uéng vé dét lua: Lua nay that lua C8 D6/ Chinh
tang lua céng, cac ¢d ua dung
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Trang phuc 1é tang

Dén trung ky thoi dai d6 da cit mébi c6 tap tuc mai tang nguo chét. Séng g,
thae vé, chét 1a thoat khaoi su dau khé cia cude doi, chét 1a dé tiép tuc séng d
thé& gidi bén kia (hoac 1én thién dang, hoac xuéng dia nguc).

No6i chung, trong tang 1é nguai Viét, cal buén lai xen 1An mot niém an ui hodc
lo 1dng. Nhitng dién bién tinh caAm d6 Anh hudng dén ndi dung va hinh thic té
chic tang 16. V&i ¥ niém “nghia tii 1a nghia tan”, cic hinh thice biéu hién m
quan hé tinh cdm, tinh than trach nhiém cua nguol sdng véi ngudi chét ngay
cang phong phu, da dang, 1du dan tré thanh phong tuc.

Tuc thoi Hung Vuong, khi ¢é nguoi chét, nguai ta gia chay vio ¢ol dé phat ra
tin hiéu thong bao cho moi ngusi cung biét. C6 thé thoi d6 da ¢6 nhing nghi
thiic va trang pbhuc 1& tang. Vé tuc chit khin tang, theo truyén thuyét, trong
cudc khai nghia cua Hai Ba Trung (40 - 43 sau cong nguyén), khi ra tran, ba
Trung Tric di cdi bd khiin tang dé chi huy chién dau.

Trang phuc 1& tang con dé phan biét mdi quan hé than so. rubt thit, xa gan
v61 nguol chét®. Vé sau, giai c&p boc 16t, thing tri da dung né lam phusng tién
dé pho truong, thi uy, tuyén truvén cho quan diém giai cap duang thoi,

Trong xa hoi phong kién Viét Nam, tir thoi nha Ly. da c6 nél téi qudce tang,
véi trang phuc dang vai xd, gai. Vua chét, c4 nude phai dé tang. Vua Ly Nhan
Toéng, xuit phat tu long thudng dan, trude ngay chét (vao nam 1127) ¢6 dan lai
quan, dan chi nén dé tang 3 thang. Vi vy, sau khi vua chét, triéu dinh cho bo
40 tang sém. Dén thoi Ly Cao Téng (1176-1210) bat dau dé tang vua 3 nam. Sau
dé, cing ¢6 doi vua (Lé Thai Téng, Lé Nhan Tong), vi nhiing ly do khich quan
nao d6 (nhu cho rang trol ra tai cho thidén ha. v.v...). chi duy tri quéc tang hon
mot nam.

Dén cai chét cua vua Lé Thanh Tong (1497). cac qui dinh vé trang phuc quéc
tang méi duge thye hién nghiém tdc. DAn gian tram ho phai dé tac dai"”, mac
40 x6 trang 100 neay. Cac quan dé téc dai, mac 4o x6 trang 3 nam. ¢ nha ¢6 thé
mic 4o xanh. Ngoar 100 ngay, duge phép mic ao xanh hay ao den. khéng dudgc
dung cac mau hong, lyc. T vua dén dén ai cing dé tang cha me 3 nam.

Dén 1601, vua Lé Thé Tong mat. 1é dé tang lai dude qui dinh cu thé hon:
Thuong phu (chia Trinh) dé tang 100 ngay. Khi ra lam viéc 8 vuong phu thi
mac 4o trang, day thao tring, ma trang.

Cac thin vuong va cac quan van vo tudng quan cong trd 1én ma van thuong
duge du chau, e quan tit ngl pham trd Ién khéng thudng xuvén vio chiu va
cac quan cai tri § dia phuong dé tang hai nAm™ méc 4o tréng vén giu, diy thao
trang, ma tring. Sau 27 ngay, khi vao chiu hay khi lam viéce ¢6 thé mac 4o den.
day thao den, mu den.

Hang v5, tit luc pham trd xudhe hang vin, bat, ciiu pham triéu yét, dé tang
9 thang, mic 4o tring vén gau. Cac hd vé hiéu si, an lai, hoa vin (hoc sinh) dé
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Con frai. gal. dau, ré trong trang phyc 1& tang

tang mot nam' ™. Khi vao chau hay ding hau mic ag den, guom vo den, day thao
den, ma den. khéng duge dung trang ste vang bac.

Vo cac quan 14 ménh phu dé tang mét nam, khéng 1a ménh phu dé tang 100
ngay, khong dudge trang suc.

Céc an quan, thude vién va tap luu dé tang 5 thang, mic 4o tring vén giu,
sau 100 ngay. khi vao chau hav dén nha mén lam viéc thi mic 4o, day thao, ma
mau den.

Cac xa lai, van thudc, quan vién tu tén, nha lai, xa trudng, tho tu, phu dao,
nhan dan ¢ lang nha vua va & trong d6 thanh dé tang 100 ngay. Nhan dan cac
xu dé tang 27 ngay, déu cim am nhac va d6 mic, dé dung mau sac 1oe loet, do
chau ngoc, vang bac.

Nhin chung, néu giap qudc tang thi vuong, cong, khanh, si déu mic mau qui
sac. Nhiing nguoi ¢6 tang thuong mic 4o vai tho, di dau ndi nén. ra téc che
miéng, vao cla cong mac ao qui sac. 4o thanh cat. Ngudi ¢é tang tit mét nam trd
xuéng, mac ao trang, dé xoa téc dén khi hét trd, khéng dam di uéng rugu ché
nha ai.

Nam 1758, vua Lé Hién Tong mat, triéu dinh lai yét bang:

- Cac hoang than va trai gai ho nha vua déu dé tang theo gia Ié.

- Cac quan van vé dude du chau tro lén, cac quan néi giam tu chuc thién
g1am trd lén, aé tang ba nam. khi chau (vua) thi ma, ao. dai, déu mau den, khi
hau (chda) mac ao thanh cat mau hoa qui, ddi mi sa den, day thao den. Ra cong
duong lam viéc mic ao vai den.

- Hang van ti vién ngoai lang va tri phu trd 1én, hang vo tir luc pham trd 1én,
noi giam ti chice ta hitu dé diém trd 1én, dé tang mot nam. Khi vao hau, mac 4o
thanh cat mau hoa qui, dé1 mu sa den, day thao den. Ra cong duong lam viéc
déu mic ao vai den.

- Vg cac quan van, quan vd, ngudi nao 1a ménh phu dé tang mot nam, nguci
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Cdac hang chau, chat, chot, chit dé tong

nio chua la ménh phu dé tang 5 thang.

- Hang vin tit tu thira, ddng tri phu tré xudng, dé tang 9 thang. Hang vo tit
thudc vién c6 chite trd xudng, ndi giam tir chlic phung ngu tré xuéng, dé tang 9
thang. Ao mi vao chiau déu dung séc den. Khi vao hau mac 4o thanh cat mau
hoa qui, d6i mit sa den, day thao den. Ra cong dudng lam viéc, mic ao vai den.

- Cac &m chic™, nho sinh tring thic™, giam sinh™, bién binh hop thie™,
nho sinh, sinh d6", quan vién td tén, nhiéu nam™, hoc sinh sinh vién déu dé
tang 5 thang. Khi vao hau phu chia, mic 4o thanh cat mau hoa qui, ngay
thuong déu dung ao vai den.

- Xa dan cac huyén xtt Thanh Hoa va nhan dan trong d6 thanh dé tang 1
thang, nhan dan cac x dé tang 27 ngay.

Pham mau sic loé loet, chau ngoc vang bac déu cAm cho dén hét han dé tang.

- Nam 1729, chia Trinh Cucng mat, thian thudc nha chia dé tang theo gia
1é. Cac quan vin vo dude du ban chau trd Ién, néi giam chic thiém sai thai giam
trd 1én, dé tang mot nam, triéu phuc ma dai déu dung cac mau xanh, lue, den.

- Nam 1750, ba ndi ctia chia Trinh Doanh mat, mat s6 cac quan dé tang 5
thang hoac 3 thang. Khi vao hdu mac ao thanh cat mau hoa qui khong vién co,
ddi mi sa den, day thao den. Cac loai mi luong, mit dubi én luc lang truéc déu
lam bdng sa doan Tau nay phai lam bing sa den Nam, khéng trang stc hoa
mau loe loet. Nho sinh tring thuc, giam sinh tré xudng, thuée vién ti lai dé
tang mot thang. Quan linh, nhan dan dé tang 27 ngav.

- Dén doi nha Nguyén, té chic quée tang duge bay bién qui md, linh dinh,
tén kém vo ké. Trang phuc 1é tang cua hoang gia va cAc tang 16p quan, quan
ciing c¢6 nhiéu kiéu cach phic tap.

Ngoai quéc tang, gial cAp phong kién va nhan dan lao dong chiu su chi phoi
cua y thuc hé phong kién, khi ¢6 tang déu tuin thu nhiing qui dinh vé gia lé.
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C6 nam leai trang phuc 1& tang (goi tat la tang phuc): tram thaoi. ti thoi; co
phuc; dai cong; tidu cong; ti ma.

“1.a. Tram théi la trang phuc dai tang, dé trd cha, me 3 nam. Tram thai ¢6
nghia 14 may 4o khong cAt ma dung phuong phap chit vai cho cac mép vai xo
ra mét cach tibu tuy, té ¥ dau dén. Ao tram théi dai, rong, tay thung may bing
thit x6 rat the, xau, khong vién gau, khéng cai khuy ma chi bue dai. O lung 4o
co may thém mét miéng vai goi la phu ban™. Hai vai ¢6 hai miéng goi la thich™.

Con trai, mic 4o tram théi con phai budc mot soi day gal ngang lung va doi
mét loal mii goi 14 md rom. Mii rom hinh vanh banh xe, t&t bing rom hay 1a
chudl kho, & trén ¢ chiang hai dai vai xé hinh chd thap, c6 mét quai cing bing
vai x4 dé deo dudi cim. Con phai chéng gay, cha chét thi con chéng gay tre. Phai
chon thi tre mau sam den (mau tang téc). SG di chon tre vi ciy tre bon mba
khéng d6i mau, vi nhu tinh cam thudng dau cia ngudi con khéng bao gio giam
sit. Gay tre dé tron, tugng trung cho trai, y col cha nhu trdi cao.

Me m4it thi con chdng gay bdng g6 cay vong. Ciy vong con cé tén la dong
tuong, dong nghia 1a “ciing”, ¥ ring long me van cing hgp véi cha. Gay véng
dugce déo phan trén tron, phan dudi vuéng. Hinh vudng tudng trung cho dat, y
col me nhu dat day.

Chéng gay dé t6 ra 1a ngudi con ¢6 hiéu, vi qua budn thuong, khoc léc dén
ndi 6m yé&u, khong du siic di ding nhu binh thudng, phai dua vao ciy giv méi
di, ding dude. Trong dam tang, mol ngudi con trai dé1 mdét mi rom, chéng mot
gay. Vang ngudi ndo, mi va gay phai dudc treo & canh ban tho hay dat theo 4o
quan dé moi ngudi cing biét.

Con gai, con diu dé trd dai tang ciing mic x4 gai nhung khong chong gay,
khong d61 ma rom ma xda téc, d61 mii man. Goi }a md nhung chi 1a miéng vai
x6 chiéu ngang khoang 30cm, chiéu dai khoang hon 1m gip déi lai nhung dé hai
dau vai so le, réi khau mot canh, triim 1én ddu thanbh mét hinh chép.

Dac biét, con trai, con gai va vg ngudi chét con dung mét dai x6 tring chiéu
ngang khoang 30cm, dai hon 1m, theo chidu dai gap lai vai 14n dé€ hinh thanh
mét chiée khin c6 chiéu ngang khoang 5cm, chit quanh dau, budc mui 6 phia
sau, bo thong hai dau khan xuéng lung, goi la khin ngang.

L.b. Ti théi la tang phuc khéng trong bing tram théi. Ti théi cé trusng hap
dé tang 3 nim, c6 trudng hop dé tang 1 nam, 5 thang hosc 3 thang. Tila “bang”.
G&u 4o ti thoi khong dé x6 ma c6 vién qua loa. ap dung cho nhitng trudng hop
nhu con dé trd me ghé, me nudi (ciing c6 khi dung tram thoéi) 3 ndm. Chong dé
trd vo. con ré dé trd bd me vo 1 nam. Chau dé tang ong ba néi. con dé tang cha
dugng. anh em rudt déu dé tang ti théi mét nam. Trudng hop chi em dau, chi
em ru6t da 13y chong, anh em chi em con chii con bac @€ tang 9 thang. Dé tang
cu 6ng, cu ba néi, dng ba ngoal, anh em chi em cung me khac cha 5 thang.
Trudng hop con khéng & véi cha dugng, chong d8 trg vg 16 déu dé tang ti thoi 3
thang, v.v...

2. Co phuc ciing nhu ti théi nhung ap dung trong nhitng trudng hop nhu dé
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trd bac giai, bac gai, chid, thim, c6 rudt (chua lay chéng) déu mot nam...

3. Dai cong la tang phuc dung thit vai to soi, ¢on tho, trong nhitng truong hop
nhu cé ruét da lay chong, anh em chi em con cha, con bac, déu 9 thang...

4. Tiéu cong 1a tang phuc dang thu vai nhé sgi trong nhiing truong hop nhu
chau dé trd éng bac, ba bac, éng chi, ba thim, ba ¢6 rudt (chua 1ay chaong), bac
giai bac gai, chu thim, ¢6 ho (chua 1ay chong) déu 5 thang, v.v...

5. Ti ma la tang phuc c6 thé dung vai nhé sgi, min, trong nhiing trusng hop
nhu dé tré éng ba ho, vo 18 cha, anh em nam doi... déu 3 thang, v.v...

Ngoai ra c¢on nhiéu qui dinh vé dé trd d6i vdi hang con, hang chau. ho néi,
ho ngoal, ho xa, ho gan, thay day hoc, bé ban... rat phiic tap.

D61 véi ngudi chét cling ¢6 trang phuc nhu khin chit dau (bic can), khan phu
mat (khan minh muc), bao tay (cac thu bach), ao tham, ao tring, quan trang.
that lung, bit tat, giay... a0 phai cit hét khuy, méc 1é, khong nén mic chan, v.v...

Trudc kia nhiing ngusi dé tang déu mic quan 4o tang trang, nhung vé sau,
trit nhitng nguoi dé tré dai tang, con chi quan khan la chinh: nam quan khan
vai tring réng ban, nit van khan trang xoin 1on véi téc. Hang chat, khan mau
vang, hang chut chit khan mau do. Di dua ma, xua thudng phai di chan dat, vé
sau nha giau d thanh thi bo 1& Ay ma di dép tét bang céi.

Sau ngay 1é tang, nhitng ngudi than van con chit khan ngang cho téi 100
ngay (c6 nguoi theo phong tuc phuong Tay, dung vai den). Ao quan dé x6 gau.
Séng 4o dai dé hai nep may ra ngoai (nhu mic 4o trai). Déi mii cat hay mi phét,
phai quan khan trang quanh mi. Hodc may mat khoanh bang den (rong khoang
4 cm) ¢6 thira ra hai dudi ngan vé phia sau, 16ng vao ma.

Tu Cach mang Thang Tam dén nay, trang phuc lé tang ddn gian nhiéu. Vi
du dung ao x6 nhung bo hai tay 40 di. Pua dam, di giay dép binh thuong. Nhiéu
nguoi khéng dji ma rom, khéng chéng gay nita. Ngay thuong dé trd bang cach
ding miéng vai den réng chitng 8cm may thanh nhiéu nép deo quanh canh tay.
C6 nguoi dinh 6 truée ngyc mdt miéng vai den nho. Co6 gia dinh, trong dam tang
van mac binh thudng, chi dé tang bing cach chit khin: nhiing ngudi than thich
nhat v6i ngusi chét (nhu vo véi chong, con véi cha, me...) chit khan x6 buéng hai
dai phia sau; ho hang chit khan vai tring quanh dau; bé ban deo bing den ¢
canh tay hay dinh miéng vai den truéc nguc.

Xét vé nhiéu mit, dé tang nhu vay 1a thuin hop, vira gian di, tiét kiém, vita
khong cat dit truyén théng dan téec ma van khong hé ¢6 gi lam giam bét tinh
cam thuong ti€c doi véi nguol qua cd. Diéu quan trong la ¢ y thiic, thai do cua
moi nguoi trong dam tang. Ngoai viéc khéng nén néi chuyén én ao, cudi dua cot
nha, nhiing nguoi trong nha tang va ca nhing ngudi dén viéng, di dua tang
khoéng nén dn mic ho hang, loe loet (nhu mic 4o dai hoa to sic sd hoac deo
cravat do6...), hoac trang diém cau ky, diém dada...

Déi véi trudng hop quoc tang (1anh tu toi cao mét), can bd, quan doi, nhan din
deo ¢ nguc miéng vai nho chit nhat ndm (8em x 6em) nua trén do, nua duéi den.

Nhin lai, trang phuc lé tang Viéet Nam da c6 ti lau doi. Xua nay, khi phat
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tang thudng ding mau triang may bang cac loai vai thé, ré tién nhu xo, gai...
Khi may, khi mic, con ¢6 tinh lam cho x&u di dé t6 long thuong tiée d6i véi ngusi
qua 6, dé chiing minh ban than ngusi song dau budn dén mic khéng muén
hudng thu gi 1a vui, suéng, dep... Thue ch&t tinh cam c6 thé nhu vay. Nhung roi
cing khéng it trudng hgp chi ]Ja dé cho ngudi khac khoi ché cuai, néu khong phai
Ja bay vé dé thuc hién nhing ¥ d6 riéng biét (nhu lita déi moi nguoi). Néu di
qua, sé la nhing hién tugng hinh thuc chu nghia, phan vé sinh (thai xua khi
dua ma phai An mac xoc xéch, nhau nat, di chan dat, lan duong hodc chéng gay
di giat lai, thy méi quan hé mau mu véi ngudi chét. Sau d6, ngusi dé tang con
khaong chai téc, khong tam giat, khong xem hat, nghe nhac trong nhiéu ngay).
Quan diém tu tudng phong kién cing duge biéu hién ré rang (nhu quan diém
trong nam khinh ni trong viéc dé trg...)

Ludgc b nhitng hinh thite tiéu cuc, viéc dé tang rat c6 ¥ nghia trong méi quan
hé gitia ngudi sdng vl nguol chét, gitta nhing nguoi séng vé1 nhau. Va néu moi
nguoi c6 diéu kién tim hiéu vé nhiing 1y do san sinh ra nhiing tuc 1é dé tang.
chac rang tac dung gido duc con ngudi cang thém sau sac™.

68. Ca dao ¢o ciu: Chéng cd. vd cau, chang di / Trong ba ngudi av chét thi khong (dé) tang

69. Co & 1a dé xda toc.

70. Phan Huy Chu: Lich triéu hién chuong leai chi. Vé chi tiét nay. Dat Viét sit ky toan thu
ghila 3 nam.

71. Phan Huy Chu: Sach da dan. Vé chi tiét nay. Dar Viét su ky toan thiz ghila 5 thang.

72. Am chice: con chau cac quan tif ngit pham trd 1én duge tap am bo quan.

73. Nho sinh trang thie: con cac quan vién duge vio hoe Chiéu van quan vi Ta lam cuce, thi
hot trung 1, 2 ky.

74. Giam sinh: th: huong dé 4 ky khéng dude vao hoe Quoc Tu Giam.

75. Bien binh hgp thuc: con cae quan thi khea bac et dé 3 ky.

. Sinh dé: thi huang dé 3 ky.

. Nhiéu nam: con quan duge mien thué va tap dich.

4. Phu ban: miéng vai biéu tudng cho su chiu dung noi dau khé.
9. Thich: chiu trach nhiém viéc 1é tang.

80. Truyén ¢o tich Viét Nam c6 ké dén nguyén nhin moét tuc dé tang nhu sau: vg chéng mot
nha no giau ¢6 nhung khong c6 con giai, chi ¢6 5 ngudi con gai. Sau khi 5 ngudi lay chong. éng
gia dén tham cac con déu bi cac con col thutng, khéng cham soc. Ong gia gia lam mot ngudl
nghéo kha di rao ban minh, ai mudn mua éng vé lam cha thi mua. Vo chong mét anh nong dan
nghéo thi€u tinh cam cha con, ¢ xoay xd biing cach ngudi vg cit tée ban lav tién mua dng vé
lam cha va nudi dudng 6ng rat chu dao. Dén bu cho tam long hiéu thao cua vg chéng anh nong
déan, éng nha giau da nhudng gia tai cho va dan lai mot sé diéu, khi éng chét, gia dinh can thuc
hién: khong cho con gai nao vé cit toc dé tang. dua dam, con ngudi con dau nuor da hy sinh ban
md téc dai dé mua cha, nay khéng phai eat toc dé tang.

Khi dng chét, 5 ngudi con gai rat héi han, van vé dua ma cha, nhung ba me s¢ vong linh éng
khang vui nén ngoai khan tang. con xé cho moi dita mdt manh vai dé che mat gidu cha. Ngudi
con dau khéng phai che mat. Tir dé, ngudi ta bit chude dé tang nhu vay.

Hoac can ci theo lich s, mot sé nhia vua da cha déng rit ngan thot han dé tang cho nhan
din d6 khé. Viée lam ay (da bi nhiéu nha nho lén an) thue chat 1a xuat phat tir long thuong dan
riat dang qui.

o [ |
-3 o ]
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Trang phuc ton giao

Hién nayv & nuée ta ¢6 nhiéu tén giao. Co6 hal tén gido 16n dang ton tai véi qui
mb to chite chit ché, vai sé lugng tin do kha déng. D6 1a Phat gido va Thién
Chua gifo. Trong ton gido, vAn dé trang phuc cling c6 nhiéu diéu can gidi
thiéu.

TRANG PHUC PHAT GIAOQ

Phat giao ¢ nudc ta chia lam hai téng phai: Bac tong va Nam tong.

Cac nha su Béc tong (6 cac chiia mién Béc) mic loai vai thd mau nau
(nhudm bing cu nau). Vé sau da dung loai vai tét, min hon va cé thé nhuém
bang thudc nhuom.

Ngay thuong mic 4o canh ngén nau, quan niu, nam ciing nhu nd. (Gan
day su nam mic ca so mi niu). Ra duong hoac khi cé viéc chua, mic ao dai
tuong doi roéng, khong cang ngue, ¢b tron ding, mém, cai khuy kin ¢6, khuy
tét bing vai nau.

Lic lam 1é cac su bac thap mic 4o trang vat nau, tay rong, co chéo c6 nep
rong khoang 5em. Cac su bac cao méc 4o trang vat mau vang (hoai sic)®”,
ong tay rong. Bén ngoai con khoac mét tAm vai goi 1a 4o ca sa, mau nau hodc
vang (hoai sac) tuy theo cap bac. Ngoai ra con loai 4o ca sa nhiéu mau ghép
lai dé dung khi chay dan®.

Ao ca sa la mot miéng vai gan nhu hinh vuéng, méi chiéu rong khoang ti

Hoa thuong mac do ca sa. déi ma that phat Nha su trong trang phuc cd sa
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1 2 3 4 5

1. Trang phuc su ni Iuc binh thuong (phia sau) 2. Trang phuc su nd khilam 1@ 3. Trang phuc thu déng
cha sunam (mign Bac) 4. Trang phyc nhd su phai Nam téng khi & nha 5. Trang phuc nha su phai
Nam tong khi ra duong

2m dén 3m. Day khéng phai la mét tAm vai lién ma 1a do nhiéu miéng ghép
lai theo qui cach nh&t dinh. Trong kinh Phat con goi 1a y phap, gom cé: v ngit
diéu, y that diéu, y cliu diéu, y thap nhat diéu, v.v... Y ngit diéu la do nim
manh (diéu) ghép lai, y that diéu la do 7 manh (diéu) ghép lai... Vé sau nay
da c6 truong hop dung tdi y 25 diéu va diing nhiéu mau sic, chat liéu khac
nhau tuy theo diéu kién chua s6 tai cho phép. Ca sa mau do duge goi la kim
sdc héng y, dung trong cung trai dan...

M6 ta mot tAm vy ngil diéu: tiy theo chiéu cao cia ngudi mic, v ngit diéu
c6 thé dai tir 1,6m dén 1,9m. Chiéu ngang la nam miéng vai - tie “diéu” - méi
“diéu” ¢6 bé ngang la 40cm. Nhung nim “diéu” khéng néi lién v6i nhau ma
gitta hai “diéu” lai c6 mot dai vai bé ngang 5em ngan cach (goi la “cach”).
Trén ting “diéu” theo chiéu doc xudng, con chia ra lam hai phan khéng déu
nhau do miéng “cach” ngan ra. Phan dai hon goi 1a “truong”, phan ngan goi
1a “doan”. O “diéu” thi nhat, “doan” & trén, “trudng” ¢ dudi; 6 diéu thi hai,
“truong” lai ¢ trén, doan ¢ duéi, v.v... tic 1a c6 su sap xép so le “truong” va
“doan” giita cac “diéu”. Nhin mét v (40) bao gio cac “doan” cling & trén, dé cac
“cach” (ngang) vdi s6 lugng nhiéu hon 6 phia trén cho dep mat. (Y ngit diéu
c6 ba “cach” ¢ trén, hai “cach” ¢ dudi).

O y that diéu lai dude b tri nhat “doan”, nhi “trudng”. (Trong “diéu” thi
nhat 1a mot “doan” hai “truong”; “diéu” tha hai, hai “truong” moét “doan”,
v.v...). Vién quanh v la mot nep rong 10cm goi la riép. O mép vai phia trén
cua bat ¢ y nao, d khoang 2/3 chiéu ngang tir trai sang phai, ciing c6 mot
cuic tét bang vai khau trén mét miéng vai hinh nita canh quat (dai 9cm). Cuic
nay dugc cai vao mot khuyét (ciing duge khau d gitta miéng vai hinh hai canh
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Trang phuc ra ducna:

Nhé su Bac tong
Nhd su Nam tong

quat), d doan chiéu doc bén trai tAm Ao, cach mép vai trén khoang 20cm.
Cach méc nay la khi nha su khoac chéo do, hé mét canh tay. Khi cidce cai vao
khuyét, hai hinh nua canh quat chap vao nhau, canh d6 lai ¢6 mét dai vai
trang tri nia. Miéng vai nho trén dé c6 cuc, ¢6 khuyét duge goi la ban da.

Khi choang 4o nay, ngudi mac cin budce vao nhau hai day vai trén hai ban
da khac hinh vuéng dat ¢ gan khoang gitta tAm ao, dudi mép vai treén.
Choang va budc day xong, hai tay sé thuong xuvén nang hai bén tam vai, coi
nhu hai éng tay do rat réng.

Theo truyén thuveét trong dao Phat, chiéc ao ca sa hinh thanh tit nhiing
miéng vai lé cua nhan dan ta phuong long thanh gép lai cho nguoi tu hanh.
Khi c6 nhiéu manh vai roi, cac nha su thinh xin dic Phat cho biét nén may
4o theo kiéu cach nao. Nhan di qua mot canh dong, dice Phat lién chi tay va
truyén may theo hinh cac thua ruéng. Cang vi 1é d6 ma tdm 4o ca sa con co
tén goi 1a tAm phap phiic dién, ¥ cau mong lda gao nhiéu, ching sinh no dm.

Loai 4o ca sa nhiéu mau (xanh, do, tim, vang, nau...) ghép lai cing may
theo qui cidch nhu 4o ca sa m6t mau, noéi lén y nghia tdm ao nha chua la do
nhiéu nha déng gép, méi nha mét manh, mét mau khac nhau.
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Vé sau. nhat la d thanh thi, cac chua dung loai 40 ca sa cing mdt mau,
nhung van do nhiéu “diéu” ghép lai (c6 khi t6i 25 “diéu”).

- Cac nha su Nam tdng, trang phuc khdng may thanh quén, 40 nhu pha:
Béc tong ma chi dung vai vang hoidc nau quéan, vit trén ngudi véi cac kiéu
khac nhau. Cé cac hinh thic sau day:

1. Y ndi (con goi 1a y an da héi): ¢6 tac dung nhu quian 4o 16t gbm hai
miéng vai. Miéng thi nhat réng 40 em, dai th 1m-1,5m vat til trude nguc
qua vai trai, qua lung, chéo xudng sudn phai. O gan hai dau vii c6 dai nho
dé budc lai véi nhau. Miéng thi hai dé nguyén khé vai (tit 70cm-90cm),
chiéu dai 1,5m, quin quanh bung, dau vai giat vao mép vai cho chit (nhu
chiéc vay).

2.Y vai trai (con goi la y uat da la tang): mac y val trai can theo mét trinh
tu nhu sau: khoac tAm vai ra sau lung, tay phai cam mép vai (bén phai) ludn
tit sau nach phai ra trude nguc roi vat phan vai con lai qua vai trai. (Nhu
vay 14 canh tay phai va vai phai dé hd ra). Con doan vai bén trai vt tram
lén phan vai trude, qua vai, buéng xuéng phia nguc.

Ra dudng, ao phai dude méc theo trinh tu nhu sau: quang tam vai tu sau
lung ra phia truée, hai mép vai luén duéi hai nach, chum hai mép vai d trude
nguc. Cho tay trai vao trong gitt ¢ doan vai cach nguc khoang 40cm tao mot
khoang tréng & trude nguc. Xong lai kéo doan vai ay ti vao nguc va dung tay
phai cudn tron tit hai mép dau tim vai vao dan cho dén doan tay trai dang
gidl, thanh mot cudn tron dai thing ding (tay phai cling ti vai vio nguc méi
cudn dé dang dudc). Sau do, nha co khoang tréng 6 trude nguc, ngusi mic kéo
mép vai trén 1én dau nham cho mép vai phia dudi cao dén mat ca chan. Tiép
tuc vat cudn vai lén vai trai, dua luén dudi nach tir sau ra trudc, canh tay
tral ciip chat lai la xong. Nhu vay canh tay trai sé khéng dudge tu do cu dong
binh thudng...

Vé db doi, xua kia c6 loai nén riéng cho nha su goi la nén tu 16. Nén lam
bang 14 gbi, gan nhu chiéc mi réng vanh. Ngay nay khong phan biét, di
nang, cac su ong doi ma 1a, mi cat, ¢6 thoi gian doi kieu mia hudng dao mau
nau. Troi rét doi mu len néu, hinh tron éng, trén chiét khit lai, hay dan kiéu
nol muii nho nhu hinh but 8¢ trén diu cac tuong Phat. Cac su ba doi non binh
thuong. Cac nha su Nam tong khong doi mi, khi ra dudng, néu can, dung o
mau vang hodc den.

Nhit thiét cdc nha su nam nit déu cao troc dau. Riéng nit c¢é khan chit
dau. Day 12 miéng val dai 80cm rong tit 50em dén 60cm, mau nau nhu mau
quan &o. Khi doi khan, gap mép khan (tit 5cm dén 10cm) theo chiéu dai,
trum khéan lén ddu, mép chd gap dé trude tran, hai dau khan dua ra phia sau
roi vat chéo nhau ¢ gay, nhét mot phan vai hai bén ¢ dau khan vao trong, 6
ngay sau hail tail.

Luc lam 1é chay dan, nha su con d6i mét loai mi nhiéu mau hinh hoa sen,
gol 1a mi that Phat, gdbm c6 bay canh, mdi canh théu mét hinh Phat hay
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hinh hoa sen, hinh chit phan... Ngoai ra, tiy theo dam 18, dan Ié, con dung
mi ti lu, mi Phat quang, mt Quan Am, mi hiép chuong...

T4t ca cAc su sai Bac tong déu deo chudi hat, goi la trang hat. cé thé la
mot chudl dai hodc hal, ba chudi ngan, nhung nhat thiét c6 108 hat, tuong
trung cho 108 qua bd dé. Lan trang hat dé mong bé di 108 diéu phién nao,
diéu xau trong b1 doi tran tuc.

Cac nha su phai Nam téng khong deo trang hat.

TRANG PHUC THIEN CHUA GIAOQ

O nuéc ta cho téi nay, dao Céng giao va dao Tin Lanh dang cé nhiéu tin do
hon ca. Trang phuc trong dao Céng giao 0 Viéet Nam thuong thdy nhu sau:

Ngoai nhiing tin d6 cé sao mac vay (nhung van thudng dung 4o mau den),
tang 16p hoc sinh hoc ¢ cac tiéu chling vién trude day phai mic 4o khiu (do
dai bang vai mau den), quan tring. Ngay nay c¢6 thé mic quan 4o binh
thudng nhung mau sic khong sac s6. Téc cit ngan khéng chai chuét.

Qua bac trung hoc, 1én dén dai ching vién, binh thuong mac ao dai den,
quan triang. Khi lén nha thd hay 6 cude 1& nghi nao d6, véi chiee Thay, da
dude mac ao tham chuing (soutane) réng, dai chadm got. Tay 4o rong, thing
déu. Co ao tron, khong cao ldm, dudce 16t ¢ trong mot khoang vai hé cling mau
trdng. O trude ngue 4o cd xé mot doan dé chui dAu, x6 tay, sust tif c6 dén géu
a0, chay dai mot hang khuy to. Pa ¢6 thoi gian, 4o nay dude sita hang khuy,
cai chéo nhu ¢ 40 dai Viét Nam.

1. Héng y Gido chu trong & phuc 2. Giam muc frong 1€ phuc 3 Giam muc trong 1& phuc
4. Chu bé trong 1€ phuc giup &
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MO déi Mitra

Lén chie Linh mue, trit khi 6 trong phong riéng, bude ra ngoai la Cha mac
40 tham chiing. Khi Cha méi chiu chiic, phai cit tron mét it téc trén dinh
dau. Sau dé téc ciing duge, nhung khong dé tée dai. Chan di giay den.

Giam muc mic do chung den nhu Cha, nhung 4o ¢6 vién tim, khuy tim,
con khoac thém mot a0 choang den ngin bén ngoai, cing vién tim, deo thanh
gia, that quanh bung mét dai vai mau tim do, rong chirng 15¢m, khéng buoc
mui, c6 tua buéng tha dai 6 bén trai. Poi mi chom (calotte) lam bang vai
hinh tron nho, chi doi trén dinh dau. Giam muc dude deo nhén, biéu thi su
gian bo véi Chia va véi dia phan. Thanh gia va nhan, kiéu cach, chat liéu tuy
nghi. Di giay den.

Tong Giam muc. trang phuc nhu Giam muc, dic biét duge deo “day Tong
Giam muc” (pallium) truée nguc. Dau d6i mii chéom bing vai mau tim dé nhu
mau that lung.

Nhu tén goi, ditc Hong Y maic dao chung mau do (kiéu nhu 4o chuing den),
ao choang ngin ciing mau do. Trong 4o choang ngin la mét ao bang ren
trang mong dai dén dau gol, ong tay 4o nay rong hon tay 4o chung chit it.
Ngoai ra, khi lam 18, ditc Hong y, Tong Giam muc va cac Giam muc duge doi
ml mitra. Mt mitra trong giong hinh nia qua tram (cit ngang), phia trén
dinh nhon lai xé doc hai bén. Ta quen goi la “m ca cudng”, “mii gau” vi ma
mitra trong cung giéng hinh nhu vay. Ma c6 cot, ngoai boc lua trang théu
vang, loai don gian chi boc lua trang. Déu trang tri hoa van.

Nhing ngudi nit tu (duge goi la Ba xo, Ba phudc), tiy theo cac dong khac
nhau ma trang phuc ¢6 su khac nhau. Nhu méc ao vay den, d6i ma bang vai
trang, ho cling, vanh mi rdt rong, hai bén dude uén l1én, tao thanh mét mo
nhon & phia trudc (cornette). Kiéu trang phuc nay nay hiém gap. Hodc mic
4o dai den, quan den, dau tram khan lap (khan den, ¢é 1é tring phia trén
tran, phan khan con lai buéng phti sau hing).
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Trén day 1a mét s6 hinh thie trang phue thuong diing, ngoai ra con co the
c6 nhiing kiéu 4o, kiéu mi khac nia ciia cac giao pham (nhu 4o choang ¢
rong, tuy theo néi dung buoi 1é ma dung mau sic khae nhau, hoac ding loai
mi hai mui kiéu ¢6). con ¢6 nhitng kiéu o, kiéu mi cta cac bo phan phuc vu
nghi 1é€ (nhu Ca doan, cac chui bé giup 1é, v.v..)

Gan day, khi khéng hanh 1é, tiép xuc véi xa hoi thudng nhat, cac vi chie
sdc cong

o
=)
v

g1ao da mac trang phue doi thuong (nhu comlé. bludéng, s6 mi...),
tuy nhién van gid lai mét vai dau hiéu nhat dinh (nhu van dé 16 khoang vai
cling mau trang ndi ¢d do...)

Trang phuc trong dao Tin Lanh ¢ Viét Nam rat don gian. Hé1 Thanh Tin
Lanh cho riing trang phuc cting la mét trong nhiing biéu hién dé tao diéu
kién c6 su gAn giil gitta cac vi giao pham vdi gido dan. Do d6, cac vi chice sac
nhu Muc su, Giang su, Chap su... khi lam lé van méic trang phuc binh
thuong nhu quan Ao trong sinh hoat hang ngay, nhu trang phuc cta cac tin
do dén du lé (trude day, cac muc su van mac Ao dai the den pht ngoai 4o dai
tring, diu doi khan xép, hodc mic Au phuc...), tat ca déu khéng chiu sy qui
dinh nao vé trang phuc, mién la git dude tinh nghiém tue, su trang trong.

Dic biét, trong budi lam 1é Bap tém, ngudi chiu 1& duge mac mot loai ao
mang tinh biéu tugng. D6 la kiéu ao chiing rong mau den hay xam, tay 4o
rong, ¢6 ao thap, trudc ngue md mot mot doan ngin dé chui dau. Ao dai dén
gan co chan nguoi mic va chi mac trong buéi lam 1é.

Cac bad xo frong trang phuc ngdy 1&
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Cac muc su, chap su dao Tin lanh

Ban hat 1é trong dao Tin Lanh mac dong phuc, nil thuong mic ao thung
réng, mau sang, tay dai rong, ¢d tay vién mau nhat; nam mac Au phuc. Lép
tuol thiéu nhi, vai choang thém tadm y&m (phia Nam goi la xav, nhu kiéu van
kién). Nhu vay, trang phuc cia Ban hat 1é cang khong ¢6 dinh ma c6 thé
khac nhau vé thiét ké kiéu dang, mau sic tuy theo kha niang va tham my
cua cac dia phuong. Nhu ¢é noi mayv tdm van kién mau 4o, cédt tron, vién
vang cho bé gai, cat chéo dau nhon cho bé trai; hoac ¢6 noi trang tri trudc
nguc titng nguoi mot dai vai rong khoang S8cm, dai khoang 60cm, mau vang
nhat hay xanh nhat... Hodc ¢6 ndi, ¢6 thoi gian, nam mac com 1é, ni méc ao
dai hay ao dan toc, v.v...

Nhu trén trinh bay, vé hinh thie, trang phuc trong Phat gido cing nhu
Thién Chua giao, thugng 1a gian di. Ao quan khéng diém dua, cau ky. Mau
sac trang phue noi chung 14 mau ti. Cac nha su nam ni déu cao troc dau.
Cac hoc sinh, thay dong. cha, giam muc... téc déu cat ngan.

Xuat phat ti muc dich, néi dung cua tiing tén giao, hau hét nhiing nguoi
lam tén gido déu tu nguyén séng gian di. Diéu nay anh hudng rat ro6 dén
phin &n mac cua ho.

Diéu dang ké la trang phuc trong Phat gido Viét Nam da duge ban dia
héa cao do, dic biét 1la & phai Béc tong. Ao canh cai khuy gitta. 4o dai cai
khuy canh, quan éng réng ctua su nam, su nit déu xuat phat tit mau ao quin
cua dan toc. Kieu chit khan cia su ni ciing la mot sang tao cua Viét Nam.
Mau nau cua trang phuc cac su Viet Nam cing la mau cua mot dan tdc, mot
dat nude ed nhiéu ci nau lam thude nhuém. Trong Thién Chua giao, ti hoc
sinh tiéu chung vién, cang thudng thay st dung chiéc ao dai den cai khuy
canh, quan trang kiéu dan tde. Kieu Ao 1& (soutane), khdi thuy c6 hang khuy
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Cac muyc su, chap su dao Tin Idnh

Ban hat 1é trong dao Tin Lanh mic dong phue, nii thuong méac do thung
rong, mau sang. tav dai rong, ¢6 tay vién mau nhat; nam méc Au phuc. Lép
tudi thidu nhi, vai choang thém tdm yém (phia Nam goi 1a xiy, nhu kiéu van
kién). Nhu vay, trang phuc cua Ban hat 1é cung khong ¢é dinh ma c¢o thée
khac nhau vé thiét ké kiéu dang, mau sic tuy theo kha nang va tham my
cua cac dia phuong. Nhu ¢6 noi may tdm van kién mau do, cit tron, vién
vang cho bé gai, cat chéo dau nhon cho bé trai; hodc ¢é noi trang tri trude
nguc ting nguol mot dai val rong khoang 8cm, dai khoang 60cm, mau vang
nhat hay xanh nhat... Hodc ¢6 no1, ¢6 thoi gian, nam maic com 1é, ni mac ao
dai hay ao dan toe. v.v...

Nhu trén trinh bay, vé hinh thic, trang phuc trong Phat giao cing nhu
Thién Chua giao, thuong la gian di. Ao quin khong diém dua, cau ky. Mau
sdc trang phuc néi chung la mau t6i. Cac nha su nam nd déu cao troc dau.
Céc hoc sinh, thay déng. cha, gidAm muc... téc déu cat ngan.

Xuat phat t mue dich, néi dung cua tiing tén gido, hau hét nhiing ngusi
Jam ton giao déu ty nguyén song gian di. Diéu nay anh hudéng rat ro dén
phan dn mac cua ho.

Diéu dang ké la trang phuc trong Phat gido Viét Nam da dude ban dia
hoa cao dé, dac biét 1a ¢ phai Béc tong. Ao canh cai khuy gita. ao dai cai
khuy canh, quan 6ng rong cia su nam, su ni déu xuat phat tif mau ao quan
cua dan toc. Kiéu chit khan cua su ni cing la mot sang tao cua Viét Nam.
Mau nau cua trang phuc cac su Viét Nam cung la mau cua moét dan toc, mot
ddt nudc c6 nhiéu cu nau lam thude nhuém. Trong Thién Chua gido, tit hoc
sinh tiéu chung vién, cang thuong thay st dung chiéc ao dai den cai khuy
canh, quin trang kiéu dan toe. Kiéu 4o 1é (soutane), khdi thuy c6 hang khuy
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Ban hat 1& / Cac tin d6 Tin lanh trong 1&é phuc Bop Tém

6 gitia than ao, da co6 thoi gian sta thanh cai khuy chéo tit ¢ xudéng nach,
giong véi kiéu 40 nam than Viét Nam. Cac Muc su dao Tin Lanh mic ao the,
doi1 khan xép...

Nhu vay, ¢6 thé néi, trong linh vuc trang phuc, y thitc ban dia héa dé phu
hgp véi phong tue, tap quan. véi thue té khach quan ¢ Viét Nam - da dem lai
cho ton giao Viét Nam mot mau sic Viét Nam doce dao.

81. Hoai sdc: mau khéng tuai.
82. Chay dan: mot hinh thite cung 1é ¢6 dién lai su tich nha Phat, ¢é doc kinh (gan nhu hat),
c6 dong tac, di chuyen (gan nhu mua)...



Trang phuc luc lugng vii trang cach mang

TRANG PHUC QUAN DOI NHAN DAN VIET NAM

Dudi sy lanh dao cua DPang Céng san Ddéng Duong, ngay 22-12-1944 tai
chién khu Viét Bac, Do1 Vo trang Tuyén truyén Giai phéng quan Viét Nam
duge thanh lap. Véi quan sé 34 ngudi, ho 1a nhiing nguai dau tién cua luc
lugng vo trang chinh qui cua Pang. Du ciing chung mét 1y tuong nhung khae
nhau vé thanh phan xuit than, nghé nghiép v.v..., lai do hoan canh lic ay
moi ngudi phai ¢6 mot viée lam nao dé. vita dé sinh séng, vira dé che mit ké
thu, nén trang phuc méi ngudi moi ve: ngusi mic quan 4o cham, ngusi mic
quan 4o nau, ngudi mic com 1&, nguoi di hai xao, ngudi di gidy vai, nguoi di
glay da,v.v...

Via chién dau, vita xay dung lde luong, tinh hinh trang phuc cta quan
d61 bién chuyén tuy thude vao sy tng hd clia nhan dan va chién lgi pham
thu dude clia dich sau mdi tran danh thang. Do d6 ngoai quan ao thuong, co6
khi cac déi vién ¢én mic ca quan &o linh khé xanh, linh khé do, quan ao linh
hoac vé quan Phap. Nhat... cho téi ngay Tong khdi nghia thang loi. Dé ra

Bl vo trang tuyén truyén giai phong qudn Viét Nam



NI doi vien tuyen truyen gial phong quan / NO ddi vien du kich

mit nhan dan Thu dé Ha Néi, chiao mirng ngay Dac lap (2-9-1945), Déi Vo
trang tuyén truvén Giai phéng quan tit chién khu vé Ha Noi da dude trang
bi dong bo.

Nam 4o s¢ mi coc tay, vat 4o bd trong quan. Mac quan soée, that lung da
to ban. Chan di giay da ngian c6. D61 ma cat mau trang.

N1 40 s0 mi coc tay, cd tui 6 nguc. that lung da to ban. Mac quan vai mau
den, gAu quan tum gon. Di giay ba ta. Téc cip gon. Déi md rong vanh mau
cham.
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Da gianh dudge chinh quvén, nhung van dé trang phuc quan déi van chua
duge qui dinh, su trang bi tuy thudc kha niang cta ting don vi. ting dia
phudng.

Riéng ¢ Ha Noi. céc chién si Vé quéc quan (da so la tiéu tu san, hoc sinh,
cong nhan) mac rat dep. Ao so mi. quan bé éng, di giay da ¢ thap. Dac biét
la 6 loai ma ca 16 vai mau vang hay bang da tim than. dé1i léch trén dau.
Trudc mi dinh modt ngoi sao vang trén nén do tron. Ty vé chién dau thanh
deo sao vang, nén do vudng (déu bing vai hoac nl mau do).

D61 véi can bo chi huy, quan hiéu con théu thém moét vanh mau vang cho
cic cap tiéu ddi trudng, trung doi trudng, dai d6i trudng, ti cAp chi déi
trudng théu bang soi kim tuyén (vang). Cap phé. théu mét vanh mau trang.
tif cap chi déi pha, théu bang soi ngan tuyén (bac).

Ngoai ra, con ¢6 cdp hiéu hinh chit nhat (5em x 2em) gai 6 tui nguc bén
trai. CaAp hiéu, nén bang vai mau do, ¢ gitta théu sao mau tring. Cap can bo
tiéu déi mat sao, trung doi hal sao, dai doi ba sao, chi ddi bén sao. Cap
truong, théu vanh vang, cap phé, théu vanh trang.

19-12-1946, Toan quoc khang chién chong thuc dan Phap xam luge. Cac
luc lugng va trang tan vao dan, dua vao dan. mac nhu dan. O mién Bie.

B& Aol trong trang phuc chén thu Quan du kich
mu usi, dep 10p



MU lugi, MO tal beo, Déep cao su

k

mién Trung chu véu méic vai nau do canh ¢6 hai tidi, quan ta budc tim ong
(do dé ¢6 tén goi bd doi la “Vé tim” (cang c6 nguosi cho rang do c6 chién si
rach do, rach quan, chua va kip, lay day budc tum lal, nén c¢6 tén goi nhu
vay). C6 nguoi mac so mi, quan Au. Mit nén, giay dép c6 gi dung vay. Cé
ngudi di chan dat. Can bdé mac thém ao bludéng, ao vét Ca na diéng, ao va
roi. Tuy theo kha ning tu tic. Chién si Khu V, méc 4o canh, quAn ta mau
tro xam, bang vai soi bang goi la vai Sita™”. Mién Nam thuong mac 4o ba ba
den, quan dui, do dac diém thdi tiét néng va phai hoat dong trong dia hinh
Nam B6 nhiéu kénh rach, sinh lay.

Cudi nam 1947, xudt hién chiéc ao chan thu*™ trong quan dai. Ao chan
thi1 rat don gian, ngan dén that lung, c¢o tron, khong 6 tay ao. Goém hai
manh trude sau, noéi lién nhau ¢ canh sudn va mot bén vai. Con canh sudn
va trén vai bén kia thi cai cic. M61 manh 4o may hai lan vai, ¢ gida nhai
bong. chan hinh qua tram. Ao gon gang, gii nhiét tot. Nhitng nam khang
chién gian kho, hi€m béng, ¢6 thai ky phal dung léng vit hay vo cay sui dap
rap, phoi khé thay bong. Cic, khuy ciing thiéu, phai dung day vai buéc hoac
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Bai vien gidi phang quan mién Nam NG déan guan mién Nam
trong quan phuc trong trang phuc ao ba ba, khan réan

lam ctic bang gidy ép tam son thay thé.

TAm 4o chan thi da trd thanh mét dién hinh khi ta néi téi anh bo doi thoi
kv khang chién chéng Phap. Thém vao d6é, khong thé khéng nhac téi chiéc
mil dan bing tre, boc vai trum ca vanh mii, bén ngoai phu mét tam Iudi c6
dat rai rac nhiing miéng vai dit hoa xé nho dé nguy trang. Cé trudng hgp mi
chi boc vai di hoa. Duéi chan anh bd do1 la do1 dép 16p cao su den (thuong
goi tat 1a dép 18D, dép cao su).

D61 dép cao su nay tit Khu IV trd ra duge goi l1a dép Binh Tri Thién. Day
la mot sang tao cé gia tri lich sU, gial quyét dude dé di cho quan, dan ta sudt
thoi gian khang chién chéng Phap va mii vé sau nay. Chién si ta 1ay 16p xe,
do chan cit thanh d€ dép, dui tam 16 dé xo quai bang xam 6t6 (cao su den),
hai quai chéo phia trén, hai qual ngang phia duéi lam quai hau va quai
quang. Bé ngang cac quai khoang lem. Mot doi dép rat don gian, dung dudge
trong moi diéu kién ning, mua, 161 nuée, dap gai, v.v... B6 ddi, nhan dan
dang thiéu do di, da so di chan dat, nay thay doi dép nay ra dai vél gia thanh
khéng dang ké, nén lap tic moi ngudi ua thich st dung.
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Binh si. ha si quan Luc quan mac quan phyc thudng dung mua déng (1 Nam, 2. N
Binh si, ha si quan (1. Phong khang, 2 Khong gudn) mac guan phuc thuang dung mua he

Dép lén dén Viét Bac dude cai tién, hai quai chéo lam to ban ra va dudc
dong thém danh tre cho dd tudt. Cé noi diung quai bing cao su mau do, cat
ludn kha dep.

Tu nam 1950, tiing bude bd doi duge trang bi dong bé: ao s6 mi hai tii. ¢é
cau vai, quan Au, ¢ giu quan c6 khuy va khuyét dé cai tum lai cho gon gang.
Ca bd mau xanh 14 ciy hay mau co6 ua. Giay vai xanh, dé cao su. Nhiéu ngudi
van di dép cao su den.

Trong chién dich Tay Bic (1952), dé chéng cai rét cua ving riung nui, bo
dor duge phat ao chan thu dai tay (nhu mét thit bludéng béng). Ngoai ra, do
thu duge nhiéu du chién lgi pham. médi ngudi thuosng diing mot miéng du to,
khi hanh quan thi nguy trang, troi rét, quang co, dém ngu, lam chan dap.

Nam 1953, quan déi ta bat dau duge trang bi quan phuc thong nhat, va
dén ngay tiép quan thu dé6 (10-1954), da s6 da dude mic dong phuc.

Chién si: kiéu 4o s6 mi tay dai, ¢6 ding, hai tii nguc ¢6 nap, vai dém thém
vai vi may 32 dudng chi cho bén, thit lung vai ra ngoai 4o, quan Au, mi c6i,
giay vail (dé cao su), tdt ca mau xanh lA cdy hay mau co va. Mac ao nay. bo
vat ra ngoai quan (mic ao s¢ mi thudng, phai cho vat ao vao trong quan).

Can bé trung cAp: 4o cd bon tii trong, nap ngoai, khéng cé dém vai, khong
thét lung ra ngoai ao.
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ngan tay / Bo ddi Pheng khang mdc kieéu ao dai tay / Binh si, ha st guan mac qudn phuc thuong

dung co oo chong ret

Can b cao cap: trang phuc nhu can bd trung cap. nhung dung loai vai tot
hon (nhu ga ba din).

Da c6 quan hiéu bang déng hinh tron®", dudng kinh 3cm, nén do, c6 nhiéu
tia tU mot ngdl sao vang nodi d gitda toa ra. Vanh quan hiéu la mot duong go
noi nho, mau vang.

Nam 1958 bat dau c6 trang phuc, quan hiéu, cap hiéu. phu hiéu cua luc
quan, hai quan, khong quan.

Luc quan: trang phuc nhu kiéu ct (nam 1954). Quan hiéu hinh tron,
duong kinh 3,3cm, nén do, ¢ gitta la ngdi sao vang ndi, c¢6 nhiéu tia toa ra. O
duéi 1a hinh nda banh xe, hai bén ¢6 hai bong lua é6m vong lén, tugng trung
cho cong nong. Peo 6 trudec ma.

Khaong quan: 4o bludéng, hal tii ngue cé nip, quan Au, di bot cao (hoic
giay da den), d61 ma bay. Quan hiéu nén xanh da trdi (tugng trung cho bau
trdi), ngdl sao vang noi o gita hinh hai cach chim bac, phia duéi ¢6 hinh nia
banh xe, vong hai bén la hinh bong laa.

Hai quan: ao sd mi trang, vai day, ¢o chui, ¢6 do 1ién yém. Ngoai ra con ¢b
mot vém trang dém trong ¢ ao phia trude véi ndm dudng ké mau tim than.
M vai tring ¢6 vanh da ghi chit “Quan d6i nhan dan Viét Nam”, va hai dai
val mau xanh budng vé phia sau. Quan hiéu, nén mau tim than (tugng trung
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Binh 1, ha si guan mac qudan phuc da chién / ST guan Luc qudn mac quan phuc thuang dung mua
hé& / ST guan. quan nhan chuyén nghiép Khang quan mac qudan phuc thuong dung mua he

cho bién), gitta 1a hinh ngéi sao vang néi dé 1én hinh mo neo mau do6, phia
dudi c¢6 hinh nia banh xe, vong hai bén la hinh bong laa.

Cap hiéu cua cac quan chung déu nén mau vang, vién chung quanh theo
mau nén cua ting loai quan hiéu. Cap hiéu deo 6 cau vai.

Phu hiéu, nén theo mau cia titng quan ching, ¢6 cac hinh tugng trung
theo ting loai binh chung. Phu hiéu deo 6 ve 4o.

Trong khi ¢ mién Bic quén doi tién dan lén chinh qui hién dai thi 6 mién
Nam, cac chién si Giai phéng quan van ngay dém ducng dau véi dé quoc My
va bé 1a tay sai trong mdt cude chién tranh vé cung khac liét.

Chiéc mi tai béo tudng trung cho ngudi chién si Giai phéng quan (1a mot
loal mi vai mau xanh la cay, vanh mi tron va mém trong giong nhu mot
canh béo). Chién si Giai phéng quan méc 40 so mi, quan Au vai xanh la cay.
Di giay vai. Ngoai ra, thuong khoac mét manh dit hoa dé nguy trang. Quan
hiéu nén nia trén do, niia dudi mau xanh da troi, gita 1a ngéi sao vang nol
(tugng trung cho la cd giai phéng mién Nam).

Ngoal nhiing b trang phuc thuong dung, nganh quan trang con nghién
cliu sang tao ra nhiéu bé quin 4o méi dé gép phan giai quyét nhitng van dé
quan su. Tuy day khong phai la trang phuc chinh qui nhung ¢é ¥ nghia lich
su, gop phan viao nhitng chién céng oanh liét vang déi toan cau. D6 la nhiing
quan trang nghiép vu:

B6 quan ao cua chién si lal may bay do nganh quan trang Viét Nam san
xuit, mic ra ngo™i bd quan 4o cao ap, duge may theo qui cach riéng, phu hop

180



véi ddc tinh chién dau cua ta, st dung thuan 10i, gon nhe: quan sau tui, 4o
mudi tui, kiéu cach mang nhiing nét dan téc dé khi nhay du thoat hiém
khéng lan vdi phi céng dich.

Ao phao cho céc chién si dic cong thuy: may theo kiéu 4o cdc tay, haj lan
vai. ¢ trong chita hat x6p co tac dung lam néi nguosi, nhat 1a trong truong hop
chién si dudi siic, hodac bi ngat di khi lam nhiém vu.

Ao giap: trén cd s6 do chan thu hai ludt vai, gita c6 dit cac miéng tre duc
hay kim loai. Hodc budce 6 ngoai 4o nhiéu miéng kim loai xé€p chong 1én nhau
nhu vay té té, mai ngéi, ¢6 tac dung chéng manh dan, bom bi cua dich.

Ao giap ngdn cho chién si lai xe 6 t6. Ao giap dai cho chién si diing ¢ diém
chét (d6€m bom roi hay bao dong...). Ao nay niing dén 27 kg.

Sau khi théng nhat dat nude, Quan do6i nhan dan Viét Nam tién lén
chinh qui, hién dai. trang phuc quan dé1 dude nghién cltu k¥ cang, chu dao
hon. Ngoai céng nang phu hgp vdi tinh chién dau cao, véi diéu kién thoi tiét,

||

-

St quan (1, Luc quan, 2, Phong khong) mac quan phuc thuong dung mua déng
Binh s, ha st quan Hai quan mac qudn phuc du 1é mua he (1 Nam, 2. NI

vOl kha ndng kinh té trude mat, con dong thoi quan tam nhiéu dén yéu to
tham my.

Nam 1982, trang phuc cua Quan déi nhan dan Viét Nam dude qui dinh
dé ap dung thong nhét trong toan quan (goi 1a quan phuc K82)®

Quan phuc K82 c6 kiéu dé mac trong mua hé, mua thu, ¢é kiéu dé mic
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trong muia déng, mua xuan;: c¢6 kiéu dung cho si quan. chuan dy. quan nhan
chuvén nghiép. ha si quan, binh si, hoc vién nam va ni; ¢6 kiéu caa bo déi
hai quan, ¢é kiéu duang cho luc ludgng lam nhiém vu chuvén biét...

Vé quan. néi chung la mét kiéu thong nhat.

Chat liéu, tuy theo cip bac, ¢é nhiing loai vai khac nhau. Qui cach mac,
khi lam viéc, khi hoi hop, khi du 1é, khi di nude ngoai... déu dude qui dinh.

Trong hoat déng binh thudng, si quan, chuan dyv. quan nhin chuvén
nghiép, miuta hé, maa thu, nam mac ao (kiéu nhu sd mi bludéng) chit giu,
dai tay. 6 diing. hoac 4o chit gu, ngan tay, ¢6 bé. Nt mac 4o dai tay co ding
hoac a0 dai tay co bé (khéng ¢é 4o ngan tay). Ca hai loai déu c6 2 tii nguc
may ngoai, nap tai luon. Mic quan dai. Dea quan ham két hop. D1 giay hodc
di dép”“”, khi can thiét ¢6 thé di ung. D61 mit cling hode mii mém.
Mua déng, muia xuan, quan phuc K82 dong bé cung mot loai vai, theo

mau cua ting quan chung™. Ao s¢ m1 trong ¢o ding, mau quan phuc (khong

S gquan, guan nhan chuyén nghiép Hai quan mac guan phuc thueng dung mua he
Si gquan. guan nhan chuyén nghigp Luc gquan mac quan phuc du & mua déng

Si quan, quan nhan chuyén nghiép Hai quan mac quan phuc du lé mua he

St guan, quan nhan chuyen nghiep Khong quan mac quén phuc du le mua he

mae mau khae). Cra vat mau réu tham. Ao ngoai ¢d bé, ¢é 4 tii noi, nap lugn.
Quan nhu kiéu mua hé. Peo quan ham két hop. P61 mit mém hoac ma cing.
d viing rét nhiéu cé thé doi ma bong. Di giay (khéng dude di dép) ™.

Riéng bd do1 hai quan, méic 4o so mi mau trang hodc mau ghi nhat trong
ao quan phuc mua dong K82, deo cra vat mau tim than.

B6 d61 hai quan danh b6, mac theo kiéu va mau quan phue khong quan,
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Binh si. ha si guan (1.- Luc qudn, Z - Khong quéan) mdac qudn phuc nghiep vu nghi le
Si gquan khong gquan mac quan phuc nghiép vy nghile (1.- Muao déng, 2.- Mua he)

mang quan ham két hop mau tim than, ¢6 hinh phu hiéu khéng quan.

Lic rét, ¢6 thé mac ao khoae dai K82, chi deo quan ham két hop. Khi mac
ao khoac, 4o mua c6 day that bén ngoai, phal that va cal ngay ngan phia
trudce.

Ha si quan, binh si va hoc vién chua phai la ha si quan hoac chuan 1y,
nam, mic quan phuc K82 chién si, 40 trum méng, hai tui ngue ¢é nap luon,
o cai kin, éng tay ¢ cai khuy, vat 2o bo ngoii quan, that lung to bén ngoai.
Khi mac quan phuc kiéu a0 so mi va ao kiéu cua hai quan, vat ao bo trong
quan, that lung nhé bén ngoai. Mang quan ham két hop, déi mi1 ctiing hoac
mi mém. O ving rét nhiéu, c6 thé déi ma bong. Di giay hodc di dép. khi can
thiét ¢4 thé di ung.

Néu la b doi hai quan, mac quan phue kiéu do c6 yém theo tiing mua.
Mang quan ham vuéng 6 dau ba vai. P61 mua cing nhu ma bo binh hodc dé1
mit mém mau tim than. M (c6 dai) ea hai mia déu mau trang chi dung
trong nghi 1& va héi hop long trong. Trén mit ¢6 quan hiéu va chit “Hai quan
Viét Nam”™ mau vang. Di giay hoac di dép, khi can thiét cé the di ung.

Hoc vién hai quan, mac nhu quan phue hoc vién bé binh nhung theo mau
hai quan tuy theo ting mua.

Hai quan danh bo, mae nhu kiéu va mau quan phuc bd binh, mang quan
ham két hop mau tim than, ¢6 hinh phi hiéu hai quan danh bo.

183



Bé d6i khong quan thude hai quan mac nhu kiéu va mau quan phuc
khéng quan. Mang quan ham két hgp mau tim than, c¢6 hinh phu hiéu khéong
quan. P61 mi ciing nhu bo binh hodc mi mém mau tim than. Di giay hoac
di dép, khi can thiét c6 thé di tng.

Déi v6i ni, (gdm tit ca cac quan chung), mac quan phuc K82 cua ni. Ao
hai tii nguc cé nap lugn, chiét i eo, gau 4o to, tay ao ming sét, cai khuy.

Deo quan ham két hgp, doi mu eting hodc mi mém, 6 vang rét nhiéu c6
thé doi ma bong. Di giay hoac di dép.

Cac luc lugng lam nhiém vu chuyén biét, khi hoat dong binh thucong, mic
quan phuc thuong dang, theo titng mua nhu qui dinh ¢ trén (tuy theo ting
do1 tuong). Khi lam cong tac nghiép vy, bo doi gac Lang va bao vé khu Bao
tang Ho Chi Minh, bé ddi danh du ctia b6 va quan nhac. mac quan phuc K82
mau trang c¢6 vién do 6 vanh mil ké pi, ¢ ve ao ngoai va nep doc quan. Ma ké
pi c6 day mau vang. Cic 4o nd1 mau vang cé ngdi sao gitta hai béng lua.

Ao so mi trong ctia b déi gac Ling va bo doi bao vé khu Bao tang Hd Chi
Minh, mau tring, cua b déi danh du va quan nhac mau c¢6 da, cra vat mau
réu tham. Khi hoa nhac hoic phue vu 1é tang, quan nhac mae 4o s mi trang,
deo cra vat den.

Van céng quan doi chuyén nghiép mac quan phue khi biéu dién.

Cac don vi chuyén mon nhu lai may bay, lai xe tang, xe boc thép, thg may.

““

|

Binh si, ha si guan gdc lang Chu tich HO Chi Minh mac quén phiuc nghigp vu nghi 18 (1, Mua déng
2 Mua he) / ST quan gac 1dng Chu tich HS Chi Minh mac qudn phuc nghigp vu nghilé (1. Mua déng
2 Mua he)
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BG dél qudn nhac mac quan phuc nghiép vy nghile (1 - Muc déng. 2.- Mua he)
ST Quan mac qudn phuc da chién (1, 2)

bo do1 diac eong, guan y... khi luyén tap, hoat déng, cong tac theo nghiép vu
chuyén mon nao thi méc trang phuc nghiép vu dé.

Cac lue lugng canh vé, canh gac cac cd quan Trung uong Dang, Nha nudc,
Bé Quéc phong, cac cd quan bo tu lénh quan khu, quan doan, binh doan, quan
chung, binh chung, cac hoe vién va truong thude bo, cac lue ugng kiém soat
quan su chuyén nghiép, khi lam nhiém vu, mac quan phuc K82 cé that lung
to bén ngoal. Ban ngay mang quéin ham vai, phu hiéu ¢6 hinh quan chung,
binh chung hodc nganh chuyén mén, doi ma ké pi, di giay. Ban dém d61 ma
ciing hoac mit mém. mang quan ham két hop, khi can thiét c6 thé doi mi sat.

Di cong tac, hoe tap, hoi hop. cong tac ¢ nude ngoai, si quan hodc chuan
iy ké ca quan nhan chuyén nghiép va nit, mac quan phuc K82.

Khi néng, quan phuc hé theo mau cua ting quan chung, 4o chit gau, dai
tay, ¢o cling, ¢é cra vat (mau réu tham), mang quan ham vai (khéng deo phu
hiéu ¢ ve ao), do1 mu ké pi, di giay da, deo cudong huan chuong.

Khi rét, mac quan phuc dong dong bé theo mau cua tiing quan chung. Ao
sd mi trong ¢6 ding. mau quan phuec, cé cra vat (mau réu thim), mang quan
ham val. Ve ao cua cap tudng, deo canh tung va mot ngoi sao mau vang, cap
ta va cap ay deo phu hiéu c¢6 hinh quan chung, binh chung hode nganh
chuyén mon. Do mia ké pi. Ma ké pi cap tuéng ¢é canh tung kép mau vang
bao quanh quan hiéu, diy mau vang; cap ta cé diy mau vang, cadp uy khong
c6 day mau vang. Riéng ma ké pi cia si quan hai quan vanh ma mau trang,
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thanh ma mau xanh tim than (ca hai mua).

Di giay da, deo cuéng huan chuong.

Khi rét, mac ao khoac ngoai kiéu K82, deo quan ham vai, ve 4o cip tudéng
¢6 canh ting va mot ngdi sao vang, cap ta deo nén phu hiéu c¢6 hinh quan
chung, binh chung hoic nganh chuyén mon.

Ha si quan, binh si va hoc vién chua phai la si quan hoac chuan uy, mic
quan phue K82 nhu ¢ trong nudc, mang quan ham vai, phu hiéu c¢6 hinh
quin chung binh chung hodc nganh chuyén mén. P61 ma ké pi, di giay, deo
cudng huan chuodng.

Khi du 1& 16n™”, dé1 véi cAp tudng. mic 1é phuc mua hé mau xam nhat,
mia déng mau co ta tham, do ngoai ¢ be, clc 4o mau vang hinh quéc huy,
hai tui dudi chim, ¢d 40 ¢6 vién theo mau cua tiing quéan chung va bo doi bién
phong, trén ve 4o c6 canh tung va mot ngdi sao vang. Ao s6 mi trang, co
ding, dai tay, cra vat den. Deo quan ham vai. D61 mu ké pi vién do, ¢6 canh
tung kép mau vang bao quanh quan hiéu, diy mau vang. Quan nhu quin
phuc thuong. Giay da den.

Cap ta, 1é phuc, mau va hinh thitec nhu cta cap tudéng. Chi khac, ma ké p1
khéng c6 canh ting bao quanh quén hiéu. Ve ao chi ¢6 canh tung khéng c6
ngol sao vang. Cudc ao hinh sao ¢6 hai béng lia.

St quan mac ao khodc lung chang rét / STquan mac aoc khodae chong rés
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C4p 1y, mic quin phuc dong K82 dong bb.

Ha si quan, binh si, hoc vién chita phai 13 ha si quan ho#ic chuan dy, mac
quan phuc K82 chién si,, mang quan ham vai, deo phii hiéu ¢6 hinh quin
chling, binh ching hodc nganh chuyén mén. Dsi mi ciing hoac mit mém
(théng nhat theo tung khéy), di giay.

Quan nhan du 1& dco huan chuong, huy chuong. va huy hiéu dia dudce ting
thuong.

Khi du 1é nho hoic héi hop long trong trong va ngoal nude, si quan va
chuin uv ké ca quan nhan chuyén nghiép, hé thu. mac quan phuc hé thu
K82, 40 chit gdu ngan tay, ¢d bé (khéng ¢é cra vat) mang quan ham vai, deo
phu hiéu 6 ve ¢b 4o. Trudng hdp mac 4o chit gdu dai tay, ¢d ding, khéng thit
cra vat, ma cic ¢b, mang quan ham va phi hiéu nhu khi mic 40 ¢6 bé, c6 thé
x4n tay 4o trén khuyu tay, gap nép ngay ngan.

Khi di cong tac, hoc tap 6 nude ngoai lic néng bide ¢é thé mac 4o chit gau
dai tay, c6 ditng, deo cra vat, mang quan ham vai. Khi thit cra vat thi khong
deo phu hiéu

Ha si quan, binh si, hoc vién chua phai 1a si quan hoic chuan ay, mac
quan phuc K82, chién si deo quan ham vai, deo phu hiéu ¢6 hinh quéan
ching, binh chiing hoic nganh chuyén mén. D61 miu cing hoic ma mém
(théng nhat theo tirng kha), di gidy.

Quan nhan du 1é nho hoic héi hop long trong, deo cudng huin chuong,
huy chuong va huy hiéu duge ting thudng. Si quan cip tudng va cap ta. ldc
rét c6 thé mic 40 khoac K82, deo quan ham vai. Mua hé, ¢6 thé mac 4o chit
gau cd bé, mang quan ham vai, deo phit hiéu ¢6 hinh quan chiing, binh
chung hoic nganh chuyén mon.

Nam 1982, cung véi trang phuc K82, di qui dinh vé quin hiéu, phu hiéu,
cap hiéu théng nhat nhu sau:

- Quan hiéu cua Quan déi nhin dan Viét Nam hinh tron, nén do, ¢ gida
14 ngoi sao vang (biéu tugng 14 cd T8 quéde). Phia dudi ¢6 hinh nita banh xe,
va hai bong lda vuon lén bao quanh ngéi sao, tudng trung cho céng nong.
Vanh ngoal mau vang.

Quan hiéu nhoé gin trén ma mém, mi bong, mi ndi cua van céng. Quan
hiéu 16n gan trén mil cting, mi ké pi, mit cé dai clia ha si quan. binh si hai
quén.

- Cap hiéu cla =i quan va chuin Uy (mang trén vai 40) bao gébm ca bd ddi
bién phong va quian nhan chuyén nghiép théng nhat nén mau vang, ¢6 vién
mot ly theo mau pht hiéu ena titng quan chiing, b d6i bién phong va quan
nhin chuyén nghiép.

Trén cAp hiéu cta cap tudng cé sao, ¢ cic tron ndi hinh qudc huy mau
vang. Cac cap khéc c6 sao, vach va ciic ndi hinh ngdi sao gita hai béng hia
mau tring. CAp hiéu cua dai ta c6 ba sao, hai vach®”. Cap hiéu clia trung ta
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c6 hai sao, hai vach; thiéu ta mdt sao, hai vach.

Cap hiéu cua dai Gy cé bon sao, mét vach; thugng 1y ba sao mot vach,
trung 1y hai sao mét vach, thidu iy mét sao mét vach, chuan iy mdt vach.

Cap hiéu ctia ha sl quan, binh si, nén mau xam nhat c6 vién mét lv theo
mAau cua ting quin chuang va bo doi bién phong. Trén nén cap hiéu co cic
mau tring, ¢d vach bang vai mau do dé phan biét cap bac.

Cap hieu ctia binh nhat hai chit V, binh nhi mét ch@ V. Riéng nén cap
hiéu cua ha s1 quan, binh s khéng quin trong bd doi danh du, mau xanh da
trol, vach cap hiéu mau vang.

Cap hiéu ctia ha si quan, binh s hai quan, hinh vudng, nén mau xanh tim
than. Binh nhat, hai vach vang & hai dau cap hiéu; binh nhi, mét vach vang
d mét dAu cap hiéu, tat ca déu c¢6 gin phu hiéu clla quan chung hai quin,
ho#c nganh nghé chuyén mén & gitta nén ph hiéu (ké ca ctia ha si quan).

Cap hiéu cta hoc vién dao tao si quan, nén theo mau clia ting quin
chung va bo d6i bién phong c6 vién 6 Iv man vang va clic mau trang.

Cap hiéu cua hoce vién dao tao ha si quan va nhan vién ky thuat trung
cAp, nén theo mau cap hiéu cia hoc vién si quan nhung chi vién mét ly theo
mau quan chung, bo d6i bien phong (khdng vién vang).

Cap hiéu cua quan nhac mau do. cua van céng mau vang (khéng ¢d vach
ngang) cic mau tring, trén nén cap hiéu ¢é hinh phu hiéu nganh chuyveén
mobn mau trang trén nén néi hinh tron mau do.

Phu hiéu (mang trén ve 20) bao gdm nén va hinh phu hiéu. Nén phu hiéu
¢6 mau sic khac nhau dé phan biét cac quan ching, bo doi bién phong va
quan nhan chuyén nghiép:

- Luc quan: mau doé tuoh.

- Khéng quan va Phong khong: mau xanh da troi.

- Hai quan: mau tim than

- B d91 bién phong: mau xanh la cay.

- Quan nhan chuyén nghiép: mau ghi sang.

Hinh phu hiéu dit trén nén phu hiéu, ¢6 hinh dang khac nhau dé phéan
biét quan chung, binh chiung va nganh chuyén moén. Toan quan cé 25 loai
hinh phu hiéu sau day:

- Binh chiing hgp thanh bd binh: hinh thanh kiém va khau sung dat chéo.

- Bé binh ¢ gidi: hinh xe boc thép trén thanh kiém va khau sing dat
chéo.

- Pac cong: hinh dao giam dat trén khoi boe pha dusi c6 miil tén vong.

- Xe tang, xe boc thép: hinh xe ting.

- Phéo binh: hinh hai khau phao dit chéo.

- Héa hoc: hinh tia phéng xa trén hinh nhéan benzen.

- Céng binh: hinh cuéc, xeng trén nia banh xe.

- Thong tin: hinh séng lugn.
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- B do1 bién phong: hinh méng ngua trén thanh kiém va khau sing dat
chéo.

- Quan chung khong quan: hinh sao trén hai canh chim.

- By dé1 nhay du: hinh canh may bay trén du dang md.

- Quan chung phong khéng: hinh hai khau phao dit chéo.

- Tén lua: hinh tén lia trén nén may.

- Cao xa: hinh canh ra da trén bé.

- Quan chung Hai quan: hinh md neo.

- Hai quan dinh bd: hinh mo neo trén thanh kiém va khiu sung dit chéo.

- Hau cAn - Tai vu: hinh thanh kiém va khau sting dat chéo. duédi ¢6 bong
hia.

- Quan v, thu y: hinh chi thap do trén hinh tron.

- Ky thuat: hinh com pa dat trén chiéc bua.

- La1 xe: hinh tay las trén dip xe.

- Quan phap: gdom co quan diéu tra hinh sy, toa an quan sy, Vién kiém
g4t quAn su, cd quan phap ché, va cac luc lugng kiém soat quan su: hinh méc
trén hai thanh kiém diit chéo.

- Quén nhac: hinh chiéc kén va sao dat chéo.

- Thé céng: hinh cung tén,

- Van cong: hinh ky hiéu dm nhac va dan nguvét.

Hinh phu hiéu clia cdp tudng mau vang, ciia cac cap khac mau tring.

LA mdt quan ddi anh hiing. ¢6 truyén thong chién thing oanh liét, tu thé
ciia quan doi ndi chung, cla tiing quan nhan néi riéng la diéu khéng thé coi
nhe. Trong md quan hé xa hol, tu thé Ay lai cang phai duge quan tAm cting
¢, né duge bieu hién thudng xuyén trén cd sd phong cach va ky luat quan
d61. Mot trong nhiing véu té gép phan tao nén tu thé va thuc day tu thé dy
ngay mdt hoan chinh la hé théng trang phuc cia quan déi. Chinh cling vi
nhan thuce dude diéu dé. tu thoi Lé, trang phuc quan linh cting d3 duoe col
trong. Luat ban hanh khéng cho ngusi dan duge st dung 1an 16n hodc mua
ban trang phuc binh linh, ké tit chiéc nén son do cua chién binh.

Tu khi thanh lap, Quan d6i nhan dan Viét Nam da vudt qua bao gian kho,
hy sinh chién d4u anh diing. ¢6 1y tudng rd rang. Nhiing ngay khang chién
truong ky, trong diéu kién com an con thiéu, 4o mic chua du, quan déi ta da
hoa minh vao trong bién ca nhin dan, quan hé quan - dan nhu quan hé ca -
nudce. Bo dé1 danh giace vi nhan dan, dua vao nhan dian ma danh giic. 3 véi
dan. 4o quan, cang gidng nhu trang phuc ciia nhan dan cang ¢é nhiéu thuan
loi. Nhung roi dén giai doan quan d6i d doanh trai riéng, trang phuc duge
cung cAp déng b, st dung phai theo qui dinh. Nhat 1a sau ngay gianh dudge
hoan toan déc lap, tu do, dat nudec hai mién dia dudc thong nhat, cac hinh
thuc to chite nghi 1& ngay cang phat trién, méi quan hé ngoai giao véi quéc
té ngay cang mo rong, t6 chite quan doéi ngay cang phai khoa hoc hién dai,
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van dé trang phuc quéin d6i khéng thé tuy tién, sd sai. Ciing nhu té chitc cac
luc lugng quan su trén thé giéi ngay cang dude kién toaAn manh mé, quan doi
ta cling phat trién cic quan chiing, binh ching da dang, doi héi trinh d6 td
chitc va chi huy quin su ngav cang dude nang cao, cac hinh thic trang phue
trong quin d61 duge nghién ctiu, dé ra va thuc hién, ciing la dé dap Ung
nhiing yéu cau ning cao ay (vi du nhu cac loai quan phuc, cdp hiéu, phu
hiéu) tao diéu kién cho sy hgp déng tac chién thém phan thuan loi.

Qua tung g1a1 doan, trang phuc Quan do1 Nhan dan Viét Nam ¢6 su thay
d6i ting bude. Cac yéu to thue dung (gép phan phat huy hiéu qua cao nhat
trong luyén tap, trong chién dau), yéu to thuc t& (phu hdp vét diéu kién thoi
tiét, khi hau, v6i diéu kién kinh té& cia dat nude), yéu to thaim my (sao cho
dep mat) bao gid ciing dugc xem trong.

So vdi cac kiéu cil. quan phuec K82 da dat téi muc hoan chinh va théng
nhat hon ca. Tuv c6 su tham khdo, hoc tap cac kiéu quan phue nuée ngoai,
nhung quan phuc K82 khong rap khudén, may moe ma phtu hgp vér cac yéu
cau vé thuc dung, thuc t€, thaim my ciia Quan d61 nhan din Viét Nam.

(Ngay 20 - 4 - 1995, B6 trudéng Bd Quéc phong ra Quyét dinh so 338/QD-
QP vé viéc sit dung quan phuc cua si quan, quin nhan chuyén nghiép, ha si
quan, binh si ctia Quan déi Nhan dan Viét Nam, trong d6 c6 mot s thay doi
nhd, nhung chl yéu van dua vao cac mau quan phuc K82).

83. L tén gor tit mét xi nghiép dét tu nhan (Société Industrielle de Textile &' Annam, cé
nghia 14 Hiép hoi ky nghé dét mién Trung).

84. T truge 161 nay, nhiéu nguoi viét 1a “tran thu” va cho ring né xuat phat tt cau ca dao
“Ba nam tran thu luu d6n”. Nhung dung ra phai viét “chan thn”. Ao chan thd ¢é nghia 13 4o cut
tay.

85. Trang phuc Quéan ddi nhan dan Viét Nam. quan hidu dé deo trude mi lam bing déng
hinh trén trén dé c6 mau nén va hinh vé tugng trung cho timg quan vhung khic nhau (nhu luc
quén. khong quin, hai quan...). Phit hidu dé deo & ve ¢6 4o, thudng lam bang vai hinh chi nhat
chéo (5,5 x 3,5cm) trén dé ¢ nén phut hidu va hinh phi hidu. Trude kia, trén phu hiéu hoac dé
tran hoac c6 mot s& lugng ngoi sao dé chi ro cap bac ngudi deo. Nay ¢6 hinh phit hiéu vdt cac
hinh khac nhau dé phan biét cic binh ching va nganh nghé chuyén mén trong quan déi.

86. Quyét dinh cuia B trudng Quéc phong, tir ndm 1983 dén 1985, trong quan dii dan dan
sé mic quin phyc thudng diung K82. Nhung trong thoi gian qua dd, duge mic xen ké quan phuc
kidu ci cho dén khi e6 qui dinh méi. O dav chi giéi thiéu quan phuc K82.

87. Mac quin phuc miia he lac thusng duge di dép cao su den. nau. dép nhua mau tring,
nau, xanh la cay.

88. Luc quan: mau xanh la cay. Hai quan, Khéng quan: mau txm than.

89, PBugc v g1av val; g1ay da den, da nau; gn\ cao ¢4, ngan ¢b, Gng cao. ung ngan.

90. Lé 16n, ké ca trong nude va ngoai nude gom: L& Quéc t& Lao dong. L& Qudc khanh. Lé ky
niém ngay thanh lap Quan déi, Dai hé1 Dang toan quéc, LLé qudc tang.

91. Thoi gian nay, bo cap thugng ta.
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Loi két

Thong qua cai nhin lich dai két hop vé1 dong dai, ta thay trang phuc ngusi
Viét, tit don so, gian di, dep nhu tAm hdn ngusi Viét c6 dén su phat trién,
thich nghi, hai hoa véi méi trudng khic nghiét etia khi hau va thién nhién
nhiét déi, khde khoin qua bao cudc chién tranh chéng giic ngoai xam.

Trang phuc 14 mét nhu cau vat chat quan trong trong ddi séng cia nhan
d4n. Véi tinh chat thuc dung, né 1a mét san phiam; dudi géc d6 tham my, nod
1A moét tadc pham mang tinh nghé thuat. Chiic ning co ban trudec nhat caa
trang phuc 14 bao vé con ngusi. Vé mit nay, trang phuc dan tdc Viét da dat
duge hiéu qua cao.

Budc dau trinh bay vé chitc ning cua trang phuc ngudi Viét, trong lao
dong, hoi he, chién dau va cac méit khac, chidng t6i mudn noéi thém: déi véi
nguai Viét, trang phuc con c¢6 chitc nang phong bénh, tri bénh. Véi khi hau
am thdp ctua vung nhiét déi gié mua, bénh phong thip phd bién, ngudi ta
chon gb dic bist dé lam guée cho ngudi gia, vat liéu dac bist dé lam mi cho
tré em. Thit lung va trang sttc, mét vai tha, cling ¢6 tac dung d6. Bén canh
xu hudng nay, mot xu hudng thuong thay 6 nguosi Viét 1a st dung mot vat
kiédm nhiéu chitc nang. Chiéc nén 14 da duge nhiéu ngusi dé cap dén. Chiéc
khan trum dau, con dé quang ¢d, vit vai, lam khin lau, gip lic bat ngd cing
c6 khi 13 vii khi phong hd. Su ra doi cua d61 dép 16p cao su thoir khang chién
chéng Phap ching phai la su kién ngiu nhién, moi sang tao déu dua trén cai
gbc viing chac cia ban linh dan tdc. Van dé da chic ning cta trang phuc
ngudi Viét, trong nhidu trudng hop chua han da vi nghéo. Di bé vust Trudng
Son, di nguoi giau, véi dé1 dép 16p, van 1a phucng thiic t61 vu nhat.

Mot thol gian, mau den clia chiéc quin phu nit duge nhiéu ngudi dé cap
dén nhu mot chide ndng vé sinh. Néu chi xét trén mét sé binh dién nhat dinh
nhu hoan canh kinh té& va lao déng, van dé khéng dé dang giai quyét ngay
duge. Co thé dén mét ngay nao do6, van dé quan lua den cta ngudi phu ni
sé& dude giai quyét, nhu viéc chuyén tit mic vay sang mic quan ciia ho!

Trang phuc ctia ngudi Viét di c6 su chon loc vé hinh dang, kiéu thitc, mau
sac, chit lieu, hoa vin trang tri. Tham chi, trang phuc cia ngusi Viét ¢ &
Lang Vac, vao thdi dung nuée con c6 nhiing thanh Am cua déng thau hoic
bac (xa tich). Tiéng s6t soat ctia bd 4o vay méi cling 1a su dung tam thich thud
clia ngudi mic, vao dau thé ky XX. Tang 16p giau sang, qui phai biét st dung
cac loai huong liéu qui dé udp quain ao. Nhan dan thi thuong dung hat mui
khi boc 40 khan; 14 mui, 14 sa... dé goi dau; hoa budi, hoa nhai... d€ cai téc,
viéc chon lya cac chit dé nhudém mau ciing tao cho 4o quAn nhitng huong vi
nhat dinh.

Trang phuc nguoi Viét con c6 gia tri su liéu ma cace nha st hoc goi 1a nién
dail tudng dé1. Viéc doan dinh nién dai tuyét dé1 cua trang phuc ngudi Viét
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la chuyén mén hep va siu cua rat it nha nghién cttu. Tinh da dang cua trang
phuc nguéi Viét thé hién rd nhit qua tirng dia phuong. Cé khi tinh da dang
nay hoan toan do ky thuat.

Tu khi gianh lai duce quvén doc lap, tu chu vao thé ky X, cac vudng triéu
phong kién d3 luu y d&n mot sy thong nhat trong tinh da dang, bang nhitng
qui ché, thé 1é. Trang phuc thé hién ton ti, tran tu phong kién, ngdn cAm moi
su vi pham. Ngay nay, trang phuc cua Quan dé1 Nhan dan da “vugt khung”
khoi pham vi cua mot tic ngudi cu thé, tro thanh bd trang phuc ¢ tinh quéc
gia.

Trang phuc ciing 14 mdt hién tugng van hoéa, van hoa “mac”. Bén canh
nghé trong Ma nude (van minh lua nude), nghé trong dau, nudi tam la mot
hoat dong san xuat co ban trong doi sdong cua xa hoi nguci Viét.

Dan tée Viét ¢6 cAu "Déi cho sach, rach cho thom”, vita 14 dé nhic nhé
nhiing yéu cau cu thé trong cung cach &n mac, nhung dong thdi con ¢é muc
dich gido duc mét pham chat thanh cao, mdt nép sdéng dao due...

Ching ta khéng hep hdi, bao thu trude su phat trién, thay dai cac kiéu
cach trang phuc, nhat 1a trong thanh nién, nhung khéng vi thé ma cong
nhan nhitng hién tuong 4n mic dua doi, chay theo “mét” 16 lang, phd trucng,
xa hoa, lang phi... xa rol truvén thong van héa tot dep cua dan tée. Dong
thdi, cling cAn phan d6i nhitng quan diém cho rang nén kinh té ctia ta chua
phat trién cao, nén ¢6 thé an mic tiy tién. cdu tha, thiéu thAm my..., lam
giam gia tri cao dep clia con nguoi.

Trang phuc 1a d61 tuong cua thi gidce. N6 phai la mét biéu hién bén ngoai
cila mot noi dung bén trong mang div du nhing chuin muc lanh manh, hai
hoa, thanh lich, thuc tién.

T viéc tim hiéu trang phuc cia ngudi Viét. ¢6 thé thay rd sy tiép no
viing vang gita truyén thong va hién dai. trong nhitng diéu kién giao luu
van héa da dang va thudng xuyén, véi nhitng sang tao nhuan nhi va ¢di mo
vira ¢6 tinh dan toc vira cé tinh quéc té.
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