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LGOI GIGI THIEU

Trong thoi gian qua, trén thi trusng sach bdo o
nude ta nhat 1a trong thoi ky chuyén d4i nén kinh té da
xuit hién nhiéu cuén sach in trai phép vé tu vi, tudng
s6..., trong d6 c6 mot vai cudn vé “ duong trach “ chon
hudéng nha, chon dat xay dung...

Nhiing cuén sich nay mang ndi dung khé hiéu,
than bi va mo hé. Dé gitp ban doc c6 mot kién thie phd
thong, Nha xuit ban Xay dung xuit ban cudn sich
“ Trang tri néi that theo quan niém phong thay “ Dich
tu cuén Interior Design With Feng Shui. Cuén sich nay
khéng trinh bay 1y luin huyén bi cua phong thiy ma
néu nhitng van dé cu thé va cach giai quyét cic khuyét
tat trong viéc chon dat, chon huéng nha va bay bién do
da. trong nha...

Phong thuy 1a mét linh vyc bao la huyén bi, day
chi 1a mét phan riat nho cua phong thuy nhung ciing day
khé khin trong dich thuat bién soan va khéng tranh
khoi nhiing thiéu sé6t. Nha xuit ban Xay dung rat mong
duge ban doc lugng thu va gép y &€ ching tbi xuét ban
sach ngay mét tot hon.

NHA XUAT BAN XAY DUNG
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Loi Noi Bau

C6 nhiéu cich dé tim hiéu cudc séng va vi tru :
chiing han nhu mé tin, ton giao, triét hoc khoa hoc v.v
Trong méi mbi cach déu c6 nhiing chuyén gia riéng cia
né - cac nha khoa hoc, thay tu, triét gia, 1ién si, nha tho
va du la ai di nia - tit ca ctng chi giong nhu chuyén
ngu ngon nhing ngudi mu xem voi. Thay tu s8 chan voi
va néi ring né giong nhu 12 mot than eidy; nha khoa hoc
s8 vao dudi va bao riang né gidng nhu mot sgi day thing;
nha thd so tai né ¢6 thé tuyén bé né giong nhu 1a mét
chiée 14 sen; mét ong tién si ¢ thé cam nga cla né va
két luin ring noé giéng nhu mot khic xuong; triét gia
cAm vol né néi ring né giong nhu ]a mot con rin
v.v... Tt quan diém ctia riéng minh, méi két luén cta céc
chuyén gia déu c6 y nghia va c6 tinh hop ly. Tuy nhién,
nhan thie caa ho chi 1a nhiing phan nhd cia toan biic
tranh.

Téi cling nhu cac ban doc cung chi 1a mét trong
nhiing ngudi mu. Bdi vi téi tiép xuc va cham véi mét
phan khéc ctia con voi, toi da phat trién y thic riéng
cua minh vé méi quan hé gitia vi tru va dsi séng con
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nguoi. Suy tudng cua toi dén tu Trung Quoc - mot quic
gia rong lon va da dang ¢o tu hang ngan nam nhu nuoc
My vay - va trong han 5000 nam van hién, da dua ra
nhiéu khai niém da dang va sau siic. Va mot trong
nhitng khai niém ¢6 truyén nhung rat tham thiy va
thuc té nhat @6 chinh 1a phong thay.

Theo phong thuy, doi song va dinh ménh cua
chung ta gan lién véi dich chuyén cua via tru va thién
nhién. Tat ca sy hoan vi tui va tru cho téi nguyén tu, da
cdng hudng bén trong chung ta. Suc manh va hoan canh
con nguoi lién két véi nhau dude goi la khi ¢ duge dich
nhu 12 tdm tinh con ngudi, hoic ning luc hoac hoi thd
cua vi tru ). Co nhitng loai khdce nhau cua khi : mét loai
xoay quan trong trai diat, mot loai xoay quan trong
khéng khi, va mét loai di chuyén bén trong co thé cia
chinh chung ta. Méi ngudi trong chung ta déu s6 hiu
khi. Khi nang d3 cho co thé chiing ta. Tuy nhién nhimg
dac thu va cach chuyén dong cta né lamthay d8i ban
chat trong méi con ngudi ching ta. Khi 1a hdi thé chu
yéu @& duy tri su can bing vé thé chit, hoan canh, va
tinh cam. Diéu quan trong cua phong thuy la khai thac
va nang cao mdi truong khi dé cai thién dong khi bén
trong cd thé ching ta. nhs d6 c¢ai thién dudce ddi séng va
dinh ménh cua chung ta.

Sy hai hoa va can bang la nhiing yéu té quan
trong trong phong thuy - ching xam chiém qué trinh
lién két con ngudi va vii bru. Va qua trinh d6 duge goi Ja
dao.
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Nguoi Trung Quéc phan chia van vat thanh hai
phan am va duong bé xung cho nhau gidn con ngusi vao
1101 va dat qua dao.

NUi non va déng bang
Mat troi

hét Séng

Bén trong Bén ngoai ' nam

Bén trong B&n naodi

Dau tron trang biéu tugng duong.
D&u tron den biéu tugng am.

Loi Noi Dau 9



Dao ta moi day lién két con i voi nhiang hoan
canh cia no - ¢o thé la mot ché & hoac mot van phong
lam viéc, mét qua nui hoic méot con sang, trai dat hoac
ngay ca vi tru. Dao chuvén dong theo cach nay :

Hay nhin lén bau trai - no tréng réng, hoic no
tran day khong khi, mat tréi va mat trang, va nhang
ngbi sao? Co6 thé la thé nay va cang c¢o thé la thé kia.

Bén ngoai cua bAau troi 1a thien ( dudng ) va dia
( Am ), bén trong dia ton tai pii non va dong bang
( Am ), va song sudi ( duong ). Trén cdc day nui va dong
biing, con ngudi ( dudng ) sdng va xay nha ( am ). Lai co
phai nam ( dueng ) va phai ni ( Am ), va méi phai lai
¢6 cai1 bén ngoai ( dudng ) va céi bén trong ( Am ).

Bén ngoai cua su tuong tic { can bing va hai hoa
- cua nhitng sic manh 4m va dugng di nay sinh ly
thuyét vé khi ) mang nghia 12 hdi thd cta vi trmeva suc
manh hoic stic séng cua con ngudi.

Khi 1a dic diém chi yéu cua doi song. Khi cia
nguoi sé xdc dinh chuyén dong cia ching ta, cdc dac
tinh vé thé chit, va cdc dac d&iém ci nhan. Khi téi néi
tai sao con nguii c6 thé di dhuyén, t6i hoan toin chap
nhan su giai thich vé mat sinh hoc vé qua trinh nio
kich thich cac co bdp dé chuyén déng cdc khép xuong.
Tuy nhién, téi thdy con ngudi nhu 12 mot hdi thé cua
khi. Bdi nha khi, chiing ta ¢6 thé di chuyén.
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Khi kich thich cho miéng d& chung ta ¢6 thé néi.
N6 tuén chiy trong d6i chan, vi vay ching ta c6 thé
di lai. N6 xoay van trong d6i ban tay dé ching ta cé
thé viét va clt dong. Néu noé chi chiém day mét phan caa
.¢0 thé chung ta, di nhién, ching ta sé& bi bai liét mot
phin.

Cach ma khi chuyén déng va chuyén ché chiém
day co thé chung ta chi ra ring sic khoe va dinh ménh
cua ching ta, d6 1a chua dé cap dén anh hudéng trong xa
hoi, ching ta lam anh hudng dén ngudi khdc va mbi
trusng truc tiép ciia chung ta, va - trong trudng hap cde
nha lanh dao thé gidi - chung ta anh hudng thé gidi nhu
thé nao. Do d6, mot trong nhiing anh hudng cua khi la
ctia ban than nhiing nguoi khie, xa héi va caa va tru.

Khi 14 cdi tu nga vé sinh - tinh than, tam ly va
ban thé cua ching ta. Néu khong c6 khi, mot co thé chi
1a mét c4i xdc géom da, xuong va co bap. Trong vong hai,
ba niim, cdc t&€ bao cia ching ta sé phat trién. Co thé
cua ching ta thudng xuyén bién déi, tuy nhién ban than
cia chung ta co ban chi 1a mdt - va hé s6 vinh hing la
khi. '

Khi la ban thé dé khién cho mét dvia bé 6 tudi ma
chung ta da khéng gip trong 3 nam c6 thé nhan ra
ching ta. Mac du nhiing té bao cua dia tré d6 da chét di
va da dudc thay thé vao nhitng t& bao mdi, c6 mot pham
chiat ma dude duy tri mét cach ré rang va cé thé thay
dugc, pham chit @6 chinh 14 khi. Khi 13 van ménh cia
chuing ta va chuing ta ciing tao ra no.
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Dé cai thién khi va van ménh cua con nguoi,
phong thuy da cong hién nhieu ly thuyéet nhiéu liéu
phdp va nhiéu k¥ niang ma tu dé toi da phat trién va
tinh ché lai trong thuc té cia chinh minh.

Trong cic budi lam viée cia toi, khi duge phat
trién tit cdc phan td sinh ra tit khong trung cta cai

duge goi la linh ( ling ), cai do xoay gquan trong khong
khi.

Linh

Vu tru tran ngip nhitng loai khic nhau cua linh.
Mot khi linh da nhap vao long me, né sé trd thanh ban
than cua chung ta, tinh than cua chung ta, va khi cua
chuing ta.
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N6 sé tran ngap va nang dé co thé cua chung ta.
Mot khi con ngudi duge sinh ra, khi sé giip con ngusi
phat trién va hoan thanh duge vian ménh cua minh.
Trong tudi gia, khi khi da roi khoi co thé, con nguoi sé
chét va khi sé tré thanh linh ( xem phu Juc 2 ).

Trong ddi song cua chung ta, khi caa chung ta bi
anh hudng bdi nhiéu thit : ban than, ngusi nguoi khac,
cde cu xd moi truong. Khi 1a ngon gié mang dén cac hat
giéng cua su thay déi, tap quan, cde khuynh huéng trén
mot binh dién téng quat hosc ca nhan : Ching han, anh
huong cua viéc ting giam gia déng ddla hoic viéc thiéu
ng trién mién cua cic qudc gia dang phdt trién trén linh
vuc kinh té€ thé gidi, hoc chi 13 tinh chat lay nhiém tu
nhién cua sy hodngsg bénh tat, hodc cic tiéng cusi dua.

Chang han, néu mdt qudc gia bi dio chdnh, cac
quéc gia lang giéng ciing sé cam thiy bat an va ngay ca
s6 ménh con ngudi cing giéng nhu vay. Néu mét ngusi
khich cung di trén mdy bay cam thay buén nén, ban
cling sé cam thay nhu vay. Théi trang mua thu d Pari cé
thé anh hudng kiéu déng mia déng & NewYork, kiéu
ddng mua xuan ¢ California. Cdc déng luc tao ra cac
khuynh hudéng nay va cac cam gidc nay chinh la khi.

Khi nha cwia cing anh hudng dén khi con ngudi
cua chung ta. Viéc nghién citu anh hudng khi méi
truong trén khi con ngudi 14 mét phan quan trong cia
phong thuy.

Vi du, néu cla vao nha cia ban md ra truéce
mdt bic tuong, lic d6 khi cua ban sé bi chén lai. Phai di
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chuyén quanh buc tuong ngay sau khi ban bude vao sé
anh hudng tam nhin cua ban, va khi di thing vao buc
tudng sé lam ban cam thay bi bat lai, lam giam bét sy
mong chd cia ban trong ddi song. Két qua 1a ban sé vat
va.

Vi du, chiéc giudng phai nén dat d ndi dé nam va
nghi ngoi thoai mai nhat. Néu chiéc giuong dé gan ké
bén cua sé lam ban ngu khéng yén, khi xem tivi hoac
khi doc sdch. Ban sé cam thay c6 mét cam gidc nhu la ¢6
ai d6 dang budc vao. Lé tu nhién 1a ban sé tich lay mét
su nhay cam, va viéc tich Ity kinh nghiém nay sé anh
hudng dén su 6n dinh vé tam tri cia ban; trai tim cua
ban sé d4dp nhanh hon; va ban sé bi kich déong nhiéu
hon. Vi thé sé 14 mot van dé 16n cho viéc can bang hé
than kinh véi cing hé qua tuong tu nhu viy. Néu ban
ngoi lam viéc quay lung vé phia cla thi phan nao ban sé
trong chd ai d6 budc vao sau lung ban va lam ngit
quing cong viéc cua ban. Hiéu qua 1a sy sing tao cua
ban sé suy giam. Diéu nay sé lam tén thuong ban vé
mit tam ly.

Vi thé ma phong thuy cua trusng phai Mat Tong
hic phii ( xem muc luc ) nhan thie ddi séng nhu 1a mét
ban thé than bi va sau kin. Dé gidi thich doi sang caa
chung ta, suy nghi mét cich don gian sé khong du. Can
mot su sAu lAng hon - sy két hgp csdc binh dién tu duy -
can thiét dé gidi téa cc bién c6 trong ddi minh. Nhiéu
yéu t6 va kich ¢8 da anh hudng dén khi cua chung ta va
doi séng cua chung ta. Néu c6 gi d6 xay ra, sé c6 nhiéu
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1y do cho né. Dé phan tich cdc 1y do nay, t6i sé diung ca
nhiing phan tich theo chiéu doe va theo chiéu ngang.

Phan tich theo chiéu doc lién két doi séng cha
ching ta vao hoan canh true tiép va tdng quat, hoac 16n
hon etia chung ta. Can phai suy xét va tru va van déng
ciing nhu vi tri cia cac vi sao, mit troi, mit trang, cing
nhu 1a cidc mau thoi tiét, thiy triéu va cac diéu kién vé
khi hau. Ciing khong thé bd qua nhiing tinh huéng vé
chinh tri, dia du, va kinh t& cua nuéc chung ta. Tu
nhitng phong tuc va tip quan cua x4 héi dén t6 chic caa
chung ta, thanh phd, lang xom, sin bai, nha cda, giudng
ngl, phong ng va sau cung la chinh ching ta. T4t ca
nhitng yéu td nay déu anh hudng khi cia ching ta.
Nhung y&u t& hoan canh cang gan chiing nao, thi anh
hudng né cang 16n chilng d6. Nhiing yéu t§ khac cé thé
duge hiéu tit su phan tich theo chiéu ngang, trong dé
khao sat méi quan hé giita cac yéu té bén ngoai d3 tao
ra nhiing sy ngiu nhién.

Mot ngudi khong don gian la chi chét &, cuéi hoi,
mat viéc. Cé nhiéu nhan té xay ra va cé vé nhu khong
lién quan va nhilmg yéu té quan trong di xay ra nhu
mét bién ¢o. '

Vi duy, tai sao mét ngudi phu nii nao d6 chét &i ?
Ly do tryc tiép bao véi chiing ta ring bdi vi ba iy gia va
bénh. Nhung phén tich chiéu ngang da lién két c4i chét
clia ba iy véi nhitng yé&u t6 khac, ching han nhu 1a mét
cdi binh bj v3, ba iy c6 thé da di rén rén trén dong .
manh v8 ctia mét cai binh &4t tién ma d6 14 tai san
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thuéc vé nguoi em dau cua ba, ma ¢6 em dau nay thi lai
mau thuan vdi ba 4y. Vi thé trong mét con gian di, ba
dy da chay ao ra rrgoai troi lanh ma khong mac 40 dm
va di dén nha ban bé @8 chai c3. Tai d6, vi qua béi réi ba
lai thua cude, va diéu nay con lam cho tinh thé con té
hai hon, vi thé'ba roi khoi noi ndy mét cach voi va,
khong thém mic 40 mua ngay du troi dang mua. Va thé
12 ba bi cam lanh va cudi cung la chét. Vi thé cai chét
clia ba ¢6 thé phai xem xét ngude lai tif c4i binh vd hodc
con xa hon nita.

Lién két gan giii nhat véi nhitng yéu t6 da anh
hudng dén dsi séng cua chung ta la vin ménh. Mt vai
ngudi néi ring dsi song duge dinh sin bdi nghiép
chudng, céc vi sao va v.v. . . Mat vai ngusi ching tin gi
vé van ménb ca. Nguoi khac thi chi tin tudng chua yéu vé
¥ kién caa ho va kha nang tao ra d6i song cua minh. Téi
tin ring méi ngudi ching ta cé mét van ménh va c¢6 thé
thay d6i, khang phai chi bing cdc nd luc hop 1y hodc béi
nghiép ctia chung ta, va bdi sy huyén nhiém ma cé vé
nhu la trai logic.

Qua y chi va sy trau déi chinh minh, dgi séng cua
ching ta sé di theo con duong dang md uwdc, mic du la
nhitng bién ¢6 chua thay trudc dudc ciing cé thé lam
thay 861 chiéu huéng cia né. Diéu nay ciing giéng nhu
la trong tia mot trai dua. Mét hat dua, véi sy giap do
cia mit trdi, dit dai mau ma, nhiing con mua va né lyc
cia ngudi nong dan, sé moc 1én thanh mét cidy dua va cé
qua dua. Nhung thuc vay, ngay du dudi nhitng diéu
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kién t6t dep nhat. Diéu nay cing khong phai la mét viée
chic chin; moi thd déu c6 thé xay ra. Vi du, qua nhiing
sy trong tia cdn than, hat giong nay sé bién thanh mdt
trai dua mong nuéc va to tron. Nhung vao budi séang sdp
duge thu hoach, mét &ita bé co thé gidm 1én noé.

Phong thuy dudce gidi thiéu trong cuén sdch nay
sé giup cho ching ta cach tim cac phudng 4n dé thay déi
van ménh cua ching ta tét hon.

Khi ban mua mot ¢in nha, ¢é méot vai quy luit
can ban can phai noi theo. Phong thuy cua Mat Téng
hic phédi da hanh xi trén hai mat, hinh va y.

Hinh - bao gom nhitng y&u td hoan cinh cu thé
cua phong thly : né chi ra cic yéu t6 bén ngoai - ning
lugng cua @it ( khi ), hinh dang va cdu tric cua cac can
nha va ¢ot nha, vi tri cua cia, ciach bay tri d6 dac - da
tao cho phong thuy mot chd dé xdc dinh su may min
cua ching ta. Cac truong phai phong thiy truyén thong
hau nhu chi nhan manh vé hinh va phusng huéng.

Trong khi khéng chéi bo cic phudng phép truyén
thong nay, Mat Téng hic phdi da dua thém mét cong
cu bé sung dé hoa hdp hoan canh: sy litu théng va can
bang cua khi. Ly thuyét phong thuy caa téi, ngoai viéc
noi vé hinh, ciing bao gom mét van dé khae : d6 1a y.

Y - duge hiéu nhu la mong muén, y chi hosc ¥
dinh - va déng mdt vai tro quan trong trong phong thuy
Mat Tong hic phai. Y 1a mot didu may mén, méot cach
diéu chinh va té diém khi qua su hiéu biét sang tao va
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ménh 1énh cua cac chuyen gia (va y chi tin tudng cua
khéch hang vé mot can nha hoac mat con ngusi. Do la
mot qud trinh nang dong nhung mo hd - mét nhan
nhuong va chuyén héa tich cuc eta nang lugng ( khi ) -
va né sé tang cudng va ban phuc cho mat thé chat
( hinh ) cua phong thuy.

Hai loai nay ¢ day c6 thé duge phan chia nhé ra
nhu phén tich duédi day :

Hinh.

Khi cua dit.

Hinh dang cua dat.
Hinh dang cua ngdi nha.
Su bé tri cic phong.

S

Nhiing viéc khac.
Céc yéu t6 bén trong.
Vi trf ong khéi.
Diamxa

Cau tflang.

Cot nha.

Cia &i.

Ban hoc tap.

Ban iAn.

© N S g W N

Ban lam viéc.
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9. Mau sic bue tusng hoic do dac.
10. Anh sén;;.

11. Cac vat i{héc

Céac yéu té bén ngoai.

Phuong hudng duong &i

Cau cong

Cay

Dinh m4i nha (néc mai)

Cac goc nha

L A S o

Céac noi tha cing phia trudc ho#c phia sau
nha.

N

Séng va subi

Dién thoai hoic d6 dién.

©

Mau sic cdc vat xung quanh.

10. Cac vat khae.

Tam mat.
Bat quai.
Do vét ctiu tinh.

Bat quai luan hoi.

N

Trudng ndi (diéu chinh khi bén trong nha).
6. Trudng ngoai (Diéu chinh khi bén ngoai nha).
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7. Banh xe luian hoi
8. Lich sd ngoi nha.
9. Cac dieu khic.

( Néu ban hai té1 rang khia canh nao trong wmai
loai nay la quan trong nhat, téi se noi rang do la nhung
dieu khdc : nhiing dau hiéu t&€ nhi dé nhan va la khuon
ddng van ménh cua chung ta ).

Tai dung ca hinh va y @€ phan tich va sau do cai
thién phong thuy cua niot vang nhat dinh. Hinh, dé ti¢p
thu va hanh dong hdn, dude giai thich trong phan triée
cua quyén sdch nay. Cac luit eta hinh sé b#o cho ban
cac bdi canh vat thé anh hudng den ban va cach baa ¢é
thé thay d6i cdc phudng dién den dt song ban, bang
cach diéu chinh va bién doi chung, néu khéng phai la
dinh ménh cua ban.

Vi du, hinh ¢6 thé lién quan dén mot chiec giving
duge dat mot cach khong thich hdp co thé dem d@én su
cam lanh va cdc van dé nhu thé; hai cia di khong thing
hang c6 thé tao ra su khong hoa hgp trong gia dinh.

Hoic c¢6 mot cay gan 161 ra vao en thé han ché viée
phat trién su nghiép. Hinh cang lién quan dén nhiing
phudng phéap vé thé chit dé cai thién phong thay caa
mot vung.

Mac khae, y doi hoi phai nghién ciu nhiéu hon.
Y la viée sir dung nang luc tri tué chia chung ta dé trong
tia khi caa mot ngoi nha hode mét con nguai.
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Ngoai viéc phat kién cao dé, y 12 mét phudng dién
phic tap va chi tiét cua phong thuy. Yéu t§ nay phai
duge hoc theo kiéu truyén khau tit mét vi thay va can
nhiéu nam dé huan luyén cho hoan chinh. Né cang duge
gidi thiéa 6 phan sau cua sach cho nhiing ngusi doc
mudn c6 mot sy hiéu biét sau hon vé phong thuy.

Cé nhiéu truong phai phong thuy, va su rén
luyén cua tdi - Phat gidao Tay Tang Thién Tric cua
nhém Mat Téng hic phai - da chiém mét vi tri quan
trong trong sé cdc truéng phai phong thuy. Daun tién téi
da gap go trudng phai Mat Tong hic phai hon 40 nam
vé trude, tai Bic Kinh. Khi toéi 1én 6 hozc lén 7, tbi
thuong chai véi ban be trén cdc san cua cac tu vién Lat
ma dia phuong, mot tu vién 6 Bic Kinh cua dong Lat
ma Tay Tang. O d6 mét ngay no, mot vi La. ma cao cap
- m{t nha uyén thong Phat hoc va mot chuyén gia trong
nghé thuat huyén bi cia Mat Téng hac phéi - di thu
nhan téi. Trong hon 10 nam éng ay &3 day t6i vé nhing
phuong phap huyén bi cia Mat Téng hac phai, bao gom
cic ly thuyét vé phong thuy va cic ung dung. Sau 46 t6i
da thuc tap véi nhiing bac thay néi tiéng khac va da
dat dugc kinh nghiém vé phong thay.

Toi da thay ring cach gidao huan cua Mat Téng
hic phai 1a hitu dung nhit, cip nhat nhat va tuong hgp
voi khoa hoc va thiét ké hién dai. Tuy nhién chung ciing
dua vao vian héa dao gido cua Trung Quéc va cdc iu
tudng - dao, Am dudng, khi, va phong thuy truyén théng
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- d6 1a chua ké dén cdc anh hudng tit An Dé va cac diéu
ran cang nhu sinh hoat cua phat tu Tay Tang.

Phuong phap phong thuy Mat Tong hde phdi caa
téi 12 xudt phat ti nhiéu tam phai khac nhau. Phong
thuay Mat Tong hic phai da xuat than tu mot cudge hanh
trinh dai cua Phat gido tu An D6 qua Tay Tang vao
Trung Quac. Tai mo6i noi né da tiép thu cac glao hudn
ban xd : tit An Po né da mang dén kiéu 1é bao ghm viée
tap yoga, tung kinh, thé 16 tam linh, truyén giso ly va
viée truyén phdp linh thiéng tu thay dén tro. Tu Tay
Tang né da két hgp véi cac kinh nhat tung cua dao Bun
( Bon ), mét tén gido ban xd. Va tai Trung Quéc né da
tiép thu kinh dich Khéng gido, Lio gido. cdc ton gido
dan gian va cac t4p quin nhu la phong thuy truyén
théng, xem chi tay, xem nét mat, chi dinh bang sde tinh
va ly thuyét vé khi. Su téng hop 1a mét huéng di thue té
va nhay cam d6i véi méi truong chung quanh, va da
duge hd trg bdi cac bai kinh huyén bi, cic 181 cau
nguyén, va su thién dinh. Nhitng anh hudéng tén gido
nay da khién cho phong thay Mat Téong hic phdi c6 mét
gia tai phong phu, tao ra nhiéu két qua thanh cong hon
cac truong phai khac !

Trong cude hanh trinh vé phudng Tay, phong
thiy Mat Téng hdc phai ngay nay cing da tiép thu
nhiéu tap quan va ich 1¢i khdc. Cac giai phdp cua né
bao gom anh sdng, dién khi, vA may mée trong cong
nghiép nang, rucu Rum da thay thé cho rugu san xuit
tlit gao duge dung trong cac nghi 1é. Va su thay thé ciac 1b
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nau cao tan ( vi ba ) va cdc may tinh dién tu ciing da
dude su dung thay thé. Nhung mic du hién dai héa nhu
vay, muc dich cua phong thuy van giit lai nhu hang
ngan nam vé trude : dé 1a su deo dudi va sing tao mot
ché dé séng va lam viéc thoai mai hon va hai hoa hon.

Theo truyén thang, tri thiic va hanh xi huyén bi
cua phong thuy Mat Téng hdc phai da duge truyén khau
tit cac vi thay dén dé ti va da chua hé duge viét lai. Toi
da cdé dude su mo ta Sarah Rossbach, mdt nha van va la
mét hoe vién ngdn ngit cua téi, da 14 ngudi dau tién
tiing viét moét quyén sich vé phong thiy Mat Tong hic
phdi. Téi da truc tiép nhan moi thong tin tu ¢d, va téi
cam thay ring co da tiép thu va giai thich ly thuyét cua
td1, nhitng gido huén caa toi, va céc cach thuc hién mot
cach hoan chinh. Tsi khéng nhitng chi hai long dé gisi
thiéu quyén sich doc ddo va quan trong nay, ma téi con
mang on ¢6 vi da dich cdc 18i giang va 181 giéi thiéu cua
toi.

Lin Yun
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uyén sich nay dudc viét nhu 13 mdt sd tay

huéng dan. N6 nhdm viao mue tiéu huéng dan

viéc dng dung thuc té cua phong thay. Tuy

nhién né khong phai 1a mét quyén sach @é chi
dan theo nghia den cua né. Nhitng ngudi tim kiém cach
thie d€ thuc hién mét 18i tuyén bé vé thiét k& hoac
nhiing luit 1&é phong thay nghiém ngit va nhanh chéong
cho mdi trudng hgp kha di ¢6 thé khong hai long. Sé
thich va kiéu déng van thudc vé doc giad. Gid tri cha
quyén sach nay 12 tang thém su sang tao, su théng
minh, va nhitng siang kién ma ngusi doc di mang lai
cho né. Quyén sdch nay giong nhu Ix mét hudng din cho
viée b tri, dua ra cac khai niém, cdc vi du, va phuong
phap dé dat duge su hai hoa véi hoan canh cia minh.
Né cing cong hién nhiéu luat 1é va gidi phap, nhung
day chi la nhiing dé nghi dé giip ngusi doc tu huin
luyén chinh minh dé c6 thé cit nghia vé nha ciia cia ho
theo nhiing cach thich hgp véi nhu cau va sd thich riéng
cua ho.
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Phong thuy bao gom kich thude cua thiét ké néi
that ma c6 thé t6 diém va thanh cong bat ky kiéu ding
nao. Mot vai nha thiét k& noi that Tay phudng va cic
kién truc su d3 xin y kién cac chuyén gia phong thuy
cho ca hai muc dich chuyén nghiép va ca nhan.

Quyén sich nay chia dung hang tram vi du vé
cac van dé thiét ké va cac giai phap, nhung ngusi doc sé
tim thay rat it su tinh todn - va khoéng nghi nga gi -
nhiéu hinh thie, cic su hodn chuyén, va bai tri khong
dudc dua ra. Nhung &6 khong thanh van dé. Mot khi
ban d3a hiéu nguyén tdc dugc giai thich trong nhing
trang nay, ban cé thé dp dung chiing trong nhiéu tinh
huéng. Vi du, mét khi ban da tiép thu khai niém ring,
mot vi tri d cudi mot hanh lang dai ¢6 thé gay ra nhiing
van dé sic khée va su nghiép bdi vi nang lugng da bi
tudn chay ra hanh lang nay qua nhanh chéng, va ban co6
thé dp dung diéu nay cho nhitng tinh huéng khac. Vi
véy ban sé biét ri3ng ban nén loai bo cdc con séng va cac
con duong thing tdp giong nhu mii tén nhim vao ndi 6,
va nén biét vé hidu \ing dudng ham cua ba, ho#c nhiéu
hon clta di hay cia s§ dé thanh hang, ching ciing sé
lam tiéu hao ning lugng qua nhanh chong..

St dung cdc nguyén tic trong sich nay, ban nén
can nhic vé hiéu qua cua méi tinh huéng. Sy phan doédn
la mo6t thanh phan quan trong trong phong thuy : con
duong nhim vio ngdi nha ciia ban ¢6 thé la mét con
duong toc hanh hoac ¢6 thé né chi 1a mét con dusng nhé
bé dan dén ngd cut lam tiéu hao nang lugng va nguy
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hiém vé mat luu théng hudng vé nha caa ban, da gay ra
nhitng hau qua it thay d6i cho doi séng cia ban.

Tuong tu nhu vay, nhiéu giai phap khong thé
thay thé dugc, va cé truong hdp ca biét chip nhan do sd
thich va suy nghi cd nhan. Vi du, néu ban c6 mot goc
nha dugc xay dung nhé ra de doa ddm vao trong phong
ngu cua ban, va giai phap de nghi la khong thich hgp so
vl s6 thich cua ban ( ban co thé ghét cic guong soi va
khéng ¢6 may man véi cac cay ¢o ), ban ¢6 thé lam giam
hiéu qua xaun cua cac goc nha bang cich treo mot vai
thd ma ban chon, chang han nhu la man lua giéng nhu
la chung dudc treo trong cac biét thu va khach san ¢
Chau Au.

Anh hudng ca phong thiy rit réng lén va cong
hién mot phuong cach doc ddo dé dai phé véi cdc van dé
vé ché 6 va doi song cda nhan cua chuing ta.

Tuy nhién, tdi chi céng hién mot diéu. Cé phong
thiy tot nhat co thé khéng phai luén luén ngan chan
duge nhiing dieu khéng tranh khai - cai chét ciia éng ba
cha me, tranh gianh cong viéc, hoic nhing ban ron
ngay qua ngay. Tuy vay no sé giip ban dsi pho tét hon
va hoa hgp nhanh hon. Mét nha cung cap luong thuc tai
Newyork da y kién riang sau khi ba ta dit cac guong soi
ding sau cdc 16 cta ba va mot cai chuéng tai 161 ra vao,
nha bép, .” Cac phan dng ctia toi da thay d6i; khi mot
cai banh cudi da lam téi phien bue, thay vi 1a néi cau
lén va ném no vao thung rde, toi da kién nhan tiép tuc
lam viéc va cudi cing né da dep dé hon*
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Khi gido su Lin - Yun khuyén cdo moi ngusi, éng
luén ludn dua ra mdt cau tra 161 hai mat cho cac van de
cita ho : Giai phép va cdc nguyén ly ding sau gidi phap.
Nhiéu ngudi chi quan tam dén giai phdp va chang muén
biét thém gi nita. Nhiing ngusi ma am hiéu vé 1y thuyét
thi ¢6 thé tu giup ho trong thai gian tiép theo.
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CHUONG

GIO1 THIEU

ho dén mét vai nam gan day, viéc nghién citu
phong thuy 43 la mét lanh vduc ma nhém
nguoi Trung Quéc hoc, mot vai tu st dao Phat
va Cong gido, mot nhém cae chuyén gia - cac
thay phong thuy - nhiing ngudi ma dua trén cd sé
chuyén mon, da khuyén bao khich hang caa ho vé moi
thy, tu viée mua mot cin nha cho dén viéc dit cdc ndm
mé cua td tién. Cudn siach nay chi dé cap dén phan doi
sdng con ngudi, con phan nha cua ... xem cuén phong
thuy “ The Chineses Art of Placement”. Mdt ti néi 6
clia miéng nhiéu phan cia Chau A, phong thuy ]a mot
giao luu giita nghé thuit va khoa hoc. Muc tiéu caa né
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12 nhim vao viée bd tri cdc toa nha, phong 6c, va d6 dac
mdot cach ¢6 10i nhat dé dat duge su hai hoa toi da véi
thién nhién. Theo niém tin cua ngusi Trung Quée, su
sung tie va hanh phuc sé dén tiép theo. Theo truyén
thong, kién thuc nay dude truyén ti cha téi con, nguoi
chi nhan duge thong tin sau khi da chi mét sé tién tra
mbt khoan 1é phi dé trong mot phong bi mau dé “tién
lam phuc”. Tuy nhién, trong khi hau hét ngusi Trung
Quoc biét mét vai luat 1é co ban - vita httu dung va vua
mé tin - ¢6 rat it ngusi ¢6 co hoi dé théng hiéu phong
thuy. Vi vay, khi doi nha hoac doi phong lam viée, ho
thuing tim hiéu trong sich vd hoac tim cac hudng dan
ti cac thiy phong thuy, nhiing ngusi da am hiéu phong
thay theo nhung phudng phap khde nhau va tuy theo
trinh d3 hi€u biét.

Day la quyén sdch thua hai cta téi vé phong thuy.
Quyén sach thi nhit clia téi viét vé phong thay: Nghé.
thuat bay tri nha 6, viéc lam cua ngudi Trung Qudc,
duge xuat ban boi E. P. Dutton trong nim 1983, da dua
ra mot nén tang vé 1y thuyét va lich st cua hoat dong
hang ngan nam nay. Né that su la mot sdch nghién ciu.
Trong nliiing nghién citu dau tién cua t6i vé phong thuy
tai Hong Kong va NewYork, cac kinh nghiém cd nhan
cua toi da bt dau bang viée 4p dung né vio chinh ngbi
nha ctia t6i va ngdi nha ban be cua tei. Chu yé&u téi chi
la ngudi quan sat, nhung réi nhiing ngay d6 sém cham
dut.
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Sau khi quyén sdch nay dudc xuat ban, téi da
miét mai véi nhiing doi hoi dé hanh déng nhu 13 mét
nha nghién ciu phong thuy vé cdch tao ra nhiéu diéu
thoai mai hon, néu khéong phai la may man hon, vé nha
cda va van phong lam viée. Kinh nghiém dau tién cla
t61 1a noi 6 cua modt nghé si 3 NewYork. Toi da &i t6i lui
qua can nha lam viéc ciia ba 4y va bat dau 4ap dung mot
vai luat vé phong thuy : ciu thang déc dan dén tu 16i
vao dd 1am thAt thoat tién bac va ¢6 ¢d hoi ra khoi cia ;
né mé dén chd an, vi thé khach khua dén dé an nhiéu
hon 1a dé thudng thic tai nang cia nha nghé si; edch
dat giuong ngu qud téi té d3 mang dén bénh tat va cic
van dé phién tosi.

Nha nghé si nay &3 chu y - va to1 hét site ngac nhién -
dén nhiing diéu nay va nhiing quan sit nhan xét thuc
su khach quan. Sau khi da d%t mét bic man chan giua
nha bép va 161 vao, ba di thdy rang khach khia cua ba
da luu y dén tdc pham cia ba nhiéu hon 12 cai bao t
cua ho.

Mot s6 cac kinh nghiém tuong tu nhu vay da day
t6i phai khao sat phong thuy cia mét noi chén tuong tu
nhu la doc mot ban tay. Bing cdach do xét cdch bé tri cua
do dac va kiéu ddng cdu truc trong mét can phong, mét
ngudi quan sat c6 hiéu biét ¢6 thé néi ngay cach thue
séng cua mot ngudi nao d5 :

e Mot ban lam viée néi ma nguoi git chuic vu thanh
cong dé bi gidng chuic.

Chuong 1 - Gioi thiéu 31



e Mot viéc sap xép cac cia di co thé tao ra mét
phong cich gita doanh nfghiép va nhan vién cong
ty.

e Viéc bo tri nha bép khong dung ciach sé lam an
udng khéong ngon.

Va két qua cua 3 nam truy van vé phong thuy, toi
da cé su hiéu biét, kién thic nhiéu hon va tinh tdo vé
cic cong viéc cua phong thuy. T6éi dd nhan ra ring, mac
du cuén sdch dau tién cua téi da dua ra mét loi giéi
thiéu ro rang vé phong thuy, cdac thong tin c6 hinh vé va
chi tiét hon can phai dua vao. Cac huéng dan bé sung sé
giup cho nhitng ngusi chi muén ap dung phong thuy vao
cudc doi cia chinh ho. Véi mét doi chat thudng thic vé
nghé thuit. Ciing gidng nhu cuén sach dau tién, né luc
nay sé khong nhan biét ma khong nha su giup d3 cia
mdt ngudi, &6 12 tién st Lin Yun, mot chuyén gia phong
thay hang ddu va 12 mot nha gido duc trong lanh vue
vin héa va triét Iy cua Trung Quéc - dac biét 1a vé phai
M4t Tong phong thuy. Mat Téng cua Phéat gido thién
tam Tay Tang 13 mét sy tron 14n gida Phat gido An Db
va dao Bon, mét tén gido ban x1i cua TAy Tang két hgp
su huyén bi va c4c nghi 18 dan gian.

Té6i da tim hiéu phong thily vao nam 1977 trong
khi dang hoc tiéng Hoa vdi gido su Lin Yun & Héong
Koéng. Ong 13 mét nguosi rit d& gin gii va khée manh
véi chiéc 40 s6 mi Hawaiian, mot quan tay den va doi
giay hoi cae. Cac i don trong vung thudc dia Anh nay
vé kha nang caa ong trong nghé thuat ¢d xua va huyén
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bi dugc goi la phong thuy. Toéi da nghe vé hoat dong
nay, nhung chi ¢6 mét y :uong lo md vé né. Tuy nhién,
sau d6 toi da c6 mot co hoi dé hoc biét nhiéu hon, béi vi
16p hoc cua chung téi thuong bi gian doan bdi su xuat
hién bat nga cua mét tin d6 cudng tin, ngusi da theo sat
ong LinYun va sé khong roi khoi ong cho dén khi nao
van dé mdi nhit caa anh ta da dude giai quyét nhu mét
cudc hon nhan bat hanh, mot su that bai vé kinh doanh,
sic khoe yéu kém v.v..Vi viy chung t6i da phai xép
sach lai va éng Lin Yun phai moi ti cung véi éng tham
du cai ma ¢6 thé goi 1a su hudn luyén vé lanh vuc phong
thay.

Téi cing biét ring nganh khoa hoc xua cit nay da
mét thai huyén bi va bi 4n. N6 ¢6 nguén géc xua cé dén
hang ngan nam tu thoi bdt dau cta nén van minh
Trung Hoa, nhung duge dung ngﬂy nay duge dung cho
cac muc dich phuc tap hon,

Phong thuy 13 mét mang quan trong déi véi su
hiéu biét va dang hap dan thich &5 vé dvi séng va va
tru cua ngudi Trung Quéce. N6 da anh hudng - va bi anh
hudng bdi moi thd, tit phong canh va cédc thiét k& d6 thi
cho téi cac ban vé phong canh va thd ca, vé thién van va
ngay ca nhiing hinh thic xua cuaa triét hoc khoa hoc, va
tam ly hoc.

Dugc dich la “gi6” va “nuéce”, phong thuy 12 mjt
nghé thuit két hop dé noi ghép con ngudi va dinh ménh
véi méi trusng chung quanh, ching c6 thé 1a ty nhién
hoic nhan tao, c6 tinh tdng quat ho#c cuc bd. Trong
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hang ngan nam Trung Quéc da tim kiém, luu thong,
khong ché, va hai hoa cac stic manh méi trusng nhu gio
va nude, dé cai thién phong canh va cudi cung la doi
séng cua ho. Ho da tin ring néu ho da dat duge mot
cach ly tudng bén trong vi tru, ho co thé tang cuong su
can bang cua vii tru va do d6 cai thién dude vAn ménh
cua ho ; déi vdi ho, khang tén trong phong thuy sé lam
mat can doi va gay ra tai hoa bac ngd.

La mét san pham cua tu tudng xuat hién rat sém
Trung Quéc, phong thuy bao gém su pha tron gittadao
gido, Phat gido, 1y thuyét am duong vé viéc can bing va
hgp nhat véi tu nhién, kién tric théng thudng, su mé
tin, va do1 khi la sé thich. Trong khi cac ¢dng cu cua
phong thuy bao gém tir viée bé tri d6 dac va phong éc
cho dén kinh dich, chung d3 ting thém sic manh cho
truc giac, sdic tudng tugng va su gial thich vé méi
truong. Su trudng tho cia né cé thé dude mod ta nhu la
mot 161 hia hen va mnoj thi tét dep : mot cude hon nhan
hanh phuc, gia dinh, tudi tho, sung tic, va su thanh
cong vé nghé nghiép.

Ngay nay, nhiing vi tri day quyén luc khong cé su
may rui, ndi d6 ¢a don hétt tam tri vao phong thuy. Téi
da ngac nhién khi thay rang nhitng ngudi thuong gia
rdt cing rin da lo ling thuyc hién phong thuy nhu l1a
mét cong cu bo sung dé cing ¢6 cho cic cong viée kinh
doanh ho#c tang cudng to chidc phat irién doanh nghiép
cua ho. Nhitng nha xay dung hién dai, cac nha trang tri,
cdc nha tao dung nha hang, va cdc coéng ty quéc té nhu
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ngin hang Chase Mahanttan, Citibank va Morgan
Guaranty Trust 6 Héng Kong, Singapore va DPai Loan
khéng noi nao khong méi cac chuyén mon trong linh vuc
khoa hoc nay dé giup d8 ho. Tha tuéng Singapore 1a Ly
Quang Diéu dugc dao tao tai Cambridge hang thiang c6
cudc trao déi voi chuyén gia phong thily, nhung bi kich
da xay ra voi éng vé mit chinh tri va vé mit ca nhan
khi 6ng da bé qua nhimg 18i khuyén ngiing viéc 14n bién
xay dung thanh phd, va do dé 14 mat can bing phong
thuy cua quéc gia. That vay, muc dich cua phong thuy
14 loai bo dude cic van rui va mai goi cidc van may.

Trong khi nghién citu quyén sich nay, mét [an
nita téi @3 tim thay Lin Yun ngu tai California, Ong
dang thuyét giang ba l4n mét tuan vé phong thuy va
cac nghé thuat Trung Quaéc lién quan.

Gis diy mac chiéc so gdm truyén théng cua
Trung Qudc, ong thuong dugec bao quanh bdi nhiing
ngudi ai mo, hau hét 1a ngusi Dai Loan, ti cac nha tri
thic dén nhing thuong gia. Khi 6ng dang giang day
hoac dua ra cdc 16i khuyén vé viéc ba tri mét ngan hang
hoac mot nha hang, 6ng thudng & trong phong thuyét
giang lién tuc - tai Lién hiép qudc, Stanford, Berkeley,
bang San Francisco ciac dai hoc Yale, Harvard, MIT,
Cornell, truong dai hoc cua bang Iowa, d6i khi véi su
gitp d8 cha mot thong dich vién dé giang giai mot vai
tén nguti Trung Quéc dang lam viéc vé phong thuy.Tbsi
Ga bay dén California, néi d6 - gita cac cude trao déi
tai mét nha hang Trung Qudc va mot tiém video - 6ng
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bat dau gisi thiéu vdi téi mdt mat linh thiéng va than bi
cia nghé thuat. Su than bi nay da bit nguén tu phong
thuy trong nhiéu thé ky va dusng nhu thém sic manh
ti dién mao thuc tién cua gidi phap cua né. Mac du mét
vai giai phdp c6 vé hop ly, toi van khong hiéu tai sao
phong thuy lai ¢6 tac dung nhu vay - tai sao mot su thay
doi don gian, va ¢6 vé nhu 1a khong an nhap gi ¢a, trong
hoan canh cé thé 1am né tré nén dé chiu hon, trd nén
dim thim mot cdch tich cuc hon; c6 1é cau tra 16i nam
ngoai su hiéu biét ciia chung ta.

Phan chinh ctia sach nay sé cung cap cac luat va
cdc phuong phidp hanh dong - va dua ra mét it su than
bi. Chudng cuéi cung la cic phu luc sé dua ra nhiéu
théng tin vé ky thuat va huyén bi cho nhimg ngusi
muén tim nhiéu hen 14 cac van dé co ban.

Phong thuy ma khéng c6 su than bi cing giéng
nhu 13 mét co thé khong ¢6 linh hon. Nhitng ngusi khéc
tim kiém mot quan diém siu xa hon vé phong thuy da
tim trong cac bai giang bé sung cua tién si Lin, sau sic
hon vé Mat Tong h#c phai cia dao Phat Tay Tang. Dua
vao nhing dic tinh riéng cla ching, céc bai giang nay
c6 vé thi€u thuc t& mang tinh chat kinh vién béi vi sic
manh truyén théng cta ching chi 1a truyén khau, mot
khi ngudi chuyén gia da nhan duge mdt phong bi do cé
tién trong d6 ( tién thu lao).

T4t ca nhitng hudng din trong siach nay dugc
trich tl bai gidang cua Lin Yun. T6i da khong hiéu chinh
cic thong tin cé thé 1a khéng hap dan dai véi s taich
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cua nhiing ngusi phuong Tay. That vay, trong nhiéu bai
kinh, nghi 1& va cdc giai phap truyén théng cé thé lam
cho.mét vai doc gia ludng lu khi chdp nhan cuéc séng
déng phuong hién dai. Ching 1a nhiing may min riéng
va nhing k¥ thuit thuong thuc hién ndi tich mich trong
mot qua trinh tién trinh cia tim Jinh. Du la ngusi ta
goi né la trd ma thuéat, long tin, hodc stic manh cia tu
duy tich cuc, nhiém vu caa cac nghi 1é 1a d8 tang thém
long tin cta chung ta dé chung ta co thé ti€p nhan dugc
nhiing l0i ich nhat ti tién trinh nay.

Phong thuy duge giang day bdi Lin Yun s& néi vé
cach ma chiing ta d61 phé véi hoan canh truyc tiép cta
minh, cdch dinh cuéc séng cua ching ta nhu thé nio.
Nhu t6i di theo budéc chin cua éng, tat ca nhiing
diéu da tao ra nhiéu y nghia. Hau hét ching ta c6 mét
cam gidc lo s¢ khi buéde chan vao mot noi chén nao do,
ho#c cam thay vui vé ¢ mot noi chon khac. Phong thuy
¢6 y dinh xdac dinh lai nhitng yéu t6 khac trong hoan
canh cua chung ta da lam chung ta nhut chi ho#c lam
ching ta phan khoi. N6 ciing du kién nhiing vin dé
mang tinh déng nhat va dua ra cdc giadi phip don gian
dé can bing va t6 diém cho hoan canh chung quanh va -
v6i su may man - doi séng cia chiing ta.
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CHUONG

CAC KHAI NIEM
CO BAN

4c cung dién ¢d xua va hién dai cia Trung
Quéc & cac vung dan toc trung tAm chau A
déu cé mbt nguyén 1y chinh vé viée dat vi tri,
thiét ké& cic cong trinh theo thuit phong
thuy, nghé thudt vé hé tri cia Trung Qudc. Tién dé cua
phong thuy van gift nguyén khéng déi - dé 1a su muu
¢au mét ndi hai hoa va an lanh nh4t dé séng va dé lam
viéc. Trai qua hang ngan nam, ngudi Trung Quéc da
cam thdy rang cudc séng ciia ho di bi lién két mét ciach
ma gido v6i mdi trudng cua ho. Ho tin rang nhiing noi
chdn nao d6 sé tét hon, may man hon, va linh thiéng
non nhiing noi khac, va nhiing dac diém d6 cua méi
trusng - d6i nui, séng rach, dudng x4, cac bic tusng, va
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cde cia di- 1At ea 6 thé anh hudng dén mot ngudi. Ho
k&t TuAn rang néu mét ngusi nao dé thay déi va can
bang duce ngoai canh xung quanh sé ¢6 thé can bang va
cai thign ddi minh. Nhu Lin Yun da giai thich: * Téi da
diéu chinh nha cita va cac van phong dé hai hoa véi cac
dong khi’ nghia la nghi lue ctia con nguai {a hoi tho cua
vii tru. ¢ Cae hinh dang cua giudng ngn, hinh thie va
chiéu cao cua cic ngdl nha, hudng cac con dudng va céc
g6c, tat ca sé anh hudng dén s ménh cia ngudi ta .

Mac du1 1a phong thuy da cé ti1 hon bdn thé ky
trude cdbng nguyén, cic khai niém va cic cich hanh xu
cia né cé 1€ bat dau it vai thé ky - néu khong néi la
hang ngan nam truée d6, khi cdc néng dan Trung Quée
dau tién d3 dén sinh séng doc theo thung ling séng
Hoang Ha. Con ngudi ton tai va tang gia san xuét
thanh céng 14 nhiing mdi quan tdm dau tién. Ca hai
coéng viéc dé déu trong chd tinh bat thudng va chu ky
van dong cua tra1 dat - nhu mua, la lut, mat trdi, suong
gia, han han.

Ngdi Trung Quéc thdy rang s6 phan cua ho
khéng thé gidi thich dude sy gan lién véi nang hic sing
tao va tan phd cua thién nhién bao la va giy kinh
hiodng, van may cua ho rang bude vao su than bi van
déng cha toan vi tru. T xua nhiing ngudi Trung Quéc
da di tim su hai hoa véi cic siic manh eua thién nhién.
Troi va dat dude xem nhu 13 nhiing siic manh vé bién,
thudng dude tudng trung 1a nhiing con réng - chiing sé
hit thd khi, mét nang ludng dé ning da dai séng..
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Cdc téon giao cua Trung Quéc déu quy trong
phong canh thién nhién, céac triét ly, thd ca, va céc tac
phiam vé phong canh thién nhién thusng phan anh udec
md gianh duge va nhén ra sttc manh, vé dep, sy can
bing va su bat ti cua thién nhién. Chéng lai su van
dong cta thién nhién, ngudi Trung Quéce tin 13 sé lam
thuong tén dé€n con ngusi. Vi vay khi xiy dung mét
thanh phd, modt con dudng hofc mdt néng trai, ho
thusng bao nhau tranh lam “ quay nhiéu “ dat dai.

Dé tdn tai, dé trd nén sung tic va dé tranh lam
tén thuong long mach, ngudi Trung Qudc phai mdi goi
dén cac thay dia ly, nhilmg ngudi giong nhu la cdc nha
kién tric, sé thim do tim kiém khi d€ tim ra mét noi
chén téi uu dé xAy mét néng trai. mot cung dién, hoic
méjt ngdi nha, hode tim ra khu vue xay dung cho mot do
thi hoic mdt nAm mb cua té tién.

Ngay nay, dé tinh théng phong thiy, doi hoi phai
nhiéu nam hoc tap, cing nhu 13 mét tai nang bam sinh.
Trong qua trinh rén luyén, cac triét ly va ton gido cd cta
Trung Quéc phai phéi hgp dude véi nhau. Quyén séch
nay sé trinh bay nhiing qud trinh chinh yéu dé thuc
hién. Tuy nhién, can thiét phai dé cap dén mot vai khai
niém rudng ¢ot cua phong thuy.

Ban cang hiéu ching nhiéu hon thi cang dé dang
tiép thu cac luat 1&é va cdc qua trinh thye hién cua
phong thuy.
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Sau day chang ta hay xem mot thuat ngt maéi ma
chung ta hay gap trong cac sdach néi vé phong thuy cang
nhu vé ban luan nhitng van dé vé kinh Dich : d6 la Dao.

DAO VA AM DUONG

Pao 1a mét qua trinh va la mét nguyén ly dé lién
két con ngudi voi vi tru. Nguoi Trung Quéoc c6 mot cau
ngan ngit : ‘ van vat dong nhat dao .

Pugc dich 12 mo6t hanh trinh, hay mét hudng di,
dao da phan anh lai cac hanh trinh tu nhién, cc diém
vinh hing clia v tru va huéng tién cua con ngudi trong
d6. Khai niém vé dao xudt phat tit cach quan sat thién
nhién va su nhén dién ra né cua ngudi Trung Quée cb
Xua.

Ho thiy rang thién nhién thudng xuyén thay doi
nhung c6 tinh tuan hoan, va mua mang cua ho ciing
nhu s6 ménh cua ho duge quyét dinh va tuy thude bdi
chuyén d6ng cta thién nhién. Con ngudi va thién nhién
cang theo cung mat luat.

V& nguyén tdc, dao 12 su toan dién dé leo l4i su
can bing, sy két hgp hai hoa cia nhitng déi cuc tudng
tac. Dao 1la mgt qua trinh ngude lai hoan toan véi su can
bing, hai hoa, hoa hop va tiac dong qua lai lan nhau. Vé
mit qua trinh dao la sy ngudc lai hoan toan cua can
bing nhu mét qua trinh. Pao 1a khong thay ddi, thay
d6i theo chu ky @61 nghich véi nhiing cai khac, chu ky
hang nam ti mua he sé din dén mua déng, sau dé tré
lai mua he.
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Qua su hiéu biét mé hinh cia dao, cac chuyen gia
phong thuy da tim kiém su can bang va sy hai hoa dé
tim dude sy hai hoa véi hoan canh.

TUu dao xuit phat ra Am duong, dé 14 hai luc chu
yéu chi phéi vii tru. Chung la cic d6i cuc chi yéu, va
cung nhau chung tao ra moi mit cua dsi song va viat
chit. Am la t6i, duong la sang; Am la thy dong, duong la
chu déng. Tuy nhién, khi két hgp lai, ching cé tinh hai
hoa la Pao. Chung tuay thude vao nhau - néu khong cé
lanh thi khai niém ndng ciing khong toén tai; néu khong
¢é méi thi ciing chéng ¢6 cii; néu khong c6 di séng thi
ciing ching c6 su chét.

Am ciing ton tai trong duong, va dudng ciing ton
tat trong Am.

Ngusi Trung Quéc lién két troi dat, va ngudi qua
dao phan chia moi d6 vat thanh hai mat bd xung cho
nhau. Khai niém am duong lién két con ngudi va hoan
canh xung quanh cta ho - ¢6 thé 12 mét ché & hodc mét
ché 1am viéc, mot trdi nii hofic mdt con séng, qua dat
hay ca v tru.

Tim hiéu su lién hé, nhu phong thay &4 chi ra, va
ban c¢6 thé duy tri mét su cin biing néi tai va cii thién
duge van may ciing nhu dinh ménh cua ban. Vi du, tai
nha va vin phong, mot su can bing cia Am va dudng la
mét diéu ude muon.

44 Trang Tri N6i That Theo Quan Niém Phong Thuy



Am va Duong
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Anh hudng cta dao va am dudng hau nhu chiém
moi mat trong thiét ké. Phong thuy tim kiém dé tao ra
can bing va hai hoa mét ngdi nha, va do 46 dem lai cho
nhiing ngudi cu ngu trong d6 siic khée va cin biing cam
xic. Y tudng su can bing nay phic tap hdn la su cin
déi. Diéu chinh mot ngéi nha hofc mot ngudi véi cac yéu
t0 ty nhién va nhan tao, do d6 tao ra moét dong chay
binh yén, hai hoa bén trong méi trusng.

Vi du, ngdi nha nhin ra mjt cdi ao - hgp thanh
vdi ciac yéu td ty nhién - s&€ anh hudng t6t hon 12 mot
ngdi nha chi toa lac ¢ gitta mdt phé thi déng dic. Tuy
nhién, néu c4i ao ( dudng ) qua 16n dén ndi né 14n 4t can
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nha ( 4m ), mét hon da hodc mot manh vuon phai can
biang hai hoa véi cac yéu tj nay.

Dao ciing dé giai quyét cho nhiing ngoi nha hode
nhitng cin phong ¢6 nhitng hinh ddng b:it tien. Trong
truong hgp nay, mét kha nang khée, mot bong dén, mot
chau kiéng, hoidc trén mét phudng ¢ hanh lang c¢6 thé
duge diung @€ tao su can bang cho kién truc.

KHI.

Theo giao su Lin, ¢6 nhiéu tac dong anh hudng
dén cudc séng cua ching ta : vin may, phong thuy, dinh
ménh, hanh vi thién dé tao ra nghiép thién, ciing nhu la
sy can cii, hoe tap, va tu tu dudng. Nhung diém quan
trong nhat van la khi. Thue vay khi - duge dich 1a “hoi
thd” hoac “nang luong” - 1a khai niém quan trong nhat
trong phong thuy.

Khi la mét nguyén ly chinh ctia nang lugng dé
lién két moi thd tu siic manh nhu ci ddm cua mét
chuyén gis vé “Kung - phu” hofic mdt nét vé mém mai
uyén chuyén ctia nudéc hay hinh dang cda mét ngon doi.

Khi 1a nhan t6 hang dau anh hudng dén doi song
con nguoi. Duge dich 1a “hoi the”, khi 1a mét ning ludng
hoac stic manh dé tao ra nii non va cac ngon ndi hia,
huéng chay cia cac séng suéi va xdc dinh mau sic va
hinh dang cay céi. Nang lugng nay cang con dudge hidu
nhu 13 “long mach”, cing giéng nhu con dutng, ning
luong ma nhitng ngudi Druids da do tim ¢ chau Au.
Trong phong thuy, cdc chuyén gia sé dy kién vé nhiing
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mach tot dé “nubi dudng” khi va sau dé tinh chinh né dé
lam giau cudce séng va khi cua nt ting ngudi cu ngu.

O ngudi, khi 1a tinh than hodc la sdc manh séng
dong dé nang @3 cho cd thé - cdch chiing ta xuit hién va
hanh déng, cich ching ta di chuyén, giao dich nhu thé
nao. Cac chuyén dong ctia ching ta duge hinh thanh béi
dong khi va cich ma chuing ta dinh hudng né qua co thé
caa ching ta. Néu khi khong thé xoay quan trong dbi
chéan cua chiing ta, ching ta sé bi bai liét. Néu né khong
luu théng dén cic ban tay, chung ta sé khong thé ci
dong cac ngon tay. Néu né khong dén tim, sé din dén
cai chét.
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Khi géin lién vdi ching ta tit hie sinh dén hic chét.
Doi véi ngudi Trung Quéce khong giéng nhu nhitng quan
diém rat may mée 6 phuong Tay, su thai nghén khong
don gian chi 1a sy két hgp gitia tinh trung va tring. N6
bao gém mét hinh thic phéi thai cia khi duge goi
la linh. Linh 1a cac phan tid bé nho trong khéng trung
( ho#c 1a c4ac phan tu tich dién ) xoay van trong vii tru
va nhap vao long me khi thai nghén. Khi mét dida bé
dugc sinh ra, linh cia né sé tré thanh khi caa né. Khi
chung ta chét, khi caa chung ta sé gia nhap vao ¢6i vo
han cua linh.

Khi khéc nhau trong m6i ngudi. N6 lam chung ta
vin @éng. N6 c6 thé trdi lén sut xudng. Khi xdc dinh 1a
ching ta cé6 thé &ing thing, khom lung hay khap
khiéng.

Nhiéu y tudng la can bing khi dé né tuén chiy
mot cich ém diu qua cd thé. N6 nén tuén chay huéng
lén trén dinh dau, tao ra mot sy rang rd giong nhu hao
quang cua chuda Zesu hoic hao quang caa didc Phat.
Néu khi bi ngin chan hoic khong diéu hoa, co thé sé
phan anh lai diéu d6. Vi du, néu ban thuong xuyén bi
dau bao ti, sau cung ban sé trd nén khom lung, va phan
dnh lai sy bat tuong hgp cha dong khi trong co thé.

Cac chuyén gia xem cach ban ngdi, di chuyén va
néi chuyén dé nhan ra dong khi ctia ban. Chuyén dong
cha cd thé, ddng vé, nét mat, su rang rd cua d6i mit, su
mim chit cia d6i méi, mau da, va giong néi tat ca sé
phan anh lai dong khi cia ban. Vi du, d6i mit sdng va
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song d@ong chi ra rang mot tam hon phoi phéi ¢6 nhiéu y
tuong.

Nguoi Trung Quoc da tii lau cam thay rang, khi
¢6 thé anh huéng dén van ménh cua con ngudi va cac
tudng tdc vé mit xa hoi. ( Dé bidt cdc thude tinh dac biét
vi céc bién thé caa khi con ngudi, hiay xem phu luc 2 ).

Phong thuy anh hudng dén khi cua con ngudi.
Sau khi phian tich dong khi, mét chuyén gia nhu Lin
Yun c¢6 thé dung phong thuy dé giup ngudi &y gé roi
duge cac nut ngan chan hanh phic va dat dude mue
dich va hy vong cua con ngudi.

Tuy nhién, cang c¢6 nhiéu giéi han. Ngusi Trung
Quoc c6 thé cam thay ring mdi cd nhan dude sinh ra véi
van may té6t dep, trung binh hoic t6i t&é va méi cd nhan
déu c6 nhiing giai doan thang tram. Tuy nhién, su bao
dudng khi, ¢6 thé giup cho mét ngusi ¢6 vAn may trung
binh tré thanh cé vin may nhiéu hon la mét ngusi ¢6
van may t6t dep nhung chéang lam gi cd dé phat trién
khi cua ho.

Khi ctia con ngudi c6 thé duge téo diém bing mot
s6 cach sau : thién dinh, quan hé tich cuc giiia con
ngudi, va mot hoan canh lanh manh - mét phong thay
tot. Trong khi phong thiuy dua ra ba cdch dé bao dudng
khi, thi trong quyén sich nay ching tbi chi ddm ban
mot van dé chi yéu @6 1a ngoai canh : Day la cdch dé
can bing dong khi ngoai canh d& ning cao va hai hoa
ning lugng caa chinh ching ta vé thién dinh ( Hay xem
phu luc 2 ). Khi cua nha va khi caa ngusi ¢6 nhiing
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diém chung. Chung phai chay deu mét cdch ém diu. Vi
du, khi caa mét vai ngudi ¢6 thé thu hut hon va chung
ta cam thay gan gui vé1 ho hon. Trong khi khi cua
nhiing nguot khdc lai ¢o tinh tri tré, va chung ta thuding
lang tranh tiép xuc giao tiép véi ho. Khi eia mét can
nha cing anh hudng dén khéng khi cua né va do d6
anh hudng dén nhiing ngudi cu ngu trong 46. Trong mét
vai ndi chén ching ta cam thay thoai mai, hanh phuc,
va cam thay nhu ¢ nha, va trong mét vai noi khac
ching ta lai cam thay bén chén hodc 1 chan nan. Mét
vai ché thi co vé nhu la séng dong va sang sua. Nhiing
chd khac thi lai lanh léo, Am u va ning né; day la tat ca
nhitng d&4c tinh cua khi cua mot ngoi nha.

Su diéu tiét va nang cao dong khi 1a muc dich
tiém an cua phong thay. Dong khi tét trong mét ché & sé
cai thién dong khi cua nhiing ngusi d trong d6. Khai
niém vé khi cha yéu la dé ddnh giad vé nha cla, van
phong ho#c dat dai, va tat ca nhitng yéu té bén trong va
bén ngoai cua chiing. Cac chuyén gia phong thuy ciung
hanh dong giéng nhu céc bac si, tit bénh hoan thude moi
truong tim ra su luan chuyén va mach dap caa khi. Ho
tim ki€m cdc méi trudng ém diu, can bing va su thay
d6i cac ving xung quanh.

Vi du, néu ¢6 ba hoic nhiéu cla di va clia s6 dé
thdng hang, chung sé lam tuén chdy khi qua nhanh
chéng. Mot éng théng gio sé diéu hoa dong khi. Mae
khac, néu ban tim kiém dong khi bi do nén cang thing
cla mét ngéi nha téi tam chat hep, né c6 thé lam chan
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nan va ngan chan cac ¢ hoi thanh cong cua nhing
ngudi ¢ trong do vé doi séng va cong viéc, viéce st dung
thich hgp dnh sang va cdc guong soi c6 thé lam mdé rong
khong gian mot cach tugng trung.

NGU HANH.

Cung véi Am va dudng, ngit hanh la mét cach b
sung dé phan tich va hai hoa khi cia mét ngusi va mét
ngdi nha. Khi ¢é thé phan chia thanh 5 yéu 14 : kim,
méc, thiy, hoéa, va thé. Nhiing ning luong nay, nhiing
tinh chat va nhiing ban thé cta né sé la dac tinh cta
moi thid. Ngia hanh c6 thé dugc két hop véi mau sic, thoi
gian, mua mang, phudng hudng, cac tinh t4i, phu tang,
va v.v. . . ( Phong thiy dung vong tuan hoan mau d&
hiéu chinh khi cta ngusi ( xem phu lyc hai ). Vi du,
nudc dude két hgp véi mau den - nudc cang siu, cang trd
nén den hon - mua déng, va huéng bic; lza 13 mau do,
mua he, va huéng nam. Nhiing yéu té nay tao dung va
huy hoai 1an nhau theo mét trat tu nhat dinh.

Cac ting dung mau sic cua ngii hanh d6i véi nha
cua sé duge giai thich ¢ phan sau. Khi duge dit trong
mot khu vue hai hoa cia mdt can phong hoic mot toa
nha, nhitng mau sdc nay c¢6 thé diéu chinh va t6 diém
cho khi.

Vi du, néu mot gia dinh thusng xuyén bat hoa
mot vat gi @6 mau xanh dugce dit gin trung tam cua bic
tusng bén trdi ¢6 thé mang dén su binh yén.
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( Hay xem chuong 8 de biét cac khu vuc co tinh biéu
tugng cua mot can phong ).

Ngii hanh
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Chu ky hinh thanh cua ngi hanh

Trong chu ky hinh thanh, hda sinh thd ( tro tan ); thé
sinh kim ( khodng san ); kim sinh thly ( nhiing giot nudc
dong lai bén ngoai cha mét chiéc tach bang kim loai khi
chira chat 1dng lanh), thity dudng méc; va mdc tao hoa.
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Chu ky huy diét ctia ngii hanh
Trong chu ky hdy diét, mdc khac thd - Earth; thd khac
thiy; thiy khac hoa; hda khac kim; va kim khac méc.
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KINH DiCH.

Kinh dich 1a c¢éng cu c¢6 ban huyén bi trong thuc
hanh phong thuy. Kinh dich 1a me dé cua tu tudng
Trung Quéc. XuAt phat tit nhiing su bdi todn 14t sém
cia Trung Qudc; né gdi ¥ cho cac vi hoang dé, cac nha
tu, cdc hoc gid cac 19i khuyén vé moi mat, ti 461 phé
chién tranh dén viée du hanh.

Kinh Dich

+ $7
2 Yo

N6 12 mot quyén sach ma trong d6 cé su béi todn
va du dodn cac su kién trong tuong lai. Céc tam &6
va luc d6 da huéng dan theo cach thic hanh xu ctia né,
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kinh dich ciing nghién ciu y tudng vé am va duong va
sy thay déi tuan hoan vmh hang. N6 nhan manh vé su
lién két gita dinh ménh con ngudi va thién nhiéen. Vé
nguyén thuy cac tam d6 nay cé y nghia la dai dién cho
cic thd tam phan trong va try; ching biéu tugng hod
thién nhién nguyén thuay. Cac dudng thing trong tam
quai la 4m - va dudng - 12 trong két hop ching tao ra
troi, dat, sdm, nui, lua, gi6, hé, va nude ( xem phu luc

Ching ciing dai dién cho cdc téc phadm dau tién cua
dao va trang thai thay déi vinh hing cta né.

Cédc tam quai nay duge hinh thanh bing cach
tung nhitng thé bing gb, nhitng chiéc dda va nhitng
déng tién ma tiu d6 ngudi Trung Qudc ¢d dodn cac diéu
can biét. Dodn ra cdc cac huéng dan va sy khuyén rin:
trude ( 64 luc quai cua kinh dich va sy két hgp kha hitu
cua 8 tam quai ).

Sau cung ngudi Trung Quéc Ap dung nhiing y
nghia khdc va tam qudi : quan hé gia dinh, phudng
hudng, miza mang, mau sic, va mot phan cd thé hoic
nét mit, mot phan cin nha ho#c cin phong. Cdc tam
quai ciing biéu tugng héa 8 van may hosc 8 giai doan
cia @i song, ké tu lic duge bao trg va giup @6 cho dén
¢6 hon nhan hanh phiic.

Két gqua la nguoi Trung Quéc dung kinh dich
khéng chi cho muyc dich béi todan thuan tiy va muc dich
triét hoc, ma con nhu 13 mét céng cu huyén bi cao vdi.
Kinh dich xuat hién trong cic nghé thuat da dang nhu

56 Trang Tri N6i That Theo Quan Niém Phong Thuy



xem tudng mit, cdc loai thude truong sinh, xem chi tay,
va di nhién 14 phong thuy.

Trong phong thuy, mot khong gian ¢6 8 goc va 8
cap tam qudi cua né duge goi 1a bat quai. Duge dung
nhu 12 mét cong cu huyén bi @€ chan dodn cdc su bat
can xung trong méi trusng va doi séng. Dé 1a mot hudng
din &€ cai thién stc khoe, hanh phic va su thinh
vuong. Hinh dang cua bat qudi duge ap dat trén su bo
tri cia mét can phong, mét ngéi nha hay mét hoa do dé
dua vao d6 quyét dinh vung nao cin chd y. Vi du, mét
g6c nho ra vao phia bén phai caa mdot cin phong chi ra
cdc ric réi vé hon nhan. Toa thuée @€ chia tri 1a - guong
treo, chi€c lude - ¢6 thé lam quan hé tré nén tét dep. Mot
ngoi nha cé6 phong tam trong khu vuc sung tdc co thé
dan dén hau qua tai chdnh cua né sé tuén chay khoi
tam tay.

Xem qua quyén siach nay, bat quai sé duge dung
dé cat nghia cac khoang khong gian dude mb ta chi tiét
trong chuong 8. Mot su hiéu biét vé cdc gidi thich bat
quai sé gitup ban thuéng thic dude nhiéu hanh su phong
thuy trong sach nay.’
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CHUONG

CAC GIAI PHAP

heo gido su Lin Yun, ¢6 hai ciach dé giai quyét

cac vin dé cua chung ta : nhap thé va xuat thé.

Nhap thé 1a logic va hop 1y. N6 nam trong kinh
nghiém va tri thiic cua ching ta. Bén trong siach nay, cé
nhiéu gidai phap thiét k& hdp 19, cu thé, va ¢6 thé hidu
dudec.

Nhung cac giai phap nhap thé cung quan trong
nhu vay - d6 1a nhiing giai phé» phi ly, khéng ¢é 1y tri
siéu vidt hoac huyén bi. Ngay pay xuat th€ 1a cde
truyén khoa hoc vién tudng - va didu nay ¢6 thé nam
ngoai lanh vic kinh nghiém va tri thydce cia chiing ta -
nhung cé 16 1a su thue vé ngay mai. Theo cich suy nghi
riéng cla minh, gido su Lin Yun da khang dinh rang
nhap thé cé hidu qua nhién nhat 1a 10%, trong khi cée
thanh qua tich cue cia xudt thé huyén nhiém lén dén
110 va 120%.
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Nhap thé va Xuat thé

Cé nghia rang giai phap xuat thé khéng chi 1a
gial quyét van dé khu vue, ma con lam phong phid thém
nhiing khu vue dé. Vi du, néu mét déi vg chong cé céc
vdAn dé vé hén nhan, cic 16 khuyén théng thusng 1a
phai kién nhan, hiéu biét nhau va au yém nhau hon.
D6 1a cach nhip thé - logic, hop 1y va dé chdp nhan.
Nhung du dai vo chong nay ¢é kinh trong va réng ludng
v6i nhau dé giup cho hén nhan 6t dep hon, k&t qua ch
c6 107% hiéu qua. Bang cdch dung xuat thé, déi vd chéng
chi can di chuyén chiée giudng ngl cua ho mét vai phan
dén mét phia ndo dé. DAy ré r. 1< 1a cii chi phi ly va
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khong logic - mét hanh ddng cia niém tin, hodic 1a bat
dau ciia mét qua trinh chiia tri tiém thic - nhung sé c6
nhiing két qua tinh cuc va to 16n hon 1a nhap thé.

Phong thiy van con la mot huyén bi. Phuong
dién nhap thé clia né tucng tu nhu cac tu tudng hién dai
vé vat 1y, y khoa va thiét ké tét. Cach thie xuit thé cla
né6 bao gém sy md rong to 16n bén ngoai thé giéi &4 biét
ctua chung ta va bén trong tiém thic cua ching ta : dé la
nhiing gi chua dude kham ph4, chua duge hiéu va chua
duge nhin thay.

Két qua cudi cung didng mong doi cua phong
thuy xuat thé la cai thién dong khi. Thuc vay, khéi
niém vé su théng luéng, cin bing va bao dudng khi la
muc dich chung cua phong thuy. Cai logic nim ding
sau diéu nay la khi khi mai trusng dudge cai thién, né sé
cai thién khi cua con ngudi, mang dén sic khoe, hanh
phiic va van may.

Trong mot pham vi ¢6 thé phan loai duge, phong
thuy xuat thé hoat dong qua ba phuong phép cd ban:

1. Phuong phap lién két khi. Kich thich vao trong
khi tiU xa mot cian nha hodc ¢ dudi sdu mat dat.
Mot cach lam don gian la tréng mét cay coc rong
v6i ngon den treo & trén dé thong khi. Mot vi du
khac : mét ngoi nha thiéu mot g nén tréng 6
vé khong day da; néu ¢6 mot chai gan bén, thi cadu
truc cua 161 di hay hanh lang néi lién hai toa nha
nay sé lam cho hinh dang ngéi nha tré nén toan
ven hon.
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Phuong phap can bang khi mang su hai hoa
moi truong chinh nd va moi truéng xung quanh,
Néuv mgt ngéi nha ¢o mot hinh dang xau xi, mét
phong cdnh hoac bé mat kién irue ¢6 thé duge
thém vao dé dat duge su can bing hoan chinh. Vi
du : mét ngdi nha ¢6 gara l6 ra ngoai vé phia traj
ngoi nha sé lam nhing ngusi trong nha khi bude
ra khoi nhi phii &i hon 10 bude d€ vao gara. Dieu
nay =€ lam mat cin bang nhiing ngusi d6. Ho sé
luén luén nghi huéng vé trai. Bang cach mé mét
con duong hoac rai d4 vé phia bén phai sé tao ra
su can bing vA md ra mot bidu tugng mét con
dudng mai va do 4o ¢6 nhiing ¢ hdi méi,

Phuong phap néi bat c6 thé lam gia tang va
hiéu chinh lai dong khi. Thém vao mét ngon den,
mét voi phun nude, hoac mot bé cd ¢6 bong béng
c6 thé khudy dong va kich thich su y&u 6t hoac tu
ham cua dong khi va giip né luu théng trong can
nha. Ma® khéac, dong khi manh va nguy hiém ca
biét c6 thé phat sinh do di chuyén hosc phdt ra
am thanh, nhu céi xoay gié, dng théng gid, va cdc
chuong.

Vi du, néu mét bie tusng qua gan cia vao, lam
ngin chin dong khi va co héi phat trién cua
ngudi ta, ban c¢o thé treo mot chiée guong lén
tudng ¢€ tao ra mdt cam gidc sdu thim, hoac dat
mot cai chuéng, mét ngon dén sé hoat dong khi
ciia ducc md. Diéu nay sé lam nhiing khi caa
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nhiing ngudi cu ngu trong nha duge s6i dong dé

ho khéng bi anh hadng bdi biic tuong can tré do.
CHIN GIAI PHAP CO BAN.

C6 nhiing cédch ctu chiia ¢ ban dé thay d6i diéu
hoa, hoac nuéi dudng dong khi. Dung chua cho bén
trong hofic bén ngoai mot tda nha, cac giai phdp nay ¢6
thé thoa man mot sé yéu cau: giai quyét sy mat can
bing, cail thién su luu théng cia khi, va té diém cho mét
trong nhing vung bat quai cua kinh dich va do d6 dap
uing dudc dinh hudng cua ddi séng { chuong 8 ).

Chin giai phap co ban.

1. Cac vat phat siang ho#ic phan chiéu anh sang:
guong soi, cac qua cau thuay tinh cédc ngon dén.

2. Am thanh : 6ng théng gié, chudng.

Cac vat séng : lum cAy (nhan tao hodc tu nhién),
cac cay kiéng, béng hoa, bé ca hoic ao nuéi ca.

4. Céc vat chuyén déng : dong cd, 6ng théng gis, con
vu quay, voi nudc.

5. Cac vat nang : cdc hon da hofc cac pho tugng

6. Cac vat tao bang dién : may diéu hoa khéng khi,
may nghe nhac, tivi.

7. Sao truc.
8. Mau sic.
9. Cac diéu khae.
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Méi giai phép c¢6 nhiing tinh chit va cdch su dung
dac biét cua né; mot ¢6i xoay gié c¢é thé lam phan tan
‘ su suy g'am khi’ trén duong vao, trong khi bé tri cac
chiée Ao 061 mot cach thich hop ¢6 thé lam diu hau
qua deé nén cua cace dong khi.

Cdc thudc tinh dac biét cua chung sé hoat dong
nhu sau :

Cac vat phat sang.

Guong soi duoc goi 1a thude “ Aspirin “ (thudc
chiia bénh dau dau) cua phong thuy, cdc guong soi 1a
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mét nhém cia phong thuy dé chita tri nhiéu canh sau
tham bén trong hoic bén ngoai.

Bén ngoai mdt ngoi nha, ching sé 1lam léch hudng
de doa khi, néu né dén tit mét con dusng nhim thing
vao nd, hodc mot toa nha bén canh qua cao, hoic la
mét trai hom. Cach tin céng cad hai guong phan chiéu
lai nhitng dong khi x4u va do dé dua ra su bao vé hiu
hiéu, kich thuéc nao ciing tot. Cac buc tusng kinh soi
duge dung trong nhiing kién tric hién dai cang c6 thé
gitup d8 dé ngan chin nhiing hoan canh tiéu cuc. Nhiing
diéu mong muén nay loai bb nhiing su tdn céng toan bod
6 mot thau kinh 16i, diéu nay 1a sy phan chiéu hinh anh
guong quay ngude xudng. Néu mot con dusng nhdm vao
mét 161 di, hay treo chiéc guong bén trén cia.

Bén trong mot ngoi nha hoic mdt can phong, cac
t&m gudng cé thé phuc vu nhiéu muc dich. Nguyén tic
chung cho néi that 1a ¢ gudng cang lén thi cang tét . Cac
tAm guong khong dude thip hon dau ngusi : néu qua
ngin chung sé tao ra bénh dau dau va lam giam dong
khi ena nhing ngusi cu ngu trong nha. Néu qua cao,
ching sé lam nhitng ngudi cu ngu cam thiy khdé chiu.
Nhitng t4m guong nén dudc treo tiing miéng 16n, nhiing
tiAm gudng nho khong 1am bién dang hinh dAnh. Hay treo
moét cach thich hop dé phan 4nh lai nhitng hinh anh dep
dé cua mit nude hay vuon cidy vao bén trong nha, chung
sé vé 1én mét dong khi bén ngoai t6t dep, sang sua va
long lay. Trong nhiing khu vuc chat chéi, mét tdm
guong c¢6 thé 1am nhe nhang dong khi va tao nén cam

Chuong 3 - Cac Giai Phdp 65



gidc md rong va trong sang. Nhilng tdm gudng ciing
phan chiéu lai nhitng ké d6t nhap vao phia sau cha
ngudi vé 16i clita di. Ching c6 thé can bing mét ngdi nha
hodc mot cin phong c¢6 dang chit L. Trong céng viéc
kinh doanh, néu dugc treo mot cach thich hgp, ching co
thé 1am gia tang 1¢i nhuan.

Nhitng qua cAu thuay tinh nhiéu manh nhd,
nhiing mit hinh ciu nay théng dung trong phong thuy.
Khéng hoan toan khic biét véi nhitng qua ciu thiy tinh
cla nhiing ngudi béi toan, ching mich bao cho nhiing
ngudi cu ngu biét nhin xa tréng réng hoidc mét thuc
trang t6t dep. Ching c6 thé diéu chinh dong khi cta
mét ngéi nha hoic van phong, gidi quyét mdt cdch
tugng trung nhiing sy mat can xing vé thiét ké&, va ting
thém vi tri bat qudi. Cang nhu khdc xa anh sang hodc
nang lugng, ching bién ddi nhitng dong khi manh mé
nguy hiém du 1a bén trong hay bén ngoai - va tdn man
khép cin phong. Vi thé ching tré thanh mét nguén sic
manh va nang lugng. ( Pudc treo trong nhiing cla sob
theo kiéu Tay phudng, nhiing qua ciu thay tinh sé bién
déi 4nh ndng mit troi thanh nhiing mau sic cau vong ).
Chung sé duge diung dé cai thién dong khi mét cach
tugng trung va ning cao dong khi cua cin nha, do d6 cai
thién dudc ddi song cua nhiing ngudi cu ngu trong dé.

Cac qua cau thuy tinh c¢é nhiing cich dung dic
biét nhu la cac vat thd cing. Duge treo trong mot chiia
gan tugng Phat, chiing sé tao ra ning lugng dic biét.
Loi cdu nguyén bdi mét ngusi sung daovdi long thanh
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cao, mét qua cau thuy tinh cé thé bién d6i dnh sang
thanh siic manh va long tin, va mét diéu may min sé
phat ra tit né va tran ngap cin phong. Anh sang la giai
phap day niang luc cia phong thay. Anh sdng tu né la
mét quan trong cua phong thuy trong bat ky méi trudng
nao. Néu dude dit bén ngoai moét ngoi nha cé dang chiy
L, mdt ngon dén phay ngon déen pha c¢é thé lam vuéng
viiccho mot géc nha bi thidu. Néu duge dit 6 diém thap
nhdt cia mdt ngon d6i ndé c¢6 thé gid khi va tién bac
khong bi troi tudt di. Bén trong nhiing ngon den - 1a
biéu tudng cia mit troi va la ngudn nzng higng - c6 thé
lam phong phé thém khi néi tai. Thuc vidy ngon dén
cang sang thi cang t6t hon.
Amthanh.

Chuéng gié néi chung 1a bs phan diéu hoa dong
khi. Chiing 1am tan man nhiing dong khi x4u bén trong
cing nhu bén ngoai va dinh hudng lai dong khi cia mot
con dudng hofic mdt ngon dbi theo cach c6 1¢i va cin
bing hdn. Treo @ trén mai dua, ching sé 1am ting thém
dong khi cta ngdi nha. Cac chudng gié hoic cde chuéng
ldc ¢6 thé dude dung dé€ kéu goi dude khi tich cuc - vao
trong noi 4 hodc ndi kinh doanh. Néu duge treo gin 161
ra vao, ching sé hoat déng nhu cdc chuéng biao dong
nhitng ké x4m nhéip vao mdt cin phong hodc mjt cua
hang. Sau khi mét ngan hang California d4 bi cudp vao
gitta nhitng nim 1970, theo 131 khuyén cua mét chuyén
gia phong thuy di dit mot chiéc chudng trén cia va sé
phéit 1én tiéng kéu méi 1an cita dude mé ra. Két qua né
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giong nhu la mot | thang bao déne huu hicu. vi thé cho
dén nay khong co mét vu cudp nao xay ra.

Cac vat séng.

Chau kiéng va cay hoa - dua la kiéng that bang
lua hoac bang nhua; cic cay kieng theo mua hoac \inh
citu - khong chi biéu tugng haa thién nhién, dm sang, va
su phat trién ma c¢on tao ra st nudi dudne khi cia can
phong. Chung hoat déng theo nhieu cach. Cac chau
kiéng sé chi ra phong thuy tét; ngay mat chau kiéng
hoac mét bui hoa phat trién tot, nhitng nguoi cu ngu
cung sé nhu vay. No duge dat trén mot bén cua 161 vao,
chung c¢6 thé tao ra va thu hit dude luong khi tét.

Bén trong va bén ngoal nhung nha hang va cac
cta tiém, ching la nhiing biéu tugng t& nhi, mang dén
khach hang va tién bac. Vai viéc lam linh hoat nguén
khi bén trong, cac chau kiéng cé thé giai quyét su mat
cAn xung vé thiét ké nhu 1a mét géc phong qua nhon,
caic géoc dam vao nhing can phong, hoac la nhing
khoang khéng gian thiua khong su dung.

Nhiing chau kiéng nhan tao va nhiung bang hoa
bang lua rat c6 1gi néu tring bay bén trong nha, bdi vi
14 cia né sé khong doi ra mau nau va thian cua no sé
khéong gap xuéng. Bdi vi cic hoa nhan tao khong by hu
hong, nhiing ngudi cu ngu sé khong gap phai biéu tugng
cua sy chét va tudi gia.

Cac ho cd va cac bé nudica.

Nhitng thid niy cing giong nhu la cac chau kiéng.
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La biéu tugng thu nhd cua thién nhién, dic biét
1A mot dai dudng séng dong. Va nuéc - rat quan irong
trong viéc trong lia - biéu tugng héa cua tién bac.

[ Ngudi Trung Quéc ding tif phong thuy (tiéng Anh
dung Feng - Shui - gié - wind, nudc - water ) nhu la
mot tieng 16ng khi choi bai, nghia la ‘ ném tién’ |.

Vi vayv, khi quang canh mat nuéc bi thiéu, ngusi
Trung Quéc thudng ding cdc bé nubi ca va cdc ho ca dé
tao ra su nudi dudng dong khi. Ca la san pham cua
bién, cang lam phong phu thém cho ngéi nha hoic vin
phong. Trong cdc vin phong, ca duge dimg dé déng héa
cdc hanh déng vo ¥ va nhitng su 1ai néi chung; khi chét,
chiing sé duge thay thé ngay lap tic. Mot bé ca véi may
tao bong béng, ciing giong nhu la c4dc voi phun nuéce s8
kich dong khi va dude xem 1a hitu hiéu nhat.

Cac vat chuyén déng.

Cac may méc su dung nang lugng gio hoae dién
nhu la cac déng co ( bén trong ) va cdc ¢l xoay gio, cac
con vu quay vong, va cdc vat chi bdo hudng gié ( bén
ngoai ) ciing kich thich su xoay van ctua dong khi va 4t
tao nhiing sic manh 1an 4t nhing con dudng va nhiing
hanh lang dai.

Nhitng bén phun nuéc bén ngoai hoac nhing suéi

nudc nong nhan tao.

Bén trong va bén ngoii cdac bon phun nudce va cic
D

su6i nude néng la bi€u tucng thu nhd cta dong khi hoat
déng va tao ra cua cai.
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Chiing ciing ¢6 thé c6 tinh bao vé, sdc manh cia
nudc ciing c6 thé lam tan man “su huy hoai khi” caa
mot con duong gidng nhu miii tén. Cac bon phun nudc
cing tao ra dong khi séng déng tich cuc. Trong kinh
doanh, chiing duge dung dé lam gia tang lgi tde.

Cac vat nang.

Cac hon 34 va cac pho tugng, d6i khi mét vat .
ning néu dudge &4t vao chd thich hdp ¢6 thé giap cho su
on dinh, su do du hay ti chdi mot viée lam, sé dem dén
viéc lam hoic su dim thim caa d6i vg chéng.

Nang lugng dién.

Cac may chay bing nang lugng dién duge dung
d€ kich khéi méi trusng xung quanh, vi du sy truyén
hinh “nghé nghiép” trong khu vuc tré ngai hoac trang bi
6 diém “h6 trd nhan dan” cia mét nha mdy.

Sao truc

Nhitng vat nay c¢6 nhiéu y nghia vé mit biéu
tugng va téon gido. Theo lich su, moét sdo tric duge dung
d€ bso tin hoa binh va cdc tin lanh, do d6 ngudi ta nghi
rang sy hién dién cia né sé mang dén an binh, an toan,
va 6n dinh cho mét ngdi nha, vin phong, hay céng viée
lam An.

Vé1 su trong rong bén trong va phan thanh ting
doan, s4o truc, mot cach biéu tugng sé lam nang cao khi
cia ngdi nha, tiing phan mét. Néu hai ciy sdo véi dai
bang &6 ¢ot lai va treo trén tda nha bt chéo véi nhau,
né sé tao ra mot phan caa hinh bat quai (bat gide),
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chung c6 thé dem dong khi 1én trén tiung phan mét va
diéu hoa anh hudéng ngdt ngat cua ngéi nha, cho phép
dong khi xuyén gua né. ( Ching phai dudc treo véi dau
théi nam & phia duéi ). Céc sdo tric cing c¢é tinh bao
vé, chung la biéu tugng héa clia cdc thanh kiém dugce
treo trong nha, nha hang, cic ctia hang dé hy vong dudi
ta ma va bon an cudp. Chiing ciing dung theo nghi Ié.
Khi dudc treo, mét chiée sdo sé lam tiang dong khi ngéi
nha va néi chung sé lam tiing lén dao duc. Khi sdo rung,
né6 sé xua dudi cac linh hén xdu xa.

Mau sac

Mau sac ciing dude ap dung cho ciac khu vuc
trong mot can phong hay toa nha dé té6 diém cho cac
phuong dién cua d3i séng con ngusi. Ngusi Trung Quéc
xem mot s6 mau sic nhat dinh t6t lanh hon nhitng mau
khac. Mét chuyén gia phong thuy di nggi khen mét nha
hang Trung Quéc da trang tri moét cach bat thudng vi
bén trong toan mau den. Bdi vi mau den la mau cua
nudce va do d6 sé co lién quan dén tién bac { xem chuong
8 ). Tuy nhién, néi chung, mau den di c¢6 y nghia la
thiéu anh sidng va thusng bi lang tranh. Mau d6 dudc
dung trong ddm cuédi cua Trung Quéc va cac dip hoi he
khae, va ciing dude coi 1a mét mau to6t dep. Mau tring,
12 mau tang téc cia ngusi Trung Quéc, sé bi loai bo. Tai
nhiing budi ddm ma cta ngudsi Trung Quéc, dong ho
thudng mac cidc bd d6 so sai bing vai man don gidn dé
biéu 16 s dan budn. Mau vang, 13 mau cla mat troi, sé
biéu thi cho tudi tho. Mau xanh 14 cay, 12 mau cia mua
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xuan, biéu thi cho sy tang trudng, tusi tan va trong
lanh. Mau xanh duong 12 mét mau md ho, biéu thi cho
bau troi. N6 1a mot mau tét, tuy nhién d6i khi vi su lanh
1éo clia n6, mau xanh duong cang biéu thi cho su chét.

Cac diéu khac.

Phong thuy cing diung nhiéu giai phédp riéng dé
dap ding vl cdc van dé khac. Cac giai phap luén luén
gia ting va bién déi d€ d6) phé véi cac van dé méi.

» Dai baing do cho cac cua ¢6 num xoay
o Tua vai dé che va giai quyét anh siang nghiéng.

¢ Phan dudi giudng dé chita bénh dau lung.
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CHUONG

4 VI TR

heo phong thuy, vi tri cua ching ta trong v
tru anh hudng d&n vdn mang ciia chung ta.
Ly thuyét thuc hanh cd ban ctia phong thuy

bao ham rang khi ngudi ta dude dat trong vi
tru mét cdch diing dan va hai hda, hai méat cin bang va
hai hoa sé ban thudng cho d3i séng cua ho; Khi ngudi ta
nam trong dong chay vdéi nhitng tic dong day nang luc
cua thién nhién va vil try, sdc khoe cua ngudi ta, sé
sung tic va trang thAi tAm tri sé c¢6 nhiéu thuin lgi. Su
tal tao lai khuén mau va thién nhién, khi dat ¥i tri mét
toa nha hoac sip xép cdc can phong hoac dbé dac cua no
sé thAm dudm nhilng ngudi cu ngu véi nhilng nang
lugng tich cuc va cin bang, va ning ludng d6 sé dua ho
qua cudc ddi day trdi ngot va may man.
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Mait khée, néu nhing ngudi cu ngu dé bi dat sai
chd - d6i mat véi nhip diéu tu nhién caa vi tru - dai
séng cua ho sé lac hudng, mat can dé6i va phai phin ddu
thuong xuyén.

Nhitng yé&u t6 bén ngoai - hinh dang cac ngon déi
va séng sudi, cay c6i, cdc thing canh dia phudng, ké ca
tu nhién va nhan tao - tit ca sé xac dinh cudc séng caa
ching ta.

Vi du, chung ta dip ung d6i véi nhiing quang
canh dep de, cay cdi, bong hoa, hosic nude - cing nhu déi
véi nhiing hinh thé xdu xi va de doa - vi du nhu nhiing
con dudng, cic goc canh, hoic nhiing toa nha duge thiét
ké mét cach toi té. Chuong nay sé dua ra nhiing nguyén
ly cd ban bén ngoai cua phong thiuy va chi cdch bé tri
bén ngoai dé ¢6 tac dong to 16n trén ndi that.

CAC YEU TO TU NHIEN.

M#4c dit nguén goc cia phong thily van con mo hé,
c6 1& 12 né bit dau tu thai néng nghiép xa xua, khi ma
ciac néng gia tim kiém sy hoa hap va hai hoa véi cic sic
manh tu nhién. K€ tit nhiing thoi ¢ dai, cic chuyén gia
phong thuy &3 la hat nhin quan trong. Téi tuéng tugng
ho 12 nhiing nha bac hoc nhan biét rat rd tu nhién va da
c6 mot kién thitc vé khoa hoc cd ban. Ho biét xem cac
chan cot dé thay duge d6 Am cha dit, xem vang sang
quanh mat tring dé tién doan thei tiét, va ngay cad mau
xanh va su manh mé cta mét chiu kiéng ciia mét loai
thuc vat @€ bidt dude su mau md cia mdt ving.
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Vi nhding su quan sat nhu vay, ho ¢ thé khuyeén
bao mot cach dung dan hhi nio va ndi nao dé xay mot
can nha. Ho két hgp dicu nay voi tam ly va d6i chat
huyén n - va ca su huyén nhiém. Trong viéc theo duoi
nhing noi chon mau mé va Wt lanh dé séng, ho kham
pha va rang nhung ngai nha xidy hing chitng mét suon
doi, doi mat vé hudng nam vée phia bién la tot nhat
Nhung ngai nha nhu vay ~¢ ching duge nhiing con gio
bac nghiel nga va bao v khong bi lut 161, vél sy cung
cap nuoc day du va anh mat troi, mus mang va gia cam
sé phat trién va nhing ngusi dan cu ngu 8 dé sé cam
thay dé chiu va taong déi sung tuc.

W
Wﬁﬁ%
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Nhitng sd tudng do thanh c¢éng cua ho so Vvdi
nhitng nguoi lang giéng can cu cua ho, dudng nhu rat v
ti nhiing vi tr 16t lanh va hudng nhiing ngéi nha cua
ho. Ho thay no nhu 13 viéc kich dong vao luéng g6 va
nude, cung nhu 1a thong khi imét cach thich hgp. Sau
cung, ngudi khac bat chuée cich x#p xép nay, tim
nhitng ngon db6i tusng ty hoac ¢ gin bén ho. Nhung khi
nhiing hoan canh § tudng tré nén khé tim, cac ong thay
dia 1y sém dung nghé thuat cia ho dé chi ra phuong
hudéng, phan uiét va tao ra nhiing vi tri may man nhat
¢6 thé tim dugc

Sau cung, mét 1y thuyét phong thuy chi ra riang
khi luu thong, xoay tron xoan éc trong trai dat. Noi gan
bé mat luu théng dat sé mau ma, thoi tiét sé dé chiu, va
mit troi sé am ap, cdy coi va rau xanh sé moc len, nudc
va khong khi m4t mé va trong lanh. Con ngusi sé trg
nén thoadi mai va hanh phic. Pé 1a noi t6t nhat dé xay
dung mot can nha. ( Khi khi da truot khoi bé mat, trai
cay, dong ¢é rau xanh thao mée sé khéng thé moc dudc
va trd thanh hoang mac) ( xem so d6 trang bén)

Muc dich va nguyén ly cua phong thuy hién dai
cing giong nhu viy - tim méi trudng t6t nhat cho ngusi
ta lam viéc va séng véi kha niang sung man nhat. Mét
chuyén gia phong thuy sé danh gia ca viéc bé tri d4t dai
va khi cua dat dé dat vi tri bat ky thua gi, tit mét ngdi
nha cho mét gia dinh cho dén cdc van phong cong ty to
l6n. Tuy nhién, sy phat trién d6 thi cé thé can dén
phong thuy.
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Déng co

Sa mac

Nhitng ngudi khéng biét nghé nay, ngiu nhién ho
nhin ra mdt vung cé thé xay nha gan d6. Nhing su
phat trién méi c6 thé pha va canh quang hoac lam é
nhiém mojt dong suéi, hodc lam thay d6i cdc thude tinh
tich ede thanh nhiing thudc tinh tiéu cye. Day cung la
ché ma phong thuy c6 anh hudng dén. Thay vi doi bo
ho#c ph4 sach nhitng ngéi nha va nhiing toa nha to hon,
ngudi Trung Quéc di dua ra cic giai phdp té nhi va
hiéu qua hon : cdc giai phdp xuat thé,

Vi du, ¢6 thé treo mot chiéc guong soi d6i dién véi
mét toa nha gay nguy hiém, hosc mot nghi 12 dac biét c6
thé thuc hién dé tsi tao lai khong khi tich cue ( xem phu
luc 1).
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Khi chon mot manh dat hoac mat ngoi nhi, cac

chuyén gia phong thuy sé xem xét moéi trudng chung
quanh cua né. Trong hang ngan nam, cac chuyén gia
nay da gidi doan dugc nhiing ddu hiéu va nhitng diém
nhu la mau sic va kich thude cua mét chiée 14, sy sung
tuc cua nhitng ngudi ldng giéng, hoac sdc khoe chung
chung cua ddng vit.

dat :
1.

Phan sau day la mot vai cach dé nhan ra khi caa

Co va thyec vat : Néu c6 ¢6 mau xanh, khi sé tét
lanh va manh khoe. Nhitng viing mau niu, maun
vang ho#c tran trui trén nhiing cinh dong chi ra
dong khi da chay khéi mat dit. Dé tim nhing
“long mach “ mgt viang mau xanh sing ndi ma
thdo méc ram rap va sung man - day l1a ndi dé
x4ay nha.

Bai ¢o6 trong vuén : Néu bii co trong visn day
cdc loai thao mdc c6 hoa thi sé 13 ddu hiéu cua khi
sung man. Hay tranh mua nhitng vung dit ndi
ma thao méc kho cin hoic bénh hoan, hoic la
nhiing ndi ma bong hoa khéng né duge.

Dong vat : Nhiing dong vat hoang di hoic nhitng
thi gia cam la tién dé @& chi ra nguon khi t6t dep,
va sic khée cua chung, mau sdc, &m thanh cta
ching sé giip cdc chuyén gia phong thay ddnh
gia su sung tic. Cac ddu hiéu tot dep la nhing
con chim binh an dep dé véi bé long day mau side
va tiéng ca thanh thét, hoac mét con meo ¢6 léng
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5.

day va sang. Qua va cac loal chim méng nhon
khac, cac con cho hoang chi ra nguén khi xau.
Nai 14 biéu tuong duge danh gia cao cua su sung
tuac.

Nhiing nguéi lang giéng : Nhimng ngudi dan cu
ngu thudng phan anh lai khi caa dat. Lin Yun nét
ring, néu nhing nguin lang giéng cha ban néi
tiéng va sung tuc, ban biét ring nguén khi rat
tot. Ong chi ra Bevery Hill nhu la mét vi du ¢é
nhiing ngudi lang giéng rat than thién thuong
lam thu hit nhitng ngudi thanh cong.

M#t khdce, néu ban mudn muén mét cia tiém va
kham ph4 ra ring nhiing chu nhan cua nhiing
tiém gan a6 sdp stia va ng, bénh tat, chét, hosic bi
xe cdan, via mdéi i di, hodic tiém bén kia duong bi
cudp va mét tiém khac bi chay rui, ban can phai
nghi lai.

Céc diém cla khi xau : Cé nhitng diém bao trude
nguon khi tiéu cuc va van rai, bao géom ngay ca
nhiing su viée viia xay va khi d€n thaAm mot vi tri
dé xay dung. '

Hay chu y d&n nhiing ngon déen bi duit béng hoic
bi no khi viia bat 1én, canh cia va ho#c bi ket, mot
con chim chét trén san nha, mét chiée xe tang
dau bén ngoai, du do ngudi tai xé& vé tinh dé lai
muén mua mot 6 banh mi ¢ tiém gan d6, va v.v...
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HINH THE DAT DAI TU NHIEN.

Nhiing suy xét khac trong khi xac¢ dinh vi tri caa
mét ngdi nha hodc xay dung mot cAng trinh 8 nhiing
khu vue cua qua dat. Dai véi ngusi Trung Quéc, xua dat
va vii tru 1a mot ‘cd thé song 6 hoi thé’ , thién nhién da
thua hudng khong chi khi ma con cac dic tinh cua nguoi
va van vat. Mot trai nut co thé 1a mét con rong, mét con
voi, hodac mot phugng hoang; mot mom da 16 ra ngoai cé
thé 1a ban chan cia con cop. Da ¢6 moét nganh phong
phuy, truong phai hinh thé da cit nghia phong canh
bing cach phan biét hinh dang cua né. Nhiing con réng
12 nhiing 4n du cha nui thuong xuyén nhat trong Trung
Hoa cd, trong thay da gay hoang sd, duge gilt gin bao vé
véi tdm long thanh cua hang x6m va néng trang, mét
day cac mém nui 1a xuong séng, chan &di la nhing cianh
tay va chan, dong suéi 14 mach mau va dong mach dé
hut khi cua d4t, nhing hon da nhin nhui dit dung ché
14 d6i mit cia con réng.

Mot siic manh tu nhién khac 14 réng nudc gidng
nhu con quai vat ¢ duéi hé Loch Ness. N6 sé khong ché
thai tiét, thay triéu va m3t nudc. Khi bi khong ché, con
rong nay sé 1a ngudn goc cua nhitng cdnh dong mau mJ;
nuée tu né la biéu tudng cua tién bac. Khi khang kiém
soat duge, né sé 1a nguon géc cira su chét va huay hoai.

Nui va séng ca hai la cdch thé hién cia ngudn khi
séong dong va sung man - luén ludn 1a diém quan trong
trong phong canh cua phong thuy. ( Cdc buc tranh vé
phong canh cua Trung Hoa dudc goi 1a son thuy - duge
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dich sat nghia 1a nui - nuéce ). Nhiing ngon nii 14 nhing
dén liy to 16n c6 thé bao vé cho cac thanh phé va cic
néng trang khoéi nhing ngon gié khic nghiét va nhing
ké xam lang ti phuong khic tdi. Dong séng cing la
ngudn nude d¢ nudi dusng mua mang.

Nhiing vi hoang dé& trd thanh than thdnh, xuat
phét tit nang hic @8 can bing troi va dat, nudi va séng.
Dinh ménh cua ho va cdec mue tiéu cua ho, da dinh liu
dén nhiing sitc manh vé hinh cta ty nhién, ( Dinh ménh
cua mot quéc gia dude goi 1a son ha, dich sit nghia la
“mii séng” ) cac vi hoang d& da hoéi y kién cic nha phong
thuy trudéc khi xdy dung cic cong trinh céng céng 16n
hoc tién hanh chién tranh. Quyeén luc cai tri cia ho va
van ménh cia qudc gia phu thudc vao nhiing vi tri t6t
dep cla troi va dit, ma ho tin ring sé dem dén su dude
mua va nhiing vi tri déng quin thanh cong. Tuy nhién,
su tan ph4 caa thién nhién ¢6 thé 1am méat ngéi vi cha
mét vi hoang &€ “trai y troi” - ¢6 nghia 13 éng ta da
khong dong bé véi cdc siic manh ty nhién - khién ong bi
ddnh bai mét cach tham hai. Do d6, tu nhién dude xem
xét rat ky ludng bdi cic nha ¢6 vin nhu la cdc tudng
lanh, cdc nha thién vin, va cdc chuyén gia phong thuy.

Khai niém vé d4t ciing nhu cd thé &3 tao ra méi
quan tAm dén hoan canh. Cic chuyén gia phong thuy da
tim ki€m khi, tim mach caa trai dat, cing nhu ho la
nhitng thay thuéc lam khoi diy n#ng luc séng dong cua
v tru. Ngudi Trung Quéc rat cin than khi thay ddi dat
dai. Ho thudng c6 tranh pha vo dat ho#c 1am mAat cin
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bing khi cua dit hoic déng long mach. Van ly trudng
thanh 1a mot vi du c6 dién, ti chd bit dau dén ché cham
duat, né gom 1100 dam theo dudng chim bay. Nhung
that su né dai gip hai lan. Va né duge xay dung ngoan
ngoeo doc theo nhiing nga ré cua dit dé tranh lam hu
hai d4t va do d6 1am hu hai su 6n dinh cia triéu dai nha
Tan 6 Trung Qudc ( 221 - 207 trude cong nguyén ).

Tit Iy do nay, phong thuy d3 12 mot su can trd cua
cdc nha truyén gido va ciac thuong gia phuong Tay 6 thé
ky 19; ho d4 than ghifn r3ng nd da 1am can trd cic nd
luc truyén gido va lam giam di cdc uéc md cua nhing
nha tu ban. Phong thuy &3 lam nhiing ngusi Trung
Quaéc dia phuong chéng d6i lai nhiing cay thanh gid cua
nha thd co déc ; ho lam hu hai d4at dai - nhu 12 ngan
chin su xay dung dudng sit, dudng day buu dién va
viéc tao dung mdt ky nghé to lén. Theo phong thuy, tat
ca dieu nay sé& 1lam hu hai su diéu hoa cua dat.

Khi chinh nguéi Trung Quéc da lang quén nhiing
nguyén ly cta phong thiy, ho da chiu nhiéu dau khé.
Hang tram nam cla viéc khai thic ¢ mién Bic Trung
Hoa da 1am nhiing tran mua rio ning né va hay hoai
mau md dat dai, va dé lai dat dai cin cbi sau khi chung
cham diit viéc khai théc.

NUI NON.
O nhitng ving néng thén va ngoai 8, hinh thé dat
du 13 nii, doi, hoac moét manh dat, van dude xem 14 noi

sé tao ra nguon khi. Cac suon doi dugec xem la ndi tét
nhat dé song; cdc ving dat bing phing, khéng c6 nét
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dac bict duge col nhu khong co luéng khi tot, sé bi lang
tranh. G Trung Quéc thoi co, khi cac ngon doi khong con
nhieu, ching sé duce tao ra Nhing ngon doi nhan tao
khong chi sé lam té diém cho phong canh va phong thuy
cua viing, ma con Tat thuc té gua sue nong trong mua
dor.g va mat mé trong mua hé. Cac ngon doi cung nhu
1a nhung thanh lay bao vé dat dai, va néu mot ngdi nha
duge xay tai chan doi, ciay ¢oi sé dugde trong lén nhu 13
mét su biao vé bé sung.

Bach hé Thanh long
Hé trang e Réng xanh

Hong phuong
Phuong hoang do
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Noi chung, d6i nui dude xem xét trong ba hinh
dang thong thuong : tron, vuéng hoac tam giace. Do cong
diu ¢ mét ngon dbi tron trai dai xuéng mot thung lang
con song la tot nhat. Mot ngdi nha duce dat trén mot
viung vuoéng khong Lot 13m. Trong khi 6 vi tri d6 n6 dam
bao dugc lut 161, va cé gié manh. Sy bao vé - chéng lai
gié, nuée, miat tréi hudng Tay, va cac nha lang giéng,
nhiing con dudng dang mili tén 1a cdc méi quan tdm chu
yéu trong phong thuy. Mot ngon dé6i ¢6 dang chiée ghé
banh hodc mét hinh dang me bong con tao ra su bao vé
tot cho can nha trén ca ha mit - tham chi con tot hon
néu mét ngon d6i thap hon ndi 1én phia truée giong nhu
12 mét bdc thém

Mot ngon d@6i c6 hinh tam gisdc tréng giéng nhu vo so, hiy
manh dat A hay B nhiing manh nay nim trén phir co cia
con 56 do A6 sé giil khi va tién bac
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Céch bé tri phong thiy cé dién nay dude mo ta
moét cach truyén thong nhu 1a mét loai cac thu ving nui:
ngoi nha duge bao vé khéi gio Bic bang ngon nui dang
rua den § phia sau; Bach ho phia bén phai dé ngan chan
nhiing tia mat tréi huéng dong khong tét dep; Thanh
long phia bén trai dé bao vé vi tri néu nhu Bach hd
khong chéng da kip; Hong phugng 8 phia trudc thap da
dé c6 mot phong canh dep nhung da cao dé bao vé vi tri
va nhiing ngudi cu ngu trong d6 { hay xem minh hoa
trang bén ).

Mot d6i trdng gidng nhu 1a ngoi but
Néu ngon d6i bat thusng, nhitng su giai thich ¢
tinh biéu tugng va van dung cdc hinh dang cia né co
thé tao ra van may. Vi dy, séng gan mot ngon d6i trong
giong nhu 1a ngoi bit cua mét ngudi viét chit la co trién
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vong d8i véi ngudi hoc rong, am hiéu xa héi, tham vong
chinh tri; vuost qua dudge cdc ky thi phong.kién c6 thoi da
lam cho mdt nho sinh nghéo khd dat duge vi tri cao
trong chinh quyén. Nhiing hinh dang ddi nti cé trién
vong khéc c6 thé dude xem c6 sy gidbng nhau. Vi du: mét
dau su ti hoic mot mit cia mot bo Lat, hay dung nhiing
c4ch giai thich biéu tugng nay theo 1gi thé cia ban.

O 18

Hinh ding d6i ndi hai con rong

Nhing ngon d6i trong nhu hai con réng dang dia gidn véi
hat ngoc trai c6 thé tao ra cic vin may, hiy tim mua nha
gan trén mit rong

Khi mdt ngon nui cé dang ky la khéong mang lai
su suy ludn t6t dep nio cho tim tri, ban cé thé thay d6i
hinh thé cta né, ¢é tao ra van may. Bing cach giai
quyét mot hinh thé ky la, ban cé thé tac ra tink hudng
tot nhat. Vi dy, néu mét ngon doi trong giong nhu la
moét cd thé cia mét con rong khong dudi, mot ngoi nha
dude x4y tai ¢ ciia né sé 1am con vat trd nén toan ven,
sé mang lai sy hai hoa va téng thé cho vang nay va cai
thién cho chinh vang nay va khi cua nhiing ngusi cu
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ngu. Ngoi nha cang dat nhang nguol cu ngu trong vung
suy nghi va kiém soat. { Xem minh hoa sau day ).

Nhitng hinh minh hoa dudi day chi ra mat bo cac
hinh the ngon doi :

1 Nhu la mét qui luat, hay ling tranh nhiing ngon
doi déc va nhing suon doi lam van dong khi qua
nhanh chéng va c6 thé gay va hau qua khong
tot. '

2-4 Nhitng bac doc thoai thoai 1a tot nhiat; day la
nhiing sudn doi tot dé€ xay nha va thoit nude tét.

5 Xay dung bén canh trén méat phang hon ( can
nha phia phai ), diing bao gis xay trén dinh d6i
ho#ic trén mom da ( ¢&n nha phia trai ).

6 Huéng nha cang dac biét quan trong, mot can
nha dua lung vao mét ngon nii va nhin xudng
doi déc thoai thoai 1a tét nhat. Hay dat cac ngoi
nha trén suon d6i cuia hinh 2, 3, 4, va 6 néu nhu
can nha huéng mat ra. Mdt can nha hudng mat
vé mét ngon dbi c6 thé khong tot cho sic khoe va
su nghiép cho nhiing ngudi cu ngu. Mot con
duong chay phia truéec ngéi nha cao hon ngo
nha da c6 sé giai quyét van dé nay.

Gidi phap : Néu mét can nha huong mat vé mét ngon nui
va san phia sau la mét khu vuon, hdy dat mét ngon den ¢
phia sau vuom va chiéu sang no vé phia néc cua ngdi nha,
hodc tréng mét cét co o phia sau ngdi vudm dé can bang
khi.
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7 Diing xay 6 trén hosc bén duéi mét hinh thé
lung chiing hoic khéong 6n dinh dude coi nhu 1a
mong cop, néu khéng con vat sé vé ldy van may
cua ban. Khi xay dyng trén mét sudn déi bang
phing hdn, t6t nhit 13 nén xay mot can nha
thap chi ¢6 mot hojc hai tang. Nhiing toa nha
rat cao ¢6 thé lam nghén khi cia d4t. Cang vay,
can phai lang trdnh viée xay trén nhiing ngon
doi déc dimg

SONG NGOL.

M6t ngdi nha toa lac gn véi quang canh séng
nudc sé rat tot, d6 1a mot qui luat. Mot cach ly tudng thi
ngodi hha nén hudng vé ao ho, séng sudt, hoac bién ca.

D3 ti lau sy phan tich vé cée con séng - nhimg
dong doi va cdc méi lién két dén noi dinh cu cua nguvi
Trung Quéc 12 mét nghé thuit. Cau tao hinh thé cua
ching cin suy xét ky, vi ching nuéi dudng mua mang,
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tiém An vé thuong mai, hiy hoai néng trang va nha cua.
CAu hinh cia ching can phai suy xét ky.

Mot con séng udn khiic la diéu t6t dep nhat, vi
né sé lam md .rong dat dai. Mot con séng thing hosc
mdt con séng khic khuyu quanh co rit nguy hiém; vi
khéng c6 gi dé diéu chinh duge dong chay nhanh cha né.
Khi sé tudén chdy quia nhanh qua mét vung trude khi
Jam phong phiu cho né. Pham chit cha nuéc cing quan
trong. N6 phai séng dong - sach va ludn chuyén, mot
dau hiéu cua dong khi tinh khiét va manh khée - khong
duge th ham. Mét dong nuée tu ham va day bun sé chi
ra nguén khi bi vy bin.

GIAl PHAP: D€ thu hit déng nudc 6 xa, hdy treo mot tam
guong, no cing giong nhu mét nam cham, sé thu hut khi
va cdc co héi kiém tién. MSt nha nghé si do hoa cua New
York di tim thay rdng mét thang sau khi 6ng &y treo mét
tdm guong trén giudng dé thu hit dong nudc cia song
Hudson, ong da nhan dupc loi tuc 40% trong cong viéc ma
6ng da chi mdi bat dau 3 thang trude.Cdc hinh minh hoa
chi ra cdc hinh thé con séng khac nhau anh hudng dén
phong thuy cua mét ngdi nha trong nhiéu cdch khdc nhau.

1. Pau tién hay kiém tra huéng cha cin nha va
khodng cdch giita cin nha dén dong nuée. Néu
can nha huéng vé dong song, day la didu tét va
gia dinh sé hudng duge su sung tuc. Mot ngdi nha
quay m#4t khoi bs song thi kém may m#n hon;
nhitng ngusi cu ngu sé thiy cé6 ¢o hoi nhung
khéng thé thu tém dude chiing.
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GIAl PHAP : Hiy gian mét tam guong bén trong ngéi nha
hudng vé dong séng dé kéo dong khi tich cuc cua dong

song.

Mot cach ly tudng khodng cach giita ngdi nha va
dong séng phai gidp ddi chiéu cao cua ngdi nha.
Néu ngéi nha nay nhd, nén cia ngdi nha cé thé la
khéng ving chic, néi theo nghia den cing nhu
nghia bong. Gia dinh sé bi anh hudng bdi khi caa
dong séng va thuong phién todi vi bénh tat. Néu
ngdi nha lén va cao, diéu nay cho thiy né cin
bang véi dong song.

Nhiing ngudi 6 trong nha sé hudéng dudc su sung
tuc, dic biét 1a néu ngdi nha huéng vé dong séng.
Ngoi nha dude bao boc bdi nuée va biéu tugng cia
tién bac.

Néu dong séng chuyén huéng khéi ngéi nha,
nhitng ngudi cu ngu sé c6 thé thay dude ldi léc,
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nhung khéng khéng bao gio c6 thé thu dat dudgc
(ciing giéng nhu la mét vinh § bién).

GIAI PHAP : Hiy gin mot tam guong bén trong ngéi nha dé
phan dnh lai dong nudc.

4. M6t ngdi nha d6i dién véi mot thac nudc sé mang
dén nhiéu may min.

5. Huéng cna dong séng 12 mét diéu quan trong.
Mot dong séng chay qua cua trude cua ngdi nha
rat tot. Tuy nhién, néu no tréi chay tudt di chod
khae, nhiing ngusi cu ngu sé cam thiy mat mat
tai chinh. (D6i khi can thiét phai c6 16i khuyén
cia mot chuyén gia phong thuy - hoac mét ban do
- dé tim hiéu vé dong chay cia dong song).

6. Mot hinh thé day hia hen cla dong séng néu nhu
dong song vay quanh ngéoi nha.

7. Néu hinh thé c¢ia dong séng bat én, sé lam cho tai
chanh cia nhiing ngusi cu ngu trong nha khong
déu din. Mot mat thi ho da thiy thanh cong; mat
khdac thi ho khéng thé dat duge (dong séng
chuyén huéng). Tuy nhién mét dong séng bao boc
sé mang dén may min. Vi thé mét ngusi séng 6
d6 sé cam thay phai né luc, sau cung anh ta sé
thanh cong.

8. Mot hinh thé tét dep nhat 1a co vi tri toa lac trén
dong chay cua nhiing con suéi véi mét dao nho
phia trudc, dic biét 13 néu phia sau cin nha ¢é
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10.

11.

12.

13.

mét ngon déi. Tuy nhién, mot ngon doi déc ¢o the
lam gay hai dén su may man cua nhang nguai cu
tra.

Ngoi nha nay duoe toa lac trong vi ti tot béi vi no
dudc bao boc bdi khue quanh cua dong song.

Mot ngoi nha trong vinh la sé tot nhat; tién bac
sé€ chay vao do. Du rang mét ngoi nha toa lac trén
mot bdan dao co thé tét cho suc khoe gia dinh,
cing khong nén dé no hudng ra ngoai qua nhiéu
bai vi tién bac sé kho gia.

Dong séng nay co thé may mén hoic khang may
man, thy thudc vao hudng chay cua né. Néu dong
chay cua no hudng vé ngpi nha, nhda vay 1a rat
t6t, nhung sé kém t6t hon néu né chay ra xa. Tuy
nhién ngay ca diéu nay cung con tot hon la khong
¢6 s6ng nuéce gi ca.

Day ¢6 thé la mot cdu hinh tét néu dong nuéc
hudng vé ngdi nha, va cung sé tré nén khong tét
néu no chay di huéng khac.

Ngoi nha nay bi de doa bdi dong sing. Tuy nhién

néu mat nude chi la mét kénh dio nhan tao va
kh4 hién hoa, ngbi nha sé ¢6 van may.

PHONG CANH NHAN TAO.

Khi nén van minh phat trién, do nhu cau ban tay

con ngudi da tao ra nhiéu phong canh véi dudng x4, cac
tva nha, cde van dé méi cua phong thiay cing néi lén, va
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ti d6 xuat phat cac luat vé su hai hoa d6i véi moéi
truong. Thuong thi cdc luat ca cing thich hgp véi thai
dai mai. Nhitng con dudng va duong xe chay cung mang
khi theo cdch giéng nhu ciac dong sdng; nhing con
dudng ngoadn ngoéo 1a tot nhat. Cac toa nha va cac
manh dit da c¢6 cac thuée tinh bidu tugng ctia nhiing
day nui; cac tda nha bén canh xay dung cé tinh de doa,
hoic mdt manh dat c6 thé duge giai thich tuy theo hinh
dang.

Tuy nhién, viéc dat ngdi nha sé khéng con 1a van
dé cua nui va séng, gié va nudce. Cac rao chin nhan tao
va céce hinh thé, nhitng con dudng nhiing hinh dang cta
dat dai, c4dc toa nha 1an cén, ciy cbi, cac duong xe chay -
da tao ra nhitng yéu té chinh anh hudng dén nhiing
ngudi cu ngu. Tuy nhién, trong cic noi cu tru cua thi
dan va viing ngoai 8, nhiing nguyén 1y vé can bing, diéu
hoa, tang cudtng vé dong khi van con anh hudng dén cac
qui tic cua phong thuy va cdc giai phap.

Manh dat.

C4c manh dat hinh vuéng va hinh chit nhat 1a
diéu mong mudn hon. Nhitng chiéu cao, 6 roéng, chiéu
huéng d6 déc va huéng déc ciing cin phai luu §. Ngay
di trén nii, mét khu @4t bing phing ciing tét hon la
moét vung @it déc. Thudng ¢ vung déc, dit ngdi nha
trén phan cao cia diat tot hon & viing thap. Tuy nhién,
khi manh dat déc xuéng ti mét can nha, luéng khi, co
hdi va tien bac c6 thé trai di.
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Nha trén vung déi

GIAl PHAP : Dé cén bdng cdc d¢ cao thap cua ving dat
khéng déu dan nay, hay dat m¢t ngon dén dé xoay van
déng khi va tién bac tro 1ai.

Tranh nhiing dinh d6i, ¢6 thé dit cin nha & trong
nhiing luéng gié khic nghiét. Nhimg manh dit hinh
thang sé tré nén ly tudng néu cé phan phia sau hep hon.
Diéu nay sé tao ra mét an du la lung: hinh thé “thing
réc” cua né sé gom gép duge khi tét, sé duge quét vao
né. N6 ¢iing dudc xem nhu 1a mét manh dat tét, vi thé
ngdi nha sé duge xay trén vung nay dé gid lai khi va
tién bac.

Néu phan truéc hep hon, tudng lai cua nhiing
ngudi cd ngu sé tré nén eo hep hon.
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Gigi phdp : Tao mét duong cong phia truoc tréng hoa,
dudng moén bang gach hay duong xe chay hinh dédng
nhu vay xem nhu mét tui tién.

[ 7
/AR N
/ N L

/[ AN _/

Hinh dang tui tién Hinh dang thung rac
Vuang dit ¢6 dang hinh binh hanh

Néu phan trudc hoi hep, hay tao ra mét dusng cong phia truéc
bang cach dung cédc bong hoa hoac gach 6t duéng hoac duéng
xe chay dé€ bién né giéng nhu mét tui tién, vi thé co thé gom gop
tién bac va khi.. Néu manh dit rong hon @ phia trude, ciing giéng
nhu la mét vo cé, hay xoay can nha phia bén co bap cua vo s6 dé
gitt dugc tien bac va khi.

Cic vung dit ¢6 hinh véi dang khong ré rang
cing khd khé kh#n ngay ca d6i véi chuyén gia phong
thay. Tuy nhién, cac hinh thé khéng déu dan c6 thé trd
nén séng dong va nhiéu hia hen qua nhiing ing dung
sang tao. Mot manh @4t ¢6 hinh thé bat thusng khong
thé 1am ndi cu ngu cho con ngudi, vi th& “phuong phap
can bing” c6 thé duge dp dung d€ stia chita nhiing thidu
s6t. Vi du, néu véi mot hinh thé bit thudng & trang
bén, mot ngon dén va cic hang gidu sé 1am hoan tat

Chuong 4 - Vj Tri 99



duge hinh thé nay, lam né tré nén rin chic hon va tao
mét hinh thé giéng nhu 1a mét con bd cap, vi thé sé
thém nang lyc cho nhiing ngudi cu ngu. ( hay xem céc
minh hoa ). '

f Hang giau

Pén >//O

Manh dit dang con bé cap duge cian bing

Xac dinh mét vi tri ngdi nha trén mét manh dat

Mboi quan hé cia mét téa nha d6i véi con dudng sé
tao ra su lién két ma qua d6 cac co hoi, sy sung tic va
sic khoe sé di vao ngdi nha. Khoang ciach gitia con
dudng va ngdi nha it nhat 13 phai bing phan nita chiéu
dai cia ngdi nha. Néu khong nhitng ngudi cu ngu khéng
chiu dugc bdi con dudng va cé6 nhiéu khé khin trong
coéng viéc va phai phan dau.

100 _ Trang Tri N6i That Theo Quan Niégm Phong Thuy



GIAl PHAP : Hay dua vao mét ngon dén bao hodc mét voi
phun nudc gilta ngéi nha va con dudng, dé day khi lén
trén. Nhimg phuong phép khadc bao gém viéc thém véo 6ng
théng gio trén mai, hodc it hiéu qua hon, hay treo mét éng
théng gio hoac mét tam guong bén trong ngéi nha.

Vi tri ly tudng ctia ngéi nha trong manh dat
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Vi tri cua ngodi nha phai hoan chinh dude manh
dat. Mét ngdi nha duge dit 6 ngay trung tAm cua 1/3
manh dat sé tao ra vi tri can biing nhat. 1/3 phia sau thi
thich hgp hon 1a 1/3 phia trudc.

GIAl PHAP : Néu ngéi nha khéng nam gida ménh dat, hay
tréng mot cdy hodc tréng mot tru dén hodc dat cac vién da
nang o phia doi dién cua manh dat dé can bang ngéi nha.

|
70‘]

-7

— ‘ ——

Ngd vao !
Vi tri mét can nha khéng can bang trén mét manh dat
duogc giai quyét bang dua thém mét ngon dén
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Minh hoa sau day sé giai thich nhiéu manh dat 1a

ndi xdc dinh vi tri ngéi nha.

1.

Cdc hinh thé manh dat.

Mot manh dit dang vong tron sé cho nhiéu cd héi
dé phat trién va tién bo trong dvi séng. Né giong
nhu truc caa banh xe ma tit d6 mei thi déu xoay
van. Néu moét ngdi nha duge dude xiy dung la
mét  hinh thé vuéng & ngay trung tdm caa
manh @it  cang giong nhu déng tién ¢4 cua
Trung Quéc - tai chanh cua nhiing ngudi cu
ngu sé cuc ky tot.

Théng thutng moét manh dit vuéng thi tét. Tuy
nhién, néu ngdi nha sinh séng 4 nia truéc cha
manh d4it, vin may cua nhiing ngudi cu ngu sé
khéi dau t6t, nhung cudi cung trd nén toi té.

Tét nhat 13 nén d4t cin nha ¢ ngay trung tam
cua manh d4t dé c6 mot dvi séng can bing hon,
mot sy nghiép thanh cong hdn, va tré nén thinh
vugng.

GIAI PHAP : Hay dat mot tru dén ¢ gida trung tam cua
phdn sau manh dat va trong méi goc trudc (xem
chuong 8) vé tam hop va chiéu sang méi ngon dén &
trén dinh mai nha.
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3. Moét manh dat hinh chii nhat cd ban la cang gidng
nhu hinh vuéng. Néu ngoéi nha duge dat ¢ phan
nia trudc, hay dung giai phap giong nhu manh
dat hinh vuong.

4. Hinh thé nay, véi phan trudc cong sé rat tot va
phdt trién duge tiém niang; noé sé thu hut duge
tién bac va su thanh céng. Néu manh dat dude
lam tron 6 phia sau va ngéi nha dudc toa lac ngay
trung tam va phia sau cua manh dat, nhing
ngudi cu ngu sé c6 mét daoi song can bang. Néu
ng6i nha nam 6 phan ba phia trudc cia manh
dat, nhiing ngudi cu ngu sé cam thiy c6 mot su
nghiép bat on va sé dé nhiém bénh.

5. Mot dang hinh binh hanh rat tét, mot ngoi nha
dudc xay ¢ gitta hodc ¢ phan trudc cia manh dat
nay sé giup su nghiép cua nhiing ngudi cu ngu
phat trién mot cdch nhanh chéng.

Néu ngéi nha 6 phan phia sau, su nghiép cua
nhiing ngudi cu ngu sé én dinh, nhung khong thé
phit trién nhanh chéng.

6-7. Mot ngoéi nha é trong miéng dit dang hinh thoi
12 t6t néu nhu né song song véi cdc canh va néu
nhu 16i vio manh dat khéong nim 6 mot géc.

GIAI PHAP : Néu ngdi nha xoay huong vé mét gdc, hay can
bang nd vdi ¢t cao, mét cét ¢d, hode mét dén bao & phia
sau ngé6i nha, néu khéng nhiing nguoi cu ngu co thé gap
chuyén rac réi 6 toa an, tal nan, hogc tai hoa lon.

104 Trang Tri N6i That Theo Quan Niém Phong Thuy



Chuong 4 - Vi Trf 105



8. That khong tét dep gi néu nhu mét cua cai doi
dién vé1l mot géc trong mét manh dat hinh tam
gide. Cua cua ngdi nha nén huéng vé mot canh.
Vi tri tét nhat cho mét ngoi nha la nim trong co
bip cia dang don gian nay dé giit dude tién bac.
Néu ngéi nha ndm gida trung tim va hudng vé
cAc géc, con dudng tai chanh caa nhiing ngdi cu
ngu sé hep va ¢6 thé cham dit dot ngot. Thé hé
ké ti€p ciing sé that bai va khong ¢6 hi vong d@é
thanh cong.

GIAI PHAP : Hiy dit vao mét cét co hode trong mét chau
kiéng dé can béng va che giau goc nay.

9. Mot manh dat dang niia vong tron la rat tot, dac
biét 14 néu ngéi nha dugce xay § giaa dé bit chudc
theo dang dong tién ctia Trung Quac.

10. Néu mét manh @4t c6 dang gidng nhu lung mot
con lac da, ngdéi nha nén xiy 4 ngay trung tam,
néu trung tdm nay du réng. ( Phia trudc cua
manh d4t phai gip d6i chiéu rong ciing nhu chiéu
cao cia ngdi nha ). Mot ngdi nha 6 trén cac budu
la ridt xau, néu dat trén buéu trai, gia dinh sé
chiu nhiéu dau khé, néu dit trén buéu phai, tré
con sé ¢6 vin dé.

GIAl PHAP : Hay xoay mot phan bd sung trong gia dinh
(gidi phdp budu trdi) hoac trong phan tré con (giai phéap
budu phai) cua phong ngu chinh. (Hay xem chuong 8).
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11. Mot manh &3t dang L ho#c mét manh dat thiéu
mét goc c6 thé khong c6 hda hen, giong nhu la
mét phan thiéu x6t cua ddi séng cua nhiing ngusi
cu ngu.

GIAlI PHAP Néu m¢t ngéi nha chua xdy, hdy dat né xién
phia bén goc chinh, va it nhat 20 b¢ (feet) k€ tir goc nay.
Ddng sau ngdi nha, tréng mot cdy hodc dit mét ngon dén
va trong mot vai thur gi do doc theo gde bi thiéu dé thanh
cong sé dén thay vi la cac bat hanh. Mt ngoi nha dugc xay
dang hinh vuéng trén manh dat sé mang dén cdc van may
bat 6n mét cich ddng so, sé c6 nhimg bién déng bét thinh
linh tir bi cyc dén thai lai.

GIAI PHAP : Khi déng thé, hay trén 99 giot rugu trong mét
chén com voi gao chua nau. Hay ral gao o chung quanh.
Thuc hién tam khong(xem phu luc 1).

12. Hay kiém tra lai noi 16i di dugc &4t trong manh
d4at dang T. Mét 161 & 6 ph#an chinh sé lam ting
tién su nghiép, nhung sé lam giam con dudng hoc
van va nhilng ngudi cu ngu sé thiy ring ngusi
khac it muén giip ho. Néu 16i &i doc theo canh
cua chit T, viéc hon nhan va tai chanh cua nhiing
ngudi cu ngu sé ¢6 nhiéu dau khé.

GIAl PHAP : Hay tréng nhimg cdy nho doc theo canh bén
dudi cia thanh nay.
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Loi di.

Puong di cang giong nhu la song, s€ mang lai
khi. Nhing con dudng cong mét cach diu dang sé cho
phép ludng khi di chuyén ém diu. Nhing dai 160 thing
va nhitng xa 16 sé thic day luong khi qua nhanh chéng
va thubng gay nguy hiém. Diéu nay duge biét nhu la
luéng khi dang mai tén hoac luéng khi tiéu diét. Theo
truyén thong, nhiing ngéi nha dat tai diém cudi cua cac
dudng ngdé cut 12 muc tiéu cua viée tiéu diét khi va
thudng it t6t dep hon nhitng ngsi nha n¥m doc¢ theo con
dudng. Néu nim trong day lda cia ngudn khi giéng miii
tén cua con dudng sé lam nhiing ngudi cu ngu bi léa
mét trude su luu théng xe cb - giong nhu dadi mA: cop lée
sang trong béng dém.

GlAl PHAP : Hiy dat mét tam guong trén eira, nhdm vao
con dubng. Hoac dat mgét voi phun nudec hodc vong du
quay xoan dang hinh mdi tén gitia con dudng va ngéi nha.

budng 6 té

Mét con duong cing guan trong trong nhu éng
dan khi, nhu dudng di vao nha va nhu &ng mach caa
canh tay sé ndi mot ngdi nha véi truc 16 chinh caa con
duong. Mét con dudng ém di udén ludng va tuong d6i
bing ph&ng la tot nhat, sé loai bé nhing khi xdu bén
ngoai.

Mot duong xe dang vong cung ciing tét. Hay chi
y dén cach ban d&i vao va di ra. Chéc réing huéng ma ban
d1 ra sé theo dong dudng luu thong trén duong chinh.
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Néu duong chinh dan @én thanh phé, hay l4i con dudng
vong cung sang bén canh thanh phé va dua vao no ra
phia ngoai 6. Day la mét vai cach thay déi:

Mot con dudng xe giong nhu chiée nia ¢ phia
trude cia c¢6 nghia la cha, con va ngdi nha sé tré nén bit
hoa; mdi nguoi tu 1am theo y ciia minh.

GIAl PHAP : Hay vé nhiing nét son doé dut doan hodc ldt
tung vién gach tach roi ngang qua duong xe chay.

Lat gach
—~— do tach

roi tung

- vién

Mot con dudng xe giong nhu dang chiéc nia

Chuong 4 - Vi Trf 109



Mot bat quai (cdu tric hinh bat gisc) ¢ phia trudc
ngdi nha sé rat xau cho moi quan hé gita cac thé heé.
(Cia la & vi tri thuy cua ngéi nha va chan cua cuéi
dudng sé 1a hoa, diém phat sinh su suy doiphu thude 1an
nhau sé tao ra cdc quan hé suy ddi véi nhau. Hay xem
chuong 8).

(=)

Mgt con dudng c6 ciu tric hinh bat gidc.

GIAlI PHAP : Hay d4dt mét ngon dén, mot than cdy, mét voi
nuoe, béng hoa, hodc éng théng gio trong vong tron nay.

Mgt con duing hep sé lam khé khan cho céc co
hoi vé su nghiép va tai chdnh. Tinh huéng xiu nhat la
néu nhu né qua déc dén ndi ban khong thé nhin thiy
chan.

GIAI PHAP : Tai mét diém hep nhét, hay dat vao mét tryu
dén & cua hodc o phia trén dinh méi nha, dé xoay vén cdc
co héi.
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Néu con dudng xe chay bi déc, hay dit hai.coc tiéu bang
gach gan ¢ phia dudi phén thap nhit dé kich hoat dong
khi. Néu con dudng déc xudng dén ngdi nha, hay dét vao
mgt ngon deén giia dang sau ngdi nha, diém cao nhét cua
mai nha dé xoay vin dong khi.

\\ol//

Mét con dudng xe thon dan.

#

Mot con duong hep
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Néu 16i di nay bi hep hdn 13 chiéu rong so véi aia
chinh, sé khong & ngudn khi dé di vao ngdi nha va van
may cta nhiing ngudi cu ngu sé bi gidi han.

GIAI PHAP : Hay md rgng 16i di d€ téng cudng cho dong
khi.

Cac duong xe chay dang véng tron 6 phia truéde
cia mé6t ngdi nha 1a tét nhat. Néu d trung tam duge dat
¢6 trong ¢6 hodc cdc vudn hoa, su sung tic cua gia dinh
sé tang léen. M#c du sy bé tri nay cing khé thyc hién,
con duong xe chay 1y tuéng nhat 1a c¢6 9 hoic 10 hinh
tron ho#c hinh vuéng xép hang.

flower beds

O
O
O

Cac dudng xe chay dang vong tron
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Day 1a biéu tugng cua nhiing dong tién Trung
Quaéc - ho#c la su sung tic kin ddo. 10 vong tron kem
theo cdc hinh vuong sé biéu thi 10 trieu dai cia nha
Thanh. Mét xau 10 déng tién 12 mét vat nghi 1& dé xua
dudi ta ma - nho vao svc manh cua tit ca nhiing vi
hoang dé& nha Thanh. Thém niia, mét hinh vuéng nim
trong giita vong tron - biéu tudng cua dong tién.

Cé nhiéu giai phap cho nha & Hillsborough, ngéi
nha nay cé vi tri khong thuan lgi d6i véi ludng khi
manh ti mdt con dudng 1dn nhim vao né, 1a sy két hop
cia vil tru véi dao. (Trsi hinh tron va dat thi hinh
vudng).

Théng giod
D

Coc tidu bhng gach ?Théu kinh 15i |

Cin nha 6 Hillsborough, California véi cac
giai phap

Chuong 4 - Vi Tri 113



Cé nhiéu giai phdp cho dudng xe doc xuéng con
dudng chinh, lam cho ludéng khi tét va cac co héi troi
tudt di. Giai phap ma ngudi chu giai quyét ca hai van
dé: ba ta dat hai cot tiéu gach trén hai bén cia duong xe
chay dé khic phuc dong khi manh va ngung lai dong
khi tét khoi chay khoi cAn nha. Sau dé ba lai treo cac
éng thong gié & bon goc ciia mai nha dé nang dong khi
cua can nhi lén va ngan chian dudec dong khi manh cua
con duong.

Trong cAm thanh, ndi 8 cua cac vi hoang dé & Bic
Kinh, cac ong thong gié dude treo Jén cic mai déc caa
nhiéu toa nha nhu 13 mot su bao vé. Theo truyén thong,
nhitng m4i cong ciing dude lam dé bao vé. Ngudi ta noi
ring 12 ma quy c¢6 thé rdi tit trén trdi xudng va mai doe
sé chéng lai chung, 1am néi b4t ching vé phia bau troi
va néu nhiing con quy nay con tinh lao xuéng 1an niia,
cac mai nhon sé tiéu diét chung. Néu bo qua cde truyén
khéu dan gian, nhitng mai cong nay duge thiét k& vi céc
muc dich thuc t&: cho phép mit trdi mua déng cé thé
chiéu vio nhiéu nhit va loai bé dudge mit troi néng bong
cua mua hé. Cac mai nay ciing tré nén déc hon 6 cac
vimg phia nam d€ ngin chan 4nh mat troi va it déc hon
6 phia bdc @2 cho phép gi6 théi vao dé dang khidp can
nha. Nhitng con thu trang tri 4 nhiéu mai nha cua
ngudi Trung Quéc ciing dude cho ring dé bao vé chéng
lai lia, ma quy, va ke trom.

Trong cin nha viing Hillsbrough, géc ¢it cia mat
chiéc xe chay ra khéi dudng, xe chay phai quanh lai
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khién tao ra mét tinh thé& hét sic nguy hiém va thuong
lam mAat can xing dong khi cua nhiing ngudi cu ngu.
Ngudi chu nha da dat mét guong phan chidu dé tao sy
dé nhin va phan chiéu lién tuc véi con dudng va cho
phép dong khi diu dang hon. Ba néi ring, * téi c6 thé
thdy can nha trong cic tdm guong, cing dudng nhu la
dong khi dang chay dén té6i . ’

LGi vao 16i ra.

Céc 161 vao bén ngoai ciia mot tda nha - bac thém
gitia nha hoic van phong va thé giéi bén ngoai - 13 mot
yéu t6 chinh trong phong thuay. Trong phong thuy
truyén théng di nhian manh vé hudng cua clia chinh,
Mits Tong hic phai dung phong thiy tap trung trén cic
cich khac nhau ctia méi trudng xung quanh dé hudéng
din dén 161 vao c6 thé anh hudng dén dvi sdng cha
nhiing nguoi cu ngu.

L& vao 1a mot bude d3u chuin bi &€ chiing ta cé
thé cam thiy mot khi chiing ta budc vao ngdi nha va sé
x4c dinh cich chuing ta dén gan véi thé giéi con ngusi
sau khi ching ta ra khéi nha. Léi vao nén c6 vé khang
trang va dé @i, va 161 ra cling nén c6 mét quang canh
sang sua khong khoe khoang va khéng bi can trd. Hay
loai bé nhitng chuéng ngai vt gan clta di nhu 1a céc cét,
cay cdi, cdc buc tudng hoidc cic cot khong can thiét, né
c6 thé lam ngin chin dong khi va ngin chan sidc khoe
cing nhu ¢ hdi cho su sung tuc. Sy hién dién cua cay
¢6i hode cay kiéng 6 mot khoang cich an toan so véi 161
di thi ciing phuc vu cho mot sy bao vé tét. Cac 161 di
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cang c¢6 cung hiéu qua nhu vay. Néu 16 di gan vé ngoi
nha, nhung rat hep, khi cia nhing ngusi trong nha sé
cam thay bi ngan tré va mat can xing.

GlAl PHAP : Hodc Ia mé réng con duong va loai bé nhimg
cdy trong cao hodc cac buyi ram gan do, hodce treo mét 6ng
théng gio o phia trude cura.

Sau day la mét vaividu :

1-2-3 Thudng thi cdc 16i vao tét nhat sé cdi md phéng

4-5.

khoing va khang trang. Céac 16i di dén cong
trinh phai md réng ra. Mt 181 & hep s& lam can
tré su nghiép va tai chanh. Néu mét ngéi nha
toa lac trén mot d6i déc, mét 161 &i huéng xuéng
dbi sé tot hop 1a mot clia hudng 1én doi.

Néu c6 nhitng béac lén xudng, ching nén thoai
thoai va khéng duge qua doc, cita di phai mé ra
trén mot khoang dat rong rai. Cac bac hep va
déc sé lam tréi tuot tién khéi can nha. Cac bac
cip din xudng mét ngodi nha la diéu xau. Nhitng
ngudi cu ngu sé thay ring su nghiép cua ho phai
thudng xuyén phan diau. D€ chiia tri diéu nay,
hay dit vao mét ngon den hoiic mot cdt den
huéng vao 6 phia méi nha.

Cédc bui rdm ciing t6t, sé ting cudng cho dong
khi cua ngéi nha. Chung trd nén sung suc va cho
phép 161 di réng rii; néu cdc bui ran, moc qua
nhiéu, hay cit tia bét.
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7. Céng nha co thé tao ra cam gisc phong khodng
va md réng cho cin nha, hiy can than vé cac cot
ngin tré. Cac cot nay khong duge qud 16n va gan
vl cia. Cac cot tron tot hon la cot vuéng, cot
vuéng thudng 13 pha san. DE giai quyét van de
cot vudng hay tréng cac cdy nho ¢ cdc canh. Mot
cdt qua 16n c6 thé duge giai quyét béi mot tim
guong dit ngang tam mit, hoic nhitng dong chii
viét trén né ‘ khi ra khéi nhan dugc nhiéu may
min’.

8. Nhitng con dubng din dén cla c6 thé la hinh
cong. Mot cung tron @éu din cing nhu la cac
cay kiéng n3m giita cc canh la diéu uée ao.

Cay céi.

Cac cAy ¢o0i va cac tdan 14 sé cai thién cho phong
canh cua phong thuy. Chiing ¢6 nhiéu chde ning quan
trong. Khi trong nhu la mét bs gidu, ching sé bao vé
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chéng lai nguén khi tiéu diét - nhing con gié doc, hoac
tiéng on va 6 nhiém cua xe ¢f. Chuing ciing 1 14 chan
can nha ngian cich sy nhin thdy nhitng vat mang dén
nhiéu diéu xau nhu nha thd, nghia trang, hoic cic con
duong dang mii tén nhidm tryc tiép vao cin nha.

Trén mot ngon 461, ciy coi va cac lum bui sé ngan
chin lai sy x6i mon dit mau md va lam tro trui dat.
Nhu 132 mét ban thé song dong, su hién dién ciia mot
than ciy sé cai thién cho dong khi cua mot manh dat.
Cac cay kiéng véi nhiing chiéc 14 xanh rung déng 1a dau
hiéu tét dep nudi dusng dong khi. Cay céi ciing dai dién
cho suic manh cta dsi song cua nhiing ngudi cu ngu. Cay
séng ddi - biéu tugng truyén théng cta tudi tho - Ja
nhitng ciy tét nhit, ma trong mua déng né c6 vé nhu 1a
ciy chét.

Cay coi c6 thé dude dung dé can bing mot hinh
thé cua mot miéng dat hoic mot tda nha xau xi. Néu
mot toa nha c¢é dang chi L.

Vi dy, mét cay 16n ¢6 thé tao thanh hinh vuéng
mét cach biéu tugng cia ciu trdc nay, nhu vay khién né
tré nén hoan hao. Ciy c¢6i cing mang lai sy hai héa cho
mot manh dat qua 16n d6i véi mot cAn nha. Tuy nhién,
néu cay cdi bi dit.sai chd, truc tiép ngay trude 161 vao
hoc cia s6 cia mét can nha, ching ¢6 thé tré nén huy
hoai va khé chiu. Diéu nay sé ngén can dong khi dén va
sé 1am hu hoai khi cia nhiing ngudi cu ngu.
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GIAl PHAP : Trong khi mét vai chur viét cua Trung Qudc noi
vé s may man - * khi ra vé, hdy nhan phudc 16c * trén cay
c6i han ché tdm mat, dé chuc ho su may man khi ho ra vé,
mot tém guong bat quai cing hoat dong tét bang cédch loal
bo nhiing tinh chét dé nang cua cdy mdt cach biéu tupng.
Hay tranh trong nhing cdy co dang sung hodc nhimg
chiée 14 gai gan 16i dl.

Nhu 1a mdt trong chin quy tde co ban, cic cay ¢6
thé duge dung dé can d6i lai su mat can bing caa mét
phong canh ho#c mét ngdi nha. Cac minh hoa sau chi ra
ciy c6 thé cai thién duge nhu thé nao va nhiing thoi
diém c6 hai cho mét phong canh.

1. Su hién dién cua cay nay la tét. Vi tri ¢ ngay 16i
vio cua ngéi nha la dudng 6 t6 sé xdc dinh vung
cua doi song modt nguoi dude tAng cuong béi ciy
nay. Néu 18i vao ¢ trén mat A, ngudi cu ngu sé trd
nén néi tiéng; néu trén mit B, gia dinh sé phat
trién tét; néu trén mat C, su nghiép sé thanh
céng; va néu trén mit D, tré con sé duge khoe
manh (xem chudng 8).

2, N6i chung nén ¢6 mot cady d3t sau céin nha, dic
biét 13 néu phia sau cin nha dua vao mét trai
nui. Khi cidy moc 1én ngoi nha gia dinh sé hudng
duge su 6n dinh, va doi séng nhitng ngudi cu ngu
6 @6 sé dugc cai tién mot cich déu din.

3. Nhung ciy nay dic biét quan trong khi ching che
chd ngdi nha khéi viée nhé dén céi chét. Khi toa
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lac d6i dién véi mot ngoi nha ths, mét ngéi nha co
thé tich tu nhiing diém xau do bdi cic dam tang
va cac budi cau hon. Néu khong cé cac ciy nay
che ché, nhiing ngudi cu ngu 6 dé sé dé bi mac
bénh, ho#c xui xéo va gap phai nhiing bién co
ngoai y muén. Diéu nay dude tao ra bdi qua nhiéu
khi am.

4. C4au hinh nay la tét, khi cdc cay diing bdo vé toan
bd khu nha. Chung sé loai bo duge bénh tat cua
con dudng bén ngoai. Nhiing cay c¢6t khoe manh
ting trudng nén dudc trong thanh hang 3, 6, 9.
Mot cay chét biéu tugng cho su suy déi khi cia
nhiing ngudi cu ngu. That vay, cay ¢bi ¢é thé biéu
trung cho sy may mén va vin ménh cua ban. Néu
mot cay bi chét, né bao trude nhiing bién cd budn
tham: ban c6 thé phai chiu su khé khan hoc gap
mét tai nan hoic ngay ca cdi chét trong gia dinh.

5. Cay 6 dang nay la tot d6i véi nhiing nguoi cu ngu
néu né khong qud gan ngéi nhia. Néu mot con
dudng nhim thing vao nha, cay nay sé bao vé
ngdi nha khong bi huy diét khi. Hon nia, ty 1é
can xung la quan trong. Néu cay qua lén hoac
qua gan, né khong thé can bing duge nhiing hiéu
qua x4u cua con dudng. Dudng 6 té ciing ¢6 hinh
dang may mian cho nhiing ngudi cu ngu va ciing
cé thé giai quyét nhing van dé clla mot cidy ram
rap néu nhu la duong xe chay & rong dé tao ra
su phén cach gitia ngoéi nha va ci cay.
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6. Vi tri nay ciing tét cho gia dinh va su nghiép, néu
cAy nay khéng qua gan & 16i vao dé khong che
phu no.

7. Mbét cay khéng nén trong qué gian 8 ciia s6. Néu
khéng cé dnh mat tréi chiéu vao, nhitng ngudi cu
ngu c¢6 thé chiu nhiéu dau khé. né khéng chi ngin
chian dong khi vao trong ngéi nha, ma vi canh
cay bit ré trong dat (4m), sé mang dén qua nhiéu
khi Am. Néu mat troi (duong) chiéu sang qua, khi
am sé dugc can bing. Néu ciy nay cho ban mét vé
dep diéu nay la tét. Néu no ¢6 vé rim rap va ngan
chan mét quan canh dep, d6 1a diéu xau.

GIAl PHAP : Nam banh phdo - hodc tuong tuv nhu
vay trén khung cua sé.
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8. Cay céi ¢ the giai quyét van dé hinh thé cta ngé
nha khi mét trong nhing goc bi thieu Khéng ¢6
su hién dién cha cay nay, nhiing ngudi trong nha
sé thiy rang nguai khac khong san sang va
khong thé givp d6 ho (hay xem chuong 8) khi cay
¢61 bi chat bd hoic xén bét, dieu nay c6 thé anh
hudng dén dsi séng, tay chan, va rang cua nhiing
cu ngu, tri khi ho theo giai phap nay: tréng mét
day leo van nién thanh va hang rao duge bao phu
v6i nhitng chiéc 14 xanh caa day leo. Khi cat bo
mét cay, hiy tron mét muéng tra chat ju-sha véi
99 giot rugu, va rdi xung quanh ciy nay bing
cach dung tam khong va ban sé ngan chin duge
su tén thuong tay chan, xuong va riang (xem phu
luc 1).

Ao hé.

Ao ho ciing anb hudng phong thiay. M6t cai hé
ho#c mét vung nuée nao dé 6 gan khu & la dieun tot. Ho
c6 thé giup cho nhiing ngudi cht co thé ¢ nhiing su
sung tuc. Ngusi chu nén giii gin vé dong nuéc - d6 la
biéu tudng cua tién bac - nén giit sach sé va trong lanh,
tot nhat 13 nuoi cd. Nude cé bun tu ham, xem nhu da
nhi&m ban c6 nghia 1a 1¢i nhuén ki€m khéng dudge t6t va
khong mang lai vin may gi ca.

Kich thuéc va vi tri ciia hé phai cin bing véi
manh d4t. Nén d4t né gin ngbdi nha dé nhitng ngudvi cu
ngu 6 d6 cé thé nhan dude thuan lgi tit khi cia nudec.
Néu né qua gan hoic qua xa, tuy nhién ngéi nha sé bi
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l1an dp béi nhiing ludng khi manh ¢6 thé gay ra céc loai
bat hanh. Néu khi duong qua du thita va sy Am uét sé
tao ra nhiing van dé vé da va phéi, ciing nhu la lam suy
yéu khi ciua ngudi cu ngu nén ho riat khé thanh céng
trong su nghiép cua minh.

duong
ngoan ngheéo

Giai phap cho mét hé qua gian hay qua 16n
so voi nha
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GIAI PHAP : D€ ting d6 dai khodng cédch cua mét hé nude
qua gan, hdy dat mét 167 di ngoan ngoéo tur hé cho dén
ngéi nha. Hay dé 1am giam bot mét chiéc hé qua Idn, hdy
diat mét ngon déen hoac mét vuon trai da hoac tréng mot
cdy o phia mat kia cua ngéi nha déi dién voi cai hé nay.
Diéu nay sé can bang va md réng noi & clng nhu loai bo
duoc nhimg hiéu qua xau cua dong khi manh cua céi hé.

Hb boi theo quy tdc nhu la cdi ao. Hinh ding hé
giong qua bau duc, phan cong hudng vé can nha 1a tat
nhit. Néu ho boi ¢6 dang hinh chit nhat, hiy tranh dé
mét géc hé dam vé hudng can nha. Pay 13 mét vai vi du.

1. Ngudi cut ngu sé la ngudi dude may mén, ndi tiéng
khi ho can bing dude Anh hudng manh mé cua ao
hé cua hai ngon dén phia sau ctia ngdi nha.

2. Nhitng ngudi cu ngu sé thdy cé nhiéu ngudi giup
ho.

3. Hai cdi ao c6 cung kich thudc dong dang.

GIAl PHAP : Hay xay mét chiée cdu néi chiing.

4. Vi tri nay ciing giong nhu hinh sé 1, nhung kich
thudc cua cdi ao 6 hinh s& 4 1a can bing vdi ngdi
nha va tao ra nhiing diéu thuan lgi cho tai chanh
va danh tiéng,

5. Véi mot cal ao c¢6 dusng cong ra khéi ¢in nha,
ngudi cu ngu sé ¢6 tién, nhung cing thusng mat
né - tién bac sé tudt khoi tim tay.
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GIAl PHAP : Hay dait nhiing ngon dén 6 trong géc nham
vé nhdnh dé chiéu sang phia sau cua mdi nha.

6. Hinh dang chiéc ao t6t nhit 1a c6 dang bao boc
va 6m lay cin nha. Gia dinh sé hudng duge su
sung tuc: tién bac ¢6 thé git dude va su nghiép sé
phat trién.

7. Nhilng ngudi cu ngu sé ¢6 sy nghiép tat va sé ndi
tiéng.
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8. Nhiing ngusi cu ngu sé huong duge cudc hon
nhén t6t dep va thanh céng vé mit hoc van.
Ding xay mét 6¢ dao d phia bén phai cua chiée hd
nay, khong théi hai vg chong sé khéng 6 nha cung
mot théi gian.

9. Néu mot chiéc ao hodc mdt ho béi ¢6 dang hinh
chi nhat véi mét géc nhim vé cin nha, nhiing
agudi cu ngu sé bi bénh ho#c mat tién bac.

GIAl PHAP : Hay dat mét voi phun nudc hodc cdc cdy
kiéng dé bdo vé ngdi nha khéi géc nay.

QUANG CANH DO TH!.

Mic du ring phong thuy viang d6 thi sé co ging
tuan thu theo nguyén tic truyén théng hoic dia
phuong, tinh dén céng vién bich thao, hd nudc, co6 va
ngon doi, d6 14 chua ké dén nhitng viing phong canh t6t
nhit - thién nhién cing déng mét vai trd nho trong viée
phat trién cha thanh phé. Phong thuy thanh phé thé
hién viéc dua ra nhiing quan tdm méi. Nhitng d4c diém
nhan tao nhu cac tda nha, cdu cong va céc con dudng cé
xu huéng anh hudéng dén cic yéu t6 tu nhién: nhing
nha caoting sé thay thé& cho nui doi, nhiing con dudng
sé thay thé cho dong séng. Khi ngudi ta it quan tim dén
nhiing ngdi nha choc tréi da dam vao dat nhu mét con
rong ma cing khong dé y dén cdc sidu xa 1o da cit
ngang vao mit dit. Mot ngudi cu ngu 6 46 thi ¢6 1€ sé bi
anh huédng béi dong luu théng va huéng cua con dudng
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hon 1a cidc dong séng suéi. Mot vai nguyén tdc cua
phong thuy lién quan dén cac yéu té tu nhién cing cé
thé duge ap dung cho nhiing céng trinh do ngudi tao
nén. Trong mot tda nha cao tdng,vi tri Iy tudng cho
nhiing ngudi cu ngu é nhiing tang trung binh, du cao dé
tranh dudc tiéng on cua dudng phé, den duong va sic
ning dé nén cia nhiing tang trén, va thip da dé tranh
dugc nhiing ngon gié doc - mot phién ban quy hoach cua
mot ngéi nha xay dung 6 gita ngon mii. Thuong thi cac
chuyén gia phong thiay db thi thusng phai néi nhiéu dén
gi6 va nudc. Ho phai thong sudt, ting cudng, va bit dau
lam chéch dong khi ti viée giai quyét mét diém mdi
dang dudc xem xét cua tu nhién, tiéng déng tu khach bo
hanh va dong xe ¢d luu théng cho dén nhiing béng ram
duoc phong dai va nhiing goc nguy hiém tao ra bdi
nhiing tda nha choc troi k& bén.

Nha ¢ va tru sd van phong 6 dé thi.

Nha cia va tru sé van phong ¢ d6 thi ¢ thé trd
thanh nan nhan do nhiing sic manh nguy hiém nhu
nhitng dam tang nha bén canh, diém cé tinh de doa nay
nhitng ngdi nha cao d6 s6 hay nhiing géc nha bén canh
ho#c géc nha ké bén c6 thé dam sam vao véi mot kiéu de
doa. Mot chuyén gia phong thuy dua trén co sé truyén
thong da c6 y cho rang 6 New York, mft goc nha cua
thap Trump Tower da huéng vao téa nha mdéi cua
AT&T c6 thé 1am ngan chin su phat trién cia cong ty
nay, ngoai trit AT&T tu bao vé 1ay minh bang cach dit
mét tAm guong bat quai thich hop.
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Buodng xa.

dudng 16

cong vién

Lafayette

aga

téa nha trang

N

Té hai nhat 1a dudng x4 - cing giéng nhu nhiing
dudng phé ngo cut hodc ¢6 dang thing géc - nhém vao

Toéa nha tring
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mét toa nha gidng nhu moét mui tén. Do la trusng hdp
véi tdoa nha tring, nim & trén dudng 16 & ngay phia ‘hay
diét khi’. Trong trusng hop nay noé khong chi xau cho
tong thong va dé nhat phu nhan, ma con cho c¢a quéc gia
nita. Con dudng dang mii tén da tao ra su bat 6n cua
quéc gia va da lam tiéu hao di luéng khi tich cuc cua
viung nay. Téng thong sé khong thé diéu hanh céng viée
véi nhitng kha ning toan ven nhit caa éng ay.

GIAl PHAP : Du rang mét vai nang luc tiéu cuc cua
con dudng dim sém dén duoc can bang boi cdy coi
trong céng vién Lafayette, nhung cing sé co hiéu qua
hon néu dat mét voi nude Ion dé kich thich luéng khi.
Mét giai phap don gian hon la mét tim guong hoac
mét mii tén xoay theo gio théi dat trén néc nha huong
vé con dudng.

Tuong tu nhu vidy mét cdy cau huéng truc tiép
v0 ngdi nha ¢6 thé anh hudng dén sic khée, nhan cach
va cac vAn dé tai chanh.

Lang giéng (nha bén canh).

Mot khi @3 én dinh chd 8 vao mét vi trf hoan hao,
nhitng ngudi cu ngu phai luén dé phong vé su phat trién
c6 thé lam thay d8i va tao ra mét cAn bing cia viéc hai
hoa trong vung.

Csac hinh thé, cic géc, dd cao, va dic diém cha
nhiing tda nha 1an can c6 thé anh hudng d6n mot ngoi
nha. Cac minh hoa sau day sé dua ra mét 86 giai phép.
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Ling giéng (nha bén canh).
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Trong vi tri nay ndi ma mot Loa nha cao ké bén ~¢
bao trum lén ngoi nha, khi cua nhing nguoi cu
ngu sé bi de nén boi do cao va bong che cua toa
nha to 16n nay. Két qua la, su nghiép caa ho,

phit trién nhan cach va sy thinh vuong sé bi
ngan chan.

GIAl PHAP :

Mot tam guong hinh luc giac treo trong can nha
hodc bén ngoai cua s6 hudng vé toéa nha de doa sé
phan chiéu lai cac bong che cua no.

Mot ho nude hoac mot tam guong nho hon dat trén
mai cia mot téa nha nho hon sé phan chiéu lai su
de doa cua téa nha choc troi nay va phan chiéu no
trong mat nudc theo vi tri chiéu ngang-nhur Ia biéu
tuong ctia sur sup do . Nhu tang thém su thuét lgi,
mat nuoc cua ho sé gia tang va luu théng khi cua
toa nha.

Treo mét tam guong dao ngupc nham vao téa nha
Ion dé lam Ién nguoc toa nha nay xuéng.
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Cé vai diém can luu y vé su bat déng méot ngéi
nha hoiac mdt van phong véi phong tuc dia
phudng. Mot ngol truong kién tric mat ngoai hoi
xau, mac du né khong phai la mét vi tri ly tudng.
Mot ngoi nha tho hoac dén dai la tét néu no dung
dé t6 chiic cusi héi, hodc néu ngéi nha tho dudge
dung dé cau nguyén. Nhung néu nha ths duge
dung cho viéc tang 1& hoac cdc buéi cau hén,
ahiing nguot cu ngu sé hap thu qua nhiéu khi 4m
- khi ctia ngudi chét - va nhiing tai hoa dét nhién
¢6 thé bat ngd roi xuéng ho.

GIAI PHAP : Hay trong céy c6i dé ngan chan khi am, hoac
dung ky thuat niém cua (xem phu luc 1).

3.

Khi mét con dudng di ngan cich nha cua ban khoi
moét tdoa nha 16n hon, dau tién hay phan tich do
rong cua con duong. Néu con duing nay da réong,
nghia 12 3 hoac 4 1an chiéu cao cua ngdi nha ban,
sé ¢6 rat it anh hudng tu ngéi nha 16n hon nay.
Néu con dusng nay hep, nha va van may cua ban
sé bi anh huong bdi toa nha nay. Trong trudng
hdp d6, hiy diung mét tim guong hoic nudc trén
can nha (nhu chi ra trong hinh 1). Mét géc cua
toa nha ké bén nhiam viao ngdi nha hoic van
phong cia ban ¢6 thé de doa van may va cac ¢
héi thanh cong chia ban. N6 ciing ¢6 thé dua ban
dén nhiing viéc tai tiéng, nhitng hanh vi thé bao.
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31AI PHAP : Hiy treo mét tam guong doi dién vdi goc
thon cua toa nha do. Vi du, mot chuyén gia da khuyén
nét thuong gia Canada & Héng Kéng bado vé anh ta
‘hodt khoi ngéi nha de doa bén kia dudng bang cach.
dng 4y da dat mét tim guong chia ra cua s6 van
hong cua minh. Tuy nhién, tdm guong bi che khuét
sau tdm man, nén tranh dupc nhing déi mat té6 mo
ché giéu. M6t giai phap khdc 13 1ap mét miii 1én xoay
theo gio théi & goc nha theo hudng vao.

4. Néu nhu ngéi nha lang giéng viia l6n hdn va c6
géc nhon dim viao ngdi nha cia minh. Vi thé
ngudi lang giéng sé 8 trong vi tri manh hon va
nhing ngudi cu ngu trong ngéi nha nhd hon sé
cam thay bi dan ap va sau cung phai khuit phuc.
Khi ngdi nha cua ngudi lang giéng cao hon, né
con 1am van dé rdc réi hon.

GIAl PHAP : Hay tréng cdy ¢6i doc theo dudng bién cua
hai toa nha, hodc thém vao mot cét dén trong gdc dé chiéu
sang vé phia ngéi nha nhé hon. Néu ngéi nha liang giéng
cao hon, hay dat mét-tdm guong nham vao ngél nha nay,
hodc mot ¢ét co bang tre, hoac mét con vu dang mii tén
gilra hai ngéi nha.

5. Trong cdch bo tri nay, véi hai géc 1an cén, nhitng
ngudi lang giéng sé thudng xuyén mau thuin véi
nhau.
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GIAl PHAP : C3 hai nguti Idng giéng nén xdy thém cdc chai
hodc gara dé tao ra sy hai hoa (hdy xem chuong 8 vé tam
hop). ‘

6. Trong hinh nay, nhiing ngudi cd ngu cua ca hai
ngéi nha sé hudng duge sut an toan, dn dinh va su
thanh binh.

7. Khi moét ngéi nha 6 gin mét nha mdy, nhiing
nguoi cu ngu sé ¢6 nhitng anh hudng kho chiu va
dong khi téi ciing nhu 14 6 nhiém méi trudng.

GIAI PHAP : Hay trong cdc cdy kiéng, cot dén, hodc ngay
ca mét voi phun nudc doc theo hang rao.

Trong viéc lam an

Céng viéc lam #n ciing can phdi quan {am dén
dic diém bén ngoai phong thiyy. Nhiéu céng ty da b rat
nt » tién bac dé ¢6 quang canh dep, dic biét 14 cac hd
nuoe. Céc tam gudng ciing dugc treo mét cach khéo léo
dé dem lai nhiing vé dep dé va giit duge ludng khi tét -
va cd hoi. Co 14n mét nha vin ni da treo cac tdm guong
bén trong vin phong cia cha ba 4y dé thu hit dong
sdng bén ngoai, ba im ling va ba d3 nhian dude nhiing
ci dién thoai bat ngd day an hué tit hai t8 tap chi chi

+khac nhau. Cé nhiéu céch sing tao khic nham tao ra
\ phong thuy tét caa chinh ban.

% Vi du, gin Los Angeles, mot chi nha hang &3 dat
{mot voi phun nudc nhan tao 6 phia dudng di vao ngbi
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nha caa minh dé xi nghiép caa bi ay giam bét kho
khan, ¢6 nhiéu lgi nhuian hon. Cic vor phun nude cang
la mot trong nhiing cdch st dung tot nhat cua nuée, do
la biéu tuong cua su luu thong khi va tien bae. Khi
khach san Singapore Hyart ¢6 it khach, ngudi quan ly
da thdo bo dudng éng nude e, xay dung mot voi phun
nudc dai, thay déi vi tri caa cua di, va dua viio mét viu
bé tri phong thuy khac. Sau do, bai vi ¢ chuyén bay,
tam hodn ; 450 khdch 16 duong phai den cu ngu tii
khach san, va ké tir luc d6 khdach san luce nao cung day
khach.

Mét vi du khdc vé nhing ung dung hién dai cua
phong thuy la ngan hang China Building ¢ Hong Kong
duge thiét ké béi I.M.Pei (xem hinh 1). Mac du toa nha
nay c6 huéng nhin vé susn déc cua cang Héng Kong, vi
iri toa lac cua né bi qua nhiéu dudng e:ii bao gquanh. Cac
kién truc su da tim cdch tao mét hoan canh tich cuc dé
bao vé anh hudng cua méi trusng dé thi. Dong anh
hudng cua nudc két hgp véi sy tinh ling cua nhitng mat
hé va cdc thdac nuéc quanh téoa nha da eé nhitng anh
hudng tot. duge dat 6 gitda cic day thung bing tre va
cdy ho qua lam hang rao chin duge su phién toai cua
luu thong, cdc tda nha cao dén 70 tang - 16n nhat tai A
Chau - sé anh hudng dén canh nay. Hiy chu y mét
phong thuy dudc tao ra bdi thiét ké: cac bic tuong 6p
kinh gudng doc sé lam bién dang va tranh sy phan
chiéu cua nhiing toa nha ké bén.
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Chu y céng viée lam an la méi quan tAm quan
trong trong phong thiy. Vi tri ly tuong cho mét ché lam
an 1a duge dat trén mot goc dusng vai 161 vao chéo dé
thu hit dude dong khi, khiach hang va tién bae*tu hai
huéng vao truc tiép. Mac du cdc mit xién théng thudng
1a khéong khiéu gdi, cic diem xau, tai hoa tram trong
khéong xay ra hay viéc phat trién léech huang - ¢6 mot sé
trusng hop 6 thé c6 ich - d Trung Quéc, nhiing song bac
dau tién dung nhiing cia vao theo goc nhu 1a mot y
dinh dé che gidu su bat chinh: chung sé tao ra nhiing
phuong tién tét dé thu hiat khi va tién bac cua khach
choi. Trong nhitng nam vé sau, tai Hong Kéng, mét
ngan hang Trung Quée da dung kiéu 16i vao nay.

O New York, cic clia bén trong ctia khu vuc
Chinatown trong ngan hang Chemical theo dang hinh
chéo. Néu mot cot ngiin chan ngay gitia cua, nhitng anh
hudng tich cuc cua cita chéo sé bi ngan chan.

GIAl PHAP : Néu cot nha hinh vudng, hay treo mét tam guong
trén né dé gitip dé cho ludng khi tham thau qua cic ngan tro cua
no, hoac trén ju-sha trong ruou va viét Ién cét céu, “ khi ra vé,
hay nhan phuodc lanh *“.

D6i véi nha hang hoac nhiing noi lam &n nhé
hon, 161 vao nén c¢6 diém dé phat hién (dang hinh mait
méo) i dé hap din khi cia khach hang. Nhiing cay
kiéng khde manh dude dat.theo 16i vao cang chi ra luéng
khi tot va cdc ddu hidéu thu hit khach hang (nhu gido su
Lin da luu y khi éng thim viéng Le Cirque, mét nha
hang ¢ New York). Tuong tu nhu vay, mot vat thé
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chuyén dong, giéng nhu 12 mét tru xoay 6 tiém uén,, téc,
sé thu hut dude khach hang. O Burlingame, California,
Foto - Foto mét tiém video, da cé cong viée lam an tot
badi vi 12 mét loat miii tén duoc soi bing dén neon trong
cla s§ ¢6 bidu tugng xoay vang khi. Va mot 161 di lot
gach d6 din dén dudng vao cia né. Trong vong mot
nam, cong viéc 1am an da phat trién 1én dén ndi ba tiém
gin d6 phai déng cua.

Mét cdach khac dé giup cho coéng viéc lam 3n 1a
treo cdc 6ng thong gié gan 16i vao. Am thanh ctia nhiing
chuéng gié dudng nhu c6 hiéu qua nhiéu hon 1a nhiing
ddu hidu to 16n dé thu hit duge su chu y va khach hang.
Nhiing chudng gié duge treo ¢ phia trén hodc gin cia
ciing bdo ddng cho ngudi cha vé viéc ra vao cta khach
hang - ho#c ké trom.

3 Philadelphia, mdt tiém ca phé Kress Express,
gan dai hoc Pennsylvania, thiay ring nhiing cong viée
trong mua heé rat la chim chap, khiach hang thudng
xuyén di vao mét cdnh clta nhé thay vi 1A mét 16i di 16n.
Sau khi dat cdc chudng gié treo § cda chinh, cong viéce
lam %n da cai thién mot cdch ro rét. Lién sau d6 ngudi
cha da buén ban rat phdt dat. Quang canh cia moi vt
thuong xuyén lién hé dén cai chét cian phai tranh bo, vi
chiing 4m chi dén sy that bai. Nha ths cling duge xem la
nhitme bha 135 cln xdu, béi Vi chiung dua ra ludng khi
xAu ti cic tang 1& va cdc bubi ciu hon. Mot vai cong ty 6
New York da che csc cla s6 cia ho dé tranh nhin vé
nha thd St. Patrick’ Cathedral. Mét nha thiét ké lam
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viéc va séng 6 Olympic Tower, ngay canh nha tho nay,
da treo mot tim guong & cita sd d€ hit lai nhiing su
phién toii va nhing luong khi budn ba cia nha ths va
nhiing diém de doa ctia né.

Tuong tu nhu vay, nhiing phong té chic tang 1é
¢6 thé anh hudng dén cong viéc lam an, nhu 1a trudng
hop ciia mot nha hang & Virginia é gan mét phong tang
1&, mot vai cong viéc lam an truéc &6 da that bai, cho
dén khi mot chuyén gia phong thiuy d& nghi la trong
mét hang rao cay xanh bén ngoai clia sd dé ngin chin
cdc ¢d xe tang va nhing ngudi than khde. Ching bao lau
sau d6 c¢dng viéc lam An tré nén phat dat.

Dat vi tri cho mét ¢hd lam an.

Khi dat vi tri cho mot ché 1am an trén dudng pho,
ngudi thudng gia dau tién phai quan siat lugng luu
théng dé xem ludng dudng nao dudc ngudi ta di lai
nhiéu nhat. Trong thuit ngit phong thuy, dudng phé cé
mit me va mit con - mit mit cong va mét mat it cong
hon. Nhitng su quan sdt xa hon sé chi ra nhiing khuén
mau cua dong khi khu vuc.

Vi du, mét rap hét 8 gitta mot ddy nha c6 thé 1am
cho mét ciia hang méi ngudi lang giéng t6t dep. Nhung
néu chu clia hang ciing nim trén nhitng con dudng qua
lai nhidu dén rap hat, chéc chén con dudng thich hdp
cho dit ching khéng t6t nhu nhiing con dudng khic.
Néu khong dudge diat doc theo mot con dudng nhu vay,
mét cia hang khéng c6 1gi nhuin nho vao & gan rap hat,
bd vi nhitng ngudi di xem hat ¢6 thé dén cing mot
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hudng khac. Nhang con duang tot co the co kin tot - nhu
la khi ngudi ta di qua mot ngan hang ¢é may dém tién
trong @6. Ngusi ta thich di bo qua no truée khy &i den
rap hat dé ¢6 thé nhan duge luong kb tien bac, ngay du
riang con quong d6 dai gap doi duong khac.

Mot sy luu y khace 1a hudng cua su luu thong xe.
Hay xem cac minh hoa sau day

Ctia hang 6 s6 1 co vi tri tot nhang it thu hiit hon
13 clia tiém ¢ so 4, cua cua né mé ra vé phia
thuan 1g¢i cua dong luu théng.

Cua dang chéo 1a tot, bdi vi no thu huit khach
hang, tién bac cta ho, va luéng khi tét Lu hai
hudng. Né cang hudng mét cach dung d4dn dé thu
hut khi ti dong luu théng trén dusng phé.

Tuy nhién, nhitng géc cét lai nham vao cua, lam
cho nhitng ngudi khach hang khi ra khéi tiém cé
mdt cam gidc khong thoai mai, nhu la luéng khi
cua ho bi chiin lai. Sau cung ho sé khong quay
lai.

GIAl PHAP : Hay dat guong phang chiéu bén mét trong cua

cot.

3.

Pay 1a vi tri tét nhat cho cong viée 1am 4n, bdi vi
no sé thu hit khi va luu théng tit mei huéng.

Khach hang ¢6 thé buéc vao dé dang; dé cai thién
cong viéc 1am an xa hon, nguoi chu nén dat mét
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tAm guong trén tusng hudng vé dusng luu thong,
do vay sé ¢6 biéu tugng lam khuyéch truong cua
hang va thu hut dong khi cua khach hang bén
trong.

5. Véi con dusng nhim truc tiép vao né, cua tiém
nay sé tré nén 6n dinh -hon néu nhu dong luu
théong huéng ra khéi né. Néu dong luu théng
huéng vé né, ciia hang nén phai mé rong véi mot
tAm guong 6 trén cac bic tudng bén trong huéng
vé cia di. Néu ciia hang nay khong rong, hay treo
cac tim guong trén cic phia hai bén ciia dé ngan
chan dong khi x4n cua con dudng.

6. Trong hinh nay, cot sé chia thanh hai cita d&i, sé
lam cho céng viéc lam an khéng diéu hoa. Cua A
khéng thuan 1gi d6i véi cia hang bsdi vi né khéng
mad ra dé 6m 14y dong huu théng nhu cita B.

Nhitng cdnh cia véi viéc kinh doanh nén ma vao bén

trong dé kich thich luéng khi chiy vao bén trong;

diéu nay sé lam cho khach hang &i vao cia hang thi
dé dang va di ra khé hon.
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CHUONG

HINH

inh ¢6 thé xac dinh dor s6ny cua chung ta. Vo

ddr mat di luayca tap va su tudng tudng phong

phu, cde chuyén gma phong thuy cé thé nhan
xét va giai thich cic hinh thé nin non. ao hd, cac manh
dat, mét toa nha hoac mot can phong. va chi ra sy anh
hudng dén dsi séng cua chiing ta nhu thé nao. Ho ap
dung phong thuy d6 vé1 mét hinh thé hoac 1a dé to
diém thém cho né - néu hinh thé nay da ¢é mét ¥ nghia
tiéu cuc - hoac bién dor né dé tao thanh ra ot méi
trudng tich cue va day nang hic hon.

Phong thuy la rudt ngdén ngili cua tugng trung.
(Nhu chung ta da xem trong chudng 4. Nai non va séng
sudi 1a nhiing con rong tudng tucng co thé hé tre hoae
de doa nhiing ngudi cu ngu). Tir nhiing théi xa xua cho
dén hién nay phong thity dii diide ding dé gidng nghia

146 Trang Tri Noi That Theo Quan Niém Phong Thuy




cac ddu hiéu tu nhien va nhan tao va cac hinh thé - nhu
cac toa nha, nii non, cac ving dat, séng ngoi hoic
dudng sa - va tao ra nhing hiéu qua tét cua ching lén
ching ta. Vi du, ngusi Trung Qudc cé truyén thong
quay nha vé hudng déng, xem biéu tudng caa csi chét la
tréng trai bén trong, tir viéc cac ng6éi mo xép thanh hang
thanh day dén dai ky niém, hai cdi d6 lién quan dén
viéc cau khan, tho cang 16 tién. Ngay gan day, mét vién
chic ngan hang cao cdp cu ngu tai Hong Kéng cung
thay ring khong the ban duge ngéi nha dep dé cua ong
ta ¢ ving New Territories bdi vi khu vudn ¢6 hinh dang
gan giéng mot quan tai ¢ phia trude ngdi nha cua éng.
Ching ta tu phan anh hoan canh chung quanh
cua chung ta. Mgt ngdi nha hoic mét vin phong khéng
chi 1a mat hinh thé bat déng hoic mot cai vo trong rong,
ma trong d6 chung ta song, lam viéc va di lai. Hinh thé
cia né ¢6 nhiing ¥ nghia ching ta phai nhan biét va
phan dng lai, ké ca c¢6 y thidc 1an khong cé y thic. Thém
nita, vi tri cua phong dc va d6 dac bén trong cang xac
dinh tinh nét cua ching ta, phan dng va tinh hiéu qua
cua chung ta.

Cac nguyén ly phong thiy d6i véi nhiing hinh thé
nhan tao - bao gom ti phong 6c, cac cin hd, vin phong
cho dén nhiing ngdi nha va toan bé mot téoa nha - cang
giong nhu nhiing nguyén tic dude ap dung cho cic vung
dat. Hinh vuédng, hinh chii nhat, hay hinh tron thudng
la 16t nhit. Ching 1a nhiing hinh thé c¢6 3 chiéu va
théng nhat ma tiu d6 sé xiy dung dudc mét dsi sdng on
dinh va thinh vugng. Nhiing khu vutn nim bén trong
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cling rat tot vi chung sé giup khi xuyén vao cian nha.
(Nhiing ngéi nha truyén théng cua Trung Quéc thusng
la bon toa nha mot tang duge sidp xé&p dé tac ra mét san
bén trong - ¢6 thé dé 14 phan dnh lai dang hinh hoc cta
mot trai nui ly tudng). Nhiing ngéi nha c¢o dang chi U
va L théng thudng ¢ phudng Tay, tuy nhién, lai cé
nhiing van dé bén trong. Theo phong thiy, nhitng hinh
thé nay la khéng an toan va nhiing ngudi cu ngu trong
d6 sé thiy ring dui séng cia ho thi€u hut mét cai gi do.
Vi viy vi tri cia mot sé6 phdng - nhu phong ngi chinh,
nha b&p va phong an - 1a dic biét quan trong dé quyét
dinh vin ménh cia nhung ngusi cu ngu.

HINH THE L

Ngué¢i Trung Quéc thudng xa ldnh nhiing ngéi’
nha cé hinh thé chit L., bdi vi ching tac ra mét vai mat
mat va mat can xing. Cac van dé nay sinh phu thuée
vao nhiitng cin phong nay ¢6 thé ké tit nhiing suy sup
nho bé, nhu 14 théi quen lusi hoc cua nhiing dda tré, cho
dén nhiing khung khoang 1én de doa d¥i séng.

Mot ngéi nha hinh thé chit L hode mot can phong
hinh thé nhu vay ¢6 thé dudc giai quyét nhs phong canh
bén ngoai va sdp xép bo tri d6 dac bén trong (xem
chudng 8). Giai phédp cho ngéi nha hinh thé ddn gian la
d4t vao moét voi phun nuéde, mot cay, tugng, hoic ngon
deo bio trén mai nha, dé 1am vuéng lai hinh thé chit L
nay.

Véi nhitng can hj c6 hinh thé chit L, 5 rang la
mét ngon den hoic mjt ciy thi khong thé dat bén ngoai
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dudc, vi thé sy mat can xing phai duge sua chita mét
cach té nhi va thyc hién bén trong.

GIAI PHAP : Hay dat mot ngon dén hoédc treo mét chuéng
gid, qua cédu thdy tinh gén cua trudc dé cdn bang khi cua
can hg, hodc treo mét tam guong trén tuong nham huong
167 vao dé phan chiéu lai cta di vao 4 birc tuong theo minh
hoa.

Chuén(g)gi()

Ngéi nha ¢6 hinh thé chit L
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Véi hinh thé chu L. vi tm cua caa truoe eo thé anh
huadng dén su 6n dinh cua hon nhan Mot givong ngu
chinh, nha bép, phong an duoc dat ¢ trong mot chai dam
vao phia cua trudc co the tao ra nhitg van dé trong hén
nhan. Sé ¢6 mot ngusi trong dai vy chong do thusng ngu
hoac an ¢ ngoai, va su toan ven cia gia dinh sé bi st
me.,
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GIAI PHAP : (A) hdy treo mot cai guong déi dién vdi phong
ngu, nha bép, hodc ctia phong an dé 16i kéo chai bén canh
nay vao trong can nha, hoac 1a (B) treo mét tam guong trén
burc tuong bén ngoai cua chai nha.

Nhiing toa nha ¢6 hinh dang chiéc giay éng hoac
¢6 hinh dang nhu con dao thi dem lai ¥ nghia rat xau.
Trong mot toa nha hoic mét cin phong giong nhu mat
con dao, nhiing nguoi cu ngu ¢ d6 nén tranh dat ban
gidy, bép 10 hodc giudng ngu 6 trén phan ludi dao. Néu
hinh thie cua mot toa nha ¢é dang hinh con dao thea
chiéu doc véi mét thap cao, nén séng ¢ trong phan thap
- hoc 1a 6 phan can.

Khong gian ¢6 dang con dao
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Trong truong hgp maot can nha hodc mot can hd
¢6 hinh con dao theo chiéu ngzng, nén ngu 6 trong phan
chai hep - phan can - dé cai thién khi va giap cho nhitng
ngudi cu ngu 6 d6 ¢6 mét cam giae tu chu.

GIAl PHAP: Néu nhu mét chiéc giuong, ban gidy hode
bép 16 dat o phan canh dao, hdy treo mét tam guong
trén tuong déi dién voi canh nay dé kéo chiéc giuong,
ban gidy hodc bép 16 mét cdch biéu tuong ra xa khoi
ludi dao mét cach an toan.

Toa nha cao ting c6 hinh ding con dao.
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Trong nhiing ngéi nha hinh dang chiéc giay hoac
nhiing can phong nhu thé, nén tranh dat giuong ngu,
ban gidy, bép 160 hodc cua 6 phan mii day. Néu khéng
ban sé gap tric tré trong doi song. Diéu nay dic biét té
hai cho van dé tai chdanh; chd nhan ¢6 thé bi pha san.
.Tuy nhién, ¢ phan cd char 1a 6n nhét: d6 la khdp néi
gitta nang luc va nang ludng.

N

ngon dén

khém hoa
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GIAI PRAP
1. Hay trong mot khom hoa o diém A sau do nai
chung dén phan trén cua chiéc giay vin nhimng cay
nho. Diéu nay s& mang phan agon chan ra xu
khoi phan giay hon, vi vay se lam giam bét ap

luc.

2. Dat mot hoé nude hode mol ngon den d diém B dé
tao thanh ra hinh thé ven toan ¢ dang hinh
vuong hofic hinh chu nhat theo bieu tudng.

3. Hay treo mot tdm guong dé phan anh lai chiec
giuong, ban lam viéc hodc bép lo, hoac cun & ra
xa khoi phan got cua chiée giay

Nhiéu ngéi nha cua ngusi My dioe thiét ké vai
phan gara dim vao phan chinh caa ngm nha - nhu vay
tao ra hinh dang cha L. Gara dam ngung hong nay co
thé lam can 1rd duong ra cho nén nhitng ngudi di ra vao
phai lién tuc buéc vong quanh né Ngay du 1a mét con
dudng dan dén tu cia & dén gara, 1é1 vao cliing ¢6 cam
gidc bi ngan chan, cing cd can trd su nghiép phat trién.
Mdt con dudng dan dén trong huéng ngude lai sé cong
hién mét cach khac dé md rong cdc kha nang vé su
nghiép va can bing dong khi cua nhiing ngudi cu ngu.

Khi mot gara tao thanh hinh dang chi L va ngén
chin con dubng dan dén clia trude, né sé lam mat can
xung cd thé va tam tri cia nhiing ngusi cu ngu. Vi du,
trong minh hoa sau day, ngudi ta ¢é thé nghi vé “phai”
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va huong dén gara, vi vy tudng lai cua nhiing nguoi cu
ngu sé b1 thu hep va mot chiéu.

GlAlI PHAP

1. Hay dat mot ngon dén bio phia clia dé lam can
bang hinh thé nay.

2. Hay xay mét con duong bing da, bang gach hoiic
lang xi mang dan tii cia dén mét con dudng khac
d€ can bang 161 ra cua cin nha va mdé ra mdt con
dusng méi, nhim dé tao vis md rong cdc co hoi.

O~ o @no
O /7 e baci

GARAGE
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HINH THE CHU' U

Nhitng ngéi nha va nhiung can ho ¢é hinh the chit
U véi 161 vio nam bén trong phian chit U cé thé tre nén
bat hanh cho hén nhan. Hay tranh dit giuong ngu, aha
bép hoic noi an udng chinh ¢ trong cdc canh nha, néu
khong mot trong hai ngudi sé thudng xuyén an hoéc
ngh & bén ngoai. Vi biéu tuong “khéa ngoai” cua cin
nhi, ho c¢6 thé thudng & ngoai va it khi vé nha. Thém
niia, gia dinh c6 thé gip nhiéu viée khéng tst nhu nhuc
dau, dau 6m hosc mit cong an viée lam.

bustes

SO0

phidng ngt
nha bép
phong an

Giai phap cho nha dang chit U
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GlAlI PHAP

1. S#p xép lai phong nghi kha hon mét ti vi mét
phong chinh nirn trong cdnh nha chi U.

2. Véi mot cin nha, hiy trong mét hang ciy hoa
hodc mét bd giau ti cdnh nha nay qua cdnh nha
kia d€ can bing hinh thé va tao ra mét hinh chi
nhét.

3. Trong mdt cin hé, hiy treo cdc tdm guong dé
chiéu sdng cua cin phong bén phan chinh cua
ngoi nha.

4. Néu né 1a phong ngu, ché #n udéng hoic nha bép
hiy treo mdt tAm gudng huéng vé phia trong nha
trén tusng bén ngoai phan cdnh nha.

NHUNG HINH THE BAT THUONG

Ciing nhu véi nhiing hinh thé cla nhiing vung
d4t, ngudi ta c6 thé dung phuong phdp cin bing dé giai
thich lai nhiing toa nha, nhiing c¢in hé hoic nhing can
phong c¢6 hinh thé bat thuing.

Vi du, mot ngdi nha ¢é 161 ra vao nho, nhu 16 mai
- chi chiap nhin mdt khéi lugng riat nhd bé cha lubng
khi, vi thé tai chdnh ciing sé bi ngin chin, va sic khoe
cha nhitng ngudi cu ngu & d6 chiu nhiéu théng kho. Céc
cay canh c6 thé gidi quyét su mat cin bing nay.

Trong modt ngoi nha cé diém nhon hoic ¢6 nhitng
goc nhon - diéu nay sé de doa nhitng ngudi cu ngu trong
d6 - tai nan bat ngs thudng c6 thé xay ra.
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Mét ngoi nha ¢6'16i ra vao nhoé nhu “16 mai”

( Tréng cdc cum nho hay hoa dé tao déng hé khung canh)

GIAl PHAP : Néu dupc két hop voi mgt ho nude, voi phun
nuode, hodc cay kiéng, ngdi nha sé dat dupc mot cam gidc
hai hoa vé su cdn bang gita am va duong. (xem minh hoa
o trén).
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Nhiing ngoi nha cé hinh thé ki cuc hoac bat
thuing cé thé tré nén may man néu nhu duge bé tri mét
cach thich hop, ¢ California, mgt gia dinh tré doi nha
dén mdit can nha ¢6 dang hinh éng thong gio. Déi véi
nhiing nguoi ¢6 ludng khi cham, hinh thé nay c¢o thé lJam
linh hoat. Nhung né qua kich déng va thuc day déi véi
nhéng ngudi cu ngu méi, lam cho ngusi v chiu nhiéu
van dé {rong noi b gia dinh va dau dau.

GIAI PHAP: D€ 6n dinh lai, giir chat hinh dang éng gio ctia
¢an nha tréng nhing cdy nho & moi gde nha.

NHOUNG HiNH THE KHAC CUA CAN NHA.

Gidi phap cho nhimng hinh thé cin nha khéng
binh thuong
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1-3

4-5

Nhiing hinh thé binh thugng trong minh hoa la
tot nhat. Nha s6 3 c¢6 thé duge cai thién nhiéu
hon bang cach tréng nhitng bui ram tao ra hinh
bat gide. Nhitng hinh thé bat thudng thi trd nén
nguy hiém hon: mét vai hinh thé thi ¢6 trién
vong phat trién trong khi nhing hinh thé khac
thi lai ¢6 nhiing vdn dé ric réi. Tuy nhién, ngay
ca nhitng hinh thé rdc réi nhit ciing c6 thé khic
phuc, bAng su phan chiéu guong bat quai (xem
chudng 8).

Nhiing hinh thé nay la nhing hinh thé may -
min. .

Hinh thé nay sé tét cho hén nhan, tai chanh, hoc
van va nhiing ngudi sinh séng qui nhan phu tro.

Hinh thé nay la tét ; cdc nei tét nhat cho phong
ngu la 8 cdc géc A va B.

Hinh thé nay cﬁng tot. Néu 16i ra vao nim &
mit A, su nghxep cua ngudi cu ngu sé tré nén
vinh quang : O mat B, cic dua tré sé phat trién :
6 mat C, nhitng ngudi cu ngu sé trd nén ndi tiéng
: va 6 mit D, gia dinh sé hai hoa. Tuy nhién,
hinh thé nay c¢6 thé duoc cai tién. Viéc thém vao
phin cinh nha (phian A va B) sé 1am hinh thé
nay tré nén may min hon.

Ngudi cu ngu 6 cin nha dude xay trong hinh thé
nay sé tré nén vui vé vi ¢6 nhiéu sitc khoe va hon
nhan tét.
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Nhiing dang ciia ngdi nha

10
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11, 12. 13.

10

Nhing dang cua ngéi nha

Hinh thé ngdi nha cé dang nhu bac thang hoac
nhu tia chép 14 t6t. Cang nhiéu bac thang thi
cang tét hon. Vi y tudng nay thuong hitu dung
trong viéc mad rong nhiing téa nha tao ra nhitng
hinh thé day ning lue hon.

Mot chuyén gia phong thuy d3 cit nghia hinh
thé nay nhu la mét tia chép manh mé - bang
thiét ké duge thyc hién trén mdy tinh cia mét
cohg ty 16n dé cai ti€n cong viée thict ké cong
trinh.
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11

12

13

14

15

Du ring hinh thé nay thudng ¢é nhiéu hia hen,
hay tranh dat cac cia 6 mit xién, néu khong thi
nhitng tai hoa bat ngd sé xay ra.

Mot ngbi nha dang hinh chit T thusng la tét néu
nhu than ciaa chit T khéng qua dai - chiéu réng
cua thanh ngang dai hon. Khu vuc t6t nhat &é
&at givong ngu 13 6 phan trén chd khéng.duge
dit 6 phan cudi cua thanh ngang.

Nhiing nguti cu ngu trong cin nha nay sé cé
mét s6 khuyét diém. Néu 16i vao 6 phin A, ho sé
thiéu hoc van va su bao trg; trén mit B, su gidu
sang ma hoc van sé bi thiéu; trén mit C, ho sé

_ g4p nhiing ké thu trong hén nhan va su giau c6;

trong mat D ho sé gip phai nhiing van dé trong
hén nhan va sy hé trg.

Dau chii thap rat khéng may m#n. Nhitng ngusi
cu ngu sé nhiéu dav khé trong hén nhan, tai
chanh, hoc van, va vidn dé qui nhan phu trg.
Tinh thé nay duge goi 12 “con rong bi thudng”, va
nhiing ngudi cu ngu sé c6 thé mat tai san.

Hinh thé nay ciing chiu nhiéu khuyét diém nhu
hinh thé chit L &3 né6i. Né&u 16i vio ndm ¢ mit A,
hén nhan cha ngudi cu ngu sé c6 nhiéu dau khé:
néu 16i vao nim ngoai mat B, van dé tién bac sé
xuét hién; néu 16i vao nim ¢ mit C, hoc van sé
rat it 6i; néu 16i vao nim & mit D, sé thiéu su
bao trg.
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16 Hinh thé chit H cang khéng may mar, ché tring
cang sau thi tinh huéng cang téi té hon. Néu 18i
vao nam 6 mit A hosic mit C, nhiing ngusi trong
gia dinh va con chau trong gia dinh sé ¢6 van dé
16n xon va néu trén mat B va D, sé c6 nhiéu
phic tap trong nghé nghiép va danh du.

GIAI PHAP : Hay vudng hoa hinh thé nay biang nhimg chau
kiéng hodc I6i di.

&

7 8 9

Nhiing dang cua can phong
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NHUNG HINH DANG KHAC NHAU CUA CAN
PHONG.

1-9. Nhitng hinh minh hoa nay rat tét, hinh thé day
dan.

Hinh b4t gidc ¢ hinh s6 2 1a hinh thé may mén va ¢6 thé
dugc cai tién nhiéu hon néu nhu cdc cay kiéng hoic mét
nhém céc d6 vat ¢6 dd 6 mau - tring, &0, vang, xanh 14
cay, xanh nudc bién va den - duge dat & mdi goc.
(6 mau nay dai dién cho 6 181 cua Phat). Néu hinh s 4
12 mét phong ngu, ndi dat givong 6 trén phia tuong doéi
dién véi phan thu hep, sau &6 diat mot chau kiéng,
nhiing qua cau thuy tinh, hoic mét ngon dén ¢ phia thu
hep. '

10-15. Day 13 nhitng hinh thé kém may m#n. Trong
phong mang s6 11, néu 16i vao nim ¢ mit A, ngudi cu
ngu sé c6 van dé trong tai chianh va hén nhan; néu cia 4
mat B thiéu tién bac va hoc van; néu cia d mit C, thiéu
hoc van va sy bao trg; va néu trén mit D né sé mang
lai cdc van dé truc tric trong hén nhan va bao trg ( Xem
chuong 8 ). Can phong dang hinh tam gidc nhu hinh s§
13 c6 thé mang dén tai hoa trit khi mdi géc duge giai
quyét bing mét s vat hinh tron hodc mot chau kiéng.

Nhiing can phong dang hinh binh hanh, hinh
thang, nhu hinh s6 14, ¢6 thé giy ra nhitng tai hoa
khong lusng truée duge cho ngudi cu ngu néu cua di
duge md mot trong nhiimg hic tuong xién.
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10.

11,

12,

() &

13

14.

15|

Nhiing dang khac nhau ctaa cin phong
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CHUONG

~ CACYEUTO
CAU TRUC NOI THAT

rong ddi séng ngay nay, phong thuy néi that
dudng nhu anh hudng téi ching ta nhiéu
hon 1a nhiing luu ¥ vé ngoai vi nhu ndi non
hay séng ngot. Su sap x&p bé tri trong van
phong va nha ¢ anh hudng dén hanh vi ciia ching ta
trong thé giéi bén ngoai - Am anh hudng dudng. Céc
mAu hanh vi etia mot ngudi ¢6 thé xac dinh don gian béi
ciu tric, hinh thé va su b6 tri d6 dac trong phong ma
ngudi dé 4. '

Dé tim ki€m ludng khi tich cuc va khée manh,
cdc chuyén gia phong thuy da khao sat nha ciia va van
phong néu nhu né 1a mét dac tinh 6 ban véi su trao déi
riéng ctia né. Cia di va clta sé }1a miéng va mit cho
phép mét ludgng khi nhap vao ngdi nha. Céc dai sanh 1a
nhiing mach m#An dé dan khi ti phong nay qua phong
khéc. Pb dac, chau kiéng va cdc cia di bén trong sé dan
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khi qua cac phong. Ngay du ndéi that co vé hap dan va
gay nhiéu &n tuong nhat ciing co thé tao ra nhiéu van
dé ma chi c6 con m#t caa mét chuyén gia phong thuy
mdi c6 thé nhin ra dudc.

Cay cénh

chuong gié

16i vao
-« U gara

I6i vao chinh
Ciac vin dé ndy sinh trong mot ngdi nha.
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Mot ngoi nha hoac mét van phong cé thé trong
rat dep va thoai mai véi quang cinh dep dé, mot thiét
ké dep duge mot kién tric su néi tiéng 1ap nén. Nhung
theo Lin Yun, mét su bai tri nhu vay giéng nhu hinh
chiing ta dang minh hoa & day, cé thé pham nhing 161
lam véi phong thuy. Su phan chia phong thanh hai nhu
thé nay cé thé tao ra bénh tat theo dudng trung tam cia
cd thé ngudi cu ngu.

Trong hinh minh hoa trang trudc - mét can nha
da doat giai ducc xay 6 California - mét vai sy thay déi
vé phong thuy nhidm ngin chin mét sé vdn dé trong
qua trinh xay dung. M6t trong nhiing khuyét diém
chinh la 161 vao khong can xdng.

Clia md dé thé hién mét quang canh kha dai va
phan nao bi ngan lai bdi mét buc tudng, dieu nay sé lam
mat can d6i tri gidc cia ngudi cu ngy khi budce vao va
thuong anh hudng dén cong viéc va hon nhan. Méi ngay
khi ho quay vé nha m#t phai cua ho sé thiy géc tuong
va mit trai sé thiay canh xa, sé lam cit ngang dong khi
cua ho va anh hudng ca hai mit tiéng néi va ding diéu.

Quang canh bi phéan chia sé 1am tén thudng phan
“ngén ngit”, nguon nang lyc tri tué, trong khi dé6 mit
“hoat déng” phat trién khién cho nhitng ngudi cu ngu
suy nghi thi it 1am viéc thi nhiéu .

Cing nhu vay, d6i vg chong hay cai nhau it ban
bac va phan tich cic van dé din dén xic pham nhau.
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Glai phdp: Hay dit mot tam guong, mét bue tranh hoac
chéu hoa trén tuong dé thu hut dupc mat bén phai va tao ra
sy hai hoa hon. ( Lin Yun da khuyén su dung 9 16 quang
cdo déla cho cdc nha kinh doanh.)

Vi tri gitta clla 5§ va clia di ciia ngéi nha sé lam
ludng khi di qua nhanh ti mit nay dén mit khéc cua
ng6i nha - gidng nhu mét con dao - sé de doa sitc khoe
ctia ngudi cu ngy va hinh thanh ra mét rao chin vo
hinh c6 thé 1am t6n hai dén quan hé gia dinh. Dong khi
tudén qui nhanh nhu viy cé thé mang theo ca tién bac
va van may.

GlAl PHAP : Hiy treo mét chéu kiéng hodc mét chuéng gio
dé kich déng dong khi khap can nha.

Mot khi 16i vao di dude gidi quyét, ngudi cu ngu
c6 thé gap phai vdn dé khac. Vi du, phian chinh cia ngéi
nha la roéng rai va thiét ké& t6t, pham chat tich cuc caa
no cé thé khéng giup ich dude gi néu nhu ngudi cu ngu
chon 161 vao nha tit gara va truéc mit 1a mét bue tusng.
Béi vi tit 161 cda &i md sai hudng, ho sé di vong quanh
né, sau d6 lai & ngang qua chiéc may giit va ké tiép
phai di qua mét s géc cing gia ké ning né, con dudng
ngoét ngat, va nhiing chudng ngai vat khic. Mgt con
dudng di nhu vay dén phong ngu sé lam mit can bang
dong khi cua nhitng ngudi cu ngu. Sau cung ho sé cam
th4y buén ba - mét méi, suy sup co thé khi lén giudng,
khi ho quay vé nha sé cdm thiy budén ba va bat hoa
trong hon nhin va gia dinh.
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CUA RA VAO.

Trong mdt ngoéi nha hodic mot cin ho hoic maot
vin phong hoan hao, dong khi luu thdéng diu dang,
giong nhu su luu théng trong mot co thé khée maph.
Cac cla di bén ngoai va cac cia sb 1a nhitng ndi cho
phép luéng khi va cd hoi nhap vao nha. Mot cach ly
tudng, cdc cla bén trong, cdc 16i di va cau thang sé day
khi mot cdach diéu hoa khip cin nha.

Cua ra vao ly tudng.
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Su luu théng phai diu dang, khong duge qua
nhanh va ciing khéng dude qua cham. Cua & 161 vao
phai dugc mé théng dén mét viung réng nhat cue cén
phong. Quang canh cia can phong - 12 4n tugng dau
tién cia ngudi c ngu trong mot cin nha hoic nhan vién
lam viéc vin phong va sy md dau cho dong khi - 1a mét
méi quan tam siu sdc ctia phong thuy. Lai vao mét khu
vuc nén c¢6 dnh siang va réng rai, Am cing va than thién.
Diéu nay sé lam cho khi cia ngudi cu ngu dude diy lén
va chay moét cach ém ai.

Guong

Lé1 vao chat chéi
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G Washington, DC. Johnny Kao, mét chu nhan
caa mét s6 nha hang Trung Quéc, 3 nhd mot chuyén
gia vé hoa dd cho 6ng Kao, mot nha hang 16n ma éng da
md trong niam 1983. Trong nhiéu lan thay d6i, d& danh
lia con mit éng 44 treo mot bic tranh thd c6 hinh
“Néng thién dan” dé t& troi va dat trén tuong hudng vé
161 vao. Ong néi ring diéu nay sé tao ra hai mat cam
gide vé bidu tugng va thiét k&,

Ong giai thich:

“Ngéi dan nay la ndi ma cic vi hoang d¢€ hang
nim dén ciu nguyén nim méi va mua man t5t dep cho
Trung Quéc, khong gian 3 chiéu cia né sé tao ra mét
cam gidc t3t, & nhitng khich hang khéng bi chao dén
béi nhitng bitc tudng tréng réng.”

O day 1a mot s6 cach chita tri va déi phé véi
nhitng van dé khong an toan trong cau tric cia mot
ngoi nha.

Mot canh cua md sai huéng vao mét bic tusng sé
IAm ng#n chin dong khi va van may ciia ngudi cu ngu.
Sau cung ho sé cam thay dau khé trong cac van dé thé
xdc va bit mit vé tinh than.

GIAI PHAP : HAy thay d8i khung cia dé cua
cé thé mé& ra hudng khdc, va treo mét tam
guong trén tudng dé tao ra mdét 3o gidc vé
khodng khéng gian réng 16n hon, hodc d&at
mét ngon dén hodc mét cai chuéng aé tu déng
kéu 1én mdi khi ctta dugc md.
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guong

Léi vao c6 tudng ngin chin.

Theo Lin Yun néu mét ngudi quay vé nha hing
ngay va dudc chao dén bdi bic tudng, né sé tré thanh
mét bic tudng gach theo nghia den dé ngan can dong
khi va khién &3i séng trd nén phai phan ¢au hdn hay ¢6
thé noi la sé that bai trong 3 ndm nita.

/

Y

|

7?\‘
guang

Cita ra vao ngin chin.
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GIAI PHAP : Hay treo mét tdm guong trén tudmg dé cho
phép dong khi xuyén vao cdc khoang khéng gian ngét
ngat.

Mot 161 vao chat hep ho#c t8i tam sé lam ngin
chén dong khi, sé chin lai vin may cua nhiing ngusi cu
ngu. Néu 16i vao 1a mot 18i di hep, né c¢6 thé gay ra van
dé siic khoe. Vé mit tam 1y, mét 161 di hep va thiéu dnh
sdng sé din dén mét tim trang budn ba.

GIAl PHAP : Hay dat trén trén mét ngon dén sang sua va
moét tém guong trén tudng dé tao ra chiéu sau.

Cac cila sau cang kha quan trong; béi vi ching
dai dién cho céc co héi gidn tiép.

| L

Su bé tri tét cac ciia ra vao.

176 Trang Tri N6i That Theo Quan Niém Phong Thuy



Mot ngéi nha hoic mét noi lam in nén ¢6 mét cia
sau thong ra mét con dudng rong rii, diéu nay sé biéu
tugng cho nhiing ¢ hdi 16n hon vé tai chanh, hon 13 mét
buc tudng qua hep.

Su bé tri cdc cia ra vao riat quan trong trong
phong thuy. Nhitng canh cia dude ¢4t mét cach toi té co
thé gay ra cac van dé vé sic khoe va sy xung dét ca
nhan. Céc cia dude bé tri truc ti€p ddi dién véi nhau 1a
tot, cach cia khéng bi chong 14p 1én nhau. Tuy nhién,
can tranh hai clta phong tdm d6i dién véi nhau. Nhiing
ngudi cu ngu ¢6 cam gidc bénh tat chay doc theo dudng
trung tam cha cd thé cta ho hodc phai chiu dau dén cta
cd thé va cac van dé veé tai chdnh, vi sdc khde va tién
bac sé suy giam.

GIAI PHAP : Hiy treo céc tdm guong trén cta di mat trudc
cua hanh lang.

aaiinn
| | |Llguong

—

Su bd tri cac cilia ra vao khong tét.
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' |
gu’dngi |

Su bd tri cic cliia ra vao khéong tot.

Neéu 161 di d6i dién truc tiép véi clta sau, ludng khi
t6t sé nhap vao va rdi di mét cach nhanh chéng. Két qua
12 nhiing ngudi cu ngu ¢6 thé cé nhiéu co hoi trong
duong doi cha ho, nhung ho khong thé giit né va van
dung né.

Nhiing ciia nay cang gin siat nhau hdn, thi tinh
trang cang t6i té hon. Néu cang xa ra thi cang tét, né sé
cho phép mét co héi tét han cho dong khi duge xoay van.

GIAl PHAP : Hay treo mét chuéng gié, mét chau kiéng,
hodc mot qua cau thuy tinh dé kich thich déng khi va do dé
tao ra cdc co héi xuyén khap can nha.

Léi vio coa mét cin nha 6 Tucson, Arizona da
dan truc tiép dén cita khu vuon. Sau khi treo mot
chuéng gi6 @& kich thich luu thong dong khi - va co hoi
ngudi chu da nhan dude mét dit 4n to 16n din dén nhiéu
tién bac hdn va duge nhiéu nguvi chi din giup da.
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Céc tay nim cilta ciing giéng nhu ham ring c6 thé
tao ra cac sung dot trong gia dinh.

GIAl PHAP : BG tri cdc ctra ra vao ndy co thé gay bat hoa,
hay son mét cham do ngang tam mat trén nhiing cdnh cua
gdy ton hai hodc thue hién mét nghi 1é dé sua chia nhu
sau: Hiay buéc mét dai bang doé khoang 18 hodc 27 inch
trén méi tay ném cuta, sau dé cdt ddi bang nay lam hai.

Can dé phong viéc cac cia duge md doi dién gay
an tugng nhung dudc bé tri léch nhau mot it. Ching sé
gy Ta cac vin dé vé siic khoe, su nghiép, va ndi bd gia
dinh. Nhung cdch bé tri “vét cAn” nay sé dan dén sy bat
hoa cua nhiing ngudi trong gia dinh. Cac géc cua khung
cia ¢6 dang hinh ludi dao mat can 461 dong khi cua
nhiing ngudi cu ngu.

GIAl PHAP : Hiy treo mét vét trang Iri & ngang tim mét
trén khung cua c6 dang dam vao tam nhin cta ngudi ta.

— —

T
Iy

]
guong

sSu bd tri cdc cia ra vao khong tét
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1. Tham chi con t6i t& hon nhiing cianh clia ¢6 dang

“vét cin” 1a hai cidnh cia di song song chong lip
nhau mét cach r6 rang. Su sip xép sai léch nay c6
thé gay nguy hai dén sic khée va dén quan hé ca
nhan & not 1am viée da tac ra mét su khéng digu
hoa khién iam mat can bing ludng khi. Diéu nay
giong nhu 13 mot mét vién thi va mét mit cin thi.
Mot bén cua ngudi cu ngu cé thé cam thiy rong
mé ra trong khi bén khdc lai cam thay bi dé nén,
vi vay co thé va su cam xic sé khong cin bing.

GIAl PHAP : Hay treo mét tém guong hodc mét bure
tranh trén bure tuong bi chéng lap dé tao ra do gide
vé khodang khdong gian réng md, nhd viy hai héa
duoc khi cua nguoi cu ngu va cho phép ho ¢6 thé cd
mgt co thé can bang hon va mét vién canh cing nhu
quang canh tép trung hon. Diéu nay ciing gidp
cho su luu y eua ngudi cu ngu khéng tép trung
vao phan cat cta khung ctra. Buc tranh cd thé 13
moét quang canh 16i cuén, mét dua bé, hodc la
mgét to gidy bac 100 déla.

Nhing cich clia di nay ¢6 thé ngin chin d6i véi
nhiing ngudi cu ngu. Nhitng budc tranh ¢6 phong
canh ho#c nhiing tim guong treo d6i dién véi cac
cia nay sé sta chira lai sy bé tri sai léch.

Néu mot cia di song song 16n hdn cua 46i dién,
diéu nay c6 thé la tét hoic xau, tuy thude vao
hoan canh. N6 sé t6t néu nhu cia lén mé vao
trong mot phong 16n - mét phong nga hodic mot
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phong khach - va cia nhd hon sé dan d&&n mot
phong nhé hoac 13 mét phong tdm. Nhung néu
cia 16n hon din dén phong tim, nha bép hoac
nha kho, va clia nho hon mé dén phong ngu, diéu
nay sé x4u bdi vi, nhu mét ngan ngit caa Trung
Quée da noi, ¢ 1on an nho, ca 16n nudl ca bé.’
Lubdng khi cia nha bép, nha tdm ho#c nha kho sé
xam chiém cua phéng ngu, vi thé nhitng ngudi cu
ngu sé cam thdy it tich cuc hon. Vi dy, mot cda
16n mé dén nha tim c¢6 thé lam hao tén thi gis
cua ngudi ct ngu va giy ra nhitng vin dé vé sic
khée. Nguéi cu ngu ¢é thé cam thiy dau don vé
rut va vé bang quan hoic cim thiy la muén
phai & ra ngoai - nhu la gia vo thay cho viéc thue
su ra ngoai. Néu nhu cda 16n hon mo dén nha
kho, ngudi cu ngu sé cam thay tuyét vong va
thudng thi mat khd nhiéu thi gis d& thay quin
40. Néu ctia 16n hon mé &&én nha bép, ngudi cu
ngu sé cam thdy bi 4m anh bdi thuc an, niu
nudng va in udng.

GIAl PHAP : Hay treo mgt tim guong trén cia Jon hon dé
phén énh lai phong ngu véo trong né dé cac cua duong
nhu la déu déan dén phong ngul.

4. Hay tranh cdc cia di bé tri mot cach vung ve.

Trong mdt cin hd ¢6 ba phong ngu ¢ dusng Park
Aveenue 6 New York, mot canh cita md ra thi lai
1am chén 161 &i cua mét cdnh eia khac khién cho
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nguoi con cia chu nha bi gay xuong cé vi phai di
qua né. Diéu nay cé thé gidi quyét bang cach thay
thé cita dau tién vdi dang cda bat nhé hon.

*—

*

Cic cita di bé tri mdt ciach vung ve

A

guong N chuodng gié

Léi di véi nhieu ctia.

4. Déi véi su hai hoa trong gia dinh hodc 6 cong sd,
mét tinh huéng khac can tranh la 16i di nhé véi
nhiéu clta. Mdi clia biéu trung cho mét cai miéng
khéc nhau véi ¥ kién riéng ctia né. Dé tranh cho
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nhiing ngusi cu ngu phai thudng xuyén cai va,
hay treo nhiing tdm guong trén cdc ct®a hoac dat
mét ngon dén sang hoac mot chudng gié ¢ phia
trén.

5. Mot cua di dat tai phin cuéi cia mét 167 di sé lam
anh hudng sdc khoe ngudi cu ngu. Mot lan nia,
van dé vé thudc dudng rudt cé thé xay ra do béi
dong khi luan chuyén qud nhanh, nhay ra ngoai
buic tudng mang lai cho nhiing ngudi cu ngu mot
cam gidc khé chiu, anh hudng dén than kinh va
lam cho su tiéu héa cha ho dé bi réi loan. Mt cia
di hoic mdt bic tudng & cuéi 161 di cling tao ra
mot ngdé cut lam ngin chin nhing co hoi phéat
trién mot nghé nghiép.

mirror

Cia di dat 6 cuéi hanh lang dai

GIAlI PHAP : Hay treo mdt tam guong trén cua hodac trén
tuong dé lam suy glam dong khi luu chuyén qué manh va
tao ra mét quang cénh sau hon mét cdch tuong tuong dé
ngudi cur ngu cd thé cé hi vong tang tién. Khong co tam
guong nay, ho sé khéng cé ché dé dli. Lé6i di cing khéng
nén bi chia cat vun ra, sé tao ra cdc khéi ngan chan khi va
tuong lai cua nguvi cu ngu.
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Vé mat truyén thong, nguor Trung Quéc thusng
tranh 3 hodic nhiéu cua di va cua so dé thing hang.
( Céc cita s6 tuong d6i it ¢6 van dé hon la cdc eda di ). Su
gidi thich theo kinh dién la ma quy ho#c nhiing luéng
khi xdu sé bay thing duong, vi vdy nén dung céc tim
binh phong dé€ ngin chin anh hudng x4u xa cia chung.
Vé co ban, sy xép thing hang cua cdc cia sé va clia di
nay tao ra mét dudng ng dé lua dong khi qua nhanh.
Chinh né sé ngén chin khi cua nguoi cu nguy, ¢6 hai dén
suc khde cua ho, cdc quan hé ci nhan va su hai hoa bén
trong. Ngusi cu ngu c6 thé cam thay mic bénh doc theo
trung tam co thé cia ho; thudng la bénh dudng ruot.

AN

Qua cau thiy tinh

3 hoic nhiéu ciia di va cita sé dé thing hang.

Su luu chuyén qud nhanh cia dong khi ciing tao
ra mét rao chin vé hinh, sé khién cho nhing quan hé
tré nén can thing ¢ nha cang nhu 6 phong lam viéc. Dé
lam ngung dong khi luin chuyén qué nhanh, hiy treo
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mét chudng gié hosic mét trai cau thuy tinh dé didu hoa
dong khi.

Mot kién tric su & Philadelphia da rat ngac
nhién khi mét chuyén gia phong thay thim viéng vin
phong cia 6ng ta phé binh vé mét loat clia &i va cia s6
da tao ra mat loat van dé va néi ring, nhiing diéu tot
dep thudng tuén ra khdi ching. Ludng khi chay qua cdc
phéu mét cach qua manh chia thanh nhiéu phan nho 6
ban lam viéc cua ho va ho thuing phai chéng &3 lién tuc
voi cdc thoi co. Thém vao viéc bd tri cac cita di thing
hang mot cich sai [am trong kién tric, mdt nguyén
nhan thuéc dao dic va cing thing ¢ noi lam viéc 1am
thit bai trong kinh doanh.

Sau khi éng ta treo mét chau kiéng trén cita sé va
trang tri mot bong hong trén tudng phia bén mot ciach
cita di dan dén khu vuon. Quan hé da duge cai tién va
cong viéc lam an 43 trd nén tot dep hon. Cac chuéng gié
cdc man ri, va cac qua cau thuy tinh cang c6 anh hudng
lam luu théng tét cho dong khi luan chayén qua nhanh.

Kich thudc caa cia dicing quan trong. Mét cua di
nén theo ty 1& véi kich thuéce cua ngéi nha ho#c kich
thudc can phong. Mét cita di tuong d6i nho sé hoat dong
giéng nhu 13 mét cai miéng nho hoic mét éng thong gié;
né sé khong cho phép d&a luong khi tét nhap vao va luu
thong, vi viay cho nén né ngin chin cic cd hoi vé sic
khde, su sung tic va hanh phic cua nhitng ngudi cu
ngu.
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GIAI PHAP : Hiy treo mét tam guong & phia trén va hai bén
cua cua dé tao ra mét hiéu qua cao hon va réng hon.

—

<7
Hoa hong tram ché

{rén tudng

Vin phong Kién Tric Su

Néu mét cia qud lén so véi cin nhi, qua nhiéu
khi sé nhap vao va sé vay phu 14y nhiing ngudi cu ngu.
BAt ky khi nao su sung tuc va van may di vao - bat ké 1a
nhiéu bao nhiéu - cin nha sé khéng thé giit né va tich
lay duge. '

GIAl PHAP : Son mau sam & tién sdnh, den, xanh dém
hodc xanh ld, nau, tim v.v. . .Hodc dat mét vat nang o 16i
vao, gan nhung khéng gan qua véi cua di.

Ty 1& cua cla di so véi ctia so ciing 13 méi quan
tam cua phong thuy, béi vi né sé anh hudng dén tinh
nang dong cua gia dinh. Cuia &i tugng trung cho miéng
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cia cha me. Clia sé 1a ti€ng néi cua lia tré. Néu cla &i
16n hen cla sé dén ty 1é 3/1, luc 46 sé c6 tranh cai nhiéu
vé cdc y kién khac nhau. Nhiing dia tré nén dat & vi tri
thd yéu va phia sau. Tudng tu nhu vay, néu nhiing cua
s6 16n hon cilia di, tré con sé song theo cich ciua chiing
va khong thém luu § dén cdc 18i khuyén nhu, khuyén
ran huéng din ctia bd me. Moi clia s6 16n hon véi
nhiing khung nho 12 tot dep.

GIAI PHAP : D€ tao ra su héa hop trong gia dinh, hay treo
mét cdi chudng hodc mét chuéng gio gan cua di dé khi no
mo ra, tiéng noi cla cdc bdc cha me sé dupc nghe qua cua
S6.

CUA sO.

Clia s6 1a d6i m#t - va cdi miéng - cha can nha
ho#c van phong. ( Mét canh cla sd bi gay c6 thé gay ra
nhiing vin dé dau mit ). Dé dan luéng khi, cdc cia s6
nén md ra hét - viao trong hofic ra ngoai - thay vi cia chi
bat 1én hoac xuéng. Hau hét cic cita s6 md ra phia ngoai
la t6t nhat vi né cho phép ludng khi nhiéu nhat nhap
vao va luu thong sé lam ting cuong cho khi cua ngudt
cu ngu va cdc ¢d hoi vé nghé nghiép. Su di chuyén ra
phia ngoai khi mé 1a mét hanh ddng tich cuc cua viéce
hoa hgp, sé lam dua khi cua nhiing nguéi cu ngu ra phia
ngoai. Nhiing clta s6 duge md vao phia trong sé tao nén
su dé dit, va do d6 anh hudng dén khi cia ngudi cu ngu.

Cac cia s6 ¢ dang cta c¢6 dinh bat 1én hoac bat
xudng sé khong bao gio md ra nhiéu hon phan nilta, cho
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nén chi cho phép phan nita kich thudc cua né tiép nhan
luéng khi va ngusi cu ngu ¢6 khuynh huéng va cé mat
cam giac, mot an tugng gia déi.

Du la khi hdu khac nhau va cdac dia hinh khac
nhau d3 tao ra nhitng nhu ciu dic biét, néi chung thi
cac clta s6 huéng Tay c6 thé 1a nguy hai dén khi caa
ngusi cu ngu. Mat trdi phia TAy sé chiéu va tao ra sy
de nén manh mé, tao ra nhidc &au, va nhitng réi loan vé
dau 6c khdce, va cong viée khong c6 hiéu qua. O Hong
Koéng nhiéu cong ty di son den ho#c ngay ca bit kin céc
ctia s6 phia Tay cua ho, dic biét 14 vao budi chiéu. Tét
hon nita 14 mot qua cau thuy tinh nén duge treo dé bien
d6i nhiing tia mat tréi xau thanh dang mau sic cau
véng, va do d6 ting cudng cho toan bd cin phong véi
dong khi tudi mat, manh khoe.

0 phia trén cta clia s6 nén cao hon nhiing ngudi
& trong nha, hoic néu né thap hon thi né sé lam dé nén
dong khi cia ho. Cia s§ cing nén tuong déi réng.
Nhiing cia s6 hep sé dé nén dong luén luua cta khi va sé
lam hep di vién canh va cac ¢é héi cia nhung ngudi cu
ngu.
HINH DANG NGHIENG

Nhiing dam xién 16i d&i, cdc bic tudng ho#c cic
cla c6 dang xién sé tao ra nhiing diéu bat ngd la lung
ho#c tai nan. Su thay d6i thinh linh trong cong viéc
ciing dem dén tai hoa. Mét quaiy thu tién nim duéi ciu
thang la diéu rit xdu trong céng viéc lam #n, bai vi cac
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dam chéo huéng xudng sé lam suy giam trong céng viéc
lam an.

GIAl PHAP : Cé vai gigi phdp nhd dé Iam can béng nhimg
vigc nay thanh binh thuong hodc tiy theo so thich cua ban.
D6i voi mét dam xién hodc mot tran xién, hdy treo m¢t burc
man do hodc mot dam gé dé lam thang Iai dém xién nay
hodc tao ra mét déi xung.

Mot ciia di trong mét bic tusng xién thi rit xau
dac biét 1a néu né dan dén phong ngu hoic phong tim.
Nhitng ngudi cu ngu sé la nan nhin cua nhiing cin
bénh ky la ho3c nhitng bién c6 khong trong doi. D& ngin
chin tai hoa, hdy treoc mdt qua ciu thuy tinh phia hai
bén cia, cach khoang mot yard 4 161 di. Déi véi 161 &
xién, hay treo 3 qua cau thuy tinh doc theo chiéu dai
cia né. Néu toan bd mot buc tusng cua mot cin phong
bi xién, dong khi sé bi chan lai 6 géc nhé hon 90%

GIAI PHAP Hiy dat mét ngon dén hodc mot cdy kiéng &
goc nhon dé gitip cho dong khi luu théng.

CAU THANG.

Cau thang ciing 132 mét méi quan tam quan trong
trong phong thuy. D& din luong khi ti ting nay lén
tang kia, mét cau thang nén réng rai, dudc chiéu sing
tét, va khong bi ngst ngat béi tran nha thap. Néu né téi
va hep, dong khi sé bi ngin chin lai; hiay treo mat tAm
guong trén tran &é gia tang d6 sdng cai thién dong khi.
Hay tranh nhiing ciu thang cé nhiing khoing hd giita

Chuong 6 - Céc Yéu Té Céu Truc NGl Thét 189



hai bac thang. Véi loai cau thang nay, dong khi sé bi
thoat di va sé khéng di nguge 1én cau thang.

GlAl PHAP : Hay dat nhimg chéu kiéng bén dudi céu thang
S€é giup cho dong khi luu théng tir ting dudi Ién tang trén.
Néu béc cudi cau thang quéd gan mét buc tuong dol dién
no, hdy treo mét tam guong trén tuong dé mo réng quang
canh.

Ngusi Trung Quéc thuong trinh nhiing ciu
thang di thing vé ciia chinh, diéu nay sé khién cho dong
khi va tién bac tréi tudt d&i.

GIAl PHAP : Hiy treo mét chudng gié hogc mét qua céu
thuy tinh gita béc thang cudl cting va 16 vao dé diéu chinh
lai dong khi.

Chubdng gi6é
hay qua cau
thiy tinh

Bac tam cip di thing vé cita chinh.
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Néu mdt ngdi nha  ¢6 nhiéu tang, ngusi chu
phai di lén &i xudng nhiéu, ddi séng, cam gic, cong viéc
sé bat 6n va gap nhiéu khé khan. Nhiing cin nha 6 ting
trét la t6t nhat. Nhitng ciu thang ting trén nén theo
luat cua cau thang - cang réng thi cang tét - sé giup cho
ngudi cu ngu ¢6 mot cAm gisc an toan va én dinh hon.

Néu mét cin phong lai ¢6 ddé cao khic nhau,
giudng nén 44t & tang trén nhung khong nén qua chat
hep. Béi vi néu cao hon mét budc tit ting nay dén tang
khéc sé lam nguy hiém cho sttc khoé va su nghiép cta
nhiing ngudi cu nguy, t6t nhit 124 nén md réng cic bac
thang véi nhitng cay canh doc theo ciu thang,.

M6t ciu thang c¢6 dang cong nhe nhang la t6t
nhit. Nhung mét ciu thang dang xodn éc thi nguy
hiém, né cé thé lam nguy hai dén ting nay nhu mét
dung cu vin nit chai chét nguvi. Nhiing cau thang dang
xodn 6c khong nhiing 1am khi khéng tang 1én, lam né bi
that thoat di, ma ching con giong nhu nhiing cai 16
trong co thé cua ngdi nha.

Néu cau thang 6 gan phan trung tAm cua ngéi
nha, ngudi cu ngu ¢é thé bi dau tim ho#c nhiing van dé
bénh tit khéc trong vong mgt vai ndim ( xem chudng
8).

GIAl PHAP : Hay boc tay ndm ciu thang bidng mot vai vét
c6 mau xanh nhu 13 déy leo ching han. Sau do dgt mét
ngon deén trén trén phia trén cdu thang dé chiéu sang, tir
san nha cho dén tan cudl ciu thang.
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TRAN NHA.

Tran nha nén cao hdp 1y va sdng sua mét tran
nha thip trong mét khoang khéng gian chit hep sé lam
ng#n chiin khi clla ngudi cu ngu, 1am ho ¢cam thay chan
nan va thudng bi dau dau.

GIAl PHAP : Hay dat nhiing tam guong trén tuong 6 hai bén
dé tao mét cam gidc réng rai hon. Auntie Yuan, la mét nha
hang thanh cong 6 New York, da giai quyét van dé tran
nha khéng déu dan bdng céch son mau den dé khong théiy
ré nhimg diém bét toan, va do dé cdng viéc lam an dupc
phét trién. ( Mau den cang 14 mau thu hit tién bac; hay
xem chuong 8 ).

DAM

Trong mot vai ngdi nha 6 Phuong Tay di ¢6 y dit
dat cic dim nha 16 ra ngoai, nhiing cdy dam trong mét
ngdi nha cua ngusi Trung Quéc thudng duge nghi nhu
12 ¢6 mdt hinh thé dé nén lam nguy hai dén dong khi va
van may cua ngudi cu ngu. Vi nhiém vu cua nhiing ciy
dam nay la chdng d3 nén né tao ra su dé nén, chung cé
thé tao suic nén 1én nhiing ngudi lam viéc, viée an uéng,
hozc ngt bén dudi nhiing cdy ddm nay, sé tao ra nhiing
van dé vé siuc khoe va tinh cam.

Dam trong phong ngu c6 thé gy ra nhiéu vin dé
khéc nhau, tay thuéc vao ching dude diat ¢ dau. Vi du,
mét cdy dam § phia trén dau giudng cé thé 12 nguén goc
cua nhiing viéc dau dau hoiic 12 nhiing gidc 4¢c méng,
néu nim trén khu vue da day, né cé thé tao ra ung thu
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va nhiing van dé vé duong rudt, va néu ¢ phan chan cua
ngoi giudng, né co thé l1a giéi han su cd dong cua nguvi
ngu va trong cudc séng. Mot thuong gia ¢ Florida d.
thay rang ong it khi di du lich @6 day sau khi éng da bit
dau nga ¢ mot chiée giudng ma phin chan cia no nim
dudi mot cay dam nha.

Nhing dam nha nim trén bép 10 hoac nhiing khu
vuc An udng sé lam that thoat tai chanh; dic biét la
nhitng mén tién cho mugn sé khong duge tra lai. Nhiing
dam nha nam trén ché lam viée c¢6 thé lam suy nhuge.
Mot kién tric su cam thay rang éng lam viée tét hon
khi ma 6ng di chuyén cai ban vé ctia ong ra khéi vi tri
cia mot dam nha.

Néu givong ngu, ban gidy hoic bép lo khong thé
di chuyén ra khoi bén dusi mot dam nha thi giai phap
¢ tinh biéu tugng cé thé gidi quyét vin dé de nén caa
cay dam nha va kich khdi cho dong khi tham thau bén
dusi né. Hay treo hai cay sdo tre voi dai bang do cot
cuunh ching dé tao ra hinh thuc cta 't hinh bdt quai
vii cay da nha nay, do d6 viéc gia hinh bat quai cua
kinh dich. Mgt phu‘dng cach khac la buoc mot dai tua do
doc theo chiéu dai cua cay da nha.

O New York, mét cay dam 6 trén giudng mét cap
vd chong 1am ho khong thé nga ¢ d6 va thuong thuc day
nua dém di ng noi khac. Sau khi treo nhiing chiéc sio
dé 1am théng su d& nén cua dam nha nay mét cach biéu
tuong, cap vé chong cé thé ngn dude sudt dém ( xem
hinh 3 ).
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Chiéc sdo va dam nha
Mét dam nha n¥m 6 mot vung chat hep, nhu 16i

&i, c6 thé 1am ngan chan khi t6t va do @6 lam can tré su
htu théng cia khi khip cian nha.

GIA. PHAP ; Hiy treo nhimng chiéc dén chiéu sang thiy tinh
mo& nam 1an trong trén, c¢6 thé lam Iuu théng déng khi mét
céch ém diu va néng cao duypc dong khi ctia ngudi cur ngu.

Mot 161 di hep 6 mdt ngdi nha tai New York bi
anh hudng bdi 5 cita di - diéu nay lam cho gia dinh bi
sung dot va hai cAy dam nha - lam ngéng tré dong khi.
Mot 16p tran gia trong sudt duge thip sdng bdi nhiing
ngon dén neon sé lam diju lai sy luu théng khi va quan
hé gia dinh ( xem hinh 2a va 2b ).
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CAC GOC NHA.

C4c géc nha chia ra ngoai dude coi la nhitng ciu
tric biat hanh. Ching ciing tudng tu nhu nhiing .con dao
nhon ho#c nhiing méng tay nhon chi vao ngudi cu ngu,
de doa va lam thuong tén ho va do d6 lam cit ngang
dong khi cua he.

Vi du, ngudi cu ngu co thé trong trang thai khé
chiu hoac hay bi chi trich.

GIAl PHAP : D€ gidi quyét mét gde nha nhu véy, hay
treo mét tam guong mot bén hodc ca hai bén dé lam
phdng lai gdc nay, hay tréng moét diy leo & canh dé
che khuét nd, hodc treo mét qua cau thuy tinh o phia
truoe no.

1
!
|

o qua cau thiy tinh

e

Giai quyét goc nha
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COT NHA.

Nhiing ¢6t bén trong nha dong mét vai tro trong
phong thuy. Nhiing cdt dang tron tét hon 1a nhiing cot
dang vuéng, bdi vi chung cho phép dong khi luu théng
mét cdch ém diu quanh chiing. Ngoai viée lam can trd
khi, nhiing c6l vuong c6 nhiing géc nhon ¢6 thé chi ra
mot su de doa vé phia nhitng ngusi cu ngu.

GIAi PHAP: Hay dit nhimg tam guong trén ¢a moi mat cta
chiéc cét nay dé kich khoi dong khi luu thong (hay tin rang
chung duoc chay quanh tir canh nay dén canh kia), hodc
treo nhiing soi day leo trén méi géc dé Iam diju di cdc goc
nay. :

Sau khi mét nii nhan vién cua Lién Hiép Quéc da
diit nhilng tAm guong trén mot cdt 16n trong vin phong
cua ba, ba nhan duge su thang tién trong nghé nghiép,
nhiéu dic quyén trong cong viéc caa minh, va nhiéu
chuc vi ¢6 tiéng. Ba néi : “ Nhitng ngudi khac quanh toi
lam viée rat vat va, nhung ching di t6i dan. Téi lam
viée it vat va nhung vat thanh cong va thudng di dai
dién cho bad phin cua téi tai nhitng cudéc hop khip thé
gid1.) '

BO TRi PHONG.

Viée bé tri cdc phong trong mot ngoi nha co thé
anh hudng dén hanh vi cua ngudi cu ngu. Ngoai viéc
anh hudng dén dong khi cua ngudi cu ngu, con tao ra
mé hinh hoat déng va dan din dia anh hudng dén viéc
su dung thoi gian va suy nghi cua minh. Vi du, mét
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phong dit gan 16i di sé quyét dinh kiéu song eua nguoi
cu ngu tai nha - dic biét 14 néu né duge a4t rat gan dén
cua chinh,

Khi phan tich bé tri mét ngdi nha, cac chuyén gia
phong thuy thudng chu y dén viée bé tri phong ngu
chinh, nha bép va 181 di vao - hoic 161 vao gara. Diéu
nay la hgp 1y bdi vi chung ta da bé ra 1/3 d6i minh trong
giuong ngn, vi vay anh hudng cua né déi véi ching ta la
guan trong.

Nha bép ciing 1a mét khu vuc dé thu hut tién bac
cho nhiing ngudi trong gia dinh. L&i vao 1a 4n tugng dau
tién vé ngdi nha ctia ching ta va md ra dong khj.

1-2 Cac phong lam viée, phong khach, cac tién sanh
la nhiing phong nén dat gan 161 vao. Néu quang
canh dau tién khi bude vao nha la phong khach,
ngudi cu ngu sé cam thiy thu gian va tao cam
giac thodi mai cho ho. N&u guang canh dau tién 1a
phong lam viéc, ngusi ca ngu sé ¢6 khuynh huéng
Ja con mot sich, bi 16i cuén trong coéng viéc,
nghién cuiu, hodc thao van ban.

3 Néu phong diu tién 1a phong #n, nhing ngudi
trong nha sé c¢6 khuynh huéng thién vé an uéng.
Quang canh cta nha bép sé tao ra mot nhu cau
phan xa vé thic an, sé kich thich viéc an uéng
qua muc. Tré con sé chiu nhiéu anh hudng nhat
va thuong thi phat phi ra. Chiing sé thuong bi la
m#ngvi 1o 1a hoc hanh ma &n uéng lai nhiéu. Hon
niia sy sip xép nha bép gin 161 di sé tao cho
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khuynh huéng khién cho cac khach dén chi dé an.
Moét nghé si 6 New York, theo 16i khuynh cua mot
chuyén gia phong thay da son moét tdm man dé
chao d6n khach khda caa minh va ngin can d6i
m#t cia ho nhin vao nha bép va ban an. Ba da
cam thdy vui vé khi thiay ring khach cia minh
luu y dén cong viéec nghé thuit hon la dén viéc
niu nudng cua minh.

4 Néu phong d4u tién ma nguoi ta thay khi bude
vao nha 13 mét phong tdm, sdc khoe va su sung
tic cua ngudi cu ngu sé bi suy kém - tién bac sé bi
tréi tudt di. Ngusi cu ngu sé bo ra rat nhiéu thi
gid ¢ day dé ria tay chan hoic phai d6i phé véi
cdc van dé giy xuong. Khi ho quay vé nha, ho sé
cam thay ¢6 nhu cau théi thic bude vao nha tim
truée khi ho d4t chia khéa vao 4.

5 Néu mét phong ngu la quang canh d4u tién khi
ngudi ta budc vao, nhiing ngudi cu ngu sé ¢6 thoéi
quen mét méi va thuong co nhu cau nghi ngoi khi
ho vé nha.

6 Véi mat phong giai tri truc tiép phia trudc 161 vao,
ngudi cu ngu sé thudng lang phi thi gis va tién
bac cua ho é nhiing trd chdi.

GIAl PHAP : Cho hinh s6 3 - 6 hay treo mét tém guong phia
bén ngoai cua phéng hodc mot chiéc man hodc mét
chudng gié néu khéng co cua.
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phong an (bép)
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Mot phong ngu chinh nén dat phia sag vung
trung tam cua ngor nha. Mot cdch ty tudng nen dat o
mét géc ben clu cda v vio dé co thé khang ché tai da
vé van may cua minh. Neu phong ngu cang gan vdi cla
trudce, thi ngudi cu ngu sé cam thiy it yén on han Néu
phong nay ¢ xa 161 vao, chiée giudng sé bi phan cach véi
thé& gidi bén ngoaid, vi the nhitng ngusi cu ngu ¢6 thé ngu
ngon hon va cam thay an tam hdn.

phong ngu chinh

Vi tri phong ngu chinh
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Né&u 161 vao duge dit ¢ mot bén cua ngdi nha ma
khéng déi dién véi con dudng, hay dat phong ngu theo
161 vio; néu co thé hay dat phong ngu ¢ phan xa nhat ké
tu 161 vao va con duong.

GIAl PHAP : Hay treo mét tam guong phia sau duong trung
tam, doéi dién vdi phong ngu, dé 16i kéo phdn nay mét cdch
biéu tuong ra xa khoi phan trude cua ngéi nha.

Phong tim va nha bép khong nén diat ¢ ngay
dudng trung tim cua ngoi nha néu khong nguoi cu ngu
sé cam thay bénh hoan theo dudng xudng séng cua co
thé ho. Néu phong tim nim ngay trung tam, ¢ may sé
thoat di va tién bac s& tréi tudt di. R4t t6t néu nhu nha
bép nim 6 dudng trung tam réng rii vi c6 nhiéu ngan
véi sy bo tri tot; nhiing ngudi cu ngu sé ¢6 chd dé di
chuyén va tang tién trong doi séng va tai chanh cua ho.
Néu nha bép hep hodc néu mét cai 1o nuong hoic la lo
dung séng viba nim ¢ day trén va dé nén né, viéc ndu
nudng sé bi anh hudng va van may cua gia dinh sé bi
suy giam.

GIAI PHAP Néu nha bép hep, hay treo mét tim guong ding
sau bép Io dé gia tang duoc nhiét luong va sé lugng thuc
an duoc tao ra mét cach biéu tupng. Diéu nay ciing la biéu
tupng cho tién bac. Cang thé treo mot tam guong trén cac
cua déi dién voi phan bén ngoai cua phong nay dé phan
chiéu lai nha bép ra xa khoi trung tém. Mot chuong gio
cung nén treo o phia trén gia chinh,
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Vi tri bép bay phong tim

Néu phong tim nim ngay dudng trung tam, hay
treo mét tAm guong dai 6 phia ngoai cia cida phong
tim.

Vi tri tuong d6i cua cac phong ciing anh hudéng
dén ngudi cu ngu. Vi du, nha bép c¢6 thé nén dé gan
phong #n. Mot phong tim, ndi ma nuédc tréi tuot di
( biéu tugng cho tién bac ) 12 mét d4du hiéu chi tidu va ng
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nan cua nhiing ngudi trong gia dinh, vi thé vi iri cua né
trong mét ngéi nha 12 quan trong. Phong tdm khéng
nén d6i dién véi nha bép ( thdc &n biéu tugng cho su
sung tuc ) hoic tién bac kiém dudc sé bi troi tudt di, suc
khoe va tai chanh sé bi suy giam.

Mot phong ngu d6i dién véi phong tim ciang tao
ra mét anh hudng x4u vé suc khoe, dic biét 1a cdc ching
bénh vé da day

GIAlI PHAP : Hay treo mét tam guong phia bén ngoai cta
mét phong tam hodc mét qua céu thuy tinh o 16i di gida
phong tam va giuong ngu.

Hay tranh nha vé sinh nim 6 ting trén niam
ngay phia trén giudng ngu.

GIAl PHAP : Hay cot mot dai bang do r vi tri do Ién toi tran
ngay bén duoi cua nha vé sinh, hay kéo dai bang nay doc
theo buc tudng gan nhat va noi no dén san nha ngay bén
dudgi chiéc giuong. M6t giai phédp khdc la phan chiéu lai
tran nha.

Mot phong tdm khéng nén dit & cudi hanh lang
dai. Loi di sé lua di luong khi qua ctia phong tim va lam
thuong ton dén cic viAn dé ndi tang cing nhu su sing
tao cua céic thanh vién trong gia dinh.

GIAlI PHAP : Hay treo mgt tam man, mét chuéng gio, hodc
mét déng co o I6i di dé lam luu thong khi.
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Vi tri t6i t& nhat cua mot nha vé sivh la 6 ngay
gitia trung tim cua ngoi nha, ma theo phong thuy Mat
Toéng hic phai 14 noi biéu tudng cho toan vi tru - trung
tam cua bat quai kinh dich.,

GIAl PHAP : Treo guong tat ca 4 buc tudng ben trong cua
phong tam.
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CHUONG

BO TRi DO DAC

ung véi cau triic cla can phong, viée ba tri do

dac s€ lam théng luéng khi néi tai va do do6 cé

thé 1am tang cudng cho van may va cude séng

cua nhing ngudi eu ngu. Trong khi phong
thiy quan tAm dén moi loai - ké tu cac 16 vi ba
( microwaves ), cac quay tinh tién cho dén ban gidy va
ban an - viée bé trf bép 10, ban gidy, va giusng ngu néi
chung sé c6 anh hudng 16n nhat lén con ngudi. Su bé tri
cua chiing sé quyét dinh su thanh céng cho mét nguasi
hay khéng.

NHA CUA.
Phéng ngu.

Phong ngu cua ching ta 1a ndi sé anh huodng dae
biét dén cudc sdng. Vi dé 1a ndi chung ta nghi ngdi, thu
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gidn, va phuc héi lai sic lge, vi tri cha giudng rat la
quan trong. Mét ciach dién hinh, mét chiéc giuong nén
dat & goc chéo véi clia ra vao dé ngudi cu ngu ¢6 cdi nhin
rong nhat va cé thé thdy bat cd ngudi nao bude vao
phong ( hinh 7-1a, 7-1b, 7-1¢ ) do d6 sé bao dam duge
dong khi can bang va ém diu.

Hinh 7-1a : Vi tri dit giwong t6t nhat trong phong

Giudng ngu nén ddit ¢ géc chéo véi cia ra vao dé ngudi si
dung c6 cai nhin rong nhét va cé thé thay bét e ngudi nao
bude vao phong.
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Néu khong, ngusi cu ngu ¢6 thé bi giat minh, anh
hudng dén luong khi ctia ho, 1am ho lo lang va bén chén.
Diéu ngugc lai sé anh hudng dén quan hé ca nhan cia
ho va cong viéc lam an. Su mat can biang cua khi ngusi
cu ngu sé tao ra cac van dé vé siic khoe va nhan cach.

Hinh 7-1b : Vi tri dat giuong tot nhat trong phong
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7-1c¢ : Vi tri dat giuvong tét nhat trong phong.

1 Néu vi ly do nao d6, mot chiée giving khong thé
dat & dusng chéo d6i dién véi ctia. c6 thé treo mot
tam guong dé phan chiéu lai 16i vao ( hinh 7-2a).

2 Vi tn cua giuong nay ( hinh 7-2b ) ) cang dé nguy
hiém han bm vi n6 giong nhu mét ¢é quan tai cho
dem chon. O Tr ung Quéc, cing nhu cic québe gia

khae, thi hai thuing duwde quan ra dang trudc
chan .
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Hay treo mot qua ciu thuy tinh hoic mét chuéng
gié gita chan giudng va cla dé ngan chian dude
nhiing hiu qua tiéu cuc.

Hinh 7-2 (2)
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Hinh 7-2 (4)
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3-4 Trong nhing phong ngu nhu vay, nguéi cu ngu sé
nhan thic ro rang vé cua ra vao, va bat ky tiéng
dong nao cing lam ho cam gidc mat can bing va
anh hudng dén doi séng va cach lam viéc khi ra
khoi givong ( hinh 7-2(3) va 7-2(4) ).

Trong nha bép, cac chuyén gia phong thuy cha y
nhiéu nhat dén vi tri cua bép lo va ché niu com. Mét
nha bép dai dién cho su sung tic : tit cia Trung Quéc dé
néi vé thuc pham c6 am thanh phat ra giong nhu tu néi
vé su sung tuc. Xét vé mat Logic rat dé hiéu: vi thuc
pham nuéi dudng sic khoe va tinh hiéu qua cia con
ngudi; do d6, thuc phidm cang tot thi ngudi ta cang cé
kha ning hon va tiém ning cta ho sé phat trién va lgi
tuc cia ho sé phat trién manh hon, va do d6 lai lam cai
thién dén phim chit thuc phim cia ngusi dé. Do dé
cing ¢6 mét chu ky tiéu cye : mot ngudi cang ngheo, Lthi
thuc pham cang tbi t&; do &6 anh ta sé kiém dudc it tién
hon.

Mot cich dién hinh, ngusi dau bép can phai biét
tat ca nhiing ai dang budc vio, néu khong thi sic khoe,
su sung tuc va cac quan hé ca nhan cia nhilng ngudi cu
ngu sé bi anh huding. Néu mot ngudi dau bép bi giat
minh, phan uing cua than kinh sé bi kich déng. Vi du,
néu cdi 6m cua ngudi chéng lam ngusdi vg¢ giat minh
trong khi ba iy dang cat ca rot hoic dang nAu nudéng
trén mét bép 16 nong, ba &y c6 thé gidn dit; va diéu nay
sé anh huéng dén quan hé cua ho trong dém d6 va anh
hudng dén coéng viéc trong van phong ngay hom sau.
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Trong modt nha hang, néu ngusi bép truo . bi
giat minh, diéu nay cé thé anh hudng tat ci moi thu vé
phiam chat cua thye pham cho den thii do cun nguis
phuc vu va su hai long cua khach hang.

Nguti dau bép nén lam viée trong m: ¢ khoan:
khong gian rong rii duge chiéu sang va dudge “h ing giv.,
Mot cdi ndi bi nhét vao trong mat goc sé 1am ngn chon
su di chuyén caa ngudi diu bép va dong khi sé lam
giam sit chat lugng cua thuc pham va do dé lam n:uy
hai dén sic khoe, su sung tic, su nghiép, va gquan hé
nhitng thanh vién trong gia dinh.

Mot cdch biéu tudng, chiéc nodi ciing biév (rung

cho su thang tién vé tai chanh cia ngéi nha. Do d6 né
nén sach sé va dé lam viéc dé tién bac c¢6 thé dé dang
nhap vao nha. Néu bép 1o bi bit kin, cong viéc lam an sé
bi can tré. Su sung tic cia gia dinh ¢6 thé bi anh huéng
béi s6 lugng cia cac bép la: cang nhiéu bép 1o, tién bac
cang thu duge nhiéu; néu mot sé bép khong ducc ding
thuong xuyén, gia dinh sé khong dudc sung tic.
Giai Phdp : Hay dat guong phan chiéu lai hogc cdc tém
nhém phan chiéu trén tudng o phia sau, néu cén dit phia
bén 10 dé cho phép khéng khi thodi méi hon va viéc di
chuyén ndu nudng dé dang hon; su phéan chiéu lai bat ky
‘nguvi ndo bubic vao cing lam cho mét nguoi dau bép vui
vé hon. Cing thé, mét cdch biéu tupng con sé cdc bép 16
tdng lén sé mo réng viéc thu dat tién bac ngay du la déi voi
céc néi nho.
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Néu nhu mét bép 16 déi dién vdi mét buc tudng cd clia sé,
du 13 quang canh bén ngoai co thé cd énh hudng tich cuc
dén nguvi dau bép, tét nhat la nén dat mét tam guong dé
chan lai hoac treo mét chuéng gié hodc mot qua cédu thuy
tinh thang hang vdi bép lo va cdnh cua.

Anh 5B chi ra mét nha bép véi mét t&m guong
phan chiéu lai nhitng ngudi xAm nhap, tao ra moét cam
giac vé khoang khéng gian md rong hon ké bén bép 1o
chat cing, va do d6 lam tang d6i dugce cdc bép 1o mét
cach biéu tugng.

Sau day la mét vai dang khdc nhau duge minh
hoa :

1. Vi tri cha ndi nay rat tot. Ngusi dau bép cé thé dé
dang nhin thay bat ky ai buée vao.

2. Mobt bép 16 rong 1a t6t nhat, bé tri lam viéc sé do
chat choi hon.

3. Vi tri cia 16 nay la xau cho su 6n dinh vé tai
chianh cua gia dinh.

Gidi Phap : Hay treo mét chudng gio hodc mot trai ciu
thuy tinh giga bép lo va cdnh cua.

4. Vi tri bép 16 nay la khéng may mén.

Gidi Phdp: Hay dgt mdt tdm guong trén bép 16 dé phan
chiéu lai sy xam nhép.
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5. Cai lo nay viia dat sai ché lai chat chéi, diéu nay
c6 thé lam tén thuong su nghiép cua ngudi cu
ngu.

Giai Phap : Hay treo cdc tam guong trén tuong nhu chi ra
trong hinh.

6. Cdch bé tri nay rat xau

Giai Phdp: Hay dit mét tam guong trén tudng bén canh.
Tam guong cdng gia tang s6é bép Io mét cdch biéu tuong.

Phéng an.

Cac chuyén gia phong thuy danh gia vi tri cua
ndi An udng ciing giong nhu la nha bép; né khong nén
qua gan 18i ra vao, néu khong khach khia chi dén an
roi chay di mat. Néu rdi vao trudng hop nay, hay dung
man che né dé ngan cdch quang canh dau tién cua
nhing nguoi méi bude vao; ngay ca mot qua cau thuy
tinh ciing phuc vu duge cho tAm man ¢6é tinh biéu tugng.
Mot ngudi khach danh du nén ngbi ¢ vi tri déi dién véi
cua di. ’

Phong an

. 1. Phong nay thi tét vi né lén. Néu phong bi chat
chédi va khéng cé canh cia di ho#c cia sé khac,
hay thém vao cac tAm guong trén tusng, guong
cing 1Am nhan d6i s§ lugng moén an va su sung
tuc ( xem anh trang bén).
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2. Néu né la mot nha hang, phong nay tét vai cia
xép. Néu phong nay 6 trong nha 6, tuy nhién, hay
gill cac cua xép duge ma ra hoac chung sé dong lai
su phat trién nghé nghiép cia minh.

]
T 2] o
Hinh 7-4 : Phong an
Hinh dang ban an ( hinh 7-5 ).
1-3 Hinh dang tét
4 Mit hinh chit nhat la t6t néu naé khéng

qua dai.
5-6 Mét ban an bi thigu cdc géc 1a khong may

man.

7 Mot ngoai 1é cho luat khong c¢6 goc la ban
hinh 8 géc - d6 1a mot hinh thé tot dep.
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Hinh 7-56 : Hinh dang ban an.
Phong khach.

Né6i chung ca cht nhan 1an khach khita nén ngbi
hudng vé cla - nhung khéng nén ngdi thdng hang véi
né. Khach nén ngoi 6 vi tri C, géc chéo véi cita va chu
nhan nén ngbi bén canh & vi tri S @€ ¢6 mot khung canh
réng rai vé cin phong va cach elta ( xem minh hoa hinh
7-6).

Su bé tri 86 dac 13 quan trong. Su thoai mai va
tinh than thién phu thuéc vao tinh vui vé. Vi dy, cac bé
tri vé hinh thé sé cho mét cam giac trinh trong, trong
khi sy bita bai sé tao ra mét cdm gidc khé chiu. Mot cha
nha 8 Upper East Side tai New York thay ring cdc budi
tiéc clia ba it cAm thdy bubdn té hon khi ba di chuyén
mot bang ghé& dai d§i dién véi chiéc ghé salon dé tao
thanh mét hinh dang chit L véi né.

Trong anh 8A, cic ghé salon dai dugc bé tri tung
phan tao ra mot phan cta hinh bat quéi. Trong anh 8B,

218 Trang Tri N$i Théat Theo Quan Niém Phong Thiy



céc tAm guong trén cdc cla sé mang lai 4nh sing nhiéu
hon va thay dudec quang canh thanh phé.

Lo sudi ndi Am va thanh nha, nhung d6 dac qua
gan v6i mot 1o sudi hodc d6i dién né, nén dude cin bing
bdi mot tam guong dé phia trén hoic ciac chau kiéng hai
bén né. Trong anh 9, su bd tri db dac theo kiéu bao thu
d6i dién véi cla ra vao, va 6 mét khoang cach an toan so
véi o sudi. Mot tAm guong sé tao ra su phan chiéu 16i
vao va 1o suéi duge tao dang thanh tao nho cic chiau
kiéng.

Anh s6 10 chi ra cach céc tAm guong tit phong cho
téi tran nha di t6 diém phong khach theo nhiéu cich
khic nhau: ching dem lai quang canh cua dong séng;
ching cing lam nhan déi khéng gian; chung cang mang
lai anh siang nhiéu hon va chung che gidu mét budng
ngu mét cach thich hop ding sau cdc tim man cia cé
guong; chung ciing giai quyét duge cian phong dang L
khi ma phong ngu chinh ¢6 dang dam vé phia bén ngoai
cua cua ra vao.

Mot vai bién thé phong khdch khac.

1-6 Nhitng phong nay cé cidch bé tri tét nhat. Vdi
phong sé 3, hdy bao dam ring d6 dac khéng qua
gan 1o sudi. Tét nhat 13 nén treo mot tdm guong
phia trén 1o sudi va dat cac chau kiéng hai bén né.

7 Chiéc truong ky qua gan véi cia ra vao va quay
mit di khoi né. (Chiéc truong ky nim trong phong
56 3 va 4 nén di chuyén ra xa khéi ciza mot chut).
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(Uach bé tri nay khéng tét, bdi vi dé dac déu xoay
hiudng vé phia lo suéi.

Cach bé tri theo dang bat quai
vi ¢o dang truyén thang.

nay la rat toét dep
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Hinh 7-6 : Phong khach.

220 Trang Tri Ndi That Theo Quan Niém Phong Thuy



Phong tam.

Phong tdm la ndi ma nude sé vao va di ra - biéu
tuong cho tién bac - nuéc dai dién cho van dé tai chanh
cua ngudi cu ngu. Hay tranh dit nha vé sinh déi dién
véi cia ra vao dé ban thdy né khi ban bude vao, néu
khéng ngudi cu ngu sé cam thay ton that vé mat tai
chanh, hén loan vé mat sic khoe, hodc ¢6 héon nhan
khéng t6t dep. Mot phong vé sinh gidu kin la t6t nhat
( xem anh 7A)

Giai Phdp : Hodc la dat phong vé sinh o noi xa nhat so voi
ctfa, hoac la xdy nén mgt can phong vuong viut hodac man
che dé ngan cach nha vé sinh béi bat ky nguvi nao budc
vao. Nhimg cdch khdc la treo mot chudng gio giva cua ra
vao va nha vé sinh hoac dat mot tam guong phia bén ngoai
cua.

Mt nha tdm nén sang sua va thoang khéng duge
chat choi. Nhitng bue tuodng nha tim ¢6 mau nhat, nhu
mau xanh dudng, xanh la cay hoic mau héng sé giup
duy tri duce su hoa hop trong hon nhan va gia dinh.
Anh s6 7B chi ra mot nha tim véi mét nha vé sinh kin
dao nam phia sau cda va cdc buc tusng c6 dan kin sé
phong to khong gian va mang lai quang canh dep dé
hon.

DPay la mot vai vi du.
1-2 DAy 1a cach bé tri phong t&m tot nhat.
3 Day 1a vi tri phong tim xAu nhat.
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Giai Phédp : Hay dat mét rao chan - mét tam man hoac mét
tam binh phong dé ngan phong vé sinh khol cua.

4 Vi tri nay xau nhit nhung c6 thé tay liéu theo

e
@

cung cdch nhu hinh s8 3 § trén.

/S
0

Hinh 7-7 : Phong tim.
Anh sang.

Trong khi nhiing ngon den va anh sang thuong
duge dung nhu 1a cic giai phdp cé ban trong phong thay
dé chita lai su mat can d6i vé kich heat va lam luu
thong dong khi, anh séang néi chung 6 mét noi c6 thé
anh hudng dén tam trang, thai 3, va tinh hidu qua cua
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nhitng ngudi cu ngu, den dude thudng biéu tudng cho
mat troi va duge xem la quan trong cho stic khoe, sit luu
théng ém diu cua dong khi - cang siang hon thi cang tét
hon. ( Néu mét béng den bi &it, hay thay thé né véi mét
béng dén khac ciing ¢6 cung 46 sang hoédc sdng hon ). Cé
nhiing ngoai trit cho diéu nay. Mét cin nha téi tim cé
thé€ lam nan long nhitng ngudi cu ngu, nhung d6i khi
dnh sang yéu cé thé gitip cho cong viéc trong mot nha
hang. Vi du, mét chuyén gia phong thuy 43 tham viéng
nha hang Elaine ¢ New York, 84 phé binh ring khéng
khf t6i tim da tao ra mét tAm trang dé chiu va thu gian.
Msic khéac, 6ng néi, ¢ mét nha hang Auntie Yuan, cac
den chiéu nhim vao cic binh hoa nhé giong nhu cac
mit trdi bé nho ¢ sé mang dén ca dong khi caa nhiing
ngudi thuc khach va van may cia nha hang.’ ( Hiy xem
anh 16C ).

Mau séc buc tuong va do dac.

M3iu sfic bic tudng va do dac phu thudc vao kich
thudc cia mét cin nha ho3dc méot vin phong va tuy
thudc vao d6 sang cia né. Thudng thi néu mot cin nha
ho#c ndi 1am #n qué lén ho3c ¢é nhidu 4anh sing, mau
" sfic ena cac bic tudng va d6 dac nén ¢6 mau sam hoic
nhat.

Tuy nhién, néu anh sang khéng 40 manh hoic
ngdi nha qud nhé, cic mau sdng sé& lam né c6 vé séng
dong.

Nhitng mau dic biét ¢6 thé lam t6 diém cho céc vi
tri cia nha cUa va van phéng, ¢ nha, phong ngu va
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phéng tAm nén son nhiéu mau: mau xanh duong, mau
héng hoac mau xanh 14. Mgt ngudi ban nit trang nén
tranh trang tri bang mau vang. Piéu nay bdi vi c6 mot
ngan ngi cua Trung Quéc néi:

* Mot nguoi gia yéu thi ciing giong nhu mét vong
ngoc thach mau vang.’

Diéu nay bao ham ring 6 mét s6 diém nhat dinh
no sé mat ca gid tri ciia né. Mot cin nha 8 ba bién, mat
tiém ban ca hoic mét nha hang ban hai san thi sé tét
dep néu trang tri baing mau xanh la - mau cua nhiing
con tém, tdbm hum va cua con séng, két qua cua dong
nuéc mang lai tién. Trang tri bing mau do, mau cua
nau nuéng - mau cua cic hai san da nau va do do la
mau chét, khéng nén dung trong trudng hop nay. No
chung, mau do la mot mau tét.

CONG VIEC VA NOI LAM VIEC.

Phong thuy d6i véi nhiéu ngusi Trung Quéc xét
vé phuong dién vian phong, chu yé&u la nghé thuit cua
viée quan ly kinh doanh. Thuc viy, gié day cdc cong ty
Phuong Tay da va dang két hop cac chién luge day nang
luc tit phudng Déng ( cac thue tap trao doi cua cdce vo si
dao va cac san tap vd ), phong thuy da cong hién mot
cach khac dé thu Igi nhuan ma khéng canh tranh. Cac
nha hang Phuong Tay va Phuong Dong, cdc ngan hang,
cde cong ty khip chiau A va nude My da dén truy van
cac chuyén gia phong thuy. Mét vi phé cha tich diéa
hanh 6 ngan hang Citibank da néi riang, * Chung téi
luén luén nho ai d6 goi mét chuyén gia phong thuy dé
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kiém tra van phong 6 Chau A cia chiing téi - néu chung
t6i khong lam thi ban chi huy tai Trung Quéc cia ching
tdi ¢6 16 sé bo. ’ Thue vay, mot khdach hang cua Citibank
da ché& nhao viée 1¢i nhuan cé thé duge cai thién néu tin
vao phong thiy, vi thé 1am hao t6n chi phi trong viée
can déi tai khoan cua ngudi d6 hét sic 161 lao. Nhung
khéng chi riéng Citibank; cac cong ty Chase Asia, Paine
Webber, McKinsey, Moorgan Bank va cdc van phong
khéc cia ts bao Asian WallStreet Journal déu ap dung
phong thuy.

Mgt vai thdng sau khi ngusi quan ly cua ngan
hang Chase Asia - ngudi dd bé qua 181 canh cdo ciia mét
nha phong thuy - d4 bi chét trong médt tai nan may bay
6 Kuala Lumpur, Chase di dugc sip xép lai. Cac nhan
vién cua ngan hang da dat lai vi tri cGa phong diéu
hanh dya vao 18i khuyén cia mét nha phong thay nhu
la mot 1y do dé doi chd. Van phong bat hanh ciia nha
quan ly nay bi dep ra mét bén, va chinh tda nha cii cha
Chase ciing la mdt 4m anh cua phong thiy. Vi nhiing
ngudi khic, cic clia s ¢6 dang hinh quan tai nhin vao
nghia dia é thung ling Happy Valley d4 lam rdc roi
thém. Ngay nay, Asian Wall Street Journal da ching
cit mét toa nha ma ban diéu hanh di dua vao su bao vé
cua ciac nha phong thuy.

Ngan hang Héng Kéng va Thugng Hai d3 tra mét
chuy( 1 gia phong thiy 500 déla dé duge khuyén vé viéc
thi€t ke phong lam viéc dong thdi cha vi cha tich trong
khi dang dung tru sé chinh mdi cia ho. Ho con dua vao
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céc 18i khuyén vé phong thiy dé& quyét dinh xem khi
nao va ndi dau dé @it lai nhiing con su ti bing dong da
nim ngay 161 ra vao cua toa nha cii, va huéng ma ching
nén quay mit vé. Khi md ra mét chi nhianh ngan hang,
ho 44 st dung mét nha phong thiy @€ chon ngay thich
hop, dé dat dude vi tri va huéng clia 18i vao, va khai
truong tai mot budi 18 cong khai.

Vi phé chu tich cia ngan hang la Donald
Dougherty da néi, ¢ Ching t61 viia dung mét nguéi khi
d4t try sé chinh ctua ching t6i 6 Hong Kéng va 46 la ly
do tai sao ching téi phai tim nha phong thuy t6t nhat
tai Hong Kéng, vi thé cho nén 1a ngudi Trung Quéc da
xem trong chuing t6i. > Norman Foster 12 kién tric su
cia nhiing gi duge cho 1a danh dy nhit vé toa nha dit
tién nhat thé giséi da truy van mét chuyén gia phong
thuay trong cac giai doan thiét ké cua minh.

Thuc viy, khi tru sé chinh nay md ra viao nam
1986, mot nha phong thuy da ké cén bén dé gigp khai
trudng 6 nhitng phén quan trong nhét, linh thiéngnhat
ctia budi 1&. ( Ngay dir vay, ngusi Trung Quée van cho
ring né c6 phong thiy xau. Mgt vai ngudi tham chi da
rut tai khoan cua minh, 1gi tdc caa ho sé bi suy sup va
dong tién cia ho sé giam va thoat ra khéi clia va tat ca
nhiing gi ho danh dum sé bi mat.

Khi McKinsey va Company, mét nhém diéu hanh
truy van dit tai New York md ra mjt vin phong ¢ Hong
Koéng vao 1986, ho &3 chon mét toa nha ¢6 san va vin
phong theo con s6 hén - hau hét 1a con s6 8 tét dep trong
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:ming. Trong khi gip céc ting, kién tric su da dé nghi
ho nén thué mét nha phong thiy, ngudi sé chon vung dé
tiép tan nén dit 6 ddu va cdc ban gidy nén huéng vé
phia nao. Ong cing @i dé nghi dimg mau d6 trong
phong khach, va &4t mét vién d4 § trong géc cua phong
lam viée ngudi didu hanh. Theo nha digdu hanh, khéng
c6 ngudi Trung Quéc nao sé lam viée 6 day néu khong cé6
su tan thanh cua mét chuyén gia phong thuy. Ong néi,
* Chung t61 @4 1am diéu nay nhu 12 mét can thist vé mit
vin héa, nhung ban chi huy cua chung t6i lai thich né,
va khéach hang cua chung téi lai ¢6 khuynh hudng dén
van phong nhiéu hdn, bdi vi-ho cdm thiy ring 46 la
nhitng diém t6t va c6 khong khi t6t. Hinh 3nh cda
chinh chung t6i bay gid da dugc ting cao vi da chi ra
ring chung téi hiéu biét nhiing nhu ciu vin héa cia
ho .

Khéng chi nhitng ngusi Trung Quéc nghiéng vé
cae kinh nghiém cua phong thuy. Mét vai thudng gia va
mot vai nha ngan hang cua My di quay vé tit Vién
Déng da dp dung phong thiy, va da khing dinh ring
néu khéng ¢6 né thi ho di khéng thanh cong.

William S. Doyle, phé cha tich diéu hanh cha méot
hiang quang cso tai New York, da géi so db cua tdéa nha
van phong 16.000 bd vuéng dén mét chuyén gia phong
thuy ¢ Hong Koéng, &3 giai thich ring, ‘ Ngudi ta khong
hiéu, d6 1a tri thic caa 3.000 nam. D6 ciing 12 mét nghé
thuét, mét hinh thé, va mét 1y do cho cich né thuc hién.
N6 rdat thuc t&€ va gido diéu - nhung khéng giéng nhu
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nhiing nha thiét ké dién khung thudng ddy téi day Iuni
d6 dac trong nha.’
Vi tri cia ban giay.

Trong bat ky cong viéc 1am An nao, méi quan tAm
dau tién cua phong thuy la vin phong cua éng quan ly.
Ngudgi Trung Quéc tin ring toan bs van may cua mot
cong ty tuy thudc vio vi tri tot cua vi chu tich va vi
quan ly cua né.

L

> |

S
Hinh 7-8 :Vi tri tét cia ban lam viéc trong Phong.
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Vi quan ly ¢6 thé nghi trong vi tri chi huy dé
khang dinh quyén lyc trén cic nhan vién cha minh.
Quyén luc thuong phat ra tit géc xa nhat cua van phong
s0 v6i 151 vao. Cac luat nay c¢d ban la nang luc; thes kiéu
caa Trung Quéc da dua khai niém dit quyén luc va
trong moét quyén sach gan day nhit vé pha hé va su
thuc hién quyén lyc.

Thuc vay, mot nha dieu hanh d3 thuong xuyén
gay gb voi dong nghiép ctia ong Ay 6 mot xi nghiép nhé
tai Los Angele d3 nhén thay rang khi céng ty doi d&i va
ong da c6 van phong clia minh, moi thd da bit dau thay
d6i theo kiéu cta 6ng. Mot dong nghiép ¢ vin phong
kién. tric Skidmore,Owings & Merrill tai New York, éng
da ti choi doi dén mot vin phong méi, theo 16i khuyén
cua mol chuyén gia phong thuy. Dé 1a mét can phong
k6 chiu ma'ching ai muén bude vao vi phai di qua mot
161 di hep vao ngoin ngczo. Ong ndé riang thudng thi
nhiing ngudi trong vin phong thuéng xuyén cai va véi
cac dong nghiép. Gis day cin phong da slta d46i lai trong
c6 vé dé chiu hon, ba néi ring cic cong su cua ba da
ngzc nhién truéc quyén luc van phong cia ba. Cang
nhu d6 dac quan trong nhat é trong mét cin nha nén
dit & goc chéo so véi cua, mot ban lam viéc trong mét
vin phong ciing nén dit nhu thé. Dé i vi tri quyén luc
@€ c6 su kiém soat toi da, su tip trung va quyén lue.
Nhiing cong nhan nhing ngudsi lam viéc d 46 sé co
quang canh réng 16n nhat va cdm thiy c6 quyén trong
vi tri clia ho. Pé 1a ndi tét nhat d€ md rong cong
viéc lam #n. Vi tri nay ciing tranh dugc bi giat mink khi
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dang lam viéc - sé 1am mat can bang dong khi va can
tré cong viéc vi viéc nay thudng lam cho ngusi ta trd
nén hén loan bédi réi va phan nao byc minh. Néu nhu
mdt ban lam viée khéng thé dit 8 géc chéo so vdi cua,
hay dit mét tAm gudng dé phan chiéu lai bat ky ngudi
nao buéc vao. Cac tdm guong ciing 16i kéo quang canh
cia dong séng tién bac va lam tang dude vung khéng
gian nho bé cua cin phong ( xem anh 14 ).

Cé rat nhiéu cau chuyén vé tinh hiéu qua cho
viée bd tri ban lam viéc ding din. Mot vi du 1a. mét
nhén vién cua mét tap chi nghé thuat 3 1am viéc trong
hon 2 ndm ma khong tjng dugdc lgi nhuan. Ba cing
ching c6 ban trai. Trong ndi buc minh, ba da tim dén 1si
khuyén phong thuy. Nha chuyvén gia d3 khuyén ba di
chuyén ban lam viée ra xa khéi tudng, dé ba c6 mét
quang canh chi huy ngay cua. Trong mét hai ngay, ba
néi ba cam thay cé mét thay d6i tich cuc, va trong mot
thang ba khéng chi duge ting luong ma con cé rat nhiéu
ngudi theo dudi. ( Khi ba phai di chuyén vin phong cia
minh, v> i ngan can khong duge doi ban gidy d& nhin
46i dién ctia, ba 4 mat céng viéc va nhiing méi quan hé
mdi tim dugc.)

Mét nha xudt ban sich tai New York da dau khé
vi lam viéc qud sic va bi réi loan thian kinh da moi mét
chuyén gia dén van phong cia éng. Ban lam viéc cua
ong khéng nhin vao cita cai ( hinh 7-9 ). Mgt tuin sau
khi 6ng da dai ban d6i dién véi cua, ca cong viée va su
roi loan tinh than da bién mat.
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‘ Toi khong biét 1a ¢6 dung hay khéng, nhung bay
gi0 téi cam thay tot hon ro rang,” 6ng da phé binh. Nam
thang sau, 6ng dude thing chuc lén trudng ban bién
tap, va ong da néi, < Téi cho ring tbi c6 thé tin vao
phong thiiy. That thanh cong qui muc d6i véi téi dén
ndi 1a nhiing cha but khac ciing di di chuyén ban lam
viéc cua ho nita ’.

D d

/] /]

Truéc Sau

Hinh 7-9 : Ban cua bién tap vién
Quay lung cta minh vé bat ky cua nio - ngay du
12 clia 16 sudi hay clta sau - c6 thé mang dén su xui xéo.

Nhigu thit d3 xay ra ding saun lung ctia minh.
Mot nhén vién 8 ngan hang Califonia &3 di chuyén ghé
lam viéc cua ba khéi cia saun theo 13i khuyén cua mét
chuyén gia phong thiy. Khong lau sau d6 ngudi ké tiép
n3m trong cung diy véi ba @3 mat viéc ( xem minh hoa
hinh 7-10 ). )
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"Ba ta mét viéc
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BANK OFFICE

Hinh 7-10

Hinh 7-11
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Ngbi véi lung cia minh huéng vé cla la tim dén
phién todi. Trong mot vin phdng cua vién quan 1y cua
mét cong ty 16n 4 California, ba giam thi diéu hanh
khong chi that bai ma con bi gidng chic trong vong 6
thang. ( Xem minh hoa hinh 7-11 ).

Hay trdnh cac clia s c6 kiéng bén trong dit ding
sau lung ban. Mot nha quan 1y xi nghiép, mét ky su da
mua mét tiém bdanh mi chuyén bin si 6 khu vue
Monterey Peninsula d4a gian nhu bi pha san; ba ngusi
chu trong 5 nam da lién tuc bi thua 18. Ong da gap phai
cac van dé vé lao dong : cac cong nhan ludi biéng khong
c6 dao dic va ning xuit thap, k¥ thuat lam vige thi téi
té va san phadm lam ra cé6 chit lugng thap.

guang

N
- nha quan ly

Hinh 7-12 : Tiém ban banh mi.
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Bing cach ding ca xuat thé 1An nhap thé, ong da
lam thay d6i dugc cong ty. Trong cac thay d6i vé phong
thuy 14 cac tAm guong ong da dat dé lam ting d6i cong
viéc, lam diu dang cho luéng khi, va giai quyét dude su
bat dinh cla cinh cla s6 nim ding sau lung ban gidy
cua ong. ( Ong ciing da didu chinh vi tri qui nhan. ( xem
chuong 8). Sau d6 khong lau, mdt trong nhiung tiém
banh mi cha ong da tao dugc san phiam c¢6 chit lugng
cao va tiém da san xuit 6 at va ban rit chay. Ong néi
ring, ¢ T6i khong biét tai sao nhung phong thuy da tao
hiéu qua tot .

nguai thu ky

D

ngudi chu

d

Hinh 7-13

Thiai d va hinh dang cua nhiing ngudi khac ciing
bi Anh hudng béi vi iri cia ban lam viéc. Néu ngudi chu
ngdi qui gan & cua ra vao, dng sé bi déi xu ho#c bi coi
thuéng, trong khi néu mét ngudi thu ky ¢o vi tri thap lai
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ngoi 6 vi tri tot thi c6 thé diéu hanh cong viée trong vin
phong.

Nhiing nhan vién ngéi gan clia ra vao sé cé
khuynh huéng nghi viéc s6m hon trude khi hét gio lam
viéc va thuong tranh viéc 1am qua gic ( hinh 7-14 ). Ho
sé luu ¥ qud nhiéu dén clia ra vao va thuong suy nghi
dén chuyén quay vé nha.

Giai Phadp : Hay treo m¢t tdm guong dé 16i kéo lai su chu y
cua nhén vién khoi ctra ra vao.

Hinh 7-14 : Phong lam viéc nhéin vién nghi viéc sém.

Chuong 7 - B6 Tri D6 Pac 235



Ngudi chu
D
L]

qua ciu thiy tinh chan gidy

Hinh 7-15 : Vi tri phién toai ché 6ng chii khéng
thich hop

Mot vi tri phién todi khdc 12 vi tri ma trong 46
ong chu ( boss ) lai ngéi truc tiép truéc m#it nhan vién
cia minh, hoac 1a 61 dién véi 6ng, hosc 12 déi dién véi
lung cta 6ng ( hinh 7-15 ), sé 1lam réi loan luéng khi cia
nhan vién.

Gigi Phdp : Hay dat mot chén nudc, co cé hodc khéng ¢o
ca, hoac mot qua céu thudy tinh chdn gidy trén ban lam viéc
dé tao ra khéong khi an binh hon.

Mot vai vin phong tréng giong nhu la 16p hoc.
( hinh 7-16 ) Day 12 mét vi tri ma trong dé ngudi chu
ngoi gan cua ra vao, giong nhu mét gidm thi ngdi canh
hoc trd khéng dudc chay ra khai 16p.
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Hinh 7-16 : Vin phong trong giéng nhu 1a 16p hoc.

Trong khi 6ng chu c6 thé ¢6 mot quang canh ny
quyén, vi tri nay sé lam ngudn khi cla éng ta bat on.
Tinh khi x4u ]la hiu qua sé xay ra cho toaAn phong lam
viée, va cong viéc cliing nhu dao duc sé thap.

Gigi Phdp: Hay dat mot bo hoa tuoi tan - hoa that hodc
nhan tao - gila nguoi chu va cua ra vao dé gdy chd y khién
cho ngudi chu nhan biét ai budc vao va di ra, va ciing nhu
Ia mét vat dé bdo vé.

Trong nhiing vin phong nho hon va nhiing phong
lam viéc chung, sy bs tri ban lam viéc ciing tao ra
nhiing diéu kién tét dep. Sau khi vi cha tich cta
Vintage Northwest, mét cong ty san xuit rudgu caa
Washington State, da di chuyén ban gidy dé tao ra mot
biéu tugng bit quai, céng viée d3 duge cai thién mét
cach déu dan.
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Hinh 7-17 : Vin phong véi ban gidy tréng giong
biéu tugng bdt quaii.

Lila Gault, phé chu tich cta cong ty nay da néi,
¢ That tuyét véi, chi trong vong 1 thang ma moi thi da
duge bién d6i t6t hon. Trong khi chung t6i khéng phai
nd lue nhu trude. Dudng nhu la ning lhue 1am viée 43 gia
tang nhiéu hon. Va mét anh hudng tich cuc vé cong viéce
vin phong. Chung t6i 43 giao hao véi nhau tét hon’.

Theo 16i d& nghi ciia mét chuyén gia phong thuy,
mot nha nghé si § New York da doi ban lam gidy eda ba
tu phong ngu cho dén tang thyd 3 phia trén clia ngéi nha
cia ba - 8 vi tri chi huy. Ba da @4t ban gidy cua ba 6 géc
chéo so véi clia ra vao (xem anh 15) va ké tit d6 su
nghiép cta ba @3 phét trién va céng viéc cia ba 44 nhan
duge nhidu thuin lgi bat ngs. Ba néi, ¢ Bat ci khi nao
téi ngdi tai ban 1am viée nay, t6i caAm thay tu tin va luén
luén gdi cdc thiép mai cua toi tu day .

Néu mot 161 di ( thudng duge xem nhu la miéng
cia moét con réng ) hoidc bat ky sdc manh nao nhu la
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mot géc nha hodc modt ngudi c6 quyén luc nhim vao ban
lam viée, khién lam tdn hao ludng khi ctia ban, hay treo
mét chudng gié ¢ canh cua ban lam viéc hoic dit mat
qua cau thiy tinh trén ban lam viéc thing duong véi 161
di. Vi pho cha tich d ngadn hang Morgan ¢6 ban lam viéc
déi dién véi 6ng giam déc digu hanh, bat ky khi nao ong
roi bo van phong, éng néi ring éng cam thay tin tudéng
hon, tu tin hon sau khi ong da dat mot vat din gidy
bing thiy tinh trén ban lam viéc cia minh d& bac vé
chinh minh. Céc chau kiéng ciing tao ra duge su bao vé.

Vi mot sy hidu biét vé viée can bang va mét vai
kién thite vé cac luiat phong thuy, nhitng ngudi l1am #n
¢6 thé tu tao ra phong thiy cho van phong ciia chinh
minh. Mgt ngusi budn ban rugu, mdt chu but tap chi, va
vi lanh dao cia mét té chitc da ké lai ring c6 nhiing cai
tién 16n lao trong viée hoat dong cd4 nhén ciing nhu 1a
van may ciia cong ty ho sau khi ho 44 thay d4i ban gidy
ciia minh dé d6i dién vdi clia ra vao.

C6 ngusi néi ring, trong vong mot ngay khi di
chuyén ban lam viéc cha minh, 6ng da nhan dude
20.000 d6la ma éng di chd doi rat lau va dudng nhu da
lang quén. Ngay ké tiép ong nhan dugc mét mon tién
bit ngd. ¢ Bay gio t6i di gin chat vao ban lam viéc cia
minh. ’ 6ng néi vdi mdt nu cuoi.

M6t vai vin phong 13 mét thiét k& mé, véi cac ban
gidy khong thé di chuyén. N&u ban d6i dién véi mét bic
tuong, hay treo vao mot tAm guong trén tusng hoic dé
mot tAm gudng trén ban lam viéc. Néu mét t&m guong
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khéng dudc phép treo trén vin phong, hay bi mat dit né
trong ta kéo ban lam viéc d6i dién véi hudéng can thiét
nhu 12 mét su bao vé ¢6 tinh c4ch biéu tugng.

qua ciu thiy tinh chan gidy

O

\_/

Hinh 7-18

‘May vi tinh

Theo cac chuyén gia phong thuy hién dai, cdce
may vi tinh cing anh hudng khi. Cic mdy vi tinh t6t
dep ¢6 thé, lam linh hoat va kich hoat cho vin phong.
Ching c6 thé 1am ting su théng thai va kién thde. Tuy
nhién, nhiing ngudi lam viéc trén mdy tinh c6 thé nén
d6i dién véi cla ra vao, néu khong ngudi 46 sé chiu sy
cin thing va réi loan tAm tri sau mét thoi gian. Mot
nha diéu hanh ngin hang é New York di thiy ring
cong viéc cia minh it cang thing hon va cong viéec méi
dé dang dé dat dugc hon khi ma éng 43 di chuyén mdy .
tinh cua minh theo su dé nghi cia mét chuyén gia
phong thuy, tit vi trf ma lung cia éng hudng vé phia déi
dién cia ra vao.
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Ong giai thich, ‘ T6i cAm thay it bon chon hon, tu
chu hon va t6i ¢6 thé khéng ché duge nhiing cong viéc
ma trude d6 c6 vé nhu 1a qué khé khan “.

Cac quay thu tién.

Trong cac cua tiém va nha hang, cac quiay thu
tién nén @it § vi tri sao cho nhan vién thu tién c6 mét
quang canh tét vé ctia ra vao, diéu nay sé lam nhan
vién d6 quan sit khach hang minh ky hon va canh
chimg trom dao. Mot tAm guong treo ding sau, quiy
thu tién sé giup gia tang dudc lgi nhuin bing cich kéo
vao trong cong viéc va nhan d6i ndi dung cua quiy thu
tien mét cdch bifu tugng, trong mét nha hang cdc tam
guong dudc treo diing sau quiy va cac hang chai rugu
dugc tang d6i vé sé lugng rugu ban ra va tao ra mét cam
gidc vé chiéu sau. Cdc thit b sung hip dan khic, nhu 1a
cac chau kiéng, bong hoa, va mau sic ciing ¢6 thé phuc
vu cho chic ning tao biéu tugng va thu it duge khach
hang ( xem anh 16b ).

CHINH TRL.

Mic du kiém tién gan nhu la céng viéc 1a muc
tiéu chinh yéu cua phong thuy, ngusi Trung Qudc tii 1au
da dung né cho céc quyén lye chinh tri. Cé 1é 1a vin
phong dau tién dudc sip x&p theo kiéu phong thiy d6 1a
cin phong cua cac vi hoang 48 Trung Qudéc xa xua.
Trong hang ngan nim, nhiing chuyén gia da phai tim
ra noi mot vi hoang d€ c6 thé ngbi dude va quay mit vé
huéng nio dé ¢6 sy cai tri, quyén luc va su ding &4n
trén toan lanh tha.
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Nguéi Trung Qudéc tin ring ngai vang clia hoang
dé 1a sitc manh cia mot quée gia, va néu van ménh cia
vi hoang d& nay tot dep hay rii ro, quéc gia ciing sé
dugc hudng theo. ( 0 Washington, mét vai chinh tri gia
& cac bo phan cao cip da tim dén truy van Lin Yun, cha
yéu la vi cdc muc dich phong thuy.)

Sau khi nghién citu mét bic tranh é vin phong
Oval Office tai nha tring, mét chuyén gia phong thuy
da dé nghi sita d8i d6i chut c6 thé cai thién duge van
ménh cda vi tong théng va nudéc My.

Vi du, 6ng néi, 1i tdng thong 43 ngdi qua gan véi
bitc tusng ding sau ong. P& gidi quyét su m4t can bing
nay, ban lam viéc nén di chuyén vé phia truéc khoang 5
inch. * Diéu nay khéng chi cai thién dudc danh du va
gquyén luc cua éng Ay - gidp khi ctia éng 4y ting lén va
Iutu théng - ma con mé rong dude quan diém cha ong 4y,
khdi mé dude tAm tri ciia 6ng ay vé nhiing duong huéng
mdéi dé giai quyét cic van dé quéc gia. Diéu nay rd rang
12 sé ank hudng dén tuong lai cua quéc gia tét hon.” Ong
con thém ring diéu nay sé tot khong chi déi véi sic
khde va su an toan ca nhin ctia vi téng thong, ma con
cho sy thanh binh v& minh min cia dau éc.

Ong cing da dé nghi di chuyén chiéc ghé dai
tring cda vi téng théng vé phia mat i xién dé tao ra
mot hinh thé bat quai. Kiéu dang cha nhitng chiée gh&
cing rit quan trong. Nhiing chiéc ghé c6 lung dua chic
chin 1a tét nhat dé-bao ddm ring cac vi ¢6 vin va ban
bé sé ho trd nhau hon.
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Va dé tao ra mét biu tugng vinh quang, ong de
nghi ring treo mét vat trang tri 6 phia trén cia sé
chinh. M6t bong hoa 46, mét bitc tranh hodc mot béng
den cing duge, nhung néu treo huy hién cha vi téng
thong la tot nhat.’ Bat ké ai lam Téng théng, chiéc ghé
cla 6ng sé dai dién cho sic manh ctia mét quéc gia. Vit
trang tri sé lam tang dudc dong khi cha vi Tong théng
va cua quéc gia. Néu éng khong dat mot huy hiéu, vi
Téng théng cing sé thuc hién quyén luc cia minh,
nhung khéng chic 1a sé diéu khién dude quéc gia.

CHUONG BAO TROM HUYEN NHIEM.

Phong thuy cing dugec dung cho muc dich an
toan. Sau khi mdt ngan hang California bi cuép cach
day mot thap ky, cha nhan cia né di tim dén sy giup 43
cia phong thuy. Vi chuyén gia nay khuyén cdo nén dit
mét cai chudng & clta ra vao gan vung lam viéc dé phat
lén tiéng chudéng méi Ian clia duge md. Du 1a mét cai
chuéng don gian nhung né sé c¢6 hiéu qua cao, éng néi.
chudéng sé lam réi loan nhitmg rgusi tinh cudp béc.
Milton Glaser, mét nha thiét ké d6 hoa, sau khi 4a bi
cuép dén 6 lan, da dit mét cai dong hé do va mot ho ca
v6i 6 con ¢4 den nhu 1a mét biéu tugng cia hé théng bao
mét an toan. Ca 6ng va nha bing da khéng bi cudp ké
tu do.

Mét phudng ciach huyén bi khac 1a bao vé cho mét
cong viéc 1am an dé bio vé cho mét cong viée 1am #n va
&4t gian quay thu tién - mét cdi binh - biéu tudng cho
hoa binh - véi mét dai bing 46, va treo mét sdo tre cot
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mot dai bang d6 phia trén né. Chiéc sdo nay tugng
trung cho biéu tugng thanh guom sé bao vé lgi nhuan
va cdc ngudi chu va nhu la mot dusng ngam dé théng
ludng khi 1én phia trén qua nhitng phin doan bén trong
éng sio dé gitp cai thién dude cong vide, hady xem anh
chup 16A. ( Né&u cac sdo0 nay dudc treo sai cach, sé lam
dong khi huéng xuéng, va céng viéc sé thit bai. Diéu
nay da xay ra cho mét cta hang 6 California; cdng viée
lam in 33 tang lén khi cdc sdo nay quay ding hudng ).
Néu mét ving nim bén ngoai ¢6 tinh nguy hiém, mot
loat cdc ctta hai canh cé thé gitp 3 d€ ngan chin ludng
khi nguy hai bén ngoai.
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CHUONG

BAT QUAI

ié&c 4p dung nhitng phuong phép thuc té
thém vao dé t6 diém cho hodn canh cua
minh, ngudi ta ¢6 thé cai thién khi bang
cach 4p dung mét nguyén tac triét ly, bat
qudi cia y dich - vao mét manh ddt, mét ngdi nha, mot
can phong, mét mén dé trung bay, hoiac mét ngusi. Du
la su huyén bi ¢6 xua, né cé thé dugde 4p dung cho doi
séng hang ngay theo mét cich it nhiéu thue té hon.
Toan bé qu4 trinh dua vao hinh thé bat quéi ndi tai. D6
14 mét hinh 8 canh dudc phan chia thanh 8 tinh huéng
cua d3t séng - hén nhan, danh tién, phu quy, gia dinh
trn thde, su nghiép, qui nhan phu trg, va con cai. Cac
chuyén gia Mat Toéng hac phai don gian 14 nhé hinh d%
bat qudi va ap dat né vao cic can phong, cdc toa nha va
ngay ca giudng ngu.

246 TrangTri N6! That Theo Quan Niém Phong Thuy



Ho dung bit qusi nhu 13 mét duong 161 chi dao dé
cit nghia d8i séng va cdc van dé cia mét ngudi va nhu
la mot giai phap dé giai quyét chung. Bsi vi moi ngudi
déu gap phai nhitng phién toai va bit hank - trong hén
nhin, trong c¢éng viéc, hodc vdi con cdi - bat qudi da trd
thanh mét ban @b cua cdc quy dinh dsi séng con ngudi.
Ngusi Trung Quéc tin ring mot su hiu biét vé bat
quai va quan hé cla né vdi nha cia, than thé, va van
may sé cho phép ho lam chu dude vin ménh caa minh
mot cich huyén bi.

Nhiéu ciu chuyén da duge ké vé viéc ngan chan
ban tay dinh ménh bing cach ¢ diéu chinh ’ hinh d6 bat
qudi. M4t sinh vién 6 California d3 tuyén bé ring ¢d ta
duge nhan vio trudng cao ding theo ¥ muén cia minh
sau khi d3 kich hoat vung tri thuc trong phong ngu cua
c6. Mét chu xi nghiép néi riing céng viéc lam &n da cai
thién mét cach déu din khi éng da hiéu chinh vi tri “qui
nhan phu tr¢” trong vin phong cua éng. Mot chu nha
hang da d6i méi toan bé khi mét chuyén gia phong thay
khuyén ba nén dit quay thu tién é trong vung pha quy.
Piéu nay cang c¢6 thé la tu ky am thi, nhung nhiéu
ngudi da tin nhu vay.

Su ap dung cua bat qudi rat don gian: néu hén
nhin clia mét ngudi gip ric réi, anh ta c6 thé diéu
chinh vi tri * hén nhan ’ trong phong ngu caa anh ta.
Hoac néu mét thuong gia mudn cai thién tai chanh cha
éng ta, 6ng ta c6 thé ting cudng cho vang ¢ pha quy °
cua van phong ho#c nha éng ta. )
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B4t ky mot trong chin giai phdp ¢d ban nao - cac
tdm guong, chuéng gié, deén, va v.v...(xem chuong 3) -
ciing ¢6 thé duge dung dé diéu chinh hoic té6 diém cho
mét vung trong phong hoac dsi cua mdt ngudi. Khi dieu
chinh vi tri bat quii, chin phuong phap nay néi chung
12 ¢6 thé thay thé 14n nhau dugc, phu thuéce vao nhu ciun
va 86 thich c4 nhan. '

Vi dy, néu mét ngudi mudn tién nhidu hon, anh
ta c6 thé dat mét chau kiéng hozc mot chiu cd § vi tri
Hsun ( cung tén ) clia vin phong anh ta, hodc ¢6 thé la
mot chuéng gié trong vi tri ton cia phong ngu anh ay.
DPé gia tang nic thang su nghiép, anh ta c6 thé dit mét
may moc ning hoic mdt may vi tinh trong vi tri su
nghiép Kan ( cung kham ).

Mot ngudi dan ¢ San Francisco d3 hi vong ring
ba @i khéng dé dinh ménh khéng ché nhd vao viéc ting
cudng tdm vung cua bat quai trong phong ngu cua ba.
Trong ving hén nhén, ba da d&t mot qua ciu thuy tinh
va mot chubi tAm mudi mét qua cdu nhé hon. Chang
duge treo truc tiép trudc cita sé phia Tay, lam téa day
phong khi mat troi lang véi nhitu vong ciu mau sic, vi
thé da kich thich diigec mot cude hon nhan lau dai. Ba da
&t nhitng chuéng gi6 & vi tri ‘ con cai ’ va ‘ gia dinh ’ dé
bao vé cho con chau minh - d6 14 nhiing ngudi ti chéi
dung phong thuy - va dé lam cho gia dinh duge on dinh.
Trong vung ‘ qui nhan phu trg ’, ba da treo mét ké linh
tinh noi ma ba 43 ciu nguyén véi thugng d€ va Duc
Phit t4t ca nhitng mong udc cua ba sé duge tra 18i
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Bit quai va cac phin tuong ung ciia né.
O vi tri ¢ danh tiéng ’ 1a mot béng hoa bing lua, &
viung ¢ phd qudy ’ ba trec hai chiéc sac va trong vung * su
nghiép ’ 14 nhkitng bic tranh cua con chau ba.
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Trong vung ‘ tri thiie ’ - 16i vao cla phong nga, ma
né c6 dang xién - ba di treo chin phong phéo 6 trén cua
cai, do d6 bao dam cho chong ba, mét gido su da vé huu
ti€p tuc su nghiép tri thiic va dé cho gia dinh c6 dude su
tri thic va hiu biét sdu th&m hon.

Dé sit dung bat qudi, theo Mat Tong hic phai,
ctia di 1a phan c6t yéu. Cda di, duge dich ding nghia 1a
‘ miéng cua khi ’ - khau khi, Vi tri cia né quyét dinh bat
quai hién dién trong mét phong, bat ké 1a 161 di dé c6
thuong diung hay khong, né vin dude coi 14 clta chinh dé
dén céac vi tri bat quai va céc doi héi vé hinh thé ngoi
nha. Néu ctia bén dugde dung thusng hon, mat du 12 né
c6 anh huéng dén 15i vao va 161 ra cua ban, né sé khong
tré thanh 1a nén tang cho cdc dinh hudng vé bat qu4i.

( Viéc sl dung y dich cha phong thiy Mal Téng
hac phai da bién déi tr nhimg pguang phap truyén théng
ma trong do mét bat quéai ¢ dinh dugc ap dat 1én nha cua,
cac manh dat, va phong 6¢ dé gia tang khi cUa ching. Vi
du, theo truyén théng, cung ly { Li ) luén luén & vé phia
Nam. Thugng thi nhiéu danh nhan & Hong Kéng tim kiém
de mua nha ¢é cac clra ndm 0 hudng Nam, ding ngay vi

‘ phu quy ’ theo truyén théng. Khéng giéng phong thiy
truyén théng, huéng vé trung tdm ciing khéng c6 gi khac
biét trong phong thiy Ma§ Téng hac phai. Cac chuyén gia
phong thily da tim hiéu vé chiém tinh (thién van) cla qua
dat. Pé tinh toan hudng nao cho I6i ra vao, giudng ngul
ho&c ban gidy Ho da phai tinh dén ngay sinh ctia khach
hang ho vdi cac yéu t6 vi tru dua vao dia ban ¢b xua va
phic tap. Ho cing dung dia ban vi try nay dé tim ra
ludng khi hodc cac dic diém vé dia ly, dé dit mét ngbi
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nha, mot nAm md hoac mét giudng ngd, cing nhu la dé
lam tang cudng dugc su tét dep va su tuong quan cua mét
vi tri hodc mot ngudi. Vi du, madt nha diéu hanh quang cao
d New York da hi vong phéi hgp cdng ty cia 6ng vdi mét
£éng ty ldn hon va dugc chuyén gia phong thuy mach bao
rang diéu nay sé khong xay ra néu nhu canh clta cia éng
khéng quay vé hudng Tay. Sau khi 6ng va gia dinh da
thuc hién theo 16i khuyén nay, cuéc phdi hgp gilra hai
cong ty da xay ra.

Gen
tri thue

[N

sy nghiép

Gen Kan Chyan
Bat quai 3 cua.
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Khi bat quai dugc 4p dat vao mét cin phong hoic
mot ngdi nha, 16i vao sé ¢6 thé ndm trong ba vi tri kha
hitu - d6 1 tam quai cia mot hinh bét gidc. Diéu nay
phu thude vio né nim & trung tAm ho#c 6 canh mét bc
tuong. Néu cia & nim & trung tim, nd sé 1la cung
Kham, ving su nghiép; néu né md ra vé phia phai cia
trung tdm, né sé 1a cung Can, d6 1a qui nhan phu trg, c6
nghia 12 nhing ngudi bao trd; nédu né md vé phia trdi
cua trung tam, cia nay nim 6 vi tri, hay con goi 1a vi tri
tri thie. Phuong phap nay dude goi 1a bat quai 3 clia
(tam mon bat quadi).

Bat qudi ¢6 thé dude diung dé déu chinh céc
manh d4t, ngéi nha, nhitng cin phe¢ng ¢6 hinh dang
khéng t6t. N6 ¢6 thé dude ap dit trén bat ky manh dat
nao, ngdi nha hoic can phong nao, bat ké 13 hinh dang
ra sao. Bing cédch ding b4t quai, chuyén gia phong thuy
¢6 thé dé dang tim ra nhiing khu vue phién todi trong
doi séng cua nhitng ngudi cu ngu.

Nhiing ¢&n phong va nhitng cin h¢ thusng cé
nhiéu hinh dang khic nhan méot cich bat tin. Nguoi
Trung Quoc da thay d6i va 1am ngin lai hinh bat quai
dé 4p duny né vao méi khodng khéng gian. Mat ngéi
nha ¢6 hinh dang bat thuing hoic mét ngdi nha cé thé
chi ra mot sy khiém khuyét trong vung tudng dng cua
doi ngusi cu ngu.

Vi dy hinh sé ba, bi thiéu phan con cdi caa né. Vi

thé& nhiing ngudi cu ngu ¢é thé gap nhitng van dé véi con
chau cua minh.
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3

Ap dung bat quii vao cic phong cé dang va kich thuée khac
nhau

Trong khi bat quai ¢6 thé dudc 4p dung cho
nhitng hinh thé &€ giadi quyét si bat can xdng vé hinh
dang hoic @€ t6 diém, cho nhiing ving nhat dirh cua
dsi séng ngudi ci ngu, mot vai ngudi con & xa hen dé
tao ra nhitng cin phong tam géc. Vi vay tat ca tam goc
déu duge nhian manh va can bing va chinh hinh bat
qu4i 1a hinh dang t6t dep nhat.
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Nha cta éng K, 12 mdt nha hang ndi tiéng &
Washington, dude a4t trén ly thuyét bat quadi: cac phan
bén ngoai va bén trong déu tao ra dang tdm géc. Thém
niia, theo 18i khuyén cua mét chuyén gia phong thuy,
nhiing ngudi cha da &4t bép 16 va quiy thu tién 8 cdc vi
tri ¢ phu quy ’ va ¢ qui nhan phu trg ’. Chiing téi 3 héi
6ng 4y vi tri tot nhat cho dong khi cia hinh bat quai la
6 ndi dau Ong Johnny di tra 18i d6 12 Lola Kao vd cia
chu nhan,

CAC HINH THE CHU L VA HINH THE U.

Nhitng c¢an nha, vin phong, ho#c nhing cin
phong ¢6 dang chit L ¢6 thé khién cho nhiing ngusi cu
ngu gip nhiéu vian dé. Ho sé gip phai nhitng chuyén
kh(‘)ng an toan hoic khéng can bing - vi 12 mot phan
cua hinh do bat quai bi thiéu. Tuy thudc vio kich thudc
cha goc bi thifu, mét, hai hodc ba vung c6 thé bi thiéu

trong ddi s6ng cua ngudi cu ngu. Sau day 1a mot sé vi
du:

Nhitng hinh thé nay déu bi thiéu it nhit mdt géc
cua hinh bat quai. Nha sé 1 thiéu tri thic. Nha s6 hai
-thiéu ving hén nhan. Nha s6 3, ¢a hén nhan va con céi
déu gip ric réi. Trong nha s6 4, ca hén nhéan, con cdi,
danh tiéng - hoac la danh dy - déu bi thiéu xét.

Hinh thé cia ngdi nha & hinh s6 5 va 6 tao ra
nhiing phuc tap hon nita. Trong nhitng ngdi nha ma cac
chdi cia né dadm ra ngoai ti thém cia trude, nhiing
ngudi cd ngu sé tim thiy nhitng viing trong dui séng cua
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ho bi thiéu - viing qui nhan phi trg trong nhi 85 5, va
tri thite, s nghidp vi gia dinh trong hinh s3 &

Nuitng ngusi ca ngu co thé thiy ring, néu nna
b&p hoic phong nga duce &4t ¢ phan chai, ho sé ngu
hodic 3n 8 ngoai thudng xurén, tao ra nhiéa sy ciing
thing trong quan hé gia dinh.

/Eu' nghisp\ ‘ /’Danh tiéng ) )
quy nhanr’ 9 ':’ri thirc phu quy hén nhén

iia dinh con cai ]| J giadinh con cai
JHL
hén nhan phu quy | [ tri thic Quy nhan

Danh tiéng”

\\s¥ nghiep

i

Danh tiéng

Danh tién
/ / 9

phu quy hén nhan | phi quy hén nhan

gia dinh con cai gia dinh

3. trithac quy nhan fri thirc quy nhan

\evnarice/
i

Béat quai va nha c6 dang chid L
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Bat quai va nha c6 dang chii L cé chdi diing sau cdia ra vao.

256 TrangTri N6! That Theo Quan Niém Phong Thiy



10 ¢

Bit quii va nha cé dang chit L cé6 géc ding sau cita ra vao.
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Thém nita, phan goc sé ngan chan dong khi va cd
may. Vi vay, dong khi cua nhiing ngudi cu ngu sé tré
nén mat can xdng va cong viéc 1am an cua ho sé bi giéi
han.

M6t vai tdoa nha c¢é6 dang cht L va nhiing cin
phong c6 thé mang dén van may cho ngudi cu ngu. Su
t6t dep nay tuy thude vao kich thudc cua chit L va vi tri
cua cuia di. Néu phin géc nhd hon phin nua chiéu rong
hoac chiéu dai cua ngdi nha, noé sé dude xem 1a mot diéu
bé sung tich cuc.

Nha s6 7 dic biét la tét cho mat tri thue. Hinh
thé s§ 8 sé c6 nhiéu phu quy hon, va hinh thé s 9 sé ¢6
hén nhan tét dep. Khi ma 16i vao cia mdt ngéi nha, vin
phong, hoiic cin phong nim trong phan chéi nho, hinh
thé sé thiéu hai géc. Trong hinh sé 10, vi dy, ngusi cu
ngu sé gip van dé trong su nghiép cua ho va it duge
ngudi ta giup da hon.

N6i chung dé can bang hinh d6 bat qudi cta
nhiing ngéi nha cé6 dang chii L, hay dung bat ky giai
phap nio trong chin giai phap cd ban:

1 Dé giai quyét hinh thé nay, hay thém vao mét
tdm guong, ¢ mot bén hoic ca hai bén 6 géc bi
thiéu dé md rong khéng gian mét cich biéu tugng.

2-3 P& diéu chinh vang phii quy bi thiéu trong nhiing
ng6i nha nay, hodc 12 thém vao méot chuong gié
cho ca hai bén hoac treo mét qua cau thuy tinh &
canh cua géc nay.
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chuéng gid

(o]
trai chiau

Giai phap cho viéc nha khong du bat quai.

Su diéu chinh bat quai trong mét ngéi nha cua
mét thuong gia, ¢6 thé hitu hiéu nhu 1 trong van phong
cua ong ta. Mét ké toan 6 Miami, ¢6 ngdi nha hinh dang
chi L bi thiéu hinh phu quy, thiy rang céng viée ting
lén mdt cach déu d4n sau khi ba da lam vudng héa hinh
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thé nay bing cach dat vao mot ngon dén nhé é vung
phii quy va nhdm ngon dén nay vao mai nha.

Ciing nhu véi nhitng ng6i nha hinh dang L, céc
phan chéi cta nhiing ngdi nha dang chit. U ciing c6 thé
c6 nhitng hiéu qua tich cyc ho#c tiéu cuc, tuy thuée vao
kich thudc cda ching va vi tri cta ctia di. Nhitng phéan
chai c6 thé tao ra sy thiéu mat phan trung tam, va do
d6 tao ra su thua 16 cho ngusi cu nguy.

t

famil T
knowledge Y wealth
\ 1 |
helpiut people marriage

\M/

.‘L

- 7 — - .

h k ledge
eipful career nowledg
people

children family
marriage weallh

~— fame

Bat quai va nha ¢6 dang chir U.

Tuy nhién, néu ching d&a nhd, phan chai c6 thé
dugc xem nhu la tich cyc. Nhitng ngudi cu ngu trong
nha 1 sé vui vé véi sy tri thitc caa ho va dude giap d6 tiu
ngudi khic. Hay nhé ring diéu nay cé thé tré nén phién
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todi trong quan hé gia dinh néu nhu phong ngu chinh
hoac nha bép dude @it 8 mot gée. Hinh thé sé 2, s6 3 va
s6 4, tuy nhién tidt ca déu thiéu mot géc cia hinh bat
quai. Nhitng ngudi cu ngu trong ngéi nha ¢é hinh thé sé
2 sé thay rang hoc van, quan hé gia dinh cia ho, va mét
mic d6 nao d6 van dé tai chanh cta ho sé gip ric réi.
( Néu 16i vao nim trong phan chit U, hai chai s& dugc
xem nhu 13 phin b6 sung ). Nhiing ngudi séng trong
hinh thé s6 3 hoic 4 sé gip khé khin trén bude dudng
thanh cong sy nghiép.

Gigi Phéap : Néu hinh thé chir U 12 mét ngdi nha, néi hai
chéi nay bang mét duong son dé hodc mét hang céy hoa.

CAC PHAN XIEN.

Mét phan xién nhu dé ciap & chuong 6 - 1a diéu
bat hanh trong bat k¥ ngéi nha nao bdi vi né biéu trung
cho mét sy buén buc, nhiing gi hoc tai hoa sip xay ra
khéng lusng duge.

M6t vai phan xién tao ra bdi mot bic tusng thu
nam sé anh hudng cac vin phong bing cach tao ra mot
géc phu va do d6 lam cho hinh thé trd nén bat thudng
va bit can xidng. C4c phin xién nay thuong 14 nhimg
can thiét vé mit co cau dé tao ra chd cho cdc ciu thang
hoic hé théng may &iéu hoa c¢6 sdn, va nhitng géc thiéu
nay cua hinh b4t guai nén duge bu tru. Trong minh hoa
thi nhit, bic tudng thi 5 giam xién sé& cit mit mot
phin caa vang tri thide.
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gudng

Bat quai va phan xién bdi mot buc tusng thi nim.

Giai Phép : Hay thém ba bt tuong xién déi xung cho cén
phong dé€ tao ra hinh bat gidc tot dep, hodc treo mgt tam
guong lon hodac mot sédo tre trén buc tuong xién dé cho
phép luéng khi xuyén qua né. (Xem bén trén)

Céc cau truc véi toan bd cdc buc tuong xién la
mot vin dé nghiém trong va bat toan. Mot buc tudng
xién sé anh huong hai géc caa hinh bat quai. Vi du, nha
s6 1 1a x4u cho con céi va co hoi duge givp dd tit bén
ngoai. Phong sé hai c¢é thé 1am nguy hai dén danh du
cua ban va tao ra su bat hoa trong hén nhan. Trong
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phong sé 3, danh tiéng va van dé tai chanh sé gap tric
tré ( Xem minh hoa ).

~ O
cay kiéng
gucng
?
3 F N

Bit quéi va cac bie tudng xién.
Giai Phap .
1 Mot ngdi nha c¢6 bic tusng bi xién c6 thé giai
quyét trong vudn: hiy dit mét ngon den dé lam
vuéng duge hinh thé bén ngoai.

2-3  Dai véi cac can ho, hiy treo mdt tAm guong trén
bite tudng xién-(xem hinh chup 13), va néu nhu
tAm guong cang lén thi cang t6t hodc dit mot
ngon den ho#c mét cay kiéng trong géc nhon dé
gia tang dugc su luu thong dong khi.

Céc géc, cdc cin phong nhd, cic cot, va nha tim
ciing 1am mAt can xing mét can phong béi vi da cit mAt
mdt phan cua né va anh hudng mot phan cua hinh bat
quai. Mot ngdi nha ¢ San Franisco, ndi ma nha tim da
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c6 mot goc trong vi tri hon nhéan, ngusi vg da treo mot
bic tranh ¢6 ca vang va d6 dé diéu chinh lai goc cua
hinh bst quai nay, d@é hén nhan cta ba cé thé  bai 16i
thoai mai ’

Vi tri cia mot nha tim trong mét can nha cé thé
anh huéng vimng tuong tng cta cudc ddi hoac cd thé cia
modt ngudi. Vi du, néu nha tim nim trong vi tri phd quy
cua ngéi nha, tién bac sé tréi tudc di mat.

Giai phdp : Hay treo cdc 1am guong trén mat bén cua gdéc
dé lam giam khiém khuyét canh bat gidt va cach gidi quyét
1 trong bat quai nay, hay treo mét qua cau thuy tinh hoéac
chuéng gio ca hai bén hodc tréng mét déy leo o goc. Mot
giai phdp khdc la trén chat ju-sha vdi 99 giot ruou, sau do
dé hén hop nay vao nha tam. Céac vi dy khac: néu nha bén
nam & vung phu quy, thuc pham ( biéu tuong cho viéc thu
dat duoc ) sé la gdanh nang; mét phong lam viéc & trong
vung tri thue 1a ly tudng cho hoc van; mét chiéc giuong o
vi tri hén nhan cua phong ngu sé mang dén sy hai hoa
trong gia dinh. Trong phong ngu tré con, hay dat giuong
ngu @ ving ‘con cai’ dé chdc rang chung cu xur tét.

CONG VIEC LAM AN VA BAT QUAI

Ngusi Trung Quéc tin ring ban cé thé ting cuong
va phat trién cong viéc bing cach diéu chinh hinh 6
bat qudi bén trong cin phong. Néu nhu cic vung dudc
dit ding chd, sé lam phdt trién dude su nghiép, pht
quy, danh tiéng, va dugc ngudi khac giup d3. Trong mot
cong ty hinh d6 bat quai cua van phong vi chua tich cang
quan trong hon 14 hinh dd bat quai ctha cong ty.
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Trong mot cia hang hoic mdt nha hang, quay
thu tién tot nhit nén dit & goc chéo 16i cia ra vao, dé
ngudi thu tién c¢6 thé xem khich hang dén va di, ¢ bao
dam dudc 16i nhuin tét dep. Mot cich dién hinh, quay
thu tién nén dat 6 vi tri pha quy, véi mdt tAm guong
nam ding sau né dé€ thu hit dong khi, co hdi va tién bac
vé phia né. Néu quan thu tién khong thé dat 6 vi tri phu
quy, hiy dang mét trong chin giai phap co ban, nghia 1a
mot tim guong, mét ngon dén, hoic mét ¢6 may nhu la
mdy dém tién hoic tivi ¢ trong vung phu quy dé du tru
lai su thiéu hut cua quay thu tién nay.

0 vi tri sy nghiép va qui nhan phu trg ciing la
nhiing vi tri t6t dé chiia tién bac. Vi tri nay, vi tri duge
chon cho quiy thu tién quay thu tién sé& quyét dinh dude
dac diém cha 1¢i nhuan. Nhing lgi tdc dén tit quay thu
tién trong vi tri phd quy cda mét nha hang. Vi dy, sé-
dén ti thite an. Mic khic, néu quay thu tién duge dat ¢
vi tri qui nhan phu trg, 16i nhuén sé dén tit ddm dong,
cac khich hang gia ting va nhiing sy giup 48 bat ngs.
Mét quay thu tién 6 vi tri tri thiic sé mang dén nhing
1¢i nhuin do lam viéc chim chi va can man trong cong
viéc, vi du nhu 1a viéc thing cap dic biét.

Vi du, Auntie Yuan, mét nha hang thanh céng &
New York, hiy xem anh chup 16 C ), ¢6 quiy thu tién
duge dat 6 vi tri qui nhan phu trg, niim bén ngoai quang
canh caa 16i ra vao va do d6 duge bao vé khoéi tron cudp.
Mot chiéc sdo tre dude dit mot cach c6 tinh to4n sé& tao
ra hinh thé bat quai tét dep trén quay thu tién va bao
vé cho nha hang.
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Cic tim guong nim ding sau quiy ciing tao ra
ao giac tang gap d6i cua cdc chai rudu va do d6 tang d6i
dude s6 rugn ban ra mét cich biéu tugng. PE x4c dinh vi
tri bat quai trong mot cia hang hoic nha hang, chi xic
dinh vang chic nang chinh, bé qua nhitng phan chai
hoic cac vung kho.

Céc phan chéo sé lam suy sup hodc ngin can lgi
nhuan can phai tranh bé. Trong mét nha hang, quay
thu tién ndm duéi mdt phan xién; ngusi chu da xay mét
cdy dam xién d6i xing dé tao ra mét phan ctia hinh bat
quai.

Nhitng ngudi cu ngu Long Insland, New York, da
treo nhitng ciy sdo c6 cac goc dé gia lap duge hinh 8
canh bat quai va do d6 ting thém su tét dep cho céc
vung phu quy va hon nhan trong phong khéch cua né.

Céic tAm guong cao tu tran tdi san sé lam gia
taing khong gian va lam té1 di 16i vao chd the phuong
cua gia dinh ( hay xem anh chup 4 ).

Vi tri cua mot cin phong nAm trong mét tda nha
c6 thé Anh hudng dén cong viée 1am %n. Mot chuyén gia
phong thiy &4 di qua mat nha bép é Le Cirque, mét nha
hang 6 New York, da phé binh ring bdi vi ché nhai bot
lai n¥dm trong ving phu quy, lgi nhuan sé * tuyét .
Nhitng phong nghi cia mét nha hang khac lai nim
trong viang phd quy, do &5 chuyén gia néi rang lgi
nhuin cta ho sé bi tréi tude di. Nhitng phong nghi cua
mét nha hang khac nia lai dat trong vung danh tiéng,
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sé lam cho danh du ctia nha hang bi vdy ban béi nhiing
su phé binh doc ac.

CAC GOC NHA VA CAC CANH NHON.

Cac goéc nhon c¢6 thé de doa coéng viéc lam #n,
khidch hang va nhan vién. Nhu nha hang Flower
Lounge 3 Mibrae, Califonia viia roi da viia sip hoan tat
xong su cai t6 lai cta ho, mot chuyén gia phong thuy da
dé nghi véi cac chu nhan cia né rang ho nén lam tron
cac goc nhon cua nhitng ciy cét, quay tinh tién va cac
goc nha ¢6 dang vuéong ma ho viza méi lam xong. Sau d6
ho @it mot hé ca 3 viing phu quy. Ngusi chu tré 1a Alice
Wong da néi rang, ‘ té6i mudn lam né ngay bay gis thay
vi 2 phai chiu dau khé vé sau. Véi mét hoan canh tét,
thic 4n ngon, giid ca va phuc vu va cac 16i khuyén cuaa
phong thuy, ching t6i sé lam viéc tot . Va thuc vay, ké
ti khi nha hang md ciia vao cudi nam 1984, né da
thanh cong vé cang.

CAC LOI VAO.

Cac 161 vao chinh va cdc cua sau cua nhitng noi
lam #n phai rdng rai va sing sua. Né6i chung, cic 161 vao
nén 44t 6 vi tri su nghiép hoic qui nhan phu trg, néu
khéng nhiing vi tri nady nén dudc sua chia lai bing 1
trong 9 giai phap co ban. Vao cuéi nam 1983, mdt cong
ty mdy tinh Silicon Valley da gap phai ric réi do cong
viéc lam an cham chap, dua vao 161 khuyén caa mét
chuyén gia phong thuy da dit mot ho ca nim bén duéi
cac cau thang gan bén duéi 16i ra vao cua tva nha ho
thué dé giup dude dong khi luu théng. Ho cing d3 dat
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hai ngon den bén trong cua - tai vi tri qui nhan pha trg
- @& gia ting dudc cac van may. Chi trong 4 tuin lam
viéc, cong viéc da tré nén tét dep dén néi ho mua luon ca
toa nha.

Nhiing con c4 con séng sé bai 191 trong nuédc dai
dién cho phu quy, cing 1a nhing cdi tao ra tién trong
vin phong, ndi 1am an va nha hang. D& cé két qua tét
nhat, hiay 44t cac hé cdc clia ban ¢6 9 con ca - 8 con mau
d6 va 1 con maun den hoic 8 con mau den va 1 con mau
&o.

MAU SAC VA BAT QUAL.

Mau sic c6 thé duode dung dé didu chinh dong khi
clia mdt ngdi nha hodc mot van phong. Mot ngudi c6 thé
ting tién dudc cac phudng dién doi séng chia ho bing
ciach d4t vao mét mau d6i xing trong ving biat quai
tuong ting. Ngii hanh duge dung d€ tim ra mau no la
tot nhat cho tiung vung. Bing cdch 4p d4t ngi hanh va
cdc man tudng ung cua chiing vao bat quai, ban c¢é thé
nhin ra mau nao c6 thé duge 4p dung cho mét phong dé
lam t5t dep hon cho cac ving khac nhau ( xem biéu 46
chu ky sinh cua ngii hanh ). Véi hinh bat quai, vung gia
dinh 12 méc hoac mau xanh 14, vung phd quy ¢6 mot
phan xanh 14 va mau &6, vung danh ti€ngla héa hoic
mau d3, vang hén nhin ¢6 mdt phan d6 va phan tring,
vung con cai la kim ho#c tring, viing qui nhan phu trg
¢6 mot phan 13 tring va mot phan 13 den, vimg su
nghiép 12 thiy ho#c den, va vung tri thic c6 mot phan
13 den va xanh 14, ving trung tam la thd hoic mau
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vang. Vi vdy, mot ngudi hodc mot doanh nghiép cin
nhan nhiéu su cong nhan hon c6 thé dst mét thit gi &6
c6 mau d6 8 vi tri danh tiéng. Ho#c néu nhu mét gia
dinh 16n x6p, ngudi ta c6 thé dat mot chau kiéng mau
xanh 14 trong vi tri gia dinh.

Ngusi Trung Quéc da gia ting viéc lya chon mau
sic ctia ho biing cach 4p dung chu ky sinh cia ngia hanh
trong mét cach khdc nita. Mau d6 va mau xanh 14 sé
lam ting cudng phui quy; xanh 14, mav 46 va mau vang
sé lam gia ting dude danh dy; mau do v4 mau tring sé
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lam -6t dep cho hon nhan, mau vang, mau tring va
mz den sé gitup cho con cii; mau den va mau tring sé
m: 3 dén gqui nhan phu trg; mau tring, mau den, va
ma. ank 14 sé giap cho sy nghiép; mau den va mau
xanh 1 s¢ lam gia tdng duge tri thdc; mau den, mau
xanh 1d v. mau d6 giup cho gia dinh. Vi vay nhiing gia
dinh 16n xon 6 thé dit mot thi gi d6 mau den hodc mau
do6 ¢ viung gia dinh, va nhing ngudi mudn c6 su dong
tinh ¢6 thé dung mau xanh 14 hoac mau vang cé thé
dung 4 vung danh du.

Khi diéu chinh khi bing mau sic, hay luén luén
tdng cuong cho hanh déng nay bing cac nghi 1é tam hgp
(xem phuluc 1).

PHONG THUY VA CAC THOI KY CUA DO1 SONG.

Phong thuy cua phong ngu dic biét c6 thé hiéu
chinh theo cic giai doan trong dsi ban. Béi vi khi cua
nhitng ngusi bi anh hudng bdi cin nha, cic sy diéu
chinh, sua chiia, cac giai phdp xuit thé - ¢6 thé dudc
thuc hién cho phong ngu dé cin bing va diéu hoa dong
khi - ¢6 thé 14 cia mot dua tré hoac mot éng gia 16n tudi.

Phong ngu tre con nén ¢ vi tri Doai.-Ndi nuoi tre
con nén rong rai va dugc thip sing, va mdt khoang
khéng gian rong dé hoat dong . Khi cua dita tré khong
6n dinh, vi thé chung can ché @é di chuyén. Cac vat bai
tri 16n sé 1am ngin cdn sé 1a cdc chuéng ngai vat xau
trong phong ngy, va cé thé lam nguy hai dic biét cho
mét dda tré. Chiing sé dé nén va lam mAt can bang
dong khi cua dua tré. Mot vat ning 6 gan cda ra vao
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" hoac ké bén giudng nga dita tré co thé gay ra tat khép
xuong holic gay xuong.

Gidi Phap : D€ gia tang duoc khi cua dua bé, hay dat mot
vat gi dé mau trang - moét tém vai trang, béng hoa hodc
mot con thii nhéi bong - 6 vi tri Poal. Néu nhu givdng ngu
khéng thé dat o vi tri Doai, hay dit mét ngon dén d do.

Cho dén khi dita bé duoe 13 hosc 14 tudi, dong
khi cia mot diia bé khong chi bat én va chua phat trién,
ma con c¢6 thé di lac hudng va suy giam.

Gidl Phadp : Hay treo mét vat chuyén déng - mét déng
co, mot chuéng gio, mét vat xoan - hode mét ngon
dén ¢ ngay tdm mat dua bé dé gia ting va kich thich
duoc luéng khi trong tam hon. Khai théng duge ludng
khi huong lén sé 1am duma bé tro nén gioi hon va hoat
déng hon, cdc vt ddy mau sdc va hé cd ciing lam gia
tang duoc luéng khi cua dira bé. Dua bé van nén ngu
trong vi tri doai.

Nhitng nguoi ti 15 cho d&n 22 tudi can su an
binh va én dinh hon, vi vy nhitng d6 vat nén @€ ¢ dinh
hon. Sach vé trong phong ngua hodc trong mét thu vién
lam viéc gan 161 vao sé gitp cho céng viéc hoc hanh ctaa
ho.

Gial Phap : Chiéc giuong ngu hodc ban gidy cd thé dat o vi
tri tri thie; hoac 2at mét vat co mau den, xanh duong, hodc
xanh ld hode bat ky mét trong 9 giai phdp co ban ndo o do.
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Trong khi diia tré van con &i hoe, hiy didu chinh
vi tri tri thie. Mot khi ching da to6t nghiép, hay cai tién
thém cho vi tri su nghiép hosec qui nhan phu trg.

Péi véi nhiing cip vg chong hoic nhiing ngudi hy
vong lap gia dinh, hay dit giudng nga hodc mat vat cé
mau d6 hoic mau tring trong vi tri hén nhan.

Nhitng ngudi 16n tudi nén nga & vi tri gia dinh.
Néu ho khéng thé ngt & 46, hay &3t mdt vat c6 mau
xanh 14 ho#c mét trong chin giai phap co ban 6 vi tri
tién bac hoic danh vong.

phu quy danh tiéng  hén nhan

/80 UOD

tri thue sur nghigp
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TAM HOP

Mbt cich khac dé can bing bat quai hosc dé tang
cudng cho vi tri bat qudi 14 tam hgp. Tam hgp dung bon
hinh tam gigc huyén bi dat trén mot bidu d6 chéng 14p
cua hinh b4t quai, 12 ngéi sao (thap nhi tinh ta), va ngt
hanh.

Tam hop c¢6 thé duge ding trong moi loai phong.
D#c biét n6 thuan tién khi gidi quyét hosc dé to diém
cho mét ngéi nha, moét cin phong hoic mot manh dat
véi nhitng phan bd sung. Mot ngéi nha nhu dude minh
hoa, véi 161 vao nghiéng mét bén d trong vi tri tri thic cé
thé kéo dai trong viéc hoc van nhung lai ngén trong su
nghiép va vi tri qui nhan phu trg. Diéu nay c6 thé giai
quyét bing mét s6 cach.

GIAI PHAP

1. Hay treo mdt tAm guong dé phan chiéu lai phan
bé sung, tao ra mot phan bé sung d6i xing cé tinh
biéu tugng va do d6 t6 diém duge ving phd quy.

'2. Hay cin bing hinh thé bing mot cot den, mot
ngon dén bong hodc mot phong canh.

3. Hay dung tam hdgp. Tao ra mét hinh tam giac
bing cach diéu chinh khu vuc phi quy va diéu
chinh cho vi tri con cai.

CHUONG 8 : Bdt Quéi 273



danh tiéng

S dung Tam Hgp.

Nhiing ngudi cu ngu séng trong ngdi nha ¢ hinh
trang ké sé thich thu trong sy nghiép téi caa ho, nhung
kién thitc cia ho ¢6 thé bi thiéu thén, va thuoc ha cua
ho it hitu dung hon.

GIAl PHAP
Hay treo tAm guong vao buc tudng A.
Hay xoay céc chai nha tao d6i xiing.

Hiy dung tam hgp va thém vao cdc tim guong
cho cic viang B va C d@ tao ra phan tudng tugng
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va do d6 phat trién duge cac khu vue phd quy va
hon nhan.

St dung Tam Hgp

Dé can bing hoac ting cuong khi ctia mot bat
quai, hai géc dbi xing ctia hinh tam gidc huyén bi c6 thé
dugc hieu chinh. Vi du, néu ban muén givp d3 con cai
ctia ban, hay dung mét trong chin giai phédp cé ban dé
tang cuong cho su cin biang hoac t6 diém cho khu vuc
qui nhan phu trg va hén nhan. D€ cai thién doi séng gia
dinh, ban c6 thé dat mét tAm guong hodc vi tri gia dinh
hoac 14 6 hai géc d61 xing, phu quy va tri thuec.
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QUAN HE GIUA NHA VA CO THE

Cac chuyén gia phong thiy thusng déng vai tro
nhu 12 cac thay thuéc. Ho cam thiy ring mét ngdi nha
va cdc phan cla né ¢6 mdt quan hé tudng dng véi co thé
con ngudi. Khi c6 su mat can bing trong mét ngdi nha
can dudc chita tri, sic khoe ciia nhitng ngudi cu ngu sé
dudc cai thién. Nhitng gi xay ra trong ngdi nha cé thé
sau cung sé phan anh lai trong d6i séng va co thé clia
ngudi cu ngu - va nguge lai. Sue khée cua ngudi cu ngu
tuy thuoc vao dong khi chay ¢6 é&m diu khéng va trong
su can bing giita 4m va duong.

Mt canh cita thusng duge goi 1a khdu khi, duge
dich ra nhu 13 miéng cia khi. Né6i chung thi cdc cua &i
va clia s6 12 nhiing phn 16 hé trén cd thé.

Vi du, néu mdt cich clia bi khéa, ngudi cu ngu c6
thé cam thay bi ngot ngat. Néu mét khung clia s6 bi va,
mit, tai va mii cia ngudi cu ngu cé thé bi vin de.
Nhitng hé théng bom théi, hé théng ga va dién c6 thé
duge dp dung, ludn chuyén, hit thd, va tiéu hod cha
ngudi cu ngu. Sy dd ga, ciu chi né c6 thé lam thay déi
dong khi cia ngéi nha va do d6 anh huéng dén su phi
quy cua ngudi cu ngu. Do viy, bao dudng dudc ngdi nha
14 diéu quan trong.

Cang nhu véi qua d4t, nhiing su thay ddi vé ¥
thitc trong mét ngdi nha hodic mat noi lam viéc cé thé de
doa dén nhiing ngudi cu ngu. Cing gidng nhu 12 mot su
mé xé gidi phau khong tinh toan truée. Két qua cé thé
trd thanh t6i té. Vi thé, nén can than khi thuc hién cic
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thay d6i tit viec dit mét may diéu hoa khong khi cho
dén xiy dung mét nha tim méi.

Céc su dich chuyén thay thé phai dudc thue hién
ding lic va ding chd, va chi sau khi thyc hién duge
nghi 1& tam nghiép. ( Xem phu luc 1.) Cé vé6 sé cau
chuyén lién quan truyc tiép dén vin dé giy tay chan do
bdi cit mot canh cay, cit c6, dio mot ci ha, hodc md ra
mét ngon dén 6 vi tri tay hodc chan cua mdt ngdi nha
ho#c 12 trén mot manh dat.

Céc thay d4i cang cé thé 1am ting cudng cho mét
ngdi nha, nhu trong trudng hgp mét ngon den chiéu cé
guong phan chiéu va sing sua 8 mot ngdi nha tai New
York, ¢6 hinh dang giong nhu 1a mét binh tra caa nguoi
Moéng C6 va do d6 lam tang duge sy thu nhan khi. Mot
tdm gudng & trong phong cé thé 16i kéo khach khia vao
nha va mot chau kiéng c6 thé 1am ngan chan dude mot
ciy cot ¢ tinh can tré ( xem anh chup 6 ).

Cé6 nhiéu cach @& ap dung co thé con ngusi va

ngoi nha :

1 Hay ap dit co thé vao ngéi nha véi ving cia trude
12 6 phia dau.

2 Hay dung su tudng tugng va cic phat kién caa
ban khi phan tich mét ngéi nha ¢6 dang ky la.

3-4 Phuong phap ¢o ban nhAat 13 4p d4t mot hinh bat
quai 1én ngdi nha. Bing ciach dung bat qudi, céc
chuyén gia phong thuay c6 thé chian dodn va tién
doan dudgce sic khée ciing nhu 1a cdc giai doan cudc
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d0i cha ngudi cu ngu. Néu ban bi dau dau, hay
kiém tra xem vi tri cita néo hodc vi tri cha qui
nhan phu trg. R6 rang la véi nhiing van dé sic
khoe nghiém trong. hiy chiia tri bang y khoa la
tét nhat, nhung d6i khi phong thiy cing hitu hiéu
trong truong hgp nay.

Rat nhiéu anh hudng cia phong thuy lén cd thé
cua con ngudi da dude tim ra. Vi du, 6 Cincinnati, Ohio,
mot ngudi con cua mat vi gido su da bi réi loan dc va céc
chan doén vé y khoa khong ¢6 két qua. Nhu 12 mot bam
viu cudi cung, éng &a xin tu vin mat chuyén gia phong
thuy ngudi da tim ra van dé la do bdi mét cau thang
xode 6¢ viia mdi xay dit gan 161 vao cia ngéi nha dan
dén tang ham. Sau khi dat mét day leo trén thanh cau
hang va giai quyét vi tri gui nhan phu trg tai cda ra
vao, dua tré da duge phuc héi va ngay nay né la mot con
ngudi khoe manh.

Cac giai phap xuat thé cang cé thé duge 4p dung
cho nhiéu khu vuc khac nhau trong nhz d@é givp chiia tri
cac van dé sie khoe tuong dng véi ciac phian eia cd theé.
Mbt phu nit phat bi giai phiu J khu vue vong mac da
dat mét tAm guong ngang tAm mat vao mét cia sé trong
phong ngt ctia ba dé chic ring viéc giai phau mit sé
thanh céng. Ba da bdo lai rang cude giai phiu thanh
cong dén ndi ma tam nhin cua ba gis day t6t hon 1a 20
nam vé trudc. Noi chung chin gidi phédp co ban cé thé
dugc dung.
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Bit quii va co thé con ngudi .
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24 Before: Hallway with disruptive beam ( right )

2B _Ayter: Halhway with enfivemng overbead lizhons ( see p 95 )
Hinh 2Za : Trudc khi
Mot 16p trdn gia trong sudt duge thip sdng boi nhitng ngon dén

neon sé lam diu lai sy luu théng khi va quan hé gia dinh ( trang
194 )
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Hinh 2b : Sau khi
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Hinh 3 : Nhiing chiéc sdo trong viéc tao hinh bat quai da
Guge treo dé lam thong su dé nén ctiia dim nha nay mét
céch biéu tugng, (xem trang 193 )

Hinh 4 : Phong khach dugc sidp sép tét. Sdao tric cé cac géc
dé gia 1ap duge hinh bat quai va do dé lam tét dep hon cho
cac vung phi quy va hén nhan cia phong khach cua né.
Cac tam guong sé lam gia ting khong gian (xem trang 266).
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Anh 5A : M6t nha bép khi chua c6 guong phan chiu (trude).
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Anh 5B : Nha bep tot sau khi treo mét tdm gudng‘, phan
chiéu lai nhilng ngudi xam nhép, tao ra mét cam gidc vé
khoang khéng gian md rong hon ké bén bép 1o chat cing, va
do dé6 lam ting d6i dugc cic bép lo mot cach biéu tugng -
trang 214 (sau ).
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Anh 6: Mgt cua ldy anh sang tiép thém khi cho 16i vao hanh
lang c6 thé 16i kéo khich khita vao nha. Dat mét guong va
chiu kiéng kich thich sy can tré mét cay cdt ( trang 277).
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Anh 7A : Mot nha
tim va nha vé sinh
khi chua c6 guong
( trude ).

Anh 7B : Mét nha
tdm véi mot nha vé
sinh kin ddo nim
phia sau cia va cé
vé rong ra. Canh
quan 18i vao bép
ngoai phong tim
dep dé hon - (trang
221).
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Trong anh 8A, cic ghé
salon dai dugc bé tri
tao ra mét phin cha
hinh bat quii xem trang
bén ( trang 218 ).

Trong anh 8B, cdc tim
guong trén cédc cda sb
mang lai anh sing nhiéu
hon va canh quang do

]

NPT A R PraraT|

Anh 9. Cong viéc phong thiy la mét dic thiu riéng. TAm
guong dit ding chd, cac chéu canh ding trudc 16 sudi va do
dac bé tri thuan tién ting thém sy hdp din cia phéng
khach
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Anh 10 : Cac tdm gudng tit phong cho tdi tran nha da to
diém phong khach theo nhiéu cach khac nhau ( trang 219 )

Anh 11 : Mot tim guong dé phia trén giudng ngu tao nén
canh quan nuéc ( biéu tugng cha tién bac ).
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Anh 12 : Phong #n véi céc tim guong trén tuong, guong
cung vdi ban an ¢6 hinh tam canh - bat quai, cing lam nhéin
d6i s6 lugng mén an va su sung tuc ( trang 216 ).
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Anh 13 : D3i véi cac can hd, treo mét tim guong dong khung
bing g6 trén bic tudng xién tréong giong nhu mét canh cua
phan anh ciing nhu nhin ré bat k¥ ai khi vao ciia.
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uang cua dong

Anh 14 ; Cac tdm guong ciing 16i kéo canh gq
song tién bac va lam ting dugc ving khong gian nho bé cua

can phong ( trang 230 ).
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Anh 15 : Vi tri t6t cho ban lam viée ( trang 238 ).

PHU LUC 1 297



Anh 16A : Cic quay thu tién nén dit 6 vi tri d€ nhan vién
thu tién cé6 mét quang canh tot vé cia ra vao, diéu nay sé
lam nhin vién dé quan sat khdch hang minh ky hon va
canh chimg ké trém. Mot tdim guong treo ding sau, quiy
thu tién sé gitp gia ting dugc 1¢i nhuén biing cich kéo vao
trong céng viéc va nhin déi ndi dung ctia quiy thu tién mét
céach biéu tugng ( trang 241 )
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Anh 16B : Trong mét nha hang céc tim guong dugc treo
ding sau quay va cdc hang chai rugu duge ting déi vé sé
lugng rugu ban ra va tao ra mét cam giac vé chiéu sau
( trang 241).
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Anh 16C : Nha hang Auntie Yuan thanh céng ¢ New York,
c6 quiy thu tién dugc dit & vi tri An nhén, nfiim bén ngoai
quang canh cta 16i ra vao va do dé dugc bao vé khoi trén
cuép. Mot chiée sdo tre dugc diit mot cach cé tinh toan sé
tao ra hinh thé bat quii tét dep trén quiy thn tién va bao vé
cho nha hang. Cac tim guong nim ding sau quiy ciing tao
ra ao giac tang gip doéi clia cdc chai rugu va do dé tang déi
dugc s6 rugu ban ra mdt cich biéu tugng ( xem trang 265 ).
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/12 mét phan toan ven va khong thé thay duoe
cua phong thuy. Né 12 mét 1anh vye cua tdm
tri va cam giac nim bén ngoai cdc phan tng
cha ching ta d6i véi hoan canh tryc tiép cua
minh. Trong khi cic giai phap vé hinh 6 phan

1 duge dung d€ khong ché hoan canh chung quanh theo
nghia den @é cai thién dong khi va vian may cha nhing
ngudi cu ngu, cic gidi phédp vé ¥ sé cung cdp su chuyén
héa vé mat tinh than cla nhiing ning luc tiéu cuc
thanh tich cyc, ién quan dén mdt ngdi nha hodc mot
vin phong hay mdt ngudi.

Theo phong thuy cia Mat Téng hic ph4i, y 1a
mot 16i goi mai cdc sic manh tu nhién tich cuc gia nhap
vao mot ngéi nha hoic cong viéc lam an. N6 viua la y
dinh cta chuyén gia phong thiy riéng ré - theo mét kiéu
ban phép - hozc 1a su thudn chiu mat cdch va thite bdi
ngudi cu ngu véi phong thiy hofic mét stia ddi vé mat
phong thuy, dé bién doi cdc van dé, su hoan loan tam tri
va cde gidi han, va dé song mét cude doi tich cuc hanh
phiic va khoe manh.

Y la mbt hinh thuc caa su chia tri xac tinh -
nang luc ¥ chi d€ tin tudng.

Y hoat déng trong nhiéu cach, trong d6 gom céc
ciach nhu sau :

o Tam hdp.
e B4it qudi ( xem chuodng 8 ).
e Cuu tinh.
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¢ Bat mon luan.

e Tri néi ( diéu chinh khi bén ngoai cia ngéi

nha ).
¢ Tri ngoai ( dieu chinh khi bén ngoai cua ngbi
nha ).

¢ Banh xe luan hoi.
e Lich si ngbi nha.
o Céc &iéu khac.

Y la su pha tron mot cdch t& nhi cia sy cAn bing
va ning ludng, 1a sy khéng ché vé mit tam ly caa
khéng khi ho#ic tinh thin caa mot néi chén. N6 cong
hién nhiéu cich dé thay d6i ning lugng chia mét noi
chdn. Vi du, né c6 thé duse dung dé tang cudng céc giai
phap vé hinh; ¥ cong hién nhiéu phuong phip suy nghi
mét cdch tinh cue khi tao ra mét thay déi. Khi mét ndi
chéon khéng thé thay d8i vé mat vat 1y, ¥ c6 thé dugde dua
vao dé &iéu chinh va giai quyét cac van dé thiét ké theo
mét cdch nhin tritu tugng vé hinh - trong viéc dung bat
quéi dé can bing cdc hinh thé xiu xi - hodc theo mot
cach bén ngoai, c¢6 1é dé digu chinh khi cin nha dé loai
tri cdc hau qua xdu xa cua mét kién tric mdi can tré
quang canh nhin.

Y ciing c6 thé cai thién su luu théng khi trong
hau hét cac ndi chén, ké tit cic khodng khéng gian tot
nhat va sdng snia nhit cho dén nhitng noi chat hep va
ngot ngat, khién chiing dé séng hon.
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Vi du, mét chuyén gia c6 thé dung tri ndi ( dieu
chinh khi bén trong ngéi nha ) dé lam mot can ho t6i
tAm va ngdt ngat tré nén séng dong. Hoic néu maot ngoi
nha di bi cudép ho#c viia ¢6 ma chay, viéc su dung khi
‘ niém cva ’ bat mén luan heic cliu tinh c6 thé loai trit
duge nhitng anh hudng xau xa.

Y c6 16 12 phuong dién 43y ning luc nhat caa
phong thuy Lin Yun. Nhiéu nam luyén tip va thién
dinh 13 can thiét dé tinh théng ¥, va viée chi doc vé cdc
gidi phap xuit thé huyén bi thi khéng dua. Cac théng tin
huyén bi phai dugc truyén khau sau khi mét chuyén gia
phong thuy dia nhan dudc chiéc phong bi 46 c6 tién
trong d6. Vi thé, phan ban luan vé y ¢ day sé thiéu sy
song dong caa céce truyén khau.

TANG CUONG TAM NGHIEP.

Day la cdc nghi 1& dung @€ thém vao sic manh
bén ngoai cho bat ky giai phap nio. Tam nghiép bao
gém mét viéc ban phép tich cyc két hgp ca ba yéu té
huyén nhiém : than, ngén va tam.

1. Than : Day la cdc dong tdc nghi 1& (ngnyén) - hau
nhu dung mét ban tay hodc hai ban tay dude dit
theo tu thé trong hinh Puc Phat - dé biéu 15 ¥
dinh hodc cam gide. Trong doi song hang ngay,
mét ngudi me c6 thé do canh tay dé canh cdo, doa
hoac ray la con cai cia minh. Chung ta bt tay dé
biéu 16 tinh hitu nghi day 14 mét vai vi du cla
ngon ngit dién cam bing than. Mét nguyén 13 mot
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16i nguyén cau ling 1é bing than thé. Nguyén
ban phép duge dung @& ban phép, hién dang, va
to long ton kinh cao nhit. TAm nguyén sé lam
binh an cho tdm hén va trai tim. Theo truyén
théng ngudi dan ong thudng dung tay trai va phu
nit thuong ding tay phai; dé c6 két qua cao nhat,
hiy ding ngude lai. Nguyén tri ta dude dung dé
trit khit nhiing linh hdon xdu x» va dé mé rong
khi.

2. Ngoén : Day 1a cdc bai ciu kinh thusng duge s
dung dé c6 anh hudng tét dep. Vi du :

Sdu tu that 1a: Om ma ni pad me hum

Tam kinh : Gatay, Gatay, Boro gatay, Boro sun
gatay Bodhi So po he

3. Quan trong hon than va ngén la y &inh ¢6 y thiic
cua chung ta, duge dién dat trong suy nghi cua
ching ta. Nhitng diéu nay c6 thé ké tit mong uéc
hodc mét 16i nguyén cau cho dén cac sic manh c¢é
thé thdy dugc tu minh dé giup cho chinh minh
hodc ngudi khac. Vi dy, néu mét ngudi bi bénh,
anh ta c6 thé du kién mét quang canh giong nhu
Xiné trong qua trinh phuc hbi sic khée dé chita
bénh va sau cung tré nén khoe manh.

BAT QUAL

Nhiéu viée st dung ¢é tinh biéu tugng cho hinh
tdm goc cua y dich dudc giai thich trong chuong 8.
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THEO VET CUU TINH.

Piy la mét trong nhitng phuong phdp huyén
nhiém cua viéc diéu chinh va kich hoat trong dong khi
va loai bd cdc van x4u trong nha. N6 dugde rang budc bén
trong bat quii, va theo cdc hinh d6 tAm géc trong mét
thd tu nhat dinh. Muc dich cia né 1la lam tinh khiét
ngéi nha d& trdanh cdc van xdu va chuyén ddi né vao
nang lugng tich cuc. Phan sau day 1a mot huéng din
nhiing gi ma mét chuyén gia phong thuy khuyén ngusi

p ‘a 7
thuong thuc hién. ly - danh tiéng

N ?(uen /

hén nhan
3 /

Qg tam / _

/
X
|

/S NS

Chyan

tri thue

\

) Kan. sy nghiép
Theo vét cttu tinh.
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Tam kinh, mét su thién dinh tinh ling, phai duge
thuc hién truéc. Sau khi bude vao nha, hay dén vi tri
Chan (Jen - vi tri gia dinh ). Sau d6 day luéng khi cha
ban va ludéng khi ctia ngéi nha tit Chan dén Tén ( Hsun
- Phd quy ) cho dén trung tim, cho dén Can (Chyan - An
nhan ) cho dén Doai (Dwei - Con cdi) cho dén Can (Gen -
Tri thdc ) cho dén Li ( Ly - Danh tiéng ) cho dén Kham
(Kan - su nghiép ) cho dén Khén (Kuen - hén nhan ).

Theo vét ciu tinh qua toan bé ngdi nha, xuyén
gqua cdc bic tudng cho dén khu vudn. Thay vi béi khi
cua ban &i vong quanh, ban ¢6 thé budc theo con dusng
nay. Cé ba cach dé thuc hién diéu nay :

e Hay budc qua ngoi nha, tié'i) xtc véi cdu tinh theo
thu tu.

e Nb6i vé chin diém, héi chti nhan nhing cau héi vé
méi viung, dé 16i kéo khi clia ngudi va su chd y
chin diém bt dau tai cung chan.

e Hay nghi vé bat quai va phéng ludong khi ctia ban
tit diém nay dén diém kia, hay ban phép lanh cho
tat ca cde géc cua ngoi nha va khu vuon.

BAT MON LUAN.

Maét cach khéc dé diéu chinh khi 1a ding Bat mén
luan. Day 12 mét loai la ban véi t4m vi tri ddi séng c6
thé thudng xuyén xoay van theo mét trat tu : doi séng;
thudng tén; dy tudng; canh; cdi chét; kinh dong; kha
hiiu; nghi ngdi. Trong nhitng tinh huéng nay, di nhién
¢ dvi séng’ 1a ndi t6t dep nhat va ‘cai chét’1a noi it tot
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dep nhat. Nghi ngoi va du tudng cang thay déi; nghi
ngoi ¢6 nghia la didu xau sé néi 1én tit didu tét, va tudng
tuong 1a nga ré tit xau dén tét.

Hay tudng tugng hai hinh tdm géc, mét c6 dinh
va mét di chuyén ( Bat mén luan ). Khi ban budc vao
mdt ngéi nha, bat mén ludn dang xoay trén san nha.
Khi ban bAt d4u budc budc dau tién vio mot can nha
hodc mét cian hd, hay tim cdng & vi tri ddi séng va hy
vong né ngay 14i vao. Déng thoi, hay hinh thanh 4n
tudng d4u tién ctia minh, tao béi sang kién va cd hoi, dé
chi ra tinh hudéng nao ban cé thé thue sy buéc vao.

X X

cai chét

Bat mon luan.
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Néu ban budéec vao mét trong 7 cia khac hiy nhan
ra ngay la vi tri doi séng & dau, sau d6 hay xoay mét
cich tudng tugng banh xe dé doi séng di chuyén dén 16
vao. ( Ngusi bit dau c6 thé budc trén vi tri ddi séng, sau
d6 mang né dén cua trudc.) Sau d6 hay hinh dung thu
nhit 7 tinh hudng kia va kéo chung vé dvi séng, va buéc
dén mbi vi tri d& dat ban thé cua ddi song theo con
dudng chin ngdi sao. Mt cdach khac 12 ban c¢6 thé kéo
hinh db d€ bat qusi ¢é dinh qua vi tri ddi song theo thit
tu clu tinh bit dau tai Chan. Didu nay c¢6 thé 4p dung
vao moit ngdi nha, mét cin phong, hodc mdt khu vuén
( ciing nhu vdi bat qudi ).

TRi NOI ( BAN PHEP BEN TRONG )

Tri ndi 13 mot cach khac dé diéu chinh dong khi
va giai quyét cic hinh thé bat tudng xung. Hay phan
chia c&n phong hoic toa nha thanh bhai hinh chit nhat.
N6&i mbi géc dén diém trung tam cta dudng d61 dién. Nai
cac géc d6i dién nhau. Sé c6 mot mau dan chéo cua cac
duong va khoang khéng gian bén trong sé tac thanh béi
nhiing duéng nay ¢ nhitng phin khéc nhau - ngay du 1a
khoang khéng gian bén ngoai ngéi nhi. Bén trong
khoang khéng gian néi tai nay, hiay d4t mét chiu kiéng
con séng hoic mot chudng gié.

TRI NGOAI

Tri ngoai 12 mot qua trinh nghi 18 && kich thich
su ting trudng mdi. Hay gitt gao trong nfim tay va ban
phép né véi tam nghiép. Hay rai né quanh dudng chu vi
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bén trong cha ngodi nha, sau &6 rai bén vong ngoai cua
ngdi nha - hoic toan bo tba nha cin hd. Gae la biéu
tugng cho hat gidng dé danh cho su ting trudéng méi caa
hanh phic, may m#n, va su sung tic. Diéu nay cing la
mot kiéu trit ta dé loai bé dong khi x4u va cdc linh hon -
dé xua dudi cdc hon ma déi khac dé chiing c6 thé di.
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BANH XE LUAN HOI

Banh xe luin héi 12 mot phép lanh trong hinh
thic cia mét hanh déng thién dinh. Hay budc vao ngoi
nha, nhin xung quanh mét cach nhanh chdéng sau 46 rai
bé va thuc hién tam kinh. Buéc tré lai ngéi nha, mang
theo su cAu nguyén clia ban - cau nguyén cdc diéu tét
cho ngudi cu ngu - va nang lyc cua Ddc Phat sé thém
vao sdc manh cho viéc ban phép ng6i nha.

tring
|

den do

xanh dudng vang

xanh 14
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Hay hinh dung mét banh xe xoay tron trudc mat
ban. D6 1a banh xe nghiép sé di qua cdc tAm nhin, &m
thanh va tu tudng bén trong. N6 bao gém sdu tu that
duge thé hién trong sau qua ciu mau sic phan bigt, va
cay ngude chidu kim dong hé. Méi trai banh 1a mot via
tru va chinh né dugc quiay quanh bdi sdu mau, va méi
mau nay lai dudec dit quanh béi sdu mau, va vé tan. Hay
dem banh xe nay vao trong mdi phan ctia ngbi nha dé
ria sach va ban phép cho ludng khi véi ning luc cta
chinh ban va cua DPiic Phat.

LICH SU NGOI NHA,

Ngudi Trung Quéc xem vige di chuyén viao mét
ngéi nha gidng nhu giam phai gidy cua ngusi chu truée
cua né va do d6 sé chiu cung mdt dinh ménh; hg tin
rding ngudi ta s& nhan lay cic théi quen ciia ngudi chu
truée va lap lai vin mang cia anh ta va c¢a van rai
trong mét hosc hai nim. Vi Iy do nay luén ludn la mét y
tudng tot dé kiém tra tinh trang cla ngudi chu trude.
Mot cach ly tudng, ban sé cAn mét ngdi nha hoic mét
can phong 12 ndi ma ngudi chl trude giau ¢é va hanh
phtic, ngusi chu trude da roi khoi ngdi nha nay bdi vi ho
di chuyén d&n mét ngéi nha khéc con tét hon nita.

Nhiéu dai ly &ia éc cua Phuong Tay néi rang sy
td mo cua cac khach hang ngusi Trung Quéc vé dvi séng
cla ngudi ban va lich s ngéi nha. DE an toan, ngudi
Trung Quéc thudng tranh nhiing ngéi nha ca ky.

Hay xem xét vé ngudi chu trude nhu sau.
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« Chét hay bi bénh.

e D&i nha vao mét ngéi nha nho han.

¢ C6 hudng dudc cic su tang tién cua xa hoi va su
thang cap hay khéng.

¢ C61idi hay khong.

e Coé bi pha san, bi gidn cap hoac bit bude hay
khéng.

Khi mot kién tric su tré ¢ New York doi vao
trong mét cin phong cia mot ngudi dong nghiép di bi
that bai, ong ta &4 nhd sy gitp do phong thiy dé tranh
mét dinh ménh giéng nhu vay. Cang thé, dé6 1a mét ngéi
nha ban d4u gid, ngudi Trung Quéoc thudng dé nghi dé
xem qua lich st cia né; mét vai viéc kinh khiing ¢6 thé
khién ngoi nha c6 gis ré.

PHU LUC 2 313



LOI KET

Dén day ban doc da duodc cdp nhiing théng tin co
ban vé cach trang tri ndi thit theo quan niém Phong
Thuy cua phuong Déng chu yéu theo quan niém cua
ngudi Trung Hoa. Viéc nim viing cho téi cing va hiéu
cach trang tri nha clta mang tinh triét Iy dua theo kinh
dich qua la ngoai tim hiéu biét ciia ngudi dich (chi la
mot Kién tric su), chic ring c¢6 nhiing sai sé6t khong
tranh khoéi trong quyén sach nay, ngudi dich khong dam
“muia riu qua mit th¢” mong ring day cong chi la
nhitng tai liéu tham khao dé hd trg cho nhiing ai quan
tAm téi céng viéce kién tric nha cia-d#c biét khi can lam
viéc véi cac doanh nhan ngusi Chau A, ngusi dich mong
ban doc déng gép cac sai sét ¢é ngudi dich hoc héi thém
ciing nhu dé quyén sidch nay hoan thién va chinh xac
hon.

Trong thdi gian téi ngusi dich co ging bién dich
va bién soan hoan thién quyén hai va ba cia bé sdch
trang tri nha cua, xin giéi thiéu truée cung ban doc.

1. Trang tri ndi that theo quan niém phuong T&y.
2. Ching ta cung i trang hoang nha cta

Moi ban doc don xem cing nhu tham gia cung
bién tip.
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MUC LUC

Loi Noi Dau 7

Toi Tua 24
Phan 1

Chiong 1 : GIO1 THIEU 2

Chuocng 2 : CAC KHAI NIEM CO BAN 39
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Khi 46

Ngl hanh 51

Kinh dich 55

Chuong 3 : CAC GIAI PHAP 59

Chin giai phap co ban ' 63

Céc vat phat sang 64

Am thanh 67

Cac vat song 68

Céac ho ca va cac bé nubi ca 68

Cac vat chuyén déng 69
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hoac sudi nuéc néng nhan tao

Cac vat nang
Nang lugng dién
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Mau sie
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Coéng viéc va ndi lam viéc

Vi tri cha ban giay
May vi tinh

Cac quay thu tién
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Chuong 8 : BAT QUAI

Céc hinh thé chir L va hinh thé U

Cac phan xién

Cong viéc lam an va bat qual

Cac goc nha va cac canh nhon

Cac 18i vao

Mau sac va bat quai

Phong thuy va cac thoi ky cua ddi séng
Tam hop

Quan hé giita nha va co thé

Phian 2

Phu Luc 1: CAC ANH MINH HOA
Pha Luc 2:Y
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Bat quai
Theo vét cuu tinh

224
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261
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- Trong thdi gian qua, trén thi trudng sich bio &
nudc ta nhat 1a trong thdi ky chuyén déi nén kinh t& da
xuit hién nhiéu cuén sdch in tr4j phép V€ tf vi, tuéng
S0 ..., trong d6 ¢6 mot vai cudn vé dudng trach " chon
hudng nha, chon dat xay ding ... |

Nhitng cuén sdch ndy mang noi dung khé hiéu,
thin bi va mo hé. BE gitip ban doc ¢6 mét ki€n thitc phé
thong , Nha xudt bin Xay dung xuit bin cuén sich
" Trang tri ndi tht theo quan niém phong thiy " Dich
tf cudn Interior Design With Feng Shui. Cu6n sdch nay
khong trinh bay 1y ludn huyén bi ciia phong thily ma
néu nhitng vin dé cy thé va cdch gidi quyét cdc khuyét
tat trong viéc chon dit, chon huéng nha va bay bién db
dactrong nha ...

Phong thiy Ia mot linh vic bao la huyén b, day
chi 1a mét phin rit nhd ciia phong thily nhung ciing diy
kh6 khin trong dich thuat bién soan va khong tranh
khéi nhitng thi€u s6t. Nha xuit ban Xay dung rit mong
dugc ban doc lugng thit va gép y d& chiing t6i xui't ban
sdch ngay mot t6t hon.
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