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Trich d&n tinh tay tir nhiéu tailiéu Han cé
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LOI GTO1 THIEU

Phong thuy la van héa truyén théng, titng mdt thoi bi coi la mé tin,
nhung gid day @i dudge ¢a cac nha vd than (vén chi tin vao nhitng gi mét
thdy tai nghe) cong nhan. Thuc ra, phong thiy 12 mét mén hoe lién quan
d&n mbi trudng cdnh quan thuan phéc ella ngudi xua, van ing dung duge
cho dén ngay nay, nhat 13 trong linh vue xay dung kién tric. Mot kién tric
st hién nay ma khéng hiéu phong thiy thi that 13 khé tudng tugng nai.

Phong thuy 1a mét mdén khoa hoe thyc dung, nhung trude day ¢6 thor
titng bi col la nguy khoa hoc, 46 13 do trong mét thoi gian dai khoac vé
ngoai than bi, nh&t 1a khi lién hé phong thuy véi van khi gia tdce, tidn db
con chau cia mét con ngudi, 1am di chéch vdi ngudn géc ban dau.

Trong phong thily phan thin bi nhat chinh 1a “tdm long diém huyét”,
n6i mot cach d& hidu "tam long” la di tim dia hinh dia th€ cta nui, "&iém
huyét" 12 noi dat mé. Néi nhu vay sé dé hiéu, va don gian qua khong?
Ching trach vai tri tué echa ngudi xua, ho lai thich lam cho né phie tap va
huyén hoic hon. Nui tit xa chay lai thi nhu cai gi? Cé gidng mdt con rong
khéng? Cach néi clla ngudi xua that tha vi!

Ngi d4t dep trong phong thay la "td Thanh Long", "hitu Bach HE",
"tién Chu Tudc”, "hau Huyén Vii", 46 14 cach néi so sanh mot nai thich hop
d€ sinh sdng hay an tang, b&n trai cin cé mét go di't nhd, bén phai cin cé
mét qua doi, phia sau edn ¢é ndi lam binh phong, trude mat nén ¢é6 manh
&4t rong, néu c6 thém maot hd nudce thi cang tdt. Sau lung can ¢é nii, la do &
Béc ban cdu, nhu viy mua déng s& tranh dude gié mida; Trude mat cin
vdng rai, dé gié miia hé mat mé thi vao; Lai cn c6 hd nude, 1a chdng may
chay con cé nude d€ dap, khong c¢6 hd nudce sé& cé tai hoa 13 vi thé.

Nhung tai sao ngusi xua khong néi thing ra, ma lai phai néi vong néi
tranh, dung déng vat dé thay th&? D6 1a d¢é 4m thi véi moi ngudi, khi chon
nha hay noi dit mé, can chi ¥ dén “siic s6ng", nhu trén nii da, cé cay
khéng moc, ¢é tim ra chd dé § khong?

Nhung khdng ¢6 nghia nhu vay la ai cing xem duge phong thuay.
Phong thiy tuy 12 mét mén khoa hoc nhung lai rat sau sdc. Thuat phong
thiy cho rang "diém huyét” khong phai chuyén dé, gidi phong thiy ai ciing
biét dén cau "ba ndm tdm Long, mudi nam diém Huyét", véi y "tAm Long"
da khé, "diém Huyét” con khé hon.

Trong khi "tam Long diém Huy&t" phai st dung dén rat nhidu phuong
phap, c6 lic phai quan sat chat d4t dé phan doan sinh khi cha vang dat,
ma phong thiiy xutta cho ring d4t ngii sdc 12 t5t nhat. Hién nay & céng vién
Trung Son (Trung Quéc) con bao luu duse Xa Tie Dan (X4a 1a than Thé Dia,
Tac 14 ¢than Ngit Céc, 12 nén méng quan trong clia xa hdi néng nghiép) xay




dung tit doi Minh nam Vinh Lac thi 18 (nam 1420), tang cao nhat hinh
vudng (cao 15.8m), bén trén dé dat 5 mau theo cac hudng khéac nhau:
huéng Péong mau xanh, huéng Nam mau dé, huéng Tdy mau tridng, hudng
Béc mau den, d gitta mau vang. Trong hinh bén duéi 14 ¢4t ngi sac chup 4
tinh Quang Péng, Trung Quadc.

Pdt ngii sdc géc Pdt ngii sdc dériéng theo khu

Ngudi xua c6 cau “Séng vé md vé ma, ai séng vé ca bat com” cho thay
su coi trong vé moé ma cua té tién, xudt phat tit nhu cdu dé6, cuén "Tdam
Long diém Huyét nhap Linh" nay dudc viét, trén cd sé trich din, chit
loc tinh tiy tif tu liéu ¢b xua, c6 gdng din giai cho d& hiéu nhit, véi hinh
anh minh hoa mau cho tién theo doi, tuy vay ddy cing khéng phai la sach
dé doc cho nhiing ngudi méi nhap mon. Thuat phong thuy xua ciing dua ra
mot s6 yéu t§ ma nguoi mudn hoc "tAm Long diém Huyét" can chid ¥, d6 la:
muén giéi phai di sdu nghién ctu, do d6 chic chén cdn phai bé ra nhiéu
tAm huyét mdi c6 thé c6 dude nhiéu kién thic. Cai tinh tdy sdu xa cta
phong thiy néu khéng kho cong nghién citu va tim toi thi khong thé dat
t6i cuc diém. Khi hoc phai chd ¥ t6i mot s6 yéu t6 quan trong, néu thiéu
mot trong nhiing yéu té nay thi chic chin sé khé thanh: (1) Cé thay gidi
truyén thu; (2) Biét dung tdm suy nghi; (3) Khao sat nhiéu mé cd; (4) Poc
nhiéu sach dé hiéu ré dia 1y; (5) Phai déc toan bd tAm huyét, thoi gian va
stte luc; (6) Tam thuat phai ngay thang.

Viéc tim vi tri dat, huéng dit mo,... la phong tué¢ dan gian rat duge coi
trong, nhung diéu rat quan trong la “Tién tich Dic, hau tam Long”, va
“Pic nang thing s6”, khéng nén cho rang tim dude noi dat tot 1a c6 thé “ha
miéng cho sung”, hay “ké cao g6i nadm im”.

Nay xin tran trong gidi thiéu cung doc gia.

NHA XUAT BAN THOI DAI
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KHOANG eAen VA SU THAY DO
eUA SON, THUY, AM DUGNG

(VY

Nhi khi Am Duong vdn hanh o giwa, dao ly la nhuw vdy khong béi
nguoc. Can nhin thdy sw dung két ciia khi, dao ly hét sitc tinh vi.

Nhi khi 12 Am Duong. Nhdt ly 1a 1§ ciia nhit nguyén, tic Thai cuc
(ngudn goc sinh van vat). Béi c¢6 nghia 1a trai nguge. Dung két nghia l1a
ngung tu. Tinh vi nghia la tinh t&, hét mie.

Nghia cua cau trén, la ndi sbng mot cuong moét nhu, mot dong mot
tinh, tdt ca déu do hai khi Am Duong van chuyén mét cach huyén diéu &
bén trong. Cai goi 1a “Cé Am bét sinh, doc Duong bat thanh” chinh 1a mot
minh Am khéng thé sinh, mét minh Dudng khong thé thanh, chi c6 Am
Duong két hop va ngung tu lai méi c6 thé tao ra van vat. “Son dirng thuy
tu” mdi la sy hoi tu cha linh khi, ching ta can phai diung tAm, dung nao va
dung mat dé cdm nhan dude su tinh t€ ctia n6. Pia khi duge ddn qua Son
mach, son tinh 12 Am, ban than Dia khi cing khong thé di chuyén, nén la
Am. Thién khi chuyén déng trong khéng trung va phan chia theo 8 hudng,
nén thuéc Dudng. Nudc do mua tif trén troi roi xuéng ma cé, tich tu chay
ra song ra bién, van déng khéng ngitng, nén thudc Duong.

Am Duong giao hoa méi c6 thé sinh ra van vat, nudc chay thudc
Duong, con nudc tich tu thudée Am, nii vén thuée Am, nhung huéng ndi
uén lugn nhu Long (rong), déng ma thanh Duong, ca cudng 1an nhu, cing
coi trong nhu nhau, Long gap Thuy ma ding, két huyét dé nudi dudng, dé
chinh 12 “nh&t 1y tinh hanh”, khong thé lam trai.

Am Duong giao héoa
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1. Dién giai su chuyén bién ctia sdn thiy Am Duong

Son tinh thuée Am, nhung Son mach tit cao xuéng thap, hinh thé& nhu
Long, nén déng, thudéc Dudng.

Nudc chdy thuée Duong, nudc khong chdy ma ngung tu thuée Am
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FRERANZE

Nuée chay thude Duong, nude khong chay ma ngung tu thudec Am, mot
dong mot tinh, mot Am mot Dudng, chinh la sy thay déi cia Son va Thuy.
Viéc mai tang ngudi mat, muc dich chinh hdp thu khi vugng nhit cua
Thién - Dia, tit d6 tao phic &m cho con chau sau nay.

Bén trén c6 néi 1a ndi Son diung Thuy tu chinh 1a noi k&t huyét, tai sao
lai nhu vay? Vi son mach qua nhiéu lan 1én xudéng, mdi ndi 1én mot go Tinh,
gan nhu hit mét hoi vao siu, roi thd ra, noi tho ra chinh 1a noi khi manh
nhat.

Bén trai phai huyét trudng c6 Long Hé Sa bao boc tao thanh Thuy
khau, hay phia trudc ¢c6 Chan thuy va Long ding 6 truée Thuy khau, lam
thé nao dé quan sat xem Long ¢6 dong hay khong? N6i mot cach dé hiéu,
khi ban dap phanh xe, nhu thé& 4&n chan xuéng vay, nhanh nii hudng lén
trude va thu lai, thi méi la
tugng ding lai. Con néu
tugng nhu chom lén, thicé
nghia van con dong, chua
thé két huyét. Tot nhéat 1a
c6 thay day chan truyén,
roi dung tam, dung tri,
dung mat di khao sat thuc
dia, 1a sé c6 thé linh hoi
dudec.

2. Su khac biét vé
khoang cach giita son thuy

Néu chi c¢6 Son ma
khéng cé Thuy, 14 c6 Am
khuyét Duong, khong két
dude huyét. Néu c6 nudc
nhung nudc lai ¢ qua xa,
c6 chay dén nhung liing 16 -
khéong dong thi c6 thé két GIURIeI TR TR To T3] uu_vej;,w

nho, Long qua nho, di qua

gAn nhu bi thit hong, roi P T \ - ¥ S 5
c6 Thuy, c6 thé k&t huyét = m‘i\“
Am Duodng tudng phéi noi “&&'

noi lén mét go, trude mat
Long dung budc. 3 '&
- [ " b -.f ) ""_
" - ho i

SON CACH XA THUY, KET HUYET NHO
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Qua hinh trén c6 thé thay, Son cach Thuy qua xa nén khong thé tao
khl chi c6 thé két huyét nhoé, néu huyét trudng cé nude, Am Duong héa khi

roi sé két thanh huyét.

Thuy cach Son qua xa thi khong ¢é tiéu chuan vé Son. Thé xung manh,
nhu dang lao nhanh, sé khong thé k&t huyét gin Thuy gidi, ma chi c6 thé
két huyét nho ¢ chd Long diing. Qua d6 c6 thé thiy, Long va Thuy phai
nuong tua vao nhau, Thuy dén thi Long ding, con Long thi quy chuan

huéng cua Thuy.

LONG DEN MANH

DI HUYET LEN TRUGC

THUY vEU
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Thiay phong thuy cao tay
thuong xem Tinh, thdy phong
thay trung binh thudng xem
Thuy khau, thidy phong thuy
binh thudng xem thé nui. Vi vay
nhan biét duge Thuy khau (chd
giao nhau gitta Son va Thuy)
trong phong thuy da la kha 1am
roi.

3. So sanh thé manh gita
long va thuy

a. Son manh Thuy yéu: Son ¢
sau, Thuy 6 trudc thi quan tai
phai di chuyén lén trudc, nhan
thém nhiéu khi duong (Thuy) la
cat, nhung cidn than khéng dé
pham truong hop Nudc cat chan.
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b. Thiy manh Son y&u: Thuy & trudc, Son ¢ sau. Thuy thap Son cao, vi
thé€ Am Dudng phai can bang va hoa hgp thi méi két, quan tai cin di
chuyén lén trén dé gan Son mach, dé nhan thém nhiéu khi Am (Son).
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S/, <y NU1 NON TRUNG DIEP,
“‘.{ SON THUY HOU TiNK
vy

Con ngudi duge phi cho co thé, hinh thanh tit xuong c6t va cac khiéu.
Hinh hai trén dit, da dang khac nhau, nhu muén ndi nghin séng; ma nui
song hinh thanh ciing tit ngudn goc riéng.

Cao 1a nii, nii Aanh la hién, ndi phuc 1la an, la tinh. Hién la goc cua
khi, con An tang chiia cac khi khac nhau.

Thuy do nudc mua ti trén troi roi xuéng tao thanh, nuéec chay thanh
song thanh suéi, la nude Hién trén mat dat, sau dé ngdm vao long dat sé la

An.

Sdn thuy ldc 4n ldc hién, Khi ldc hanh (chuyén dong) ldc phuc (ndm
im), 1a ngudn gdc rung hoa két phat cua hai khi Am Dudng. Cai ly cua con
nguoi, van vat, hay nai séng déu nhu vay.
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Thai tiwc dung duc, bién déi vé cung.

KE T HUYE T NUOT DUG NG,
VO eUNG VO TAN

Thai: Noi yét hau Long héa khi, réi noi lén go Tinh, dén ndi két huyét,
1a noi khi tang tich tu trong dit, giong nhu ngudi me dang mang thai vay.

Tic: Cudng rén. Co6 thai va cudéng ron méi c6 thé tao ra thé he sau. Ron
cua huyét truong cing chinh 1a noi Long khi ding mach, 1a éng dé dua khi
(xem hinh).

Dung: Truée khi thanh hinh la khi, nim & chinh gi@ta Thién tAm thap
dao, 1a noi khi ngung két, mudn sinh khi thanh hinh phai trai qua giai
doan dudng duc.

Duc: Nguyén ly sinh ng.

Hanh Long dén tit Té son. Son 1a ndi T tén, Thai cung 1a ndi T ton,
con nui d sau huyét 1a nii Phu mau. Long Sau khi bi thit & yét hau sé noi
1én go Tinh, sinh khi di qua kinh mach dén huyét trudng 1a ndi nué6i dudng
tu ton, dung hoa va két sinh van vat. Hai khi &m duong giao hoa, dudng
duc thé& hé sau, doi doi noi tiép, that 1a ky diéu (xem hinh: huyét trudng
gidng nhu nhau thai).
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~ TUGNG NU!
GIGNG NHU TUGNG NGUO T

Tudng nii giéng nhu tuéng ngudi. Piém Huyét giong nhit cham eiu.
Saimétly, di mét ddam.

Diém 8 ddy chinh 1a chi ra dugce c4i tinh cita Huyét. Huvét khong dé
thay dai. Huyét 1a noi Chéan long ditng lai. Khi mach déng ma tu khi, hoa
vao dat bén trong chién than va ngung k&t thanh huyét, giéng nhu huvét
dao trén cd thé ngudi khi bi cham edu ciing s& tu khi mach.

Phan nay nay mudn ngudi néi vé huyét, cach xem tudng ni cling
gidng nhu cach xem tudng ngudi. Ngudi can ¢6 hinh ¢é6 cach thi méi 1a
tudng tét. Dt cAn ¢é hinh ¢é cach thi méi e6 thé chén. Nii ¢é cao thép,
mau md, can ¢bi, vudng tron thi cling giéng nhu con nguol ¢é to cao, thap
lun, thdng minh, ngu dét, giau sang, hén kém. Con ngudi e¢é Ngih hanh
chinh khi thi 1a ngudi phu quy, nii cé Ngd tinh tot thi két duge huyét phd
quy. Ngudi va dat déu cé tudng phu quy hay nghéo hén, do d6 cdn quan
sat k¥ madi c6 thé nhan biét chinh xéc.

Long nhap thd gidng nhu mat ngusi. Dinh ndi trén tde 14 b phén
dau, mic du ¢6 dinh nhon nhung minh van trén. Dinh trén khéng thé 1o
mach tich (dau v&t ciia mach), néu 16 mach tich thi sé phan thay linh, tao
nén moét dinh nit né cé hinh chit "x", goi 14 mach xuyén dinh. Mach phia
sau ndo Huyét tinh khéng thé 16 mach tich, néu 16 mach tich thi goila Lai
long xuyén dinh, khong phai 1a mach that. Tinh dinh k&t Huyét lac Mach
thi cdn ha xuédng dan dan tu dinh trén, néu hdi nhd ra thi goi 13 nio héa
sinh. Giéng nhu bd phan trdn cua con ngudi.

Ché hoi nhé ra phan nudc thanh chii bat (tdc la chay thanh 2 nhanh).
gidng nhu tran c6 hai phan, hai Am Sa bén trai phai dude got 12 cdnh ve,
12 mii that bao vé huyét, gidng nhu hai 1éng may. Tai noi nhé ra tric
xudng mdt dudng mach tich, giong nhu séng mii con ngusi, dudng mach
tich nay hoi nhd 1én, tao nén mot khoi tron tron, gidng nhu la chép mii
cla con ngudi, hai bén phan nude, modi bén 1a mot chit "bat” nhd gidng nhu
mat ngudi. Huyét dudi qua cau trdn tic 1a tang khiu, lai giéng nhw nhan
trung phia dudi mii con ngudi.

Phia trudc huyét ¢6 chién than hgp thuy, gidng nhuv moi trén cia con
ngudi. Ndi bing phang trudc huyét goi la tiéu Minh Pudng, gidng nhu
miéng ngudi. Hai bén nude chay phan nhanh 6m ldy tiéu Minh Dudng,
gidng nhu ria mép cta con ngusi, goi 1a Ha Tu (rau tdm). Hai bén ¢6 Am
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Sa md ao bao quanh phia dudi Minh
Pudng, goi 12 Cau Nhiém (rau quai
n6n), giong nhu ham dudi cua con
nguoi.

Huyét tu ¢ trén, giéng nhu dau
dda tré con, dia tré méi sinh ra, dau
chua hoan chinh, hoi hom xuéng, tic
la Oa huyét trén dinh nai. Huyét tu ¢
gitia, giong nhu tim nguoi, hai tay
tic 14 H6 Long Sa. Huyét tu ¢ dudi,
gibng nhu boé phan sinh duc cua con
nguoi, haichan chinh la Long Ho6 Sa.

Do tuéng nui gidng véi tudng
ngudi cho nén cdn quan sat ky méi ¢6
thé hiéu dudc.

Con phuong phap diém Huyét thi lai cAn quan sat noi khi mach héi tu,
giobng nhu thdy thudc diém huyét cham ctiu, noi c6 khi tu thi cé6 thé dat
quan tai, c6 thé nhan mach thiang khi, ché nén coi nhe ma dé xay ra sai sét,
nén nhé rang sai moét ly, di mot dam, do d6 can hét sic than trong.

Méac du Huyét phap co nhiéu nhung khéng nam ngoai trong Am c6
Du’dng Duong té1 Am nhan, Am téi Du!cing nhén, trong Dudng c6 Am. Am
giong nhu ban tay up cing nhic, go ghé, 1a Am mach. Duong giéng nhu
ban tay dé nglta, mém mai, bing phang, 1a Duong mach.

Am mach lac huyét thi chic chdn héa thanh khai oa, trd thanh Duong
nhan. Oa can sau.

Duong mach lac huyét thi nguc phal nhé ra la Am nhan. Nguc nhd
nhiéu la 1d0 Am, nguc nha it la thiéu Am, trong Oa nho ra, trong nhé ra co
Oa la nguyén 1y Dudng cdc Am sinh, Am cuc Duong sinh. Huyét t6t can
phaicé Sa that, Thuy that, Thuy va Sa caAn phai vong quanh trudec Duong.

Am Duong phéan thanh ta tugng lao Duong, lao Am, thiéu Duong, thiéu
Am, bén trong lai phan thanh thuong Am ha Duong, thugng Duong ha Am,
bién Duong bién Am hoac Am nhleu Duong it, Duong nhiéu Am it, Am
vudng Duong ntta, Duong vuéng Am ntia, chit khong phan tinh Am Duong
mong hay day, con phan Am Dudng trén ddt mau md hay can ¢bi la chi noi
ky diéu cuadat.
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Sa phan thanh hai leai Sa Nguu Giac (sitng trdu) va Sa Thién Duec
{canh ve). Thuy phén thanh hai loa) 1a Thuy Ha Tu (rau tdm) va Thuy
Giai Nhian (mat cua). Huyét Nhi Pét (nguce nhé ra) lai ¢6 hai Sa Thién
Dite, kep hai déng nude Ha Tu, Huyét Oa Kiém lai ¢6 hai Sa Nguu Giac,
kep mdt dong nude Gidi Nhin.

Khi mach hanh d5 trén Huyét tinh chéc chin s& nhé ra & ndi sinh khi
ngung ty, ¢6 thé nhin thiy khi mach néi 18n. Hai bén ndi nhé ra phai o
Chién sa giong nhu vat o trén rong dusdi hep. Nuéc chay udn lugn vang
quanh Chan sa & tu vao trong Minh Dudng trudc Huyét. Khi ngung ty,
con Sa va Thuy giao nhau, Sa bén méng bén day, bén dai bén ngén. Chan
Thuy ¢é doan sang doan t461, bén ¢6 bén khong. Sa va Thay déu phan Am
Ducng 12 minh chiing cho thay trong Huyét ¢é sinh khi.

Chéin Sa, chan Thay trong vong Thai Cuc déu 4n khéng thiy ré. CAn
cét 6 nha gde méi nhin thiy ré tudng mao that. Néu khéng, sé giong nhu
cudp ddt dé chén.

Pao dat ha quan tailai khéng tinh 1a nhé ¢é, bi quyst ¢cha diém Huyét
va chudn bi dat quan tai thudng khéng ndm ngoai ddo trugng phap, day
14 khuén mau cha lap huyét dit quan tai. Huyét phap nhiéu vb ké, song
khéng thé tach réi ddo trugng phap. CAn théng td tudng tian thi méi
khéng lo diém Huyét sai.

Giai Nhin: 13 mét didm hoi hdm xudng d hai bén Ha huyén cta Oa
kiém, tréng giéng mat cua. Nguu Giae: nam d Thudng huyén cia Oa kiém,
hai bén nhé cao, trén rong dudi nhon, hoi véng tron, tréng rat hitu tinh,
hinh dang gitng nhu sting trdu nén goi la Nguu Giac Sa, sinh khi tu ¢
Nguu Giac Sa.

Ha Tu: la dudng nuéde hdi tring xudng 6 hai bén Huyét Nha, gidng
nhu rau tém.

Thién Duc (canh ve); é hai bén Nhii Dét, bén ngoai Ha Tu Thay va bén
trong Long Hc‘;. mong va ap sat minh, hoi cong lai, phia dudi canh cdng
con c¢6 canh mém nén goi la Thién Dye Sa. Huyét Nhu D6t 4 tan cudi Nha,
bén trong Thién Duyc Sa.

Ha Tu Thily va Giai Nhan Thiy eén eé tén la Kim Ngu Thuy. Tainhéap
khiu xudt, khdu xuat di hap 1a ky didu, c¢é thé thay su phén hop cua Chén
Thuy. Chan Sa (Nguu Giic, Thién Duc) trude Huyét, thip bé, 4p sat
minh, gidng nhu quy nhan deo vat trang sie ¢ that lung.

B&n loai Chan 8a, Chan Thuiy la chitng ctt vé viéc khi mach ngitng thi
k&t huyét, néu khai pha dit tai noi két huyét thi s& pha héong Chan Sa,
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Chan Thuy nhu vay thi sé khong thé két huyét.

Néu Binh Duong Long diém Huyét thi lai khong nam trong 1y thuyét
nay.

RONG CUON
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LONG HUGNG TV SINH, SA THUY TV €0,
KHONG eAN DUNG DEN eUU TINH, BAT QUAT

W

Cach diém Huyét 1a, trude hét cAn xem Lai long, néu c6 Long tu sinh va
¢6 thé dung duge thi Huyét ciing sé tu khéc sinh ra. Huyét tu sinh ra ¢c6 Am
Duong héa khi, cé6 phan c6 hop thi la do ¥ troi sdp x€p, nén khong dé thay
doi.

Long huyét thing, 1ap huéng theo phap thi t4t sé hitu tinh. Hai muoi
tu nii La Kinh dep thi khong cAn cAu né 12 huéng don hay huéng kép. Néu
chinh kim huéng Giap thi 12 huéng don. Néu trung kim kiém huéng Dan
thila huéng kép. Néu hudéng don hitu tinh thi chon huéng don; Néu hudng
kép hitu tinh thi chon huéng kép. hitu tinh va huéng vé chu 1a Chan huyét,
v6 tinh quay lung vao chi thi lai khéng phai la Huyét tét.

Nude khong thé tu chay uén lugn duge ma cdn dua vao hinh thé cua
nii, néu nii quanh co thi nudec méi c¢6 thé uén lugn hitu tinh. Béi vay nii
quanh co, nudc uén lugn 1a t6t nhat.

Ctu tinh 1a chi: Thye Lang, Cu Mén, Luc Tén, Van Khic, Liém Trinh,
Vi Khuc, Ta Phu, Hidiu Bat, Pha Quén. Bat quai 1a chi Can, Khén, Céan,
Chén, Tén, Ly, Kham, Poai. Long Huyét da c6 thé tu sinh ra thi cing sé tu
khéc c6 Sa Thiy tudng tng, khéng can phai dya vao Cttu tinh Bat quai dé
dinh lanh dii, nuéc nao nén dén, nudc nao nén di, nii nao nén cao, nui nao
nén thap ma chi ciAn xem nii va nude hitu tinh ¥ hay khéng 1a duge. Néu
hitu tinh ¥ thi ¢6 thé k&t huyét. Long Sa Thuy Huéng cam héa 14n nhau, ¢6
chan Long thi tu khéc sé c6 Chan huyét, c6 Chan huyét thi ty khac ciing sé
c6 Sa Thuy tuong tng. Piém huyét coi trong "Sdn Thuy hitu tinh", chi
khéng nhat thiét phai dua vao phudng vi.
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Bai ludn cua Muc Puong sdu sdc ¢ cdi ly. Tham thiy khong ty viét.
Tang kinh cia Canh Thuan tinh tiy, huyén didu khéong ké xiét

1. Muc Duang tidc la sat than cia Téng tién su, hiéu Muc Puong, 1a
cha c¢ba tién sinh Tay Sdn. Truyén thuyét cé néi 6ng 1a ngudi hoc thie
uyén tham, tinh théng thién van, lich phap, dic biét rat gidi dia 1y, ndi
t1€ng vdi Phat Vi Luan. Phat Vi Luan caa éng 1a nguén géc cla dia 1y, ¢
thé suy luan chuan nhat sy huyén diéu ciia Am Duodng, khong biét duge sy
tinh tiy cia Phat Vi Luan thi s khéng thé bi&t duge diém quan trong clia
Am Duodng. V§i 13i 16 tham thuy, Phat Vi luat qua thuc khéng hé tdm
thudng, né trong sang, khéng ti v&t nén ¢6 thé néi quy nhu ngoc.

Bai luan cua Muc Dudng sdu séc 8 cai ly. Cau nay cé nghia 1, cai tinh
tiuy ¢ dia 1¥, né ¢é d nguoi di trude, la tha phap. Sach xua ciing liét cau néi
nay vao dang phi van, bdi vi 18i 18 c¢01a né ciing giéng nhu phu van, Tin
ring, khi gidi thich, ngusi sau s& thém vao cAu van d thé phi, chit khéng
phai la nguyén tac Bac Thi, tai sao u? Bdi vi B¢ Thi 14 ngudi nha Duong
thi lam sao c¢6 thé dy doan duge ring thai nha Téng sé ¢6 Muc Pudng lam
Phat Vi Luan co chu?

Nhiéu khi, néu khéng am hiéu vé sach phong thiy thi sé khong thé
nhan bi&t duge that gia, ding sai. Cau van giai thich lai bi hiéu lam la cau
nguyén tac trong phid vin.

2. Canh Thuin la chi Phé tién su Quach Phac, tu Canh Thuén, théng
thao thién van dia ly, Am Duong lich thu, doan truge su viée nhu than, ndi
tiéng véi Tang thu va truyén thu Thanh nang Cliu quyén. Tang kinh cua
6ng cé ngdén tir gidn di ma tinh tuy, 181 ¢d ma c6 siiec cudn hit, kién thie vé
dia 1¥ v6 cling sdu réng, ma khéng hé lan man. Ngudi doc can nghién citu
k¥ thi madi thay cai thi vi cia né.

Cé thé néi tat ca nhing gi huyén diéu nhat trén thé gian nay, nhing
gi tinh tdy nh#t cia Am Dugng, nhitng gi tinh t& nhit cha thuat s6 )y khi
déu tép trung hét 8 day. Dung 132 Tién su thin ky, hoc gia khéng dé gi doan
hét duge ¥ nghia bén trong.
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PHU QUY LA DO TRU! DINH,
cONPHUE DUE AN NG 11U
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Bi quyét cha dia 1y khéng ndm ngoai Ngi phap Long, Huyét, Sa,
Thiy, Hudng. Mét phap trong Ngit phap ¢é chudn tac khae nhau, méi loai
ciing phén ra phéap 46 c¢6 va phap d5 kim. Pudng nhién, phap 46 kim quan
trong nhat 14 nguyén téc tuan theo tuan tu, song phap 46 dia 1y ¢6 nhidu y
nghia khac nhau, khé ma ké hét. Piéu dang néi la, su ky diéu lidn quan
t61 bi quyét cua phap 48 dia 19, cAn déc gia suy dodn va ing dung linh hoat
thi méicé tac dung.

Van vat déu ¢é nguyén 1y ky diéu ridng cta né, dia 1y ciing khong
ngoai 1&. Tuy nhién trong quéa trinh tim hiéu nguyén 1y ky didu cua dia ly,
néu con ngudi co thé tap trung tim tdi vi suy ngldm thi sé cam thay vui vé
ca vé tam hén 13n thé chat. DE cé duge su hidu biét sau sdc hon nia vé dia
1y thi cdn nd lyc hoc tap va nghién cilu sau, cé vay mdi ¢6 thé ndm vitng
dudc nhitng bi 4n cta dia 1y, va tu khic ciing sé ciAm thiy c¢6 hitng thi dén
quén in quén ngn.

Ngudi am hiéu dia 1¥ quy & chd cé thé dng phé linh hoat trude moi
hoan canh, tu tao ra cho minh co hdi quy bau. Ching han nhu, ms c¢da
Khéng T chdc ehén phai ¢é Thuy tinh (cdi tinh ¢lia nude), su lanh di cua
huyét md ky thuc khéng chi d Thay tinh, ma con & nhiing y&u té khac. Sa
di con chdu diy nha 14 vi ¢6 duge thuy tinh, néu khang phai 14 ngudi am
hiéu thi lam sao cé thé biét dude didu nay cé chu?

Sach Thanh hién c6 cau: "Nhin gia lac son, tri gia lac thay” (ngudi
nhan tit thich ndi, ngudi tri thic thich nude). Al cé thé hiéu duge tdm long
ctia Khéng Thanh. Cai quy ciia sdn thiy lai khéng ndm ngoai ¥ nghia cla
cdu van, Moi ngudi can phai nd ldc hon nita, suy nghi thiu dao hon nita dé
c6 thé tinh théng moi chuyén, ¢é vay méi hiéu dude ¥ nghia thuec sy cla
son thuy.

"Tan tin thu bt nhu v4 thu” (doc sAch ma tin sach tdi cung thi ching
bing khéng doc sach), lai khdng phai ¢6 ¥ néi khang doc sach thi tét hon la
doc sach. Tuy nhién, ciing nén biét rdng, cac bac thanh hién thoi xua
thuong khéng ghi chép thanh sach cy thé va chi tiét bi quyé&t truyén
miéng va nguyén tic dia 1y la vi s¢ bi 16. Nhitng diéu ghi trong sach
thudng thi 14 nhiing 161 gia doi hodc té vé théu dét. Toan bd cudn sach chi
cd mot val cAu 1a that hoac mot vai cach kién giai ky 1a, ngoai ra sach dia
ly phan thanh that gia, thién 4c, khéng thé khéng nghién citu va suy xét
k¢ cang.
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Tin vao moi diéu doc
dugc trong sach réi trd
nén mé mudi, ho do,
khong phan biét duge
that gia, thién ac thi
chiang biang khong doc
sach con hon. O day, 14y
Ly LAu (Theo truyén
thuyét la nguci cé déi
mAat sang nhdt) ra so
sanh, c6 ¥ 14 cAn dung
d6i méat sang va suy
nghi thau dao thi méi c6
thé nhan biét dugc
Huyét tinh thuc su, mdi
c6 thé lap dugc huyét
tot.

Thién bam la chi s6
troi da dinh doat cho
méot nguoi nhu vay. Mic
du cac bac thanh hién,
tai tu dudce troi phu cho
tri tué hon ngudi, song
du cé tai giol té1 dau thi
ho ciing khéng thé thay
@61 dugc s6 phan ma troi
da sdp xép cho minh.

Ngudi ¢c6 ménh,
cing ¢6 van., Ménh thi
khong thé thay d6i, con
van thi c¢6 thé thay doi.

Nguoi tri thich nude, nguoi nhan thich nii

Phu quy sang hén, vui buén sudng khé, séng tho chét yéu cta mot ngudi
déu dudc tinh 1a van. Lanh dii, hoa phiic déu la do con ngudi tao ra. Thién
ac, nhan qua, bao ing déu gian v6i nhau nhu hinh véi béng, ¢6 hiéu qua
tic thi. Con ngudi muén thay d6i van thi cdn hoc tap cham chi, tu nhan
tich ddc. Mudn sau khi két huyét c6 duge su thanh thai, an binh va tao
phiic cho con chau dsi sau thi trudc hét can yéu cau nghiém khac véi ban
than, sau d6 mdi 1a tim dat tot. DAy ciing chinh la ¥ "nui t6t khéng bang
cai tAm tot", nguoi quan tu sao lai c6 thé so xudt dugde day?
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4 7 ¥ NGHIA eUA eAU
M "KHONG THANH HIEN THien NUI VA NUd e
Tri gia lac thuy, nhéan gia lac son, can
chon noi c6 khi tét héi tu. Troi sinh con

nguoi, ddt sinh huyét, khéng phdi ngdu
nhién ma co.

Lac: 6 day c6 nghia 1a v6 cung vui vé va §
thich tha. Muc trén da cé néi t6i viéc "ai c6 §&8
thé hiéu dude td&m long cta cac bac Khong B
Thanh", con trong muc nay sé ban luan ky
hon vé 1y do tai sao ma cac bac Khong Thanh
hién lai néi "nhan tri sd lac".

Thuy la vat dong, ngudi ¢6 tri tué thich
su chuyén déng khong ngiing, thich su théng
sudt khong can trd, do vay rat thich nudc.
Nii 14 vat tinh, ngudi nhan tu thich sy tram
tinh, sdu ldng va khong thich dich chuyén,
do vay rat thich nui. Béi vay, sach Thanh
hién méi néi: "Tri gia lac thuy, nhan gia lac
son" (ngudi tri thice thich nude, ngusi nhan
tu thich nii). Noi ¢6 khi tét hoi tu thi chic
chan 1a @4t lanh, do d6 nén chon nhiing ndi c6 séng ndi két hgp, cing
chinh 12 noi d4t t6t ma ngudi luong thién mudn cé.

Troi sinh ra con nguoi, dat sinh huyét, diy déu la nhiing su viéc
khong phai ngau nhién, Huyét tinh lanh hay dii con phu thube vao viéc
tich lay phic didc nhiéu hay it. Troi sinh ra con ngudi, thi nhat thiét phai
bé tri ndi 6 va lam viéc cho con ngudi khi con séng, con lic chét di thi phai
b6 tri noi chon cit dé bao vé thi thé. Mdi nguoi déu c6 mot huyét, trit khi bi
nhin qua b4ao tng ma chét khéng ¢6 cho chon.

Mbi ngudi déu ¢6 mot huyét, chi khac 6 chd ngudsi lanh thi duge huyét
lanh, ngudi d@ thi phai chiu huyét di. Nguoi sau cé thé phi quy hay
nghéo hén, séng tho hay chét yéu, vui hay budn thi déu dua vao diéu nay,
chit khong phai ngdu nhién ma c¢6. Cé nhan it c¢6 qua, cé qua thi tat phai
c6 nhan. Ngudsi phic méi duge phiic, huyét 1anh mdi tao vinh hoa phia quy
cho d6i sau, do d6 tu nhan tich dtc chinh l1a nguyén nhan chia yéu khién
cho doi sau c6 phuc.




KHONG TU NHAN Tien pUe
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Ha Hau Anh nha Han m6t ngay no cudi ngua téi thanh phia Péng,
dang di thi con ngua bdng dung quy xudng, hi vang, khdng chiu di tiép,
moi ngudl ldy lam la lién cho dio dAt tai noi ngua quy xudng thi thiy d
phia dudi ¢6 méot thach quach (cé1 boe ngoail quan tai), trén thach quich cé
khic déng chit: "Dit dep long 14y 44 3 nghin ndm nhin thiy mit trang mit
troi, nude t&t chinh 1a 6 day”". Ha Hau Anh 44 thét 1én rang: "Chao 6i, ddng
13 trdi da dinh, ta chét hdn 1a chon & chd nay”, c thé thiy diy khang phai
1a chuyén ngau nhién la da duge dinh ra ti rat lau rdi.

Thdi nhd, trong moét 1an di choi, Ton Thic Ngao nude $3 nhin thiy mét
con rin hai ddu, khi d6 éng dd gi€t chét con rin va dem chén né d dudi dit
vi cho rang ai gap rdn hai dau thi sé& ché&t. V& dén nha, éng bd cdm, me hoi
vi sao, dng lién néi v8i me: "Néu nhin thiy rdn hai ddu t&t phai ché&t thi
hém nay con 43 nhin th&y né réi". Me hdi 6ng nhin thdy ran d chd nao,
Thiic Ngao tra 1oi: "Dé& ngudi khac khai bi né lam hai, con da giét va chén
né rdi". Ngudi me vui miing néi véi con trai: "Ping lo, con sé khong chét,
lam nhitng viéc am ddc thi chic chin sé duge bdo dap duong ddc, hém nay
con chén con rin dudi A4t thi chinh la tich 4m dite. Ong trdi & trén cao nhat
dinh sé vui vi viéc eon di lam". Ping nhu 101 ngudi me néi, Tén Thuae Ngao
sdng rit tho.

Hai tich chuyén trén day da cho thiy ré dat lanh khéng phai ngau
nhién ma ¢é duge. Tt xa xua, troi phat da sdm dinh doan xem ai dudc d noi
dat t8t, chi c6 tu nhan tich dtic mdi c6 thé lam cam déng trdi phat. Do d6,
mudn ¢6 ddt tot dé k&t huyét thi cAn phai tich Am dite gidng nhu Tén Thuc
Ngao.

Muén may mén thicin c6 hai diéu kién: Thit nha't 1a tim duge da't lanh,
th hai la can ¢6 thay gidi giip d6. Tuy nhién dit lanh khéng dé tim, thay
gidi lai khé gép. N&u ¢é dude hai diéu kién trén thi chinh la nhd ¢6 tu am
tich dac.

Phic va hoa déu do ban than tao ra. Ngudi tich dc duge trdi phat
chitng giam thi sé& ¢6 dudc ddt lanh ma chén cat, con ké ludn gay diéu e thi
s& th& nao? Trén thé gian nay tén tai dao 1y "nhan qué bao ing™, 4c gia ac
bao, gdy ra tdi 4¢, chuyén x4u xa thi sdm mubn ciing s& bi triing phat. Con
chau ¢6 dbng duc hay khéng thi d3 duge phéan dinh tir trudc theo § troi,
ngudi sau chi biét 12 minh dugec hudng phiic con chau day nha ma khéng
hiéu nguyén nhan vi sao (chinh 1a do ddi trude tich dic ma c6). Néu héng
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hach ngang tang, tham lam v6 d6, tham chi gdy chuyén x4u phai vao chén
lao tu thi t4t sé bi trdi qua bao, d6 1a chuyén duong nhién. Ngudi tich ac
thi bi troi tritng phat, du cho c¢6 tim dugc dat lanh thi cing do nhén t6 con
ngudi hodc méi trusng ty nhién thay d6i ma chuyén thanh dat dit, mang
lai hoa dii. B4i vay, muén c6 duge dat lanh thi trudec hét cAn phai yéu cau
nghiém khéc ban than, tich ddc trude tién, khong lam chuyén xdu xa thi
méi c6 thé cé dude d4t lanh.

Stc manh cua troi thai nghén song nui, linh khi song nidi héi tu thai
nghén thanh huyét, dat két huyét tu khic c6 chi khéng phai dua vao stc
manh cua con ngudi, chd nén lam chuyén x4u xa, trai véi y troi, khién troi
tdc gidn, ma cdn lam moi viéc mot cach toan tAm toan ¥ va thanh kinh thi
mdi thuan theo y trai, tdt mdi c6 duge ddt lanh va dat phuec.

Tam 1a chu cua khi, khi cAn phu hgp véi ddc trach, méi 1a sinh khi.
Tam khi cia con ngudi hgp nhat thi tdt sé c6 su phéi hgp hai hoa, lai
khong phai troi c6 thanh ¥ yéu cdu tAm khi con ngudoi hop nhat, 14y thién
bo 4c, ma la do con ngudi tu quyét dinh.

Nhu trén da néi, huyét lanh 1a noi linh khi ctia troi dat va séng nui hoi
tu, tu khéc sé c6 ndi dé két huyét chit khong phai do tri tué va stic manh
cua con nguoi tao ra. Néu con ngudi mudn tim huyét trén dat dua vao
phudng phéap ctua phong thiy ma khéng dua vao phong thuy 6 trong tim
thi qua thuc sé tén cong vo ich, giong nhu 1a mo kim dudi day bé, vdt trang
trén mat nude, tham chi con c6 thé gap hoa.

Néu néi con ngudi nhat
dinh do troi sap dit, tdc la
hoa phic déu do quy than
trén troi dinh doat, thi chico
tich thién mdi c6 thé thing
trdi, ménh troi thuc su quy
vé ngudi c6 dic. Con thi
nhiing nguoi doc ac sé bi troi
trung phat. Day la dao 1y
dudngmhién.

Tém lai, cAu dat thi
trudc hét phai cAdu tdm, hoa
phic déu do tAm taora, quan
tit khong thé khéng biét diéu
nay. Do d6 nén than trong
mdi la thugng sach.

Tich Die
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Phdt minh c6 quyét, déc hét tdm long. Nhitng diéu huyén diéu va tinh
t¢ cuo dia ly déu duoec ghi chép day di. Khéng truyén lai cho ké cudp.
Thén trong truyén cho ddi sau thi trén doi nay khéng bao gid ¢é su nghéo
déi.

Cé quyét: 1a chi bi mat clla ngudi ¢6 xua. Cudn sach da chinh sita lai
nhiing diéu bi 4n va huyén diéu ctia cac nha phong thay thai xua. Tac gia
di dung hé&t tim huyét cia minh dé€ vi&t ra toin b ¥ dé tham kin trong
long v4i mong mudn truyén lai cho ngusi ¢6 duyén. Cé thé néi, nhitng 1gi
ich ma cuén sdch mang lai vugt hon han nhing tac pham ndi tiéng cua lép
ngudi di trude. Ngusi hoe can hidu rd ¥ @3 ctia Boc Thi thi mdi cé thé hidu
hét nhiing diéu bi mat va cé ¥ nghia 4n chita bén trong.

Cudn sach 4n chiia sy diéu k¥ clia tao héa, bao ham nhiing bf mat
tham kin vé cai tinh cua Sa Thuy (nui va nude). T4t ci nhitng diéu tinh
tiy nh&t vé dia 1y ti xva tdi nay da dude ghi chép lai trong cudn sach,
khién né tré thanh cuén sach dia 1§ hay va dang chu y nhit lién quan té
nti non. Cudn sich ghi rat tudng tan va cu thé, khong bé sét chi tiét.

Mac di Bée Thi d3 tiét 16 thién co, viét ra nhidu didu mat truyén trong
phong thiy, nhung éng cho ring thay phong thiy ¢6 thé ginp ngudi théng
tri xay d6 1ap nghiép, tiép dén la xay huyén, xay md, di doi chau, lap
quan, xay nha, phan phong, Ngudi séng an cu, ¢dn ngudi chét hai léng ndi
chin sudi. Nhing diéu lién quan tdi viée 1lap huyét md va sy bién d6i ctia
nii séng ky diéu va vé cung vé tan. Can doc k¥ va nghién cu sdu mdi ¢
thé tranh duge sai sot.

Cuédn sach nay khéng vugt ra ngoai pham vi Am Duong, t&t ¢4 nhiing
phudng phap bf mat vé dia 1¥, nii non ti ngan nam nay déu duge dua vao
trong sich. Tuy nhién, cdn than trong, khéng nén truyén lai cho ké cudp
kéo 16 hé&t thién cd. Quyét sach bi mat sé duge luu truyén réng rai, nhung
cdn chon ngudi @& lvu truyén, ¢6 viy mdi khong sg thién c¢d rdi vao tay ké
ac.

Chu thich: Tuy tic gia cho ring khéng nén truyén thu lai cho ké cuép.
Song dat t&t 12 do troi sap dat, du ké cudp ¢ mua duge dat tét va biét cach
tim huyét té6t nhung anh ta lai khéng lam viéc ¢6 phuc, tdc 1a khong tu
nhéan tich dic thi cudi cang sé& khéng ¢6 dude dat tot, tham chi, A4t lanh
cing bién thanh d&¢ di.
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MONG MUGN pUG e NOI PAT TO T
THi eAN LAM NHIEU VIEe THIEN

Chon noi ddt tét dé mai tdang. Ddt tét la do than linh troi phdt qudn,
nguai tot sé duge phi ho. Khanh tuéng cong hau, déu tic dé ma ra. Vinh
hoa pht quy cing bdt nguén ti do.

Chon dude noi ddt t6t dé mai tang thi thé va lam yén long vong hon,
ngudilam nhiéu viéc thién tat sé tao phiic Am cho con chau. DAt t6t déu co
than linh trdn gi#t, khong cho ké ac lam diéu xdng bay. Ngudi git chi tin
va lam viéc thién, sé cam dng thién dia, dugc than linh ching dam, troi
phéat phi hd. Do cat thanh cat dia 1a noi khi linh héi tu, nén khanh tuéng
cong hau cing ti d6 ma ra, ddu phai chd danh cho ké 4c nhan, gia d6i that
tin. Ma phu quy vinh hoa sinh ra tit ddt lanh, muén dudc d4t lanh thi sao
khong lam viéc thién co ch@?

Ngudi tich dugc it thién thi chi ¢6 thé duge tiéu huyét, sé chi tao phic
am cho con chau vai doi sau tic la chi duge tiéu phac ¢6 tiéu phic ciing la
hgp 1é troi.

Néu tich thién thi c6 thé duge phic dia, nhung néu cong lao va thanh
tich c6 han thi, luc phiic khéng 16n, phai duge thiy gidi chi bao, méi c6 thé
tu tim dudc phic dia, chén cit t6 tién tot thi sé tao phic Am cho ddi sau.
Néu chdn cat duge 6 noi dat tot thi phai tiép tuc tich cuc 1am viéc, con
chau cing phai tich thién hanh thién thi mdi c6 thé phat phic dai lau.
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= Phong thuy hoc coi mat dat ld mdt co thé séng, cho rdng
@ gita cac bd phdn cua trai dat cang cd huyét ndi két vaoi

\G nhau nhu kinh mach trong co thé con ngudi vay, "khi* sé van y
) 'i hanh theo cac kinh manh nay, va tu & huyét. 'Tang thu' cho '>).

9 radng sinh khi cla trai dét di theo cac dudng son mach, thay i)
24 ; dé8i bién héa theo dé cao thdp cua dia hinh, gdp go déi hay
""'@ nai non thi ndi 1én, gdp khe hém thi lan xudng. Huyét vi (hay
@ noi cat dia) 1a noi sinh khi xudt hién va tich tu trén bé mat D) )
N mat dat. »

Vi thé, quan sat huéng di, hinh thé&, két cdu,... cua son
mach tré thanh moét budc rat quan trong trong tim kiém "cat
dia". Vi hinh thai cua nui cang nhu réng,
nén trong phong thuy hoc d& vi son mach -

& Long mach, va viéc khao sat tim kiém ‘
hinh thé huéng di ding cua son mach |a -
“tdm Long". Trong phong thuy c6é cac céu -
nhu "tGm Long tré¢c Mach’, "tdm Long vong
thé",... déula chi gqud trinh tfim son mach.



TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

3.1 NHAP MON

LAe MAEH NHAN LONG DEN.
CHON eA T XeM NONG SAU

Tdng thica sinh khi, mach nhan Lai Long.
Tang: Gidu ¢ dat va chon trong dat, roi dung dat phta lén trén.

Thua: Di xe, cudi ngua, thiza cAn phai § chinh giita & nhan khi, khong
dugc léch hay nghiéng.

Sinh khi: Khi Am va khi Dudng, cuong nhu héa hop va trung hoa, dia
khi do Long dan t6i, do Mach mang t6i huyét trudng va tich tu ¢ d6, sinh
khi ctia troi théi téi tit tam hudng, cing Thuy tudng dng phan xa vio
huyét, thu vao bia mo, nude mua va khi hgp lai, sé thanh vugng khi, nam ¢
huyét tai thién tAm thap dao, c6 thé dua vao khi vugng nay, tao phiic &m
cho doi sau.

Mach tit phia sau ctia huyét t6i, do d6 cAn d6n ti phia sau. Con lai
mach 1a cong cu dé dua sinh khi dén. Mach 1a ndi nhap tha (nhap huyét),
Long tit noi xa nghin dam téi, chi nhin thdy doan ddu, muén xem hudéng
Long mach, trudc hét xem Lai Long qua khe nii, sau khi vugt qua khe nii
mdéi t6i go Tinh sau huyét. Lam th& nao méi biét Long mach thit hau? Chi
cAn xem c6 dua hay tién khong la dudc, vi c6 dua tién, bao vé thi mdi qua
duge khe nidi. Nhan roé thé cia Lai Long, xem mach nhu thé nao, thi can
chi y xem Chu tinh (Sao chinh) dua sinh khi t6i huyét nhu thé nao (dén
thuan, chay chéo, hay ngang). CiAn xem hinh th& va mic d6 nhanh cham
cua Lai Long dé quy&t dinh tang phéap, quyét dinh phuong phéap thu khi
bing toa hudng dit xuong cot.

Nhéan xong mach, dinh xong Long, thi can quan sat mic d6 néng sau
cua Lai Long, Lai Long sau thi cAn chén sdu, Lai Long néng thi lai khéng
thu duge dia khi tir dudi 1én. Lai Long nong thi cAn chén néng, chén sau
thi xuong c6t khéng thé thu dude sinh khi chay bén trén (xem hinh).
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Can Long lac mach nghénh don
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Chu tinh Lac mach
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HUYE Y PUAN TAM DINH THIEN DIA NUAN,
NU! PHAN BAT QUAT PHUONG V|

<

Huyét phan tam dinh, Son phén Bat quéi

Huyét: Noi sinh khi ngung k&t hai ty, ciing gidng nhu huyét vi ciia
con ngual.

Tam dinh: Tidc Thién Dia Nhian (Thugng Pinh, Trung Dinh va Ha
Dinh). Long mach phai I6¢ xde (Lot xde, mdt thuat ngit, chi sy thay dai
hinh thé dinh Tinh trudc khi long mach tién ra trude, 16t ddn nhing lép
vo cuing, két thanh huyét mém mai. Hinh thitc ctia 16t xac 12 khong ngirng
dut giy, ddt rdi 1ién, 11én réi lai dut, hinh ddt nhwng th& khéng ddt, nai
khong lién nhung khf van lién) mdi quy, ti nii TS tién 16t xAc mdt mach
dén Huyét tinh, thé cha né chia thanh nhanh cham va vudng suy, tée 48
ctia khi thi Tam dinh phai di cham, myec dich 132 dé hoa khi, Long vugng
{¢cha Tinh cao to nhu ngudi) can phai cé Tam dinh tdi hoa khi.

Bat quai 12 chi tam que Can, Kham, Can, Ché4n, Tén, Ly, Khén, Doai,
mol qué quan 3 son, 8 qué quan 24 son, vi tri cac qué duge dung de dmh
Am Dudng Ngii hanh, sinh tiét khéc ché, cé tdc dung dén 1anh tranh da.

Huyét phap noi ding sinh khi cia Tam dinh ¢6 thé 1§ gidi nhu sau:
Nhap thi Tinh dinh thing ding, than cao sitng sitng giéng nhu nguoi, khi
ndi d bén trén, 1a ting vao Thién huyét. Nhap thi Tinh dinh than ngiia
nhu ngudi ngn, khi 4 phia dudi, 14 Dia huyét. Nhap tha Tinh dinh than
khom tay vong lai gi6ng nhu ngdi x6m trén da't, khi & gita, 12 Nhan huyét.

Néu khi vugng, Tam dinh déu ¢é huyét thi chon chén & huyét thira
sinh khi.

Khi vugng, Cha tinh 16n, néu Tam dinh dung duge, néu chon chén d
Thugng dinh s& phat quy; chén 6 Trung dinh thi phat phi quy, song phat

tugng d¢6i cham; chén & Ha dinh gdn nudc thi phat phic rAt nhanh (xem
hinh A, B).
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A. Tam dinh ha thdng
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Hinh B. Mo huyét nhdap nhay, Tam dinh két
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Néu c6 dang ngdi hodc nam ngia, thi két huyét ¢ rén hodc ¢ bo phan
sinh duc phia dudi co the.

Dang ndm ngita
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Két huyét ¢ ron thi khéng nén dao va lap Huyét 6 vi tri gitia, tranh dé
nudc tran vao.

Giéng hinh ngudi ding thi tang ¢ trén tam hom, khéng duge chén
phia dudi tdm va ranh giéi mép nudec.

Néu tang 6 ron, hai dinh cao sting siing, nhu vi du 6 161 n6i d4u, thi sé
phat ni lanh tu, gan d6 c6 dinh Van Khic (dang nii dé nhan biét nhat
trong phong thuy, dic trung 12 nhiéu ngon nii lién tiép nhu dang séng,
nhung khong c6 dinh nao néi trdi) thi cang linh nghiém. N&u Van Khic
pha cuc (ndi ndt va, hoac - .
thdt van) thi quyén thé
trong tay nd giéi cang manh,
nhung c6 quan hé khong tot.

Nam nghiéng thi huyét 6
vi tri bAu vd, rén qua
nghiéng va & thé cap thi
khong thé chén, chi nén két
huyét 6 Trung dinh (bau vu).

SONG HOP THUY

r "".—'

Tdang 6 Trung dinh,
dé'tranh xa mép nudce
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BANG SINH VUGNG HUU TU TU CUA PHAI HINH THE

ng, Hoa  tinh & phia Nam, Thé tinh &
I{ho Klm tinh & phla Tay, Thuy

" Mbc tmh d p' ia Nam la Mde ¢ L ¥
" Thuy tinh 6 phia Péng1a Thuy sinh Moc

Tu: Khic xuét

Hoéa tinh ¢ phia Tay 1a Héa khéac Kim.

Thé tinh 6 phia Bic 1a Thé khéc Thuy.

Mge tinh 6 gitta ho#c Tit duy Thé kho'1a Moc khéc Thé.
Kim tinh & phi& Doéngla Kim khéc Mac.

Thuy tinh & phi’a Nam la Thay khéc Hoa.

Tu: Khéc nhéap

Hoéa tinh 6 phia Béc l1a Thiy khéc Hoa.

Thé tinh 6 phia Dong 12 Mge khéc Tha.
/ Kim tinh ¢ phia Nam 132 Héa kh#

Mgc tinh 6 phia Tﬁy 3 F
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AM DUCGNG THUAN NGH|eH,
RAT KHO QUAN SAT

<

Am Duong thuan nghich khé hiéu, trang thai quy than khé
quan sat

Am Duong la chi hai mat d61 lap nhau cua su vat, vi nhu déng la
Duong, tinh 1a Am.

Am tinh: La mém, 12 t8i, 1a manh, 1a nghich.

Duong tinh: La ciing, la sang, 1a thé, la thuén.

Duong Song ’Thuon Ngocl Cung Dong Tho L&

l(f\m 161 }Nghlchj Trong Mém‘ Tinh JMénh Chén

Vi du ddn gian, nudc trong hd tinh liang 12 Am, nudc séng hay sudi
chay la Duong.

o
-
.JJ

—

¥ DUONG (PONG)
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Theo "Kinh dich" thi Thai cuc sinh ludng nghi. Ludng nghi chinh la
Am Duong, trong Duong c¢6 Am, trong Am c¢6 Duong (Ludng nghi sinh T
tugng, trong Duong nghi ¢6 Thidu Am, trong Am nghi ¢6 Thi&u Duong. Tit
tugng bién thanh Bat quai, Tién Hau thién Bat quai ¢6 Am Duong khac
nhau).

Tién thién Bat quai phan Am Duong theo ludng nghi.

Hau thién Bat quai phan Am Duong theo nam nit.
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64 qué phan Am Duong.

Bat quai lai nhan 1én thanh 64 qué, dudng ranh gidi Am Duong cua 64
queé d cung Ly - Ngo son.

Ranh gidi Am Duong ctia 64 qué

_ Trén day la Am Duong 1y khi, kha rd rang va dé hiéu, cai khé hiéu la
Am Dudng cta ndi. Khi khi cia Am Dudng van hanh & gita Son Thuy thi
Am Duong thuan nghich d& hiéu nhat. Néi vé ndi thi nai tinh 1a Am, Hanh
Long lai 1a Dudng, 16t xac qua khe nii dé b6 khi, qua Tinh dinh Lac mach
tu khi (khai Oa), ddy déu la diém dong; toan b huyét trudng, Long &n sa,
Khao Son, An Son va chd hgp Thiy déu 1a dong, thé nii can 14y Am hoéa
Dudng sinh, néu khéng c6 su bién d6i nay thi khi suy yéu chit khong sinh.

Thuy déng la Duong, Thuy tich tu la Am, Thuy bao than va tich tu &
trudc dudng 12 Am, Thay uén luon 1a Duong. Thuy tit Dudng bién thanh
Am thi khi khong tu, khi khéng tu thi khéng két dude huyét, do d6, nuii va
nudc phai bién d6i hoa hgp Am Duong thi méi t6t lanh.
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Hinh thé bién héa thuan nghich rat phiic tap, ¢6 lte mii va huyét
tuwong thuan (hudng va huyét dua vao hudng Lac mach), ¢6 hic nidi va
huyét tusng nghich (hudng va huyét ngude véi thé di cua huéng Sdn
mach), ¢6 khi Sa thuan Thuy nghich, Thiy thuan Sa nghich, co thé Long
chuyén déng c6 khi lic thuan, lic nghich, phudng phap lap huyét can 1ay
nghich trong thuan, lay thuin trong nghich, khéng kién giai sang suét
thi khé ma hiéu dude.

Am nghich Duong thuan, néu thuan nghich d3i chd cho nhau hodc
dung sai thi du Son Thuy ¢6 t6t dén ddu cing khong dung duge. Mudn biét
r6 thuan nghich thi trude hét cidn hiéu thé cda nui sdng 8 cach xa bao
nhiédu dém, tit d6 nhan dinh thuan nghich cach huyét trudng bao nhiéu
thude, mdt cong mot thang, bién héa phitc tap, tuy nhién lai khéong phai
khé doan dinh, chi cin quan sat hinh thé& va khi chit xung quanh thi cé
thé bidt duge sy thay d8i cia né, tit 6 can nhéc suy nghi ¢é6 dung hay
khong. Nhin tit ding trudc lai, md thing ra 1a than, d6 phia sau va cong
phia trudc 14 quy, ching duge 14y ra dé giai thich cho tinh tinh, hinh dang
va su d6i lap quanh co, thidng tip cha nude va nii, dgc biét duge chu gidi
rdng "linh 12 than, khéng linh 13 quy".

Thén linh khé quan sat, Am Duong khé hiéu, khéng ¢8 ging suy nghi
va quan sat thi khé ma tim thiy cai quy cta d4t, cAn phai tinh tim dé
quan sit va suy nghi thi méi c6 thé thuc hién duge cai goi 14 "tAm Long
diém Huyét".

HUYEN VO PuAT el DAV,
egl TUG @ PHA T BAY LIENG

Bé&'tri Bdt qudi Bét phuong, tham tra T duy T thé. Cé dén co di, cé
déng co tinh. '

Bé tri: C6 nghia 12 sdp x&€p. Bat phuong tic 12 Td chinh quai vi va T
duy qu4i vi. Ngoaira, con cdn chi y tu thé trude sau, phai trai, phan doén
Ngit hanh sinh khac, "sy dén di" cha Son Thuy va "sy déng tinh” cua Am
Duong.

Huyén Vi phai edi ddu:

Theo cach néi cua Tang thu thi bén trai 1A Thanh Long, bén phai la
Bach H&, phia trude la Chu Tude, phia sau 12 Huyén Vi. Ti duy chinh 1a
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chi hinh thé& Sa ctia 4 phudng vi nay, su thay d6i bién héa cua Son Long
cin c6 1¢i cho huyét trudng. Sach néi: "Huyén Vi cii dau, Chu Tudc bay
liéng, Thanh Long uyén chuyén, Bach Hé thuan phuc". T ting (truée sau,
trai phai) can ngay ngan chinh té, Thuy can phai uén ludn va ngung tu,
dinh Sa phai tuéin td, An Son lai triéu, sé 1a cat huyét. Thuy cin c6 d&n va
di, Son cdn lén xuéng nhap nhé, Pudng can c6 ddng c6 tinh, day la diéu
kién hinh thé cin cé.

Hiéu ré thuan nghich, quan sat k§ hinh dang va trang thai, bé tri tot
phuong vi Bat phuong Bat quai, dinh ra Sinh Vugng Huu Tu, néu déu phu
hop chuén téc thi quan sat hinh thé xung quanh, néu hinh thai giéng nhu
Tang thu miéu ta thi sy dén di va dong tinh cia Huyét trudng déu may
man.

Thuy dén tat sé di, di roi at sé quay trd lai, dong roi ngiing mdi dugc
coi la tinh, tinh roi sé lai dong, biét di biét lai, biét trang thai, hinh dang
mdéi khong sg khong hieu Am Duong thuan nghich.

HINH CHINH DIEN

HUYEN VU

NHAP MACH CHAM _

BACH HO THANH LONG

CHU TUOC

Huyén Vi phdi cui ddu
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HINH NHIN NGHIENG

HUYEN VU

Mach phia sau nii c6 4 dang 14 thing, nghiéng, xién va ngang, mach
téi cAn tit tit, ma khéng dude tudn chay, c¢6 viy quan tai méi 6n dinh; N&u
quan tai bi nghiéng thi Duong trach b4t an. Thanh Long cAn uyén chuyén,
Bach H6 cAn thuén phuec.

Long Ho6 Sa bén trai phai khéng bi chén ép, hinh thé& khong dude quay
lung lai. Cao thdp phai phu hgp, cao thi 14n at huyét, thap thi khong co
kha niang bao vé, Bach H6 nhé cao thi lam thudng nguoi, va quyen niam
trong tay phu nit. Thanh Long qua cao thi luc lai y&u, Sa thu vé 4 16i ra thi
tén dinh.

THANH LONG

Thanh Long qud cao
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Long Hé qud nhé

Chu Tudc phai bay liéng

Phia trude 1a Chu Tuédc, phia sau 12 Huyén Vi, An Son trude huyét
qué cao sé chén huyét; qua gan thi bat 1gi, thip thi tiét mat khi; ngang véi

héng nii 14 t6t nhat.
L te
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Ngoai An 1a Triéu, Triéu c6 thé 1a Sdn, hoac c6 thé 14y Thiy lam Triéu
Son. Xem huéng nude thi cAn xem ché nuée tu, néu cé nii hudng vé thi nii
nén cao, khong nén thap. Néu Triéu Son khéng phai mdt tdng, thi tAng
sau phai cao hon tAng trudc, cang nhiéu tdng cang t6t. Chi khi Triéu Son
hiu tinh, thi ngudi nha mdi l14p nén nhiéu céng tich vé vang. Cé Long
huyét ma khong c¢6 Triéu Son dep thi cing khéng phai 14 huyét tét.

BACH HO

THANH LONG

Trudéc mdt huyét vi
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NUI TO TIEN SINH NUT €ON eHA U,
NUJG e TU PAU NGUGN eHAY RA

Nii phdt tich tiz noi xa, la do nii té tién sinh nii con chdu, dong nudc
chay ao ao, phan nhanh tit dau nguon

Xa: Cé nghia la xa x6i. Ao 20: Thé hién trang thai cua nude.
Niii t6 tién phan nhanh thanh nii con va ndi chau:

Hanh Long t6i ti ndi té tién tU noi xa xo61, sinh ra vo s6 hanh Long
khac (Can), réi phan nhanh (Chi) ma di, do viy ma Hanh Long bat dau
phat tich tir t6 tién, sinh ra Thinh Can (ndi b6 me), ndi bd me ti€p tuc phan
nhanh sinh ra nii con chau. Nudc chay tit ddu ngudn, chia ra thanh nhiéu
nhanh. Biét dudc nii to tién bat dau tit dau, va nudce xuit phat tu dau, nui
két thic 6 ché nao va nude chay vé dau, thi sé biét ngay dong tinh, va
hudng dén - di.

Nii va nude déu c6 quan hé véi to tién va con chau, ching déu c6 su
phan nhanh tit goe. Con ngudi cling c6 to tién, réi mbi dén ong ba cha me,
roi méi dén con chau. Long mach cang phan nhanh nhiéu, con chau vé sau
cing cang déng, khong thé hoi tu lai. Tuy nhién, nudée phan thanh nhiéu
nhanh tif cing mot ngudn, cudi ciing van c6 thé hdi tu, chd hoi tu nay chinh
la huyét truong.
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NUI CHAU

P
HANH LONG

LONG DUNG KET HUVET
PON

Nuité'tién phan nhanh thanh nui con chdu
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Nudce phan nhanh tit cing mét nguon lai ¢6 thé hoi tu.

-

-

PHAN NHANH

Pl .
PHAN NHANH

.
=
-~

Phan chia réi héi tu
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VAQ NUI TiM THUY KHA L,
LEN HUYET X2M MINH DUC NG

Vao nuitim Thity khau, 1én Huyét xem Minh Duéng

1. Thity khéu la chd nude chay vao chay ra. Tim Thiy khdu tdc 1a tim
¢hd nude chidy vao chay ra. Tiéu Thiuy khiu la ndi Long Thiy giao hdp.
Minh Puéng la ndi nude chay phia tride huyét. San Thuy khéng tach rdi
hhau, Thiy can khép lai dé bao vé huyét trudng é bén trong, do d6. trude
hét can phai tim Thuy khiu. Néu Thiy khiu giao nhau va khép lai véi
dat, hai bén ¢6 Sa Thu hinh thi (goi 1a CAm tinh) bao vé Thuy khau, nudc
chay udn lugn vao phia trong, lai thém La tinh ¢han 161, khéng thay nude
chay ra, khi vugng ciing & khong bi tiét ra_ Long thin khéng tan, chinh la
noi k&t huyét tot. Nude chay tir tir khong khép, tiét ra Long khi thi khéong
nén két huyét. Muén xem Thiy khau thi trudce hét edn xem do chit ché,
tim noi k&t huyét cin dé ¥ t61 didu nay.

Hudng nude chay t6i chinh 12 Thiy khau téi, goi 12 Thién Mén. Thién
Mén cin mg dé ¢6 thé hoi tu moi dong nude vao Pusng. Hudng nude chay
di goi la Thay khau &i, cdn ¢é Sa Thu bao vé, dé nude di ma nhu quay lai
Huyvét, dé nude khong chay thiang di, méi la huyét tat, con khong ton than
thuong khi, khéng thé két huvét.

Khiu Thiy di con goi la Dia Ho, 1a Ha Thu Sa. Dia H¢ can déng, khi
bén ngoal vao tap trung d Pusng, cd nude. C6 Sa bao vé cang gép may
min, khéng dé cho khi tif trong Pudng tidt ra bén ngoai, ¢én khong nudc
sé nhanh chéng rit. (xem hinh trang sau)

2. Vao nii lén Huyét xem thay Tiéu Minh Pudng, méi la Chin
Huyét. Phia trude Huyét bing phang, i chd cho mét ngusi di qua thi goi
la Tiéu Minh Buédng, Tiéu Minh Dubng nay duge dung dé ngan Thuy,
Thuy dung méi 1a Huyét, Lén Huyét khong thiy Tiéu Minh Dudng thi ¢é
nghiala khi khong thé héi tu, khi khéng tu sé khong thé goi 1a huyét.

Tiéu Minh Duing hdi hom xuéng, hoac bang phang, hodc giéng nhu
long ban tay ngita 1&n thi la may min, Tiéu Minh Duong khi&m khuyét
hode 161 16m, khap khénh thila khong may méan. Chéan Sa bao xung quanh,
con Chan Thiiy hai tyu1a Minh Dudng t6t. Khong ¢6 Chan Sdn, nai Long Ha
giao nhau, cing 1a noi Son Thily g&p nhau, cdn quan sat k§ méi hiéu ra.
Cung trén mét mat phang trudc huyét hén ngoai ndi y&t bai, ndi tu thuy
trong Long Hé 1a Trung Minh Pudng (con lai 14 Néi Minh Pudng), Trung
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Minh Pudng qua rong thilai khéng thé tang phong tu khi, ma qua hep thi
lai khéng di quy. Chd nudc hgp bén ngoai Long Ho goi 1a Pai Minh Pudng
(con goi la Ngoai Minh Puong), Pai Minh Puong can phai rong rai,
thoang dang, khéng bi chén ép, nude can tu ma khéng duge chay di, Lai
Long dai, 16n thi Minh Puong can to, Lai Long nho, ngan, néu Minh
Duong to thi sé khéng can xing.

THIEN MON
NUGC TO1CAN MO

THUY KHAU

PIA HO !
NUGC RILCAN PONG
( . \

g

Thién mén Dia hé
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Tang thu ¢6 néi: "Bat quée chinh khi toa Thanh mén" (Chinh khi tam
huéng khéa thanh moén). Minh Dudng la ndi tu nude trude Huyét, can céd
Son Thuy vong quanh, ché hgp chinh 14 Thanh mén. Can tu hgp ma khong
dugc tiét khi, Minh Pudng khi€m khuyét thi ¢6 thé tu sta. An Son cén
phai "ngoanh dau nhin lai", néu khéng quay dau sé rat vo tinh. Minh
Duong rong hay hep, Puong c6 khiém khuyét hay khong thi déu anh
hudng t6i Phong khau, dai dién cho ting phuong vi Minh Pudng.

Thuy va Son khong thé tach roi, Lai Long két Huyét, Minh Puong dic
thuy sé phat phd quy nhanh chéng, Nhap khdu trudce hét ciing can dua
vao Thuy Khéu, bdi vi nude 1a mach mau ctia nii, do d6 xem Thuy Khéu la
biét duge c6 két huyét hay khong.

3. Tac dung cua Sa Thu ¢ Thién Mén va Dia Ho:

Thién M6n con goi la Thugng Thu Sa, chd nudc téi xudt hién Sa Thu ¢
hai tac dung:

1. Khién nudc t6i bi Am chén, khong lao thang t6i Huyét truong.

2. Dan nude vao Minh Puong, dua nude cit chiAn vao trong Puong ma
khong lam tén thuong téi Long H6, day la tac dung quan trong nhat cua
Thugng Thu Sa.

Ché Pia Ho nudc di xuat hién Sa Thuy c6 tac dung:

1. Khién nuéec 6 Minh Dudng uén lugn phia truéc DPudng, bao vé
Dudng, tao thanh cuc dién "Thuy tu Thién Tam".

2. Ha Thu Sa bao boc 1an nhau, gidp vugng khi tu ¢ bén trong, khong
thé tiét ra bén ngoai, Sa bit 6 Thiy khau c6 hinh cAm thu, bén trong goi la
Cam sa, dudi day 12 mét s6 hinh vé CAm Sa dé tham khao (xem hinh A, B,
C, D, E).
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A Sa hinh chim ung

B Sa hinh su tizndm
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D Sa hinh rua
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E Sa hinh voi
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4. Nudc nghiéng, Pudng nghiéng c6 lién quan tdi cat hung cua
Phong Khau: Néu Minh Puong nghiéng thi nudc trong Pudng ciing
nghiéng, c6 anh hudng rat 16n téi Phong Khau dai dién cho ting vi tri
Minh Puong. Trong hinh cho thiy: Sa bén trai cé dai dién cho Phong 1-4-
7, Sa bén phai dai dién cho Phong 3-6-9. Nudce nghiéng bén trai va tich tu
¢ bén phai thi phat Phong 3, bai Phong 1.
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Nude nghiéng bén phai va tich tu ¢ bén trai thi phat Phong 1, bai
Phong 3.

" -f—-gs?i-. =

Nudc tich tu bén trai
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Nude nghiéng bén trai va bén phai, tich tu ¢ gitia thi phat Phong 1-2-3,
phi quy lién tue.

NUOC TiCH & GIUA

PHAT PHONG 1-2-3

Nudc tich tu o gita
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5. Long H6 manh yéu, Minh Pudng rong hep c¢6 lién quan téi
diém lanh dw

(1) Long yéu Duong rong: Khi trong Dudng phan tan, phat cham (hoac
khéng phat), tham chi bai, nguyén nhan la do khi tan.

LAI LONG

MINH PUONG RONG

BACH HO N THANH LONG

Long yéu, Minh Pudng réng
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(2) Long manh Dudng hep: Du khi tu nhung khéng tan, c6 thé phat
nhanh, nhung phu quy khéong nhiéu.

LAI LONG

MINH PUONG HeEP

THANH LONG

BACH HO o

Long manh, Minh Duong hep

62




TAM LONG DIEM HUYET NHAD LINH

6. Minh Puong chia lam No6i Duong, Trung Duong va Ngoai
Duong

Né1 Duong tice la Noi Minh Duong, Trung Dudng tic 1a Trung Minh
Puong, Ngoai Dudng tic la Ngoai Minh Pudng.

(1) N6i Minh Pudong (N6i Duong) 6 vi tri Lac mach tiép nhan chinh
khi, can c6 Sa Thu bén trai va bén phai bao vé, viing dit bing phéng trong
pham vi 180 d6 phia trudc Huyét dudce goi la Chién Than (miéng). M6 ma
xdy dung xong chinh la Tiéu Minh Pudng (tic Noi Minh DPudng - Noi
Duong). Néi Minh Duong tao phiic Am cho thé hé con chau gan nhat, do d6
thé hé con chau can dac biét nghién cttu cach bd tri Noi Minh Dudng.
Trung Minh Pudng dai dién cho thé hé con chau xa hon mdt bac, Ngoai
Minh Pudng dai dién cho thé hé con chau xa nhat. Pap bo hai bén trai
phai ngoai An toa khéng dude qua cao (cao sé ngan khong cho khi vao
Puong) hoac qua thap (thdp sé khién khi thoat ra bén ngoai), do cao thap
phai phit hap.

(2) Trung Minh Dudng (Trung Dudng) ¢ bén trong Sa, ndi ¢6 Long, ¢
phia truéc Néi Minh Puong, trudc Chién Than. Trung Minh Dudng tot
nhét 1a ¢6 nude d6 vé tit hai bén trai phai, Sa bao vé hai bén trai phai tot
nhat bao quanh mét cach hiu tinh phia truée Huyét, chiéu cao can phai
thich hop, khéng dude nit vé sup da.

(3) Ngoai Minh Puong (Ngoai Duong) d bén ngoai Noi Long Hé, ¢ gitia
Ngoai Long H&, bén trong An Son. Ngoai Minh Pudng nén réng rai,
thoang dang, tot nhat 1a dAn dude nude vao Pudng, ma Thuy khau dén cé
tac dung dan dat, Thuy khau di ¢6 tac dung déng lai, khién nudce tu trong
DPudng, khéong chay di. Day chinh la cuc dién t6t nhat.

e - - - S = T
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Néi Duong, Trung Duong va Ngoai Dudng xem hinh duéi.

TRIEU SON

THANH LONG BEN TRAI

B 0 L LTS
et |

L 4

Néi Trung Ngoai Minh Puong
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Thugng Tha Sa (Thiy khéu téi), Ha Tha Sa (Thiy khiu di) nhu hinh
dudi.

THUQNG THU SA

THIEN imbn

HA THU SA

LAI LONG

Thuong Ha Thu Sa
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Nhac Déc héi tu linh khi cua tinh ti, Tan Chu dep 0 PDéng Nam

Nhaec: Chi Ngii nhae, tic 14 Pong Nhac Thai Son, Tay Nhac Hoa Son,
Nam Nhac Hoanh S8on, Bac Nhac Hang Sdn, Trung Nhae Cao Sdn.

Déc: Chi Tt d6¢, tie Trudng Giang, Hoai Ha, Hoang Ha, Té Thuy, la
c6i ngudn cho mgi déng nude tir trén trdi do ve.

Linh khi ctia tinh tv: Tinh ta 6 trén tréi, thé nui 6 dudi dat. Vira duge
Thiy khau va Minh Pudng, vita duge Nai hudng vé va bao vé, hinh séng
nui khong phai td nhién ma thanh, can dua vao linh khi caa tinh td, dinh
ndilén xudng nhip nhé, séng sudi usdn lugn, chiy vé phia trude theo Hanh
Long, hinh dang ciia Am Duong Ngii hanh hinh thanh trén dat hoan toan
dita vao tugng cia sao trén trdi.

Séong ndi duge hinh thanh ¢ tudng cua sao trén troi, trén duéi cin
xing, ndi v nude vdy quanh, khi ngung két méi hédaty.

Tan: Tic 12 nai va nude lam thanh An va Tridu & trude huyét. Cha:
Khéao Son d phia sau la nii c¢hi, Lai Long ¢6 thé tdi thing, nghiéng, hoac
ngang, Khao Son noi k&t Huyéc 1 chu.

Phia Dong va phia Nam la vi tri Ly Héa trong Tién Hau Thién, "Kinh
Dich” ¢6 "tuong kién ho Ly" (gap nhau ¢ vi tri Ly), Son va Thuy 6 vi trf
Tién Hau Thién 1a qué tdt, phat dai phic, hon nita phia Déng thude Mbe,
Déng Nam thudc Mdc, Nam thudc Hoa, 14 mot vang "Méoc Hoa théng
nhau", do d6 Triéu Son (An Son) va Khao Son sinh vugng cho nhau.

Y ctia sinh vugng lai khéng chi sinh vugng cia qué theo phuong vi la
ban, ma ¢on chi Sdn va Thiy hudng téi Chi mét cach hiu tinh. Quay lung
lai véi chi thi chic chin chd sé& suy y&u. Hudng t6i c¢hd thi chéc chan
khién chu dep 1én khong 101 nao ta xiét, Sinh vigng ¢ diy chinh la sinh ra
may mén, tot lanh, ¢6 Son va Thay vugng hudng tdi la dai cat. Dep ¢ Péng
Nam lai khéng phai chi Huyét Son 8 Nam, Triéu Son 6 Dong hay Huyét
Son d Dang, Triéu Son d Nam, ma Triéu Sdn, Huyét Son chi mang tinh
chit tuong déi, néu Huyét Son & Tay, thi Tri8u Son phai d Déng; Huyét
Sdn 0 Béc thi Triéu Son phai d Nam.

Cén vi tri Tién Hau Thién, 1a chi xem Son, Thiy thi cdn dua vao vi tri
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Tién Hau Thién méi la vudng nhét, nhu Long & vi tri Tién Thién Ly (phia
P6ng), c6 Thuy ¢ vi tri Hau Thién Ly (phia Nam) chinh 1a Tién Hau Thién
gap nhau. Triéu Son va Huyét Son c6é thé tudng sinh va hitu tinh la cuc
dién dep nh&t. Con 1am thé& nao méi c6 thé tuong sinh va hitu tinh? Duéi
diay 1a mot s6 hinh minh hoa cho thidy r6 su sinh vugng va thuan nghich
cua Son va Thuy:

1. Huéng t6i nii chu sinh vugng va hitu tinh, nhu Ngoc déi hoan yéu
(Cach goi cia phai hinh thé, chi dong nude, day ndi bao quanh hinh vong
cung), ting ngon niui huéng vé nii chu; khéng chén ép Huyét chu, cing
khong cao dé ép cht; hodc nhu hinh trang 1udi liém cong cong hudng vao
Huyét mo, 1a sinh vugng cho Huyét.

AT \

Tén khdach huéng vé
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2. Quan thé nii quay lung vao chi, khién Huyét mé trd nén co lap, vo
tinh, khong dugc Huyét chu st dung, ré rang khong thé sinh vugng. An
Son khong huéng vao chu thi cing khong hudng vao Huyét, cht ban bé
phan boi, nguoi than xa roi, khéng ¢6 nii nao huéng vao chi thi cha sé ¢
lap, do d6 sa sit nhanh chéng.

TAN KHACH QUAY LUNG

LAI LONG

Tan khach quay lung
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3. Thuy hiiu tinh, 12 tudng sinh vugng

Thuy 6m ngang hong, goi la Kim Thanh Thuy, httu tinh véi chu. Thuy
tu 6 Thién Tam 1a hitu tinh. Nhin nudc uén lugn hiu tinh 1a Huyét cha
sinh vugng.

Thuy hitu tinh
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4. Nuée chay ngudce, quay lung, khéng huéng vao chu 1a vé tinh

Nude dén roi lai voi di, nude chay nghiéng, chay ngudge hudng hay
phan cung vdi chu 14 nude vd tinh. Cé nude vé tinh, du dang vugng, cling
khé tu. Nhu vay la chi bi ban bé phan béi, nguoi than xa lanh, phai di lang
thang khap dé day.

Thuy vé tinh
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LAP HUGNG eAN XEM
QUAN TINW, LQ & TINH

Lap hudng dén tiép Quan thi cé léc, dao huyét cén don cdt, tranh
hung.

Quan tinh va Léc tinh chinh 14 tén Sa ton quy. Sa trén, réng, mau ma
14 phu quy; Sa sach, dep 1a quy; cdn Sa nghiéng, sip, lin, nidt né 1a hén.
Sa ¢é hinh cong cong nhu tring ludi 1iém 1a dep. Sa dep rdi, con can xem
hitu tinh hay v6 tinh, néu Sa hudng vao Huyét, bao vé Huyét thi la hiu
tinh, 14 cat. Sa quay lung vao Huyédt mét cAch v6 tinh thi la hung.

Quan tinh 1a ndi ¢ phia trude nii cha hode ndi kéo ngudge lai tit phia
sau An Son, nii trude ndi 1a cue dién khi cht va khi vugng ngung tu méai
mii, khi du t phia sau vong 1én phia trudc, qua Minh Dudng, lai ra ngoai
Quan tinh An Son, la cyc dién Long Hé8 du khi, phat tiét k&t thanh, nén cé
Quan tinh trén An Son ho%c Quan tinh kéo dai tir bén ngoai An Sdn, nii
dep huéng vao An Son 1a Quan tinh. Cén khéng ¢6 nii, ma lai nhin thay
Thuy thi 13 Thuy Léc, Thiy nén ké&t tu méi cdt. Sa trude an Son goi la
Quan tinh, Sa vong quanh phia sau go11a Lae tinh.

Son Thiy hitu tinh réi, thi can lap huéng dé tim huyét. Cach lap
hudng chinh 14, Quan tinh phia trude hudng téi huyét hiu tinh la quy, go1
12 nghénh quan. Quan tinh phan thanh Minh Dudng va Am Quan. Quan
tinh phai la nii dac biét, khac véi nhiing ngon nii khae.

Quan tinh ¢é khi quy chiéu tdi Huyét, dep va hung trang & trude Minh
Puong la quy nhit.

Nii phia sau 14 Loc Son, 14 toa son Tinh dinh sau huyét, hinh nii
tron, rong va dep la cat, ¢6 Lai Long, hinh dang oai phong 14 quy; ni
nhon 16 da, gé lung, hinh dang ky la 1a hung. Lai Long thing téi, két Lac
Mach, d&n véi nhung nhan ti tit, hodc d&n tif tit vi nhan 8n dinh la cat.
Diy chinh 13 phudng phap Lac mach ngang, nghiéng cia thap nhi dao
trugng phap, méi phuong phap déu c¢é cach thu khi Lac mach riéng. Tinh
dinh nhé, khéng s¢ trong réng sau huyét, khéng sg gié théi, khi tan, mua
ngéap va sutlg.

"Dén cat tranh hung" 1a thé& nao? Quan tinh huéng vac huyét mot
cach httu tinh, Lic tinh d phia sau dd 1&y huyét. Cach d6n cat la, phia
“trude hitu tinh thi hudng vé phia trude, dng sau hilu tinh thihuéng ra
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ding sau, bén trai hitu tinh thihuéng vé& bén trai, bén phai hitu tinh
thihuéng vé bén phai, néu cé khi sat, cdn héa thi héa, cin chén thi chén,
cdn vdt bd thi vit bd, cAn stta doi thi sita doi. Cach 1ap hudng 132 khéng
phai lap hudng theo vi tri Bat quai Am Dudng hoa hdp truyén théng, ma
la theo huéng hilu tinh cia Quan Léoc; con néu nudc chay, thugng Sa
thuan Thuy khién thugng Sa tao nudc t6i ngin, ha Sa réng, nude di dai
thi s& sinh hoa hai.

Céch dén cat tranh hung:

Dinh cat hung theo hinh ndi va thé nudc trude sau, trai phai, trén
dudi. Thay cat thi dén, thay hung thi trdnh.

1. Niii va nuéc dep, 6m vong hitu tinh, ¢6 hinh dang dic biét la tét.
Nui ¢dn cé Sa bao vé 1a t&t, thé nidi cé nét ddc dao ridng 12 tot.

2. Nuédc téi can tir tir, udn lugn, khéong xung hay cit chan, ¢dn tu trude
Duong. Ngudn nudc t8i cang dai thi phat phic cang lau. Nude tu trudc
Dudng cang sau thi phi quy cang 16n. Nudc di cin ¢6 cdm thi bao vé Thuy
Khiu mai t6t, nude ¢6 di ¢6 lai méi 14 may mén, Khau Thuy di t5t nhat
nén 4n khéng nhin thiy.

3. Phéi Thién tinh Ngii hanh dé dinh cat hung, quyét dinh xem noi
nao can dé tréng, ndi nao can thu nap Son Thuy, tim qué dé dinh cat hung
theo vi tri nudc d&n va di.

4, An Sdn va Tridu Son khéng nén nit né, nuéc khong chay théng vao
Dudng, khéng lao nghiéng, néu c6 thi nén tranh, khéng nhin thdy mdi la
cat. An Son khéng duge d¢€ thoat Long Mach, An Son khéng duge cao to,
néu khéng sé 1a vé tinh.

5. Lai Long Lac Mach &1 4n, hay nhanh chéng nhap huyét déu 1a
hung. Huyét tinh diy dgn hitu tinh la cit, khéng nén lap huyét 6 nhing
ndi nhiéu d4, khong cé ¢é va c6 dia thé map md,

6. Long H6 Sa ¢dn hitu tinh, qudn quanh & phia truéde, chit khéng thé
quay lung mét cach vé tinh ma di, Thanh Long cao s& dé nén Bach Hé,
Bach Hé cao s& dé nén Thanh Long. Sa Thi khéng thé sut 13, néu khong sé
lam hai ngudi trong Phong Khéu theo vj tri sut 16,

7. Long H& Sa qué cao va rong thi nén lap huyét 6 chd cao cé hudng
ngudgc lai; Long H6 Sa thap thi khong thé tang phong tu khi, Long Hb Sa
qua thap thinén tang thép.

Mét s thé nui dep rat t6n quy 1a Tam Dai, Thién Ma&, Quy Nhan, Kim
Chung, Nghién Tri.
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TAM PAI

NGUYET M

s

Tam Dai, Nguyét Mi

73




Thién Ma (Ngua troi)
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Quy Nhan Sa
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KIMTRUNG

NHAT TYU VAN TINH

Kim Chung bdi Phat (Péng hé vang)
Chu xudtvdn quy
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Mai nghién muc, chudn bi but,
sdng tdc nén nhitng dng van bdt hu
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Di chuyén huyét
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Di huyét khi Bach Hé chén ép

Di huyét khi Thanh Long chén ép
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TiM LONE eAN QUAN SAT SON THU Y
TU NQ1 eAQ., XA

%

Dua vao cé dé cé kim, quy d leo cao va trong xa.

Cé: Cé nghia 1a phong cach c6 xua, dac biét 1a kiéu lang méd theo phong
cach nguoi xua.

Kim: C6 nghia la ngay nay, chi su sang tao thoi hién tai. Dua vao co dé
c6 kim, tie 1a khuyén con nguoi khéng nén tuy tién xay dung lang mé theo
cach riéng ciia minh, ma trude hét cAn quan sat lang mo ¢d, quan sat ling
md cb dé biét duge Long Huyét 1a thé nao? Va ciing dé tng dung vao xay
ling md cb hién dai, 1am vay thi cé thé thu dude hiéu tng Tién nhéan tao
phic 4m cho con chau.

Quy G leo cao va trong xa: La
chi phuong phap tim Long, tot nhat
la leo 1én dinh nuil cao nhin céac
dinh nui xung quanh, nhin thé
nudc ¢ hai bén, leo 1én dinh nui cao
(tdc Tinh dinh) dé nhin xa khép
moi noi, xem & dau 1a nai T6 tién,
Long téi tu dau, dung ¢ dau, phan
nhanh thé nao? Nude téi tir dau, 1a
huyét mach cua Long hay la do
nudc tu bén ngoai tu lai? Cuc dién
cua Minh Puong ra sao? Nui ditng
lai & vi tri nao? T4t ca déu co thé
nhin thdy néu ding quan sat tu
trén dinh nii cao. Pay chinh 1a yéu
quyét cia TAm Long Diém Huyét.

Ping ¢ Tinh Than dinh, xem §
Long Mach t61 th@ dau? Ndi nao
nhap thu huyét truong.

Nhin tw cao va xa
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Khai Oa két Huyét c6 nudc tit bén ngoai téi chay qua Pudng, sé nhu ho
thém canh.

BACH HO SA

KHAI OA KET HUVET

THANH LONG SA

Khai Oa két Huyét
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TRUG e HEY PHAT NUAN RIEY TO TIEN

7

Long tir xa idi nhuw lau xudng dién, tim tir £6 tién dén noi két huyét.

Lau: Longlau. Dién: Bao dién.

Long néi 1én 8 nui Té tién, dinh ndi cao to, khi th& hung dang, hién
ngang, giong nhu cung dién.

Ndi T8 tidn phén 18n 1a ndi hinh Héa. Nui nhon, nhiéu 44, hién ngang,
cao to siing siing nén 14 nii T4 tién. Ngon cao 14 ldu, bing phéng la dién.
Niii cao siing s@ng phén Long goi 12 ndi Thai td. Long dén gida lai néi 1én
Tinh dinh la nai Thidu Té. Nii Thidu Té lai phén trudng xudt mach, goi la
nui Phy MAau, ¢on goi 14 Long nhap thu, tiép tyc noi 1én Huyét tinh, didn
din huéng xudng, trai qua 16t xae, khiie khuyu, héa khi nhidu 14n rai két
Huyét. Vay lam thé& nao dé quan sat phan Long xuit Mach? Quan trong
nhat 14 can biét dau 1a Long dep nhat, 46 mdi 12 Chan Long, 13 Long cé
hanh khi vugng nhat, lai can ¢6 Hé Long va nudc cing mach di theo.

Thé nao mdi la cat 1di: N&u theo Long chu di thing ra trudc thi khéng
duge bd dé giita chitng, méi dinh ra noi k&t huyét t6t. Lam thé nio dé phéin
biét sang hén cta Long? That gia, sang hén, ngang doc, dep x4du cua Long
hoan toan dua trén Lac Mach vao cda nui Té tién, do 86 xem Long khéng
thé chi dua vao mdt hai d6t "nhap thi huyét trudng” ma cin leo cao tréng
xa tim Lai Long va d6 di, c¢6 thé€ xa hang dam, tif ndi cao, di dan xudng
dudi, ddu tién doan dinh vi tri Long néi 1én, xudt mach 3 giita, hay xuit
mach ¢ hai bén.

Tiép ¢é&n, quan sat tudng tan Long két thuc d ddu, khéng duge s¢ xa va
s¢ khd. Quan sat toan by Long mdi ¢6 thé "Tam Long Piém Huyét", diém
mau c¢hdt ctia quan Long tAm Huyét la ¢dn phan biét rd nai T tién xuit
Mach & dau, tiép d&€h nhan bi&t hanh tung cha ndi T6 tién, xem hinh dang
sau khi xudng dién, du doan hudng di va noi kh{ tu, méi c¢6 thé tim duoe
Huyét trudng.

Chén Long khéng nhat thiét phai cao to, chi ciAn cé nét ndi troi nhat la
duge. Ndi cao to thi Chan Long nhd bé, nhiéu nii dai thi Chin Long ngin,
kich thude ¢cha Chéan Long la diéu kién quan trong @€ quyét dinh k&t Huyét
daingan, réng hep, can phai 461 xdng méi la tot.
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Chéan Long c6 bao vé hai bén

Con Quy Long 1a thé nao? Quy Long Hanh Long thuc sy, thi hai bén
trai phai déu cé bao vé cua Long va song hanh cung Long, hon nita phai ho
trd nhau, bén trai van (trong), bén phai vé (cd) gadm thét duong uy, tao khi
thé suc soi.
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NUI 10 TIEN VUG T HAN LEN
THE MIEN SV TON QUY

Nui t6'tién cuo lon hirng vi, nii phin nhdnh sé phii guy.

Xem giai thich chi tiét vé ndi Té tién ¢ phan trude. ¥ nghia cla ¢d céu
la ndi té tidn cao vat vudt hin cac nii khac, cdc chi Long mach tit khai dau
dé&n k&t thic déu tap trung d ndi dai phi quy. Tuy nhién, cAn bi&t rdng, nii
td tién 1a dinh nai dé lai dau tich trude khi phdn mach, ndi cao ddm thing
vao trdi may 13 t6t.

Nui td tién 14 ¢6i ngudn ena quin thé ndi. Nude phai tich trit phong
khi ddng d&n, vi th& nudc nhiéu li quy.

Niii té tién cao vugt hdn cdc nai khae, & phia trén bao dién cia Long
14y, niii da cheo leo, goi 1a Tu gidng Son (thudc Liém trinh héa Son, nti TH
t1én coi Liém trinh Son 13 quy). Tu giang roi phdn Long xong ma ra, phén
T.ong ldy trung taAm phan trudng 14 quy. Trudng cang nhiéu cang quy,
trong trudng c¢6 quy nhén, 1a mic d6 cao nhat cuia Long cach.

Ky Chau, Lac Duong, Chung Nam do Dai Long két thanh déu la D&
vién DE két. Ty giang quy vién, day chinh 1a noi ndi t8 tién dai quy. Néu
trén dinh nudi td tién c6 mAy va khi mau tim dé xudng, ngung két thanh
Thién Tri nudi dudng che chd Long mach li tugng trung cho Long khi hung
thinh. Néu trén Huyét dinh tinh ¢6 Ngii phii quy tinh (La tinh) ké&t thanh
Ngii tinh lién chiu thi Long mach vugng nhat. Néu vugng khi hinh thanh
bdi ngon ngit hanh va xuit mach, k&t huyét thi chic chan cé dai phu dai
guy, con chau lam chie to, duge hudng vinh hoa phd quy, séng manh khoe
an lanh.

T6 tién tét méi sinh ra con chau t6t, chinh la ¥ nghia nay.

Dai Long (Héa tinh) 4 ndi nude tu sau thi xuidt trudng khai mach. Kep
thién tri ¢ gitia, Hanh Long tién thing phia trude két huyét, trong Dusng
khéng ¢é nude, nhung trén dinh nui to tién lai ¢é thién tri, nude d trong
thién tri bao vé Long, van két thanh nai phu quy.
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HOA TINH

¥
A L
THIEN TRI
“MOC TINH

THO TINH
D

KIM TINH THUY TINH

KET HUVET

Khai duong két huyét, Thuy tu Thién Tam
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Dinh nii ¢6 cung lic cac hinh dang tudng ing véi Ngi hanh Kim, Mac,
Thuy, Hoa, Thé, goila Ngii tinh lién chau, 1a Tinh thé rat dudc ton trong.

Ngu Tinh lién chau
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TAM DAUY HQ?

«Ll?%‘é AN SON. KHAQ SON

Tén chu nghénh dén nhau, tinh y tuong hop
Chu : Tinh dinh phia sau huyét la chu.

Tan: Nui té tién xudt va nii phu miu song hanh, Toén Long dude bao
vé, Ho Long 1a tan, hoic chi An Son phia trude huyét.

Chi réong ra la phan
Long phia trudc sau, phai
trai cua huyét truong vai
chu. Tan khach can hudng
vé phia chu, 1a cuc dién nui
dep, htu tinh, tudng hdgp.
Con quay lung lai chu 1a vé
tinh. H6: ¢6 nghia 1a ¥ hop
tdm dau. Nuai to la céi
ngudn cua huyét, tan 1a su
két phoi cua huyét, ca hai
vai chao nhau, thé hién ro y
hdp tdm dau, hgp nhau méi
thic ddy phat trién, la diéu

LAI LONG moi ngudi déu mong dgi.

HUVET TINH

TRIEU SON VAI CHAO, ¥ HOP TAM DAY

Tan chu hitu tinh, hé Long c6 sitc
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(Z.éé IGP LGP RAOQ VE,

‘,é DA TUGNG DANG DAI

Hitu phuec, td giding (bén phdi can phu phuc, bén trdi can quy),
tinh than vitng vang. Tién hé hau tung, khi tuong hao hing.

Ta: Chi Thanh Long
Hiu: Chi Bach Ho

Ca hai déu la Huyét Truong Ho Sa, nén phu phuc quy phuc, nhung d6
cao phai thich hdp, qua thap 4t sé thiéu stic manh bao vé, khéng tét. Qua
cao at chén ép chu, ciing khong tét.

Ta hdu Son 1a nidi thi vé. Tién hau Son 1a niai nghénh tién. Huyét
trudng mudn quy thi Thanh Long bén trai va Bach Hé bén phai déu cin
quy xudng phu phuc. Huyét truong ¢6 Pudng nhu quy nhan ngdi, thi vé
hai bén trai phai phu phuc, tu khéc tinh thin sé phén chéan, viing vang
1én, c6 16p 16p tién hau, nghénh tién Son bao vé, tién hé hau ung, dai
tuéng dang dai, khi thé hao hung, rat 12 uy nghiém. Bén phia khéng
khiém khuyét 1a thé nui tét nh4t. Néu c¢6 khiém khuyét, hinh thé bat lgi,
hudng ngudge vo tinh thi la hung.

HUU PHUC TA GIANG

Ta giang hitu phuc
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Nui Thanh Long va Bach Hé nhé dinh 6 dau cuéi, giong nhu nam d4m
d4m vao nguc, la anh em tuong tan, dai hung.

Hé6 dém nguc
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Nii Thanh Long va Bach Hé nhon ddu va huéng ddu nhon vé phia chu,
thi gia dinh géap hoa.

Long Hé nhon xuyén tam
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Thanh Long Bach H& tuy ciAn phu phuc, nhung cdn phai 1a Long Ho
séng, mdi cé stc va tinh than. Néu c6 hinh dang nhu sgi day thirng hoéc
nhu rdn chét, thi khong tu khi, chti sé gip hoa rdt nhanh.

Long Hé'dai long thong
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Tién hé hiau ing, khi thé hao hung cAn nhu hinh dwéi day.

Tién hé hau ung
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KET HUYE T eAN THAN.
KETHUYET enr BEN

W

Son mach ¢6 can chi, can phan biét dong Can di Chi

San mach: La thyc thé, Long khi 1a thé khi, 12 hu thé. C4i goi 12 Long
chinh 1a hinh thé, th& di, Son mach quy dinh hanh d6 cua Long, 14 dudng
dan cia hanh Long khi.

Déng Can di Chi: Long ¢6 té tidn, tan chu, ta hitu, hd tung, chu can
khac nhau, vi thé chia ra lam Can, Chi. Can 1a mach chinh, nhu than cay.
Mach di ra phia bén 14 Chi, nhu cae ecanh ciy.

Can Long 1én xudng qua cac khe ndi tao nén nui Té tién, tao thanh
thé, Lac mach chinh xuat hién, goi 12 Can xudt trong Can. Xuat mach tu
dinh nhd 18n ca Can Long hodc xudt mach 4 héng, tit T4 son xuat Lac
mach, goi 14 Can xudt irong Chi. Xuit mach canh Can Long goi 1a Chi

xudt trong Can,. Xuit mach bén canh Chi Long goi 1a Chi xudt trong Chi.

Son mach xuit ra t trong can goi 12 Trung Can. Ma két huyét o ta
hiy, la béng-Cihi két huyét. Can Chi phai phan dinh r5 rang, khéng phai
cdl cao vit la Can, déc bing 1a Chi. Vay 1am thé& nao d€ phan biét rd rang?
Nghi Long kinh cé viét: “Trén Long than khéng sinh dinh, ¢6 dinh déu 1
Chi”, xuit ra tit dinh 12 phin Chi, Can Long hai bén ¢6 hiép ho, chii khéng
phai la mét nii don nhat. Hinh ¢6 dang nhap nhé dit quang, du chi che
chdn xung quanh, khong nhét thigt ndm 6 gifa méi 14 Can Long, nii T6
chinh 12 chi trudng, mach xu4t é bén la chi thd. Nhung néu chi trudng két
huyét phédn nhanh, dé bao vé than thi lai bi&n thanh thd; con néu Long
mach nhanh chuyén than tro thanh mét Tinh khéc, thi lai bién thanh chi
trudng.

Can Long xuat trong Can Long, tdc 12 ndi Té tién phan mach thanh
Can Long, Can Long xuat mach, khi thé manh mé la dai tudng c¢é tai.
Mach chinh xuit Can Long la sé két vii quy {(manh mé& va cao quy).

Y nghia cia Chi Long xuat Can, mach phan nhéanh ti nii cha me (ndi
t4 tién phan nhanh thanh) goi 12 Chi Long, Chi Long xuit mach, Trung
Can hoan my, tién hd hau ung, ta hitu bdo vé, k&t Huyét céng hau phia
dud,

N& Sa (H$ Sa), bat nguén tit Chi Long k&t tiéu huyét, chua chic di la
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huyét quy. Stc bao vé cua Long,
néu thé& nuii hung vi, sau khi 1ot
xac, tré thanh dinh cao siling
sling, vugt qua khe, thiat hau tao
thanh Tinh dinh, ta htiu c6 Long
bén canh bao vé, ho goi 1a téi, lai
c6 Long Hé Sa tAng tang l6p 16p
bao vé, Hanh Long cang nhiéu hé
vé thi cang nhiéu quy khi, nguoi
dol sau cang dude hudng nhiéu
phic 4m. Long c6 bénh hodc mot
bén c¢6 HO Long, va mot bén
khong ¢6 Ho Long; hodc mot bén
cdy cdi sinh sb61 nay nd, mot bén
cay co kho héo; hoiac mdt bén
hoan my¥, mdt bén sut 19; hodc bi
nudc cit ngang chan; hoac bi
nudc x61i lam gay mach, chd két
huyét tuy c6 Duong sang sua, dep
nhung luc cua phic am khong
16n. Thé di yéu, xuong cot gay go
nhu que cui la Suy Long, cac
nhanh khé héo, thiéu luc tién 1én
phia trudc, khi dé phan tan, két
huyét nhu vay sé sinh canh ban
han. Du la Can Long hay Chi
Long thi déu phai dua vao su
thinh suy, dep xd4u, manh yéu cua
Long ma dinh ra tét xdu, cing
nhu sttc manh tao phiic Am cho ngudi doi sau.

Long chia ra lam hai loai 1a Son Long (Long d6i cao va Long ddi thap)
va Binh Dudng Long, méi loai ¢6 nét ddc thu riéng. Son Long quay dau vé
chu, Toa Son tréng trai, thi thi thé chuyén mau den, nudc ngap quan
huyét, nguoi nha khong yén on.

Binh Dudng Long dén ngudc theo dong nudc, quay ngudi trd vé, thi

khéng sd toa bi trédng, hiéu ing cua Binh Duong Long va Son Long 1a khéc
nhau.

Phan biét cat hung cia Son Long va Binh Dudng Long nhu hinh trang
bén.
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BINH DUONG LAC MACH
‘BINH DUONG LONG
——
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THUY OM HUYEN VU
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Binh Duong Long
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BA NHANH THUY TV TRUG € BUUNG,
eniN KnUe THUY LAI TRIEV

<
(Y

Ban vé Thuy phdp thi phai néi tdi Tam xoa Ciu khiic
Thuy phap: Tinh thé hop véi phap do cia quan Thuy, Thuy c¢6 hai dang
vb tinh va hiiu tinh. Thuy hitu tinh hodc Thuy bao vé va d6n ti€p than chu

la phu hgp véi Thuy phap. Thuy vé tinh hodc Thuy chay nguge 1a khong
phu hgp véi Thuy phap.

Tam xoa: trudc Pudng c6 cac dong nude giao nhau hai tu.
Ctéu khic: Nuée dén cAn udn lugn tit cac hudng khac nhau dé vé

Duong, nudc di cAn uén lugn bao vé Huyén quan, hoéic uén lugn bao quanh

Thuy Khau, Thay uén lugn vong véo la tét. Cé6 duge Thuy Tam xoa Ciliu
khuc la vo cung ton quy.

Néu tinh thé cua Thuy khéng hdp vdi phap dd, thi phai dung bién phap
tranh, nhung khong nén diung qué, phudng vi, tinh phap, ma nén thay doi
hinh thé, bién Thuy vé tinh thanh Thiy hitu tinh. Néu khong thé thay déi
thi tranh khéng dung. Néu c6 Tam xoa tu trudée Puong, lai ¢6 Ciu khuc
Thuy lai triéu, nude di lai quanh co uén lugn thi chéc chan l1a chdé Thuy
phap quy nhit.
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&INH DUUNG LONG
KHO THAY NUI

Son va Thiy c6 méi quan hé gian b6 than thiét véi nhau nén ching ta
nhit dinh phai quan sat thé nudc chay. Su bién déi cia Son mach thudng
la vd cung vo6 tan, rat khé dua ra nhan dinh, phan doan chinh xac. Nuai
thudng nhap nho, gb ghé hodc cé thé bi dit gay, hinh thé rat dé nhan thay
nhung c6 that c¢6 gia, rdt khé nhan biét.

Nii non ¢ nhiing vang dat thap, trang lai cang khé nhan biét bai
ching thudng hoac an hoéc hién, hoic nhé 1én cao hoac 16m sdu xudng
thap, hodc c6 nhiéu hon da tang 16m chdm, hodc nhu sgi chi uén minh
trong khong gian, hoac nhu rian dang truon trong bui co,... Nhu "Tam long
kinh" da tung viét: "Ndi binh dudng khong thdy hinh thdy anh, nhu mét
vach md, du c6 tAm quyét cua Duong Quan Tung, thi khi hinh nhu chim
ung tron trong may, rdt khé ma nhan biét ". Cé thé thay khi Long mach 16t
xac, vugt dén binh dudng, vo hinh v6 anh, phai lan tim vét tich cua Long,
nhu chim ung bay tit trong ting may, mudn nhan biét dugc 1a rat kho.
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Sdn mach ban thin d4a khé nhan biét, Son Long noi binh dia lai cing
khé nhan bi&t hon, hoae dé lai v&t tich d nhitng noi dat dai réng 16n, hoang
vu; hodc &n tang d nhitng vung dit dai ven cdc ao hd, séng sudi, Mach chay
hoac Tinh tan 8 nhiing ving 44t thua ngudi, vAng lang, ndi cé dia hinh
phie tap, khé nhan biét.

Hanh Long cé khi tu tap ¢ nhiing noi déng ddc, noi phén hoa do hai
nén tat cing ¢6 nhidu Quy khi tu tap, bén bén déu ¢é khi bae 1én. Né&u
ddng tif xa quan sat nhidng ndi nay s& khéng thé nhin rd vi nhin nhu khéi
bép bay nghi ngit che khudt tim nhin. Vi vay, Son mach binh dia sé khac
v6i Son mach ¢ viing mii.

Long binh dudng dii bing phing nhu mt t&m tham, nhung chi cdn
¢a0 hon mét théon sé 14 Sdn, thap hon mét thén s& 1a Thay, dia hinh s& ¢6
nhiing chd phan biét cao thdp, 161 16m. Gida cac doan, trong truéng xuat
mach réi qua khe, diu vét lién chudi, gidi thuy phan hop. Nhiéu lac ho Sa
khong khac gi may vdi nidi cao, Long binh dudng nhin khéng ro rét, rat
khs phan. Xem Tinh ciing 12 xem lic ding thing, con néu nam nhu Méc
tinh ddo dia thi phai quan sat nhu khi dang dting thing. Pé 12 bf quyét ¢&
quan sat Binh dugng long.

Binh duong thip thoang, nita ndi nia chim cling giéng nhu day ndi
cao c¢6 doan nhd hin 18n, noi ditt gay 1a nii cao qua khe thit hiu, ddt bing
nhut con giun chuyén dong lén xudng, day cing 14 dinh va chéan cua ngon
nui, phan chan huéng vé phia sau, phan dinh huéng vé phia tride. Nhing
noi dat réng va day, 1a vai canh clla ngon ndi. Nhitng ndi nhon, thang, g4p
khtic, vudng hay tron chinh la cac hinh dang Héa, Mée, Thiy, Thg, Kim
cua ngon nii.

N&u vi viéc md rong dién tich khién cho dat dai bi m4t di hinh thé ban
diu, thildy chd ndilén 1am gée, tim Thuy khau dén va di dé phan doan vé
Pia mach, thi s& biét tinh hinh chung. Vi ¢6 ddt nhd 1&én thi méi ¢6 Long
khi, Dia long hanh d6 tat sé phai c6 ddu tich cia 4n Long, bén tréi va bén
phai chic chan ¢6 Sa Thiy bio vé, qua khe sé ¢6 H Sa dua tién. Sau khi
qua khe nii cling ¢6 thé nhin thiy nidi da nhé 1én. Chd Binh long giéng
nhu mét gdm trong trudng, Thic khi nhu ¢6 cac nén bac dén ti€p. Sau khi
qua noi d4t bing tréng trai, réng rai, sé c6 Thd mach dan ti€p, qua séng
hodc qua khe nii tat sé c¢é Thach ¢dt xuyén qua.

Vay chon huyét éd Binh duong long nhu thé& nao?

Tai ndi Két huyét, sé hot néi goé (Tiéu tinh dinh), ddy 1a ngudn chinh
cua Huyét khi, hoi md ham &ch, truée mit hdi c6 Minh Pu&ng, hai bén
ciing ¢6 Tiéu sa thn, dude bao vay bdi mdt vang nude réng, cing cé Long
H6 Tridu An, 4n hién. (N6i Sinh khf ding 8 ¢6 d&t bing ndi cao, ¢6 thé
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nhin thdy Long khi, bén trai va bén phai déu cé nii nhé bao vé dé Long
khi khéng bi phat tiét ra ngoai, trong Sa ¢6 hinh thé& guéc chay, thé nudc
va Sa nho bao boc d phia trudc Huyét).

Tinh dinh sinh Huyét khi, Kiém kh&u la noi sinh khi tich tu. Chién
than laila noi khi tu ngiing.

Né&u Binh dia khéong Khai khéu thi than tién ciing khé long can thiép.
Muén ké&t huyét, Binh dia cAn Khai khdau, Khai khau méi ¢6 Minh Pudng
that su. Chi cé nhu vay thi Chan khi méi tu lai. Néu ¢6 thém Thuy cuc thi
c6 thé chon lam Huyét.

Néu muén xem Thuy mach, trudc hét cadn xem Long va hé ao, song
sudi dé dinh hinh thé&, Thuy phai hoéi méi ¢6 Sinh khi, thAm tra hinh thé
xong thi quan sat sy phan hgp cia Thuy, dé gidi han dudng di ctia Long.
Sach "Ham long kinh" da tung viét: "CAn xem noi nudc tu va nude chay,
phéan kep gitta hai dudng nudc chinh 1a lung Long". Noi hai dudng nudc
giao nhau ciing chinh 14 noi long mach ditng lai. Sau d6 cAn xem nudc uén
khuc, lap huyét 6 ndi nudc uén cong hitu tinh.

"Da dén binh duong khéng can xem vét tich, xen thuy udn lugn 1a biét
Chan long". K&t huyét noi nhiéu Thuay, khong phan biét cao thap, khai
dinh, khai kh&u bing mit thuudng, ma dung tdm suy xét, chi c¢6 khi nudc
6m vong va huyét canh nuéc (bang Thuy), thuan Thuy hitu tinh thi méi
quan sat bang mét thitong.

Ban vé Sa thu hé tdng va Tridu An, t4t ca déu l4y Thuy (nudc) lam
ch1, t6t nha't 1a cach Thiy c¢6 hinh thé déng rudng chiéu tdi, dé thém hitu
tinh méi c6 thé dinh huyét. Mudn c6 duge Huyét trudng that su tot dep,
cin biét cach dung nhan lyc dé quan sat va dung tdAm suy nghi thi méi
mong linh héi dudgec.
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% NQ1 NGOAT KHi NAY SINH,
@.6 MUGN BIET SINW THANH.
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KHONG THAM XA BO cAN

Hdu twong wng vdi tién. Trong tuong wng vdi ngoai. Triéu son d xa
khong tét bang Triéu son ¢ gan. Mudn biét sinh thanh, nghich thé tét hon.
Nhiéu nguoi thich Triéu son to 6 xa, khéng thich Triéu son nho ¢ gan,
trong khi ¢ gan tét hon.

Khi phia sau c6 nui dén
bao vé, thi phia trudc ciing
can c¢6 nuil tudng ung, do
chinh la cai ly hau tudng dng
v61 tién. Khi c6 nhiéu khi
tang 4n bén trong, thi bén
ngoai cling can c6 hinh thé&
tuong ing dé tranh thit thoat
khi. Mudén tim noi k&t chan
Huyét, t6t nh4t nén chon
Triéu son gin nhat, chu
khéong nén chon Triéu son 6
xa. Mudn biét rdé su tét xau
cua thé cuc sinh thanh, nén
chon thé nghich chi khéng
nén chon thé thuan. Pa sé
moi ngudi thuong thich Triéu
son to ¢ xa, ma khéng thich
Triéu son nhé 6 gan, ai biét |
ring chon gin t6t hon, ma cai
0 xa chi 1a cai hu ao. Phai rat
nhap tdm méi hidu ra diéu
nay, nhat 1a kha niang phén
biét cia mat dé cam dng véi
tinh canh chung.

Tién Hau tuong ing %8
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Long mach noi binh dia tuy rdt khé nhan bi&t, nhung lai ¢é su chiédu
{ing 6 ca phia trude, phia sau, bén trong va bén ngoai dé 1am cin ¢t dé tim
kiém Long mach b3i Dinh nui noi két huyét hode két huyét noi Binh dia,
da s6 cé vét tich cia T4 sdn, ma ¢6 hinh Son mach dae biét méi 12 chan
Long. Nui cao sitng siing ¢ ndi xuit mach, tit sé cé Quy huyét ¢ phia
trude. "Ham long kinh" di ting viét: "Binh dia long bat dau tif ndi cao, cao
khoi Tinh thap lac Huyét". Noi dat cao chinh 12 Long mach, nei dat thap
la chd lap huyét. Tal noi ¢6 dd cao trung binh, khi tiém tang d bén trong,
t&t c6 hinh tugng vu td phat 16 ra bén ngoai nén ¢6 thé ching huyét & bén
canh. "Tang thu” vift: "N&u d4t c6 cat khi thi dat cing theo d6 ma néi
lén". T¥ nhitng nhan dinh trén, ¢6 thé thay rang: Binh duong long ciing cé
thé phan dinh dudc noi d4t t6t, dé x4c dinh chan huyét.

Méng cua Triéu sdn va An sdn thudng xudi theo dong nude, phia trude
huyét khong ¢6 hang rdo can trd, nén chac chan sé phat tiét ra bén ngoai,
phuc thudng khéng duge 14u dai, siic manh cia phic 4m cing khang 16n.

Triéu son cung c6 sy phan biédt gita that va gia nhung chi Triéu son
that méi ¢6 hiéu qua cling nhu gid tri st dung. Triéu sdn that phai hudng
vao huyét, vi vay gdn t6t hon xa, ndi gan két hdp véi nude gan, chinh la
Am Duang tuang ph01 Triéu son gia khong hudng vé, hinh thé& Son Thuay
tot nhat 14 vé dep ciia tu nhién, Thiy cia Triéu son hudng vé Huyét
trudng, Thiy ndi Chinh huyét khong phat t1€t ra ngoai. Triéu son 6 ndl xa
thudng la mot quan thé nidi, khéng hudng vé Huyét, khong nén sit dyng.
Triéu son & gin ¢6 thé phéi hop vai Huyét trudng, va duge dung dé ching
huyét. Nghich 12 chén cua Triéu 4n di ngugec ma can ngoai khi. Thay &
phia trude Minh Pudng ¢6 xu hudng chay dén phia trude Huyét, Thay caa
chinh Budng khéa lai, khéong thé Triéu son. N&u khéng dé mot son mat
thay di, va c¢é th& khéa theo hudng ngude lai thi day tat 14 noi it quy.

Trong "Nghi long kinh" viét: "Chi thich Triéu 4n nghich thuy, khéng
thich theo dong nuéc chay thuan chiéu, thuan theo Thiy hay An sé khong
cé duge sitc manh, bi goi la Pha thanh, néu nghich thy 1am An son, khi sé&
khong thé thoat dude ra bén ngoai”. T d6 cé thé thiy nghich thé thudng
t&t hon thuan thé, bdi nghich thé ¢6 thé giit cho'Nsi khi khong tiét ra
ngoai.

Triéu son khdng quan trong & chd 16n hay nhd, ma quy 8 chd hitu tinh
va hudng vé phia huyét, néu hitu tinh thi dd Triéu son c6 nhé va d gan,
ciing hoan toan c6 thé ching huyét, néu tham Tridu son 16n va 8 xa nhung
lai khéng hitu tinh hoac chi gia tinh gia nghia, thilaila cé hai.

Triéu sdn cung khéng s¢ d xa qua, nhung cling khéng nén tham gan,
tham to, chi cdn htu tinh véi huyét, thi tuy Xa ma gin, ciing c6 thé 1ay lam
Triéu. Néu tham Triéu & gin, khong hudng vé huyét, thi thudng khéng cé
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ich 1gi. Néu Triéu son c6 hinh dang thanh td, khong thé kéch, khong ¢6
thé ac thi chi cAn huéng vé huyét va hiu tinh, khéng phan biét 16n hay
nho, xa hay gan ciing déu c6 thé 14y 1am huéng. Néu tham dung nhiing nii
v6 tinh, nui hudng vé huyét va hitu tinh nhung lai quay lung lai, khién
huyét bi bién d6i, m&t phuong hudng thi can linh hoat bién théng, khéng
nén cho rang cai d6 1a nhat thanh bt bién.

Dé nhan biét dude Long mach, cin dung tdm quan sat ky hinh thé,
suy nghi thau ddo méi trudng canh quan chung. H4i bdi tAm va dng bdi
maét nhin, méi la tinh tdy ctia Triéu son chiing huyét.

Huyét truong ¢ mic cao hay thdp, sé duge quyét dinh bdi d6 cao hay
thdp ctia Triéu son. Néu Triéu son cao thi huyét ciing nén dude dat ¢ noi
cao va ngudc lai, néu Triéu son thap thi huyét cing nén dudce dat & noi
thap. Néu Triéu son hudng vé bén phai thi nén két huyét d bén phai, néu
Triéu son hudng vé bén trai thi nén két huyét 6 bén trai.
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TIM EHINH HUYET €HAN HINH,
DUA VA O HINH THE [ONG MA e,
KHONG NEN GO EP VAQ PHUGNG VI
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Tam cét lue ti, sao phéi cé'gdng kiém tim? Chinh huyét chan hinh, sé
tu nhién phit hap. Cé chan long nén xem ngii hanh bat qudi. Noi iz tuyét co
khicuc vugng tudng, cln xem nguyén do hueu tis. Long 16t xde khong nhu bo
v khi, trung hung doanh trai.

Tam cat: Ba hudng Chan, Cin, Hoi. Luc td: Can, Binh, Tén, Tan, Mio,
Dinh dung dé chi phuong vi.

Hinh: Hinh dang cia huyét, khéng nhét thi€t phai ¢ ging tim kiém
phuong vi t6t lanh, cat td J trén la ban. Tuy nhién, tim huyét chinh hinh
dudc chan cat tu lai thudng ty nhién phu hgp. Cat ti 6 chd Long huyét chi
hoan toan khéng ¢ phuong vi.

Am Duong Bat quai, Ngit hanh tuong sinh tudng khic la yéu té&
thuong dude chon dé si dung, khong bé géc 14y ngon. Khi luan vé Long
mach, nén dua vao hinh th& dé dua ra nhan dinh va phén doan.

Long mgch ¢6 lic 1om thap xudng hodc dut dogn gidng nhu tu tuyét
nhung chi cAn qua khe thit hau, 1a sé phuc hoi lai dude tinh than, lai noi
Tinh dinh, md ra mét cuc dién méi. Nhu vay ndi tu tuyét lai sinh thanh
khi cuec.

Cong c6 ldc Long mach ndi rd 16n nhu vugng tudng, rdi lai mat hét ca
d&u tich, khéng thé doin biét dude hudng di, 1a vugng tudng bién thanh
huu td, phai hét sdc than trong. Hodc ¢6 Sa thu xuyén ngude, ving nude
réng ménh moéng, Tridu son quay lung lai, nudce tai Pudng di thang, 1am
Huyét trudng bi tan khi, khi ching huyét cdn hét sitc than trong.

Tai nhing noi Long mach bi ditt gay, hosic qua déng rudng, qua séng
roi ndi Tinh dinh tao thanh cue, ndu vi dai tudng that bai trén chién
trudng, buéng bé via khi, giai tan quin déi, lui vé sau mdt budc dé gay
dyng lai thanh thé&, uy danh cta minh, ciing ¢6 nghia la tit tuyét dude sinh
virgng. Noi Long mach xud't, rdt nhiéu Tinh dinh, nhu ¢d tran, nhung bong
rdi vao ndi binh dudng r8i n8i Tinh, nhit chudi ngoc quay dau, nhu vi dai
tuéng dang bai binh bd tran, béng bo cd quat, hinh dao ma &, nham che
mat thién ha, 13 ndi vigng tudng cé diu tich huu tét (xem hinh A, B).
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THAI AT

XUYEN CHAU

THIEN TAI

HOR BIEV
QUY NHAN

A. Qua khe xuyén chau
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B. Long mach dut gay
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Khi long mach chua diung lai tai di€m ké&t huyét, cac nii chu hau ¢
xung quanh sidp xé&p tan loan, khong tuan theo bat ¢t mét trinh ty nao,
nhu rua boi mot mach khong ngoai dau trd lai, nhu mét tiéu phu bé ganh
cui dé ngdi nghi ngoi, hai chan bit chéo, hudng ra ngoai, nhu chéo
thuyén, dé heinh 1a Long van di tiép ma chua ding, chi 1a di qua ndi nay,
chi khéng ding lai. Long mach chua ding, sinh khi tam thoi tu lai, canh
tay kep lai, chan thi dudi ra, khong thé thu duge Ngoai khi, khong két
dugc chinh huyét, tang xong phic khong 16n.

Rua boi mét mach khong quay d4u lai nghia 1a Long mach chua diung
lai. Néu cac go, dé6ng d4t noilén ciing nhe va mong manh nhu nhiing canh
hoa dao, hoa liéu, sé bi gié cuén bay di m4t thi dé6 sé 1a Long mach khéng
¢6 khi. Canh hoa rdi rung, khéng cé goc ré giong nhu Long mach khéng cé
su lién k&t cha sinh khi, khéng ¢6 Chinh hinh dé quan sat nén lai cang
khong c6 sinh khi dé sit dung. Hinh séng thé ndi c¢6 thé thay déi theo su
bao mon cua thdi gian nén Long mach ciing cin trai qua su thay d6i nhiéu
14n thi méi c6 thé coi la quy.
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NI BiNH DUONG, LAY NUG e LA NUi
NUI NUO €AQ PANG GIA NGAN VANG
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Khi tu mach dit, bén ngoai huyét c6 duong nude chay bao quanh, cing
nhu ¢6 nii bao xung quanh, Binh dudng khéng ¢6 nii tham chi con t6t hon
Binh duong ¢6 ndi. Nui va nude dan xen, ndi tiép nhau, déi véi huyét la
hitu tinh. Long mach t6t dep, uu td nén Huyét duong nhién cung sé la
Huyét té&t.

Binh duong néu c6 nude chay quanh, bén ngoai cin c6 nii bao quanh
ca boén phia, dé 1am rao chdn khéong cho khi thoat ra ngoai, thuy khong tan
ma khi lai tu, néu khong dugc khéa lai thi khi sé tan hét, khéng thé thu lai
dugc. Binh duong tuy khéng c¢6 nidi nhung chi cAn ¢6 mét viing d4t nhé cao
1én, thi khi tot c6 thé hoi tu va két duge huyét la. Long mach & noi d4t bang
la thﬁuén duong, bdng nhién c6 mot viing d&t nhé cao hén 1én thi 1a Dudng
cuc Am sinh, day la mét hién tugng vé cung ky diéu. Tuy nhién, cAn phan
biét r6 Huyét hinh.
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Do hinh dang cé su thay doi dot ngot nén can dung phuong phap cat
xén dé xac dinh, nhu hat chau thi 1a hinh Kim; nhu cai thude 1a hinh Mac;
nhu sgi ddy la hinh Thuy; nhu géc vién gach 1a hinh Hoa; nhu cai hom la
hinh Thé. Phai phan biét ro that gia, noi 1én sé ¢6 Oa hoic hoi md miéng,
theé 1udi, c6 khan quang, phia sau c¢6 Mach niang dd, phia trude c¢6 Minh
Dudng, bén trai va bén phai déu c6 Sa thu bao quanh thi d6 méi la chan
huyét. Ngudc lai, néu chi dot nhién nho nguge, don déc va vé tinh thi lai
khéng thé lap huyét. Hai phia trai phai déu can c6é chan Thuy giao nhau,
bén ngoai con c6 thém chan Sa ho vé, bao vé cho huyét, trén rong dudi hep,
che chdn & trude dé diung ngoai khi, chan Thuy héi trude Dudng, sé la
huyét truong ky diéu (xem hinh A, B).

LUNG TRAV

SUC HUYET

A. Huyét nhu trau ndm
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PAUCHIMHRIAU

B. Huyét nhu hai du

Binh duong quai huyét nhu hinh dudi:

NOI NHO CRO, KET HUVET

Két huyét ché nhé cao
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Binh duong c6 go dat nhé cao, didy ding khi va kién cudng. Néu cé
dudng nudc chay thi d6 1a noi rdt quy (xem hinh A, B).

LT A

A.Lém gita

B. Go ddt nhé cao
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Long mach dén két huyét, cAn dua vao Triéu son dé ching thuc, tuy
bén phai va bén trai déu la binh dia, hoan toan khéng ¢6 nui non hay go
d4t nhé cao, ciing cAn c¢6 gang tim ki€m ky cang dé thay duge Triéu son, chi
cAn Quan tinh hay An son tuong d6i rd rang, phan minh hiu tinh 1a ¢6 thé
ching huyét. Du bén trai va bén phai huyét khdng ¢6 nii non ho vé, cing
can phai c6 Sa thu hoi nhé cao 1én ¢ phia trude, giup Noi khi trong Minh
Dudng khong bi thi't thoat, khi mdi c6 thé hoi tu.

Duong cuc réng rai, phia truée khong c6 Triéu son hay An son ditng
chan thi xung quanh ho#c phia xa cling can ¢6é nii bao quanh, hoidc La
thanh vdy quanh Huyét trudng phai that day dic dé c6 thé chiéu tng
Huyét truong, khién Huyét truong khong trd nén trong trai. Néu ca bén
trai va bén phai déu khong c6 Sa thu néi nhau, Thuy di tan loan va vd
tinh, thi ¢ ngoai thé ndi nudc &i can cé hd, ao hodc séng ngoi vy quanh,
tao thanh hang rao bao vé dé khi quy tu tai Minh Pudng, gitdp ca nudc va
khi khéng bi that thoat, phat tiét ra bén ngoai. Tang & day c6 thé dan tai
tién bao.

Pudng nude tuy vo tinh nhung cudi cung vin chay vong quanh va quy
tu lai, hoi hgp réi méi chay di. Néu cac duong nudc hoi tai chinh Minh
Duong thi mach dirng khi tu, 1a noi dat tot.

Long mach dén, c6 6m giit, che chd 1a quy, 1a tét. Géc cua Long mach
ddy dan, mach linh hoat, nhu con rong séng, nhung lai khong thé két
huyét, khéng thé sinh thi giai thich th& nao? Khong dudc 6m giit, khong
che chd hoic bi gi6 théi nude cho dén chét, khong két duge. Nguyén nhéan
12 do nii t6 tién rat didy dan, nhung 6 xa, nén me manh con yéu, nguon
sinh khi tirt T6 son mai méai khéng can kiét, nhung di xa dén ndi thi dusi
suc.
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Go6t hac lung ong la Long két cuc, nhung s¢ Quy kiép nén chva dinh. To
nhén chdn ngua nhu khéng co than Long, nén khé xde dinh Long mach.

‘Gol hac: Mach khi di qua khe nii, phan gida vugng, ndi Tinh bao véi
hai ddu nhd, phan gita to gidng nhu khdp géi ¢clia mdt con hac vay.

Lung ong: Mach nho di qua khe nui, hai ddu to nhung phan gida lai
nhé giéng nhu that day lung ong. Phan mach nhé nhu gan dit ma khéng
dut, tich lai & phia sau huyét, ap sat vao Sa cia Huyét tinh, nédu ngdn va it
goila quy, néu dii va nhiéu goi 1a kiép. C4 hai déu doat lay khi cthia huyét.
Sau khi qua duge khe, Quy Sa trd thanh Cat Sa, chi con Kiép Sa 1ay khi
cua huyét.

To nhén: khi qua khe phan hep gidng nhu nhén ching td. V&t chan
ngua: khi di qua mach, cac Tinh bao nhé ¢t quing ndi nhau nhu vét chan
ngya. Day la sy phan Chi cua Long mach, chi khéng phai 1a lung mach
duge tao thanh tir da. Long than: tinh than trong thé d&i ¢cua Long mach.
Huyét dang goi hac lung ong, Long mach két huyét nhung lai cé Quy Kiép
14y mach, khién Long mach bi tan loan, va mach khi cuép méat nén sé hao
tédn, khé ¢6 dude huyét tot. Long dén tit T§ sén. Phdn mach tit dinh, ti vai,
tit eo hay & cuéi, déu khong bi cuép, néu bi cudp sé tén mach khi. Chi qua
khe nhu nhén chang td, nhu vé&t chan ngua, tai ndi nhd va dn, Long than
roi vio day sé c6 thé nhan biét dude mot cach d& dang. Khéng nhu Long
than gap ghénh trén ndi cao, Long than nhay nhét, hién ré va rat dé nhan,
nhung khong hin la Long mach ¢é than khi.

Nhiing ndi Long than khéng ré rang thudng rdi vao chd khi mach cao
ma gidi thuy lai thdp. Tuy nhién, su cao hay thip nay ciing chi la tuong 443
ma théi. Ho Sa hai bén ém vong véi nhau, diém ti€p gidp tudng d6i cao ma
néu khong dung mit quan sat k§ cang, ti mi thi sé khéng thé nhan ra
duge. (Xem hinh A, B).
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B. Long mach tonhén
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THE NAQ MJ 1 LA HINH TOT?

Mong muén lén nhdt la Long nghich Thiy. Piéu vui nhét la An son ¢6
nghich Thuy 6m vong. Trudc huyét c6 nhiéu nii nho nhu ong nhu kién, chi
can tron va nhé la duge. Rong chdu hitu tinh, H6 phuc ndam im thi khéng
cGu né xa gan hay to nho.

1. Long nghich Thuy: Long mach ¢6 huéng ngudc véi hudéng cua dong
nudc.

An son duge 6m vong: An son 8 gan ngay trude huyét va cong vong lai.

Son long nguge dong ma di,
thé ndi hdi chuyén, thé nude
huéng dén, stic manh ctua nudc
dat dén d6 16n nh4t, phat phic
rdt nhanh, phic 4m cing lén
nhat, vi th€ ma mong muén lén
nhdt cta cac nha phong thuy
khéng gi khac ngoai Long
nghich Thuy. Long thuan Thuy
phéat phiic sé chdm hon, phiic am
cing nhé hon. P& dudng nudc
dén khong bi ngan cach, Triéu
son, An son déu khong nén c6 ha
tha Sa chin lai, @€ c¢6 thé vong
lai két huyét.

An son 6m vong, kha ning
tu khi tang phong thu thuy lén
nhét, chdn caa Triéu son 16 ra
nhiéu, phan dinh huéng vé
Huyét truong, An sdn 6m vong
chdn ngay trude huyét, kha
nang hap thu khi 6 Dudng rat
16n, phat phic cue nhanh, vi thé
phic 4m 12 tuong ddi 16n, hon
nita Thuy déng chit, nén c¢6 duge

An son 6m vong 1a viéc rat dang
Nghich thuy long ming.
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2. N&u quan thé nii 6 phia trudc Huyét trudong 1a nhiing ndi nho, nhu
ong hay kién tu tap, dang tron déu nhung khéng tan mat, hoi quay lai va
hinh thé khdong ac, khéng dé ngudc, 1a hinh tét, cat 1gi. Ta hitu ¢6 Thanh
long, Bach H6 nhu Rong chau hé phuc, hitu tinh thi khéng cdn cAu né dén
16n hay nho, gan hay xa. Huyét truong nhu Pai tuéng 6 gitia, quin si xung
quanh, tién ho hau ung, nhat nhat tuan lénh, 1a két dai phic dai quy.
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Chan Long dap xudng, rong chau hé phuc, rong ¢6 dang nam rit hitu
tinh, hé phuc ndm im mo6t bén, 1a hinh thé tét nhat cua huyét.

Rong chdu hé phuc
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Noi tan ciung cua Long mach, can dé phong khi cing hét ma tuyét. Noi
ddt thap hén ky c6 nguén nudc chay qua. Cé dén sé bi ditng, ding thi co
qua, luc do can duge bao vé xung quanh.

Tai noi tdn cung cia Long mach, cAn dé phong nguén khi ciing can
kiét, n€u mudn két huyét, cAn c6 mot chit du khi, vi thé phai két huyét tai
eo héng, khi d6 du khi sé& dén bao vé, che chidn cho huyét. Khong nén két
huyét ¢ ndi tan cung, noi két huyét can c6 thé€ Long mach uén khic, thé nii
manh mé, nhu dang giuong vudt oai phong, bén ngoai ¢6 Son Thuy bao vé,
triéu ing dac biét, quay dau hitu tinh, thin ciia Long phai quay lai méi cé
thé két huyét, néu khéng mé sé bi mua gié bao mon. Duong Quéan Tung
ting noéi: "DAt t6t da phan 1a nhitng vung dat két ¢ lung cia Long mach,
cac Chi quay déu c6 thé bs trg lam thanh quach". Néu noi d4t trong c6 du
Long, hai dudng nudc giao nhau thanh Cuc, ma huyét mé bi gié théi thi
nguyén nhan la do chua nhan dugc Long mach that, nén dd chon nham
phan Long tan khi tuyét.

Noi dia thé thidp hén, ciing nén hoi ¢6 lung
cua Chi Long, hoi ¢6 dinh, hoi c6 giéi Thuay, hai
bén trai phai c6 huéng di ciia Sa, thi c6 thé lam
huyét. Con néu tit ca bing phing, lai c6 ngudn
nudc chay, hoan toan khéng ¢é6 mach khi, thi do
Huyét phap khéng rd rang. T4t ca sinh khi caa
ngudn nudc déu bi phat tiét, that thoat ra bén
ngoai, lam huyét sé tuyét tu. Khi nuéc ngudn lén
thi toan bo khi tu lai ¢ giita, khi nuéc ngudn
xu6ng thi dat lai khoé rao, khi huéng sang mot
bén, chii nhan dé xudt gia.

Nhiing go d6i, nii nho 6 bén phai ho#c bén
trai cuia huyét mo déu cod tac dung bao vé cho
huyét, mach tan khi tuyét la do ¢6 son doc 19, lai
khong tu khi, Lai Long bit budc vé hinh thé& sé
¢6 diém ding, hinh ditng méi két huyét, e ring
noi hinh ding chi concé son, Long sé& vé tinh, cdn
c6 Ho Sa hai bén, dé tranh mua gi6 pha héng,
phia sau cang can c6 Khao Son méi ding dugec.
Phia sau c6 Khao son, coi nhu ¢6 ché dua.
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LUAN VE DUe eAr:
AM DUGNGE VA LAV THAI

Pdn am hodc dan dudng 12 mot, cé 4m ¢d duong la hai. Pgn am ddn
dudng sé& khéng thé sinh ra van vat, cAn phai c6 Am duong két hap. Cé duc
¢6 ¢4, ¢ quy c6 hén. N&u dac Son khéng dac Thuy, 1a mét d6. Nhu Thanh
Lonh Bach H& bao vé thai huyét, nhung chi 12 "1au thai" (Thanh Long
Bach Hé khéng bao vé dude cho huyét, khién huyét méd bi ro ri, khong
khép kin).

N&u chi cé mét ca thé, t8t khong thé cé dude su sinh san, véi ¥ ¢bd am
bat trudng, ddc dudng bit thanh, Dudng Quéan Tung khi dudng 150 xem
duc cal, thuc ra la xem am duong. N6i due cai, ehit khéng néi Am duong, 1a
mudn nhdn manh 4m dddng phai tudng phai.

Né&u toan bd Long mach ¢6 dang giéng nhu mot 1ong ban tay nam
ngita, 161 16m dude tach bach r5 rang, trong phan 18i khéng cé phin 16m va
trong phan 18m khéng 6 phén 14i thi dugde goila thuan dudng. Long mach
c6 nhidu phén 18i nhu Iung ban tay, goi 13 thuan 4m. Thuén Am va thuan
duong 12 Am duong khéng cé sy tuong giao. Chi khi cé sy tuong phéi gitta
am va dudng thi bé may sinh san méi hoat déng t&t, mdi phat huy chiic
nang dudng duc van vat cua dat me.

Am duong ciing nhu sy phéi h¢p nam nii, viy Son va Thuy cai nao la
dudng? cai nao la am? Suon von tinh, 12 &m; Thuy vén déng, la duong,
Long thuy ciing cé su phan biét Am duong riéng.

Am va duong 1a khi, dye va cai la thuc thé hinh thanh tit Khi, Dyc cai
cdn chi 4m duong tudng hdp, nhu tinh yéu nam nit. Quy 1a Cha Long; hén
12 N6 Sa. Muén tdm long diém huyét, trude hét cdn tim dude nii td tién,
d8ng thai cin nhan biét rd v& 4m duong ciia Sdn Thay. Néu khéng ¢é su
tuwong giao, thi khéng nén mat céng tim ki€m diém két huyét. Vi thé ma
sach ¢6 c6 vi&t: "Dyc nghe theo ménh lénh clia Long céi, cai lam sy chi huy
ctia Long dyce". Duc va cai tudng dng, tuong giao vdi nhau méila ndi c6 thé
két duge huyét tét,

Cé6 Chu Long, ¢6 N Sa thi méi ¢6 sy phin chia quy 1a chunhén, hénla
nd bdc. Cha Long cao ¢on N& Sa thap; Chu Long dai con N6 Sa lai ngan;
Chu Long ddy din trong khi N6 Sa lai gdy nhd; Chi Long cé tinh thdn cao
hang tram Idn, nhiéu cay gd to moc con N& Sa lai chi 1a 14 sat n.dt dat, chi
cd 1im cAy bui co. Néi tém lai, Chi Long hoan toan khac biét v3i xung
quanh.
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Long Sa Thuy via ¢6 duc vita ¢6 cai, trong huyét phap noi khi mach
diing, bén trén cé su phan ly, phia duéi lai ¢6 su hoa hdp véi chan Thuy,
mdi 1a su giao hoa diéu do gitia duc va cai. Néu khong cé6 chan Thuy ma
thay trudc huyét cé6 Long H6 Sa giao nhau, cdy c6 xanh muét, tuoci tot thi
cling la giao hoa diéu do.

Néu khoéng ¢6 chan Sa khéa truée huyét, thi sinh khi trong huyét
thudng bi phan tan theo dong nudc, 1a biéu hién ctia sy khong can bing,
mat do, 1a giao k&t gia, trén c6 phan ma duéi lai khéng cé hdp, 1a am
duong khéng giao hoa diéu do6, “mat d6” sé khong thdy Am duong duc cai.

Chu va khach phai ¢6 su phdi hgp, nti va nudc phai tuong nghich
tuong giao, Long H6 6m vong, phéi hop hai bén trai phai, ndi va nude ¢ hai
bén trai phai tuong nghich, tat ca déu la tuong giao diéu ds.

Tuong nghich thi tuong giao, tuong giao lai tuong sinh. Néu tudng
nghich thdp thi huyét trudng it nude, tuong nghich cao thi huyét trudng
nhiéu nude.

Huyét truong khong c¢6 nude thi d6 1a biéu hién ctia sy mét cian bang,
v6i ham ¥ néu khéng c¢6 chan Sa, ma trudec mét van thu duge chan Thuy
thi khéng coi 14 m&t can bing. Néu khéng c6 chan Sa, lai khong c6 chan
Thuy (c6 nudc nhung khong 6m vong), thi mat sy tuong giao. Truong hop
nao thi Sa thu méi khong 6m vong gidi thuy? Long Sa, Hé Sa dung dé bao
vé cho huyét mo, néu khong 6m vong qua huyét thi huyét truong nho ra
1udi, vugt qua ngoai ranh gidi can bang cua Long Sa va Ho Sa, goi la lau
thai (huyét truong bi ro ri). Thai cang chinh 14 huyét. "L&u thai" nghia la
cac nii nho ho vé da khong bao vé dude Thiay va sinh khi cta huyét
trudng, lam ching bi phat tiét ra bén ngoai. Néu Long Sa va H6 Sa 6 hai
bén déu 6m vong qua huyét thi mdi bao vé dude (Ho thai). (Xem hinh A,
B).

A.Ho thai
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B.Léu thai

Quy LONG

Té6t nhdt la trén than Long H6 sinh dinh Son. Xdu nhdt la tim huyét
noi lay 16i. Noi Long mach xudt, can cé binh phong cé trudng bdo vé Long.
Noi két huyét phdi c6 chdn cé dém, nhu thé ticc la huyét cé6 du khi, nhan®
dinh vuong.

1. Sa thu & bén trai va bén phai ctia huyét dudc goi 1a Long Hé. Nhiing
diém nho cao nhét trén Long va H8 dude goi 1a Nhi phong. Trén théan néi
dinh nhé cao, laphan lung va eo ciia Long va H6. Khi md huyét can c6 H
Sa va Ho Thai. Diéu dang mitng nhéat 1a trén Long va H6 xudt hién nhiing
dinh to6t (Td phong), khéng chi tao dude ti ng cua thap dao, ma con cé
thé dung bao vé huyét truong. Pay 1a viing d4t tuyét vai nhat.

Trén Thanh Long sinh dinh, cing nhu sinh quy tu, tén dé cao trén
bang vang, rdt d6 dat. Trén Bach Hé sinh dinh, cing nhu sinh ni td, la
trang tuyét sic, nghiéng nudc nghiéng thanh. Tai noi dat bun day 14i,
quanh ndm ngip nudc, mach khi thudng bi phan tan hoan toan. Néu chon
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nham huyét truong tai vung dat thap hén, sau khi tang gia chd dé khuynh
gia bai san. N¢i d4t am thap, 14 noi Thiay xdm 18n, dé tuyét tu tuyét téng.
X&u nhat 13 dat ndi bun l1ay nudc dong, nude ¢6 mau vang xin, 1a diém bio
trong gia dinh s& xuat hién ngusi phu nit ¢é tinh da dam.

2. Binh phong, man trudng déu 1a noi T6 long vugng khi. Binh phong
1a Tinh dinh tudng d8i nhé, téng thé dep va hai hda, ngay ngin. Man
trudng ¢6 thé thé to, hay x&€p hang ngang, kép ra xa, khac hin véi binh
phong hay 6 ngay gan.

Trudng khac v8i noi phan Chi xudt mach, phin Chi thi hai tay hudng
ra trude, trudng thi nhu hai tay giang ngang, trudng cao ma dai, lai hoi
cong.

Ndi két huyét phai ¢6 Long H8 bao vé. Trude Minh Pudng cdn ¢é chan
Sa, chan Thuy tich ty, lai ¢6 thém mach khi diing ndi gidi thay, gidp chian
khi khong that thoat, phat ti8t ra ngoai.

Ndi Long mach xuét phét, lai ¢6 nii didng cao sitng sing, cé binh
phong c6 man truéng, nhu quy nhan ¢é vang long che chin phia sau, lai ¢6
ngudi thap ting, sau lung ¢é s6n mach nhu binh phong che chén, cing nhuw
dai tudng ludn duge bao vé, Phai ¢d binh phong ¢6 man trudng thi méi c6
Quy Long.

"Nghi Long kinh" vi€e: "Quy long nui non trung trung qua trudng,
Tién long lai tréng tron”. Khi méi qua truéng oo thé kéo dai hang tram
dam, thu nhé dan tiung d6t, khi két huyét con du khi tdi vai dam, quay lai
om 1&y d€ bao vé. T thap dao xuyén rala truéng rat tét, con xuyén ti chit
Dinh thi kém hon mot chit. Gid long ¢é Iie ciing xuit khéi trudng, nhung
khi qua khe khéng cé nghénh d6n, 12i khong ¢6 hd trg, che chin.

3. Chan, dém: Dung dé dip lén ngudi, 16t dudi givdng hay 16t dudi nén
d4t dé bao vé co thé khéng cham xudng nén lanh.

Long mach di dén ngi k&t huyét, cin trai du khi ra, nhu mang chan
dém ra trai lén trén, dudi nol mach ditng khi ty, nhu ngudi gidu nam dém
am, két huyét c6 chan dém 1a Quy Long. \

Chan Long (ké cA mach nhanh) di @&€n noi két huyét, c6 dl ca chan va
dém thi s& déi dao, manh mé.

"Nghi Long kinh" vi&t: "Nai Quy Long &i ¢6 dém, dém la cuc phd quy.
Vay nhan dém ra sao?". Chan dém la du khi, quy d ché mdi mé sach sé, dé
vdi con ngudi, tim 1a huyét, rén 12 khi. Du cta khi, phin du la thé, con khi
tinh $é tang ndi huyét. Nén chon dung khi tinh, bé khi thé, Du khi nhu khi
thita clla ngudi, nén khéng thé dung dude.

122




TAM LONG DIEM HUYET NHAD LINH

MAN TRUONG

BINH PHONG
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XU HUGNEG eUA NUI BAOQ VE

Cac nii nho ¢ bén phai va bén trai huyét truong, néu nhin thay duge
thi goi 1a hién, khéng nhin thay duge goi 1a 4n; tuéng nii hitu tinh goi 1a
thdan, dang nai vo tinh goi 1a s6. Phuong phap quan sat Sa thuong khong cé
su phan biét gitta An hay hién, chi can xem c¢6 hitu tinh hay khong, khéng
duge quay lung ho hiing, vo tinh v61 huyét truong la dang nii dep.

Sa thu ¢ bén phai va bén trai huyét truong ¢6 mudn hinh van trang,
khong nén voi vang quyét dinh, nén lua chon nii c6 dang dep, tron va
thang, huéng vé huyét trudng. Ngudc lai, nhiing nii c6 dang nghiéng, xdu,
khéng bao vé dudc huyét truong thi khéng nén lga chon.

GOCBINH PHONG

Hung tuong
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Khi lén huyét trudng, véi hinh tugng Sa nhin thiy, néu nhon nhu siing
trdu, hay rang ho, thoat lau va 16 ra ngoai, dudc goi 1a sao T6 tung, khong
¢6 y nhu thuén tudng ai, ma la hoa kién tung, thi phi, tranh chap, binh
dao, thuyén chuyén, khéng c6 diém lanh, chi khi thay thuy ém vong thi
may ra c6 chit cat tuong.

Hinh Sa ngay ngin tron tria, nhu nhiing hat ngoc, cha vé dudc cong
tdng, 1a tot.

BAOTIN_

Cadt tuéng
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Khilén huyét trudng, véi hinh tudng Sa nhin thdy, néu nhon nhu sitng
trau, hay rang ho, thoat lau va 16 ra ngoai, dudc goi 1a sao T4 tung, khong
c6 y nhu thuan tudng ai, ma la hoa kién tung, thi phi, tranh chép, binh
dao, thuyén chuyén, khong c6 diém lanh, chi khi thay thuy ém vong thi
may ra c6 chit cat tuong.

Hinh Sa ngay ngéan tron tria, nhu nhiing hat ngoc, chi vé dudc cong
tang, 1a tot.

il

BAOTIN

Cat tudong
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LONG MAeH THEQ THUT GIAN
MA THAY BOT

Huyét ndm sau day nude, la mach khi rdt manh, do nude chay ngang
qua la khi chim xuéng. Huyét ndi vach d4, do Lai Long tam ding, da dat
cing nhau 16t xaAc ma thanh. Huvét day nudc can ¢é "dac nhian" méi nhin
ra, huyét ndi vach da can cé minh su méi nhan duge. Thé méi biét dia ly
cén cé than linh chi tri, ai biét dudc khi nao nudng dau thanh bai bién.

Trong cac phin trude da luan vé dang Long mach phd bién, véi Son la
chinh thé, nhung cang cé bién thé, Long mach bién chuyén cin di qua khe,
sau khi 16t xac thay xuong, thit hiu s& ndi Tinh dinh, mdi ¢6 thé k&t duge
huyét. Trong ciac dang huyét trudgng bién d6i, cé6 huyét nam sdu dudi nudc,
chic chin sé la diéu ky diéu tinh t& cha Son mach, Lai Long Khit Mach vé
cang dic biét, xuit chung khac thudng, khac hin véi cac nii thuudng
khac.

Thuc ra, Long than thugng dén tu mbt ving nude sdu hoac ao hd, &n
tang ngung két, qua khe noi thay cue, huyét dudi day sau, mat thudng rat
khoé nhan biét. Dé chung huyét, phai la thay phong thuy ¢6 kinh nghiém
ding “dao nhan” ¢ciia minh méi xac dinh dung huyét.

Huyét trudng an minh trén d4 cang rat khé tim ki€m, phat hién, Lai
Long phai trdi qua rat nhiéu 1an thay d8i, nét dinh nhiéu lan, réi 1ot xac
thay xudng, chuyén thanh ndi d4t, thi van cin thiy phong thay giéi mai
nhin ra mii d4 héa ndi dac, va lac huyét ndi ndi d4. Nhue Duong Quan
Thng tung néi: eding c¢6 huyét trudng nim noi vach 4a, ciing cé6 huyét
trudng &n dudi khe nudc sau.

Néu huyet trudng 4 ndi nui 44 cao, Long nhap thi phai chuyén thanh
Chi Long mém mai, va phaila nidi da ¢6 thé khoan duc dudc, noi k&t huyét,
khoan mo d4 mdi cé sinh khi.

Ngoai nhing trudng hgp nidi 44 bién thanh nii ¢4k, ciing ¢6 kha nhiéu
nii d4t bién thanh nai ¢4, noi két huyét van can 16t xde thanh ¢4 nho min,
xen ké gia da 1a d4t, chi du dé tang quan tai, dat dung két giia 44, tao
thanh mét thé théng nhat. Day 13 ¢éng hidu cha "hoan cét".
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DPdtdung két voida

Chi caAn Long la chan Long, huyét la chan huyét, thi c6 thé da ndi rat
to, phai khoan tao giéng giita nii da, roi 14y bun d4t dip vao, cling cé6 thé
dao mot giéng nho 6 bén canh dé tao su cdn bang.

Néu trong dit c6 nhiéu da nho, c6 thé dao bo da di, nhung khi thay da
to hay nhiing tang da 16n d phia sau huyét, dung tiép mach khi cua Long
nhap thu, dé tranh lam tén thuong Long khi, chi ¢6 thé dung dat trat kin
nhiing khe hd trén da lai.

Néu huyét ¢ trén da, c6 thé dat quan tai ndm ngay trén da, roi dang
ddt 14p lén, tao thanh go nhd, néu trong da c6 huyét, nén phéi hgp véi
Long mach d#c biét, da bén bén phai ngay ngén chinh té, huyét tinh
thanh nha méi c6 thé dat quan tai, cing c6 thé dit quan tai dudi tang da,
nguyén ly cua né ciing tuong tu.

Néu trén bé mit c6 bun d4t thi tAng néng, tuyét d6i khong duge dat
quan tai sdu xudng 1ong dat. Néu thay da 16n x6n, tan mat, khéng cé mot
chiut d4t nao va cing khéng cé loai cAy cé nao sinh séng thi tuyét do6i
khong dude dit huyét mo. N&u thdy go nidi bén bén dang 6m vong, chi
thdy mau xanh muét caa cdy co, ddt tot tadt sé c6 cAy cd nay mam, sinh
song, nudc sé gilip cdy 16n nhanh, trudng thanh, xanh tét. D6 cing 14 noi
rit tot dé dat huyét mo.

Vi vay, huyét mo trén da, quy 6 chd chiu khé hoc héi, nhan ra su ky
diéu thi chi c6 cac bac minh su giau kinh nghiém va c6 von hiéu biét
phong phd.

Long mach can c6 su phan tich, phan doan that ti mi, chinh xac. Bén
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canh d6, cac vdn dé vé dia 1y, huyén co bién héa an hién déu chiu su tac
dong, khéng ché cua Than minh. Mot ngudi nao d6 néu that su la chu
nhan cta huyét md thi chéc chén sé cé6 ldc du vé tinh hay hitu y gap dudc
duyén may, dugc hudng nhiéu phic 16c. Néu khéng phai la chta nhéan that
su cua huyét md, du duge thay phong thiuy cao tay va giadu kinh nghiém
chi, mach nude va chon duge vang d4t tot dé k&t huyét nhung sau khi chén
cidt nguoi chét (néu 1a dat tot va ngudi chét 12 cht nhén that su ctia huyét
mo thi tAt sé c6 su tu nhan tich dtc), than linh sé c¢6 sy bién dong, gy anh
hudng dén ca ngudi séng va ngudi chét. Vi du: Nudc ngap tran vao Huyét
truong, lam hong hinh thé& von di da rat dep clia cac day nii; hodc sé taora
mét sd thay déi 16n nhu bai bé bién thanh nuong diu, nudng dau bién
thanh bién xanh,... Du su thay ddi d6 1a gi, mic d6 thay déi 16n hay nhé
thi cling déu l1a cat bién thanh hung, nhitng diéu t6t dep lai chuyén thanh
diéu x&u. C6 ngii ¢6 cau: DAt dai tot chdng bing tam dia t&t. Chi can tich
dic hanh thién, ban tu nhién sé dugc phic phan chiéu sang, gap dudc
huyét mo t6t dep cua riéng minh.
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3.3 NGU TINH

PHAN BIET TINW THAT GIA
_ €UA SA PHONG THUY THE,
LA HIEU UG e NGUYEN LY KET THAT €IA .

Muén hiéu ro thé phén hop, phdi xem ky hudng thudn nghich.

1. Long mach do nii T4 tién phat tich ma ra, Long phai nhin noi nude
phin nhanh, Thay theo Long ma xuéng, hdp thanh sufi, thanh séng,
thanh bi&n, chd Long Thily giao nhau diung lai, chd tu lai ¢a Long khi,
chinh 12 ngi két huyét tot. Thuy theo Long ma ra, cang tu he¢p tai d6.

Tam Long diém Huyét phai ré thé Thiy phan hdp, Long mach téi, ¢é
Thuy din dudng. Thuy hgp thi Long dimg, chd Long Thiy giac nhau dimg
lai, nap vao chinh khi, vi thé nuéc phan nhanh g ddu, hop lai § dau, sécé 3
loai hodc trudc hodic trai phail hodc sau. Con phéan hgp ciing ¢6 3 loai: truéc
sau huyét; tit md phin dén noi Long H8 giao nhau; td Long td d&n ché
Long gidi Thuy.

Nhé thi khong ¢é phan, chi cé hgp; To thi phan hop lai réi phan, réilai
hgp. Tiédu khAu diu tién 12 hgp Thiy hinh ehit bat " J\" nhd bén trong Long
H4&; th@ hai 1a hgp Thuy hinh chi bat to bén ngoai Long H&; thi ba la
nhianh chinh chia ra va hdgp lai. Cé hdp ma khéng phan, tic 1a dén ma
khéng that, khéng ¢6 sinh khi. Nhung Huyét truéng Tam hgp lai tich tu g
trén, khong can phai phan nhanh chay di, ¢6 phdn khong cé hgp thiding
1ai khéng ré rang, ma bén ngoai khéng cé khi Dushg, day 14 ving nghiém
ctia huyét, Long Hé tuong hop thi Long ¢6 anh ma khéng cé hinh, két tai
mét didm nho, cAn phai xem xét ki mdi ¢6 thé rd thé& cha né. Thuy phan
hop sé dinh Long mach ding ¢ dau.

Long hgp Thiy phan thanh & hgp: trudc (tién), sau (hau), trai (ta),

phai (hitw), Hau hdp theo nhu “Ham Long kinh” la: “Héi Long vé véi chu
mdi duge cel la hiu tinh” (xem hinh A, B, C, D).
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B. Hau hop
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C.Ta hop
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D. Hitu hop
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2. Tam Long diém Huyét lai cAn xem xét t6i hudng Sa thuan nghich c¢é
thich hgp hay khong, Sa thuan Long nghich cho thdy Long mach dung
that chi khéng phai diung tam thoi, néu Thiy dén c6 hop, ma Sa quay lung
tuong nghich, thi du cé thé hgp nhung hudéng v6 tinh, tic 1a hgp ma khéng
hogp that, ditrng ma khéng ding that. Du cho ¢6 mach dung nhung Long khi
khong két that thi cing 124 hung. Mudn biét huéng c6 thuan hay khéng thi
cAn phai xem xét ki ludng. Huéng téi chu 1a hitu tinh; Quay lung vao chu
la v6 tinh. Tdc 1a du c¢6 ¢6 gdng che gidu, song trang thai thuc lai rd6 rang
khéng 4n, xem hinh ctia né va quan sat tinh ctia n6 sé biét duge nguyén li
cua huéng thuan nghich thuc té, ti dé ciing sé thay rdo nguyén li cua cat
hung hoa phuec.

| Y nghia ctia huéng 1a mit 16m vao cua Sa hudng vé phia huyét (chu
thé) 1a cat; con mat 16m hudng ra bén ngoai, mat 161 huéng vao chu 1a vo
tinh, la hung.
Mt 16m hudng vao cha la hdu tinh 14 cat.
. . LONEET

Huu tinh
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Mat 161 huéng vao chu, 1a nghich, 1a vé tinh, 12 hung.

g %

B

Vé tinh
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3. Phuong phap nhan biét két that hay két gia dua vao hinh thé& phan
hgp cua nudc va tinh cua dinh Sa:

N1ui hudng vé huyét 1a hiiu tinh, quay luing lai véi huyét 1la vo tinh.
Thuy chay vao Minh Puong tich tu lai, Thuy di con vuong vén, thi Long
that hau khdi Tinh dinh, khai Oa mach ding khi ma ké&t huyét.

Dinh Sa "troc 16c", tinh thé am dam tan ra la hung, tuy mach khi da
ding, nuéc lai tu 6 TAm dudng, nhung chi 1a két gia.

PHAN THUY 1 HUYET

PHAN THUY 2 HOP THUY 1

e HOP THUY 2
PHAN THUY 3

HOP THUY 3

Két gia
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4. Né&u huyét truong c6 khiém khuyét, khong ngay ngén thi cé thé
dung phudng phap tu siia dé tranh hung nghénh cat, k&t thanh chéan
huyét.

(1) B6 sung Long Ho Sa, néu Long Hé Sa déu c6 khiém khuyét, thi sé
khong st dung duge. Néu mot Sa trong d6 ¢6 khiém khuyét, thi tuy huyét
tinh c6 thé dung, va bén ngoai hé trg bao vé, song hd trg bao vé bén ngoai
xa cach, nén khong diung dudc. Néu da thiéu hut, thi nén bé sung, néu
khéng bu ddp nhén tao, lau ddn sinh khi sé yéu di, sau khi tu b, sinh khi
sé doi dao, tu khéc tao phic &m cho ddi sau (xem hinh A, B).

B. B6'sung Bach Hé Sa
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(2) B6 sung huyét dinh, va chién kham (kh#n): Binh Dudng Long dinh
phén 16n 1a thiéu chiéu cao, tham chi con 16m xuéng, phai bé xung dinh,
sau khi bd sung, Tinh dinh vudng khi c6 thé tudn hoan lién tuc va chuyén
vao Huyét truong, réi thong tha t6i mo phin, dé huyét truong st dung.

Trong cing mdt mit bang, duéi Huyét that, tai noi nude hoi tu, phia
trude khan choang hoi c6 khiém khuyét (6 day H6 tugng trung cho khan
hay vat 4o) thi chic chin thiéu sinh khi, phai b6 sung thém dat dé tudng
xing v6i huyét truong, dé Puong khi dudc phong man toan ven, didy dan
ma dep dé (xem hinh A, B).
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(3) Ta sinh hitu ti thi cdt bo bén phai, hitu sinh ta ti thi cidt bo bén
trai

Lac Mach nghiéng vat, Long dén cudn cudn, thé hon loan khéng ro
rang, cat bé co chét bén nach phai, 1am cho hinh thé dep dé trd lai, chuyén
hon loan thanh ro rang, tu khdc thai nghén ra vat dep dé.

Hitu tiz td sinh, cdt bé co chét bén phai

PR
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Thudng gap nhat 1a "nhét sinh nh4t ti", phuong phap tu bé 1a dua vao
kha niang quan sat va phan doan, néu phai khdi tu héi sinh, thi ap dung
phuong phap tu bé téng thé, néu cd bén nach trai bi chét thi c6 hai cho
Long, ciing phai cit bo, c6 vAy méi xudt hién sinh khi, méi tao ra nhiéu
phuc.

Ta tiz hitu sinh, cdt bé co chét bén trdi
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(4) Mach dén thing ma rd rang, Long huyét ddy dan thi can khai Oa
tao Minh Pudng (loai bé thé du), dé linh khi 16 ra dep mdi t6t, tuy nhién
phai cdn than, tién hanh cidn chon phudng phap hdp 1y, quan sat diém két
huyét ré rang thi méi cé thé khai Oa.

¥ ‘\R“a"
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KHAI OA

Khai Oa tao Minh Duong
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(5) CAt bo 1udi Chién Thén, bén ngoai bé vai thd, trén cing mot mat
bing, tai noi nude hoi tu, bao gdm ca mat phing bén trong Long H6 Minh
Dudng, goila Chién Than, thuong theé 1udi trudc huyét, 1a du khi cta Long,
16 ra cai miéng hinh Méc, thi cAn phai cét bé, tranh dé roi m4t vugng khi,
gitp huyét trudng can bang.

Cdt bo ludi
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(6) Két huyét chd cao, Puong khi hung hau ngung két, c6 An Sdn véi
d&c nghiéng, 1a noi két huyét rat dep. Néu ngoai An c6 Son, thé di nhu bay
tiét khi, thi cdn dao giéng bén ngoai An Son dé ngin chin sinh khi, lam
cho sinh khi quay trd lai, c6 vidy méi tao ra nhiéu phic 4m.

Dao giéng chdan khi
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(7) K&t huyét chd th&p, hinh thé yé&u, khi khéng thé bay lén, tuy thudc
vao than thé dé ddp thém bun d4t, 1am nd rong Huyét tinh, chuyén yéu
thanh manh, cat khi c6 thé truc ti€p bay 1én, than thé khoe manh thi tu
khéc khi cing sé manh, khi manh tu khéc thai nghén dudng duc, luc caa
phtic &m cang 1én.
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(8) Xay dung Dudng déng chat nguyén thin, ngoai Sa tuy day, nhung
ndi Pudng khong déng, nén Nguyén than chay xiét: phai xdy mot An Son
nho hinh trang khuyét truéc Dudng, thi Nguyén than khéng con chay ra
ngoai niia, sinh khi ty khéc sé toan ven.

(9) Xay dung Sa dé chdng sat: Thiy triéu dang lén huyét, huyét qua
thdp, Long H6 khong giao nhau, dé ngian nude xong thdng vao thi nén xay
dung Sa An truéc Pudng dé héa sat nghénh cat. Néu nude xéng thang vao,
c6 thé xay Sa cao 1én dé ngan chén khéng nhin thdy nudc xong vao, lam
vay c6 thé phuc hdi lai su hitu tinh xung quanh, chuyén hung thanh cat.

C6 dong nudc xdng thdng vao gdn huyét, c6 go' nii chdn nudc d&€n, nude
chay vong quanh huyét hitu tinh, thi sé chuyén hung thanh céat, nudc nhu
mii tén dam thidng vao vé tinh, ¢6 go 4n nhoé ngan chén, gitta huyét khéng
thdy nudc x6ng vao, ngoai Dudng tufln td, sau huyét lai c6 sy vdn vuong
thi c6 thé chuyén hung thanh cat (xem hinh A, B, C, D).

A. Xay Sa cao dé gidm sdt
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C. Péi nhé chdn nudc xéng thang vao huyét
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D. Déi nhé chdn nudc miii tén

¥ NGHiA eUA
PUAN HQ P, THUAN NGH|eH

(WY

Son Thuy phén tan, thi sé chay loan, khéng qua lai véi nhau. Son
Thuy tu hgp thi sé nuong tua quan tdAm l&4n nhau cht khéng quay lung vo
tinh ma di. Quin thé ndi phan nhanh, quin thé nuéc chia dong, gi gdm
cho nhau, ¢6 Triéu 4n, nudc chia dong hoi tu ¢ phia trude, giao hoi d phia
sau. Y nghia ctia Thay tu la chi cung loai tu lai véi nhau, Son cang loai
cling tu lai v6i nhau, vi th& khong thé khong biét y nghia ctia phén hgp.

Dua vao Son va Thuy dé phan thanh thé& tan loan, hdp, quin phan,
hay loai tu.

1. Son Long: Do nii T6 phat tich, xudt Can mach Lac mach 1a nui cha
me, thé nhu van ma chay béng bang, phan nhanh ma di, tao thé cuc "Quéan
hung Cat cd" goi 1a loan. Con nhu phan nhém ma di, mdi nhém tu két
huyét, hgp lai thanh bay, ¢6 Long bao vé, ¢6 Sa lam An, ho&c sinh ra mot
huyét tuong xtng véi huyét khéc, ho#c ciac huyét tu trong Puong, tuong
hé v6i Triéu an, 1a déng loai tu hop.
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Son Long tu hop
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2. Thuy Long: Thuy phan thanh Thuy Long Son linh di theo hai
huéng trai phai, bi chian bdi phan nhanh cua can Long ho#c do nti déi dan
dat t6i. Pa phan nhanh, da phan dong goi la loan. Trong loan lai gap nui
d6i ngan cach, rdi lai hgp thi sé chay di theo cing mot huéng. Song néu
Thuy qua manh 4t sé xdm pham, Thuy yéu thi khéng t6t tuoi, xAm pham
at sé phan nhanh phan dong, tiic phan theo nhém. Thuy yéu at chay cham
cham theo mét dong, tu hgp lai thi sé tao nén thé manh, cudi cing tu hgp
lai trude Minh Pudng, goi la dong loai tuong tu.

QUA KHE NUI

CHUYEN PAU KET HUVET

Thé di cua Thuy Long
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KHONG PEN DUNG Tuye
THi KHONG THE KET HUYEY

Tiém tang la Long mach néi 1én r&t nho, 1a thoi diém chua xuit mach,
"dén" 1a chi mach néi lén, "dirng" 1a chi noi két mach. Hinh thé& Long mach
c6 4 loai: sang tdi, to nho, An ndp va tham tang. Son Long ndi 1én, 16t xac
thay minh la quy. Long mach tit to thé dén manh, tit to dén nho, bién doi
xoay chuyén hinh thé&, chd Long ditng lai c6 thé két huyét, khong cdn phai
cdu né chd Long dirng han méi két huyét. Son Thuy déu cé phan tan cé tu
hgp, Long mach tu két, thiam tang khéng 16 ra, vi thé phai xem xét ki
ludng tong tich, chd phan chi lac mach, Long mach dén sé ¢6 nhan, phai
xem xét rd rang thuc hu, néu dén va diung khéng that thi sé két huyét gia.
Cho du khéng ¢6 Son mach d6i cao, nhung vi cao mot thén 1a Son, thap mot
thén 12 Thuy, nén dia thé& phai c¢6 ché hdi cao, ndi binh duong nén xem
Thuy, Long. Thé di cia Thuy Long 14 tit cao xudng thdp, Long nhé 1én tu
ché dia thé hoi cao, va két ¢ chd Thuy tu hodc chd nuéc mua dong lai (xem
hinh A, B).

% THANH LONG

BACH HO

TRIEU AN SON

A. Son Long
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LONG PEN CRO LON

RN TH A

B. Thuy Long
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Ché Son tu, ma Thiy chdy nghiéng la khéng thién. Ché Thuy udn
khuc, ma Son phén tan, goi la vé tinh.

1. Son va Thuy la hai thé hé trg cho nhau, giéng nhu vg chéng, nidi phai
tu, Thuy phai uén lugn, hai cai déu ven toan mdi dudec xem 1a hoan my.

Néu Son Mach doan tu ma Thuy lai chay nghiéng hoéc chay ao ao la khéng
thién.

Thuy phai uén lugn, bao quanh thi méi dung duge, Thuy x6i thang

ho#c chay chéch, manh ma dit doi déu khéng tét, cho du Son tu ciing khong
cat.

Nuédc chdy nghiéng chay xiét

152




TAM LONG DIEM HUYET NHAD LINH

Son Long: Thuy khong tu d Puong, ma chay chéch sang hai bén, chay
vé ndi xa, con chdu nhanh chéng that bai.

Thuy Long: Binh duong lac mach la Thuy Long, nudc 6 phia trudc
Duong chay xuéi di ma khéng tu lai truée Puong, phia trude lai khéng cé
An Son khép lai thi con chau thit bai, nghéo khén.

BINH DUONG LONG

Nude di thdang, khéong tu
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2. Thuy tuy uén ludn quanh nii, nhung ndi tan man khéng tap hdp,
goi la vo6 tinh, 12 noi khong két huyét that, cho nén chd Long diing khong
thé xem nhe cai tinh ctia Son Thuy.

Cho du Thuy dén uén lugn, 6m ldy Minh Pudng tich tu 6 truée Pudong,
song néu mii quay lung vao huyét, tan man huéng ra ngoai, thi sé 1am lot
Puong khi, Nguyén than thit tan, Huyét truong khong thé tang phong tu
khi, Thuy tuy dep ma nai vo tinh, thi sé khong cat.

Nhiing ddy nidi trudc mét quay lung lai, thi la vo6 An cang vo Triéu,
Thanh Long Bach Hé quay lung lai, tic khéong ¢é Long H8 bao boc, khong
tu khi, vita vo tinh lai vé nghia.

g iy 7 3

SON QUAY LUNG

THANH LONG QUARY LUNG

Son loan vé tinh
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SON THUY €O PHAN HQ P,
QUAY MAT MA KHONG QUAY LUNG
pUJ e XEM LA HOAN MY

Néu chi chi trong téi vé dep binh thudng ctia huyét ma bé qua dai thé
cua Son Thuy, hay du c6 Son tu Thuy uén khic nhung lai khong dé y tdi
ton hai vé dai thé, thi chi thiy cai nhé ma khong thay cai 1én, chi thdy mot
diém ma khong thdy toan cuc. Son Thuy déu cat méi c6 thé tim huyét, néu
Son Thuy deu hung, mudén tim tiéu cat trong hung 1a cuc ki nguy hiém,
giéng nhu gé troi theo dong nudc chay, hay tréo cay bét ca, da khong thé
bat dugc ca, lai con rdt nguy hiém.

Ngoai ra con c6 cach noi
khac: Tiéu Son tiéu Thuy
huéng vao chu cé6 hitu tinh,
dai Son dai Thuy bo di mot
cach vé tinh v6 nghia, chi
quan tdm tdi Tiéu Son Tiéu
Thuy dep, ma bo qua thé x4u
caa dai Son dai Thuy thi
khong thé ké&t huyét tot.
Hinh thé dai Son dai Thuy
phai dep dé, Son tu Thuy uén
khic mdéi dude coi la hoan
my.

Quéin Son nit vd, thi chi
c6 huyét tiéu cat, Son lai
quay lung thi tuyét doéi
khéng thé dung.

Quan Son nitt vo
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Thiy dén tuy dep, nhung Long H6 SA thap va quay lung, khéng thé
bao vé huyét thi huyét truong cé doc lanh 180, khéng thé dung.

ACH HO THAP QUAY LUNG

&

THANH LONG THAP QUAY LUNG

THUY DEN DeP

Long Hé quay lung
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Huyét dep Thuy dep Long dep, nhung Thuy céit chén, lai x6ng thang
vao tam, thi Phong 2-3 déu thit bai nhanh chéng. khong thé dung.

THUY CAT BACH HO sA

THUY XONG THANG VAO TAM

Nudc xuyén tam
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PAQ TRUGNG TANG PHAP

Dao trugng phap 1a bi quyét elia dia i, tim ndi chdn cat phai dung dao
trugng phap. Pao trugng phap do thé nhap tht Tinh than Lgae mach kha tu
nhién, thuan tinh, khéng trai vdi nguyén ly, lam cho trudc sau trai phai
trén dudi déu hdp véi hoan canh tu nhién vén c6. Lay diém tron trude ddu
Quan tai (dAu c6 thé xuyén day thitng qua) d8i véi ddu nhon ctia dio trugng
{cé thé cdm xudng dat), khéng vugt qua ranh gidi cia huyét, tit ndi xa ¢da
Sdn Thiy, ndi ngudn nudc chay ra, cé thé tinh dude ndi ¢6 sinh khi hai tu
dat quan tai, d€ 14y sinh khi, khién huyét trudng khong bi mét mach thoat
khi.

Phudng phap thinh hanh hién nay 1a dung Qué lap td dng, vi du huéng
bia md la Thién Héoa Pdng Nhéan, thi dung 4 thanh gay gd, mdt ddu trén,
mét ddu nhon, ddu nhon cdm xudng d#t, ddu tron khoan mét 16 & gida,
dung diy thing xdu thanh gay gé thanh 2 nhém, méi nhém 2 thanh.

Khi lap huyét, ditng 3 noi dy tinh dat bia, nhim thing huéng tién An
(Son hodc Thuay), do Qué ban ddu (vi du qué Thién Hda Péng Nhan), 1ay
mét thanh gd ciia m6t nhom cdm xudng @4t d€ dinh vi, rdi cdm thanh gé con
lai 6 trén noi du kién dat bia mé (Toa Son 13 qué Pia Thuay Su), kéo cing
day thung bude 2 thanh dé tao thanh mét dudng thing. Dung phudng phap
nhu vay do Thanh Long Sa dudc qué thudn Khoén, lai tiép tuc do Bach Hé
Sa duge qué thuan Can, kéo cing diy tao thanh mdt dudng thing, noi hai
sgi day thitng giao nhau chinh la trung tdm Huyét trudng ndi 44t quan tai.
Pudng néi phan kim phai huéng ding ndi dinh ban dau cia qué Thién Hoa
Déng Nhan. T Gng cia huyét trudng (tién Chu Tudc, han Huyén Vi, ta
Thanh Long, hitu Bach H3) khéng thé d& qua 1&n trude, ra sau hay sang
trai, sang phai, huyét trudng ndm & trung tam hinh ch@ thap, 4 mit 461
nhau la t8t, day 1a phép tim Huyét dya vio phuong phap diung Queé dinh
Thién tam Thap dao, 1a phuong phap cim gay g6 xudng d&t hodc dung Qué
do Thién tam Thap dao d€ tim huyét.
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CAN

BACH HO

RiATHOY SU

-

HUYEN VU

X CHO CAM GAY

Thién tam Thdp dao
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Trong phép tim huyét Thién tdm Thap dao, néu bat ¢t mot phuong
nao trong déu la hung. N&u c6 thé xé dich vi tri cia dudng day, khién cho 4
phuong phu hgp véi Thién tdm Théap dao, thi dude xem 1a cat lgi. Nhu hinh
dudi, von khéng tua vao nidi, nhung néu sau khi dich chuyén vi tri (vi tri
dudng nét dit), nuii dua vao duge phuc hoi, ciing dude xem 1a phu hop véi
nguyén li Thién tam Thap dao, tic la khong hung ma la cat.

THIEU HUYEN VU

Dich chuyén Thién tam Thép dao
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Chuing toi cho rdng dua vao qué dé luin cat hung, néu thay déi vi tri,
di ddi dudng que, dan de’n mat mach thoat khi, thi sé phan tac dung bién
cat thanh hung, do dé néu phép dung Qué sai khac véi trugng phap thi
cAn dung trugng phap. Hiéu trugng phap, méi hidu duge dung Qué lam
trai véi dao trugng phap 1a sai. T4t nhién phu hdp hop véi dao trugng
phap, lai pht hgp vdi qué, thi da cat lai cang thém cat.

Chung t6i da dya vao thuyét phap cua Duong Quan Tung dua ra bi
quyét quan trong cua dao trugng phap: Nhan biét rd Tinh thin, xem xét
téng tich, ghi nhé ki Giao kham, Minh Duéng phai thich hap, khi chon
huyét phai quan sat phia xa, nhan biét lai lich dudng di rd rang thi méi cé
thé tim duge huyét tot.

Tinh than la chi Tinh dinh phia sau Huyét trudng sau khi that hau.
Giao kham 14 noi khai Kham lap Minh Dudng trude Huyét (phian khin).
Minh Dudng 13 khodng d4t bang phang réng rai phia trude huyét mo,
dinh ra huyét trudng. Quan trong nh4t la Thiy khau, Thiy khiu nim &
noi xa, ndi xa nhit ca ranh giéi giao nhau gida Thuy va dat, la diém
thoit 4n tho4t hién.

Dung trugng phap quan trong nh#t 14 ¢hd Lai mach nhap 16 (d€ dinh
néi khi), sau dé xem trugng dé quan sat ngoai khi.

Sau khi xac dinh dude dudng d€n cia ndi khi va ngoai khi, thi phai
quyét dinh phudng phap nghénh ti€p mach khi, phudng phap ti&p mach
nhu sau:

Chinh mach ta tiép, tan mach chinh tiép, hoanh mach trygc ti€p, tryc
mach khuc tiép, cdp mach hoan tiép, hodn mach mén tiép, song mach
dodn tiép, dan mach thuc t1€p, tan mach tu tiép, thudng mach néo tiép,
nganh mach nhuyén ti€p, nhuyédn mach nganh tiép, chinh mach trung
tiép, tad mach tric ti€p. Yéu mach khéng dude rdi Quan, Quan khéng roi
mach, cao khéng 16 gi6, thap khong thoat mach, Am lai Dudng thu, Dudng
lai Am téc, trong thuan 14y nghich, trong nghich 18y thuan, nio Long
giam Ha, ndo Ha giam Long, day 13 bf quyét ciia dab trugng tang phap.

Téng cong c6 musdi miy trugng phap, néu c¢é thé nim chée tat cd
trugng phap nay thi viéc tim Huyét sé dé dang suén sé, nho dé ngusi doi
sau duge nhan phic 4m td tién. Trugng phap, duge khai quat nhu sau:
diung trugng (gay gd) dé chi lai mach nhap 16, quyét dinh dudng téi cna
ngoai ndi khi, tu d6 quyét dinh vi tri chinh xac ¢ia quan tai. Phén bén
dwdi sé& gidi thiéu cu thé 16 trusng phap kém theo hinh mink hoa, doc ki,
va di suy nghi, hidu thau dao thi sé li gidi duge ddo trugng ting phép.

C6 nha phong thuy giai thich thém: Trugng phap, 14 ding trugng ¥ac
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dinh Lai mach nhéap 18, dinh ra ndi khi, réi quay ngudc ngudi lai d& xét
ngoai khi, sau @6 hudng ddu tron ctia gy vao d4u quan tai, huéng thing
gay ra tim hudng, ddo gay lai tim huéng phia sau, sau 44 xoay ngang tim
hudng trai phdi, dé tao thanh dudng chit thap trén tang quan, tizc Thién
tim Thap dao, ¢é thé 1ay vbi, bt vach ra dudng chit thap, lam sao cho
chudn trude sau phai trai.

Lai cAm thang trugng vao gitta hinh chit thap, réi quan sat trude sau,
trai phai xem mach d&n, suy xét tinh hinh, mach dén khéng nhanh khang
cham thi dinh huyét, ¢ trung tAm mach nhanh tién 1én phia trudc 1-2
thude, mach cham thi lui lai phia sau trugng 1-2 thude, mach léch vé bén
trai thi thing trugng sat vé bén trai 1-2 thude, mach nghiéng vé bén phai
thi sat trudng thang vé bén phai 1-2 thudc, cdn nhic xem xét dé ddo
trugng, hdp 1y thi dat quan tai.

Tim Long diém Huyét quan trong nhit phai xem hinh thé&, ¢é hinh
thé t6t thi huyét mdi 1a chian huyét. Hinh thé khéng tét thi do thién Tinh
tét ciing khong phai 1a huyét tét. Tim Long huyét néu chi tim qué Long
d&€n nao d6, ma dinh ra huéng cta qué, thi la chi don thuin diung qué, sé
khéng chinh xac. Y nghia cia diém huyét la phai 1ay hinh thé& 1am chu,
néu chi ding qué diém huyét hoac doan cat hung 1a sai. Hgp qué, lai cé
hinh thé& t6t thi dudng nhién sé cang tét hon.

Qué ngoai viéc phdl hop véi hinh thé ra con ¢6 cde cong dung khiac, vi
dudung dé nghénh cat tranh hung, dinh toa hudng, chon ngay,...

Dung dao trudng phap nén luu ¢ nhiing diém sau:

1. Dung dao trugng phap nhit dinh phai biét hinh thé ena Lai Long
nhip nhd, 16t xdc, qua khe nii, that hau, nhap thu lac mach eting nhu
bi&t duge Thai titc dudng due, chuyén héa Am Dudng, cdu thanh huyét
trudong,... Hgp véi nguyén 1y thién dia tao hoa van vat, ¢6 thay gioéi chi
bao méi co thé dinh ra huyét vi, chv khéng chi don thuin dya vao qué.

2. Dung trugng hode gia chit thap do, dudng chi thap 14y voi trang dé
vach, ngodii ra ¢on phai dé ¥ trude sau phdi trai, lga cho k¥, hgp 1y cén
bang ti mi va ¢dng phu, néu khong linh hoat va suy nghi thau d4o thi
khong thé lam duoc.

3. Ddo trugng va qué thuc ra cé thé dung song song. Mét la dinh
huyét theo Thap dao cta hinh thé&, mo6t la theo dinh huyét 1y khi, hai
phuong phidp nay ¢6 chitc nang khac nhau, dung két hgp ca hai la 6t
nhit.

4. Trong phong thay chi c6 mét loai hinh thé&, con hoe thuyé&t 1y khi lai
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rét da dang nhu Tam nguyeén, Tam hgp, Cltu tinh... Mdi cai déu c¢6 nhiing
diém khac nhau, ciing c6 diém tudng dong. Ngubn goc cua que 1a Ha do lac
thu, Ha lac chi ¢6 mdt loai, do d6 qué ciing chi c6 mét dang. Néu qué c¢6 su
khac biét, thi chic chdn la do thay phong thuy chi biét mot phan caa que,
hoac la do chua hoc hét.

Qué thuc té ciing rat hiu dung, ngoai viéc tiéu Sa xuat sat, chon ngay
va dinh huéng ra, thi tAm Long diém Huyét r&t cdn su phdi hop cta hinh
thé va 1y khi.

~ Dudi ddy 1a 16 dao trugng tang phap
co dai:

1. Thuan trugng phap: Huyét thuan
theo mach dén, Lai Long trai qua 16t xac
va ding, nhap thu manh yéu vita phai,
cting mém phu hdp, khi vao huyét on
dinh, ¢6 thé nhan Long khi nhap mach.
Nhap huyét phai uén lugn, quanh co
- L s khéng duge x6ng thang vao, lai khong
““THUAN PEN MANHAN - dudc séc nhon nhu thanh kiém sat khi,
~ad Triéu an Minh Pudng phai ngay ngin,
Thuy tu trong Pudng, Long Ho Sa vita
van, Huyét truong nidm 0 trung tam
thap dao, khong nghiéng léch, nhu vay
mdi la chinh huyét, hgp vdi thuan
trugng.

Thuan trugng phap ‘
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2. Nghich trugng phap: Huyét ngudc véi dudsng mach dén, nii té cao
sting siing va dep, mach dén nho min, khéng quay lung, khéng c¢é6 nhanh
dam vao huyét, 1ay ndi T6 1am Triéu Son, cung nhau lam tan chu, Lai Long
lac mach, dén yé&u nhung két manh, duong hanh Am phat, khi dén tu d61
dién, phat phic nhanh chéng, nén dung nghich trugng.
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3. Thic trudng phap: Thic c6 nghia 1a co lai, rat lai, thu lai. Khinhap
thu Lai Long tich tu ¢ dinh phong, Mach ditng khi 6 ch6 cao, mach dén dai
nhung ding lai thi ngan. Dé tranh sat, lap huyét tai vi tri Bach Hoi dinh
déu, sat tu khéc sé mat di (thu huyét ¢ dinh, giéng nhu 6c troi nha ngoc).
Mach lac diing khi 6 ch6 cao thi cAn dung Thuc trugng phap.

Thiuc truong phap
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4. Xuyét trugng phap: Thé Long mach gap, Lac mach nhanh, khi ding
khong thich hgp, chi ¢6 nhan Huyét cat 6 ché mach thap nhat, chinh la
Long mach kéo dai téi chd thdp nhat, noi Long mach sé t6i diém cudi. Thé
Long mach, gdp thi nén dung Xuyét trugng phap.

Xuyét truong phdp
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5. Khai trugng phap: thé Long truc xung, didu mang theo sat, duong
mach pham khi sat. Phai ngdm ding Lac mach cta dinh Tinh, phan mach
ra hai bén dé giam sat khi. Huyét dua vao chd Long mach chuyén ti thé
manh sang thé yéu, thu khi Minh Dudng, hai bén lap huyét, mic do6 thich
hdp.

PINH ¢O SAT

LAC MACH MANG SAT
GIUA CHIA LAM HAI

HUU KIEM MACH

TA KIEM.MACH

MANH CHUYEN vEU,
MA KHONG THOAT LONG MACH

HUVET

Khai truong phap
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6. Ly truong phap: Chu tinh hung trang, Long mach ngitng ngit nhap
nhé, d ché nhap tha Lac mach roi di nhanh, khéong thé truc ti€p thu mach,
sau khi Long dirng thi néi dinh Tinh, ldc nay phai roi khéi Lai Long dé két
Huyét, nhung sau khi thoat t6i chd bing phéng thi c6 4 thé (trudc sau trai
phai) déu phai cin bing mdi cat, phai luu ¥ téi sinh khi khong dugc lot ra
ngoai.
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7. Mot trugng phap: Mot nghia la Am dén Duong nhan. Lai Long nhéap
thi manh réi khai Oa két huyét, sinh khi roi xuéng day Oa, dao trugng
cing chim xuéng day Oa, nhan Lai mach d ché sau roi tao huyét. Lom (Oa)
12 Duong, 16i 12 Am (vi khi rét vao Oa 16m xudng sé tich tu lai, noi 16i 1én
nhung bi ngan tré ma diung, Am Dudng phan ¢ ditng hay dong). Théong
thuong thé Long am téi thang, sau khi nhap thd méi khai Oa thanh
Duong, 1a nguyén Iy Am Duong giao cdu. Oa mach da siu, huyét cling
tang 6 day sau, cho nén dung M6t trugng phap. Néu qua siu, dao trugng
nén dung gia chi thap ¢ dinh huyét.

LAP HUYET BAN DAV

X\ \
e, _

-

-

OR

HUYET DI DEN

Mot truong phap
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8. Xuyén trudgng phap: Giéng nhu dung sgi chi xuyén 16 kim. Mach
nhap tha tit bén, nhan thing két huyét, ché dat quan tai ndm ngang hong
nhan khi. Cé6 thé mach nghiéng két thing, hodc dén thang két ngang,
nhung huyét trudng phai ngay ngéan, trude c6 Triéu an, hai bén phai c6
Long Ho bao quanh, Thuy tu Minh Pudng, thé cuc nay néu c6 thé tan chu
nghénh dén, trude c6 Quan Sa (Sa quay dau bai triéu trude huyét va gita
An Son), sau c6 Qui Sa (Ho Sa tich tu ¢ gitta huyét va Khao San), thi la thé
cuc dai cat, nhan mach ¢ lung chitng, roéi lap huyét ¢ trung tAm chit thap
ti ing, vi thé nén diing xuyén trugng phap.

%‘ ?.i:'. L
L LCO QUi sA

THANH LONG SA

BACH HO SA

KHONG QUAN, €O AN CUNG PUQC

Xuyén truong phap
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9. Pén trugng phap: Pén ¢ noi ¢ cao, dat thanh dong dé tu sinh khi, dé
phdi toan cuc, nhiéu ndi thap bé ma Lai Long cao to, thi noi Lac mach
nhap thi sé bing phang, tao huyét ¢ gitta dudng thap tu cé d4t ch&t déng,
cAn luu y két hgp véi Thién tam Thap dao, thi sé khong so mat di Long khi.
Néu phia sau huyét Tinh dinh chu cao to, dit phia sau Huyét cua Lai
mach khéng hoa hgp véi dat ddy dan cta cha Tinh, thi phai b sung thém
dat day dan ¢ hai bén trai phai (Lai mach nhéap tha), 1ap chd 16m cho bing
phang, méi c6 thé cé6 két cau t6t. Hai cach nay diung bé sung hodc chinh
sta vao chd thiéu hut vé d6 cao cua chinh huyét va Tinh huyét, lam cho
hung dia tré thanh cat dia. Huyét 16m xudéng trd thanh huyét may man
(xem hinh A va B).

LAP CHO LOM ROAC TINH DINH
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10. Pham trugng phap. Chan Long khong nhat dinh phai cao hon cac
nii khac, chi can 1a nii dac biét thi dude coi 14 Chan Long, cac nii déu
cao, thi duong nhién Chan Long la nai thidp. Pham ¢6 nghia la lam thuong
t6i Lai mach, tic 1a duc mé Long mach chinh la huyét. Cac nii déu cao ma
chi ¢6 Long thédp, thi huyét trudng khong thé thap, tranh chén ép, ma nén
6 ché phia dudi cta dinh ndi (chd Am chuyén héa, sach cé goi noi hdi nho
lén phia duéi dinh nui la ti tén dau, tic nidi con chau da thoat ra khoi nui
cha me). Huyét truong ¢ d6 yén on chéc chin, c¢6 quan Long phu phuc
xung quanh, Khao son hinh Kim 1a rat quy, trong ching thuc Huyét phap
goi 12 "thia Kim", khdi huyét ¢ dinh tiéu Kim tinh, Kim 1a tai, lai sinh
Thuy, goi la md kho bau 14y cua cai, vi thé phai dung Pham trugng phap.

Vi tri huyét nay nam ¢ dinh cao, dang sg nhat la c¢6 gié thoi manh tir
thung lang t6i (gi6é thung ling) vi c¢6 gié thung lang thi khong thé tang
phong tu khi, khong nhiing khong hgp véi nguyén tiac phong thiy ma con
trai qua thoi gian dai bi gi6é "tdn cong" lam tén hai, khéng nhiing dat da ¢
mo huyét bién thanh mau den,
tham chi xudng c6t trong
huyét cling c6 thé bién thanh
mau den, quan tai va thi thé
bi xung, to tién khong thoai
mai lam sao c6 thé tao phuc
Am day!

THUNG LUNG GI0

Pham truong phap

173




FRAERAR

11. D6i trugng phap: Déi ¢6 nghia la T Gng dang d6i. LAy trung tAm
lam huyét, can Long chinh lac mach, hinh huyét khong c¢é 16i 16m, nhap
tha bang phang, nhung khi lac do, can tu sta cit xét trudec sau trai phai
phai theo phép Thién tAm Thap dao, vi thé phai dung Déi trudng phap.

THIEN TAM THAP PRO
Th 86

BANG PHANG KHONG LOI LOM

Déi truong phdap
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12. Tiét trugng phap. Tiét nghia 14 cdt bo phan khi du cia Chién than
truéec Huyét, ma bén trai bén phai khong boc kin, chd roi rét can cat bo.
Nhitng noi "thé 1udi" déu mang sat, phai dung tiét trugng phap, cit bo
nhiing du khi truée An. N&u Minh Pudng dep, nhung lai khong phai la nai
két dep, cling ¢6 thé diung tiét truong phap, nhim cudi Long cudp khi. Néu
mach d€n kém theo hai dong nude, mét dong nudc chan ngang, kha dai,
nhung cit dia ma khéng cat khi, cAn 1dy nui trai phai bao boc, cidt bé dong
nudc chay ngang tit phuong Huyén Vi, lap huyét chinh gita, vi thé phai
dung tiét trugng phap (xem hinh A, B).

TSeRerHuvér

PAOC NO-GIENG CAT KHI

THELUOI

A. Pao ao cdt khi
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CHIEN THAN (C)

KHONG CAT KHi (8)

HUYET (R)

B. Mach qua Dudng c6 két (A), c6 ngudi tang,
du (C) the luadi, ciing khong thé’cdt khi (B),
bdi vi lam nhu vay sé tén diic

176




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

13. Thuan kiém nghich trugng phap: Thuan dén Lai mach, con nghich
dén khi trong Puong. Thuan theo Lai Long, chinh Lac mach ké&t Huyét,
thich hop huéng 1én trén, chinh dién c¢6 Thuy uén lugn chay ngudc dén,
chinh dién nhan khi, 1ap huyét noi Thuy huéng 1én trén, khong dugc
huéng sang Thuan thuy sa phia trén, ma dung Ha nghich Sa, dé nhan
nghich Thuy dén. Vi thé phai dung thuan kiém nghich trugng phap. Nén
lap mach chinh dién thuan dinh, con chan thi la huéng ngudc Thuy, Thay
di la hgp.

LRI MACH CHINH Vi

HUVET

3
Eage ) % S

e, -

£

THOY CHAY NGUOC

177




FRERAR

14. Thuan kiém thic trugng phap: thuan déon Lai mach, nhu thuéan
trugng phap, thu khi 6 huyét Bach hoi (chd cao nhat 6 dinh ddu, ba hom
thugng trung ha), sau d6 két huyét, thu khi Son Thuy tu phuong xa,
huyét trudng 1én cao, chi cAn tang phong tu khi, dung thang hoa phap,
tranh gi6 thung lang, cuc dién cta Pudng can c6 dai huyét ngay ngéan.
Néu huyét trudng c6 chd sap lun thi, c6 thé nang cao hoac ha thap huyét
truong, ngoai ra Tam dinh tang phong ma khéng thidy do nat la cat, ciing
c6 thé dung cach bd sung hoac cat b6t dé bé hung tim cat.

TRIEU AN SON DEP DE

Thudn kiém thic trugng phap
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15. Nghich kiém thuén trudng phap: nghich kiém thuén, nghia la
nghich d6n Lai mach. Nhung cAn thuan d6n khi 6 Dudng vao huyét, noi
Long nhap thu lai vuon ra mét mach, huyét lai két ¢ lung (nhu té son &
chinh dinh, ngudc hudng phia trude). Nii Té trd thanh Qui tinh gitta Khéo
Son, can chd ¥ hudng chuyén ctia Lac mach, nén 14y Thay dén va di dit
gitia An Son va Huyét truong, khong roi vao trong Thuy 1a dep.

LAILONG

THUY DEN

THUY DI

Nghich kiém thudan truong phap
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16. Nghich kiém xuyén trudng phap: Khac véi trugng phap 6 trén,
trugng nghich nay chinh 1a Dudng khi; dén Lai mach dén ngang, quay dau
va hudng vao T6, trugng phap trén lai khong huéng vao to, khéng cdu né
chuyén trai hay phai, mach lée sang mot bén, nghich Long dinh cuc, thi
can thu huyét & lung chiing, ¢6 Triéu c¢6 Khao, Long H6 uyén chuyén bao
quanh, Thuy tu 6 trong, vi thé phai dung nghich kiém xuyén trugng phap.

HOI LONG ¢cO 16

I~

TIEN AN

“THIEN MON

THUY KHAU TU KHi

..'___‘\ N 3
o, '_jﬁﬂ@rdLunscHUNG

-

Nghich kiém xuyén truong phap

Truogng phap lap huyét c6 r&t nhiéu chung loai, khé c6 thé ké hét, can
co6 thay gioi chi bao, Iinh hdi bing tAm, thi mébi c6 thé st dung rong rai.
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XEM DQNG TINH DE BIET
DIEU Ki DIEVU eUA TAQ HOA

7

Son ndm trén dit, nén khong déng thi la tinh, 1a Am, nhung Son van
c6 dong thai, Son déng, tic la Long 16t xac, chuyén minh qua khe, thoat
sat khi, d61 tho khi thanh ta khi, that hdu néi 1én thanh Tinh dinh, bién
hoéa vé cung, d6 chinh 1a dong, 1a Dudng, c6 thé thay diéu ki diéu cia Am
Dudng khi h6a. Mach dén lam tu khi thanh Huyét trudng, thai cuc bién
héa, Am Duong giao c&u la diéu quan trong nhat, hanh Long phai mang
dong trong tinh, mang tinh trong dong, dé 1a sy hoi tu cua sinh khi.

Thuy do nudc mua roi xudng, tu lai trong dat thanh séng sudi, bién ca,
nude chay 1a déng, 12 Duong. Nuéde tich tu nging lai 1a tinh, 12 Am. Long
phai tim dong trong tinh, stc séng déi dao, Thuy theo Long ma di, Long
gap Thuy thi ding, Long khéong ding thi Thuy khéng ditng, Thuy dung thi
nudc mdi tu lai truée Puong, vi thé huyét phai c6 Am dudng hoa hdp nhu
vg chong, nhu Thuy tu trude DPuong phéi hgp véi Son, chiéu tng 1an nhau,
xem huyét phai dung mét va suy nighi thi méi két luan chinh xac nguyén
1y Am Dudng.

Son Long cAn nhap nhé bay lugn, Thiy cAn uén khic quanh co, trong
dong c6 tinh, trong tinh c6 dong.

Triéu An phai khom lung hudéng vé chi khéng chén ép 6 trén. Long Ho
phai tinh, uén minh huéng vao trong, chit khéng huéng ra ngoai. Tuyét
d6i ki di nghiéng chay ra. Thuy phai tinh tu chi khéng xéng thing vao
trong Puong. Duy chi ¢6 chd Lac mach két huyét thi caAn linh hoat c6 stic
séng, néu Long dong di lai, thi huyét phai tinh, nhu vay méi duge hét su
ky diéu ctia tao h6a Am Duong.
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THUY enUNG MINH DUQ NG
PUG NG eHUNG HUYE T

<
(Y

Ché quan Son ding lai la chdan huyét, ché quan Thuy tu lai la Minh
Duong.

1. Minh Dudng 1a chi Thuy tu tai Trung Minh Pudéng va Dai Minh
Puong. Thé Long déng ma dén, phai c¢6 lic ding lai, noi cac son tu hai,
chinh 1a Huyét truong. Nii T6 phan chi thanh rat nhiéu nii, ché quan Son
tu lai la ché Long ding nhap tht, manh d4t két huyét phai ¢6 La Thanh

(Tinh) gi@ Thuy khau, hai bén trai phal déu phai cé Long H6 bao boc bao
vé. —

QUAN SON DUNG
HUVET

QUAN THUY TV

THUY DI THIEN MON
AN SON THUY PEN

Quan son héi tu
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2. Thuy t6i theo thé Son, ché quan Thuy tu hoi lai 1a Minh Pudng. Do
d6 c6 thé thay, tim Huyét khong khé, Thuy tu lai 1a Minh Pudng, Minh
Pudng ndm 6 trudc huyét. Chd Son dirng, thi phia truée phai c6 Thuy dén,
tu lai truée Puong, c6 Thuy huyét mach, ¢6 Thuay tit bén ngoai dén, hiiu
tinh huéng vé chii 1a cat, Am Dudng phéi hop hai hda véi nhau la cat.

Thuy c6 chan c6 gia, nhin thay Thuy tai Duong phia trude bia mé la
chan Thiy, néu khong nhin thdy ma chi nhan Thuy khi hodac nhan thé
Thuy 1a gia Thuy. Pay 1a phuong phap don gian dé chiing huyét.

BRCH HO

THANHLONG "

G101 THUY

Noi Hanh Long ditng phai c6 giéi Thuy
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4 MINH DUGNG NHU LONG BAN TAY,
.,6 PHU e NHU PAU PONG VANG

Ldap Oa trong Duong tét nhdt, sau huyét can tranh nguong ngéa.

1. Oa c6 nghia la h6 dat. Trong Minh Dudng tét nhat 1a tu thanh hé
d4't, c6 thé tiép nhan mat phap cia quan Thuy. Lac mach két huyét trong
Can Long cua Son, bé6n mét déu can ¢é nui bao quanh, Minh Pudng nhu
long ban tay. Trong sach ¢6 viét: “Minh Dudng nhu long ban tay, phic cua
gia dinh nhu ddu dong vang”. Thuy tu ¢ boén mit quy vé Minh Duong, thi

phi quy dai lau.

Dudng Quan Tung cb
viét: “Minh Pudng nhu
chudng tam, gia phud d&u
lugng kim” (Minh Pudng nhu

long ban tay ngua, gia dinh |
sé phat phidc, nhu c¢6 dau |

dong vang), hay “Minh
Duong nhu oa dé, phi quy
nhian nan ti” (Minh Duong
cong nhu day chao, phd quy
it ai bi).

Cuc dién cua Thuy trong
Minh Puong, 14y Thuy tu lam
chinh, Thuy huéng vé la thua,
thuan Thuy la x&4u nhéit,
nghich Thuy la phéat tai.

Minh Dudong cé hé,
Thuy tu la cdt

T
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2. Ngudng ngda: Sau huyét hodc sau Chu tinh, ¢6 hinh dang 16m xudng
glong nhu vién ngoi lom, Long dén chiing huyét phan 16n ¢é hinh dang
gibng nhu hinh vién ngéi nim ngia, néu hdi Long huéng vé chu ma két
huyét ngang, sau Tinh dinh c¢6 hinh 16m rong, thi két huyét song can phai
c6 quy Sa cai quan gitt sau Huyét truong méi t6t. “Ham Long Kinh” viét:
“Vdn quan ha gia thi khéng vong, huyét hau khi khéng ngudng ngoa thé”
(Sau huyét c6 thé ngudng ngoda 1a khong vong). Nhu huyét Thién tai 1om
xuéng, hai bén Cu mén tinh nhé ra nhu Nguyén Bao, thi Lai Long c6 thé
két Quai huyét, nhung phia sau phai dudc bao boc chéit ché, khéng duge
trong, néu c6 thuan qui Sa lién ké ciing c¢6 thé két huyét, néu khong sé 1a
noi bai tuyét, sau khi chén cit sé nhanh chéng that bai, tham chi la nha
tan cua nat.

Sau huyét c6 thé
ngudng ngoda da s6 la xau,
“Nhan ti tu tri” con viét ro:
“Hau cung ngudng ngoa,

. tac khi bat dung két” (Sau

TR T a2 huyét c6 thé ngdi ngua, khi

LAC MACH

HUYET

THANH LONG

Nui “ngéi ngua”
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_DOAN HUYET THAT GIA.
eAN BIET TiNH eUA QUAN QUY

Nhin nui Quan trude huyét, nii Quy sau chu Son, mdi biét duoc thue
ket hay hu két.

Quan: 13 Sa (nui nhd) nhd ra ngoai An, chia ra l1am hai phan sang va
t8i, Phdn sang ¢é dinh nhé 1én, phan ¢3i kéo dai ra, didng trén huyvét khong
thay dudc la tol.

Quy: |12 Sa nhé ra phia sau huyét, ém ldy sau huyét, hai cai déu 1a khi
quy ctia Long dep, ndi khéng k&t huyét dep thi 58 khéng thé ¢6 Quan Sa.

“Ham Long kinh” ¢6 viét: “Phai phin biét rd Quan trude Quy sau, Quy
kh#c Huyét ding & phia sau, Quan tinh khie Huyét ding & phia trude, dé
la sy xuit hién Long gia Quan Quy”.

Cé Quan Quy Sa la Chan Long huyét, sé c6 sitc manh, tao phic 4m cho
con chau dailau,

Chiing huyét trudc tién la t Long nhap thi, Lohg d&n nhap huyét,
thi khéng cin phai ¢6 Quy tinh. Long mach dén ngang, d&€n thita hoaec
quay lai thi can phai c6 Quy tinh ung h$. Néu khéng sé bi gié thung ling
thdi bay, da khong cat ma con chuyén thanh hung. Quan sa trude mat cé
dinh dep, ding sau An Son khéng nhin thdy tinh diéu 12 4m Quan. Lam
th& nao dé biét Lac mach & dau? Néu thay cé Quy Sa 49 3 sau lung, 13 biét
duge k&t huyét truéec mat, Tinh phia sau huyét dao déng khong ngiing, la
Long dong ma chua ditng. Chan khf dep ma két, thi Quan Quy déu diumg.
Long khi chuyén déng thi Quan Quy Sa khéng thé ding. Xem Quan Quy,
¢6 thé bigt duge k&t huyét hay khéng. Quan Quy déu khi dep etia Huyét
truong, do 46 Quan Quy phai hitu tinh, Quan phai quay lai, Quy phai dua
sat vao huyét, néu khéng chi 14 huyét hu vé gia déi. Khang hudng vé 46
1ay thi 12 v6 tinh, gia 43 1&y: hitu tinh 13 dia huyét k&t thue huyet.

Long ding va ké&t huyét phia san, xem hanh Long ¢6 ditng hay khéng,
thi phai xem Quan Quy c6 ding hay khéng, vi th& xem cal tinh cua Quan
Quy thibiét duge huyét truong k&t that hay gia.
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' LONG DEN

HUYET TINH
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PHAP DIEM HUYET
NEN LAY TU THE HAT HOA

<

Bén ngoai ciii chao ma bén trong biic ép nén lap huyét ¢ ché cao. Thé
nii thé ma hinh cdp thi nén lap huyét ¢ ché khi cham giai. Cao thi nhitng
nii hung dc xung quanh sé khudt phuc. Cham giai thi Tiz thé hai hoa.

Td thé 1a hinh thé trude sau trai phai. Khi tim huyét, vita cin phai
biét thé thuc hu, vita cdn bon phia xung quanh hoa hgp thi méi ¢é thé lap
huyét. Noi thé Lai Long thd, Long mach cip thi khéng thé lap huyét, nén
lap huyét 6 cho khi cham giai, va Td thé hai hoa.

Né&u nii bén ngoai vong quanh, cii chao ma bén trong biic ép, go bé thi
nén lap huyét chd cao. Cé6 vay, nii hung ac xung quanh méi khuéat phuc
duéi chan, méi c6 thé tranh quin Son chén ép trude nguc.

Nui bén ngoai cuichao,
ma bén trong bizc ép thi nén lap huyét cho cao
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SON THUY eA T HUNG
ANH HUGNG 191 HUYET TRUG NG

1. Phép diém huyét coi trong su cat hung cua Son Thuy, Huyét va
Triéu Son cAn phai ¢6 méi quan hé nhu cha khach giap nhau tay bat mat
ming. Triéu An Son phai dep. tron tria va sach sé, néu nui cao d6 nat, roi
vao huyét hoéc ¢6 hinh dang nhu vach da dung ding hudng vao huyét la

hung, hoa hai dén nhanh chéng. Nhung néu ¢ hai bén thi nhe va dén
cham.

THUY AC

HUVETA

HUVET B

Thé huyét A thdap, khéng nhin thdy nui vé thé, Thuy dc
Thé huyét B cao, Thuy dc, niti vé huéng vé huyét
thi chinhan nhanh chong gdp hoa
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2. Son Thuy phai ¢c6 quan hé mat thiét nhu vg chéng. Long gap Thuy
thi ditng, huyét va Thuy nhu Am Duong giao c&u, chd Long mach ditng lai,
néu Thuy chay cdp hoic lao nghiéng thi 1a vo tinh, v6 tinh thi sao c¢6 thé
phat huy tac dung Am Duong giao cdu day? Ding trén huyét thdy Thuy
"nhdn nho" tu lai 1a cat. Néu thady Thuy nghiéng nga chay manh, x6ng
thang vao huyét 1a hung dén, tham chi con dén nhanh hon hoa ctia Son.
Néu ding 6 trén huyét khong thay Thuy di, thi hoa sé dén cham. Thuy la
ngoai khi, vi thé khong nén chay gidp x6ng vao Huyét trudéng, mic du
khéng nhin thay nhung van dé thoat ni khi.

3. Son va Thuy B
hung, néu ding ¢
huyét khéng nhin
thdy thi hoa phat kha
cham, hung luc giam
bét. Néu Long Chéan
huyét c¢6 tat nho thi
c6 thé trong nhiéu
cay dé che chin trude §
huyét, hodc trong cay
chan Son hung truée
An. Thuy chay di gap
gap, do d6 nén lam v 3 ! :
cho Thuy chay uén PAO AP PE NUOC TU LAI TRUOC PUONG
lugn vong ma di. Xay .
dung hé dap dé lam
cho nudc tu lai,
khéng con chay tan
tac, phan tan nua.
Tréng cAy trudc An,
ciing c¢6 thé héa hung
thanh cat.
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KHO RAQ THi eAT,
AM THAP THI HUNG

Théng thuong chd am thap 12 noi tu Thay § tiéu Minh Pudng (chi chan
Thuy, khéng phai diém Long Hé Sa bao quanh hay ché hai chan Thay giao

nhau), Long da ditng, Chiém Than qua thap ma lai gdn nuéc hodac bén canh
dam lay.

Khé rao la chi Huyét trudng nam & chd kho thoang c6 khi. Choé kho rao

la noi hai dong nude giao nhau mach dung, khi tu. Am thap la hung, xuong

c6t dé bi muc nat. Chd kho rao la cat, xuong c¢6t tu ma khéng tan cho nén sé
tu khi.

~ Lap huyét nén déi khéi chd tiéu Minh Pudng 4m thap dén noi khé rao,
dé tranh thoat khi ma mat mach.

Chuyén tit chd &m thap tdi ndi kho rao 1a tim cat tranh hung.

HU\’GT

CHUYEN LEN CHO KHO

Di huyét lén ché khé

te




HUYET G TAM HOA,
LA THE eUe PAT QUY

Diém huyét phai xem hinh thé cuc dién ctia huyét, giéng nhu cé 16p 16p
canh hoa bao boc xung quanh, tic la huyét nam & trung tam cta béng hoa
sen, dudc bao vé ky ludng, Huyét & chinh gitia, c6 tAng tang 16p 16p bao boc
bao vé, cung kinh nghiém trang, hitu tinh huéng vao nhau, giéng nhu bac
dé€ vuong ngoi, khéng thip khong cao, bén phia xung quanh déu chiéu bai
dudichéan, dé la thé cuc dai phu quy (xem hinh A, B).

A. Quan Thuy quy Dufo'ng, huyet dgita
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Cha me tén quy trang nghiém, nhap thi manh, nhd, vi tri ndm trén
dinh cao, tuc goi 1a Huyét hoa sen, dugc liét vao thé cuc quy dep, nhiing
huyét binh thudng khéng thé so sanh dude.

B. Huyét hoa sen
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~ BINH PUUNG KHONG €0 NUI.
€0 GANG PE THUY TY TRUG € DUGNG

Néu tién An tap thi cdn hé tich nuwde. Néu hdu Son hiém trd, tranh két
huyét cheo leo.

1. Tap: c6 nghia An truéde huyét khong ngay ngan. Truée huyét la
phin dit ngay gdn v6i md phan. Diém huyét phai biét su ki diéu cua viéc
cit xén, An trudc huyét dac biét thi sé quy, vAy ma chinh An khéng ¢6 thi
lam sao ma t8t duge? An Son von di duge dung dé khéa nude trude huyét,
cho nudc tich tu lai, do d6 mudn nudce tich lai trude Pudng, ma khong cé ho
nudc tu nhién, thi phai dao hé nhan tao. Nhu “Nghi Long kinh” cé viét:
“C6 hinh dang nhung khéng c6 An Son, thi can tu nudc 6 giita 1a duoc”.

Trudée An tu nude, bu ddp thiéu hut ciia tién An
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2. Hiém trd: Khao Son hiém trd, thé nai caAn binh hoan méi dep. Thé
nii cheo leo hiém trd phai & trén vung dat bang phing, mdi c6 thé két
huyét kiéu treo dén (khi cap, thé nii hiém ac thi khong thé lap huyét),
nhung phai tang noi hoi nhoé 1én trong phan 1om (Oa), thé cuc cua Pudng
phai dep va c6 Thiay tu méi c6 thé lap huyét.

TREO DEN

KET HUVET

Két huyét khi thé' nii hiém
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PHAN e€HIA NGU HANH
KIM. MQe, THUY, HOA, THO

é{
LY

Cac hinh minh hoa duéi day la ngiat hanh thuén tdy cua thé ndi, chu
khong pha tap céac kiéu. Con bién thé thi da dang va bién héa khén ludng,
khong thé ké hét ra. Mudn biét nhiéu hon, dén doc cuén “Ham Long kinh”
cua Dudng Quan Tung (chung to1 sé gidi thiéu trong thoi gian sdp téi) thi

méi c6 thé hiéu hét ¥ nghia ctua chinh bién tinh thé (xem hinh A, B, C, D,
E).

ol e < |

- -

A.Kimtinh
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B. Méc tinh

C. Thuy tinh
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D. Hoa tinh

E. Thé tinh
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1QT XAe TU THO PEN TINH,
eNAN LONG KuAe Vo1 QUAN SON KA e

1. Tinh trong nga tinh: Chi Son Long Tinh dinh cua Ngi hanh Kim
Méc Thuy Hoéa Thé. Mbi Ngi tinh bién héa mdi khac. Sau khi trai qua
thoat thai (rit b hinh thé& ci1), thay xuong c¢6t (chuyén thanh mét hinh thé
méi), hinh thé ctia Son Long ciing thay ddi, hinh thé ngay ngén, dep deé,
tron tria, day dan 1a dep. Hinh dang Ngii hanh cua Son Long Sau khi thay
d6i mdi Tinh s& nay sinh nhiing hinh ndi khac nhau. Mét hinh dang nao do
sé tuong sinh tudng khic véi mot hinh dang khac.

2. Trude khi 16t xac thay d6i hinh dang, nii cao cheo leo hay thap bé,
d6 nat, déu c6 sat khi thé ac, do d6 phai chuyén tit cheo leo thanh dep dé,
ti d6 nat thanh vién tron, ho#c bién tho thanh tinh, bién 16n thanh bé thi
sat khi méi c6 thé hoan toan tiéu tan, ma cat khi tu hoi tré thanh noi két
dep. Pai Son chuyén minh thanh tiéu Son, dinh to trd thanh dinh bé, tao
héa that ky diéu, d6 1a céng dung cua “16t xac”. “Lot xac” nhu kim thién
thoat xac (ve sau 16t xac), khong thé chon cat 6 nii da, sau khi “16t xac” tro
thanh ndi ddt méi c6 thé chén cit, day chinh 1a k&t qua caa “16t xac”.

Nga tinh 16t xac, roi thang xudng Binh Duong, méi Tinh déu co6 thé
d4du v&t nho riéng. Tinh nao bién thanh Tinh &y, khong thé 14n 16n. Néu
chi c6 nii cao cheo leo thi cidn “l16t xac” mdi c6 thé dung, d4t vong d6 nat la
Long bi bénh, 4t khong thé k&t huyét.

Thuc ra, cho da Thé Long d6 nat, chi cAn chd nhap thua 16t xac thanh
hinh dang tinh thé dep va may mén thi van c6 thé két huyét (xem hinh).
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KIM TINH

Ngu tinh 16t xdc
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2. Hinh: C6 nghia la hinh thé cua Ngi tinh. "Pac" 1a chi Loan dau dep
dé, khi thé siéu quan, vugt trdi. "Dat" 1a phat trién thoai mai, hoat dong
tu do khéng bi ngan trd. Thé ma tinh anh hoat bat, dung hoa ma két tit sé
day, vo cung tén quy.

Thuc ra, Long chan huyét khéng cAn phai cdu né hinh thé cao thap 16n
nho, chi cAn dai (tho) Long chuyén thanh tiéu (tinh) Long, tré thanh Long
mdi me, téi chd két huyét lai c6 hinh thé dac biét, khong gidng véi quan
Son, hoac c¢6 hinh thé cua loai caAm thu, La tinh, hodc dep dé linh hoat,
hodc khi thé hién ngang, ¢6 quan Son hdi triéu cung kinh, chinh la chan
Long quy két.

>
~

Cho du khéng ¢6 hinh thé dac biét, chi cAn thé cuc dep, tim dudc chan
Long ciing ¢6 thé chon cdt, ma chan Long va quan Son khéac nhau, ti hinh
thé ma néi, chan Long c6 ho téng, con gia Long chila N6 Sa va h Long cua
huyét khac ma théi. Gia Long th&p thi chan Long cao; gia Long cao at
chédn Long thadp; gia Long nho thi chan Long 16n; gia Long 16n thi chan
Long nho; chan Long béo thi gia Long gay; chan Long dai thi gia Long
ngéan, gia Long dai thi chdn Long ngéan,... Tém lai, chan Long va quan Son
nh4t dinh phai khac nhau, nhin qua la thdy dudc su khac biét. Chan Long
lac mach két huyét, thém vao d6 1a xung quanh ¢6 Son Thuy bao boc thi cé
thé bd tri thanh mot thé cuc huyét truong dic biét.

NGHIEN MUC

‘--'.

Hinh théddc biét
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WINH THE eUA 5 SAQ HON TAP
THI KHi KHONG THE TRONG SANG

<
AN

Tinh thé t6t nh&t 1a dau tron béng, hinh thé ngay ngén, hinh thé rd
rang, khi khéong hén tap. Nguoi thiét ké phong thuy theo phai hinh thé
chic chan sé khong 14y hinh dang nghiéng léch, d6 vd, x4du xi. Néu hinh
trang hén tap va 1an 16n thi khi sinh ra ciing hén tap.

Hinh nui thay déi khong déng nhat, vén 1a tao héa cua Troi DAt, néu
cac Tinh va cac Chi di ca thi méi Tinh dinh cta nhap tha Long déu ¢6 hinh
dang riéng cua nd. Chi khi Tinh dinh sau huyét tinh khiét va ngay ngan
thi mdi c6 thé két huyét. Néu Tinh dinh c6 hai hinh tinh thé tuong sinh thi
cling c6 thé két huyét. Vi du, ddu Tinh dinh vita nhu 1a Thé lai nhu 1a Kim,
Kim khéng ra Kim, Thé khong ra Thé; vita nhu Mac lai nhu Hoa, Méc
khong phai Mgc, Hoa khong phai Hoa. Thé tinh tinh xao lai nhu Kim, Moc
séc nhon lai nhu Héa, Thé tinh khéng hoan toan bing phing, 14n véi Kim
tinh trong d6. Méc tinh ciing khéng hoan toan 1a chan Mac, ¢6 1an Hoa
nhon 6 trong d6.

Nhu thé sé khién nhiéu ngusi hoa mat, khi chon dung ciing khong biét
phai stta ra sao. Nii ¢6 hai hinh thi khong phai la nii dédc biét, khong dugc
coila ton quy. S6 Tinh bién thé cua Ngit hanh duge liét ké nhu sau:

Dinh nhé ra la hinh Kim, dinh bang 1a hinh Thé, @6 chinh 1a trong Tho
c6 Kim, hai thé tuong sinh, ¢6 thé lam Tinh dinh, khi tao huyét phai chon
Tinh dinh hinh Kim 12 Khao Son, thuat gia goi 1a thuat "thita Kim", vi thé,
mo huyét phai ldy Kim dinh 1am Khao.
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Thé Kim tuong sinh, Kim dinh lam Khdo Son
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Lai Long kha nho, Thé tinh lai xa dai, thém vao d6 Tho sinh Kim tinh
day dan, rong rai, cao ldn, cho nén két huyét tai chan Thé, 14y Thé Kim
tinh lam Khao Son.

Huyét chan Thé sinh Kim
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Thé tinh lac mach, lai that hdu néi Tinh dinh, Mach xudt lai xuyén
Truéng, dong thoi Thé sinh Kim, vi thé phai két huyét phia trén Tinh Bao
hinh Kim sinh ra bdi Tho tinh.

|

Huyét Thé sinh Kim Bao
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Huyét nay goi 1a Song yén thuong ludng, giéng nhu cap méit cua con
cua, ché két huyét phai ¢6 tiéu Long Hd bao boc, bén ngoai lai c6 dai Long
H6 bao vé, khong thé chon cit trén vi tri Tho. K&t huyét phai 14y Tinh
dinh nhé 1én hai bén minh cua lam Khao Son, ¢6 thé lam hai huyét, phan
16n dung lam noi hgp tang cua nguoi trong cung mot gia toc.

LAI LONG

GOCKIM \ GOCKIM
THO TINH

Két huyét hai bén minh cua
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Day 1a Moc tinh Hoa mach, Long nhap thu Lac mach, thé cua khi
manh mé thi c6 thé lap huyét noi mach cham rai. Bén méi thé 1udi nhon
hinh Hoéa, huyét 6 truéc Hoa mach, lai trd thanh vi tri Huyén Va, bién
thanh Moc tinh mang mach Hoa c6 sat khi, muén dé phong khi lot ra thi
phaicat bo ludi Hoa.

MACH KHI CHINH LAC

7 - HUYET

LAP HUVET NOI MACH CHAM

Méc tinh Héa mach, cdt ludi lap huyét
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B6 cuc cua huyét nay goi l1a Moc tinh dao dia, hinh dang dai, mét dau
hep, mot dau rong, thude hinh Moc, diém chon c4t nadm trén phan Mbe
hosc ché Am Dudng héa hop, lam cho trong 16m c6 diém 161, trong 161 ¢6
16m, giéng nhu Am Duong giao c&u, tao dung ddi sau. Néu hinh th&€ mém
mai uén lugn nhu con rén thi phai két huyét noi ddu rdn (khoang 1/4 cua
than ti ddu xuéng), vi khi ché nay vugng nhat. Sinh khi vugng thi chac
chan khi ctia thai nhi cling vigng (xem hinh A, B).

A.Am Duong hoa hop
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NOI LINH KHi VUQONG NHAT
CACH 1/4 DAU RAN

B. Khi vuong
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NzU TINU PHUUNG VI SIND KuAe

Huéng Dong 1a phuong vi vugng Méc. Mde tinh 8 hudng Ddng duge
vugng khi, vi thé chd ky diéu cua Mdc chinh 1a ¢ hudng Péng, néu 8 vio
hudng Bac thi s& nhan sinh vudng cia Thiy, 14 dude khi. Néu & vao hudng
Tay thi 12 khdc Kim, mat khi, n&u & vao huéng Nam tic 1a Mée sinh Hoa
(Long phudng hoa vugng), bi tiét Méc khi.

Hudng Nam 14 phuong vi vugng Hoa. Hoéa tinh 6 vao huéng Nam, duge
vugng khi, vi thé Héa phat néng 6 hudng Nam. Hudng Déng va Déng Nam
vugng Méc, Hoa tinh 6 vdo hudéng Déng, Déng Nam thi nhan sinh vudng
ciia Mgc, sé dude vugng khi, con & hudng Bac thi vugng Thay, Héa tinh &
vao hutdng Béc thi «é khde Thay, khi s& bi suy.

Huéng TAy la phudng vi vugng Kim. Kim tinh ¢ vao hudng Tay, duge
vugng khi, vi the Kim khi 8 hudng Tay 14 quy. O trung tAm ma nhan sinh
vugng cua Thé thi sé dude khi, hudng Nam hoa vugng, Kim tinh ¢ vao
hudng Nam bi khéc ma khi hao. Huéng Bic vugng Thuy, Kim tinh ¢ hudng
Bic, Kim sinh Thuy, ti&t vugng khi ctia Kim.

Bic 1a phudng vi vugng Thiy. Thuy tinh & hudng Bic duge vugng khi,
vi th& sy thinh vugng cta Thuy & huéng Bac. Hudng Tay vudng Kim, Thuy
tinh & huéng Tay thi Kim sinh Thay vugng, 1a duge khi. G trung tam
vugng Th8, Thiy d trung tdm bi khac ch& ma thoat mat khi. Huéng Déng,
Dong Nam vugng Méc. Thuy tinh 6 vao hai hudng nay thi Thuy sinh Mac,
tiét vugng khi cua Thuy.

Trung tdm la phudng vi vugng Thé. Thé tinh J trung tam thi vugng
khi, do d6 dai dite cia Thé & trung tdm. Huéng Nam Hda vuong, Thé 6 vao
hudng Nam thi dude khi sinh vugng. Hudng Dong va Péng Nam vugng
Moéc, Thé tinh 6 vao hudng nay vuwgng Mée thi bi khdc ma suy khi, Hudng
Téy vugng Kim, Thé ¢inh 3 hudng Tay, Thd sinh Kim, tiét vuong khi cia
Tho.

Hinh thé cta cac Tinh n&un mat vi tri thi phai xem bén phia xung
quanh ¢6 Tinh tuong trd hoic cé Tinh khic ché&, Tinh d8i dich hay khong
mdi cé thé dung. Vi du, Kim § hudng Nam, bi Hoa khic ché, néu duge Tha

tinh sinh vugng tuong trg hoic duge Thay tinh khic ché Héa tinh, ¢6 thé
héa hung thanh cat.
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NGUYEN LY eUA NeU TINH SINH KHA e
NEN LUAN THEQ HANH PQ TOAN PHUGNG VI

~ Phén nay néi t6i sy bi€n héa cta sinh khac va hanh do cua Ngi tinh.
Am phéan va Dudng trach c6 lic khién cho gia cht gap thdt bai trude, roi
mdi chuyén sang hung thinh. Gia canh phd quy phan 16n vi Méc tinh két

huyét ma bi khac ché, ban dau gap hung, sau dé6 Long dude Thuy tinh dén
sinh Méc, md6i h6a hung thanh cat.

1. Vi Mgc tinh cao 16n, 1ap huyét lac mach nhon cing, ban thian da
mang sat khi, néu Long H6 Sa déu 1a Mac, Minh Pudng khéng réng rai,
. thoai mai. Pén thoat tap khi
hodc chan Hoa kéo dai, ban
dau chon xudng thi sé chiu
sat khi, khién thé cuc khéng
cdn, ban dau bi bai, sau dé
hanh Long nhan Long khi caua
Kim tinh sé sinh Thuy tinh,
Thuy tinh lai dén sinh Moc
nén gia nghiép phuc héi va
thinh vugng nhanh chéng,
cho nén chon huyét phai dung
stic cua thita Kim, chon Kim
tinh lam Khéao Sdn.

MACH GAP  CHANHO
K€O DAl

CHAN HOA
K€o DAl
b, " b Ban dédu thét bai, sau dé
dan dén hung thinh la
nhao Thuy téi sinh Méc




FRERAR

2. Kim tinh két huyét, thé cuc dep dé, khdi dau dai cat, tiép dén Long
giap Hoéa tinh khac ché Kim tinh 4t chuyén cat thanh hung, vi thé ban ddu
vinh hoa phu quy, ma cudi cung lai nghéo kho khon dén, gia canh suy tan,
con chau phai tha phuong.

KIM TINH KET HUYET

Mdi ddu vinh hoa phit quy, cudi ciung nghéo khé,
khén dén la vi Héa téi kRhdc Kim.
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3. Méc tinh 1am Long t6, Hoa tinh lam Son huyét, Méc sinh Hoa vugng,
khi thé tuong thanh, vé 1y 1a thuan, gia canh phu quy, con ngudi coi trong
1& nghia.

-"\'s *
huvéer  he

L}

NOIMRCH CHAM €6 THE LAP HUVET
\" ' ]

M¢c sinh huyét Hoa, chu nhan la ngudi giau co dize do.

213




FEERANR

4. Kim tinh lam ndi me, Moc tinh lam nai con tao thanh huyét Son.
Kim khéc Moc, khi gay ton thudng 1an nhau, vé 1y 1a nghich, ban ddu chua
thdy hung, nhung réi sé phai gap han.

NOI MACH CHAM €O THE KET HUVET

Kim khdc Méc la huyét hung
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Ngoai hinh trang ra, sinh khic cila Ngil tinh cling nén luin theo
phuong vi hanh 46, nhu:

Kim tinh két huyét, toa tei Bdc hudng Nam, Hda tinh tai Bic, Héa
tinh khéng thé khic Kim, vi Hoa bi Thuy khic ch¢ khong thé khie Kim.

Mac tinh toa Nam hudng Bic, Kim tinh khéng thé khic Méc tai huéng
Nam, vi Kim bi Hda khic d phia Nam va khéng du lye khic Mée.

Thay tinh toa Pong huéng Tay: Khang s¢ Thé hudng Dong dén khic.
vi Thé bi Méc khic ma khéng ¢én d4 luc khéc Thay.

Héa tinh toa Déng Bae hudng Tay Nam, khang so Thiy tinh dén khic
vi Thiy bi Thé khic nén khéng thé khic Hoéa.

Thaé tinh toa Tay hudng Dong, khong sa Mae tinh huéng Tay dén khic,
vi Kim khi 8 hudng Tay khic Méc tinh, Méc khong con siie khic Tha.

Ngii tinh cé tudng sinh thi thanh noi két dep, ¢6 tuong khic thi thong
thudng thanh noi khong thé k&t huyét, nhung cling ¢é trusng hop ¢6 tudng
khic ma van c6 thé tré thanh noi k&t huyét, d6 1a phuong phéap "thay déi
nguyén 1¢ théng thudng". Vi du nhu trong truéng hop 13 Kim, néu Kim
khéng dude rén qua lia thi khong thé tré thanh céng cy, Mae khong duge
Kim dé&o got thi khdng thanh nguyén lidu, Thuy khéng dude Thd ngin
chian thi sé chay mai khong ngiing, Hoa khéng bi Thuy ché ngu thi lia
hoang s& d&t chay hét, Thé khong duge Moc khai théng it tic nghén. Kim
dude Héa luyén ma thanh tinh khi, Thiy duse Thé din dudng ma khong
chay lung tung, Héa duge Thuy ngan lai, Thé nhd Méc ma duge khai
théng, d6 12 k&t qua clia tusng khic.

Theo quan hé thinh suy cua Nga tinh, Kim thinh thi Héa suy, Thay
thinh 4t Thd kém, Héa thinh thi Thiy khé, Thé thinh &t Moc bi chén vi,
Méc thinh thi Klm kigt qué. Mée yéu khong sinh Héa, Thay yéu khong

sinh Moc, Thé yeu khong sinh Klm Kim yéu khéng sinh Thuay, Héa yéu at
khéng sinh Thé.

Méc manh khéng s¢ Kim khic, Kim manh khéng sg Héa khic, Héa
manh khoéng s¢ Thuy khdc, Thiy manh khéng s¢ ThS khde, Thé manh
khéng sd Mac khac. Nga tinh y&u thi ta&t manh 1én, ¢dn dang manh thi tat
sé& yéu di dé dude trung hoa, néu manh yéu trung hda thi khéng can phai
khic tiét va sinh phi. Tuy nhién, n&u khong hiéu nguyén 1§ cua sinh
khide, khong biét cach van dung thi tuyét déi khéng thé dung bita thuat
bién thong.
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UNG NGHIEM eUA NeU TINH
TA 1 PHUQNG VI

Vé co ban c6 mot s6 tng nghiém sau hay dude nhic dén:

1. Thuy tai cung Kham thi xu4t hién Phong tri than quy: Cung Kham
chi vi tri Ty ¢ huéng Bac, Phong tri chi nhiing vi tri cao quy nhu trang
nguyén, pho ma, té tudng. Hudéng Biac Thuy vugng, Thuay tinh tai phudng
nay két huyét dude Thuy chinh khi, dinh ra thi than quy nhan, Thuy tinh
tuoi dep, hanh Long mém mai, lai dude Thuy Héa déu dep, chinh 14 tugng
trung quéan than tu hop.

2. Kim 0 tai vi tri Doai thi O phu danh cao: O pht chinh 1a4 St dai Doai
vi, tic huéng Tay (tai Moc). Huéng Tay vugng Kim, Kim két huyét tai
cung Poai d hudng Tay, dude Kim chinh khi thi chdc chin sé cé ngudsi lam
to, c6 thé dude ghi danh vao st sach. Kim tinh ngay ngén, dep dé, lai ¢6 khi
thic sat, tay cAm quyén binh thi cang linh nghiém. Nhung phai phéi hdp
véi Hinh thé&, mdi c6 thé linh nghiém, khéng nén chi cdu né phuong vi dé 16
mat thé cuc.

3. Thé vugng nguu dién: Thé la Tai tinh, hinh trang day dan 1a dep, da
phan c6 thé ngdi khong ma tai cia van sinh s6i nay nd, Tinh cao 16n, vuéng
vic thi sinh ra nhén sicao quy, con thdp bé thi sé sinh ra ké ban néng.

4. Moc xudt van sy: Moc la khi mau tim, hinh thé cao 16n, giéng nhu
mang tre, thi xudt quy nhan. Hinh lai nhu Van Bat thi sinh ra van nhéan,
danh tiéng lay liung, néu thanh ti nghiém trang thi cling sé phat phic va
cao quy.
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1. Thuy tinh phan 16n & tai d4t bang, rat ky diéu, hinh dang cua Thuy
uon khie, tinh nhu, chay xuéng ché triing, d nii cao ciing ¢6 Thién tri,
nhung da phan l1a 6 mat bang, hinh thé& nhu con ran trudn, rat dep. Thuy
phan 16n két ¢ dong bang, khac vdi nii, ndi can 16t xac, thé cia Thuy tinh
udn lugn nhu con rdn, khac véi Son Long, vi thé ¢ noi didt bang c6 thé hién
rd hinh thé linh hoat ctia Thuy.

eAel eye HiNH THE NeU HANW

BINH DUONG LONG

Nhu rdn khéi hang, dep la thuong
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2. Hoéa tinh phan 16n xudt hién 6 ndi cao, quy ma khong c¢6 dich. Thé
ciia Héa nhon cao, tinh khé ciing, déng bang ciing c¢6 Hoa tinh dao dia,
nhung nhiéu nhat la ¢ nidi cao. Hinh nhu Long 1au bao dién, thap than
lang tiéu, cuc ky ton quy, nAm ¢ nii cao mdi hién rd ton quy.

Héa tinh chi nén chon lam nii té, chon lam huyét tinh at phai phong
sat, hdn ntia thang nhanh ma baicling chdong.

Néu chon duge Kim tinh lam Tinh dinh, can Long lai la Thé tinh, nii
t6 1a Hoa tinh thi t4t Hoa sinh Thé, Thé sinh Kim, c6 thé két huyét quy,
néu khong c6 Thé Son § gitta, sat khi nang thi khéng thé 14y Hoa tinh dé
két Huyét lac Mach.

Két huyét quy
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3. Méc phai ¢6 dot. Mac tinh phai uén khic mang Thuy, 6 gitia nhé 1én
nhu canh cAy nhiéu mau, Méc tinh quy cach, khong thang cting va khong
c6 sat khi. Moc tinh c¢6 d6t 1a Long 16t xac thoat sat, c6 thé két huyét, sinh
ra ngucicao quy.

Mée phai cé dot
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4. Kim quy lién chau. Kim tinh quy ¢ chd c6 nhiéu mau (bong béng) néi
lién nhau thanh chudi (giong chudi ngoc trai), hinh thé& dep dé, tinh té& ma
khéng tho 16, khéng ac khi 1a quy nhat. Song nhé ring, khéng duge lam
dung Ngii thé cia Tinh dé tranh roi vao hdn tap.

Kim quy lién chau
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NGO TINH KHA e BIET VE HiNH THE,
SONE LAT TUONE DONE VE eHUAN TAe

Ngii tinh quy 6 chd uén lugn quanh ¢é nhu réng nhu rdan, dua 1é6n nhu
rong hay bé nhu rdn déu khéng quan trong, quan trong la phai séng dong
thi méi quy. Con néu cting nhic nhu ca nhu luon chét thi lai ban han, la
tién Long tién Tinh. Hinh thé day dan la dep, tuy thap bé nhung van cé
thé dung dudc, song khong dude qua giy, gy 1a xdu. Néu bi phat mét hai
bén thi khong c6 sinh khi. Lay linh hoat 1a cat, tuy gap khic nhung khong
xau, phai cao thap déng déu va cAn biang bon phia.

THAP BE NHUNG
KHONG GAY,
LAl UGN LUON

SINH PONG CO THAN

Rdn séng va luon chét
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BAY NGHIENG

"' KHO KET nuver

Bay nghiéng kho két
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SAQ NHO KEM THEQ

«‘46 SAQ TOT LA €0 NHIEV
Y

Nguoi c6 dic thi sé khong bao gio phai ¢6 doc ma ludn ¢6 nhiing ngudi
khac ding bén canh. Vi vay, muén biét mdét ngudi nao dé c6 dic hay
khéong, ban hiay xem nhiing ngudi dang ding bén canh anh ta. Néu mat
khéng tinh thilam bit ci viéc gi cing déu uong cong vo ich va két qua cudi
cung sé chila su mo hd, khé nam bat.

Bén phia cua Hanh long cao quy, tén nghiém déu c6 nhiing Sa (nui
nho) bao quanh lam tuy tung, cing tuong tu nhu nhiing ngudsi c6 dic thi
s ludn c6 nhiéu ngudi d bén canh ung hg, gitip dd vay. Nhiing ndi nho nay
cang nhiéu cang chiing t6 vang dit nay c¢6 nhiéu quy khi. Mat dat von da
dudgc b tri, sip xép nhu vay réi nhung phai dung nhén luc dé quan sat rat
ky cang, ti mi va dua ra nhan dinh sau sic, ré rang. Néu méat khéng tinh
thi sé khong thé nhin nhan duge su khac biét gitta quy va hén, hitu tinh va

vo tinh, xau va toét, chu va khach, tu dé
'3 ' khién moi céng lao déu tré nén vo
' nghia. Muén nhéap son, truée hét can
tim Thiy Khau, mudn dang huyét can
xem Minh Pudng. Néu ¢ Thuy khau ¢
nhiéu nii nho c¢6 lién quan (Sa) thi sé
biét dude bdé cuc cia Minh Duong,
NUI NHO nh?n“dinh dlf(_if: k{u}ft’iz’t. tinh t.h’i’ly t1_1, 6!
10V TONG cho nao. Sau d6 sé tiép tuc phan doz’m
vé Lai Long dé biét duge Tién Sa An
Phong ¢6 Huyét truong bao quanh,
hau Son c6 thé dua vao dugc hay
khong. Tat ca nhiing nhan dinh nay
déu can ro rang, minh bach, khong
thé c6 sy nham 1an, mo hd hay nhén
nham Huyét tinh, Huyét truong bdi
tl cai sai cia minh c6 thé dan téi cai
saicua nguoi.

HANH LONG

NUI NHO
TUY TUNG

Nuinho tuy tung

%
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Lai Long cin 18t xac, Thanh Long, Bach Hé phai ré rang. Hodc 1a Hé di
Long vé, hodéic 14 Long di H8 vé. Quay vé khéng nén ép sat vao Huyét, ¢con
quay di cing cAn quay dau lai. Néu ¢i thing, khéng c6 rao can, dé bi chét &
bén ngoai hodc bai tuyét.

(1). Pa 12 khung xudng cua Long mach. Long mach phai nho vao su
nang dd cla nii d4 thi mdi cé ¢hé trd nén cao ldn siing sitng va thay d6i
hinh th& rat nhiéu lan.

Nii Thanh Long 8 bén trai va ndi Bach Hé 6 bén phai huyét mé can cé
hinh thé& r6 rang, d& phan hiét vdi nhitng nii nhé khae. Huyét 1a ndi sinh
khi tu héi, dudng nude c¢é tac dung gitp cho ngudn sinh khi nay luu déng
tst hon. Phia trudc Tiéu Minh Dudng, diém md nhat ciia ngi dudng nude va
dat tuong giao véi nhau (dudng nude thudng 4n hién khé nhan biét) chinh
1a Thuy khfu. Thuy gidi hop tai phia trudge Huyét. Vi Am sa 8 bén trai va
bén phai cia Huyét giao nhau & phia trudc Minh Pudng nhung lai khéng
16 dién r5 rang nén Dudng sa nhin th4y dugc va Am sa khéng nhin thay
dude d bén phdi va bén trai cha Huyét dude goi tén 1a Long Sa, HS Sa.

Nguyén than thiy va cae dudng nude khae chidy quanh Huyét thudng
¢6 xu hitdng quay vé Long H8. N&u Long H8 khéng 6m hét duge dudng nudc
va cic dudng nude déu chay xudi dong thi sinh khi s& khéng bao quanh
duge hét Huyét truong. Ngugce lai, néu Long Hb va Nguyén than thiy cé
huéng nguge nhau thi sinh khi s& bao quanh dudc hét toan bé Huyét
truong.

Thanh Long va Bach Hé & bén trai va bén phai Huyét mé cang gidng
nhu hai tay clia con ngudi vay: Hai canh tay trén gio ra che chin dé giit gié
lai d phia trong, hai ban tay vuon ra thu nudc vao trong Puong. Huyét va
nudc phai ké ding vao Long Hé Sa § hai bén huyét thi méi phat huy dudge
hé&t tac dung ciia minh. Néu Long Hé Sa 6m vong hodc ¢6 phin diu va phan
duosi nguge hudng véi nhau thi sé lam nude trong huyét mé bi that thoatra
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bén ngoai.

Nhan té bao vé Huyét trudng 1a 6 chd Long H6 Sa 6m vong, nhén td
hé&p thu nude chinh 12 cic ngén tay cia Long H8 Sa (nhitng phan ddu nhon
nhé ra ctia hai ngon nii). Trong cac sach ¢d ¢6 viét: Néu muén xem Long
Ho Sa, hay quan sat that k phdn chan nii. Phin chan nii cia Long Ho
Sa vuon ra cac phia tua nhu nhiing méng vuét cia Réng hay Hé va ciang
tuong tu nhu nhiing ngén tay cia mdi ngudi.

Long va Hé c6 cach cuc, sinh xudt khac nhau. Ciing ¢6 Iic ca Long va
Ho6 déu xuit phat tit hai bén Huyét tinh va 6m vong 14y huyét mo lam mét
chinh thé. Duéi day 12 mot sé cach cuc chti y&u ctia Long va Hb.

1. Chinh thé va Ban thé cach (xem hinh). Chinh thé c6 hinh dang va
dic diém nhu phén da trinh bay 6 trén. Ban thé cach ban than né khong
phai la Long H6 Sa ma 1a mugn nhiing ndi nhé ¢ cach mt dusng nude dé
bao vé nén goi 1a Ban thé. Tuy ban than n6 khéng phai 1a Long H6 dé hap
thu dudng nudc nhung néu Tinh thé doan chinh, Thién nguyén khi thuan
nhit, néu Quy nhan toa kinh, bén phia trudc sau phai trai déu c6 nhiéu
nii nho hd vé thi nii bén ngoai cing duge vi nhu Long Hé, dudng nude bén
ngoal tu lai 6 phia truéc Puong, Huyét hdp thu dugc Vugng khi tu phia
trudc dén. Lic nay, tac dung ctia Ban thé cach tham chi con 16n hon ban
ddu. Nhiing day nii 16n hodc ndi ddt bang rong 16n thuong két rat nhiéu
Ban thé cach. Vi vay, ching ta khong thé dua vao 1y do vi Ban thé cach
khong c6 Long H6 Sa ma xem nhe hodc 16 di nhéan t6 nay.

A. Chinh thé cdch
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B. Ban thécdch

2. Ta hitu dan dé: Long va Ho déu xudt phat tit hai bén Huyét tinh
nhung mot bén huéng vé phia trudc con mot bén lai huéng vé phia sau.
Hinh thé& nay ctia Long H6 Sa dugc goi 1a Ta hitu dan dé.

NUGC PEN

Ta dan dé
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Hitu dan dé

3. Pan dé bién thé: Mot bén ctia Long H6 Sa xuét phat tit Huyét tinh,
bén con lai tuong phéi véi nii 6 bén ngoai. Hinh thé& nay ctia Long H6 Sa
dugc goi la Dan dé bién thé.

=%
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Dan dé bién thé
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4. T4 hiitu tién cung: Long 6m vong, H6 thu gon hoac H§ 6m vong, Long
thu gon. Hinh thé& nay ctia Long Hé Sa dugc goi 14 Ta hitu tién cung. Nhan
t6 6m vong va vudn lén phia trudc duge goi 1a Ta tién cung, nhan td lui vé
phia sau dudc goi la Hiu tién cung hay Cung giac.
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5. Mt phan than cua Long Sa vuon t6i H6 Sa hodc mot phan than cua Hé Sa
vuon téi Long Sa. Hinh thé nay ctia Long Ho Sa dugc goi 1a Ta hitu nitu héi.

Td nitu hoi
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Céac cach cuc néu trén déu c6 cac nhan té Long Ho Sa thudce dang mot 6 trude

mot 6 sau hodc mét than mot so (nhan t6 xuat phat tit ban than Huyét tinh 1a than,
nhén t6 xudt phat ti mot ndi khac d bén canh 14 sd), mot ngdn mot dai, mot vion
dai mét co lai. Tuy hinh thé ca cac dang Long H6 nay d6i khi khong can bang, bi
léch vé mét phia nhung néu cé thé 6m gon duge dudng nude mot cach thanh cong
thi tac dung ctia nhiing Ban thé cach d6 ciing tuong duong véi tac dung cia Chinh
thé. Thanh Long cAn uén lugn va 6m vong lai. Bach H6 cAn nhdp nhé 6m vong to ¥
hoan nghénh. Thanh Long va Bach Hé c¢6 hinh th& nhu trén méi dude danh gia la
tot dep. Noi dudng nude dén khéng dude qua dai va phai c6 La tinh 14p Thiy khau.
Dudng nudc di khéng dude qua ngin va qua gip. Pudng nudc tot nhat 1a khi ding
trudc Huyét duong sé khong nhin thay Thuy khdu. Quay lung v6 tinh, 16m thap
dén gié, nhon séc qua mic déu la
nhiing dang hung tudng cua
Thanh long, Bach Hé. Vi vay,
Thanh Long va Bach Hé rat can
¢6 su tuong minh. Cting c6 nhiing
thoi diém mot phia ctia Thanh
Long nhd lén thanh d61, mot phia
cua Bach Hé lai hoi 1om sau
xudng dudi. Hinh thé nay cua
Long Hé Sa dudc goi 1la Ta diép
chi. Ngude lai, néu mot bén Bach
! H6 nho 1én thanh d6i, mét phia
Thanh Long hoi 16m siu xudng
| dudi sé duge goi tén 1a Hitu diép
, chi.
Ciaing ¢6 nhiing truong hdp
¥ ca hai ddu cua Thanh Long va
Bach Hé ciing vuon dai, hudng vé
phia truéc tao thanh rao chin
cho huyét mg.

Hinh A.
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Hodc c6 ca hai dau ctia Thanh Long, Bach Hé ciing co vé phia sau va vAn bao vé
chic chan duge cho huyét mo.
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Ciing c6 truong hogp hai canh tay caa Thanh Long, Bach Hé6 md rong vé hai
phia cia huyét mo. Nhiing truong hgp nay thuong la truong son thuc thuy (xem
hinh C). Hinh thé ctia Thanh Long va Bach Hé ¢6 nhiéu doan bi thay d6i nhung xét
vé dai thé thi hai hd sa nay vin dam bao dudgce tac dung chinh 1a che chén gié va hap
thu duong nudc cho huyét mo, rat hitu tinh véi huyét va khong phan lai chu.
Nhiing dang Thanh long, Bach Hé nhu vay ciing dugc xem la da hoan thanh tét
trach nhiém cua minh.

NUJGC DI

NUGC PEN

Hinh C.
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(2). Thanh long, Bach Hé c6 rat nhiéu hinh dang khac nhau. Hinh thé cta
Thanh long, Bach Hé c6 lién quan rit 16n dén hoa phic trong cudc séng ctia con
chau ctia ngudi duge chén cit trong huyét mé. Néu Long lai va Long khi tuong
nghich véi nhau hoéc Long di H6 vé hoéc ca Long va H6 déu di hoic H3 di Long 6m
vong, bao vé huyét mo. Long Hé chi nén 6m vong chit khéng nén dé 1én bat cit mot
phin nao cia huyét mo. Néu Long H6 nhe nhang 6m vong, bao vé huyét mo thi
dude cho 1a cat tudng; ngude lai, néu Long HE siing siing ¢ phia trude huyét thi lai
bi coi la v6 tinh va c¢6 hung tudng.

Néu Long c6 hinh thé nhu dang bay 1én cao, H6 lai 6m vong 1ay huyét mé thi
gia dinh dé 1am vao canh tuyét tu, khéng cé con cai ndi doi. Néu Ho c6 hinh thé nhu
dang bay 1én cao, Long chdu vé huyét m thi ngudi trong nha c6 nhiéu kha niang sé
phai tha huong cau thuc, 1ap nghiép noi dat khach qué ngudi.

Long H6 ¢6 thé quay ddu lai huyét md nhung khong nén dam thing vao huyét
md. Hinh thé tot nhat ctia Long va Ho 1a bao quanh huyét va hitu tinh véi huyét.

Long H6 ¢6 thé c6 xu hudng di vé phia xa so véi huyét mé nhung van phai quay
dau lai, khong thé dila di thdng, khong thé ct di 1a di thdng, khéng ngoai diu lai.

Long Hé Sa & cach xa huyét truong cin c6 xu huéng quay trd lai, hdp ¢hu
dudng nude, 6m vong 14y huyét va hitu tinh véi huyét. Néu Long Hé Sa ciing ¢
hudéng thuan theo dong nuée chay, phan chin ndi md rong khién duong nudc tu
dong chay di ma khéng c6 yéu t6 gi ngin trd thi hinh thé nay dude goi tén la Thuy
khi Sa phi. Hinh thé& nay cua nui va nuée sé lam Chan khi cua Huyét truong
khéng duge luu giit, khién trong gia dinh ¢6 ngudi phai tha huong cau thuc di dén
noi bai tuyét, tuyét tu tuyét ton. Tuy nhién, néu Long va Hé ¢6 xu huéng di ra phia
xa nhung ngoai ria lai ¢6 yéu té chan duong di d6 lai thi hinh th& nay vAn c6 thé st
dung dudgc.
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PHAI VE

TRAI PI

Long di Hé vé
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PHAI VE

Hé di Long vé
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Bach Hé ap sat vao huyét.

=

Bach Hé6 dp huyét

237




FRAERAE

Thanh Long ap sat vao huyét.

TRAI €p

Thanh Long dp huyét
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Khii sa (Thanh Long Bach H§ di xa khéi huyét).
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LONG HO KHONG DEU. DE MAe BENU

Y

Long H3 khong déu 12 chi c6 mbt trong hai Thanh Long hoac Bach HS. Khong
¢6 Long thi nuée phai ém vong bén trai, khéng c6 Hé thi nude phai chay 6m vong
bén phai. Tuy khéng 14y nude 1am tidu chudn dinh cach nhung huyét phai tang
phong. D& lam dude nhu vay ¢an cé su quan sat tinh tudng va phén tich ky ludng.
Long cudng HS nhuge, hoac Long nhude HS cudng déu sé khi€n nhiing ngusi trong
gia dinh dé& méc bénh. H§ manh tén thudng phin ddu, Long manh tdn ty vi, dé
tranh chap kién tung.

1. Huyét mg chi c6 Long Sa ma khéng ¢6 H Sa cting chinh 14 dang Ta dan dé
hay T4 tién cung nhu vita trinh bay & phan trén. Nguge lai, huyét mé chi ¢6 Hé Sa
ma khéng ¢6 Long Sa lai 14 dang Hitu dan dé hay Hitu tién cung (nhu phan trén).
Dan dé ho#c Tién cung tuy thigu di mét bén 1a Long Sa hoac HS Sa nhung lai ¢6 su
tiép ng, ho vé tit duong nudc hose day niai bén ngoai. Long than néu c6 duéng nudc
chay men theo bén tra) va 8m qua phiabén phéi (khi khéng c6 Long Sa) hodc dudng
nudc chay men theo bén phai va dm qua phia bén trat (khi khéng c6 HS Sa) déu cé
thé khi&n cac dudng nudc chay dén huyét m tu lai nén sinh khi ciing dude tich tu.
Khi d6, Long H& Sa lai ¢6 tac dung ngan chin dusng mutde chay di. Cae dudng nude
dén huyét déu chay men va tuong tu thi saclai can phai ¢6 di ca Long Sa va Ho Sa?

2. Khong thé coi dudng nudce 14 yéu t6 dé xac dinh cach cuc, da hinh ¢hé cing
tugng tu nhu dudng nude chay hoic phia ddu ngudn da trd nén khé can (cé nudc d6
xudng dwdi thi ty nhién sé khoi phuc duge dong chdy), ma Sa thu hitu tinh this&1a
cat tudng. Nui cao khong ban vé nudc (chi cidn ¢é hinh th& dudng nude chay la
dudce), noi dat bing khong ban vé gi6 (khéng cé gié thai dit doi).

Du ¢6 dudng nude chay men theo ndi nha thi ciing can ¢6 mbt bén Sa tha quay
dau trd lai. Dang hinh thé nay tuy chi bao vé duge huyét mé nhung lai ¢6 kha niing
ngin mua gi6 tin pha huyét trudng nén cuang dude coi la eat tudng. Hinh thé Dan
dé cach cua Long Hé Sa ciing giong nhu déi tay efia con ngudi, trong d6 mot tay 14
vat, mét tay ha thip xubhg. Tuy khéng thé hién ré hinh thai nhung ciing khéng
phai khéng hoan toan bio vé dudc huyét trudng.

Mét nai e6 dudng nuée chay nhung lai khéng c6 Pon 4€ hosic Tién cung bao vé

huyét thi citng khéng nén chon dé két huyét tao tang. Vi vay, khi lua chon noi két
huyét, cAn quan sat that k¥ cang, t1 mi, tuyét ddi tranh sit qua loa, dai khai hoic
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lua chon mét cach hé d6. Chon dudng nuée tét 1a dé bao vé, khong cho gié
thoi thoc vao huyét truong. Vi vay, ndi két huyét phai c6 day nai bao vé,
chan gi6é ¢ phia ngoai. M6t diéu nita ciing cAn hét stc luu y 1a khéng nén
coi dudng nude 1a mot tiéu chudn dé xac dinh cach cuc. Huyét mo tét 1a noi
c6 duong nudéc va nii hai hoa, c6 kha nang bao vé huyét trudng tranh duge
su tan pha ctia mua gié, gitp tao dude nhiéu phic 16c cho con chau cua
ngudil duge chén trong huyét ma.

3. Diéu t6i ky nhat d6i v6i hinh thé ctia Long Hé 1a Long cudng Ho
nhugc; hinh thé t6t nhi't cia Long Ho6 1a thuan phuc Ho Sa. Long Sa cao va
viing chéai, H6 Sa th&p nho hoac Long Sa thdp nho, H6 Sa cao va viing chai
déu sé khién than nhén cia ngudi dude tang trong huyét mac phai mét sé
bénh tat nguy hiém. Néu Ho Sa c6 dang phan ddu thdp, phan dudi nho cao
va sé khong ngan trd chi. Mot diéu khéng nén c¢6 khac ¢ hinh thé cia Long
va Ho6 la day c6 dang ngang dau hoac ap xuéng Huyét trudng. Nhin chung,
sttc manh ctia Long va H6 nén ¢ thé can bang, khéng nén c6 hién tugng mot
bén manh, mdt bén yéu bdi nhu vay sé anh hudng khong tét dén huyét md
cing nhu phic phan cua con chau nguoi duge chon trong huyét.
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Long I& thé nudi chinh, cén Sa I& nhung gé déi nhd bén &
canh Long. V& nguyén nhan hinh thanh, Sa Id nhiang phdn da
bén canh Long bi phong héa ma thanh, vithE€ mala phdnphy &
cua Long. Phong thiy hoc cho rdng chi cé Long khéng thi D
khéng dd may mdn, xung quanh Long cén cén cé céc loai Sa <
bdo vé, khéng c6 Sa thiLong sé kho ty khi. »

Vi vay khi quan sat diém dep, quéin son xung quanh cing >
rdt quan trong, vj tri vé hinh thai clia chang cang la tiéu chi dé :.)}
danh gia dat t6t hay x8u. 'Sat Sa" chinh 1a khdo sat quén son |
Xxung quanh,

@

N=A

4

i

Trong cdc loai Sa, quan trong nhét 1a "ta thédn Sa*, 1a bén |
ngon nui nhd & bén huéng trai phai trudc 2 :
« -

\ I\

sau, phong thuy hoc dung bén phuong tinh
ta trén troi dé dat tén: Thanh Long bén trai,

Bach HE bén phai, Chu Tudc & trudc, Huyén .
Va & sau. Ngodi ra con ¢c6 quy dinh Sa ngay . E e,

ngdn dep dé mai lad may man.
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SA THUY QUY eAN DEP - RO RANG.
NUG e NGHIENG VA eHAY THEQ LUNE NUI,
PUG NG eONG DANH SE LUN BAT

<
[Ny

Géc 16n thi canh mdi manh, ddu ngudn c6 sau thi dong méi chay dai. Vi
vay, phai ¢6 gidng tim dude Chén long va chinh huyét. Pudng nudc phai ré
rang, nii nho ho vé phai ¢é hinh thé& dep. Khi tréo 1én nii thdy mdt duong
nudc chay nghiéng, nén sém ti quan, tit chtic. Néu nhap huyét ma thady
nhiéu nii cang quay lung lai, nén chuén bi cho cudc séng tha huong.

Nii t6 ¢ phia xa vita cao vita to thi cdc nhanh ctia Long mach ciing
manh va rat vugng. DAu nguon: Noi xudt phat ciia dong nude chay. Nhiing
dong nudc c6 ddu ngudn sdu va xa thudng sé chay rat nhanh va manh.

Néu Chan long phéat trién mot cach dic biét, cAn st dung cac phuong
phap thich hgp dé tim kiém chan Huyét. Nhit thiét phai tim duge Chan
long, Chinh huyét, tuyét doi khéng dudge c6 bat ¢t mot yéu té nao la gia.

Ca nui va nude déu can ¢6 hinh thé dep, dang tron, tuyét d6i khong nén
tho, ac hodac xdu. Bén canh dé, noi ¢6 ndi va nude hitu tinh d6i véi huyét
mdi that su 1a dat tot, dat quy. Néu diang huyét (tréo 1én huyét) ma nhin
thdy c¢6 duong nuée chay nghiéng thi day 1a ddu hiéu cho thiy ngudi trong
gia dinh c6 nhiéu kha nidng phai ti quan hodc bi m4it chdc. Néu chi la
ngudi dan binh thudng, ho ¢6 nhiéu nguy cd bi ngudi khac té cdo din dén
than bai danh liét. Néu phin ddu nii huéng vé phia ngoai, phan lung nii
huéng vé phia trong thi d6 hoan toan khéong phai la biéu hién ctia su than
tinh ma nguge lai ¢con 1a ddu hiéu cho thady ngudi nay sé phai di tha huong
cau thuc. .

Dudng Quan Tung da ting néi: "Mot dudng nude di, hai dudng nude di,
nhiéu duong nuéc déu di khong quay ddu trd lai, canh tha huong cau thue
la sé khong thé tranh khoi, khéng cach nao ctu van",




NUGC PI

Nudfnl

Son phi nude chay
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€AN euU TRQNG DEN HiNH THE,
e0NG NHU QUAN HE eUA THE NUJ
VO PUUNG NUG e enAy

Y Qf‘
Né&u thiy van but ¢é don, muc trong nghién duc, gidng nhu bitc vach
can dugng tién 1én cua Khuong Hing. Tai sdn bj déng nudc chian phia
trudc. Ong hat mat ngot. Trong 1ong ¢6 nui nho, tron tria. Ong dat ém ap
séu keo, chi trong mét nam ma duge thang chite téi chin lan, nhat dinh 12
do chin dong chin khic tao nén. Mudi nam khéng cé bién chuyén, thang
tién gi ciing 12 do hinh séng thé niii khéng tot dep ma thanh.

Dinh niii nho cao va tro troi, ¢4 bén trai va bén phai déu khang ¢6 nui
nhd h vé thi duge goi 1a nii ¢é don, Néu niii nhon, diang dep thi duge goi la
van biit. Phia trudec Minh Pudng ¢6 nhiéu nudc chay dong lai thanh ao thi
duge goi la nghién muyc. Nude trong nghién khéng trong ma lai due.
Khuéng Héing 14 mdt ngusi Han séng & thoi xua, vi nha nghéo, khéng ¢é
tién mua diu thap dén nén ¢4 ¢d tinh khoét nhiéu 18 thang trén vach. 1y
dnh dén tu bén hz‘mg x6m chi€u sang dé doc sdach. Tén Kinh 12 ngudi nude
Sd, déng cita ngoi nha dgce sach trong sudt 10 nam rong, tuyét dd1 khéng
hude chéin ra khdi nha. Ong d3 chéng lai con buon ngu mbi khi doe sich
bang cich 18y day thitng bude bidi téc ciia minh rdi vit 1én xa nha, mdi khi
budn nga guc xudng, soi day lai giat bui téc cho that dau 48 tinh tao ngang
daulén hoc tiép.

Trén diy 12 hai tdm guong tiéu biéu cho su nd luc vugt khé vudsn lén
trong hoc tip cla ngudi ddi xua véi muc dich néi ring: Vin bt tuy dep dé
nhung lai ¢ déc, nude trong ao gidng nhu nghién muc nhung lai bi vin
duc, khéng trong sang thi nguéi du cé ham hoe, nd luc phan d4u dén dau
thicling khé ma thanh ¢déng. (hinh trang sau)

Nui hd vé d bén phai va bén trai hei 16m ngang xuéng nhung lai ém
vong, bao bgc 14y huyét md duge goi la Tai son. NHiing nidi nay thudng
khéng cAn qua chi trong d&€n hinh dang ciing nhu thé nui.

Né&u mii 8m vong, bao boc thi dude coi 12 quy, tét dep. N&u ndi bi
dudng nude chay kéo theo hitdng ra phia ngoai thi tai van duge vi nhu con
ong lam mat: B4 rat nhidu cong lao dé hiit nhuy hoa 1am thanh mat ngot
nhung lai bi con ngudi 18y mat, ban than minh cing khong céon mat dé an.
Trong trudng hgp nay, dd ngudi c6 ¢6 kidm dude nhiéu tién tai nhung cudi
cung ciing bi ngudi khac 14y di hét, ban thdan khong con lai gi.




PAO RO DE NUGCTY
TRUGC MINH PUONG

CAU CHAN

Dung cdu chdn dé'lam cham dong chdy ctia nude.
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N&u Thanh long va Bach H3 6m véng, bao boc quanh mét ngon nui
tréon nho thi dé 1a ddu hiéu cho thay ngudi d6 cé con nudi. Néu nii d bén
trong khéong tron va khéng nhin thi ddy 1a ddu hidu cho thiy ngudi nay dé
bi héng thai.

Trong mét nim duge thang chie tdi 9 lan nghia la sy thiang ti€n vd
cung nhanh chéng. Pay chinh 1a két qua cta dudng nude chay udn khiac 9
1in, cong gap 13 1dn. Ngude lai, nhing trudng hgp 10 nim réng khéng
dugc thang chie lai ciing 12 do hinh séng th& ndi khéng tét dep tao nén.
Né&u mii va nude khdng 6m vong thi dudng céng danh s& mai tri tré, khéng
thé thing tién duge. Cong danh thang tién nhanh chéng 14 do hip thu
duge khi t6t cia nui1 va nude. Nguge lai, cong danh khéng phat dat, khéng
thing tié€n chinh la do ndi va nudc khong tét dep, ngung tré (ngoai trit
long mach d ndi déng bang - Binh dudng long). 9 hay 10 chi 1a nhiing con s§
mang tinh vdc 1&, khéng nén qua cdu né vao nhing con sé nay.

KHONG NEN QUA enl TRQNG DEN
PHUONG Vi K BAN VE sA THUY

Né&u dudng nude udn khic va hitu tinh, khéng hdp vdi tinh thén thi sé
1a t&t. N&u th& ndi nghidng léch, lai thém sy d4m ngang thi ddy 1a ddu
hiéu cho thiy gia ch sé bj tuyét ty. Da phan nguyén nhén la do thuy hoa
gdn cung. Gia tée ¢é sy bai vong, déu 12 do na1 di nuée chay. Ping héi nii
nudc d phuong nao, tit ca déu la diém hung.

Tinh than dude chia thanh Nga tinh va Cdu tinh. Ngii tinh chinh 1a
Kim tinh, Mgc tinh, Thay tinh, Héa tinh va Thé tinh. Cdu tinh la Tham
Lang, Cu Mén, Lée Tén, Van Khiie, Lidm Trinh, Vit Khiic, Pha Quén, Ta
Phu, Hitu Bat. Ngoai phuang dién Thiuy phap c¢dén cé6 thém 12 cung la
Trudng Sinh, Méc Duc, Quan Quan, LAm Quan, D& Vugng, Suy, Bénh, Ty,
M9, Tuyét, Thai, Dudng. Ngoai ra cén ¢6 sy phan chia thanh Dudng thiy
(dudng nudc 16 hdn ra ngoai, ¢6 thé quan sat duge ro rang) vi Am thay
(dudng nude 4n trong 1ong d4t, khong thé quan sat truc tiép duge). Thuy
phap chuyén luén cén c6 dudng nusc Ngy Giai, Hoang Tuyén, Thién Ta.
N&u chi c6 mét trong cdc y&u t§ trén thi 8& khéng dd d8 dua ra két luan.
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Théng thudng, cac thay phong thuy chi nhan dinh riang dudng nuéc dén
ti huéng nay thi hgp, dén tit huéng nay thi khéng hdp hay nii caa Tinh
than nay thi hgp, nii cua Tinh than kia thi hung hodc dudng nudc dén tu
cung nay thi hgp, dudng nuéc dén ti cung kia thi hung; phuong phap bo
khuyét nay 1a hop phap, phuong phap bd khuyét kia 1a khéng hgp phap.
Can chu y phéi hop hai hoa tat ca cac yéu to. Néu dudng nudc cong vong,
hitu tinh nhung lai khéng hgp véi Tinh thin thi c6 thé dung cac phudng
phap bé khuyét dé diéu hoa lai. N&€u qua cau né vin dé 1y khi ma bo qua
Chéan huyét thi d6 1a diéu v6 cung dang tiéc.

Puong nudc chay vong véo, uén khic 6 nhiéu doan 1a ddu hiéu vé
cung t6t lAnh. Nudc va ndi déu 14y hinh thé& 1am chu dao. Vi thé nii cé
nhiing tiéu chudn nhat dinh nén sé rit dé phan loai, lua chon. Néu thé
niinghiéng léch, xién ngang thi du Long huyét c¢é hgp cing khéng nén su
dung.

Né&u tai ddu ngudn cua dong nudc va tai phan dubi cua chan nii
khéng c6 khi tu thi khéng nén két huyét. Néu ¢d tinh lap huyét va chén
cat thi sé gap nhiéu diéu bat hanh, xui rui trong cudc séng.

Dudng nuéce c¢6 xu huéng chay di chi khong tu, nii ciing c6 thé nhu
dang bay lén la ddu hiéu cho thady ngudi nay phai di tha hudng cdu thuc,
nhiéu kha nang sé phai chét noi dat khach qué ngudi. Néu lap huyét ma
nhin thay duong nudc hay thé nai nghiéng léch, du ¢ bat ky phuong vi
nao cing déu la hung tuéng.

Dudng Quan Tung tiing néi: "Ndi ¢6 duong nude chay xiét, vach nui
dung thdng dting hodc c¢6 dinh ndi nhon dam xuyén vao thi da 1a dat tot
ciing sé bi suy vong". Vi vay, khi lua chon d4t dé k&t huyét, khéng nhiing
cin chd ¥ dén 1y khi ma con can chi trong dén nhiing dinh ndi ¢ khu dat
dé nda.
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NU! €AQ XUNE QUANK eHAN LONG
ANH HUGNE 101 epUe QUAN €AQ THA®

7/

~ Muén xem chite quan cao thdp, phai dua vao Long phép. Néu Thién
At, Thai At cao choc trdi, dvi sau ¢6 thé lam dén quan ngu st. N&éu nii
xung quanh ling mé 1a th& ndi cam tha, lai § gida Thiy Khau thi lam dén
guan han lam. N&u ¢6 nhiéu ndi cao choe trai thi d3i sau ¢6 thé lam quan
céng khanh, N&u nudc ¢chdy uén lugn vao Minh Duong thi d6i sau cé thé
lam dén quan té tudng. N&u thé ndi bén trai ¢é c3, bén phai cé tréng, dsi
sau c6 thé 1am dén quan vo. Néu trude va sau phin md ¢6 nii non bao boc
thi 401 sau ¢6 thé lam dén té phu.

Long (rong) 1a vat linh thiéng, biéu tugng cho sy may mén cat tudng,
n6 ¢6 thé bién héa khon ludng. Sy bién héa thay d6i cha thé nai dude vi véi
con rong. Sdn dia (ndi va dat) cao rong két thanh Huyét dep, tao phic 4m
cho doi sau. Ngudi dot sau dudc hudng phiic 4m 88 1am quan, chic quan
cao hay thap ¢é thé doan dinh théng qua dia thé& ctia Long Huyét. Vi thé
ehite quyén c6 mdi quan hé d4c biét véi hinh thé Sa Thiy. Long to, Sa nho,
nhin thdy hé&t toan bd hinh thé cia Sa, nhung chi nhin thdy mét bd phan
hinh ndi méi 15 Chan Long, hinh thé cia Sa Thay déu bat nguén tit Chan
Long, Long quy thi 8a Thay déu quy, Long hén thi Sa Thuy déu hén. Long
chan Huyét chinh, Sa Thuy tu khéc ¢é khi quy, do d6 Sa Thily anh hudng
tdi chilc quan cao thap, ciing chinh 12 néi, muén xem chic quan cao thap
thi ph&i dua vao Long phap.

Thién At, Thai At 12 ehi nui xung quanh Long Huyét hinh Mgc Hoa
(nhon va thing), cao siing siing choc thﬁng 1én tr3i, 6 tai vi trf ndicao phia
trén hai nai Dj Tan (Tién thién Tan nhip vac Di cung) thi Long 1a dang
quy, d3i sau c6 thé 1am dén quan ngy sii. Thién At va Thai At quy & c¢hd co
Sa bao vé, néu khéng sé& khéng linh nghiém. CAm tinh 1a chi vi tri § giGa
Thuy Khéu, 44 hay nii & dé déuv c¢6 hinh dang raa hosic chim ung. Thd tinh
14 chi vi tri & gita Thuy Khdu, n€u d4 hay nui & d6 ¢6 hinh céc con tha nhu
ngua, trau, rong, hé, su th, voi thi co thé lam dén quan han lam.

Cé nii hodc d4 hinh cdm tha 6 vi trf Thay Khau thi ¢é6 thé lam dén
chitc quan han 1am, hinh dang Sa Thuy khi quy déu toat ra tix Long thin
(cd thé réng). Nén ¢6 thé doan dinh chitc quan cao thip dva vao phap do
dudi day. (xem hinh trang sau)
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Nudc chay vé Puong, Huyét é giita hé sen.
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Bén ngoai Pudng, ¢6 rat nhiéu dinh nii cao sing siing, choc thing lén
troi cao thi doi sao duge hudng phd quy, cé thé lam tdi chic quan cong
khanh. Néu céac day ndi ¢ phia sau cao han 1én, lai huéng vao Puong thi
chéc chin sé c6 quy.

Néu Ngii phong hinh ban tay vdy xung quanh huyét mo va cao choc
thidng lén troi thi c6 thé lam tdi chic quan tam coéng (ngay nay khong cé
chilc quan tam c6ng nén tuong ting véi quan chic cao cdp). Néu phia truéde
Minh Pudng c6 nudc chay uén lugn, nude caAng chay uén lugn thi caAng may
méin, néu nudc chay doc men theo titng bac tit hai bén d6 vé trudc Pudng
(goi 1a Ngu Nhai Thuy) thi doi sau c6 thé lam tdi chic quan té tudng.
Duong Quéan Tung néi1 "Td hoanh tam tryc qua Pong Tay" chinh 1a y nay.
Né&u Long than khong quy, Huyét phap khéng that thi du nui cao choc
thang may, nude udn lugn huéng t6i Pudng thi ciing khéng quy.

Nii cao choc trai, nude chay uén lugn huéng vao Puong
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Trong Huyét truong, Té long ndi nhau ma dén, ta Sa gidng co, hitu Sa
gidng trong, trong giong nhu doan quan khi thé oai hung thi doi sau c6 thé
lam chic quan vo, nam ving binh phap.

Néu phia trude va sau Dudng cé nii bao boc, che chén thi ¢6 thé lam
quan van, tham chi lam té phu. Tic la néu ¢6 cd quat, chiéng chong khap
nii, Long lai dep thi c¢6 thé 1Am quan vén, hon nita ¢6 thé ndm viing binh
quyén
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KIM TINH XUAT THAN BONG.
DINH NUI MQ e HOA NHQN. BEP
Yy, THI ®J1 SAU €0 THE [AM QUAN VAN

Té ngun vong nguyét. Thanh Sam xuit hién trén Thién Cu. Don
Phugng ngy thy. Tii Chiéu tdi tit D& khuyét. Vin But lién quan tdi Cao
Truc thi Nhat cit ding khoa. Tich Mao gan véi Ngy Binh thi Déng cung ¢é
Thi déc.

Nguyét 13 Kim tinh, dep va thanh khi&t thi 6 thé 12 thdn dong, sém
duge ghi danh trén bang vang. Thién Ca: ¢6 nghia la duang 18n. Cé hinh té
nguu vong nguyét (té giac, trau ngdm trang), lay Kim tinh lam An son,
thiéu nién m#ic mau xanh xudng phéd, tré thanh nhan tai trg giup thién
dinh.

Néu truéec Huyét c6 hinh dang Nh#t tu Van tinh, két hinh “"don
phugng ngy thu" thi sinh quy thay rd. Tit Chiéu tdi tit D€ Khuyét (khuyét
13 ¢bng trinh diéu khic bing di dung trudc ling md) va nhan & Triéu
dinh. Thanh Sam 12 chi thi€u nién mic 40 mau xanh. Ti Chiéu la chiéu
thu ¢d mau tim vang. Huyét ¢6 hai hinh nay thi ¢éu quy.

Tinh thé& mang Mdc Héa, Tinh phong nhon va dep: Céo Tryc: la nii
ngang biang, hai ddu hoi nhé cao (goila A Ké Son, Lai Long cta Huyét tién
nit dai toa va Ngoce nit bai dudng néi tiéng é Hong Kéng cé hinh nhu vay).
Déu ¢6 hinh Méc tinh 16n nguge, khong duge qua dai va qua giy.

Nui Tich Mao c¢6 ddu, ¢6 vai, hai tron va hai trac xuéng (hdi ¢6 hinh
dang giong Kim tinh), giong nhu Tich méao (chiéc mu c61); dau hoi tron,
tric xudbng va cd chan (gidng nhu hinh Kim tinh va Thé tinh két hap),
giéng nhu 1la Pudng mao (mf thoi nha Pudng); didu cao, trén, vai xudi
xudng, gidng nhu 12 Thiét mio (mi sdt); ddu trén vai xudi gidng nhu Pau
lap (mi réng vanh, nén). Co thé suy dodn dua theo hinh dang khac nhau
¢ta nii. Dinh bing phéng, ngay ngén lai cao 16n giéng nhu Ngu Binh thi
)4 Thé tinh.

Né&u thiy Van Biut phong trude Huyét, lai né1lién véi nii Cao Truec thi
déi sau $& xuat hién vian nhan, dude dang khea, con dudng hoc hanh réng
md, nhanh chéng dude ght danh trén bang vang. Tich Mao xudt hién va
tiép giap véi nidi Ngu binh thi s& lam quan Thi Dac, doc bai cho Thai ti
Dbéng cung,
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Nha dao giao kiém thi sé dugc lam tudng quan oai hung. C6 giac mai
hoa thi dugc lam trichau.

Nhat Sa nhon bao quanh, goi 12 Nha dao. Nhi Sa bao boc 1dn nhau, goi
la giao kiém, hai bén Long than tré xuéng, chinh la mang theo kiém, tudng
trung cho dai tuéng quan chinh chién khép noi. Nhiéu nii cao 16n, néi lién
nhau, nii cao tron & gita 12 ¢6 (tréng), nii cao nhon & trong la giac (cai tu).
Mai hoa 1a chi Ngti phong cao sitng sting va cé hinh vong cung. Tri chau
tic 1a quan thi su.

Nui 6 truée Huyét, c6 hinh
nha dao giao kiém thi chéc
chidn doi sau dudc lam théng
so4i, din quan di chinh chién
khép noi. C6 hinh cé giac mai
hoa thi c6 thé diéu kién dudgc
binh ma, dudc lam chiic quan
thd sti. Ba dén nam dinh nui
cao xép thanh hang o gitta sé
tao Huyét quan thi su.

MOC TINH

Ngu tinh béc hoan
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Thach Tén 1a nguoi thoi Tay Phé Hué D&, trong nha ¢é vuon Kim Céc
thi la nguoi cuc pha.

N1i nho, trén nhon dudi tron thi goi la Ngan Binh (binh bac). Son Thuy
bang phang va tron nhu go d4t thi goi 14 Tran Cha. Ndi nho tAng tang 16p
16p giéng hinh dang chiéc binh thi 1a dai phu.

Mbc tinh vong quanh, goi 1a Ngoc D4i. Kim tinh nhé nhéan, xinh xén thi
goi la Kim Ngu, duge Long thAn mang tdi, hon ntia nhin thiy ¢ tién Sa thi
12 dai quy, bdi vi Kim Ngu Sa 6 canh Long Huyét thi cling giéng nhu quy
nhédn duge trang sttc Kim Ngu va Ngoc Ddi. Bui Pd 1a nguoi thei Puong
Huyén Té6n, quy ngang vdi dé vuong té tuéng, 6ng la ngudi thong minh, tai
gioi, duge phong chic quéc cong, vé cung dai quy.
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Nhin thdy nidi 6 Huyét truong, ngoai Chan Long, con nhin thdy toan bd
nui, la Sa. C6 hinh giéng nhu Binh Tran, tugng trung cho phi, ddi sau sé
phat dai phd. C6 hinh Ngoc P61 Kim Ngu, tugng trung cho quy thi dgi sau
sé phat dai quy. Nhitng bing chitng vé quy Sa rat nhiéu, khong thé ké xiét.

Phan Dai, Yén Hoa la chi gai l1du xanh, ciing chinh 1a k§ nit thoi xua.
Tam thién, bat bach 1a s6, c6 nghia 1a rat nhiéu. Nui nhiéu, tring trung
diép diép, ndi tiép nhau, toat 1én vé dep kiéu diém, khién ai ciing phai
tram tro khen nggi, giong nhu 14 hang nghin my nhan, hang tram ky ni
lam cac céng t, vuong ton hon siéu phach lac, ndi nhu vay thi doi sau sé
dude dai quy.

N1ii Nga My ¢6 hinh nhu mat trang mdéi moc, 1a Thai Am Kim tinh thi
ntt chu nhan thanh tud, ¢6 phic lam quy phi. Nai Kim Céo kéo dai, hai dau
hoi nhé cao, c6 hinh gidng nhu bii téc cia ngudi con gai 1a tét nhét, con
trai sinh ra déu lam quan to. Néu nui déc, khic khuyu va vé vun thi ¢é
tinh dam ta.

Nui Nga My
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Nii Kim Céo 14 Thé tinh, ¢6 hinh giéng nhu m4y chiéc ban ké ngang, &
gitta bang phang, con hai ddu hoi nhé cao, két hgp véi Nga Mi Kim tinh thi
sé sinh ra my nhéan, c6 khuén mat nhu trang rdm, con néu sinh con trai thi
At sé c6 phic lam pho ma, két hon ciing cong chia.

Ngu Dai tc 1a Kim Ngu Dai, 1a vat trang sdc ciia cadc quan dai than
thoi Duong, Téng. Dau nii cao, con phia duéi nii lai hoi thap xuéng la nii
Thién M3, chinh 1a Sa ¢6 hinh Ngu Dai. Néu la vi tri Doai, phia Tay, goi la
Kim Ngu Dai thi doi sau sé duge lam khanh tuéng. Sa quy, lai d vi tri tot
thi khi quy nay cang linh.

Ntii Thién Ma cao siing siing ¢ phia Nam thi goi 1a Dich M4 tinh. Néu &
gita Vién Thanh thi c6 phic lam cong hau. Hai con ngua cung lao di véi
tdc d6 nhu v bao thi khi quy cang linh,

NuiThién Ma
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& SA THUY HiNH TUGNG KHA e NHAU
.Qﬂ SE TAQ RA €ON NGUU | KHA e NHAU

Quan vin. quan vo khac nhau. DPinh nii nhon dep va thanh td ¢6 An
Céao, Kim Bang, Tich Mao, Van But, Thu Thai, Ngoc Binh, Ngu Toa thi doi
sau déu lam quan van. Duéi Thai tinh cé6 Tién Dai thi lam quan vd trude,
quan van sau, dudi Tudng tinh c¢6 Van Xudng thi lam quan van trudec,
quan vd sau. Mudn biét c6 tuéng lam quan vdn hay quan vo thi can xem
quy phong & vi tri nao thi c6 thé suy ra dude lam quan & dau. Thoi trude
phan ra thanh chau va quan. Thoi nay da khac trude, do d6 khéng can qua
cdu né trong pham vi 12 cung.

Thoi xua, tri dia phin theo 12 g
cung, Gtng v6i cung nao thi sé lam
quan & noi d6, chang han nii dep 4 vi
tri Ti thi ndam Ti sé sinh ra quy LAI LONG
nhan, tri 1§ s6 dia (trong pham vi
phuong Ti).

THO TINH

KIM TINH

Thé Cuée sinh Kim Huyét
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Nui cao to, nhé dinh d gita, ¢6 hinh hai canh tay vung réng thi goi 1a
Ngu Toa. Nui cao, bing phing thi goi 13 Ngu Binh. N4i cheo leo, thing
ditng, nhon thi goi 1a Dén Thueng. DPinh nii bing phing, ¢dn thin ndii
tron thi goi 12 Dén Céa. Long than (minh réng) ¢6 hinh Ngy Toa, Ngu Binh
thi nén lam quan vin (chite trong Noi Thai), ¢6 thé duge 1am chie quan
hanlam.

Long thén ¢6 hinh Dén Thudng, Pén Co thi ¢é thé 1am quan vé, tit ¢o
quyén diéu binh khién tudng, dep gisc bén ngoai. Nii ¢é hinh dang khac
nhau thisé ¢6 phic lam quan van v5 khac nhau, Nhitng ndi nhu Binh Toa,
Thuodng C3 ¢é thé huéng vé phia trudc hoac 456 6 phia sau, khéng can cdu
né phia trude Huyét hay sau Huyét.

Nui cao, to, réng, dinh lai hdi nhon thi 1a Thuong. Nui "day 42", dinh
lai hoi béing 1a Khé. Bén ngoai Long H8 Sa ciia Son Long ¢6 nhiéu khi du,
goi la Digu tinh. Khi du téa ra tir phia sau Triéu An goi 13 Quan tinh.

Dao 1 chi Dao Chu. Y 1a chi Y Dén, déu 12 nhiing ngudi giau cé. Vuong
14 chi Vudng Dao. Ta la chi Ta An, 13 nhitng nguéi tén quy thdi Phé. Long
thdn mang Thuong Kho tdi, ding lai § hai bén trai phai, lai duge Thudng
Khé bao vé thi ddi sau s& phat phu, gidu ¢6 nhu Diéoc Chu, Y D&n. Chi cé
mang theo Thuong Khé thi méi la Phu Long, nhu bén ngoai An Son sinh
Quan tinh, bén ngoai Long H4 sinh Didu Kh{ thi d8i sau sé phat quy, tic
la duge tén quy nhu Vuong Dao, Ta An.

CAi gi 12 Quan, cai gi 1a Didu 13 duge giai thich 4 trén, vay rdt cube
Quan va Diéu ¢6 tic dung gi?

Quan Diéu Thi viét: "Long Hé théng thdn, nhon va dep thi Long Than
xudt hét khi tét", lai néi: "k& bén phai trai trudec Huyét thi la dit vuong
héu quan phdm". Quan tinh khéng chi€u thi khé ma cé duge quy, Diéu
tinh né&n tdi thi méi ein bang. Nhiém vu cta Diéu tinh 13 lam cho Huyén
trudgng cé thé can bang. Nhiém vu caa Quan tinh 1a gidp cho con ngudi
phat quy. Néu khong phéi la chan Long chinh Huyét thi khéng edn hai
ngdi sao Quan va Diédu nay. Quan Diéu 12 sy héi ty cila Son minh td Khi,
6 hinh titgng dac sic ridng, phat nhidu phic cho coh ehau, hinh dang cha
né chn trdn, bing phing, ngay ngin, khong gé ghé, khic khuyu.
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~ Vén tinh thép thi dé chét yéu. Thién Tru cao thi ¢6 thé song tho nhu Banh T6.
An néi mat nude, xuat hién khéi nguyén. Nude tu ¢ Thién Tam thi dai phi dai quy.

Vin tinh chi Van But Phong. Thién Tru chi nii chu sau Huyét, khong nén cau
né dinh nii 6 vi tri ndo méi 1a Van tinh, ndi 6 huéng nao méi 1a Thién Tru. Ung
nghiém cua Son Thiy khong chi ¢6 ¢ su giau c¢6 ma con 6 tudi tho. Pinh Vian Bt
th&p, hdm xudng thi doi sau cé thé sinh ra nguoi thong minh, nhung lai séng khong
tho, c6 thé chét yéu, khé qua dude 32 ctia ai. Vin tinh qua thip thi nude dé tran vao
tan pha, do d6 dé chét yéu. Nii chti cao choc troi thi ddi sau c6 nhiéu ngudi séng tho.

VAN TINH

Thién Tru cao choc trai, Vin tinh thap, hém xuéng.

261




FEERAR

Da to hodc tron, tron xuit hién 6 trong nude goi 1a Tac An. Nhin thay Thach An
gitta dong nudce thi vo cing may mén. Duong Quéan Tung titng néi: "Thach An néi
gitia mat nudc thi tit sé phi quy, sinh céng hau", ciing chinh 14 § nay. An néi mat
nudc thi nhat dinh sé xuét hién khéi nguyén (nguoi thi 46 dau bang). Hinh tugng
Sa Thiy thé nao thi ciing sé tao ra con ngudi tuong tng. Nhu An néi mét nude co
hinh thanh tad thi sé xuat hién ngudi nho nha, gioi vain Chuong. Thién Tam la chi
trung tAm ciia Minh Dudng, nuée tu vé Minh Dudng khong chay di nita thi dai pha
dai quy, danh tiéng vang xa, day 1a diéu ma ai cling biét.

Duong Quan Tung ciing tiing néi: "Ao hé tich nude, khong chay di thi it sinh
phi quy". Pay chinh 14 mét trong nhiing phap dé lap Long Huyét Sa Thuy, Long
Than phai that, ma Huyét Tinh phai ngay ngén thi tu khac Sa Thiy Pudng Cuc
cling sé may man, néu Long khéng that, Huyét khong ngan ngin thi du nii xung
quanh c6 cao choc thdng troi may, nude khong chay di thi ciing sé khong thay khi
quy, sé khong thé tao phiic Am cho ddi sau.

Cuoi cung, Long Phap suy cau, nghi 1a can khéo léo suy luan dua vao su quan
sat va suy nghi. Sa Thuy Long Huyét tuong ting, bién hoa lién tuc, cAn phan doan
va suy xét dua vao su quan sat va suy nghi thiu dao, ¢6 vay méi khong xay ra sai
s6t nao.
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Quan thdy I&a khdo sat vé nudc, bao gém ngudn nudc,
hudng di va chat luong nuéc. Thdy Ia mdt trong nhing yéu té
quan trong trong phong thuy. Son thdy cung nhau van hanh,
Thuy I& huyét mach cua Long. Thuy 16n., Lai Long dai; Thay nho,
Lai Long cing ngdn. Noi Thiy dén |a noi Long phat mach, noi
Thuy tén Long clng té@n. Ngodira, sé di Thuy I& nhan 16 rat quan
trong trong phong thuy. Ia Thly cé tac dung dan khi, Thdy bay di
thi sinh khi tan, Thay ngung k&t thi sinh khi tu, Thiy udn khac thi tai
16¢ ty, Thay chay thdng sé bénh tat nghéo khoé. Noi Thly dén Ia
Thién mén, dia hinh cén réng réi, Thiy khéng nén xéng thang: Noi
Thuy di I& Dia hd, dia hinh nén kin, dudng nuéc udén cong, khéng
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5.1 THUY PHAP

eA 1 HUNG VE
HINN THE eUA NUG e

Muén biét ré v& Ngi tinh elia nii, xin xem k¥ phin “Ngt tinh”, vay
khi ban vé nude thi cu thé s& nhu th€ nao? Theo cach néi ctia Dudng Quén
Tung thi: Nude chinh la huyét mach ctia nii. Nude 1a con, khi la cha. Khi
sinh thay (nudc), nguge lai, thiy cé tac dung tu va dudng khi. Diédu nay
cling tuong tu nhu con ¢4i phung dudng, bao hiéu cha me thi tit sé vudng
khi vay. Né&u nude khéng tu lai ma chay di thi nghia la tié&t khi, tdm suy.
Trén co thé con ngudi, khf tao thanh thin thé, Thay chinh 13 huyét dich.
Néu mau chay tran ra ngoai thi khi va tAm déu sé bi suy. Theo cach néi
cua Tang thu thi: Ngoai khi tung hoanh ngang doc, néi khi vita diing vita
sinh thi ngoai khi sé tu d ndi khi. Long gip Thay sé ditng nén mdi quan hé
gita ndi va nudc (hay ¢on néi la mdi quan hé giita khi va huyét) 14 v cing
méat thiét, chit ché. Dé tim hiéu rd vé mé&i quan hé nay, cin cé su nghiédn
ctia thét ti mi, k¥ cang. Trong cudn nay cic phuong phap luan thuy
thudng 18y chinh 1y v& hinh thé ¢lia nuée 1am chudn. Dudng nude phai uén
lugn, véng véo va hitu tinh. Pudng nudc dén khong dude xdc thing vao,
dudng nude i khong duge thing tudt ma phai cong vong véi ¥ nhu ngoai
nhin lai phia sau. Pudéng nudec khéng dude xdc thing, khong chay nguac,
khéng d6 gép thi mdi dudge coi 12 t&t. Dudng nude hitu tinh 1a dudng nude
c6 tu 3 d&n 5 khie quanh, luu luyén khéng roi Huyét trach, dusng chay &1
uén lugn, cong vong. B&c Thi "Tam long diém huyét” chi luan vé sy cat
hung, lanh dit ¢tia hinh thé& dudng nudc chit khéng ban téi Anb hudng cia
phudng vi ¢cing nhu cua cac chdém sao.

Xin mugn 181 cha Luu Bach On: "Sit dyng Cttu tinh hay Bat quai thi
cac thuyét nhu Sinh vugng tif tuyét sé trd nén voé nghia, tréng réng". Bén
canh dé, éng con chu thich thém 1a khéng thé tuyét d4i tin tudng vio cac
ta thuyét vé phudng vi va Bat quai. Cac thuyét Huyén khéng nhu Citu
tinh, Trudng sinh, T kinh, T\t khé déu chi 1a sy l¥a d6i ma théi.

Thuec ra, ¥ nghia thyc sy cua cau chid thich nay la: Vi trong tit ca cac
phuong phap luan vé Thiy (nude) clia "T'am long diém huyét" deu khéng
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c6 bat cd mot cAu nao noéi rang su Sinh vugng tu tuyét cia qué Huyén
khong va Tinh thé phudng vi 1a gia déi ca.

Béc Thi la nguoi doi Puong, con hoc thuyét Ly khi Huyén Khéng 1a do
Duong Quan Tung chuyén tdm truyén thu lai cho dé ti cia minh. Duong
Quéan Tung ciing 1a mdt nguoi doi Pudng Tong. Phuong phap Béc van luan
thuy chi coi trong hinh thé ctia ntii non ma khéng ban dén 1y khi. Bdi hinh
thé that su chi c6 mot, trong khi cac qué ban vé su cat hung, lanh di thuéc
phuong dién Ly khi lai chi ¢6 pham vi tuong 61 hep véi nhiéu trusng phai
khac nhau. Pén sau ddi nha Pudng, hoc thuyét Ly khi dan dugc phd bién
rong rai véi ndi dung ngay cang sat thuc va nhiéu hoc thuyét phong phu
hon. Vao thoi Bée Thi, Ly khi chi duge hiéu mot cach cu thé va nhod bé,
cong phu Hinh thé md rong va rat sic sao. Boi vay, khi viét "Tam long
d¢iém huyét", B6c Thi da 14y Hinh thé& 1am ndi dung chu dao. Cho dén ngay
nay, tAt ca moi nguoi déu biét rang khi néi dén Phong thuy, rit cAn nhac
téi Hinh thé, Ly khi bdi hai yéu t6 nay 1a vo cing quan trong. Khi xem nui,
xem nudc, viéc phailam trudc hét 1a xem Hinh thé&. Hinh thé cé tét thi méi
¢6 thé st dung dudc. Diéu quan trong nh&t 1a phai k&t hop Ly khi. Tuy
nhién, néu chi chuyén chi vao hoc thuyét Ly khi ma coi nhe su t6t xau cua
Hinh thé thi lai khéng thé dude. Nguge lai, néu chi chuyén chi vao Hinh
thé&, bo qua hoc thuyét Ly khi thi di Hinh thé& c¢6 t6t dén may, ban ciing chi
thu dugec mot nita phic khi ma théi.

k. -
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HiNH PANG TOT eUA NUG e

1. Giao: Hai duong nudc chay giao nhau.
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Nudc giao hoi
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2. Toa: Tai noi dudng nudc di ra c6 Sa chan lai, nhu bi khéa (toa).

— e

Nudce bi khéa
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3. Chue: Dudng nude dén va duong nudc di déu quanh co, uén khic
nhu hinh con thoi dét vai.

Nuée thoi dua

4. Ké&t: Nhiéu dudng nudc dan cai, xen ké véi nhau tao thanh cac nuat
két nhu day thiung. Cac dudong nudc tu lai 6 Puong. Vung dat t6t nhat 1a
nodi ¢6 dudng nude tao thanh cac dang giao, toa, chic, két. Néu lua chon
dia diém dé két huyét, nhat dinh phai chon dit tai ndi cé6 duong nude tao
thanh mot trong bén dang da néu 6 trén. Cé6 nhu vay méi dude hudng nhiéu
diéu cat 1gi, t&t lanh.
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(J..é HiNH DANG XAU eUA NUG e

Néu la duong nude t6t thi nén di theo, néu la dudng nude xau, nén cd
ging tim cach tranh né. Xuyén, Hai, Tién, Xa déu 1a nhiing kiéu duong
nude xau va chay xiét, nén c6 ging tranh né va tuyét d6i khong dude tuy
tién st dung.

1. Xuyén: Thiay pha Minh Pudng (dudng nudc chay thing vao Minh
Dudng, xuyén qua tAm Minh Dudng va chay ra ngoai) hodc duong nudc
dam thiang vao suon nii nhé (Long Sa hoac Hb Sa).

XUVEN MINH DPUONG

%
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Xuyén Minh Puong
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2. Cat: Phia trudc huyét khéng cé nii nho (Sa) che chin, dudng nudc
di qua No6i dudng, gay hai dé€n chan huyét hosc chi€u thing vao phia sau
Huyét tinh hodc phia truée huyét khong c6 Du khi, dudng nude chay qua
ép sat chan nidi. T4t ca nhing truong hop 86 déu gay anh hudng khong tot
dén chan huyét. Day con goi 1a nudc cat chan.

Nudce cdt chan
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3. Tién: Pudng nudc chay dén va di rit xiét va manh, giéng nhu mot
mii tén khi duge ban di véi téc do nhanh.

Tién thuy
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4. Xa: Dudng nudc chay x6c thang vao tdm huyét ho#c hudng tdi
huyét tit ca bén phai va bén trai giéng hinh mii tén. Xa thuy dudc chia
thanh cac dang 1a Xa huyét, Xa yéu, Xa Long Sa, Xa canh tay.

Xa thuy xung huyét

Nhing ndi ¢6 dudng nudc tao thanh mot trong cac dang Xuyén, cat,
tién, xa nhu miéu ta d trén déu la viang d4t xau, khong nén lua chon ma
nén cd ging tranh né dén vung d4t khac t6t hon.
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4

TUGNE XAU eUA THUY THANH

bén gdp xung huyét thanh, khuynh gia bai san. Cong lung, nguoi vo
tinh.

1. Thanh: T "thanh" ¢6 hai nghia. Nghia thi nhat 1a chi cac ndi nhod
(Sa) ¢ xung quanh Minh Pudng Huyét tinh; nghia thd hai dung dé chi
duong nude bao quanh huyét, con goila "Thuy thanh", hodc huyét thanh.

Nti nho chin phia truée khién dudng nudc d6t nhién bi chin lai va
chay xiét. Kiéu duong nudc bi chin bdi nidi nhu vay sé khién nguoi gap
khuynh gia bai san. Tai sao lai nhu vay? Nhu da trinh bay ¢ phan trén,
duong nudc udén lugn, vong
véo mdi t6t. Néu la Moc hinh
Thay thanh va xdc thang vao
tdm Huyét truong, tidc la l1am
cho Puong khi bi xung tan, sé
khién nguoi chu bi khuynh
gia bai san. Nhu vay, kiéu
duong nudc nay duong nhién
la khong tét.

XUNG THANH

Xung huyét thanh
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2. Puong nude cong lung: Duong nude chay thanh hinh vong cung,
quay lung lai véi thanh. Kiéu dudng nuéc chay nhu vay sé sinh ra nhiing
nguoi ¢6 tAm dia x4u xa, giao hoat. Néu ding 6 phia trudc bia md khong
nhin thdy duong nudc hinh vong cung chay phia sau md thi duong nudc
nay khong dude xép vao dang xau. Duong nude dén phai vong véo, uén
lugn, 6m ldy hudng huyét thi mdéi duge xem la hiiu tinh va dude coi la
duong nude t6t. Néu dudng nude chay nguge va hudng ra phia ngoai thi
dugc coi la vé tinh, khién tinh tinh con ngudi cing trd nén ¢6 chap, khong
hoa déng va sé thudng xuyén lam diéu ac.

Nudc cong cung
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3. Puong nudc chay thanh hinh Kim (cong vong), chay uén
lugn, chay ngang va thang (hinh Thé) dugc coi 1a nhitng dudng nudc
tot. Ngudgce lai, dudng nudc chay nghiéng léch (hinh Hoa) ho#c dudng nude
chay x6c thang xudng (hinh Mac) dude cho 1a khong tét. T4t ca cac dang
nhu Lai long, Huyét tinh, Puong khi, Cuc thé,... déu tot, nhlmg duong
nudc chay thanh dong é6m ngugc hoac chay qua x1et ngang xuong Huyet
thanh, con duge goi 1a Thuy c6 (tit "c6" ¢ ddy khong c6 nghia 1a ¢6 dién, co
dai ma c6 nghia 1a khong t6t dep), khi d6 Long chian ma lai diém ding
Chinh huyét, thi duong nhién khéng thé chi vi dudng nudc khong t6t ma bo
qua Huyét truong. Trong trudng hdp nay, c6 thé dung mot sé phuong phéap
dé bu ddp cho su khong tét cia dudng nudc nhu diing rao chén hodc trong
cay dé khi ding & phia trudc bia mo s& khéng nhin thdy dudng nudc phia
sau. Tuyét d6i khong nén chi vi duong nudc khong t6t ma bé huyét. Ké ca
khi khong c6 Long (v6 Long) thi ciing khong dude voi vang két luan ngay 1a
duong nudc & d6 khong t6t ma cho rang Tich khéu.

Thuy thanh c¢é 5 hinh dang 1a Kim, Méc, Thuy, Hoa, Thé. Trong 5 dang
Thuy thanh, ¢6 2 dang 1a Hoa va Moc duge danh gia la khong tét. Thay
thanh dang Méc thudng xdc thang vao, trong khi Thiiy thanh dang Hoa lai
nhon va nghiéng. “Ngoc Tuy kinh” viét: "Bao vong quanh m¢ 1a Kim thanh;
Moc 12 soi day thitng x6 mai trau; Hoa gidng nhu ngudi 1at ngude sach;
Thuay tinh cong vong, uén khic nhu hinh chit chi; Thé tinh théng va bang
phidng. Nhung quan trong hon nita 1a cAn phan biét ca ti€ng nude chay d6
12 duc hay trong". Khéong chi miéu ta rd6 rang hinh dang cua Thuy thanh
mot cach don thuan, cdu néi cia Ngoc Tuy con yéu cdu chiing ta can luu ¥
xem tiéng nudc chay, ngung dong la trong hay duc (xem hinh). Nga hinh
cia d6 hinh Thuy thanh can c6 vudng va tudng sinh véi Tinh thé, nhat
thiét khéng duge tuong khic. Hinh thiic cia Thuy thanh tét nhat l1a cong
vong, khong nén cdu né nudc chay ti bén trai d6 vé bén phai, chay ti bén
phaiva dé vé bén trai, hodcla Am thuan Dudng nghich.

Thuy thanh hinh Kim Thuy thanh hinh Méc
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Thiiy thanh hinh Héa Thiiy thanh hinh Thé

Thuy thanh hinh Thuy
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T™UY 6 M\ HUYEN VU
SE PHAT PHUE DA LAV

Huyén via 1a Khao Son chinh phia sau huyét.Am phan Dudng trach c6
duong nudc chay dén Minh DPudng, sau d6 dudng nude nay con chay ra sau
vong quanh Huyén vii roi méi chay di, thi méi phat phic lau dai, bén viing.

Véi nhitng ngudi 1a quan chte, duge hudéng nhiéu phic 1oc thi nhat
dinh phai c6 dudng nudc chay dén Minh Pudng va phai bao quanh Long Ho
Sa (Thanh long d trén 1a néi chung ca Thanh long va Bach Ho 6 bén trai va
bén phai) réi méi chay di. Chi ¢6 nhu vay, Puong khi méi khong bi phat tiét
ra ngodi, con ngudi tu nhién dude ca "phu" 1an "quy".

Dudng nuée dén Minh Dudng réi chay uén khic, vong véo, nhu di ma
lai nhu khéng di. Khi dé, Ngoai khi ngung dong, Noi khi khong bi phat tiét,
khién lyc Am cang thém 16n manh, gitp con nguoi duge hudng phic lau dai.
Vi vay, cac duong dan nuéc vao & ca phia trude va phia sau déu phai day
ddc va gan véi nhau, khong dugc thua thét hay rdi rac. Thuay chay quanh
Huyén vii, tic 1a Thuy khiu ¢ phia sau, dudng nudc & ca phia trude va phia
sau déu quy vé modt méi, khi dé6 tu nhién sé duge khi tu truong phat. Néu ¢
phia sau khong c6 Quan toa (chdt chian) khién bat cit dudng nude nao chay
dén ciing déu chay di dé dang va nhanh chéng thi khi c¢6 gié théi téi, nude
lanh sé xAm nhap vao tit phia sau khién khi nhuge than suy, sy phat phuc
tdt khong duge bén viing, lau dai.

Long quy hoéi nghich (quay ddu huéng vé nii t6), khéng don thuin chi
su tuong giao cila nudc va nii ma con la Thuy bao quanh Huyén vii hgp véi
Thay khadu & phia sau, nghia 1a thu nhan dudng nudc ti phia sau lung.
Phia trudéc c6 Long Hé hop bao 1ay Thuy khéu, phia sau ¢6 Hop kham Thuy
khau, c6 nguén nude phong phi, déi dao, tu vé phia trudc Puong ma khong
chay manh di. Chi ¢é nhu vy mdi duge phat phidc lau dai, ngudi lam quan
dudce hudng nhiéu béng 16c¢, phu quy.

3




Puong nudc vé kho, phdt phiic lau dai
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Duong nudce chay bao quanh Thanh Long, Bach Ho6, khién nguoi lam
quan duge hudng nhiéu béng loc, phu quy.

Nude quanh Thanh Long
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THiEN MON MG THU NEOAi KN
DiA HQ PONE THU NQi KHi

Quy & chd Ngii hd déng khép, Tam mbn rong md. Cuc tuy quy nhung

néu Tam mén nhé hep thi khéng can quan sat; huyét tuy la nhung néu
Ngi ho khéng dong chit thi khéng chon.

Ngii hé: Dia ho (cida d4t) 1a noi nude chay di. Quanh huyét trudng cé 8
clla, ba cita phia sau huyét, céng véi hai cda hai bén thanh Ngii hs. Ngii
ho can déng méi c6 thé tang phong.

Tam mén: Thién mén (cia tréi) 14 noi nude chay d&n Puong. Truébe
huyét trudng cé ba cia, la Tam mon, la Dai Minh Puong, cAn phai rong
rai thoang gié.

Tam mén dia h khéng diing dé chi phudng vi, vi Dudng trach cing ¢é
Tién mdén Hau hé.

Thién mén phai réng md dé c6 thé dung nap dude lugng 16n nhat
Ngoai khi vao Dudng. Nguge 1a1, Pia hé lai phai déng that chat dé ndi khi
khéng bi thit thoat ra ngoai. Pay chinh la bd cuc t0t dep, dang quy nhat.

Huyét thé (hinh dang cha huyét) rit ky 1a, nhung Thidn mén lai bi ép
xudng tré nén chat hep (dudng vao nhd hep) hosc Pia hd réng md, khién
cyc dién cuaa La thanh trd nén ¢6 Quy khi thi chi phat dat & mitc 8 nhd
ngay sau khichén cft con vé 1au daj tdt sé gip that bai.

Chi khi ¢é6 Thién mén réng md thi sdn thay méi tim dén, Chi khi Dia
hé déng chit thi son thuy mdi hoi tu. Thién mon khdng mé sé khidn Negoai
khi khong téi duge; Ngt hé khéng déng chat sé khién Noi khi bi that
thoat, phat ti€t ra bén ngoai. Day 14 kidu b4 tri khong tot, khéng nén lua
chon.

Mot cach néi khac: Tam mén la chi nude dén Tam dudng. Tam méon
phai rong méi tét dep va hap thu dude khi. Ngii hé hay con goila Hau Tam
dai, lai thém Ta phiu Hitu bat (s nudng tua, dua dim o cd bén trai va bén
phai). Liéu Vi da ting néi: "Phia sau phai ¢6 Tam dai - 3 ngon nii nhé;
hai bén phai ¢6 ndi phu trg, nudng tua, néu dude nhu vay thi sé cé phong
tang khi tu. Diéu kién cidn d€ dat dude nhu vay 12 Ngii ho phai déng khép
that chat thi tAt ed méi thong sudt, thuan 1gi”. Thiy Linh cho bi&t: “Hai
bén ta hitu khong dudc thap, thap qua khéng thé tang phong tu khi”.

Néu hiéu Cuc 1a T hgp cue, Ngii hé 12 Thai Suy Bénh Tit Tuyét cla 12
cung Trudng sinh, Tam mén la Tham lang Cy mén Vi khie ¢cua Du tinh
thi s& ngugce lai véi ¥ ban dau.
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NUOC DEN

KHAIMON RONG

NUGC DEN P nudcn

NGU HO PONG

Thién mén mao, Pia hé dong
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& THUY cidi TAi HUYET MA enl
.“é THi MA el pUT KHi TV

Trude huyét nude chay thang di chua chiac x&u, dude nudc bén ngoai
chay ngang lai cat.

Nudc tit trude tAm huyét trudng chay thang di, tuy ban ddu chua that
su ¢6 1¢i nhung ciing khong thé néi 1a hung hoa. Néu 6 mot ndi tuong doi
xa ¢6 dudng nudc huéng vé ddu huyét, 6m 1dy thuy di, hung khi dén d6 sé
tu lai, h6éa hung thanh cat. Vi vay, nudc chay ra ti phia trudc huyét tat
quy 6 chd c6 nii nhé chdn ngang. Mach ding khi tu, 1a do tac dung cta
thuy; ngudc lai, tang phong vugng khi lai la do tac dung ctia nidi (son).

Nuée chday di, chua chdc da hung
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Tuy nhién, duong nude chay di ¢6 dang thing va dai, phia trudc huyét
c6 hai ndi nho ndm an, tié€p xic véi dudng nude that ¢ Tiéu Minh Pudng.
Bén duédi hai ndi nhé ndm an & phia trude huyét, chic chén c¢6 dudng nudéc
ngam bao vay mach khi, khién Huyét tinh két lai rdt than thiét.

Chén huyét lai thdy nhu Long Hé ddy 1én trudce, thi huyét phai ¢6 chan
Sa chan Thuy, khéng dugec thiéu du chi 14 mét trong hai yéu t6. Chay
thang di qua dai, c6 An nhu bao dung, cing sé cat.

CO SA CHAN, DUNG MACH KHi, TANG PHONG

Nuichdn tang phong
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Tuy nhién, dudng nude chay di ¢6 dang thing va dai, phia trude huyét
c6 hai ndi nhé ndm an, tié€p xic véi dudng nudc that 6 Tiéu Minh Pudng.
Bén duédi hai ndi nhé ndm an & phia trudce huyét, chic chén c¢6 dudng nudéc
ngam bao vay mach khi, khién Huyét tinh két lai r4t than thiét.

Chan huyét lai thdy nhu Long H6 ddy lén trudce, thi huyét phai cé chan
Sa chan Thuy, khéng duge thiéu du chi 14 mot trong hai yéu té6. Chay
thang di qua dai, c6 An nhu bao dung, ciing sé cat.

Nuichdan tang phong
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NUi QUAN eON NeUG i,
NUGe QUAN TAi LQ e

Nude vong qua huyét roi bo di, vo gia tri. Nude 6m nguge vo tinh, viia
phat da suy.

B4t cti dudng nudc nao chay dén phia trude huyét ciing can vong qua
bén phai hodc bén trai huyét réi mdi chay di, méi cé6 ich. Néu duong nude
chi vita chém dén trudc huyét da chay vong di theo hudng nguge lai thi ca
khi va thuy déu bi tan, day khéng phai dat tot, khong dang gia. Tuy
nhién, trong trudng hdgp
nay, gia chu hoan toan co
thé bdi didp nhan tao dé
thay d6i cuc dién dudng
nudc nham tao nén diéu
tot dep, thuan lgi cho
minh.

Dudng nude chay vong
qua huyét, ma quay lung
thi khong c6é chiat gia tri
nao.

NUGC c’ﬂ_@gﬂ uvép
VAQUALIAING |

Nudce quay lung
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Né&u dusng nude chay theo chiéu ngang qua huyét, nudc chuyén minh
ma di, Sa téi 16n, thé nudec nho, khéng thé luan vé ¢6 quay ngude lai hay
khéng, ma phai xem dai thé.

PDudng nudc tuy danhap Pudng nhung van phai 6m vong hiu tinh thi
gia cht méi dude phat phic lau dai. Ngude lai, khi da 6m vong ma van
quay lung ma di, khi méi tang sé phat phue, nhung nhanh bai, mong muén
phat phic nhung ddu dau cang bai.

Nude chay vao Dudng va 6m vong, nhung lai quay lung ludn, vita phat
da suy, xem hinh dudi.

NUGC CHAY VRO DUONG,
OM VONG, ROT QUAY LUNG

== .

HUvET

Viea 6m vong da quay lung
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Né&u Long &iung la Hoat long thi huyét nay that su1a mot huyét tot.
Né&u huyét ¢6 dudng nude chay ngude hodac 6m nguge lai thi nén bbdi dap
nhan tao. Tuy nhién, néu dudng nudc chiy lén va xiét, khéng thé cai tao
hay thay d61 dudc thi ¢6 thé tréng cay dé rao chin lai, Néu ding trén huyét
khong nhin thay dudng nudc thi cang c¢é nghia la khéng bi hung, nhung
Ngoai khi cé thé @c ché va lam tidu tan N6i khi, khi€n Néi khi bi tén
thudng nén viéc phat phie sé& khong dude ldu dai. Nui quan con nguai,
nude quan tai 16¢c. N&€u mach nii vugng nhung nuée vé tinh thi con ngudi
vugng ma tailoc lai suy. Ngude lay, n€u nude hitu tinh nhung mii suy yéu
thi tai 16c vigng ma con ngusi lai suy. Nude chay vong hay ém ngudce thi da
phéin la ngudi vong, gia nghiép nhanh chéng tidu tan, ludn vugng suy déu
dung phudng phap nay.

NUJ e NEN BUG NG RGNS NcOAi e P,
TRAi PHA T NHU SUNE TRAV

W

Thuy khiu can thit nhé nhu hé 16. Nude ém huyét nén cong nhu sitng
triu,

Hé 16 thudng ¢6 dang phian than dudi phinh to, phan ¢4 that nhd lai,
chi ctda ra ¢tia Thiy khéu, hai bén déu ¢é Sa khoéa lai, N§i khi tich tu
nhiéu va lam nudc duge giit 1au trong Pudng, khi chay ra cham rai, nhe
nhang. Miéng dudng nude chdy ra nén nhé hep dé nuée chi ¢6 thé chay ra
rit nhe ch khéng cudn cudn. Tuy nhién, Thuy khiu cling ¢6 thé thay dai
tuy thude vao Huyét tinh, lhic trén dinh ndi cao nhung ciing ¢6 e tai g
Binh dudng nén ciing can cé sy bién déng, khéng nén ¢é chap vao hinh thé
cla né ma phaibigt bién thong.

Nudc ¢ trong khe niii, thé nuée chay xi1ét nén Sa tht hai bén can ding
chan sat. Nudc noi binh dudng lai rdt nhe nhang, gin nhu yén tinh, khéng
can thiét phai qua chat; hoi ¢é Sa chén 1a dudc, 12 ¢6 thécang ¢ duge khi
trong Huyét dudng.

Nhiing noi gdn bién thudng ¢é thuy triéu chay nguge, chd rong rai lai
c6 nhidu nudc chdy vac, ha miéng nuét nude, vi thé cidn bién théng tuy
theo tinh hinh huyét va thuy.

Dang stng trau 1a chi dudng nudc chday cong vong giéng hinh sing
trdu. Dudng nuée sau khi chay qua Hau cung, noi cong 6m 14y nhu dang
sung trau la quy khi. DAy ciing chinh la su ¢at ciia Thuy thanh hinh Kim.
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Thuy khau quy d chd c6 miéng nho, thiat lai nhu miéng qua hé 16
nhung No6i dudng lai phai rong rai dé nude c6 thé ngung dong lau dai.

THUY KHAU HO LO

e

Dia hé la c6 hé 16, Néi Puong la bung hé lé.
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Sa bao quanh quy 6 ché ¢6 dang sting trau.

Ho sa co dang sung trdau
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eUA BAQ VE THUY KHAU TREN €AQ,
VUA PUNGE MANH VUA €AQ QUY

<

Nui hai bén thuy khdu dan cai vao nhau chan nuéc, nén cao viit, nhu
cac vo sibao vé tudng thanh. Ho6 tich nude nén yén tinh.

H6 Sa hai bén khi dan cai vao nhau thi nén cao viit, dé chan ding dong
nude, khong cho nude chay di mat. Tét nhat 1a loai Sa that cao dé chan
dong nudc sao cho khong nhin thay dong nudc chay ra 1a t6t nhat. Nude
trude khi tu lai Minh Puong hoac tai cac ao, hd, séng, ngoi cin cé su lang
dong dé trd nén trong hon, khéng thdy van duc nita thi méi tot dep.

Ho Sa giaonhau
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Hinh tugng n1i cao btmg sting cing giong nhu hinh anh nhiing vo su
dang lam nhiém vu gac cong, bao vé tuong thanh dé Thanh trd thanh mat
noi "bat kha xAm pham". DAy ciing 14 thé nii dep nhat, t6t lanh nhét. Thay
kh4u néu ¢6 dude cac nii bao vé diing manh nhu vay thi ciing sé trd thanh
Thuy khau dep nhit, tot lanh nh&t. Nui bao vé d bén canh Thuy khéu cang
cao thi gia dinh cang gé\p nhiéu may mén, pha quy. Hinh tugng nu‘c’ic ling
dong, ngung tu cung giong nhu cac bac Hién thin dang ra sic cd ging phu
vua giup nudc dé giang son xa téc thém viing bén vay. Tinh lang, bat dong

va tich tu dé ddy din lén chinh la hinh tugng dep nh&t ctia nude. Hinh
tugng d6 chinh 1a Thuy tu thién tAm ma bat clt ngudi ndo cling déu biét 1a
mot két cuc rat tét dep, phi quy.

Thuy tu thién tam
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NUi NNG NGi THUY KuAU
0 ANH HUGN& NUA'T

<

Sa ndi Thuy khdu c6 anh hudng 16n nhit

Sa 1a ndi nho nho 1én ¢ ndi dong nudc chay ra. Sa ¢6 nhiéu hinh dang
nhu dang rua, rin, su ti, Long H6 hodc ¢6 dang nhu Nhat Nguyét. Triéu
an, Long H6, Loa thanh déu la Sa. Néi theo ngén ngit hién dai ngay nay
thi Sa 1a nhiing tang da (nui nho) nhé 1én 6 nhiing ndi gAn ngudn nude, cb
tac dung chian dong nudc, dung cho Long huyét. Néu ¢ Thuy khau cé Sa
dang hai bén déu quay diu vao trong thi day tat la vang dat tot, rdt phua
quy. Ngude lai, néu ndi qua nhiéu 16t xac, lai néi Tinh dinh thanh hinh,
hinh dang x4u vo6 tinh nhu ca chét, huéng ra phia ngoai chi khéng thu
thay thi day 12 noi c6 su suy bai hoic hung tuéng, nguy hiém vé cung.
Thiay khdu 1a Mén ho ciua Long huyét, nude khong duge chén thi sé tuon
chay khong nging, khién cho Nguyén khi bi that thoat hét ra ngoai, tién
tai clia gia chu ciing theo d6 ma tiéu tan. Vi vay, Sa ¢ Thuy khau chinh la
yéu td c6 anh hudng 16n nhit dén sy tot xAu ctia Long huyét.
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THUY nOU TiNH, VO TiNH

Nghe néi tit thud khai thién lap dia da ¢6 nii ¢6 sdng.
Thién: La nhat, 1a duong, la n1i, la cuong, ing véi que Can.
Pia: La nguyét, 1a 4m, la song, 1a nhu, Ung véi qué Khon.

Trong thoi ky hon mang, tic Troi DAt chua dude phan chia thi chua cé
séng c¢6 nii. Trong thoi hon don so khai, do hién tudng co sat gitia gi6 va
khi, nudc va dat nén da cé su phan chia gitta ndi va song, nhitng chd cao ¢
trén mat dat va c6 dia thé dung ding tao thanh nii, con nhiing ché thép,
mém c6 nhiéu nudce tao thanh séng.

Ndi cé dia thé cao vit goi 1a nii, néu huéng chay ctia nii tif cao xudéng
thap, ngang doc dan xen va c6 thé nhu Than long di dao, dia hinh map ma,
goi 1a Cao cuong long. Néu 1a mot ving bang phang, thoit 4n thodt hién,
thi cao mot thén 1a son, thap mdt thon la thuy, goi la Binh duong long.

Nhiing noi ¢6 dia thé thap, c6 nude tit ddu nguon chay vé va hoi tu
thanh séng, sau dé d6 ra bién 16n, nudc c6 chay téi va c¢é chay di, nhu vay
hiiu tinh thi cat, vé tinh thi hung. Nwdc chay dén hitu tinh, 12 chay mot
cach hién hoa, uén lugn. Nwde chay di hitu tinh 1a ¢6 chay di nhung van
khong chay han, niia muén chay nita muén dirng, hodc tu lai truéc Minh
Pudng (tic khoang dit bang phing rong rai bén trude huyét md), giup cho
gia dinh c6 phuec.

Thuy hiiu tinh ¢6 3 trudng hgp:

1. Nuée chay dén chay di uén lugn, lai tich tu d Minh Pudng.
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Nudc uén lugn, tu 6 Minh Dudng
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2. Nuée 6 khdp ndi chay vé Minh Dudng trude huyét md, tich tu § gita
huyét truéng va An son (Thién tadm).

Nudc tai Thién tam
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3. Nudc chay uén cong mot dai tao thanh An trude huyét mé, nude uén
lugn nhu that lung ém 14y eo, goi 12 Kim thanh thuy.

A ;. | g

Nuédc tao thanh An
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Thuy v6 tinh ¢6 7 truong hgp:

Nudc chdy dén vé tinh, 1a nude chay dén nhu su tu ra khéi hang, hinh
thé& uy nghiém, hoac xung, hoidc sat, hodc xuyén qua. Nudc chay hung
diing day sat khi lao téi huyét truong. hinh thé chay chéo téi, hay thé
phan cung v6 tinh huéng vao huyét trudng, hodc chay ngang qua ngay
chan huyét.

Nudce chay di vé tinh,
la nudc chay thing mot
mach qua trude huyét,
khéng quanh co uén lugn.

1. Nudc chay théng tu
mé bén dén, chii vé vd con
li tan, méi nguoi s6ng mot
noi.
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2. Nudec chay ngude lai (nghich thuy) dén Triéu, réi chia lam hai di ra
ngoai, anh hudng dén cac phong (khai niém phong ¢ day chi nhanh trong
gia toc) (bén phai phong 3-6-9, bén trai phong 1-4-7, gitta phong 2-5-8).
Nhu trong hinh, nuéc chay chéch ngudgc vao giiia, phong 2 bi anh hudng,
chu vé pha tan gia nghiép; Néu nudc chay chéch ngudge bén trai thi anh
hudng dén phong 1 (hodc chi trudng), con chay chéch bén phai thi anh
huong dén phong 3.
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3. Nudc cat chan: Nude chay riat gin noi dat huyét, hon nia dia thé lai
tuong @61 thdp, goi la nude cat chan. Tuy vi tri anh hudng, ma c6 tac dong
dén gia dinh. Nhu trong hinh A, phong 2 bi anh hudng, ¢on trong hinh B,
nuéc chay cAt Thanh Long Sa thi anh hudng dén phong 1; Néu nudc chay
cit Bach H6 Sa thi anh hudng dén phong 3.

Thanh Long Sa (con goi 1a Ta sa): Nam d bén trai huyét.

Bach Hé Sa (con goi la Hitu sa): Nam 6 bén phai huyét.

BACH HO SA

THANH LONG SA

298




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

4. Chang thanh tdc bai: Nudc tit thién tAm chay thing vao sat Thanh
Long Sa va Bach H¢ Sa, cht vé ban han, tuyét ti tuyét tong; chay & gida
tugng trung cho phong 2-5-8, chu vé tai hoa sip giang xudng dau ngudi ¢
phong 2.
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5. Hai dong nudc tit canh huyét chay dén truéc Minh Pudong, sau dé
chay thdng di, bén ngoai khong c6 An son bao vé, bén trong khéng cé6 nudc
tich tu, néu c6 tu ton thi ciing bAn han.

300




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

6. Phan cung sat thuy: Nuée chay phan cung vé tinh véi phong thi
phong bai, chu vé con chau phan nghich, séng lang thang co nhd, phai di
tha huong kiém séng, cé 161 sdng phéng ting, rugu ché cd bac, khong ¢6
nghé nghiép.
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7. Clia nudec chay dén goi la Thién mén, noi nude chay di goi 1a Dia hd.
Vi thé ma “khai thién lap dia” con c6 nghia la: nudc chay dén thi nhiéu,
nudc chay di thi it 1a cat; Con nuée chay dén it, nuée chay di nhiéu 1a hung.
Hung thi goi 1a Nuée chéi sé, tic nude chay di tan man nhu chiéce chéi sé.

Nuée dén nhiéu di it (Cdt)

Nuée dén it di nhiéu (Hung, nuée Chéi sé)
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.‘{J SiNH VUG NG HUU TU eUA LONE THU Y

Sinh: Nguén nudc von sinh ra tit khi, nuéc ddu ngudn chay mai khong
ngung.

Vugng: Nuée vugng 6 ao dam, tidc 1a nude phai tich tu ¢ chinh gita
Minh Puodng trude huyét, thi méi vugng.

Huu: Nudc tang roi chay ra khoi huyét truong.
Tu: Nude chay thing, xung thang déu la tu.

Tuy chi néi vé Thuy nhung thuc ra Long Thuy déu phai coi trong nhu
nhau, déu la mot thé, béi Long dan Thuy di, con Thuy thi nho Long méi tao
thanh thé.

Long tu xa van dam, sinh khi cia mach tap trung 6 huyét trudng va
khoéng tiét, ma vugng ¢ Khong dudng, Thuy dén theo Long mach, uén chay
nhap Pudng, tich tu d Thién tadm, Thuy di bi khéa rat manh, muén di van
bi gi@ nhu ti nguc, trude c6 Long H khéa chiat, Long khi khéng tiét, Thay
khéng tan. Kha nang chuyén ddng cua Long Thuy 1a khong bao gid ngiing,
do Khi tran thanh Thuay, nudc chay di nhung lai khong di ma tich tu lai dé
dudng khi. Khi Thiy tudn hoan khéng ngiing tuong sinh. Khi trong huyét
duge khi Thiay bén ngoai ngung két nudi dudng, nén dic thuy la ddu. Sinh
vugng huu ti dude néi dén ¢ day, chi yéu thé hién hinh thé ctia Long
Thuy, chi@ khéng phai Ngt hanh sinh ti vé mat 1§ khi, tudng khéac la
thoai, khéng nén nham lan (xem hinh A, B).

A X ,.,'- A T
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Hinh A. Long thuy sinh vugng
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NUGC CHAY THANG I LA TO
NUGCHRI BEN KHONG CONG, MA CHAY THANG

Hinh B. Long thuy huu tu
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DiA LiNH SiNH NHAN KiET,
NUi KNG eAN NGUGi SE KEM

Y
LN

Dia linh: Son thuy héi tu, dugc Am Dudng sinh khi, van héa than co,
dia linh héi tu, dudng duc ra nhan tai hao kiét. Sau hanh Long t6t, lai ¢
Sa tot bao vé, chii thap (+) ctia huyét truong dng véi thién tAm thap dao,
Long ditng Thuy tu, Am Duong giao hoa, 1a noi cua dia linh.

Nhén kiét: Bac thanh hién va nhiing anh hung hao kiét.

Khi héa hinh sinh: Khi cia Am Dudng Son Thuy sau khi héa khi, 1ay
hinh ctia Son Thuy, van chuyén ma sinh ra hinh hai, ¢6 khi méi ¢é hinh, cé
khi h6a méi sinh ra cong ngudi. Son 12 Am, dude hinh thanh tit d4t; Thuy
la Duong, tit trén troi xuéng. Huyét 14y Thay dé xac dinh hudéng, huéng
1én thi thu khi Dudng, con khi Am dugc Long mach d&n vao huyét, hai khi
Am Duong tap trung trong huyét, sinh ra van vat.

Khi ctia séng nii tao ra hinh thé cua séng nii, hinh thé séng nii qua
cam ting vdi di 8t clia t6 tong ma sinh ra thé hé sau, cac hinh thé& séng nii
khac nhau sé tao ra con nguoi khac nhau. Nhu nai Thai son hiing vi sinh
ra thanh hién, nidi séng can cdi thi con ngudi sinh ra sé thé kéch, tuéng
mao xdu xi. Nii séng rong 16n, sinh ra ngudi hao phéng rong lugng; Nui
song chat hep sinh ra ngudi nhé nhen ich ky. Pinh Tai Phic Tho, hay
ban han déu hinh thanh ti khi. Phd quy hay ban tién déu c6 thé tim tu
trong hinh thé ctia nii séng, nhung dia 1y ky diéu ma lai khé ndm bat, ma
caily phic &m t6 tién ciing khé néi ré rang.
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5.2 THUY KHAU

LA THANHN DE DO

Trén La thanh ¢ bén phia ¢6 rdat nhiéu dinh nii (tinh phong) nhé cao
sting sing. Nhing dinh ndi nay dude vi véi cac binh linh dang ding xép
hang nghiém chinh dé bao vé téa thanh.

Phia truéc Minh Pudng, nhiéu nui thdp, tron xép thanh hang, néi
tiép nhau nhu nhiing binh si diing xép hang ho vé. Nhiing dinh nui thdp
nay con duge vi véi nhiing ngudi linh dang xép hang vai lay ¢ truée Minh
Dudng. Pat c6 hai didc diém nhu trén 1a d&t rat t6t, nhiéu phd quy, phic
Am cua Am phén cling c6 stic manh rat to 14n.

Duy chi ¢é6 mét dinh nidi nho 1én cao véi hinh thé dep thi duge goi la
Hoa biéu. Nii cao siing siing che mua chén gi6é cho huyét dude goi la can
mén. C6 Hoa biéu, Can mén tai Thiy khau thi ¢4t d6 méi ding 1a dat tot.

Nui tron nam lién ké, n6i tiép véi nhau dude goi la 1au dai, nidi ¢é hinh
thé nhon va dep dudc goi 1a ¢6 giac. Cac nii nay ndm phia trén La thanh,
cho thay day la noi d4t tot.

Nui va nude cung hoi tu, cuc thé rong rai, bang phang, 12 noi c6 thé
xay dung nén thanh phd 16n. N&u 1a ndi nho thi cing c6 thé xay dung
thanh thén lang tra phd. Thiy khau c6 Hoa biéu can mén, trén La thanh
lai ¢6 lau dai, c6 giac xép hang ngay ngdn, déng'ngudi quan tu, dudng
nudc trong huyét huéng vé t6 tong. Day 1a biéu tugng cho canh quéc thai
dan an, tdt sé sinh ra phu quy, tot dep.
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MAN DAM SON THU Y
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Dat tét 12 noi ¢6 nhidu nui quay quan, ty héi, hitu tinh. Chi nhiing nai
¢6 mii va nudc tudng xitng vdi nhau thi méi duge cho la hitu tinh. Su dai
xing gilta nii va nude thudng khong phan biét nidi 1dn hay nii nhd, dudng
nudc 16n hay nhé. N&u phan lung cta mii va nudc hwdng vé am trach hodc
duong trach thi dat nay lai cang vé tinh hon nita. Ndi ¢6 dugng nudc chay
nghiéng, tan loan, phan lung cia nai hudng vé nga trach ciing déu 1a thé
ndi thé nudc vo tinh, Tram séng dong quy nghia la tram dong séng déu
chay vé cing mét chb rdi méi tda di cac hudng khéac nhau, 6 Thiy khau di
nén th& nude sé khong tan loan, ndi khi 6n dinh, ngung tu. Tai nhitng noi
44t ¢6 dic didm nhu vay, con ngudi thudng thanh cao, quy trong va trugng
tho, dude hudng nhiédu phi quy tét dep.

Dudng nude quyén luyén, thé ndi ém vong tde la su d61 xiing cua nui
vé1 nudc. Niit 6m vdng, bao boc con dudng nudc sau quyén luyén la sy d6i
xdng cua nudc vdi ndi. Ndi va nude phai tuong xdng thi ca ndi va nude méi
hiu tinh. Néu nidi va nuéc khéng da hodc ¢6 hinh dang to nhé khéng cin
déi véi nhan thi 46 1a su thién léch va khong thé coi 1a t8t dep, cat loi.

Thanh long, Bach H 6m véng hdp vdi Thuy khiu t6t dep la nhitng yéu
t0 rdt quan trong trong viéc xem xét huyét mé dé cé t6t dep hay khéng.
Néu duong nude chay dén tit phia bén trai thi H8 Sa 8 phia bén phai huyét
mé phai nhugng bd Long Sa va hoi 6m vong vao dé c¢6 thé don dudng nudce
chay ngudc tit bén trai e6i. Ngugce lai, néu dudgng nudc chay dén tit phia
bén phai thi Long Sa & phia bén trai huyét mé phai nhugng bd Hé Sa va
hai ém vong vao dé co thé dén duge dudng nude chay ngude tit bén phai téi.
Hinh thé& nhu vay mdi dudge coi 14 hilu tinh. Nhitng dusng nudc nhé chay
dén khang hudng ra bén ngoai ma chay theo chiéu thuan, dung vao Long
Sa, H6 Sa ma thu thuy nhap huyét.

Nhiéu nii quay quan, tu hoi, tram séng ddu hudng vé mat Thiy khiu
roi mdi chdy ra ngoai. Dang Thuy khau nhu vay dude goi tén la Thuy khau
La thanh. Long H8 bao boc, 6m ving d& dén dudng nude chay ngude tit
trong Pudng 1a Tiéu Thuy khau Néi cuc ¢6 hé sa bao boc duge goi la Tiéu
La thanh. Long Hé 6m véng 14y dudng nudc duge goi la Tiéu thuy khau tha
nhat. Ngoal cuc ¢6 tram dong séng cung chay vé mét hudng duge goi 1a Dai
thay khiu thid haj.
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Kuae 2ieY eUA NUi eAQ, PAT BANG,
LA THANH, THUY KHAU

B4t mén 1a chi tam huéng. Néu tam phuong vi nay c6 su khuyét thiéu,
Dam phong thoi téi tif ca tam huéng. Loa thanh Thuay khiu quy 6 chd tap
trung day dic. Bat phong théi khién khi bi tan loan. Nhu Thanh Diéu da
ting néi: Néu huyét mé bi ddng 16 thi khéng khéac gi quan tai bi lat dp, gia

canh khong thé kh&m kha hon lén.

Ta thuy nghia 1a dudng nudec 6m vong, bao boc ca bén phia. Hay noi
cach khac: tit Thuy nghia 1a Tam hgp thuy 6 phia truée huyét va Tuy long
thuy: Phia trudc 1a Chu Tuée, phia-sau 124 Huyén vii, bén trai 1a Thanh

Trong Minh Puong c6 hé nho,
duong nudc tu tao thanh cdt tudng

309

Long, bén phai la Bach Hé. Day
ciing chinh 1a T thd nhu da dé
cap dén 6 phan trén.

Bat phong xuy la hung
tuéng cua Tiéu La thanh, trong

-, d6 cing bao gom ca Tiéu Thuy
b khdu. Td thay quy tu 6 Minh
¥y Duong, Td thd tudng tu, bao

boc, 6m vong khién phong tang
khi tu. Cac Sa thu cua La
thanh bao boc, 6m vong lay
nhau va hdi tu lai d mét noi, noi
d6 chinh 1a Thuy Khéu. Cé La
thanh t&t thi mdéi c6 Thuy khau
tot. Ndi dén c¢6 nudec 6m vong.
bao boc thi méi 1a noi dat tét,
phi quy, vugng tai. Cé6 duge dat
d6, du gia canh ban han, nghéo
khé nhung vAn c¢6 thé lam dén

! chic quan to. Day cang chinh

14 cat tudng cua La thanh Thuy
khau.
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Nti dén c6 nude 6m vong, bao boc
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Liéu Vi cho rang 16i 1én 1a duong, 16m sdu xudéng la Am. Tim cai 16m
sdu xudéng trong nhiing chd nhé 1én 1a trong duong ¢6 Am, tim cai nhé lén
trong nhiing ch6 16m sdu xudng la trong 4m c6 duong. Duong Quan Tung
lai chon go d4t cao 1a Am (go d4t cao ting bi gié thoi qua nén hap thu dude
nhiéu 4m, la tinh nén ciing 1a 4m) con binh dia (d4t bang) la ducng (g16
théi qua khong bi nhiing go dit cao thudc 4m can lai nén c6 thé théi qua
thoi lai dé dang, 1a dong nén cing la duong). Nhitng ving dit bing xen
gitia go dat cao dudgce goila A&m hap thu duong; ngudce lai, nhiing go dit dan
xen gita noi ddt bing dude goi 1a duong hap thu Am. Hai cach giai thich
trén tuy khac nhau nhung thuec ra chinh 1a hai 1y giai cho cliing mét ban
chdt ctia hién tugng, sy vat. Khi tim 4m duong tuong phéi cua huyét
truong, Am duong c6 su tuong giao nén néu 1a Am thi cin c6 duong huyét
va néu la duong thi cAn c6 Am huyét.

Noi ddt tring huyét can nhé
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Noiddt cao huyét trung

Cung nguyén: 14 ndi ddu ngudn cla ca ndi va nude. Noi khdi ngudn
ciia nguodn nude thudng cé thé nii rat hung vi, cao siing siing tua nhu choc
dén troi xanh. Tuy nhién, k&t huyét 6 noi nay lai khéng tot dep biang két
huyét ¢ noi d4t bang, bdi nii cao nghin thudc chdé dau nguén ciing khéng
thé sanh bing mot go dat nho chén binh nguyén. Két duge huyét tot ¢ noi
dat bang, sinh khi sé tu lai rat lau dai, tét dep, huyét tinh sé c6 ning luc
vo cung 16n. Noi bit nguén ctia Chinh long ¢ trén nii cao ciing thuong la
noi khi vugng. Tuy nhién, ¢ nhiing ving ddt bang, chd c6 go dat nho cao
1én ciing 14 noi vugng khi, long mach quy va néu chon két huyét c6 thé dan
téi trang thai cuc vudng. Vi vy méi ¢6 nhan dinh rang: Nhitng dinh nii
cao sung sling, hung vi ¢ ndi ddu ngudn cang khéng t6t dep dugde bang mot
ndm d4t nho nho cao ¢ noi ddt bang. (Xem hinh trang sau)
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Két huyét noi go dat
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Ngoai cuc tuy ¢6 nhiéu nii cao sting sting bao boc, dan xen véi nhau
nhung lai ¢6 nhiéu chd khéa chat, cu ly lai xa chi khéng gan. Nguge lai,
néu cac nii 6 ngoai cuc 6m vong, bao boc, cang gan thi cang phat dat, cang
diém than lai cang phat nhanh chéng. Pay 1a dang nii vo cung quy.

Cdc nui bén ngoai 6m vong, bao boc lay huyét mo,
bén trong dp sdt vao huyét va tuong déi cao.
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Céc nui cao tuy c6 hinh dang ro rang, dé phan biét, cong véi thé nui
hung vi, sitng siing nhung dudng nudc cling thuong chay rit gap va xiét,
x6c thang xuéng, lai nghe dugc ca tiéng nudc chay réc rach hay dé xudng
Am Am. Dac diém trén ctia ndi va nude khié€n sinh khi bi phat tan ma
khong tich tu, cudi ciing 1a huyét bai thoai. Néu thé nui thé, ac, da nhiéu
thi d6 1a dau hiéu cho thay sat khi qua nang né. Nhiing noi ¢6 dia hinh
nhu vay chi ¢6 thé dung lam Than dan bdi Than dan khong sg¢ sat khi.
Duodng trach va Am phan déu khéng nén xay dung trén nhiing vang @it cé
dic diém nhu vay. Néu hinh thé ctua nai khéng t6t thi du ¢6 La thanh,
Thuy khéu t6t cing van khéng thé chon dung.

Huyét sau la chi huyét nam sidu duéi dat chid khéng phai 1a chén sau
trong long d4t. Tai noi ddu ngudn, du la nui cao siing siing hay 1a noi dét
bang phing thi quan tai va quéach cing nén duge chén sau, khong nén
chon néng bdi sé c6 nguy co bi 16 ra ngoai bdi su tan pha khéc liét cua mua
gi6. Huyét tai noi nii cao thi bén trai va bén phai nhat thiét phai cé
Thanh long, Bach H6 ho vé, 6m vong bao boc. Xét trén phudng dién huyét
tinh, du 1a day ndi hay go déng don doc thi van cAn phai c6 nhan té déng
vai tro ho vé, bao vé dé huyét khong bi 16 ra ngoai bdi mua gié.

Huyét tai noi dat bang tuy khong nhat thiét phai c6 Thanh long, Bach

H6 bao vé ¢ hai bén nhung nodi két huyét
van phai dam bao duge che chin cén
than. Bén phai va bén trai cua huyét
phaicé Am sa bao boe. Nhitng noi ¢6 dic
diém nhu vay ciing thuong cé6 Chan
long, c6 thé két duge huyét t6t. Néu chi
¢6 mOt ngon nui nho hodc duy nhat mat
dinh nho cao lén, bén phia xung quanh
déu tinh ling, vdng vé thi khéng nén
chon 1am nodi két huyét bdi huyét sé bi
B 6 doc, dé 16 ra ngoai.

] Khi quan sat La thanh, Thuy khau
" § noi nudi cao hay noi dit bang, tuyét doi
khéong dudge thue hién mot cach qua loa,
dai khai ma can vé sd d6 that can than,
tréo lén cao dé€ quan sat lai lich cua
dong nudc. Bén canh dé, can st dung tot
nhan lye, quan sat tinh tuong, ti mi thi
mdi mong c¢6 duge két qua tot dep nhu ¥
nguyén,
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q{.{ PHA | DIEM DUNS WUYET RO RANF

MB&i vat thé d8u ¢6 cae chling loai khac nhau, ciing chinh 1a néi, vat
suy theo loai. Hinh 13 chi hinh trong Ngi hanh. Vat 1a chi cam thi, nguosi.
Hinh 12 chi hinh dang ¢tta cAm thd, ngusi. Muén diém Huyét thi trude hét
cdn ndm ré hinh thé cua Ngii hinh, mdi phan doan duge thé cuc. Do séng
nii sé hdi tu, mang cac hinh dang cua sy vat khiac¢ nhau nén khi quan sat
su vat can phai phan loai theo hinh dang, Huyét tinh lai do hinh dang cua
vat tao nén, ti d6 6 thé thay hinh dang clia vat ciing déng vai trd trong
viéc x4y nha, dung mad.

Hinh dang cia Ngii hanh anh hudng th& nio tdi caich dao Huyét?
Trutdc hét, can tim ra dudng ma khi mach vao, ndm bat Huyét tinh, Huyét
14 ndi hdi tu sinh khi, ngoai ra ¢6 thé diém Huyét bidng cac cach khac nhu
Thang Kim, Huyét Thé, Tuong Thiy, An Thiy, phéi hgp chén cit theo dao
trugng phéap, ¢6 vay mdi khdng dé xay ra sai sét.

Ngia trong tinh thé k&t thanh ciac hinh dang khéc nhau, nhu Kim tinh
nhiéu két hinh cAm, Méc tinh nhiéu két hinh nhan, Thuy tinh nhiéu két
hinh Long, x&, Héa tinh nhidu k&t hinh nhan vat, Thd tinh nhiéu két hinh
thi. Mdi hinh dang déu ¢é tang phap riéng, do d6 ciing s& c6 cach dio
huyét khae nhau,

Kim tinh nhiéu thi dao huyét Thuy Oa, hinh ¢Am thi nén dao Huyét &
trén canh, t6, mao.

Maéc tinh nhiéu thi dao huyét Triue Hinh, hinh nhan thi nén dao Huyét
& tim, rén, bd phin sinh due.

Thay tinh nh1eu thi dao huyét Khic Dia, hmh long, xa thi nén dao
Huyét trén mii, b, tai, bung, ddu, dudi.

Hoda tinh nhiéu thi dio huyét Tam Giae, hinh thd thi nén dao Huvét
trén ngdc, bung, mii, dubdi, tai, lung.

Hinh huyét ¢6 nhiéu loai, thuéng khéng tach rdi khéi hinh thé Ngi
hanh, hinh huyét thay d6ilién tuc, khong thé ké xi&t.

Duong Quin Tung tiung néi: "Lai Long gidng Huyét tu nhién ma cé, ha
tat phai xem cam va thy, tuy nhién huyét ¢é6 hinh hé bao cai phong lam
liét thi d&i san c¢6 thé 1am quan to". Can biét ring, phu quy sang hén vén
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xuét tit Huyét tinh, quan phdm do Huyét tinh quyét dinh, chi khong phai
do Huyét hinh quyét dinh.

Phan biét hung di dua theo loai la khong hgp phap d9, trai véi nguyén
tdc thong thuong, khong nén coi day 1a tiéu chudn duy nh&t dé xac dinh
thé& cuc, chi ¢6 tac dung tham khao ma théi. Duéi day xin khéc hoa mot
phan Huyét hinh dé ddc gia c6 thé hiéu ré va tranh dé roi vao tinh trang
"that gia 1an 16n", va khong dén ndi bi moi nguoi ché cudi khi tudng huou
la ngua.

Hinh nhdan sinh
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Nga hanh Huyét hinh.

SMOCTINH

KIMTINH

THO TINH

=
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Ngi hanh Huyét hinh
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Hinh hd cao 16n, tron tria va dep, hinh su ti ¢6 tron c¢6 vudng, lung cao
sitng sing thdy ré song dinh hinh tron, ¢ gitta hoi bang thi két Huyét &
minh hé, Kim dinh lai két Huyét ¢ dadu. Huyét su ti than nho, diu to.

Hinh Kim Thuy két Huyét ¢ minh su ti. P4t vudng véan thi két Huyét §
dau su tu.

Trudc pha sau thanh, la Thuy téi sinh Méc
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Ngiit hanh Huyét hinh.

W MOC TINH

£

KIM TINH

Ngi hanh Huyét hinh
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Hinh chim ung, ddu dudi déu ngan. Hinh phugng hoang dau dusi déu
dai. Pa sé hinh gia cam déu la Kim tinh, doi sau sé phat quy.

HUYET

KIM TINH KET HUVET

Dau vinh cuéi tri tré, Héoa téi khdac Kim
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Hinh huou, minh gay, ddu bang. Hinh ngua, minh day da, dadu nhon.

Huyét Méc sinh Hoa thi sinh ra nguoi
vita cé phuc, lai rat duc dé

322




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

Hinh giun, hinh ngén, hoi cong. Hinh rdn ngoin ngoéo, minh dai.

Kim khdc la Huyét hung

323




FEERANR

T4t nhién Huyét dugc dit tén dua vao hinh, ma hinh thi cé6 nhiéu dang
giéng nhau, thuc té lai khéng phai la cing mét hinh. Can phan biét rd
rang, nhu hé va su tu cang la loai thid, ¢6 hinh tudng tu nhau. Phugng
hoang va chim ung cung la loai chim, ¢6 hinh dang tuong tu nhau, su khac
biét khéng nhiéu. CAn quan sat cAn than dé tranh nhdm 1an, tranh dé xay
ra tinh trang nhin giun lai tudng la rdn. T d6 nhan Huyét sai, ciing c6
nghia la sé chon sai vi tri.

Huyét c6 hinh chiéc tram cai dau, cong nghiéng thi khéng phaila hinh
Kim that, ma 1a hinh Moéc tinh cui dau, duge bao boc xung quanh méi 1a
Huyét that, chén 6 lung 1a may méan, ciAn tranh gi6 va lanh. Hinh kiém 12
hinh Méc tinh dao dia, khac v61 hinh chiéc tram, khong c6 hinh thé cong
cong, phai ¢é6 Long Hé6 bao boc thi méi ¢6 thé k&t Huyét, con nhu ¢6 hinh
luon chét thilai khéng phaila noi két Huyét tot.

Huyét tinh can c6 hé vé ditng quan sat bon phia, chung quanh khong
can bao boc, khéng gidng nhu huyét hinh ¢ trén. Huyét hinh chiéc tram
can c6 Long H8 chong méng vao nhau, bén trén c6 Tinh dinh, bén dudi c6
Chién Than (vung dat bang phaamg phia trude huyét), trai phai khép lai,
mdi c¢6 thé diém Huyét.

Hinh chiéc tram nén két Huyét Kiém, khong nén dé nude lam uét dau,
dau tram khong tron va tron, hinh thé khéng nitit, vé, néu nude tran vao
Huyét ma van chén thi tat sé sinh tai hoa.

Néu 1a hinh Mac tinh dao dia, thang 1a ki€m. N&u cé thém Sa hinh
ngang thi sé thanh hinh chi T, day la hinh sat, dd khong may mén lai con
gap di. Néu hai bén khong khép thi sé mat di hinh that. Huyét tram hinh
kiém can ti Sa bao boc xung quanh méi c6 thé chén cit.

Huyét hinh tram

324




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

HUYET

KIEM

SA KHONG MAY MAN

Huyét hinh kiém

UNG NGHIEM eUA HiNH SA

Y
™

1. Pinh nti nhon, thang, dep, ngay ngin, cé tu thé, goi la Van But.
Hinh nghiéng, dang'xiéu veo, goi 1a Hoa Bit. Sic nhon vong quanh goi la
Nha Dao. Sic nhon, théing ding 1a Sat Pao. Lai Long cé su khac biét vdi
dong loai. Nii chu dep, dang dao mao, thu thai, lai c6 ho vé thap tung thi
Sat Pao héa thanh Nha Dao. Lai Long nghiéng, mém, yéu thi khong phai
14 quy Long, du la Van Bit ciing tré thanh Hoa Buit.

2. An Sat phia trudc sic nhon nhu dao, sé gap hung, khéng may mian,
Tuy nhién, néu dung cho ngudi theo v4 thi lai c¢6 thé lam tang quyén thé,
do d6 tuy tinh hinh cu thé ma dang thi ¢é thé chuyén hung thanh cat.

3. Hinh dang nii Pao Thi giéng nhu ngudi ndm chét bén 1 duong thi
la diém dit. N&u ¢6 hinh con qua thicé thé chuyén hung thanh cat

Nii c6 hinh dang giong thi thé bi truong phénh thi cuc hung, can
tranh. Ky thuc chim mudng bay lai &n thi thé da chét chi 1a suy luéan gia
tudng ma thoi, do d6 nhin thay hinh hung nay thi t6t nhat nén tranh.
(Xem hinh trang sau)
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4. N1ui Cb (tréng) tron va bang phang, nui Pich (s4o) ngang va nho, nii
An tron va vudng, ndi Kiém nho va thang, nti Huong Lu tron va nho ra.

DPao khi la chi cac loai nhu long, 16 luyén linh dan, déu chi than tién,

=%

hinh sa La Thanh.

S S X



FRERAE

Néu khong c6 dao khi thi Khao Son sé khong dep, nhung lai c¢6 thé
xuét hién l1énh quan. Sa hinh &n, hinh ki€m thi thién su mdi giap d6. Co
hinh 4n kiém réi, nhung néu cé nii Huong Lu thi sé khéng xudt hién
ngudi am hiéu dao 1y thuc su, ma chi xudt hién nhiing loai ngudi kiéu nhu
thay béi, ba dong.

T d6 c6 thé thay, néu c6 tai xem hinh Sa thi nén c6 su kiém chiing

nay. Phia truéc An chdt déng nhu bac thang thi 1a Huong Lu that, 1a dat
cua thay béi, ba déng.

A. Sa hinh tréng, sdo, co, ndp day.
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HOR TINH

B. Hinh nhan sinh
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Néu Sa Thu ¢6 hinh rua, ran, cii chao va gap nhau truée md thi la mot
trong nhiing Sa lanh, giéng nhu Duong Quan Tung ting noi téi: "Rua, ran
gdap nhau trude mo thi vong linh dudc siéu thoat 1én thién duong, con chau
d4dy nha. Chi ¢6 riia hudng vao, con rédn bo di thi cing van ¢6 thé lam quan

to".

=

5. Nui Ho L6 dung ding, tron va dep, hinh ho 16 mot dau to, mot dau
nho, ¢ gitta that lai. Néu c6 ndi H6 L6 xuét hién thi doi sau sé san sinh ra
nha toan hoc hodc bac sindi tiéng.

6. Moc tiéu (mudi gb) c6 dau tron, dudi nhon, néu xuat hién nii hinh
moc tiéu, hon nita vai ba cai ndi lién nhau thi ddi sau sé c6 ngudi mac phai
dich bénh kéo dai, 14 nit gidi thi sé trd thanh qua phu. Néu chi c6 mot nui
Méc Tiéu, hodc can muéi thang téi hodc chi nhin thdy ddu khéng nhin
thdy can thilai la nii may mén, c6 thé phat phu.

Méc tiéu (muéi gé)
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7. Nii Bai Tudéng (Truong Thinh, Trung Quéc) Phu Chién ¢é6 hinh
dang na na nii H6 Tang 1& Phat, tuy nhién nai Lé Phat 1a nii troc, hai bén
¢6 nhiéu dinh nii nhé 1én, nidi Bai Tuéng cé6 hinh dang uy nghiém, Long
Son ¢6 khi quy, k&t Huyét ro rang, Triéu, An ngay ngén, hai bén trai phai
c6 trai tham thi doi sau xudt hién quy nhan. Néu nhin nham hinh H6
Tang 1& Phat thanh hinh Bai Tuéng Phu Chién thi qua 1a sai 1am, boi 1é
Ho6 Tang 1& Phat khong xuit hién quy nhan, chi xudt hién nhiing ké nhan
roi, do d6 can phai quan sat ky, tranh bi nham lan.

Nui Bdi Tuéng
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Nui Hé Tdng
(nay con cé tén la Nui Hong La)

Ndi c¢6 hinh ac, to va nghiéng la Thi Son, ¢é hinh tron, thanh ta la Ta
An Lanh Chtic Son, dua vao thé& ma néi thi Thi Son ciing do, con Ta An
Lanh Chic Son mém mai, néu khéng quan sat ky lam tudng Thi Son thanh
Ta An Lanh Chic Son thi sé 14n 16n hung cat, ti d6 khién ngudi trong nha
nghi ngd 1adn nhau, hiéu nhidm ngudi, hiéu l14m minh. Hinh Sa giéng nhau,
song hung cat lai khac nhau, khong thé khong than trong. L& Phat ma lai
khong khoanh tay, bén trong bén khinh, phia trudc khéng trai tham, diéu
nay hoan toan khac véi nii Bai Tuéng Phu Chién (ndi Bai Tuéng cé trai
tham).

Nui Ta An Ntui Lanh Chitc
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Trén ddy la nhing hinh nudi tudng tu nhau, nhung lai ¢6 sy khac biét
rit 16n vé hung va cat. LAy Long Huyét 1a cha, Long that Huyét thang thi
Sa hung sé tré thanh Sa cat, néu Long hén Huyét khong thang thi Sa cat
sé tré thanh Sa hung, khong mang lai phic cho con chau doi sau.

Phan nay nhdn manh lai mét l1an niia Lai Long Lac Mach 1a chu, Sa la
thudc ha, 1a vg. Su ti€n hay lui cia nudc la thé di cia Long, cAn phai xuét
phat tu Long.

8. Hinh Ta Nguc (nha nguc) va hinh Tuong Van Bong Nguyét (may tot
lanh bé mé#t tring) déu chi nhiing ngon nii nhé bao boc xung quanh
Huyét, tuy nhién su khac biét gitia hai hinh nay 1a thé& nao? "Cac day nui
déu cao, chi cé minh téi (Huyét) thap", 1a dic trung ctia hinh Tu Nguc. Nui
cao chén ép, Huyét thdp hon cac nii xung quanh, gidng nhu 1a ngoi day
giéng quan sat bau troi. Con hinh Béng Nguyét l1a chi, nhiing nii xung
quanh c6 @6 cao thap ngang bang v61 Huyét, tao nén bd cuc hitu tinh, con
néu Bong Nguyét ttc hi€p Huyét thi sé tao nén tinh canh "hé déi an thit
dé", rd rang thiéu tinh. Tuong Van la chi hinh sao ¢6 dau tron, dep va
thanh td, Bong Nguyét l1a chi su bao boc hitu tinh, ca hai diéu nay déu can
guan sat ky. Hinh nghiéng, chia ra hai bén goi 1a Phan Hoa (c0 hoa), con
chia d6i mém mai, nhe nhang thi goi 12 Phong Xuy La Déi (gié thdi dai
lua). Hinh dang cua ching giéng nhau, déu 1a chi nii chia 1am d6i, kéo dai
xudng phia duéi, tao thanh thé€ "bay", khac biét ¢ chd, hinh Phan Hoa,
Long Mach thdng, dai, tric xuéng, khéng khép lai, thé nay sé xudt hién
su thay nhan réi 6 cac chua chién. Con hinh Phong Xuy La D6i mém mai,
c¢6 phan c6 hgp.

Nhdat Nguyét La Doi
taonén cat hung khac nhau
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Dinh nii cao, nhon, phan nhanh cao thap khéng déu nhau, chin nii ¢6
moéng chia ra goi 1a Xudt Tran Ky (cd xudt tran). Dau Ky cé da thi sé thang
tran. TAm Ky c6 da thi sé thua tran. Néu méng chan khong r6 rang, hinh
dang vd vun thi la Quy Kiép Son (nui quy cudp béc). Goi la Quy Béc la chi
dinh nui nghiéng, vé vun, cé6 da da.

Sat Thiy la chi nude chay xiét, dam thang. Dai Bat dat ngang goi 14
Phan Tu But (xi toi chét), Thuan Thuy Bit (thuan theo dong nude) thi
pha san, sat thuong, con néu qua ngang thu nude thi lai 1a tét. Ung
nghiém cua Sa hung 14, nui ¢6 hinh ¢ xuét tran, né€u gip phai nui ac (nui
sut 16) thi sé xuit hién dao téc, chuyén di cudép béc. Sa ¢6 Phan Tu Buit ma
khong phai la Van But, néu gap Sat Thuy thi sé ¢é hoa sat thuong. Sa c¢é
Xuit Tran Ky, Phan Tu But, Long that Huyét thang, khéng c6 Kiép Son,
Sat Thuy thi sé giudng co xuét tran, xuit hién vo tuéng, c6 thé thang tran.
Phan Td Bit tao ra quan toa phéan xu tdi séng hay chét, néu gap Kiép Son,
Hung Thuy thi sé bai tran giéng nhu nidi sap. Bt to, nAm ngang lai khéng
du tu cach phan xt toi séng hay chét, do do cdn quan sat ky hinh Sa dé c6
ké&t luan chinh xac.
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Xem Sa khéng nén 1é thudc vao hinh Sa, trude hét cAn xem huyét tinh
(cai tinh cta huyét) thé nao, vi nhu truéc Huyét c6 da nho, nhé 1én gé nho
thi khong thé goila C6 Muc Sa. Hai chan nti to dudi thdng ra, con ndi nhé
¢ phia dudi nii to thi khong thé néi day 1a Lau Thai Son. Muén xem huyét
tinh thi trudc hét cAn xem nui két huyét ¢c6 hinh dang réng cuén khéng,
néu c6 hinh dang réng cuén ma phia trudc huyét lai c6 go d4t nho thi go
dat nay sé dudc goi 1a hat ngoc minh chéu, nhu vay sé tao ra thé rong dua
véi ngoe. Néu nii két huyét c6 Long ndi hinh méo thi go ddt va nii nhé
dugce vi nhu 14 méo dang von chudt. Cé rong that (Chan Long) thi ciing sé
c6 huyét that tuong dng, néu khong c6 rong that, huyét thang thi go dat
tron va go dat nho sé ing vdi C6 Muc va Lau Thai.

AM TINH KHOA LAY
= THUY KHAU
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Quan sat dia 1y dé tAm Long diém Huyét thi trudc hét can dinh quy
hén dua theo hanh Long Tinh than, tiép dé dinh hung dit dua theo hinh
Sa, xem Gng nghiédm va khéng ng nghiém 6 d4u? Can phan doan dya theo
Quy théng hoat phap. chit khong nén phu thuéc hoan toan vao 131 néi caa
ngudi xua, ¢§ chap ma khéng théng.

4

HiINH HUNG QUANH HUYEY

Nude chay titng bac ting bac vé phia trude d trude huyét, thé nude nay
hoan toan ngudc lai véi hinh thé& "Ngu Nhai Thuy", va duge goi 1a Quyén
Liém Thay. Phia trude huyét c6 Quyén Liém Thay thi sinh nhiéu con gai,
it con trai. Con trai d& ché&t yéu, con con gai dé trd thanh qua phu. Con trai
& ré, con gai phan 16n 1am vd ké ctia ngudi khac,

N1i Nhi Bit phan thanh hai dinh nhon, bén cao bén thap, va nghiéng.
Nui Nhi Bit nhon, thich tranh cai, kién tung, Hinh ntii mdt dinh cao 16n,
mdt dinh thip bé, mét bén cao sling siing, mdt bén nghiéng thi 14 hai but
cham ngoy vao nhau tdi nd1 kién cdo.

Nudc chay ché ra hai bén trude huyét thi sinh ra con chiau ngd nguge,
b&t hidu: du Long that Huyét thing ma ¢6 Triéu, An che chin phia trudce
thi d8u sinh ra ngudi thi€u nghia khi va nhi€u qua phu. Nude chay nhidu
tit khe nai ¢6 dang hinh chit bat, chay nhe nhang, tit t6n la cat, con chay
cudn cudn, chay xiét thi la hung. Nghich Ky Long c¢dn nudc chay di tif hai
bén, ¢on néu nhap vai tidu Thuy & phia sau Long rdi chay di thi la cat.
Thuin Ky Long cAn nhéap véi &ai Thuy 6 bén ngoai Long HS rdi chay lén
phia trude méi 14 cat. Bén ngoai An c6 nii bao boc 1dn nhau gidng nhu hai
tudng 6m dau thi nam nit ddi sau dam loan. Cé6 hinh véng tay 6m 14y thi ni
gidi phong luu. '

Nii tron, nhéd hoae da tron, nho goi la Ngoc An, ¢6 hinh vudng thi goi la
Kim Tuong (hom vang). Ngoc An sut 14 thi d& bi mi mét, hoa sy thai. N&u
Kim Tuong mét dau cao, mdt dau thap, lai bi nghiéng thi ddi sau déd chéir 6

noi d4t khach qué ngudi. Kim Tudng, Ngoc An déu trom, tron nhan va ngay
ngan thi méi la cat.
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Mot vai dinh nidi nhé 1én va hoi nghiéng gitta quin thé nuai thi goi la
Tham Dau Son, nhé ra ¢ bén canh 1a Trac Dién Son. Xuit hién hai ngon
niinay thi sé san sinh ra dao tac chuyén dao tuong khoét vach an trom.

Sa hai bén trai phai cia huyét md chén ép huyét, khum tay trude tran
4 gita mit va 1ong may dé quan sat do cao ctia Sa, néu thiy Sa cao ngang
bing v6i mat va 16ng may caa huyét md thi goi 1a Thic Lé (lau nude mat).
Néu Sa cao ngang nguc huyét mo giong nhu gidang ndm ddm vao nguc, thi
goi la Thuy Hung (danh vao nguc). Cé6 Sa Thu nhu vay thi doi sau sé cé
ngudi chét yéu va gap hoa.

Thuy Khau cé nai hinh ngudi thi goi 1a Pao Thi Sdn, thi ddi sau sé ¢
ngudi chét ¢ noi dat khach qué ngudi. Ni c6 hinh qua dua phinh to goi la
Thang Tude Son thi doi sau sé ¢6 ngudi méac bénh phu thing.
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Nude edt chén
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Tinh dinh két huyét cin cao sitng siing va troc, c6 thé nhu manh ho
xudng nui, dang di tim ngudi an thit. Bdi vay c6 thé néi day la thé ho, tuy
nhién lai khéng thé dn dude thit ngudi, c6 dude thé nhu vay thi méi c6 thé
chén. An sdn can bao boc, dé hd an Nhuc an trude tién, huyét khéng 16 ra
thi sé khong thé lam thuong duge md. Néu gi6é théi 16 cd thé thi cho thay
sat khi rdt nang, bao trude c6 ngudi sé bi thuong.

Thé ran hung 4c, sdc nhon va mang sat khi thi cAn di chuyén lanh nan
de khong nhin thdy sat ntta, khéng nhin thdy sat hoac khéng xuit sat
ciing ¢6 nghia la c6 su tc ché. Néu khong chic chén sé bi ton hai.

Diém huyét hinh con rét nén két ¢ trong Oa Kiém, Huyét con ché dang
ngu nén két 6 trong 1ong, nhiing huyét ¢é6 hinh hung ac kiéu nay khéng
nén coinhe, can chon bién phap di doi.

Huyét ho nén di doi téi
tran thi c6 thé dc duge sat.
Huyét ran nén di doi téi
canh tai thi c¢é6 thé tranh
duge sat khi. Huyét rét nén
di chuyén.vao trong gong
kim thi c6 thé hoéa sat.
Huyét ché di chuyén vao
trong long thi c6 thé gidu
duge sat. Biét duge cach di
doi noi chén cat thi c6 thé
tranh dudc hoa hung, hon
ntia khéng lam thuong téi
Long.
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Nudéde chay xiét thang vao huyét
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Nging ddu, ha miéng 14 hinh ngya hi.

Bén cao, bén ddc khéng cin d8i 12 hinh 1am kinh déng d€n rédn. Hinh
dang bén ngoai cua hinh Huyét k&t thanh huyét vi khéng két thanh
huyét na na nhau, cho nén can nghién ctu k.

Nti giéng hinh ngua thi mach téi ¢dn thing va chay xiét, thé nii nhap
nhé khéng bing phing, uén luon méi ¢6 thé k&t huyét. Thé ngya hi can
nghe thiy tin tic phai chuyén ngay tu thé, chi 14 di ngang qua chén nay
chd khéng phai mudn chay téi nol nay, nén ddy khéng phai la noi Chan
Long ngiing lai.

Nhip tht Long mach khic Xhuyu va nghiéng, nim an trong suon nii
thi khong két dude huyét that, Ma hinh Kinh Xa gidng nhu sg bi tan ¢ong,
néu chéh & noi nay thilam sao c6 thé yén tim duge. Cé canh nhon, thing &
phai tri trude sau dAm thing vao huyét thi déu la nhitng vat 1am kinh
dong @én ran, khién rin s¢ hai.

Huyét hinh thuy&n nén di doi tdi ndi gan nudc, huyét hinh thuyén gip
nude méi phat, chinh la chon thuyén & bii trudce.

Két huyét hinh dit 6 trang thai ca dang bai 141 thi nén bsi ngude theo
déng nudc méi 1a tat, bdi vi boi ngude theo dong nude méi thé hién sic
manh, c6 nghia 12 ca vugt Long mén thing t8i tréi, huyét ngude nude nén
Thién Mén md rong.

Lue d&t nhe, khi néi thi khéng nén chén, thi ciing gidng nhu 14 sen to
ma khéng chd dugc vat ndng.

Hanh Long Thiy tinh ngodn ngoéo, khi mach nhé, luc yéu khic khuyu
thi 1a th& day mudp, cac nhanh moc mam nd hoa, huyét nhiéu ma khéng
giéng nhau, tuy nhién do khi th& yéu nén chi hgp véi cit xén, ma khong
thé chat d6n.

Huyét hinh b&n 45, 12 Binh Dudng Long k&t huyét. Bing phing nhu
long ban tay, khong sg¢ gié théi mua roi. Pai Long dai mach dude nhiéu
ngudi biét dén, cén Binh Duong Long thi it ngudi hiét d48n, khéng sg gié
théi mua rdi, chd nén @& y tdi nhitng 13i néi khéng that cha ngudi khae, tuy
nhién khi that va nudc that giao hoin thi la noi dang qu¢ ctia Binh Duong
Long.

K&t huyét an 3 trong nude hodc nhé cao trén mat nude, chinh 1a thach
¢St bang nude qua mach, khong nén viet bd di vi thdy xung quanh déu cé
nude. Lén nhd qua mach, k&t Sa bing, 1ap huyét hinh chim ung thi nén cé
nuéc 6 xung quanh.

Ngu Quan: Tde 1a by ca nd) dudi nhau thanh mpt dudng dai.
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Hinh Huong: La mdi thom. Ca ngiti thdy nhit dinh sé bgi lai, tranh
nhau an, téc 14 ndi k&t huyét.

Quyén A: La ndi quanh co. N&u cdc mach thang tdi thi khong thé két
huyét, nén chon chd uén cong dé k&t huyét, con nhu gitng hinh ngudi ngdi
c¢iu ca thi can chon chd nuéc chay uén lugn dé tha mai, thi huyét maéi duge
thoai mal.

Ung tran: Bay chim ung bay néi thanh bang.
Tiéu titc: Chi théng tin k&t huyét t6n tai.

Bay chim ung nidm phuc, phén 18n ¢é tu thé nhu dang ndm d déng tréng
ménh méng, nudc xung quanh tu vé Té Khau, hinh thé& La Thanh phan rd
thi ¢6 thé chén. Mudn quan sat huyét thi trude hét cAn quan sat Lai Long
va nii 8 trai phai trude sau, cliing nhu thé nudc va thé cuc cua Dudng, Noi
két huyét ¢6 hinh Ngu Quan thi chic chan s& 12 huyét sinh khi ngitng tu.
Codn néu ¢6 hinh khiic khuyu, nude tich tu, gidng nhu ngudi ngdi cau ca thi
chic chin la huyét t&t. Nui gidng bay chim ung nim phuc thi théng tin
"Long diung két huyét” lan nhanh ra déng trong, tit dé cé thé kéc duge
huyét t6t.

Hinh nhin, ¢6 huyét Tam dinh. Huyét thudng dinh so gié thai. vi gié
théi vao huyét sé xua hét khi. Bj phan bung va rén 12 ndi chda dyng, lap
Oa 6 day thi cé thé tranh gid, ngoai ra, hai bén trai phai déu ¢dn duge bao
boc, Oa &n sau trong huyét khéng so gié thdi téi 1a cat. Huyét hinh nhan
phéan 16n 12 sao nhon va thang. Sao s¢g nhat 14 ¢6 gi6 théi téi, do d6 cAn phai
nap trong Oa.

Hinh cdm (chim) thi ¢6 thé chén § didu hoac dudi déu dude, tuy nhién
nhit dinh phai c6 canh chim trim 1&n, song khéng cdu né canh trai hay
canh phai, mién thay phdng 18n 1a duge. K&t huyét can chon chd khi mach
ngung ty, Sa thay bao boe.

Y nghia ctia 1ap huyét 14 coi trong huyét phap, ¥ nghia cia huyét phap
12 coi trong hinh huyét ¢ thé sinh xuat. Hinh thé séng nai bién déi lién
tuc, liic thi ti€n 18n phia trude, luc lai tut xudng phia sau. Mac dua dit tén
huyét theo hinh ngudi, vat, muédng, thi, song huyét phap lai cidn lap huyét
d noi tich tu sinh khi, va khéng cAu né vao tiéu chuin "dua vao ¢dng dung
cta hinh tugng ma dinh ra tac dung".

Nhan biét huyét can phai hiu ngdm, hidu ¥ ma khéng dién ta bing 131
thi mdila thugng sach.
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NGUYEN LY TiM HUYET

1. Cai (day): Cé nghia l1a che day, phu l1én. Khi tu & niii la Thién huyét,
do mach téi binh ling va ti tan, két long 1éo § Tinh thén, nén can diing tdi
Cai phép d€ nang cao quan tai. Khi chén, cdn chita lai ¢inh, phia sau gay
can ¢6 chd dua, khéng duge chon qua sau, cing khang dude &€ gié théi vao,
néu gié théivao s& tan sinh khi, gay hoa. Trong tang phap ¢6 3 loai 1a Hoa
Cai (che bang hoa), Van Cai (che bing may) va Bao Cai (che bing bao boi).

Niém (dinh); Sdn mach hang thinh, khi ha xudng duéi chin nii, do dé
mang nghia két dinh, Triédu Son mém phia dudi tic 12 bi dinh chit, két
thanh Bia huyét. Cé hai cAch hu nidm (dinh gia) va thue niém (dinh that)

Y (dua vao): Nghiéng khéng thing, khi tu & bén, goi 1a huyét Long
truc, cing ¢6 hai each 1a thue y (nghiéng that) vi hu y (nghiéng gia). Chon
Y phap thi cAn nim viing ¥ nghia "Ty pham théng sinh", cing 14 hiéu ré
nghia "tya nhg".

Mach t6i thdng va cing, k&t 1dng 1éo 6 bén thi can sit dung Y phap, dit
quan tai ké sat hai bén trai phai, 8a bén trdi ngude dong nude 1a tua bén
trai, Sa bén phai nguge dong nude 1a tita bén phai.

Song td Triéu Son can ¢d song y, don tu thi cdn don y, phia sau ¢é dinh
niii cao sirng sing thi 1a thue § (dua that), thap bang thila hu y (dua gia).
Tao huyét can dua vao Lai Long, chit khéng thé duta vao hu dé thoat khi.

Chang (va dap): Khi khéng & trén, cing khong & dudi, ¢6 nghia dim
thing. Mach t8i binh ling va nhe nhang, tich tu § gitta khéng nghiéng
nga, k&t 8 trung tam, khi mach tu khie sé thing thi ¢in ding téi Chang
phap. Dit quan tai & gidta, néu Long mach téi nghiéng va ngang, lai két
16ng léo & gidta thi nén dung chang phap. Chang phap c6é hai loai va nhe v
va manh, ¢cin tuy thudc vao 46 day méng khac nhau cua khi mach dé phan
thanh va nhe hay va manh.

Xét vé hinh dang thi Thé phic ting Kim (bung &4t gidu vang), xét vé
thé& thi 1a Huyét nhan (huyét hinh ngudi). Triéu son cao, khi day thi nén
dung va manh. Triéu son thip, khi mdng thi nén ddng va nhe. Bén loai
huyét phap ké trén cAn nghién ctiu nghiém tic, xem Mach tink nhanh hay
cham, Triéu son cao hay thap thi mdi c6 thé nhan biét chinh xac Huyét
tinh ma khéng sg hiéu sai.
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Mach téi binh lang va nhe nhang thi nén dung Cai phéap, nui cao tric
nguc xudng huyét, néi vé thé thi la huyét trdi. Lai long tdi nhanh, gap thi
dung Niém phéap, nii cao biang phang, néi vé thé thila huyét dat.

Mach téi thang thi dung Y phap, mach téi ngang thi dung Chang
phap.

2. Mach ¢6 Am, Duong, huyét ¢6 nuét nhé chim néi, Am mach téi chd
chén, nhu la nudt vao trong miéng, thuadn Am xéng thdng giéng nhu can
guom, can c6 hai tdng chién than ¢ duéi thi méi c6 thé chon quan tai, goi la
nho ra. Pay 12 Am khi thu xuéng phia duéi, mugn Duong khi théi 1én.

Dudng mach téi trong miéng, thudn Duodng tdi nhu ban tay dé ngua,
can déng ngudi dat quan tai duéi Chién Thén, goi 12 nudt vao, day 1a vi
Duong khi tao huyét can dua theo mach téi, chtt khong thé trong ma thoat
khi.

3. Dudng mach téi trong miéng, thudn Duong t6i nhu ban tay dé ngua,
cin dong nguoi dat quan tai dudi Chién Théan, goi la nudt vao, day la vi cai
tinh cia Duong Khi, nhung lai khién cha nha that bai, thiét than. Thuan
Dudng t6i nhu dong nuée bay nghiéng, thi ca doi gidng nhu quy ac, nhat
thiét khéng dudce chén cit ¢ viing dat nay, néu chén sé gip hoa. Sa ¢ bén
trai, phai va dang truée c6 hinh dang nhu ngudi bé thing thi nhat dinh sé
sinh ra ké &n xin (hinh nghiéng), Long H3 Sa d4u cao, hai ban tay nim lai
thi sé sinh ra ké hung ac. Hinh nui khac nhau sé tao ra nhan vat cé dic
diém tinh cach tuong dng.

C6 thé thdy, hinh dang Sa 4c sé xuét hién ké nghéo hén, dé tién, dam
dang, do d6 nén tranh.

- A - -y -
Sa dc- Quan do lan lén
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Sa dc- Nam dam

4. Thai Am: Chi Nga Mi Kim
tinh, néu nuéc chay pha vd Nga
Mi Kim tinh, tao thanh hé thi sé
xuflt hién phu nit lam mua lam
gi6, c¢6 tinh dam dang. Néu Vin
Khic tinh nghiéng, khong ving
chéc 1a Tinh thé hinh Thuy thi sé
xuit hién phu nit tham lam, dim
dang, con dan 6ng thi choi boi
phéng ting. Lac Phé: chi Tran Tu
Vuong Tao Thuc gép ni than &
Lac Phé, chi ¢6 tinh phong luu.

5. PAu tach lam hai nhanh,
tic la mat ndi xuyén dinh cé
thung ling (ché hém xuéng gitia
gd nhd cao), dé sinh gi6é thoi tu
thung ling. Néu dinh nudi Triéu
Son té lam hai nhanh c¢6 hinh
giéng nhu méng dé thi dé sinh ra
nghich tu, khéng trung thuc, bat
hi€u va hu d6n. Néu nao cua nii
c6 nhiéu nép gip gibng nhu sudn
trau thi 4t sinh ra ké pham phéap,
bi k&b 66§ b hinh.
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6. Cham (kim): Chan cua Moc tinh, go dat tron nhu mo 14y Huyén
Cham lam vi tri Ngo, chinh Nam. Phan nay néi vé hinh va phuong vi, néu
giai thich 1a toa va huéng thi la sai. Ndi Hiéu Mao la chi nidi det va
nghiéng, vai tric xudng kéo dai tao thé ¢ phia trude, Bit 1a Xung Thién
Hoéa tinh, ¢ vi tri chinh Nam thi doi sau sé giap hoa vé lia, can than trong.
Néu khoang cach qua gan thi sé tao thé uy nghiém. Néu dep va than thiét
thilai khong cé gi trd ngai.

THUVY TO1 - —
&

THUY PI
G

THUY TOI
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7. Tt son hén loan, trong d6 ¢6 mat mii ngay ngén, chinh té, gidng nhu
la mdt con hac ditng ¢ 1ap gitta bay chim, hay "nguoi quan tt ding gitia
nhitng ké tiéu nhan", mang nghia xué't ching. nén trong dung.

Tit son dep va thanh ti, trong dé ¢6 mdt nii ac doc, thé 16 thi lai l1a "ké
tiéu nhan ding giita nhitng nguoi quan ti", gidng nhit 13 ¢én san lam rau
ndi canh, bdi vay nén vitt bo, khéng dung nuii nay.

8. Man thach: Mgt thit 84 dep nhu ngoe ma khéng phai 14 ngoc that.
Ngoc la thit quy gia nhdt trong cac loai 44, quan thé& nidi thip déu nhu
nhau, duy chi ¢é mét ngon ndi trong d6 dep troi hdn 1én. Nhu trong da
gidu ngoc quy. Ngoc quy sinh ra tit da, ngoc quy khéc véi tit ca cac loai da
khac, diéu nay cé nghia 12 me nghéo hén, con sang giau, chid nhan c6
nhidu con véi vg 1&. O day mugn ¢4 va ngoc dé so sanh.

Ndi chu hai yéu, hoan toan dya vao Lai Long va Td sdn mdéi ¢6 dude
tinh va thé.

Méo giéng hd nhung khéng manh bang hé, chén mudn uy hé dé tao thé
manh, rd rang hai cai nay hoan toan trai ngude nhau. Chén mugn uy hé la
néi minh rong udn ludn ¢6 th€, nhung téi dau Chii tinh lai mém yéu, hoan
toan dua vao ndi phia sau bao boe bao vé dé tranh ngoai Duong tran vao,
hdn niia trg giip sinh Chua tinh, ¢é nhy vay thi ddi sau mdi sinh con trai
thira ké.

9. Thién tdm chi huyét, chin La Thanh ciing chinh la chan Thuay
Thanh & N6i Pudng. Piém Huyét can sinh khi. Khi vén khéng cé ca thé,
nén mugn Long mach lam co thé, nhin thay mach thi biét la cé khi, huyét
cé khi mach can "trén ¢6 phan, duéi ¢6 hgp" thi mdi 1a huyét that, méi cé
nhiéu con trai ndi dai.

N&u nhap thi khéng ¢6 khi mach, ma trén khéng phan, dudi khéng
hop, Lam P4u Thuy lai xéng thang pha vd huyét, tie 1a huyét khong sinh
khi thi d3i sau khéng ¢6 con chau néi déi. Thién TAm khang ndi 1én, Thay
lai khéng phan khéng hgp, LaAm Diu chay xuéng dudi pha v3 Thién Tam,
thi di sinh con trai thi con trail cing nén xuft gia d1 tu, dé la nguyén
nhan vi sao huyét khong cé kh{ du.

Long Hé Sa thu gon trong N§1 Dudng, khong cé Sa che chédn, nude tu
bén ngoai chay téi dam thang vao chan thanh, lam hai chan thanh, chéan
thanh khéng viing chic thi can xuit gia.
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‘Nh@p Linh" dugc mat truyén trong dén gian, véi nghi
thdc thinh cdu dé@ng bé trén qua &n, chd, hay linh phu, két
hop viéc tich ddc hanh thién cua gia chl, dé cé duoc md

yén ma dep. Trong phd@n ndy chang téi chi giéi thiéu qua vé
an, chd, linh phi va nghi thic an tang cda Phat gido, Pao
gido dé ban doc cé cdinhin so luoc.

Chi tiét vé an, chu cé thé tham khao thém
cubn "Tay Tang sinh tdr ky thu"
va"Mat Tong Tay Tang".
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7.1 AN, CHU,
LINH PHU

THU AN MAT TONe

Thu dn, titc nhitng tu th€ khic nhau dugc tao nén tir cdc ngén tay trén hai ban tay.
Nam ngén trén mot ban tay, tinh tir ngén it dé€n ngdn tro, 1an lugt dai dién cho nam dai
ddt, nudc, gib, lira, khong; ban tay phai tugng trung cho tri tué, ban tay trai tugng trung
cho dinh. Tri tué, dinh cing nam dai sé két thanh nhirng hinh dang, tu thé khac nhau,
trong trung cho cdc y nghia khac nhau.

Vé tdc dung cua tht 4n, Mat Tong nhéan dinh ring, mudi ngén tay trén hai ban tay
chinh la cdu n@i trung gian dé lién k€t co thé ngudi véi vii tru, bén ngoai thi thong dat vai
vii tru, bén trong thi ndi lién véi luc phu ngi tang. Bdi vay, trong khi tu luyén Mat phip,
ngudi tu hanh thay déi tu thé cdc ngén tay dé bat két thanh rdt nhiéu loai thi 4n, nhu vay,
c6 thé cam @ng v6i than mat ctia chu Phat B6 T4t trong vii tru, nhdm nhéan dugc su gia tri
cta ho, dé dﬁy nhanh hiéu qua tu hanh, déng thai ban than cung c6 dugc nhirng nang luc
thin thong ctia chu Phat B6 Tat.

Trong Mat Téng, dang thu dn co
ban nhdt 1a chap tay. Ban tay trdi tugng
trung cho ching sinh, ban tay phai
tuong trung cho Phat, bdi vay, tu thé
chép tay c6 y nghia la ching sinh hop
nhat vai Phat. Ngoai tu thé chép tay ra,
con c6 "tir dai thh &n", tirc tha an Dai
Kim Cuong luén, thi 4n B4t dong can
ban, thu &n NOi su tir va tha &n Ngoai
su tir, Day 1a nam loai thl &n can ban
trong qua trinh tu luyén. T nam loai
thu 4n nay, s€ bi€n hod ra vo s6 cic
dang thu &n khic.

Thu dn chdp tay (anjali mudra)
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THONG DIEP CUA CAC NGON TAY THEO MAT TONG

Bidanh cua cdc ngon tay

Trong gido ly Mat Téng, cdc ngén tay ¢6 rdt nhiéu tén goi khdc nhau. Hai ban tay
duge goi 14 "trang tron” (man nguyét), hodc "hai canh" (nhi vi). Mudi ngén tay dugce
goi la "thap do", hoac "thap luan" (mudi luan xa), "thap phong" (mudi dinh ndi). Ban
tay phai dugc goi la Bdt nha, hay qudn, hué, tri; Ban tay trdi dugc goi 1a Tam mudi, hay
chi (dirng), dinh, phic.

H6 khdu

Tay trai

Mot sé thu dn

An Thién dinh (dhyani mudra)

Lwng ban tay phai dé trén long ban tay trai,
hai ngén cai cham nhau. Hai ban tay dé trén
long, ngang bung. Ban tay phai phia trén
twong trwng cho tam thic giac ng@, ban tay
trai phia dwéi twong trng the gioi hién
twong.

Day lath an thwéng gap & PhatADiba.
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An Thinguyén (varada mudra)

Thi nguyén |la cho phép dwoc toai nguyén,
lobng tay phai hwéng vé phia trwdc, ban tay
chi xuéng, thé hién sy ban tang ban phat. Mot
dang khac la ngon tré va ngén cai cham nhau
thanh vong trén.

Day la kiéu thi an thwong gap cia Bao Sinh
Nhw Lai va cac D6 mau.

An Vo uy (abhaya mudra)

V6 Uy |a khéng s hai, twong trwng cho quyét
tam phd do ching sinh khéng ngai gian khé.
Long ban tay phai mo ra, ngon tay huéng lén,
dwa ngang vai.

Pay 14 4n quyét ma Phat Thich Ca st dung

ngay sau khi dac dao, va ciing la kiéu thi an
thwong gap & Phat Bat Khong Thanh Tyu.

An Xdc dia (bhumisparsa mudra)

Tweng trweng cho hang phuc yéu ma, tay trai
huéng |én, dat ngang bung, tay phai chi
xubng, lwng ban tay huédng ra truéec.

D6 1a 8n quyét ma Phat Thich Ca goi thd dia
chrng minh minh dat Phat qua va clng la dau
hiéu clta sy khong lay chuyén, vi vay day
cling la thi 4n hay gap & Phat B4t Bong.
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An Chuyén phép luan
(dharmacakrapravartana mudra)

Twong treng cho truyén phap va gido hoa, tay
trai hwong vao than, tay phai hwéng ra. Trong
mbi tay, ngéon tré va ngén cai cham nhau
thanh vong tron, hai vong tron d6 cham nhau.

Day la kiéu thd 4n thudng g&p & Phat Thich
Ca, Phat A Di Ba, Phat Dai Nhat va Phat Di-
lac.

An Tri quyén (bodhyagri mudra)

Tugng trweng cho tw duy, ngén tay tré cla ban
tgy phai dwgc nam ngén kia clia tay trai ndm
lay.

Pay la kiéu thd 4n thwong gép & Phat Dai
Nhéat Nhw Lai.

An Kim cuong hop chudng
(vajrapradama mudra)

Thé hién tin tdm bAt déng, khong thé lay
chuyén, virng chac nhu kim cwong.

352




TAM LONG DIEM HUYET NHAP LINH

THU AN DONE MAT

LAM - THAN TAM ON DINH, biéu thi gap moi tinh
hudng déu thung dung, c6 y chi bat dong bat hoac, thé
phach kién cutng.

Thi &n: Doc cb dn

Chii: Kim Cuong Tdt Doa tam chi (6ng ban zha er sa
dud hong)

BINH - NANG LUONG, biéu thi tuéi tho va nang luc
sinh ménh cai tir hoan déng.

Thu an: Pai Kim Cuong luin 4n

Chii: Giang tam thé€ Minh Vuong tam chu

DAU - AM THANH VU TRU, diing manh qua cam,
gap khoé khan lai cang vuon 1én.

Th an: Ngoai su tir dn

Chi: Kim Cuong Tat Doa phép than chi

GIA - PHUC NGUYEN, biéu thi sitc manh tu chi
ph6i ban than va nguoi khic.

Thi &n: Néi su tir dn

Chi: Kim Cwong Tat Doa gidng ma cha

GIAI- CAM UNG RUI RO, biéu thi nang luc th&u
hiéu nhan tam, bi€t dung nhén tam.

Thu &n: Ngoai phoc dn
Chi: Kim Cuong Tat Doa Phé Hién phdp than cha

TRAN - TAM DIEN CAM UNG, nang luc thdu thi,
hiéu rd tam 1y d6i phuong.

Thu &n: Noi phoc dn
Chi: Lién Hoa Sinh luc dao Kim Cuong chi (Om Mani

Padme Hum)
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LIET - KIEM SOAT THOI KHONG, biéu thi tam
dod thé tha nhan.

Thu &n: Tri quyén dn
Cha: bai Nhat Nhu Lai tam cha

TAI -5 NGUYEN TO, tv do tu tai sir dung nang luc
siéunhién.

Thu an: Nhat luan an
Chi: Pai Nhat Nhu Lai tam chu

TIEN - PHAT TAM, biéu thi canh gi6i Phat, mot canh
gidi siéu nhién.

Thi @n: An hinh dn

Chii: Ma Logi Chi Thién tam chi

Ctru tu chan ngoén nay duge dung phéi vdi Mandala Kim cuong gidi. Poc chin chir
"Lam, Binh, Dau, Gia, Giai, Tran, Liét, Tai, Tién", két chin an dé ho than, giam tai hoa.
Ban ddu phuong phép nay ding chi don thudn, nhung sau thdy c¢é hiéu nghiém, nén duoc
két hgp véi an, dé tang cong luc.

Dau tién két 4n Kim cuong (Poc ¢b 4n), miéng nham chi "Lam", 1an luot két chin
in, va doc hét chin chir, sau d6 két Dao 4n, 1ay tay vé trong khong trung nhu sau:
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r

KUAT NiEM eNAN NEON
(RHAU MAT)

Chan ngon (thidn chd, mat chd), 12 nhing 101 ndi thin bi, huyén nhigm cia chur Phat,
B4 Tdt, nhing Lol néi mang tinh chan 1y tuyét dai, cuc k¥ mau nhiém, hoin todn chan
thuc, c6 téc dung noi thong trdi 44t vl ru va con ngudi. Cé rit nhiéu chan ngon, mdi vi
than Ban tén khidc nhau sé s6 hitu nhimg chian ngdn khic nhau. Xét vé khia canh tu luyen,
ché&n ngdn ¢é thé phin chia thanh cdc loai sau: tdc wai (trir diét tai hoa). tang ich (1am lui),
kinh i (hay nhi&p triéu: cim hed), hang phuc. Can cu vio mat hinh thite, ¢é thé chia
thanh c4c loai dai chd, trung chi, tiéu chd, can ban chii. tam chd (nhat ty chd), chang ur
chén ngon. Tdc dung cla chan ngoén 13 thong qua (dn s6 am thanh d€ 1am rung dong cédc
khi mach trong co thé, khién né tuong dng v&i tdn 3 am thanh cia ¢ thiac v 1y, tir dé
phdt quat duge nhimg tiém nang cia sinh ménh, khoi théng ngudn iri tué siéu viet. Kha
nang goi md, phat 16 chinh 13 gid tri quan trong nhat cla chan ngdn, chi khéng ndm &
npgl nghia, cau chi.

Ban than chan ngoén khong ¢é gi ddng goi 12 thdn bi, ma né chinh 12 sy thé hién cha
chan 1y vil tro. Tigng gié thdi, ti€ng mua roi, ti€ng nude chay trong the gidi wr nhién, 141
cd moi biu hién clia cdi dep tu nhién trong vii try, déu 13 chan ngon. Nhung chi cé chan
ngdn cia chu Phat B8 Tae mdi ¢6 duge sitc manh gia tri sidu nhién. Chan ngén chinh la sy
gia tri ngir mat crong tam mat gia tri. Khi niém tio ¢a con ngudi dwoc tuong dng vdi chu
Phat B6 Tit, ho s& ca duge stc manh siéu viét coa Phat B4 Tét, tr d6 nhan duge nhitng téc
dung cuc k¥ huyén bi.

Theo nhu quan niém ctia Mat Tong, ngon ngit cé thé chia thanh nam loai, tic bdn
loal vong ngit va mot loai ngon ngdt chan thuc. Bén loai vong ngd 46 14: ngdn npgix tudng,
ngon ngld mong, ngoén ngit vong chip, ngon ngiy vé thuy; Nhiing loai ngén ngif nay chi cé
tdc dung tai mot dia diém hoac mot thdi diém nhat dinh. Con chan ngdn ¢é thé quin
thong tam thé, thu nhié€p thap phuong, hoan toan khic véi khau nghiép cla ké pham phu
tuc tir. -

Trong cic kinh dién cda Mat Téng, chdn ngon, vdi tu cdch 12 "mat agd” nén khéng
dugce ti€n hanh phién dich, ma tryc ti€p phién 4m theo ngén ngir gdc. Chan ngon cing la
mot 18 hop cha tir ngi holic Am 1i&1, Auge tung niém trong nhilng giai doan nhit dinh cla
qud trinh thién dinh. Mdi mét vi chil ton déu sd hitu mdt chén ngén riéng bigt cia minh.
Ngudi tu hanh cdn phii thudng xuyén tung niém vi qudn twdng chan ngon, dé thigt 1ap
mdi lién h¢ v6i cdi ban nga nguyén so ndi tai cua minh. Trong nhitng nghi thic b& quan
nghi¢m ngit, caAn phai tung niém vai tram nghin 14n cho d€n vai triéu 14n cic loai chéan
ngdn khiac nhau.
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OM MANI PADME HUM
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Cau chan ngon sau chi nay duge xuit phat tif nguyén van tiéng Phan,
c6 thé phién 4m 1a "Om Mani Padme Hum", dude t6 thanh bdi sau chi cai
tiéng Phan, bdi vay, né vita 1a mét cAu than chia cia Mat Tong, lai via la
mo6t phuong phap phat 4m. Phan 16n cac quan niém cho rang, cdu chan
ngoén sau chit nay la thudc vé bd Hoa Sen trong Phat gido Mat Téng, bat
nguon tit bai thanh ca sau chit do Pai su Lién Hoa Sinh hat dé cAu nguyén
dudc vang sinh vao thé gidi Cuc Lac. Sau d6, Phat gido Tay Tang coi cau
chan ngdn nay 1a than chi cia Quan Th& Am Bb Tat. Vé y nghia cu thé
cua cau chan ngon nay, xin xem phan giai thich dudi day:

PG

om ma ni pad me hum

Om

Thé hién cai tam cla bo Phat, khién con ngudi c6 dugc ngd minh.,

Mani

Tuc ngoc nhu y, tugng trung cho cai tam clia bd Bao, tung niém chir nay mang
dén cho ngudi tu hanh Iong tir bi, dwa con nguoi thoat ly khdi sau coi.

Padme

Tire hoa sen, tugng trung cho cai tdm cla bé Hoa Sen, ¢6 tac dung tiéu diét

moi chudng ngai ta ma, y néi Phat phap ciing glﬁng nhu doa hoa sen, tuy sﬁng
trong bun nho ma khong vay ban, vinh vi&n thuan khiét.

Hum

Thé hién cai tam cla bo Kim Cuong, cé y nghia cdu nguyén dugc thanh tyu,
tung niém chir nay giup ngudi tu hanh c6 dugc cong dirc vién man.
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eHU ¥ KHi TUNG Ni€E M eBAN NGON
(pQ e enl)

Chan ngon chi ban tinh ¢han thue va chan 1¥ coa vo try. Tiéng gid thai, téng muede
chay, li€ng chim hét, tit ca sy thé hién cda ve dep vy nhign trong vii tru, déu 1a chan ngon.
Cé thé nghe thay chan ngén & 181 ca moi noi. Viy tai sao Mat Tang lai ton sing chén
ngon? La bai vi Am thanh cia Phat 12 mang vé dep hai hoa, ham chita sire manh gia tri
sieu nhién cba chw Phat B Tdt, khign ngudi nghe ndy sinh niém hanh phic va sinh khéi
tam Bé D&,

Tung niém chan ngﬂn 1a mot phuong phip tu luyen rit 6n hoa, linh hoat, néu
luyén thau ddo, ¢6 thé "mot 101 thau t6m bién am thanh”. Gap lic dav khé. ph:cn niio, chi
cdn tung niém moc cau chan ngdn, sé ¢ thé duge giai thode, thé nghiem duge rdng hién
am thanh thire sy la phuong phap gml thoat hét sic vi didu va huyén bi. Am thanb cha vi
tru 14 v6 tin, trong khi nhi can cda con ngudi chi ¢d sic nghe hitu han, thé nhung ning
luc "quédn am” trong ban tinh cla chdng ta 12 vé han. Thong qua viéc tung ca, niém ch,
chiing ta ¢6 thé 1dm rung dong dén ba kinh mach bay Juan xa trong than thé, dd thong
kinh mach trung vong, xuyén suct phdp gi6.

Pé w luyen khdu mat. thanh thuc céch tung niém, cin phai rén luyén (6t cong phu
co ban. Ngodi viéc luon gilr gin khau nghiép thanh tinh, thi vé phuong dien tung niem,
cdn phéi hoc cdch sir dung am diéu, cin phai thuc su hiéu duge "'y nghia thye tudng cua
am chi”, cdn phai thue sy hoc duge phuang phip tung niém chinh xde, va hiéu duge
nguyén 1y “dang am thanh thyre hanh Phat phap”.

Viéc tyung nigm than chi trong Mat Tong nham 1gi dung mot dang am thanh ddc biét
A& rung dong cdc khi mach bén trong cd thé, khién ching phit ra cic 1iém nang sinh
meénh, dé tao ra strc manh siéu viét khoi sy vat hién tuong, nham budc vio c4c linh vue
thin bi, tir dé, c6 thé phdt quat dege nhitng nang luc dac di va tri tué trdc viét trong co
thé. Diém trong tAm thiét yéu nhit trong 4m thanh bi mat - thin chd Miat Tong - chinh i
md&i quan he gida 4m thanh vi khi mach trong co thé con ngudi. Khoa hoc hién dai cho
dé&n nay vin chua thé 1y gidi duge vé sic manh thin bi siéu viét khoéi vau ly vii tru cia
chan ngon. Theo cach giai thich cia Phat gido vi Mat Tang, bi mat clia chan agon chi cé
chu Phat Bé T4t tir cip bac bat dia B3 Tt tré 1en méi ¢6 thé hidu duge. Mat khdc, khi da
chiing nghiém duge canh gidi tr Bat dia B3 Tt wd 1én, di ¢é thé tr minh n6i ra ducc
chén ngdn.

Trong viéc tung niém, ¢6 ba yéu cdu dac bigt guan trong, d6 la: tam khi hgp nhat.
thanh khi hgp nhaq, than tam hop nhat. N&u thuc hién duge ba yéu cau nay, thi am thanh
phdt ra s& tr nén khic thudng, Bac biet, cdc khi mach bén (rong than thé - cdc luan xa bi
mét, luan xa ron, ludn xa cudng hong, luin xa tim, luan xa dinh ddu... - s& 1an lugt duge
md ra. khién ngudi tu banh cé thé nhanh chéng budc vio trang thii tam muéi ciia bién am
thanh. Khong giap va thdi gian déu hoa tan vao canh gidi dinh hué, hoa tan vao canh gidi
bién am thanh, bdi vay, bang mot ¥ niém cé thé chuyén hod dugc khang - thin gian, chi
v3i mot ¥ nigm. c6 thé sieu viet khoi qud trinh lich sit thanh tru hoai khong clia the gidgi.
dé liéu ngo duoc qud khi, hién tai va urong lai, tic "hét thiy moi ki€p trong tam thé, ra
nhap vao chi vé# mot niém”. Phat phip nhan dinh ring, khi nang nay vén di 16n tai sdn
trong ban tinh cia chiing <inh, nhung ching qua né & trang thdi tiém tang trong co thé,
chua duge phiat huy ma théi,
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CHAN NGON

Trong ti€ng Phan, chan ngon (chi) 1a Mantra, trong d6 "Man" nguyén nghia chi tam
linh, "tra" c6 nghia la bao ho. K&t hop lai, Mantra c6 nghia l1a bao vé tam linh khong bi
bi€n dang, bi€n chdt, lu6n gitr duoc trang thai vién mén tu nhién.

Ti€ng Phan
Mantra
Tam i'mh Bé% ho

T
Bao hd tam linh khéng bi bién dang,
gitrang thai vién man tu nhién.

Hai loi thuong pham phdi trong tung niém

2 2 $ 88 & ¥ 88 F 8 8 0 % = 8 a7 b e 8 e s

1. Tinh thidn ué oai, budn ngu, 2. Tu tuong phan tdn, khong ngimg
khong chuyén tam, khong phat khoi nghi ngoi lan man, hét déi tuong nay
duoc chinh niém, tham chi khéng c6 ca sang do6i tuong khac, khé tap trung y
y niém quén tudng vé than, khau, y, d6 niém.

la mot 161 khd nghiém trong. Bién phép
hitu hiéu dé d6i phé vai trang thdi nay la
bé&khi.
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Thong thuemg, phuong phédp tung niem chan ngon c¢6 thé phan chia thanh bén cap
bic nhu sau: tung niém md miéng, tung niém hoa sen. tung niém kim ceong va tung niém
Du Gia. Méi phuong phip déu ¢6 nhimg tac dung dac tho, doc lap, nén khong thé chap
trude.

1. Tung ni¢m md miéng:

Trudce hét, cin phai diéu khi, didu 1aAm. Diéu khi tung niém, cin phai thanh khi hop
nhit. Khi tién hianh tung niém md miéng, cin phai mé mit, dung hod v3i dnh sing Ly
nhién d¢ hinh thanh mot man dnh sing, hod thanh dnh sdng vé tudng, thin tam déu quén
bé. Tung niém vdi tieng quing hoi, khign cho khi mach ndi tai dwge mao théng, ting bude
da thong toan bo hé thdng khi mach véi cdc luan xa. Trong khi tung niém, chi cir déng,
rung bat ludi. con moi va rang c¢in bat déng. Cdn phii quay tré lai € 1ing nghe dm thanh
ctia chinh minh, chit khong nghe 1&i tung niém cua ngudi khdc. Tung ni¢m dén khi toc do
nié¢m d4 khd nhanh, ¢6 thé chuyén hod tit cdp bac tung niem md miéng sang cdp bac tung
nié¢m kim cuong mot cich vy nhién.

2. Trong cAp bac tung nigm md miéng da bac ham ca phép ung ni¢m hoa scn

Tung ni¢m hoa sen nghia la quén tudng tir nguyét luan trong tam minh, hodc & trén
phén Ui minh cé bong hoa sen, trén bong hoa sen 14 chiéc vo 6¢ mau trang, tir chide vo
oc d6 phat ra nhitng Am thanh than dié¢u, va thyc hién viéc tung niém. Tung niém hoa sen
thudng 1a md mieng; Khi ca tung. cing ¢é thé qudn tudng vé ca tung thong qua hinh
twgng hoa sen. Cao hon mot bac, khi tung niém khép miéng cling ¢4 thé tién hanh tung
niém hoa sen.

3. Tung niém Kim cuong

La phuong phap fung niém khong cir dong d&n moi, rang vdi ting quang hoi, chicd
phan lu@i 1a rung dong. Ludi chinh 12 mam tim (tdm miéu), tim khi hgp nhat, tim sé
phang lang nhw guong. Téc 49 tung niém khd chdm, nhung khong duge phép cham qud
mirc, néu khéng, s& trd thanh ca wng. Khi mach am thanh déu ti€n hinh tung niém ¢ bén
trong co thé, twa nhu hang van van t& bao trong co the dang rung déng. dang tung niém,
tam, khi, mach déu md rong hoan toan, toan thé than tam déu hoa hop tron ven vao frong
bién am thanh, sau 46, s& chuyé&n hoa thanh biép dnh sdng, Wit di wr khi, thanh dén quang.

4. Tyng ni¢m Du Gii

Titc 1Am niém, cing 143 mac niém. ¥ niém trong thin tdm va quin wdng hop nhit
thanh mot thé, mdi c6 thé nhip vao cinh gidi thién dinh, iy quin chiéu ban than, quén bo
hinh hai, dung hoi than tdm.

Tung niém chin ngdén mit cha thudng 13 khi hit vao thi mac mém. khi thd ra (hi
khong niém, diéu nay khdc han véi cdc phuong phip tung niém théng thung khdc, Tung
nidm thuong két hop véi quan tudng, theo cac thuyét duyén hinh (nuong theo hinh),
duyén thanh (nwong theo am thanh). Trong "Mdr Tong dao thie d¢é Tugn” c6 trinh bay khi
chi ti€t vé phuong dién nay.
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& % TAM TU MiNu ent
& OM AH HUM

Tam tu minh chd Om Ah Hum, con dugc goi 1a Kim Cuong tung tirc, day la cau than
chi cin ban cta Gido chi Mat Téng Kim Cuong Téng Tri, titc Phé Hién Nhu Lai, tuong
trung cho tam mat cia Phat. "Om" tugng trung cho than mat cua Phat; "Ah" tuong trung
cho khdu mat, "Hum" tugng trung cho y mat. Tam ty minh chi "Om Ah Hum" chinh la
mot phap am can ban tran ddy vii tru va nhan loai.

Day la am tiét can ban
cia nang lugng sbng
nguyeén thuy trong va try, la
am thanh cla b Trdi hinh
nhi thugng. N6 ham chuaa
nguén nang lugng vé cung
vo tan, la bi mat am thanh
clia b Phat, thé hién thanh
mat clia Phat. .

"Om" la tiéng dap
cla tim, Ia am vang tu
sic chady trong huyét

1 mach.

Day la am tiét can ban

cla su khai pha v tru, su sinh

khoi ciia mubn van sy séng, la -
am thanh dau tién cla céc
sinh ménh nhu con ngudi va
dong vat, s& htu nguén ngang
luc vo cung vo tan. Day la am
tiét md dau cho bo "Ah" cla
Mat Téng, va la thanh mat cla
bé Hoa Sen.

"Ah" |a am tiét dau
tién ma con ngudi phat ra
khi mdi lot long me cat
tiéng khoc chao dai.

: "Hum" la cac tiéng
dong trong thé gidi vat ly,
nhu tiéng sdm né, tiéng
dong dat.

Day 1a am tiét can |
ban cla sirc séng tiém
tang cla cac sinh vat, la
am thanh cla bé D&t
thudc thé gidi vat ly. N6
ham chda nguén nang
lugng sinh khdi vo cunge ™=
vo tan, |a thanh mét cla
b6 Kim Cuong.
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Nguyén ly phdt am

Am thanh nay phat ra khi khi trong co thé ngudi chuyén vé ndo bo. Khi
phat ra am tiét nay, cidn tron moi va bo phan cong huong la vom miéng, tao
thanh mot hinh tron ddy dan. Tung niém am ti€t "Om" c6 thé diéu hoia am

OM | duong, b6 sung cho chd hu nhugc, phét ti€t cho ching quéd thyc. Hiéu qua
khiém t6n nhat cling c6 thé khién tri ndo tinh tdo, tinh thin sung sitc. Khi caim
mao, tring gié, c¢é thé tung niém lién tuc am ti€t nay, dé khié€n phin dau toat
mo6 hoi, s& nhanh chéng khoi bénh,

Am thanh nay phét ra khi mdu huyét trong co thé ngudi truyén vé tim
chuyén hod thanh khi, khi chuyén hod khi€n cho cé hong phét ra am thanh
nay. Ldng nghe & bén trong 1a 4m thanh v6 thanh, n€u md& miéng sé trd thanh
AH | Ditu thanh. Hiéu dugc vé diéu dung ciia cdc 4m thanh bo "Ah", s& c6 thé mo
thong duge cdc nit that ciia nam luan xa, déng thoi, loai trir dugce cc bénh tat
tich tu trong phi tang. N&u thuc hanh dai lau, s& c¢6 tdc dung lam rung dong
cdc khi mach trong noi tang.

Khi khi ha xu6ng d€n luan xa r6n sé& phdt ra am tiét "Hum". Mat Tong Tay
Tang dac biét chii trong dé€n 4m ti€t "Hum", coi "Hum" 12 am tiét xuyén suot
tdt thay moi am thanh, tugng trung cho cdi tdm cua nam bo Phat. Khi quén
tudng am ti€t "Hum", ¢6 thé chuyén hod nam loai phién ndo thanh nam tri
HUM  sdng su6t. Bién cdch niém tung cdc 4m thanh bo "Hum", s& da thong dugc cic
nit thédt trong khi mach, thic ddy qud trinh trao déi chat, kich thich nang
- lugng s6ng méi. it nhat, ciing c6 tic dung gidp co thé khoé manh, trudng tho.

<
VY
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ndn wua san midn dudé méi tué nan.adn.duld duola, di wéi, sa po hé.
Nam mé tam méan da mot da nam. Yém. D4 r6 d6 ro, dia vi, tat ba ha.

THG DiA eHAN NGON

Coéng dic khi niém:

Theo kinh dién, chi nay do Phat Pa héa than day, khéng ngiing tu tri
chd nay, c¢6 thé ching duge "Nhu Lai tdm dia", ngoai ra con gidp ting
truéng "Bo dé tAm", bén trong ching "Chan Nhu canh", c6 dudc dai tri
hué, dai tinh tan.

Chu nay con diung dé goi Thé dia, két hgp bat &n.
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LiNH PHU

Linh phu la nhiing k¥ hiéu mang tinh quy udc gitta bac thugng su véi
bé trén. Linh phu trong Mat Téng da phan dua trén cac chan ngén, trong
khi d6linh phi1 cia Dao gido xuit hién duéi dang sic 1énh.

Linh phu trdn trach

Thoi c6 dai cho rang nha ¢ ¢6 thé dan dén ta ma, do d6 néu ¢6 linh pha
dan cac hudng, sé c6 tac dung trir ta. Con thdi nay, mot s6 phai huyén
thuat cho ring nha & ¢6 nhiing blc xa xdu, ma c6 thé dung linh phu dé
giam thiéu. Hinh bén duéi 14 linh phu tudng dng véi cac phuong, theo ting
thang trong nadm cia nguoi xua.

Linh phu trdn trach cua ngudi xua
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Linh phu Mat tong

Dai bicha

Vo6 thugng Mat bo bat d6 luc tha da la ni Chuéan dé Bé tat chi luan

Phat danh ton thiang chi luan Dia tang bo tat
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Linhphutrung tang

Trung tang c6 nghia 1a nim sinh cua ngudi mat trang véi gio ngay
thang nam mat. Khi d6 phai lam 1é an tang dac biét, thuong déng quan
tai vao canh ba hay canh nam, r6i mang di chén, ngudi nha khéng mac
ao tang, khéng khoéc. Pgi 7 ngay sau mdi thong bido cho moi ngudi va
lam tang gia b6 sung.

Theo dan gian, trung tang lién tang la ngudi mat pham ngay gig,
hodc ngay, hoéc thang, hoic ndm nhung trong ngay d6 lai ¢6 Thién
Quan, Thién Ptc, Thién X4, Thién Phuédc, Thién Giai thi khoi lo.

Than trung khéng phai la loai sadu bo, hay ma quy gi, "bat trung"
hay "nhét trung",... chi 1a cach néi qua 1én dé lia gat nhiing ai nhe da
ca tin.

Cé6 nhiéu thuyét vé cach chon ngay Trung tang, dudi day 1a thuyét
dang kha phé bién:

Tubi nguoi Nam Thang  Ngay Gid  Liém, chon, caitang
mat mat mat mat mat ky ngay
Théan, Ty, Thin Ty Ty (4) Ty Ty (9-11h) Ty
Ty, Dau, Stru Dan Dan(Giéng) Dan  Dan(3-5h) Déan
Dan, Ngo, Tudt  Hoai Hai (10) Hoi  Hoi(21-23h) Hoi
Hoi,M&o,Mui  Than  Than(7)  Than Than(15-17h) Than

C6 nghia 1a ngudi tudi Than, Ty, hay Thin ma m&t vao mot trong
gio, ngay, thang hodc ndm Ty la pham Tring tang. Khi liém, chén cat
hay caitang nén ky gio Ty (9-11h).

Theo "Kham dinh Hiép ky bién phuong thu" va "Dia ly tan thu", thi
ngay Trung tang cing la ngay Phuc nhat, tdc thang giéng ngay Giap,
thang 2 ngay At, thang 3 ngay Mau, thang 4 ngay Binh, thang 5 ngay
Dinh, thang 6 ngay Ky, thang 7 ngay Canh, thang 8 ngay Tan, thang 9
ngay Mau, thang 10 ngay Nham, thang 11 ngay Quy, thang chap ngay
Ky.

Khi pham Trung tang, khong duge liém, chén c4t hay cai tang vao
ngay Trung tang, déng thoi 1am 16 héa giai. Theo "Ngoc hap ky", viét 4
chi muc do 1én gidy vang, dat 1én quan tai.
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Thang giéng, thang 2, thang 6, thang 9,

3 ES

thang chap viét "Luc Canh thién hinh"

Thang 3 viét "Luc Tan thién dinh" % * A&
Théng 4 viét "Luc Nham thién lao" sHERF
Théng 5 viét "Luc Quy thién nguc" ? B R
Thang 7 viét "Luc Giap thién phic" Y R
Théang 8 viét "Luc At thién dic" & U K%
Théang 10 viét "Luc Binh thién uy" &od KK
Théang 11 viét "Luc Dinh thién 4m" T KRR

Luc Canh thién hinh: Luc Canh 12 6 14n s6 hang Can (Canh), Thién
hinh 1a mot thén thién, sé giup dudi thin ac. Cac thang khac tuong tu.
Tuy nhién cach viét méi thang khong théng nha't, nhung dai thé la nhu
vay. Thuc t& day ciing chi 14 cach ngoa ngdén cia may 6ng thay cing ma
thoi.

NGAY NHAP MO

La tinh ngay chén. Khi tinh ngay nhap mo
phai tinh sao cho t(r tru déu rai vao "nhap mé".

Nam n{r khdi tir Dan, nam dém thuan, nor
dém nguoc. M&i nam dém 1 6, dém hét nam thi
dén thang, dém hét thang thi dén ngay, dém
hé&t ngay thi d&n gio. Gap Thin Tuét Stru Mui 12
Nhap mo (t6t), gap Dan Than Ty Hai la Trung
tang, gap Ty Ngo Mao Dau la Thién di. Gap
Trung tang hay Thién di c&n d6i ngay hay gio
chén hay ha huyét.

Vi du nam 51 tuGi, chén vao gia Ty mung
9thang 3.

Céach tinh nhu sau: 51 tudi dém thuan 10
tudi tir Dan, 51 tudi sé dén Mui, dém tiép thang
giéng tu Than, thang 3 1a Tuét, dém tiép mung
1 la Hoi, mung 9 dén Mui, dém tiép gio Ty la

Than, gio Ty sé dén Skru. Ca 4 vi tri déu vao _ .
nhap mo la t6t. Mot s8 sach thay c6 chir "Trung tang”, nén Idy luon

vong nay tinh Trung tang a khong dung. |
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j\ﬁu,m THUC AN TANG., %
CUA PHAT GIAO %

Tai céc ving mién khac nhau tdn tai cac tap tuc an tang khac nhau,
vay rét cudc, phuong thirc an tdng nao mdi 1a dang dan va ¢6 Igi nhét cho
ngudi da khuat? Phat gido 1 mot tdn gido rét quan tam nghién c(u vé cai
chét va cudc séng sau khi chét cha con ngudi, nén duong nhién, ly luan
Phat gido khéng th€ thiéu duge nhitng chi dan danh cho ngudi chét. Trén
thye té, ca Phat gido ndi chung hay Mat Tang nodi riéng t 1au da hinh
thanh nén mat hé thédng nghi thirc tén gido danh riéng cho ngudi chét,
dugce goi chung |a "tién vong” (siéu dd).

O
P e e e e

Khong khoc loc

Khi nguoi hap héi da bude vao gis khiac JAm chung nhung chua hén
mé, ¢6 hai diéu kiéng ky can phai tuan thu: Thi nhat, than nhén cia
nguoi hap héi khong nén néi nhing 16i yéu thuong quyén luyé&n, dung tinh
cam thé tuc dé niu kéo ngudi hadp hsi va khién cho ho thém dau budn
thudng cdm; Thit hai, khéng dude khéc léc, kéu than bén ngudi hap héi,
lam rdi loan chinh niém cia ho, khién cho trong tAm ho nay sinh nhiéu
tham luyé&n va chap trude. Cac nude A Déng rat coi trong tinh cam gia
dinh huyé&t thong, quan niém ring céng on dudng duc ctda cha me bao la
nhu trgi bé, néu lie cha me 1Am chung ma khéng bi€t khéc thuong la bat
hiéu. Thé nhung ta cdn phai nhan thdc dude ring, than khée khong thé
khi&h cho nguoi chét sdng lai, mat khac, con 1am réiloan tu duy ctia ngusi
hap héi, khién cho ho khé ¢6 thé duge vang sinh vé mién Tinh dé.

Khéng dich chuyén

Vao thdi diém 1am chung, b&n dai tir tit phan ri trong co thé ngudi hap
héi, ddy vén di 134 médt qua trinh vé cung dau ddn, théng khd. N&u nhu
trong lde dé lai dich chuyén ¢d thé ho, sé cang 1am cho ho thém khé sg. Béi
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vay, trong giai doan 1am chung, c4n dit ngudi hap hai ndm yén trong tu
thé thodi mai nhat. Néu nhu ho da hén mé nhung chua tat thd, cho du m4t
stic khéng ché& ma dai tiéu tién ra giudng, cang khéng nén 1ap tiuc lau chud,
tdm rita ngay. Bdi vi cdm gide dau dén khé s6 khi thin thé bi dich chuyén
dé khign ngusi hap héi ndy sinh léng sin hin, ac niém sé khién ho phai
dau thai vao ba c¢éi dc. Trude khi thi thé gia lanh hoan toan, can phai chu
¥ trong chitng khong ¢é mudi, bo cham &3t hay dau trén than thé va mat
ctiia ngudi ché&t. Bdi vi khi ho da tdt thd ma than nhiét van chua gis lanh,
thi thidn thic vin chua thoat ly khéi thé giac. Lic nay, chi mét tiép xie,
va cham nhe cing khién ho cam thiy vo cung dau dén. Trong kinh Phit cé
ghy chép cau chuyén vua Ajatasatru (A Ky Dat) phac diac tham hau, sau
khi qua dd1 dang l& dudc dau thai vé o1 Trol, nhung trong lic 1dm chung,
do ngudi hdu quat bén canh d€ quat cham vao mét, khidn trong long nha
vua nay sinh niém gign dd, ma phai dau thai lam rdn. May dudc nha su
thuyét gidi citu d6, méi dwde trd lai ¢di Trdi. Bai vay, khi ngudi thin viza
tat thd, néu lap tic thay y phuc, tdm ria hay dua vao nha lanh déu la cyc
ky bat lgi.

Khéng sat sinh

T4t c4 ching sinh d8u khao khat s6ng va sg chét, ddy 14 mong muén
chung cta ca lodi ngudi va sic sinh. Phat gido xudt phat tit quan diém
"ching sinh binh ddng", nén chinh la tén gido tran trong sinh mang cta
ching sinh hon ca. Gidi luat dau tién trong "ngiu giéi” chinh la cdm sat
sinh, cac mén dé sau khi quy v cita Phat déu phai tuyét dé1 tudan tha mét
nguyén tac ¢o ban la khong dude lam tdn thuong dén cic sinh ménh. Sat
sinh s& gay ra t6i 4c cye 16n. Dai suv Hodng Nhit tiing néi ring: "Ké sat
sinh kiép nay s& doan ménh, nhiéu bénh tat, tai hoa, khéng con chau,
khéng dude vang sinh vé mién Tinh d6. Sau khi lita ddi, phii sa vao cai
Dia nguc, Quy d6i, Suc sinh, trai qua vé lugng kiép, chiu & moi dau dén
théng khd". Béi vay, néu thin nhan dua nhau mua ga vit, tdm ca tudi song
vé tam b8 cho ngudi bénh lai s& dem dén tai hoa cho ho, khi&én ho phai
ganh 14y t61 sat sinh. Néu nhu ngugi bénh thye su can thi&t phai an ca
thit béi b8, ngudi nha nén mua cac loai thit "ba khéng": khéng nhin thay
giét, khéng nghe thiy giét, khong phai giét dé cho minh.
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THAN NHAN CUA NGUGI CHET CAN GHI NHO

Trong giai doan 1dm chung, b6én dai ddn dan phan ra trong co thé
ngudi hdp héi, bdi vay ho phai chiu su hanh ha dau dén vé thé xac ma
ngudi than khong cé cach nao ganh chiu thay ho. Khi d6, nén dé ngudi hdp
héi ndm yén trong tu thé thoai mai nhét, khong nén khéc 16¢ hay di chuyén
than thé ho, vi sé gady anh hudng x&u dén than thic cta ho. Ciang khéng
nén sat sinh vi sé 1am tang nghiép ac cia ho. Can phai gitip ngudi hap héi
ra di mét cach an lanh, man nguyén.

Ba diéu kiéng ky lic 1Am chung

Chi khién ngudi hdp h6i cang thém dau khé thuong
1 KHOC LOC  tam, lam r6i loan chinh niém cla ho, khién ho nay sinh
niém chap trudc va tham luyén.

Khi&n nguai hap héi vo cung dau don khd sa, dé
2 DICHCHUYEN khoi day niém san han 8 day ho dau thai vao ba
cOi ac.

NH Khi€n cho ngudi hdp héi phai mang toi sat
3 SATSI sinh, khé dugc vang sinh vé mién Tinh do.
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NeKi THUe e 1 Ji:
cUNE BAY TUAN THKT, TUNG KiNH

<

Muc dich cua nghi thie tié€n vong (siéu dd)

Kha nang cam giac, cam thu cua than trung 4m la min tiép hon rat
nhiéu so véi khi ¢on séng. N&u nhu than nhan nguoi ch&t nd lue tu tri
nghiép thién, tich luy cong ddc trong qua trinh ngudi chét dang trai qua
giai doan trung 4m, s& c6 thé gia tang dudge nghiédp thién cho ngudi da mat:
Hon nita, khi nguoi chét nghe duge kinh van siédu 44, ho 53 nay sinh iéng
sam hdi, t6i nghiép vi thé s& duge giam nhe, khong phai roi vao ¢di ac. Boi
vay, than nhan caa ngudi ché&t tdt nhit nén nén ndi dau thudng, dé tién
hanh sié¢u dé cho ngusi chét theo dung nghi qu¥ caa Phat gido, khong nén
cdu né theo théi tuc dé€ bay vé nhing nghi thic rudm ra bat 1gi, vita khang
dem lailgiich thuye t&, vita ting thém long tham chép ¢lia ngudi da mat.

Sau khi Phat gido dude du nhap vao Trung Hoa, da dan dan hinh
thanh nén mot hé thdng nghi thiic sidu d) vita dya theo tinh than Phat
phap, vita mang thém nhiing dsc sfc cia ngusi Han. Hé théng nehi thic
nay duge ngudi Trung Hoa goi chung 1a "ti€n vong". Sau day, chiing tdi sé&
gidi thiéu mot sé phudng thic tién vong cing nhitng quan niém can trang
bicho than nhan ngudi chét.

Cang bay tuin that

Tap tuc cting bay tudn that bit ngudn tir thuy&t thin trung Am cit bay
ngay ch&t mét 1dn, l4u nhit khéng qua bady bay bén c¢hin ngay sé& duge di
dau thai. Trong cuén "Du Giag sv dia lugn" c¢é viét: "Trong ¢di trung dm,
néu khéng ¢6 duge duyén tai sinh, phal qua hé&t bay ngay. Néu ¢é duge
duyén tai sinh, thi khéng nhit dinh. Néu qua hé&t bay ngay ciing khéng cé
duge duyén sinh, s& phai chét di rdi quay trd lai, tiép tuc qua bay ngay
tiép. Néu nhu vian khéng ¢é duge duyén tai sinh, 1ai tiép tuc nhu thé, téi
da 14 qua bay lan bay ngay, sau dé sé c6 dude duyén tai sinh”. Cing bay
tudn that duge tién hanh bay 1an vao ngay thi 7, tha 14, tha 21, tha 28,
thi 35, thd 42 va thit 49 sau khi ngudi chét qua do1. Trong bay ngay &6,
¢an phai moi phap su va ting ni dén nha, hoac d€n chua chién lam 1&. Con
trong nhitng ngay con lai, ngudi nha c6 thé ¢y tién hanh tung kinh niém
Phat cho ngudi chét. Trong bay bay bén chin ngay dé, than thich cia
ngudi chét khong duge phép sat sinh, tot nhat ciing nén an chay. Tuan bay
thi tit va tuan bdy thd bay 13 quan trong nhit, vi thudng than trung 4m
sé dau thai tai sinh vao trude tuan bay thit tu, con tuin bay thd bay la
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ngay cudicung cua than trung am.
Tung kinh

Tap quan tung kinh dude bat dau tu thoi dai cua Phat T6, khi d6, dai
hoi két tap kinh dién 14n thi nhé4t van chua dién ra, kinh van van chua
duge ghi chép lai trén la boi, nén Phat phap chi dugde truyén ba bing
phuong thic truyén miéng. Khi cac dé ti cua dic Phat thay mat dac Phat
thuyét phap, can phai hoc thudc long cac bai kinh. Bdi vay, tung kinh da
trd thanh diéu kién tién quyét trong tu hoc va truyén ba Phat phap. o)
Trung Hoa, than thich cua ngudi chét thuong moi cac nha su hoic ni co
dén tung kinh, hoac ciing c6 thé tu minh dén trudc tuong Phat dé tung
niém. Tung kinh ngoai viéc ¢6 thé trg gitip cho than trung &m, ma con dem
lai 1gi ich cho nhiing vong hdon gan bén minh. Trude khi tung kinh, nén an
chay, tranh nhing d6 4n nang mui nhu hanh, téi, he. Bdi vi ¢6 nhiéu
nguoi troi va vong hén rat ky nhitng d6 4n nang mui.

NGHI THUC CUNG BAY TUAN THAT

Cing bay tuan that tic sau khi ngudi chét qua doi, c bay ngay can
phai moi phap su hodc ting ni dén nha lam 1&, hoac dich than dén chua
chién lam 1& cho ngudi dd mat mot 14n, tong cong thuc hanh bay lan. Néu
thuc hién nghi thic ciing bay tudn thit ding quy cach cho ngudi chét, c6
thé dem dén cho ho r&t nhiéu trg giup thiét thuc.

Thai gian

Cac ngay thu 7, tha 14, thi
21, thir 28, thir 35, thur 42 v
thar 49 tur khi nguai chét lia
dai.

Dia diém
Linh dudng trong nha riéng
hoac chua chién. '

Tranh, tugng Phat

Mai phap su
hodc tang ni dén
tung kinh

L& vat dung dé cung
* dudéng phap su

| Gom hoa tuoi, hoa qua
theo mua, sau bat dé
chay, mot bat com.
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NeHi THU e eQ LT i
BAT SAM VA TU PRAT THA'Y

Baisam

Bai s4m tiic tung kinh niém Phat dé sdm héi cho ban than minh heoac
cho ngudi khac, hay ¢on goi 14 1€ sam. Tai Trung Hoa, tip tuc bai sam da
thinh hanh ngay tw triéu Luong Vi D& thai Nam triéu. Khi d6, Hoang hiu
cta Ludng Vi Dé 132 Hy thi bao méng cho dng rang, do 1ong san han d6 ky
nén sau khi chét di, ba da phai ddu thailam méang x4, ba cdu xin Luong
Vi D& gitip minh cdu siédu. Bdi vay, hoang d&€ 1énh cho Thién su Chi Cang
suu tAm kinh Phat, tip hgp danh hiéu cda chu Phat, d€ soan ra mét bd
nghi quy sam hdi. Nhd cé céng didc d6, Hy thi sau khi qua doi duge vang
sinh vé ¢di trai Pao Logi. Nghi quy nay dude tap hgp trong cuén "Luong
Hoang bdo sam”. Trong khi tién hanh bai sam, cidn phai thanh khén sam
héi vé cac t61 nghiép ma ban than minh &3 tao ra, thé ring tir sau sé
khong bao gio vi pham nita. Nghi qu¥y bai sam théong dung hién nay dugde
hinh thanh nhd cac thé hé cao tang dai dic can cit vao kinh Phat dé tong
két nén. Trong lich sU ciing ¢é rat nhiéu pho "Cam #ng luc” ghi chép lai
nhiing sy viéc cam ttng sau khi thuc hign nghi thite sdm hai nay.

Nhitng phuong phap bai sam théng dung bao gom: "Lutong Hoang bdo
sdm", day la phuong phéap bai sam ¢d xwa nhat hién van duge bao ton; “Tw
bi tam muéi thuy sdm", 1a phuang phap bai san dudc hinh thanh tu viéc
Quéc su Ngo Dat thoi Pudng ding nudc tam mudi dé rda di cai nhot hinh
mat ngudi d chén, bdi vay ma tiéu trit dudc nghiép ae tich luy; "Pai bi
sdm" hay con goi 12 phép tdm chu dai bi nghin mit nghin tay, 12 phudng
phéap bai sam c¢édn cid trén Dai bi chi; "Duge Su sam" 14 phuong phap bai
sam nham tiéu trir tai hoa, ting gia tudi tho cin et vao "Dude Suw Nhv Lai
ban nguyén cong ditc kinh"; "Tinh d6 sam” 12 phudng phap bai sam cian cut
vao "Vé Lugng Tho kinhk" cing cac kinh dién khac c¢iia phai Tinh d6. Ngoai
ra con c6 bai sam Kim Cuong, bal sam tdm muoi tim Phat, bai sdm mudi
lam Phat, bai sAm nghin Phat. Khi thinh cAu chung tang dén chi tri 18 bai
sam, cd nha déu phai trai gidi, thanh tAm cAu nguyén, néu co thé triyc tiép
tham gia cang té&t.

Tu Phit thit

Ngudi dau tién d& xuéng tu Phat that 1a Pai su Hué Vién triéu Déng
Tan. Pau thai Dan Qudéc, vi Dai dite cia mén phai Tinh Dé téng nii Linh
Nham - Té Chiu 12 Phap su An Quang da hoang dudng phip mén nay,
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khién cho phép tu Phat that tré nén cuc ky thinh hanh va dugce luu truyén
cho dén tan ngay nay. Can cd ly luan ctua phép tu Phat thit 1a mot doan
trong "Phdt thuyét A Di Da kinh": "Né&u cé thién nam tin nii, nghe giao
Phap cua Phat A Di Da, chdp tri danh hiéu, ngay thi nhat, ngay thi hai,
ngay thu ba, ngay thi tu, ngay thi nam, ngay thi sau, ngay thi bay, mot
long khong réi loan, dén ldc ngudi nay 1am chung, Phat A Di Da cung cac
vi thanh sé hién hién trude méat. Ngudi nay lic lam chung tdm than khéng
dién dao, sé duge vang sinh dén ¢di Tinh d6 Tay phuong Cuc Lac cua Phat
A Di Pa, tam niém duge t4t ca chu Phat bao ho, dé khéng danh mat A Nau
Da La tam miéu tam bo dé". Tu Phat that 1ay bay ngay la mot don vi cd s,
can lién tuc tung niém cau "Nam mé A Di Da Phat" trong mét hoac nhiéu
don vi ngay d6. Trong thoi gian tu Phat that, nguoi tham gia can trai gidi
khong duge dong cham dén rugu, thit, d6 tanh héi, thanh tAm tung niém,
déng thoi hoi huéng cong dic cho ngudi chét, gitp ho dude siéu da.

BAI SAM VA TU PHAT THAT

Bai sam 1a mot phuong thic tién vong kha thinh hanh. Sau khi nguoi
than qua doi, than thudéc nén mdi phap su, tidng ni chu tri nghi thic bai
sam nham gidp ngudi da mat thanh trit nhitng nghiép chuéng ctia ho trong
qua khi, tung kinh niém Phat, cdu xin sy tha thd d6i véi nhitng 161 1am
ctia nguoi da mat, khién ho c¢6 thé binh yén vudt qua c¢di trung 4m, dude
dau thai vao céi tot.

Néu tung niém "Dugc Sv kinh",
can phai tha cung tranh, tugng
Phat Dugc Su; Néu tung "Bai bi
sam", c&n tho cung tranh, tugng
Quan Thé Am B6 Tat.

Tang chang tung kinh
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HO NIEM

Hinh thitc Bai sam gan day dudc phat trién manh nhd cu sy Diéu Am,
bat ddu ti nhan duyén niém Phat dé cAu nguyén cho me vang sinh, qua
hon 20 nam chuyén tAm niém Thanh hiéu Phat A Di Pa, cu si Diéu Am da
thanh tuu nhit tdm, dong thoi luén sé chia va trg duyén nhiing trai
nghiém vé phap mén niém Phat, thong qua thanh 1ap cac ban hd niém.

Ho6 niém |a phuong phap (ng dung Kinh Phat mot cach cu thé, chinh xac, hiu
hiéu, dung luc va tryc tiép clru do nguai lam chung vanh sinh cuc lac....

...B&t dau tir nam 2003, cu sy da am tham van dong su ho niém & Viét Nam. Dén
nay da c6 hang tram trudng hop vang sinh véi thoai tudng hién hién t6t dep, bat kha tu
nghi! Nhd th8y sy mau nhiém nay, da c6 rat nhiéu Chua, Phét tir déng tu, LH tai gia
khdp noi hudng g, ty Iap Dao trang niém phat, nhém Ho niém, nhom Cong tu... dang
ngay dém niém Phat va tham gia hé niém clu ngudi lam chung vang sinh Tinh B6.

Nhan thay rd rang Igi ich 16n lao nay, cu sy Diéu Am manh dan van dong chu Pao
Trang, Déng tu khap noi phat long tin tudng vimg manh vao Phap mon Tinh Do, ngay
dém niém "A Di Da Phat" cau hét bao than nay dugc vang sinh. Ngoai ra, con dac biét
chd trong phuang phap ho niém dé kip thai (ing dung hdu cttu dé ngudi hiru duyén,
déng tu, ngudi than...gitp ho thanh tu dao nghiép.

Y nghia ctia cdu "Nam mé A Di Pa Phat"”
MOE BT B
Namas Amitabha

Nam mo A DiDa Phat

Thanh kinh, Tén hiéu cla Phat, nghia la
quy thuan, theo vé to I6n vé cing, vo lugng *

fio | ]
Quy thuan vé véi Phat A Di Da,

Phat sé ctu d6 linh hén chabanvé
vdi coi Tay phuong Cuc Lac. |
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eUNe Uy LUe, eé NON

Phap h$i Thuy luc

D41 tugng bé thi, sidu db ctia phap héi thuy Inc thyc chat bao gom tat
¢a cac vong linh hitu tinh tai ba x@ thuy, luc, khéng. Phap héi thuy luc la
mét dang thic long trong nhit trong cac phap sy cdu sidu cua Phat gido
Trung Hoa. Phap sd nay dudc hinh thanh tit sy k&t hop cua "Luc dao ti
sém" cua Luong Vi D& va "Minh dao vé gid dai trai” ¢ctia Mat téng triéu
Dudng. Tuong truyén Ludng Vi D& md thiy mét vi than ting d&n néi
ring: "Ching sinh trong sdu céi phai chiu dung ndi khé vé lugng vé bién,
tai sao khong lap mot dan trai thuy luc dé phé d6 cho ho?" Va Luong Vi D&
da nghe theo 181 edin din cua Thién su Chi Céng, tién hanh suu tam kinh
Phat, ngay d8m miét mai doc duyét, dé soan ra cudn nghi quy nay. Phap
héi thuy lue sau khi duge 1vu hanh dudi thdi Téng da nhanh chéng thinh
hanh trong toan quéc, va di trd thanh mét hinh thic phap hoi cdu siéu
thong dung nhat dude cit hanh sau méi cude chién tranh. Nha van hoc Bic
T6ng Té Dang Pha ting lap mét dao trang thuy luc dé cdu sidu cho nguai
vgd qua c6 la Vuong Phat. Dol tugng dude cing dudng, b thi cha phap hoi
Thuy luc gom chia lam ba nhém: bén trén 1a cung dudng chu Phat Bo Tat,
Duyén Giac Thanh Vin; & giida 1a cung dudng cac vi Trdi nhu Pham
Vudng, D& Thich; 8 dudi 1a bs thi cho tde réng, ching sinh A Tu La cung
chiing sinh cac ¢oi.

Ciing cd hon (phéng diém khau)

Diém khau (miéng lia) 1a tén goi ciia mot lodi quy d6i, than hinh gy
dét, ¢6 hong nhé xfu nhu dau kim, miéng phun lia d3. Do lic sinh tién
ching ¢6 théi keo kiét bun xin, nén kie’p nay phai chiu qua béo lam quy
diém khdu. Trong kinh Phat co ghi ring: Mot dém, thanh ting ANan Da g
mot minh trong céan phong ving, den canh ba, chgt thiy mét con quy dén
h1en 1&n trudc mat va néi véi ong rang: "Ba ngay nita ong sé& chét va phai
d4u thai lam quy d6i". A Nan Da rit hoang s¢, hoi quy d6i phai lam thé
nio mdi thoat nan. Quy déi bén néi: "Nén ngay mai, éng chuan bi cho tram
nghin quy d6i ching t6i va cac tién nhin Bi La Mén méi ngudi mét bat dé
in, giip ching tdi cing dudng tam bao, thi s& kéo dai dude tudi tho caa
dng, con ching toi sé duge tai sinh d c&i trdi1". Hém sau, A Nan Da thuat lai
cau chuyén nay véi Phat Da, Phat Da lién thuyét giang "Diém khdu kinh"
va phép b6 thi cho 6ng, va phap su "phéng diem khau" (titc tha quy diém

khau, ta van quen goi la cing ¢6 hén) duoc bat ddu tir 46. Phap hoi diém
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khéu la cht yéu la nham bd thi cho ching sinh tai ¢6i Quy d6i, dong 16i
cing l1a mo6t trong nhiing hoat déng tién vong danh cho ngudi qua c¢6. Nhao
phap hoi diém khau, quy d6i sé nhd vao phap luc cia Phat ma dude an no,
sau d6, sé thuyét giang Phat phap cho ho, khién ho vui vé tin theo, giai
thoat khoi ¢6i Quy d6i. Néu ngudsi qua c6 khéong phai roi vao ¢oi Quy doéi,
thi thong qua nghi thiic nay c6 thé thay mat ngudi qua c6 b thi cho ching
sinh ¢61 Quy déi, bdi vay sé tich luy dude cong ditc 16n cho ho.

Tuong tu véi phap hoi phong diém khau con c6 phap héi Vu Lan. Phap
hoi Vu Lan dude ra ddi dua trén bé kinh "Phdt thuyét vu lan bon kinh", 1a
méot nghi thitc Phat gido dude clit hanh vao ram thang bay 4m lich hang
nam dé siéu d¢ cho t6 tién, than nhan trong dong ho. Tuong truyén xua
kia, ngai Muc Kién Lién dung phép than thong nhin thay me bi roi vao coi
Quy doi, bén cau xin Phat Pa chi din cach ctdu me. Phat Pa bén thuyét
giang cho éng bd kinh nay. Vé sau, Phat gido Trung Hoa dua trén n6i dung
bd kinh dé dat ra phap hoi Vu Lan.

CUNG CO HON

Nguon gdc cta phap hoi cing c6 hoén (phéng diém khau): Bo
thi cho quy doéi

Déai tugng bd thi chu yéu ctia phap hdi cing ¢6 hon la ching sinh coi
Quy d6i, phap hoi nay ciing 1a mot trong nhiing nghi thiic tién vong déi véi
ngudi qua ¢6. Nho phap hoi nay, quy d6i sé nho vao phap luc cia Phat ma
dude 4n no, sau d6 sé thuyé&t phap cho ho, khién ho vui ve tin theo, nhdo do
ma dude thoat ly khoi coi Quy déi.

Ching sinh cbi quy doi cé thé chia
la banhém chin loai
1. Quy khong tién: khéng dugc an

uéng. Nhém nay gém quy diém khau -
(miéng phun lita), quy cham hau (c8 o
hong bé nhu cay kim), quy xu khau TR, e

(miéng hoi théi). N A |
2. Quy it tién: it dugc an uéng. Nhom ot
nay gém quy chadm mao (léng kim
cham), quy xt mao (Iéng thoi), quy dai
anh (ung nhot lén).

3. Quy nhiéu tién: dugc an udng nhiéu.
Nhém nay gdm quy dac khi (c6 dugc
dé an bd lai khi cung &), quy dac that
(c6 dugc d an roi vai trong ngd, hém),
quy thé luc (nha thé luc quyén uy ma
dugc cung té).
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THiEN TANG

Nguén gée cia thién tang

Tai Tay Tang cé xua, khi Phit gido vin chua du nhip dén, phuong
thire x1 1y thi hai ecia nguoi Tang thudng 1a bé xac chét 3 nhitng noi hoang
véug. Tap tuc nay cé lidn quan dén diéu kién dja 1y ty nhién cua cao
nguyén Tay Tang, khi hau lanh léo khéc nghiét & day khién dat dai ciing
ran khac thuong, dic biét la vao mua ddng, nén khé co thé ap dung
phuong thitc mai tang (chén). Su du nhap cua Phat giao dén Tay Tang da
gdy anh hudng rit 16n 441 vdi tap tuc an tang noi diy. Phat gido quan
niém bé thi 1a mdt ydu cdu co ban danh cho moi tin d6. B& thi gém ¢6 bé thi
vat cha't, b thi phap va bé thi vé uy. B& thi than thé cang la mot hinh thie
bd thi, vi lay chinh than xic méu thit ¢ta ban than lam vat bd thi, nén
eong ditc cang thém thu thing. Trong cudn “Yéu hanhk xd thdn kink" tim
thay tal D6n Hoang ¢6 khuyén ngudi ta sau khi ché&t nén chit nho thi hai
rdi dem b3 trong ritng xac. Tuong truyén xua kia, dic Phat D2 trong mét
ki&p trude da dung than xac cia minh & bé thi cho chim ung d6i, vi muén
citu mbdt con chim béd cdu nho. Trong mdt kiép khac, ngudi lai hién than
xac minh lam mdi cho hd d6i. Quan niém "bé thi B4 Tat, khéng tiée tinh
ménh" da ¢é anh hudng rat 16n dé1 véi nhing ngusi dan Tang sing tin
Phat phap. Hon nita, sau khi con ngusi lia 461, thian trung dm ciing thoat
ly khdi thé xac, bdi vay, thit dem b8 thi chi 14 mét cai xac vd tri vé gidc ma
thoi. Bai d6, thién tang da tré thanh mét hinh thite an tang phd bién nha't,
chi€m vi tri chu dao trong tit ca cac hinh thitc an tang cta dan téc Tang.

Quy trinh thién tang

Mbt quy trinh thién tang hoan thién dude bt ddu ngay tit khi ngudi
hap héi bude vao giai doan hén mé. Trude hét, can phai cho ngudi hip héy
udng mét vién cam 16, moi Lat Ma dén bén ngudi h&p héi tung kinh. Sau
khi ngudi hap hé? trit hoi tho cudi cing, ngudi ta sé phua 1én mit ho mét
t&m vai trang, tuyét doi khong duge phép déng cham, di chuyén di thé,
déng thoi mai Lat ma thuc hién phép Phowa (chuyén thic) d€ gidp than
trung 4m cé thé duge diu thai vé ba ¢6i t8t. Vao khodng 4, 5 gid sang ngay
thit 3 hofc thi 4 sau khi chét, thin nhéin cila ngudi chét dat ho trong tu
thé cudn tréon nhu khi ndim trong bao thai, rdéi dong mét tAm 40 mau tring
cudn 1ai, giao cho nguoi ¢dng xac cong 1&n dai thién tang. Nhing ngudi
chét vi bénh truyén nhiém nguy hiém khong dudce phép thién tang, vi dé
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truyén bénh cho chim ung dau troc, 1am hong y nghia bé thi. Sau khi dén
dai thién tang, cAn ndi lta d6t cAy dau cho béc khoi dé théng bao cho chim
ung dau troc biét. Cac vi Lat ma ding bén canh tung niém kinh siéu do.
Lic nay, chim ung diu troc da lai lugt bay dén. Thién tang su ¢di bo y phuc
cua xac chét va bat ddu chia nhé xac chét theo mét trinh tu nhat dinh,
tach roi xuong thit, ding da tang dap nhoé cac khic xudng, tréon vdoi bot
mach. Thit da duge chat nho dé riéng. Sau khi hoan tat, ho thdi coi goi
chim ung dau troc dén, 1an lugt mang xuong, thit cia ngudi chét cho chim
ung 4n. Th& nhung ciing ¢6 nhiéu trudng hgp chim ung khéng chiu an xéac
chét, hoac ciing ¢6 khi nhiéu xac chét déong thoi dudec mang dén, nhung
bay chim ung chi &n mo6t vai trong s d6. Bdi vay, trong dan gian luu
truyén gia thuyét lic séng lam nhiéu viéc ac, sau khi chét di chim ung
dau troc sé khong thém &n xac. Nén nguoi Tang quan niém rang néu xac
chét duge chim ung an hét 1a diém may. Néu khong duge an hét, can phai
hoa thiéu cac phan di thé con lai, va tung kinh siéu d6 cho ho.

CHU TON RUNG XAC (THI LAM CHU CHITIPATI)

Chd tén rung xac la vi
than chd té khu vuc thién
tang cua nguai Tay Tang,
cing la vi than ch té cla
nhitng nha tu hanh & mét
minh trong rirng xac hoac
bai tha ma. Trong céac buc
tranh Thang-ka cla Tay
Tang, chd tén rung xac
duoc thé hién du6i hinh
thu hai bd xuong trang,
mot nam mét nar, dau doi
ma két bang nam chiéc
dau lau, méat 16 hung
quang, ding bang mot
chan dam lén dai sen,
chan con lai co lén, ding
trong ngon I(ra bat nha.
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Traty

Trong Phat gido, hoa tang dude goi 1a "tra ty" (hapeti). Sau khi Phat
Thich Ca MAu Ni nhap Niét Ban, ching dé t@ da tién hanh nghi thic tra
ty phap thé cua ngai, thu duge r&t nhiéu hat xa 1¢i. Sau &6, vua A Duc
(Ashoka) da chia céc hat x4 1¢i thanh t4m van bon nghin phén, x4y dyng
tAm van bon nghin thap x4 1¢i tai An D6, Nepal, Trung Hoa dé thd cang.
Nhu vay, ngay tit thoi Phat P2, nghilé an tang cha yéu trong Phat giao An
Dd da 1a hoa tang, nghi thiic tuy don gian nhung mang ddm ¥ nghia toén
gido. Trudc khi hoa hoa, cac nha su sé chu tri nghi thic tén giao, tung
niém cic bai ké trong "Kink A Ham", sau d6 chAm 11a d8t gian thidu xép
bang cdi g, dé thidu chay di thé thanh tro. Cho dén ngay nay, hinh thic
an tAng nay van ton tai 6 mot s6 khu vie Phit gido nam truyén thinh hanh
nhu Thai Lan, Campuchia.

Ngudi Trung Qudc tit xua d¢a thinh hanh phuong phap mai tang, sau
khi Phat gido du nhap vao Trung Hoa dd gay anh hudng it nhiéu d&n nghi
thic an tang cua dan téc Han. T thoi Han trg di, cic ting nhin sau khi
vién tich thudng lga chon nghi thic tra ty cho tang 1€ ctia minh, Néu la
bac cao tang dai dic, sau khi hoa hod sé& xuit hién hat xa 1gi va linh ¢6t,
can phai xay thiap d€ cat trit thd phyng, nhitng thap thé nay dude geoi 1a
thép x4 1¢i ho#c thap linh ¢6t. Ngay nay, tai nhiing chua 186n véi hang tram
nam lich sit thudng cé6 nhiing "ritng thap" trong khudén vién chua, day
chinh 12 m{t nét dic séc cna Phat gido Trung Hea so véi Phat gido An D6,

Phong tuc hoa tang tai Tay Tang

Hoa tang la mét phuong thie an tang xudt hién kha sdm tai Tay Tang,
tit trude khi Phat gido du nhap d&€n khu vyce nay. C6 18 tap tue nay dude bit
ngudn tl cac dan toc thidu s tai mién tdy hoac tdy nam ciia Trung Hoa.
Nhung sau khi Phét gido duge du nhap vao Tay Tang, nghi thace nay da
dugde thém vao nhidu mau sic tén gido hon 1a mang tinh chat tap tuc. Tai
nhidu khu vite, chi ¢6 cie béc cao ting dai ddc hodc quy téc mdi duge phép
ap dung nghi thitc hoa tang. Tai nhitng ving dat nim siu trong ritng ram,
hoa ting thudng phd bién hon. Trude khi tién hanh nghi thde hoa tang,
ngudi than sé tién hanh cic nghi thic siéu 44, cing dudng, bé thi cho
ngudi qué cé, cang tudng ty nhy khi thuc hanh nghi thitc thién tdng. Pang
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chi ¥ hdn ca 13 cach thie xit Iy 461 v6i tro xutong cia ngudi chét sau khi
hoa téng, vi ngudi din Tang quan niém dem tro xudng cda ngusi binh
thudng thao cling trong chuia hosc trong nha khéng nhitng khéng ¢6 1gi, ma
con dem dén sy rui ro. Ngudi dan Tay Tang rit va chudng loai tugng Phat
nho duge dde khudn tit d4t bun, goi la Tsha-tsha. Khi ndn da mudi van
Tsha-tsha, ngudi ta sé xay mét can phong nhé hodc thap nhd dé cat tri.
Bdi vay, theo truvén théng tén gido, ngudi Tang thutang dem tro xuong
ngudi chét trén véi bun dat sach, nin thanh Tsha-tsha. D&n khi nan du
mudi van tugng thi xdy phong riéng thé ciing, ho quan niém d6 mdi la
phuong phap mang lai 1gi ich thue su cho ngudi qua cé.

c(& THA ® TANA

Tap tuc an tang doc dao

Tai Trung Hoa, thudng sau khi hoa tdng phap thé cla cac cao tang dai
dite, ngudi ta thudng 1dy xay thap & bdo quan x4 1di clia ho. Nhung d Tay
Tang lai tén tai tap tuc an ting toan ven thi hai trong thap. Tudng truyén
tap tuc nay duge ap dung lan ddu tién cho Tang vudng Tung Tan Can Bé&
(Songtsen Gampo). Trong "Ngii bé di gido" cé chép rang, di hai cia vua
Tang Tan Can Bé khéng dem hoa hod, ma dude an ting toan ven di thé
trong tit thé x&p bing trén dai cao 6 chinh gita lang tdm 16n, sau dé6 phong
lang. Tung Tan Can B4& la ngudi khai sang cho phong trao sung bai Phat
gido hau truyén tai Tdy Tang, nhung éng khéng phai 12 ting nhan. Bdi
vay, viéc 6ng duge ap dung hinh thiic an tadng nay tAt nhién s& bit nguon
cho tap tuc an tang tron ven di hai trong Phat thap danh cho cao tang,
Phat séng vé sau. SU sach cing ghi chép lai, vao 1200 nidm trude diy,
ngudi ddn Ty Tang 43 x4y dung toa linh thip d4u tién danh cho vi Dai
thanh tyu An Dé 1a Pai su Lién Hoa Sinh (Padmasambhava) dudi chin
ndi bén tu vién Tang Dién (Samye). Thudng chi nhiing nhén vat cé cong
dde dic bidt 16n lao mdi duge phép xdy linh thap, ap dung nghi 1& thap
tang. Né&u nguoi thuong cing tuy tién hoc d6i theo, sé phai chiu hau hoan
khong nho.

Cach xt 1y di thé trude khi nhép thap

Truée tién hanh phong thap chia di thé cha cac bac dai thanh tyu,
phap thé cua ho phai trai qua mét céng doan xu 1y ddc biét, dong thoi phai
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tuin tha theo nhiing nghi qu§ nhat dinh. Phudng thic xii 1y thit nhat la
trude hé&t, tAm ria cho phép thé bing dung dich thao méc pha hucng liéu,
sau d6 diing mudi hit khé mau huyét va dich 1ong treng di thé, Phan mudi
tham mau va thé dich ctia Phat séng duge goi 1a “dun-tshai", duge ngusdi
Tang coi nhu thanh vat, ¢é thé chizta tri trim bénh, lai ¢6 thé tri ta tri tai,
chua chién thuong dung loai mudi nay lam qua tang tan khach. Phuong
thic x(t 1y thi hai, 1a dat di thé vao trong mét hop gd cao bing than ngudi,
xung quanh trai ddy cat kho, cat kho s& hit dAn nude trong di thé, qua
trinh 1am khé nay phai kéo dai d&€n ba nam. Ngoai ra, cang cé thé dat di
thé vao trong mét can phong ¢6 ham 16 dudi d4t, nén nha phu cac loai bt
dac thit dé hong khd. Sau khi phap thé da dude xtt 1¥ chéng phan huy xong,
¢6 khi con duge thiép lén cac 14 vang, tim nude héng hoa Tay Tang va
huang lidu, sau d6 ngudi ta sé mic 4o ca sa, ddi mia nam Phat cho phap
thé, dat cac phap khi nhu chuy kim cuong, kinh Phat, chudng kim cuong
vao tay, dé cac dé trang tri phia sau lung va dat phap thé trong tu thé kiét
gia. Sau dé, méi thinh phap thé vao an tang trong thap dé cung phung.

Théng thusng, cac linh thiap dung dé an tang cao tang dai dic hoac
Phiat séng duge ¢du tric ti ba phan 1a chan thap, binh thap va tusng luan.
Néu nhin tit trang side bén ngoai, thi linh thap cé thé chia lam rit nhidu
loai, nhu thap vang, thap bac, thap déng, thap gb, thap dat, viéc lua chon
nguyén lidu cho linh thap sé cin et vao dia vi cia Phat s8ng lie sinh thai.
Thudng thi Ph4t séng Pat Lai Lat Ma, Ban Thién Lat Ma s& dude an tang
trong thap vang, Ganden Tripa {(Phat séng Cam Pan) duge an tang trong
thap bac. Cac linh thap duge bé tri trong cac cung dién 16u nhd caa tu
vién.

%
LYY

Cactiptucantang dadang

WUy YANG, THG TANG

Hon 1200 nam trudc day, hoang that ThS Phén d3 xay dung cho ho
nhiing ling mé 16n. Sau khi Phat gido dudc du nhap vao Tay Tang, thd
tang (mai tang, chén) di dan dan trd thinh mét hinh thic an tang thap
cip, chi duge ap dung véi nhing ngudi mic bénh truyén nhiém, ta téi,
chét bat dde ky ti hodc nhiing ké loan luén.

Thuy tang 1a mot hinh thite phu trg ctia tuc thién tang. Tai nhing khu
vue thinh hanh tip tuc thién tang, thi thuy tang 13 mét hinh thidc an tédng
duge ap dung cho nhitng ngudi neo don ¢6 dc, 4n may hoiic ngudi cé dia vi
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kinh té thap kém. Tai nhiing ving ring sau, khe nudi it ¢é chim ung dau
troc sinh séng, thi thuy tidng lai trd thanh phudng thic an tang chu yéu.
Thuong ngudi ta dung vai trang boe thi thé lai, cong dén bd séng, chia nhd
thi hai réi ném xudng nuéc, cing ¢é khi cho ca thi hai nguyén ven xuéng
song. Y nghia tén gido cla thuy tang cOng tudng £ nhu thién tang, déu
nhim b& thi than thé, thuy tang la bs thi cho ¢4, thién tang 14 b& thi cho
chim. Tal nhiing khu vic thinh hanh tip tuc thuy tang, c6 nhing thuy
tang su va nhitng khu vye thuy ting riéng biét, nhiing nghi thuc ap dung
trong qua trinh thuy tang cing tudng ty nhu véi thién tang. Ngoaira, tré
nhé chét yéu cing thudng duge dem thuy tang, ma khong ¢t hanh tang 1&,
Vily do @6 ma ngudi Tay Tang khéng an ca va nhiing loai thuy sinh khac.

Hinh thic da tang (tang ngoai déng) thinh hanh 8 vung cao nguyén
Tang Bic va mdt vai khu vuc higm hoi ctia Noi Méng Cé. Ngudi ta cho gia
stic ¢chd xac dén nhitng ddng hoang xa x6i héo lanh, bé lai thi thé tran trui
b& thi cho chim thi 4n thit. Chitng mudi ngay nia thang sau, ngudi than
s& quay lai kiém tra, n&u chi ¢on lai phan xucng, thi sé chén cat xudng ¢t
ngay taichd.

Ciing ¢6 noi 4p dung hinh thdc nhai ting, ta dem dit di thé trong
nhiing hang da khé rao, thoang gis, dung da tang bit ctta hang.

An tang nhiéu lan la trude hét dem thi thé mai tang dudi d4t, sav vy
thu thi quat mé 1én hoa ting di hai,

Pic diém chung cha cac tap tuc an tang tai vang Tdy Tang

Cae phuong thic an tdng cia ngudi Tay Tang chiu anh hudng kha 16n
cua didu kién tu nhién: Tai cac cao nguyén réng 16n ving vé thinh hanh
tuc thién tang; Tai cAc ving riung ram thinh hanh tuc hoa ting; Nhiung
noi gadn song 16n thinh hanh tuc thuy tang. Xét vé tu tudng chu dao, tat ea
céc hinh thic an tang dé déu chiu dnh hudng sdu sdc cia Phat gido, Vi
theo quan niém cta nguol dan Tang, cai chét khong phai la két thie, ma
12 mot su bit ddu méi, bdi vay 1am thé nao dé gitp ngudi chét e6 dude mot
sy tai sinh t&t dep hdn trong quang thol gian trung Am ngan ngui da trd
thinh muc dich t81 quan trong ctia hoat déng an tang. Cic quy dinh khéng
duge di chuyén thi thé, khong et nhac én 2o, thinh cidu Lat ma tung kinh,
thuc hién phép Phowa chuyén thie, b thi cho ngudi nghéo, cho déng vat
hoang da, eting dudéng tam bao.., déu la nham muc &fch nay. Chinh quan
niém vé sy tai sinh da khién thin thich ella ngudi qua cé git duge thai d6
binh théan trude cii chét eha ngudi than, khéng quéa sa da vao dau thuong,
phién nio.
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TAP TUC AN TANG DA DANG

Hau hét cac hinh thirc an tang clia moi dan toc trén thé gidi déu hién dién tai ving Tay Tang. Du la
tuc thién tang b6 thi than xac cho chim, tuc hoa tang hoa thiéu thi thé thanh x4 li, tuc thuy tang b6
thi than xac cho c4, hay tuc thap tang danh cho cao tang dai dirc, t4t ca déu thé hién niém tin tuyét
d6i cua nguai dan Tay Tang di vai su tai sinh sau khi chét.

Thién tang |

Thap tang

Hoa tang

Thuy tang

Diéu kién tu nhién quy dinh nhitng hinh thitc an tang khdc nhau

Cao nguyén rong lu:m—| ———————> Thién tang
S R\‘I;xg ram | ————> Hoatang
Il_ Gén séng lén i > Thuy tang

Cao tang dai duc — —> Thaptang
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7.3 NGHI THUC
VE VONG LINH
CUA NGUOGI XUA

XOA HO KHAU NHAN ciAN
TAi THAN THG DiA

Sau khi Hédc Bach V6 Thudng ” bat hén cia ngudi chét di, trude hét,
ho sé dua linh hén dén gap than Thd Pia trong miéu Thé Dia, nham xoa
tén khoi s ho khau tai nhan gian, cat ddt moi mdi quan hé véi tran thé.

Thé Pia 6ng

Vi than cai quan mot khu vuc nhat
dinh dudgc nhan gian cung phung la
Thé Dia cong thudng xudt hién vdi
hinh tugng mét cu gia téc trang, phuc
sudc gian di, tac phong hién hau nhan
tit. Trong dan gian mdi khi té chiic cac
hoat dong cing té quan trong ciu
phic tru tai, trén ban tho thuong dat
tugng Thé Dia.

DIAV|

Céi am: La chic quan nhd co bén,
nhung khéng dugc phép thiéu khuyét.

Duong gian: La vi than bao ho clia mot
khu vuc, rét duge nhan dan yéu mén.

Dao gido: Dia vi thdp hon cac than tién
' nh.
o

* Theo ngudi xua, khi ngudi chét di, Hac Bach Vo Thuang theo Iénh Diém Vuong di bt linh hén vé dia
nguc theo s sinh tir.
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C6i am: Gilp linh hén nguadi chét xoa
tén khdi ho khdu nhan gian.

Duong gian: Quan ly tat ca cac chuyén
lat vat tai duong gian nhu ma chay cudi hoi,
thién tai nhan hoa, 1a than bao hd cla mot
khu vuc nhat dinh.

Thé Pia ba

Trong miéu Tho Pia cia mot so dia
phuong, bén canh Tho Dia 6ng con cé
hinh tugng mét ba cu téc bui, d6 chinh
la Thé Dia ba, phu nhan ciaa Thé Dia
6ng, thé nhung hinh tugng Thé Pia ba
rat it khi xuat hién.

1iN NeUG N& THO DiA

Trong thé& giéi quy than ctia ngudi xua, thi than Thé Dia chi 1a mot
chic quan rat nhé ding sau cung trong ching than, nhung lai ¢6 sé lugng
cuc ky déng dao, tai tdt ca nhiing ndi c6 ngudi 6, ngudi dan déu tho cing
thdn Thé Dia.

Ngudi xua da c6 truyén théng tho cing thidn Thé Dia, mdi dia phudng
déu c6 ngbdi miéu Tho Pia riéng, huong hoa rat thinh. Trong cac thén x6m,
ngdé hém, noi noi déu c6 thé bat gap nhitng mi€u Tho Dia nhd trong nhu
mot ban tho ¢6 mai che 1am bing da hoéc gé, bén trong tho tugng Tho Dia
cong, Thé Dia ba.
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Sinh nhét Thé Dia:
Thudng la vao ngay 2
thang 2, ngay 6 thang 6
hodc ngay 8 thang 12
amlich.

Cdu déitrong miéu Thé Dia

Cung vdi su phat trién ctia tap tuc thd cing than Thé Dia, thi viéc xay
dung miéu Thé Dia ciing dude chid ¥ hon. Trong d6, nhiing cau déi tai miéu
Thé Dia ¢6 thé phan anh ré nhit vé chitc ning ciia than Thé Pia, ciing
nhiing tAm nguyén t6t dep ma nhan dan ky thac 6 than Thé Dia.

Miéu nhd Can Khon rong
1 Trai cao Nhat Nguyét dai
C6 mi€u khong su gio quét bui
2 Huong nhiéu nén it nguyét cham dén

3 Chd cudi gia day vo dung, cir cau nguyén thir xem
Déu c6 tién cha tran tré, khong thap huong sé biét

Thé sinh ra tram phic
Dia th&u nap mudn lanh
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Gitp bén phia binh an
Gitr mét phuong cat khanh
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THANUK HQANG

Sau khi dén miéu Thé Dia xo04 tén, vong hén s& phai dén miéu Thanh
Hoang dé 14y gidy di dudng, loai gidy nay do Diém Vuong phat hanh, dé
chinh l1a gidy phép dé di dén dia phu.

Gidy di duong
Vong hon dén
miéu Thanh Hoang dé

. lay giay di duong vé
chén dia phu.

Diém Vuong

Gidy di duong do Diem
Vuang phat hanh, 1a gidy to
dé di vao dia ph, bén dudi
c6 dong ddu cla Dlém
Vuang

e

bt

Nguén géc cia Thanh Hoang
Thanh: Tudng thanh dap bang dat.

~Hoang: Hao quanh thanh khong c6 nudc.

THAN HOA
#
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Giay diduéng

Pay 1a mot to gidy
mau vang dai khodng
ba thuéc, rong khoédng
hai thudc, in an tho
vung, gia thanh ré mat.
Khi di qua Quy Mén
quan, vong hén cén
phai trinh gidy phép nay
cho céc tiéu quy canh
clra kiém tra mdi c6 thé
vao dugc am tao dia
phd.

Than Thanh Hoang

V6n 14 vi than bao ho thanh tri, duy tri tri
an, vé sau dugc chuyén hod thanh vi than
bdo hé quéc gia, trir bao an dan, quan ly
vong hén, diéu hoa mua gi6.
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TiN NGUG NE THANH HQANG

Nhén dan hét stic sung tin Thanh Hoang, tit d6 da hinh thanh nén cac
hoat dong nhu xin phiéu di duong, dét don kéu oan, trd miéu trit bénh, xin
xt kién dém, Thanh Hoang di tuan,...

CAC HOAT DONG LIEN QUAN DEN TiN NGUONG THO THANH HOANG TRONG DAN GIAN |

Xinphiéu ~  Pétdon Tramiéu Xin xif Thanh Hoang |
di duéng kéu oan trirbénh | kién dém di tudn
Nhing nguoi Ngugi dan néu Ngusimic | XinThanhHoangmd | Thong thuang méi
chétnoi dat bi oan khuat, bénhtatdénd | phiéntoabandémdé | nam dugc clr hanh ba
khachnéumubn = c6thé viétdon mi&uThanh | xkién chovong hén, | 1&n vao cac mua xuan,
vé qué an tang, dén dét trudc Hoang dé khi d6, sé c6 may thu, déng, mua xuan
cén phai dén miéu Thanh khéng cho ta déng c6tnamtham | vao tiét Thanh minh,
miéuThanh | Hoang, Thanh malaigan, | gia,trong d6 mot mua thu vao ram
Hoangxinphiéu  Hoangségilp | benhtatty | ngudidéngvaivong | thang bdy, muadong
diduong. | hokéuoan. | nhién s& khéi. | hon, nhing ngudicon | vao méng motthang |
- | lai sé tung kinh. mudi.
Thanh Hoang xu kién

Tudng truyén bat diu tit triéu
Minh, thdn Thanh Hoang trd
thanh vi Pai Téng quan cai quan
duong gian va ¢d1 Am. N&u ngudsi
dan nay sinh mdi quan hé thi phi
khong thé giai quyét dude, phin
16n déu tim than Thanh Hoang dé
xin phan xét, diéu nay thé hién tu
tuong "ta khong thang chinh", "cé
to1 khé thoat".

Bén canh Thanh Hoang cé tam dai
tudng, phan quan, dau trau, mat ngya, Hac
Bach V6 Thudng, than Chung C8 cung Thap
dién Diém Vuang, thap batti.
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€HiNH TRANG €HQ NEUGi MA'T

Ngudi nha cAn phai tAm goi, thay 40 méi va chinh trang cho ngudi qua
c6, day l1a mot truyén thong rat 1du doi, nham muc dich gitdp ngudi chét 1én
dudng dude dang hoang. Day cting 12 mét cach dé cham chit cho nguoi da

chét.

Kiém tra hoi thd

Nguai nha dat sgi xo bong bén mai ngudi hap héi dé
kiém tra, néu van con thd, thi xo bong sé dong day.
Dén khi xa bong khong con dong day nira, chirng té

ho da ngung thd, co thé clr hanh tang I8.

Phong ham
Phong ham, tic
dat mot vat nao dé

vao trong miéng
ngudi chét,
thuang la tién xu,
nha giau thai xua
thudng dung vang
hodc ngoc.

Thay ao
Ngudi nha sé thay &o thg cho
ngudi qua cd. Do ngudi chét than
thé cing da, rat kho thay 4o, nén
vé sau ngudi ta thudng thay ao
va tdm goi ngay tir khi hap héi.

Tam gdi

Mot nghi thire nhdm vé sinh than thé cho ngusi
qué ¢, bao gém ca cat mong tay méng chan,
cao rau, chai ddu. Nghi thirc tdm goi thai xua
kha phuc tap, ngay nay ngudi ta phan Ion chi
gitip nguai qua c6 lau rira than thé.

Tién mai 16

Dat tién giay vao
tui o ngudi qua
cd, goi la tién
mai 16, tuong
truyén trén
dudng dén am ty,
méi khi qua
séng, qua céu
déu phai dung
dén.
Nay da s6 hiéu
nhdm thanh di
qua cau qua
sOng nai tran thé
ngudi nha cing
ném tién 18
i xuéng song.
Nudc tdm goi cho ngudi chét cling kha dac
biét, tirc phai diing nuéc duong chuyén hoa thanh
nudc am. Phuong phép 12 trude hét dot tién gidy,
ngu y mua nudc tir cac &m hén clia cbi am. Sau do
ném may déng tién xu xubng giéng hoac xudng
séng, réi mdi mac nudc 1én dung.
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Sau khi ngudi thadn qua doi, trude hét phai thue hién nghi thic goi
hén, néu nhu ngudi chét khong séng lai, sé tién hanh liém xac. Y nghia
cua nghi thic nay 12 ngusi chét da hoan toan cat dit véi duong gian, tu
biét nguoi than 1an cudi cung, bdi vay, nghi 1é liém rat long trong, c6 rat
nhiéu quy dinh phtc tap.

eHUAN Bj TRUG e KHi LIEM

Quan tai chil yéu dugc lam béng gb, c6 hinh hop chir nhat,
truée cao sau thép, trude rong sau hep. Sau khi quan tai da
lam xong, thi dat vao ché cd dinh khong duge di chuyén.

| ngudol qua cd quy
trudc quan tai, nhing
ngudi than khac ding

b, quanh quan tai kho

Mat trong quan tai dugc quét ban ] i G6i nguyén bao Hai dau quan tai
déu thong hoac hé bang gidy vang, | 7 déu dat g6i nguyén bao (gai co
ngu y "hoang kim nhap quy", "dé hinh dinh bac), dé dat dau va chan
phuc chau con”, c6 dan cac hinh mat nguai qué cb lén trén.

tresi, mat trang, bic ddu cat bang gidy '- \i
vang, gidy bac. '

Trén dau 16n cla quan tai vé hoa van
Pay quan tai dugc 16t méot

may, dai sen, viét dong chr "Linh clu

I6p ¢6 kho, trén hd gidy. Sau (ho tén ngusi chét)"; Dau nhé cla quan
do trai len mot I6p gidy bén, tai vé hinh dinh huong hoac nén huang.
réi pht 1én trén cing mot Iop

chan bong.

389




¢
7 GQi HON
&

Sau khi linh hon ciia ngudi hdp héi da lia khoi x4c, nguoi nha cdn tién
hanh nghi thitc chiéu hén, nhadm muc dich goi linh hén ngudi chét quay trd
vé, hy vong ho dudc héi sinh, thé hién su luu luyén ctia ngusi than ddi véi
nguoi qua cd.

Sau d6 cudn chiéc ao lai, ném xudng dudi nha,
dé ngudi dang phia dudi do |dy.

i

Khi ngudi than méi tat thd, nguoi ta thudng
cam 4o clia nguai chét, tréo 1&n n6c nha, quay
mét vé phuong bac goi tén nguai chét.

\\ |
&t c6 hoi thd va nhip tim
hay khong, dé xac nhan ngudi chét da da chét
that hay chua. N&u ngudi chét khong cb déu
hiéu héi sinh, m@i chinh thirc clr hanh tang I8.
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QUAN LiNH e(U

Theo tap tuc cia ngudi xua, ngoai tré vi thanh nién can phai lap tic
chén cdt, thi ngudsi thanh nién, dic biét 1a nhiing cu gia séng tho dudc chét
binh yén trong nha, thi linh ¢iu thudng quan trong nha it nhit ba ngay
mdi liém xac, day chinh la tuc quan linh ctiu.

Quan linh citu
Té y luu luyén, mong
ngudi chét dugc hdi sinh. —

Ngudinha

Té vé dau khé cung
cyc, khong danh 1éng vinh
"l Dbiétnguoithan.

Quan tai thuong dugc \
quan trong nha hét tudn that § 1 &
mdi mai tang. Sau khi ngudi g
than qua doi, ngudi nha cén
clr hanh nghi thic cing tuén
that, quan linh cru trong nha,
bay dao trang tung kinh trong
bdy bdy b6n muai chin ngay. -, Viéng
Day la mot phong tuc chiu ' o Quan linh citu con 13
anh hudng cia Phat gido va dé than bang c6 hitu gén

Bao gido. xa c6 thai gian dén viéng.

Quan diém ciia Phdt gido vé quan linh citu

Phat gido nhan'dinh rdng, trong thoi gian quan
linh citu, ngudi chét & trong trang thai than
Trung 4m, cam nhan cua than Trung dm la
nhay cam hon rat nhiéu so vdi khi con séng, nén
ngudi than cAn phai cAu phap siéu d9, tiang
cudng nghiép thién cho ngudi qua cé.

Sau khiqua dai,
nhng ngudi lam duogc
rat nhidu viéc thién sé

lap tirc dugc vé trai;
nhrng ngudi lam qua
nhiéu diéu ac lap tac
sa xudng dia nguc.
Con nhirng ngudi binh
thuang sé dugc dau
thai. Trang thaicla
nguai quéa cd tir khi
chét di cho dén trudc
khi dugc dau thai dugc
goi la than Trung &m.

Théi gian tén tai cla than

Trung &m thudng |a bén muai

THAN TRUNG AM Y, ’f‘; ) chin ngay. Bdi vay, trong
_—> é }Q(\T,--f, khodng thai gian do, néu
, ¥ ngudi than moi dugc tang ni

~,\ _~ dénlap dao trang siéu do, sé
gitp dugc nguoi chét dau thai

PAU THA! Vénoitétdep hon.
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Kudi LiNH

Sau khi thi thé da nhap quan tai, cAn phai chon ngay hoang dao dé an
tang, goi la dua tang. Trong d6, thao tac khiéng quan tai ra khoi ciia goi la
khdi linh, ¢6 rat nhiéu quy dinh phiec tap.

Ngudi khiéng
quan tai
Nhiong nguai

phu khiéng quan tai
sau khi nghe tiéng
chau va, lap tic nhic

quan tai lén.
Khéi tan
Trudc khi tién hanh khdi
linh, con c6 mét budc
dém goi la khdi tan. Sau
Phuén khi liém xac vao quan

tai, ngudi ta thudng
chuyén linh ciru dén
thém phia tay, nén khdi

Con trai truéng dan dau
dam tang, tay cam mo chiéc
phudn dung dé dan dudng cho

linh xa. tdn nghia la chuyén
quan tai trd vé nha chinh
Dap chau dé chudn bi dua tang.
Trude khi nhac quan tai lén, L
con trai trugng quy trudc linh cl'rué. : 1! [ ks B v
dap v chiéc chau sanh dung d
dot tién gidy tru6c quan tai, dong e ® %1 » Con dau truﬁ'ng om
tac nay thé hién méi quan he thra shige vo dé!é-"‘ thyc’, trong
k&. C4n phai dap mot I4n duy nhat, Gp:dimg pranieom cung:sau
__vdcang vun cang tét. cung.
L
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Sau nghi quy khdi linh, nguoi ta khiéng quan tai dén noi chén cét, bat
ddu dua dam. Pua dam la mot nghi 1é quan trong trong tip tuc tang ma,
doan nguoi dua dam tuy khéng 6n 4o nao nhiét nhu rude dau, nhung cing
rat khi thé.

ban 6ng khéc
DBan 6ng than thich di theo linh ctru, trén tay
déu cam géy tang

Phu nifthan khéc

Con gai, con dau
cla ngudi chét dic
trudc quan tai, khoc
that 16n tiéng. Néu
tiéng khoc khong dd
l6n, sé bi coi la bdt = e ¢ ) T :
hiéu. i 4 ® : P

Cirnhac
Doi ken théi khic
nhac dua dam bi
thuaong.

Linh sang ——
Trén linh sang dat —"
linh vi hodc chan —
dung clia nguei qua =
¢ cung cac loai db

cung
Hatduavong
Nam gi6i trong nha __—

hat khic dua vong S
trong tiéng khoc than -
cla phu nt.

Phudn

Con trai trubng cam
phuén di dau doan
ngudi, dung dé dan
dudng cho vong hén.

Rdc tién gidy . Trai thirém linh vi

Go6 mét tiéng thanh la thi tung mot Con trai tha &m linh vi
td tién gidy, tién gidy tic tién mai tam bang gidy '
16.cho vong hén & c6i am. '
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BAi SAM TRU NGHEP

CAn moi ting ni dén ci hanh nghi thic bai sam dé tiéu tru nghiép
chuéng trong qua khit cia ngudi qué cd dé duge ddu thai t6t hon. Nghiép
chinh la nhiing su viéc ma con ngudi da l1am ra, hanh vi ctia con ngudi gom
ba khia canh than, khéu, ¥, tao nghiép thién sé dugc qua thién, tao nghiép
ac sé gap qua bao.

Céan phong t6i tdm tua nhu ndi tam
chua tiung duge nhan ra, bén trong chira
day nhing nghiép ac da tao tac trong
mot ddi ngudi.

Ngon dén chinh
la cai tam sam héi cau
xin tha thir.

Man dém cua nghiép ac dan dung ngon dén sim hdi mdi c6 thé nhan
thic va nhin rd, nhu vay sé dén duge canh giéi bat kha tu nghi, nghiép
chudng sé duge tiéu tru.
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Vao thoi ¢d dai, viéc moi tang ni dén tung kinh siéu d6 cho ngudi qua
khit duge goi 1a 1am cong dic, thao tac nay c6 thé giup vong hén ngudi chét
s6m dugc giai thoat khoi ndi dau kho trong chén u minh. Lam cong dic
ciing phai tuan theo trinh tu nhat dinh.

Chédng thap D6 clng

Treo thap tién gidy gita nha, hoa Trén linh sang treo tranh Quan
thugng tung kinh dé mai cac 16 than tién Am, Thap dién Diém Vuang va muoi tam
dén, sau d6, cdm phuén, dan hidu tr dét, tdng dia nguc.

thap réilén dudang.

Cakhuc
Trong qua
trinh lam céng durc,
Qua cdu hoa thugng sé hat
Xép ghé lam ~= cac khic ca "Mai

cau, hoa thugng A\\
d&n duong phia =
truée, hidu tlr cAm L —
lu huong di theo
phia sau.

tien" (Thinh tién
khuc) va "Dan dat
vong hén" (D&n hén
khuc).

Quy tién
Hiéu tlr quy trén
mat dat, dét 4o gidy,

tién gidy, dé nguoai - Tam goi
chét c6 dé dung tai Quay chigu cbi m6i xung quanh chau tam dung
c6i am. day nudc sach, hoa thugng cadm phudn goi hén dat

vao trong chiéu, vira lic chudng vira tung kinh, dé tdm
g6i thay quén 4o cho ngudi chét, chudn bi lén dudng.
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Pao gido nhan dinh ring siéu do c6 thé gitdp vong hén thoat khoi tram
luan, tiéu tri nghiép chudéng dé 1én dudc thién gidi, béi vay nghi thic
luyén d6 cho dén nay van la mot phap su d6 vong thudng gap trong nghi 1é
Dao giao.

Budc 1: Kinh than

Khi bat dau nghi thic
luyén do, phap su va
dao chung phai d6t e
huong té dan, thé hién
niém tén kinh ddi vai
than linh.

Budc 2: Thinh chén thuy chén hoa
Phéap su dung bua dé thinh chéan thuy
chan hod, ngudi thudng khong nhin thay,
nén thudng dung luv huong tugng trung
cho chan hod, dung chén dung nudc
tugng tring cho chéan thuy. Chan thuy,
chan hod dugc phap su dung dé noi
luyén vong hén.

Budc 3: Phap su pha dia
nguc

Phap su luyén ndi cung, mac
tudng, sau do dung cac phap
thuat nhu than cha, mat quyét
dé hé trg, dung phap thuat dé
pha v@ dia nguc, giup céc
vong hén bi cdm tu c6 thé
thoat khdi dia ngL..ic.T

Budc 4: Bo thidé an

Nhing dé an nhu chao gao,
» banh bao dugc phap sunémra
xung quanh tugng trung bd thi
cho vong linh, gitp ho qua khoéi
doi khat

Budc 5: Giai oan hén Sau khi 1am phép luyén d6, vong hén sé co dugc

Phap su va dao chang tung kinh cudc séng mdi, khi két thic, phap su va cac dao si can
qé gidi trir cac oan nghiép ldc sinh bai than ton, cam ta su gitp d& cla than linh, téng tién
tién cla vong hén, gilp vong hén cac vi than vé noi cu tru, két thac nghi thirc luyén do.

sém dugc 1én trdi. Trong mot s& chua mién Béc, day la hinh thirc cing Triéu
: linh - M& bat pha nguc.
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Dung ¥ ctia nghi thic nay 14 mugn chiéc cAu dé gitp vong hdon vugt qua

chudéng ngai, dén dugc tién giéi.

Budc 5: Anvi
Khi két thuc nghi 18, cén tién
vong hén vé trén linh sang.

Budc 1: Thinh
linh

Khi bat d&u nghi
&, phap su va
dao si can thinh
vong hén tir trén
linh sang noi dat
bai vi.

/3

Phap sudoc ké o ! 1
Khi vong hén qua cdu, " .'

phép su cung ching dao si : I'\ '
déng thanh tung bai ké - ' \
qua céu, |ap lai ba l4n. | II \

-——I' AI \

Budc 4: Triéu bai ‘ \
Phéap su cung chang dao st
bai ta cac vi thién ton, dé
thé hiény quy y va cam ta.

397

Budc 2: Tam goi

Dung nuéc sach dé tam goi cho vong
linh, got rira cac bui bam toi 16i. Doi khi
nguoi ta dat "phong tdm" & bén canh
linh sang.

L

-

.+ Budc 3: Qua céu
Bugc sy dan dat cla
thién tén, vong hén di
qua cay cAu phap dé
dén coi tién.

Ngudi than ditng hau vong linh
Ngudi than cta vong linh cdm dai vai
trdng xuyén qua cdu phap, ding hdu

vong linh.
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BUA HQ THAN
GiU® NEUJi MAT TAi SiNK
THEQ QUAN NiEM eUA NeUJi Ai eA?

Ngudi Ai Cap c6 mot s6 loai bua hd than c6 lién quan dén sy tai sinh
ciua vong hén. Nhiing 14 bua ho than nay da dudec quan Tu té dat ¢ xung
quanh xéac udp trude khi ha tang, ching sé dem lai nhiing tac dung to 1én
khi vong hén tai sinh.

DJED PILLAR DAI THAN ANKH

Nguai ta cho
rang Djed pillar 1a
c6t séng cla Osiris,
loai bua nay duoc
dat trong cac I6p vai
quan xac udp, cob
kha nang khién thé
xac cla nguoi chét
duang thang day.

Dai than Ankh
tuong trung cho bd
phan sinh duc cla
n than Ixis, t&m
4 bua nay sé gilp
@282 vong linh khoi phuc
4§ duoc kha nang tinh
duc sau khi dugc tai
sinh.

GOl Chiéc g6i da dugc thay Tu
té phu chd sé bdo hé phan dau
clia vong hén khong bi nhirng ta
ma am gidi chém xuéng.

g - o =]
ghe MOl EY

Day la buc phu diéu trang tri ¢6 hinh Djed
pillar va Ankh. Djed pillar dugc kham bdi cac loai
ngoc quy, con Ankh dugc tac tir mét vién da do. &
gitra la hinh con bo canh cing khepra, ba thir nay
dugc khdm 1én trén mot tdm vang c6 hinh mot
can phong.
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Ngoaiba loai buia hé than trong trang trudc, mot sd sach ¢6 ciing mé ta
vé cac loai bua ho than khac, tac dung ciia chung khong phai 1a hé trg cho
qua trinh tai sinh ctia xac ché&t, ma nham bao vé cho vong hon dudc binh
yén tai thé gidi bén kia.

CHIM UNG VANG

T4&m bua nay co
hinh con chim ung dang
xoe canh, dugc deo trén
c6 xac chét, nhu vay
vong hdn ¢6 dugc su che
chd cla nir than Ixis, dé

 vuot qua vung dam lay
} clia x(r u minh.

o E .
& ) ﬁ Nirthan Ixis
N{ than Ixis |a me cla than dau ung Horus, néu
ngudi chét mang theo tdm bua ho than hinh chim ung
canh vang, thi vong hén va thé xac clia nguai chét sé
dugc nir than Ixis che chd tua nhu ngudi me bao boc
con cai.

QUYEN TRUONG VANG HUY CHUONG
_ _ CHIM UNG VANG
Kinh sach viét

rang quyén truong
vang can dugc dat &
phan c8 xac udp, day
la mot diéu rat kho
hiéu, c6 | |a nén dat
bén canh xac udp thi
dang hon.

C6 hinh chim
ung vang, dugc dat
trude nguc xac udp,
nhu vay vong hoén
ngudi chét sé nhan
dugc sy bao vé cla
nir than Ixis.
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AN VE TiEN Tien 16 M@

Tién tich & day chi dau tich dia 1§ ma chc bac Tién hién di trudc dé lai.
Nhitng ngudi hoc thuat Phong thiy tuy ¢6 nhiéu kién thic trén sich vé
nhung lai cé it kinh nghiém thue té. Nhiing ngudi nay cdn ¢d gang tranh
thi thai gian, dich than 1&n ndi tim kiém tién tich thi méi bi&t hinh thé
nao cua Long mach, Sa tha, Huyét truong, duong nude 13 t6t va nén chon,
hinh th& nao 14 khéng tét va khéng nén chon ¢iing nhu céc hinh thé 46 sé
phat huy tdc dung nhu thé nao trong thuc t&€. Bén canh dé, nhiing nguoi
hoc Phong thuy cang can nghién ciu chuyén siu bing tat ca nhiét huyét,
trai tim cta minh thi mdi mong cham tdi dude nhitng tinh hoa cua nghé
thuat nay. Cang xem nhiéu nguyén nhan dan téi sy sinh hoa hay phat
phic thi lai eang quen thude, thanh thuc va tinh théng hon. Day cing
chinh 12 181 khuyén cua Dudng Quan Tung danh cho nhing ngusi di sau:
Nén cé gidng tim kiédm théat nhiéu bdi nhing diéu nhin thay luén chinh
xac, chan thue va dang tin cay hon nhitng diéu nghe thay. Viée nay tham
chi ¢on hitu fch hdn so véi viée nghién ngdm hang nghin ban "tdm long"
khac.

Tim kiém tién tich, tim duge phidn mé ¢d tao nén sy phat phic cho con
chau, hiét duge Long mach, huyét tinh, hd sa, dudng nitdec vaA Minh Dudong
nén héi hgp v41 nhau nhu thé& nao thi sé dat duge hiéu qua tét nhat. Khi
khai huyét, chling huyét cing cAn xem xét cach euc modt cach k¥ cang, ti
mi. Véi nhiing huyét mé gay hoa, cin tim hidu dé xem huyét tinh tha't 45 &
diém nao, cac yéu td khac phdi hop vdi nhau ra sau din dén hau qua la
huyét mé vita khong tang phong lai viia khong tu khi, khién nude trong
Dudng ¢t chay nghiéng ra bén ngoai. Khi tim hiéu k¥ cang nhu vay, sy vé
tinh hay htu tinh cha cac yéu té trong Huyét trudng sé tré nén rd rang
nhu bay ra trudc mit va ngudi xem sé& biét ngay 13 ¢6 nén chon k&t huyét ¢
noi d6 hay khéong. Khéng nén chi nghe nhiing nguci khic mé ta hay néi lai
mét cach chung chung, khai quat ma cdn dich than d&€n tan noi dé quan
sat, tim hiédu ky cang, tin vao nhitng diéu t4n mat minh nhin thay thi vide
tim ki€m mdi that sy hidu qua, thu hoach duge nhidu diéu bé ich. Nhiing
diéu nghe thdy ti ngudi khac chua hdn da 1a sy that, chi nhitng diéu minh
tdn mit ching ki€n mé6i 13 cin et xac thue, dang tin cay nhat. Ddy ndi
hung ding, da thé va to, duéng nude chay nhanh va xiét, khi tan chu
khéng tu thudng sé ¢6 chan long. Long Hé cung ém vong; ndi nhd ho vé, An
son va huyét trudng ciing nhau tao thanh hinh th& dua tién va tiép dén.
DAy chinh 1a noi dit tot, 14 cdch cuc toan my, tdt s& san sinh ra nhiing
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ngudi hién tai dé pho ta, phu gitip Minh chu.

Hat hinh hé tudng la tén goi cua dang nii va duong nudc c¢6 su phoi
hgp, tuong trg 1an nhau, sau d6 méi 1a Chan hinh Chan cach. Xét vé mat
cdu chi, cai that cua hinh thé khéng bi mAt di. Hinh thé nii va nudc c6 su
hoan hao, t6t dep. Néu nhin dia thé bang mét thudng, ta sé thiy tat ca
nhiing su t6t dep nhu dang bay ra truéc mét, cho thdy son thuy rit hiu
tinh. Ngudc lai, néu hinh thé nui va nudc khéng cé6 su hoan hao, tét dep
thi huyét trudng thuong vo tinh, khién ta khé xem dude cach cuc.

Noi dugc coi la chan long, c6 thé két huyét thudng phai cé hinh thé
dep, kha quan. Tuy nhién, mé t6 cia nhitng nha quyén quy thuong dudc
dat tai nhiing noi hdp thu dude chinh khi cua nui séng. Ndi va nude tot
dep, 6n dinh, ndi nho ¢ bén phai va bén trai déu c¢6 xu hudéng cong vong,
bao boc huyét mé. Hinh thé nay hoan toan khac v6i hinh thé cua nhiing
huyét md khac.

Su xuf't hién cta Long mach, cat thin cia Hau long, Triéu son thuong
¢ mot vai doan nao d6. Thoi diém tét hay x4u cua Hinh thé thudng dudge
14y cén cit 1a cac con s6 hodc chén hoic 1é. Cac con s6 khac nhau nén dan
dén su hung vugng hay that bai khac nhau. Theo cach tinh titng bude mot,
ta biét dudc nam nao sé vuong, gid nao sé suy. Cach tinh nay thuong cho
két qua ngay lap tdc. Thoi doan c6 thé dai hoac ngén, xa hoidc gan. Su
phtic hoa, sang hén ctia ngudi doi sau déu it nhiéu chiu anh hudng ti phan
md cua to tién. Vi vAy mdi c6 cau khuyén ring viéc quan sat k¥ Long mach
cia phan mo sé hitu ich hon viéc chi ngdi nha doc sach nghién ciu.

Nui nao ¢é hinh thé dep, nii nao c6 dang hinh vuédng hoiac dang hinh
tron, dang nuai nghiéng
hay théng, t6t x4u ra
sao,... déu sé anh hudng
dén su hitu tinh hay vo
tinh ctia huyét mo hay su
thanh bai cua viée xudt
quian chinh phat ke thu.
Néu nii 6 cac phudng vi
Ti, Stu, Mo, Dau thi
nguoi sinh ra gap phic
hay géap hoa, van dao hoa
ra sao, cudc soéng khé
khian hay nhan ha,... déu
c6 thé nhin qua la doan
biét dugc ngay.

Khdo sdt lang triéu Téng tai Ha Nam, Trung Qué'c
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Nui va nuéc thudng cé ca hinh thé t6t va hinh thé xdu. Tuy nhién, su
ing nghiém cua hinh th€ x&u ciua nudc thudng c6 thé thiy ngay lap tic
trong khi sy ing nghiém cua hinh thé& x4u ctia nii lai chdm hon nhiéu lan.
Nii thuong 6 trong trang thai tinh con nuéc lai ludén d trong trang thai
déng. D4y cling chinh 1&2 quy luat ddng tinh cia Am duong b4t dich.

Su t6t hay x4u, diém hoa hay diém phic cua phdn mo trén nii cao déu
c6 su ing nghiém cua hinh séng thé& nii. Trén phuong dién nay, tién tich
ctia ¢d nhén c6 thé chiing minh rit ro rang. Nii c6 hinh dang tho kéch, xdu
xi va ac, lai chdu tit phia trudc mét thi tdt sé nhanh chéng sinh ra diém
hoa. Néu dudng nuéc chay nhanh va xiét nhung khi dting trén huyét khéng
nhin thdy dugc thi viéc hoa thuéng dén cham hon. Bén canh d6, tuy cé duge
Long mach t6t nhung néu tinh toan khéng chuén xac, khong ¢6 duge Chinh
huyét hodc giap Thién tinh pha long, hoéc nuée bi that thoat ra bén ngoai,
thoat khi hodc khi chon c4t khéng tinh toan ding dd néong sidu cua quan tai
trong huyét ho#c khi chén cit gap nhiéu diém x&u thi sao c6 thé phat phic
gap may?

Troi sinh nguoi, dat sinh huyét. Su giao hoa cua troi d4t sé tao nén
nhiing thé hé sau. Néu con ngudi khéng duge sinh ra thi huyét mo dudi dat
sau sé dung lam gi? Néu khoéng c6 ngudi tim duge huyét tét thi huyét cing
dn chi khong hién va c6 thé bi m&t d4n theo thdi gian. N&u tim dude huyét
tot nhung khéng cé su chi bao ctia thay gidi, khong biét cach 1ap huyét thi
huyét d6 cing khong thé st dung duge va diém phic t4t sé khéng dén.
Trong trudng hgp d6, t6t nhat 1a nén dé huyét tét lai cho ngudi doi sau véi
phic phan va duyén may t6t hon thu hudng.

Khao sdt tai Laixi, Trung Quéc
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Theo Dudng Quéan
Tung, nha phong thuy cdn
thuong xuyén khao sat
tién tich ¢6 mo, xem
nhitng hinh thé ma nguoi
xua lua chon da phat huy
tac dung thé nao trong
thuc té. Viéc tim kiém
thuc té nay luén chinh
xac, chan thuc va dang tin
cay hon la chi xem ly
thuyét.

Khao sat Vuwon Thién Tho,
Bdc Kinh

Khao sdt 13 lang doi Minh
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BAN VE HAU LONG

W

Ly thuyét vé nhing diéu tinh didu thuong rat khé nam bat. Mudn
hiéu dude ching, cdn cé su chuyén tim nghién ciiu, tim toi cang nhu phai
tham khao y kién cta nhiing ngudi d&i truée, nhat thidt khéng duge ehi
khing khang bdo thivdinhiing kién giai c¢tia minh.

Khi tham khao vé su ding nghiém cat hung cia phan mg té tién eiing
nhu sy tiém &n etia huyét tinh £ nhing ngusi khac, chiing ta déu cén
nghién efu, khao sat that k¥ cang, ti mi. Néu c¢hi ti€n hanh khio ciu sd
qua d nhiing budc dau thi that bai 1a mat két cue khé ma tranh khoi. Vi
vay. cin xem xét k¥ cang sy cat hung lanh dit cia Long mach dén tit phia
sau d& nhan biét duge sy sang hén, Day la cach lam cé can ¢d va hdp 1y hon
ca.

Tam cat: Xét theo tinh than thi hinh ciia Citu tinh chinh 14 Tham
Lang Moc tinh. Xét hinh dang cia Cu M6én Thé tinh va Vi khiic Tam tinh
thi nhon, tron va vudng chinh 12 Tam cat. Néu Hau long cé6 hinh dang nhu
vay thi gia chu s& phat phuc nhanh chéng va 1au dai. Cic dudng nuédc tu
lai & phia trong dudng. Nuéc trong cic ao hé séng ngdi thusng cé dang
hinh tron, chay tu lai. DAy cting chinh la Tam cat, cho thiy gia chu sé
nhanh chéng phat tai. Xem Long mach dén ti phia sau, xem Tam cat tinh
thdn chau phia trude cé6 huéng nhu thé nao bang cach dém s8 budc chan
tién hay lui tinh tiu phia trudc huyét, ngudi xem s& bi&t minh nén tién tai
hay lui lai chd thai. Néu gap dude Cat tinh, tat sé ¢6 phat phuice. Néu gap
duge dudng nudc tao thanh dang Tam cat, tat sé duge phat tai trong tucdng
lai khéng xa. S8 bude chan &i dé gap ding ndi dudng nude ngung tu thanh
Tam cat sé bang ding 586 nam phai cha ddi dé duge phat tai phat 1éc. Day
13 didu v6 ciing tot dep. Vi vay, gip dudng nudc chay xiét chua hin da la
diém dit.

Dém s6 budc tién 1én phia trude tit huyét va lugng nudc, tién ting
bude mét 1én phia trude, vita tién vita du bao vé lugng nudc o trong Pudng.
Viéc 1am nay chi su phat tai trong tuong lai. Néu buge lui 1a d8 kiém tra
dé dai cua Long mach, tinh tif trung tdm cua huyét. C lui ddn tirng bude
nhu vay, méi bude lui tudng ¥ng véi 3 nam; 10 buse 1ui duge tinh bing ca
cudc d3i. Pém s6 bube cho dén khi gap Cat tinh thi dung lai. 8 budc d6
ciing ehinh 14 s8 nam cdn tiép tyc chd doi dé duge phat phic hudng 16¢.

Qua viéc d€m s8 bude tién va 10, ta ¢ thé biét tdc do phac phic nhanh
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hay cham. Bén canh d6, cAn quan sat k¥ su tu hoi cia Long khi, dudng
chay cia nudc d bén canh cac nii nho. N6i tém lai, Long mach, huyét mo,
cac nii nhé 6 bén canh huyét va dudng nudc chay xung quanh déu 1a cac
y&u t6 gitip xem xét, suy doan hoa phiic cia ngudi ddi sau. Néu xét riéng vé
Long mach thi viéc xem xét Long mach dén ti phia sau sé cho két qua du
bao chuin xac, dang tin cay nhit.

Diém xui rui: Chi bén trong Minh Pudng hoidc trong Cach cuc ¢é nii
dit hodc nudc dit. Bén canh Thuy khau c¢é nii cao trin giit, gié théi thoc
théng vao Huyét dudng, nude chay xoc thdng vao Minh Pudng, phdn chan
nii xde rong nhu nhitng méng vudt sic nhon, nii ¢é hinh thé thé, ac va ap
sat vao huyét 1a nhiing hinh thé thuéc dang hung tuéng ctia ndi va nudc.
Khi biét dudc hung tuéng ctia nii va nudc 6 hudng nao, ta biét chic ring
taihoa cling sé tit huéng d6, vao diing ngay thang dé ma dén.

Tam hdp chi: Dan, Ngo, Tuat hgp véi Hoéa; Than, Ty, Thin hgp véi
Thuy; Hgi, Mao, Mui hgp véi Moc; Ty, Dau, Sttu hdp véi Kim. Td xung
nghia 1a Ty, Ngo, Méao, Dau xung khéc v6i nhau; Thin, Tuét, Stu, Mui
xung khéc véi nhau; Dan, Than, Ty, Hoi xung khéc véi nhau. Day ciing
chinh 1a Tam hgp va Tid xung cua Dia
chi. Néu xét theo Thién can thi Tam
hgp la: Can, Giap, Dinh; Khon,
Nham, At; Tén, Canh, Quy; Cén,
Binh, Tan va T xung la: Giap, Canh,
Binh, Nham; At, Tan, DPinh, Quy;
Can, Toén, Khén, Cén.

Gap dudc nii tét nudc tot tat sé
phéat phic lau dai; ngugc lai, néu gap
nui di, nude di thl chéc chén sé nay
sinh tai hoa.

Nii 16n ma nuée nho, nidi va nuédce
khoéng can d&i thi Minh Dudng phai
rong rai va bang phing thi cai nho bé
cia dudng nudc mdi khéng hién hién
ra bén ngoai. Ngugc lai, néu nuéc 16n
ma nudi nho thi phai nhé vao céng dic
cao day cta té tién méi mong bu dap
va lam cho thé nudc, thé nidi cdn bang
tra lai.
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Nhiing dinh nidi thudng ndi lién véinhau, khi nhd 1én cao, khi lai thut
xuéng thap. Dat b3ng néi véi nhau lién mot dai va ciing ¢é chd nhd 1én,
ché lai thut xuéng thap. Nhilng noi ndi 44 18 nha, ldap xdp, ndi véi nhau
liédn thanh mot dai thudng 14 noi k&t huyét va tat s& xudt hién nhiéu dau
tich ky la.

Nhing dudng nude chay o phia trudec Minh Puong udn khic, quanh
co, 6m viéng va ndi tifp nhau, tao nén khung canh cua sy quyén luyén,
hitu tinh. Khi c¢é dudng nude nhu vay, Thiy khau & trén ndi cao cing phai
trang trung giao toa thi sy phat phdc mdéi duge 1au dai. Bén canh 46,
dudng nudc ciing phai ém vong, bao boc 14y phin miéng, tao nén khung
canh hitu tinh.

Khi xem Thuy cyc, phai quan sat xem hai bén bd c6 sy dan xen, khép
chiat voi nhau &é gidt duge Noi khi hay khong. D cae dudng nuée ¢é udn
luon, cong véng va hitu tinh nhung Thuy khiu lai khéng ¢é y&u t8 gi tran
gidt, dudng nude dén dai hon dudng nude di khién khf khéng thé tu, Thay
khi thoadt h&t ra ngoai. Vi vay, 6 Thiy khau c¢dn ¢6 nui tran giit, khéa tir
16p trong ra d&n 18p ngoii thi k&t huyét méi thit sy bén viang, 6n dinh.

Bén phia xung quanh huyét déu ¢6 ndi non triung diép, hét 16p nay
dé€n 18p khic néi nhau khéng dit thi tif nhién sé gap duge nhidu cat 1di.
Cac nui bén ngoal néi tiép, dan xen vdi nhau khong ditt (bén ngodi va bén
trong cuc déu cé nhiéu N6 Sa) sé bd trd dude néu ndi nhé ho vé d bén trong
th&p, nhd. Cac ndi d bén trong va bén ngoai cyc ndi nhau tring trang diép
diép, 18p nay dan xen vdi 16p khac khién khi héi tu hodn toan, két huyét
sé& gap rat nhidu thuan 1¢i, tSt dep.

B2n ngoai Long thuy lai ¢ thém nhiéu dudng nude chay dan xen, om
vong vdi nhau va khép kin thi sy phit phic lai cAng bén vitng va ldu dai.

Nui tai nii lae dan xen, lai thém dudng nude 6m vong thi t8c @9 phat
phic sé cang nhanh chéng, thuan lgi hon.

Triéu son va An sdn réng rii, Pudng cuc réng va bing phing, ndinon
bao vay ca bén phia khi&n khéng gian nhu khép kin lai, khong ¢6 mét chéd
tréng, chi thiy cic dudng nude dang cudn cudn dé lai tit phia xa. Day la
diém t6t cho Dudng cue, cho thiy day 1a nodi d4t tét, ¢6 thé phat phic lau
dai.
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Néu bén canh Am trach va Duong trach c6 ritng ram véi béng ram day
déc thi day 1a ddu hiéu tudng trung cho su hung vugng. Néu cay céi kho
héo, ua vang, riung cay khong con siic séng thi day la ddu hiéu cho thay tai
luc ciia gia chu dang trong lic suy vong. D4t bang 14y nii da lam xuong
cot, dat 1am thit, duong nudc lam mach mau, ciy c6i lam 1éng téc. Néu
xudng cot thinh thi Long khi vugng. T su quan sat bé ngoai cé thé suy
doan ra tinh trang bén trong mét cach tuong d6i chuin xac va ré rang.

Thién quan hay con goi 1a Thién mén, chi Thiy khau dén (ndi duong
nudc dén). Pia truc hay con goi la DPia hd, chi Thuy khiu di (ndi dudng
nudc di). Néu tai Thién quan c6 ky son (nudi la) hay ky thach (da la), Dia
truc c6 dau vét cua phién da 16n chén ngang thi gia chu sé sém duge phat
phic. Nguge lai, néu nhiing ddu hiéu nay déu ¢ phia xa thisu phat phic sé
chdm hon nhleu l1an. Thién mén c6 thé ngén chén su xAm nhép clia cac yéu
td bén ngoai nén sé khién Ngoai khi khéng xAm nhap dudc vao Noi khi.
Dia ho lai c6 kha nang lam cham téc dd cua dudng nude chay di, chuyén
cho dong nudc huéng vé phia Puong nén tu nhién sé lam khi vugng, giup
gia chu c¢6 dudc phd quy lau dai. Ky son ky thach 1ap kin Thuy khau,
Thién mén c6 su déng khép, Pia ho tu sé chuyén truc.
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Trau ky: Chi tridu d4it hay
chinh 14 huyét mé6. Huyét mo
khong nén cé dudng nudc chay
thdng va xuyén ngang qua giéng
nhu sgi ddy thing x6 qua mii trau
vay. Méi ¢ phia truéc huyét nho,
xuyén thang vao giong nhu mot soi
day thung, chu mat mat, thut lui
va that bai. Néu diém tiép giap
nay 6 trén sung trau, thoai ap va
khién cho ruéng dat bi bo phé, dat
0 mii trAu sé dan dén nhiing
chuyén kién tung chén quan
truong. Néu dat 6 mat trau thi can ™
dé phong sé bi xu phat nghiém
khéc. N&éu huyét truong khong tot thi con ngusi khong thé phat phuc, can
dé phong pham vao nhiing diéu xau nhu trén.

HiNH KY eUA SON

Hé ky: Chi ndi nho hé vé & hai bén cia huyét. Néu duong nuéc dam
thiang vao Long Sa thi ciing ¢6 nghia Long huyét da bi dudng nude dam
théng vao. Diéu nay tudng tng véi viéc Long mach bi mdt miii tén ban 1én
tit phia xa dam théng vao phan lung, khién sinh khi bi xung tan. Vi vay,
khi Ida chon Long mach, cin quan sat k¥ cang dudng nudc chay ¢ phia
trudc va phia sau. N&u phia trude huyét ¢6 dudng nude chay xdc thing thi
No61 khi bén trong
Duong dé bi xung tan.
Hinh thé& dé cua nude
va nai sé khién gia
chu dé gap thuong §
vong, th&t bai. Ca &
Long Sa va H6 Sa déu
can dé phong nhiing
"miii tén ban lén tu N
xa" nhu vay bai sé dé
dan dén thuong vong.
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| Truéc huyét du khi nhiéu, Long Ho sa khong 6m ndi, nén khong bao vé
ndi huyét, néu tim thdy ding chan Long, khéng mudn bd, thi cAn dao cit
bo phan dat phia truée.

Cho dat
thita can
dao bo.

=Y

411




F 5 RAR

Tién son t6i ky da 16 hay vd nat bdi sé gap nhiéu diéu hung hoa.

TRIEU - AN SON D€P
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Néu phia trudc Huyét trudng c6 khe nudc sau thi khe nudc nay cling
duge goi 12 Am tién. Du khi da can kiét, nhin thdy ca khe sau cho théy
ngudi trong gia dinh sé giap han ngd xudng nudc hodc bi nga dan téi
thuong tich ning né.

Phan canh tay caa Thanh long, Bach Hé t61 ky ¢6 diém giao nhau cua

cac con dudng chay qua (giao 16) baoi nhu vay 1a Tai sat. Néu dudng nudce

chay xuyén thiang qua ddu huyét mo la clau hiéu cho thdy ngudi trong nha
dé bi dao kiém lam cho thudng tich nang né.

GIAOLO

KHE SAU

Giao 16, Rhe nudc sau
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Khi xem xét dia hinh, cAn quan sat trudc, sau, trén, dudi mot cach can
than, ky cang. Néu phan trén ctia ndi bi nghiéng léch, khong thing thi sé
khong hinh thanh nén Tinh thé ctia Nga tinh, khién Long mach bi tan
loan. Néu nii ¢6 xu hudng dd xuéng nhu hinh nhiing cay co thi day ciing 1a

d&u hiéu cho thay dat nay khéng thé va khong nén dude chon lam noi két
huyét.

Nuida dé xuéng hinh co
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Néu phia bén trai huyét mé khéng c6 nii non bao vé nhung bén phai
lai ¢6 nhiéu 16p nii trang diép, 6m vong 14y nhau thi nhiing con gié théi
vao huyét mo tit phia bén trai sé khong thé bi can lai. Piéu d6 ciing khién
khi trong huyét dudng khong thé tu lai ma trd nén tan mat, tan loan. Néu
muén chon noi ddt cé dic diém nhu vay dé két huyét thi sé chi tén nhiéu
cong stic ma khoéng c6 két qua gi to6t dep. Nhan dinh nay ciing ding néu
bén phai huyét mé khéng c6 nii, nii 6 bén trai lai trung diép va 6m vong.

HUVET

BEN TRAI
TRONG

NUGC TRAI
PO SANG PHAI
BEN PHAI
OM VONG KéP

Bén trai khéong co6 Sa
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Tuéng mao bén ngoai chi hinh thé cua nudec va nii. Tuéng mao bén
trong chi Long huyét. Néu Long 14 Chan long, huyét ]la Chinh huyét thi dua
hinh thé cua nudc va nii 6 bén ngoai ¢6 diém khéng tot dep, ta van c6 thé
dung nhiing uu diém cua Long huyét dé bu lai cho nhiing khuyét diém dé.
Khi d6, liuc Pang huyét, c6 thé phan biét dude hinh thé cia nidi va nude
bén ngoaila hdu tinh hay vo tinh.

Hinh thé co ban cua Long mach, nii nho ho vé, huyét truong va duong
nudc déu c6 thé quan sat va ndm bit dude. Néu ¢6 mot khuyét diém nho &
phan nao @6 thi hoan toan cé thé bé qua hoac khéong tinh dén. Khi lua
chon d&t tét 1am noi két huyét, khéng nén qua cidu né vao nhiing tiéu tiét.
Hinh thé& ndi va nuéc déu dep, hai bén trai phai déu hitu tinh thi rdt nén
chon d4t d6 1am noi két huyét. Long mach tiém an, hinh thé& khong tot dep
thi t6t nhat 1a khéng nén lua chon bdi sé khé dung dude phuong phap gi dé
chuyén hung thanh cat.

Tuy Long mach tiém an véi hinh thé khéng may t6t dep nhung néu cé
ndi hé vé § ca hai bén trai phai, phia truéc phia sau déu c6 Triéu tng dée
dua vao, Pudng cuc lai tét dep, bing phéng thi hinh thé ctia Long mach
tuy x4u nhung lai 12 bén trong t6t ma bén ngoai vung. Nhiing dic diém dé
cho thay day chéc chén 1a noi ¢6 Ky huyét. Ngude lai, tuy hinh thé cua nui
va nude déu dep nhung néu Long huyét khéng phai la Chan long va Chinh
huyét thi ciing khong thé chon d4t d¢6 lam noi k&t huyét t6t. Néu chi nhan
biét dugec Chinh huyét, khong nhan biét duge nhiing huyét la, chi thich
nidi nho ho vé 6 hai bén manh mé, hiiu tinh ma khéng xét dén nhing yéu
t6 chinh phu khéac thi huyét d6 cing chila hu vo, 1a huyét gia ma théi.
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Dat sut 16 quy than khong yén. Lai Long va d4dt da ¢ nii chu bdng

nhién sut 16 thi sé khic Long than, lam kinh dong dén Nguyén Thaén, luc
phic 4m yéu di, bdi vay, quy than d ndi chén déu cam thiy bat an.

SA SUT L,
LONG HG VO TiNu

Cay c6 can sinh khi ddu tién, né€u xung quanh mo cay co6 héo tan thi
ching to sinh khi khéng dua, khi vugng sé yéu di, nhit dinh chu nhén sé
thut lai.
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Néu trong Minh Dudng tin in nuéc chay ra, ngoai khi khéong ngang,
ndi khi bi thdi phdn tan. Bach H& Sa ¢6 nham thach trdng mudt é trong
miéng thi giéng nhu 1a hé nhe riang, chic chan cht nhan sé bi x4 phat than
thé. Néu di chuyén d4a tring mudt ra noi xa thi sé khéng s¢ Bach Hé lam
thuong ngudi, bdi vi d ndi xa, kha nang sat thudng cuc nhe. Do dé, da trang
16 ra sé xut phat than thé, chuyén téi ndi xa sé khéng phailo ling.
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Tao huyét cAn Long HS hitu tinh, néu ban canh md ¢6 chia mi&u thi ky
nghe tiéng trong va chudng, baéi vi ti€ng tréng va chudng ¢é thé 1am kinh
déng d&n minh réng, khién Long thin bit an. Chlia miéu chin truéc mit,
g trén Long mach va canh Thuy tdi thi gap hung. Néu d trén d4t hodic canh
Thuy di thi lai khéng thé giy hoa.

DA nham thach cao to, ¢6 hinh dang x&u xi giéng hinh stng, gudm,
dao, cude, hén nita 3 trong An phia trudc, thi bi hét vao sao hung sat. Mac
da 1a hinh may min (nhon, tron, vudng) thi van sé gép tai hoa. Néu thach
¢6t nhap cue nhu ngoc ché 4n giam thi lai 14 tudng cat. N&u sao ¢é hinh
may min 12 mot trong ba hinh nhon, trén, vuéng thi tic 12 ngdi é hau Long
thi Long than duge quy trong, phu quy ty khac sé tdi.

Nvii phfa trudc sau, trai phai mé 46t nhién sup 13 thi chic chin sé gap
hoa. Thudng nghe thdy tiéng nudc gdm thét nhu tié€ng kéu khoéc thi tit sé
gap chuyén tang téc.

Tiéng nuée chay réc rach nhu ti€ng vong, xuyé&n, hoa tai bing vang va
vao nhau thi tai loc sé cung tdi.
Tiéng nudc chay ti tach, déu déu nhu rdi titng giot tit chi€ec #m bing

déng bi thing d4dy thi 4t git chite quan chau, quan huyén, tré thanh quan
cua dan.

Tiéng nude chay 4m vang nhu tié€ng tréng danh thi la quy.

Nudc chay xiét, thé luong nhut 1a dang khée thi tat gdp hoa. Tiéng nude
c6 lanh ¢6 dit, do d6 cdn phai quan sat va ling nghe k¥ d4é phan do4n chinh
XAc.

Tiéng nudc phan thanh lanh va dit, néu nuéc phat ra tiéng di thi lai
khong bing nghe thiy tiéng ma khong th&y nudc chay, hoac chi ling dong,
hosc chay cham rdi, khéng phat ra tiéng thi la t5t. Nude 1a déng, sy ky
didu clia nude 1a 4 tinh. Coén ndi la tinh, su ky didu & tu thé di cé6 thé
chuyén thanh déng. N&u nudc chi cé d truéc Minh Pudng, minh lai tridu
céng (chip tay vai dudng hoang) lai khéng bing nghich thay lai triéu
(nuée chay ngudge téi), phia bén ngoai lai ¢6 Sa Thi che chan, khéng thé
tiét néi khi ra ngoai. Khéng ti&t dude khi trong néi Dugng nén 4m cung
(chidp tay vai ngam) 12 t6t nha't.
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Nuéc khong phat ra am thanh, chap tay vai ngam thi 1a cat, mét nii,
mét nude hitu tinh, hudng vé chu la cat, vé tinh quay lung vao chu la hung.
Quyén luyén khong nd roi xa (ttc la vita huéng vao vila quay lung di) thi
vita ¢6 phic, vita ¢6 hoa. Chi can son thuy binh ling, thong dong thi tat c6
1gi cho chu. V3i vang va gdp rat thi lai c6 hai. Vita gdp rut vira tit ton thi sé
vua c6 1gi vira c6 hai.

Son thuy c6 téi cé di, c6 voi vang c6 thong tha, do vy cAn quan sat ky
dia thé, cach quan sat d&t cAn phai suy nghi th&u déo va cin than. Thiam
Long dinh Huyét sat Sa duyét Thuy déu khong thé qua loa dai khai, chi
cAn so suidt mot chit 14 ¢6 thé pham sai 1dm ngay. CAn phai lam theo tuan
tu, mudn xem thé nii va Huyét trudng thi truée hét cAn xem Lai Long, tiép
dén quan sat Huyét tinh, sau dé quan sat Sa Thuy xung quanh Pudng thi
méi cé thé két luan noi két Huyét cé tot hay khéng.
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@.{} HUYET eAT KHNi pUJ e BAQ VE

Huyét trudng tét nhat 1a Puong cuc mat thiét, Thuy Khdu déng chat,
sinh khi 4n trong Oa Minh Pudng cua Huyét tich tu d bén trong.

Huyét tinh xd&u nhat 14 Duong cuc am dam, hoang tan, xung quanh
Huyét trudng tréng trai, gié thai vao trong Huyét 1am tan sinh khi.

Ban than Huyét khong tu bao boc duge, cach thuy va cé nii cao bao vé
giong nhu 1a binh phong thi 14 cat. Bén trong khong c6 khiém khuyét thi
1a dep, con c6 khiém khuyét hoic nghiéng, léch thi khong dep. Néu kéo
dai Long Hé lam An Son thi cdn ¢6 hinh dang uén lugn, gidng nhu khuyu
tay thi méi 1a cat, khi udn lugn &n vao ngbc ngach 1a cat, con xdc thang ra
thi khéng la cat.

Hai nii dude so sanh nhu chti va khach, do d6 nén d61 xu hitu tinh cam
v6i nhau, chu ciAn d61 xu va ton trong khach quy. Chu khach hitu tinh ¥,
thanh khi tuong déng, mdi c6 thé d6i nhau.

Phan nhanh tit cing mot nai Té tién thi chéc chdn sé cé khi tudng
dong, song hanh nhu anh em. Khi ditng buéc thi nhu ¢6 quan than to chic
tiéc chic miing, cht khach gap nhau tay bdt mét ming, chi cAn tinh cam,
khong cAn thiét phai xem Son Long c6 cao va day hay khéng.
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