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LOI NOI PAU

Nhitng kién thiec so khai ctia Phong thiy xudt phdt
ti bdn ndng con ngudi tim noi tri dn an toan nhdt trucc
st khdc nghiét ciia cde hién tugng thay doi méi trudng ty
nhién, su canh tranh sinh tén déi véi cdc déng vat khic
ciing nhu giita déng loai cang ngay cang quyét liét do sy
gia ting s6 cd thé trén moét vang ddt co gici han.

Qud trinh phadt trién cia lich s, cde nha tu tuéng
Trung Hoa phdt kién cdc nguyén tdc vé Am Duung, Ngii
Hanh trong mol su vdt va hién tuong trong tu nhién va
hé thong héa thanh nhing quan niém vé vi try va nhén
sinh trong Kinh Dich .

Phong thiy la mét khoa hoc thiét k& méi trudng song
dp dung cdc nguyén tdc trong hé thong tu tudng nay nham
dem lai suc khde, van may, tai e va hanh phiic cho con
nguot.

Nuéce ta va cde nude chiu dnh hucong vdan hoa Trung
Hoa tit trude dén nay [uén ap dung Phong thdy trong xdy
dung nha cita vuon tuge, mé phan, tuy cé luc thdang tram
vi nhing nhan thic ¢6 tinh cdach “trao luu” trong mét vai
giai doan ciia lich st nao dé nhung khéng lic nao mdt
hdn y niém phong thuy trong tam tudng dén gian.
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Nudc ta v6i hon 80% dén s6 qua cdc thoi ky séng vé
nong nghiép, nha cita luén gdn véi mét manh vion du lon
dit nhd va ngudi ta dé c6 v thic trong viéc b6 tri cdy coi,
nhé cia sao cho duoc hai hoa vdi moi truong nhu: “truge
caw , sau chudi”, “ldy vg hién hoa, lam nha huéng Nam”...

Hién nay, phuong tién giao théng ngay cang cdi thién,
thi dan song trong nhing khu do thi chét choi c6 khuynh
huong di chuyén nha cia ra ving ngoai 6 hode ven cde
thanh pho lon, hodc ving thén qué dé 1ép nha vuon, biét
thi, trang trai.. D€ gép phdn nhé ciia minh vao mdng
kién thic thiet ké, bai tri ednh quan sdn vuon giup nguoi
cu ngy thu nhdn duge nhiing tdc dong 16t tit moi truong
thién nhién, chung t6i qua thoi gian nghién ciu théo
moc, khi hdu, thé nhuing, dia ly, phong thily tai Viet
Nam, mao muéi gép nhdt thém kién thic Dong Téy, b,
kim trong tdp sdch nay vé phong thiy vuon cdnh, mong
cdc bic thic gid c6 diéu kién b6 khuyét them dé ching ta
6 nhitng k§ ndng chudn myc t6t cho viéc xdy dung vuon
cdnh mau sde Vigt Nam hai héa véi moi truong nhu cde
vuon Nhit va Trung Hoa.

Soan gid cdn but
Luong Trong Nhan
Cun Ky Su Nong Nghiép - 1972
{ He - Thu 2006)
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Tt bubi binh minh cta lich s nhén loai, t6 tién ching
ta khi budc ra khéi hang da dé xay dung léu trai trd than
déu chi ¥ trudec nhat dén canh quan quanh ving cu tri.
Ho chon lua noi tra than ngoai viée phéi thuan tién cho
su ki€m séng hiing ngay ma cdn phai la noi tranh dugce
thién tai ( bdo lut, dat chuéi...) dich hoa (ké thu, tha dir...
tan cong). Pé 14 chua ké dén viéc noi ¢ phai tranh duge
nhiing bién dong dia chat vi dai nhu dong dit, dung nham
phun trao, trdi dat lue dia hay bang ha,v.v... Day la mét
ban nang tu nhién c6 thé néi 1a moi sinh vat k& ca ciy cb
déu c6 it nhidu. Vi vay canh quan xung quanh kié€n tric la
y&u t& quan trong nhat trong vide xay dung noi an cu cia
con ngudi qua bat cu thoi dai nao.

Tuy nhién tif ngay van minh cdng nghiép phét trién
manh, hinh thanh nhing khu tap trung dan cu, dit chat
ngudi dong phai chen chic trong cdc nha hp, khéng con
mdt khoang cay xanh, hoac nhing can nha phé san sét
chi con 3-5m théng vdi mit dudng, moi sy giai nhiét thong
thodng trong nha phai trong chd vao nguén dign. Tir d6
chung ta quén din sy tdc dong cia méi truong, cia canh
quan xung quanh noi cu trd d€n ndi méc nhién can thiép
thd bao vao thién nhién, nhu ph4 ritng 18y gé va dat trong
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hoa mau, san bing dbi nui dé 18y dat d4, thay d6i dong
chay séng ngoi d€ dan nudc trong trot, lap subi muong hé
ao dé 1dy d4t kinh doanh nha 0, cd xudng hay co s¢ giai
tri vui choi ..thai ch&t 6 nhiém v toi va vao sdng bién dé
san xuat,v.v..,

Hau qua 1a ching ta da phai tra gis bang nhiing “dap
tra” clia thién nhién nhu : myc nude ngadm cang tut sau vio
long dat, lut 161, bao tap, sut 1¢ lang mac d4t dai, han hén,
nhiém mén x4y ra lién tuc hing nam va khéng biét con ¢6
nhitng bién dong dia chat nao to 1dn nia trong tuong lai!

Gan day nuéc ta lai ro 1én phong trao chai cay kiéng
¢0, choi phong lan thién nhién vo tinh ti€p tay cho su ph4
hoai méi truéng sinh thai hét site nghiém trong vi kich
thich san lung cic cay g6 rling, cdc gid hoa phong lan
hoang dd moc tu nhién trong rung tham bi bing dem vé
dudi dong bing trung bay trong nhing khu vui choi gidi
tri, dinh thu, v.v... chi nhim théa min mit it vé vé dep
hoang s¢ ¢6 kinh cta ching cho mot it ngudi ma tiéu hao
khong biét bao nhiéu thdo mse qui hi€m, chua k& sy hao
hut s6 cay di thuc nay lén dén trén 50%.

Quan diém phong thiy xua nay la ton trong tinh tu
nhién, tén trong nii rimg, séng ngodi bi€n ¢a da duge dinh
hinh qua hing triéu nam bién 48 dia chat. Tuy con ngui
cung can thiép vao thé gidi tu nhién nhung phai theo qui
luat cda thién nhién khéng duge pha v& su can bing giita
hai nang luc Am Duong, ma lubn lubn nugng theo mot
“trat tu” ma thién nhién chi phsi muén loai. Con dutng
ching ta nén theo dé€ song hai hoa véi thién nhisn ay la
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“Dao” ma cdc triét gia phuong Déng da dé cap trong van
héa xua nay. San vugn xung quanh nha & hién nay déu la
canh quan nhén tao, néu dugce thiét k&, xay dung theo cac
nguyén tic phong thiy ciing gé6p phan tdén taoc cinh quan
khu vuc va han ché nhiing tdc déng xdu cho méi trudng.

-Xu hudéng chung cia thé giéi hién dai trong thiét ké
sn vudn va nha § 1a ¢§ gang mé phdng cdnh quan thién
nhién dé giai téa duge nhitng 4ap luc cudc séng quay cudng
chéng mit cia nén van minh vat chat. Tl dé ngudi ta tim
dén phong cach kién tric ¢6 ma té tién ching ta thuong
bit chuge thién nhién mot cach hoan hdo. Bé cang la
diéu ddng mimg giip nhan loai diéu chinh tu duy cda
minh trude khi vugt qua thdi cuc cia nén van minh nhan
loai ma “ludt phan phuc” (14 qui ludt van dong tu nhién
trong vi tru) kip tdc dong kéo nén van minh co khi hién
nay tré vé thai dai “kém van minh” thué trudc. Pay la
diéu ma mét nha béc hoc ling danh da ting canh giac khi
dugc hdi 1a thé chién thi ba ngudi ta dung vii khi gi thi
dng tra 1oi dai ¥ “T'6i khong biét thé chién thid ba ngudi
ta dung vi khi gi d€ tidu diét nhau nhung tdi tién dodn
th& chién thit tu ngudi ta sé& choi nhau bing d4 cudi™.

Diéu k¥ diéu la nhidu nén van héa khéng c6 lién hé
gi dén van héa Trung Hoa lai ¢6 nhiing kién tric cadnh
quan phit hgp véi thuat Phong thiy. Piéu nay thé hién
¢ nhing k¥ thuit quan trong nhu bé tri huéng kién tric
Bic—>Nam, cira hinh tron, hinh vom, cdc hoa vian trang

"1 Y néi la thé chién thit ba sé tiéu diét nén van minh nay (c6 thé

bang bom nguyén tir hay khinh khi) va con nguii trg vé thai ky
dd da.
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tri dudng nét mém mai uyén chuyén, hay k§ thuat phéi
mau bt chude mau sic thién nhién. Ngoai ra cach phéi
mau hién dai ton sur ton sic d9 chuyén tiép nhe nhang
ciing 1a cach hoa hgp Am Duong va Ngi Hanh theo quan
niém phuong Pong.

Trong sach nay tdc gid ¢d gdng trinh bay rd va dé
hiéu c4c gidi phap phi hgp vdi hoan canh cu thé cta Viét
Nam hién nay, nhung b& hoc ménh méng, chic chidn s&
con nhiéu thi€u sét mong duge su chi gido clia thic gia
gan xa.
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S¢ LU6C VE PIORG THAY VYOR CARK

I - Tuong quan giifa con ngudi & moéi trudéng
canh quan .

Con ngudi ciing nhu moi sinh vat va ca vat chat trong
vii tru tuy khac nhau vé hinh ddng bén ngoai nhung lai
rit giong nhau trong thanh phan cdu tao ding nhu 161 bai
hat e¢ia nhae si Trinh Cong Son:

Hat bui nao héa kiép thdan toi,
Dé mét mai toi tré vé cdt buyi...

Vi sao nhu th&? Vi don vi tao thanh co thé ching ta
12 nhitng t& bao c¢6 thanh phan la cdc nguyén t6 khodng
chat va protéin ma cic protéin nay cing la do cdc nguyén
t& héa hoc hién dién trong moi hanh tinh cta vii tru ciu
thanh ma thoéi.

N6i cdch khéc 1a con ngudi vi méi trudng xung quanh
déu do cdc thanh phan nguyén t6 co ban cau tao nén vi
thé& ching ta va méi trudng séng c6 nhiing anh hudng qua
lai rat 16n. '

Mbéi trudng canh guan c6 rat nhiéu yéu t6 anh hudng
l1én con ngudi, tir thoi tigt, khi hau, nuéc udng , khodng
chat, thd nhudng, thue vat va déng vat 1am thuc phdm cho
con ngudi, v.v... Vi nhitng y&u t& phuc tap 4y nén moi ving
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dat c6 mot loai thuc vat dong vat khac nhau, hinh thanh
nén ting ching toc khac nhau. Ty theo qui mé cia khéng
gian mét ving ma myc d6 tdc dong lén doi song con ngudi
nhiéu it khdc nhau, mét quéc gia nim gida tritng duong
nhu Anh Quéc tao nén mét dan téc ¢6 nhidu nha thdm
hiém va dé6i thuong thuyén hing manh nhat hanh tinh,
mot dai dat nhé hep hinh chit S mét bén 1a ni rimg hiém
tré mot bén la bién khoi hét duong tién thoai da tao nén
mdt dan tdoc Viét Nam quat cutng luén phai chién thing
cdc d& quoc huing manh mdi ton tai. Day Trugng Son chay
dai tif Béc vao cuc Nam Trung bd kem theo nhidu nui déi
nhép nhé, song ngdi udn khice, phong canh hiu tinh nén
cdc van nhan thi si ndi tiéng thudng sdn sinh trén nhing
vung dat nay, con vung déng biing Nam bé phi nhiéu rudng
dat “co bay thiing canh” thi con nguwi cé ddu 6¢ thue t&
hon nén ¢6 nhiéu “lao ndng tri dién” (sén xud't duge nhidu
nong phdm c6 gia tri dic biét), nhidu nha doanh thugng
giau c6, nha khoa hoc dai tai san sinh & ving dat nay {(tuy
cing c6 cong tu Bac Liéu an xai khét ti€ng tao nén huyén
thoai sanh diéu sang trong khéng thua gi Au My).

Diéu nay cing phil hgp v6i nhan dinh ciia ngudi xua
la: “Son phat dinh, Thiy phat tai” (nui phat vé dinh, nudc
phat vé tién tai) . Tdc 1a néi vé nha cita hoic md ma & gan
vung nui non s& anh hudng dén sy phat vé thém nguwi
hay néi réng ra la phat trién nhan dinh ca vé lugng va
chat (cd them ngudi va tai nang cia cu dan). Pidu nay la
mot thuc t€ ma ngudi xua rat am tugng vé anh hudng caa
nui séng 1én doi séng con ngudi. Cho nén cdc tridu dai
Trung Qudc khi x4y Van Ly Trusng Thanh khang pha nui
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nhiéu dé€ nén cho thang vi s¢ pham “long mach”, that ra
1a tuAn theo hinh thé bé tri tu nhién d€ tranh x6i 1§ nui
cho nén Trudng Thanh cé hinh ngoin ngoéo va da ton
tai mdy nghin ndm nay ma khéng gay tac hai cho dan
cu . Trong khi 4y con ngudi hién dai vi cude séng chay
dua v@i tién nghi vt chidt ma tan phd nui rimg dén ndi
phéi tra gia bing thién tai lut 16i khip noi, va mdéi day
ngay 17-2-2006, mét tran 16 nui da vii 14p cd mot lang
¢ Philippines chén vii hon 1.000 ngudi. Nhu vy rd rang
nui ¢6 anh hudng d€n nhan dinh mét cach cu thé.

Con ving dit c6 nhiéu mat nudc sé dnh huéng dén gia
tdng cua cdi. Diéu nay cing rat ding vdi doi séng nong
nghiép ¢ vung séng nude: lua gao san xuit dé dang, thuy
san doi dao lai nhé mét nude luu théng moi noi thuin tién
trao ddi san vat nhiéu hon, phat trién thuong mii hon
nén giau ¢6 hon, trong khi vang nuii non thi giao théng
han ché it giao thuong hon con ngudi s& chy y phat trién
vé hoc hanh khoa cit nén thuong d8 dat ra lam quan hon
la lam thuong mai.

Trong mét khéng gian han dinh nhu cinh quan xung
quanh nha &, canh quan trong ndi that tat nhién ciing tac
dong lén sitc khoe, tAm tu, tinh cdm cha ngusi cu ngu va
quyét dinh nhiing tu tudng, nhitng hanh vi cila ching ta néu
thuan lgi thi hé tr¢ cong viée 1am an thanh céng, khéng
thuan lgi thi su nghiép c¢6 thé gip tré ngai hay that bai.

H
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Il - Canh quan méi trudng anh hudng déi v6i con
ngudi nhu thé nao?

Trong cuén: “Thi€t k& nha & va co s& kinh doanh theo
nguyén tic dich ly phuong Péng” Nha Xuit ban Tré -
2005, chiing t6i dua trén cdc ki€n thdc khoa hoc higén dai
¢6 phan tich ré cdc dnh hudng nay 14 do tir trudng, luc
hap dan, cdc buc xa, cac héa chat, hoi déc,v.v...

Ngbi nha chiu tdc dong cia moi truong thién nhién
rat 16n ma khoa hoc hién dai da ching minh 13 do cdc
“luc” trong vi tru nhu tir trudng , Iuc hap dan giita cac vat
chat ¢ing nhu cde “luc bén trong” nguyén ti vat chit, anh
sdng, mua gid, cac buc xa, cdc tia 4t va vi tru,v.v..va su
tac dong nay khong phai bat bién ma theo tilng chu ky .

Tat ca céc loai “luc” hay “nang lugng” gitp phat sinh
vat chat tit don vi cin ban la cdc “hat co ban” trong nguyén
tdf cho d€n khodng chat, chat hitu co dé cdu tao nén sinh
vét cho dén qua d4t va cac hanh tinh, cdc ngdi sao tao nén
cdc “thién ha” va duy tri doi séng ctia “vii tru” lién tuc cho
dén ngay nay, da dugc khoa hoc hién dai tim ra ban chat
caa chiing.

Céc nha béc hoc cho réng bon loai luc chinh y&u trong
vii tru dudi day trong qua trinh ddi séng vi tru tu Big
Bang dén nay khodng 15 ti ndm, di ¢6 lic nao dé thong
nhét thanh mét luc tam goi 1a “luc vii tru™:

1- Lyte manh: xay ra trong nhin nguyén ti dé 1a luc
hit giita cdc proton véi proton, gita proton va neutron,
gira cdc hat quark trong proton hay neutron,khéng cé Luc
manh thi khéng ¢6 nguyén tit, khéng cé vat chat.
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2. Lue dién tu: 1a luc tdc dong gidta cac vat c¢6 dién
tich hay mang tit lugng Bic hoic Nam. Chiang d4y nhau
néu cung mang mdt loai dién (Am hodc duong) hay tu
(Nam hodc Bic). Anh sdng, tia X, Gamma, cdc tia bdc xa
vil tru, radio, TV, héng ngeali, ti ngoai, vi ba, séng nao,v.
v... 1a séng dién t.

3- Lue yéu: 1a luc phéng xa duge chuyén ché mang di
béi ba hat rat ning goi 1a bozon:W+ W~ va Z° nhung céc
hat nay chi luin quén trong hat nhén, théi thic phong
Xa Xay ra.

4- Luc hap déan: 1a luc hit gitta cdce vat ¢6 khoi lugng,
doé 1a luc lam cho trdi tdo roi xuéng dit, mat trang quay
quanh qua dat va qua dat quay quanh mat troi...

Ba nha bde hge lanh giai Nobel 1979 la Glashow,
Salam va Weinberg da thdng nhat duge Luc dién tir va
Liuc yéu & nang lugng 100 Gev (100 Giga electron-volt)
thanh mot luc goi 1a luc Dién yéu. Bay gid chi con théng
nhét Luc dién y&u véi Luc manh & nang lugng gap mot
van lan 100 Gev, réi théng nhat lue dé v6i luc hap dan 6
10 ti Gev! d¢ mdt luc duy nhat 1a...“siéu lue” tic lue vi tru
{theo GS.TS. Nguyén Chung Ti-bdo KHPT).

Diéu kha 1y tha 1a ¢6 mot s¢ diém tuong déng giiia
“Iue duy nhat” nay 1a “khi”, mdt nang luc siéu nhién ma
c6 nhan da néi t6i trong y hoc va phong thuy tai cdc nuéce
theo van héa phuong Pang tit hon hai ngan ndm nay réi.

Khoa hoc ¢é clia phuong Péng téng hgp cac niang luc

trong vit tru thanh mot y&u té tong quat dé 1a “Khi” mot
ning lue siéu nhién ton tai trén dia cdu ti ngay hinh



www.SachVui.Com

16 | Liwng Trous Mhin

thanh cho dén nay va duge cdc nganh nhu Phong thay
hoe, Y hoe, Cham Cidu, Thai Cuc Quyén, Khi cong, Yoga
va gan day la Trudng sinh hoc lam co s¢ 1y luan va thuc
hanh rat hiéu qua trén thuc té.

Il Khi la gi?

Nguyén thdy tit ngit “Khi” duge viét 1a: £ c6 nghia
14 Hoi. Hoi thé. Sau nay nhiing tif ngir dién ta mot hién
tugng ¢6 lién quan dén chat hoi, chat khi nhu mui vi ciing
do sy béc hoi ma ¢6 nén khi ciing chi mui vi, hodec nhu
thoi ti€t do phén lén do khéng khi, hoi nue quyét dinh
nén goi1 la Khi hau v.v....

Trong ngdn ngit hang ngay ching ta thuong ghép tir
“khi” v§i cac tinh tir hodc mot danh tir khéc chi trang thai
cha sy vat hay hién tugng trong d&i séng nhu tinh chat
déc bigt cda mébi nguoi duge goi la khi chat. Hoae nhu
néi anh thanh nién nay cé “diing khi” khi tay khong bét
cudp; ving dat nay xua 1a bai chi€n trudng diy “4m khi”;
“Khi sic” cha bénh nhan nay trong kha hon, tuoi tinh
hon  v.v..Nhu vy m#c nhién ching ta da coi “khi” nhu
mot “nang luc” trong dori séng quyét dinh “sic séng” cta
su vat, hi¢n tugng, trang thai trong thé gigi tu nhién va
cng méac nhién coi “khi” la thit thiét y&u cho su séng nén
ngu6i phuong Tay mdéi got 1a “Breath of Life” (hai thé cha
ddi song tidc la didu can thiét, didu bit budc). Ta thay hai
nhi vita sinh ra c¢6 vé béo nhéo, mém nhiin ti tir tré nén
cing cdp linh hoat han 1&n sau d6 mét thoi gian ngin. C6
thé cho d6 la do bé hit thd dudng khi (oxy) trong biu khi
quyén, nhung lic chua cit rén, bé cing nhan oxy qua suf
ho hdp cua ngudi me vay. Phdi ¢6 mot nguon nang luong
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dédc biét tdac déng ngay tu khi lot long me, dé chinh ia
“khi” hién dién trong khéng gian, ma chdu bé vira ra doi
nap vao cd thé tao nén “sic séng” d6.

Tuy nhién d€ hiéu ré “Khi” va ching minh “Khi” cé
thuc ta can tim hiéu “khi’ tdc dong dén siuc khoé con
ngudti qua Y hoc ¢ phuong Pong xuit phdt tir Trung Quéc
hon 3.000 nAm nay.

Céc thay thuée Pong v chian bénh qua kinh mach phén
dodn “khi luc” chia bénh nhan, ho cho ring “khi” van hanh
trong co thé qua hé théng kinh mach di khap cd thé.

Kinh ¢6 nhdnh nhé goi la Lac. Lac ¢6 15 dugng chay
gitta cac kinh duong va kinh 4m. Hé théng dan khi do
Tam ché ngu du ta cé y thite duge hay khdng. Cé 12 kinh
chinh va 2 mach chinh 12 mach Nham va mach Déc.

Khi huyét vin hanh theo kinh lac qua mdt hé théng
cdc diém man cam goi 1a Huyét dé thong vdi cac bo phan.
Trong co thé ngudi “khi” luu théng dén dau thi Huyét d&n
day, mat quian binh 4m duong thi “khi” khéng vian hanh
tét, thi Huyét ciing tri tré lam trd ngai luu théng chat
dinh dudng va dudng khi nén co thé bi bénh.

Nhiing huyét vi trén néu bi tac dong sé gay cam gidc
dau ddn , té liét hay sung sudng,v.v...do d6 con ngudi ¢
thé& kich thich dong “khi” nay bing k¥ thuat cham ciiu dé
chita lanh nhiéu bénh ma Tay y da thuc tha.

Nghién ciu hién dai tim thay hau hét cdc kinh déu di
doc theo co thé, thudng & gilta cdc cg, nhidu ving phan bo
gan tuong ting véi dudng di cia day than kinh va mach
mdu ldgn.
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Nha Yogi (luyén tap Yoga) cho ring Prand la nang
lugng duy nhat trong v tru thé hién tuy theo déi tuong
hoan canh dudi cac dang: stic manh, luc hap dan, dién luc,
tir luc va ké ca sinh luc cia con ngusi va ngudi Trung Hoa
goi la Chi (Khi), nguti Nhat goi 1a”KI”, Viéet Nam ta goi la
“khi”. Bang céc ky thuat ngdi thién, tap trung tinh than
va diéu khién hd hap céc Yogi ¢6 thé van dung dugc Prana
nay dé tang cudng sic khod, chiu dung diéu lién séng khic
nghiét nhu thi€u oxy va thudc an,v.v... va ¢6 nhitng c6 nhiing
cong ning dac biét nhu nhic bong nguvi 1én khong, vuot
qua cac chuéng ngai ...

Quan niém nay khong khdc v6i y tudng ctia Nho
gia doi nha Hén l1a Pdng Trong Thu, éng viét trong thién
“Thién dia Am duong” sdch “Thién dia Phén 16” nhu sau:
“Thién dia chi gian, hitu Gm duong chi khi, thuong tiém
nhén gid, nhugc thiuy thuong tiéem ngu da” (Trong khodng
Troi Dat, c6 khi Am Duong thudng bao pht con ngudi nhu
nuéc thuong bao phu ca vay).

Céc nha khoa hoc Trung Quéc di cong nhan su hién
dién cia “Khi”. Khi dung mdt s6 dung cu méi tim thay

Mot ngudi dang nang
minh Khéi tam tham
trén san nha
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“Khi” phat ra trong long ban tay cia mét Pai su khi cong
nhu mot loai tia hong ngoai dugc diéu chinh 1én xudng
nhu lan séng dién vao nam 1978 va sau d6 ndm 1979 tim
thay “Khi” thoat ra tif nhitng ngén tay ctia mot Pai su khi
cong khac nhu luong “am dién ta”...

Dic biét moén Théi cue quyén bang nhiing dong téc
van dong tay chan, eo lung va cd bap toan than két hgp

Pong tac miia trong Thai Cuc Quyén nhe nhang uyén chuyén
giur tu thé: dau, c6, xuong séng luon luon thang ding (huyét
Bdch hoi va Hoi am luon gill thiang ding). Ding y thuc diéu
khién dong tdc két hop véi ho hap dan “khi” troi dat tram
xuéng huyét Pan dién réi téi huyét Ménh mon tao thanh “Nhan
khi” phan phat khap co thé.

v6i tap trung tinh than va hit thé dua khi xudng huyét
Pon dién dudi ron cai thién “dong khi” xoay van bén
trong co thé gitp ngan ngita va chita khéi nhiéu bénh
tat, ting cuong sic khée. Hién nay khoa hoc thuc nghiém
ciing chiing minh dugc 1a “nhitng van dong cham, déu va

lién tuc tiéu hao nhiéu ning lugng (calories) hon nhiing
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vén dong nhanh vd manh trong cung don vi thai gian”
(xin tham khao chi ti&t cuén Thdi cyc quyén Duong
sinh -Luong Trong Nhan - Nha Xudt bén Mai Ca Mau
- 2004).

Hién nay tai Viéet Nam da xudt hién nhidu 16p day
vé luyén “Nhan dién”, day cung la2 mét hinh thdc luyan
tap dé kich hoat “Nhan khi” 1am cho con nguoi c¢é nhiing
cong nang didc biét nhu van khi chita bénh cho ngudi khéc
hay lam cho cay c6i phat trién, sinh trudéng tét, v.v... Bao
Tudi Tré ngay Tha Bay, 27/11/2004 trich bai viét cha
NLD tudng thuit vé thi nghiém “tréng laa bang phuong
phép truyén nhan dién la chuyén c6 that hoan toan. Va
day 12 mdt cong trinh nghién cttu nghiém tac, dang tién
hanh § giai doan cudi”. Trung tam Nghién ctu Tidm ning
Con ngudi (thudc Lién hi¢p cdc Hoi Khoa hoc - Ky thuat
Viét Nam) ph6i hop véi Vien Di truyén Noéng nghiép Viét
Nam, Vién Co dién Néng nghiép v&a Céng nghé sau thu
hoach da chon mét dién tich trong lia ¢ thén Dan Thaim
(My Hung, Thanh Qai - Ha Tay) dé trong thi nghiém,
sau d6 nhédn rfng ra nhidu dia phuong khac dién tich lén
dén 22.500 m? . Theo phuong phdp nady ngudi ta khéng
cAn bén phan ma mdi thdng nguti ¢6 nhan dién tdi ruong
lda nhin dé truyén nhan dién cho lda phat trién tot, néing
suit cao, gao ngon com ,v.v...

Do vay Y hoc phuong Péng va Phong thiy xua déu
quan niém “khi” 1a nang lugng chinh efia co thé.

Sinh vt con s6ng con hoat dong 14 con “khi” khi chét
di thi “khi” ciing r&i khéi than xde. J ngudi “khi” bidu 16
than sic, tinh cach cia ting ngudi théng qua ci chi, hoat
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déng nhu cach néi, cudi, di dung, thdi do yng xi nén méi
nguol ¢ nhifng suy nghi, 16i néi, hanh vi riéng. Khi chi
phéi hoat déng clla con ngudi.

Nhu vay “khi” ¢ ddy mot loai nang lue ky digu hién
hitu trong vii tru va anh hudng 18n muén vat tit sy van
hanh tinh tu cho dén su bién chuyén dia chit, qui dinh
trat tu sinh tén cia thdo moc, dong vat va con ngudi trén
qua dat. Hay néi cach khac “khi” 14 nguyén t& cdu thanh
tat ca.Va tru ton tai 1a do su “van hanh” cia “khi”.

Trong vii tru “Khi” goi 1a “khi tién thién” “Thién khi”
nodi ¢ trén, & trong bau khi quyén. Hé mé clra ra 1a khi vao
nha ngay (nén con goi la Mén khi) va nhitng ngudi trong
nha déu hdp thu khi nay, nén khi 4nh huéng lén sitc khée,
tinh than , van may cia moi ngudi 1a mot thuc t&.

Vi vi tri cia qua dat ciing nhu cdc tinh tii trong vi
tru luén dich chuyén theo tiing th&i ky nén “Thién khi”
luan luu theo mét chu ky thoi gian sé thay d6i goi la “Van
khi”, ci 180 nam la mét tam nguyén dai van, gom thuong
nguyén la 60 niam dau, trung nguyén 60 niam giita va ha
nguyén la 60 nam sau. Chiing ta duong séng trong thoi ha
nguyén tu 2004 - 2043, giai doan nay huéng van hanh khi
téi la huéng Dong Bic - Can. Nha cita quay vé hudéng nay
nhén duge Thién khi thuin lgi hon.

Con ngudi sinh séng gin lién vdi dat dai cho nén “Pia
khi” ¢6 anh huéng rat l6n dén van mang. Canh quan hinh
thé& dat dai, d6i nii , séng sudi, cay coi, bo gidu, nha cla,
dudng sd, v.v.. xung quanh nha & tuy theo su sip xép bé
tri ma c¢6 anh huéng tich cuc hodc tiéu cuc 1én con ngudi.
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Theo nguyén tic tuong tdc ctia vat chat thi nhitng vat
thé ¢ gAn nhau ¢6 anh hudng lan nhau 16n hon & xa - “ba
con xa khong béing lang giéng gan”. Va lai “khi” trude khi
vao nha phai di qua sén vuon, cho nén suw bé tri cdnh quan
trong pham vi hep mét khu vudn ¢é tic dung rat 1én dén
“Trudng khi” cha kién trie. Phong thily sdn vuon trinh
bay cdc phuong phdp thiét ké sdn vu¥n tao sy hai hoa va
can bang gidp cho ngudi hoa hop véi méi trugng ¢ noi sinh
song dé€ dat duge nhidu thuan lgi nhat.
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THIET KE SAR VHOR THEQ PHORG THIY
A - SAN VUON

San vuon la khodng khdéng gian xung quanh nha §
hodc cdc kign truc khac ¢6 trong cdy, hoa, hon non b,
sudi, thac, nha nghi mat, gh& d4,v.v.. dé thu gian, can bui
bam, tiéng on, va quan trong la gidi quyét nhitng khiém
khuyét vé phong thiy cia ki€n tric va nhiéu chifc nang
khéc nita tuy thude vao qui md clia vuon va duong trach
(kién tric ¢6 con ngudi cu ngy hodc sinh hoat).

B - PHUONG HUONG & SO PO BAT QUAI
TAM LINH VUC POI SONG

I - Phuong huéng.

Huéng ciia nha 13 hudéng ra vao chinh cua nha, cing
vay hudng ctia vudon 12 huéng ma ching ta thuong ra vao.
Huéng nha va huéng vuon khéng nhit thiét phai cung
huéng vi ctia cdng vudn thudng duge mé léch voi hudng
ctia chinh theo phong tuc phuong Dong.

Néu ching ta thuyng di vao vudn bang cifa sau hodc
bén hong vudn thi huéng vudn xoay vé cic phia nay.

Mot s6 nha phong thiy cho rang dung truc gidc dé
x4c dinh mét huéng chinh cia vudm khi né ¢6 nhiéu céng
ra vao bing cich dung gitia vudn cam nhén hudng nao la
hudng sinh khi ¢6 anh huéng nhiéu nhat thi hudng dé la



hudng chinh. Theo chiing t6i néu chung ta cdm nhéan dugc
huéng ¢6 nhiéu sinh khi thi phai mé cdng chinh vé huéng
nay va ra vao thudng xuyén hon thi dé méi 1a huéng cia
vuon, vi kbi di vao qua cong chinh , ¢ong 16n nhiéu hon
la cdc cong phu. Ching ta khong the 1ay y chi, cAm nhan
ma diéu chinh huéng di cta “thién khi”, “dia khi” nhu su
diéu khién “nhan khi” luu dan trong cd thé cla cdc méon
“Khi cong, Yoga hay Thai cuc quyén.

NGHE NGHIEP

THUY

CON CAI

Phan cung diém hudng cho vuon
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s 50 DO BAT QUAI TAM &inH vIE po1 SONG

Theo Trudng phdi Phong thuy Ma den {Black Hat Sect
School of Feng Shui) hay con goi la Mat Tong Héc Phdi
(Black Sect Feng Shui) cia Tay Tang thi cinh quan cia
tam phuong hudng clia mot lanh théd, mot viung dat, mot
kinh thanh, mét thi trdn, mot khu vudn, mot can nha hay
mdt cAn phong,v.v...cé anh hudng véi tdm linh vue trong
d&i séng cha ngudi cu ngu trong khéng gian ay , dé la céc
linh vite: Nghé nghiép, Kién thice, Gia dao, Tai 1oc, Danh
vong, Hon nhén, Con c4i, Quy nhan.

Theo phai nay thi 8 Linh vuwe: Quy nhan, Su nghiép,
Kién thic, Gia dao, Tai loc, Danh vong, Hén nhéan, Con
cdi lan lugt tuong tng véi 8 Cung: Can, Kham, Can, Chéan,
Tén, Ly, Khén, Poai bat ké cilta vao chinh ¢ huéng nao.
bé1 vdi san vuon cling 4p dung cung huéng nhu trén.

II - Cac cung Ung véi cac linh vyc

1 - Cung gqui nhan (Mentors & Coach, Helpful
people & Travel):

a-Vitri:

- Cung Quy nhén dinh vi tai cung Can - Huéng Tay
Bic.

b - Y nghia & chiic ning:
- Quy nhén Ia nguoi gidp dé hd trg do la nguvi gép
von, nang d&, gidi thidu, 1a ngudi cong tac.

- Nguéi lién quan: nguoi chu, é6ng gia, ngudi cha.
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- Bénh ly: lién quan tdi dau, phdi xuong, mit, khdi u,
hé than kinh.

- Mau sdc: tring, sang cia kim loai.
- Bidu tuong: su khan khéo, trung thue, tri thie, qua quyst.
¢ - Bai tri & b8 cliu cac khi€m khuyét:
Can sdng sia, b tri cAy canh ngsn ndp .

- Tuy theo ton gido c6 thé diat ban ths Thién tai cung
nay, néu cung nay nim ¢ mat truéc nha cita.

- Cay c6i rdm rap vé dém t8i tdm cdn kich hoat vang
nay béng cdch dat den sdng, hay treo guong soi, qua cdu
thay tinh, phong linh,v.v ...

- Cong vao nén lam dang vom, t8t nhat 14 bing kim
loai, trang tri nén dung cdc dé bing kim loai, cdc dé mau
tring, mau 4nh vang, mau xdm kim loai.

- Khuyét cung nay: tinh chat cia cung nay sé anh
huéng 1én nguoi chi ké ca c6 thé bi cdc bénh 1y lién he.

Do dé cung Quy nhan clGa san vudn sdng sta, rong
réi, ngan nip thi ngudi chi sé duge hd trg nhidu mat vé
khach hang, ban hang, von liéng , hay su giup 46 clta
chinh quyén, v.v. ..

2 - Cung tai I1gc (Weaith & Abundance):
a-Vitri:

Cung Tai 16¢ hay con goi 1a cung Phi qui dinh vi tai
cung Tén huéng Pong Nam.
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b - Y nghia & chiic ndng:

Lién quan d&n linh vue tién tai loi 19¢ trong san xudt,
kinh doanh cia gia dinh. Cung nay rit quan trong vi anh
huéng dén ngudn séng, anh hudng dén sy lam ra cua cai
vat chit cho ca nha, nhét 1a nhitng nha kinh doanh budn
ban.

Cac ¢d s6 kinh doanh budn ban quay mit vé hudng
Péng Nam, thudc cung Tai Loc 1a hop cach nhat. Ta thay
Thanh pho Sai Gon tif ngay tré thanh thuong cing vao
thoi Phap thude cho dén nay déu cé cd quan dau nao (Dinh
X4 Tay - Toa Db Chinh - Uy Ban Nhan Dan Thanh Phd)
déu quay mat vé huéng Pong Nam nén Sai Gon 1a mdt
thanh phé phat trién thuong méi phon vinh nhat nudc.
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Thanh ph6 Sai Gon tir thoi Phap dén nay cé co quan ddu ndo nhin

vé huong Pong Nam (cung Tai Loc) nén Ia mot thanh phd phat
trién vé thuong mai dat nudc
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¢ - Bai tri & bé cliu cdc khi€m khuyét:

Day la khu vue t8t d€ cit gilt may cit ¢6, cua mdy,.dd
g0 ngoai troi,...

Thich hgp hd boi, trang tri bdn phun nudc, hd c4, dong
sudl, v.v....cac d6 dung thich hop bang gd hay thay tinh.

Néu kiém séng bang cach ban hoa lgi thi hay trong
cAy an trdi, rau, hoa, ao nudi c4 d khu vuc nay.

Béi v6i cac khu du lich sinh thdi, quan x4 san vuan thi
nén dit quiay thu ngan, giao dich vé tién bac v.v..§¢ day.
Bay cing la noi 1y tudng cho nhing ngudi lam viéc tai nha
can ra ngoai troi hoat dong nhiing khi thoi ti€t mat mé.

- Stta chiwa khiém khuyét:

N&u cung nay bi khuyé&t him s& dnh hudng dén cong
viéc lam an khéng duge thuin loi.

Né&u cAy c6i ram rap, t6i tam, khéng ngan nip, cin
chinh trang, son quét tuing vich sang sia, 1ip thém dén
sang, treo phong linh, v.v...

3 - Cung kien thic [Knowledge & Education)
a-Vitri:

Cung Kién thdc dinh vi tai cung Cin huéng Péng
Béc.

b - Y nghia & chiic ning:

Lién quan d&n linh vuc hoc van, phat trién tri tué 14n
tam hén cta nguoi nha.
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Noi 1y tudng cho nhitng ngudi thich ngdi doc sach
trong vuon.

C6 thé thién dinh & day rat tot.

c - Bai tri & bé cu cdc khiém khuyét:

Do quan niém phong thiy: tich lay réc ciing nhu tich
liy ki€n thiic cho nén ¢6 thé bé tri ho rdac noi day va dung
khu vue nay lam dit tht nghiém tréng cay, hoa mau néu
thich hop.

Vat trang tri thich hgp nhu d4, d4 non bd, tugng d4,
gh€ d4, chau, binh gom, phu diéu trén tudng,v.v...

Nén trang tri cho tuoi sang nhu tugng my thuat, déen
dién hay thuy tinh cau d€ phan chi€u dnh sang.

Nhitng khiém khuyét cha cung nay, cdch sita chifa ciing
nhur trén, chu y trang tri cdc vat dung,mau sic mang sic

th4i hanh héa hoisc ths.
4 - Cung hon nhén & quan hg (Marriage &
Relationship).
a-Vitri:
Cung Hon nhan dinh vi tai cung Khén, huéng Tay
Nam, bat ké eita ra vao ¢ hudng nao.
b - Y nghia & chiic nang:

Cung nay anh hudng vé hén nhén ,tinh yéu, cdc maoi
quan hé. Tai cung nay, thich h¢p cho nhitng hoat dong
cung nhau chia sé ctia hai vg chéong nhu cung lam vudn,
cung dam dao, cing héng mat,v.v...
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¢ - Bai tri & bé ciiu cac khi€ém khuyét:

Muén hén nhan bén viing, tinh yéu mong muén hay
con doc thdn mudn tim y trung nhén chia sé tinh cam,
can san séc vudn & khu vuc nay that tat, thu don rdc rén,
¢b dai sach sé phong quang tréng cic loai cdy idn qué da
nién, nhu ciy xoai, tdo, mén, v.v...

Nén trang tri cic d6 hanh thé, héa tai khu vuc nay &
cung nay nhu treo phong linh, chudng vang hay luc lac,
dén chiéu sdng vao ban dém.

Luu ¥ cAy canh nén trdng ting doi, gh® ngdi nghi chan
phéi 2 c4i, hoa mau héng, cdc d6 trang tri khdc nén 1a s6
chin cho da cip.

5 - Cung danh vong (Recognition & Fame)
a-Vjtri:

Cung Danh vong dinh vi tai cung Ly, huéng chanh
Nam. Néu ctia chinh ra vao ¢ huéng nay thi rat tot.

b - Y nghia & chiic ndng:

Chi vé dia vi, danh tiéng trong xa héi, day 13 noi
1y tudng dé tiép dai nhitng ban hang hoidc ban bé hoic
nhiing ngudi ma ta muén giy in tugng.

Trong kinh doanh chi vé quan hé céng cong, tiép thi
va ban hang.

c - Bai tri & bd ctiu cac khiém khuyét:

Nén trong:

- CAy 4n qua & day vi ching biéu tugng cho viée “dat
dugce thanh qua” .
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- Ciy tén 16n biéu thi cho sy “duge che ché” “duge
“long che” 14 ¢6 chitc phan, dia vi.

Khéng nén st dung khu vue nay vao bat ky viéc gi
riéng tu nhu nha wom cdy d€ dn minh khi cing thing,
ho#éic nha mat, ghé, véng dé hudng thu su tinh mich vi ¢6
thé ta dé bi quay ray.

Nén bai tri vat dung hanh mge, héa nhu cay kiéng,
d6 g6, den sédng ....
6 - Cung nghé nghigp (Career Prospects)
a-Vitr:

Cung Nghé nghié¢p hay Su nghiép dinh vi tai cung
Khdm, huéng chianh Bic.

b - Y nghia & chiic ning:

Trong kinh doanh chi sy linh déng, ning dong &
thich dng hoan cidnh c6 nghia la biét suy nghi va sdng
tao.

Bat nha kho hgp véi nhitng ngudi thich may mo séng
tao moi tha tai day.

C6 thé lam nha kinh hay tao nhiing luéng d&t gieo hat
ciy con, biéu tugng “su vom mam phat trién su nghiép”.

Cung nay ciing la phuong vi tot dé dat thung rdc vi
né bi€u trung cho sy thai ra lién tuc cai ci va thay thé
bang cdi méi.

¢ - Bai tri & b6 ciu cac khiém khuyét:
Nén cham séc thdo moc trong tuci sang, sach sé.

Thich hgp bd tri ho tdm, thdc nuée, sudi, nén trang tri
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nhiing loai thuge hanh kim hogc thuy nhu non bd hedc hé
ca {c6 du 5 hanh) phong linh kim loai...

2

Mudn giif ché lam lau ¢6 ngudi ding tdng d4 nang,
tugng niang né trdn ¢ cung nay .
7 - Cung gia dao {Family & Good Health)
a-Vitri:
Cung Gia dao dinh vi tai cung Chan huéng chanh
Bong thude Moc.
b - Y nghia & chiic nang:
Cung nay thude linh vuc Gia dinh va Ste khée cia ca
nha nhu cha me con c4i anh em...
Trong kinh doanh chi vé sy tang trudng nghia la ¢ du
dn mdi va su m& dau tot dep.
c - Bai tri & bé ciu cac khiém khuyét:
Cung nay la noi choi dua ngoai tréi thich hgp cho tré

nhd, c6 thé d3t san cat sach d& ching nhdy nhét, xich du,
ho boi ¢6 rao chdn an toan.

Cung hudéng Pong thuéec Moc, nén tréng tham cé, cdc
loai cay cdnh, hoa 14 déu hé tr¢ ngudn sinh khi moc thich
hgp cho sy phat trién cta con chdu nai day.

Nén giif cung nay tuci vui sdng sua.

Trong nha hay x40 xdo tranh cdi thi ¢ day nén dat
ho ¢4, véi dan ca boi 16i qua lai trong hé bidu tugng cho
su hoa hgp tét lanh, hodc treo chudng, phong linh, chum
thay tinh léng lanh biéu tugng cho su canh tinh.
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Chan 14 hanh Mdc nén can trang tri vat dung thudc
thiy va méc nhu cay cdi, hd cd, dé gd mau xanh.

8 - Cung con céi hay cung hoan hi
(Children, Serenity & Joy).

a-Vijtri
Cung Con cai dinh vi tai cung DPoai, huéng chanh Tay,
thugc Kim,
b - Y nghia & chic ning:
Cha vé linh vuc con céi, su thanh binh va niém vui trong
gia dinh.
Day ciing 1a phan vuon danh dé vui choi, nén ding né
vao bat o viée gi thich nhat.
Trang tri cdc dd6 vat bang kim loai, hodc bing d4,
gach, gom,...

Trong kinh deanh chd vé truong muc ngan hang va
tai chdnh co sé ¢6 ¥ nghia vé nhiing suy nghi phdn (ing
tot trong Ung xu.

c - Bai tri & B& cudu cdc khiém khuyét:

Khu vyc Kim vugng, nén dit vi nuéng ¢ day dé tiép
dai khdch khua thi rat thanh cong.

Cé thé trang tri nhiing tranh tugng ngoai troi néi vé su
thanh dat nhu “ Vinh quy bai td 7, ho#c cdc vat dung nhu den
sang, do kim loai, mau trang ¢6 sac thai Tho hoic Kim.

Nhu vay Bat quai duge dimg dé tim phugng hudéng, tim
nhitng vung thuin lgi, nhiing ving khéng thuén lgi , nhing



Phong Thiy Veiw Cank) 35
muc dd tot xau va tién thém mét bac nita 1a tim ra nhimg
anh hudéng t6t, xau vé linh vuc nao dé bé tri noi sinh séng
hai hoa véi thién nhién nhat.

<
S
Z
S
O

Il - Vuén rdng bao quanh nha

Khéng gian xung quanh nha theo ly thuyét phong thiy
dugc chia lam 4 mat chinh biéu tugng bing 4 con vat trong
d6 c6 4 con vat thudc td linh (long hé qui phung): 1a réng
(long), hd (cop), rua (qui), chim phung (phung), that ra ti
linh la long lan qui phung, nhung trong phong thiy nguvi
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ta thay con lan biang con hé ¢6 18 phia hudng tay ngdi nha
truyén théng duge biéu tugng 12 bach hé , huéng c¢é nhiéu
ring nui cha nuée Trung Hoa ciing nhu Viét Nam, hé duogc
coi 14 chia son 1am va trong truyén thuy&t dan gian thi con
hé ¢6 linh tinh rat manh nhu ciu chuyén ké vé “Cop Thu
Thiém” trong “Nam Ky ¢d su” cia Nguyén Hitu Hiéu:

“Buéi ddu khai phd vang dat Thii Thiém (hién nay la
Quin 2 - TP. HCM) rét hoang vu c6 nhiéu thu dit nhdt
la cop, trong dé c¢6 mot con cop hét sic tinh khén ma dén
lang khéong ddanh béy duvc. Tai ddy c6 mét ba me géa sdéng
ddp déi qua ngdy nho vao ngudi con trai ddc nhdt lam
nghé don cii. Chdng may nguoi con trai bi cop Thii Thiém
dan thit.

Bame hétsucdaulong, tiedé khong c6 ngudi nudi dudng,
ba dém don lén ciza quan kién cop vi ba cho réng chinh cop
da lam ba lam vao hoan cdnh nay. Quan trén phdn rdng:
“Cop da giét hai con trai ba thi phdi thay thé chang trai
nudi dudng ba cho t6i mdan phdan”.

Nhiu cé linh tinh, cop Thi Thiéem biét duge phdan quyét
&y, va ¢ lé né cing dn ndn héi l6i nén tu vé lam con ba
lao. Lic ddu ba ciing so ldm nhung thdy né hién lanh
nhi ché meo trong nha nén yén long va coi né nhi con.

Hang ngay cop di bdt bita thi heo ritng, biza huou nai
dem vé cho ba ldo bdn ldy tién dé nhdt, lan lan ba tré nén
kha gid.

Khi ba lao qua doi cop Thi Thiém ldn lon gdm réng
suét ngay dém bén mé nhu mét dia con dau don trude
cdi chét cia me.

Sau dé no roi vang Thi Thiém vae di ddu biét tich’.
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Biéu tugng canh quan bén mat vuon & Kién triic

Céc hudng con lai méat bén trai nha 14 thanh long
(rong xanh), mét sau la huyén v (rua den), mat truée
la chu tudc (chim phugng hoang).
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Nhu thé mét kién tric ¢ vuon bao boc bon phia titc
1a ¢6 cénh quan 4 mat thugc vé rieng minh dé dang bd
cdu nhiing khiém khuyét cho kién tric hon 12 mot 1a mot
kién tric khong ¢6 vuon 4 mat xung quanh nha va dé
la mét dang vuon dé gidi quyst nhing van dé vé phong
thay.

Thi du: Canh quan sdt bén nha & cé khi khéng thuan
1¢i cho “trudng khi” nhu 14 6 nhidm khéi bui, ti€ng dn, mui
héi, hofic nhiéu 4m khi nhut nghia dia, am miéy, v.v.., néu
¢6 san vudn xung quanh ta c6 thé tréng cay dung cdc bién
phédp bé citu s& néi § cdc chuong sau d& cai thién ngudn
sinh khi vao duong trach cia minh.

* VUOR TRUGE - vuON SEU

Vudn rong bao quanh nha 4§, biét thu thuyng thay
nhiéu ¢ viang néng thon hay ngoai 8. Con viung d6 thi
“tdc dat tdc vang” thi ngoai trir mét s& biét thy & cdc khu
sang trong cua thanh phé, da s6 nha & noi day thuing chi
¢6 san vuon mot hodc hai méat trai, phai, sau hodc truéce
nha ma thbi.

Trudng hop cac khodnh vudn khong lién k&t nhau
nhif sin sau qua nha réi ra san trudc ta khao sit phong
thuy cia cdc sdn vudn nay riéng biét. Theo nguyén ly
Am Duong trong phong thiy thi viung truée la Duong
con viing sau la Am. Nhu vay san vudn trude nha thude
Duong, téc dong cha né la dnh hudng dén doi sdng moi
quan hé x& hgi ¢6 tinh chdt cong khai, con san vudn sau
thuéec Am anh huéng t6i moi quan hé ¢6 tinh chit noi bo
chi ¢6 gia dinh hoac ban bé than thiét méi bigt duge. Véi
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san vudn nhu vay, nganh phong thiy danh gia la mét san
vuon khi€m khuy&t vi thi€u sy hd trg cho nhau. N&u cé
didu kién nén tim cach sita chita thi&t k& d€ san vusn tré
thanh mdt khai thong nhat.

% HiMH THE SANYUON

|CAJ
de]

Nha cita nAm trong khu vuon, theo phong thiy thi
hinh thé 16 dat ma nha cilia toa lac ¢6 anh hudng quan
trong dén dugng trach.

Théng thuong cdc hinh dang don gian, cin xung,
théng thodng cho phép sinh khi luu chuyén dé dang , diéu
hoa hon va tinh th&m m§ cao hon ciing tdc dong dén cadm
gide tich cuc ctia ngudi cu ngu hon nhilng dang thé phic
tap, khuy&t ham hay bat can xing. Ching ta ¢ thé dp
dung céc phuong phap khdc nhau dé tao cho khu vt ¢6
hinh ddng binh thudng bing cac ba dé, cdc hang rao hay
gian day leo chia cdt cdc 10 vudn ¢6 hinh ddng x6 léch bat
can xdng thanh cic khu viugn riéng biét dé dé dang xu
ly. Trong cay cing 1a mjt bién phdp bé ciu phong thay
thuong dung dé tao do gidc hinh thé can xdng cho nhing
khu vuon c¢6 khiém khuyét.

a - Vudn ¢6é hinh thé cdn xing

San vudn ¢6 hinh thé déu dan can xing khong cé
nhitng géc canh gap khic thi sinh khi van hanh diéu hoa
on dinh hon ca.

Ap dung vao san vugn thi hinh dang can xing déu
dan tranh duge nhitng cung khuyét ham tuong dung voi
mdt trong tam linh vuc trén bi khi€m khuyét. Nhu vay
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vuim c6 dang hinh hoc cin xing thi tét vé mat phong
thay : Cdc san vuan cé dang hinh tron hay bat gidc 1a cdc
dang 1y tudng nhat, tuy nhién trén thuc t&€ khé cé duge
sdn vubn dang nay. K& dén 1a hinh luc giic, ngi gidc,
hinh vuéng, hinh chif nhat. C4c dang thé hinh thoi, hinh
thang can, hinh thang vudng, hinh thang thudng, 12 dang
trung binh, tdt xau tay theo su bé tri kién tric vao vi tri
nao trong khu dat.

b - VUdn ¢6 hinh thé khéng can xing

Khu vutn c6 hinh thé€.18i ra 16m vao hay ¢6 cac géc
nhen 1am cho “khi” khé luu chuyén, vé mit thim my kién
trac thi rat khé bo tri nha clta trong cac khu dat nay. Vé
mét phong thiy, trong 8 phuong huéng, cung huéng nao
thi€u thi linh vy tuong dng bi khigm khuyét, chdng han
phia Dong Nam ciia san vudn bi khuy&t thi linh vue Tai
16c s& khé khan hon cong viée lam an khong thuin lgi.

Cac dang thé khong can xing c6 thé k& 13 c4c hinh
tam gidc, hinh chtt L, chit U, chir T, chit Théap (+),v.v...

1] 0] [0 <> A
) &=)/0\ [
IR )yace

Vi trf ngoi nha trong khu vuon cé hinh dang khdc nhau
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¢ - Cac hinh thic bé cuu:

Trong trudng hop nay, ta ¢6 thé chia khu vuon thanh
nhilng manh ¢é hinh dang cAn xing nhu hinh vudng,
chii nhat, hinh thang,v.v... biing cdc hang rao cay thap,
nhing by dé, hang day leo, hang cay trong, v.v... d& dé
dang xu tri vé phong thiy cho ca khu vudn hon.

Bién phdp kich thich “khi” ludn quanh cdc géc va vao
bat k¥ ngd cut hodc ngéc ngdch nao bang cac ky thuat
sau:

¢ Tgo hinh cde thanh phin trong euin:

Tai cac géc nhon cua sian vudn hay tai mot nga ré dot
ngdt trong vudn, ta nén tao hinh 161 di, bii cé hedc luéng
hoa & dang cong chd khong lap lai géc nhon cho déng
dang vdi hinh thé vudn. Nhu thé “khi” van hanh theo
duding cong khong bi that tan. (Xem hinh trang 1 phu bin mau)

& Kich thich dong “khi” len pao ede ngée ngdich bing
ciel ditng ede phuong phip et ehiva (hay bé eidu):

Pay la cdac “hiéu (ng” cd tdc dung kich thich dong
“khi” trong vuon.

Cé tdt cad 8 phép cuu chita trong san vudn dé dat su
hai hda phong thay, d6 1a cac phép ding hiéu itng cla dnh
sdng, mau sic, am thanh, su séng cta sinh vat, vat co
dong, vat tinh ling, dung cu chic ning, dudng thang.
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1 - Anh sang:

- Anh sing mit trai la nguén ning lugng chinh nudi
séng san vuon.

Anh sang cho chiing ta cam nhan dé tuong phan cta
cac béng va cdc hinh khéi, 1am cho mau sdc va hinh dang
ndi bat hon. Theo cdc hoc gid vé phong thiy thi “4nh
sdng la nguén goc ctia khi” va dnh sdng chéi chang bi
xem la sat khi, cing nhu noi t8i tam 1a “4m khi” déu
khong t6t. Can bé tri nhitng hang muc cho 4nh sdng va
sy phdn chiu dnh sdng cho san vudn, nhit 12 & cac khu
vifc TAm rap 4m u dé cé sy can biing Am Duong, tuc 14 can
bang “truong khi”.

- Mat nudc phdn chiéu dnh sdng mat troi gidp dua
ching dén nhiing khu vue t8i trong vun va kich hoat su
sinh hoat thyc vat ¢ day. Nén thiét k& sudi hay voi phun
sao cho nudc luan chuyén lién tuc thi rat tot.

- Bén 14 dnh sdng nhan tao ding cho 2 muc dich: sinh
hoat va trang tri.

+ Sinh hoat:

Vao ban dém can dnh sdng soi sang 18i di d&€ tao sy
an toan cho nguvi nha va khach thim viéng, ciing ¢6 tac
dung nghénh dén va ting thém long mé&n khich dén nha
rat nhiéu nén dat bang chi din ro 16i di an toan, tranh
cdc chudng ngai vat, chi ré vi tri nha, chb dat chudng va
déc biét tén cha chd nha, trudng hop séng & chung cu, dé
khach dé dang tim dén.
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+ Pén chiéu sang cay trong:

- Thutng ta chi tdp trung chiéu sdang mdt vai khu vire
ram rap mang tinh 4m nhiéu d€ can bing.

- Chiéu sang trong vudn con 1a phuong phdp kéo dai
thoi gian chi€u sang ban ngay cho mot s6 thdo moc can
thdi gian chi€u sdng dai (thuat ngit ndéng hoc goi 1a truong
quang ky) méi nd hoa nhu cdc gidng cay nhu cic, thanh
long, dau tay, cu cai, xa lach, hanh tay, ca rét, cai bip,
anh tie, cay thudc 1a Maryland Mammoth, cdc giong bong
s01 dai,v.v...

Ngoai ra mét s6 thdo moc néu thoi gian ban dém kéo
dai (trudng da ky) cay sé tré bong, thip dén ban dém sé
ngin cdn qud trinh ra hoa cia ciy (d6i véi ciy mia, nguoi
ta thap den sdng d€ ngan trd ¢ vi mia tré hoa lam gidm
chit dudng).

+ Peén chiéu trang tri:

Anh sdng 16a mét tugng ty 4nh sing phan quang tir
cdc loai ki€ng gin ngoai cac cao dc sé ¢6 tdc dung xau
dén tam trang ching ta gay ra mot “trudng khi” khong
t6t cho san vudn , nén cin bé tri den chi€u sang dudi tam
mat ciing dé tranh nhitng béng do lam ta khéng nhin rd
trong dém téi.

& Ciic loai dén trang tri thudng ding dé:

- H4t anh sdng nguogc 1én cdc pho tugng hodc nén da,
cAy cdi tif phia dudi, phia sau d€ tao canh c6 hiéu dng dac

biét, c6 thé lam cho nhiing cay hoa c6 canh sic ky la,
dic sic.
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- Bt nhitng dén cong suat thap lin trong tan cay sé
lam cho sén vudn hién ra nhitng hinh anh lung linh huyén
a0 nhat 1a khi ¢6 gi6 nhe. Cdc san vudn lam quéan ca phé,
khu vui choi gidi tri thugng treo nhitng chim den bé i ti
tao cam gidc héi he vui tusi.

Cha trong an to&n vé dién nh4t 1a vae mua mua, dudng
diy dién chén ngadm phai ndm trong mét 6ng nhua cich
dién tot, kin. Pudng di khong ngap nuée, khéng nén a8
dén bén trong hd nuéc din dnh sdng tao ra gay 4n tugng.
Nén han ché ding may thdi hoi dat chim trong nude, vi
mdy chim thi diy dién ngdm trong nudc d& ro ri dién.

2 - Mau sic:

Mau sic lam thay d6i cdm xiic va tAm trang ching ta
nén c¢6 thé dnh hudng 16n dén suy nghi va cdch Ung xir
dua dé€n thanh céng hay that bai.

Céc hoa si danh tiéng thudng phéi mau trong cdc bic
tranh cda ho rat hai hoa.

Céach st dung mau sic hgp phong thiy trong san vuon
la phai hai hoa véi hanh cia 8 cung huéng vuon thuse khu
vue dé.

Mau sdc sac s§ cia hoa cd, cla gach 16t hd nude, caa
l6p men chéu cdnh hay b& nude cho chim tim tao khung
canh tuoi vui tiic 1a ¢6 tdc dung dem lai sinh khi cho mot
khu vic 2m dam trong san vuon.

bdi voi van héa phuong Pong, mau dé tugng trung
phic ddc, vui vé, may mén, mau tia duge cho 1a dé qua
héa tia nén kha t6t, mau cam dem lai yén vui déu l1a
nhifng mau néng ¢é tac dung kich thich sinh khi.
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Dung cdc mau: xanh 14 cay (bidu trung cho miia xudn
va su trugng tho), mau trang (sy tinh khié€t), mau xanh
nhat va mau hong phin lam diu khi truc xung trén con
dutng thing hay mot ving ta cam thay khi phat tén
qua manh.

Mau sidc da duge dp dung trong tri liéu bénh tat. Cé
thé xdc dinh duogc tinh trang sdc khde hoic tinh khi cta
mot ngudi thong qua sd thich mau sic cia ngudi d6 trong
sinh hoat hing ngay hodc bing ciach két hgp nhiéu mau
theo nhiéu cach khae nhau.

Mau sic anh hudng dé€n tinh cdm tam 1y, nhitng mau
sic khong duge ua thich cé thé 1am ching ta phan ung gay
gat thé bao nhu nhiing su “buc doc” vé c¢d dua dén su mat
tap trung trong cong viéc c¢6 thé din téi that bai trong
kinh doanh. Cho nén néu thiét k& sin vudn cia minh véi
nhitng gam mau ¢6 tinh cdch ning 46 va g¢i hung sdng
tao la mot viéc lam “hgp phong thuy”, ding v4i quan niém
Pong phuong.

Ching ta can bi&t qua mét s6 qui luat phdi tri mau sédc
d€ 4p dung bé tri cac loai hoa cho hai hoa.

Gertrude Jekyll (1843-1932) nha vén va nha thiét ké
vudn (ngudi Anh da thiét k& hon 400 sdn vuon tai Anh,
Au Chau va Hoa ky va viét hon 1.000 bai cho céc tap
chi nhu Country Life, The Garden,v.v...) d& dung banh
xe mau sic co ban dp dung vao viéc tréng trot lam.vudn,
dugc cdc nha lam vusn khdp noi trén thé gidgi dp dung
theo, d6 12 mé6t vong tron ¢o6 ba mau chinh 1a dé, xdnh,
vang, k&t hop v¢i nhau titng 461 mét cho ra ba mau nifa 1a



cam (do+vang), tim (do+xanh), xanh 14 cay (vang+xanh)
thanh sdu mau co ban nhu hinh dudi.

Ba mau ti€p gidp nhau 1a ba mau tuong hgp, ba mau
con lai Ia ba mau tuong phan véi ba mau trén. Cac mau
d6i xing nhau qua nifa hinh tron 1a mau bé sung.

Cédc mau tuong hgp ciing tuong sinh vé ngii hanh nén
da s0 chung ta phén dng tich cuc v6i ching. Thi du: do
- cam - vang (héa - hoéa - thd), xanh 14 - xanh bién - tim
(mdc - thuy -moc), xanh bién-tim-dé (thiy - moc - héda),
xanh 14 - vang - cam (mdc - thd - héa), tim - d6 - cam (méc
- héa - hoa).

3 mau 6 mau 12 mau

Tir so d6 bdanh xe mau don gian c6 thé phdi thanh nhiéu mau
tuong hgp hodc tuong phan.

Khi khong thé 4p dung dugc quy tdc trén, ngudi ta
dung cdc mau trung tinh nhu tring, xam, xanh 14 dam dé
tao su phan cach giita cdc mau chéi nhau.

Anh séng con tao ra canh quan thudng truc khi chiéu
vao canh vat. Khong c6 dnh sing thé gi¢i khong c6...hinh
hai va mau sdc, lugng anh sang chiu vao mau sic sé c6
hiéu ting ruc ré hay mo nhat. G nhiing vung dnh ning
choi chang nhu vung nhiét d6i, cdnh sin vudn cidn nhiédu
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cay c6i c6 nhiéu tan 14 dé c6 béng mat, va mau tudng
nha, tudng rao, dd vat trang tri nén c¢6 mau sam dé trung
hoa b6t do sang chéi cia 4nh ndng mat troi..

Sau day 1a bang téom tit tinh chat va biéu trung cta
mau sic dung trong phép cttu chita bing mau sic

Hoa mau trdng trung hoa hai ma hoa choi nhau
la cam va héng
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MAU TUQNG TRUNG CONG DUNG
. Hanh phic, may Cau phiic, cdu tai, trit
bé £ p - N .
man, ¢6 nang luc | ta khi.
, I_:a”dozh 45 qud hi)a Nhu mau d6, hudng
Tia tia” nén may man ha quy. idu san
hon db. | PRI, & &
T}nh yeu, trong Thudc Hda, cdu tinh
A sdng, lang man, n . x
Hong R A yéu trong sdng, bén
mo mong, niém <
. . chat, may min...
vui, sung sudng.
. | Tinh y&u, quyén Thugc Héa, thich hop
Anh dao ra ggi tinh. ngudi doc than.
N . Thuc Héa, cau cude
biém lanh, yén - N . 1
Cam ) sdng yén vui, nhiéu
viui. SN
quyén hanh.
Sitc manh, quyén )
Van luc, sy nhan nhue, | Ao c¢ia vua, mau son
€ | nhan tir, khén cung dién, dén chua.
ngoan,
Thanh binh, hy Thudc Mbe, ciu su
vong, tudi tré mia | sinh sbi phdt trién,
Xanh lyc xuin, xanh tuoti, tdng thém sinh
trung tho. lue,tién tai.
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Xanh
da troi
(thién
thanh)

Tuéi tré, thanh
Xudn

Thudc Mdc, hgp véi
mua xuan.

Xanh
bién
{lam)

Hy vong, chi cay
ring, mua xuin.

Thugc Thuay, mau lanh
thudc Am nén it dung
trong kién tric.

Pen

S4au thim, bi
hi€m, chi su tuyét
vong, tinh than sa
sut, xudng doc

Thudc Thay, dung
trong tranh thay mic
gdi su suy nghi cda
ngusi xem.

Xam

Am dam, chan
nan, tuyét vong.
Hoédc dung hoa.

Thude Tho, dung hoa
gitta hai thai cuc den
va trang.

Chi mét lap
trudng kién dinh,
tugng trung goc ré
bam sau.

Thudc Thé, son mau
niu chi sy ton tailau
dai, xua cd.

Ca phé
sita

Chi lac khdi dau

Hy vong cudc séng tot
dep hon.

Xin xem tiép bang k& & trang k&
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- Noi thu gidn & tim
- Tin cay triét d€, |cam hdng cho van
su quén binh vé ngheé si.
tinh than, tinh - Thich hgp noi sang
Tim cam. trong.
- Cam xdc, thi - GAy tram uit.
hiéu tot vé my - Kich thich su huyén
thuat hoang.
3 - Am thanh:

Am thanh ém &i ¢6 thé xoa diu nhoc mét lam ching
ta tinh tdo hon.

- Nude c6 thé tao ra nhiéu logi am thanh d& chiu tit
tiéng séng vd bo d€n tieng nude chay thanh giot, tiéng
rao rao thic nudc dén ting nhé nhu ndi nude sti tam.
Chinh tiéng nuéc chay réc rach nghe ém tai, tiéng nudc
sii bot tao ra bau khéong khi thanh binh lam ching ta
thanh than.

Khi ¢6 mdt phan vudn nao am u, ¢6 vé tu khi cin dua
mdt hang muyc nude d&n nhu ddng susi, hd ao c6 bom phun
nudc, nudc phat ra am thanh d€ gidp khi lyu tdn didu
hoa.

- Chuéng gié (phong linh-windchimes): Chuéng gié
¢6 tac dung lam cham dong khi thudng duge treo & cau
thang d6 ra duéng, hanh lang dai trong nha hay c¢ xudng.
Chubng gié thudng rong rust d& khi ludng vio. Chung
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duge dung dé tang khi cho tba nha & khu vue Kim hudng
Tay. Dic biét thich hgp treo ngoai ctta ngdéi nha hudng
Tay. $ nhitng khu vuc vdng lang 4m u clia sin vudn cdn
khudy dong “dong khi” & day c6 thé treo phong linh bing
kim loai ¢ cac huéng DPéng Bic, Tay Nam, chdanh Tay,
Tay Bic hoic loai biing cdc 8ng tre réng & cdc hudng Bac,
chanh Pong, Pong Nam, chanh Nam.

- Chubdng cita bing dong thau vira dé goi clta vira trang
tri ciing ¢6 tdc dung t6t cho “trudng khi”, ¢6 thé treo ¢ cdc
vi tri trong vuon.

- Céc tiéng hét cia chim mudng ngoai thién nhién
trong vuon la mét tin hidu phong thiy tot cia ving dat vi
dng ba ta da tich lily kinh nghiém sdng trong céu tuc ngi:
“d4t lanh chim dau”. Tuy nhién nhiing loai cd, diéu, qua,
kén kén hay ché tru..déu khong tot, ta c6 thé xua dudi
ching dé kéo chim lanh vé vuon.

P&i vdi phong thiy, chim nhét trong 16ng 1a mft sy
giam ham trdi véi tu nhién ¢é tinh chat “kim hdm khi”
khéng tét. Chiing toi thay quan di€ém nay rat hgp véi suy
nghi cia ngudi xua vi loai ngudi vin minh hién dai vé béo
vé méi trudng thién nhién ma méi ngay c6 hang tram
dong vat, thue vat bi tuyét ching do ban tay con ngudi
trong cudc muu sinh hodc do thd vui v6 tinh hay hoai.

4 - Sy séng cha sinh vat:

Ngay ca mat nudc ¢ mot ho can phén chiéu nhing
mau sdc sac sd cia gach 16t ddy va vién cung c6 tac dung
khudy dong mot khu vue khi to dong. Cho nén mot bé
nude cho chim tdm , mdt hé c4, mdt non b, ao sen tha
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cd, hay dong sudi nhan tao 1a noi ¢6 cay cdi thay sinh,
cd, &ch nhai, chim mubng tim thdc an lui téi cang tao ra

sic séng cho khu vuc vun, kich thich dong khi kh4 hiéu
qua.

Noi vutn nha dét cin cdi cAn cai tao d4t bing cich
bon phén, trong cay dé tao siic soéng cho vuan.

Khu vue vin rdm rap, am u, néu khéong bé tri duge
mat nudc, cé thé trong hoa, nhung vi thiu ning nén chi
thich hgp mot vai loai hoa wa béng rdm va phong lan
ritng d€ can bang “tinh 4m” cia nhitng noi nay.

5 - Pé vit co déng:

Su chuyén dong 1a bidu hién cta su séng, c6 sic séng
thi c6 sy v4n hanh luu chuyén “khi”, mét dong chdy luén
luén ¢6 thé nuéi c4 duge vi ching thu nap dugc oxy trong
khong khi hon 1a mét ao nuéc dong. Do d6 ta c¢6 thé 1ip
voi phun nudc trong hd ao hosic may bom nude & diu cao
clia muong nudc hay dong sudi dé tao dong chdy lién tuc
gidp luu chuyén “khi”. Bién phap dung nudc nay thich
hop nhat huéng Bic (thube Thiy) vudn, sau d6 1a cde
hudng Pong va Pong Nam (thude Mac).

- Guéng quat nuéc dé mic nudc dudi khe susi din
1én rugng vuon la mét dung cu giip luu chuyén khi kha
t6t; nhd ching chuyén dong tron déu, ti€ng nudc kéu rée
rach v tao dong nude chdy 4p dung & nhiing ving c6 sufi
thién nhién diy nude va vusn rong. Trong sin vudn c6 thé
dung gudng quat nudc thi cdng m§ nghé bing tre két hop
vd1 mjt mdy bom nhd dat trén méot hd hay khay tac mot
chuyén dong rat dep mit, lam sinh dong khi kh4 tot.
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- Voi phun nude, voi nude thuding cing c¢é tac dung luu
chuyén khi véi mic 46 it hon.

- C8i xay gi6 trude day & cdc nude Au chau la dung cu
ich lgi nhiéu mat.

- Vong du quay ¢ cdc khu vudn vui choi gidi tri dat gan
bd song, b& subi ¢6 tdc dung thu nap va dan luu khi tir
dong nudc dua tdi nhiéu noi trong vudn.

- Cédc cdt cao ¢6 chong chéng quay nhd suc gié ¢ nhitng
viing gan bién mat dd gié 16n dé bom nuée hoic phat dién
ciing ¢é tdc dung dan khi kha hiru hiéu.

- La ¢d, ¢ dudi nheo, diéu vii (kite), phong linh vai(éng
gié-windsock hodc windsleeve) dat trong san vudn co sé
sdn xuit, co quan, nha ¢ tung bay trudc gié cing la mot
hinh thide “dén khi”.

- Theo cédc hoc gid vé phong thay thi dat dai can cbi 1a
do dia khi khéong ti€p can lép dat mit trong cay va cdch
dan “khi d4t” c6 thé cii thién dugc phan nao trudng khi.
Phuong thic 4y nhu sau: dung mot éng tre 16n duc thong
cdc mit tre déng su xudng dAt, k& bén miéng ong tre
161 trén mat dat thip mot ngon den, 16p khong khi xung
quanh dén néng 1én béc cao kéo theo khi d4t téa ra khdp
vutn, d€ khi phat tan didu hoa hon (c6 thé dit gin do
mot chong chéng). P& tranh dén tit, hoic hda hoan chi
c6 th€ dung den dién c& 75 - 100 Watt.
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6 - Su tinh ling:

Sy chuyén dong hay tinh ling ctia mot dung cu, mét
d6 vat c6 tdc dung d6i véi trudng khi cda mot khu vue nha
hay san vuon va tuy theo tinh chit cia ta cdm nhin vé
trudng khi vitng nao d6 ma dp dung cho thich hop.

- D& can bing bét tinh qud Duong cha nhiing khu vuc
“khi” Iuu chuyén qué nhanh ngudi ta dung trang théi tinh
ling ca mat nude cha mét cai ao hinh tron nim trén
dutng di clia mét 181 di thing dai. Nudc nay tinh lang sé
sinh ra nhiéu mudi nén phai nudi c4 loai nhé dé€ an lang
quang nhu cé lia thia, cd bdy mau, v.v...
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- Mat sau cha khu vuon 1a Huyén vii cia ngdi nha biéu
tugng biang con rua den 1a khu vyc mang tinh am, tinh
lang va cich tao hinh trang tri Iy tuong & dédy la tao cac
hon giad son, hon non by bing ciach sip x€p nhiing hon
d4 theo nhitng thé nudi tuong tu nhu trong ty nhién hoac
theo su tudng tugng phong phii cia cac nghé nhan. Mang
thiét k& nay thich hop nhat 1a hudng Béc vi la huéng cia
céc ngdi nha truyén thong phong thiy Trung Hoa “toa
Béc tridu Nam”. K& dén la husng Tay va Tay Béic thudc
hanh Kim (d4 thuéc Thé sé phi tr¢ hanh Kim) Nhiing da
nay nhu mét ngon nii che chin kién tric cing nhu gidp
thu giit sinh khi xudt phét tif cdc hudng ma clia quay vé.
D4 mang déng vé bat dong nhung phong thiy cho ring
chiang bidu tuong cho sic manh va ham sic nhiéu diéu
qua hinh thi va nhitng hoa vén trén bé mit cta chiing.

Sau nude c6 18 dd gay nhiéu cdm xtc cho cde thi nhéan
trudc vé dep cla thién nhién nhat nhu Nguyén Trai mét
nha van héa lén cha Viét Nam vao thé ky 13 da cam
tac:

Cén Son c6 subi nudc trong,
Tai nghe nude chdy nhu cung dan cam.
Cén Son c6 dd tan vdn,
Mua tubn dd sach ta ndm ta choi.

Va nhiing kh#i da nay c6 thé din dit ching ta tim dén
triét 1y cia Pao dé séng hai hoa hon vdi thién nhién, gan
véi quan niém séng cla t8 tién ma cang ngay ching ta
cang xa roi trong nhip séng van minh téc d¢ hién dai.
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7 - Cac dung cu khudy déng khi tinh:

Bat cif dé vat, dung cu, mdy méc dung hiing ngay cé
chitc ning khudy déng khi tinh hay khi tu 1am cho khi
luu chuyén ciing duge dang véi muc dich phong thay nhu
dung cu 14y Dia khi néu trén.

Cdc dung cy may méc sau day déu c6 tic dung tich
cuc vé khudy dong khi khi van hanh nhya: may bom nudc,
mdy hat, truyén hinh, méy vi tinh, véi nudc, dng sdo,
ling kinh, thiy tinh cau, db trang tri bing thiy tinh, den
dd, chdu canh, xich du, véng, ghé& bing kim loai, déng hé
mat trol, quat xde, vi nudng dat trong vudn. Céc dung
cu co dong s& phat huy cong hidu t8t ¢ cung Chan thudce
huéng Pong.

8 - Pudng thing:

Nhitng sén vudn gin nguén nudc sach nhu song, khe,
subi c6 thé 4p dung cdch “dén khi” vao vuon biing cach
ddp mot con lach thdng hang din nudc tir ngudn vao ao
hé trong san vudn.

Cdc con dudng thing giap phat tan khi khi né cé
khuynh huéng tu & mét khu vie nao dé va gidp din khi
dén mot khu viye 4m u thi€u sinh khi trong vuon.

Tuy nhién dudng thang ciing 1am luu chuyén khi qua

nhanh gay tan khi, trudng hgp nay phai tréng cay doc
theo con dudng nay.
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RLERG THARE PHAR TIRG cUA VHOR CARK

Vi tri cia khu vudn ching ta nim trong mot téng thé
phong thiuy, diay 1a mot vung rong 16n nén thudng vugt ra
ngoi tdm ki€m soat cla ching ta. Khu vudn quanh nha
chiung ta chinh 132 mdt khong gian dém cho nha &, chinh
nhitng cich bd tri, sip xép nhiing thanh phan cda vuon nhu
Cong ngd, Loi vao, Pudng di quanh vuon, ranh gidi tuong
rao, Cay cbi v ciac hang muc trang tri trong vudn sé gidp
cho khong gian cu ngu cia ching ta nhan dugc mét “trutng
khi” t8t lanh hay han ché€ t6i da nhitng bat lgi cia khu vuc,
lam cho cujc sdng ching ta duge hai hoa véi méi trudng
xung quanh, mang lai cho nhiéu sitc khoé va van may.

A - CUA CONG (NGO):

Nha c6 c6ng ngd tét vi c6 moét khéng gian dém la
Minh dudng vita théng thodng, vita dé cdi thién su thu
nhan “khi” vao nha, ching han tranh ngudi ngoai dudng
nhin soi méi vao trong nha. Cita cong phai can ddi véi
qui md can nha hay co s&, khong cao hon clta chinh cang
nhu khong cao hon tuong vach rao. Cong qua rong khi
sé thdt tdn, cong hep khi trd nén quan, cho nén tuy theo
canh quan bé&n ngoai, tuy theo tinh trang cung lién hé
anh hudng nhu thé nao téi doi séng ma thiét k& cng ngd
theo hinh dang va kich thuédc thich hgp.
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Céac canh clita cong phai chic chin d€ bdo vé vuon
nha nhung khong c6 14p can nha véi thé gidi bén ngoai.
De d6 thudng thuong cdnh cifa c6ng thudng lam bing cdc
song sdt, hoa van sit cho phép nhin xuyén suét bén ngoai
hodc ¢é ¥ dudi bang paneau kin nhung % trén bing song
hode hoa van thua c¢6 thé quan st duge. Nha ¢ khang nén
thiét k& canh clta cng kin mit nhu mét xuéng san xuit
khéng muén ngudi ta nhin soi méi trit mot vai trudng hop
dic biét nhu d6i dién mét bai tha ma hay bai d6 rde, mot
noi & nhiém....

Céng hinh vom la hinh thic thu nhan luu chuyén khi
dieu hoa, cac kién tric xua thuong thiét k& kiéu nay (xem hinh
trang 2 phu ban mau). C6ng nay dac bigt thich hep véi clta viin
hudng Bac (thay), huéng Tay, hudng Tay Béc (kim), nhung
nhin chung cac hudng khéc ciing tét vi nang lugng kim ca
vom nhé khong khic ché& duge cac nang lugng moc (Pong,
Béng Nam) va lam tiéu hao ning lugng thd (Tay Nam,
Pang Bic).

Mot ki€u edng khac 1 céng hinh bat qudi 1a dang thic
cdn bang c6 thé dp dung cho moi huéng vuorm déu tot.

Cia cong khong nén dat thdng hang véi clta chinh.
Néu da 18 dat hai cira thdng hang thi phai tréng mot
hang cay thap trufc mit cita chénh, hodc diat mét binh
phong dé tao dudng di vong vao nha hay co sé.

Cua c¢dng phdi md& vao trong dé din khi t6t vao nha.

Cong chinh ciia kién tric tiy theo quy mé c6 s& lugng
thuong la s6 1& thuge duong nhu Kinh thanh Hué ¢6 Ngo
Mbén tdc 1a céng chinh hudng Nam ¢6 5 6 cita: O chinh
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gita vua di, hai & ké giita quan lai, vién chtic ra vao, 2
6 ngoai diing danh cho din ching. Cita chiia chién dinh
mié&u, dinh thuy lén thuong thiét k& 3 céng. Nha biét thu
rong ciing thiét ké& 3 cong, vira cAn d6i thadm my vira tién
lgi vi cfng 16n md thudng xuyén vira ning vita chéng hu
héng, nén chi diing 6 gitta 16n cho xe bon bdnh, 2 6 nhé
2 bén dung cho xe 2 banh va di bs. Nha nhé thi nén mé
mot cdng 16n thoi.
8 - L3I B!

L&i di vao vuon chinh 1a con dudng dan khi vao vuim
va nha §¢. Cac dudng di trong vudn mang khi chu du khip
vuon.

Nhitng phuong cdch thu nhan khi t8t cing 14 cdch
mdi moc khéch cho nén can chd trong vé “hinh” va “thé”
cta 181 di chinh. Sau d6 1a 16i di phu tdc 12 phdi xem xét
phuong huéng va dang thé cta 16i vao dé biét tinh chit
cia dong khi thu nhin va luu chuyén ma chiing ta c6 thé
ap dung céc phép b8 ciu phong thiy d& nhan dugc “sinh
khi” cho nha 6.

Chiing ta quan sat thé& gidi chung quanh thi thay ro
nhu Lam Ngif Budng da ting nhan xét:

“Cac vat song déu cong, cdc vat chét déu ciing nhic
va thing dudn. Dat tu nhién véi cong cho nén tring non
c6 hinh vong cung, may bay thi thong léch, mit dat nai
non thi nhd 1&n thut xudng, dong séng thi udn khiic quanh
co. Trai lai nhiing cai do con ngudi 1am ra thi hosic vubng
vubng hay hinh chit nhat, ti nhu nhiing toa nha choce troi,
nhitng dutng ray xe lifa, nhitng éng khéi nha may, v.v...” .
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Dbay ciing la qui lugt truyén din “sinh khi” di khip
noi it bi hao hut. Va vudn cianh Trung Quéc luén ludn xay
dung theo nhiing dudng nét gidng vdi thé gidi tu nhién la
cac dutrng cong, duyng khuic khuyu. Do d6 cdc 16i di cha
vuon cdnh Trung Quéc cing khong nim ngoai qui luat
nay, ho chon cdi quanh co khic khuyu 1én déi xuéng dée
dé giong véi thién nhién. (Xem hinh trang 3 phy ban mau)

C - LOI VAo VUON
I - Ldi vao huéng Nam

Ng6i nha thich hop phong thiy truyén théng l1a dua
lung vé Bic quay mit vé Nam. Pay 1a hudng tot nhat dé
dén nhan anh sdng mit troi vita phdi vao budi sdng, han
ch& tia tif ngoai vaA héng ngoai nhidu vao budi trua va
chiéu, lai khdc phuc mua gié tat vao cita do hai ludng gié
muia chinh ¢ A chau la gié mua Péng Béc va gié mua Tay
Nam. Do d6 nha phong thiy cho 1a hu'ang Nam la huéng
¢6 nhidu duong khi hon ca.

L6i vao nay cin phai théng thodang va khong qua ring
dé khi khéng di vao qué nhanh, vi khi di nhanh d& phan tan
mat va c6 thé bién thanh st khi tuong tu nhu mot ludng gio
lua mang nhiéu byi bam vi khuén... va 1am thay ddi nhiét do
dot ngdt tac dong x4u 1én co thé chang ta (gay bénh).

Trong cdy nhdnh réng, c6 tén vita phai doc theo 16
vao d€ 1am diu b6t dong khi ciing 1a mét gidi phap tét. Cac
loai cay &n trdi, cdy cdnh ¢6 tdn trdn, cdy cau bung, cau
champagne, cau tring thudng duge ua chudng.
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Il - Léi vao huéng Bic

Trong ngdi nha truyén théng huéng Bic 1a mat sau
tic Huyén v tugng trung bing rua den, vi thé hudng nay
khi dén cham. Néu mé clia huéng nay hiy mé rong va
thing hoic hoi thing cang tot vi khi di chuyén cham va
ning né.

Léi di thi nén phét quang céc cay héo rii, cAy bui um
tum cho théng thoang trén dugng dan khi. Phuong phap
b ciu bing su chuyén dong hodc su séng phat huy téc
dung tét ¢ huéng Bic.

Cé thé dua gin cdng cdc dung cu chuyén déng nhu
chong chéng, c&, phong linh vai, hay trong nhiing loai cay
nhe dé lay dong trong gié.

Il - L&i vao huéng Pong Nam

Khi dén huéng nay la khi lanh lién quan dén tai loc,
khi ¢6 tinh Mgc do d6 doc 2 bén cng nén trong cAy xanh
hoac cac hang muc thudc hanh Thiy sé hd trg ning lugng
cho huéng. Huéng nay la hudng tot thi nhi vé phuong
dién khi hau va phong thiy sau huéng chanh Nam.

Cdy 6 tan tron hay cay c6 nhanh thua tréng doc theo I6i di thing
lam dju dong khi vao nha.
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Dé hd trg cho khi vao diéu hoa va thu giit tot ta c6
thé thiét ké ao c4, ho ca hay hé nudc c6 voi phun... trén
dudng di vao nha néu 16i vao thing tip va dai dé€ udn bét
dong khi vao kién truc.

IV - L&i vao huéng Tay Bac

Tuy dia hinh xung quanh vudn, néu phia Tay Bic c6
g0 cao hay doc cao trai dai nhiéu ddm thi khi vao huéng
nay tét. Huéng nay thudc cung Quy nhan néu biét kich
thich dong khi sé nhan dugc su gitp dd tu nguoi khic.
Tay Bac thuoc kim nén cac hang muc trang tri & day phai
¢6 hanh hé tro kim: nhu dit cdc tdng d4, binh gom hoic
treo cac phong linh, cic dung cu bang kim loai.

Néu ctta chinh cin nha ciing quay mit ra huéng nay
cac tdng da khong l6n qua che mat tdm nhin va chi
sdp,xép mot bén 16i vao, trdnh bd tri doi xidng qua con
dudng thanh biéu tuong chir hda, chit khoc.

Khong nén b tri da phia truéc Kién tnic ndm 2 bén I6i di
ré nhanh biéu tugng chu héa hoac cha khoc.
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Theo hoc gid Toan Anh thi nha c6 khéi d4 bing phang
phia trude sin vudin 13 nha c6 thanh danh.

N&u 18i di dai va théng tdp dam vao nha cAn tréng
cdy hai bén, nhung nén uén tia ciy c¢6 t4n hinh tron thuoce
hanh kim, d€ khong lam suy y&u dong khi vao.

V - L&i vao huéng Déng

Khi dén tit huéng nay 14 khi t6t can dugc kich thich
dé luu chuyén diéu hoa, biing cach thiét k& cac 16i vao cho
thong thodng va rong rai.

Hudng DPéng la huéng truc chigu cha anh ning mit
troi budi sing nén nhéan duge nhidu 4nh Duong quang c6
ich lgi cho thdo mdc hon cdc hudng khéc. That vay, Khoa
hoc Nong Nghiép cho ta bi€t ring hai anh hudng quan
trong cla dnh sdng mat troi trén cay céi 1a quang ky
(light duration - thoi gian chi€u siang) va quang téng hop
(photosynthesis - tao chat kho thuc vat nho nang lugng
anh sdng). Vé géc do va thoi gian nhan sang thi huéng
Dong va huong Tay dén nhan anh ndng c¢6 thé xem la
tuong duong nhung dnh sdng ban mai (ti 7-12 gi¥) téc
dong tot hon cho thde mdc vi nhiing 1y do sau:

- Théi gian cdy nhan anh sang thudng dai hon vi it
bi méy che vao budi chiéu, do may che nén eutrng dé anh
sang giam khong du cho quang téng h¢p cing nhu 4nh
dén su tang trudng va sinh sin ca thue vat chiu su tdc
dong cla truong quang k¥ { chi né hoa lic ngay dai).

- Hién tugng sinh 1y thuc vat 13 quang téng hdp cua
I cay hap thu céc tia sdang xanh va dé d€ tao ra chat kho
thue vat (t&€ bao va cdc mb thuc vat) néu dat dai cung cip
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da nudc, dudng lidu, v.v.... Céc tia sang tf ngoai va hong
ngoai khong hitu hiéu cho su quang hop lai c¢6 nhiéu trong
anh sdng budi chiéu ma vudn huéng Tay dén nhan nhidu
hon.

Do vay huéng DPéng 1a hudng ciy cbi phat trién sum
sué nhat (c6 thé tao béng rim che nhitng cidy hoa thap
hon ho#ic che madt toan bd ngdi nha néu cay céi ldn trong
gdn nha lam cho ngdi nha nim trong ving 4m tinh vi
khéng ¢6 anh nidng chiéu vao). Piéu nay ciing c6 nghia
1a huéng Pong dén nhan duong khi nhiéu do vay ta tiét
ché& bing hang rao thua hay cdc hang cay thua dé€ cé su
quén binh,

Tuy theo hinh dang 16i vao, néu 16i vao la dudng
thdng tip va qua dai, ludng khi van hanh nhanh dé& bi
mat mat va cé thé truc xung vao cla thanh khi x4u. Ta
c6 thé tiét ch& b6t bing cdch 1am mot tiéu ddo & khodng
dudng rong trong dé tréng hoa hay hd nudc nubi cd hoac
trang tri voi phun,v.v...

VI - L&i vao hudng Tay

Khi cda huéng Tay ¢6 thude tinh Kim, hon nita dnh
sdng mat troi budbi chiéu gay git ¢6 nhiéu tia t ngoai va
héng ngoai cho nén ngudi ta cho ring khi dén ti hudéng
nay khong dugce lanh tuy né cé diy sic séng va kich thich
sy hoat dong, lién quan dén Kim tic 1a cé sinh lgi 1oc
nhung ¢ mic d6 trung binh.

Sau huéng Pong la Tay ¢6 myc do nhan anh nang
nhiéu hon cdc huéng con lai, do dé néu cung cdp ddy du
nudc va dudng liéu ta s& ¢é khu sdn vudn ciy trai sum sué,
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B& tri ludng hoa theo hinh cung tron dé luu chuyén khi diéu hoa
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Busng di dao l&t dé dém budc hay lét gach déu ¢é dang quanh co
udn khuc, via ¢é tinh thdm my via luan chuyén sinh khi diéu hoa.

Dd va cay cd b tri moét cdch ty nhién lam cho khu vudn cé vé dep
hai hoa, mém mai hon.

Dudng vién, ludng hoa, bui cdy, dudng di chuyén déu thiét k&
hinh tron, vong cung, hon la dusng thdng, hinh cé géc canh,
lam khu vuon cé vé séng déng hon.



Cdc dang Hé Boi hop phong thay




Voi phun nudc
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Chuéi lon
(Musa cavendishii) (Chamaedorea selfrii)  (Ficus Benjamina)

RGy Thom hay Tai Voi
(Philodendron)



Sen

Sung nong Ficus Lyrata
= - Y

Céic logi c@y c6 14 to tgo thanh dang cdi dia thu nhan
ndng lugng vo try (khi) tét.



Cao su An bé L& héi - Aloe Thudng xudn
Indian Rubber Plant Maculata Forsk Evergreen (Hedera helix)
(Ficus robusta, Ficus elastica)

Céy Rdy tham hay Céy Thiét méc lan - phdt tai Hué hoa binh
Tai voi (Philodendron) (Dracaena fragrans Peace Lily -

culyivar massangeana) Spathiphyllum

Déy nhén Tréu ba Cotre Duong xi Boston
Spider plant - Golden Pothos Bamboo Palm (Nephrolepsis exallara
Chlorophytum Epipremnum  (Chamacdorea seifrizii) Bostoniensis)

comosum aureum



Hoa Tuy Lip - Tulip - Tulipa liniifolia

Hué Téy - Lilies -
Lilium mnchganense

Cuc Déng Tién
Gerberra jamesonii Hook.

10



Hoa Méng Ga
(Cockscomb - Celosia sp

)

& . _ ! Dé&m But
. Wiy (Rose mallow - Hibiscus palustris)

Mai (Ochna integerrima Mer) Sen (Lotus - Nelambo lutea)

11



Mao Bja Hodng
(Foxglove - Digitalis
purpurea)

Déu lupin -
(Bluebonnet -
Lupinus texensis)

Héng T Céu va

Cém Tu Céu
(Hortensia - Hydrangea
macrophylla Ser)

DS Quyén tréng
(Rhododendron
leucaspis)

va D& Quyén Héng
(Rhododendron
protistum)

12
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DO : Trang Nguyén Man Dinh Hng  Méng Ga Phuén - Celosia

Euphorbia Pulcherrima  Malva Silvestris sp argentea var plumosa
- e e ‘v A _‘ .vj) e

), 4

TiA: Dén Lda - Amaranthus Dén cénh
var splendenss Alternanthera betizickiana

-

L

HONG: Hoa Héng - Rosa sp  M&u Don - Paeonia lactiflora cultivar

13



Van tho - Tagetes

Durango Red Blg

XANH LA CAY: Cay 14 tréng - Cordia Chéc bac
latifolia Roxb Syngonium podophyllum

Schott.var,”Imperial white” Hort.

14

13
t
i)




XANH DUCNG: -

Van Lan - Vanda sp

, .
2Tyt

TIM: Méng Tai - Impatiens
_balsamina L.

Trdng: Thuc Quy Danh Danh hoa kép Lai
Althara rosea  gardenia florida L jasminun sambac ait

15



Léc Vimg D6 - Barringtonia
acutanggula subsp. Spicata

— ' e — ”
Cay Sung Bonsai - Ficus racemosa Tréi Sung

-

16
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Van nién ting - Podocarpus macrophyllus

18
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Cuc vang Chrysanthemum indicum .
Chrysanthemum indicum Hybride...Dendrocalamus spp
= . D

b

: "?"'?g,,’

Cuc déng tién Chrysanthemum segetum L.

Gerbera jamesonii Bolus  Chrysanthemum leucanthemum L.

Cuc Chrysanthemum Chrysanthemum Chrysanthemum
morifilium coronarium

Cédc logi Cuc sao nhdy - Cosmos Bipinnuatus

19
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Tre Bat d6 Dendrocalamus Trc Quan Am - Bambusa

ohhlami Keng.f ventricosa Buddah Belly

Tre m& - Bambusa Vulgaria Tre Vang - Bambusa Vulgaria
Schrader ap. Wendl. var.striata

! ! AR !
Tre Gai Tre Tdm Véng
Bambusa arundinacea Thysostachys siamensis

20



Céy v& Hoa Anh Ddo Nhéat Ban
Prunus serrulata

Ddo an tréi
Prunus persica var. Paraguayo

Mai Anh Ddo Tréng  Mai Anh Ddo Phai  Mai Anh Ddo D3 - Pm.var.

P Persica var mume Trumpet Japanische Aprikose
Japanische Aprikose

21



Mai Anh Bdo an tréi
P Mume tai SaPa

Mai Anh Bao trang
P mume Josephine

Mai Anh Dao Mai Anh Dao
Prunus mume tréng Bonsai P Mume var.Bonita

Trdi Mai Anh BPdio chin
P mume

Trdi cdy Mai Anh Pao - Prunus mume

22




Hoa Mai Vang Trdi céy Mai Vang
Ochna_integerrima Ochna_integerrima

Hoa Mai mau cam Hoa Mai trang
Ochna_integerrima O._infegerrima

23



Hoa Mai Tréng Hoa Mai Tréng Mién Diéen  Hoa Mai Mu U
nhiéu canh d6t bién Ochna intergerrima var. Callophyllum
inophyllu

Hoa va trdi Mai t& qui Hoa Mai mau xan
Ochna serrulata

Nhét Chi Mai Mai Chi Thién Mai Chiéu Thoy
Jatropha pandurifolia  Wrighttia Antidysentica  Wrighttia Religiosa

24




Céy Ngdi - Ficus hispida
r Céay Sanh
[

benjamina
'Natasja’

Céy Sanh
Ficus bemcmma

Céy Si (Ficus stricta) tgi Héi Hoa Xuén 2006 (h'lnh theo Codai - aqubird.com.vn)

25



Sung - Ficus large - glossy Céy & Trdi V4 - Ficus auriculata

26



Huynh Anh ong Anh
Allamanda cathartica  Allamanda blancheti

Dang Tiéu Chom Gt Nho Xanh
Tecoma Capensis Bigonia Venusta  Thunbergia grandiflora

Cdc logi cdy hoa leo thudng tréng & Viét Nam

S Quén T
Lonicera Japonica Passinora hispida Quisqualis indica L

27



Ca déc duge (Jimson weed)
Tén khoa hoc: Datura stramonium L. Ho Solanaceae

=

i

Trde déo 16 don (1) va troc déo 16 kép (2)
Nerium oleander. Ho A

Théng Thién (Thevetia peruviana) Hué dét - Colchicum autumnale
Ho Apocynaceae Colchicaceae

28



Cdc dang chau canh khéng ¢é géc nhon

-

Chéu lyc gidc Chéu bat gitic Chéu trén

29



Cédc Mdu Tugng Tré Con Va Phy N Theo Phong Céch Phuong Tay
Cé Phong Thiy Tét Thudng Trang Tri Trong Vudn

30




Binh Sanh Két Hop Sudi
P I

- L

Cdc Vat Dung Trang Tri Trong Vudn

31



Lan Kiém Lan Hac Binh Ngoc Diém
Cymbibium Phaius Rhymchostylis

Lan Hai Dang Lan
Paphiopedium Brassavola Dendrobium

32
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néu qua rdm rap cé thé dung hang rao cay thua, tuong rao
bang song thua d& han ché moét phan anh ning. Tuong tu
khi di vao hudng nay ciing cAn han ché bdt bang cdc 16i
di nhé, 16i di ngoin ngoeo, khéng lam 181 di théng, khéng
lam cda qua nhdé ma cdng déng kin vi khi tu dong c6 thé
ua vao quda nhanh thanh dc khi.

Cong vuon huéng Tay nén lam bang gb dé han ché
“khi bach hd” 12 khi dit (vi khi kim ctia huéng khic moc
clia ¢éng s& bdt hung hén).

VII - Léi vao hudng Péng Bac

Vi vi tri cda qud dit cling nhu cdc tinh td trong vi
tru luén dich chuyén theo tung thoi k¥ nén “Thién khi”
ludn luu theo mjt chu ky thoi gian sé thay d6i goi 1a “Van
khi”, c¢if 180 nam la mt tam nguyén dai van, gdm thuong
nguyén la 60 nim dau, trung nguyén 60 niam giita va ha
nguyén la 60 nam sau. Chung ta duong séng trong thoi ha
nguyén tir 2004 - 2043, giai doan nay hudéng van hanh khi
tot tdi la hudng Dong Bic - Can. Nha clta hay huéng vudon
nha quay vé huéng nay nhan duge nhiéu khi tét.

Lugng anh sdng cing nhu su luu chuyén khi & hudng
nay ¢ mic d6 trung binh. Tuy nhién & cée nuéc chau A
chiu anh huéng gié mua thi hudng nay nhin gié mua
bong Bic truc tiép nén 16i &i huéng nay phai dam bdo
gié khong di thidng lua khi lanh , bui bam vi khudn,v.v...
vao kién tric.

Trén lanh thd Viét Nam thi gié mta Pong Bic mang
theo mua tif thang 11dl dén thdng 4 dl tai mién Béc va
mién Trung (tir Khanh Hoa tr¢ ra) vi day Trudng Son
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gitf lai hoi nuée cha khéng khi mang tir bién Péng toi
ngung tu thanh mua. Mua mua lac nay roi vao mua Pong,
tia ndng mat trdi chi€u xién nén thyi tidt ving nay kha
lanh. Nguge lai ving Pong Nam bé va Tay Nam bé nim
phia sau gié Pong Bic ciia phan cudi day Trusng Son nén
khéong khi it hoi &m khong mua. Mat s6 vung khong bi
Truong Son che chian khong khi ¢6 hoi 4&m nhung khong
bi hiéu dng va dap giot nudc nhé thanh giot lén trong
may roi xuéng thanh mua nén it khi ¢6 mua, nhung mia
kh6 viung nay roi vie mua Dong nén nhiét d6 didu hoa
(xem sach C6 hoc phuong Pong trong Nghé thudt Kién
triic - Luong Trong Nhan - Nha Xudt ban Lao Pong -
2005). Vi vay cdc hudng sin vudn, huéng nha Déng Bic
¢ mién Trung va Bic bp Viet Nam nhan nhiéu tdc dong
tiéu cuc do gié mia Pong Bic hon la ving Pong va Tay
Nam bé.

Néu sdn vuon rong nén thiét k& 16i di udn khae,

hodc dung hon non bé dat gita dudng di can bét khi truc
xung.

Céng ¢ hudng nay nén son mau nau, xadm (hanh Thé)
hay mau d46, tia, héng nhat, cam (hanh Héa) @& hé trg cho
dong khi huéng Can.

VIII - L&i vao hudng Tay Nam

Doi v6i ving dnh hudng gié mba chau A thi huéng
nay chiu éanh hudng thu nhén truc dién gié mia Tay Nam
tir thang 4 dl dén thdng 10 dl hing nam. Gié mua Tay
Nam di ngang qua Vinh Th4di Lan mang nhiéu hgi nudc
thdi vao Viét Nam qua mién Tay va Péng Nam bd dén
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phia Tay day Trudng Son bi cdn lai hoi nude ngung tu
thanh mua ¢ viing nay vao mua ha nén didu hoa dugc
nhiét do. Nguge lai gié nay sau khi vugt qua phia Déng
dédy Truong Son da trdt hét hoi nudc thanh gié kho nén
khong mua goi 1a gié Lao lai roi vao miia ha nén cdc ving
tit Ninh Thuén tré ra Bic rat néng.

Do dé huéng Td4y Nam d6i véi vung Nam bd tuy ¢é
mua tat nhung khong nhan hei néng nhu mién Trung va
Bic Viét Nam.

Do tinh chat dac biét trén khi vao hudng nay cé tinh
nudi dudng, lanh, tuy nhién ciing cin tranh nhiing 161 di
dai thiang tip. Huéng nay thich hop véi nhing tra{ng tri
thudc hanh thé nhu d4, gia son, hdon non bd, bonsai, lu
val , tugng my thuit, v.v..hodc hanh héa nhu dén d4, den
ngoai troi, cdc loai hoa d4, tia, héng, cam hay cdc vat nhu
phong linh vai (windsocks), chudng gié (windchimes) son
cac mau trén,

D - PUONG Pl TRONG VUON

Theo 1y thuyét phong thay thi 18i di thang luu chuyén
khi quda nhanh lam mat khi va cé thé gay ra dc khi va
néu con dudng nay ddm vao nha sé anh huéng dén van
may cua ngudi cu ngu. Ly giai theo nhén thic khoa hoc
thi 16i di thang l1a khodng khéng gian tréng réng hut gis
lha vao noi cu tri mang theo bui khi 8 nhiém, vi khudn,
rac,... va ca gié manh lam thay déi nhiét 4o dot ngét gay
cam lanh. Riéng vé tac dong tam 1y dién tién cham nén
ching ta thudng bdé qua nhung thuc su “cdi hau qua” kha
ro rét:
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- Bi trén con dutng uén khic diéu hoa trong vutm tdm
mit ching ta s& cé dip lu6t qua nhidu cdnh quan hoa 14
dep, tuoi vui lam tinh than phan chan hon 1én, tic dung
t6t dén nhitng Ung x{t hay hanh vi quyét dinh su thanh
cdng trong ¢dng viée.

- Di trén mét con dudng thing trong vudn, tAm mit
huéng vé mot néo phia truéc va thoi gian qud nhanh
chiing ta khong kip thudng thic cai dep cGa thién nhién
chung quanh. N&u day 13 con dudng ddn vao nha thi
nhifng nhec mét, cing thing ngoai doi van con theo ta vé
dén t6 &m ma khong kip chuyén ddi tam trang d€ got bé
ching tu ngoai cia.

1 - L&i vao nha

Nha & va sén vudn la mot khong gian dé chung ta sau
nhifng gi¥ lam viéc cing thing tim vé& nghi ngoi va thu
gian 14y lai sdc lic cho ngay lao dong k& tigp.

Khi tré vé nha ching ta phai ¢6 duge cdm gidc thoii
mai va cudn hat vao khong gian séng riéng tu, diu né con
chat hep.

Nhu thé quang cdnh doc theo 161 di tit ¢6ng vudn vao
nha phai ngin ndp sach sé d€ dong khi trong lanh dua
td1 nha. San truéc nha ciy c6i khong duge chim sée, dd
dac hu cd, thiing rdc va tham chi rdc vit bia bai noi day
gdy dnh hudng ning né dén cdm xic khi ching ta bude
vé nha ma phong thity cho 1a ching tao ra mét “trudng
khi xau” trude nha.

Loi vao, 181 ra co s§ cin khang trang, rong rai, bing
phéng dé di chuyén, van chuyén hang héa. Ldi ra vao cin
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sang sta, khong phd truong nhung ciing khéng can tré dé
ngudi trong va ngoai giao tiép, lam in duge hanh théng
khéng tré ngai.

Céc chuéng ngai vat gdn clta di nhu ¢t dién, hé ga,
miéng cong ranh, cay cdi, cac cht, cdc bidc tudng ngin
chan “dong khi” luu thong vao nha hay ¢o s, ngan chén
nhiing c¢d hdi cho su sung tic, vi gdy ra mot bidu tugng
ngan tré moi khi ngudi cha co s vio ra, lau ngay co6 thé
&n sau vao tiem thitc tao tAm 1y bi e ch& cho moi ngudi,
ta can loai bd ching khi ¢é thé lam dude .

Mat dudng 161 ra vao phai hgp véi mau son can nha,
tic 1a hanh cua mau méat dusng phai sinh hanh cua mau
son can nha, ching han mat dudng trang nhua mau den
thudc hanh Thiy thi can nhi, c¢ s¢ nén son mau luc hodc
mau xanh 1¢ hanh Mdc. Mau cin nha c¢6 thé son mau khic
v61 miau duong nhung khong duge dé mau dusng khic
v6i mau nha, thi du mau dudng lat gach dé khéc v4i nha
mau luc.

L& vao ra cda nha ra dén c¢éng vuon tot nhat 1a hinh
udn lugn dé dong khi van hanh diéu hoa va ciing 1a hinh
anh dat tinh thAm m¥ phuong Dong 14 con rong udn khic.
Pay ciing la diéu kién d€ ta dé dang bé tri cdy canh hai
bén tao cam gidc thoai mai cho ching ta khi bude ra khéi
nha cling nhu thu gidn khi vé d€n mai &m gia dinh.

Léi ra vao thang nén ap dung cho doan dutng dai
khéng qua % chiéu dai ctéa kién tric. Néu qud dai va cé
huéng dam vao nha cin bd tri cira léch véi tim dudng
cang nhiéu cang tot.
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L1 ra vao ngoai céng c6 khoang khong gian rong dé
khi ngung tu thi t6t, ¢6 trién vong vé phdt trién, nhung
néu la dutrng thang thi khi rét vao nha qua gip sé khong
tot. Nguge lai ngoai hep trong réng 12 bidu tugng su
nghiép bi thu hep din vi khi ra khéi ngdi nha va phat
tan di mat.

If - L&i di quanh vudn

Mgt khu vuen 16n ¢6 thé bao gdm ca 3 loai dutng di
bd 16n, dudng mon va dudng gidm buéde 1at tiung vién d4
hay gach trén titng bude chan.

1 - Buéng di b lon:

Dé chi nhan, khdch tham quan, cing nhu dé céng
nhan di lai van chuyén vat lidu tréng tia, cham sée, bao
quan vudn, phdi tao ra cdc dudng di bo din vé cdc ngi,
xuyén qua cd khu vudn rong Ién. Cdc con dudng nay
thudng 1am dua theo dia hinh ty nhién ¢6 nén d4at tuong
d6i cling chdc, cao rdo hon cdc chd khidc nén thuong co
hinh ddng u6n khdc vita ¢6 tinh th&m my A déng (hinh
dnh con réng), vira hgp phong thiy. Con dudng nay luu
chuyén khi di khép vuon rat diéu hda vi theo du‘(mg cong
méc dit chiéu dai ¢6 tang thém so vdi duong thing. O lang
t6i vi mudn nin mét con dudng lang cho thing, nguoi ta
da b6 mot doan dudng cii di trén trién ddi bang phing
ma d6 dit xudng khu rupng lia thap tring lam dudng.
Hau qui 1a vao mba mua nudc chiy xié€t pha héng lién
tuc con dudng va ca nhing rudng lia k&€ can chua k& mat
mdt dién tich rudong lda khd ldn trong khi d&at trén trién
doi vin khéng s dung duge. Van Ly Trudng Thanh khdi
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cong tir doi TAn Thay Hoang nhung la céng trinh cia
nhiéu triéu dai Trung Qudc tiép theo cho dén d¥i Minh.
Ho ludn ludn tén trong qui ludt phong thiy la khéng pha
nii d€ ndn cho thing ma theo dia hinh tu nhién ngoén
ngoeo nhu rong bbd, thue ra 13 nuong theo nhitng thé nui
song dé khong 1am x6i 18 dat nén ton tai hang ngan nim
mac diu thoi 4y khong c¢6 vat liéu kién ¢§ nhu sit va xi
mang. Thoi Mao Trach Bdng ¢6 tu sia Truéng Thanh
nhung chinh quyén ciing chi thi khéng duge sita d6i vi tri,
hinh dang cii, diéu nay cho thiy ngudi Trung Qudc rat ton
trong phong thay.

2 - Pudng tan b va I6i mon:
Hai loai dudng nay cing nén theo dia hinh tu nhién
ma thiét k&, phai luu ¥ dén dong nude chdy lic mua hay

trieu cudng dé khong lam sut 16 hay cén trd, gay d dong
nude.

Di tadn bd trén cdc dudng mon dan sau vao bén trong
dé€ thu gian trong yén tinh va kham pha nhiing nét huyén
a0 s8 goi su td md ham thich va ting cAm himg d6i véi
thién nhién. D6 12 mét nét dic trung cha 16i di trong cdc
vudn 1én.

L&i mon trong vudn 1a nét duyén dang, 12 linh hén
chia vudn, nén cin trau chuét ti mi, khang phai 1a dé€ lam
ngay hang thing 16i ma 12 dé tao dang thanh lich bing
cach 14t d4 dung cach, 16t d4 gidm va ca viéc don gidn
nhu viéc dung dat che kin cdc khe hd thay thé€ xi méang
trong xay dung.
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Lai di

hinh sd 8
gitp van khi
diéu hoa,
kién tric
nhan duge
“sinh khi”
la tot nhat

Léi di

la cung tron
déu dan, cé
céc cay kiéng
ném giita dugc
xem la tét.

Léi di md rong,
khong dai 1dm
t61 da 1a1/2 chiéu
dai kién tric

tao biéu tugng
su nghiép

phét trién, tét
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Lai di

hinh sd 8
gitp van khi
diéu hoa,
kién tric
nhéin dugc
“sinh khi”
la tot nhat

Léi di

la cung tron
déu dan, cé
céc cay kiéng
ném giita dugc
xem la tét.

Léi di mé rong,
khéng dai 1dm
tdi da 1a1/2 chiéu
dai kién tric

tao biéu tugng
su nghiép

phat trién, tot

Léira vao | e
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Lai di vao

cd 8¢ ngoin
ngoéo dang
thuy gitup van
khi diéu hoa,
kién thide thu
nhén duge
“sinh khi”,
kha tét.

DBubng di

Léi di thing,
khéng dai 14m

toi da 1a 1/2

chiéu dai kién trie,
bing phéng,

c6 thé

tao cdm gidc 2
thodi mai, :
tuong d&i tot é

Dbubng di

Léi di hep

dén, s@ gi6i

han su nghiép
va trién vong

tai chdanh. bat
dén pha chiéu
sdng chop mai,
dé van may quay
lai vé kién trac Puong di

Tru dén
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€ - RANH GIGI - HANG RAO

Khéng gian chiing ta sit dung chinh trong cudc séng
1a ngdi nha cung cdp tién nghi cho viéc sinh hoat, lam
viéc, nghi ngoi,.... Sa4n vudn chinh 12 khéng gian dém
quan trong giip ngdi nha hoan thién hon vé chd thu gian
phuc héi nang lugng sau thoi gian di lai va lam viéc. Nhu
th& cdc ngdi nha lién k&t chat chdi & chung cu va cdce khu
phé khéng ¢6 san vudn rat ngdt ngat. Vi sao? Vi cdc mit
Huyén vii, Thanh long, Bach hé, Minh dudng cha ngoi
nha thudc quyén kiém soat ca lang giéng hodc 1a cia
chung khé ¢6 thé cai thién trusng khi noi day.

Ranh gigi cha s&n vuon rdt quan trong trong mdi quan
hé cia ching ta véi ldng giéng va véi th& gigi bén ngoai.
S&n vudn cé ranh gi¢i phan dinh rd rang giup ching ta
cam thady yén tam, thodi mdi hon nhat la véi lang giéng
vé lau dai it gay nén nhing hidu 14m ddng tiéc trong
hoan cdnh téc do dé thi héa ting qua nhanh, dat dai ludn
bi€n dong.

Sinh khi dén tit noi phong thiy tét, do dé chiing ta
c6 thé diéu chinh dong khi t6t vao vuirn nha bing cdch
tao hang rao phiu hgp nham kich thich sinh khi. Ta ciing
6 thé lam cham luu chuyén am khi, ta khi, 4c khi,v.v...
¢ nhiing noi ti€p gidp khu vudn nha minh ¢6 nhiing canh
quan khong duge t6t nhu bai rac, xuéng mdy thai hoi doc,
ning mui, kKhéi bui, tié€ng én, v.v...

I - Hang rao khu vudn truéc nha

O cdc nuée chiu anh huéng gié mua chau A, thi huing
Nam la huéng don nhén thuan lo¢i vé& khi hau nhat va né



Dhong Thiy Vim Cink| 15
ciing la huéng t6i cha cac “dutng suc” tit trudng qua dat
nén Phong thiy cho hudéng nay 13 hudng 1y tudng nhat.
Nhung thuc t& khong thé c¢é6 di dat dai nha cita cho moi
ngudi quay vé hudng nay nén cac hudng khac c6 nhitng tro
ngai thoi tiét thi nho ¢é san vudn ta vin khic phuc duge.

Thudng thi 1y thuy&t phong thiy cho ring hang rao
trudc nha khdng nén cao qua ngach dudi cda s hoidc
ngang that lung. Pay la cach d€ sinh khi cua vii tru vao
san vudn va nha cla ching ta thuan loi hon. Dong thoi
cing 12 cdch duy tri sy hai hoa cia cude séng ching ta
v6i thién nhién nhd su ndi két khong gian vudn.vdi canh
quan bé&n ngoai cé nghia 12 noi két véi va tru vay.

Tao cho minh mét khdng gian séng riéng 12 can thiét
nhung khéng nén tich biét véi nhitng ngudi lang giéng
va thé& gidi xung quanh. Noi cu ngu cia chung ta cing
phai nhin thay biu troi va ching ki€n canh hoa 14 thay
déi bon mia mdi cian bang tdm tri, néu tu giam minh
trudc thé gidi khéng sdm thi mudn cing roi vao trang
thai trdm vdt. Thuc t& cho thdy cong déng din téc nio
bi&t hoa nhap vdi dan ching ban dia thi phdt trién viing
bén nhu cdng dong ngusi Hoa & Chg Lin,Viét Nam.

Tuy nhién néu hang rac thap qué khong dam bdo an
ninh, ngudi ta cé thé xay cao hon va thay d6i do day thua
cia cdc song hang rao dé€ khi di vao dé dang.

Ngoai ra tuy theo canh quan déi dién véi vudn nha
ma thiét k& hang rao cao hay th&p nhim néi két canh
quan 4y hay cdch biét véi nhitng bat l¢i cia viung dat lan
can tdc dong vao vuon nha ching ta.
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Thi du: Vun nha ching ta nhin ra mat sau cua mdt
khu vun ngudi lang giéng, nhin thdy nhitng céng trinh
phu nhu cau tiéu, nha kho,v.v... rdt mat thdm my, can
x4y hang rao cao che khuit nhiing cinh quan x4u dé.
Nguge lai néu canh quan la mét dong song uén khic, mot
vuon day hoa thom ¢ la thi hang rao vudn nha minh c¢é
thé 1a nhitng song thua hoic thap d€ dén nhan sinh khi.

II - Hang rao khu vudn sau nha

Hang rao phia sau cla khu vuon 12 mot tuong thanh
bao vé mat Huyén vii clia ngdi nha ciing 12 mot cai phong
trang tri cho cdy canh trong trong khu vyc nay. Cdc mat
Thanh long, Bach h§, Minh dudng cia Hoang thanh Hué&
déu ¢6 cdnh quan tuong xung duy ¢6 mat sau thé dat xudi
thap nén duy nhat bite tudrng thanh 14 cdnh quan Huyén
vii bao vé Kinh thanh.

Mat sau khu vugn 12 the dua Huyén vii va cAm giif sinh
khi d€n tir huéng ctta ciia nha ciia vuon tuge, lai 1a noi it
di lai, khuat xa tAm mit, khé kiém so4t an ninh hon nén
tuong rao ¢ day phai cao, kin ddo va chéc chin.

Cé thé trong cic ciy c6 gai nhon d€ Ilam ndn long
nhitng ké dét nh4p va gai nhon chi thich hgp & hang rao
vugdn sau ndi ching ta it lui téi.

Cdc cdy tréng cin c6 cu ly nhat dinh d81 véi tuong rao
dé€ han ché& chia canh qua nha hang xém, nhitng cay an
trdi odn qua vudon nha hang xém bidu tugng mang thanh
qua lai cho ho nhung nhidu khij ho khéng hiéu cdi y nghia
phong thiy nay va thung khéng bing long nhu vay.
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IIl - Hang rao phén ranh

Truding hgp modt khu vudn ¢6 hinh ddng 16i 16m, khéng
can ddi, ta c6 thé dung cdc duong phan ranh nhé han dé
chia vu&n ra nhiéu khu vuc khdc nhau saoc cho ngdi nha
chinh nim trong mét khu vudn cin d6i hon. Céc 1an ranh
nay thudng phai lam tir cdc vat liéu ty nhién thd so, cé
thé 1a cde hang cay, hang rao gd hoac cdc gian cay leo va
cé khi 1a su thay déi giita ¢6 va ludng hoa hoic tit dudng
di sang thdm cd, cling cé thé dung cac bui cidy hay céc
chau canh dé€ lam cac ranh giéi phan cach.

IV - Sy cén bidng phong thay

Su can bang phong thiy va tinh thim m§ khéng mau
thudn ma b6 sung cho nhau. Do dé viéc dung vat lidu,
hinh ddng, mau séc, kiéu cdach nio ma cé luu y dén yéu to
can bing thi cing dem lai hiéu quad m¥ quan cao va gia tri
lau dai.

Mot tudng rao thang tdp doc theo lin ranh cha mét 16
d4t cong trdng rat kho coi xét trén khia canh thdm my vi
hai hinh thé thing va tron khong 4n khép nhau, con vé
mit Am Duong thi dang thé thing dai va tron déu thude
Duong, tdc khong can bing Am Duong, vé mit Ngii hanh
thi tudng thang thudc Méc, lin ranh cong thudc Kim, Kim
khéc Méc, titc khong tuong thich vé Ngii hanh.

Vat lidu lam hang rao, kiéu dang vad mau sic cua
ching déu thudc mot trong 5 hanh ma ching ta can luu y
dé chung tuong hop hon 14 khic nhau.

Thi du: - Hang rao ¢6 hinh déng cdc song dai thang
(Méc) va 1am béng gb (Méc) lai son mau nau (thudc Tha),
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Maoc khidc Thé, ta c6 thé thém y&u t6 Hoa va dé héa giai
su khidc ché thanh sy tugng hgp: Méc sinh Héa, Héa sinh
Thd, bing cdach 1am cdc tru ditng ¢6 chép nhon (Hba).

- Cong rao kim loai (Kim) hinh ddng vuéng (Thd), ta
thiét k& cdc song c6 ddu nhon (Héa) A& héa giai su khic
ch& thanh sy tuong hop: Héa sinh Thd va Thé sinh Kim.

- Tot nhat la thi&t k& tudng rao hoic cdng ¢6 da 5
hanh: Kim, Thay, Mgc, Héa, Thé 1a hinh thic cin bing
nhit.

Mudn kich thich sinh khi hoic han ch& b6t khi dén
tif moét phuong nao dé ching ta c6 thé thiét k& hang rae
thap va thua hodic kin va cao, tuy nhién ciing cdn luu y
tuong rao kin va cao bing nhitng hang cay cé thé gap gié
to ¢6 thé giy d6 gy nguy hiém.

Ngoai ra ching ta cling c¢an xét dén anh hudng cia 8
cung san vuon trén 8 linh vyc cha d6i song: Quy nhan
(Quan hé), Tai 16¢, Su nghiép, Danh vong, Kién thue,
Hé6n nhén, Gia dao, Hoan hi .

Thi du: Khé két ban hay it duge moi ngudi gitp do
¢6 thé 1a do sinh khi khéng luu chuyén t6t & cung Quy
nhén. Ngugce lai néu ta cdm nhan duge su xao lang cong
viéc do khdng cudng lai viéc hay ra ngoai vui choi théa
thich, chung ta c6 thé€ diéu chinh lai dong khi vao cung
Hoan hi.



Plong Thiy Vesn Cdntk

©

Hang Rao va Ngu Hanh

o

MOC ey THO

Mot doan hang rao & trang théi ché ngu cia Méc déi véi Tho,
thém hanh Héa (mii nhon) dé lam suy giam bét ning lugng Méc
va déng thdi hd trg thém cho Thd, tao hinh théi can bing.

m Hb" e KI“ m

Mét doan hang rao & trang thai hao hut (Thé sinh kim)
thém hanh héa (mii nhon) trd thanh can bing nhd Héa
hé trg Thé va déng thdi ché ngu b6t Kim, tao hinh thai can bing.

)
- P P THUY,
!F!F!‘: H\E‘mg ,r?; . e M/’ \
nay c6 da MO
AVACAY hanh 1a tét, ( i
,.‘.‘.A.A.... tuy thUC hlél’l Mmd

I I I I I l hoi t6n kém i S
AN
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Tuéng ciing nén tham khao mét s6 dic diém cda
Am Duong, Ngii hanh dé luu y trong nghé thuit thiét k&
san vudn.

DANH MUC AM DUONG
Dbém ngay 151 sdng
Ludng nghi tron ddt
Thdi duong hé mdt trdng mdt troi
Gidi tinh nit,gidng cdi nam, giéng dic
Bdng cap xa hoi tiéu nhin qudn 1t
Suc khée véu manh
Thoi gian 161 sdng dém ngay
Trang thdi thé xdc chét song
Trang rhdi xic gidc mém ' cing
Mau sdc den trdng
Hoat dong tinh dong
Sdc dién bubn vui
Nhiét do lanh nong
Thot vén suy thinh
Thu hoach mat duoc
Loi hai hai loi
Téc do chdm nhanh
Phdm chdt xdu 161
Trang thdi bén hut (réng) thuc(ddc)
trong
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Anh sdng xuvén qua

duc

trong

tdy nam, dong

. rnam,dong, tdy,
Phuong hucng 5 19 - P 8 - Y
bdc,bdc, dong nam tdy bdc,tdy
. P sau lung (mdt
Trudc sau tride m@r(mgr phai) g (me
trdi)
Sép ngita ngita sap
Ddng md dong mo
- a . ly, chdn, dodi,
Ngi hanh khén, cdn, khdm, ton Y R
can
Kién tricc nha ¢ mé phdn
Vit chat nudc lita
Thién nhién nii song, bién
Kich thudc ngdn dai
Hinh ddng vudng trém




NGU

PHOI

HANH | HOP TRANG THAI | HINH TOM TAT
Kim Vuong
Maoc Tua
Kim Thuay Tuéng
Hoéa Tu
Thé Huu
Kim Huu
Moc Tuéng
Thuay Thuy Vugng
Hoéa T
Théo Tu
Kim Tu
Thay Huu
Moc Mbc Vuong
Hoéa Tuéng
Thé Tu
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Kim Tu
Hoéa Thuy Tu

Moc ~ Huu

Hoéa Vuong

Thé Tuéng

Kim Tuéng

Thay Tu
Thé Moc Tu

Hoa Huu

Thé Vugng
DANH > . <
MUC KIM THUY MOC HOA THO
Pac thanh lanh, t}?ﬁéri; nong, nudi 16n
4% tinh,thu | huéng ang, | puéng | HUOL 0N,
tinh p sinh N héa duc

sat, xubéng trud 1én :

rudng
: " tho
Hink | kimtnh |« {oneotink |29 || tinh
. tinh . tinh
tinh venus Jjupiter saturn,
mercury mars . s
dia cau
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Vat . . . cAy cb1 . »
chat kim loai nuée vi khudn lia diat
chir
nhijt, nhon,
Hinh tron, h}nh hinh bing
dan cun, don sén, binh tam phing,
h'%“mg trbg . g hanh, gidc, hinh
phang hinh | hinh | vuéng
thang thoi
Hinh - . . khdi chix | thap khéi
khai khoi cAu | giot nude nhjt nhon vudng
Mau , den, xanh | X28Bla 1 4. | vang
tring " xanh da . cam,
sic nudc bién " tia
- trai XAm
thiie . dé
. in,dé lo, gém
Dé dao, nudc udng, (’:) bép, < ’
ding vi khi nudc da g% ban s
quin ther mélanin,
do composit
o thang
B?n thu déng XUAn ha cudi méi
mila N
mia
Tang phéi than gan tim | tuy tang
Phu rudt gia bang mit ruot da day
quang non
Negd miii tai mit lugi méi
quan
Ngi N iy huyét
thé bi mao cot tay ¢ mb mach ¢ nhuc
Ngii vi cay min chua déng ngot




Plong Thiy Viin Cdnk 5
Tinh 2 khinh . .
cAm buén khing gian mifng | lo ling
Ngi Ar . iy .
thanh khéc rén ri gol cudi ca hat
Ngii 4m | thuong vii gide chiy cung
Ngii 4c téo han phong | nhiét thap
Ngii 5 . . 4 .
tinh hon chi phéch than y
Ned nim ding buécdi | nhin | ngbi
thé
béc trung
luu phat, hoa,
Tinh séc bén chuvén sinh sinh trung
cdch yen, truong | nhiét, dung,
mat me -
phat ba
sang phai
kiéng, ciy d?
2 » » A SII
bé N thiy kiéng, -
bang . e dén gom
trang . . tinh do .n e
. kim loai 5 N dién cb,
tri ’ cau, bang
hé c4 gb tugng
da
Béﬁ can, doai khim Chin’ ly khén
quai ton
déng
déng bic,
Phuqng tay, tay béc déng nam tay
vi bac nam,
nam
trung

cung
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. dat dai,
8 thanh . Iira, déi nuii,
2 nlIUC, o . . .
phan N N sam, hoi vi tri
tran, vi séng, ..
tao 5 opem £10, néng, trung
: tru ha, bién, - i .
thanh : dim 14 bao i tdm
vil tru y Iita kién
tric
Thién canh, nham, iap. At binh, mauw. kv
can tdn quy 8ap, dinh Y
\ . 1. | nhon, | vudng,
Thé dat tron ngoéjm dai, fhu tam bing
ngoeo nhat iy
giac phing
N . thin,
Diachi | than ty, hoi dan, u, tust,
dau mea ngo ) .
s(iu,mui
Nha néc tron, néc hm’h try néc khai
) o " diing, o
cua trai bi don séng 3 nhon vuing
nam
phong
R nga,p. . nha
Pl?cng 1 gﬁzo\gg . nha tdm | tré con, gga d& xe,
: phong P nha kho
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béc si,
ban duge s,
ca phé, vy ta,
co khi, g1g’1 khat, thagr bdn
dis thay tinh, thudc xing,
1en - E - ~
lanh vien chan ho‘a cing
Nganh II(im, thong, nudi, chat | chanh,
nghé hos van lam cong néng
oan, " > s
chuong, nghiép, | nghé nghiép
ngan ] -
- giao canh héa
hang i
théng, néng chit
tin hoc, thuc
4m nhac phim,
gia suc
R . 5 xang
Vvat tién,bac binh thuy, 1, phé dau, gach
dung rugu, bia a
o da
cot cau,
Thanh | céng | méicéng, | thap, | thép, i{““g*
A . . ~ am,
phan vom, lan can nha dng md
nha cia thap dgn séng thuong, khéi Khodng
san
¢6 nhi nha
vien nha mai
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Doﬂng long mai cling co vay lor_)g dad nhan
vat mao Vit

(Trich trong “Thiét ké Nha ¢ va Co sé Kinh doanh theo
Nguyén tac Dich ly phuong Péng”-Luong Trong Nhan -
Nha Xudt bdn Tré - 2005).

Luu y 12 Am Duong c6 tinh tuong d6i, mot vat thé
Duong so sdnh v6i mgt vat thé Duong hon sé tré thanh Am
chang han Qud dat la Duong d&i véi Mat Tring nhung la
Am 461 véi Mat Trdi. Khém cay hoa hdng cé tinh Duong
d6i vdi bai ¢d nhung lai ¢6 tinh Am déi véi khém cdy
an trai.



CHUONG IV
(& 1.0

SOR - TRAY - MéC... TRORG VHIR CARE

Phong thuy 1& nghé thuat b6 tri cdnh quan mai trudng
d8 can bang hai ngudn nang litc Am va Duong trong vii tru
tdc dong lén hoan canh séng cla con ngudi, sao cho ching
ta nhan duge nhiéu anh hudng thudn lgi nhat. Ung dung
dung diu tién ciia Phong thiy ma con nguoi sau khi ra
khéi hang da tu xay dung chd tri 4n chinh 1a sy lya chon
canb quan xung quanh nha & cda he. Canh quan ly tudng
cho con ngudi séng thuan lgi 14 mat trude nha cé dong nude
chay 6m vdng, mit sau va hai bén ¢6 nai , d6i hay lum cay
tang da 6m vong che chd bdo vé, hudng dia 1y thuén lgi
nhat la dua lung vé Bic, md clia vé hudng Nam.

Qua thai dai néng nghiép, thién nhién cang ngay
cang bi khai thdc, cdnh quan dat tiéu chuin phong thiy
tot khéng da ddp Ung va nguoi ta phai tu tao cdnh quan
dua trén nhitng nguyén tic phong thdy truyén théng. Bé
12 nghé thuat trang tri vudn canh theo phong thiy ma
qua cédc thoi dai khong bién déi nhiéu, ching t6 bd mén
nay trong chimng muc ¢6 tinh khoa hoc va thuc tién.

Ngay nay & cac d6 thi cdnh quan séng, ndi, d6i rat
hi€m hoi, nguge lai nhitng hinh thé nhin tac nhu nha
clta, dudng s4 cang ngay cang phat trién. Ching ta c6 thé
coi nhitng cao &c , khu nha v§i hinh thite bé ngoai cae lén
va tinh lang nhu nui, ddi va dudng s4 vdi dong xe c) sdng
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déng nhu mot dong séng va tdc dung cta ching d6i véi
ching ta ciing tuong tu nhu nii song trong tu nhién.

Vuon canh mo phéng tu nhién c6 nii cé séng va thao
moc cho nén cde thanh phéan chinh cta vuin la Nude, P4
va Céy c6, ngoai ra cdc vat trang tri nhan tao nhu tugng,
dén, ban ghé, v.v... cing gép phan nang cao tinh thim
my va tién nghi cla vudn canh nhung vin phu hop véi
phong thiy.

A - NUGC

Nuéc 12 mdt trong nhitng thanh phan ctia co thé sinh
vat. § dau ¢6 nuéc la & do ¢6 su sOng va loai ngusi dang
¢ ging tim tdi nuée trén cac thién thé trong vii tru dé
tuong lai con chdu ching ta ¢6 thé giai quyét duge nan
nhan mén va 4 nhiém dang de doa dia cau.

Khoa Phong Thiy phuong Pong tir xa xua coi nude 1a
mdi trudng dan khi, & dau e6 nude 12 ¢6 khi, ¢ khi 1a c6
su séng, su phat trién.

Trén the gidi quéc gia nao c6 linh thé tiep gidp vai
mit nude nhieu (tinh theo ti 16 chidu dai bo bién/ dién tich
dat) thi phdt trién va thinh vugng hon cdc quédc gia khic,
di€n hinh nhu Anh Quéc, Nhéit Ban, Hoa Ky, Canada, Uc
chau, Héng Kéng, Pai Loan, Singapore, Brunei,v.v... cling
c¢6 nhiing trudng hop ngoai 1é nhu Indonesia, Haiti, v.v...
nhung c6 1& con nhiéu 1y do khac ma ndi dung nay ching
t61 khong ddm lam ban.

Léo Td dung hinh anh nudc rat tai tinh dé gidng vé
dic “Khiém”: “ Ngusi thién ¢6 dic cao thi nhu nude. Nuge
khéo lam lgi cho van v4t ma khong tranh chip véi vat
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nao, & chéd thip cho nén gan véi dao” (Thuong thién nhugc
thiy. Thuy thién loi van vdt nhi bdt tranh, xit ching nhdn
chi sd 6, €6 co u dao. (Chuong 8-Pao dic kinh).

Khong T ciing thich nude vi mot 1& khéc:

“ Nudc luu dong, ma ngudi tri { sang sudt) hiéu duge
su 1y, bigt tuy th#i hanh ddng, nén thich nudc. Nai viing
khéng doi déi, ma ngudi nhan gilt ving dao li cho nén
thich nai” (Tri nhédn nhao thiy, nhdn gid nhago son. Tri
gid dbong, nhdn gié tinh) (theo Nguyén Hién Lé - Lao Ta
Pao bie Kinh).

Vi sy quan trong cia nudc déi véi doi séng va tinh
chat “nhu hoa” thich hgp véi nhan sinh quan cda da so
ngudi phuong Pong nén cdc bac vua chia, nha quyén quy
thoi xua ctia Trung Hoa, Viét Nam déu chd trong thiét ké
canh quan mat nuée trong vudn cdnh mong luwu chuyén
duge sinh khi viao kién tric va ngudi cu ngu duge hudng
nhiéu co hdi va vin may.

Nuéc cing 12 mot thanh t6 trong cudc séng hoang da;
tir tha ring, chim chéc dén céc lodi bo canh citng, déu ¢6
thanh t8 nay, nudc ciing mang dén cho khu vudn su séng
dong, ddng thoi lam tuoi mat bau khong khi va cho ta cam
giac diu dang loai trir b6t nhitng cing thing thudng nhat.

B4t k¥ dang mat nudc ndo trong vudn dat duge syt hai
hoa phong thiy déu phii cdn xing véi kién tric chinh
trong vugn. Vi nuéc c6 thé nang thuyén nhung ciing cé
th€ nhan chim thuyén nén mit nudc l¢n qud 1a biéu
tugng nhin chim ca chang ta titc 1a ching sé kim hdm
con dudng phdt trién su nghiép, dic biét ddi v6i nhing
ngudi mang Hoa.



92 | Lumes Trong Whin

Mat nudc trong vudn rat da dang c6 thé 1a cdc ao hd,
dong sudi, b& non bé, hé cd, bdn phun nuéc,v.v...cho dén
mdt voi phun nude nhé dé dang ldp dat cing vdi mot may
bom don gian.

I - Huéng nuéc chay

Phong thily coi nuéc 14 mot hinh dnh khéc cta réng
sau ndi. Vi nude ciing bién héa thién hinh van trang nhu
nui. Cdc nha phong thiy xem séng la hinh dnh cda thay
long. Nude tic dong dén hodn cdnh vat chit cia dvi song,
tic 1a anh huéng dén sy thanh bai thinh suy trong su
nghiép clia con ngudi. Nude chi vé tién tai , eda cii, vi
vay chung ta cidn luu ¥ xem xét cdc diém sau:

- S6ng, sudi la biéu tugng cho thiy long, nén vi thé cia
con sdng déi véi nha cira, kién tric ¢6 anh huéng rat 16n.
Mot dong song udn lugn déu ddn 1a t8t, mot con sdng,
dong subi thing hay gap khie, ghénh thic déu 1a hinh
anh khong t6t, vi su van khi qud nhanh hay khé khan d&
bi that tan khi.

C6 nhiéu quan diém khédc nhau v& hudng nudc chay
d6i véi ki€n tric nhu:

- Nha quay mit vé cde hudng Biac Nam Péng Tay thi
dong nudc nén chay tit hugng Pong dén hay chay tir trai
qua phai. Nha quay mét vé cdc hudng Tay Béic, Tay Nam
Déng Bac Déng Nam thi dong nudc nén chay tir hudéng
Tay dén hay chiy tit phai qua trai.

- Y ki&n khédc cho rang véi bat cd huéng nha nao thi
nudc nén chay tir hudng Dong tdi 1a tst nhat vi huéng
bong thugc Moc c6 tinh chat sinh s6i, phdt trién.
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Phép xem xét thé clla sdng sudi ddi véi nha cia xua
goi 1& “Thiy canh phap”: cén cd trén dong chay cua song
sudi ngudi ta chia “thé cta dong nudc xung quanh kién
tric” 1a 6 dang va tuy theo “thé cha dong nudce” méa xac dinh
tot xau:

1 - Tridu thiy $ 7 (nudc chidu hiu): uén lugn déu dan
nhu séng chin khic 1a mét hinh dnh cia rong chiu rét
t6t, vi duding cong uén khic van hanh dong khi diéu hoa.
Dong nudc loai nay tét nhat.

2 - Hoan thay #/K (nudc vdy quanh): dong nudec 6m
boc xung quanh, hoéc bao boc phia trude hodc dong chay
hudng vé phia kién tric, nhung khong dam truc dién vao
cua trudc, 14 tugng bao boc, sung tic nhu cdc dang nudc
bao don, nudc bao kép trong (xem hinh trang 95).

3 - Hoanh thiy #-K (nudc chay ngang trudc mat):
nuéc chay ngang song song véi mit tién thanh, dong nudc
thing bang nhu hinh chif nhat —. Nuédc séng sach va luAn
chuyén khong 6 nhiém, nhung ciing khong tudn chay ao
at Iuu tdn hé&t sinh khi. Dong nuée thudng thay & cdc bén
séng bén chg, thich hop budn ban giac théng, tot.

4 - Ta luu thiay f& K (nude chdy léch): dong nude
chay, xién, 1éch hoéc bé cong hudng vao nha nhu cay cung
hay lusi héi, gay tan khi ho#c tao sat khi vao kién tric,
x&u.

5 - Phan phi thiy & # K& (nuéc chady doi ngugce lai):
dong sbng, sudi dang zigzag, r& nhianh nhu “chié dinh
ngude”, dang “nudc cong ngudc”, dang “bach hd quay dau”,
tao dong nuogc di nguge dam vao kién tric, rat xau.
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6 - True khit thay £ 4K (nuéde chay xiét, troi tust di):
cic dong nudc ddm thing vao kién tric hay nude chay
xi&t, hoac dang “dét trau” nudc tir hai bén kién tric tu lai
phia trugc cda réi chay di v.v.. Huéng chia con soéng bé di
xa khéi ki€n trie, hay chuyén huéng khac nudc chay di
nhanh la tugng hao tan, khéng tu khi.

D61 v6i nha nhé, khodng cach giita ki&n tric va dong
song, dong sudi phii gdp ddi chidu cao kién tric. Ki&n trie
16n va cao thi can bing véi dong soéng, dong sudi hon.

Cac nguyén tic vé dong nude chay trén ciing ap dung
trong cdc dong sudi nhan tao, cdc trang tri nudc trong
vudn cdnh d€ mang lai sinh khi cho vuirn va kién tric.

Cdc hudng nudc chdy duge xem la tot néu trén néu
huéng nudc téi phit hgp véi hudng t6t trong Tam nguyén
Bai van thi cang gia téng t6t ching han tif nim 2004 dén
2023 1a huéng Péng Bic.

Theo chiing t6i can ¢4 trén thé cia dong nude ddi véi
kién tric ma xdc dinh t6t xau 1a hgp 1y nhat.

Dang nudc chay phat ra ti€ng kéu réc réch 1a tét, ndu
nuée réc rdch huéng vé phia nha ¢ cdc kidu nuge duge
coi 1a tot thi cang gia ting do c4t lgi, cdon néu nude réc
rdach ma ¢6é vé roi xa nha hay dam vao nha nhu trong
hinh thi c¢6 thé gidm bét d¢ tac hai.

Néi vé hudéng nudc chdy ching ta cin luu y, nude
chdy v& phia vudn nha minh thi t6t nhung phai 1a nude
sach, va phai luan chuyén nhe nhang qua trudc vusn réi
chuyén di , diéu nay c6 nghia 1a 46 cao chia dat vuon nha
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Song, sudi, bao vong phia trudc, phai trai tét,
néu 1a viing vinh bién thi tién bac véo nhidu ra
cang nhanh, cdn tréng cay che bot xung quank




96 | Lunng Trong Mhin

tuong d6i cAn bing véi lang giéng chi khong phai la thap
tring hon ldng giéng d€ nhén lanh nude chia ti dong.

Diéu nay ciing cdn xem xét déi véi ving dat xung
quanh vuén nha ching ta, néu vao mila mua hay lie tridu
cutng ca khu vue bi ngap nude thi du nude sach ung lai
van thanh nuéc 6 nhiém dem lai phong thiy xdu cho
nha cua.

Cho nén néu ¢6 diéu kién thi trude khi mua san vudn
can khdo sat dé€ bi&t ving nay ¢é bi ngap nudc hay khéng?
bic biét 1a the ky 21 ching ta duong séng hién nay dang
nhén lanh hiu qua cta hién tugng trdi d4t néng dén lén
lam tan bing ¢ hai cyc nang muc nudc bién 18n cao din
trong vong 20 ndm nifa nhiét dp trai d4t ting 1,5 -2 dé C,
muyc nude bién s& dang cao 59 - 100cm. Theo VnExpress
trong ban tin ngay tha bay 15/04/06 thi trong mét cude
hop mdi day véi S¢ Tai nguyén Mbi trusng TP. HCM,
cdc nha khoa hoc cho ring nén phét trién thanh phé va
cdc hudng Béc, Pong Béc, Tay Bic 1a ving d4t cao khang
bi ngdp nudc hon 1a ving Thi Thiém d4t thip ding nhu
nhén dinh cia cdc nha qui hoach thei Phép va cac chuyén
gia Ngd Viét Thy, Tran L& Quang v nha quy hoach néi
ti€ng ngudi My Doxiadis truée nam 1975.

11 - Ao hd trong vudn

Mit nude trong vugn canh dii yén tinh hay tudn chay
déu goi 1én mdt khéng gian nén tho quyén rii. Vi vay
trong mét dién tich han hep khong lam sudi dugc ta c6
thé thi€t k&€ hd nudc dé dem thién nhién gin gdi vao cuje
séng la diéu nén lam
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1-Vjtri:

Mbi phuong huéng thich hgp vdi mét vai hanh khae
nhau. Ao hd thuéc hanh Thuy thich hgp xdy dung 6 céc
huéng Péng, Péng Nam, Bic.

Theo nguyén tic phong thay thi hé nude nén xay dung
¢ mat Minh Bubng cba kién tric tic phia trude nha, tot
nhit 14 & cung Tai loc c6 cay nhd va tha nhiéu c4 vang
dé gia tang tién bac, néu ¢6 k&t hgp non bo thi chi la hon
non bd nhd, tiu cdnh, con dang nii 1dn thi xau vi né can

““sinh khi” vao nha.

Con phia tay trai (Thanh long) cua ngdi nha thi chi
nén cé dong sudi chay 6m vong ma thoi. Néu cé ddng sudi
chay 1& d4t thi con trai trong nha khéng dugc may méan.

Mit lung nha 13 Huyén vi can cao rdo lam ché dua
cho nha nén khéng xay hé ¢ day lam 44t thap tring &m
uét. Hon nita hd nude mit sau nha it khi duoc dé mit t6i
nén rat nguy hiém cho tré nhé. Nha c6 hé ao c¢d mat trude
va méit sau lung thi con cdi trong nha dé ly tdn, bénh,
khé tho.

Phia bén phdi nha la mat Bach hé ciing khéng nén
c6 hd ao, vi theo phong thiy xua néu c6 ho ao bén phéi
ngudi dan 6ng trong nha thudng da tinh, thay ddi vg.

2 - Hinh thé:

Muén khi luu chuyén quanh cic vat thé uyén chuyén
hai hoda, can phai thiét ké ching theo nhiing kifu dédng
duting cong udn lugn khong cé cac géc nhon. Do vay cac
hinh dang tron, uén cong, bat gidc duge ua chudng hon ca.
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Cé hai cach tao hinh hé nugc tuy theo sé thich cia
méi c4 nhan. Cdc dang hinh hoc nhu vudng, chi nhét,
tron, tam gidc, ngii gidc luc lang, bat gidc,v.v... duge goi
la kiéu dang nghi thic. Mot s6 ngudi thich dugng nét
mém mai, hinh ddng bat ky goi 1a kidu ddng bat nghi
thite. Mdi ki€u déng ¢6 nét dep riéng va thich nghi veéi
mot vi tri sap dat riéng. Thién nhién vén khéng theo
mét chudn mue, mét danh hinh hoc nhat dinh nén dang
bat nghi thic thé hién gin gui véi thién nhién hon .Pa
s6 ngay nay ngudi ta thich mé phéng thién nhién hon
vi khudn phép theo nghi thde la do con ngudi tao ra con
dang bat nghi thic 1a do tu nhién ma cé.

Hon nita ho bat nghi thic thudng cé nhitng kiéu déng
dudng cong hay uén lugn thich hgp cho su luu chuyén ctia
khi khéng nhiing t6t vé phuong dién phong thily ma con
12 dang hinh hoc chiu duge sy tdc dong cha khéi lugng
nudc trong ho tot hon cdc dang ¢é géc canh, Luc doi cua
khéi nude vao thanh hé sé trugt theo cdc bdr thanh cong
khong tédc kich manh vao thanh hé nhu khi gap géc vudng
hodc nhon do dé6 giir vitng thanh b& hé khong bi nit v,
vi th&€ bon chita nugc thuong thiét k& dang tron.

Hbd nghi thie nhu hé hinh vudng duge xem 1a t6t cho
nha vi né thudng duge ngusi Pong phuong gin lidn véi
hinh anh troi tron dat vuéng trong vi tru quan hang
ngan nam, nhung déi véi ngéi nha truyén théng coi trong
y&u td phong thay khéng phai lic nao cée dang nghi thic
¢6 goc canh ciing dugc uva chudng.

Theo quan niém phong thiy thi nhiing géc canh nay néu
chia vae nha la mang sdt khi cho nha cifta nén 6ng ba ta xua
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thudng luu truyén cau tuc ngit: “Thi nhat géc ao, thit nhi
dao dinh”. Theo su 1y gidi khoa hoc thi nhiing géc canh
nay la do hai vach xéo gip nhay, chinh nhitng vach nay
la dudng trigt cha gié, cla cdc loai song trong vi try,
mang bui biam hay hoi lanh va nhiing hi¢u ing khong t6t
vao nha. Mat khdc tuy géc nhon khéng dung vao can nha
nhung trong khéng gian 3 chiéu thi né nim dudng thing
kéo dai sé cit ngdi nha tai mot diém , diém 6 la Nuat
Giao Thoa.

Theo cdc nha Dia chit hoc nghién cdu thi tai cdc diém
Giao Thoa thudng cé nhitng ning luc dac biét gay nén
nhiing tdc dong nghich thuong . Do dé céan nha nao ma
trude sau, 2 bén bi cac miii nhon xung chi€u nhu don déng,
géc hd ao, canh céc vdch tudng, nhinh cdy v.v..thi tac
dong di thuyng phat sinh cang manh thém. Tédc dung di
thuong d6 ¢6 thé 1a gay su bdn chén lo 1dng hay mat tap
trung khi ngdi lam viéc & diém 4y, hoic dé bi “trang gié”,
bi bénh khi dat giudng ngh ¢ diém giao thoa d6.

H$ tron thi khong c6 nhiing géc canh trén nhung
khong phai hoan toan t&t theo quan niém phong thay
vi hinh cung huéng vao nha giong hinh anh cay cung
bin vao nha, cing nhu 1a dudng trugt cia gié va cac loai
séng trong vii tru nhidm vao nha tuy mdc d§ nhe hon goc
nhon.

D& tranh nhiing khuyét diém hd c6 dang géc canh va
dang tron, ngudi ta thudng lam dang ho hinh hat déu,
hinh qua than hay hinh tring ludi liém véi phan cong 6m
mdt phan ngdi nha.



100 | Liowg 7rong Hbin

Khi chon ki€u ddng cho hé cdn phai két hop véi kiéu
kién trac téng thé chia vuon va nha, Mot cai ao, hd nho
nhé, xinh xinh vdi nhitng cay con moc trong nude va bao
quanh ching béi mét bai lay tréng cay con sé mang ca
moét thién nhién 16n réng vao vudn nha. Musn khung
canh ¢é vé ty nhién hon nén si dung nhimg cay cao véi
phéng nén xa xa. Vdi nguén nude phun cao dsi Xuing vdi
hé ¢ san trong nhin khoing khéng gian rdng cia can nha
6 vé sdc nét hon trong thue t& thién nhién.

Qua nhitng hinh goi y & trang 101 hay suy gm, va
thi tudng tugng nhiing dac diém nao cia nude, cia hé
thich hop v6i mét khung cdnh mién ring xung quanh
vuon cua ban.

3 - Qui md cia hd

Hé can xing véi vuon sé mé rong sy phat trién cha
phong canh.

Suf cdn d6i cia hd véi vuyn nha 13 didu cin luu ¥y vi
mot manh vuon nhé ¢6 hang rao bao quanh, ¢6 ths bi
chim mat trong khéng gian vuon béi duge nhin qua mét
cdi hé rong. Nguge lai, hé s& bi chim mat trong khong
gian vudn rong c¢é hang rao bao quanh.

Vi thé khi quy&t dinh st dung nuée lam diém dic
trung cia khu vuon, ta nén can nhic ky véi khoang khéng
gian dang c6, vi hd chi 1a mot bs phan cia vudn va cin
lién két v6i cac thanh phan nhu: dudng di, bai lay, thac,
sudi, cay ¢, nui non, bui ram, cay lén, ring, va cdc trang
tri phu khdc cling déu cdn d&n mot khoing khong gian.
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H6 nghi thie v6i cac dang hinh hoc

Ho bat nghi thu‘c v61 cédc dang tu nhién

@@

Céac dang hb nude

|

Co khi duong cong cia khu vudn cé thé 1a dudng uén
lugn quanh co ctia hd, canh ngoai ciia by hd gin v6i mot
161 di trong vudn c6 chd ré nga ba, cé thé thay canh thing
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cia be hd bing mét bé hd cé dang cong cong. N&u canh
mot 181 di thing thi nén bé tri mdt mép hd gan thing nhu
hinh chit nhat. Tuy dia th& 44t dai, ta c¢6 thé dua theo dia
hinh tu nhién ma thi€t k& hd sao cho ¢6 khi lai gin gii
va phiu hgp thién nhién (xem hinh trang 4 phu ban mau)

4 - S dung chat ligu tu nhién d& tao hd

Péi vai didu kién Viét Nam, diéu kién vat lidu va tién
bac con eo hep, nhung véi sy dam mé thién nhién ta van
c6 thé tao ra nhiing hd bang cdc vat liéu ré tién, c6 thé
phan chia nuéc lam bing plastic, d4 bazan, inex, nhua,
hay nhu mét cdi chiu tam, cdi chdo gang,v.v...hodc vai
nhua khong tham pha 1én mét cai hd doc ddo, d6 chi 1a
cdi tii chia nude va sé bi che kin khi hoan thanh céng
trinh. K&t qua dat dugc khong thua kém nhiing vat tu
phuong tién hién dai ma nhd su dau tu vé y tudng va cong
stc c6 thé dem dén mdt niém vui 16n 14 niém vui “sdng
tao” ma khi b6 tién ra mua cdi 1am san ta khong bao gid
cé duge.

Tuy nhién sy cadn bing va hai hoa v§i thién nhién doi
héi han ché& tdi da cic chdt lidu nhan tao nhu nhya, sgi
thay tinh, composit, bé téng, v.v... nén can gidu ching va
chi d€ 16 ra cdc cdu tric bang d4, gb hoac dat.

5 - V& sinh va an toan trong st dung ao hd

Thiét k& ac hd can tinh todn dén viéc thodt hay bom

nudc thai, thay nudc tu dong, ngan chin duge nudc mua

ngip chdy tran vao, dam bao nudc luén luén duge trong
sach, ca va céc loai cAy thhy sinh cé thé séng dugc.
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Luu ¥ 1a cac loai thudc diét con trung, diét ndm, diét
khuin, diét virus, diét c¢6 con ton luu trong dat hoa cung
nuéc mua chiy vao sé hiy hoai su séng trong ao hé.

Can phai vét nhat 14, canh rung, rac rén bay vao ao hd
lam hai méi trudng thiy sinh khién cho khi bi tu dong.

Ao hd thudng hdp dan nhitng sinh vat dén sinh song,
nhitng sinh linh bé nhé nay gép phan lam song dong khu
vuc san vudn gép phan vao trusng khi phong thiy tot cho
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ching ta. Vi vay ta cdn cung eap nhiing phuong tién ciu
gitip chung (khi ching chay nhay roi xuéng nuéc va tim
duting thodt than) bing cach dat nhitng vien d4 hodc tao
nhitng canh g& nhé ra doc theo b¥ ao hd.

Déi v6i tré nhé cdn ¢6 ngudi tréng coi thuong Xuyén va
rao che chidn cdn than khu vuc ac hé.

Ong ba ta thuong cho ring tré con phdi qua 12 tudi méi
ra khéi thoi k¥ nguy hiém tinh ménh vi bénh tat, vi tai
nan do sy hdo thing kham pha thién nhién cia ching , do
vay phai can nhic khi thiét k& hd canh trong vuon nhat
la céc gia dinh ¢6 tré con. Ngay ¢4 hé nudc sau 40cm cling
nguy hi€m cho tré dugi 8 tudi.

Néu da c6 sdn hd réi ta phai lam vong rao sit cao,
khéng ¢6 nhiing diém tua d€ leo tréo hay dat ludi sit bao
vé trén mat hs, viéc nay c6 lam mat my quan nhung su an
toan tinh mang cla tré vin quan trong hon.

Néu cam thdy khong d3m bio an toan tét nhit 1a hay
dung nhitng hang muc trang tri nuéc khic nhu con lach
nuée chay udn lugn cé dé sau chi 2cm hay voi phun nuée,
mét bé nude nhé cho chim tdm,v.v...

Ngoai ra cac dudng day tdi dién t6i may bom nudc,
den trang tri, voi phun,v.v..., cdn phai ding day cap diing
v6i cong.sudt va loai day tdt, tat ca dédu phai cho vao
dudng Ong di ngam dudi dat chén k§ tranh nuéc mua
ngap vao ro ri dién cham mach.
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6 - Vai digm ky thuét co ban

Né6i dung sdch nay chii trong phuong dién phong thiy
ciia ao hd nén khong dé cap chi tist vé k¥ thuat xay dung
hé. Tuy nhién yéu td k¥ thuat ciing lién quan dén phong
thay vi thi€t k& mot ao ho thanh céng én dinh tdc 1a dem
lai sinh khi cho vugn canh. Do dé ching tbi thay can luu
¥ vai diu cg ban sau day trong viéc thiét ké xdy dung
ao hé:

a-Vitrihd
© - Tam nhin d48i véi hd

Hé nuéc trong vusn thuong la dé thudng thuc cdnh
thién nhién hoang da, tugi mat ¢ moi tAm nhin, nhung
quan trong nhat 14 c6 theé nhin thoai mai tif trong phong,
day 1a mot su thich thu hing khdi trong cude séng. Nhitng
khi mua gié ndng git, hodc dau ém ta khéng roi khoi
givong thi van ¢6 thé qua khung clfa kinh nhin ho s& gay
mdt cAm xuc 16n, anh hudng rat t6t dén tam trang cé don
budn ba cla ta.

Hay tudng tugng ta ding ¢ mot clra s6 hay mot ngén
ctia phong khach ¢6 thé quan sat va ngdm ho mét cach
thuan lgi, ciing ¢é thé chon mdt géc hep d€ co thé thay
cadnh nhu xa hon, m& nhat phang phit canh vat hoang
da. Nhitng thoi khic trong ngay ¢6 su thay d6i cta cay,
hoa, bau trosi trong vit, hay dnh rdng vang d6 lac chiéu
ta déu phan chiu lung linh trén mat hd 12 mét canh &n
tugng.

Tuy nhién trong diéu kién dé thi dat hep ngusi dong,
ao udc trén khéng phéi dé thue hién.
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Bd tri ho nudc hgp ly trong vuon nha, sé tao ra mot
cam gidc nhu vuon réng hon dai hon, tuy thudc vio chd
dat. Mot cdi ho dai va hep tao ra do tudng to lén vé
khodng cdch. Nhit 12 néu duge nhin hé tir diém cao, nhu
trén 1au, balcon. Khong gian va do dai cda hé két hop véi
cay bui cao hay ciy lum xa cGa mét phia hong hé, phan
chi€u trong nuéc va trai dai ra ca mét khoang xa.

Tru6e khi bit tay vao xay dung hd can phac hoa trude
vé vi tri, phuong hu’dng bat trach, phueng vi d6i v6i nha
d, thoi gian chi€u ning, chidu gi¢ 451 vei ho, thé dat kiéu
ho, hinh dang hd, hé théng cip thoat nuéc, hé thong dién,
may bom, mdy loc va cic ong dan. T4t ca déu dugc hoach
dinh trugc thi thiét k& hd méi dat tidu chuin.

4} day ta can luu ¥ y&u té phong thiy trong viéc sif dung
hé ao nhula “thay phédp” d& cdi thign “trudng khi” ciia nha
va khu vugn. Thiy phdp 1a mét tinh hoa cia phong thay
phudng Dong cho phép “dung nude goi rong” titc 1a dimg
nuge dua “sinh khi”, “van may” d&n cho gia chi. Trong
cudon “ Thigt k& nha & va co sé kinh doanh theo nguyén tdc
Dich Iy phuong Pong”, Nha xudt ban Tré - 20057 chiing
to1 ¢6 noi ré phuong phip “dung nude goi rong”: ngudi
ta thuong ding hd nudc, thung chia nuée sach dat ¢ cac
phuong vi tily thudc vao huéng Son cht (1a diém giita cla
mit lung nha). C6 thé két hgp hé nude , hé boi dat ngoai
sin vudn nhung khﬁng trong nhiéu cay trong hé cin tré
hoi nuée boc 1én. Ta can luu ¥ vi tri mét sau nha 13 Huyén
vl can cao rdo d€ che chdn cho nha nén khéng thist k&
ho sau nha lam dat thap tring hé vi nuéc mang tinh Am,
nam & khu vyc yén tinh (4m thinh) cang khong tot.
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Nghién citu ky vé dia hinh, dia chit va thé nhudng
cta ving dat dinh vi hé 1a rat can thiét dé dam bao hiéu
qué va 1au bén cta cong trinh.

@ - Dia hinh:

- Mat nude hé phai duge théng thodng, khong bi nhiéu
béng cay che phu, 14 cdy roi nhidu 1am 6 nhiém nguodn
nudc. S6 gid ¢6 4nh ning tryc ti€p vao hd toi thiéu phai
1a 6 gig/ngay.

_ Hb khéng nam gin cac khu vye chin dong dat. Khong
phéi dong dat nii l¥a ma la chan déng nhu gén cac may
dap, nén, né da, déng coc, khu vui chdi gidi tri c6 cdc may
méc loai hinh déng, du¥ng ray xe lia, cao tdc, dudng xe
tai nang,v.v...Nhing tac nhan nay thudng xuyén gy rung
dong trén mat dat 1lam cho hé khong 6n dinh gay lun, sut
16 , nit, mit nude hd rung dong, bui cat 48 vé ho,v.v...

- Vi tri hd & vung thdp, nudc mua 16n s& tran vao ho,
dua vao hd céc chit déc nhu phén héa hoc, thudc trif sdu,
thudc diét cb, lam ch&t ca va thiy sinh vét trong ha.

© - Pia chat:

- Viing dat dat hd nhiéu cat, hay bun sinh thi day ho
hay bi lan, d& sut. Do d6 cdn khao sat dia chat dat bang
céch dao thif mét vai hd nhé rai rdc xung quanh khu vic hé
<em xét chat dat trudc khi quyét dinh dat ha. Né&u dat qua
y&u phai xi Iy nén méng bing déng coc, lam mdng bang,
v.v... Céc thanh vach buc thang déu phai d4m nén bing
d4 cubdi da 3x4, 4x6, hodc 5x7 . Tat nhat 1 cé vi sit bao
pht bing bé tong gom da 3x4, cat, ciment theo ti 1& nhu
lam san nha.
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N&u c6 mét trién d4 nai, hay brc tuong lam chd tua thi
h6 nhor ¢6 diém tua sé vimg vang hon.

- Ving dét c6 chat doc héa hoc nhidu nhy thude khai
quang c¢6 tdc nhan da cam, noi chén cdc chat thai, bai rac,
vung mé Kim loai cii,v.v.. cAn phai chéng tham ddy hé ky
dé khong thdm thau chat déc vao.

® - Thé nhudng:

- Vung dat phen, min,gdn cdc khu vue canh téc rau
cai, néng san ¢6 st dung phan hoa hoe thude trir sau diét
6 ldu nam, cin xi 1y ddy héd, thanh hé k¥ khong d€ hién
tugng tha&m thau tir ngoai dat vao,

- Neu viing khéng ¢6 nudc thiy cuc ma dung nuéc giéng
khoan can xif Iy nuée k§ trude khi cho nude vio hé.

- Bun, dat trong cdc hoc bac thang phai dugc chon loc
k¥ dé khéng c6 chat phen, chat déc hai anh hudng dén
sinh vat nudi trong trong hé.

Luu y : D61 vdi cdc biét thy Ién c6 vuon vung dat cé hd
nuge tr nhién thi khéng nén cin bé tong day hé vi nude
tu nhién trong hd ¢6 lién théng véi mach nuse ngam, nudc
it 6 nhiém va sinh vat d& phat trién 5t hon.

® - Anh sang mat troi déi voi hé

Mat nudc ho tuoi dep va chan chdz sic song khi ¢c6
anh ndng mat troi chidu sang hang ngay. Thei gian toi
da chiu sang hé 1a tir 10-12 gisy mdi ngay, t8i thiéu phai
di 6 giy d6i vdi anh ndng truc tiép.
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Can lua chon cdc loai cay thay sinh ¢6 14 nhé va than
thing va gi¢i han sé lugng tréng d€ khong che 14p anh
ning roi trén mit hd.

Véi khodng béng ram nhd va rdi rdc trén mat hd, cay
con sé phat trién t6t va cdc loai hoa dep nhu sen stng sé
nd hoa nhiéu trong vudn nha.

Hb gan céc cay 16n ¢6 nhiéu 14 rung sé muc nét trong
day héo sé lam chét cd va cdc loai cdy thuy sinh khic.
Ngoai ra la cdy muc nat con chiém doat oxy cha sinh vat,
con lam cho nude nhiém dgc acid, va sé& hoa cung chat thai
cua cd chng vdi sé bun roi vai tif cide chau cay khi ria 14,
lam bit dau vdi may bom va voi hat may loc nude.

Tuy nhién hé hoan toan phoi ra ndng khong cé béng
cdy che b6t thi vi mat nude héd trong vuyn thuong nhé nén
nude bi hdm néng ca cing khéng chiu ndi. Do vay phai
trong cay trén by hé dé che b6t ndng . Tét nhat la nhitng
cdy it rung 14, hodc 14 dé thu lugm nhu cau tring, dira,
thiét méc lan, dda,v.v...

Can phai hi€u ré vé sinh thai hé dé thiét k& hay cai
tao ho hiéu qud. Theo két qua khdo sat ctia Vien Cong
nghé Mé1 trudng nam 2004 cho thiy hau hét cac hé da
dugc cai tao nhu Gidng V3§, Thanh Céng, Thién Quang...
déu bi 6 nhiém tdo doc cho dii cong viéc cii tao méi
hoan thanh va chi phi lén tdi hang chuc ti déng. Cac
ong chuyén gia ¢ Vién Coéng nghé méi truong va Hai
Sinh Thai hoc cho ring nguyén nhan 1a khéng cung cap
du nude va nhiét dé cao do thidu kién thic vé sinh thai
hoc. Con éng Bui Tam Trung Chi tich Hoi bdo vé thién
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nhién méi truong Tha d6 dan chitng cu thé hon: Ho Thién
Quang trong qua trinh céi tao do dung xe lu lén chit day
hé, nude bé mat va mach ngAm khong luu théng va luu
chuyén lién tuc, nude hé tit ham nén tham chi con néng
mii hon khi chua cdi tao. Ngoai ra viéc ke dd xung quanh
hé theo hinh long chao khong c6 tham thuc vat thay sinh
nao séng quanh hd ciing 1am cho nuée bén va rdc & chung
quanh chiy xufng hd lic tréi mua cang lam 6 nhiém
thém. Ong Quang cho ring hé Thién Quang sau cai tao
chdng khac mét cai thau 16n dung nuéc (theo Khoa hoc
va Poi séng s6 79, ngay 1/10/2004).

a - Do sau cua hé:

- P6 sau hd khdéng nhat thi€t phai 16n hon 60cm. Dj
sdu qua 16n, lam cham phdt trién cia sinh vat sdng &
nude can va ¢d va nguy hiém d6i vdi tré con nifa.

- C4 va thay sinh vat phat trién t6t khi nuoi trong thé
tich nude 16n. D§ sau tai thidu cho ho dai 2,5m va rong
1,5 m ia 40-45cm.

- Can 40 nudc trong ho d€ tao su binh an, va dam
bao sic khoé cho cdy moc nudc va ca trong ho, dc ché su
phat trién chen chuc cia tdo. Thudng hd sdu nude nhiéu
thi sach hon hd néng. Mot cdi via can quanh hé la méi
trudng t6t cho céc loai tao phat trién

- Hd nhd, sic néng mat troi lam can nhanh hon dy

dodn chia minh nén can cé phao bom tu déng bom vao khi
muc nudc sut.
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b - Hinh dang thanh va day hé:

Hinh déng ctia hd du la nghi thic hay bat nghi thic
thi phan dday ho phia bén trong, khong can thiét phai
bang phing hay vuéng viic. Pay hd can dugc cdu tao véi
nhiing bac thang va thoai thodi déc, ich lgi cia bac thang
rat 16n:

- Nuéc trong hon nho lang cin nhanh xudng tiing bac
c4Ap gan nhat.

- La diém tua dé gan da san ho dé bt réu, hay 6 chan
chim, hoic tdng d4 xanh dé tao ddng thém cho ndii, thac
ghénh va khung cdnh chung quanh cta hé nuéc.

- Bo ho c6 da 16n, da cudi, du cac kich co tao ra su
tu nhién va 1a bic rém che kin phén lién két gitia ho va
mat dat.

- Bac thi hai thi trong ¢6 moc trén nudc, hoac dat vao
d6 nhiing chau cay trong sidn séng phat trién trong nudc
can, c6 do nuéc 4m dé tao dang
chung cho canh hé va ngang véi
bac nay ¢ cac phia khéac, ¢6 thé tao
ra cac hoc, ngan c6 dinh dé c6 thé
dat vao d6 nhiing cay khac nhau
tuy theo mua tiét dé giap canh vat
luon tuci dep 4 mua.

- J nhitng bac thap hon va day
ho, nguoi ta thuong dat nhiing cay
thuy sinh chiu ngap nudc quanh
nam, chiu nudc mat lanh va d sau
nhu rong dudi chon, sen, sing...
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Lép trén cung ctia day hd ngudi ta dé méot 16p s6i nhé,
vun dé giit lai nhitng bui bam l&ng nuge trong ciing nhu
tao day ho giong tu nhién dé tao rong , cd sinh séng.

¢ - Hoan chinh hé:

Ty theo ki&u ho trang tri trong vugn nha ma ta chon
loai dd thich hgp dé trang tri go& mép b hé cho tu nhién
va ¢6 nét thdm my.

Hb bat nghi thiic trang tri sao cho dep tu nhién, da
dung lat vién bo hd ¢6 da réng mat, d4 sdéi 16n, trung, loai
nhin, da cdn, dd mon, da l4t, thugng lat khéng theo mot
qui luat nao ca, dd ndi da theo nhing canh tuong xdng
nhau trai rgng ra theo hinh thé tay thich nhu choi c
domino vay, can tranh sy d6i xitng, can ddi, don diéu.

Trong kiéu xé€p da tudng nhu bira bai nay, ngudi ta
hay dung da cudi , s6i dat trong cdc ting dd tdm tao
thanh m¢t hoc d4 vudng vusng. Diung da séi cudi rai véi
dat Jat da va cay con trong cdc k& da khit. P& hé néi bat
hon nén chi ¥ vé mau sac d4 nén chon cdc mau xdm, nau,
mau ming cut, mau gan ga,mau md ga, mau den, xanh
hon 14 hon 1a mau tring don digu, khéng hop tu nhién.

Ho nghi thic cé thé x4y véi vat lidu d& ki€m nhu gach
thé, gach 6ng, gach tau, gach vuéng, caro, gach men, da
op lat, da rira... Ting t&m da gach ddng ddu déu tao ra
su doi xdng trén bs vién hd va ti€p tuc dai theo mat bén
va ddy hé.

D6 gém hay gach béng thich hgp loai hé nay.

N&u trong sen hé trong the méng hon, ting do gidc vé
cdc canh vat quanh hd, vudn gidng vdi tu nhién hon.
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- B6i voi hd bat nghi thite, cAn su hién dién cdc cay
con. O mot by hd méi hoan tat, khong thé thi€u nhiing
viung, hic chda cdy nhd, rai rac day dé nhitng hon 44 cudi,
s6i nhé hay d4 mon 16n. Thudng ngudi ta gill lai mot mit
nao dé chia hd khong trong cay hd sé trong nhu 4n minh
trong mot phong cdnh dep. Trén mit hdé khong phan
chi€u béng cdy trong hd nhu sdu va xa tham thim.

Cé thé dat chéd ngdi bén canh hé va tham cbé 16t san.

Vai ki€u vuon sang tao ¢6 chd ngdi tho mdng nhd vao
canh vat thién nhién trong vudn.

Mét viing 14y quanh dudng vién 1am hoan hao thém
nhiing diéu kién méi truong thd nhudng cho su phat trién
cay con.

Nhitng hinh dnh dep clia cdi thdc nhé, déng ¢d quanh
hd va su van hanh clda nuéc trai qua da va hoa dai trong
vudn, Cé nhiing loai hoa dai néd quanh nam, cdy duong
xi va nhing bui ciy thdp, 14 xanh quanh nam,v.v.. sé
dem lai niém say mé cho ngudi choi vuon canh. Nhitng
thanh phin khac ciing quy&n rii khong kém.la da cdu tric
thanh ghénh d4 cheo leo, hay hém vye cla mot quan thé
nai, hoic eanh mét hon dio.

11l - DONG SUOI NHO VA THAC NUGC

Céc kiéu thdc nudc trong vudn cdnh moé phong thién
nhién va k&t hgp véi qui trinh khép kin dong chay nha
mébt may bom nhd % ngua thi hién nay nhiéu co sé Hoa
kiéng - Non bo thuc hién dé dang. Tuy nhién dé tao dugc
hinh anh dong chay nhu tdm lua treo trén lung trifi va
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ti€ng rén ri , thinh nd nhu mot ngon thic trong thién
nhién thi it ngudi lam duge.

- Mot su ning d6ng va tusi mdt cho cdnh quan khu
vuon, cidnh vudn ma thi€u nuéc sé kém tu nhién va thé
cung.

- Nuéc luu théng mang sinh khi dén cho khu vuen va
kién tric, nha & trong vuon, tic 1a gidp ching ta ngudn
“nang lugng séng” ho trg sitc khée va kha ning lao dong
dua dén thanh coéng.

D& dap ing duge diéu kién trén thac nudc thién nhién
hay nhén tao trong vuon nén cé:

- Sudi va thac phai can xing vdi vudn va nha &, néu to
16n qua sé 14n at kién trac vé ¢a hai phuong dién phong
thiy va thidm my.

- Hinh ddng cong, uén lugn va dong chiy didu hoa
khéng doc ditng xubi tudt va khong nhiéu ghénh thac map
mo, khién nudc chdy 4m Am.

- Dong chay hudng vé khéng gian nha mdi mang dén
may mén.

- D81 vdi sudi, thac nhan tao thudng thi cic vudn eanh
khéng da d6 16n d6 dai dé thé hién mdt cai sudi c6 théc
nudc vi c¢é thac thi mat suéi va nguge lai. Vi khodng cach
ngan, nude chiy ¢ sudi c6 mot do déc lgn lam cho dong
chay giong nhu chdy ra tir mdt 6ng mang x8i bé, khong
thé hién dugc nhu trong thién nhién la dong chdy ém dém
lugn 16 qua cdc eo ré ngoidt quanh déi.
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Phai ¢6 da khong gian mdi tao dung dugc cii théac ¢
dong nudc tudn chay ty nhién. P6 14 cde yéu cau:

- Khéi lugng nude 16n, di c6 thé mdt géc nhin khéng
trong thay.

- Nuége dé tif thac xuéng phai thé hién duge sy manh
bao, dit khoat, phai tao ra &m thanh nhu thuc, phai cé bot
nude, bong béng nudc va cac giot nudec ban tung tée 1én,
tao ra cd mét khong gian Am uét, diy hoi nude.

- Nudc phai chay tran khap long subi va tran qua
nhitng méi thdc trdon, nuée ti€p xic véi da tao ra cac Am
thanh réc riach nhu thye.

- Nudc khong duge thita va tran ra ngoai long sudi, ¢6
th& vi cong suidt may bom qua ldn.

- Nude chdy manh qua ciing 12 hinh dnh khéong thuc,
khach tham quan lién tuéng thac khong phdi ¢ xa ma ¢
ngay bén ngoai mat hé. Hon nita nugc phai chdy diéu hoa
md&i mang sinh khi dén cho vugn.

- Théc cao hon 90cm cin phai sif dung méot cai bom cé
cong suat 1én dé tang thém téc do cha luu lugng nude ngd
hau tao sy nhip nhang trén dong sudi va thac.

- Sudi nudc, thiac nude phai can xing véi khéng gian
san vudn va kién truc.

IV - CAC TRANG TRi NUGC KHAC

Nhiing san vudn nhd c¢6 thé chon nhing trang tri

nudc qui md gon gang nhung hoa hgp vé1 moi trudng xung

quanh vé kidu dang va vat liéu dua trén dac tinh Am
Duong va Ngi Hanh caa chang.
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1 - Bat phun nude hay Voi phun nuéc:

Tity theo qui mé cla khéng gian khu vudn, c¢6 thé
thiét k& Dai phun nuéc hay nhé hon 1a Voi phun nuée.
Nhitng hat nude nhé li ti, tiéng réc rach nude chay, nhiing
tia sdng xuyén qua man suong phén chi€u dnh sing céu
vong, 14p lanh vita ¢6 tac dung lam tugi mat biu khéng
khi quanh d6 vira 1am diu “dong khi” luu chuyén (nhat 1a
¢ giita mjt 161 di thing) giip mang lai vin may va giap
tap trung tu tudng nhat 13 § huéng Pong Nam thudc cung
Tai Loc, huéng Nam thudc cung Danh Vong.

2 - Sudi nudc ong tre:

Cé6 thé din nudc vao khu vuin & nhing noi that nhé
bing vat trang tri nhé gém mot hay hai ba dng tre, mdt
binh bing d4 chda nuéc ¢6 mdt may bom nhé gidu kin
hat nu6c & mot bé nudc nhd 1én dng tre, nude chay luan
phién l&én xudng cling tao nén tiéng ti tdch &m tai .(Xem
hinh trang 5 phy ban mau).
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Miéng vi
dan 16t

Ong / B

dén ;
nudc Bom nudc Bé chia nudc = . )

Ong dan nudc

Gach 16t Bé chia nudc

K&t ciu Sudi 6ng tre ddn nudce kiéu vuon Nhat
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B - DA VA DOINGI

Ngudi xua quan niém d4d c6 coi ngudn: “Khi 1a tinh
hoa cda tryi d4t két lai thanh d4, phu vao dat ma xuat
hién, hinh trang thi ky quai”. Gidi quyén qui thudng suu
tap cdc tdng dd dep, dd ngi sic, d4 ¢6 hinh ddng la dem
vé thudng ngoan, c4c tadng d4 16n thi dé ngoai san vuon,
hon nhd thi bay & ky 4n lam vat trang tri.

[ - Y nghia:

Trong nghé thuat trang tri vudn cdnh d4 1a bidu tugng
cda nii. Nii biéu tugng cho sy u tinh, su nging nghi 1a
triét Iy tham sau d4nh hugng tir Kinh Dich qué kép Thuan
Can la: Can/Cé4n

Tu qudi: Chén gid dong di, vat bat kha di chung dong,
chi chi; ¢§ thu chi di C&n, cin gia chi da.

Nguyén 1y cia su vat khong thé déng mai duge, dong
dén cyc diém tat nhién phai ngung, cho nén sau qué Chan
tdi qué Can.

Cén la nii, nai 12 v4t ding yén mét ché, 1a ngimg
(chi), ngén lai nén c6 nghia 12 Can.

Qué Can nguyén gdc 1a qué Khon, nét 3 duong cia Can
giao hodn véi nét 3 Am cha qué Khén, thanh ra Can, nén
goi Can bang Thidu Nam 1a con trai Gt (vach duong la
vach cubi cia qué don Can).

Nui biéu tugng su ngin chén, day la 2 nii nén cang
nhan manh ¥ nghia trd ngai, bao ham luén suf ngung nghi
(Can gia chi da). Mot nét duong & trén hai nét am, duong
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tién dén cung thoi phai chi (ngitng nghi), hai &m ¢ dudi
lang. Trén ngirng dudi lang nén dit tén la Can cé nghia
ngin, thoi, ding,tinh cdch bén bi.

Soan t:

Can ky boi, bat hoach ky thdn, hanh ky dinh, bat
kién k¥ nhén, vb ciu.

Dich nghia:

Ngitng lai 6 lung, khong thay dugc than minh, di trude
san, khong thay nguvi, khéng ¢6 16i.

Y nghia:

Trong tam tri con ngudi hé tinh thi khéng ¢6 dong co
lam viée dc, ma dong thi ¢6 khd nang lam viéc dc, cho
nén trong than thé con ngudi chi ¢6 bd phan lung 14 tinh
cdon cdc bd phan khdc nhu mat mdi, tay chan déu dong, do
dé chi ¢6 cdi lung hinh dung c4i 18 “rat lanh” 1a ¥ nghia
3 chit “Can ky bai”.

H2 tinh thi khéng bi lbng ham muén chi phéi. Tinh thi
khong nghi t6i minh , ma ciing quén ca ngudi khac, y ndi
khéng phéan biét minh véi ngudi, nhu vay 1a khong ¢6 16i.

Pai tugng truyén khuyén ngudi quin tu xem tugng
kiém son (gém ca hai thé ndi) ma nghi dén ché ngling
nghi ,chi nén ngitng & ché lam tron bén phan cia minh va
ditng chéch ra ngoai bén phan ctia minh.

Tugng vidt, kiém # son, C&n,quan td, di tu bat xuat
k¥ vi.
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Chit vi ¢ day nén hi€u la vi tri cGa minh ching han
vua lo ding bdn phan lam vua, t6i lo bén phan lam toi,
cha me lo ding bén phan cha me, con cdi lo dung bén
phén con cai nhu dao ly Nho gia 1a “quan qudn, than
than, phu phu, ti¥ ti”.

% Y nghia xi thé:

Cu Phan B6¢i Chau cho ring Kinh Dich coi trong
Ndi vi ndi ¢6 ddec “trong hau”. Trong tdm qué cé
thugng quéi la Cén nhu: Bi, Bdc, Pai Sic,C8, Di, Tén,
Mong va Thuan Can thi hao tit cho la hao trén cung déu
tot.

Hoc gia Nguyén Hién Lé cho rang Nii ¢6 dife “Tinh”.
Tinh ciing 1a duc t6t vi tinh thi khong bi long ham muén
chi phdi, khong dac doéng thi khong 1dm 15i, tinh thi
sdng sudt.

Ching ta thay rdt ré trong mén vé Thai Cuc Quyén
nthé 14y “Tinh ch&€ Péng” ma van hanh duge “nguyén khi”
tang cuong sdc khoé va c6 thé khéng ché duoe dich thi c6
sic manh hon minh nhiéu 14n.

Su ngling nghi, su tinh ling khong phai la khong
lam gi ma chinh la giai doan cdn thiét tu tinh ban thén,
chuén bi thoi co hanh déng.

Il - Bi€u tugng phong thdy cda nai:

Con ngudi sau khi roi khéi hang d4 dé xay dung ché cu
tra voi nhilng vat liéu tho so khé chéng choi véi thién tai
cong vdi su phd hoai cia thu dit va ddng loai da man, ho
da biét dua vao cdnh quan thién nhién c¢é tinh chit bao
boc che chd d6 1a nii hay dbi, mé dat tang d4 16n, lum cay,
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v.v..lam chd dua lung cho 1&u trai, nha cia. Vé sau, to
tién cdc dan toc Pong Phuong cén ci trén thuyét Am
Duong Ngit Hanh va Kinh Dich, khodc cho cdc canh quan
bao boc quanh nha cia mét ¥ nghia dua trén chic ning
chuyén biét cta ching. Chidng han nhu Huyén Vi (rua
den) che chd mit sau nha ¢6 tinh chat chic chin, tinh
lang, cao 16n dé cam gi¥ “nang luong vil tru” (khi) cho
nha; Thanh Long (réng xanh) canh quan bén trai biéu
trung cho dong“Long Mach” tic 1a cdi mach trong dat
dan “DPia Khi” tit nhitng vung xa x6i Thai Té Son, Té Son
vé nuéi dudng nha; Bach Hé (cop trang) cdnh quan bén
phdi ¢é tinh chat quang ding, linh hoat, sidng tao cda
ning lugng Kim (tir ngdi nha truyén théng duva lung vao
Bic quay mit vé Nam); Chu Tudc (phuong hoang d3) 1a
canh quan thap hon che chd su ddm ngé tir bén ngoai vao
nhung khéng ngin cdn tAm nhin d&€ ngin chan su xam
nhéip nhing thé luc gay bat loi cho ngudi cu trd. Bidu
trung cho mit Chu tude nay 14 viing da't phia Nam cha cdc
quéc gia nhu Trung Hoa, Viét Nam thudng 14 dong bang
phi nhiéu lda gao noi sinh s6ng cta chim chéc ma phugng
hoang 1a vua cdc loai chim lam dai dién.

Phong thiy chd trong vé nii déi vi ching la thuc su
la caAnh quan che ché nudi dudng khi, noi phat sinh Long
Mach, phat sinh Duong Khi.

P6i v6i mot quoc gia Nii dbi cang quan trong hon niia.
Qubc gia nao ¢é nhiéu mii déi thi tai nguyén, khodng sdn,
lam thé san dbi dao. Ngudn ctia con séng, ngudn nudc sé
khéng bao gi ean néu dan ching biét giit rimg, gitt nii.
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Mot dac diém uu viét cda ndi rirng Viét Nam 1a nhe
nii non hiém tré ¢ bién gidi phia Bac ma dan tdc ta nhd
bé van duong dau véi cdc thé luc phong kién Trung Quéc
bdo vé& nén ddc 1ap sudt gan 4.000 nam. Chua ké nii non
la noi trd 4n cda cdc phong trao khang chi€n gianh déc
lap trong sudt chiéu dai lich si. Cho nén th& hé con chau
ching ta can hét sidc than trong khi ph4 ring nai d8 lam
dudng giao thong hay thuy lgi, phdi can nhdc thdm hoa
mdi trudng lau dai so v6i nhirng i ich trudc mit ma néu
khéng ¢6 “tAm nhin” 58 khéng nhan thay.

Ong ba chiing ta thudng rat e ngal viéc pha rung ndi
vi “s¢ huy Long Mach” thuc ra 1a mdt 1&i “canh bdo khon
ngoan” mugn uy lyc cia “tin ngudng thin quyén” rat cé
hiéu qua d& bdo vé dat dai méi truong cho con chdu mai sau
ma thoi, chit khong phai 1a “mé tin” nhu nhén dinh hoi hot
clia mdt s6 ngudi tAn hoc ma thidu “tinh thin khoa hoc”.

Chinh vi sy quan trong clda nii déi vé mit thic t& va
biéu tugng nhu thé cho nén céc nudc A dong nhu Trung
Hoa, Nhat Ban, Viét Nam....thudng thigt ké cdc nui , déi
nhén tao trong vudn cdnh d€ vira tang tinh thdm my vira
tao mdt méi truong luu chuyén va thu giit Khi cho kién
trac.

Doi véi khong gian chat hep ngudi ta diung cac tang
da tugng trung cho nui, déi va ngudi ta thudng xép dat 3
tang da theo thé ding tdng § giita cao hon goi hinh tuong
chi son L 14 nai.
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1-Da
a- Chon dang da:

Theo dién tién thoi gian dau tién ngudi ta chon da
dep A& trang tri vudn cdnh, sin nha, truong ky, 4n thy,
ban , gh&,v.v.rdi sau d6 mdi phat sinh dung d4 két hop
vdi cdy ¢6 va nude trong tha choi non bé.

P4 thudng c6 hinh ddng v6 cung duge dung lam vat
liéu xay dung nii, d6i hay ddo. D4 ciing tién lgi dé diéu
khie, ché tac ra cac hinh tugng tiy ¥ va nhiing cng trinh
nay thudng bén vitng lau dai v6i thdi gian nén rat dugc
ua chudng.

N&u dua vao hinh ddng va kich thuéc thi d4 cé 3 loai
chinh 1a: d4 that 1én d4€ buée di trén d6, loai d4 mong
thdng dling va loai d4 ¢6 hinh hoa vén hoac hinh thh
k¥ la khi nhin ngim ggi cho ching ta nhiéu tudng tugng
phong phi.

Dua theo cau tao thién nhién vd mau sic thi da cé
nhiéu loai:cudi, séi, granit, dd4 mau, da hoa cuong , da
xanh, d4 trdng, thach anh, ma ndo, cAm thach, san hé,
v.v..Loai nao cing dung duge tuy theo cong dung va ting
vi tri thich hop.

D4 diing trong vun cdnh 13 d4 khodc mt vé bé ngoai
gia nua, ci ky, nhung khong han la d4 c6 tudi cao. Mudn
cho d4 ¢6 dang vé nhu da trai qua thi gian ngudi ta phai
chuén bi d4, cho nén trén thi trugng c6 nganh cung cap da
chuyén dung trong vudn canh. Ngudi ta phéi tao ddng cho
d4 ¢6 nhiing hinh thé la, vo bé ngoai giong nhu d4 trong
thién nhién, mit ngoai cing tron 1dn, tron min mugt ma.
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Cé khi mang vé st si g6 ghé, nhap nhé don séng nhu bi
“phong héa” trai qua thoi gian dai ngoai thién nhién.
Cang c6 khi udn lugn, khe nitt, ran v&, nhiing bac néc tao
ra nhitng go, vdch nii dung ding hay canh sic 1ém nhu
dao, 16m nhu long chdo, hodc nhé cao nhu chép, nhu mém
dd, ghénh vyc... nhu d4 thuc ngoai tri.

Tat ca hinh ddng ki€u trén c¢é thé tim thiy ¢ mot
phién d4 tinh ¢& ngoai thién nhién nhung d6 lon khong
phu hgp vdi thuc t& hién hitu cha vudon canh. Pé la cdce
chiéu c¢6 ty 18 tuong dng cAn thiét so véi mic rong hep cia
vuon va so véi méi phan tuong quan mdi canh.

Vi thé ta phai gia céng trén hon d4 tim duge, it khi
nao da ty nhién khai thédc ¢6 hinh ddng ta mong muén.

Phai dem déo got, tao hinh rdi phéi hgp nhiéu hon d4
khidc nhau méi ra hinh thé ta muén tao téce .

Tu hinh dédng d4 tu nhién ta dua vao dang thé cha
ching ma cdi tao nhitng hinh anh gin gii véi ddng dang
¢6 d4 sé c6 vé tu nhién hon dung mét khéi d4 vudng duc
déo ra.

Phuong cach céi tao nhu sau: Pa ¢ dutng 1om sin ta
gia cong duc hiin sau, rong va uén lugn hay cong dm vao
mot chiéu dy dinh, loai bé nhitmg nét thira, thém that to
diém d€ x6a v&t nhan tao va nang cao gia tri tu nhién cia
da. Su cdi tao ki€u nay goi 14 “nhin d4 ma bay cdnh”.

Ché tdc d4 1a yéu ciu 1én nhung 1a cong viée phtc tap
trong viéc tao dang & vudn canh.

Thudng chi ché tdc duge trén d4 san hé. Phén biét
riéng ting nhém da d€ trinh bay ¢ titng géc canh cia
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canh, phan vai ting canh rdi tién hanh ché tac d& c6
dang ung v, dé d4 cé su hai hoa vdi cdnh, cAn d6i va tuong
xitng vdi khung cdnh hién hite. Nhitng cdnh ¢l mubn gi
lai cang phai hoa 14n v6i cdnh mdéi dé khong choi nhau
ma van dat duge sy hai hoa can dé6i .

P4 thutng dugce khai thdc tir rirng ndi ¢6 nhing hang
déng, nhitng sudi khd, hoic tir by bién nhitng noi c6 dia
hinh hiém tré nén can phai tranh su st mé phd hong gid
tri vién d4a ching han khi chuyén chd thudng phai dung
taAm 16t mém nhu cao su, bao bi gidy... hodc c6t biang day
vai, soi gai d€ giam sy va cham.

% PHAN LOAI PA THEO HINH DANG

Phén loai d4 d€ biét chic niang cha tiing loai d€ sdp
x&p ding vi tri, lam dep thém cho vudn. Cé thé phan loai
d4 thanh 5 loai can ban d4 dién td tirng nhém d4 trong
vutn. Khi cé tén goi mdi ddng d4, tu né ndy sinh ra mot
¥ tudng gitp ngudi choi d& sdp dat v& vi tri ciin ban cla
no.

Do su khdc biét gitta edc nhém sé tang thém tinh tu
nhién cia vudn. C6 3 hinh ddng d4 theo thé thing ding
va 2 hinh ddng cia thé d4 nim l& 5 ddang d4 can béan
ding trong moi vi tri cha vuon cdnh (theo tdc gid D6
Xudn Hdi trong cuén “Trang Tri Vuon Cdnh” - NXB TP.
HCM 1995).

© - Dang cao thing ding

La loai d4 ¢6 chiéu cao 16n hon chiéu rong, thudng xem
la vién d4 can ban dau tién 4€ tinh thanh mdt nhom da,
trong dé c6 két hop véi cdec hon d4 nhé ding bén canh.
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® - Dang da thap thing ding.

Chiéu cao vi hinh khdi hay bé day khéi d4 thap thing
ding nay thuong thap hon ddng d4 cao & trén, nhung
khéng nhit thiét 1a chidu cao 16n hon chiéu réng.

® - Dang da cong vom hinh cung

Ding d4 nay thudng thdp hon ddng 44 thdp théng
ding néu tinh cing trong mét nhém da. Pinh 44 ¢6 46
d6c, mét miat bén cia dd nhu cé6 mdt con ném chen vao
nhém, 46 déc dem lai sy vitng vang kién cd.

" Thudng thi ngudi ta dit loai d4 nay vao vi tri nhim
dinh hudrig cho cdnh, dé€ tao mét su phdi hgp ning déng
cho nhilmg nhém bén trong.

Ddng d4 nay c6 tinh chait diéu khién.

© - Dang da nim

Déang d4 nay cé chiéu dai va chidu réng hay chi mot
chiéu dai 16n hon chiu cao. Trong mdt tap hgp mét nhém
d4 né 14 hon d4 thap nhat.

P4 nay thudng dung trong mé tid cdnh vudn thip .
sinh lay, phdng trong vudn cdnh.

® - Dang da tua dau thé ¢ déc.

K&t hgp gilta hai ddng d4 3 va 4 trén ta ¢6 mot dang
da thon manh trai dai va két thae & doan cudi vdi dbi nui
cao cao. Day la hinh dnh cta dudng chéan troi.

P4 nay ké&t hgp véi dd thon manh thap, cong véi da
thap thing ding, gifta cdc loai @4 nay chiéu cao chénh
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léch khong vuot qua 30 cm 1a mot cdch sdp dat tao su hai
hoa, can bing dem lai tinh thAm my cho viéc thiét ké da,
cdy, nudc trong vuon canh.

P4 tua dau két hgp véi d4 thon manh trdi dai trén
dudng ngang dién ta gidi han cha dat tdc la noi dudng
chén troi. e

P4 thon manh trai dai lién két véi da tua ddu lam thé
y déc, va két thic bdi mot ngon nii nhé, thoai thodi, cao
cao & doan cudi, ggi ra mot hinh dnh gia nua (twa dau).

Cao théng ding
Hinh cung, vom

Thép,thdng
ding

P4 tua dau, v déc

Thap, nhé dai

Néam dang da can ban dung trong vuon canh



128 | Liswg Teong Hhin

b - S&p xép, phan b da

Non béd, bonsai, tiéu cdnh di duge cdc nghé nhan
béng phuong nhit 1a Trung Hoa, Nhat Ban, Viét Nam,
Triéu Tién 4p dung tif hang ngan nam nay, ddu tién 1a
trong kinh thanh, cung dién vua chda, dinh thy noi lam
viéc cda quan lai rdi sau d&n cdc nha quyén quy. Trong dé
thuéng st dung d4, cay két hop vdi nude va dat.

Y nghia va tinh biéu tugng ciia mdi dang d4 ciing nhu
vi tri va tén goi khdc nhau cda cdc hé théng d4 theo
phong cdch Pong phuong qud 1a rat xa la d6i véi ngudi
phuong Tay.

Van héa Viét Nam tong hgp 4nh hudng clda tam gido
Nho, Phat, Lao va nhitng ddc thi vé nii non thing canh
phong phu di tdc dong 1é6n quan niém thdm my vé thién
nhién mdi trudng ¢ nhiing nét riéng cia ngudi Viét. Do
dé trong thiét k& cdnh quan thién nhién va trong vudn
cdnh ¢6 nhing phong cdch tuy cé tuong ddng mét s6 véi
Trung Hoa, Nhat Ban nhung van c¢6 nét déc ddo riéng clia
Viét Nam.

Sdp x€p d4 mét cdch nghé thuit 13 1am sao dung mét
hon d4 trong mét nhém d4 nao d6 cling tao ra mat 4o tudng
la tdng d4 d6 sinh ra cung véi khu vudn tir lic so khai.

Mé phdéng thé tu nhién cla d4 nhu viéc sip x&p
mot day lop day dic sé tao ra cdnh thuc cia modt géc
thién nhién.

Nhiing hon d4 trén dong théc goi 1én hinh d4nh manh
liét chia dong nudc hay cac ting d4 1én chan bén b sudi
14 hinh dnh kién tri uén lugn cia con sudi.
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Tranh tip trung nhiéu d4 & bé ngoai miat dat sé& che
phi di chiéu sau cdn thiét nhu hinh ddng ching thé hién
va cing khong sdp d4 bén vilng nhu mot tru bé tong.

Dung dd4 nho va cAy con quanh chian dé nhitng tang
da 16n, c¢6 thé ting cudng, cing cd thém su 6n dinh va
lién ti€p nhau nhu nhitng méc xich. Nhimg mét da rong
thuong dung lam chan d€ hon 1a dinh ndi.

Ba ddng d4 cédn ban tao nén mdt tam gidc léch tic
la cAn bing khéong déi xing, cé thé ting thém nhiing d4
nhd, nhitng d4 trong 5 ddng hay hon thé nita 1a khéi dau
nhiing budc cin ban sip x&p d4.

Tuyén lua d4 thanh timg bé, hodc cdc d6 trang tri
bing d4, 46 gém.... Mot tdng d4 1dn, thing ditng trong mot
sdn nho cua vudn sé goi ra hinh dnh mdt khdng gian 1én
hon chinh né.

Su lua chon d4 mang tinh quyé&t dinh tir co s& vi phai
sdp x&p d4 tuong quan vdi cac hang rao cay bui, dong subi,
hé ao,v.v..Pay la mot trong nhitng bi quyét cia ngudi
nghé nhéan trong thiét k& vudn cdnh.

c - Mat da sd dung

Trude khi sdp x&p da cin chuan bi d4 ky cang, can
nghién ciu mét bén nao cia d4 uu diém hon. Viéc xdc
dinh d4 1a then chét trong s dung d4 tao cdnh.

DE& cho d4 giong thién nhién thi canh tri trén hon d4
ctng ¢6 réu déng bam, thudng ching moc 6 cdc mit Bac,
Pong, Nam ciia d4 vi khong bi ning git. Phan cdng kénh,
nang né cua d4 lam phéan d4y.
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d - Sy ¢én bang khéng déi xiing cla da

Nguyén Iy chi phéi cdc nhém d4 dugc sdp x&p két hop
nhau 14 sy quian binh khéng d6i xttng. Am hiéu tron ven
luat ndy ddm bao su thanh céng & mutc cao khi ta sit dung
nhitng nhém d4 bat chip kich thude, hinh thie, kigu cdch
va nhiing nguyén tdc khac. Tao mét cdi nhin dan trai
trong mét cdi nhin chung.

Sap xép d4 trong 3 tam gidce 1éch cai vao nhau kidu
zigzag 1a su phéi hgp chit ché hé thong tam gidc 1éch, né
sé tao mdt khoéng gian 3 chidu dua tri tudng tugng di xa
hon. Su sép x€p nay tao chidu sAu méi nhém trong mot
tap hop va xuft hién quang cinh tir moi géc nhin khiéc
nhau, tif ché gan nhit dén noi sau xa nhat cta mbi géc
nhin.

Nén c6 mdt s¢ dé sudi, hé ao, hay tiéu canh mudn
thi&t k&, ngay cd cdc su thay ddi thiét ké ciing phai vé lai
, trude khi dit vién d4 dau tién cho mét du 4n thi&t k&
trong vuon canh. Nghién ciu chd dit d4 va c6 phdc hoa
cu thé nhitng gi minh sdp 1dp dat d€ diédu chinh cho phu
hgp thi viéc sdp xép da mdi ¢6 hidu qua vé mat thim my¥
va phu hgp véi phong thuy.

e - Dich chuyén va ché dat da

Vé mit phong thiy va thim m§ thi vi tri cla tung
tang da (tuy theo kich thudc va hinh dang cha ching)
trong béi cdnh cda vuon 1a didu rat quan trong. Trude tién
ban can xdc dinh vi tri trung tAm cda cdnh, tai 46 ban dat
mot tdng d4 1dn va cao. Tit vi tri 46 ban bé tri nhirng tang
d4 nhd hon, cdc bui hoa, chiu bonsai, den d4 vita dé€ can
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Quan binh déi xiing

Quan binh bt d6i xiing Q

B6 tri cac hon da trong
vuon canh theo dang

P4 trung tam quan binh bat déi xiing,
hon da 16n gita la diém
: tua cua don bay hay la

diém quan binh, 3 hon da
tao thanh mot tam gidc
thudng (tam giac c6 3 canh
khong bang nhau).

Mo ta su quan binh (can bang) déi xiing va bat déi xiing
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Sap x€p cac hon d4a, dén da,
cay bonsai, bui hoa md rong
ra nhiéu nhém theo dang
quan binh bdt déi xung, dé
vudon canh da dang phong
phti gén vdi thién nhién hon

4+—— bPa trung tam

MG rong cac nhém quan binh bat déi xing

ba trung tam

Sap x€p da trong hé ca canh dang quan binh bat déi xiing
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bing, visa d€ ting thém su phong phu cho cdnh.Piéu nay
ching nhiing tang thém tinh thAim my¥ (khéng lam cdnh
bi réi va thira) ma con dem lai su én dinh va séng déng
cho canh. (Xem hinh minh hoa trang 131,132)

Xdc dinh truc sai, hofic d4 1am trung tdm cGa tam gidc
léch sai sé& dan dén bat lgi cho vé ngoai thién nhién cda
vudn canh. Khéng gian vudn ¢6 thé€ bi hep di trong tam
mat. Hinh &nh do thay d6i vi tri khéng hop ly sé pha huy
céc tinh ch4t t6t dep cia vudn.

Véi site t6i thiéu ta c6 thé dung cai xa beng lam don
biy d€ xeo nay cdc hon d4 16n d&n vi tri mong muén véi
sic t61 thiéu.

Cac kiéu vuon sudi kho kiéu Nhat, d4 duge dit nhe
trén nén cit ma khong cdn chén siu. Con cic loai vuon
khéc vi phéi tao ra hinh anh d4 moc 1én tit dat vudn, ¢
tir 1au doi nén phai dao 1§ chén chan dé hon d4 xuéng
mot dé sau thich hgp, trét kin dit cac ké hd chan deé.
Pam d4t chat khodng 10-15¢m quanh chan dé tang d4.

2 - i nai

Hinh anh déi nii cAn mé phéng cho ding ty nhién,
mdt ngon nii, mdt cdi déi nhon mang lai hinh anh gia
tao.

Mbdt cai d6i c¢6 doc thoai thoai c¢6 tham c6 dem lai
nét duyén dang va vé hién thuc hon va hip dan hon cho
vudn canh.

Péi ndi nhan tao xung quanh nha can luu ¥ bén mat
Huyén va, Thanh long, Bach hé, Minh dudng ¢6 nhing
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dic tinh cao thdp to nhé khac nhau d€ nha cta thu nhan
duoc sinh khi.

Mit Huyén vii nén cé ddi ndi cao, déi nii néu ¢6 &
mit Thanh long nén cao hon mit Bach hd, cdon mat Minh
dudng néu c6 d6i naGi phai thdp hon kién trac chinh cia
vung dat khdo sdt. D81 véi nha cita khong nén tao cdc mé
dat trude ki€n triic vi chiing tréng nhu ngdi mé, mét bidu
tugng u budn khéng tot, thusng thi mat nay nén ¢6 ao hé
nuéc sach biéu tugng “Minh dudng thiy tu”.

Il - Non bé, ti€u canh, bonsai

Non b, ti€u cdnh va bonsai déu 1a nhing trang tri
c6 két hop d4, cay, nude, dat, cat, c6 thd kém véi chau va
mdt s8 it vét trang tri phu, nhung tiy theo thanh phdn
ndo dugc néu bat trong canh ma ta phan biét 3 hinh thde
trén.

- N&u trén chiu can c6 ciy ciin cbi nhu cdy ¢d thu trén
nén dat, d4 dugc dap thanh manh nhé thi day 13 mét bon
sai (bon 1a khay, sai 12 cAy hay tréng cay).

- Néu d4 dugc tao hinh nii non cao to, va cay kia trinh
bay d€ diém xuyé&t lam ndi bat d4 1én nhu mét day ndi
cao. P4 1a y&u t6 chi dao cay bonsai 1a thd y&u thi ednh
nay la Non bé.

- N€&u dad duge ché tac thanh ddi nii thap, con cay bon
sai 16n vugt d4, dat va nude, cdc trang tri phu kém theo
chi d€ 1am néi bat cay thi canh nay goi 1A tidu canh.

Ba loai hinh nghé thuit trang tri vudn cinh trén cé
dd cdc y&u to Ngi hanh can bing vé 4m duong va ngi
hanh:
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- Kim: mau sdc tréng clia c4, hoa 14, vat trang tri kim
loai,v.v...

- Thily: nugc trong non bd, tidu canh, hoac hinh dédng
udn lugng cGa cay bonsai, cay tiu canh, mau den, x4m
clia d4 non bd ti€u canh....

- Moc: cay hoa, vat trang tri bing gb trén bonsai non
bé tifu canh, hinh dang khéi tru cia dd non bd, tiéu
canh....

- Héa: mau sic dd cla cay hoa, d4, vat trang tri, hinh
d4ng nhon cia d4, cay trén bon sai non b, tiéu canh...

- Thé: chat liéu da,chéu bonsai, bon cdnh non bd, mau
sic vang, cam, niu d4t cda cdc vat liéu ding trong chiu
cay, tiéu canh, non bd...

Ngoai ra non bo, tiéu cdnh, bonsai cing nhu trinh bay
nhitng hinh dnh sinh hoat séng déng hay c6 tinh cdch
triét 1y khién ngudi xem phai déng nio suy tu nén day la
bidu tugng tich cuc ¢6 thé bd tri ¢ nhiéu vi tri trong vun
canh.

. . ed N ~ -~ kd - e Py
IV - Vi tri cida hén non bd, cdy canh, ao ca, bai dé
xe

Ta bi&t rang ngdi nha truyén théng hgp Phong thay
c6 phuong huéng “toa Bic triéu Nam”, tif mé hinh dia 1y,
khi hau dac biét cia Trung Hoa thdi xua. Hudng nay la
phuong huéng ly tudéng, nhan diy da danh ndng, gié mat
va khic phuc nhiét 44 lanh gid va néng bic, lai xubi theo
chidu céa dudng sic tif trudng nén tit d6 hinh thanh mé
hinh phong thiy t6t nghia 1a phia Bic canh quan ¢é nii
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cao che chin (bidu tugng 13 Huyén vii), phia Nam c¢6 binh
nguyén song ngoi (goi la Minh dudrng), phia Tay ¢6 nii cao
che chan (bi€u tugng 1a Bach hé), phia Pong c6 song , bién
(bi€u tugng 1a Thanh long).

K&t hop v6i so d6 Bat qudi thi 8 hudng chinh ing véi
ngi hanh khéc nhau, tic 14 méi hudng ddu c6 mét hanh
vugng , do d6 cdce loai non bg, cay cdnh, ao c4, chd dé xe,
cdc vat trang tri khéc... ciing ¢6 hanh riéng; c6 thé thuin
hop hay khac v6i cde hanh eda 8 phuong hudng tir d6 ta
c6 thé suy luan ra vi tri thuan hep va bat hgp cda céc vat
néu trén xung quanh nha hay co s8.

Duya trén phuong hudng clia ngdi nha truyén théng c6
phuong huéng dua lung vé Bic quay mat vé Nam (toa Bic
triéu Nam) 12 mot mo hinh 1y tuéng, va két hop véi ngii
hanh cia phuong huéng, cdc chuyén gia Phong thiy khuyén
nén bé tri cdc vat trang tri, c6 khu vye phu nhu sau;

Phia Béc 1a mat Huyén vii (cha ngdi nha truyén thong)
thich hop v6i cAnh quan nhu d8i ndi ,;nén dat hon non bé t6t
nhit, sau d6 1a cay cdi vi cAy cao ciing 1a bidu tugng che
chd nhu déi nui.

Phia Nam 14 cdnh quan thugc Minh duing, nén déit ao
cd , hay hd tdm bidu tugng “minh dudng thiy tu”.

Phia Dong thugc phan Thanh long thuge Méoc nén
tréng cay, dit ao cd, hd tim.

Phia Déng Nam thuéc Méc nén dat ao cd, cAy canh
nhu tric, ho#c bai dau xe, khéng nén dat non bo.

Phia T4y thudc phan Bach hé thuse Kim thich hop dat
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d4, hon non bd, ¢6 thé dit ao c4, hé tdm, hd ca hoidc bai
dau xe. Phia nay anh ndng mat troi gay git, c6 thé trong
cay dé lam diu b6t néng biic va han ché niang lugng Kim
manh vén l1a khi xadu huéng Tay.

Phia Pong Bic thudoc Thé, nén diat d4, non bd, noi
dau xe.

Phia Tay Béc, c6 thé dat non bd, ao c4, ho tdm, hay
bai dau xe. Néu trong cay thi nén trong cédc loai c¢6 dang
tan tron (hoac cat tia) hay sic tring thuéc hanh Kim.

Phia Tay Nam, chi nén dit hé ca thoi.
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C-cAv co

DBéng vit trén qua dia ciu tdn tai dugc 1a nhd ¢é nude
va cdy c6i. Cay c6i gilf vai trd cung c&p luong thuc, 0Xy
va vat lidu xAy dung nha clta va ngay ca khi con nguwi lia
doi ciing cin dén ching. Cho nén c6 thé néi trong vii tru
¢ dau c6 nudc va ciy cdi la & 46 ¢6 su song.

Néi t6i vuon canh ngudi ta nghi ngay dén dau tién 1a
c6 cdy cdi, ¢d hoa cho nén thyc vat giit vai trd quan trong
trong Phong thdy sin vuon.

% Cdc nguyén tic phong thiy vé tréng cay trong
vudn

Quan sat thdo mdc cay cdnh mot ving ta c6 thé nhan
dinh “Pia khi” ving 4y t6t hay x&u, ngi tri phi thi cay

cdi xanh tuoi, ong buém dap diu, noi khé cin thi cd cly
X0 Xdc.

Thuc t& khoa hoc ciing cho thdy 1& mét cidnh vat xanh
tuoi sinh ddng cda thdo méc hoa 14 chao dén ching ta méi
budi sdng s& giup tinh thin ching ta thém phan chin
trong ca ngay phia truéc va nhu han hoan méi moc méi
budi chiéu ta khi trd vé nha, gip ching ta thu gidn tinh
than. Vi thé cay c6i déng vai trd litn k&t con ngudi vdi
th& gi6i tu nhién, hda nhap va nhan lanh nhitng che chd
clia mdi trung € cuje séng con ngudi t6t dep hon.

Do vdy, du nha cita ndim trén ving dit thé nhudng
nghéo nan chang ta ciing c6 thé cai tao d€ trong cay va
dau tu cong cham séc d€ “ &n dinh trudng khi” cho cin
nha, tao dung mét noi ¢ t6t. Tuy vay ciing cdn tim hiéu
mot s6 qui luat d€ dat két qua tot hon.
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I - Tén trong sy sinh trudng va phat trién ty nhién

cua thao méc
Phong thuy phuong Péng quan niém van vat déu cé
sinh khi, cdc ciy c¢6 thu thé hién vé bén ngoai san sui
cong queo chia dung ngudn khi rat manh, khong nén d6n
bé chung hay lam ching tan lui trit trudng hgp phai cit
tia canh bénh hay tan nhdnh sip giy dé dé kéo dai dvi

séng cia ciy.

Khong nén trong cic loai cay phai tia xén thudng xuyén,
vi trsée tién 13 viéc tia xén s2 han ché, cit dit mdt mach
sdng tudn trao trong cay cing gidng nhu han ché dong khi
trong chung ¢6 thé mang d&n sy thigu may min.

Quan niém trén da 4n siu vao nép nghl cha ngudi
xua & nude ta va tré thanh phong tuc nén vao dau thé ky
19, hoc gid Pham Dinh HS ¢6 viét trong Vi Trung Tuy
Biit ché& didu va chéng cdc théi quen udn sifa cdy canh
lam mé4t vé tu nhién cha chiing dé mé phdéng cdc con
vat linh thiéng trong truyén thuyét: “ Ta xét ra nhing
cdach choi ¢é, cdy, hoa, dd, tiz doi Hdn da c6, dén cde doi
sau, moi ngay mdi doi cach choi cho mdi lg thém, nhu la
nhiing thdng cdnh & Kim Céc, Vong Xuyén, Luc Da, Binh
Nguyén dén nay vén con truyén miéng & dan gian.Thé
méi biét ngui xua cing thuong cho than du vdt ngogi,
trong cdch choi ma vdn ngu cai y vé thé gido thién ludn,
vdy nén muon khém hoa, tdng dda dé€ ky thdc hoai bdo
cao cd, md vuon trong cdy, ddt da lam nui khién cho edi
co “Vinh khé dai ta”, cdi hinh “T'udn bat lang tdng” duge
trinh bay ngay & chén sén heé cda ngé. Ha lai ting chi luc
nhitng cdi vun vdt vay thay. Vé sau sy doi suy bién, nhdn
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tdm kitu bgc, cdi cdy dang thdng dem uén cho cong di,
hon dd duong bén dem bita déo cho né vun vdt ra, ban
tay nhan tgo cang khéo thi cdi thi thién nhién lgi cang
kem! Oi cdi ly thu dau ma chd €6, xem cdnh vdt thi cé thé
biét duoc nguoi...

Bén nhu chot cdnh ma lai trdi cdi thuong tinh dy thi
¢ phdi le khéng? Hay la bdo Héa cong dat dé¢ mébi vdt
mét khdc nhu cdy ting & nui Thdi Son, cdy c6i ¢ dén
Khuyéet Ly, cdy mai 6 lang C6 Dich, hon ddé ¢ hé Pong
Binh, tan ky 6 ¢6 qudi, khong thé hink dung ra hét nhing
thé &y, nguoi xua chép trong sdch, vé ra tranh nguvi sau
chi duge truyén van ché khong trong thdy that, dén moi
phong chitng bay ra, c¢6 lam cho ding cho hét, bdo rdang
cdy nay gibng cdi cdy ldo thu nha kia, cdi canh nay giéng
cdi canh tén chi nha no, héc da kia gidng cdi suon nui
cheo leo, hang sdu no la cdi subi nude tung bay. Khdec,
hoa, mdc, td mai tuy mdt cdi bin chén, nhung cdi ¥ hiéu
cd hi€u ky ciing ¢6 thé b6 qua duge. Ta chi qudi la cho
nguoi doi bdy gio, choi hoa choi dd ma chi ldy cdi ¥ kién
riéng, mudén lam khéo hon nguvi truée ma lai thanh ra
vung, ubn cdy duc dd, muén lam cho giéng hinh cém thi,
nao réng udn, hé phuc, su tit ngodnh mdt lén troi, ky lan
dap chdn xudng ddt, biét bao nhiéu cich khéng thé néi
hét duoc. Oi néu troi sinh ra dé ma lam hét nhu hinh
cdm thi thi tao vat cing dén phdi hét nghé, con cé gi ma
ddng thudng ngoan nia! Vi nhu réng hé chém nhdy, ky
lan su ti hong hdch, cang voi thén rdn quy chdu hop cé
trong mot nha, nguoi xem cé thé khdng bit mdt le ludi ma
khiép chay vdy thay! Thé nhung nguoi doi lai 6y cdeh
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choi Gy lam cao, ta khéng hiéu ra lam sao cd” (Vii Trung
Tay Bit -Pham Dinh Hé - Pong Chau dich - TP Hé Chi
Minh - 1989).

II - Vj tri, kich thudc cha cay co6 trong vudn canh
so v@i nha cla:

Theo nguyén tic thu nhan “khi” néu trén thi san trude
nén:

- Trong cdc loai cay khong cao qud so véi kién tric,
khong 4n ngl trudce cliia ra vao, tie la khéng trong cay
tric dién vdi trung tAm diém clia cifa nha vi ching cdn
sinh khi vao nha.

- Khéng ¢6 cdc nhdnh cay chia thing vao trude cia
nha, khong che khudt tdm nhin cita 16n eda s6, va phai
tao cdnh sic tuoi sang cho cin nha hay kién tric. Cay ¢di
qud to 16n bao phu che kin ngdi nha cing can khi vao nha
va lam cho ngoi nha luén ndm trong béng ram tic 1a ndm
trong vung aAm déi véi vung duong 1a ngoai nang, nhu vay
cing mat can bing Am Duong khong tot.

Pac biét cay 16n nay ¢ huéng Tay, néi theo dan gian
ngay xua ¢ vuang ring ndi hé thudng rinh méi ¢ dugi
nhitng tdn cAy nay. L8i néi biéu tugng nay ciing duge hiéu
la huéng Tay thude Bach hd thude ning lugng (khi) Kim
ma Kim thi khic véi Moc, nén khi tidu hao bét.

Theo phong tuc xua thi nha ¢é cay ¢ thu moc sat cira
nha thi sé hiém con, ¢é khi tuyét tu, néu chi c6 mét cay
don ddc phia trude nha thi ngudi dan ba trong nha dé cb
don. Trugée nha c¢6 2 cay bang nhau ding sdt bén nhau,
it ngudi dan 6ng trong nha cé vo hai.
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Mbi khi cay bi khé héo nhdnh déu duge cit tia bé.
Cay kho chét truge nha bdo hiéu nha cé thé sip bi chdy.

- Tuy theo ching loai cay va hinh dang, mau sic cia
ching phu thudc vao mét thudc tinh Am Duong Ngi Hanh
nén chung tao ra cdc niang lugng khdc nhau d4nh huéng
dén ting khu vuc trong vudn.

“* Cay vuon cao tan la tao thanh hinh mii nhon mang
tinh Duong va dang Héa thich hgp trong huéng Nam. Cay
nay cling dugc dat ¢ géc nha dé triét tiéu ning lugng Kim
cia géc tudng dang ludi dao tao thanh. Tuy nhién can luu
¥ néu hudng ctia quay mit vé huéng Nam thi khéng nén
trong mot hang ciy dang Héa trude nha (vi khong tot).

* Cay 14 tron nhu dong tién va ciy Ién c6 tdn 14 hinh
cAu c6 nhiéu tinh Am va dang Kim thich hop cho huéng
Béc thugc Thay vi hé tro nang lugng huéng nay Kim sinh
Thiy. Chang ban nhu cay trudng sinh (crassula ovata)
thudng goi la cAy dong tién vi 14 mong nuéc tron nhu déng
tién xua bidu tugng cho tai l6c mang ning luong Kim, ¢6
thé dat chiing ¢ huéng Tay, Tay Bac, hay Béc.

Ngoai ra ta can quan niém vudn cdnh khong phai 1a
riung cdy nén mat d6 trong phdi ty 18 hai hoa véi khong
gian sdng va qui moé kién trac. Cay c6i nhiéu qua khong
sdp x€p hop ly s& vuéng viu, t8i tam cén tré tdm nhin va
sinh khi khé luu chuyén. Pay ciing 1a noi tri 4n 1y tuéng
cia cdn tring cé hai va rdn dbc. Ngoai ra su boc thodt hoi
nudc lam khong khi ¢6 dé 4m cao gay hu hai may mée va
cdac do dung.
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HI - CHON CAY TRONG
1 - Chon céy trdng dua theo Ngii hanh.
a - Cac loai cdy va hoa nén trong trudc nha:

C6 nhan khuyén nén tréng cay dao, ciy duong phia
Déng, phia Tay thi trong cay dau, cay danh danh, man,
phia Bic tréng hanh, phia Nam thi tréng tdo, mai. Cay
tre ¢6 thé trong bén phia nha.

Mau sdc béng hoa ¢6 hanh phi hop véi ting phuong
hudng:

Hoa hdng, d6 (héa) nén tréng phia Nam. Hoa mau
trang (kim) nén trong hudéng Tdy. Mau sdm, xanh biéc
hay xanh 14 (thdy, mbc) trong huéng Bic, huéng Péng,
béng Nam. Cac mau khdc c¢é thé trong duge & cdc huéng
Tay Bac, Tay Nam, Pong Bic.

b - Cac Ioai cay va-hoa khéng nén trong trudéce
nha:

Ngudi xua cho rang trude nha c¢é hanh, dao tuai t8t thi
ngudi nha da cdm ling man, dam mé tiu sic. Cay dao
trong van hoc thudng duge md ta trong canh tién, canh
thugng gidi nén méi ¢ ti “dao nguyén” chi canh bong lai
hay thién thai tic 14 nhiing canh mg méng..

Ld dao roi rde chén thién thai,
Sudi tién oanh dua luéng ngdm ngui.
Nua ndam tién canh,
Mot bude tran ai....
(Toéng biét - Tan Da)
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Khéng trong céc loai nhiéu hat nhu mit, chuéi, vi sita
truée mat nha.

Theo cac nha phong thiy xua thi trudc nha cé cdc cay
trdi chua nhu me, kh€ thi nguti con gdi trong nha sé ling
lo dam déang.

Cay liu i 12 biéu tugng budn tham, hin ta con nhé
hai cAu tho ggi hinh dnh budn ndo nudt trong bai “Pay
mua thu tdi” trong tdp The Tho cla thi si Xuan Diéu :

Rang liéu diu hiu ding chiu tang,
Téc budn budng xuéng lé ngan hang...

Cay chudi Am doc nhu “chii” ¢6 nghia la di xubng, con
cAy ngd d6ng cé 1& né rat 16n dé an ngt “khi” vao nha déu
khoéng nén trong truéc mat nha.

Cay d4u tdm am H4n Viét 1a tang déng Am v6i “tang
téc” khong nén trong trudc nha.

Cay thong, ting bdch tdn, cAy hoang nam (mét loai
ciy canh 14 nhdp tir Thdi Lan may nam gin day) tréng
xung quanh nha hay co s¢ thanh tiung hang vé tinh tao
nén hanh héa qud manh, nhat la phia trudc co s¢ nhu
ta bigt con dudng ré nhdanh va ao hé trudc nha eé bidu
tugng rat xau nén cay céi tao biéu tuong hda truse nha
cling rat xau. Héa thudc qué Ly, Chi Ly % va chi Lé &,
dong 4m dung thay nhau dugc. Ly cing ¢6 nghia 1a Lé &
(1&¢ thudc), nghia thd nhi 14 sdng, vén minh vi ¢6 tuong
12 lda , mat troi. Nhung cde nha phong thiy thugng chd
trong nghia thd ba ctia né 1a rdi ra, chia lia (lia nhau &
gan goi la ly #, lia xa goi la biét #|), trudc clra ¢6 bidu



Phong Thiy Vevn Mﬁ_l_@

tugng chia ly 1a xau. Cé 1&é dong cdm véi quan niém dé
ma thi si Thé Lir da viét:

Moc

Thay

Hinh dédng céy c6i thugc Ngi Hanh
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.Tién nga téc x6a bén nguén,
Héng tang ri ri trén cén diu hiu;
May héng nging lai sau déo,
Minh cdy ndng nhuom, béng chidu khéng di.
(M&y vAn tho - Thé Li)
¢ - Can cu vao hinh déang cay biéu thj cho dac
tinh am duong va y nghia clia ting loai ma chon lya
tréng.
Cay con duge phan loai am duong nhu sau:

Am: chui, du dq, long néo, 1é, nho.

Duong: anh dao, cha 13, cie, dao, héng vang, keo, lan,’
liéu, miu don, ngé dbng, tric.

Ngoai ra cay thudc hanh mgc, nhung hinh déng cia
cdy, cing nhu hinh ddng cda mét hang cay lién hé tat ca
5 hanh kim, thiy, méc, héa, thd. Mt s8 cay c6 hinh dang
tu nhién thuéc mét hanh nao d6, mét s§ khdc do edt tia
hay trong gn nhau tao thanh mét hanh khse. Thi du:
cdy théng, cay tung bdch tén, tric bich diép 6 dang héa,
cay liu, cay lai,v.v... ¢6 dang kim.

Mot s6 cay tuf nhidn c6 hinh ddng va mau sic thuse
mét trong 5 hanh thi duge x&p vao hanh d6.

Méoc: T4t cé cdc loai cAy déu 1a hanh mée, nhung mau
séc va hinh déng c6 thé thudc hanh khéc, nhu cay théng
thugc héa, cdy dong tién cé 14 tron thudc kim...

Héa: cay dita kiéng, trang nguyén, téi ring, thu hai
dudng, cordyline, geranium (phong li)....

Thé: Ciic van tho, hudng duong, va cdc loai hoa vang,
niau khic.
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Kim: Cay déng tién, hoa lai, tric dao...

Thuy: cidy canh ¢6 hinh ddng don séng nhiéu nhanh
mang chom 14 thé hién “tam cuong, ngi thudng”...

L&1 ra vao nha & hay co s¢ nén trong mét hang cay
ddm but hay 4c 6... ¢6 thé cit tia thanh dang don séng
hanh thiy, hanh thay lai sinh ra hanh mdc thang cay)
nhu vdy tao ra su tuogng sinh t8t hon 13 cdc cdy cé hanh
khic nhau.

Can cit vao tinh biéu thi cia ting loai cdy ta cé thé
chon loc trong & san trudc theo s6 thich nhung phai phan
anh sy hai hda giita ching qua hinh ddng, hop véi truyén
théng phong tuc dan toe.

Nhitng cay c¢6 dang thdng tidp nhu tre, tric, hoang
nam,v.v.. hay nhing ciy ¢é canh buéng ri dong dwa nhu
lidu, bach duong..., khéng nén trong gian bén cay c¢é nhanh
moc ngang nhu van sam, tang bach.

Nhitng cidy c¢é6 nhdnh ddm ngang nén trong mot
minh.

Nhiing cay ¢6 tdn rong nhu cdy xo0ai, cay vu sa thich
hop trong dai tra.

Nhiing ciy ¢6 hinh ddng “c8 quéi” nén tréng riéng ré
nhu thiy tung (yew) va ngé déng Phdp.

Khi tréng thanh cum s8 cay nén 1 s6 1é: ba hodc nim
cay.

Cay cAn dé moc mdt cdch tu nhién vi vé dep caa
chung nidm & hinh thé thuec clia chiing.
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LOAI CAY

BIEU TUGNG TRONG
PHONG THUY

Bach - cypress

Uy quyén, Hoang toc

Cuc - chrysanthemum

Cao thuong quan tu.
Ciic vang: Qui mén,
han hoan. Cice déng tién:
chic séng lau.

Dao - peach

Tinh ban hitu than thiét,
chén that.

Péong tién

Su may maén, sung tic.

Hanh (quit) -
apricot-tree

Cé 16c, hanh phie, thanh
cdng.

Hong (rose)

Su tuoi tré, tinh yéu
nam nit, sic dep, té long
A1 md, té sy hanh phuc
vinh du (d6). Tinh y&u cao
thugng (tring).

Huéng duong

Niém tin va hy vong.

Keo - acacia

Su viing bén, an cu lac

nghiép.
Lan - orchid Chiu dung, flhan nai, bén
viing.
Lai - jasmin Than hiu

Lé - pear

Mua xuén, lau dai, bén
chit.
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Liéu - willow

Yé&u diéu, budn ba.

Luu - pomegranate

Sy mau md sinh sbi phé4t
trién.

Mai - apricot plum

May méan, hanh phiic, maa

Xuin

Man - plum - prune

Tudi tré va sic dep.

Mau don - peony

Mua xuén, tinh yéu, phd
quy, huéng vé cdi dep.

Quit - mandarin
orange

Giau ¢6, vinh hoa

Quynh

Sy thanh khidt

Ngé ddng - wootung tree

Ngay thing

San tra - camellia

luén luén xanh tuoi

Son tra - Nhat Ban-loquat

Phat dat, giau sang

Théong - pine S6ng lau va bén bi.
Thuge duge Su tuoi thdm va tinh yéu.

Trac (bamboo)

Tré trung, quéin td.

Thiy tién (narcissus)

Héi xuin

Tudng vi Té sy yéu thuong
> & ~ lu r 4
Sen hong Long 4% lugng, bac 4i,

long hén hoan, vui tudi.
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2 - Chon céy trdng pha hop voi diéu kign thd
nhuong, khi héu dja phuong.

Cay xanh trong san vudn mang lai sinh khi cho vuon
va nha & phai sinh trudng phdt trién tot trong diéu kién
cua dia phuong ngéi nha. T4t nhién ngoai nhitng yéu tb
mang lai thuin lgi cho trudng khi, chiing phéi thich hgp
v6i dic tinh 1y héa cla dat dai, nhiét 46 t5i da , t8i dé, va
d6, mia mang trong nim,v.v...ciing nhu su ph4t trién hai
hoa gilia cac loai cay trong chung véi nhau.

Thong thudng cay trong trong khu vudn ching ta phai
hoa 1an v6i cdu trac thuc vat cda khu vuc 1an can. Pay
ciing 14 lgi dung su chon lua giéng cay thich hgp vdi khi
hiu, thd nhudng dia phuong, d€ dé dang tac ra mét khu
vudn hoa hop sinh dong tde la mdt canh quan hop phong
thiy. Tuy nhién vi ching ta muén iing dung cdc nguyén
tdc phong thdy trong vudn cianh vao khéng gian riéng
biét cia kién tric riéng chia minh nén ciing phai chap
nhan tinh chait dic thi vé tham thuc vat tréng trong khu
vusn dé.

Tao moi diéu kién cho thdo méc phat trién t&t bang
cdch ndm vitng k¥ thuat trong va cham séc chung tite 1a
chung ta cai thién dugc “mébi trudng ecdnh quan ndi cu tri”
tot d6n nhan nhiéu “sinh khi” hd trog cho siic khoe va van
may vay.

& Cdce yéu té quan frong cdan biét dé la:

a-Mua

Cay trong vudn quanh nam cin c6 hoa 14 sum sué,
nhung mot s6 loai hoa dep nd bong theo mua, nén ching
ta cAn trong thich hop thei vu . O Viet Nam thi



Peiong hiy Vicin Gink)] 151
Miza Xuan: Hoa mdc lan, mau don. Riéng mién Bic
c6 dao, thay tién. Mién Trung , Nam ¢6 mai vang, huéng
duong, van tho,v.v...
Mua Ha: cAy phuong, lyu...
Mua Thu: hea cue, cay thich...
Mua Pong: tre, kinh gidi, thi&t méc lan...

Ngay nay nhd k¥ thuat sinh hoc tién bs, ngudi ta da
lai tao thanh ¢dng nhiéu loai hoa 6n d4di trong duoc & nhiét
dé6i va thoi gian hoa nd cling kéo dai hon rat thuan tién
cho sy lua chon sdc mau quanh nam trong vuon canh .

b - Thé nhudng

Cdu truc cia dat va tinh chat héa hoc cla dat va
nhiét dé quyét dinh sy phan b8 thdm thuc vat trén qua
dia cau.

Cha&t lugng phi nhiéu ctia ving dat phu thude vio cdc
yéu td sau:

© - Dia hinh khu dat:

Lép dat mit trén cda khu dat 1a 16p d4t séng dong
nhat chita nhiéu chat hitu co, chi't khodng, vi khuén, ndm,
dong vat cong sinh véi cay c6i la 16p d4t quan trong nhat
quyét dinh d¢ phi nhidu nhung 1a 1dp dat d& bi x61 mon
nhét. Ngoai ra chat dinh dudng con bi cudn trai theo chidu
ngang dén noi thap hon (goi 12 hién tugng phi di) va su
di chuyén chdt dinh dudng hda tan tif trén xudng dusi 16p
dat sdu hon (goi 14 hién tugng truc di). Cdc hién tuong
x61 mon, phti di, true di xay ra manh & dat ¢6 d6 déc cao,
nhat la ving nhiét d6i ¢6 luong mua 16n nhu & nude ta.
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bat & dudi 16p mit 6 16p day dén 80% sét nhu cdc viing
Long Khanh, Ba Ria, Daklak, Pleiku, Phuéc Long, Binh
Long, Tuy An ¢ Pha Yén, Khe Sanh ¢ Quang Tri v.v...goi
la dat Latosol, néu cé 46 déc 12%, mua nhiéu & khi hau
hai mua rd rét va nhiét dé trung binh cao ¢ Viét Nam
thi hau hét cac dudng lidéu (ngoai trir chit Lan - P) déu bi
truc di xudng sau khéi viing ré cdy trong 10 ngay mua. Pé
ddc cang cao hién tugng phu di cang manh. Nhu thé ta
phai xem xét dia hinh dé cé huéng trong ciy, bén phan
thich hop , ¢6 thé bén 1am nhiéu dgt tranh thyi gian mua
nhiéu, tudi tiéu nén tudi tham hon 12 tusi 4o at,v.v...

@ - Cau tric cua dat dai:

Su sdp x&p cdc thanh phan dat dai thanh cdc kién
tric ma thuit ngit thé nhudng cé nhiédu tén goi khdce nhau
nhung tuu trung thi co cdu dat x6p ¢6 nhiéu khéng khi
gitup ré cidy hd hap t6t thi cAy phét trién t6t hon.

© - Thanh phan héa hoc cua dat dai:

Mot chi tiéu quan trong khdc la kha nang hodn
chuyén cdc khodng chat trong dat va t& bao thue vat dé
cay hdp thu dinh dudng vao dua lén ld 14 nha may ky
diéu cna thién nhién chi thu nang lugng cia mat tréi ma
tong hgp thanh chat hitu co ciia thue vat. Tu chat hiu co
nay déng vat trong d6 c¢é loai ngudi méi cé luong thue dé
ton tai.

Chi tidu quan trong khéc 14 phén ung cia dat dai tdc
nong dé cua ion H* & dung dich d4t ky hiéu la pH tic do
chua hién hitu cua dat dai. pH cia d4t dai Viét Nam nhu
sau:
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Loai dat acid 1a cac loai dat phen & Thai My-Cu Chi,
Déng Thap Mudi, vai noi & chau ths séng Clhu Long,
pH< 3.

Loai dat acid trung binh c6 pH=5-6, rit hi¢m, gom dat
min, d4t 6 nau khong bi truc di, mot vai dat ving phu sa
can sinh. P4t nay thich hgp cho nhiéu loai cay.

Loai d4t kha acid c6 pH=4,5-5 rdt nhiéu ¢ Viét Nam.

Loai d4t kiém déc nhat tai Ninh Thuén, Phan Thiét,
Khéinh Hoa ¢6 pH=9-11. Goi 1a dat ca giang thich hop
tréng hanh, téi, nho. P4t nay it bi hién tugng phu di, truc
di, x6i mon nén la dat t6t néu cé di nudc tudi.

Loai d4t qua acid do phén can phéi cay ai, ddnh muong
xa phén, bén véi... 48 trung hoa mdi trong cdy, hoa duge.

c - Y&u td khi hau

Anh huéng ctia khi hau trén cay c6i bao trum lén
doi sbéng thuc vat ¢ 4 giai doan: hot giéng, ndy mam,
tang trudng va sinh sén , cdc y&u t& chinh la: Nhiét do,
Quang ky hay thoi gian chidu sdng, Quang d¢ hay cudng
d6 4nh sdng, Vu lugng tic lugng mua.

© - Nhiét dé:

Nhidu giai doan sinh truéng cia thdo moc chi ¢6 thé
thye hién dugc néu nhiét d6 ndm gia khoang nhiét do
cao nhat (goi 1a nhiét 46 t6i da) va nhiét dd thap nhét
(goi 1a nhiét do t61 dé). Nhiét d6 thap lam hat gidng
khéng ndy mam, cay cfi nging ting trudng, nhiét do cao
lam gia tang su ho hap tiéu thu glucid { thanh phan chat
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tinh bdt va chit xo ) lam cho cay kiét qué rdi chét, lam
cdy boc thoat hoi nude nhanh chéng lam cay khé héo, tuy
su quang hop cé tang theo nhiét d nhung dé€n modt mue
roi sau d6 lai gidm. Qua 45°- 500 C su quang hop thudng
ngung hin. Do vay ngudi ta da tim ra mét nhidt 46 tot
nhat cho ting loai cay goi la nhiét d6 t6i hdo va dua trén
phuong dién nay cay c8i thuong duge chia 1am 3 loai:

Cay xif lanh moc manh & nhiét do 7°C- 15°C: nhu t4o,
1&, man tay, anh dao, dau tay, cdc loai rau cai nhu mang .
tay, cai xa ldch, cai bip, ca rét, artichaut, khoai tay...

Cay x{ &m moc manh ¢ nhiét d6 15° C- 26° C- nhu cdce
loai cay an trai dao léng , mo, cam , quit, ting nho, vii,
cac loai rau el nhu khoai lang, ca chua, tiéu, ¢t, dua chudt,
khé qua, bau bi.v.v...

Cay xd néng ua nhiét d6 cao trén 26°C nhu ca phe,
difa, du dd, chudi...

Hién nay nh¥ ky thuat lai tao giong dua vao di truyédn
hoc ngudi ta di dua duge cdc di ti khéng han (géne chiu
lanh) hay khdng nhiét (géne chiu nhiét) da giip vung
nhig¢t ddi trong duge rau cdi, hoa trai xg lanh va viing 6n
ddi c6 duge nhitng hoa mau xi néng.

Nhiét d6 t6i hdo 6 mét gidng cdy cing thay déi tuy
theo c4c giai doan sinh trugng. Cay hoa tulip cAn nhiét d¢
cao 20°C dé tugng hoa, nhung lai cdn nhiét dé thap 5°C-
7°C d€ hoa da tugng phat tridn, va 4 thang sau lai can
nhiét d6 cao ddn dé than mam dai ra.
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@ - Quang ky hay thdi gian chiéu sang.

Viet Nam nim trong viing nhiét ddi gan dudng xich
dao ngay va dém gin béing nhau 6 maa xuan (thang 2,3,4
dl) va mia thu (thang 8,9,10 dl), mua ha (thdng 5,6,7 d)
ngay (thdi gian chidu sdng) dai hon dém khodng 1 gi¢
va mua déng (thang 11,12,1 di) ngay ngén hon dém ciing
khoang 1 gid déng ho.

Quang ky va nhiét ky ¢6 anh huéng quan trong la bién
d8i cay cdi tir trang thdi ting trudng qua trang thai sinh
san.

Thuc vat duge chia lam 3 loai vé phuong dién quang
ky:

Loai cay trudng quang k¥ 1a cAy nd hoa can ngay dai
tit 14 giy dén 16 gio nhu : Lua mi, béng soi dai, ca rot,...

Cac loai nd hoa vao dip Tét thuong thudc loai nay,
gan day Steve A. Kay va cdng su tai Vién nghién ciu
Scripps, My da phat hién ra mot protéin goi la FKF1,
kiém soat mdt protéin khac la CONSTANS va tir d6 dieu
hanh sy né hoa. Ngay dai hon & thdi diém mua xudn sau
thoi ky ngt dong cho phép FKF1 nhay cam vdi dnh sang,
tao diéu kién cho CONSTANS hoat déng manh mé thic
ddy qua trinh khai hoa dién ra (theo tap chi Science).

Loai cay dodn quang k¥ 14 cdy nd hoa lic ngay ngin
tif 10 -14 git. That ra loai nay chiu danh hudng cia dem
dai (trudng da ky) nhidu hon 1a ngay dai vi mét tia chdp
trong dém cit ngén da ky ciing lam cay khéng nd hoa nhu
cAy mia chdng han, ngudi ta ing dung thap dén d ruéng
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mia vé dém dé€ ngan mia trd co A€ gitr do dudng trong than
mia. Cdc loai cay c6 dodn quang ky 1a : tia t6, cic, trang
nguyén, du dud, bong vai giéng upland.

Loai cay trung hda quang ky: 1a loai cdy nd hoa khéng
phu thudce ngay dai, ngay ngin hay c6 thé goi la khéng
quang ky tinh nhu mai t& quy, cdy nguyét qué, dira can,
van tho, méng ga, trang, 6t, ca chua, cii hoa, dua hau,
cam quit, ¢é slfa tring, ,v.v.. Ngoai ra con c6 loai cay cé
quang ky dic biét, nghia 1a phai c¢6 thsi gian quang ky
nhat dinh t6i thiéu hodc dai, hoic ngin dé€ né hoa.

Thao méc mién nhiét d6i thudng c6 doin quang ky va ¢
vung xa hon Béc vi tuyén 60° thutmg co trugng quang ky.

Sy cach biét giita minh ky (ngay) va da k¥ (dém)
khodng nita gi¢ ciing 4nh huéng rat ién lén su tré béng
cia thue vat. J Vist Nam tir Cao Bing dén Bén Hai su
cach biét nay hon 1 gig, tit BEn Hai dén Ca Mau cich biét
thém 1 gi rudi nita, nén céc giong hoa trai dia phuong c6
nhiéu gidng 3 mién khéng di thue véi nhau duoe.

Mot vai loai cay, quang ky dnh huéng trén vai bs phan
khéc nhau: ré thuge duge sé map 16n néu ngay ngan va
dai ra né€u ngay dai, than cay cdc tay sé moc dai thém
néu thém dnh sing cho ngay dai ra, va 4nh hudng cta
quang ky ¢ mét gidng ciing thay ddi tuy timg giai doan,
chdng han mét s loai cic cin nhidu ngay ngin dé€ tuong
hoa nhung sau dé lai can ngay dai dé cudng hoa dai ra va
hoa ng.
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® - Quang d¢ hay cudng 46 anh sing;

Quang dé 1a s& lugng 4nh siang cdy c61 nhan dugec.
Trung binh ngay ning thudng tir 30.000 lux d&n 50.000
lux. May ma nhiéu cudng dd 4nh sdng ha xuéng duéi 1.500
lux lac sang nhat. Hién tugng quang hop cha 14 1a nheo
diép luc t& hap thu nang lugng cdc tia sdng xanh va dé, 1a
cay chi hap thu 70% anh sdang chiéu xuéng va quang hgp
chi st dung 1%, thodt hoi nude dung 49% va la sé phat
xuat lai 20%. Cdc tia tif ngoai hay héng ngoai khéng hitu
hidu trong quang hgp. Hai Anh hudng cia cudng 46 anh
sdng lén thao méc.

a. Cudng d6 anh sing bdo hoa.

Su quang hop ting theo ti 12 thuin vdi cudng dé anh
sdang cho dén mic bdo hoa. Qua miic nay sy quang hgp
khéng ting ma cé thé gidm di vi hé hap va thoat hoi nude
tang, va diép luc td bi phan héa, 14 bi chdy. Ciy chiu dung
anh sdng bao hoa cao la cdc cAy “ua anh sdng”, cAy chiu
dung 4nh sdng bao hoa thap la cay chiu “béng ram”(béng
im). Hoa TG linh lan (Viclet Phi chau - African Violet )
chi sinh trudng t6t & muie 3.500 lux. T 3.500 lux-5.000
lux sinh truéng gidam dan d&n trén 5.000 lux diép luc t6 bi
phian ho4, ciy chdy 14 nén né thudc loai cdy béng ram.

Muédn tréng cdc loai cAy nay ta phai trong xen cdc loai
cay canh che mat, ho#ic € vao hang hién, géc khudt ning
git ,.. Nhung vao mua mua thi€u ning, dudi tan béng mat
qud rgp nén phai xén tia caAnh ciy che mat va ca cay hoa
d&€ 4G anh sdng.
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b. Quang dd anh hudng dén ning suét cay trong:

Su quang hgp tao nén chat khé thuc vat, khong du
dnh siang cdy quang hgp kém din d&n ning suit kém
thay rat ro, nhit & cay luong thue, ciy an trai, con cay
hoa phat trién it canh hon va ciing cdi coc hon. Hanh tay,
téi tay trong & Phan Rang thudng ¢6 nang suét cao hon &
Tung Nghia, Da Lat vi quang d§ va nhiét d§  Phan Rang
16n hon (trong cung mot diéu kién vé nude tudi, phan bén
va chiam séce).

@ - VO lugng va su cung cdp nudc tudi cay héng.

Vii luong 1a téng s6 nuéc mua do duge hang nam va
duge tinh theo chiéu cao cia khéi nudc mua nhan duge
trén mdt don vi dién tich.

Thi du: Hué 2200 mm
Pleiku 2300 mm
Sai Gén 1800 mm

D6i véi vige tréng hoa cdnh, cdn cung cdp nude tudi
quanh ndm do dé y&u t§ vi lugng it duge quan tam. Tuy
vay ciing can d€ y d6i v4i cdc loai cdy nhay cam véi sy
tich nudc khi miia mua dén ciy c6 thé bi Gng ré khéng
thé duge ma chét. Thi du: Cay s Thai Lan, mia mua cdn
dua vao hanh lang hoic che bét mua, lam dat x6p dé cay
khong ung nude lam théi ré va goc sé chét.

Hat giong thudng chiu dung duge khd han. Nhung khi
phdt trién thanh cay thi cdn nudc tay titng giai doan sinh
trudng dé cay c6 thé thyc hién cdc phan dng sinh ho4 va
nude ciing 1a thanh phén cia cay.
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Cay mdc chira 60% H,O.
Lia gao chua 75% H,0.
Ho d4u chia 90% H,0.
Hoa rau cai. trai cAy chita 95% H,0.

Giai doan cdy cAn nudc nhiéu goi 1a giai doan “cuc
trong” cta cdy . D81 vdi hoa va cAy an trdi thi giai doan
cuc trong la cdc giai doan truée khi tré béng va ngay lic
ra bong ké&t trdi. Mudn cay ra hoa, trdi t6t néu khong cé
mua can tugi nudc diy da. P6i véi cAy an trdi, viée tudi
nudc hay cac trin mua sau thoi gian tré béng kha lau
thuong it ¢6 tdc dung tét. Trai lai mua nhiéu lam théi hoa
va rung nu vita mdi tugng. Cé giéng cay an trai néu mua
rao dau mua khéng dung lic 1am rung nu trai, that maa.
C6 loai cAy can mot thei gian it nude d€ dam hoa, dau trai.
Cam quit mién nhiét ddi, nhiét d6 it thay d6i cAn mot thai
gian tr&i ndng khé han 2-3 thang méi tré hoa nhidu. Néu
mua hay tudi lién tuc thi tré hoa it trai it.

e - Gid
Viét Nam & trong ving chiu A gi6 mua nén gié cb
anh hudng rat 16n trén sy phat tri€n thdo mée, ¢6 3 anh
huéng chinh,

a. Anh huéng co hoc

Gié 16n va bao t6 lam gy d6 va trdc goc cAy nhat la
cdc loai cAy 4n trdi ¢6 nhiéu canh nhédnh hay than yéu ,
ciing nhu cac loai hoa than thio cao. Ngoai yéu t6 dat dai
hep va khong phi nhiéu vi it séng 16n bdi ddp phu sa, thi
mién Trung va mét phan déng bing Bic bé hay bi bao
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théi hinh thanh tif tdm béo trén bién Péng thdi vao tan
pha nén khéng c6 th& manh vé ciy an trii va lua gao
nhu viing mién Péng va Tay Nam bs. Vi vay ciy chuéi
trong 48 xuAt khdu thuin lgi & C4i Be, Tién Giang va
Long Khanh hon 14 vitng Quang Nam, méc ddu tién xuat
sang Nhat ¢ hai cang Pa Ning.

b. Anh huéng Iy hoc

Cde gi6é Lao, gié Nam théi tir luc dia vugt diay Trudng
Son trit mua ¢ phia T4y ndi nén khi dén ving Bac Trung
by tir Khdanh Hoa dén Nghé An thanh gié khé rat néng
lam béc thodt hoi nugc cay kho, cudn 14, lia bi 1ép hat,
cdy it ra hoa, dau trdi. C6 thé tam tréng cay chin gié
nhung it hiéu qua.

c. Anh huéng sinh hoc

Gié lam lan truyén hot cé dai, bao ti¥ ndm, tning cén
trung ph4 hai cdy c6i , lam bay phan hoa di xa, gdy thu
tinh chéo, rat khé khan bio vé giéng rit dong.

Gi6 nhiéu thi it bi nan rdy mém, ngudn gdc lan tran
mot 86 bénh siéu vi trang cia cay cdi.

Trén day la nhing kién thic co badn vé trong trot
thudc vé khoa hoc hién dai c6 hd trg rat lén cho phong
thiy vuon canh vi phong thiy cing 1a khoa hoc vé méi
trudng sdng ma théi. Khea hoc phong thiy c6 tinh cdch
téng hgp kinh nghiém lau d¥i nén khé dién ta ré rang
nhung nhitng khuy&n cdo phong thiy khéng mau thuin
v6i khoa hoc phéan tich thuc nghiém phuong TAy ma con
bé sung nhiéu kién thic gidp ich cho d4i séng.
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Ong ba ta thudng khong dém chat bé cde cay ¢é thu
mét cdch v6 t6i va, bé ngoai nhu ¢6 vé mé tin di doan vi
sg “linh khi” ¢ nhiing cdy nay tdc qudi. Thyc ra day 1a su
tdc qudi cia mdi trudng sinh thdi sau khi d6n ha cay cd
thu 14 diéu hién nhién. Mot cay c¢§ thu than cdy ca chuc
nguol 6m, tdn cay lén ca ngan mét vudng tao ra mot vi
khi hiu cd mét ving rong Ién vi ré ciy bam sau vao dat
hut nudc gitt A&m cho tang dat mat, lién két khoi dat lai
v61 nhau nhat 1a & cdc trién ddi chong nan dat 1¢, dat
chudi; than va tdn cay can gié 18¢, bao han ché téc d6 gié
che chd nha dén, 1a méi trugng cho chim chéc va cdc dong
vat khac 1am t8 trd ngu, trong d6 cac loai ¢é ich nhu chim
chéc an sau bo, rdn bdt chudt bo, ong, buém 1dy mat hoa
giip thu phan ting gia ning suit cay trong, 14 cdy quang
hgp thu nhén khi thai carbonic va nha ra khi oxy va bdc
thodt hoi nu6e lam trong sach va mét diu bau khong khi
quanh vung...Do d6 sau khi dén ha cay thi nhimg ich lgi
trén khoéng con ma lai ¢6 thé x3y ra tinh trang: khé han
nuéc giéng, 16 dat, sau rdy hoanh hanh, gié 16¢ téc nha
cda, khi tréi néng bic buén buc, nhiéu ngudi bénh hoan,
v.v...ma mdt ngudi bénh cé khi lay ra ca 1ang vi mam bénh
do vi khuén, vi tring phat tdn. Day 12 mét cdi “s6c” cia
mdi'truong dnh hudng manh dé&n cudc sdng con nguwi.

Nén nhé mét cay ¢6 thu hang tram nim sinh truéng tir
mot hat gidng nhé bé 16n dan 1én tao mét su bién chuyén
tiém ti€n vi khi hdu nén moéi truong khéng bi xdo tron,
“linh khi” cia cdy chinh 14 méi truong t6t ma cay tao ra
cho khi hiu quanh viing, diéu nay trdi ngugc hin véi méi
truong canh quan nhan tao do bing cac cay cd thu trong
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rung vé trong trén dat vuon nha, vion cdnh du lich, vi cy
khong thé thich dng vdi dat dai, ngudn nuédc, khi hau tai
dia phuong, ré cay tdn cay bi cit ngdn khong dir sdc cdi
thién vi khi hau cta san vutn. Do dé cdi “sinh khi” do cay
mang lai khéng dat, chua ké thé nhuéng khong hop cay
s& chét ddn ch&t mon va viéc bd tri sai vi tri trong vudn
canh ¢6 thé dem lai hdu qud phong thiy xau.

Cal hai chung cia phong trao choi cay ki€ng ¢ thu
rit 16n, 1am hao hut cay xanh, tan pha ritng, dua dén lut
161, khé han 16 mii, mua hé néng bic mua déng lanh cat
da, mua acid, béo 16¢ xdy ra lién tuc haing nam, diy chinh
1a viéc lam v6 tinh lam xdu di phong thiy ciia mét ving
lanh thég, dat nuéc. Chang ta biét réing nudce ta cé cac day
nui vung Cao Béng, Lang Son va cdc day Hoang Lién Son,
ddy Truong Son kéo dai ti€p néi ving cao nguyén ¢ Tay
Nguyén la mit Huyén vii cia cdc ving ddng biang Bic bo,
Trung bé vd Nam bd c6 nhiéu 46 thi déng ddn cu sinh
s6ng. Mit Huyén vii nay cé nhiéu rirng cay che ché chinh
la mat phong thiy t6t: Huyén vii duge bao vé, cho nén bao
vé ring ¢ nudc ta 1a bdo vé moi trudng sinh thai, bdo vé
“long mach” cho dat nuéc vay.

Phong thuy cia cdi “toan cuc” d4t nudc t6t 4nh huéng
tét dén phong thay timg khu vuon, nha & dan cu du ting
cdi “ti€u cuc” con khi€m khuyét vin khéng ddng lo ngai,
cho nén trong cac chinh sach phat trién kinh t& qufe gia
ching ta phai han ché t6i da su thu hep dién tich riing.
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IV - BG TRi CAY XANH, HOA CANH BE S{A
CH{A CAC KHIEM KHUYET 3 SAN VUON & NHA
cdA.

1 - Cac loai céy cd tac dung thu nhén néng lugng
vu try (khi) tot:

Nhing loai ¢6 14 to nhu Sen (Nelumbium nucifera
Gaertn - ho Nelumbonaceae), Stng,... nhu hinh phéu
thudng ¢6 kha ning thu nhdn trudng khi rit tét nén
ngay xua ngudi ta thudng tha sen ¢ cac ao hd trude dinh
chita, ling, mi€u muc dich 1a thu hit khi vii tru cho cédc
noi nay. Hinh danh ban tay khum ngita 1én trdi trong cdc
dong tdc van dong cia mén Théi cyc quyén hay mén Khi
cong 1a ciing dé thu nhan Thién khi, va con nguvi cling
bdt chudc thién nhién mot cdch tai tinh trong tng dung
cdc “dia thu séng” 12 cdc Anten parabol ding trong nganh
vién théng.

Cay cao su An b6 - Indian rubber plant (Ficus robusta,
Ficus elastica) ¢6 14 to ngita 1én trdi ngoai déc tinh hut
khi d6c con ¢6 kha nang thu khi rit t6t, chiu duge noi
thi€u 4nh sdng.

2 - Cac loai c8y co tac dung lam sach khong khi:

Tréng cay trudc mat nha c6 mot cong dung ré rét la
che bui bam va ti€ng 6n cha dong xe ¢d luu thong lién tuc
phia trudc nha, nhat 14 trén cdc xa 16. Mot cong dung rat
qui cia cay 1a c¢6 thé€ hit cdce chét thai lam sach khong
khi va didu hoa nhiét 46 cia médi trudng vi khi hau ¢
mit san nha. Vi cay che bét anh ndng bic xa nhiét dong
thoi boe thoat hoi nuée ra khéng gian chung quanh, theo
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nguyén tic béc hoi thi thu nhiét do dé cay céi lam ha
nhi¢t dd cao cia mua hé, con mua dong cay cdi hé héap
lam cho khéng khi 4am hon.

Ngoai ra cdc nha khoa hoc hién nay da kham pha
ra mot sd loai cdy cé dic tinh hit ch&t doc hai c6
trong méi trudng nhu Alcohols, Acetone, Ammonia,
Chloroform,Formaldehid, Benzen, Trichloroethylen,...Céc
chét nay gay di dng, cdc bénh dudng hé hap, bénh ung thu
va nhiéu bénh khic...

Tién si Bill Wolverton titng cong tdc trén 25 nim véi
Co¢ quan Quan tri Hang khéng va Khéng gian Hoa Ky
(NASA) nghién ctu ky thuat giip ngudi séng duge bén
trong phi thuyén khong gian d& thim hiém Mat trang,
Héa tinh hay mét hanh tinh nao khdc, da xuit bin cudn
sdch “Lam thé nao d€ tang gia khéng khi sach” (How to
Grow Fresh Air - Nha xudt bidn Penguin Books, 1997).
Qua sdch nay 6ng da chi ra 50 loai ciy ki€ng lam sach
khéng khi trong nha &, noi 1am viéc nhd ching hdp thu
chdt 6 nhiém vao 14 va chuyén cac doc t& xubng ra tai day
ré ciy bién cdc doc t& thanh ngudén dinh dudng cho thuc
vét. Bong thoi cay ciing nha ra hei nude lam ra mét bom
hit khéng khi do ban xudng viing quanh r& ¢ day mot lan
nita ching sé& bién thanh thic an cho cay.

Tuy nhién vi cdy hat nudc xudng ving ré lam ting
dm do dat gay phat trién méc meo , bao ti tit méc meo
thubng giy di dng nhu phan hoa cho nén néu cay dat
trong nha can phd m¢t 16p sdi ttén mat dat trong chau
d€ ludn rdo nudc khi tudi han ch& ndm mée. C6 thé dung
nudc dudng chat trong cay khong dat hoac hé thdng chau
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c6 loc bing than hoat tinh, quat va dén thip sdng ~0a

ong Wolverton dé ting gap ba kha ning cay kiéng lam
sach khéng khi.

» Do la cac cay:

- Cay Co tre Bamboo Palm (Chamaedorea selfrii) cao
dén 1,8m c6 thé moc tét trong hién nha.

- Cay cao su An Pé (¢6 nguoi goi la cao su Nhat Ban)-
Indian rubber plant (Ficus robusta, Ficus elastica) hut
khi doc formaldehyde tét nhat, chiu béng ram.

- Thiét mdc lan (Dracaenafragrans culyivar massangea
-na) con goi 14 Phat tai 14 dai nhu 14 bap (nén con goi la
Cay Corn Cane): Cay nay c6 3 loai : mot loai c6 gin tring
doc theo giita 14 nhu hinh dudi, mét loai ¢é 2 gin tring
doc theo 2 bén mép 14 va mot loai 14 mau xanh ddm khong
c6 gan tring tiéng Anh la Janet Craih.

- Trau ba con gei 12 Trudng sanh hay diay thudng xuan
hay hoang tdm diép, 14 tim vang (hodc van nién thanh
- evergreen) - Golden Pothos tén khoa hoc la Scindaprus
aureus2, mot giong 14 Epipremnum aureum, 14 hinh tim
mau xanh ¢é6 chdm vang hay mau kem thu hat 75% khi
CO (carbon monoxid) va 73% benzen.

- Cay L6 hoi, tén khoa hoc la Aloe maculata Forsk,
thudc ho hanh téi Liliaceae phd hidy 90% formaldehid.

- Cay Lan thuy tién (Chlorophytum) con goi la Cay
MA&u tu hay cAy T6i lan (14 ¢6 mui té1) hidp thu 86%
formaldehid va 96%CO.
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- Cay Si (Ficus Benjamina) hadp thu 47% formaldehid.

- Cay Van nién thanh (Aglaonema) pha hiy 90%
formaldehid.

- Cay R4y thom hay Tai voi (Philodendron) hat 86%
focmaldehid.

- Cay hué hoa binh Peace Lily-Spathiphyllum sp. cay
nhiét d6i moe dusi béng ram. Cay loc nhiéu d6¢ t8 nhu
aceton, benzen, formaldehyd va trichloroethylen.

- Cay day nhén (Spider plant - Chlorophytum comosum-
ho Liliaceae), nguén géc Nam Phi. Thutng dugc tréng
chau treo dam chdi dai thong xudng cudi than day diém
hoa trdng hinh ngéi sao, nhuy vang, ¢é giong 14 xanh dam
hodc xanh 1ot soc tring, chiu béng ram hay ngoai ning.
Hut d6c to trong khong khi kha t6t. (Xem hinh trang 7, 8 . 9 phu
bdn mau}

- Céc loai cay nhu Chuéi lun (Musa cavendishii), Khé
sédm (Codiaceum variegatum pictum), Thutng xuan (Hedera
helix), Duong xi Boston (Nephrolepsis exaltara Bostoni
-ensis) cing c6 tdc dung lam sach khéng khi,

Ngoai ra cdon cé cdc loai cay dai méc ma 14 cia ching
¢6 cc chat tinh diu hay héa chat ti8t ra moi trudng lam
sach khong khi ¢ khéng gian rong hon nén trong trong
vuin nha néu c6 da dién tich nhu:

- Cay tram, cdy khuynh diép (bach dan), thong, soi,
phi lao, ting bach..ld c6 tinh diu ky nhiéu loai sdu va
chdt ti€t ra mdi trudng la phitonxit (c6 trong hanh téi) cé
tac dung han ché va tiéu diét virus.
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- Cay long nao, qué, dai hdi, tiéu hdi, nga gia bi... ¢
nhiéu tinh dau thom ky sau bo.

- Vudn rau nén tréng cdc loai cAy rau c¢6 chat tinh
dAu nhu hanh, téi, he,nén (ky rin), giing, riéng, nghé, 6t,
kinh gigi, sa, thia 1a, tiéu, sa nhan, dau khau,.. C6 thé
dung san phim tir cdc cAdy néu trén lam thyc phdm, gia
vi va lam duge thao.

3 - Che chd nha cia, kién trdc trudc nhing xung
chigu, nhing su vén chuyén khi qua nhanh:

- Cédc con duong, dong séng hay céc kién tric déi dién
nhi nim bén kia dudng nhu don déng, géc nha chiéu vao
cia nha mang sat khi vio nha ta c¢6 thé tam thoi dung
cay xanh che khudt cdc xung chi&u vao ca chinh ngdi
nha.

- Mbt bén hoa niam giita con dudng dam thing vao
nha gidp ludng khi vio nha diéu hda hon, ngan khi true
xung khoi bié€n thanh dc khi.

- Hai bui cdy ndm hai bén cta khong che khuét 18i ra
vao ma ¢dn ¢6 tdc dung tang cudng sy vadn khi cho ngbi
nha, nhung khi cdy qud ram rap can phai tia bét.

- Tréng cay doc theo hai bén b¥ mét con sudi nudce
chdy xiét trong khu vudn 1a mot cdch bidu tugng lam
cham su luu chuyén khi quéd nhanh theo dong nudc.

- Céc bui cay thap s& lam chdm bdt dong khi van
hanh theo doc theo cac canh thing cia hé nude, cdc con
subi trong vudn, néu dia hinh va kién trdc khéng cho
phép thiét k& bd hé, ber sudi theo duting cong udn lugn.
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- Tréng cay hay trang tri chau cay, hoa viia d& lam din
dong khi vira tao vé my quan & nhiing géc nhd ra cia nha,
nha kho, nha xe, nha kinh hay patio, . trong sin vuon.

- Khi bi ti dong & cdc géc 16m cia cdc kién tric trong
vudn c6 thé trong cay hay hoa dé tao su chuyén dong sinh
khi ¢ d¢.

- Cay ¢6i c6 thé trung hoa cde khi xung khic nhu
Thay Héa, Kim Hda, Thiy Thé, lam gidm bt ning luong
Thiy qua 16n & cdc ao hé 16n trong vuern.

4 - Tang cudng va h tryg sinh khi:

Cay c81 néi chung déu thudc hanh Méc, nén trong
huéng Dong, Pong Nam thude Moc-lugng moc thanh lam)
dé ting cudng nang lugng Mbe hodc Nam (thugc Héa - Mac
sinh Héa) d€ hd tr¢ ning lugng Héa cia hudng nay.

V - CAC DANG CAY TRONG
1 - Hoa

Hoa la thanh phan chinh y&u cia hdu hét san vuon.
Hoa mang lai sic séng, huong thom mau sdc cho khu
vuon, thu hit cdc coén trung hoang da nhu ong , buém va
cdc ¢On trung khdc. Cho nén ¢6 hoa 13 ¢6 “Sinh khi” cho
san vudn, nha cia.

Hoa cam trong binh di ¢6 ruc +& nhung ching da bi
cit khéi canh coi nhu da chét, sinh khi mat din va thudng
bi bé quén trong binh nudc 1én men théi rita khéng tot
vé phuong dién dan khi bang hoa tréng trong chau duong
trong qua trinh phdt trién.
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Hoa khé lai cang x4u vi ching da chét, khi bi ti ham
va khi ching phai mau va bam bui thi cang té hai hon
nifa. Mat s8 nha phong thiy khuyén nén thay ching bing
tranh vé vé hoa, hoa vai hay hoa gé son mau tuoi sdng dé
kich thich ning lugng trong khu vuc.

Nhin chung néu ¢6 diéu kién thi nén chung bay hoa
tuoi trong trong chau vi ching chia mét ngudn sinh luc
va ¢6 khad nang kich thich khi ti ham manh mé hon tat
ca nhitng dang hoa gia tao.

Tuy nhién d& bé tri cAy hoa trong vudn chuén lgi cho
su luu chuyén khi cdn tim hi€u nhirng dic tinh cia hoa
anh hudng dén canh quan vudn canh.

a - Anh hudng ciia hinh dang:

- Hinh dang bong hoa cang tron thi cang kich thich
khi luu chuyén 6n dinh quanh ching hon nhu cdc loai cic
ddng tién, cac dai déa, mau don, hué tay trong ¢ vung khi
hiu lanh nhu Pa Lat, cao nguyén Lam Vién, Sapa.

Cac vung khac & Viet Nam thich hgp cdc giong dé
trong d& cham séc nhu mai vang, huéng duong, hong, sen,
mong ga, van tho, dim but, v.v... (Xem hinh trang 201, 202, 203
phu ban mau)

- Nhitng loai hoa chiim cé tac dung khudy d6ng khi tu
dong hon cdc dang khdc nhu cAy mao dia hoang (foglove)
13 loai cay c6 14 dung dé ly trich hoat chit cia thudc
Digitalis phuc hdi suy tim; Cay dau lupin & viing Bic My,
cdm ta cdu (hortensia).

- Nhitng khu vite 4m u, khu vyc phia Bic, khu vue phia
sau nha ¢ it nguoi lui téi thudng khi noi day it linh hoat
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can dugc khudy dong kich thich luu chuyén nén chon céc
cdy cao ¢6 14 nhon nhu cay hoa ludi dong, cay duong lidu,
cay théng, ting bach tdn...N&u khu wvitc nay da can bing
vé khi rdi ta c6 thé chon tréng nhiing cay cao ¢é hoa chiim
dang tron gidp sinh khi luu chuyén diéu hoa.

- Nhiing hoa don dang tron tréng ¢ nhitng khu vuc
quang dang khéng can phét tdn khi nhanh va ciing khong
tu khi. Loai niy rat da dang:

Mua xuan c¢é mai, dao, hong, huéng duong, difa can,
hué tay. lily, cdm chuéng, man dinh héng...

Muaa ha c6 luu, diép, phugng vi, van tho, loa kén, lan
hué ta, sif thdi lan, thanh long, quynh huong (da quynh),
nhat quynh...

Mua thu: ¢ ciec, dong tién, thu thiy tién, anh thio,
huong théo, kim ngin, odi huong.

Mua dong cé lan rimg Cymbidium, cay ré quat, phi
dung, cay tai voi, keo bui, hai dugng, sao nhai...

Cay ra hoa bén mia: sd dai, nguyét qué, lai, danh
danh, bong trang, miu don, phong lan, b4t tién, dam but,
huynh anh, héng anh, tric dao, mudng béng vang, hoang
lan, ngoc lan.

b - Anh huédng cla hudng thom

Khoa hoc nhén loai du ti€n bé bao nhiéu ciing khong
bao giv c6 thé tong hgp duge mot mii huong nhan tao
sdnh bang mui huong hoa ty nhién. Mui huong hoa trong
vudn tao cdm gidc dé chiu hung phan cho con ngudi, khda
lap nhiing mui khong thich hop, quy&n ri ching ta va céc
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loai dong vat khéc tim dén vdi ching. Tuy nhién ¢6 mot
s6 ngudi di Ung véi mui huong hodc phan hoa cia mét vai
loai hoa thi nén chi ¥ tranh tréng nhiing loai ay.

Vi 1& d6 hoa c6 huong thom ngao ngat du véi bat cd
hinh d4ng nao ciia cay hoa ciing rat tét cho viéc thu nhan
van hanh sinh khi . Ngu¥i doi thugng vi my nhan nhu
loai hoa, mét loai hoa khéng huong ciing giéng nhu nguoi
dan ba dep ¢ ngoai hinh ma thiéu cdi duyén cdi tai thi
ciing tAm thudng, khong ¢6 nang luc thay déi hoan canh
ddi s0ng.

¢ - Anh hudng cha mau sic

Mau séc tdc dong dén cdm xic va tdm trang tir do c6
thé anh hudng d8n hanh vi con ngudi nén ching ta can
chii trong bé tri cAy canh, hoa ¢ phu hgp véi sd thich cd
nhan va hai hda véi tinh chat cdc hanh caa timg khu vuc
trong Bat qudi. Dung mau sic ciing 14 mot cach d€ ba ciu
nhing khiém khuyét vé phong thiy ma ching ta da xét
qua ¢ Chuong Il

© - Mau dé.

Mau d6 tugng trung cho sy may m#n phic ddc, c6
danh vong, vi phuong Dong cho “mau 46 1a mau mat troi
moc phuong Pong” vi khi mit troi 16 dang ¢ dudng chan
trosi, 12 W néng ruc, tugng trung sic manh d4t tréi. Mau
d6 ¢6 tac dung trit duge ta khi hidu qud nhat.

Cay, hoa mau dé thudng ndi bat thu hat su cha y,
nhung vi mau dé phan dnh tia sdng d6 nén ta c6 cam giac
néng bidc, kich thich tinh xung dong va khong thu théi
khi ngéi gan ching.
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Nhitng cdy cé hoa sde dé:

Trang nguyén (Euphorbia Pulcherrima), méng
ga(Celosia argentea var. cristata), bong trang, phong lir 46
(geranium stardum), ddm but(hybiscus), hoa x6 45 (salvia
sp.), mau don tau (paeonia lactiflora), cay héng dé...

@ - Mau héng

Mau hong tugng trung tinh &i, tam tu trong sdng, niém
vul suéng. Dac biét mau héng dao (mau da trai dao) chi
su ma mong, lang man thuong duge ua thich. Mau héng
la mau 4m dé dang thu hat sy chu ¥ cia ngudi thudng
ngoan,

Nhing cdy, hoa c6 mau sde héng:
Phong lit (geramum) mau don (paeonia sp.), hoa

hong, bong gidy, mai dao, cic bdch nhit (Gomphrena
globosa)....(Xem hinh trang 13 phu ban mau)

© - Mau tia

Mau tia la mau tugng trung diém lanh nhu ngusi
Trung Hoa thutng néi: “d8 qua héa tia”, nén cac cot, cua
gd cung dién vua chda phuong Péng thmmg sOn mau tia
VA ngudi xua tin ring ngudi nao cé “khi mau tia” duge
huéng nhiéu may min, phi quy giau sang.

Cde cdy, hoa c6 mau sde tia:

Phat vii, ngii sdc, rau trai, cay khém (dda), tia t6,

dén lifa (Amaranthus tricolor var. splendenss), Hong diép
mon (Philodendron erubescens Koch et Augustin) ....

® - Mau cam

Mau cam 14 mau trung gian giita 46 va vang chi diém
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lanh, nhiéu quyén hanh, sy sung tic, ndng 4m, dem lai
yén lanh hanh phic, nhung 1a mau néng, kich thich nén
thich hgp bd tri trong nén cay la xanh dam dé lam dju
bét su ruc rd 1am can bing cdnh quan hon.

Nhitng céy va hoa cé sde cam:

Van tho cam (Tagetes Patula), ciic ddng tién (Calendula
omcinalis L.), cdy méan dinh héng (Malva Silvestris sp,
hoa lys ....

@ - Mau vang

Mau vang tugng trung sitic manh, quyén luc, vua mac
do mau vang théu rong vang biéu tugng quyén luc, mau
vang ciling chi cho mia xudn va cudi mua he. Mau vang
tao cdm gidc budn ngd va khi két hop véi mau tring tao
cam gidc khé chiu va bénh hoan.

Nhang cdy va hoa c6 sde vang:

Huéng duong (helianthus annuus), etic xde goldsturm,
cic van the, huynh anh, ti mudi, hoang yén.

Mét loai hoa dan da dé trong va tré hoa quanh nim
tao khong khi vui nhon do phdt hoa cao va nhe dé lay
dong trudc gié d6 14 hoa Sao nhdy-Cosmos bipinnatus c¢6
mau vang, cam, héng. ..

® - Mau xanh 13 cay
Mau xanh 14 cay 14 mau chi dao cda vudn vi hau hét
thdo mdc 14 déu mau xanh, mau nay tugng trung sy thanh

binh, hy vong, mau xanh 14 cay thudc mée chi mila xuan,
sdc sbng vudn lén.
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Nhitng thdo mde mau xanh:

Trau ba, van nién thanh, thiét moc lan, thién tué,
ting tric mai, ldc viing, sung, sanh si, da, d8, 14 triang
(Cordia latifolia Roxb.), mén trudng sinh (Dieffenbachia
amoena Hort), trau ba thuong can

(Epipremnum giganteum Schott), v.v...

Céc loai cay hoa déu mang 14 mau xanh, chi trit mot
vai loai nhu sif sa mac, hoa mai, dao...dugc ngit bét 1a dé
nudi dudng hoa va dé€ hoa khéng bi 14 che khuat. {Xem hinh
trang 14 phy ban mau)

© -~ Mau xanh dudng

Mau nay 1a mau cda cdy ritng vi nhiéu cay gép lai tao
thanh, tugng trung cho tudi tré, thanh xuin, nhung thuin
mdt mau xanh duong tao cdm gidc ¢6 vé téi tim, budn rau
am dam.

Mau xanh 14 mau lanh mang tinh 4&m nhiéu nén khéng
t0t hoa mau xanh dugng chi ¢6 nhiéu trong ho phong lan
va it dung trong trang tri .

Nhing cdy, hoa ¢6 mau xanh duong:

Van lan (vanda sp.), t& dinh huong (ceanothus
impressus), cuc gai (echinops bannaticus), TAm xuan (ciy

dau biéc)....
© - Mau tim

Mau tim 13 mau lanh mau trung gian giita mau xanh
bién (xanh duong, xem trang 46-47) nén mau tim thudc
hanh Mgc (Thiay sinh M6c, Méc sinh Héa).
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Trong cAy vién mau tim trong c6 vé sang trong va thu
gidn. Khém ciy mau tim nim bén canh mau xanh bién va
mau hong phan tao cam gidc thanh binh, con bén canh
mau 46 dé 1am diu nhitng kich thich xung déng cia mau
do.

Nhing cdy, hoa c6 mau tim:

L& ban, rau trai, cAm ti cAu (Hydrangea macrophylla),
ich miu (Salvia nemorosa), phugng tim, dén kiéng, 6t
tim...

© - Mau trang

Phuong Tay cho mau trang tugng trung su thanh
khiét, tinh khéi, nén c6 diu mac d6 trdng, nhung d6i véi
van héa plivong Péng mau tring 1a mau tang té¢, quan
4o, val dung dé tang déu ding mau tring.

P6i véi vudn canh mau trang lam sing sia khong
gian, thich hgp ¢ nhing khu vue am u.

Bé tranh vé don diéu va budn ba ciua géc vudn toan
cay hoa mau tring nén trong cdc cum hoa mau tring gin
nhitng hoa ¢é sic mau khéc hodc cde cdy 14 mau xanh dé
lam diu tinh chat kim cGa mau trdng trd thanh hai hda
canh quan hon.

Nhiing ey va hoa cé mau trdng:

Cay buém trang, hoa hué, cic tring, lai trau, lai
{nhai), mai chi thién, dua can....

Nhin chung hoa canh tréng thanh tiing cum tir luéng,
tiing mang mau tao an tugng va thAm my cho cdnh quan.
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Nhung muén hai hoa sdc mau tao cam gidc tich cuc
can phai phdi hgp tréng nhiéu loai thio méc 48 6 da
mau sic va hinh ddng can bing 4m duong va ngi hanh,
sau khi da chon lya theo sé thich va dic tinh tam ly
cha minh. (Xem hinh trang 15 phy ban mau)

2 - Cay cénh than méc
Cay cdnh trong trong vuon dé trang tri gém 2 loai

chinh la cdy c6 hoa d€ thudng thitc v& dep va huong thom
va cdy c6 thén, canh, 14 d€ tao ddng dep.

Nhing loai cay canh ra hoa da nién thudng duge tao
déng d€ ¢6 thé thudng thic toan dién cay tif hoa, 14, canh
thén, bo ré cho t6i chau trong.

Hién nay nhu ciu thuéng ngoan cdy canh cao, ngoai
cdc loai thong dung tir xua, ngudti ta cdn khai théc cde loai
cdy ring vé thit nghiém lam cay cdnh hede Bonsai. day
ching téi xin néu vai loai cdy truyén théng VN ua diing
Xufa nay va duge trong theo bd nhu bd Tam da: Sung tugng
trung cho Phiic, Léc vitng tugng trung cho Lac, Thién tué
hay Van tué tugng trung cho Tho.

a-Bd tam da:
0 -Sung:

Con goi 1a Uu dam thy (Ficus racemosa L.) thude ho
Dau tam (Moraceae). Cay cao 15-20m, dic biét cdc cum
hoa x&p thanh chim ¢ than va canh, cum hoa trén 14 dai
hoa 16m phdt trién thanh tii kin bao 14y hoa ¢ bén trong,
qua sung thue chit la do 14 dai hoa phét trién bao lay
qua that bén trong, khi chin ¢6 mau dé.
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Ngoai loai Sung Ficus racemosa L. néi trén, con cd
loai cAy VA ma trai rat giéng nhung to hon Sung thudng
dung lam thuc phdm & vang Thita Thién - Hué.

Sung c6 thé dung lam thudc cdc bd phan vd, 14, nhua,
cé tac dung théng huyét, 1gi tidu, ngiing dau, tiéu dam,
tidu thing, tiéu viém, sat trung, bd mdu...Trai ¢6 thé dung
lam thuc pham.

Do tén goi dong am vdi “Sung tic”, cay dé& trong,
dé uén tia, ¢6 nhiéu trai k&t thanh chim nén dan gian
thudng tao thé Sung trong trong chiu 1¢n, hoic chiu nhd
Bonsai trong san vudn nhat 1a dip d4u nam véi cAu mong
phtic 16¢ day nha.

@ - Loc vung

Loc vitng la cdy da nién than gdé tén khoa hoc 1a
Barringtonia racemosa thudc ho Lecythidaceae. Pay la
loai cay c6 chat déc con goi l1a cay thudc cd (Fish-killer
tree, Fish-poison wood -theo Top tropicals.com). e} Viét
Nam cé loai Léc vimg d6 Barringtonia acutanggula subsp.
spicata thudng moc hoang trong cdc rung & ca 3 mién
Nam-Trung - Bic.

Loc viing c6 bé ré day gan gudc dé tao thé cay dang cd
thu, ngoai ra con c¢6 thé nd nhilng chudi hoa dai mau dé
riat dep va cé6 huong thom. Loc vilmg dé chidm s6c nhung
phai di nude, mbi ndm ra hoa 2 vu vao thang 7 - 8 va 11
- 12. C4c nghé nhan thudng dung ky thuat tusi phan kali
hosic natri dam dé cay trit 14 sau d6 dung chat kich thich
cay phat trién 14 méi va khodng 1 thang sau mam 14 va
mam hoa 5& dam ra vao thdi diém mong mudn.
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Ngoai ra do cdi tén cdy 1a “ldc”, nén ngudi ta tin tudng
phat tai 16¢ khi trong trong vudn nha.

Biéu ddng budn hién nay la do sy quan niém sai 14m
va cudng tin cha mét s6 ngudi méi “phat 1en” do cudp duge
co hdi lam gidu, ho mudn tao gdp mét “trudsng khi” t6% cho
vudn nha bing cach thu mua céc cay ¢6 thu dem vé tréng
ngay dé€ rat ngdn thoi gian, hau qua cGa nhidu ngusi bit
chudc diy lén mét phong trao sy san ling céc cay ¢§ thu
trong lang, trong rimg khip 3 mién déu ¢6 ddi quan di dao
gdc cdy to gay ra sy tan ph4 ring, phd hoai méi truing
nghiém trong.

That ra ciy tao mot “trudng khi” ciing nhu vi khi hau
trong vuén nha dién tién thich nghi dan din bit diu tir
céy con lén 1én. Trudng khi va vi khi hau dién big&n tir ti
& lam cho sinh khi thich nghi d4n dan tao mét “trudng
khi” 6n dinh. Con cay c8 thu méi dem vé& khéng thich nghi
vdi thé nhudng, khi hau dia phuong s& chét va néu séng
ching sé gy su “xdo trén” trudng khi va vi khi hau cho
vudn nha, nhu vay chic chdn 1a khéng tot....

© - Thién Tué

Cédy da nién cao t¥ 1 - 3m, 14 dai 30 cm, giéng 14
dita nhung ciing va béng lang va diu nhon, 14 mang mbi
bén mot diy gai, s6ng 14 hinh long thuyén mang méi
bén 80 - 10 14 chét. Géc to rong tih 50 - 100 cm. Loai
Thién tué tén khoa hoc 14 Cycas revoluta la giéng ngoai
nhap thudng trong ¢ Viét Nam. Xi ta ciing c6 nhidu loai
Thién tu€ thién nhién trong riing ndi va thuong duge dit
tén 1a Van tu€ d€ phan biét véi giong trén. Pé 14 cdc
loai: Cycas balansae, Cycas bifida & Cao Bing, Lang Son,



Phong iy Vesw Cink| 1719

Tuyén Quang va Cycas aculeata ¢ deo Hai Van, trén dinh
ndi Son Tra, Nui Ba Na thuéc Pa Ning. G Nha Trang,
Lam DPéng, Long Khdnh, Nui CAm Thit Son (Chau DPéc)
ciing c6 cac loai Thién tu€ ¢6 1é thudc cdc loai trén.

Thién tué & xit lanh d& trd bdong va cé trdi, & xf ta
thinh thodng ciing tré béng vao dau thiang giéng nén nha
nao c6 Thién tué& tré bong nguvi ta cho 14 gip may min
trong nim d6. Nhan giong cAy bing cay con nhdy ra ti
minh cdy me.

Thién tué dugce cho la loai cAy mang lai su phat tai loc
cho nha thich hgp trong xung quanh nha. (Xem hinh trang 16,
17 phu ban mau)

b - B ti quy
© - Tung

Cay tang () tdc ciy théng, chiu khi hiu lanh nén
mua déng van xanh mudt, ngudi ta dung né biéu tugng
cho ngudri c6 khi tiét va trudng tho. Théng c¢é hon 115
Loai (species) thudéc Giéng (Genus) Pinus, Ho (Family)
Pinaceae, Bo0(Order) Pinales, Ldp (Class) Pinophyta,
Nganh (Division) Pinophyta - Hat tran).

3 Viet Nam thudng st dung lam cdy canh 2 loai la
Ngoa tung (Juniperus Chinesis L.) va Van nién tung
(Podocarpus macrophyllus).

Cay bach (Chinese Swamp Cypresss) tén khoa hoc 1a
Glyptostrobus pensilis, Ho Cupressaceae ( Ho Hoang dan),
B6 Pinales, Lép Pinopsida, Nganh Théng (Pinophyta) con
goi 1a nganh Hién hoa khéa tif (Hat trin) Gymnospermae.
“Tinh chdt gan giéng ting . { Xem hinh trang 18 phy bin mau)
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@ - Cuc
Hoa Cic ¢6 ngudn géc tit Trung Qudc 15 thé ky trude

Tay lich, hién nay do lai gidng qua nhiéu ddi nén ching
loai rat phong phd, c6 trén 3.000 loai.

Phé bién 1a loai Cic vang con goi 1a Hoang ciic, Kim
cic thudc ho Ciic - Asteraceae.

Ciac thuge loai than thdo, thian ding cac 0,2 - 0.5m.
Mua hoa qua tit thdng 10 - 12 d&n thdng 5.

Cay Cic ngoai céng dung lam canh, dung hoa dé udp
tra, canh 14 va hoa con ding lam thudc thanh nhiét giai
doc, tri cdm dau dau, rdn déc cdn va mun nhot.

Hoa Cic con dung chiia cdc ching hoa mit, nhie dau,
chéng mat, cao huy&t ap, dinh doc, sung dau tai, vidm vy,
gidi déc rugu. Udng 1au ngay loi khi huyét (theo Vo Van
Chi-Cay thude tri bénh théng dung).

Cdc 1a mot loai da dang sdc mau, hinh ddng hoa dep,
nudi trong khéng cidu ky nhu phong lan nén gia ca binh
dan duge dung nhiéu nhat trang tri nha cda ban tiée
1& hdi rat nhiéu.

Hoa Cic tugng trung cho tdm hén thanh cao, tinh
chinh truec cha ngudi quan ti.

Hoa nhiéu mau sic rue r& thich hgp tréng san truge,
mét phai cua nha cda hay cdc khu vuc 4m u, ving ling
budn té cia khu vusn dé tao mot quang cdnh tuoi vui
dem lai sinh khi cho vudn nha. Nhat 14 loai hoa dan da
Cidc Sao nhdy (tén Phdp: Cosmos - tén khoa hoce: Cosmos
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bipinnatus, Cav. Ho Ciic-Asteraceae ) thich nghi véi moi
loai dat khi hau d4t dai. CAy than thic manh mai cao 6-8
tdc cho nhiing cong hoa dai 2 - 3 tic trén ddu mang 1 nu
hoa trdn cé mot ting 8 canh, nh& vay hoa rat nhe nhang
nén dé lay ddng trudc gié ma khéng gay d6. Trong hoa
nay nhiéu mau sic trén mot khoang dat réong, cic nu hoa
vuon cao thanh mdt tham hoa, khi ¢6 gié dong dua nhu
nhitng vi saoc nhdp nhdy tréng rat sinh déng. (Xem hinh phy
luc trang 19)

@ -Tric

Tric la danh tit Han Viét chi cay tre va cd cay thuoc
ho tre nhung nho hon goi 12 trdc nhu cdy tric 1am can
cau cd, trac lue binh, tric 6ng diéu, tric dui ga. Tre ¢6 rat
nhiéu loai, chi riéng § Bién tric Thuc Nham ¢ phia Nam
T Xuyén, Trung Qudc c¢6 dén 58 loai triic khdc nhau nhu
Nam Tric, O Tric, Ké Trao Tric, Quan Am Tric, Phugng
V¥ Tric, La Han Tric, Nhan Dién Trae, Kim Tric, Toan
Truc....

(J Viet Nam thudng sif dung Tre Vang, Tric Quan Am,
trac dui g (con goi 1a trde dui &ch) trong 1am canh, ti tric
thudng trong trén non bs.

Tric tugng trung cho ngudi quan ti do cay d6t thing,
rudt rong khong (tiét truc tam hu).

CAy tric dni ga 12 hinh dnh tugng trung su séng lau,
thudng dung dé€ chuac tho.

Tric thich hgp trong cd bon mét nha. (Xem hinh trang 20
phu ban mau)
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© - Mai

Can phan biét hai giong (genus) mai, mét trong van
hoc ]a cdy ma cdc vin nhén thi s1 Viét Nam va Trung Hoa
xua thuong ngam vinh va mét gidng mai tugng trung cho
sif may min vui tuci ma vao dip t&t Nguyén Pédn ngudti
Viét ta hay chung trong nha:

a. Hoa Mai trong vdan hoc la giéng mai xa lanh
thudng dugc cdc danh si Trung Hoa va Viét Nam ta nhic
dé&n nhiéu ¢6 tén khoa hoc la Prunus mume, ho (family)
Rosaceae (ho Hoa Héng), moc nhidu & rimg ndi Trung
Qudc va Bac Viét Nam, ¢6 hoa nim cdnh mau tring,
héng lgt, qua an duge, & mién Bic Viét Nam cé giong
mai thudng goi 1a qua Mo (hay mai Mg) ma cu Chu Manh
Trinh 44 ta cdnh chuia Huong trong cau tho :

“..Thd thé rung Mo chim ciing trdi,
Ling lo khe Yén cd nghe kinh...”

Giong mai nay chiu gid lanh rat gidi nén ngudi xua
ding hinh anh hoa mai tugng trung cho su ciing rin, kién
trinh ¢4 khi phdch nhu trong hai cdu d6i cia Cao B4 Quat
sau day:

“Thap tdi ludn giao cdu c6 kiem
Nhdt sinh dé thi bdi mai hoa”

(Mu?i nam giao du cau nguwi tri ky khé nhu tim guom

Mét doi bai phuc tinh thdn quan t thanh cao cia hoa
mai).
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Cay Mai Prunus mume cung ho Hoa Hdong (Rosaceae)
v6i cay Pao Ha Nai (Prunus Persica vulgaris Mill.) va ciy
Anh dao Pa Lat, cAy Anh Paoc Nhat Ban. Hoa ciing ¢é loai
mau vang va 3 mau trang hong 46 giong nhu hoa Pao va
Anh dao. Cé thé goi tén chinh xdc clia cdc giéng mai nay
12 “Mai Anh Pao” dé phan biét véi cdc gidng mai nhiét
ddi dudi day.

b. Hoa Mai thudng chung trong ngay T8t § mién Trung
va Nam Viét Nam la gidng (genus) mai xd néng thudc ho
(family) Ochnaceae ta thung goi 1a ho Mai , dai biéu 1a cay
Mai vang (Hoang Mai) tén khoa hgc 12 Ochna integerrima,
bén canh dé cdn cdc giong khdc nhu Mai tring (Bach
Mai), Mai d6 (Héng mai) v.v.... Cay thudng moc tu nhién
trong rung nui &t Quang Tri trd vao, la cay da nién canh
nhanh nhidu, 14 moc xen. Ngoai thién nhién cdy mai tu
rung 14 viao mua ddong va ra hoa vao mua xuin.

Do d6 ong ba ta thuong lay hét 14 vao khoang tu 15
dén 23 thang 12 Am lich dé kich thich ¢4y ra hoa vao dip
tét Nguyén Pdan.

Hoa mai vang tuong trung sy may min, sy rue rd vui
vé cia mia xudn. {xem hinh trang 21 phy ban mau)

< Dac diém ciua Hoa mai be Ochunaceae la:

- C4nh mai gin gidng vdi gidng Prunus mume.

- Thich hogp khi hau nhiét ddi tir Vi tuyén 17 tré véo
cAy moc tot ra hoa dep viio mla xuin.

- C6 rat nhiéu loai (species) nhu: mai cdnh vang, mai
canh tring, mai t¢ qui, mai dé, mai héng, mai cAnh mau
cam, mau phdt xanh. M3i loai do dot bién hay lai tao sinh
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ra nhiéu loai phu (cdn goi 1A thd-varieties) méi trong dé
gidng Ochna va loai (species) integerrima ¢6 nhidu thu
(varieties) nhat. (Xem hinh trang 22, 23, 24 phy ban mau)

- Gibng Mai vang c6 nhiéu thi (varieties) nhiéu cdnh
hoa: mai cdnh vang do lai tao di tao ra rat nhiéu loai méi
c¢6 nhiéu tang cdnh, ¢6 nhidu hon 5 cdnh trén mbi ting,
¢é 14 mau khac nhu:

Mai 9 canh, Mai gido Thi Pde 12 cdnh, Mai Bén Tre
12 cdnh, Mai b&n Tranh 18 cdnh, Mai My Tho 24 cédnh,
Cac mai Thu Diie 24 cdnh, Mai Ba Bi 24 - 32 canh, Mai
Huynh Ty 24 cdnh, Mai Chin Pgi 24 canh, Mai Go Ben
48 cdnh, mai Bén Tre 120 canh.

Cédc loai mai nhiéu cdnh trén khi gap thoi tiét bat
thudng, do cdch trong hodc do né trai mua cé thé phat
sinh nhiéu loai hoa ky la, ¢6 khi qua nhiéu c4nh, qud it
canh nhu: 14 - 15 canh, 18 - 20 cdnh, 36 - 40 cdnh, 70 - 80
canh, hodc khong ¢6 cdnh chi ¢6 mot chiom nhuy théi.

- Mai vang vién dé: do nghé nhan Huynh Vin Théi
phdt hién, loai nay hoa ¢6 hoa tit 5 - 9 cdnh mau vang ¢é
dudng vién d6 nhé ¢ chung quanh canh hoa.

- Mai Vang 4 tring: mai nay cdnh vang, 14 con non
mau tridng gia mau xanh, nhung d€ trong mat 14 vain gi
duge mau tring kha lau.

- Mai Thau: la mai ving nhung canh hoa mau vz’mg lgt
nhu mau déng thau.

- Mai Kem: hoa ¢6 5 cdnh to mau kem vang dam hon
mai thau nhung lgt hon mai vang.
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- Mai Cam: hoa ¢6 5 cdnh mau cam ddm hon mai
vang, ding dé thap ghép véi mai tring.

- Mai Hong si: hoa ¢6 5 canh tron hoi gidng bong si ,
hai nhé vang lgt hon mai cam, dam hon mai vang.

- Mai Hong hoang: hoa giéng mai cam nhung to va
dep hon. Dung dé ghép véi Mai Mién Dién.

* Giong Mai Tring Ochna intergerrima cé cdc thd
(varieties): Mai 14 trang, Mai C8 Co canh tring 14 xanh,
Mai Tan An 10 cdnh tring 14 xanh, Mai tring cdnh nhon
hoa trang duc 14 xanh, Mai Mién Pién (con goi mai Long
Xuyén, mai Pé6m, mai C4dm Thach) ¢6 cdnh hoa tréng
tuyén ld nda trang nGa xanh, Mai Tring chum nu hoa
dom day dac nd thanh chum mét b6 hea cho mdi nhénh;
Mai trdng vién vang cé hoa to 5 canh trang chung quanh
vién vang, hoa né ré cé 2 méu 1o rét, to dep.

* Giéng Mai D6 Ochna atropurpurea cé céc thu
(varieties) : Hong mai ¢6 hoa 5 canh mau dé rat hiém,
Huyét mai ¢6 hoa 30% cdnh mau 46 va 70% cdnh mau
vang.

* Gidng Mai Td quy Ochna serrulata 1a cAy mai hoa
cdanh mau vang, khi cdnh hoa rung con lai 5 dai hoa bién
thanh mau d6 dp lai 6m nhuy nhu 5 ednh hoa dé nén
cang dugc gei 1a Nhi d6 mai tidc mai nd hai lan.

¢. Trai cla cay Ho Mai Ochnaceae tif méi cdnh hoa
phat trién thanh (& hoa mai tif 5 d&n 8 cdnh ), trai nhd, it
thit khong an duge, nguge lai qua Mo, Dao ho Rosaceae
mbi bong hoa cho ra mot trdi cé nhiéu thit va déu an
duge
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d. Mai con la tén goi cia nhiéu gidng cay khong thude
ho Mai, khéng thdp ghép véi ho Mai duge:

- Mai Mu u: ddng véc to 16n nhu cdy Mu u, nhung hoa,
trai, 14 déu nhé hon nhiéu, tén khoa hoc 14 Callophyllum
inophyllum, ho Guttiferae. Ciy moc tu nhién & ritng mién
béng Nam B§ thudng 10 nidm mdi ra hoa, hoa 5 canh
nhé rat thom. Chinh mai Mu u & chtia Go, Phd Lam, Gia
Dinh cd da ggi hing cho cdc thi nhan Phan Van Tri, Ton
Tho Tutng, Huynh Man Pat, Nguyén Théng...dén ngim
vinh cdnh chua va hinh thanh nhém “Thi x4 Bach Mai”
néi ti€ng mot thai. Tiec thay thoi cudc bign thién nay
chi con mét cay trén 300 ndm & chiia Gd con goi 14 chia
Cay Mai. '

- Bach tuy&t mai con goi 1a Bach ngoc mai, t&n khoa
hoc 1a Serissa foetida thudc ho Rubiaceae (ho Ca Phé)
ciy cAy bé nho, than manh mai, 14 nhé hoa 1i ti ¢6 2 loai
(species): loai don 5 cdnh, loai kép 9-10 cdanh mau tring
tugi va chia thang 1én tryi.

- Mai chi thién mé6i nhap noi vai nim gan day, tén
khoa hoc la Wrightia antidysenterica ¢6 23 loai goc & ring
nhiét déi chau Phi, An D5 va nude Ue thude ho Apocynaceae
(ho Tric Pao) moc thanh bui, hoa tring chia 18n troi.

- Mai chi€u thdy, t&n khoa hoc 13 Wrighttia Religiosa,
thuge ho Apocynaceae (ho tric dao) hoa luén chic xudng
d4t nén c6 tén Mai chidu thiy, cay gdc to su si cé hoa
chiim cdnh nhd trdng rat thom, cé thé tréng trén hon non
bd. Mai chiéu thdy c¢6 3 loai chinh: Mai chiéu thuy 14 to,
Mai chiéu thdy 14 trung v& mai chidu thay 14 kim.
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- Nhat chi mai, tén khoa hoc 1a Jatropha pandurifolia,
thuéc ho Euphorbiaceae (ho Thau dau), hoa 5 cénh mau
d6 mdi canh nhd ra mét chim hoa trén ngon nén duge
goi tén Nhat chi mai. Cay cho ra hoa quanh nam, rat dé
tréng, gidm bing canh hoic chiét, thudng trong 1am hang
rao, ranh dit trong vudn.

Trong nganh thiét k& vudn canh cdn hiéu ré tung
gifng cay dé tranh ldm l4n nén ching ta ciing cin c6 mot
it kién thic vé “Phan loai thuc vat”. Théng thudng ciy co
thudng duoce goi tén dua trén diac diém hinh thdi cia hoa,
trdi, canh than gé hay cong dung cua ching v.v... Cho nén
mdi ving mdi dia phuong, méi dan tdc goi tén mot cay
hoan toan khédc nhau, dé théng nhat tén goi tranh lam
1an trong nghién ciu st dung cdy c¢6 trong Lam nghiép,
Néng nghiép, Duge thao, Hoa vién, cdc nha khoa hoc da
lap ra moén Phén loai thuc vat va dung tiéng La tinh dé
d4t tén cho tdt ca cdc sinh vat. DE di sdu vao lai tao gidng
ngay nay nhd su hd trg cda Sinh hoc phéan ti va Tin sinh
hoc mot bd mén phén loai thuc vat méi ra doi dé 1a “Phan
loai hoc phan ti” dua trén sy phan tich ADN va Enzim
(Protein) da dang cha thuc vat s8 hé trg tich cuc cho mén
“phan loai thuc vat c6 dién dya trén so sdnh hinh thai, su
phét trién ca thé...

Cé nhiédu hé thong phan loai sinh vit, cdc don vi
phan loai sinh vat néi chung va thuc vat néi riéng di
tir thap dén cao la Thi (varieties), Loai (Species), Gidng
con goi la Chi (Genus), Ho (Family), B6 (Order), Ldp
(Class), Nganh (Phylum), Gidi (Kingdom). Ngoai ra, tuy
thudc vao quin thé déng ddo cia mdt don vi phin loai
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trén, ngudi ta con dat thém cdc mdc phan loai trung gian
nhu Loai phu (Subspecies), Chi phu (Subgenus), Ho phu
(Subfamily), Bé phu (Suborder),Lép phu (Subclass), N ganh
phu (Subphylum). Thi du: Cay Anh Pao Nhat Ban dugce
phén loai nhu sau:

Giéi (Kingdom): Plantae

Nganh (Division hay Phylum):  Magnoliophyta

Lép (Class ): Magnoliopsida

Bd (Order): Rosales

Ho (Family): Rosaceae

Ho phu (Subfamily): Prunoideae

Gidng (Genus): Prunus

Loai (Species): Serrulata

Tén khoa hoc (Binomial name) cdy Anh Pao Nhit
la: Prunus serrulata

d - B td linh:

Gom c6 Sanh, Si, Pa, Pé 1a nhimng ciy da nién, bd ré
manh dep, than si si, canh 14 sum sué, cay dé chim séc.

@ - Sanh

Cay sanh tén khoa hoc 1a Ficus benjamina L, ho
Moraceae, 14 nhé nhon va xoin nhu banh trang nudng,
14 nhé hon 14 cay si. Vi la loai cay 14 nhé d& tao hinb
bonsai hon nén thudng duge cdc nghé nhan uva tréng hon
si. Sanh ciing ¢6 3 loai chinh: 14 to, 14 trung va la nhd,
thudng mau xanh, ¢6 loai 14 ¢6 loang d6m tréng hay xanh
ngoc...(Xem hinh trang 25 phy ban mau)
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8 - Si

Cay da nién nh& cung giéng Ficus va ho Moraceae
vdi cay da, 14 nhé hon da, m4t 14 ldang khong xoén nhu 14
cay sanh, ciing ¢6 nhidu canh va ré phu nhu cay da. Cay
si thudng cé ré phdt trién rat manh thudng tréi lén mat
dat, d& tao thé& cé thu khi trong vao chau. Cay si duge
dung nhiéu trong ciy dai canh va nghé thuat Bonsai . Hai
hoa xudn 2006 tai san Tac Pan, Saigdn cé trung bay cay
si han 100 tudi duge ban d4u gia dé& lam tir thién cé ngudi

tra gid 1én dén 300 triéu déng.

€ -Pa:

Cay da tén khoa hoc la Ficus bengalensis 12 mét loai
cay thudc ho Dau tim Moraceae thusng phéat trién thanh
cdy khéng 16 than to may chuc ngudi 6m, tan che pha vai
ngan mét vudbng, & Viét Nam thudng tréng § céng' lang,
dinh chia...Giéng Ficus ¢é nhiéu loai (species) khéc nhau
cling duge goi 1a cay da nhu: Ficus religiosa la cdy da bé
dé, Ficus elastica 1a ciy da cao su An P9, Ficus benjamina
la cAy sanh...

Pa la loai cay 16n than ré phét trién nhanh, canh la
um tam trong vudn cinh nén tréng mit sau nha dé tao
th& Huyén vii duge bao vé&, khong nén trong phia trudée can
sinh khi vao nha. Vi cdy dé song dé udn tia nén thudng si
dung trong trong chiu tao thé.

Trong nhém Ficus nay con ¢é cdc cdy Gua (Ficus
microcarpa, Ficus callosa L.), cdy Sop (Ficus Pisocarpa),
cay Lam v6 (Ficus rumphii)...ciing thudng duge st dung
lam cay dai canh va Bonsai tai cdc tinh phia Nam.
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0 D¢

Cay Bé tic 1a cay Bé dé 1a mdt cay thudce gidng Pa-
Ficus. Tén khoa hoc 1a Ficus religiosa, c6 ngudn géc & An
b3, Tdy Nam Trung Qudc, cdc nuéec Péong Duong Viét,
Lao, Kampuchia. '

% Cay Bo Dé Trong Tin Nguimg:

Cay nay dugce cdc ton gido nhu An b¢ gido, Ki-Na gido
va Phat gido cho 14 thiéng liéng.

Tuong truyén Thai Ti Tat Pat Ta C6 Pam (zh. &%
% A %, sa. siddhirtha gautama, pi. siddhattha gotama),
ng6i thién dinh 49 ngay dudi géc cAy nay va dat dugc gide
ngd tré thanh Pitc Phat, do vay cady nay cé tén 1a Bd Pg,
B6 dé ( zh. %42, sa., pi. bodhi) dich am tir tiéng Phan c6
nghia Tinh thde tic 1a gidc ngo.

Cay Bo Dé gia nhit thé gi¢i hién nay 6 Tich Lan (Sri
lanka) 1 ciy 18y tif nhanh cay gdc nei Pic Phat Thich Ca
thién dinh do vua A-Dyc ting vua Tich Lan vao khoang
nam 288 trudc Tay lich.

Cay Bo Dé 1a loai dai méc cao d&én 30 m dudng kinh
than c6 thé trén 3 m, 14 hinh qua tim chép kéo dai chép
nhon thuén déu kh4 dep. Cay nay rit dé trong, hé thing
ré phdt trién manh, dé uén tia thanh cdc cay th& va
bonsai.

Céc loai cAy nhém T linh thuudng phét trién rat
nhanh, ré nhiéu xam l4n cdc cay khdc , 14 sum sué tao
quang canh “4m u” (ngudi xua thudng noéi: than cay da, ma
cly gao, néi 1én cadnh vat d6) nén thudng tréng § cac dinh
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chua, nha & nén tréng ching dang bonsai, tréong lam dai
cdnh phia trude cadn tré sinh khi ludn chuyén khéng t6t.

Cédc nghé nhan thudng tao ddng udn tia ciy canh,
cdy bonsai theo tiéu chuidn co ban la: Nhat Hinh-Nhi
Thé -Tam Chi - T@ Diép nhim c¢6 dugc ddng cdy hai hoa
tuoi dep vila mang ¥ nghia thim m§ thudng ngoan vita
gido duc vé luan thudng dao 1y xua nhu: Tam Cuong Ngi
Thudng, Tam Tong T Pitc, Nhi Thap Tt Hiéu. Trong d6
cdc phdn ngon - ré- than tuong Ung vdi 3 ngoi :Thién -
Bia - Nhan luén duge chiam séc hai hoa, khéng xem nhe
phan nao. (Xem hinh trang 25, 26 phy ban mau)

3 - Céay leo

Céc loai cay leo ¢é ¥ nghia Phong thay t6t 1a 1am diu
dong Khi va giip su luu chuyén Khi trong vugn, déng
thdi ciing 1am ting thém vé dep cia vudn cinh nhit la
cdc ciy c6 hoa ruc r&. Ching ciing duge dung d€ che lap
nhitng géc nhon caa cdc géc tudng, géc cot lam diu dong
khi do cac géc nhon nay tao ra. Ngoai ra ching cing duge
trong dé& che khuat khu vue dé thing rac va nhiing noi dé
dd phé& thai bira bon, noi cé “ué€ khi”; mang lai toan canh
tham m¥ va “sinh khi” cho géc vuon.

Tuy nhién ngay truéc nha, truéc céng vudn néu qud
nhiéu cay leo che kin vom ¢6ng va mit tién nha sé cdn
tré Sinh khi vao vudn va nha &. Tudng nha cing khong
nén trong cic ciy leo deo bam vita dam ré hu hai tudng
vira 12 biéu tugng cliia nhitng ké nhd vd bdm theo minh.
Cay leo cang khong cho leo 1én néc nha vi tugng trung
nhirng ngudyi dudi quyén khéng né phue.
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Cay hong c6 bong dep, huong thom va c6 gai vira
phdi thich hgp trong theo hang rao. Doc theo cac bifc
tudng bétdng thd cing va don digu c6 thé trong cdc cay
leo nhu hoang anh, hong anh, Thién 1y (Telosma cordata
Burm.f thuéec ho Thién ly Asclepiadaceae), bong gidy,
v.v..]lam mém mai va sinh d6ng canh quan hon. (Xem hinh
trang 27 phy ban mau)

* a. Ludng hoa

Sy tao hinh cdc ludng hoa rdt ¢6 hiéu qui vé phong
thuy vudn. Sinh khi thich hgp vn hanh theo dutng cong
nén cdc ludng hoa thiét k& theo dudng cong hoac duong
udén khic bidu tugng hinh anh cia réng d& sinh khi luu
chuyén didu hoa va duge bio tén hon 1a dudng thing.

Ludng hoa rong dat sy th4m my va sinh khi hon luéng
hoa hep, tuy nhién t6t hon 1a ¢6 sy cAn bing tuong dsi
v61 sdn vuon va kié€n tric, thudng thi ngudi ta thudng tao
hinh luéng hoa rong tit Im dén 3m. Nhitng ludng hoa biét
lap toa lac & gitta mot bii c6 hoac giita mat bing binh giao
16 thuong la hinh tron.

Dé dua khi t6i mot khu vire vudn ram rap Am u cé thé
tao hinh luéng hoa hinh chif nhat hay hinh vuéng, day 1a
phép b6 citu biing dudng thang. (Xem hinh phy tyc trang 1)

* b. Vién luéng hoa

D& tao hinh ludng hoa cho ndi bat mau sic cho dep
mdt, ngudi ta thudng lam dudng vién xung quanh luéng
hoa, dutng vién nay cé thé 1a gach vién, d4 vién, gb vién
hodic cay xanh vién.
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Cédc loai vieén gach, d4 x4y cao hon luéng hoa sé& cin
trg sinh khi tir 18i di hoac béi cé dén ludng hoa va ngugc
lai. Vién bang song gd thua hoic bling cAy xanh lam diu
khi va khong ngan tré khi duge ua chudng hon. G Viat
Nam ngudi ta thudng dung cay dc 6, cAy 14 mau vira dé
chdm séc, cit tia, vita it t6n kém va tao déng ludng hoa
uy&n chuyén mém mai hon thich hop cho luu chuyén sinh
khi trong vuon.

* ¢. Cac luéng rau

Céc ludng rau thutng duge vun tréng theo cdc dang
vudng hodc chit nhat thanh cdc day thing tép, tién dung
trong viéc lam 44t va thu hoach rau mau.

Viéc ndy dua dén sy van hanh sinh khi qua nhanh
trong vudn rau. Cé thé bd tri cdc ludng thing nay thanh
cdc géc vudng d€ khi chuyén dich theo céc hudng khdc
nhau.

Nén chia luéng 16n thanh nhiéu luéng nhé, mdi lusng
¢6 sy chuyén dich khi riéng s& didu hda ning lugng hon
1a mot ludng lén.

Mot cach khdc 1a tao ra luéng rau 16n hinh tron, hinh
bau duc, hinh ban nguyén hay hinh uén khic nhu séng
trong d6 chia thinh nhiéu mang nhé, méi méng tréng
theo hang 18i thing.

Né&u khéong thé tao hinh duge cdc luéng rau theo céc
dang trén ching ta c6 thé dat mot vt trang tri & giita cde
luéng rau, gida ting khu vue cda ddm rau nhu bén nude
hinh tron, ddng hé mat trdi, chau tron 1¢n, cdc bic tugng
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thiét k& nhidu dudng cong, dudng udn lugn, nhitng nét
cham tré mém mai.

* d. Bd bao

Céc ranh giéi giffa cdc vudn nha minh va ldng giéng
thudng 1a dudng thing, do dé cdc cdc bd rao hang ciy,
luéng hoa gAn v6i bd tudng ranh gidi nay 1a dudng thing.
Céc duong thing nay phdt tdn khi di nhanh, va cé thé
tao thanh dc khi truc xung vao kién tric néu kié€n tric
nim trén dudng kéo dai ctia by ranh d6. D€ tréanh dong
khi nay ching ta cé thé trong doc theo ranh gidi nay cdc
dang cay bui ram. Trong lién ti€p nhau nhiéu cay budi sé
tao thanh dang nhdp nhé dgn séng va san vudn ching ta
s& d6i dién v6i mot duong cong mém mai chd khong phai
12 mot dudng thing thé cing nua.

Doc theo cac bic tudng gach ching ta nén trong céc
cay bui d€ vita che b6t cdi thé cing va tao hinh dudng
dan khi uyén chuyén theo doc by tudng, vifa trong thim
m¥ hon.

4 - Cay va hoa co chét dbc

Than, canh, 14, hoa ctia nhiéu loai ciy ¢6 chat dgc phéng
thich ra mbi trudng gay hai cho sitc khoé con ngudi nhu:

- Cay c6 than 14 ma doc: thong thién, tric dao, xuong
rdng, cay giao.. (.Méf vitng nhu thé cdy quynh canh giao...
Kiéu-Nguyén Du)

- Cay c6 hoa ddc: ca doc duge(jimson weed), hoa ba
cho,..

Chat khd thue vat ctia cac cay hoa doc c6 thé muc
rd thAm vao tdng nudc ngAm Anh hudng x&u dén sic
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khoé cong dong hoac giay ngo doc cho thd va cd gidn tiép
nhiém doc cho ngudi.

Péi véi phong thiy noi nao ¢6 déc chat 1a c6 ta khi
4c khi nén mudn thuan 1gi cho d¥i séng khéng nén tréng
cdc loai cay cé doc chat du & cong vién. (Xem hinh phy lyc
trang 28)

5 - Chéu hoa

Trong cdy cdnh hoa canh trong chiu ¢6 nhidu thuan
lgi hon trong dat nho:

- Trang tri dugc nhiéu cay trén dién tich nhd.

- D& di chuyén thay déi noi trung bay cay.

- D& cham bén cay.

- Phén bén it bi hién tugng “phi di(rka trdi), “truc di”
(th&m xudéng tAng siu) lam hao hut.

- Cay khéong bi ré cay khéc canh tranh dinh dudng va
nudc.

- Gia ting nét dep cia cdy canh , bong hoa nho két
hgp véi kiéu ddng ciia titmg loai chau.

Dat sét 1a vat lidu truyén théng lam ra chau vira c6
tinh thAm m¥ viia hai hoa than thién véi méi trudng nén
dugc ua chudng hon. Mbt chau hoa bang dat sét dd, mau tu
nhién cha dat khong c6 pha mau héa chat hoa hgp vdi moi
trudng hon va ham chita da ca Ngi hanh trong d6 Méc 1a
ciy, hoa. Hoa ¢ mau d4t sét dd hoic mau hoa cam, 48, Thé
& chat dat va dat trong chiu, Kim ¢ hinh déng tron cua
chéu hay cua hoa, 14, Thiy ¢ nude tuéi hing ngay, 6 mau
dat,v.v...
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Mot s& chdu mau sdng ruc, thé hién su thay d8i, da
dang va thu hit sy chi y nhung ching cé thé chadi véi
cdc mau sdc tu nhién cia khu vuon. Nén chd ¥ tdi tinh
tuong hop cia mau sdc va hinh ddng cia chau hoa 451 véi
mau cdy hoa sdp tréng trong chiu dé sinh khi duge luu
chuyén tot.

Hién nay cong nghé chidt déo cling ¢6 tham gia san
xudt mdt 86 chiu cay nhé. Loai nay 13 phd sdn cia cong
nghiép diu héa, thanh phan cé pha tron nhiéu héa chat
ddc hai trong 46 c¢6 chat benzen 1a chat gay ung thu da
dugc cdc khoa hoe gia khéng dinh. Cac chit nay trong
qud trinh sd dung bdc hoi vao méi trudng giy 6 nhiém
nén nhya va vit liéu composit tuy tién lgi nhung khéng
than thién v6éi méi trudng, nén khéng thich hop véi
Phong thiy. Chua ké loai nay dé€ ngoai tréi ning néng
lam bdc hoi hét chdt dung méi trong thanh phidn nhua
nén rit don d& vg rdt mau hu. Trong diéu kién nhiét ds
cao va ning nhiéu nhu & Vit Nam, chau canh bing nhua
d€ ngoai tréi mau hu muc hon mét chau dan bing tre,
hodc cay go khac.

Hinh dang trdn cia chiu gitp khi luu chuyén dé dang
hon, con chau hinh khéi vudéng hay khéi chit nhéat ¢6 géc
nhon ¢6 thé dam vao nha, vao chd ngdi nén khi bé tri
can luu ¥.

Vé tinh thim my thi trong nhitng vudn canh c6 khong
gian 16n chiu canh my thuit cao thudng thich hop hen vi
tAdm quan sdt rong, d& nhin thay hon con trong mét khu
vitc nhé hep thudng ching ta ding gAn chau ciay nén chi
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c6 thé nhin thay tir trén than cay xuéng it khi nhin rd
duge chau. (Xem hinh trang 29 phu ban mau)

D - DO DAC & CHO NGHi NGOI TRONG VUON

Khoéng gian sinh hoat bén ngoai thudng dugc sit dung
nhiéu nhit trong nhimg ngay nghi d6i v6i da s§ céc gia
dinh ¢é biét thy hay nha vudn, nén nhilng vat dung, d6
dac phai lya chon cin than d& d4dp dng nhiing nhu ciu sinh
hoat thodi mai va dac biét phai hai hoa vdi canh quan dé
khong anh huéng dén sinh khi luu chuyén trong vudn.

I - Ban gh&

Thu gidn nghi ngoi, khdach tdn bd ngdm canh trong
vudn can ngdi nghi trén ghé& can chic chin, rong rai
thodl mai, nén thudng dung loai ghé theo cdch “ti linh:
huyén vii, thanh long, bach hé, chu tudc” cda phong thiy
tire 14 bon bén déu ¢6 chd dua: mit lung cao ¢é hai tay dua
trai phdi, mat trude thudng cé cai ban con @€ sach bdo
hodc nudc ubng, hoic mot gh& nhé d€ gdt chan.

x

U cdc vung on déi, lugng mua, anh ndng it, nhiét 4o
th&p, ngudi ta thudng dung ghé bing gb da x Iy bé mat
tot, hodc bing kim loai, nhung viing nhiét déi néng, 4m,
mua nhiéu nhu Viét Nam thi gh& d4 hoic bé tong 1a thich
hgp hon ca. Gh& d4 thudng rit nidng cing dugc dung
trong phép bé ciu bing vat tinh. Du vat lidu gi thi cing
can thigt k& kiéu dang ngdi cho thodiam4i.

Hinh thé, kiéu hoa van thiét k& trén ghé ¢6 anh hudng
dén sinh khi. Gh& thing cé cdc song ditng thing lam khi
luu chuyén nhanh, gh# tron, lung cong uén luon gidp khi
luu tdn ém 4 nén mot cdi ghé may hinh thé vdn lugn két
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) 2 ; ' '

Ghé trong vudn cé lung va tay dya Ghé da thich hgp vudn ving nhiét déi

Ban hinh luc gidc tan dung dién tich Ban bat giac can bang hai hoa nhat

Dang ghé nay mém mai, thoai mai Ban tron dé sap x€ép ché ngdi

hgp da Ngi hanh ¢6 vé hai hoa hon va ching ta thuong
thich ngoi thu giadn trén dé hon ca.

Ban ciing vay, nén theo ding cong niang cta ching.
Nguoi ta nhan thdy ring ban vudng do hinh thé vudng
thugc Thé mang tinh chat thu dong co cum nén né dit
truéc ghé trong khu vudn yén tinh thudng c6 khuynh
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huéng gitr chan. chung ta lai, tao cdm gide “lugi biéng”
khéng mudn ding 1én lam cdc viée khdc. Ban tron dugc
danh cho nhimg cudc tro chuyén séi ndi nhung khong
muén kéo dai. Ban hinh chit nhat (thuéc Mac thich hgp
v6i thye pham, an uéng) thudng duge dung trong cac bita
tide trong vudn. Ban hinh luc gidc tan dung dugc dién
tich trong mot khu vuc sép x&p duge nhiéu ban nhu hinh
thic cac 6 trong td ong. Duy ¢6 ban hinh b4t gidc la can
bang nhat, mdi ngudi ngdi trong ban déu dé dang ti€p
chuyén véi ngudi khéc trong cing ban (theo Gill Hale -

The Pratical Encyclopedia of Fengshui - Hermes House).

Il - Ché nghi ngoi

Ch3 ngdi 14 noi nghi ngoi va khi ching ta ngoi trong
vudn thuong 1a dé thu gian nén tby theo cdng vige, tinh
trang va muc tiéu cda ting ngudi ma chon cung huéng
nghi ngai sao cho dat hiéu quéa nhat.

Cung Su nghiép 12 phuong vi trong vutn dnh huang
dén nghé nghiép va cong viéc kinh doanh, nén néu ta
chon chd nghi ngoi ¢ day thi sé lam cham ngutn khi ¢ day
va c6 thé cadm nhén k& hoach cla ta it khdi sde, khong dua
ra duge ¥ tudng gi méi mé, hoat déng khéng dat nhUng
k&t qua kha quan. Nhung néu cong viée cua ta qua tai cin
phai ham bét lai thi noi day la chd nghi ngdi tat.

Pit ghé nghi ngoi & Cung Hoan hi hay Hén nhén cing
t&t, dong khi & day chi cdn can bang va 6n dinh.
Né&u ching ta hay can thiép vao doi sbng con céi cb

thé dat gh& nghi ngoi ¢ cung Gia dao. Tuy nhién néu
ching ta nghi ngoi & day thi dong khi linh vuc gia dao
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¢6 vé chém lai c6 thé dit ghé xich du la mot vat chuyén
dong dé 1ap lai su can biing.

B& tri ban ghé& nghi ngoi hinh dang trdn it géc canh
& dudi cdc dan dan cay leo va hoa c6 huong thom thu hat
sinh khi rdt t6t, midn 1a noi day khéng qud ram rap um
tom dén néi khi khong luu chuyén vao dugec.

IH - Cac céng trinh phy va dung cy vuén tugc.

Cdc cong trinh phu nhu nha kho, nha kinh, nha v
phin, hé 46t réc, thung réc trong vuén nha ciing dit ra
van dé b6 tri ching nei nao tao su cdt loi, trdnh noi cé
thé giy ra tri tré v& su huu chuyé€n khi dén v6i ngéi nha
va con ngudi sinh hoat bén trong san vudm.

1 - Nha kho

Ching ta cdn xem xét chite néang cia nha kho két hop
véi 8 linh vyc dng v6i 8 cung huéng d€ dinh vi nha kho
ddp ing cdc yéu clu:

- Thuén tién cat gitr, xu&t nhap dung cu 1am vudn.

- Théa méan thd vui hay théi quen thu gidn, chifa sdn
phdm d€ kinh doanh,v.v..

V& su tién loi cho viée di vao vudm lay dung cu lao
dong ta thudng bs tri nha kho & vi tri thudn duong di
chuyén, khang khuat tAm mét. Khdng nén bs tri nha kho
noi khuat 14p, noi géc ket vi sinh khi khé di d&n dé va bi
tu lai s& dan dén khé thuc hién ¢dng viéc lidn quan dén
nha kho.

Né&u ta cdm thdy vide lam vuin 1a mét thd vui ta hay
b& tri nha kho ¢ cung Hoan hi (Hén nhén).
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Cung Tri thdc lién quan d&n thiét bi mdy méc nén
nhitng d6 nghé dung dién dung cho viée sita chifa cdc
thi&t bi thudyng nén dit & day.

Con mudn budn ban trao d6i san phdm thi nén bé tri
kho & cung Tai 16c.

Nha kho hinh tron hay hinh bat gidc 1a tét nhat,
nhung vi xay dung t6n kém nén it ai lam, thu¥ng 1a céc
hinh ddng ¢6 nhiéu géc canh nhu hinh vuéng, chit nhat
hay hinh thang...do vy ching ta cidn lam mém mai céc
ki€u d4ng nay bing cach tréng cac day leo che cac géec nhu
cdc cdy hoa hong, huynh anh, bong gidy, kim ngan,v.v...

Nha kho nam trong géc ket nén son mau sang nhu

B

mau xanh ma non, xanh da trdi; néu & huéng Nam thi

-

thich hop v6i mau vaing cam hay mau dé.
2 - Nha kinh

Théo mdc can 4nh ndng mit trdi, nén nha kinh phai
xoay mit vé hudng Pong, titc 1a hugng anh ning ban mai.
Thuc vat thich hgp vdi 4nh ndng budi sang vi d6i véi
vung nhigt déi nhu Viét Nam ta thi théi gian chiéu sdng
huéng Dong thudng dai hon hudng Tay do it may che
hon, budi chiéu thudng chuyén mua nhidu hon. Cay cdi
quang téng hgp (photosynthése) nho vao anh séng trong
thay dugc nam trong quang phé dién tir c6 d6 dai séng tir
3900 micron dén 8100 micron gdém céc tia tim, cham, lam,
xanh, vang, cam, d6. Trong d6 chi y&u 1a cdc tia sdng
xanh va do, cdn céc tia ti¥ ngoai (cuc tim) va héng ngoai
khong hitu hiéu trong sy quang téng hgp. Con 4nh néng
chiéu huéng T4y cing can thi&t nhung ¢6 thé lam hu hai
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mot s6 cAy con vi ¢6 nhiéu tia héng ngoai lam ting nhiét
d6 qué cao lam chdy 14, kho nudce..nhat 12 thoi gian tir 12
gid dén 15 gio'V. Ching téi trong ciy thanh long va céc
ciy ki€ng khéc noi dén nhan anh sing & 2 huéng ngang
nhau thi ching d&u vuon canh ld4 vé huéng Dong nhiéu
hon hudng Tay, diéu nay 1y gidi quan niém cha phong
thiy cho rang khi hudng Pong 1a khi lanh va khi huéng
Tay 14 khi dit hoan toan cé ¢ sé khoa hoe.

Tuy nhién néu két hgp véi muc dich trong cay cia
minh d€ dinh vi huéng nha kinh thi sé git hdi thém két
qud. Ching han né&u nha kinh d€ uom tréng cay tréng dé
thu hoach rau trai hodc gb d€ sinh sdng thi nén bé tri nha
kinh & cung Su nghiép.

Néu trong cac loai duge thdo, nén dat nha kinh & cung
Sitc khoé. Néu ching ta yéu mén cay co, sin séc ching cdn
than va than thigt nhu loai thi cung trong nha thi nén
bd tri nha kinh & cung Gia dao. Con néu ching ta ding
nha kinh d& nudi dudng céic cay con thi nghiém vugt qua
mua dong lanh gi4 thi ¢6 thé dinh vi nha kinh & cung Tri
thic.

C4c muc tidu nay néu trung hop véi hudng dong thi 1y
tudng, néu khong ching ta ¢6 thg mé nhiéu cla 58 vé hudng
d6ng dé dén nhan anh sang va sinh khi day da hon.

Nha kinh chd y&€u lam bang kinh thay tinh thudée hanh

(1) Khoa hoc cho ta biét ring: trung binh 14 cAy phan chigu 10% s4 tia
sang, hap thu 70% va truyén qua cac 1dp t& bio 14 xubng dudi 20%.
Trong 3 70% dnh sang hip thu duge, quang téng hgp chi st dung 1%,
49% nang lugng 4nh sing dung dé thodt hoi nude, va 14 s& phat xudt
lai 20%.
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thiy la cht dao (mac du khung sudn cia né c6 thé bang
gd hay kim loai) nén phuong hudng thich hgp cua né la
huéng Pong thudc moc hodc huéng Béc thudc thiy. Néu
t4m lgp va véch bing mica hay nhua tong hop trong sudt
thi nha kinh nay c6 hanh héa thich hgp bé tri ¢ huéng
Tay thudc Kim ho#ic huéng Nam thudc Héa.

Luu ¥ nha kinh hep dai sé 1a mdt duong thang dan
khi néu truc xung vao cifa nha khéong t6t, ma nén bo tri
huéng vé cac khu vuc 4m u hodc thiéu sinh dong cua vudn.
Nha kinh hinh vudng ho#c tot nhat la hinh bat gidc tao
su can bang vé khi hon ca.
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3 - Thing réc, hd dot réc va nha G phan
Thing réc, h6 dét rdc va nha 4 phan n&u dait & vi tri

khong thich hgp c6 thé anh hudng x4u dén phong thiy
vudn,

- Khéng nén dit thung rdic ¢ cung Danh vong vi né
lam tén hai thanh danh. Nén dat ching ¢ cung Sy nghiép
vi rac thudng duge vitt di hing ngay va luén thay thé réc
méi bigu tugng cho sy nghiép c6 sy déi méi, nhung phai 46
rac thudng xuyén va gitt thimg rdc ludn ludn sach sé.

- Nén dat ho @6t rdc ¢ cung Danh vong vi cham lda
do6t rde tife 1a thu hit sy chd ¥ ciia moi ngudi vé minh, con
viéc nay thuc hién & cung Tai loc 1a d6t tién d6t bac, tugng
trung cho sy tiéu hao tién cda.

- Khong nén d&t nha G phan ¢ cung Quan hé (Hén
nhén), cung Gia dao giy tén hai dén tinh cdm, ma nén
dat chiing & cung Tri thdc bdi vi phan bén 14 chét cung cap
moi tinh tiy cho cdc thé hé thio méc k& tiép. Phuong Tay
rit 6 1y khi goi phan bén 1a fertilizer c6 nghia chat lam
cho phi nhiéu d4t dai, chi khong phai la chat can ba.

€ - TRANG TR TRONG VUON DEN & HIEU UNG ANH
SANG & BONG 101

Anh sdng dung trong vudn cdnh cho cdc muc dich:
- Chiéu sang khu vudn cho sinh hoat vao ban dém.

- Tao sy cin bang am duong gida d4nh sdng va béng
t61, gitta kién tric va khong gian vudn trong, dé la phép
b6 ctu khim khuyét phong thay vudn cinh.

- Trang tri va tao hidu qua dac biét.
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[ - Chi€u sang khu vuén cho sinh hoat

Piéu quan trong nhat trong sinh hoat sit dung vudn
la su an toan cho ngudi nha va khach tham viéng nén
can lip dit 4nh sdng vira dG trén dudng di va céc khu
vuc lu tdi1.

O c6ng vudn cin cé deén sdng 48 soi ré s6 nha, tén
dudng, noi dé chudng, va cd tén goi ngdi nha néu ¢é nhu
cdc villa thudng ghi ngoai cot cfng.

Doc duéng di va & bac cdu thang nén dit den sdng nhu
chi dau cua su nghénh dén, hidu khach va tao su an toan
trude cdc chudng ngai vat.

Chiu sdng vudn & cde khu vic 4m u, khu vite guan
trong can bdo vé thudng ding dén pha thdiy ngin cao dp
nhung rat tén dién, trong xu thé tiét kiém ning lugng
hién nay chiing ta ¢6 thé dung dén compact ¢6 chéa chidu
sdng xa 1a t6t nhat.

Il - Cén bang 4nh sang va béng toi

Anh sdng 1a duong va béng t6i la Am. Sinh khi trong
vudn ching ta cdn c6 sy cin bing Am duong vi vay cin
c6 su két hgp hai hoa gitta anh sdng va béng t5i. P& lam
dugc viéc nay ching ta phai bd tri vudn cé cd 4nh ning
va béng rdm trong ngay nidng va dnh sdng va béng t6i
trong dém. Tuy nhién khéng tao ra su tuong phan ro rét
vi sinh khi khé luu chuyén tit béng t6i Am u ra 4nh sdng
chdi chang.

Biéu tuong Thai cuc v4i hai nita vong tron den trdng
quan quit nhau qua hinh dnh con tim kéo to chit S nguge
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dién ta su can bing Am Duong va su chuyén héa tir 4m
qua duong va trit dudng sang Am rat nhuan nhuyén hai
hoa.

Chung ta c6 thé trong cay an qua tai ranh giéi giia
khu vuc sang nhat va khu nhiéu béng ram nhat, dnh sdng
xuyén qua canh cay ké la ¢ khoang chuyén ti€p nay la
anh sdng 16m dom, ciing c6 thé trong cac leai cay canh
khéac nhu cay liéu, cady dudng liéu, cdy ngoc lan, hoang
lan...Cing c6 thé tao su chuyén tiép nhe nhang giita ving
sdng va vung t61 bidng mot khung vom hoa hong, hoac
néu hoa hong khé chim séc c6 thé thay biang vom hoa
bong gidy, huynh anh, hong anh, cat ding...

Gita mot khu vuc cidy c6i Am u c6 mot hd nude sé
phan chiéu anh sdng tif mat hé 1én cay c6i xung quanh
ciing tao su can bang. Cdc cay bui thap, cAy duong xi
trong theo by hé gin nuéc tao ra su chuyén ti€p cta anh
sdng mat ho voi mdi trudng xung quanh.

C6 qua nhiéu anh sdng trong vuon chung ta c6 thé
trong cay, nhung cay con rat lau 16n ma khong thé mua
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cay lén vi rat dic lai gép phan vao viéc pha ring. Ta c6
thé chon giai phép lam khung vom hay dan day leo roi
tréong hoa hdong, cady nho, huynh anh, héng anh, cat dang,
kim ngén,v.v.., khung cé thé bang sit, bé tong nhung phai
dung cay gb lam gia dd cho cay hoa leo 1én vi kim loai dan
nhiét manh nén anh niang chi€u xudng lam néng khung
nén cay khong ua ti&p xic véi kim loai, dé cing phit hop
véi nguyén 1y Ngi hanh 1a Kim khic Moc vay.

Khu vuc ¢6 qua nhiéu ciy rdm rap 4m u ciy c6 hoéc
canh nhanh sa sat mat dat che 14p lam cho khi bi ham
nén can don sach, chat tia bét, cé6 khi phai chit bd bdt cdy
che bong mat hodc nhitng ¢y bui rdm rap. Trude day cac
nha Phong thiy khuyén nén thiét k& hd nuée hay mot bé
nuéc cho chim trdi téi ubng nude va ria 1ong nhu cac vuon
canh phuong Tay 14 mét bién phdp khudy dong sinh khi
kha t6t. Tuy nhién tinh hinh lay lan cim gia cAm tu chim
hoang da hién nay, phéi ¢in than s dung bién phép nay
. Bién phdp bd citu bing mau sic nhu dung cdc mau sing
tuoi son phét nhitng chau cay, bic tudng, ghé dai, xich du
ciing dem lai higu qua tuong tu.

Pén chi€u sdng trong vudn cln bé tri duéi tAm mat
néu trang tri, trén tAm mit néu chiéu sang, khong chiéu
ngang dé khéng lam léa mit va khong tao ra anh do khé
nhan dinh trong dém téi.

Vuon rong hay hep thi ciing nén chi€u sdang titng khu
vic thay vi sang ca vudmn vifa tdn nang lugng vira khong
¢6 su can bing trong vuon vé dém von mang tinh am.
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Nha va vudm & vi thé can bing
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Cét den Cot den
NHA NHA

bt cot dén ¢ vi tri vudn tréng tac su cin biing giifa nha va vuon
Il - Can bang vi th€ nha trén dat vudn
Vi tri kién trdc, nha cita nén nam gida khu dit vuon
d€ tao su can xitng hai hoa. Nha nim ¢ mét phia géc vuon,
¢ mdt dau cia khu dat vudn déu 14 céc vi tri mat can bing
can phai héa gidi bang cach ding den chidu. Thi du: Nha
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ndm § géc vudn hay & 1/3 khu dat, nhy vay cAn phai dat
mét tru den chiéu sdng ¢ phia vudn trong d6i dién qua
trung tdm 16 dat vudn nhu hinh vé& dudi day.

IV - Chiéu sang khu vuén d& trang tri

ben thudng duge dung chiéu sang mdt vai khu vue dé
tao g6c nhin ¢6é hidu Ung dic biét nhu chidu sdng hé cd
phén chiéu lan nuéc lung linh, hodc hit 4nh sdng ngugc
Ién cdc pho tugng hodc nén d4 tao ra cinh quan khéc biét
so vf1 ban ngay.

Cay co61 duge chi€u sang tir dudi, nhat 1a nhimg cay
nd hoa, nhiing cdy c6 nhdnh hinh thd ky la c¢6 thé tao ra
nhitng hinh anh dic sdc, hiéu qua bat ngo.

Pén cdng sudt thip dit trong tan 1a 4nh sang xuyén
qua ké 14 tao béng 14 cdy trén mit dat 16m dom sdng toi
xen ké nhau 1a hinh dnh cidn bing Am Duong, gitp sinh
khi luwu chuyén t6t. Khi cé gié nhe nhilng béng ciy nay
tréng lung linh huyén 30 hon.

Nhiing noi vui chei gidi tri thudng treo nhitng béng
dén nho khip cd tdn 14 cay d€ tao ra cam gidc 1& hdi thu
hat khach dén.

Can quan t4m dé&n sy an toan dién s dung trong
vutn nhat 1a nhitng dén chiéu bén trong hd nuéc. § day
can luu ¥ y8u t5 xung khic gitia nuge (thiy) va dién (héa),
nén dé gay ra su rd ri dién trong nudc rat nguy hiém.

V - Tugng my thuat

Mot s6 ngudi thich tao mdt san vuon dic trung khac
biét vdi moi ngudi bing nhifng trang tri nhu tugng, binh,
cdc cd xe xua cii,v.v...
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Céc nguyén tac thiét k& theo Phong thay clia tugng
cung nhu cdc vat trang tri khac ciing duge 4p dung chung
cho cdc linh vuc khdc trong cudc séng.

Hinh déang, tu thé, trang thdi, mau sic, cing nhu
phuong vi cha nhiing v4t trang tri nay sé quyé&t dinh chat
lugng Khi dnh huéng dén ngudi cu ngu trong nha, trong
vugn.

1 - Vi tri:

Tay theo vat liéu lam tugng ching c6 nhing hanh
khéc nhau thich hgp véi ting phuong huéng. Tuong gé
hanh Mégc nén dat huéng Pong, Déng Nam, hoic huéng
Nam. Tugng d4, d4t sét, thach cao déu la thé nén dat &
trung tam vusn, huéng Péng Bic hay Tay Nam, cing cé
thé dat huéng Tay va Tay Bic. Khu vuon huéng Tay, Tay
Bic thich hgp cdc loai tugng bing kim loai.

Khi vao tit huéng T4y 1a huéng ctia Bach hd rat manh
nén thugng dung tugng dé ham bét.

Tugng cling duge dung trong cdch bé citu Phong thay
bang vat tinh, ching han dat mot pho tugng nit thin
Venus ¢ cung Su nghiép véi udc mong chic vi & co quan
duge vilng bén khéng bi thuyén chuyén noi khéc hoic
tugng Phat Quan Am ngay gita mét con duémg thang
d4dm vao trude clia nha d€ ham b6t dong khi truc xung
vao ctfa qud nhanh.

Nén dat tugng & vi tri ma ¢ xa ¢6 thé thay thap thodng
ching, nhét 1a tugng nguoi. Khoéng dat chd khuat néo &
nhing khic quanh dudng tdn bd trong vuon, lam giat
minh cho khach tham quan khi bat thinh linh mét hinh
tugng hién ra ¢ mét khic quanh ma khéng ai ngd téi.
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Tugng bing ngudi that khéng nén dit noi tréng trai,

khi dém xuéng ¢6 khi ta lam tudng v6i ngudi that. Ti 1é

“cua tugng d8i vdi kién tric vA qui mé khoéng gian san

vudn ciing can tinh todn ki luong dé cé su can bing hai
hoa.

Ngoai ra moéi phuong vi cda Bat quai anh hudng dén
mdt linh vuc cia do1 séng, ¢6 thé diung cdc tuong my
thuat mang mét y nghia néng diat ddng vao ting cung vi
anh huéng sé& la mdt phép bd ciiu phong thiy coi ich nhu
tugng tré em thi dit ¢ cung Gia dao. Tugng Phat Quan
Am thi dat ¢ cung Quy nhan, tuong nit than théng théi
Athena mang lai nguén khi sdng sudt tai cung Tri thue.

2 - Trang thai:

Céc tugng hinh ngudi hay tha vat trude hét hinh anh
cla chung phan dnh mét diém lanh, su vui tuoi, su phat
trién, khong goi nén mot ddu hidu xau, budn, tri tré.
Nhat 1a khi nhin ching ta khéng cdm thiy khé chiu hay
lo l4ng.

Vé hinh thai tugng nén cé nhitng dudng nét mém
mai nhu dutng tron, cong, dudng udn luong dang séng
it nhitng dudng nét thing, géc nhon va nhat 1a han ché
trung bay nhitng tugng ciAm vii khi, guom, dao cung tén,
sung,v.v..nhitng loai tugng nay tao sdt khi, chi c¢é thé
trung bay ¢ nhiing vién bao tang.Pic biét tugng Quan
Céng cam dao thudng trung bay dé tran 4p hung khi,
ho4 gidi ¢ khu vyc ¢6 ma quy quay ph4d . Nhitng tugng cé
hinh dang k¥ quéi cing chi thich hgp & cdc nha trung bay
danh cho cdc nghé si dé luyén éc¢ tudng tuong, con trung
bay trong vudn nha cé thé tao nén ta khi, gay so hii cho
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mot s6 ngudi nhat 1a ngudi dan ba mang thai hay tré em.
(Xem hinh trang 30 phu ban mau)

Tré em rat nhay cdm véi nhitng hinh tugng nay, néu
tré trong thdy tuong té vé s¢ hii khéc thét 1&n 13 nhing
hinh tugng x4u. C6 18 vi vdy nén hinh tugng tré em thudng
duge ua chudng trung bay vi ching gan gii véi tré hon va
di nhién nguti 16n cing thudng thich tré nhé. Tuy nhién
déi véi mot vai truyng hgp do hoan canh dic biét tugng
tré em c6 thé ggi nén ndi budn & nhing ngudi hi€m mudn
hay phaéi xa con tré.

Cédc tugng tha vat 6 nhitng tu thé hién hoa déu tot,
mién la khong goi chiing ta nhé lai nhiing con vat cung da
ch&t. Nhitng hinh 4nh hé bdo nhe ring mda vust déu cé
“sat khi” khong t6t. Khéng nén trung bay thu 16t da nhdi
béng, truéc 1a gép phan bdo vé mdi trudng, sau nifa ching
14 mot phan xdc chét ¢6 “Am khi” manh, nhidu khi mang
lai nhimg diéu khéng may. Nhitng thi nay nén dé & “Vién
bdo tang Pong vat”. Nhiéu nha quén su, chinh tri thich
nhiing hinh tugng nay nhu ¢ Dinh Péc Lap ci sau 30 - 4
- 75 ¢6 bé lai mdt bd suu tap dau cdc con thii ritng cha vi
Nguyén thi qudc gia thoi trude.

T6i da ching kién gia dinh mét ngudi quen vg chdng
hay iuc duc vi trong nha trung bay mét con dai bang xod
cdnh va mdt con gau nhe ring.

Vé mau sdc va kich thuge nhu thé nao dé tugng ding
ndi bat qud ma hoa hop véi khong gian chung quanh,
tuong c6 gia tri d ngoai tryi khi ching cé vé “dai dau
suong gié” hodc “cé tubi” thuc s, diéu nay rat hiém nén
ngudi ta thudng ¢6 tao hinh cho ¢é vé cii k¥ gia nua.
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Nhirng dudng nét trén tugng nén mém mai, tinh vi va
dugc bo tri thdo méc hoa 14 xung quanh hai hoa vé kiéu
déng va mau séc s& tén vinh hon tinh thdm m§ va phong
thay cua tugng.

Vi&n héa phuong Pong nhat 1a phong tuc Trung Hoa
xua it khi v& hinh ngudi that, ndn tuong ngudi that biang
dat nung vi sg lau ddi hinh tugng 4y sé héa thanh ngudi
that, thanh quy. T nam 1974, Trung Quoc khai quat duoc
vd 80 tugng hinh quan lai, binh linh & lang mé Tdn Thay
Hoang, ¢6 1& ngudi xua mudn ching bi€n chiing thanh ma
quy canh gac md, c¢é ¥ ran de nhiing ké xadm nhédp ling mo
tim chau bdu.

Vudn cadnh phuong Péng vi nhitng 1€ trén it chd trong
trung bay tugng nghé thuit nhu phuong T4y, ho chi thich
dua nhitng hinh tugng c6 bidu tugng cho uéc mudn phic
(7% t6t lanh) tho (# s6ng lau ) khang (& kho& manh)
ninh (# yén 8n) nhu bé Tam da Phuc Léc Tho, B4t tién
qud hai, bdt tién ky thu, Nhi tién 44 ky, Ngutiéu canh
doe, Tric 1am that hién, Thap bat la hén...

Nhitng tugng theo phong c¢dch phuong Tay nhu:
ngudi dan ba mang binh nude (lady water jug),
ngudi dan ba dd nudc (lady pouring water), tugng tré
em,v.v...cing la nhiing hinh anh tich cyc.

Tu th€ clia tugng cling rat quan trong, thudng thi
nhiing tugng hinh c¢6 ¥ nghia phong thdy tich cuc déu c6
nhiing tu th& chuidn muc khoan thai hda hoan. P6i vdéi
tugng hinh linh vat hay thu cAm ciing vy, nén ta thudng
thay hinh 4nh réng chau hé phuc & hai bén cda dén, dinh,
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lang miéu, chit khéng phai 1a hinh anh con réng vuon lén
khac ra lita nhu hinh réng phuong Tay. Hodéic con hé hai
chan truéc qui xudng, khic vdi tu thé rinh méi cda loai
thi ho nha méo nay.

Méi phuong huéng tuong ing véi mot vai mau sic
riéng nén can trang tri tugng mau séc can biang cho ting
khu vue.

Tugng hodic vat trang tri bing d4 c6 thé duge dung
trong cdc bd ciiu bing phuong phép ding vat tinh dé han
ché& bét “Duong khi” dic biét 14 & huéng Tay vudn noi
cAn ham bdt su diing ménh cda Bach hé hodc ching duge
“tran” & khu vuc “Su nghiép” gidp git 6n dinh chd 1am viéc
ciing nhu chiic vi.

Céan luu ¥ mt s8 tugng cac vi Phit, cdc vi than thude
cdc tin ngudng tén gido néu dit trong vudn hiy dat noi
trang trong, huéng nhin phai quang dang khéng gan noi
do ué va thy theo tén gido ma cd sy thd eing.

Con cdc tuong khéc ¢6 tinh cdch biéu trung cho cde udc
mudn cia con ngudi nhu Phiie Léc Tho thi khéng can ciing
ki€n, nhung phai diat noi trang trong, mit trude titc minh
dudng cua noi dit tugng phai quang dang, khong dat quay
vao mot biic vdch, khong nhin vao mdt géc chat chdi thi
mdi phat huy duge tdc dung.

V1 - Cac vat trang tri khac

Vat trang tri trong vudn cé thé 1a cdc do vat vui mét
giay ngac nhién thich thad do chinh ching ta tao ra, viéc
tu 1am cdc d6 trang tri nhd nay cé tdc dung gidm stress
va kich thich 6c¢ sang tao, kha ning tu duy cing nhu giy
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hung phan bang “niém vui sdng tdc” ma ching ta ai cing
cam nhan dugc.

1 - Tac phém diéu khac

Tugng va céc tdc phdm diéu khic ning , 16n thudng
dung trong phép bé citu bing vat tinh & nhitng khu vue
trong vudn khi vdn hanh qud nhanh hodc trdn ¢ cung
Su nghiép d& én dinh noi 1am viéc...Ching c¢6 thé la cdc
tugng diéu khéc cong phu, m§ thuit hoiic mét vat ¢é hinh
dang don gidn nhu mdt cai binh, hodc tranh bing d4
ghép hay mot ¢6i xay bt nudc didu khién bang tay quay
thuong s dung ¢ vang khéng cé dién ndéng thon Viét
Nam. Déng hé mat troi (sundial) dua trén béng mat troi
dé tinh gid vira 1a vat trang tri, vira ¢6 tinh chit gido duc
tré em nén dit ¢ noi nhdn lanh 4nh ning sudt ngay. (Xem
hinh trang 31 phu ban mau)

1 - Tugng loai vat

Céc hinh tugng loai vat mang lai may min theo quan
niém Phong thiy thudng ding ngoai vudn:rong, hd, phung
hoang, rua, ky lan, nghé, voli, su td, chd, ngua, ga, heo,
ché, hac, bd cau, chim cédnh cut, doi, &ch, cée,v.v.. . Tat
nhién phai thiét k& cdc con vat nay ¢ tu thé binh thudng
hodc qui phuc con ngudikhéng phdi & tu thé tdn cong
con mdi ching han. Vi tdc dong tam 1y cda nhiing con
vat trang tri ddt trong vudn, ching phai mang lai cam
gidc than thién an tam cho chiing ta, nhat 1a véi tré em,
nhiing hinh tugng khing long nhe ring miia vudt trung
bay & cdc cong vién cac em nhé tham quan da ¢é chudn bi
tam 1y trudc. Nhung c6 th& mot sé tré bi 4m anh khéng
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t6t va ¢6 thé xAm nhap hinh anh hung dif nay vao trong
tiém thic gay nén dc méng hay nhitng hanh déng vé thic
sau nay.

¢ - Cac dyng cu trang tri khac (c& xi, phong linh...)

Trong phép bé cttu vé Phong thiy vudn c¢6 cdch dung
nhitng vit dung trang tri nhé d€ kich hoat dong khi &
nhiing noi sinh khi bi ti dong nhu cdc khu vue cay ¢6i ram
rap, khu vife cudi vudn it ngudi lui t6i, v.v...Ngoai nhimg
dung cu chic ndng c¢6 thém tdc dung kich hoat dong khi
nhu dén, mdy bom nuéc, dai phun nude k&t hop non b,
sudi thac nho (fountain) c& xi, vdi nudc, v.v... ¢6 thé dung
phong linh (windchime), phong linh vai (windsocks), qua
cAu thay tinh, guong soi, bat qudi,v.v..dé cé thém tdc
dung kich hoat dong khi.

Kiéu dang va mau sic cdc vat dung trang tri phai hoa
diéu v6i thigt k€ chung cia cd khu vudn va nén dat ching
¢ tirng khu vue riéng ré hon 1a gom ching lai mét noi nhu
vién bao tang.



CHUONG V
(4.0

PHORG TRUY MOT VAT LOAI VIR

A - VUON TRONG NHA

N&u nha khéng ¢é vutin, mudn c6 mdt khodng khong
gian thu gidn gian vdi nudc non cay cd, cé thé tao ra mot
vudn nhé nam & giita ngdi nha k&t hgp vdi giéng troi sé
hd tre vi khi hau trong ngdi nha. Pong thoi tao sy hai
hoa gilta noi cu tri va cdnh vat thién nhién lam cho méi
trudng sinh sdng dugc cin bang ciing 1A muc tiéu ma khoa
hoc phong thiy huéng dén.

Cén phai c6 giéng troi dé vudn cé 4nh ning chidu
roi cho cay cé tdt tuoi va bde thodt hoi Am ra ngoai, néu
khéng cay c6 khong phat trién va 4m d6 giif trong nha
qué cao, sinh cdc loai ndm méc va lam hu hai cde vat dung
kim loal, may modc.

 Né&u khéc phuc duge cdc nhuge diém trén thi khu vuen
gitta nha nay ¢6 thé mang d&n cho ngdi nha su ngd nghinh
hay trang trong va tao cho chi nhan nhitng tha vi va khi
trinh bay niang khidu thAm m¥ trong thi&t k& trang tri
cia minh.

Trong khu vudn chat hep nay phai biét bai tri sdp xép
cdc cay theo nhiéu tdng khac nhau dé ching dén nhan da
dnh sang va ta cé thé nhin thiy ching rd rang .
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Cé hai cach thé hién khung cénh tuy y cta chd
nhéan:

I - Tao khéng gian vudn canh ¢6 cam giac 16n hon
thuc té:

- Cay 16n cé than lén , 14 16n b tri & can canh.

- D6i cay nhé tréng thanh bui, hoic dd lam vat can
d ving dét tring cia canh gita 1am md t6i va kéo thap
vung dat xudng.

- Cay nhé ¢6 than nhd, 14 li ti, c4u hinh tinh t& thi
tréng & phia cudi vuon tdi ranh gidi cudi ciing ciia by dat.

Il - Tao khdng gian vudn canh ¢6 cdm giac nhé hon
thuc té:

- Cay nhd, 14 nhé bé tri 6 gan.
- Cay trung binh tréng thanh bui, déi, d4 & giira.
- Cay 1én, 14 16n & xa.

Kho khan trong viéc thiét k& khu vudn nhé trong nha
la 1am sao diéu tiét cay cdi, d4, nudc khong thira khéong
thi€u. Mgt khong gian nhé hep ¢6 qua nhibu cay véi di ¢
va dd ki€u ddng chau trong sé r8i mét, 16n xon va cang
lam cho ta ¢6 cdm gidc chat hep hon. Ta cing cé cam
nhan tuong tu d6i v6i nhitng cay to, bé thé trung bay tai
nhitng khu vugn nhd nhu thé nay.

Vudn ndm khodng gita nha 1 noi ngudi trong nha

hay qua lai sinh hoat, cAn x{ Iy mat san va 15i qua lai
khong bi &m udt, réu bam gay tron trugt.
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Khu vudn nhé cdn phai dau tu nhiéu cdng cham séc,
néu khéng cay ¢6i moc um tiim ching may chéc chiém hét
khéng gian trong rat mat thim my.

Cay c¢6i can cdi can loai bd, bd tri dudng Ong dan nude
tu6i gon gang. Cdc bic tuong lem lude nén son phét sach
s&, hodc trong cac day leo che bét cdi thd kéch cia xi méng,
gach 1am ching mém mai hon déng thoi gitp khi luu chuyén
nhe nhang hon.

Cén lua chon giéng cay, hoa thich hop véi lugng d4nh
sdng it, kich thuéc cia ching phai can xding vdi qui md
vugn nhd.

Trong diéu kién khi hau, thd nhudng Viét Nam, cac
gidng cay sau day thich ing dudc noi it dnh sdng:

- Triu ba (con goi 1A Trudng sanh hay diy thudng
xuan hodc van nién thanh - evergreen), thu hat 75% khi
CO(carbon monoxid) va 73% benzen trong bau khéng khi
xung quanh.

- Duong xi (tén khoa hoc 14 Pteridospermatophyta) la
loai duong xi ¢6 hat (bao t1) c6 thé moc & cdc goéc ket chat
hep. Dugng xi ¢6 khoang 20.000 loai.

- Cay Thiét mdc lan (tén khoa hoc la Dracaena fragrans
culyivar massangeana) con goi 1a Phdt tai 14 dai nhu 14
bép (nén cdn goi la Cay Corn Cane): Cay nay c¢6 3 loai :
mét loai cé gin trang doc theo gida 14 nhu hinh duéi, mét
loai c6 2 gan tring doc theo 2 bén mép 1a va mot loai la
mau xanh dam khong c¢6 gin tring tiéng Anh la Janet
Craih, hdp thu dugc 70% formaldehid trong khéng khi.
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- Cay Sa thach may man (Lucky Sandstone hay Lucky
bamboo) thudng goi la cay Phdt tai chiu béng ram, dé
song khi cidt cdm trong nudc . Pic biét cAy nay nha dudng
khi vao ban dém, nén c6 thé dé trong phong lam viéc hay
phong ngu.

- Cay da cao su (tén khoa hoc 13 Ficus Elastica & ta
goi 12 cay cao su An B9), cay chiu duge noi thidu 4nh néng
va dat ngheo dinh dudng, ¢6 14 to dén khi t6t va hat cde
khi déc.

- Cdc loai phong lan cing thich hgp véi vung anh
nang y&u va nhidu d6 4m & san vudn trong nha. Cédc ving
lanh nhu cao nguyén Béc bd, Ty nguyén thich hgp véi
cdc giong Lan cho hoa ¢6 huong thom nhu Cymbidium
sp (Lan kiém), Phaius (Lan Hac dinh) , khéng c6 huong
thom nhung hinh ddng d6c ddo nhu Paphiopedium (Lan
hai) .Viung Déng Nam bo va Nam bé thich hgp céc giong
phong lan huong thom nhu Rhymchostylis (Ngoe diém),
Brassavola (My da). Cdc loai lan lai tao hoa nhidu mau
sdc dep nhung khong ¢6 huong thom nhu Dendrobium
(Pang lan hay Hoang lan),Vanda(Van lan), Ascocenda,
Cattleya (C4t lan), Phalaenopsis (H6é diép). (Xem hinh trang
32 phu ban mau)

Ngoai ra cdc tugng my thuat, sudi nuéc nhd, chau
canh, binh, guong soi, trai cu thiy tinh x8p dat khéo léo
k&t hgp véi cdc bic tudng, cbt, lan can... son mau sdng noi
day s& tao moi trusng khi hai hoa va can biing 4m duong
giGp cho ching ta hung phan ning d6ng hon.
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Il - Td hgp vién

M4t loai vudm nam gitta khu nha rat dic biét ctia Trung
Quéc do ngudi Khach gia xay dung & vung Phace Kign ¢6 thé
xem rat t6t vé phuong dién phong thiy vi & day tan dung
t61 da canh thién nhién ciing nhu nguén “Thién khi” cho
nhiéu khéng gian nha &, k&t hop nhuin nhuyén giita nha
& va san vudn thién nhién, gitta tinh riéng tu va céng dong
trong sinh hoat gia tdc,...Dé 12 T¢ hop vién (=& ), mot t
hop gém 4 ngbdi nha bd tri & 4 huéng Dong Tay Nam Bic
cd chung mdt san vudn & gilta. Ngdi nha phia Bic dugc goi
14 “Sanh dudng” hay “Chinh phong” khing dinh huéng chd
dao cda T hgp vién la ti Bac nhin vé Nam, ngdi phia Nam
gol 1a “Pao toa”. Hai bén DPéng T4y goi 14 Péng suong, Tay
suong. Bon ngdi nha nay trd ca vao manh vudn & gida va
nguoi ta ding tudng vay lién k&t ching thanh mét cum
nha nén goi la vién va chi ¢6 c¢ng chung tré ra § huéng
bong Nam 14 huéng Tai Ldc duge coi 1a tét lanh nhat.
Cling ¢6 loai Tt hgp vién hinh tron quiy sin vuon vao
gitta. Td hgp vién 1a noi nhidu d¥i trong mét gia dinh sinh
song cung v6i ké hau ngudi ha nén rit déng; nhung rat né
né€p vi ludn tuan theo ton ti trat tu gia tré, l6n bé nén la
noi an cu 14p nghiép 1y tudng cia nhiéu gia toc trong thoi
dai phong ki&n. Nhitng ngdi nha dang nay vin con & Phic
Ki&n, Bie Kinh, Giang Tay, Quang Péng, Quang Tay, Hai
Nam va dugc bdo vé& nhu nhitng di sdn Vin héa. Mé hinh
nay hién nay it ¢6 co hdi thuc hién vi doi song hién dai doi
héi vé tinh dgc 1ap va tu do cd nhan qua cao, cac thé hé trd
khong thich s0ng trong su gidm sat cGa 6ng ba, cha me, ma
thich séng biét 1ap trong cac cin hd hon.



Thé lau (nha lau bing dat) 1a mot
loai T hop vién & Phuc Kién, TQ
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IV - 8an thugng

Hién nay, trong cdc d6 thi déng dan cu, khong gian
tiép cin vdi anh sdng mat trdi rdt hiém, nén nha nao
riéng ré ¢6 mai bang lam san thugng thudng bién noi day
thanh vugn canh vira 14 noi nghi ngoi thu gian 1y tuéng
vira ¢6 thé chu dong x 1y chéng thim va chdéng néng cho
toan b ngbi nha thuin lgi.

Ngoai ra v4i nhiing tién bo k¥ thuit ndng nghiép hién
dai ching ta ¢6 thé danh mot khodng san thugng dé trong
rau sach trong méi trudng nudc (thay canh) hay dat sach
d€ cai thién ch&t tuoi b8 sung sinh t6 cho bita an hang
ngay va c¢6 thé tiét kiém mét it ngan sach tiéu dung cha
gia dinh.

<+ ™Mot 38 diic didm kJ thudt can xit 1 khi lap
khu dudn nhd trén sin thugng.

1- San thugng thuing 16 thién, bon bén khéng cé chd
dua, khi phan tdn khé dén bit sinh khi.

2- San thugng ¢6 chiu ndi trong tai cia chau, cay va
dat trong va lugng nude tudi hiing ngay khong?

3- Néu 46 dat truc ti€p xudng san san thuong phai
chéng thdm va thodt nude t6t dé€ bdo vé ngdi nha. Bién
phédp hay nhat 1a dung cdc chau, lu, binh gém va dung loai
tro trau tron 1n v4i phan bén va mdt it dat dé gidm trong
tai va thodt nudc dé va giit d6 4m tdt hon.

4- S4n thugng d trén caoc dén nhan lygng va sdc gié
lén hon dudi mit dat nén cde chau cay cao can ¢ dinh
chic chidn, cdc dan cho cay leo vitng vang va can dé ho’
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thong thodng d€ khéi boc gié giy sdc cong phda manh hu
hai dan ciy va c6 thé gay tai nan cho dudi d4t.

5- P6 4m khéng khi tai day thap hon dugi mat dat vi
gi6 théi nhiéu lam d4at mau kho nén nhiing loai cay cdn
d6 4m nhu phong lan rat khé cham séc, sé 14n tusi nudc
trong ngay phai gdp d6i gdp 3 ¢ dudi thap. Ngoai ra trén
mit chiu ¢6 thé dung cdc vidn séi, d4 cudi phd 1an vira
trang tri vita gilt &m.

6- Can lam cdc dan day leo che béng mat dé€ didu ti&t
b6t nhiét dd vi & ngoai troi cdc vung d6 thi trong cdc ngay
ning nhiét do nhiéu khi rit cao do san thugng hitng 4nh
ning tif trén cao khong c6 che chin va ca 4nh sding phan
chiéu qua cdc méng bé téng, mdi tén, mit dudng nhua,...
cia nha cda, dud¥ng si xung quanh .

% MOT VAL LU Y V€ PHONG THUY

0 - Méi truong san thugng tréng trai bén bén, cay céi
& phat trién tu nhién vuon canh qua khong gian nha bén
canh hau qué 1a:

- Hang x6m ¢6 thé phién long mat hoa khi vé su 1an
chiém khdng gian nay.

- Cdc canh ¢6 trdi cAy dua qua hang x6m 1a dem dén
16¢ cho ho.

Ching ta cdn luu ¥ cdt tia ciy gon gang, udn xoay
canh ¢6 trdi v& nha minh.

® - San thugng nim trén ciing nha tic 14 nim trén ci
phong th¥ va cdc phong ngi, sinh hoat, b&ép dé giif vé sinh
va su tinh khi&t cho ngéi nha phdi dung phan bén hitu
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¢o sach nhu banh ddu va phan héa hoe d& bén tudi cdy,
khéng nén dung céc loai phan chudng hay phan réc.

© San thugng 1a noi 1§ tudng dé luyén t4dp cdc mén
duéng sinh nhu Thai Cuc Quyén, khi cong, huong cong,
yoga, thién,...Cdc mén nay la nhimg phuong phdp luyén
tap dé ¢6 sdc khoé nhd tao duge “nodi cong” doi héi co thé
phai giao tiép truc ti€p v6i khi troi, khi tién thién (xem
sdch Thdi Cuc Quyén Dudng Sinh-Luong Trong Nhan-
Nha xudt bdn Mui Ca Mau-2004) nén sin thugng rit
thich hop dé danh ra mét khodng san dé tap thé duc, tap
dudng sinh. Nhung ciing ¢é thé luyén tap dudi tdn la dan
day leo, cAy cao ma vin cé khéng gian giao ti€p vdi khi
troi t6t hon trong phong.

V - HIEN NHA VA BAN CONG

Khu vyc hién nha vi ban c¢ong la khong gian duge
diing rdt nhiéu trong sinh hoat thudng nhat va 14 ché
nghi ngoi thu gian d61 véi nha cda ¢ dién tich sdn vuon
hep.

Tuy theo qui md cia cdn nha ma thiét ké hang hién
va ban cong ty 1& vdi kich thudc cha kién tric, nhung
nhitng bé rong nhé hon 2m thi chi ¢é thé dd ché cho mot
vai chiu cay canh hodic mét cdi ghé xich du, khéng thé du
ché cho sinh hoat dong nguvi.

Tay theo huéng nha d6i v6i 4nh niéng truc ti€p chiéu
vao nha va hudng gié mua ma chdng ta c6 su chon lua ciy
tréng thich hop 48 hang hién va ban cong ¢6 thé nhan da
dnh sang va béng mat ciing nhu che chdn bét duge nua
tat gié lua.
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Hang hién va ban cong quay vé hudng Tay dnh nédng
chiéu rat gay git vi ¢6 nhidu tia héng ngoai va tia cuc tim
(tf ngoai), c6 thé lam dan trong day leo ¢6 nhidu l4 hoa,
dé trong va phat trién nhanh nhu cay bong glay, diy cdt
dang, cidy huynh anh, bau bi (gourds),v.v...( hang hién
néu c6 san vudn thi trong ngay & phan dat tiép cAn, cdon
trén ban cong phai trong trong chau lén, cing c¢6 thé
trong truc tiép dudi dat san vuon va dung gia d& cho leo
lén dan trén ban céng tao béng mat.

Tuy nhién cdc loai day leo nay khéng che pht hang
hién va ban cong kin mit, um tim ma phai c¢6 khodng
trong d€ anh ning va duong khi vao nha. N&u ching tao
duge higu ting bong cay 16m d6m trén san cda ban cong tuc
la tao dugc su can béing Am duong thu hit sinh khi t&t,

bé tranh 4nh ndng gay gdt phan chidu tir san gach,
dudng di canh hang hién thudng tréng cé, xung quanh
hé nuéc tréng cay bui, hodc cic loai cau ¢6 béng ram,
it rung 14 va dé don vé& sinh. Hang hién khéng ¢6 sin
vudn thi dat cde chau edy cho béng mét, hodc han non bd,
hé ca nhé c6 thé gidp can bang bét sic néng nhd su be
thoat hoi nuéc tir cdc cay hoa, mat nudce; nhé dng dung
dinh luat vat Iy “su béc thodt hoi nuée thu nhist cia
mdi trusng”.

Nhiing loai cAy thich hgp tréng & hang hién va ban
cong trong diéu kién khi hau Viét Nam c6 thé k&:
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1- Cay leo:

Béng gidy (Bougainvillia Spectabilis), chanh day, cdt
d4ng, huynh anh, hdng anh, bau (Lagenaria siceraria), bi
(Cucurbita), dau tia(wisteria).

2 - Cay lay bong mét trdng trén sén canh hang
hién:
‘Ngoc lan, hoang lan, bang, man, xoii, nhén, sake,
dau ta, v sia...

Cay bong mat trong trong chiu :

Tric quan Am, tric nhét, tre vang, da bé dé, dinh
lang, béng trang, thi&t moc lan, si, gita, sung, mai td qui,
thién tu&, lai, cau vang, cau tring, cau champagne, nguyét
qué,....

3 - Cay thich hgp hang hién it &nh nang:
Phat di, thidt méc lan, cao su An d6, thudng xuén,
kim phdat tai, van nién thanh (trdu ba), héng mon, Sa

thach may min (Lucky Sandstone hay Lucky bamboo),
Chéc bac-Syngonium podophyllum.

Schott. var. “Imperial white” Hort), Ry thom tai voi

(Philodendron sp. hoac Epipremnum giganteum Schott,
thudc ho Araceae)....

Gan day Khoa Sinh Trugng Dai Hoc Khoa Hoc Tu
Nhién TP. HCM c¢6 nghién ciu tréng thanh cong cay hoa
T linh lan (African Violet) tén khoa hoc 14 Saintpaulia
ijonantha thudc ho Gesneriaceae, (goc Phi chau) du nhap
tit Au chau, c6 khoang 20 loai c6 nhidu mau sdc khac



5 IWID Weniibed efa?

Dua kiéng: Bromeliad Ostara - Bromeliad Pax - Bromeliad Poelmania
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nhau, ra béng dep trong diéu kién anh sang yéu nhu
trong nha (thoi gian té¢i sé duge nhan giong ban ra thi
trudng),thich hop tréong ¢ hang hién.

4 - Cay thich hop anh néng nhiéu tén ban céng:

St sa mac, sit dai, xuong réng bat tién, trudng sinh
(thuéc bong), bong gidy, hoa hdng, huéng duong, thay
tién, thuoge dugc...

5 - Cay thudc va gia vi:

Nhau (Morinda citrifolia), qué (Cinamomon), gié
bau (Aquilaria crassna Pierre, a. rugosa), dai hoi, tiéu
héi, sa, rau tdn dAy la, huong thdo (Rosemary), kinh
gigi (Origanum syriacum), hing thom, hing qué, rau
ram(Polygonum odoratum), gliing, nghé, riénz.

6 - Cay rau qué trdng trong chéu canh:

Ca chua (Lycopersicum esculentum), c¢a tim
(Aubergines), dua leo (Cucumber sativus), khé qua, muép,
bau bi, du 4a...

7 - V&t dung trang tri:

Hang hién va ban c¢ong thuong la khodng khong gian
hiém hoi cdn nha giao tiép véi bén ngoai nén khong gian
chat hep thudng danh cho ban ghé, vong xé&p, ghé xich du
ngodi nghi ngoi, it khi ¢6 chd trung bay tranh tugng chiém
nhiéu dién tich. C6 thé trang tri nhifing vat dung nhé nhu
chudng gi6, long den dé...dé nghe tiéng leng keng vui tai,
khudy dong sinh khi mét hang hién hoic ban céng vang
vé.
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Ban gh& nén ¢6 lung dua chdc chdn vi noi day khéng
¢6 tudng bao quanh, néu ching ta thuong ngéi day dé
suy tinh c6ng viéc hay viét ldch thi nén chon ghé& ngbi
quay mit vé huéng t6t. Mdi ngudi cé 4 hudng tét va 4
huéng x&u. Hudng t6t 1a huéng hgp véi cung bét trach
cha ting tudi. Tudi ¢6 cung bét trach cing nhém Bong tit
trach hodc cung nhém Tay td trach thi hgp nhau. Béng
tif trach: kham, ly, chan, tén.

Tdy tif trach: can, khén, cin, doai.

Céc vat trang tri nho dst d€ trén san nhu hd cd bing
kigng, suéi thdc nudc bing cac khay sanh va d4 cudi két
hgp bom dién nhé dé 14p dat. Cdc vat nay chiém it khéng
gian c6 thé thich hgp vdi cdc hang hién va ban cong dé
lam diu mdt bau khéng khi va kich thich sinh khi luu
thong tot.

Nhing vat dung nhu chéi quét, thing rdc, cdi... thudng
dé ¢ khu vyc nay nén gisu kin & cdc lum cay hay chd
khuat dé tranh dnh hudng bat lgi cho sy luu théng sinh
khi.

CUNG HUGNG TRUNG NGUYEN (1924 - 1953)

NAM SINH P CUNG CUNG
puoNG | TUOLAM | pugNe | HUGNG
LICH : (NAM) (NT)
1924 Gidp Ty Tén Khon
1925 At St Chan Chan
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1926 Binh Dan Khén Tén
1927 Dinh Mio Kham Can
1928 Mau Thin Ly Can
1929 Ky Ty Céan Poai
1930 Canh Ngo Doai Can
1931 Tan Mui Can Ly
1932 Nham Théan Khén Kham
1933 Quy Déau Tan Khén
1934 Gidp Tuit Chén Chan
1935 At Hoi Khén Tén
1936 Binh Ty Kham Can
1937 Pinh St Ly Can
1938 Mau Dan Cén Doai
1939 Ky Mao Doai Can
1940 Canh Thin Can Ly
1941 Tan Ty Khoén Kham
1942 Nham Ngo Ton Khon
1943 Quy Mui Chan Chan
1944 Gidp Than Khén Tén
1945 At Dau Kham Cén
1946 Binh Tuat Ly Can
1947 Dinh Hoi Cén Doai
1948 Mau Ty DPoai Can
1949 Tan Situ Can Ly
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1950 Canh Dan Khén Kham
1951 Tan Mio Tén Khén
1952 Nham Thin Chan Chéan
1953 Quy Ty Khén Tén
CUNG MENH TRUNG NGUYEN (1954 - 1983)
NAM SINH [ TUOI AM CUNG CUNG
DUCNG LICH HUGNG HUOGNG
LICH (NAM) (NU)
1954 Gidp Ngo Kham Can
1955 At Mui Ly Can
1956 Binh Than Can Boai
1957 Binh Dau DPoai Can
1958 Ma4au Tuat Can Ly
1959 Ky Hoi Khén Kham
1960 Canh Ty Tén Khén
1961 Tan St Chéan Chan
1962 Nham Déan Khén Tén
1963 Quy Maéo Kham Cén
1964 Giap Thin Ly Can
1965 At Ty Cén Doai
1966 Binh Ngo Doai Can
1967 binh Mui Can Ly
1968 Mau Than Khoén Kham
1969 Ky D4u Tén Khén
1970 Canh Tuat Chan Chan
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1971 Téan Hoi Khén Tén
1972 Nham Ty Kham Can
1973 Quy Stu Ly Can
1974 Gidp Déan Can Poai
1975 At Mao Poai Can
1976 Binh Thin Can Ly
1977 Dinh Ty Khén Kham
1978 Mau Ngo Tén Khon
1979 Ky Mui Chén Chan
1980 Canh Théan Khén Tén
1981 Téan Dau Khiam Céan
1982 Nham Tuit Ly Can
1983 Quy Hoi Can Doai

CUNG HUONG HA NGUYEN (1984 - 2013)

NAM SINH | TUOI AM CUNG CUNG
DUONG LICH HUGNG HUGNG

LICH (NAM) (NT)
1984 Gidp Ty Poai Can
1985 At Siiu Can Ly
1986 Binh Dan Khon Kham
1987 binh Mio Tén Khon
1988 Mau Thin Chan Chan
1989 Ky Ty Khén Tén
1990 Canh Ngo Kham Can
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1991 Tan Mui Ly Can
1992 Nham Than Can Boai
1993 Quy Dau Poai Can
1994 Giap Tuat Can Ly
1995 At Hoi Khén Kham
1996 Binh Ty Tén Khén
1997 Binh Siu Chén Chan
1998 Mau Dan Khén Tén
1999 Ky Mao Kham Can
2000 Canh Thin Ly Can
2001 Tan Ty Can Poax
2002 Nham Ngo Doai Céan
2003 Quy Mui Can Ly
2004 Gidp Than Khén Kham
2005 At Dau Tén Khén
2006 Binh Tuat Chan Chan
2007 Pinh Hoi Khén Tén
2008 Mau Ty Kham Can
2009 Ky Siu Ly Can
2010 Canh Dan Céan Poai
2011 Téan Mao Doai Cén
2012 Nham Thin Can Ly
2013 Quy Ty Khén Kham
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CUNG HUGNG HA NGUYEN (2014 - 2043)

NAM SINH | TUGI AM CUNG CUNG
DUGONG LICH HUONG HUGNG
LICH (NAM) (NU)
2014 Gidp Ngo Tén Khén
2015 At Mui Chédn Chéan
2016 Binh Than Khén Tén
2017 Dinh Dau Khiam Can
2018 Mau Tuat Ly Can
2019 Ky Hoi Can Doai
2020 Canh Ty DPoai Can
2021 Téan Stu Can Ly
2022 Nham Dan Khon Kham
2023 Quy Mao Tén Khén
2024 Gidp Thin Chan Chén
2025 At Ty Khén Tén
2026 Binh Ngo Khim Cén
2027 Pinh Mui Ly Can
2028 Mau Thén Cén Doai
2029 Ky Dau Doai Cén
2030 Canh Tuét Can Ly
2031 Tan Hoi Khén Kham
2032 Nham Ty Tén Khon
2033 Quy Siu Chén Chéan
2034 Gidp Déan Khén Tén
2035 At Mao Kham Can
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2036 Binh Thin Ly Can
2037 Binh Ty Cin Boai
2038 Miau Ngo Boai Cén
2039 Ky Mui Can Ly
2040 Canh Than Khon Kham
2041 Téan Dau Ton Khon
2042 Nham tuat Chén Chan
2043 Quy hoi Khon Ton

B - VUON CANH THON QU@

0 vung ndng thén dat dai rong rii, d4p lue vé gis ca
khong nhiéu nén thudng c6 didu kién tdu duge mét khu
vutn théa mén khoéng gian dé€ b§ tri cdnh quan dép dng
nhiing yéu cau vé phong thiy hon cdc khu vuom & thanh
phé. Ching han mét khu vudn ¢ di sén vudn 4 miit
Huyén vii, Thanh long, Bach hé va Minh dudng thi ching
ta c6 thé d& dang bé ciu nhimg mat khidm khuyét xung
quanh ngoi nha,

Mat Huyén vi cta ngdi nha thudng chon thé dat tu
nhién cao hon mit Minh duong phia trude nha, nhung
khong phai lic nao ciing gip dugc ménh dat ddp dng nhu
the. Néu mat nay dat thap xudi tut, c6 didu kién cai tao
thi nén d6 dat thém cho cao, néu khéng ta cé thé trong
cac loai ciy than gb cao 16n, cay c6 14 to nhu chuéi, da cao
su, hoéc céc loai cay &n trdi cao 1on nhu xoai, vi siia, sdu
riéng, chém chém, mit... ho#c cac loai cay 1ay gb nhu dau,
sao, tram béng vang, xoan dao, Paulonia, gid ti... Cay to



Phony Thie Ve Gk 237

béng mat ¢ mit sau cia cin nha tde 1a canh quan Huyen
vl cao lén bao vé gitr sinh khi cho vuon nha.

Vudn thén qué réng 16n thuong chia lam nhidu khu
vife trong cac loai cay trai, hoa canh hay hoa mau khdc
nhau va ranh gidi giita ching khéng 1am trg ngai cho sy
ludn luu sinh khi ma ¢6 sy chuyén ti&p hai hoa nho nhing
hang cay, lum bui hoic cic gian day leo, cdc khodng cdch
khong tréng giita cdc hang gidu nay. Chinh hinh thie
phéan ranh uyén chuyén nay gidp cho manh vuon da dang
nhung van déng nhat va tam mét ching ta khéng bi han
ch& va giao tiép véi méi trudng canh quan ca ving lan can
ti€p thu nhitlng anh hudng tot dep.

Nho khéng gian rong nén cic hang muc nhu hé rac,
ham 4 phéan bén, kho vya, cii dét khong cin phéi che
gidu. Cdc bai cd, vudn cay cé chira khodng tréng dé lam
dudng di tae cdm gide khu vudn cé chidu sdu va thodi mai
khi di chuyén trong khu vudn.

Vuon réng dé dang cho ching ta bs tri cde khu vie
dédc biét nhu san tap thé duc thé thao, sdn choi tré em,
ndi thu giédn v.v...Tuy nhién can chi trong hinh thé, mau
sdc va tinh chat cia tung hang muc, c4c dung cu, cdc vat
trang tri sao cho cén bang am duong va tuong hgp vé mat
ngi hanh vdi moi truong trong san vuon va kién tric. Thi
du: sdn choi tré em mang tinh Méc nén cde vat dung phai
bang g& va son mau xanh 14 cdy mém mai hon (méc hoa
hop Mgc), khi va cham it bi thuong tich hon la cde dung
cu bing kim loai (Kim khic Mac).
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Puong di dao va di chuyén trong vudn nén tao dang
uén lign bidu tugng nhitng con réng usn khic, luu chuyén
sinh khi diéu hoa khap vudn. Trén nhitng khic quanh c6
thé trang tri tugng, chiu canh, cdc cay kiéng co thu dep
v.v...gdy ngac nhién thich thd cho khach tham quan.

Thuong nha kiéng, nha kho dat gAn nha d€ thuan
tién lam viée va bdo quan, nha ngoan canh dat noi ¢
tdm nhin cdnh quan dep vA mat mé nhat, nhing noi nay
di lai nhiéu va chuyén chd vat ning nén dudng si phdi
cao rdo, chic chén, tién lgi ¢6 thé khong dung dudng cong
uén khic ma thiét k& dudng thing va c¢6 nhimg vong
xoay rong d& xe ¢6 tré ddu di chuyén. Tuy nhién can luu
¥ khéng cho con dudng thing tip ddm vao nha.

Trong nhitng khu dat tréng hoa mau hay rau cai, dat
thudng 4m uét va mém, nhat 14 khi trdi mua € tién di lai
ching ta thudng dat cac vién d4 bing phéng cdch khodng
busc chan goi la d4 dam budc, cin xép dat déu nhau va
tranh gap génh va cao thdp chénh nhau d€ ¢6 su an toan
téi da.

Nuéc mang sinh khi dén cho vudn nén véi vuom thon
qué c6 mat nudc thay sinh dé nuéi mot vai loai c4 kiéng,
c4 nude ngot nhu chép, ré phi, trdm co, tai tugng v.v...vifa
tidu khién vira cai thién bita 4n ciing rat to6t. Nhung vi nuée
ciing thu hat nhiéu sinh vat tir mdi trudng xung quanh tim
dén nhu giun dé, &ch nhdi, chim chéc, chudt bo, rén rit
nén cin bd tri ao hd & xa khéi nha dé ching khong tra ngu
trong cédc géc ket nha, hang hién dnh hudng dén sinh hoat
cua ching ta. O cdc vung nong thon thudng ngudi ta dao
ao hd phia sau nha va phia trude nha lam gan dudng giao
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thong dé tién giao ti€p. Nhung nhu thé 13 lam cho mat
Huyén va bi thép tring, &m udt, khong ¢6 canh quan cao
l6n che chd cho ngdi nha. C4ch tét nhat 1a dit ao hé phia
trudc hodc phia tréi tue 1a § mat Minh dudng hoic Thanh
long hop vdi ngdi nha truyén théng va ciing tién cho viée
kiém sodt tré con nghich ngom & nhitg noi nay.

Viée trong cdy ciing can sy hoa hgp méi trudng, cu
thé la cdc gidng cAy phai phi hop véi khi hau thé nhudng
dia phuong, tuy theo loai cdy can duy tri khodng cach hop
ly vita ddm bdo dudng chat nude va dnh sang day da cho
ching phdt trién va cing d€ sinh khi di qua. Ngoai ra
can tuén thd sy phét trién tu nhién, it xén tia vi cay c6i
phai phat trién tu nhién méi c6 nguén sinh khi dem lai
cho vudn, nha.

I - Tac gidng cay trong trong vudn thén qué nudc
ta.
1 - Cay tréng lam hang rao:

Bong gidy, dam but, ic 6, che tau, huynh anh, si quan

t (sao chum-Quisqualis indica L),
2 - Cay kieng Ia:

Thién tué, ting bach tadn, cau tring, cau d6, cau cham-
pagne, thuéng xudn (trdu ba), van nién thanh, thiét moc
lan, phat vii, ngii sdc...

3 - Cay kiéng hoa:
Hoa héng, mai t& quy, mai vang, cic, huéng duong,

thay tién, hué, thuge duge, bong gidy,maiu don , lai, trang,
héng td cdu, sen, sing...
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4 - Cay trdng 18y bong maét:

Cay bang, dlua, cau vang, viét, me, 14 mau, phuong,

diép, xoai, mit, v sla, tre vang, tram béng vang...
S - Cay an trai:

Duia, cam, chanh, quit, budi, xoai, nhan, vai (thich hgp
mién Béc va vai ving mién Trung), ming cut, siu riéng,
dau ta, bon bon(Bén Tre), chudi...

6 - Cay tréng 18y g6 trong vang 10 nam:

Tram béng vang, tram Uk, paulonia, xoan dao, ciy
neem trong trén dat it mua nhu Ninh Thuan.

7 - Cay wrdng lay gb trong vang 50 nam:

Sao, dau, lim, ¢cdm lai, g6, gidng huong, cim xe, bing
lang, mit, tram.

8 - Cay cbng nghiép tigu dién:
biéu, tiéu, cao su, ca cao, gié bau, (khai thdc tram
huong), tram béng vang cdc loai tre (ldy gb, bot gidy,
mang).
9 - Cay trong d& phu mit dat:
Cé 14 gimg, c6 M¥ 1éng nhung, hoa déng tién, ngoc
tram (hosta),
10 - Cay tréing & vuén nha:
Man, 6i, céc, hong xiém (sabodila), kh&, mang c4u, du
di, cam quit, 1y, budi, thidt méc lan, cau,tre vang, tric
quan am, trang, hoang nam (Polyalthia longifolia (Sonn.)

Thw. var. pendula), nguyét qué , si sa mac ( st Thai Lan-
Adenium obesum), si dai...
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11 - Cay trdng trudc nha:
Cde cdy dan trdi cé mét hot.
Cau d6, cau tring, cau vang, cau champagne, dita, man,
xoai, ¢dc, tre (bamusa sp.), hoa dong tién, huéng duong,
thiét moc lan, kim phdt tai, kim tién thao (desmodium

styracifolium), hoa hdng, hoa eic, van tho, miu don, bong
trang.

12 - Cay trong sau nha:
Cdc cay trai ¢6 nhidu hat.
Chudi, mit, khé&, §i, sdu riéng, vu sifa, cam quit, budi,

chanh, dda, du 44, ming cut, dau ta, dau tim, lyu, hong
xiém, mang cau, 14 co, ka...

13 - Cay trdng ven hd ao:
Duong xi, hué, hué tay (iris), mua, tram, bac ha, thay
tién, dia lan.
14 - Cay hoa co huong thom:
Lai, nguyét qué, ngoc lan, hoang lan, da ly huong,
qué, long nio, dai hédi, sen, mai chiéu thiy, hugé...
C - VUGN CANH VIET NAM
Theo tic gia Nguyén Hoang Huy trong “Vudn cinh
Béng phuong” (NXB Van Héa) thi vudn cdnh Viét Nam

truge kia theo kiéu cia Trung Quéc, tit hau bdn thé ky thii
19 dén nay cdc cong vién lai theo kiéu cta ngudi Phap.

Ngudi nghé si dung cdc nguyén lidu cdy, d4, nudc sdng
tao ra cdc cdnh vat ly tuéng cho vudn hoa cé dién nao 1a
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hon non bd (gid son #& JL),a0 sen xanh (thanh ha % #%),
rdi cay ¢ thy, c¢é nhimg dudng di khde khuju nhu trong
thién nhién rimg nui. Trén nhing dudng di uén khdic d6
c6 nhitng dinh, nhitng ta dé khéch nghi chan, c6 nhiing
cu qua dong nudc dé khach ding lai ngdm hoa sen hay
xem c4 101.

Ngudi xua th&m nhuin cdc nguyén tic Phong thay
la con ngudi phdi séng nuong tua vio méi trudng thién
nhién nén nhifing ¢éng trinh nhéan tao ciing phai hoa hgp
v6i hinh thé ty nhién, tén trong nhiing hinh thé thién
nhién. Tit 46 ho md phdéng hinh thé cdnh quan thién tao
khi x4y dung vudn cinh.

Theo 6ng Nguyén Phi Hoanh trong sdch “ Nghé thudt
vien hoa Vigt Nam” thi “Mudn cho ngudi dao choi ¢6 cdm
gide nhu dung trude mét cdnh thién tgo, ngudi ta khéng
x8y dd theo bo hé hay bo sudi theo nhitng duong ngay,
thing don gidn dé lam ma dé 16i ra lom vao lén déi xubng
déc phite tap nhu trong tu nhién. Ché nay la khom hoa lan
moc chen vao khe dd, noi kia laé mét ddm thiy tién moc
& mé nude. Léi di khi rong khi hep, khi lén go khi xudng
déc, khi thi di quanh theo géc mét géc ¢ thu um tim nhu
trong khu ritng it ngudi lui téi. Péi khi con duong di qua
mét dam cdy rgm rap 6 vé huyén bi, lai ciing cé khi né
ddan dén mét gian phong bdng cdy ld cho ngudi nghi chén
liie tron oi buc.

D€ ting thém v& tu nhién cho cidnh vat, nghé nhan

vudn hoa bao gi¥ ciing ddp thanh nhiéu chd 16i 16m, khap
khénh trén mit d4t vudn hoa. Piém ky nhat d6i véi vuon
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hoa 14 mat dat bang phing. Ngudi ta dao thém hd, khai
dong nude, 14y dat ddp thanh nhing ngon d6i nhé dé
tranh cdi don diéu cia mit bing. Néi tém lai, vudn hoa
Viét Nam 1a tdc ph&m td chan theo m6t cdnh thién nhién
thich thad”.

Diém dac biét 12 cac con dudng ra vao nha luén tranh
truc chi vao cda chinh, cta chinh va clia cdng bao gid ciing
léch nhau, nha vé sinh thudng lam r&i bén ngoai nha va
thudng che gidu kin d4o.

Cung v6i thay d6i clia nép song ti€p thu vin minh Au
Tay thoi thudc Phap ddu thé ky 20 nhu cau tho md ta cia
thi hao Tran Té& Xuong:

Théi c6 ra gi cdi chiz Nho,
Ong Nghe 6ng Céng cang ném co.
Chi bdng di hoc lam Théng, Phan

T6i rugu sém banh sdng sia bo.

Nghé thuit vudn canh cia Viét Nam ta cing mé phdng
theo thi€t k& cha ngudi Phap. Pau tién thuc hién & céac
cdng vién, cdc san vudn cdng s§, cong ty, nha vuon nhing
vién chite cé6 Tay hoc.

Trai qua nhiéu nam dai chién tranh, rat nhiéu vuon
canh cta cdc gia dinh quyén qui bi tan ph4, tiéu hiy, d6i
chid thay d8i mue dich sif dung. Hién nay sau thoi ky déi
mdi ngudi ta dang ra sidc khéi phuc lai cdc lang tdm, dén
dai dé phuc vu du lich. Di san qui bau vé vudn cinh cé
theo truyén théng phong thiy phuong Pong 14 mét so rat
it vudn tinh tdm hay gid vién & Hué€ ma theo chiing téi
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Nha nuéc nén bdo ton nhu mdt di san vian héa dan téc
ma khéng nén thay d6i qui hoach hay xiy dung nhing
cdng trinh d6 s6 ph4 v& cdnh quan ¢ nhing ving nay.
Dién hinh nhu xay dung khach san nhiéu ting trén déi
Vong Canh bén bt séng Huong.

Nha vudn ¢6 & cdc vung khédc thudng la su pha tron
gitta phong cich phuong Péng va Au Tay, ching han
dudong di thudng thiét k&€ thing, tranh leo d6i xufng doc
cho dd ton kém va tién di chuyén nhung ciing tranh true
chi vao clia nha la diéu cam ky cia phong tuc Viét Nam.

M4iy nam gin day, kinh t& phat trién, hinh thanh mét
16p ngudi giau méi, ho xay dung nhidu khu vui choi giai
tri, nhiéu biét thut nguy nga, nhiéu ngéi nha ¢6 cing nhimng
vudn cy dem cay cd thu tif ritng sau vé tréng vé tinh tan
phé méi truong va “trudng khi” ¢ nhimg bin lang, ring
nui rat tai hai cho phong thily chung cia dat nude.

Théo mdc cha tirng viung thich nghi véi khi hau, th§
nhudng cang quan thé thuc v4t & ving 6, di doi ching
di la phd thé cin bing sinh thdi & ving ching sinh ra va
ciing 1am xdo trén sinh thdi ¢ ving dem ching dén. Céc
cAy ¢6 thu c6 “Khi” rat manh néu dat dé khong thich hop
¢6 thé dem dén nhing dnh hudng khéng t5t cho nha cia.

D - VUON CANH TRUNG Hof

Tham nhuan cdc nguyén tic phong thity, ngudi Trung
Hoa ¢6 quan niém rang nhi ¢ chi 1a mdt bd phan nhd
_ trong canh thién nhién va phai hoa hgp v6i mbdi truyng
xung quanh, nén ho rat chu trong tao lap vudn cinh
quanh nha sao cho giéng tu nhién va tim cdch che khuit
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nhitng nét nhin tao cang nhiéu cang tét. Mdt nha van
Trung Hoa da ta mét ngéi nha 1y tudng nhu sau:

“Bude qua khéi cong la toi mét 161 di, 161 di nén khudt
khuce. Tdi khic queo cia 161 di cé6 mét bic binh phong,
binh phong nén nhd. Sau binh phong la mét cdai sén,
sdn nén phdng. O bén cdi sdn c6 hoa, hoa nén tuoi. Sau
ddy hoa cé bic tuing, tuong nén thdp. Gée tuong cé cdy
théng, thong nén giac. Dudi géc théng cé dda, dd nén ky
qudi. trén dd co cal dinh (nha mat), dinh nén gidn phde.
Sau dinh c6 tric, tric nén nhé va thua. Hét bui tric toi
nrha &, nha & nén u tich. Bén nha 6 duong di, duong nén
ré ra hat ngd. Ché ré c¢6 cdu, cdu nén cao.

Bén cAu ¢6 cay, cay nén lén. Dudi béng cay cé ¢d, ¢
nén xanh. Trén bai ¢é c6 hao (ranh), hao nén hep. Cudi
hao c6 ngon sudi, sudi nén réc riach. Phia trén dong sudi
¢é nul, ndl nén cao. Chéin .ndi ¢é cdi trang, trang nén
vudng van. Mot bén cai trang c¢é vuon rau, vudn nén rong.
Trong vuon c¢é hac, hac phai mia. Hac bao cé khach tdi,
khach khong pham tuc. Khéch téi bay rugu, khdch khong
duge tir chdi; udng rugu réi say, khach say ma khong doi

A

ve' .

Theo Lam Ngi Pudng ngudi Trung Hoa: “thich cdi u
tinh cha d4, trén cdc bic hoa ho thich vé d4. Nhung diéu
dé chua giang dugce long ho yéu gia son. Nguyén do la vi
ndi d4 vi dai, kién ¢6 ¢6 tinh cdch vinh cifu. Nui khéng thé
lay chuyén dugc nén c6 tinh cuong cutng bat khuat cta
cdc vi anh hing; ma lai d6c 1ap nhu cdc vi 4n si thoat 1y
tran tuc. Nii lai truong tho, ma ngudi Trung Hoa yéu tat
ca nhiing cai gi trutmg tho”.



Vudn Canh Trung Hoa

Ly thuyét Phong thuiy coi dat dai la thit cia Rong, da
la xuong ctia rong. Biéu tugng cia rong mang lai diém
lanh cho nha ¢ cho nén ngudi Trung Hoa thudng xay
dung canh quan c¢6 diy di cac y&u to hinh thanh biéu
tugng rong khong bao gio thiéu da la y nghia dé.
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“Ngoai ra ding vé phuong dién nghé thuat, nui ¢6 vé
khéi vi, hting k¥, tranh vanh, ¢& nha, né cho ta cdm gidc
cai cam giac chon von rung r¢n nhu ding trude mot canh
nguy hiém”,

Cing theo tdc gia thi khong phai ai ngay nao cliing
di choi nui duge, cho nén phadi dem d4 vé nha ma chai, tir
dé long yéu canh nii non hing vi chuyén qua long yéu gia
sgn trong vuon.

- Doi Tong, mdt hoa gia danh tiéng 13 Mé& Phi da viét
mot cudn vé phép ngidm da. Cung thoi Ay mot tac gia khac
ciing viét mt cudn thach phé ta ré rang may tram loai da
san xuidt d moi noi, va ding dé dip non bd. Piéu dé ching
t6 ti d¥i Téng nguoi Trung Hoa da thich choi non bd.

Ngudi choi da chid ¥ t6i mau sic, van, mit d4 min hay
khong va ¢é khi cd ti€ng kéu khi gé vao d4 nita. P4 cang
nho, cang phdi d€ ¥ d&n cdi van va cdi méit min ctia né.
Nhiéu ngudi thu thap cdc loai nghién muc va con ddu bang
da, thanh th{ nghé thuat choi d4 cang phat trién,

Theo hoc gid ho LAm thi muédn hidu rd tat ci coéng
dung cta da trong nghé thudt trang tri nha cia, sin vuon
thi phai nghién ciu thu phdp Trung Hoa. Phép dé cha
trong dén cai thé, cai vé nhip nhang cha nét. Mot khoi d4
can giy duge cam gidc hing vi, bat tuc, nhung cic dudng
nét ctia né cling phai ¢6 thé, phai nhip nhang, phai dudng
dot tu nhién, cha khong phéi 12 nhiing hinh tron, hinh
tam gidc. Lio t trong Pao Pidc Kinh thudng xung tdn
nhitng thi dd quy khéng duc déo. Tuyét nhién khong nén
t6 diém thién nhién, nghé that hoan toan nhat thi khéng
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dé 16 mot chit géng sde nao cia nghé si, phai tu nhién
nhu nude chdy , may bay, khong thdy chut got déo nao ca,
nhu eac nha phé binh Trung Hoa thuong néi. Quy tic dé
ap dung vao tat ca cac nghé thuat. C4i dep phai lung linh
hoat bat, bién d6i. Cho nén hau hét cac non b déu dung
nhiing phién da khéng duc déo.

Su yéu thich cay dé hi€u hon long yéu da nén phd bién
hon. Nha khong cé cdy ¢8i xung quanh thi tro trén ciing
nhu ngudi khéng mic quin &o.

Phong thuay ciing cho ring ciy ¢8i xung quanh nha la
cdc mat Huyén vii, Thanh long, Bach hé va Minh duong
can c6 cdnh quan che chén, bdo vé. Khéng nhiing che ch¢
cho nha cla qua nhing thai tiét khic nghiét ma con bio
dam duvge dong sinh khi cho vuon nha.

Theo hoc gia Lam thi “ Cay khac v6i nha & chd nha
do ngudi xdy, con cdy thi tu nhién mec, ma thién tao
thi hic nao ciing dep hon nhéan tao. Vi muén cho tién
lgi, ngubi ta dung nhiing bic tudng thing va xay nhing
nén nha cung mot myc trong moi phong. Ngudi ta ¢ xu
hudng dung nhing dudng thing va hinh vuéng, nhung néu
khong trong cay che bét di thi nhiing dudng, nhimg hinh
dé khong sao coi duge”.

Day cing 14 nguyén tdc lam diu dong khi ciia phong
thiy, vi sinh khi cting luu chuyén tuong tu nhu gi6 hodc
nudc gap dutng thing thi di rat nhanh ¢é thé 1am gay dé
vat cdn trén dudng di va mat ciing nhanh, gap géc vudng
thi déi nguge lai theo nguyén tic phan luc trong vat 1y ¢d
thé lam v& tuong hay hé chita. Con néu gié va nude trugt
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theo mot dutng cong hay uén khic thi theo luat vat 1y thi
né lam giadm toc do it tac hai va di nhién di chim thi it
mat mat hon 14 diéu ma ta can § sinh khi.

Ngoai ra vé phuong dién thim my thi cdc dudng cong
trong ¢6 vé mém mai duyén dang hon dusng thdng. Cac
m¥ nhan hip din 14 nho nhing duvng cong trén cg thé
b& tri mot cdch hai hoa nhat 1a khudn mit bau nhu trai
xoan. Cdc chuyén gia trang diém thudng mat nhiéu thoi
gian d& che gidu bot cdc gée canh trén khuén mit 4€ lam
dep cho phu na.

Cac géc vudng cia hai biie tuong hinh thanh mét canh
sic nhon néu thuong xuyén hudng vao chdé ngbi, chang ta
sé ¢ cam gidc khoé chiu.

Lam cho réng céc danh si va thi nhan Trung Hoa cam
nhan mot vai loai cay cé vé dep dic biét vi cai thé va
déng cia né hgp véi dudng nét thu phap va gy cho ching
ta cai thu thudng ngoan. Mot s6 cay c6 tu thé phong vén
dic biét nén ding ridng ra gdi cho ta nhiing tinh cam déac
biét. Cay 6 liu chéng han khong cé cai thé ding tranh
vanh nhu cay tung, cay liéu thi mém mai chi khéng hung
ky. Vi thé ching duge hoa hay vinh trong thi ca nhu tung
thi hiing vi, mai thi thanh k¥, cic thi thanh nha, than
mat con lidu thi yéu diéu nhu thidu ni.

Tiung c6 18 dep nhat va c6 thi vi nhat. N6 ¢6 vé thanh
cao vi trong loai cay c¢é thit thanh cao, ¢é thit tAm thudong,
c6 thit nha, cé6 thu tuc. Cac nghé si Trung Hoa thuing
khen cady tung 1a hung vi.



N Cé Béch Cay Bach
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Theo Lam thi dep ciing c¢6 nhiéu vé: nhu hda, thanh
nha, hing vi, trang nghiém, ky di, thé bao, manh mé, cé
kinh. Chinh vi vé dep ¢6 kinh ma cdy tung ¢6 mot dia
vi dac biét. N6 nhu mét cao si & 4n, ban chi&c do trang,
chéng cay gay trde , di trong nui. Ly Lap Ong bao ring
ngdi trong mét vuon trong day lidu va dao, ma bén canh
khéng cé cay tung thi khong khéc nao ngdi chung véi bon
trai thanh gdi lich ma bén canh khong cé mot éng gia dé
chi gido cho minh. Nguti Trung Hoa choi tung, luta nhiing
cay gia, cang gia cang dep vi cang hiing vi. Cay bach ciing
hiung ky, dude quy gan nhu cay tung, canh né cong queo
ma lai ri xudng. Nhitng cdy ma canh 1a dua lén, tugng
trung cho thigu nién, con nhitng cdy ri xudng tugng trung
cho dng giad ngé xuéng dan tré.

Cay tung kha 4i & chd ¢é ¥ nghia vé nghé thuit, noé
dai biéu cho théi 46 4n dat, u tinh va hing vi.

“Vi thé& nguoi ta thuong vé da va mot ong gia. Lao
tir bao dai khéi (khéi da 1én chi nai Thdi Son) tram tinh
v6 ngdn, mé cdy tung ciing vd ngdn, yén lang nhin ra thé
giéi, tua nhu da ting trai cdnh tang thuong ¢ cbi doi roi.
N6 nhu mét 6ng gia minh triét, cai gi ciing biét, nhung
khéong mudn néi ra, thanh thir né tugng trung cho sy vi
dai va huyén bi.

Loai mai kha di ¢ cdi vé lang man va ¢ cdi huong
thom cta né. Cdc thi nhén coi tung, trie, mai 1la “tam
kiét” hay “tam hiu” cGa mia doéng; vi tric va ting quanh
nim xanh va mai t6i cudi dong dau xuin nd hoa, tuong
trung cho su cao khiét. Hudgng cua mai ciing dic biét,
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troi cang lanh thi cang thom, nén ngudi ta goi la “lanh
huong” (huong lanh). Thi si 4&n dat doi Téng 14 Lam Hoa
Tinh, thuing tu cudi minh la cuéi mair lam vg, nudi hac
lam con. Di tich cha dng nay con ¢ nii Cé Son, tai Tay
Hé, bén canh mé 6ng ¢6 mét ngdi mé chia hac, mdi nam
thi nhan van si téi viéng rat déng. Cau tho dudi day:

“Am huong phi dong anh hoanh ta”.
{Chgp chon huong thodng, béng canh xién ngang).
Gidan Chi dich

dugc cac thi nhdn khen rang chi ¢6 bay chif ma td dugc
hét cai dep cha mai, khong thém khong bdt mot chir”.

Tré lai quan niém “huéng thu thién nhién” vé cay,
canh cua ngudi Trung Hoa theo Lam Ngit Budng: “Ngudi
ta yéu truc vi canh ld né manh mai, mém mai, cho nén ua
trong trong vuon dé hudng thu gic dinh. Vé dep ciia né
la cai vé tuoi cudi, 6n hoa. Tric cang gdy nhé cang thua
thot, thi cang dep, nén ngudi ta chi trong vai ba goc thoi.
Vé vai ba canh théi, cing nhu vé mat chi vé mdt canh
mdt. Ve trdc, nén vé mét tang da & bén, vi tric va dd
phéi hop ddc biét véi nhau.

Liéu rdt mau lom, nén trong & bo nude. Loai dé tuong
trung cdi dep cia phu nit, cho nén Truong Trao 'V bdo la
“ liew dé cam long ngudi”. Nguoi dan ba dep, mdnh mai,
ngudi Trung Hoa goi la minh lidu. Cdc vid nit bén do réng
dé mua cho c6 cdi vé eanh lidu mia dudi gi6. Vi liéu dé
trong nén & Trung Hoa nhiéu noi trong nhiing rang liéu

(1) Truong Trao thi si Trung Hoa ¢ thé ky 17
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dai méy dgm, gié néi lén thanh nhitng dot “séng liéu”.
Loai hoang oanh va ve sdu rét uva ddu & canh liéu, cho nén
vé lieu ngudi ta thuong vé théem mdéy con hoang oanh hode
con ve. Vi vy trong mudt canh dep ¢ Tay H6 c6 mot noi
goi la “Liéu lang ddu oanh” (Trong séng lidu oanh tranh
nhau hot).

Ngoai ra con nhiéu logi cGy khd di nita, méi céy cé mét
vé. Ddc biét la mién Moc Péc, bén by Thai H6 & Té6 Chéu
c6 bon logi bdch gia co tén la “thanh”, “ky”, “c8”, “qudi”.
Logi “thanh bdch” thdn cdy dam thdng lén troi, canh ld
xoe ra nhu cdi tdn; logi “ky bdch” ndm ngang trén ddt,
thdn canh udn thanh hinh chit 2.(chi); loai “cé bdach” trui
ld, dua nhitng canh nida khé 1én troi nhu nhiing ngén tay;,
loai “qudi bdch” ti géc tré lén, thdn vdn veo nhi tron éc.

Biém quan trong nhdt la yéu cdy chdng phdi chi vi
cdy ma con vi nhiang vdt thién nhién khdc nhu may, dd,
diéu, trang va nguvi. Truong Trao bdo: “Tréong hoa dé
moi budm, chdt da dé moi may, tréng tung dé moi gio...
trong chuéi d€ moi mua, trong lidu dé moi ve”. ngudi ta
yéu cly thi yéu cd tiéng chim hét trén cdy, yéu da thi yéu
cd tieng dé gdy bén dd, vi c6 cdy thi cé chim hot, ¢ dd thi
c6 dé€ gdy. Nguoi Trung Hoa thich nghe tiéng éch, nhdi,
tiéng de, tiéng ve hon la yéu meo, ché va cde gia sic khdc.
Trong tdt cd cdac loai déng vét chi ¢6 loai hac la duoc quy
ngang véi tung va mai, vi né tugng trung cho su dn dit.
Cao si nao thdy mot con hac hogc mét con co trdng, thanh
khiét, ngac nhién déc lgp & mét cdi dém hay hd vdng vé
cting uoc ao bién thanh loai hac”.
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€ - VUON NHAT

Nam 611, khu vudn c¢anh cua Hoang Hiu Suiko dinh
thu cta ba trén binh nguyén dep d& chGa xit Nara dugc x4y
dung dya theo nhiing kién thuic vé kié€n tric hoc héi duge
cia doan si gia dau tién Hoang d& Nhat Bin do Ono No
Imoko cdm d4u dén giao hio véi nha Tuy Trung Hoa bén
nam trudc do.

Anh huéng cGa vin minh Trung Hoa lam cho nudc
Nhét tién by nhanh chéng nhat 14 vé phuong dién nghé
thudt thich hgp véi tdm tinh va su nhay cadm vé thién
nhién cing nhu 6c quan sat minh mén va ban tay tinh xio
cua ngudi Nhat trong thiét k& xay dung vudn canh.

Mic du khéng nhic gi dén phong thiy trong céc kién
tric vudn cidnh etia nguoi Nhit, nhung nhitmng thiét ké
cha ho nhu “hd cdnh vién” (vudn canh 16n cé6 hé nhu vuon
cua hoang gia Nhat hién nay) va nhiing mé phéng khung
cdnh thién nhién tif nhitlng dai vién cGa gidi quyén quy
d&n khu vum nhé cia dan thugng déu néi 1én nguyén tic
séng hoa hgp véi tréi dit, yéu mén thién nhién ngay ca
sau thdi Minh Tri, thoi ma Nhat Ban tié€p thu mot cach
hang say nén van minh Au My. >

Muc dich thi€t k& vudn cGa ngudi Nhit la dua con
nguui séng giita thién nhién, cho nén ngdi nha gin bé
chit ché vdi thién nhién bing vat lidu xay dung la cay gb
va bing su chuyén tiép tinh té& giita ngbi nha véi ngoai vi
la vudn canh.



Expiirainnm com

St v st o v

Mot vai hinh anh vuon nhat

Téng quat thi vudn cdnh Nhat c6 bon kiéu néu xét
theo két cau va hai kiéu chinh néu xét theo muc dich s
dung.

@ Phan loai theo két edu:

1 - Vuon doi.

2 - Vuon bang

3 - Vuon kho.

4 - Vuon trong san nha.

& Phan loai theo mue dich sit dung:

1 - Vudn udng tra.

2 - Vuon di dao.
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I - Vudn dbi.

Thudng day la loai vudn c6 dién tich tuong déi réng
rai duge thiét k& trén ving dat tu nhién c6 déi c6 hd sin
két hop véi riing cay hodc trén khu dat bing phing duge
con ngudi cai tao thanh hé va ddi nhan tao.

Kiéu vudn nay khéi dau tit Trung Quéc, du nhap dén
Nhat va nhiéu nuéc phuong Péng khac nhu Vit Nam
Han Quéc,v.v... Vugn thoi xua duge xay dung gdm cac déi
nhd, hd nude chen 14n véi riing cay, trong cdc khu dat 1én
ménh mong, bat ngan, ma mét phén 1a d4t rimg thién
nhién duge cdi tao thém cho phi hgp.

Ngay nay, do ap lyc d6 thi héa, phét trién cong nghiép
va giao thong, dat dai khan hi€m rat khé cé khu dit rong
l6n & cac ving thuan tién dan cu nén ngudi ta thu nhé
khéng gian theo luat phéi cadnh d€ ¢6 thé thye hién vudn
canh nay cho nhiéu ngudi tham gia hon.

Trong nhiing khéng gian hep nguwi ta st dung hinh
anh tugng trung phd bién, bién ci, ndi non, rujng dong
thu nhé tuy khéng qua nhé nhu tiéu canh nhung cling theo
nguyén tdc tuong tu vé ty 1¢ giita cic thanh phén.

Nguyén tdc phong thiy & day 12 thong qua cdc bidu
tugng cdy thong, cdy tung tugng trung cho su séng vinh
cifu va cdc hon dd sdp xép thanh hon ddo tuong trung cho
sU vuon 1én, sy kién nhan phi thudng va quan trong nhat
12 su tinh mich dé con ngudi thu gidn va suy tu, hdi tudng,
chiém nghiém cudc séng.

Cung véi su tiép thu van héa Trung Hoa, nén van héa
Nhat trong nhiéu thé ky chiu d4nh huéng sau xa cda mén



Mot kiéu vuon db6i Nhat

phai Thién Phat gido cho nén céc sinh hoat héng ngay
nhu uéng tra, cim hoa, cho dén viéc bén cung, xay dung
vudn canh déu c6 nhitng nét dic sic 1a biét dung hop gitta
c4i tinh va cai dong, giita nhiing goi y vé sy vi dai, v
cung cta thé gi6i tu nhién va nodi tdm séu lang bén trong.
P6i véi nguoi Nhat thién 12 mot nghé thuat song.
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Il - Vuon béng.

Vao thé k§ 17 thoi Edo, ngudi Nhat quan niém 1a
vudn ddi 12 thé hién lai phong canh nui non hay thung
ling héo linh noi cha nhitng ngudi thich ¢ 4n xa lanh
cude song phon hoa d6 hdi, con vudn bang thi tdi hién
canh b bién, déng bing hay hai dio.

Nhu thé vudn canh bang phang khong c6 sin doi hay
a0, nguti ta dimg d4, ao, hd, bdn nuéc, giéng tao d€ trang
tri vugn trong dé ao hd tuong trung cho bé ca, va d4 tugng
trung cho hon dédo xa.

Trong vudn bang nguvi ta 14y mot nhém cdc hon da
trong tam thay thé vai tro cha cai déi va thdc nudc trong
vuon ddi. P§ cao thap trong vudn khéng ¢é su chénh léch
16n. Pa va cay két hop véi giéng, bon nude va di gidm
budc duge sip xép hai hoa tuy theo tai nghé cia nghe
nhan, nhung nhin chung vuon bing riat khé thiét ké mot
cdch nghé thuat.

Il - Vudn khb.

Loal vudn nay mdé phong thién nhién nhu trang thai
cGa nhiing ving dat ma nude da di qua, ma nay khé can.
Bing nhu tén goi, ching la nhiing vudn khong c¢é nude,
dat nén tdng chinh y&u trén vé dep cta d4 va cdt. Thac
khd, hé khé, sudi cing kho. Vudn loai nay khéng phai la
noi vui dua giai tri hay di dao trong d6 ma chi danh dé
chiém ngudng tif ngdi nha k& can, do d6 né phai dugc bs
tri vdi mot khoang cach t6t nhit d& dé quan sat.

Théng qua hinh dnh long sudi c6 nhitng dudng vin
trén ldp cat, sdi goi ra trong tri moi ngudi sy ¢6 mat cha
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Mbt ki€u vuon bang don gian Nhat Ban

nuge. Khach tham quan c6 thé cdm xic manh liét nho
vao sy lién tudng d&n hinh anh mét dong sudi sau mot
thoi gian hoat dong, luu lai cde vét tich qua thoi gian, nay
ngung nghi vi su bién dong cia dia hinh va thién nhién.
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Chinh day 12 muc dich ma nha thiét ké mudn thé hién
trong vudn kha.

Mot doan sudi khé thutng thay nao la d4 lan, d4 cudi,
s61 nhé va cat, cing véi su thiéu ving cla nuée doc theo
sudi, rdnh muong, nhung dong sudi van duge dan dung
nhu mot sudi thuc su bi khé kiét nuée va sdn sang hoat
dong tré lai khi ¢6 mua 16n dai ngay, di khi né duge
dung nhu 12 mét hé théng thoat nuéc trong vuon khi mua
dam ngap nudc trong vudn.

P4y cia nhitng dong sudi, muong nay ciing van dude
lam kin véi cde chit lidu bén nhu vita hé xi mang, hoac
védi dau khong tham nudc . Néu khong dat da, sé khong
di tao ra nhimg 4n tuong vé mét su chuyén dong caa
dong sudi va ban thin canh vat s& budn té. So dd cdu tric
hd khd can giit ti 1& viza phai, nhung tuyét d6i khong phai
13 nhitng mau vat thu nho.

Nhiing dudng g cong déu din cdch khodng quanh céc
tdng dd trong hd, cung v6i nhing dusng thing doc theo
be trong cha g& hd tac nén hinh 4dnh cdc don séng lan
tin nhu séng trén mat hdé nuée. Tir hinh anh dé khach
c6 thé lién tudng nhu nghe duge Am vang réc rach cua
nuéc doi vao d4. Hay nhiing duong cong & dudi hai tang
d4 déi nghich nhau, cho mét céi nhin tu nhién vé nhiing
khodng san, tram tich ldng dong, véi nhimg hon sdi nho
cung cd.

Trén dinh cta bo dat, doc theo dong nuée, nhidu ¢d da
xudt hién k€& ci s6i, cat nhé, dd cudi xép theo danh hinh
hoc hay xién xéo doc 14p nhau khéng theo mot qui luat
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Long sudi ho#c san c¢6 nhiing dudng van trén 16p cat,
s6i goi hinh anh séng ldn tidn trén mit nudec, hoic
16p da cudi nhu ddy cia mot dong sudi nude trong vit
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nio nhat dinh, trong thay su khong lién lac cia b hé
nhu trong thuc t& thién nhién.

Véi su khéo léo cha ban tay cé thé dung cao cd, bira
d€ cii s6i, lam phéan ly da granit, séi rat nhd, min thanh
nhitng dudng cong déu va nghich nhau, ding nhimg vién
$61 nang dé tao ra hinh dnh duyén déng.

P4 goi hinh anh nhitng dao hay nhitng quin ddo, cao
s6i d& tugng trung cho nudc véi nhiing hinh thic don gian
héa va thanh nha. Mot hon ddo hay quan ddo dé nhin
ra qua cdac dudng cao séi quanh mét tdng da hay gom hai
ba tang...

Vutn kho ¢é séi tugng trung cho nuéc mang tinh am,
con da tugng trung cho dit mang tinh duong. Nén vudn
khé ciing c¢6 nét tinh ling va trAm mic va sinh khi luan
chuyén nhe nhang, thich hgp cho con nguvi & trang théi
suy tu chiém nghiém cude song. Vi vy ngusi Nhat thuong
ding vuon khé lam vudn Zen (vudn Thién). Vuin khd
thich hgp cho su thu gian thién dinh, 12 mdt phuong ciach
higéu qud dé gidm stress rat can thiét trong viéc gidi téa
nhitng ap luc ciia doi song hién dai.

Vé mit dién td hinh anh sinh déng cia nudc ma phong
thiy cho 14 “ luu chuyén khi tét”, biéu tugng cua tién bac
cta cdi khéng ¢6 & thac khé, hd khd, susi, nhung vuin kho
dat dugc modt muc tiéu khéac giup cho nhitng nguén mach
suy tu dé dua dén sy gidc ngd tAm thuc va giam stress la
mdt muc dich ma phong thuy cing huéng t6i.

Vudon khé thich hgp nhiing noi nghi dudng, thu gian
(nhu canh chua, tu vién, bénh vién, vién dudng lao). nhing
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noi cin suy tu, chiém nghiém mét cach yén tinh. P& c6
mét “trudng khi” ning déng ¢ trude nha 6 hay co 8¢ kinh
doanh, ngudi ta thudng xay dung thac, sudi , hé c¢6 nude,
¢6 cd, c6 cdy ¢di xanh tuoi vi sinh khi luu chuyén tt & loai
vugn ¢6 day da su séng.

IV - Sén vuén nho trong nha.

Nhiing ki€u vudn di, kiéu vuen di dao... doi héi khéng
glan rong, chi phi xay dung khd cao nén trong sust lich
st Nhat thuong chi cdc bac vua chia, tudng quén, cdc

tang 16p qui toc, thuong luu trong xa hdi méi ¢6 kha nang
thuc hién,

Céc mon dé cia Phat Gido Thién téng va cdc tu si
Thién Chuta Gido c6 cong 1on trong viée gidi thiéu nhimg
khu vudn nhd, hep va chi phi thdp 6 cdc tu vién, thanh
dudng cho dén ching hiéu céch chei ma kha nang tai
chanh ho ¢6 thé véi t6i duge nhat la thoi ky phuc héi
kinh t& sau khi that tran nam 1945, gigi binh dan Nhat
da kha 1én. Va vuon cadnh trong san nha tré nén cin thist
dé thu gidn va che bt su giau c¢6 cia mdi nha.

Thanh phén cdu tao vudn nha, két hep chit ché dugc
3 truyén théng can ban cf xua mang nét déc thi cda vudn
tra Nhat la: den long d4, d4 giam bude bing d4 va nude
}lam cén ban cho vuon. Y tuéng ding den 1éng bing d4 1a
mét phat kién ctia mét vi thay tra dao va duoc dung trude
tién trong vudn udng tra rdi sau dé duge ap dung nhidu
loai vuon khac.

Khéong gian nhé nén khong thiét k& vuon di bo
bén trong. Ki€u vudn nay dung ciy con thutng xanh
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{evergreen), cung loai, c¢6 thé phat trién trong méi truong
thiéu anh sang. Vai san nhé chi c6 mdt den 16ng d4, vai
cdy nho, réu va séi nhé cudi. Mat s6 san khac dung cay
trong trong chau. M6t s§ khac chi dung mét nhém nhé
cay bui don gian nhu lam bui, tre tric.

Ngay cd khu vudn néi tiéng ¢ Ryoan-Ji KYOTO rat
thanh cong ma chi trang tri vubn véi nhilng vién da, soi,
cudi va réu ma thoi.

Tuong tu nguyén téc cia bonsai, nhitng thanh phan
gdm nhiéu ¢§ duge thu nhd cang nhan manh su nhé bé
cta khu vuon. Bé tao do gidc khéng gian vuon co vé rong
hon béng ciach dung nhitng cay mém,dang uén 14, cao nhu
tre, tric, ma khong gian hoat dong cia né chi la toi thiéu,
nhing hoat déng nhe nhang cha né khi gié théi va dnh
rdng xuyén qua tao thanh nhiing béng ram, t8i, mat, goi
ra nhilng cdm xic vé su hién dién cha ciy cao béng cd
trong vuon. Mit khae, hinh dnh tan cdy dong dua con
nhén manh sy ¢6 mit cta gié va lam ting thém cdm gigc
vé su lén réng cua biu troi.

Ki€u vudn nhé trong san nha nay thich hgp v6i nhimg
can nha hep ¢ thanh phé va nhiing noi cé cuéc séng xb
bo. N6 ¢6 thé duge ding d& tao ra mét géc thién nhién, dé
héng gié nghi ngoi, suy tu. Trong nhiing c¢in nha rat hep,
trong nhing san sau c¢6 hang rao, hodc tham chi khoang
trong cia mot hang hién ciing c¢6 thé tao ra mot khong
gian séng djng, tao ra mdt cdi nhin vé phia trén, khéng
gian ¢6 vé nhu md rong thém.

Can nha khéng bi gi¢i han nhd sy c6 mat cia thé gidi
tu nhién.
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Dé bd mit vudn dep hon, gin giai thién nhién hon
can ¢6 nhiing yéu t6 cin ban khic nhu duy tri bdo quén,
cham séc kip thoi duge coi 1a yéu t6 can thist. Vi su do
ban 16n x6n trong mét khung cdnh hep sé hién ré cu thé
trude mat moi nguoi, vila mat thdm my lai vira 1am cho
“sinh khi” khong luu chuyén t6t dé bién thanh “tré khi”
tac dong x4u dén van may clia ngudi cu ngu.

V - Vudn udng tra

Ngudi Nhat da méd x4y dung cdc Tra quan trong cac
khu vudn d& phue vu cho khach dung Tra theo nghi thie
Tra dao tir the k§ thd musi sdu. Pay 1a cdc vuon udng tra
gén bé véi nha uéng tra. Trong cde khu vuon nay khich
di chuyén trén nhimng 18i di, nhing dudng dat d4, 161 mon
dan vé moi ngi va khdng cé ngd cut, né biéu hién tét cim
xuc d6i v6i nhilng ngudi sanh diéu biét thudng ngoan sy
tinh mich hai hoa cua thién nhién.

Cac 161 di sau vao tan phia trong vudn ciing la budc
sdu vao thé gidi tinh mich, thién nhién lam diu than kinh,
trit bé lo Au tran tuc, va nhidm vu ctia chi nhén 1a chudn
bi cho khéch budc vao “Tra dao”. P6é la nhing khu vutn
dem dén cho khach su thanh than, hung phan khi tré vé.

Khu vudn ¢6 phong canh nén thd, gan gii véi mdi
truong thién nhién thudng phai cé cédc tang d4 xen trong
vudn néu khdng manh vudn sé tréng tron, nhu mdét manh
dat trong trot va mdi hon d4, mbi thé ding déu goi mét
¥ niém nhu diat 3 tang d4 the du‘ng tang ¢ gita cao hon
ggi hinh tugng chit son L 12 nai. O nhing khu vuon c6
khong gian rong, bang ban tay khéo léo ciia nghé nhan
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nguvi ta x8p dat nhitng ting d4 18m chém va dd moi hinh
dang. Ngudi ta dit ching thanh cum hay quan thé @8 khi
hoang hén budng xudéng hay 4nh binh minh 16 dang, nguvi
ta ¢6 thé nhin thiy ca ring nui, véi nhimg ngon ddi va
nhitng hd sau, xa xa mét chan trifi xanh thim. Truée khi
budc vao nghi thie tra dao, chti nhan mét quan Tra Nhat
bao gig cing chuin bi rit k§ toan bd khu vudn, dat tat ca
vao tu the tron ven, sdn sang dén khach. Chii nhan hodc
nhiing ngudi cé trach nhiém phai dich than 1am céng viée
tay chan. K¥ co, lau chii, thu vén, quét don cho dén khi
moi thit déu sach tron, nhén béng. Xép lai nhitng dén 16ng
bang da, lua chon rit k§ nhilng manh than rdi xép theo
hinh thdp trén mot déng cat tring theo ding qui céch,
chuéin bi siin moi d€ 46t 1ra. Pat nhimg chau hoa cim ding
nghi thic vao vi tri noi bat nhat. Tra dung & day thudng
la tra xanh, loai tra nay khoa hoc hién dai cho 1a c¢6 kha
nang ngén ngifa ung thu.

G nhiing sinh dén can bé tri vai hang ghé cho khach
ngdi nghi, mit trude tra quan cé thé rat hep, nhung mot
18i di hep canh nha s& dan vao san sau véi cd mot vudn
v6i nhimg cay 14n, mgt khéng gian rong hep tuy ting noi.
Trang tri cling thay d6i tuy theo y riéng ctia chi nhéan,
nhung cing duva trén cdc nguyén tic chung theo phong
tuc. Nguoi khdch udng tra ¢6 thé nhe nhang s mé vao
hién vat, d4a, cay ¢, dé ting thém cadm xic tdm hdn va
sau mbi lan ghé tham c6 thé ghi lai gép ¥ vao mot s8
riéng gilp chd nhan bé sung hoan thién khu vugn Tra
dao tot hon.
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R P

Nha uéng tra ngoai vudn

Ngudi phuc vu chuén bi tra Trong nha udng tra
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Nhitng 161 di hep nhé va udén khic gitta nhitng hang
cady xanh, c¢6 thé tao cho khach tin bé mét Ao gidc vé
khong gian rong, khoang cdch xa. Chinh sy réng 16n,
Am cling va thodi mai trd nén loi moi goi hap dan khach
ding chan thudng ngoan nhimg khung canh nén tho, gin
gul va dang yéu vdi nhing hién vat gidn di, méc mac
duge bay bién quanh d6.

Anh sdng tu nhién sdng chidu xuyén qua tan cay trén
con dudng ubén luon tao nén mét bic tranh séng déng, chd
ruc nédng ndi thi rAim mat. Dén 16ng bing d4 nhu mét chd
m¢ cffa 1én ¢di thién thai, véi 161 mon, héo lanh riéng tu
va hén nhién nhu mét noi chén chuin bi sdn cho ngudi
thich an dat xa lanh ¢6i tran tuc. Noi day dugc chuén bi
sidn dé xéa di sy qua tdi hing ngay cia nhitng ngudi buon
chadi x6 bd va gitip ho hudng vai phit thanh than dusi
nhitng cdy xanh ma cé thé mudng tugng day 1a cac khu
vue thin tién ngay trong cudc sdng.

Kiéu vudn tra Nhat nhd khong gian thoang mat, lich
su, yén tinh, dd dap Ung v6i niém ao udc cha moi ngudi
can mot noi c¢6 thé ngdi lai véi timg nhém nhé dé ban
chuyén riéng tu. N6 c¢6 di sy cach biét cdn thiét nhung
khong phéi ¢6 ldp v6i nhilng hang ciy ludén ludn xanh,
nhitng néc nha ¢6 cdu tric cong vit dic trung clia phuong
Pong, dat duge cdi tinh thén cia vudn tra ma khéng can
phai chu trong ti mi nhitng truyén théng cé xua.

VI - Vuon di dao

Kiéu vudn nay xuidt hién véi tinh cidch mé réng su
thoang déng bing nhiing ngon déi va hd nudc trong vuim.
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Nguoi ta khé c¢6 thé kham phd dé danh gia dung muic
chi thong qua mat budi thudng ngoan, va dat tam nhin &
mbt vai chd ding duge coi 14 thudn lgi vi c6 nhing leai
vudn di dao dugce thiét 14p trén nhimg pham tru khéc véi
vdi nhimg kiéu khdc. Trong khu vuin loai nay ciing chiia
dung su yén tinh, sin sang cho sy “trdm tu mic tudng”
nhung su hién dién cla con ngudi gép phén lam cho canh
vugn thém sinh dong.

Thiét k& vuon theo kiéu dung cho di dao nén mot
phan 16n dién tich danh cho 16i di, nén d§ l6n vudn gdp
nhidu 14n vudn c¢6 hd nude, ddi nhé, va kem 141 di.

Trong vudn di dao, ¢6 dd khong gian cho cac con dudng
di t6i va quanh trd lai, ngudi ta thiét k& nhitng mang do6i,
dé thay d6i mat phéng didu tiét cho bé mat 18i di thich
nghi cho viéc di dao néu thiét k& khong gian t&t. Nét
thdm m§ cta kiéu vuon nay ciing la cach rat tot dé dap
ting cac doi hdi tu nhién cda nguwi di dao.

Phac hoa kigu vudn nay la mét bai tap rén luyén, cé
anh hudéng 1én cho nguti di dao. N6 ciing gy ra nhiing
cdm xtic manh véi nhitng mau d4, vat trang tri boc 1 nét
tu nhién lam nén tdng trong cdc biét thy xay dung qua
cdc triéu dai phong kién Nhat.

M&i bude chan trén cac 161 di dao duge dan dung khéo
léo béi cdc nghé nhan cé kinh nghiém nhu diéu khién
budc di ciia khach nhan du. Khoang céch céc tang da
giam budc dat cach khodng khong déu nhau va nhd hon
binh thudng. Vién d4 lai ¢ y dé gap ghénh, 16m chdm,
khién ngudi di dao phai dé mét t6i bude chan. Khi budc



Mot vai hinh énh vuon di dao
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dén quang dat lién trong vudn hay cac ting da giam budc
phéng, nhin va cich déu nhau, khach tham quan cé dip
ngang dau lén d€ ngdm nhin khung cinh xung quanh va
siing s¥ v§i nhimg nét dep ky la qua mot tAm xa, hep,
doc 161 di vé phia trude. Loi di ¢6 khi duoe lap lai hodc
thay d6i, dan ngudi di dao trén nhitng con dudng zigzag
hodc udn khiic thuong 1a dai hon mot con dutng thing
tap. N6 biéu hién mdt su dot ngdt, thinh linh céc cdnh xa
va du liéu chinh x4c cdi tAm nhin quen thudc dic biét cua
khach di dao cd stic nhin d& thay bang dudc, quan sat tir
cdc géc nhé nhat trén nhimg 16i di. D6 1a tinh chat duy
nhat duge thé hién trén vudn di dao.

G - VUGN THICH NGHI V&1 CUGC SONG NAO NHIET DO TH|

G nhitng thanh phd déng dan cu, mang xanh cong
vién khong di cung cadp mdi trudng thién nhién d€ thanh
loc khong khi, tiéng 6n, ciing nhu ndi thu gian cho con
ngudi. Cén thiét phai xay dung nhitng khu vudn nhé cho
méi gia dinh d€ tao khung cinh chung cho thanh phé:
can bing giita méi trudng thién nhién va cong trinh nha
¢ nhan tao, gidp cho con ngudi mét khung canh séng
hai hoa thoai mai hon. Hon nita nhu cidu thudng ngoan
cia thi dan ngay cang cao, doi hoi ching ta phdi hoc hoi
nghién ciu, suy xét cdn nhéc nham dap ing nhu cdu thuc
sy nay.

Trong cong tdc thigt k& qui hoach can luu tam dén viéc
thé hién mot khu vudn riéng tu, cdn cé thoi gian va khong
gian cho sy yén tinh, tram ldng khi thudng ngoan.

Nguvi Au My ¢6 tinh than huéng ngoai, thich xay
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dung va thudng ngoan vudn cdnh noi céng céng. Ngudi
phuong Péng lai ¢6 tinh thdn huéng noi, tuy cing thich
sdng gan noi ¢6 cdng vién rong 16n dé huéng khéng khi
trong lanh nhung cing thich xay dung nhitng khu vuon
riéng tu quanh nha &, v4i vai ba ciy 4n trai véi hang rao
cdy xanh bao quanh. Cé khi bai tri mét vai chau kiéng
cd, non bd, tiéu canh hoa cé, hd, sudi thac nhé trong mot
khéng gian rong hep tuy timg nha, nhung diéu nay thudng
12 mo udc cia khong nhiing ciia 16p ngudi ¢ ngudng “that
thép ¢6 lai hy” tré 1én ma cia cd 16p ngudi tré hién nay
do cudc séng ngay cang cai thién.

Trong cdc thanh phé Viét Nam hién nay, bic xic vi
van dé mat tién d€ kinh doanh budn ban trong mét nén
sén xudt nhé qua mot thoi gian kinh t& déng cira, bao cap,
ngudi ta dua nhau 1an chi€ém khong gian nén hau qua la
1a nha cao tang ké sat nhau thidu khodng trong cho cong
vién. Lai thém tan dung mit bang noi dan cu doéng dic
dé san xudt tién lgi vé& nhan céng va tiéu thu san pham
ma nha ¢ nam canh co xuéng va ganh chiu & nhidm méi
trudng tram trong. Tinh trang nay néu khéng ¢6 tdm nhin
mdi vé qui hoach dé thi thi cang ngay cang réi ren thém.

Vi thé, néu méi nha danh mot géc nhé lam vudn cdnh
dé€ huéng mot chit thién nhién, dé thu giin riéng tu thi
khéng gi qui bang.

Trong diéu kién nudc ta hién nay thi ¢ cdc d6 thi
khé thuc hién vuon theo kiéu thudn Nhat, hosc vuon tra
Nhat, nhung ta cing nén d€ tam nghién ctu, cich thue
hién bién cai hay phuc hdi nhing vudn ¢é sdn phu hop véi
tinh than dan tdc dé mang lai tha vui cho nhidu ngudi.
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Nguti Nhat thudng chi ding nhilng mau sic gon,
gian di nhu nhitng hoa don sdc, cho mdi mua, cdn trong
vudn hoa ngudi My lai dung nhiéu hoa c6 nhiéu mau khéc
nhau, cé khi lai tuong phdn nhau vi nguti My ua thich
mau sic.

Mau séc gidn di, gdm nhitng mau diu, sdc d§ chuyén
tiép gifta cdc mau hai hoa it tuong phan vita 1am diu nhén
quan vira pht hgp véi tinh thin nguti A Péng thich hop
cho nghi ngoi thu gian, con vudn cdnh ruc rd sdc mau lai
thich hop cho nhiing vudn tré, noi vui choi giai tri va ciing
gitp can bing véi moét moi trudng &m u xung quanh.

Mot nghé nhan c6 kinh nghiém la khi ho bi&t chon céc
mau hoa, cdc loai cAy hoa ma mua khai hoa sao cho trong
vudn cé hoa nd quanh nam. Hé&t loai nay ¢6 loai khdc véi
mau sic thay déi timg th¥i gian, ciing nhu lién hé hoa cé
v@i cdc thanh phan khéc trong vutin dé tao su hai hoa, cin
bing trong vudmn, lam cho “Sinh khi” phat tdn déu khip
san vudn trong bén mua.

Chiing ta ¢6 thé quan st nhidu ki€u vidn miu, xem
xét suy nghi chin chin két hgp véi khong gian riéng cia
san vudn, hinh ddng nha minh cing nhu sd thich riéng
dé€ thi thigt k&€ mét manh vudn nhd trong san nha. Nhé
12 khong nén ciu chap vao mét kiéu vudn nao va 1am thé
nao dé néi lién ciin nha & vdi thé giéi tu nhién 1a duge.

Chiém nghiém trong thuc t€ cudc séng cé thé thay
nhiing ngudi yéu cdy xanh hoa cé thudng c6 phadm chat
dao duc tét hon, ¢6 tinh nhén dao cao hon nhiing ai khéng
quan tam dén ching. Do vay nén khuyén khich phong
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trao tao vuon canh cho ting nha 8. Tuy theo hoan canh
tao thudn lgi cho moi ngudi tham gia tréng thém cay
xanh. Théng qua vuom canh, cay xanh , hoa ¢é, huéng dan
6c tham my cda dan ching c6 thé gép phan cai tao chita
lanh nhitng tdm hén léch lac, trdm cdm, huéng mot s6
tdm hon suy thodi dén nhiing cin ban dao dic, d&n c4i
chén, cdi thién va cai dep lanh manh hon. Nén xem day
la viéc gop cong sitc 16n trong su nghiép gido duc thanh
nién va thé& hé mai sau ton trong thién nhién, gdn bé véi
the giéi ty nhién hon.
H - VUGN THIEN KIEU NHAT

Thién téng Trung Hoa 1a téng phdi Phat Gido Dai
Thifa bat dau c¢6 mit tai Trung Quéc tir the k¥ thd 6, thy
7 do B6 Dé Dat Ma gidng day va trd thanh mot Téng phai
vii muc dich 14 hanh gid truc nhan dugc ban thé sy vat
va dat gide ngé nhu Phat Thich Ca Mau Ni d4 dat duoc
dugi géec B6 Pé. Thién téng chi trong toa thidn dé Pén
ngd (46 gide ngd ngay tuc khic) huéng ngusi tu hanh
quay tré vé noi tam dé ching ngd Phat tanh bén trong va
dp dung tinh than séng tinh gidc trong moi hoat dong va
hoan cdnh cia d&i thudng . Thién téng truyén dén Nhat
Béan vao dau th& ky thi 13 va con 4nh hudng sau dam
cho dén ngay nay va dé lai ddu 4n r5 rang trén tat ci céc
hinh thdi nghé thuat Nhat Bén tit Tra dao, cdm hoa, kich
Noh cho dén tranh thiy méc, vudn canh.

Thién su Nhat Ban thudng tao cdc vudn thién, Tra
thién .. Vuon thién la thu gon thién nhién vao mét khung
canh nhat dinh nhu nhiing khéi d4, gé nii, coi ting, khém
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hoa, lum tric, ¢é nhitng ciy ciu bic ngang dong suéi, con
dudng trai séi.. T4t cd néi 1én thién nhién tham lang tich
tinh khéng 151, dé ngudi di vao vudn tAm tu yén tinh hoa
nhip v4i thién nhién, dan dan tu tiéu cdc vong niém va
gidc ngd duge “Phat tianh” bén trong.

Nui non séng bién la nhimg hinh Anh tugng trung
cho phdp gidgi. Khi tAm cia ngudi tu hanh tap trung chd
v dé thong hiéu vao d& muc “nuéc non” duge biéu tugng
héa qua dang vat chat cu thé cia vudon thién (cé thé la
$6i tugng trung cho nudc, da tugng trung cho ndi déi véi
vudon khé hoac dong sudi, ao, hd va d8i ¢é cung cée tang
da trong vudn doi 16n) thi cdc vong niém dan dan tuy bién
mét. Khi cong phu thuin thuc thi “chon tam” hién hién
va ngudi 4y sé nhap vao phép gidi va day 1a chiang duong
quyét dinh cho su dic dao cia ho.

Vuon thién con mang nhitng bidu tugng khéc vé doi
song tadm linh, su k&t hop hai yéu t6 thién dia, nhimg
khat vong, mau thuan trong d&i séng tdm linh sé duoc
chiém nghiém dé md ra nhiing giai phap tot dep.

M&i mot hon d4 gid son hay nhém d4 déu cé mdot tén
goi nhu : Pdo séu, Nui bau, P4 Phat Quan Am, Dau chan
Phat, Pau hé, May tring. Méi loai mang nhing ngu ¥
riéng chdng han mot bién cdt v6i nhiing dudng séng udn
lugn tugng trung cho bién tam hay bién hu khéng. Mau
trang cua d4 tugng trung cho su doan trir tham duc.

Pic biét sau nhitng tran mura 1én, khu vudn thién nay
thd&m dAm ngudn nang luong tam linh.
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Lép s6i 1a nudc bién, Mot goc vuon véi da
con co la ddo _cay codonsg

P __
e . N . -

Vién thién trong Mbt gbc vudn thién

khuén vién chua khong c¢6 mat nuéc
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Khi budc chan dao trén nhing canh vudn véi cdi long
thu thai, binh than, ldng diu, ching ta s& cdm nhén su ém
41 trén nhitng phién réu xanh, sy huyén bi cda tinh than
va truyén théng trong nhiing ciy dén dd va su chuyén
bi€n cla bén mua trong sic mau cia hoa 14 ¢é cay. Tung
hat cdt, vién séi, tdng da ciing lam d4dy lén trong long
ngudi nhitng suy tu vé méi tuong duyén trong cudc séng
hay suf “4do héa” cia kiép ngudi.

Tao canh theo phong cdch vudn thién Nhat khéng doi
héi nhidu mau sic rudm ra phic tap ma chd yéu s dung
tat ca nhing gi thién nhién hién ¢6 chung quanh, vdi dnh
sdng va bau trdi trong xanh, vdi nhimg 14 cay, vién d4,
hon s6i, véi nhitng bai ¢é va rong réu phi trén céc 18i di,
bt sud...

Céc vi thién su Nhat Ban da biét dung hgp giita cdi
tinh va cdl déng, gitta thién nhién van vat bén ngoai va
ndi tdm sau thdm bén trong va dé long trong khong. Vi
mot thé giéi rdng rang mdéi gdm thau moi triét 1y tham
sau huyén diéu vé cai nhin, cii nghe, su phan chiéu va
tinh thic tu bén trong ban than. Lio T timg viét: “Ba
muoi nan hoa cung qui vao mot cdi bdu, nhiung chinh nho
khodng tréng khéng trong cai bdu ma xe méi dung dugc.
Nhéi dat sét dé lam chén bdt, nhung chinh nho khodng
trong khéng & trong ma chén bat mdi dung duge. Puc cua
va cia $6 dé lam nha, chinh nhé cdi trong khéng dé ma
nha mdi dung duge. Vay ta tudng cdi “co” (bdu xe, chén
bat, nha) cé loi cho ta ma thuc ra car “khdng” maot lam cho
cai “co” hiu dung” (Chuong 11-Bac Biic Kinh-Ban dich
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cia Nguyén Hién Lé). Cdc thién su da diung cdi “khong”
trong viéc tinh tdm toa thién va trong nghé thuit tao
vudn thién kho lam cho tam thite ngudi di dao hay ngudi
tu hanh muong tugng, kham ph4d nhitmg diéu méi la d&i dén
bo gidc ngd.

Trong th& gidi ndi tAm, cadnh vat thién nhién sé dua
cont ngudi dén gan hon sy tinh ling, an lac va gide ngé.

Chinh trong nhitng khu vudn tinh lang va tram maic
nhu thé cho phép “Khi” ludn chuyén nhe nhang. Sy cin
bang giita khodng tréng va thdo méc, gilia s6i tuong trung
nuée va dd bi€u tugng cho nui, giita cdi tinh lang cda séi
da va cdi luu dong clia dong sudi, gitta 4nh siang va béng
t0i.. s& 1a ngudn ning lugng hd trg t6t moi sinh hoat trong
dé. Do d6 thudng cdc vudn thién déu cé phong thiy tét.

C6 thé néi nghé thuat vuon thién Nhat k&t hgp nhuin
nhuyén triét ly v vi, v ngdn, v6 su caa Lio T véi
tinh than v duc eda Phat gido va su ¢an biing tAm thie,
canh quan, doi song theo nguyén ly Dich hoc dé téng hop
thanh mdt nghé thuit séng hoan hdo rat cé ich loi dé
dung hgp vdi nén vin minh vat chit qud “duong tinh” cta
Tay phuong. Phai ching nh¢ vay xd hoi Nhat ludn tién
1&én phia trudc nhung van git duge su 8n dinh hon 60 nam
sau tif khi budc ra tir d6ng tro tan cia thé chién thia hai?

KET LUAN

Méi truéng cia trdi dat trong vong mét thé ky qua
da bign doi mot cdch co ban, nhat 1a nude ta trong vong
50 ndm qua vi cde 1y do chién tranh, nan gia ting dan
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s6 ddéng hanh véi cac ap luc vé thuy lgi, giao théng, cdng
chdnh, phét trién céng nghiép va kinh t& da lam cho tai
nguyén thién nhién can kiét nhanh. Ngudi ta chia cit,
bam nhé nmii rimg dé lam dudng giao thong, thdy dién,
khai thac gb, khai thic quiang md, 1dy d4 quy. Daéi, dat
cdt bi san (i, séng ngoi bi san ldp, canh sdc thién nhién
bi bién dang, su cin bing sinh thai bi ph4 v&, cdc théng
s6 cd ban chia khi hau da thay d8i vugt qud suc chiu dung
cia con ngudi. Con ngudi lai 1& thudc vao cdc may moc
hao t&n nang lugng dé€ ti 14p méi trudng dé chiu va cang
1am cho con ngudi phai lao vio “lam théc” thién nhién dé
tén tai. Pay 12 mét nhuge diém 1én cda con ngudi hién
dai, hau qua cta sy “cudng tin” ca ching ta 481 véi “tién
bé khoa hoc ky thuat” ma danh mat truyén thong “séng
hai hda véi thé gidi tu nhién” cia éng ba ching ta. Do d6
vén dé cdp bach hién nay la ching ta cin gido duc thé
hé tré tré vé vdi cdc nguyén ly bdo ton thién nhién cua
tidn nhan tdc 13 cdc nguyén tic phong thiy trong viéc
x4y dung nha ctta, noi lam viéc... Vi du nhu phai biét tdn
dung duge nhiing lgi ich ma bau khi quyén dd ban téng
nhu 4nh ndng ban mai, ludng gié mat, hoi nuge bée hoi,
nhitng hat mua hay suong 1am diu bau khéng khi..vad gay
dung lai tham thuc vat cda noi rimg. Can han ché t6i da
viéc pha nui d6i dao 1ay dat d4, gd, viéc san l14p song rach
hé ao lam nha §, xudng méy bang nhiing qui dinh nghiém
ngit cia cic cap ¢6 thdm quyén két hop véi nhiing chuyén
gia hoc gid c¢6 tam huyét dé quy hoach lai nén kinh t&.
Can tranh phat trién nhing cong nghiép gidy 6 nhiém
méi trudng tram trong, nhilng nganh céng nghiép thai ra
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moi trudng nhitng héa chat doc hai...vi nhimg “lgi bat cap
hai” cha chiing ma c6 thé thé hé con chéu ching ta phai
ton hang ti dollars d& gidi quy&t nhing hau qua v& méi
trudng. B6 cing la khuynh huéng phat trién cia nhidu
nude tién tién trén thé gisi hién nay. Ho ciing dang loay
hoay tim phuong cdch sao cho con ngudi c6 thé sinh hoat
thudn 1gi ma it tiéu hao ngudn nang lugng du trir ¢6 gidi
han cia hanh tinh ching ta. Nhitng didu néu trén ciing
14 bién phdp phi hop nguyén tic phong thiy da tén tai
hang ngan nam nay trong nén van héa phuong Pong.

D& minh hoa y ki€n trén téi xin d8 nghi mét vide “can
lam ngay” 13 qui hoach cdp t8c ¢6t nén cha cdc thanh phé
trong ca nude. Dya trén co sé nay ta phai diéu chinh cao
trinh cia dudng s4, khu dan cu, toan b kién tric hgp 1y
tranh cdch sia chita dudng sd bing c4ch ddp dudng cao
thém, 1am ngép ing nha dan © gay nén mét hisu ung day
chuyén “tén nén chéng ngip”. Hau qui 1a phai dao pha
lay dat d4 cha nhiing ving cao cia céc ving dat d6 thi
déng bing 1a mat Huyén vi dé bio vé phong thiy tét cho
timg tinh thanh, thi tran.

X g

{1 Viéc chdng ngép can két hgp vdi nao vét thuémg xuyén va dung
tiéu chudn cdc ludng rach, khe sudi, séng ngdi, clta bién va quy
hoach khu dén cu, khu céng nghiép hop 1y
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