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L3I NOI PAU

MH vin hod truyén thong la mot kho bdu tinh than to 16n va siu sdc, né da
hun diic nén linh hon dan toc mot dat midc cé nén vian minh lich sit lau doi, da dnh
huidng sdu xa va bén vitng tdi moi con ngudi, in sau diu tich truyén néi ciia rong thiéng
cho con chdu hét thé hé nay sang thé hé khiec.

Nén vin hod truyén thong la nén tang tinh than duy tri két néi qud trinh phdt trién
xa héi qua mdy nghin niam. Trong dong chdy lich sit lau dai cia ddt midc, vin hod
truyén thong vdi ndi ham phong phit da dong mot vai tro quan trong trong tién trinh
phdt trién ciia xa hoi. Dit ngay nay hay sau nay, vai tro cia ndi ham tich cic nay
khong gi c6 thé thay thé duoc. Chinh sy hun diic ldu dai, ké thiva doi doi nhitng nhan
td tich cutc trong vin hod truyén thong da khién dan téc trén cdc phiiong thitc tir duy,
dinh luong gid tri, quan niém ludn lyj, thudng thiic tham my dan dan di tdi hoa dong,
hinh thanh nén phong cdch va khi thé, tao dung nén phim chdt va tinh than cia mjt
din toc, phidm chdt va tinh than doé phdt trién tré thanh sitc manh hudng tim va stic
mawnh hoi tu cita ca din toc.

Viin hod truyén théng doi doi noi tiép nhau, 1a di sin vin hod xa hi chung ciia din
tdc, & nhitng giai doan lich stt khdc nhau, van luén giit duoc tinh ké thita va dong nhdt.
Vi j nghia nhu vay, vdn hod truyén thong luén la cau néi tiw nhién tiv xa hoi truyén
thong vdi xa hoi hién dai, chiing ta khong thé nao phii nhin dieu do. Viin hod truyén
thong uwu tit I ngon nguon cua tri tué dan toc, la dong litc tie tudng ndi tai cia tién trinh
lich sit, la tai nguyén van hod quyj bdu cita doi song hién dai. Vi vdy, ching ta can thiét
phdi khai thdic va nghién citu mét cdch c6 hé thong va khoa hoc nén vin hod truyén
thong dy, nham thé hién duoc ddy di gid tri tich cuc cita no.

Cot 1oi ciia viin hod truyén thong la “Thién nhin tuong iing, thién nhin hop nhdt”,
con ngui va tu nhién dugc xem la mot chinh thé gan két vdi nhau, tac dong lan nhau,
khong thé tdch roi, vi thé té tién chiing ta rdt coi trong moéi trudng sinh thdi ti nhién
xung quanh, bao gom dnh hidng tic dong ciia kién triic nha cita doi vdi co thé con
nguoi va da hinh thanh mot hé thong by ludn “phong thuy” doc ddo.

Phong thuy la tép tuc din gian dioc ké thita sudt mdy ngan nim, mai mai nhi dong
midc ngdm somg dong trong xa hoi dan gian. Tit xa xua luu truyén t6i ngay nay, “phong
thuyy” khong nhitng la mot thudt so chon lanh trdanh dit, ma no da tré thanh mét hién
tuong vdn hod huyéﬂ thong, mét tdp tuc dan gian ditoc luu truyén rong ri.

“Phong thuy noi 6 la mét di san vdn hod cé dnh hudng siau xa doi vdi v thitc va hanh
vi cita con ngudi, né vita chita dung thanh phan khoa hoc, nhung ciing ham chita thanh
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phan duy tam. Nhin nhin lyj ludn phong thuy bing quan diém bién chimmg, Iy gidi ditoc
nhitng mau thudan giita phong thuy nha ¢ va quan niém nha & hién dai sé cé lgi cho
viéc hdp thy tinh hoa ciia phong thuy, chii trong moi quan hé tong thé giita ngudi vdi
maoi truong tuw nhién, xay dung duoc moi truong sinh thdi, vdan hod nha ¢ va noi ham
tam by phong phit”.

Ké thira, phdt trién, d6i mdi vin hod phong thuy truyén théng Ia nhiém vu ning
né va lau dai, giit gin di sdn vin hod din tdc, la mot cong viéc vo citng bic thiét va
co 1 nghia.

Cudn sdch “Phong thuy toan thu" trén co sd nghién citu nhiéu sdch cé kinh dién,
lién hé chit ché vdi khoa hoc hién dai va doi song thuc té, gidi thiéu va phdn tich ki
rdt nhiéu 1 tudng cia cdc thay phong thuyj I6n truyén thong, gidi ddp nhitmg vin dé
vé phong thuy ma ngudi ta thudng xuyén gdp va suy nghi trong doi séng hang ngay,
gitip doc gia co mot cdch suy nghi khoa hoc va chinh xdc, dp dung hop Iy quan niém
phong thuy véao chon lya va bé tri noi & va vin phong lam viéc, mong mudn tao ra dugc
mt moi truong song tot nhdt, dé quy doc gid co thé gianh dupc thién thoi, dia loi va
nhin hoa tot nhit, cé duoc modi truong nhin sinh hai hoa, giau cé, hanh phiic va vui
vé.



CHUONG 1

THUONG THUC CO BAN VE
PHONG THUY HOC TRUYEN THONG

I. LY LE KHOA HOC HAM CHUA TRONG “PHONG THUY HQC”

“Phong thuy” 1a mdt phan vidn hod truyén thong xuyén sudt chiéu dai lich su
dan toc Trung Hoa. Trong “Kinh dich”: Tén la phong, kham la thuy. Xem ra, ti
phong thuy phat sinh tuf trong bat quai, hon nita c6 lién quan chat ché vai bat quai.
Thai co dai, phong thuy lai goi la “Kham du”, “Dia 1y”; thoi hién dai ¢ ngudi goi
la “M&i quan hé gita tir trudng va tru va loai nguoi” v.v...

No6i don gidan, “Phong thuy hoc” la mén hoc tdng hop nghién citu méi quan hé
giffa con ngudi véi moi trudng. N6 bao gdbm “Phong thuy duong trach” va “Phong
thuy 4m trach” (Duong trach la nha &, &m trach 1a phan mo). Mot sé chuyén gia
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khiang dinh rang: “Phong thuy 1a mét kién thiic hoc van nghiém tic” vi né ¢é lich
stt lau dai va da dugce ki€m nghiém thuc tién qua 5000 nim, c6 mot hé thong ly ludn
khoa hoc rong lon.

Vé “Phong thuy duong trach”, ndi dung nghién citu dai thé bao gbm céc yéu to
litn quan dén nha nhu: Hudng, anh sidng, thong gié, doé thodng mat, nhiét do, do
am, tinh trang vé sinh, an toan, nhan t6 xa hoi, cach st dung v.v...

Ngan ngt ¢6 cau: Dia linh nhan kiét. Tt d6 cd thé thdy, phong thuy vé cung
quan trong déi v&i con ngudi, nhin tif b6i canh nay sinh thuit phong thuy thay cé
lién quan tGi ton chi xdy dung dat nudc, lien quan vdi thuyc tién sdn xudt ndng
nghieép thdi ky dau va van dé xay dung thuy loi, vé lva chon méi trudng xung
quanh noi é bao gébm thanh phd, thi trdn, x6m, lang, ngudi xua rit coi trong yéu to
lung dua vao nui, mat hudng ra séng, nhu vay khéng nhitng sinh hoat thuan tién,
ma moi trudng sinh hoat yén tinh thodi mai. P4t & noi lung dua vao niii mat huéng
ra séng la phi nhiéu mau md& nhat, rat cé 1gi cho canh tic nong nghiép.

R4t nhiéu yéu cdu phong thuy cu thé ham chita ly 1é khoa hoc nhat dinh. Vi du,
thuat phong thuy cho ring, nha & khong nén dung trén dat ciy c¢d khong moc dugc,
ly 1& khoa hoc & day la vi nhing noi d6 dat dai cin cbi lai khong ¢é sinh khi; nha
khéng nén & nhiing noi gan cong thanh 16n hodc d&i dién gan véi cifa nha tu, bdi
vi § nhitng méi trudong nhu thé cé thé pha v sy yén én tdm 1y v.v... Tdt cd hoan
toan phi hop véi quan diém ctda y hoc hién dai. Vé bd cuc nha, trong thuat phong
thuy ¢é cach giai thich rang: “Trudc thdp sau cao; sinh ra anh hao”. Nhu vay ngoai
my quan ra, trudc sau nha déu du anh sang. Con ngudi séng trong maoi trudng nhu
vay rat co lgi cho suc khoé. Trai lai “Trudc cao sau thdap, &m u sé kéo dai”. Trudc
nha ndng néng, sau nha rdim mat, chic chin khong ¢6 lgi cho stic khoé. Két cdu loai
nay chu yéu chi nhiitng ng6i nha than toa hudng bic mat huéng vé nam. Xua kia
ngudi it dit nhiéu nén cé rat nhiéu co hoi dé chon hudng nha 4.

Quan hé gitta cdy ¢di va noi ¢, thudt phong thuy cho ring, trudc ciia va trong
nha khong nén cé cay 16n. Giai thich diéu nay bang quan diém khoa hoc hién dai
thdy rdng, vi cdy to chifm nhiéu dnh sing, can trd khong khi luu thong, mua gidong
dé bi sét danh, chim dau trén cay thdi phan xuéng lam 6 nhiém mo6i truong. Hon
nita dudi tin cdy thudng la &m udt, ma ché 4m udt dé sinh ra ky sinh trung. Thay
phong thuy ddi nha Thanh Trung Qudc - Cao B&i Nam cho ridng: “Phia dong nha &
nén trong dao, liéy; phia tdy nén trong thanh, du, phia nam nén tréng tdo, mai,
phia bdc nén trong nai, hanh”. Cach néi nay phu hgp vdi dic tinh sinh ly cda ting
loai cay trong sinh vat hoc. Bdi vi dao, liéu thich cdi am clia dnh nang mét troi nén
thich hgp hudng Pong, con mai va tdo vi canh khéng to nén thich hgp huéng Nam;
cdy hanh khéng va dnh nang mat trdi nén thich nghi huéng Bac.

Noi dung c6t yéu cia phong thuy la kién thidc lya chon va xit Iy méi trudng noi
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§ ctiia con ngudi, pham vi ctiia né bao gébm cdc phuong dién: noi &, cong sd, nha thg,
ling mo, thon lac, thanh phd. Trong do dé cap dén ling mo goi 1a Am trach, cic
phuong dién khédc goi 1a duong trach. Phong thuy anh hudng dén méi truong noi
d chi y&u bi€u hién trén 3 mat sau: Thi nhat 14 chon dat cho nha, tic la nhu cau
mot diéu kién dia hinh ¢6 th€ thod man vé sinh ly va tam ly; thu hai la viéc xi 1y
hinh thai sip x€p noi §, bao gdm cic nhan t6: 1¢i dung va cai tao moéi truong tu
nhién, hudng, vi tri, kich thudc, do cao thip, cia cong, dudng di, cdp nudc, thoat
nuGe v.v... thit ba 1a trén co sd théem vao mot pha hiéu gi dé dé thod man nhu cau
vé tam ly tranh hung gap cat.

C6t 161 cua phong thuy con 1a khdo sat tham do chon dat xdy dung nha, tic la
khdo sit vé mdi quan hé hai hoa gitta hudng, bé cuc vdi tu nhién, ménh van cda
con nguoi. N6 dua ménh dé triét hoc cua ngudi Trung Qudc xua “Troi dat va con
ngudi hgp thanh mot” vao vdi cdc kién triic, siic chi ¥ cia né khéng dit han ché
& mot mdi trudng nao dé, ma la chd ¥ dén su cdm 1ing cia con ngudi déi véi moi
truong, va hudng dan cho con ngudi tiép nhin nhitng cam ting nay nhu thé nao dé
giai quyét tir viéc chon dia diém dén viéc xdy dung nha. O day, viéc chon vi tri,
san 1dp mit bing va bé tri khong gian, phdi tudn theo mot “ban v&” va “trat tu”
nao doé - trat ty cda “troi”, trat ty cia “dat”, trat tu cia “co thé con ngudi”. Nhu
vay con nguoi moi co thé hoa cung voi nha ¢ va toan b moéi truong tu nhién lam
mot, ti dé cé duoc sy can bing vé tdm ly. Diéu goi 1a “Thién thoi, dia 1¢i, nhan
hoa” la ciing tit né ma kién tric ¢6 dugc mét stic sbng manh me.

C6 hoc gia cho biét, hat nhan cua thuat phong thuy thé hién tinh hoa 1y luén kién
tric ¢6 dai Trung Qudc. Thuadt phong thuy trén thuc t&€ 1a 1y luén thiét k& quy hoach
kién tric 6 dai ¢6 tinh tdng hop va théng nhit rdt manh cdc nhan t& bao gobm dia
chdt hoc, sinh thai hoc, cdnh quan hoc, kién tric hoc, luan 1y hoc, my hoc.

Thuat phong thuy ciing nhu nhiing thuat toan khac déu ¢é cdi ngudn tir xa xua, trai
qua nhiing ndm thing dai lau dan dan hinh thanh nén hai loai 16n dé la ly phap va
hinh phap. Ma trong hai loai phdp nay moéi loai déu cé nguén goc ctia né. Gitta ching
khé c6 thé tach roi ma ludn c6 nhiing lién hé co dia, bé sung va ho trg cho nhau.

Hang ngan nam nay, thuat phong thuy da dugc truyén ba rong khap noi ma
khoéng hé suy, van ludén git dugc stc s6ng manh mé. Pugc nhu vay bdi né co thé
cho ching ta biét dudgc troi dat con ngudi luén hoa lam mot, con ngudi sGng trong
trdi dat phdi lam thé& nao d€ chon dugc moi trudng sdng tot nhat. Mot kién tric dep
nhdt 1a kién tric ma moi van dé nha &, sinh hoat, cong tac, hoc tip clia con nguoi
déu vi troi, vi dd't va vi con nguoi, lam cho ngudi ta luén gip duge chuyén tot lanh
tranh dugc diéu x&u ac, tao dieu kién cho thé& hé sau ¢6 méi trudng séng, lam viéc,
hoc tap giao tiép tot hon.
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I1. “CAT” VA “HUNG” TRONG PHONG THUY

Chiing ta déu biét, van vat trong thé gian ludn ton tai déi lap, khong cé “cat”
thi ciing khéng ¢ “hung”. Anh huéng ddi véi con ngudi, c6 1oi d6i véi su sinh tén
cua con ngudi la “cat”. Tréi lai 1a “Hung”. “Cat” va “hung” bit ngudn t sy phén
doan tAm ly con ngudi, phan dodn tdm 1y con ngudi cé cin o va ngudn gdce tif kinh
nghiém tong két qua viéc ti€p xic cua con ngudi vdi vat chdt thé gidi bén ngoai,
bdt ngudn tif thyc tién cudc séng don so cia con ngudi. Trudc tién 1a con ngudi can
thod man tdm ly phong ngy, ti€p d6 con ngudi cdn thod man tam 1y dudc cat tudng
(may man), tiép nia la thoa man nhu cau tdm ly mudn dugc sdng trong “mdi truong
sinh thdi nhu ¥”, mot khi ¢6 mét truc dudng 16n chay thang chi€u vao cda nha,
chiing ta néi ngdi nha nay da bi am khi xdm nhéap, chinh la khéng cat (may man),
nhung ¢ trudc cung dién cua Versailles cang c6 mot truc dudng nhu vay, 1é nao cliing
bi &m khi hay sao? Khéng phdi. Cé thé thdy, dinh nghia gitta “cit” va “hung” van
con chiu dnh hudng bdi sy khéac biét vé van hoa cia cac viung khac nhau, con ning
vé phuong dién tu tudng con ngudi. Nhung néu nhu qua i lai vao phong thuy thi
nhan thiic sai vé phong thuy din dén chiing ta coi nhe tinh khoa hoc ctia ng, 1am
cho phong thuy hoc thién vé mé tin. Piéu nay ¢ mot xa hoi khi ma siic sdn xudt va
khoa hoc k¥ thuéat chua phat trién thi khé tranh khoi, nhung trong thoi dai ngay nay
cling v&i sy phat trién cia khoa hoc ky thuat hién dai chiing ta can phéan biét chinh
xac dau la khoa hoc va dau la mé tin.

Trong phong thuy hoc, “khi” dugc chia lam hung va cat, “cat khi” tu, “hung
khi” tan la cat, “cat khi” tdn, “hung khi” tu la hung. Vi du khi chiing ta s6ng trong
mot ngdi nha khong thong gid, thi ¢ thé ndi la “khi” ty, nhung néu chiing ta séng
lau dai trong doé thi sé khong hit thd duge khong khi trong lanh, dé dan dén suy
nhudc co thé, gidm sic dé khang, diéu nay sé khéng c6 1oi cho sitc khoé. Trong tinh
hinh “khi” nhu vay thi duong nhién 1a “hung”, can phai ¢6 gi6 dé lién tuc thay doi
khong khi trong nha thi mdéi c6 thé ¢6 dugc higu qua “cat”. Mot vi du khac: O Lan
Chau phia Tay bac Trung Qudc, dia hinh rit t6t, nhin tir géc do6 phong thuy dé la
noi tang phong dac thuy, thé nhung do bi 6 nhiém cta cdc nha may dau mé, hoa
chat, luyén kim nén chat luong khong khi & ddy rat kém, 1a noi 6 nhiém moi truong
xép thi hai trén thé giéi tinh tr dudi len. O day vi téc do gié trong thanh phd 1a
0~1m/gidy, thudc loai gié luu thong tinh, tap chat 1an trong khong khi khong thé
tach ra dugc, dnh hudng rat xdu dén chat lugng sinh hoat cia ngudi dan trong
thanh phé. Khi lic nay duong nhién la “hung”, can phdi c¢6 phong (gi6) dé xua tan
loai “khi hung” nay. Cé thé thdy phong thuy hoc chinh la thong qua viéc loi dung
quan hg bién ching gitta “khi” va “hinh”, tit d6 lam cho con ngudi c6 thé séng lau
va thinh vuong. Bé dat dudc muc dich nay, chiing ta can phdi thim do tu nhién,
théng qua viéc st dung cac bién phap khoa hoc dé hi€u biét vé tu nhién, tién toi
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cung chung séng hai hoa vdi tu nhién, dé mdi chinh la quan diém co ban cda phong
thuy hoc.

Ciling c6 thé noi, nguyén nhan cd ban clia sy ton tai va phat trién phong thuy
hoc la bdi né c6 phuong dién khoa hoc. Vé phuong dién mé tin, § mét muc do rat
I6n tao thanh phuong dién nay 1a do moi ngudi da ly gidi, gidi thich sai vé nd, md
rong pham vi khong thich ddng, ing dung hi¢u qua tuyén truyén chua phu hop.

III. THAO TAC PHONG THUY CUA KIEN TRUC CO DAL

Trong kién triic hoc ¢d cia Trung Qudc, khi lam nha, chon noi & va chon ngay
la viéc hét stc quan trong. Bat luan tir Quan vuong, quan lai dén nhiing nguoi dan
binh thuong, trude khi xay cdt nha, da la sita chita hay xdy mdi déu phdi tim dén
thdy phong thuy nh¢ thim do, chon noi, chon ngay. Ngudi xua rdt chd y dén
phuong dién thao tic thuc té.

(1) Chon ngay, can ldy t{ tru cta con ngudi va hudng nha lam tiéu chudn nhan
biét.

Chon ngay 1a mot moén hoc uyén tham, ngay t6t hay xau khong thé mdi xem la
k&t ludn dudc, ma la phai cin c vao tiing ngudi, tinh hinh cu thé mdi cé thé quyét
dinh chon dugc ngay tot.

Trong sach phong thuy hoc truyén thong nguoi ta ddc biét coi trong viéc chon
ngay, bdi vi van su can dugc bat dau cén trong, cé su khdi dau tét, moi sy tat
thanh cong. Vi vay, c6 mot ngay tot c6 theé mang lai nhitng anh hudng cia ti trudng
tot cho nhitng ngay dau tién, tao da cho sy phét trién cda su viéc.

Chon ngay vdi mdi ngudi cé su khac nhau. Chd truong cia ngudi xua can cd vao
14 s6 td vi, cy thé tim ra ndm sinh, thdng sinh, ngay sinh va gid sinh, phong thuy
hoc goi 1a “td tru”, ti€p d6 két hop vdi toa hudng cu thé cia long mach va gia
trach cda khu d&t d6 dé tinh ra dugc ngay cit hung. Vi du nhu & thdi ¢6 dai, vua
xdy dung cung dién can chon ngay cat thi nhit dinh phai cin cu vao 14 s6 td vi cta
vua va hudng toa cu thé cia cung dién va long mach cda cung dién d€ tinh ngay
can cé; néu la xay dung nha & cia nguoi dan binh thuong, thi dua vao 1dy la s6 tu
vi cia gia chi va hudng cu thé cia ngdi nha dé tinh.

Trong phong thuy hoc, ngay t6t xau ky thuc khéng thé 1a tuyét doi, ma né thay
dai theo mdi nguoi. Nhu van sy van vat déu c6 hai mat tuong phan, chi can st dung
ding muc dich, ndm bat dugc thién thoi, dia lgi va nhan hoa thi c¢é thé bién hung
thanh cdt, tranh dugc diéu hai. Ngudi xua cho riang, cing mot ngdi nha, mbi ngudi
d trong doé co 1a sé ti vi khac nhau nén ngay cat gio cat véi ho ciing khac nhau.

Ly 1& gidn don nay cé thé gidi thich bang vi du trong y hoc. Vi du nhan sdm ngan

nam 14 mot loai dugc liéu rat tét, né dai b nguyeén khi, st dung rdt cé hidu qua
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doi vdi co thé, tuy nhién déi véi nhing ngudi bi mac bénh mach vanh tim, bénh
cao huyﬁt ap, bénh thiéu mau lén nao, bénh tiéu duong thi dung nhan sam lai hét
stic than trong, bdi vi protein trong nhan sdm lang xudng thanh chat béo khé ¢é thé
phan gidi dugc, tir d6 khién mau nhiém md lam cho bénh tinh ctia bénh nhan cang
thém nghiém trong. Cling nhu viy, moi ngudi déu biét, thach tin 1a mot chat cuc
ddc. Vay ma trong y hoc lai cé thé si dung thach tin dé diéu tri bénh ung thu va
cac loai bénh suyén & dong vat. Vi thé chi can tuy bénh béc thudc thi c6 thé bién
chat doc thanh thudc t6t, néi vay cé nghia la “lay doc tri doc”. Tu dé viéc chon ngay
khéng chi dwa vao cat hung dugc ghi chép trong Hoang lich dang luu truyén trong
xa h6i ngay nay, ma phdi 18y ti tru va hudng nha gia chi d€ nhan biét tiéu chudn.
Vi tri va ngay gio cia phong thuy dep giong nhu ci nhan sdm ngan nam kia, moi
ngudi phai biét st dung né thich hgp. Ngay dep dugc ghi chép trong Hoang lich
giong nhu con dao hai ludi, v6i nguoi tieu phu nao da biét st dung thanh thuc con
dao do6 thi né sé gitp ich rdt nhiéu cho cong viéc cia anh ta, nhung véi ngudi chua
biét stt dung thi né c6 thé lam hai chinh ngudi st dung.

Tuc ngi¥ cé cau: “Pat c¢é phic chon ngudi cé phic”, ngudi xua cho rang mot
manh dat c6 phtic phdi c6 mdt ngudi c6 phiic khi & thi mdi c¢6 thé phét trién thinh
vuong. Nguoi va dit déu c6 phiic, hai nhan t6 nay ¢é duyén phan véi nhau c6 thé
cung nhau phat trién thinh vudng. Gid du ma meénh khéng nhan dugc thi d6 1a cé
duyén ma khéng ¢é phan, nhu vay thi du ¢ ¢ noi phong thuy tét dén dau cting chi
la ton cong vo ich, nghiém trong con c6 thé bi huy hoai tién do, gia dinh ly tan, ngudi
bi thuong vong. Ciing giong nhu thach tin vay, vi tri va ngay gid cia phong thuy
khéng t6t, cling khong han 13 tdt cd moi ngudi khong thé dung né, duge tinh 1a
“ngay dai hung” nhu trong ghi chép ctia Hoang lich nhung néu nhu ménh cia ngudi
dé phu hgp thi diing ngay nay lai mang dén thuan 1gi. Vi vay chi cdn van ménh
ngudi & va manh dat dé phu hgp, duyén phan hgp nhau, thi dé sé 1a mét noi tét.

(2) Viéc quan trong nhéit 1a chon dugc ngay hop vdi ban than.

Trong xa hoi hién tai, nhitng ngay dugc ghi 1a “dai cat” hodc “dai hung” trong
Hoang lich luu truyén da khong con ding nita. Méi ngudi déu c6 sy khic nhau vé
ban ménh, ti tru. Trong Hoang lich ghi “dai cat” va “dai hung” khéng thé thich hop
vGi tat cd moi nguoi, xem nhe su khdc nhau nay ma chi don gian 1dy ngay “cat”
“hung” d& phan doan do 1a khong thuc t€.

Sach phong thuy c6 cé viét: Thay phong thuy cao tay 1a nguoi biét téng hop va
xem xét suf khdc biét cda nhiéu mit va nhiéu nhén t6, va ti dé chon ra dugc ngay
thich hgp véi mot nguoi. Trong Hoang lich viét ngay nay la “dai hung”, nhung chi
can thay phong thuy du cao tay, ¢6 thé hod giai dudc ngay khong tot, dung ngay
nay sé mang lai phd quy, su nghiép thinh vugng, van su hanh théng.
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Trong sach Hoang lich c6 ¢é viét cau nhu sau: “Mudn phat, dau tam sat; mudn
phtc ddu bach h6”. Théng thudng, ngdy pham vao tam sit va bach hé theo Hoang
lich ghi chép la rat bt 1oi, khong th€ dung dugc, néu ¢ dung c6 thé mang lai tai
hoa. Tuy nhién ciing chinh ngay nay, tuy rat hung hiém, nhung ngudi dung ngay
nay c6 ménh cach tuong hop véi nd thi ¢é thé thu dugce phu quy tir trong hung hiém
dé, giup ta khoé manh va thinh vugng. Trong cudc s6ng hang ngay, hai nguoi cling
chon mét gid nhu nhau dé mé cita hang kinh doanh, mét cia hang thi vang vé,
khéng thé kinh doanh, con cita hang kia thi ngugc lai, c6 quy nhén pha trg, moi su
thudn budém xudi gid. Ldy mot vi du nhu vay dé so sanh, diéu dé thé hién chinh la

& choé chon ngay cho ngudi nao can phai tng hop véi ngudi dé.
(3) Quy dinh trong déng thé va té 1é

Chon noi xay cat nha 1a viéc lam can hét siic than trong, viéc nay doi héi phai
c6 kinh nghiém phong thuy phong phi thim do cing véi thady phong thuy két hop
ti try, vAn ménh cua chd nha, thim do quan sat cac mit vé long mach cia manh
dat do, luc dé mdi c6 thé chon ra dudc noi phu hop nhat. Chi cé théng qua nhiing
noi dugc chon ra nhu vay, mdéi dugc coi la dat quy hiém, c6 duyén phan tham sau
véi gia cha.

Chon dugce dat tot roi, tiép theo la chon ngay dong thd dat mong. Co dieu gi
huyén bi va ky diéu trong chuyén nay chiang? Theo sich phong thuy truyen théng
co ghi chép; thoi xua khi xay nha, sau khi chon dugc ngay cat gio cat, nguoi ta sé
tien hanh dong thé dat gach. Viéc “dat gach” trude day tuong tu nhu nghi thic dat
moéng (béd méng) ngay nay. Nghi thic ddt méng binh thudng ngay nay 1a doé dat va
cat min lén 4 xung quanh than dat lam nha tao thanh b tudng vay cao 30cm, dat
trén than dat mot viéen da hinh tron cé cudn vai lua mau dé. Trén mét vien da khac
thoi gian xdy dung cac hang muc cdng trinh, cac don vi ¢6 lién quan, moét bén dat
9 chi€c xéng sat mdi cd cudn vai lua mau do ¢ can vSi ham y 99 qui vé lam mot.
Bgi dén gio tot, trong tiéng nhac vui, dudi dnh sang cia nhitng chum phao hoa duoc
bdn lén, cdc vi quan khdch, lanh dao gém 9 ngudi duoc mdi cam 9 chi€c xéng kia
xtic viia d6 vao méng nha, vay la xong nghi thiic dit méng. Tuong ty nhu vay, viéc
dit gach trudc diy la do nhiing nguoi 16n tudi céd vai v€ va uy tin cao trong ho toc
dich than cam nhiing vién gach dit xudng méng nha theo mét thit tu nhat dinh. Ho
lam nhu vay la mong mudn cho nén méng cia gia tdc ludn viing chidc, con chiu
trong nha hung vuong, van nha mai hanh thong. Vay thi van dé thu tu & day la nhu
thé nao? Phong thuy hoc ¢é néi “ngii phuong ngi thé”, ngld phuong néi dén ¢ day
la Pong, Nam, Tay, Bic, trung. Ngudi xua khi chon ndi &, trude tién nha dé phai
nam & vi tri trung cung, dugc goi la trung cung vi. Trung cung vi chinh la than vi
ma chiing ta néi dén ngay nay, la nhitng huéng dung dé dat bai vi to tién va tugng,
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anh cdc vi than tién. Theo ndm phuong nay ngudi ta lai chia ra dugc 4 hudng 1a
Béng bac, Tay bac, Déng nam, Tdy nam. Ngudi xua theo 9 hudng nay dé chia bo
cuc khong gian nha &, dong thoi ciing dua vao chiing dé xac dinh tha tu déit gach
cho mong nha.

Vi du, trong mét can nha than toa huéng bac mat quay vé hudng nam, hudng
trung tic trung cung vi la 16n nhét, day cing la trung dudng ctia nha nay. Tai trung
dudng moi ngudi bay do t& 1& bit dau budc thit nhat cia nghi thic dit gach; diing
gitta trung dudong mat hudng ra cia chinh, géc Pong bdc bén trai phia trén la géc
bén lon, thuc hién viéc dat gach tai géc nay, day la budc tha hai cua nghi thic dat
gach; budc tiép theo 1a thuc hién dén goc Tay bac bén phai phia trén, day la goc
bén nhg; budc thit tu la dén géc Pong nam bén trdi phia dudi, day cting la goc bén
I6n; tiép dén la goc Tay nam bén phai phia dudi, day la géc nhé va la budc thit nam
ctiia nghi thuec dit gach; budc cudi cung ctia nghi thite dit gach 1a & cita chinh, muc
dich 1am budc nay la mong mudn noi ra vao gia trach luén binh an. Nha toa & cac
hudng khac cting dua theo phuong phap nay dé xac dinh tha ty nghi thiic dat gach.

Trong qua trinh xdy dung nha cda trudc day, ngoai viéc didt gach ra, moi nguoi
con phéi thuc hién nhiéu lan 1& bai. Céng viéc 1€ bai than ciling tuan theo mét quy
tac nghiém ngéat. Khi nha xay cdt xong va bat dau vao &, bat budc moi ngudi phai
thuc hién viéc 1& bai theo dung thit tu. Sau khi vao & réi, mdi lan 1& bai van phai
tuan theo tha tu nay.

Nha ctta xua kia phan nhiéu ¢6 b6 cuc theo kiéu tit hgp vién, phan chia vi tri
toa gébm: thuong, trung va ha. Nha 16n thudng c6 hai giéng troi, néu it cling phai
c6 mot chi€e. Gieng trdi khong chi ¢6 tic dung 14y énh sang va thong gid, vé phong
thuy hoc no dugc goi la “tid thuy quy dudng”, tic la khi ti cac huéng Poéng, Nam,
Tay, Bac cia ti hgp vién sé quy vé trong giéng trdi va sau do thoat ra, day goi la
“khai thuy”. Vi tri cda kién tric giéng trdi khai thuy ngay xua rat quan trong, md
theo hudng ndo can phdi cin nhic k¥, phai lam th& nao dé khai thuy két hgp dugc
tdt cad ménh cach cia moi ngudi trong nha. Kha nhiéu nguoi hop vdi khai trung thuy,
tic la & vi tri trung tdm md mdt duong thodt nude.

VI. PHONG THUY NHA G CO ANH HUGNG NHU THE NAO PEN
VAN KHI CA NHAN

Trong “Hoang dé trach kinh” cé viét: “DPia thién, miéu méu thinh; trach cat,
nhan hung long”. Trong “Bi luc phong thuy” cting c6 ghi chép vé phuong dién nay,
y nghia ¢ day la tuy xét dén tudng ngudi la nhin vao ngudi, xét tudng trach la nhin
vao trach, nhung van cit hung, hoa phtic cia moi ngudi déu phai chiu dnh hudng
cua phong thuy nha &. Noéi cach khac, phong thuy nha & cat lgi thi ngudi ¢ trong
d6 mdéi hung long. Cho nén, néu & trong nha cé tudng cat thi s& nhan dugc van cat,
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moi sy ludn binh an. Ngudi xua dd xdc nhan diéu nay qua cudc sdng, nhung day
md&i chi la mdt cach néi trén cod sd nguyén tic co ban.

Ciing 1a nha &, trong nha cé ngudi la cong chiic, ¢ ngudi lam nghé tu do, cling
c6 ngudi truc tiép st dung nha ¢ dé kinh doanh budn bén. Cho nén, khong phai bat
ky ai ¢ trong nha cat tuéng déu c6 thé gip dai cat dai lgi. Van dé 1a phai phoi hop
vGi cdc nhan t6 moi trudng dia 1y ¢6 lién quan dé€ chon duge mot can nha thich hgp,
dam bao an toan, thuén 1gi cho cudc song, nhu vay mai thuc su la nha c6 tudng cat.

Hoc gia phong thuy cho rang, sy hung cit cia ménh s mdt ngudi phdi nhd vao
troi da't va su phoi hop tu than cia nguoi dé. Trai dat 1a tat ca nhiing gi thudc vé
moi trudng tu nhién, ngoai trit ban than con ngudi dé. Su hai hoa hai phuong dién
nha ¢ va nguodi ¢ trong nha dé chinh la ng6i nha cé cat tudng.

Néu mot ngdi nha c6 nhiing dic diém vé phong thuy rit t6t, mot ngudi nao dé
sau khi vao & ludn thdy dau 6c quay cudng, hodc cdm thdy khong thuan tién, rat
khé quen v.v... vay thi ngdi nha nay khéng phai la nha cat tuéng déi véi ngudi dé.

Cho nén, phong thuy hoc cho ring, goi la nha cat tuéng né cé hai ham y: mot
la nha d6 phai phu hgp nhiing nguyén tic 16n va ly tudng hod co sd; hai 1a vira phu
hop ly ludn co ban, vita hop véi ngudi ¢. Cho nén, khi phan dodan phong thuy nha
thudng ¢6 hai tinh hudng xdy ra: moét loai la: “ngdi nha nay tuy phong thuy rat tot
nhung khéng hgp vdi ban”; hai la: “day la ng6i nha cat tuéng rdt tot, va rat hop
vdi van khi cuaa ban”.

Thuat phong thuy nha la su phan doan hung cit d6i vdi mot ngdi nha hodc mot
manh dat trong nao doé, chit khong phai 1a sy phéan doan vé ca nhan con ngudi. Cho
nén, pham la nha dat & c6 cdt tudng nhung khong nhét thiét déu thich hgp voi tat
cd moi nguoi. Vi vay, ching ta cdn dya vao lap truong ban than dé xem xét su
hung cédt cia phong thuy nha dé tim dugc noi & pha hop cho minh.

V. TRI THUC CO s$ VE DUGNG TRACH TRONG PHONG THUY
HOC TRUYEN THONG

Cung vdi miic song khong ngirng ndng cao, moi ngudi ngay cang chu trong dén
moi trudng va chat lugng nha §, quan hé gitta con ngudi véi nha & ngay cang mat
thiét. Vi vay viéc c6 dugc nhitng tri thifc co sé vé duong trach (nha &) trong phong
thuy hoc truyén théng la rdt can thiét.

(1) Chon dia chi

Chon noi xay cit nha chinh 1a xem xét vé moi trudng xung quanh cia noi mudén
xay nha, theo phong thuy, phai hinh thé chinh la long, huyét, sa, thuy. Long dén
phdi thién va vui méi 14 dau long két huyet, thanh long, bach long sa phdi bao
quanh, hinh thanh méi trudng ty nhién son vay thuy boc.
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Ngoai moi trudng dia 1y tu nhién ra con phdi xem xét dén moi trudng dia chat.
Chat dat phai min dinh, ciing khé mdi tét. Ki nhitng déai dat can cbi, c6 déi dia chan,
c0 mach nudc ngﬁm,, noi co nguy co la lut, noi dat cé mo khoang san, dat hoang
vu, s6i da, dat bén canh bai tha ma, mi€u mao, dat nhiéu him ho, ddt bun lay.

Moi trudng giao tiép, can & nhitng khu vire dan cu déng diic, giao thong thuan
tién, lay nudc dé dang, noi c6 sdng ngoi, giéng nudc, tot nhat la chon dugc noi
nhiéu ngudi tit thon qué tu tdp vé cé tinh quy hoach, tranh noi phong thuy déi
dau, nha & 16n x6n khoéng c6 tinh quy hoach. Chon ndi ¢6 su diéu hoa gitta cac ho
nha &, che chan cho nhau hinh thanh khéng khi méi truong cé tinh cong dﬁng.

(2) Nén méng ctia nha

Diéu kién dia chét tot, tranh mdi truong dia chdt kém. Chon dugc két cdu kién
triic viing chdc va loai hinh co sd kién tric t&t 1am cho nha bén viing. Cha't d&t nén
moéng nha khong tét nhung cé thé xi 1y phu hgp va st dung dudc, néu khong xu
Iy dugc thi khéng nén dung,.

(3) Kién tric

Kién tric bao gom cac yéu t6 nén moéng, hinh trach, bé cuc kién truc, két cauy,
trang tri, anh sdng, thong gi6, dén chiéu sang, cap thodt nude. Kién tric ¢ nong thén
cting phai c6 quy hoach, c6 thiét k&, phai dam bdo c6 tinh 6n dinh, bén viing.

(4) Anh sang

Theo thiét ké kién triic phai cé dua lugng anh sing, dién tich 1dy dugc anh sédng
cua nha thudng phai ldn hon 15% dién tich toan bd kién triic, trudng hgp nha qua
sau theo chiéu doc, khéng 14y dugc anh sang thi nén thiét k& giéng troi ¢ gita,
hodc chia lam hai khu, khu sinh hoat va khu &.

(5) Théng gié

Khéng khi trong nha phdi luu théng, néu dé khéng khi chét sé anh hudng dén
stc khoé. Tuy nhién, khéng nén dé cho gié ldn vao dugc nha lam thoat mat khi,
can phai c¢6 lugng khi tu nhat dinh trén co sd thong gié. Ngoai ra, khéong duoc dé
khong khi 6 nhiém tif nha bép, phong vé sinh xam nhap vao phong ngu va phong
khdch. Nha hudng nam thuong thu nap nhiéu gié nam hon gié bac, cho nén phong
I::-Ep thudng bé tri & hudng tay bac, hoic déng bac.

(6) Nhan té con ngudi

Nhén t6 con nguoi ¢ day con goi la thong tin vé sinh ménh va thong tin vé co
thé. C6 rdt nhiéu truong phai phong thuy nha &, mdi phai cé moét cich néi riéng
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cia minh. Vi duy, théng tin sinh ménh cuda phdi ménh ly, phdi phi tinh (sao bay) dua
ra 1a ngay sinh cda gia chu, cho ring hoc vé phong thuy thi nhat dinh phai hoc dugc
tri thitc ménh 1y, vé6 ménh ly, néu khong sé khéng thé lam t6t bé cuc phong thuy.

(7) Ly khi

Phong thuy hoc chia lam hai phdi 1én, mét la phai hinh thé, hai la phai ly khi.
Ly khi 1a mot trong nhitng néi dung trong diém ma phai 1y khi nghién ciu. Phai
Iy khi cho rﬁng, duong trach la khong gian khép kin, 1y khi coi trong hon hinh thé,
duong trach la “hinh th&€ ngoai that, 1y khi noi that”.

VI. SAO TU CAT, SAO TU HUNG VA HUGNG TRONG PHONG THUY

Phong thuy hoc truyén thdng thién vé phdn chia nghiém ngit mét gia trach
thanh 8 bo phan va goi chiing l1a bat trach phong thuy. Lan luot la cac huéng Dong,
Nam, Tay, Bic, Péong bdc, Pong nam, Tdy nam, Tay bdc. Xét vé 1y thuyé&t, nhiing
hudng nay dng vdi mét s6 ngudi nao doé sé la hudng rat 1gi, trong khi ¢ nhing
hudng lai bat lgi, diéu nay dugc xac dinh thong qua viéc nghién citu vé ménh qué
moi nguoi.

D& théng nhat vé cich noéi, bat trach phong thuy hoc dya theo hudng cia chinh
cia nha d&€ quyét dinh hudng toa cta gia trach. Chung ta ding tai vi tri trung tim
trong nha, mdt hudong ra phia cua chinh thi phia dé dugc goi la “hudng” nha, va
huéng déi dién véi “hudng” nay goi 1a hudng toa cia nha. Bat ludn hinh nha cia
gia trach nhu thé nao, huéng toa va hudng nha luén doi nhau. Vi du, cda chinh
hudng Tay, thi nha do toa hudng Dong va quay mit vé hudng Tay; cia chinh hudng
Pong nam thi gia trach nha dé toa hudng Tay bdc. Tam loai qué hinh dugc tinh ti
hudng Bac va thuan theo chiéu kim dong ho 1a: Kham, Can, Chan, Tén, Ly, Khén,
Poai, Can.

Phong thuy hoc cho rdang, nha & c6 4 sao cat va 4 sao hung. Céc sao cét la: sinh
khi, thién y, dién nién, phuc vi. Cac sao hung gom: hoa hai, luc sat, ngt quy, tuyét
ménh. Tadm sao nay dugc phan bé & cac huéng khac nhau cin cit vao ménh qué cia
cht nha. Vi vay. Mudén hiéu tinh hinh bé cuc cia cat tinh va hung tinh trong gia
trach cia minh, viéc dau tién can phéi bi€t ménh qué cia chd ho 1a gi. Ménh qué
dugc dua vao nam sinh dé xac dinh, bat dau cia mét ndm khéng phai la ngay 1
thang 1 duong lich, két thic mét nim cling khong phdi vao ngay 31 thang 12 duong
lich; bit dau ctia mdt ndm ciing khong phéi ngay 1 thing 1 am lich va két thiic ciing
khong phai la ngay 30 thang 12 ndm am lich, ma co s& xac dinh ¢ day can ci vao
ngay lap xuan trong ndm, bao gid ngay lap xuan ciing la ngay bat dau cia mot nam,
dén dém trudc cia ngay lap xudn ndm sau sé la thoi diém k&t thiic mot nam.
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ugiu ugig

Phuong phap tinh toan nam ménh va nid ménh ¢6 su khac nhau, hién nay theo
thi tu nguoi ta liet ké ra 100 ndm cda thé ky 20, trong d6 ¢é qué nam, n ménh
cua mot ndm phu thude.

Nam 1901 — Tan Sdu, nam thudc ly hod, ni@ thudc can kim.

Nam 1902 — Nham Dan, nam thudc cdn thd, nit thudc doai kim.

Nam 1903 — Quy Mao, nam thudc doai kim, nit thudc cédn thé.

Nam 1904 - Gidp Thin, nam thudc can kim, ni@ thudc ly hoa.

Nim 1905 — At Ti, nam thudc khon thé, ni thudc kham thuy.

Néam 1906 — Binh Ngo, nam thudc t6n moe, ni thudc khon thé.

Nam 1907 — Pinh Mui, nam thudc chan médc, nid thudc chan moc.

Nam 1908 — Mau Than, nam thudc khon thé, ni thudce tén moc.

Nam 1909 — Ky Dau, nam thudc kham thuy, nit thudc can tho.

Nam 1910 — Canh Tudt, nam thudc ly hod, ni thudc can kim.

Nam 1911 — Tan Hoi, nam thudc cin thd, nit thudc doai kim.

Nam 1912 — Nham Ty, nam thudc doai kim, nit thudc cin tha.

Nam 1913 — Quy Sdu, nam thudc can kim, n@@ thudc ly hoa.

Nam 1914 - Giap Dan, nam thudc khén thé, ni thudc kham thuy.

Niam 1915 — At Mao, nam thudc tén moc, ni¥ thudc khén tho.

Nam 1916 — Binh Thin, nam thuéc chdn mdc, nid thudc chdn moc.

Nam 1917 - Dinh Ty, nam thudc khén thd, nit thudc tén moc.

Nam 1918 — Mau Ngo, nam thuéc kham thuy, ni thudc can tho.

Nam 1919 — Ky Mui, nam thudc ly hod, nt thudc can kim.

Nam 1920 — Canh than, Nam thudc can thd, n@ thudc doai kim.
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Nam 1921 — Tan Dau, nam thudc doai kim, n thudc can tho.
Nam 1922 — Nham Tuat, nam thudc can kim, nt thudc ly hoa.
Nam 1923 — Quy Hoi, nam thudc khon thé, nit thudc kham thuy.
Nam 1924 — Giap Ty, nam thudc tén moc, ni thudc khon thd.
Nim 1925 — At Stru, nam thudc chan moc, nid thudc chdn moc.
Nam 1926 — Binh Dan, nam thudc khén thé, ni thudce tén moc.
Nam 1927 — DPinh Mao, nam thudc kham thuy, ni thudc can thé.
Nam 1928 — Mau Thin, nam thudc ly hoa, nit thudc can kim.
Nam 1929 — Ky Ty, nam thudc can thé, ni thudc doai kim.

Nam 1930 — Canh Ngo, nam thudc doai kim, ni¥ thudc chan thé.
Nam 1931 — Tan Mui, nam thudc can kim, nit thudc ly hoa.

Nam 1932 — Nham Thén, nam thudc khén thé, nit thudc kham thuy.
Nam 1933 — Quy Dau, nam thudc t6n mdc, nit thudc khon tho.
Nam 1934 — Gidap Tudt, nam thudc chan moc, nit thuéc chan méc.
Nam 1935 — At Hoi, nam thudc khon thé, ni thude t6n moc.
Nam 1936 — Binh Ty, nam thudc kham thuy, nt thudc cin thd.
Nam 1937 — Dinh Suu, nam thudc ly hoa, nit thudc can kim.
Niam 1938 — Mau Dan, nam thudc cdn thd, ni thudc doai kim.
Nam 1939 - Ky Méo, nam thudc doai kim, nit thudc can thé.
Nam 1940 - Canh Thin, nam thudc can kim, n@ thuéc ly hoa.
Nam 1941 - Tan Ty, nam thudc khén thé, ni thudc khdm thuy.
Nam 1942 — Nham Ngo, nam thudc tén moc, nit thudc khén thé.
Nam 1943 — Quy Mui, nam thudc chdn moc, nit thudc chdn moc.
Nam 1944 — Giap Théan, nam thudc khon thd, ni thudc tén moc.
Nam 1945 — At Dau, nam thudc kh&m thuy, nit thudc can thé.
Nam 1946 — Binh Tuat, nam thudc ly hod, nit thudc can kim.
Nam 1947 — Pinh Hei, nam thudc can thd, nd thudc doai kim.
Nam 1948 — Mau Ty, nam thudc doai kim, nit thudc can thé.
Nam 1949 - Ky 5uu, nam thudc can kim, ni¥ thudc ly hoa.

Nam 1950 — Canh Dan, nam thudc khén thd, nif thuéc kham thuy.
Nam 1951 — Tan Mao, nam thudc ton médc, nit thudc khon thé.
Nam 1952 — Nham Thin, nam thudc chdn moc, ni thuéc chan moc.
Nam 1953 — Quy Ty, nam thudc khén thd, ni thudc ton moc.
Nam 1954 — Gidp Ngo, nam thudc kham thuy, ntt thudc can tho.
Niam 1955 — At Mui, nam thudc ly hod, nt thudc can kim.

Nam 1956 — Binh Than, nam thudc can thd, nd thudc doai kim.

Nam 1957 — Pinh Dau, nam thuodc doai kim, ni thudc can tho.
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Nam 1958 — Mau Tuat, nam thudc can kim, n thudc ly hoa.
Nam 1959 - Ky Hgi, nam thudc khén thd, ni thudc khdm moc.
Nim 1960 — Canh Ty, nam thudc tén moc, nit thudc khon thé.
Nam 1961 — Tan Siu, nam thudc chdn mdc, nid thudec chdn moc.
Nam 1962 — Nham Dan, nam thudc khoén thd, ni thude t6n moc.
Nam 1963 — Quy Mao, nam thudc kham mdc, ni¥ thudc cn tho.
Nam 1964 — Giap Thin, nam thudc ly hod, ni¥ thudc can kim.
Nam 1965 — At Ty, nam thudc can thé, ni thudc doai kim.
Nam 1966 — Binh Ngo, nam thudc doai kim, n thudc cin thé.
Nam 1967 — Pinh Mui, nam thudc can kim, n@@ thudc ly hoa.
Nam 1968 — Mau Than, nam thudc khén thé, ni thuéc kham thuy.
Nam 1969 — Ky Dau, nam thudc ton mdoc, nit thude khon thé.
Nam 1970 — Canh Tudt, nam thudc chin moc, nid thudc chdn moc.
Nam 1971 — Tan Hoi, nam thuoc khon thé, nit thuoc tén moc.
Nam 1972 - Nham Ty, nam thudc kham thuy, n thudc can tho.
Nam 1973 — Quy Suu, nam thudc ly hoa, ni@ thudc can kim.

Nam 1974 - Giap Dan, nam thudc can thd, nt thudc doai kim.
Nim 1975 — At Mao, nam thudc doai kim, nid thudc can tho.
Nam 1976 — Binh Thin, nam thudc can kim, n@@ thudc ly hoa.
Ndam 1977 - Pinh Ty, nam thudc khén thg, n@ thudc kham thuy.
Nam 1978 — Mau Ngo, nam thudc tén moc, ni thudc khon tho.
Nam 1979 — Ky Mui, nam thudc chidn méc, ni thudc chan moc.
Nam 1980 — Canh Than, nam thudc khon thd, nit thude ton moc.
Nam 1981 — Tan Dau, nam thudéc kham thuy, ni thudc can tho.
Nam 1982 — Nham Tuat, nam thuéc ly hoa, nit thudc can kim.
Nam 1983 — Quy Hoi, nam thudc can thd, nit thudc doai kim.
Nam 1984 — Giap Ty, nam thudc doai kim, nit thudc can thé.
Nim 1985 — At Sttu, nam thugc can kim, nit thudc ly hoa.

Nam 1986 — Binh Déan, nam thudc khén thd, nit thudc can thuy.
Nam 1987 — Pinh Mao, nam thudc tén moc, nd thudc khén tho.
Nam 1988 — Mau Thin, nam thudc chdn moc, nit thude chdn moc.
Nam 1989 — Ky Ty, nam thudc khén thd, ni thudc t6n moc.
Nam 1990 - Canh Ngo, nam thudc kham thuy, ntt thudc can thd.
Nam 1991 — Tan Mui, nam thuc ly hoa, ni thuéc can kim.

Nam 1992 — Nham Than, nam thudc can thé, nit thudce doai kim.
Nam 1993 — Quy Déau, nam thudc doai kim, nt thudc can tho.
Nam 1994 - Giap Tudt, nam thudc can kim, n thudc ly hoa.
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Nim 1995 — At Hgi, nam thudc khon tho, ni thudéc kham thuy.
Nam 1996 — Binh Ty, nam thudc t6n mdc, nit thudc khon thé.
Nam 1997 — Pinh Sttu, nam thudc chan méc, nit thudc chdn moc.
Nam 1998 — Mau Dan, nam thudc khén thd, nd thudc tén moc.
Nam 1999 - Ky Méo, nam thudc kham thuy, nt thudc cén thé.
Nam 2000 — Canh thin, Nam thudc ly hoa, ni thudc can kim.

Pham qué ménh thudc chan, tén, ly, kham, huéng tot cia no la: Poéng, Péng
Nam, Nam va Bac. Hu6ng xdu 1a huéng Tay, Bong Bac, Tay Nam va Tay Bac.

Pham qué ménh thudc can, doai, cdn, khon, huéng tot la: Tay, Pong Bic, Tay
Nam va Tay Bic. Hudng xau la: Pong, Déong Nam, Nam, Bic.

Trong 4 sao tot, t6t nhat la sao sinh khi, thii hai la sao thién vy, thi ba la sao dién
nién va cudi cung la sao phuc vi.

Trong 4 sao xdu, xdu nhdt 1a sao tuyét ménh, thit hai la sao ngii quy, thit ba dén
sao luc sat va cudi cung dén sao hoa hai. Ménh qué cia chd hd khdc nhau, huéng
phin bo 8 sao ciing khdc nhau, dudi day 1a su phan bd 8 sao cia 8 loai qué ménh.

(1) Qué chan - sinh khi & huéng Nam, Thién y huéng Bic, Dién nién hudng
Pong Nam, Phuc vi ¢ huéng Doéng; sao Tuyét ménh ¢ hudng Tay, Nga quy hudng
Tay Bic, luc sat hudng Péng Bic, hoa hai ¢ hudng Tay Nam.

(2) Qué ton - sinh khi & hudng Bic, Thién y huéng Nam, Dién nién huéng Dong,
Phuc vi & hudng Péng Nam; sao Tuyét ménh ¢ huéng Pong Bic, Ngii quy hudng
Tay Nam, Luc sat huéng tay, hoa hai hudng Tay Bac.

(3) Que ly - sinh khi ¢ huéng Pong, Thién y huéng Bong Nam, Dién nién hudng
Bac, Phuc vi ¢ huéng Nam; sao Tuyét ménh & hudng Tay Bac, Ngti quy hudng Tay,
Luc sdt huéng Tay Nam, hoa hai § huéng Pong Bic.

(4) Qué kham - sinh khi & huéng Pong Nam, Thién y hudng DPéng, Dién nién
huéng Nam, Phuc vi § hudng Bac; Tuyét ménh ¢ hudng Tay Nam, Ngta Quy hudng
DPong Bic, Luc sat hudng Tay Bidc, hoa hai ¢ huéng Tay.

(5) Qué can - sinh khi & huéng Tay, Thién y huéng Tay Bac, Dién nién huéng
Tay Nam, Phuc vi ¢ huéng Tay Bac; Tuy@t ménh & huéng Nam, Ngi quy hudng
Pang Béc, Luc sat hudng Bic, hoa hai & hudng Péng Nam.

(6) Qué khon - sinh khi & hudng Dong Bic, Thién y hudng Tay, Dién nién hudng
Tay Bac, phuc vi ¢ hudng Tay Nam; Tuyét ménh ¢ hudng Biac, Ngi quy hudng
Pong Nam, Luc sat hudng Nam, hoa hai huéng Bong.

(7) Qué doai - sinh khi huéng Tay Bac, Thién y huéng Tay Nam, Dién nién huéng
Poéng Bic, Phuc vi hudng Tay; Sao tuyét ménh & hudng Pong, Ngi quy hudng
Nam, Luc sat huéng Pong Nam, hoa hai huéng Bac.

(8) Qué cén - sinh khi & huéng Tay Nam, Thién y huéng Tay Bic, Dién nién
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huéng Tay, Phuc vi hudng Pong Bic; Sao Tuyét ménh & huéng Pong Nam, Ngi quy
hudng Bic, Luc sit hudng Dong, hoa hai § huéng Nam.

Phong thuy hoc rat chu trong dén hudng cia cira chinh, bép 16, giudng ngu,
phong tam, biét dugc vi tri cliia 4 sao tét va 4 sao xdu trong gia trach sé dé dang
nhédn biét dugc xau t6t cia phong thuy.

VIL. NAM PHAN QUAN TRONG CUA GIA TRACH

Phong thuy hoc chia vi tri ciia gia trach ra lam 5 phan quan trong. Diéu ki va
cdt hung ctia ndim phan nay déu khac nhau, viéc phan chia duge xdc dinh cin cu
vao cho dat cda chinh.

(1) Tién chu tudc vi - Chiing ta 14y ciia chinh lam phia trudc cia nha &, phan nay
dugc goi 1a tién chu tudce vi, dé 1a noi moi ngudi ra vao nha va ciing l1a dia di€m
hoat dong thudng ngay cua moi ngudi, khi 0 day kha luu dong, thong thuong khong
cat va cting khéng hung.

(2) Hau huyén vi vi - 1a phan hai dau trudce va sau cia mdi tién chu tudc vi, d6i
dién vadi vi tri ca chinh. 0 day phan nhiéu dung lam noi d€ ngudi trong nha nghi
ngoi, d6 1a ndi yén tinh. Vi tri nay ¢6 mot hodc hai tai khi vi, mudn xdc dinh la mot
hay hai phdi nhin vao vi tri cua cua.

(3) Ta thanh long vi - Chung ta dung tai phong khach trong nha, mat hudng ra
cua, vach tudng bén trai minh la ta thanh long vi, vi tri nay quan quy nhéan, cho nén
rat hgp cho tu khi, c¢é khi tu sé c6 quy nhan phu tro.

(4) Hitu bach hé vi - Chung ta ding & phong khéach trong nha, mit huéng ra cua,
vach tuong bén phai chinh 1a hitu bach hé vi. Bach hé vi qudn tiéu nhén, & vi tri
nay cé khi tu thi bén canh sé c6 ké tiéu nhéan.

(5) Trung cdu tran vi - Day la phan gitta nha, khéng thudc khong gian gitta cua
4 phan trudc, né 1a trung cau trdn vi, ¢ vi tri nay khong nén bd tri phong bép,
phong tim, phong vé sinh, néu khong sé bat 1gi ddi vdi gia trach.

VIIL. KET CAU NHA & VA TEN GOI PHONG THUY HOC

Cén cit theo hinh dang, nha dugc phén chia theo ngt hanh gom kim, mdc, thuy,
hoa, tho.

1- Hinh kim, hinh dang vuéng van, nhin vao thdy nha sing sta, tudng nha bang
ph.ﬁng, 4 mai hién can déi.

2- Hinh mdc, hinh dang chinh chu, dai, ndéc nha cao 16n, tuong nha 16i 16m, 4 mai
hién hinh vom uén lugn.

3- Hinh thuy, hinh dang tron hodc lugn séng, nhin vao nha thay toat lén su ngay
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4- Hinh hod, hinh dang nhon hodc nhdp nhé 16i 16m khéng ngay ngédn, nha cé
loi thé tang phong, néc nha khong nhon va khéng cao.

5- Hinh thé, nha ¢6 hinh dang vuéng va diy, chdc chdn, 4 mai hién thing va
phﬁng, tuong khoéng co cho 16i 16m.

IX. NGUYEN TAC CO BAN CUA PHONG THUY HOC HIEN DAI

Ly ludn phong thuy 1a gi ? Trén thuc té phong thuy hoc la mét moén khoa hoc
ty nhién tdng hgp clia nhiéu loai khoa hoc nhu dia 1y hoc, dia chét hoc, tinh tugng
hoc, khi tugng hoc, cdnh quan hoc, kién tric hoc, sinh thai hoc va tin tic hoc ve
sinh ménh con ngudi. Tén chi cda né la xem xét ky, khdo sat ti mi, hiéu vé méi
trudong tu nhién, thudn ng tu nhién, 1gi dung va cai tao c6 diéu tiét va kiem ché
ddi vdi tu nhién, tao nén noi ¢ va moi trudng sinh ton tét, thu vé thién thoi, dia lgi,
nhin hoa, dat dén moét canh gidi luong thién hoa hgp thién nhién va con ngudi.

Theo dudi tén chi nay, trong qua trinh phat trién ldu dai cda ly ludn phong thuy
va thuc tién phong thuy, mén phong thuy hoc da tich luy dugc rdt nhiéu kinh
nghiém thuc t&, thong qua tu duy ly luan, hdp thu va dung hoa nhiéu tri tué trén
cac phuong dién cia cic mén khoa hoc, triét hoc, my hoc, ludn 1y hoc va tén gido,
dan toc v.v... ¢6 tir cd chi kim, c6 ca trong va ngoai nudc, cudi cung da hinh thanh
nén mon phong thuy hoc hién dai véi mot ndéi ham phong phu, voi mot hé fhﬁng
ly luan doc ddo mang tinh tong hgp va tinh truyén thong rat cao. Tom lugc laj,

phong thuy hoc cé nhitng nguyén tac dudi day:
(1) Nguyén tic hé thong chinh thé

Tu tudng ly ludn phong thuy hoc coi moéi trudng la mot hé thong chinh thé, hé
thdng nay bao gdm van vét trong troi ddt, ldy con nguoi lam trung taim. Méi mot
hé thong nho trong méi truong déu co lién hé voi nhau, kiem ché nhau, dua vao
nhau ton tai, d6i lap nhau, chuyén hod cung nhau. Chifc ning ciia phong thuy hoc
chinh 12 phdi ndm bit ¢ tinh vi m6 viéc diéu hoa quan he gitta cic hé théng, uu
diém hoé két cdu, tim dugc t6 hgp t6t nhat.

Nguyén tic chinh thé 1a nguyén tic chung cda phong thuy hoc, cic nguyén tic
khic déu thudc nguyén tic chinh thé€ va phu thudc vao no, quan hé gitta nguoi xu
ly nguyén tic chinh thé va méi truong la diém cdn ban va diém xuat phat cia

phong thuy hoc hién dai.
(2) Nguyén tic bién phap phit hgp védi tinh hinh cu thé.

Nguyén tic nay la cidn cit vao tinh khich quan cia méi trudng dé ap dung
phuong thitc sinh hoat thich nghi v§i tu nhién.
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O Trung Quéc cic ving dét dai rong 16n, khi hau khac nhau rat 16n, chat dat
cia mdi vang khac nhau, kién tric xdy dung vi th& cling rat khic nhau. Ving Tay
Bic khi hau khé hanh it mua, nguoi ta lam kieu nha héc dong dé€ &. Nha ki€u nay
phan nhiéu déu c¢6 huéng Nam, thi cong don gidn, chiém it dat, tiét kieém vat liéu,
phong chéng dugc néng lanh, mua dong dm, miia he mat, lam ting tudi tho cho
nguoi. Vung Tay Nam khi hiu &m thdp, mua nhiéu, nhiéu loai dong vt sinh séng,
con ngudi ¢ dé xdy dung nha & theo kiéu nha san, bén dudi dé trong hodc nudi gia
stic, bén trén ngudi 6. Nha san ki€u nay khong khi luu thong, kho rdo thodng mat,
dai da s6 dugc xdy cdt ¢ noi tya vao nidi gan voi ngudn nude. Ngoai ra, nguoi dan
du muc trén céc thio nguyén con dung kiéu nha viy Mong Co6 1am noi &, nha kiéu
nay thuan tién cho viéc di chuy&n dén nhing ving dat nhiéu cdy c¢d hon. Ngudi dan
d vung nii Qui Chau va vung Dai Ly thi dung da dé xay nha, hinh thic kién tric
nay dudc sing tao ra dua vao diéu kién cu thé vé thoi gian va dia hinh.

Trung Qudc 1a mot qudc gia ma con ngudi ¢ dé ludn co tu tudng séng thiét thuc
va cu thé, dinh ra bién phéap thich hgp cho ting noi 1a mot bi€u hién cda tu tudng
song nay. Can cit vao tinh hinh thuc t&, viéc 4p dung cac phuong phéap cé hiéu qua
thiét thuc, lam cho con ngudi va kién tric thich nghi vdi méi trudng tu nhién, quy
hop vai tu nhién, lam cho thién nhién va con ngudi hoa hgp lam mdt, day chinh la
tinh chan that cua phong thuy hoc.

(3) Nguyén tic tua nii, gan nuéc

Twa nui, gan nudc la mot trong nhiing nguyén tic co ban nhat cliia phong thuy
hoc. Nui 14 khung xuong cda dat, nudc 1a ngudn séng ctia van vat. Xay cat nha &
tya dugc vao nui t6t, gan vdi ngudn nudc trong la mong mudn cia ¢d Hoang dé
dén dén thuong thoi xua.

(4) Nguyén tic nhin hinh tra thé

Phong thuy hoc coi trong hinh cda nui va thé€ cda dat, dat méi truong nhd vao
moi truong 16n dé khao sat.

Phong thuy hoc goi day nui kéo dai la long mach.

Hinh va thé cda long mach ¢6 su khac nhau, nghin thudc la thé, traim thudc la
hinh. Thé la vién cdnh, hinh la can cdnh. Thé va hinh c¢é quan hé mét thiét vdi nhau,
thé bén ngoai, hinh bén trong. Thé giong nhu vach tudng cia thanh quach, hinh tua
cia cua lau dai. Thé la quan thé nhiéu ngon nui nhdp nho, hinh la mdt ngon ndi.

Tt moi trudng 16n quan sat moéi truong nho sé biét dugc nhing gi moi trudng
nho chiu dnh hudng va bi kiém ché&, vi du nhu ngudén nudc, khi hau, khodng san,
dia chat. Bat ky su hung cdt nao ma mét manh dat biéu hién ra déu dugc quy@t dinh
bdi moi truong lén. Chi ¢6 hinh thé dep thi nha va dat méi hoan my. Mudén xem
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xét mot toa thanh, mot ngdi nha, mot cong xudng trude hét phai xem xét dén moi
truong 16n, chi ¥ quan sat bing mdt noi rong 16n va sd mé bang tay noi nhé hep.

(5) Nguyén tic kiém nghiém dia chat, thuy chat (chat dat, chat nuéc )

Tu tudng phong thuy rat chd ¥ dén dia chat va thuy chat, tham chi déi khi con
khit khe, cho rang dia chdt quyét dinh thé chat con nguoi.

Ngudi chi biét chut it vé kién thic khoa hoc théi cling hiéu duoc trong dat cé
cic nguyén t6 vi luong kém, bach kim, Flo, dugi tic dung cia dnh siang chiing
phong xa vao trong khong khi truc tiép anh hudng dén stic khoé con ngudi. Dia chat
adm thap hodc hoi, nat c6 thé gay bénh viém khdp, bénh tim thé phong thiap, bénh
da liéu. D4t &m thadp hoi ham 1la moi truong cho vi khu@n sinh s6i va phat trién, la
cdn nguyén cua cac loai bénh, vi vay khong dugc xdy cat nha trén dat nay.

Ti rat lau, moi ngudi da nhan thic dugc rﬁng hoi nudec & nhitng khu vuc khéc
nhau chita mét lugng nguyén t6 vi lugng va lugng vat chat hoa hoc khac nhau, cé
moét s6 chdt trong do c6 thé gay bénh tat, cling c6 mét sd chdt trong dé ¢ thé chia
bénh. Ly ludn phong thuy hoc chi truong khao sat long mach nude dén va di, phén
tich chdt lugng nudc, ndm duoc luu lugng nudc, 1am sach méi trudng nudc. Didu

nay rat c6 1oi cho sitc khoé cu dan.
(6) Nguyén tic toa Bic huéng Nam

Trung Quéc nim & viing ban cau bic, phia dong dai luc Au A, phan 16n luc dia
nidm & tir 23.26 N vé phia bic, anh ning 4 mua trong nim déu chiéu tif huéng Nam
xuéng. Nha ¢ hudng Nam dé thu nap duogc d4nh niang, tranh dugc gié lanh.

Nguyén tic toa bac hudng Nam la mdt nhan thic chinh xdc déi vdi hién tuong
tu nhién, thudn dng véi dao trdi, c6 dugce linh khi cia nii s6ng, nhan dugc anh sang
mét trang, mit troi, nudi dudng than thé, rén luyén tinh than, 1a hudng dia linh sinh
nhin kiét.

(7) Nguyén tic thich trung cu trung

Thich trung 12 may dén dugc chd tdt, khéng thién khong léch, khong to khong
nhd, khong cao khong thap, c6 ging lam vu hoa va ti€p can dén gia tri thién my.

Ly luan phong thuy chi truong son mach, dong nudc, phuong huéng déu phai
phdi hgp hai hoa vdi nha §, can phong to hay nhé ciing phai duge diéu chinh: nha
to ma nguoi it la khong toét, phong nhé nhung nhiéu nguoi khong tét, phong nhé
ctiia phong to 1a khéng t6t, phong to ma cia nho ciing khong tét.

Nguyén tac thich trung (phu hop) con yéu cau ve vi tri trung tdm, b6 cuc phai
chinh té, thiét bi di kém bd tri chat ché vay quanh tdm truc. Trong canh quan phong
thuy dién hinh déu c¢é mot dudng truc, dudng truc nay ngang vdi kinh tuyén trai
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dat, kéo dai theo chiéu Nam Bdc. Pau phia Bic cia dudng truc tét nhit 1a cé day
nii chay ngang qua, hinh thanh t6 hgp chi dinh, dau phia nam t6t nhdt c6 minh
dudng (dong bing) rong rai, phia Pong Tay cda dudng truc gitia ¢é cong trinh kién
triic va ¢6 séng ngodi udn lugn.

(8) Nguyén tic thuan thifa sinh khi

Ly ludn phong thuy cho rdng, khi 1a ngudn gdéc ctia van vat. Thai cuc tic khi,
nhét khi tich nhi sinh ludng nghi, nhat sinh tam nhi ngt hanh cy. Thé dac khi, thuy
dac khi, nhan dac khi, khi cdm ma ung, van vat khong thé khong thu duoc khi.

Do thay d6i miia vy, mét trdi moc ciing thay déi, lam cho sinh khi va huéng c6
su thay ddi. Thang khdc nhau, huéng cua sinh khi va td khi ciing khac nhau. Sinh
khi 1a cat, td khi 1a hung. Ngudi can c¢6 dugc ménh vugng cia nd, dé tiéu, nap va
khong ché. Trong “Hoang dé trach kinh” cho rang, sinh khi ¢ thang giéng nam &
hudéng Ty quy, thing 2 & hudng Sttu cdn, thing ba ¢ huéng Dan gidp, thing tu &
hudéng At Mao, thaing nim & hudng tén Thin, thing 6 ¢ hudng At Binh, thang 7 ¢
hudng Pinh Ngo, thiang 8 ¢ huéng khén mui, thang 9 & huéng Canh Than, thang
10 hudng Tan Dau, thang 11 hudng can Tudt, thang 12 huéng Nham Hgi. La ban
phong thuy thé hién quan niém vé hudng sinh khi, phong thuy hoc rat quan tdm
van dé nay.

Ly luan phong thuy dé xudng xdy dung va tu sita nha ¢ nhing noi cé sinh khi,
day dugc goi la thira sinh khi. Chi ¢6 dugc sinh khi tudi tét thi cdy c6i mdi phat
trién tot tuoi, con ngudi mdi khoé manh, truong tho.

Ly luan phong thuy cho rang: Cita chinh cia nha la cita khi, néu nhu cé dudng
di, c6 dong nudc chay udn luon qua, tic 1a da cé khi, nhu vay sé tao diéu kién thuan
lgi cho giao luu, ndm bit thong tin. N&u nhu dit cita chinh d noi bé tic, c6 nghia
la khong thu nhan dugce khi. Nhéan dugc khi sé ¢6 191 cho khéng khi luu théng, sé
tot cho sic khoé con nguoi.

X. PHUGNG PHAP CHU YEU DPE THAY POI PHONG THUY

Phong thiiy hoan toan phu hgp yéu cau thuong khéng cé nhiéu. Cé noi c6 lai
long, c6 noi c6 hd sa, nhung lai khong cé gidi thuy; cé noi ¢6 lai long, c6 gidi thuy
nhung lai khong cé ho sa. Phong thuy hoc cho rang day la do khéng du vé mat dia
1y, c6 mdt s6 6 thé thong qua con nguoi dé tién hanh cdi tao, bé cuu.

(1) Khai muong din nuéc hoidc xay ho chifa nuéc

Véi hé triing ma thiéu nudc dung phuong phap nay bd sung tic 1a 1am cho phia
sau ho c6 lai long, bén trai bén phai cé ho sa, phia trudc ¢6 minh dudng, lai long
xuyén qua khi, ho sa tang phong, minh duong dac thuy, nhu vay sé trd thanh dat
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dai ct. D6i véi mot thoén trang néu nhu ndm gan soéng ngodi thi van dp dung phuong
phap khai muong dan nudc dé cdi tao va si dung. Vi du nhu trudc hé tring c6 khe
nui chdy qua c6 thé xay dé bao chan nudc; vi du nudc dén “x6 vao thanh phan lai
sau” co thé cdi tao dong chdy cta séng, lam cho né thanh th& vay quanh bdo vé.
Thé& nhung vdi song 1én thi phuong phap nay khong thé thuc hién. Vi vay, cling nén
tudn theo 4 nguyén tac “hiéu biét tu nhién, lgi dung tu nhién, cdi tao tu nhién,
thuan theo tu nhién” dé diéu chinh.

(2) Boi long bd sa

Nudc thap, cat thiéu ¢é6 thé dung sic ngudi dip ddt nang cao 1én, dong thoi

trong cay ting do cao nham muc dich tranh gié, diéu chinh nhiét do, do am.
(3) Tu bé nha &

Néu thay doi hudng cita nha cd, thay doi kich thudc cita s6, thay doi bé cuc bén
trong nha dé phu hgp yéu cau cta thuat bat trach, thuat nga trach cia hudng nha
theo “ly luan phong thuy”. Béi véi nha déi dién véi dudng cai hodc nha trén pho
16n ¢6 thé dp dung phuong phap xay vach chiéu dé ngan chan, vach chi€u bén ngoai
hodc bén trong cita déu dugc. Dung v cia né moét 1a chin gié, hai 1a tranh sat.

(4) S1 dung chan vat (vat che chdn) trong phong thuy

Co6 nhiéu loai vat che chin st dung trong phong thuy hoc, vi du nhu béo thap
chin song. Nudc séong chay manh thuong tran bo va gay thién tai. Cé thé xay bao
thap dé chin séng, cau bic qua séng cling c6 chiic ndng tran ta. Phong thuy hoc
cho ring, xdy dung ciu & cifa séng cd thé phat huy tic dung bdo vé, c6 kha ning
tran git tai khi. Hinh thé nudc chdy manh, nén xay thap dé tran git. “Thach cam
duong” cling la mot loai vat tran trach, ngudi ta thudong dung tdng da ding doi dién
vai huéng dudng cai, phé 16n dé cdn ta, tran trach. Dung guong chiéu yéu trdn
trach cting la moét phuong phap, nguoi xua cho rf’»ing yéu ma quy quai ki soi guong,
vi néu soi vao guong sé bi hién nguyén hinh, cho nén guong chiéu yéu ¢é tac dung
tranh yéu, dudi ta. Ngoai ra con c6 buia tran vat 1a chi viét hodc tranh dnh, ching
han nhu “Bua trdn trach ngii nhac”, bua nay 1a tdim gb dao trén ¢ hinh than ngd
nhac. Trong “Duong trach thap thu — luan phu trdn” cé viét: “Bua tran trach nga
nhac: Pham la nguoi va gia trach bat an hodc ¢6 hung than ta quy tac quai, ding
btia nay tran at sé dai cat.”

(5) Diéu chinh biang hoa cé va cay céi

Nhiéu ngudi déu bi€t lgi dung tién nhan trudng va tién nhan cau dé ngan chin
sat, chang han nhu xung quanh nha & ¢6 vat thé géc nhon xung sat thi c6 thé dat
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cay tién nhan trudng va cay tién nhan ciu & ngay bén ngoai ctra s6 hodc cia ra vao
chd dai dién vdi goc sat d€ ngidn chin ta, rdt c6 hidu qua. Moi ngudi déu biét, ciy
61 6 thé hap thu khi cac bon nic va thai ra 6 xy, diat n6 trong nha cé thé cung cap
khi 6 xy, canh ld ctia cdy lai c6 thé chéng sat tranh ta, néu nhu ¢é hinh xung sit
ddi dién vdi cia thi nén bo tri cdy & ngay chd cia ra vao, nhu vy khong nhiing
tranh dugc sat khi ma con c¢é tac dung chiéu tai, tién béo.

Ngoai ra con cé thé dung cic vat nhu chudng gié, hé 16, bdo kiém, dat su ti da,

ky lan, ca vang, trau vang, ga vang... dé tranh ta, trg van.
XI. CONG CU HOA SAT (TTEU TRU HUNG THAN) THUGNG DUNG

Hoa sat la mét ndi dung quan trong trong nghién citu phong thuy. Can ci vao
ghi chép cia cac nha phong thuy hoc truyén thong ndi tiéng, cong cu hoa sit gom
co:

(1) Binh phong va btic tuong phu diéu

Trong C8 cung & Biac Kinh Trung Qudc, tai moéi mét vién, moi mot cung déu c6
buc tudng phu diéu, chiing khong gidng nhau, ¢é biic xdy bang gach, c6 bic lam
bang g6, c6 buc lam bang da xanh. Nhing kién tric ¢ dai va t@ hgp vién trudce
kia tai sao & bén ngoai va bén trong cong déu c6 “tudng phu didu”? Tudong phu diéu
la vat dugc bg tri dé chéng xung sdt. Trong phong thuy hoc, bat luan la sdng ngoi
hay duong cai déu ki huy viéc dé chiing chiéu thing vao nha. Néu nhu khong ¢6
tuong phu didu chin thi khi sé bay thing vao nha, c6 tudng phu diéu khi sé quan
quanh luu dong theo hinh chi “S” ¢ dé, nhu vay la phu hgp nguyén tac “uén khic
hitu tinh”. Khi luu dong theo hinh chi “S” vdi tdc dd cham khi sé tiép can dugc voi
tdc do luu thong khi huyét trong co thé ngudi, hai loai toc do nay ngang bang nhau
lam cho con ngudi ta cdm thdy dé chiu, c6 1gi cho stic khoé va sy nghiép. Hai loai
khi phtt hgp nhau - khi va khi tuong phu 1a gia tri ton tai cia pha diéu.

Vé binh phong, ¢ day binh c6 nghia la ngin che, phong 1a su luu dong cia khong
khi, binh phong la céng cu can lai su luu dong ctia khéong khi, chiic ning gidong vdi
tuong phu diéu, cling cé thé goi no la tuong pha diéu ki€u co dong.

(2) Cha phu (Bua cha)

Trong phong thuy hoc Trung Qudc, st dung chi pht duge xem la moét loai bién
phap bd cttu. Noi dung nay con dang tranh cii, giong nhu “khoa chiic do” trong
trung y, nguyén nhan chinh & day la do nghién ctu hién dai qua it. Mét hoc gia cé
noi, mot khi mang chd phu dat dudi kinh hién vi ctda 1¥ luan khoa hoc hién dai,
ching ta sé phat hién né mai mai khéng hé don gidn nhu ching ta nghi ban dau,
diéu nay khéng chi vi chi phi 1a mét linh vitc méi mé gai géc ¢6 lién quan dén
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ddu tich con ngudi, khai thong duge nd 14 mot van dé con nhiéu trd ngai, ma chu
pht con bao ham nhiéu ndéi ham van hod va con nhiéu thiéu sét ly tinh.

Bua chii hoa tién

(3) Rua

Gia du & trude cia s6 ban nhin thdy ¢6 mot géc nhon nha déi dién chi€u thing
vao nha minh, hodc phia nha déi dién c6 treo guong bat quai, thi ban c6 thé bé tri
trudc cia s6 mot bé nudi rua (vai con cing dugc) dé€ hoad giai. Néu ban khéng thé
nudi dugc rua song thi ¢6 thé dat trude cia s6 mot vai con riaa trang tri mau do
hodc mau xanh da troi.

(4) Guong

Trong phong thuy hoc, chi can mét chi€c guong 1a da cé thé phat huy dugc tac
dung rat lon.

Néu trong nha treo mot chi€c guong sé lam cho chiing ta c6 cam gidc khong gian
nha minh nhu rong hon, dong thoi c6 thé loai bé nhitng do dnh cda hinh dang gap
khuc trong phong. Ngoai ra, thong qua tic dung khtic xa va phdn xa anh sang cua
guong c6 thé thudng xuyén thu nap anh sang vao nha, ting thém niang lugng trong
nha. Canh vat phong phu bén ngoai nha qua guong phan chiéu vao nha cing cé
tic dung héap thu tai van.

St dung guong con cé thé ngan chin sat khi xam nhép thang vao nha, lam cho
st khi khong gay anh hudng xdu. Kién tric ndm & cudi dudng hodc chd giao nhau
nga ba dudng, bo cuc kién triic kidu nay dudc goi la 16 xung, la noi sat khi truc tiép
xung kich, moi ngudi thuong rat ki. Thé nhung néu nha é nhiing vi tri nay dugc treo
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mot chiéc guong bén ngoai cia chinh thi sat khi sé bi ngan chan va day nguoc lai,
anh hudng khong t6t bi ngan chin. Bién phap xu ly loai nay cling c¢6 thé dp dung
vdi cdc can phong & dau miit hanh lang.

(5) Céong cu khac

1- Tién kim loai dong 16n (xudt nhap binh an) — dit trén nén cda, diing dé do6i
pho véi sat khi tir cau thang bd hodc cau thang dién sat hodc doi dién voi cua. Dat
tién bén phai cita chinh, xau tién bing ddy mau vang (cdm ki ding day mau dd, vi
dé thudc hod, hoa khadc kim), c6 thé ngin ngita phu n trong nha hay c6 10i ning
nhe. Dt hai xau tién dudi g6i sé cé tdc dung git cho quan hé vo chéng t6t dep.

2- Kim nguyén bao (dung theo dé6i) — Dit mét déi kim nguyén bdo trén cira s6
I6n nhat trong nha hoidc ¢ ban cong, trdi mot phdi mot, cira sd cang 16n tai khi cang
vugng; dat & nach phong ngay chéd cita vao nha, day la noi tang phong tu khi, ciing
la tai vi.

3- Tiéen hoa mai - Diing né ¢6 tac dung thing quan tién chuc, hoa gidi ti€u nhan.

Tién Hoa mai

4- Su tif da — Pha giadi nhiéu loai hinh sét, ting cudng quan uy hodc duong khi
chi nha, c6 tdc dung bé trg sinh tai van. Tac dung ciia su tif déng va su ti da nhu
nhau, dong thudc kim khidc ch€ moc, trong nha ¢6 ngudi ménh thuy dung cang hay.

5- Tru thuy tinh — Biéu chinh tit trudng, ting cuong khd ning tu duy va tri nhdg,
diéu chinh gidc ngd bi dnh hudng xdu.

6- Chudng gi6é va ky lan — Chuyén ding cho nha & va cita hang khéng thé bd
tri phdp khi, ¢6 tac dung chéng sat khi, hap thu tai khi.
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7- Dé 1am bang dong — C6 tic dung dudi bénh tat, gidm tai uong, ting tai van,
tro giup stc khoe.

8- Voi lam bang dong ~ Ngan hang, khach san thudng ding vat nay. Cing cd
thé diing cho nha d bén canh ¢é nudc.

9- Dong hé la ban bat quai — Vat nay rat c6 tic dung hod sat, 1a vat chiéu phuic,
nap tai; phu trg van tinh duyén, la vat mang lai ngan lgi ma khéng gap mot hai.

10- Guong phing, guong 16i bat qudi — Ngan chin hinh dang kién triic khéng tot
bén ngoai anh hudng dén nha minh.

Ngoai ra con cé cac vit dung tran trach khac nhu coc hoa sen (thu nap khi yéu),
thap van xuong (1gi cho hoc hanh, cong danh, su nghigp), ho 16 bang dong (hoa giai
bénh tat, ting tinh cdm vg chéng) va ho 16 gb v.v...

XII. PHUONG PHAP HOA GIAI CAC LOAI PHONG THUY SAT KHi

Cin cui vao ghi chép cia cac thay phong thuy hoc truyén thong néi tiéng, cé
thé ap dung céc phuong phap khic nhau dé hod giai cac loai sat khi. Dudi day la
mot sé vi du:

(1) Am ta sat

Mot ngudi binh thudng ciing biét rang néu nha & doéi dién véi nhitng vat kién
tric “khong t8t lanh” nhu bai tha ma hay nha xac 1a khong t6t. Sat khi loai nay dugc
goi 1a Am ta sdt, nha & gan 10 gidt m& ciling thudc st nay, rat dé dan khi ta am vao
nha, dé gay bénh tat cho cac thanh vién trong gia dinh hodc xay ra su cd ngoai y
muodn, thdm chi trong quan hé giao tiép véi moi ngudi cling dién bién xdu di. Mudn
hod gidi &m ta sat c6 thé dit mot doi hinh rong hudng vé phuong sét khi, dong thoi
dat ¢ hudéng chiu sat modt doéi ky 1an hodac mot loai tha da.

(2) C6 khic sat

Nha ¢ déi dién véi nhing kién tric khéng cat 1gi 1a khéng tot, trai lai, d6i dién
vdi nhitng noi trang nghiém nhu mi€u mao, dén ty, nha thd ciing khong tét, diéu
nay la do noi dé thudng xuyén cé ngudi dén lé bai, dang huong, tu nhién dé chiéu
nhing ¢6 hén da quy dén. Do ¢6 nhing am linh tu tip ma 4 xung quanh dé sin
sinh khi c¢6 sat lam cho van thé cia cac thanh vién trong nha xuéng thip, khé cé
dugc quy nhan phu trg. Cach hoa giai la dat mét doi rong ¢ hudng pham sat quay
ra ngodi ctia s6 hodc bd tri dén lién hoa chuyén van, dong thai dét tram huong lau
ngay dé hoa giai.

(3) Quan mon sat

Nha déi dién vdi cuc canh sat thuéc quan mon sat ra, déi dién vdi cédc co quan
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chinh quyén, doanh trai quan doi, trai giam, nha ti déu thudc quan mén sit. Quan
mon sit anh hudng dén van thé gia trach, lam cho thanh vién trong nha lam viéc
gi cling khong thuan 1gi. Mudn hoa gidi quan mon sit cé thé dat mot doi rong hoac
mot doi su tir & hudng hod sat, dong thoi phdi hudng ching ra phia ngoai cia so.

(4) Am doc sat

Nha ¢ déi dién vdi cong trudng cong cong hodc bai do ric 1a thudc dm doc sit.
Am doc sat thudng anh hudng dén cac phong ti tang 6 trd xudng, vi vay néu ngoai
pham vi nay thi khéng can lo ling; dong thai, nhitng thit d6 cang & gan nha thi sat
khi cang hung, dnh hudng dén siic khoé va tai van cda nguoi trong nha. Cach hoa
gidi la dit hé 16 va mdt xdu tién lam bang déng, hodc tui gdim ngdn nguyén &
hudng chiu sat.

(5) Tiém giac sat

C6 nhiing tao hinh kién tric nhiéu canh va ¢6 géc nhon, géc nhon dé cé khi d6i
dién v@i cia nha lan can, trudong hgp nay goi la pham tiém giac sat. Tiem gidc sat
anh hudng rat 16n dén sdc khoé cac thanh vién trong gia dinh, dé sinh ra mét sé
bénh man tinh 1au dai, dac biét 1a rat dé tai phat cic bénh c6 tinh dau nhic va tinh
xudt huyét, dong thdi dé bi ton thuong do dao ki€m. Gip trudng hop nay co thé
didt ¢ cra s6 mot tugng mit su td miéng dang cdn ki€m bai va mot xau tién bang
ddéng bach ngoc luc dé& dé hod giai.

(6) Pinh tam sat

Dinh tdm sat la chi sat khi hinh thanh do nha & déi dién véi cot dén hodc cot
dién. Nha gidp dinh tdm sdt c6 thé lam cho ti khi cda cdc thanh vién trong gia dinh
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nong lén, dé sinh bénh mat mau hodc ton thuong thi luc. Muén hoa giai dinh tam
st co th& st dung tién bing dong bach ngoc luc dé.

(7) Dién tir sat

Nha & doi dién vdi thap dién cao ap, tram bién ap dién, hop bién ap dién, co
khi l1a ca cot chdng sét thi déu tao thanh dién tr sat, nguoi trong nha khéng nhing
bi néng ti khi, tinh than réi loan, d& 6m dau, ma 1am an cling dé bi d6 vd. D€ hoa
gidi co thé bd tri ho 16 den trong nha.

(8) Khai khau sat

Xung sat hinh thanh do nha & ¢6 ctta d6i dién véi cau thang méy, dé chinh 1a
khai khdu sat. Cau thang mdy ndam & trudc ciia nha tuy thuén tién cho viéc di lai
va ra vao nha nhung lai dé gdy nhiing hau qud nhu van nha den dui, khong git
dugc cda cdi, nguoi trong nha dé bi dau 6m. Cach hoé gidi 1a bo tri tugng su td
miéng can ki€m, két hgp thém tii gdm ngan nguyén trong nha, hodc bai tri tugng
su tir lam bang dong trong nha.

(9) Khién nguu sat

Cita nha ¢ déi dién vdi cau thang b tiing tang di xuéng , goi 1a khién nguu sat.
Khién nguu sédt c6 thé lam cho toan bd van t6t trong nha thoat ra ngoai hét va van
xdu ¢6 thé xdm nhédp vao nha, gia trach khong gdp may min, nguoi trong nha dé
dau 6m. Gap khién nguu sat, cach hod gidi c6 thé thiét ké them ngudng cho cita hodc
dit mot tAm binh phong bén trong cita, thém nita ¢6 thé bd tri bén trong cita mot
xau tién dong luc dé hodc tii gdim ngan nguyén dé hoa gidi sat khi.

(10) Bat quai sat

Bat quai sat 1a chi nha ¢ d6i dién c6 bé tri nhitng dd vat phong thuy nhu guong
bat quai hodc mot s6 hinh thu phong thuy tao thanh sat khi, do ban than nhiing do
vat d6 von da mang sat khi manh dé€ khic ch& hung khi tir bén ngoai vao nha, cho
nén néu nha déi dién vdi chiing tu nhién phdi chiu danh hudng khoéng tét. Phuong
phap giai quyét tot nhdt la thuong lugng voi nha kia dé khac phuc. Néu khong
dugc, c6 thé dung xac rua phong thuy hodc mot xau tién dﬁng bach ngoc luc dé
nham muc dich 14y nhu ché cuong dé hoa giai.

(11) Thién tram sat

Nha ¢ déi dién véi khe tiép gidp gitta hai toa nha 16n goi l1a thién tram sat. Thién
tram sat hinh thanh do khi luu théng qua khe tiép giap gitta hai toa nha tao nén ludng
khi Ivu dao phong, ludng khi nay dac bi¢t hung déi véi cac thanh vién trong nha. Vi
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vay ma ngudi trong nha thudng xdy ra tranh chdp, dé bi dau 6m, bénh tat ning, néu
nhu md ciia hang kinh doanh thi rdt kho lam dn. Gip truong hop nay cé thé bay mai

rua hod sat hodc dung hai xau tdi gdm ngan nguyén dé hoa giai.
(12) Liém dao sat

Nha & doi dién véi dudng cdi udn luon hodc déi dién vdi cau, pham vao liém
dao sat. Liém dao sat khién cdc thanh vién trong nha dé mdc cac bénh mat mau,
néu la md clfa hang kinh doanh sé rat khé tu dugc khi, vi viay ma thudng xuyén
that bai, tham chi phd san. Mudn hoa giai liém dao sét c6 thé dit da chan trach hoic
bo tri mai ruia hoa sat hodc 2 xau tii gdim ngan nguyén trudc cda tdoa nha.

(13) CaAt cudc sat

Thong thudng thi nha ¢ gan noi c6 phong cadnh nii non, séng nudc tudi dep
duong nhién 1a tét, thé nhung néu qué gan vdi song bién lai pham phai cit cude
sat. Nhu vay cd th€ lam cho van trach khong lau bén, tai khi khé tu. Mu6n hoa gia
cat cudc sat thi hay dit tdi gdm ngan nguyén tai vi fri vuong trong nha, hoac dat
mot mam hinh con réng & cifa s6 gan nudc.

Hinh anh mam con Rdng

(14) Liém trinh sat

Theo phong thuy hoc, néu nhu nha xay cat c6 thé tya dugc vao nii sé hinh
thanh b6 cuc phong thuy lung cé nii tua, sé ¢6 1gi. Nhung néu nui tua sau nha qua
cao 16n, dd moc 18m chdm, trén nii khéng ¢é ¢d cdy sinh séng thi khéng chic da
tot, nhu vay la pham vao liém trinh sat, véi ngudi cdp trén hodc tién boéi ¢ nhiing
noi nay dé tu gay khé cho minh, cdp dudi, con chiu cting bi lién luy theo. Gap liém

NO. Y



Cludong 1: Fluong tlhuie eo ban vé phong thiy hoe truyén thing

trinh sdt, cdch hoa giai 1a thudong xuyén kéo rém cia s6, dong thoi ¢ trén mbi cia
s6 ¢ hudng pham siat mdi noi dat mot xau tién dong bach ngoc luc d& hodc diung
tuai gf‘ffm ngan nguyén dé hoa giai, nghiém trong cé thé bai tri them mot dé6i hinh

thu da dé hoa gidi.
(15) Phan quang sat

Nha & lau ngay bi tia sdng phdn xa ti guong kinh ctia nha 16n gdn nha minh vao
la pham vao phan quang sat. Phian quang sat lam cho cac thanh vién trong gia dinh
dé bi va cham gay thuong tich. Muén hoa gidi thi nén c6 gang thudng xuyén kéo
rém cita s6 kin lai, dong thoi thay kinh phan quang kia, thém nita l1a dung ddng
tien bach ngoc luc dé.

(16) Pao sat

Nha & d6i dién vdi nhitng bién hiéu hodc vat thé hinh thi giéng ludi dao 1a pham
dao séat, thanh vién trong nha vi né ma dé sinh bénh tat, kinh doanh dé bi pha san,
néu mudn hoda giai c6 thé st dung rua phong thuy, két hop vdi mot xdu tién dong

bach ngoc luc dé, tui gdm ngan nguyén.
(17) Thuong sat va am tién sat

Tai dau mit cda cac con dudng hinh chit dinh hodc cudi ngé cut thudng dugc
goi 1a noi 16 xung, nhin thing dudng nay giong nhu mot khau sting trudng dang
chia nong bdn, néu ctta nha G bi nong stiing nham ding vao goi la thuong sat, néu
nong sting nhdm vao sau nha hodc mit bén cia nha thi goi la 4m tién sat. Bt luan
la thuong sat hay am tién sat déu khong t6t cho trach van, thanh vién trong nha nhu
vay dé gap tai nan d6 mau, néu md cua hang kinh doanh budn ban thi tai van
khong tu vé. Mudn hoa giai hai loai sat nay c6 thé bai tri rua phong thuy két hop
thém v&i mot xau tien dong bach ngoc luc d€, hodc ding mot doi tugng ti huu hay
mot doi tugng su ti dong.

(18) Thu chang sat

Nghe tén sat nay 1a biét c6 lién quan dén cay cdi. Trude cda nha cé cay to goi
la thu chang sat, nha ma pham phai sat nay thi cac thanh vién trong nha dé gap tai
nan xe ¢Q, co thé yéu dudi, cong danh tric trd. Mudn hoa giai thu chang sat chi can
ddn bo cay do di la dugc. Tuy nhién, trong cac tinh hinh sau thi khong can chat bo
cdy: néu phia trudc c6 dao sat, thuong sat, dm tién sat, ma trudc cda lai cé cay to
tuoi tot thi cay do la vo sat, ngudc lai ndé con 6 tic dung hoa sat, chat bé cay dé
di sé pha hong chiic nang cua no.
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(19) Tam sat

Néu ¢ hudng tam sat luu nién ciia nha c6 ngudi dong thd 1a pham tam sat, theo
phong thuy hoc day thudc sat vé hinh, sat nay c6 thé lam cho cac thanh vién trong
gia dinh dé sinh bénh tat, 6m dau, chi can dat mot doi tuong ky lan den hudng vao
vi tri tam sat hodc dat mét bic tugng thu thiéng la rﬁng hay rua hudng vao vi tri
tam sat la dudc.

(20) Ngii hoang sat

Huéng ngti hoang luu nién cia nha & cdé ngudi dong tho thi pham ngii hoang
sat. Mudn hod gidi sat nay c6 thé bai tri vat cat tuong hod sat dé bdo an, bao gobm
dat mot do1 tuong ti huu (mot loai thu d@) quay vao hudng ngid hoang, hoac tai
huéng ngii hoang dat mot ho 16 lam bang dong hodc ding chudng gié bang dong
mau bach kim, mau bac, mau dﬁng. Tuy nhién ngi hoang sat khi ¢ huéng dong bac
thi chu y khong dugc dung chudng gié dé hoa sat.

(21) Dap khéng sat

Trong phong thuy hoc téi ki su trong rong khong thuc, nhung & vao thoi ky tac
dat tdc vang nhu ngay nay, nhiéu nha cao ting khi thiét k& déu ding bing hét
khong gian c6 thé, ngoai phat trién lén trén khong ra, thi phat trién sang ngang,
xudng dudi déu chua thdy dd, nhung cling ¢ thé 1a do d6 ma sinh ra moét loai sat
khi, vi du nhu dap khong sat. Nha & tang trén trong khi nha ¢ tang dudi dé trong
kéo dai, lau ngay khong cé nguoi & thi goi la dap khong sat. Sat nay dé lam cho
van nha khong tot, tinh than cac thanh vién trong nha khong yén On, ma dap khong
sat thi t6i ki lam phong ngu. Mudn hoda giai c¢é thé bé tri trong nha hai qua ngan
nguyén, trudng hop nghiém trong thi dung 6 qua.

(22) Bach hé sat

Nha & ma phia bén phai c6 nhitng kién triic to 16n hodc ¢6 nha lau dd bd, <6
duong cai, ¢6 cau 1a pham bach hd sat, néu nghiém trong cé thé lam cho nguoi trong
nha thuong vong, ngudi tré tudi trong nha phat sinh nhiéu bénh tat, tranh chap bat
hoa, d& phéd sdn. Cach hoé gidi chi can dat mot doéi ki 1an & hudng nay, néu cling
lic ¢ hudng nay pham vao tam sat hodc ngu sat thi ¢6 thé dat & hudng dé thém
mot xau tién ddng bach ngoc luc d€ hodc tii gim ngin nguyén, két hgp thém mot
do6i ki 1an va ho 16 lam bdang dong.

(23) Cé phong sat

Nha & cao hon nhiéu so vdi nhiing nha xung quanh goi 1a ¢6 phong sat. Pham 1a

nha nao pham c6 phong sat déu cam thdy mat an toan trong hon nhan, kinh t€ va xa
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hoi, cling khdng nhan duoc su gitp dd cia ban be & bat ky phuong dién nao, hon nita
con chau trong nha diéu bat hiéu hodc phai di chuyén noi & ra ngoai. Hoa giai sat nay

bang cach bé tri hoa khi sinh tai hodc bach t dé hoa gidi & cat vi hodc vugng vi.
(24) Cao ap sat

Cao ap sat la chi nha dang ¢ thffp hon nhiéu so véi nha xung quanh, gap sat nay
c6 thé gay cac didu bat 10i cho cac thanh vién trong gia dinh nhu: Y chi y&u kém,
tu ky am thi, van gia dinh xau di, khé dugc quy nhan phu trg. Hoa gidi cao ap sat
chi can bd tri & phong khach trong nha mot bic tranh son thuy 16n véi khi the hiing
vi hodc dat & vugng vi 6 qua ngan nguyeén.

(25) Trung sat

Nha & doéi dién v6i vat thé nhu day ang ten kién tric, 6ng thoat nudc c6 hinh giéng
cOn trung v.v... hon nifa nhitng vat nay lai chi€u thing vao cia phong khéch, ctra so
phong bép hodc cita s6 phong tré nhé sé dé lam cho cac thanh vién trong gia dinh gép
diéu tiéng thi phi v6 ¢d, cong viec khong thuan 1o, tré nhé dé bi bénh dudng rudt. Hoa
gidi trudng hgp nay co thé dit trén cia s6 nha mot con ga tréng bing dong.

XIIL. CHU Y KHI BO TRI PHAP KHI HOA GIAI SAT

Phong thuy hoc cho rang, dé thu dugc hiéu qua t8t trong hoa giai sat khi thi viéc
b6 tri phdp khi trong nha l1a van dé can dugc quan tam. Dudi day la mot s6 vi du

xung quanh van dé nay:
(1) Bai tri cia Rong

Trong 4nh mét moi ngudi long tic rong, ngoai khia canh rong tiéu biéu cho su
phd quy cat tudng ra, né con tugng trung cho quyén luc va uy vi. Theo phong
thuy, tuy rong c6 tic dung sinh vugng va ché sat nhung viéc bai tri rong trong nha
khong thé tuy tién, néu khong sé gay hau qua xau.

Dudi day 1a mot s6 van dé lién quan can chd ¥:

1- Rong nén ditoc phoi hop ciing vdi thuy (nudc )

Rong gdp nudc thi sinh, sé dic biét uy manh, néu dé rong & noi khod can thi
chiang khac gi rdng trong hi kich “réng di chai gap cua noi nudc can”. Cho nén, néu
bai tri hinh rong trong nha thi phai & noi 6 nudc. Dat hinh rong & hai bén bé ca 1a
rat hop, c6 thé thu dugc nhiéu sinh vugng.

2- Rong phai hudng ra bién hodc séng ngoi.

Mot s6 ngdi nha hudng ra bién hodc song, tuy rat tot vé phong thuy vi c6 thé
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hdp thu dugc tai khi, nhung dang tiéc vi khodng cdch qua xa nén mdi lan didng nhin
ra bién trong long thuong cé cdm gidc mat budn. Phuong phap khic phuc cé thé
dat & cda so hoic trén ban cong mot doi rﬁng d4a mau xam hodc mau den, dau rﬁng
hudng ra bién hodc ra séng, néu c6 song long xudt hdi theo phong thuy hoc s& mang
lai nhiéu sinh vugng. Nhung can chi y la néu nguén nudc trude nha bi 6 nhiém thi
khéng nén lam nhu vay vi nhu vay sé lam ban Song Long.

3- Rong nén ddt & huong Bic

Néu nhu trong nha va bén ngoai nha déu khéng c¢é ngudn nudc, cach bé citu la
dé vat trang tri c6 hinh Réng ¢ huéng Bic vi hudng Bic 1a huéng thuy khi vuong,

vi vay sé hdp véi rong, vi rong rat thich nude.
4- Khong nén dé rong hutdng vio phong ngit

Rong tuy la lodi ddéng vat mang lai may madn nhung vi uy luc cda né qua manh
nén khong dugc dit rong huéng vao phong ngti, dic biét 1a nhiing hinh rong cé
ring nanh va méng vudt. Rong c¢6 déi mdt dd cang khong duge dat hudng vao
phong ngid hodc giuong ngd cda tré, nhu vay sé khic véi tré, diac biét véi nhing
dua tré tudi tudt cang khong loi.

5- Tranh hinh rong nén long vio khung sdt

Néu trong nha dung tranh hinh rong dé trang tri thi tot nhat hdy 16ng tranh do
vao khung mau anh kim va treo tranh ¢ hudng bac, rit tot, khdc ndo nhu thém hoa
cho gdm. Né&u rong trong tranh c6 téi 9 con thi nén ¢6 mdt con G vi tri trung tdm
cia tranh, néu khong sé 14 quan long v6 thu, tuong trung cho gia dinh bat an.

(2) Bai tri cta Su td

Su ti la loai manh thd, vua cda cac loai thu, uy trdn 4 phuong, khéng nhing cé
thé tranh td ma con mang lai van khi may man, c6 thé hoa gidi nhiéu loai hinh sat,
ting cuong quan uy hodc duong khi cho gia chii. Néu nhu cita s6 xung khac bat lgi
thi c6 thé dat mot doi su tii da hudng vao cia s6 dé hod gidi. Pham la nhiing nguoi
c6 nghé nghiép sinh séng biang miéng nhu luit su, ca si v.v... ¢6 thé bai tri mot doi
hinh su ti trong phong lam viéc, né sé ¢6 tac dung sinh tai 1oc. Tuy nhién viéc bai
tri su tu cing can phdi xem xét ky, khong dugc tiy tién bay dit lung tung. Cu thé
can chi y nhiing diéu sau day:

1- Nén dit hinh sw tir & huong Tdy Bic la tot nhit.

Thit nhat vi su tif 1a loai vat tif Phuong Tay truyén vao cho nén huéng Tay Bac
la noi thich hgp nhd't dé dat hinh su t4; chiém dia lgi, hai 14 vi su t thudc qué can,
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hudng Tay Bac theo ngd hanh thudc kim, cho nén néu dit hinh su tif (ddc bigt 1a
sttt dong hodc su tif vang) ¢ hudng tay bdc sé phat huy tdi da hidu qua cua ng;
dong thoi hudng Tay ciing 1a hudng thich hgp bay dit su tu.

2- Su tit nén ddt phéi hop thanh doi.

Bai tri su tu nén chon thanh déi, mét con duc mét con cai. Hon nita phai phan
biet cu thé su ti duc va su tif cai cho mbi bén, su tit duc bén trai, su ti cai bén phai.
Khi dit hinh su ti chi can lam th€ nao thé hién dugc sy quan tdm 1an nhau gitia
chiing. N&u moét trong hai tuong su td bi ran nit thi phdi thay bing déi tugng su
td mdi ngay, khong nén d€ mot con con lai & cho ci.

3- Dau su tir phdi hiong ra phia ngoai nha

Su tif 1a loai thu hung di, sat khi kha ning, phong thuy dung né dé ngin chin
td ma quy quai xdm nhdp vao nha, vi vay dau su td phdi dat hudng ra bén ngoai.
Néu dit hinh su td trén cia s8 thi ciing phdi hudng dau cda né ra bén ngoai.

4- Suw tit dit & cita chinh c6 thé ngdin chin sdt.

Su td dugc dung nhiéu vao viéc hoa gidi hung sat bén ngoai nha &, vi vay néu
khong thé dit su tir da § cida chinh thi c6 thé thiét k€ mot doi su tid bang kim loai
trén cda, nhu vay sé ngdn chdn hiéu qua sat khi ti ngoai vao nha.

(3) Bai tri cua Rua.

Ria cliing giong nhu rong, déu thudéc mot trong s6 “4 loai vat thiéng” tugng
trung cho sy trudng tho, mang lai may man tot lanh. Raa hanh dong cham chap
nhung ¢é khd ning chiu nhan nhuc t6t. Gap khi nguy hiém thi thu dau va t@ chi
lai giffu vao trong mai. Ke dich du ding manh cing khéng lam gi duodc no, vi vay
cudi cung van vugt qua dugc khé khian nguy hiém. Cho nén khi gip phai hinh sat
¢6 tinh déc thi, thay phong thuy thudng dung riia dé hoé gidi, 1dy nhu khic cuong,
nhu vdy mdi phii hgp nguyén tic “Gap hung thi hod chit khong nén dgi dau”. Ve
phuong dién bai tri riia dé hoé sat can hét stic chd ¥, dudi day 1a mot s6 cach bai

tri ria dé hoa giai sat khi trong nha:
1- Rita g0.

Néu dat & trong nha hodc dit ¢ phia bac va phia dong thi t6t nhat nén dung
Rua go.

2- Rua dd.

N&u dit ¢ lan can bén ngoai nha, hodc dat § hudng Tay Nam va Tay Béc thi tot

nhdt nén dung Rua da.
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3- Rua sit.

Né&u dit Rua trong bé ca hodc diat ¢ phuong Bic thi t8t nhdt nén diat Rua s
4- Rita dong.

Thich hgp dit trén mot vat bang kim loai hodc dat & huéng Tay va Tay bic.
5- Rita song.

Riia séng c6 tac dung hoa sat, néu & cdc goc nhon trong nha dit bé thuy tinh
hodc b€ st bén trong nudi riia cdé nudc sach va thiic dn, rua Viet Nam hay rua
Braxin déu dudc, vita cd tic dung trang tri vita 6 tdc dung hod gidi sat khi.

Mot difm can luu y pham la nhitng dong vat dung dé hoa sit, néu chiing bi
thuong thi phai thay thé ngay.

:;:';H-;.. - - - ’ ;. +
R i,

A

Rua ddng trén dién Thai hoa

(4) Bai tri ctiia ché va ngua

Ngua theo phong thuy hoc ¢é cdc tic dung sinh vugng, ma ddo thanh céng.
Nhanh chéan lén budc, thang di, di dan... B6 cuc phong thuy thudng dat ngua &
hudng “dich ma” cia ménh chd hodc diat & huéng Nam va hudng Tay Bac.

Thong thudng, s6 lugng ngua st dung 2, 3, 6, 8 va 9 la t6t nhit, trong dé 6 con
la may man va tot lanh nhat, vi trong tiéng Han, s6 “sau” ¢6 cling a&m doc véi chi
“16¢”, téi ki st dung 5 con.

Néu mudn tai van va su nghiép cé dudgc hd trg phat trién nhanh trong mot thoi
gian ngdn, hay dit hinh ngua & vi tri tai vi trong nha.

Ngua tuy c¢6 cong hiéu sinh vugng nhung khi bé tri ngua can chd v vdi ngudi
c6 ndm sinh thudc “chuét”, vi chiing xung khiac nhau, ngudi tudi chudt khéng nén
bai tri bang hinh ngua hodc treo tranh ngua trong nha.
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Choé trong bd cuc phong thuy khong thich hgp véi nha da dung su td trdn an &
cia. N&u bai tri cho thi nén dit d vi tri gin cdng vao nha, dau cho hudng ra ngoai.
Mot diém can luu y 1la ché khéng nén dat ¢ huéng Déng Nam.

S6 Iugng ché st dung dé bai tri 1a mot hodc hai con thi sé ¢6 1¢i nhat, bé tri hinh
cho can can i vao hudng va méi truong.

Néu dit hinh ché & hudng Bac thi dung ché Pen; huéng Tay dung ché tring;
hudng Nam dung cho vang.

Ménh chud ¢é nim sinh thudc rong khong nén ding tugng hinh ché, ngudi cé
nim sinh thudéc Méo, H8, Ngua rat thich hop véi dung tuong hinh ché.

(5) Bai tri ga trong

Theo phong tuc truyén théng, ga tréng trong bé cuc phong thuy thuong dugc st
dung vao cac truong hop sau:

1- Tré nho trong bung nhiéu giun sdn, khé chiu, bi€éng an, da vang, co thé gay go.

2- Bén ngoai canh nha & c6 c6t dén dién vdi nhiéu soi diy hinh tha giéng nhu
loai cén trung.

3- Bén ngoai canh nha ¢ c6 dudng 6ng nudc hinh tha giong nhu con rét.

Nhitng vat hinh thu gifﬁlg loai con trung hay giﬁ*ng nhu hinh con rét noéi trén chi
khi nao chiing déi dién thing vao phong ngu cia tré va phong b&p thi mdi can tim
cach hoa giai.

Nhitng di€m can chu y khi ding ga tréng dé pha giai:

1- M6 ga phai dit chidu thang vao vat thé gidng nhu cén tring hodc con nhén,
nhu vdy mdi cé hiéu qua.

2- Néu la ga trong bang s ¢6 thé€ chi can dit moét con la dd, néu dit 2 hodc 3
con, vGi ban chét hiéu chién cda ga trong, chiing sé danh nhau va hidu qua hod giai
sé kém.

3- Ga trong bang dong trong bd cuc phong thuy 1a loai thudng dung vao hoa giai
cac truong hop séat khi gy dao hoa, ngoai tinh, ching han diing cho nha ¢ bé cuc
ddc tht ma vi n6é dé lam xdu tinh cach phu nit hodc lam cho ngudi trong nha nay
sinh tinh ghen ghét. Phap khi nay nén dat bén ngoai ¢ vi tri doi dién vdi cuda, vi du
nhu dat trén gia kiéu binh phong, nhu vy sé ngan chan tuyét d6i anh hudng clia
van dao hoa vao nha. Néu vg hay chéng nghi ngd phia bén kia cé ngoai tinh, ¢é
thé dit phap khi nay vao trong ti quan ao, khi dit phdi dung mét déi va dit vao
goc tol cua td, bén trai mot con bén phai mot con.

4- Ngoai mot s6 bd cuc ¢ tinh déc thu ra, thong thuong, véi nhitng ngudi sinh
ndam meo thi khéng nén bai tri ga trong.
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XIV. CAT HUNG CUA CAC CON SO TRONG PHONG THUY HOC

Cac hoc gia vé xa hoi da chi ra rang, m6i mot con s6 déu ham chita diéu than
bi tac dong dén con nguoi.

Thoi ¢6 Hy lap, s6 1 dugc xem la md dau cia van vat do né sdn sinh ra cd thé
gidi. S6 2 mang v nghia vé tinh yéu. S6 3 ham nghia ngang vdi s6 2. S6 6 la chi s6
tuyét diéu vi né ¢c6 mot dac tinh phi pham, né mang ¥ nghia tich cuaa 3 1,2,3, lai 1a
tong hoa cta ¢d basd 1,2 va 3. S6 7 c¢6 quan hé rdt 16n véi cudc sdng con ngudi,
vi vy ma bdt ky ¢ dau né déu dugc yéu thich. Mot tuan c6 7 ngay; trén trai dat
c6 7 dai luc; ngudi c6 7 loai tinh cdm; trong truyén thuyét than thoai, Thién dé& c6
7 ngudi con; Nguu Lang Chic NG gdp nhau vao ngay 7 thang 7 v.v...

Trung Qudc cd dai cliing ua chudéng s6 5 va s 8. S6 5 la dau cua udc s6 (lé 4
tinh xuéng 1é 5 tinh 1én); vé hoc thuyé&t ¢6 “Thuyét ngli hanh”; luong thuc thudng
goi la “ngd c6c”; nui noi tiéng goi la “ngl nhac”; modt dém chia thanh “5 canh”;
trong co thé ngudi cdé “ngu tang”. S6 “8” c¢6 am doc gidng véi chi “phat”; vé qué
ménh cé “bat quai”; phan chia dat troi c6 “8 hudng”; khi két nghia huynh dé vai
“8 vai”; bai van thi xua goi 1a “bat c8”.

Con s6 dugc to tién cia ching ta yéu thich nhét la s6 9. S6 “9” ¢6 4m doc la
“citu” la con s x€p cudi cung trong day s6, 1a dinh diém cuda tat cd cac su vat, la
sO don duong 16n nhat, né ham chifa y nghia “t6i cao v6 thugng, cat tudng nhu y”.
Vi du nhu troi thi ¢6 “cdu trung”; dat chia thanh “9 tang”; nudc cé “ctiru uyén”; lanh
thé qudc gia cé “9 chau”; ngudi cé “ctiu ddng”; chifc quan ¢é “cttu phdm”; chiéu
cao cdc vat thé chia ra “citu doan”; Trung Hoa ciing goi 1a “Ctdu khiic Hoang ha”.
Kién truc trong hoang gia khong thé tach roi s6 9, tur s6 lugng quan thé kién tric,
s6 luong bac thém, tham chi 1a s6 luong nhitng hon da dugce dung déu lién quan
dén s6 9.

Con s6 ma ngudi Trung Qudc ki nhat 1a s6 “4”. S8 “4” ¢6 am doc gan gidng vdi
chit “ti (chét)”, moi ngay sinh trong doi, nguoi ta déu t6 chiic 1& sinh nhat rat long
trong, riéng sinh nhat nim 40 tudi l1a khong t6 chiic.

Hy Lap ¢6 xem s6 “13” la con s0 den dui nhat, vi ngudi Hy Lap c6 dai dang
phuong phap thém hang s6 bang s6 12. S6 12 la s6 cda nguoi cudi cung trong mot
hang quan, s6 13 khong bao gio dugce dua vao. S6 13 dugc xem 1a s6 nguy hiém,
khéng may man, c6 nhiéu cdu chuyén lién quan dén sd 13. Moi ngudi & cdc nudc
phuong Tay cé nén khoa hoc phét trién nhung van thudng né tranh con s6 13. Vi
du nhu trong kién tric cdc khu nha & thanh phé Luan Pén nuéc Anh, nguoi ta khé
tim thdy dau c6 con s6 13 dung d€ danh s6 nha, khi ddanh sd nha hét s6 12 nguoi
ta chuyén 1én 14 ma bé qua s6 13, trong rap chi€u phim cac hang ghé, s6 gh& khong
bao gid dung 13 dé danh s6 v.v...
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O Trung Quéc 4p dung don vi tinh 1a 10, vi vay ma moi ngudi khoéng cé thién
kién gi vdi sd 13, doi khi con xem 13 1a con s§ may man, vi du nhu thap Phat ¢6 13
tﬁng, con vua xﬁp thi tu thanh “thap tam thai bao” v.v...

Chiing ta hdy néi vé tiéu chudn hung, cat cia cac con sd xem thé& nao? Véi s6
13, trong quan niém cuda ngudi phuong Tay 13 van 1a con s6 khong may man nhat,
c6 1é la do su trung hop ngau nhién ma nhiéu su kién lién quan dén s6 13 déu mang
lai khong may man. Vi du nhu trong ké hoach vii tru cia My, nhitng hang muc lién
quan dén s6 13 thi ti 1é that bai rdt cao, tau vi tru s6 13 phong khéng thanh cong,
tén lia ddy phéng vao ngay 13 bi truc tric, nhiing su viéc c6 lién quan dén s¢ 13
thudng khong dién bién thuan lgi. Nhung véi ngudi Trung Quodc, 13 lai la con s6
dai cat dai lgi, lién quan dén s6 13 con ¢ ¥ tho ludn rdt hay rdng con sé nay da
mang, lai tri tu@, tai hoa, vinh hoa phi quy va nhiing diic tinh t6t dep cho con ngudi.
it gid thiét néu la ngudi nudc ngoai dén tham Trung Qudc, nhin thdy nhing su
vat c6 lién quan dén s6 13 thi ho s& nghi thé nao? Ludn vé hung, cit 1a phai luan
theo nhitng diéu kién khic nhau vé con nguoi, vé sy viéc, sy vat, thoi gian, khong
gian va dia diém, khong thé chi nhin phién dién mot mit nao d6 dé danh gia. Vi
sy khdc nhau vé con ngudi, thai gian, su viéc, su vat, dia diém co thé thao ting hoan
toan cat hung, phiic hoa, dé 1a su thuc khong thé phi nhan. Nhung binh luan va
phan doan vé phiic hoa, cat hung la phdi hoan toan dua theo lap truong quan di€m
riéng ctia ban than, diéu nay khéng thong dung cho tit cd moi ngudi, cdch nhin
nhan do6i véi mét sy viéc cling phai ¢6 quan diém thuan nghich thi méi c6 thé chon
lya mot cach dung dan. Hung cat ¢ day tuy thudc vao su thay déi vé con ngudi,
thai gian, su viéc, su vat, dia diém, tuyét doi khong phai la sy ngdu nghién.

Can phai chi ra rang, ham nghia than bi ctia nhiing con s6 ¢6 thé c¢é khéi nguén
mang tinh khach quan, nhung khéng dugc tin tuéng mét cach mu quang vao stc
manh than bi dé. D4&i véi cac hién tugng loai nay, biét duoc 1a thu vi, khéng biét
dugc ciing chang hai gi (v4i nhitng ai lam cong tac ngoai giao hodc budn ban xudt
khdu hang hoa thi can hi€u nhiéu hon).



CHUONG 2

YEU LINH PHONG THUY TRONG CHON
VA MUA NHA O

I. ANH HUGNG CUA PHONG THUY NHA DPOI VGI cUOC DOI CON
NGUOI

Nhitng nam gan day cing véi muc séng kinh t& ctia xa hoi ngay cang dugc nang
cao, ngay cang ¢6 nhiéu nguoi bt dau mua dugc nha § riéng cho minh, cho nén
khi chon mua va chinh trang nha néu biét lgi dung chinh xdc ly luan “phong thuy”
sé mang lai diéu lgi ma tranh dugc diéu hai. D€ bdo vé siic khoé ban than vi thé
ma phong thuy da tré thanh mét trong nhing linh vuc dugec moi ngudi quan tam.

Trong “Trach kinh” ¢6 viét rang: “Nha &, cai gdc cia con nguoi, con ngudi lay nha
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lam gia dinh. Néu nha & binh yén thi gia dinh méi t6t lanh; néu nha & khong binh
yén thi gia tdc suy vi. “"Diéu nay cling chinh 1a dao 1y “an cu” r6i mdi “lac nghiép”.

Con ngudi vi nha ¢ ma lap than, nha ¢ vi con ngudi ma ton tai, ngudi va nha &
gan két vdi nhau cling cdm nhén trdi dat. Cho nén khi xay cdt va chon nha & nhat
dinh phéi ¢6 quan di€ém bién chitng khoa hoc, nhén thitc bing tim, quan sét ti mi
thi mdi xay cdt va chon dugc ngdi nha thuc su la tang phong tu khi, vita theo ¥
minh, ¢é tic dung t6t cho siic khoé tinh than 1an thé xéc.

Trong “Kinh dich Hé tt” ¢6 néi rang: “Thai thuong ¢6, hang dong con ngudi tru
an ¢ noi hoang da, con nguoi hau thé& biét dung nha & ving chac dé che gio, che
mua”. Day 1a sy tién bd vé nha &, ngudi nguyén thuy vén & trong hang déng hoic
léu lan noi hoang da, gip khi trdi mua cong thém gié rét, bién phap gidi quyét cia
con ngudi bdy gid chinh 1a phdt minh ra nha ¢ dé tranh mua, trdnh gio.

Ngudi xuta da dua ra nguyén nhan truc tiép la vi gié va nudc (phong va thuy)
nén con ngudi mdi phai dung nha &, ma con ngudi hién dai thudong néi nha ¢ la
thit &m nhac 4n dong, 14 loai ngdén ngit vo thanh, vi vay bd cuc nha & phai thé hién
duogc tri tué thich @ing mo6i trudng cda con ngudi, nha & t6t con ngudi thinh vugng
luén la nhu cau van hod nha ¢ ma hang ngan nim nay con ngudi theo dudi. Nhin
nhan bang quan diém bién chiing thi nha & nén ¢6 dic diém tang phong tu khi.
Nhung cé hoc gid da chi ra ring, gidi quyét van dé phong thuy nha & néu chi tu
diém nay théi thi chua did toan dién, phong thuy hoc nha ¢ la mdét mén tong hop
kién thuc cia nhitng mon hoc gébm véat 1y dia cau hoc, dia chét thuy vin hoc, cdnh
quan mdi trudng hoc, kién triic sinh thai hoc, khi hau khi tuong hoc, tinh thé vi tru
hoc, phuong vi tir hudng hoc, thong tin hoc vé sinh ménh co thé con ngudi.

Vi vay, bat ludn la xay cit nha & riéeng hay chung hay xdy dung va quy hoach
d6 thi, néu nhu c6 thé chi y nghién ciu va van dung khoa hoc phong thuy thi sé
thu dugc hiéu qua rat ly tudng, tao su thodi mai va than thién cho nguoi séng trong
nhiing ngdi nha do, séng trong mdi trudng nhu vay chic chan con ngudi sé ludn
khoé manh va hanh phic.

Nha & c6 kha nang tang phong tu khi t6t phai dat dugc 3 diéu kién co ban: Mot
la ¢6 vi tri mdi trudng tot; hai 1a bé cuc xay dung t6t; ba 1a ¢é khi thé. Ngudi xua
cho rang, khi chon nha & phdi chu y khdo sat that ti mi, sdng su6t phan doan, déc
biét chi v cdc van dé vé moi trudng va vi tri.

Vi tri va méi trudng nha & rat quan trong, cé dudgc vi tri lam cho ngudi ¢ cdm
thdy yén 6n thodi mai, may man t6t lanh la vi nha dé ¢6 hudng t6t, duong giao
thong thudn tién, vi tri va méi trudng séng t6t, b6 cuc hop 1y, tAm nhin thodng
rong, sing sua thong thoang, tran day sic sGng. Mot s6 vi tri dudi day tot nhat
khong nén chon lam noi xay cdt hay mua nha 4.

Mot 1a bén canh ¢6 cau giao nhau, ¢ vi tri ndy giao thong khong thuan tién,
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tiéng On clia xe chay vdi tdc dd cao va dong khi luu quin xody sé& hai dén nguoi
trong nha, tat nhién cling sé anh hudng xau dén su sin sinh ra tai khi phong thuy.

Hai la bén canh dudng lén giao nhau, vi sitc anh huéng san sinh ra ¢ vi tri nay
so v&i vi tri gdn cau giao nhau 1a nhu nhau, hon nifta & day bui ban nhiéu, nha & vi
tri nay khéng lic nao duge yén on.

Ba la gan thap dién cao dp va thdp dai truyén hinh, & vi tri nay séng dién tur rat
manh, néu con ngudi ta thudng xuyén tiép xic vai loai séng nay thi h¢ than kinh
va hé mién dich sé bi anh hudng, c6 khd ning méic phai nhiéu loai bénh nghiém
trong. Vi vay, t6t nhdt khong xay cdt nha & nhiing noi nhu vay.

Bon la & vi tri d6i dién vdi vach tudng bang kinh. O vi tri nay do anh phéan xa
ra tir vach tuong kinh sé tao ra mot loai cdm giac tic ché d6i vdi con ngudi, thit hai
la khi dnh ning mit troi chiéu vao vach kinh sé giy 6 nhiém anh sing, rat bat lgi
doi vai siic khoeé con ngudi.

Sdu 1a ban céng hodc phong ngud chinh khéng dugc chi€u thing véi truc dudng
cai, néu khong nha sé bi truc duong xung sat, khéng cé lgi cho sic khoé.

Bay la ban céng hodc phong ngi déi dién thang vdi chd chuyén géc hodc gbc
nhon cta kién tric khac gan dé, chd chuyén géc va géc nhon kia gidng nhu mot
cai chém choc vao trung tam nha, phong thuy hoc goi day la tiém dao sat. Nha &
vi tri nhu vay sé 1am cho ngudi trong nha luén c¢é cdm giac kho chiu, tinh than suy
nhugc, tat nhién la sé hai dén sic khoé va cong tac.

Tam 1a nha xdy dung bén canh duong sat. T6c dd chay cua xe lia rat nhanh,
dong khi quan xody sinh ra khi tau chay qua la rdt manh, thém vao dé 1a tiéng 6n
cda cdi tau, ching sé lam cho ngudi trong nha khéng thé yén 6n, c6 hai dén stic
khoe.

Chin 1a nha & vi tri ma nhiing kién tric khac xung quanh déu rit cao, nha cia
minh thdp nhd, tdm nhin bi che khuat tao nén cdm gidc gd bé khé chiu, néu tinh
hinh nay ct phat trién tiép sé anh hudng rdt nghiém trong.

Muoi la tir ban ¢éng va cda s6 nha khéng duge nhin thdy nhiing su vat khéng
may man nhu bai tha ma, bia mo, hodc ddi dién vdi 6ng khéi nha may, néu khong
sé anh hudng khong tét dén tam 1y nguoi trong nha, tham chi lam cho mét s6 ngudi
thuong xuyén gip dc mong, anh hudng xau dén sic khoé.

Mudi mot 1a nha & khéng dugc qua gan vdi ntii c6 két cdu dat da 1ong 1éo, néu
khoéng gip khi trdi mua to rdt dé xay ra hdu qua nghiém trong.

Phong thuy hoc nhdn manh ring muén chon duoc vi tri nha & t6t can phai dua
theo 4 nguyén tic 16n dé 1a hi€u biét ty nhién, 1gi dung tu nhién, cai tao ty nhién,
thudn ting tu nhién. Tuyét doi khéng dudc qua loa dai khai, phai xem xét kj moi
truong tu nhién xung quanh va co su tinh toan that ky luéng.

Quan he gitta méi trudng noi & véi sitc khoé tinh than 13 ¥ tudng cin ban clia
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thuat phong thuy hién dai. Xay dung hoan thién doi séng tu nhién va doi séng
nhan van cda con ngudi, ndng cao phadm cach cudc séng va chat lugng cudc séng
con ngudi la muc dich cdn bdan ma phong thuy hién dai muén dat dugc. Pling nhu
chi truong cia hoc gia kién tric néi tiéng B6i Duat Minh la 18y thai do 1y tinh
khoa hoc dé gidi thich, phé phan va phat huy tu tudng phong thuy truyén théng,
chit khong lay nhan quang “ménh ly” dé doi xd véi nd, cé vay mdi la mot thai do
dung dan.

II. QUY TAC QUAN TRONG PE PANH GIA PHONG THUY G MOT
PIA PHUONG

Nhin chung, khi cac nha phong thuy nhin nhéan truc quan ve phong thuy cia mot
noi nao dé sé c6 may quy tic quan trong nhu sau:

(1) Chon dat mua nha.

Pat la nhan t6 then chét khi xem xét mua nha &. Su tot xdu cia khu dat anh
hudng truc ti€ép dén miic do tién lgi trong cudc sdng va tiém luc ting gia tri cla
nha ¢ sau nay.

Van dé chon dat con mot tieu chudn can xem xét khac chinh 1a méi truong nho
xung quanh. Vi du, ¢6 hai hang muc céng trinh nha ¢ cach nhau 1000m, mot thi
thudng xuyén 6n ao, mot thi cé lic 6n ao co hic yén tinh, vay thi khi mua nha nén
chon ¢ hang muc thit hai. Cé khu nha tuy ndm canh dudng giao thong chinh nhung
mudn vao dugc mot tiéu khu nao doé lai rat khé khin; c6 khu nha tuy cach thanh
phd kha xa, nhung dudng di dén khu vuc ban thuong hoat dong nhat lai gan, vay
thi ban nén chon ¢ khu nha thi hai, né sé mang lai thuén lgi nhiéu hon cho ban.

(2) Khong nén chon noi thuong co gio to. Khi mua nha nén di dao mét lugt xung
quanh ngo6i nha dé dé kiém tra mdi trudng gan dé xem cé gi khiém khuyét khong?

Dau tién phdi chu ¥ dén thé cia gié. Néu phat hién gan nha c6 thé gié manh
thi khéng nén mua. Vi cho du ngéi nha dé vén di cé kha nang ngung tu vugng khi,
nhung vi thé gid manh nén vugng khi do rat dé bi thsi bay mat. Phong thuy hoc
rat coi trong “tang phong tu khi”, noi ¢6 th& gié manh chdc chdn khoéng thé la noi
vugng khi. Tuy nhién cin phai luu y mot di€ém, the€ gié qua 16n tdt nhién 1a khong
hay, nhung néu thé gié qua yéu, khong khi khéng luu théng, nhu vay cling khéng
tot. Moi trudng & 1y tudng nhat la noi c6 gié thdi diu @m vita phai, trong lanh sdng
khodi, d6 mdi hop vai dao ly phong thuy.

(3) Pay da anh sang. Phong thuy duong trach chi y nhiéu dén khong khi va anh
sang, cho nén khi chon nha ¢ phai chon dugc noi cé6 khong khi trong lanh, anh sang
day dd. Néu nha & thi€u dnh sdng, thudng 1a Am khi qud ndng khién cho gia trach
khoéng yén 6n, khong nén & trong nha nhu vay.
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Vi du vé mdt ngdi nha thi€u 4nh sdang, khi budc vao cida ta thdy ¢é mot duong
hanh lang rdt hep, phong khich va bé&p hau nhu khong cé cira s8, dnh siang bén
ngoai vi thé khong thé vao nha. Nha nhu vay khong khi va énh sang déu thiéu c6
thé néi do6 1a ngdi nha u dam, td thuy, thiéu siic sdng.

(4) Nha & chd cao, huéng ra mit song hodc mit hé nuéc phang lang, kién tric
nhu viy 1a dia diém tét dé lua chon, sé dé dugc hudng khi t6t cia moi truong.

(5) Nha & huéng Nam, trudc nha thoang rong, bing phing, dé la nha c¢é phong
thuy rat hay. Vi gié Nam vao mua he sé lién tuc mang lai khi méi trong lanh.

(6) Khéng nén chon nha huéng Bac hoac Péng Bic, vi gié Bic sé mang dén bui
bam.

(7) Méi trudng bén ngoai ctia mdt kién trac hay 1a ctia ca mét thanh phé nén
thap phia trudc va cao phia sau, triéc c6 khe sudi, bién hoidc viing dit thap, sau
¢6 doi dat, nai hodc khu dat cao, nha nhu vay méi ¢6 noi tua viing chic va thu nap
dugc khi t6t. Néu nhu trudc nha 1a mot khodng dat thap xuéng hinh vién dan, phia
sau nha mit dat nhoé 1én khéng cao lam, d6 1a noi ¢6 thé mién cudng ma 4.

(8) Dia diém lya chon phai la noi kha rong thoang d€ tién cho thai nudc.

(9) Trong cay xanh 1a bién phap thich hgp, cay xanh c6 thé lam gidm sy 6n ao
phic tap phat sinh ra ti dudng cai, mang lai cam giac thanh tinh cho ngudi trong
nha. Tuy nhién khéng nén tréng qua nhiéu, néu khéng sé gay trd ngai dén viéc lay
anh sang cho nha, anh huéng dén su luu dong khong khi.

(10) Nhin tif géc dé6 phong thuy, mot ngdi nha nam & cudi cia ngéach chét la c6
dia th& khong tot. Vi nhu vay sé phdi hiing chiu qua nhiéu sat khi tif dudng 16n xam
nhap vao. Va sé cang khong tot néu nhu doi dién trude nha lai la noi giao nhau cia
cac con duong.

Tuong tu nhu vay, néu nhu mot ngéi nha doi dién véi chd giao nhau hinh chi
T, chi Y cua cac con dudng sé phai chiu dnh hudng nghiém trong cua sat khi.

(11) Cda chinh cuia nha phai dugc lva chon k. Trong phong thuy duong trach,
clia chinh 1a noi rdt quan trong. Trong “Duong trach tam yé&u” thi “cita”, “chi”,
“tdo” dugc goi la tam y&u. Trong “Bat trach minh kinh” ¢é viét: “Y&u t6 quan trong
hang dau cda duong trach la cira chinh, ctra la noi dung nap khi, néu nap khi vuong
thi cat, n€u nap khi suy thi hung”; “Nha & hung cit do cda, duong di trg gitp,
hudéng cuta phai 16 rang”.

Phuong phap chon cia nhu sau:

- Mén tuong phéi. Qué la ménh qué cé nhan, chinh la déng tit ménh va tay tu
ménh ma ta thuong néi dén. Theo phuong phap nay, cia phai tuong phéi véi ménh
qué, md cita phai md vé hudng sinh khi va hudng Dién nién dé thu nhan vuong khi.

- Tinh ddo mdn. Phuong phap nay van dung phép phong thuy huyén khéng dé
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tinh todn. Cling chinh 14 van tinh ddo mon dé c¢é thé thu son, hoé sdt, ¢ thé thu vé
luéng vuong con cai va cua cai. Tai tinh (thiy) thudc thuy dao mén (dén nha), chd
nha ménh thuy sé phat tai, Pinh tinh (sao dinh) ddo toa son (dén nha) chu nha sé
vugng duong con cail.

- Linh chinh qudi khi. Day cting 1a phép phong thuy huyén khong. Cita nha hudng
bat ky ra noi ¢6 nudc hay ra duong cai déu cé thé thu nap linh than qudi khi va thu
linh than quai khi tai chd.

(12) Thuy hoa ki thap tu. Thuy & day la chi nha vé sinh, héa chi nha bép. Sach
cd 6 viét: “Thuy hoa khong luu lai trén dudng chi thap”. Y 1a tai cdc vi tri chinh
dién phia trudc, chinh di¢n phia sau, chinh dién trdi, chinh dién phdi va trung tam
nha ¢ khong nén ¢6 nha vé sinh va phong bép. Diéu nay dugc xem xét trén co sd:
nha vé sinh la noi 6 ué, noi c6 4m, né phdi ndm & hudng bat lgi; bép la noi nau
nudng thic dn, hudéng déc duong phai ndam & hudng cé 1gi. Nhung trong kién tric
hién dai, vi tri phong bép va phong vé sinh thudng da dugc ¢d dinh, cho nén khi
mua nha phai quan sat that ky, khong dugc chon nha c6 phong bép va phong vé
sinh ndm trén truc cht thap. Thuy hod tuong pham, dé sinh sy khong theo y mudn,
tdi van tric trd, mic nhiéu bénh tat, ngoai tinh. Phong vé sinh gitta nha, vi nudc
ngdm tim, dé sinh cac bénh vé tim, da day, gan, phdi, rudt non. Truc chif thap trong
nha vi khong dugc diéu hoa 4m duong nén dé phat sinh ciac bénh vé bai tiét, dau,
mét, miéng, chan tay.

(13) Mau sac phdi sang. Mit ngudi c6 thé chia ra khi sic, vi du héng hio ma
sang la van khi tot. Thuc ra thi nha & cling cd khi sic cia no, vi du nhu nha mdéi
thi nén chon nha c6 mau sic 6n hoa, mau sic qua dd, qua xanh hoidc qua t6i déu
la khong tot. o Trung Quoc khéng thiéu gi cac vi du tuong tu, khu trung tam cé 2
phong thi mdt phong toan mau do, két qua trong nha xdy ra rat nhiéu diéu tiéng
thi phi; trong khi cdch dé khong xa mot nha méi dung c¢é mau sic trdi ngugc, bé
ngoai nha toan mdt mau xam xit, xung quanh chan tudng 8p da hoc, mau sic u tdj,
trong gidng nhu moét ling mo, am khi, tir khi qua ndng. N&u la nha ca thi c6 thé
nhin qua bé ngoai da cé thé biét dugc hung cat, nha ¢6 phong thuy tét la nha cé
bé mat bén ngoai mau sing bong, nguoc lai véi né 1a mau u t4i.

III. PIEM COT YEU TRONG KHAO SAT VA CHON NHA G

Rat nhiéu nguoi hy vong minh sé chon dugc mét ngdi nha cé phong thuy tot dé
d, song lai khéng bi€t phéi chon nhu th& nao? Pa c6 thiy phong thuy téng két va
riat ra dugc nhitng diém c6t y&u trong chon nha &, dudi day xin cung cap dé€ doc
gia quan tdm tham khdo khi mua nha cho minh.

(1) Théi gian xem nha: Thich hgp nhéat 1a vao lic dnh ndng mit trdi chiéu rong
khdp, dudi anh sang mit troi c¢6 thé thiy ré dugc méi truong bén trong cling nhu
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bén ngoai nha, néu xem vao lic troi u téi, lic hoang hén hodc budi t6i thi khé cé
thé phan doan chinh xdc khi tugng cda nha.

(2) Khi quan sat ca: Khi budc vao nha nén dung lai & chd cia ra vao moét lat,
dinh than quan sat toan bé moi trudng bén trong nha, khi vao trong rdi can chi ¥
dén céc van dé sang toi, lanh néng, tu tan, ti d6 biét dugc nha do6 c6 &dm dong mat
he hay khong, co tac dung “tang phong tu khi” hay khéng.

(3) Hinh thé bén ngoai: Xem hinh th& son xuyén (nidi non) bén ngoai nha, thudc
moi truong phong thuy gi. Vi du nhu ra khoéi cia nhin thay nai thi cling phdi quan sat
xem hinh dang cua nui do ra sao, c6 dep khong, da xﬁp thanh 16p hay 1én x6n v.v...

Phong thuy cé viét: “Son qudan nhan dinh thuy qudn tai” - (Nii giit nguoi ma
nuGe thi gitt cda cai). Y néi la hinh dang nii dep tat ¢6 van nhan nha si; hinh déng
ndi khoé dep c6 khi the thi sé ¢6 nguoi tai ba ding manh, trai lai the nai kém thi
néu sinh ra nam gidi sé thiéu khi chit cuong cuong.

Né&u nha tya vao nii c¢é hinh dang 16i 16m, d4 moc 16m chdm, theo phong thuy
hoc dé thudc hung son, gip truong hgp nay co thé treo rem day cho cia s6 dé hoa
gidi.

Khi chon nha can chit ¥ mé6t s6 diém vé dia hinh va dia thé nhu sau:

- Nha xdy cit & noi ¢6 doc mii phan nhiéu la diing don doc, can chi ¥ dén tdim quan
sat, dia thé phia sau nha nén cao, dia thé phia trudc nén thip. Chui y trudc nha dia
thé thap nhung phai la thdp dan theo ddc, ki thadp cich bac theo tang theo 1dp, thap
tut xuéng dot ngot tham chi con la déc ding, nhin xuéng c6 cdm giac sdu tham
tham.

- Nha & c6 dia thé nguoc lai vdi trén, tic 1a phia trudc cao phia sau thdp 1a rat
khong thich hop; né€u phia sau nha dia th& thip hdn xuéng, cé khi 1a viic sdu sé tao
cdm gidc so hai, lo ling mat an toan.

- Dia thé dat xung quanh cho lam nha thdp, khi trdi mua dé tich tu thuy khi,
ngoai dnh hudng am udt ra con tao cho ngudi & c6 cam giac kho chiu.

- Nha xay dung doc lap trén mii, la moi trudng ¢ yén tinh va thanh nha, tranh xa
dugc bui tran. Nhung néu dia thé cang 1én cao cang ving, nha & cang it di, xung
quanh khéng ¢6 nha hang x6m khac thi khéng nén chon noi nhu vay.

(4) Vi tri nha: Xét dén cac vdn dé nhu giao thong, bénh vién, mua hang, di hoc
xem c6 thuédn tién hay khong. Ngoai ra can chi v quan hé gitta nha véi duong di,
soéng ngol.

- Putmg di hodc song phia trudc nha uén lugn hinh chir U, néu nha & vao diing vi
tri phan cong day cht U phia trong thi chfing khac gi 0 noi co6 thanh quach bao veé,
sé tao dugc taim 1y viing vang khoé khodn. N&u ¢ phia bén ngoai chd phan cong
ddy cha U thi tinh hinh ngugc lai, s& tao cdm gidc bat an, lo ling.
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- Nha & trén dit hinh tam gidc. Nha lam trén dat hinh tam gidc néu theo hinh dat
nha sé c6 cac goc nhon, né thudc loai nha ¢ noi dudng giao nhau hinh chit Y, xe 6
t6 qua lai hai bén nha sé 6n ao hén don, khéong hgp véi nguyén tic td binh bat 6n.

- Phia trudc nha cé duong di hodc séng ngoi hinh chir T. Nha & vi tri nay la diém
giao hoi cua dong xe cd qua dudng hodc dong nudc chdy trén séng, la noi qua nhiéu
dong, hoan toan khong phu hgp nguyén tic ti binh béat dn.

(5) Hoi ctia nha. Mu6n xem hoi cia nha ngoai viéc quan sat ki€m tra bén ngoai
nha ra con phai dua vao cam nhan cua ca nhan, do cam giac thi 6 ¢ tré nho thuong
manh hon nguoi 16n ma rat nhiéu ngudi khi di xem nha méi thudng mang theo tré
nho di cung, thong qua biéu hién cia tré dé phdn doan hoi ciia nha mdi t6t hay xau.
Néu nhu tré budc vao nha véi dang dap lo lang, than trong, khéong dam ¢ lai lau,
didu dé ching té nha nay khong tot, khong nén chon &; tréi lai, tré luu luyén khong
mudn roi, dé 1a nha tot.

Do6i khi chiing ta phai dua vao sy cdm nhan cda ban than dé phan doén hoi cua
nha. Khi chung ta bu6c vao mot ngdi nha nao do, bén trong tuy khéng c6 ngudi nhung
tr trong tiém thic chiing ta van cdm nhéan thdy nhu trong nha dang c6 ngudi &, khi
tugng nhu vay chiing to do6 1a nha tot, néu & vao nha do nhét dinh sé hung vugng.

Ngoai ra, néu khi & trong mot ngdi nha ndo dé khién chiing ta cé cam gidc ¢6
mot bau khong khi u dm bao trim, nhu vay sé rat hung, ¢ vao nha nhu vay sé dé
suy lac va gidp tai hoa. Tuy nhién, néu trong mau den u dm phang phat todt lén sac
thai sang sia, diéu nay cho thdy hoan nan dang lui di, gip hung hoa cat. Néu nhu
chiing ta cdm nhan dugc khong khi mau trdng, tic 1a trong nha nay c6 thé cé chuyén
ti vong sdp xdy ra hodc da xdy ra; néu trong mau trang phang phat siac thai tuoi
mdi cho thdy trong chuyén tang téc lai cd chuyén vui, tugng trung cho vui buén xen
lan nhau; néu nhu khong khi c6 mau vang nhat, dé la hoi khi cat tuong, cho thay
van tudng van tai cia chi nha déu vuong.

IV. NHUNG NET PAC TRUNG QUY GIA CUA NHA O

Moi ngudi ai cting mudn mua dugc modt ngdi nha t6t, da cé thay phong thuy téng
két va ddc rat ra nhitng nét dac trung quy gia cua nha g, xin cung r:ffp dé moi
ngudi cung tham khao:

(1) Tya nhi gan nudc (Y son bang thuy).

Trudc c6 con séng nhéd , sau ¢6 doc nii la mét moi trudng 1y tudng nhat cho
nha &. Nui phia sau dé tua c6 thé tang phong tu khi; dia hinh viing chac “trudc thap
sau cao”, viing nhu thdi son, phia trudc minh dudng rong thodang, tam nhin tot,
séng chay uén khic vira hgp la “thuy hitu tinh”. Tuc ngt ¢é ndi “Ubn khiic thi ¢6
tinh.” Khéong nhanh khéng cham, dai ngoc 9 khiic uén lugn vay quanh mang dén
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tai ph, 1a bo cuc phong thuy nha hgp 1y nhat, nhung hién nay tim dugce bé cuc nhu
vay ¢ thanh phd 1a qua kho khan.

Céan phadi chi ra thém rang, phong thuy hoc chia nudc ra lam hai loai 1a nuéc song
va nudc chét (hoat thuy va ti thuy).

Hoat thuy la chi nudc sach luu dong véi téc dé vira phdi, c6 nang luong séng
phong phu. Td thuy 1a chi nudc duc, 6 nhiém, nudc cé mui hoéi thoi, thieu ning
lugng sdng, dé dan du con ngudi roi vao con dudng toi 16i.

Duing guong soi, ¢6 thé 1gi dung nudc séng, xi ly nudc chét ¢6 hidu qua. Vi dy,
diéu chinh géc dd guong phan chiéu dan hinh dnh nudc chay trén séng vao nha,
tic 1a dan tai khi vao nha. Ngudgc lai, chiéu guong vao nudc chét lam cho ta khi phan
xa ra khoi nudc.

Ngoai ra, con phai chu ¥ dén hinh thai nude. Rét cudce thi nha & hop vdi mat nudce
hé phang ling hay 1a mit nudc bién séng trao? Néu nudc luu dong 6n hoa 1a phong
thuy t6t; trai lai, hinh thé nudc gdp gap manh mé thi ngudn cida cai trong nha khéng
6n dinh, chéng thanh ma cting nhanh bai.

Tt dé 6 thé thdy, nha & phia trudc c6 mit nudc, néu la mit nudc bién hang ngay
song trao manh mé thi sé thi€u khong khi may méan 6n hoa, & canh bién nhu vay
ve phong thuy hoc ngoai su bdt 6n vé nguon cida cdi ra, con anh hudng dén su yén
on tdm 1y con ngudi. Néu séng bién qua manh ciing ¢é nghia la gié 16n, ngay nao
cling & noi séng to gidé 1dn nhu vay thd héi cé yén 6n duge khong ? O lau trong
mdi trudng nhu vay tinh than ngudi ta trd nén cing thing, du lo. Vi vay, nfu mudén
chon nha & gan bién thi nén chon & viing bién séng ling mdi la noi phong thuy tot.

Ngoai ra, can déc biét chi v khong nén ¢ qua gan bién, nha ¢ qud gan vdi bién
sé pham phai cat cudc sat, van nha khéng dugc lau bén, khé tu dugc tai khi.

(2) Trudc nha cé cong vién

Céng vién trudc nha, minh dudng rong rai, 1a su lya chon t&t nhat. O noi dé thi
c6 thé tim duoc noi c6 nhiéu mau xanh cay 14 thi that 1a dang quy. Minh dudng
thodng rong, tinh than sang khodi, van khi hanh théng, tam nhin xa rong, chi can
b6 cuc nha t6t nita thoi thi day sé la noi ¢ 1y tudng. Tuy nhién cong vién ¢ day phai
la loai khéng hoang da, néu khéng tac dung sé ngudce lai. Hodc néu nha & qud gan
cong vién, hoat dong budi sing sdm dé bi dnh hudng, chang han nhu bi nhiéu bdi
nhiing &m thanh luyén khi c6ng, dan, hat v.v... can phai xem xét ky.
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Phia trudc nha cd cdng vién, minh dvdng thoang ring
(3) Bén trai, bén phai c6 di€m tya

Nha ¢ ma bén trdi va bén phdi déu c6é nha khac tic 1a nha c6 diém tya trai
phéi. Hai bén trdi phai tiéu bi€u cho quy nhan, c6 thé nhan dugc sy gidip dg, dé
bat tr ban be, qua trinh phdn ddu khéng phai gian kho 1dm. Trai phai so lugce la
tién do, né gidng nhu gh€ ngdi hai bén c6 tay vin, truéc mit c6 khéng gian thoang
rong, néu phia sau lai ¢6 nui (toa nha) dé tua, b cuc nodi that tot thi dé 1a mot ngdi
nha cé phong thuy t6t nhdt ¢ thanh phé. Phong thuy hoc nhin nhén nha & tir bén
ngoai, bén trai c6 thanh long, bén phai c6 bach ho, phia trudc ¢6 chu tudc, phia sau
c6 huyén vi, bén xung quanh c6 thé hé ting cho nhau, hod quyén véi nhau dugc
xem la nha ¢ ton quy.

Phia trudc, phia sau, bén trai, bén phai déu c6 cac nha cao tang bao hoc.

NO. Y



Phong thiy todan Hure

(4) Thich trung hitu dé (vifa phai)

Thich trung c6 nghia 1a hoa hgp nhau dén dé tét nhat, khong thién khong lech,
khong 16n khong nhd, khong cao khong thdp, dat dén dé thién my.

Nguyén tic phong thuy thich trung da dudc sinh ra tit sdm t thoi ky Tién Tan.
Chd truong trong “Luin ngi” la trung dung, tiic 1a bat qua bat cap. Xu 1y su viéc
chon dugc huéng hay nhat méi hop lé phai.

Mot ¥ khac cia thich trung la cu trung. Tai sao noi dung d6 thanh trong cac nién
dai lich st Trung Qudéc khong chon & Quang Chau, Thuong Hai, Con Minh, Cap Nhi
Tan? La vi nhiing dia diém dé qud thién léch. Lac Duong c6 thé trg thanh ¢& dé
cda 9 doila vi né & vao vi tri trung tdm cua troi dat, cé séng c6 nui, tdm hudng hai
hoa, tién cho viéc diéu hanh dit nude. Xa hoi hién dai cha v hon nhiéu dén vi tri
trung tam, ngan hang va siéu thi chi khi & vi tri trung tdm thanh phé mdi thu dugc

hiéu ich cao nhat.
(5) Sinh khi doi dao

Tu tudng phong thuy dé xuéng viéc xday cdt nha & noi goi la thuén thing sinh
khi. Chi ¢6 nhén dugc su tudi tot cia sinh khi cdy c6i mai phat trién t6t tuoi, con
nguoi méi khoé manh trudng tho.

Cac thay phong thuy cho ring: cita nha la cia khi, néu nhu nha cé 16 cé thuy
lugn quanh tic 1a nhdan dudc khi, nhu vay tién cho giao luu, cé thé thu dugc théng
tin, ¢6 thé phan hoi thong tin. Néu nhu dit cita & hudng bé tic thi sé khong thu dugc
khi. Thu dugc khi sé ¢6 lgi cho khong khi luu théng, sé tot cho cd thé con ngudi.
Nha ¢ sang sua la cat, u 4m 1a hung. Chi khi sinh khi ddy du thuan lgi mdi cé thé
goi la bo cuc quy.

(6) Dia thé nén biang phing

Néu nha ¢ nam vao ndi cé dia thé déc nghiéng, khi chon mua phai hét siic chu
y, vi nhin tt géc dd phong thiy, nha & c6 dia th& bang phing mdi la yén dn, nghiéng
déc sé tiém An nhiéu hiém hoa.

Néu cita nha doéi dién vdi sudn nui rdt ddc thi khéng nén chon & nha nay, bdi
vi & trong nha nhu vay khong nhiing cia cdi trong nha sé v6 ¢d that tin ma con
[am cho moi ngudi trong nha phan tan biét ly, cé di ma khéng cé vé.

Thong thudng thi nha ¢ noi nghiéng dbc cda cai trong nha dé hao tan, hon nita
dé lam ton hai dén dudng con cdi. Nha & vi tri ¢ do nghiéng ddc 1on, vi khi sat

qua manh nén thudng gay ra thuong vong cho ngudi trong nha.
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V. NHA G CO NGOAI HINH THE NAO LA CO PHONG THUY TOT

Trong phong thuy hoc, nguoi ta 1y nha & lam co s& xem xét tong thé vé con
ngudi. Vi moi noi bén trong nha déu xudt hién cic loai trang thdi cia ching, chiing
phan dnh tinh hinh sitc khoé va cic bénh ching c6 thé xudt hién & cic bo phan
tuong ting trong cd thé nguoi. Nha néi ¢ day khong bao gdm cac toa dai sanh. Hinh
dang nha & thé nao 1a nhan t& quyét dinh hudng luu dong tudn hoan cia khi bén
trong nha, ma hudng luu dong tuan hoan cda khi lai ¢6 thé dnh hudng rat I16n dén
stic khoé cua ngudi trong nha.

R4t nhiéu ngudi mua nha khi chon dén hinh ddng nha chi chi ¥ xem kha ning
lay dnh sang vao nha c6 tot hay khong, thong gio, thong khi va su phoi hgp chiic
ndng cac khong gian cé hgp 1y khong, ho xem nhe hinh trang bé ngoai cia nha. Néu
nhu chon nha nhin tr géc dé phong thuy hoc thi khéng thé xem nhe phuong dién
nay. Ngudi xua thudong rat coi trong dén “hinh” cia nha, ho cho ring quan hé cia
3 yéu t& “hinh, 1y, khi” 1a “Iy phai di véi khi, khi phai & ciing hinh”, “hinh” nha
nhu thé nao sé ¢6 “khi” nhu vay, ma thong qua phan tich “khi” c6 thé rit ra két
ludn nha & ¢6 thich hgp hay khéng. “Hinh” bao gém nhiéu loai hinh dang, trong
thi€t k& nha ¢ c6 hinh ba chiéu va hinh phing.

Tém lai hinh dang nha anh huéng dén stic khoé con ngudi nhu thé nao? Chiing
ta c6 th& nhan thiic dua theo cac tinh hinh dudi day:

Dau tién la dua vao nguyén tac phong thuy hoc. Tu vi tri hudng chinh dé xem
hinh dang cia nha &, néu nha hinh chd nhat hodc hinh vuéng, 4 xung quanh khéng
khuyét géc, trdi phai can doéi, 1a loai hinh dang ly tudng nhat. B&i vi hinh dang nha
nhu vay cé thé lam cho ning lugng khi luu dong tuan hoan can bang, anh hudng
tot dén stic khoé tinh than cting nhu thé xac cia ngudi trong nha.

Thit hai, trai ngudc véi tinh hinh néi trén néu hinh dang nha & khéng theo quy
tac sé anh hudng khong t6t dén gia chu, vi vay khong gian tong thé nha giong nhu
mot ¢d may vay, bén trong né chita day ning luong. Bat luan ban trang tri bén
trong né hao nhodng thé nao, hién dai thé nao di nta nhung hinh dang cta né
khéng hoan chinh hodc khéng theo quy tic thi khi bén trong né ciing ndy sinh hién
tuong dinh tré hodc hoat dong khéng c6 quy ludt, am duong khéng can bang, nhu
vay duong nhién sé dnh hudng rit 16n dén hiéu suat lam viéc cia né. VJi con ngudi
sé dnh hudng khong tét dén siic khoé va sinh hoat thuong ngay.

Mit khéc, toan bé khéng gian bén trong nha, su luu dong cda khi, nhin tir goc
d6é phong thuy ly tudng nhat la: bon phuong tam hudng déu can bang, trang thai
tudn hoan hai hoa. Khi trong tinh hinh nhu vay ¢6 thé hinh thanh mét pham tru
niang luogng, chiing ta goi hién tuong nay 1a “khi trudng”, la van dé rit quan trong
trong phong thuy hoc.
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Néu hinh dang bén trong nha khéng thé hién ¢6 quy tac thi khéng cé cich nao
lam cho nang lugng khi luu déng tuan hoan mét cich can bang dugc, cling ¢6 nghia
la rat khé xuat hiéen mot khi truong ly tudng. Cho du co thé mién cudng hinh thanh
khi truong thi cting chi 1a khi truong khong cé quy tac, bién dang. Nhu véay la phai
lgi dung nguyén tic phong thuy hoc vao viéc chinh trang nha d, lam cho né ¢6 thé
hinh thanh mét khi truong ly tudng nhat.

Hinh ddng ngdi nha Iy tudng

VL. LOI VA HAI VE PHONG THUY CUA CAC LOAI HINH NHA G

Thoi xua, nha & kiéu ti hgp vién rat thuong hay gap, hinh ding cia né khéng
phai vuéng ma la hinh chit nhat, rat it thiy c6 nha hinh dang khac. Hién nay da
khéc, cac nha thiét ké& kién tric thudng dudi tien dé khong vi pham chiic nang thuc
dung, theo dudi sy thay d6i va my quan, tr dé da thiét ké ra cdc loai hinh dang
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nha khdc nhau, ngoai trir nha hinh chi nhat, hinh vuéng ra con cé cac loai nha
hinh ridng cua, hinh uén khiic, hinh hep dai, hinh tam gidc. C6 nhitng nha dugc
thiét ké vai hinh dang lap di, ky quai, déi véi nha & hinh dang khéng theo quy tac,
c6 ngudi chdp nhéan, ¢é ngudi lo lang phai chiu anh hudng khong tot. Dudi day, ti
g6c d6 phong thuy hoc chiing t6i dua ra mot s6 van dé 1oi hai ciia hinh dang nha

dé moi nguoi cung thio luan.
(1) Nha hinh vuéng - T@ binh bat 6n, &m duong cin bang.

Nha hinh vuéng la chi nhiing ngoi nha ¢ chiéu rong va chiéu dai co ban bing
nhau. Tt xua dén nay, nha & hinh vuéng dudng nhu da tréd thanh mot “dinh thuc”,
khéng ai mudn thay déi nd. Moi ngudi cho rdng, nha & vudéng vin, ti binh bat dn,
am duong can bing mang khi th&€ ngay thing, khong thién khong léch phu hop vdéi
quan niém “trdi tron dat vuong”, la loai hinh dang khong thé thay thé. Nhung hién
nay moét s6 nha thiét ké& khong dong tinh véi quan diém nay, cho rdng hinh dang
nha qua vudng vidn thé hién sy kho cing. Nhan thic nay qua thién vé my quan.
Trén thuc t&, da nhin t géc dé phong thuy hoc hay géc do thuc dung, thi hinh dang
nha loai nay khéng c6 gi c6 thé bat bé duoc.

(2) Nha hinh chit nhat — Pay da khi ngii hanh.

Nha & hinh chit nhat la chi ki€u nha c6 kich thudc dai rong khong bang nhau,
c6 ngudi cho rang ti 1& chiéu dai va chiéu rong phdi dugc tinh todn that ti mi, cé
vay mdi la hinh dang tiéu chuan. Nha & hinh chit nhét loai nay hién nay rat thuong
gdp, cling giéng vdi nha ¢ hinh vuéng, nha & hinh chit nhat cé6 ngu ¥ mang lai
nhiéu may man tét lanh, khong gian hinh chi nhat “hudng bat quai hoan chinh, khi
ngti hanh day du”, 1a kiéu nha Iy tudng nén uu tién chon dau tién. Vé phuong dién
thiét ké ndi that, nha ¢ hinh chi nhat dé phéan chia thanh cdc khéng gian nhd hop
ly 1am cho nha c6 bd cuc tang phong tu khi, méi thanh vién trong nha déu cé thé
tim cho minh mét khéng gian thich hop.

(3) Nha hinh hep dai - Am duong khéng can bing.

Né&u la nha & hinh chii nhat ¢d nhién la t6t, nhung nha & hinh hep dai 1a nha ¢6
ti 1& gitfa chiéu dai va chiéu rdng chénh léch nhau qud 16n. Hinh hep dai néi & day
& mudn néi kich thudc chiéu dai 16n hon rdt nhiéu lan chiéu rong. Loai nha nay
hién nay khong phai la it gdp trong nhiing kién tric hién dai, nhat la cac khu biét
thy, rdt nhieu nha dugc thiét k& thanh hinh hep dai. Nha & loai nay du dai theo
chiéu Nam Bic, ngdn theo chiéu Péng Tay hay dai theo chié¢u Pong Tay, ngin theo
chiéu Nam Bdc déu biéu hién khéng can bang am duong. N6i mot ciach tuong déi
thi nha dai theo chiéu Nam Bdc, ngin theo chiéu Dong Tay t6t hon doéi chit. Néu
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nhu dién tich kién tric nha & vugt qua 200m?, hinh nha loai nay kha dé thiét k&, cé
thé phan chia khéng gian trong nha tuong déi tot. Néu dién tich nha ¢ dudi 150m?,
thi rat khé bdo ddm cdc khéng gian bén trong nha déu vudng vdn, thudng la ¢ su
méo moé. Cho nén, khi chon nha & phai than trong xem xét dén hinh dang cta nha.

(4) Nha hinh gip khiic — Khé phén chia hgp 1y khéng gian bén trong.

Xét theo mit phing, nha gdp khic trong gidng mot chiéc thude gap, c6 ngodi
nha c6 bd phan 16i ra & chd chuyén géc, hinh dang mit phing ctiia né giéng nhu
mot khau sting luc, ¢6 nha chd gitta canh dai c¢é bod phéan 16i ra trong gidng nhu hinh
khdu sung tiéu lién, nhitng hinh dang nay tréng kha vui mat nhung déu khong
phdi la hinh thu ly tudng, khong thé 1dy lam muc tiéu lwa chon hang dau duoc. Nha
¢ hinh gdp khiic, trong tdm hudng it nhat cing ¢6 2 hudng xuat hién khuyét 16m.
Néu nhu ca chiéu dai va chiéu rong déu kha hep thi di€m trung tdm nha c6 thé nam
bén ngoai nha. Piém trung tdm 1a “linh hon” cia nha, khong ¢6 diém trung tim nha
doé giong nhu mot doan thé khoéng ¢6 hat nhan, khé cé cdch nao bu dap khiém
khuy@&t do. Ngoai ra, nha & loai nay rat khé quy hoach hgp 1y cac khéng gian bén
trong, thong gié va ldy anh sang cling khéng thé tot.

(5) Nha hinh tam giac — C6 mét loai khéng khi khéng hai hoa.

C6 mot s6 nha & xay cat trén mat phang hinh tam gidc, nha kiéu nay trong cudc
song thuc té rat it gap, rat it ngudi thich né. Nha hinh tam gidc nhin vao khién
ngudi ta ¢ cam gidc khong du ving chic, khong hai hoa. Phén tich tir gdc do ngi
hanh, hinh tam gidc thudc hoa, cho nén khong gian hinh tam giac quen goi la “miéng
[ia”. Nguoi xua cho rang, nha ¢ hinh tam gidc la loai nha kém nhat, thdm chi con
dugc xem la loai nha cdm ki sit dung. Nguyén nhan la vi “hoa khi” qua manh, ¢6
thé anh hudng dén stc khoé nguoi trong nha, dan du gay ra cédc loai bénh tat.

C6 ng6i nha vé méat phang chinh thé khong phai la hinh tam gidc, nhung vé cuc
bd lai c6 khong gian hinh tam gidc, vi du nhu phong bép, phong vé sinh, ban céng
v.v... bdn than phong bé&p thudc hod, néu né lai 1a hinh tam giac thi cé nghia la “hoa
bbi thém hod”, sé rdt xau, phong veé sinh, ban céng hinh tam gidc ciing khong nén
dung, phong khéach, phong ngt hinh tam gidc rat xdu.

(6) Nha hinh cay dao - Gay ap luc tam ly.

C6 ngdi nha sau khi qua ciia roi con phdi di qua mot 161 hep dai nita méi dén
dugc khoéng gian trong nha, vé mit phang, hinh dang nha nay trong giéng hinh mot
cdy dao. Nha & loai nay ngoai vi tri “cadn dao” ra, cic bd phan khac déu kha vudng
vdn, b6 cuc trong nha so vGi nha ¢é hinh dang gap khiic con t6t hon. Tuy nhién,
do chinh thé giéng nhu ludi dao va n&u nhu phong ngii hodc phong khach ndm vao
vi tri “Iudi dao” sé gay ap luc rat ning né déi vdi tAm 1y ngudi trong nha.
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(7) Nha & hinh 1u@i cua — Gdc tudng, gy bat 1¢i cho ngudi trong nha.

Mot s6 nha & mot bén hodc hai bén ¢é hinh giong nhu ludi cua, hinh dang mat
phang 10i 16m khong phang, rat khong ¢6 quy tac. Phan tich chi tiét phat hién nha
loai nay du la “ndi hinh” hay “ngoai hinh” déu 16 ra mot s6 géc tuong, géc tudng
bén ngoai gdy bat lgi cho nha khac, goc tudng bén trong gdy bat 1gi cho ban than
ngudi trong nha. Ngoai ra, nha hinh ludi cua thudng c6 3 huéng déu xudt hién chd
[6m khuyét, phong thuy hoc c¢6 quan diém cho riang, néu khuyét ¢ hudong Tay Bac
sé bat lgi cho cha, khuyét huéng Tay Nam bat lgi cho me, khuyét huéng Pong,
Dong Bac va Bac bat 1gi cho con cdi, khuy&t huéng Déng Nam, Nam va Tay bat loi
cho phu n@, quan diém nay tuy khéng hoan toan ding nhung nha loai nay chi xép
thua tu Iua chon tha 3.

VIL QUAN HE GITA PHONG VOI PHONG VA NHUNG PIEU CAM KI

Phong thuy rdt chd y dén mdi quan hé gitta cdc phong trong mét nha, cé rat
nhiéu diéu cdm ki trong phuong dién nay.

Dan gian thudng néi: “Nha & trén ciing mot day phéi cling nam trén mot dudng,
tuc goi la cung suong s6ng, hay con goi la mot con rong, cao thiap bang nhau. Néu
nhu cé nha nao nhd ra phia trudc thi goi la ¢6 nhan (con nhan c6 déc), vo hoac
chong gia chi c6 thé ch&t. N&u nha nao nho ra phia sau thi goi 1a ring moc sai,
ngudi trong nha sé bat an. N&u nha cao thdp khong déu thi goi 1a khi cao dé khi
thap. Nha phia bén trdi c6 thé cao hon nha phia bén phai nhung tuyét déi khong
cho phép nha phia bén phai cao hon nha phia bén trai. Phong tuc la: trai thanh
long, phai bach hé, tha d€ thanh long cao van trugng chit khéng dé bach hé cao qua
dau. Trong ciing mot khu nha, du 1a nha tu minh xay c't cling phdi nhu vay. Néu
khong sé hai dén chu”.

Trudc nha khéng nén cé nha hoang khong ngudi.

Ctta nha déi dién vdi géc nha ngudi khdc sé cé hung.

Néu géc tudng nha ngudi khic déi dién thing véi cita nha minh thi goi 1a ni tiém
sat. Néu goc tuong doi dién vé phia bén trai sé bat lgi vdi nam gidi trong nha, néu
doi dién phia bén phai sé bat 1oi cho nit gidi trong nha.

S6 phong trong nha va van dé hung cat

No6i theo phong thuy hoc thi s6 phong trong nha c6 anh hudng khéng it doi véi
phong thuy nha &.

Can ¢t vao phong thuy hoc, s6 lugng phong trong nha 1a s6 1é cho thay cat lgi,
trai lai 1a s& chdn thi hung xdu. Nhung can chd ¥ mot diém 1a & day chi dé cap dén
s0 lugng phong chung trong nha chit khong néi rieng vé phong ngti nhu chiing ta
thuong noéi. Vi cdn cit vao nhiang ghi chép trong c6 thu, chi can la khéng gian c6
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ctia va 4 xung quanh cé vach ngan thi cé thé goi la “phong”, vi vay, cic khong gian
nhu phong khach, nha vé sinh, bﬁp, phong ngu, phong lam viéc, phong dé do, tham
chi 1a noi d€ quan 4o déu dugc xem 1a mot phong, quy nap lai thanh sé lugng
phong trong nha, moi nguoi khéng khé khan gi khong biét dugce s6 lugng phong
trong nha la con s6 chin hay con s6 1é.

Néu nhu s6 phong trong nha khong may roi vao s6 chan, phuong phap giai
quyét rat don gidn, chi cAn thém hodc gidm di dudc mot phong, tic 1a cé thé tao
ra mot khong gian c¢é cia va 4 vach ngan xem nhu da thém mot phong, s6 phong
trong nha sé thanh sd 1é.

VIIL. LAM THE NAO PE CHON CAN HO TRONG “TOA NHA TOI
UU” CUA MOT CHUNG CU

Khi chon nha c¢6 thé€ ban rat chi ¥ dén cac vdn dé “cuc bd” nhu hinh dang nha,
dién tich nha v.v... nhung vi tri cia gian nha dé trong ca toa nha va vi tri toa nha
trong ca khu nha t6t hay xau lai rat it dude quan tim. T4t nhién khong it hang muc
khi tiéu thu hét réi lai md mot hang muc khac, néu nhu toa nha dugc ban chay,
ngudl mua nha co thé khéong con su lua chon nao khac danh phai “theo toan cuc”,
nhung déi véi mdt s6 khu nha vita va 16n, “vi tri khu” theo cach nhin vi mé néi trén
c6 anh hudng quyét dinh dén doé thich hop va doé tién 10i cia nha.

Khi chon nha néu muén quan sat toan cuc, trudc tién phai xem xét so do tong
mit phiang hodc trén sa ban da c6 trong tay (tdt nhién phdi trén co sd ban dé quy
hoach va sa ban d6 co ban 1a su thuc, khong c6 hién tugng gian d6i), sau d6 tong
hop cdc yéu t6 lai, chon ra mot gian nha theo ¥ mudn trong mot toa nha 1y tudng:

(1) Vi tri t8i vu: Nha ma phia Tay Béc c6 vat chdn, phia Péng Nam ¢ mau xanh
ctia cay coi.

Thong thuong cé thé vao & dugc trong mot toa nha & vi tri ¢6 nhiéu cady xanh
nhat trong khu la t6t nhdt, vi mau xanh cia ciay c6i khong chi tao canh quan dep
méat ma né con c6 thé cach ly dugc ti€ng 6n, bui ban, tao ra bau khéng khi t6t (do
am, nhiét do thich hap).

(2) Chil ¥ can bang giifa “xudt hanh tién Igi” va “cu trd yén tinh”

Néu trong nha c6é nguoi thuong xuyén phai di lam, di hoc thi nén xem xét dén
mtic do tién lgi cho viéc di lai. VGi nhitng khu nha vira va 16n, dé ra khéi khu nha
néu di bd thuong phai mat trén 5 phut trong tinh hinh binh thudng, nhung néu
trong nha cé cd ngudi gia, tré nho thi con phdi xem xét dén van deé cich ly tiéng
on. Bién phap lam cén bang hai van dé nay la: chon & toa nha via khong qua xa
vira khéng sat vdi: dudng cdi chay qua khu, cong xe ra vao, nha dé xe, sin béng
chuyén, truong hoc, ddc biét 1a § nhiing toa nha nhiéu tang. D6i vdi nha cao tang,
chon & phong tir tang 7, 8 trd 1én 1a ¢ thé gidi quyét dugc van dé tiéng oOn.
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IX. CHON TANG NHA

Mbi mot nguyén t6 ciia ngd hanh khoéng tén tai doc lap ma l1a nuong tua vao
nhau va kiém ché& lan nhau. Day chinh la dao ly tuong sinh tuong khic ngt hanh,
thit tu tuong sinh cia né la: hod sinh tho, thé sinh kim, kim sinh thuy, thuy sinh
modc, mdc sinh hoa.

Thu ty tuong khic la: hod khic kim, kim khac mdc, mdc khic thd, thé khic thuy,
thuy khac hoa. Khi chon ¢ nha tang nén chi y: ngd hanh cta nha ¢é tic dung tuong
sinh va tuong tro cho ngti hanh cia ménh ngudi ¢ trong nha la cat. Nguoc lai, cé
tic dung tuong khdc thi 1a xung. N&u nhu ngi hanh con s6 tang nha tuong sinh va
tuong trgd cho ménh cua chu nha la cat, ngugc lai la xung. Ma nga hanh cia ménh
chi khic vdi ngii hanh cia s6 tang nha 1a trung hoa.

Co6 thay phong thuy cho rdng, ban ¢6 thé cin ci vao ndm sinh ctia minh dé xac
dinh tang s6 ctia nha, nguyén tic cy thé nhu sau:

Pham la nhitng ngudi sinh vao cdc nam thudc lon va chudt bao gom 1923, 1924,
1935, 1936, 1947, 1948, 1959, 1960, 1971, 1972, 1983, 1984, 1995, 1996, 2007, 2008 chon
& nha tang 1, 4, 6, 9 1a kha thich hop, bao gdm cac tang 11, 14, 16, 19, 21, 24, 26, 29
V.V... trén co s nay suy ra cac sd6 phu hop khac.

Nhiing ngudi sinh vao cac nam thudc trau, rong, dé, ché, bao gom 1925, 1928,
1931, 1934, 1937, 1940, 1943, 1946, 1949, 1952, 1955, 1958, 1961, 1964, 2067, 2070, 1973,
1976, 1979, 1982, 1985, 1988, 1991, 1994, 1997, 2000, 2003, 2006 chon & nha tang 2, 5,
7, 10 1a kha thich hgp.

Nhiing ngudi sinh vao cac nim thudc h6 va meo, bao gom 1926, 1927, 1938, 1939,
1950, 1951, 1962, 1963, 1974, 1975, 1986, 1987, 1998, 1999 chon & nha tang 1, 3, 6, 8
la kha thich hop.

Nhiing ngudi sinh vao cidc ndm thudc rdn va ngya, bao gobm 1929, 1930, 1941,
1942, 1953, 1954, 1965, 1966, 1977, 1978, 1989, 1990, 2001, 2002 chon & nha tang 2, 3,
7, 8 1a kha thich hop;

Nhitng ngudi sinh vao cdc ndm thudc khi va ga, bao gdm 1920, 1921, 1932, 1933,
1944, 1945, 1956, 1957, 1968, 1969, 1980, 1981, 1992, 1993, 2004, 2005 chon & nha ting
4,5,9, 10 la kha thich hop;

Nhung néu nguoi trong cing mét nha nhung ¢é tudéng ménh khac nhau thi nén
lay chud hd hodc ngudi nam tay hom chia khod lam chinh.

X. PANH GIA CHINH XAC PHONG THUY NHA O

Phong thuy nha & chinh la b6 cuc méi trudng trong ngoai nha va noi c¢é nha, bé
cuc nay l1a dua trén nguyén 1y va cd sd khoa hoc ty nhién dudi tién dé thuan theo
khoa hoc tu nhién, con nguoi theo doé tién hanh cai tao moi truong va diéu kién noi
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d, tao ra sy tuong dong vdi khi trudng ty nhién hodc thich hgp véi méi trudng cia
khi trudng noi con ngudi sinh tén, ma moi trudng loai nay phai lam cho con nguoi
cam thdy hai long vira y, khoé manh thodi mai, gia dinh hung vuong.

(1) Nha & phai sach s&, néu khong dé sinh sy chang lanh.

Cu thé€ can chi ¥ nhiing diéu sau:

- Dit lam nha khéng chon noi da tirng la bai tha ma, tram giét mo, bai than hodc
bai rdc, nhitng noi nay déu la moi trudng thu huat vi khuidn dén sinh Eﬁng, anh
hudng dén sic khoé ngudi trong nha.

- Do vt trén nén dit chua dgc thu don gon sach dé thich hop cho sit dung lam nén
nha. Nguoi ta thuong chu trong dén méi trudng an udng, khong thich ngdi an & noi
c6 do vat bira bai, néu khéng thu don gon gang sé dnh hudng dén tam 1y nguoi su
dung.

- Ki ddt boi khéng sach. DAt sit dung bdi thém cho nén nha néu chita rac hoic la
dat lay tu bai tha ma la khong sach.

- Ddt boi ven song dm udt khi nidng, dé sinh rudi mudi gay bénh truyén nhiém,
nude dang ¢é khi cing bi 6 nhiém.

- Noi da titng xdy ra hung sdt hodc tai hoa Ion thi can phdi trdnh, néu khong sau
nay de anh hudng, sinh chuyén khoéng tét.

(2) Chu trong trung tam nha

Né&u nhu gitta nha cé giéng troi, quyén uy cda chi nha khong dé dugc nguoi
khédc ton trong. Vi tri trung tdm nha néu c6 hinh th& cia mdt giéng troi sé lam cho
chi nha m&t di trong tdm, nhu vay thi khé c6 thé ngung tu dugc quyén uy.

Trong nha khéng dugc ddt la b6 & vi tri trung tam. Vi tri trung tdm nha gidong
nhu trdai tim cia mot con nguoi, khéng dugc dé bat ky vat gi nghi la 6 ué€ & dé.
Nhung néu & vi tri nay da c6 phong vé sinh thi ciing hét sic tranh dat la bdé vao
ding diém trung tam.

(3) Ngoai hinh sat cua nha ¢

Vé phuong dién ngoai hinh, cic hoc gia phong thuy truyén théng thudng dac biét
nhdn manh may vdn dé nhu sau:

- M& cita ra khong nén c6 nui chdn gan tri'éc mit. Vi néu nii chin qua gan nha
sé dé gdy ap luc tam ly, ludn c6 cdm gidc gip trd ngai.

- Dia thé khong nén qué cao, néu khong sé chiéu thu phong sat, c6 linh, ki nhat
la tua vao suon nui. Nhing tinh huﬁng nay la tranh thé gio va khoéng khi lanh, co
thé dnh hudng dén sic khoé, ma nha tua lung vao vach nii rat dé xdy ra su ¢d nguy
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- Bén ngoai nha khéng nén c6é ving tring hodc cda séng. O noi nhu vay dé
pham thuy hoan, diéu kién vé sinh lai khong t6t.

- Nén d4dt khong biang phing, gon gang, vudng vin, vi du nhu dit hinh tam giac
hodc dat khuyét géc. Goi 1a an thin méi lap ménh, néu nhu nén méng khong &n
dinh thi chan diing sao c6 thé viing dugc.

- Cida chinh cua nha ki déi dién véi ché duong giao nhau. Néu khong dé gay mat
doan két trong gia dinh, trong nha moi ngudi nghi ki bat hoa.

- Lé xung ngd ba dudng, dé xdy ra tai hoa v6 ¢d, gdp nan dadm xe hai than.
Nhung néu ngudi kinh doanh budn béan thi & vi tri nay lai thich dung, tuy nhién phai
c6 bién phap hoé gidi xung sat, phai phoi hop vé6i cdc diéu kién moi trudng khéc.

- Nha & ki d6i dién véi khe tiép gidp gitta hai tod nha. Nam & vi tri chi€u thang
v3di khe ti€p gidp gitta hai toa nha sé c¢6 phong thé manh, dnh hudng dén sy an toan
cua nha.

- béi dién thang doc séng nha hodc gbc tudng bén ngoai nha khac. Néu nhu vay
sé anh hudng dén binh 6n tam ly.

- Trudc cita ¢6 gach da phé thdi, rac vit thanh dong. Md& cda ra nhin thdy ngay
canh 16n x6n, 6 tap, trong 1ong cam thdy budn phién.

- Trudc cira ¢é léu dé nat. Theo phong thuy thi day 1a ton dinh sit, anh hudng
ctia nd gidng nhu trude nha cé déng rac thai, sé gy cam gidc that bai.

- Ki noi miéu ty va nha mén. Pay la nhitng noi thudng c¢é am khi hodac hung én,
déu la nhing hinh dnh khéng tét lanh gi.

- Nha c6 nhiéu song sit nghiém mat nhu nha ti. Nhiéu ngudi vi d€ phong chong
ké trom nén thudng b tri chdn song sdt & nhiing noi nhu ctia s6, mai nha, tuy vi
muc dich chéng trém nhung cin phdi tranh diung son mau dé dé son cho cac thanh

chan song, néu khong sé pham phai tt nguc sét.
(4) Phéi tri trong nha

- Cita. Cia 1a chd ra vao nha, cling la noi thu nap khi, rat quan trong, moi hung
cat, phiic hoa déu quy&t dinh & d6. Cira khéng duge nghiéng léch, cao thdp 16n
xOn, cau thang khong dugc truc xung vdi cua, gitta cia va nha phai co6 sy hai hoa,
phdi c6 cad cia trudc cita sau, phong diung chung t6t nhat phia sau phai luu théng
khi tot.

- Bép. Budc vao cita nhin ngay thiy bép hoic 18i di vao cita chigu thing vao bép
l[a xau, b€p dun doéi dién vdi nha vé sinh hodc bi xa nha chiéu thfing vao cung la
nhiing dieu caAm ki.

- Nha vé sinh. Budc vao cia gap nha vé sinh, nha vé sinh déi dién vdi ctra nha
déu 1a nhiing bé cuc khong tét.

- Phong ngi. Cuda nha tranh truc xung véi phong ngi, giuong khong duge ké
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thing dudi xa nha, ciu thang khong nén bd tri chd ¢ givdng, ga trdi givdng khong
dé c6 guong chiéu vao.

XI. XEM CHI TIET KHI MUA NHA

Ngoai viéc phai chi ¥ dén nhitng nguyén tic co ban vé phong thuy, khi mua nha
chiing ta con phdi chi y dén nhiing chi tiét sau day:

(1) Cita cia méi phong khi md ra déng lai ¢6 thuian hay khéng? Cé mot s6 nha
do cia 1ap bi léch nén déng vao khong dugc.

(2) Giita khung ctfa s6 va xi miang gin cia c¢6 16 khe hé hay khéng? Chd tiép giap
khung ctra vdi tuong phdi dung xi mang trat that kin, khong dugc dé cé khe hé.

(3) Ché déng mé cita s6 bén trong nha c6 qua chit hay khéng? Canh cita md
ra dong vao co thuén lgi khong?

(4) Nén nha dudc chinh trang lai c6 hién tuong gach 16ng 1éo, hé mach, 16i 16m
khong? Khi budc chan di lai ¢6 nghe thiy tiéng kéu cda hién tuong rong bén dudi
hay khéng?

(5) Tran nha cé6 vét ran nit khéng? Théng thuong vét mit chay doc theo xa
nha, néu cé ddu vét ran nut nhu viy cho thdy cé sai s6t vé chat lugng, tuy nhién
nhu vay cing khéng phuong hai dén hi¢u qua st dung. Néu nhu c¢6 vét nit so vdi
goc tuong nghiéng 45°, tham chi la thing ding vuéng géc véi xa nha, nhu vay cho
thdy nha bi lun nghiém trong, nha nay c6 vdn dé vé chit lugng mang tinh két cau.

(6) Tran nha ¢6 vét 1am cham khong? Vét 1dm chdm nay chuyén mén goi la “vét
vOi n6” , 1a do voi téi trong nudce chua di thoi gian giy ra. Gip truong hop nay cong
viéc trang tri trong nha sé kho khan hon.

(7) Mit tudng hay bé mit trin nha cé chd nao nhé 1én hay khéng? Ding thanh
g0 gb vao c6 nghe thay am thanh cho thdy rong bén trong hay khong ?

(8) Nudc xa vé sinh c6 théng hay khéng? Tiéng nudc thoit di nghe cé binh
thuong khéng? Thung nudc xa bé vé sinh c6 bi ro hay khéng?

(9) Bon tim, chau rida mit c¢é bi rd nudc ra nén nha khéng?

(10) Phong vé sinh, phong bép c¢é nudc rd ri ra nén hay khéng, dé nghiéng déc
da hop 1y chua, nude dé ra c6 thé don hét vao cia thodt nude hay khong, chu y
khong dugc d€ mit nén doc ra phia cia.

(11) Thi toan bd cac cong tic dién, cau giao va 6 cim dién trong nha xem c6
van dé gi khéng? Tim hiéu chi tiét cac loai dudng day dién, & cim dién thoai, ti vi
trong nha. Theo diéu tra c6 tdi 30% cac vu hod hoan xdy ra cé nguyén nhan td su
co thiét bi dung dién, dieu nay co lién quan dén viéc bo tri dudng day dién trong
nha. P& sit dung dién an toan va thuan tién, Nha nudc da phdi ban hanh “Quy
pham thiét k& nha §”, quy dinh s6 lugng mach dién kin trong méi mét toa nha
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khong duge dudi 5. Viéc ting s6 lugng mach dién kin ¢6 thé bdo ddm tudi tho su
dung dudng day dién, giam phat sinh su c6 hoa hoan do dién.

(12) Tran nha c6 bi thdm nudc, c¢6 vét nitt hay khéng? Dic biét néu ban & nha
ting trén cung, quan sat xem tran nha cé bi thim nudc hay khong.

(13) Chat lugng dudng 6ng cung cap nudc thé nao? Hign nay phan 16n duong
6ng cung cip nudc st dung la loai 6ng dong. Ong déng c6 thé st dung an toan
trong 50 ndm. Dong c6 thé kiém ché vi khuan sinh trudng, ting ham lugng dong
trong nudc, cd 1gi cho sic khoé.

(14) Thi cdng tac binh nudc néng xem c6 thod dang khéng?

(15) Quan sat ki xem cac loai dudng 6ng trong nha co 16 ra ngoai khong? Co
dudng 6ng chay xuyén qua nha, qua phong khach khéng? Vi néu ¢é nhiéu dudng
ong bé tri xuyén qua nha thi viéc chinh trang nha sé gap khé khan, dé gay trd ngai
vé mit thi gidc, anh hudng dén cdm nhan téng thé.

(16) Cha't lugng ngudén nudc nhu' thé nao? Chi y nhan biét nude cung cdp & khu
Ién va nudc cung cap ¢ khu nhé.

(17) Than tudng, tran nha cé chd nao bi nghiéng, gdp khic, lan séng, nhé ra
hodc 16m vao hay khéng? Bién phap nhan biét don gidn nhat 1la diing dén pin soi
[&én mét tudng, chd nao 16i 16m sé thdy ngay.

(18) Kiém tra trong nha xem ¢6 sach hay khéng? Ki€m tra xem c¢6 rac xay dung
ton luu lai hay khong? Kiém tra tat cd cdc khong gian cé thé thdo dd ra dugc xem
bén trong c6 rac khéng?

(19) Yéu ciau cho xem hd so nha va bang ké chi tiét dién tich thuc do.

(20) Yéu cau cung cap thuyét minh si¥ dung cic thiét bi trong phdong bép,
phong vé sinh, dong thdi tu van vé viéc bdo dudng bdo tri o lién quan.

(21) Kiém nghiém dé nghiéng mit nén phong bép va phong tim, xem nuéc
thoat c6 hét khong. Cach kiém nghiém la d8 nudc ngay tai chd.

(22) Khi xem nha, chii y ki€m tra toan bd cac 6 cim, phich cim dién trong nha
xem dién c6 thong khong?

(23) Khi ki€m tra nha phai mang theo thuéc do géc dé do xem than tudng va
mit nén nha c6 vudéng géc khong?

(24) Kiém tra bon tim xem c6 bi rdé nuéc khéng? Céach kiém tra: Nhung cho ran
niit nhd mat thudng khé cé thé nhan ra. Ngoai ra, cho nudce vao bdn tdm, dung day
thuy binh do ddnh ddu muc nudc, ngdy hom sau kiém tra lai muc nuée dé sé biét
dugc bdn tam cé bi ro ri nudc hay khéng.

XII. XEM XET ANH HUGNG CUA NHA G POI vOI SUC KHOE

Moi ngudi khi mua nha ngoai viéc phai tim hiéu vé ciac yéu t6 nhu gid ca, dia
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ly, giao thong ra con phdi xem xét day da anh hudng ciia nha déi véi sic khoé, vi
du nhu huéng nha, vi tri nha va moéi trudng xung quanh v.v...

Nhiing nim gan ddy moi ngudi rat thich nha ¢ gan véi nudce, ky thuc thi nguoi
xuta sém da c6 théi quen & gan vdi nude, vi midt nude ¢6 thé lam ting do6 am va
nong do i-on 6 xy am trong moi trudong, ¢d thé lam sach khéng khi gidm bui ban
pht du trong khi quyén, hdp thu nhiét lugng bé mat trai dat, diéu tiét nhiet d6 moi
trudng, cé 1gi cho sic khoé con ngudi.

Trai lai, nha & qua gan véi duong dién cao ap, tram bién ap dién 16n, dng ten
c6 cuong dd phat xa manh, kién tric chiéu sang c6 do sang cao, do bi anh hudng
cua cac loai bic xa, dién ti truong, 6 nhiém énh sing ma rat dé giy ra céc hién
tugng di thudng nhu tinh than bat an, mat ngd. Nha & gan véi dudng giao théng
cao tdc, dudng giao thong trén cao, do thudng xuyén bi kich thich bdi tiéng 6n 16n,
bdi khi ph€ thdi dan dén sic khoé chiu anh hudng khéng t6t, cho nén nhing kién
tric loai nay khéng thich hop véi nha g.

Ngoai ra, néu trong nha c¢6 nguoi gia, tré nho, ngudi co thé yéu, hay 6m dau thi
khéng nén mua nha ¢ gan phd, hodc nha ¢é bd phén 161 ra khoéi kién triic tdng thé,
bdi vi nha nhu vay chiu sy dnh hudng cia thay déi khi hdu kha 16n, chang han nhu
bi nudc mua, gioé lanh xdm nhap, mua dong hay ban dém nhiét do trong phong giam
nhiéu so v&i cdc phong khdc, ma vao mua he thi trong phong lai rdt néng lam kha
nang dau 6m, bénh tat gia tang.

Khi mua nha, sau khi da chon dugc muc gia va khu dat, muc tiéu phai tham
nhdp ti€p theo la tién hanh “trinh sat thuc dia”, néu khong c6 van dé gi vé chat
lugng nhung van phai luu v dén cdc nhan té chi tiét “phong thuy” nhu hudng, tang
nha, 14y dnh sing, thong gid, tang cao xem ¢ 1y tudng khong, vi nhitng nhan t&
nay sé anh hudng dén sic khoé, dé an toan va tinh thich ing ctia ban.

(1) Hudng

Hudng tot 1a huéng bdo ddm dud anh sdng, anh sang mét tréi c6 thé chiéu qua
clia sO vao trong nha, céi thién moéi trudng bén trong nha. Do géc do chiéu sang vao
nha ¢ modi vi tri c6 sy khdc nhau, n€u nhu khéng cé dugc nha “toa bdc, hudng
nam”, “lung tya ndi, mat hudng ra bién” thi nhit dinh phai chd y dén moi trudng
bén ngoai ctfa s8, phai biét tranh hai thu lgi, trdnh xdu thu t6t. Néu nhu ctia s6 nha
doi dién véi duong phé hay dudng cai thi sé anh hudng dén thu gidn, nghi ngoi.

(2) Tang nha

Tang nha 1a mot trong nhitng nhan t& can dugc quan tdm. Chon tang nha cén
phai xem xét cdc van dé la: tinh hinh che chin va 14y 4nh sdng, miic do tién lgi trong
sinh hoat, yéu cdu mdi truong, tinh hinh nhin khau trong gia dinh, tinh hinh cau
thanh tudi tac va stic khoé nguoi trong nha, tong s6 tang ctia nha.
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Théng thudng nha cao ting sé it bi che chin, 18y dnh sédng tot, it bi gdy nhiéu,
rat thich hop véi ngudi tré tudi it khi ¢ nha. Nha ¢ tang thap 1én xuéng nha thuan
lgi, thich hop voi ngudi cao tudi, dé c6 thém cac co hoi hoat dong bén ngoai.

Tuy nhién do nha & ting thadp bi gay nhiéu nhiéu, tinh hinh vé sinh khé dugc
nhu y mudn, ddc biét 1a dé bi &m uét, thudong khong dugc xem la nha t6t. Nha &
tang trén cing thi viéc 1én xudng nha khoéng thuan tién, cach nhiét, chdng thim déu
kém, nudc cung cap thudng khong du, khéng phai la su lua chon tot. Thong thuong
trong tinh hinh khéng phdi xem xét dén yé&u t6 cd nhén, chon nha t6t nhat 1a &
doan 1/3 cida téng s6 tang trd 1én va 2/3 cda tong s tang trd xudng.

(3) Ldy anh sang

Cé thé chia lam hai loai dnh sédng la truc tiép va gian ti€p. Nha ldy dugc anh
sang tot sé tiét kiem dudc nang luong, tao su thodi maéi cho tinh thin ngudi trong
nha, thuan tién cho viéc bé tri cdc khu chiic ning trong nha. O trong méi trudng
nha thiéu dnh sang hodc phdi dung dnh sang nhan tao thudng xuyén sé khong tot
cho stic khoé. Khi chon nha, phong chinh trong nha nén 1dy dugc anh sang tu nhién
tryc tiép, t6i thi€u thiét ké nha cling phdi cé6 dugc mét phong chinh truc tiép 14y
duoc anh sang mat troi.

(4) Théng giod

Thong gié cho nha phai thod man nhu cau co ban cia ngudi déi vdi luu dong
khong khi, khi md& cia hodc cita s6 ra bao dam khong khi trong ngoai nha phai luu
thong thuan loi, nhat la vao mua he, gié phai luu théng qua dugc cic phong trong
nha. Phdi bdo dam thong gi6 tat, vay thi thit k&€ hudng nha phai thich ing nhu cau
luu dong khong khi, khéng khi vao dugc va ra dugc la t6t, vao dugc ma kho ra thi
chdt lugng khong khi sé kém.

(5) Pé cao tang nha

D6 cao cia mot tAing nha binh thudng vao khodng 2,8m, néu trir di phan tran
nha, phan phud nén thi d6 cao tinh cda tang nha dé chi vao khoang 2,5~2,6m, tham
chi c6 thé con thdp hon, tang nha thdp giy cdm giac bi dé nén, go bé khé chiu. Cho
nén khi chon nha dé€ cé do cao tran nha tinh 1a 2,8m thi do cao toan b tdng nha
phai la trén 3m. Ciing khong dugc qué cao, néu qua cao nhu cau chidu sing va lam
mat ciing theo dé 1én cao, gia thanh nha va gia thanh chinh trang cling cao hon.

(6) Nha hang x6m

Gia tri cda nha ¢, di cung v6i moi trudng nhin van cua xa hoi, dac biét cé6 quan
hé mat thiét vdi van dé nha hang xém. Théng thudng, su tot xadu vé moi trudng nhan
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van cda mot hang muc nha ¢ dugc ting giam theo ti 1@ gia tri cda né. Cling mot dang
nha nhu nhau, ¢ vao khu vuc hoac toa nha c6 méi trudng nhan van khac nhau thi gia
tri cia no6 cling c6 sy khac nhau rat 16n. Néu c6 mot ngdi nha & mot khu vuc hodc
toa nha nao dé c6 bidu hién moi truong nhdan van dang kém di, quan hé hang xém
khong hoa hop, an ninh trat tu khong tot thi dé khong phai 1a muc tiéu lua chon.

XIII. KHI MUA NHA CU CAN PHAI TIM HIEU THAT KY

Ngay nay, ciing vdi tdc do phét trién doé thi ngay cang nhanh, luong giao dich
nha & cting vi thé ma tang theo, trong dé ti & giao dich mua ban nha ci cling ngay
mot 16n. Khi mua nha ¢ n€u nhu khong lua chon than trong sé énh hudng dén gia
dinh va sy nghigp, sau khi mua xong vao @, néu van khi khéong t6t lai phdi ban di,
khong nhitng thua 16 vé mit tién bac, ma né con gay nhiéu dnh hudng xadu khong
thé luong hét dugc. D8 tranh nhiing ton that khong déang c6, khi mua nha ci da qua
tay sif dung, ban cé thé tim hiéu vé nhitng phuong dién sau day:

(1) Tim hi€u nguyén nhin ban nha

Chu nha ci phai ching da xdy ra tinh hinh bat lgi nhu 1a gdp chuyén thuong
vong khi ¢ nha d6, tim hiéu tinh hinh vé sy nghiép, gia dinh, van khi cia ho trong
thai gian & trong nha dé, tim hiéu nguyén nhan ban nha la van dé rdt quan trong.

(2) Tim hiéu b6 cuc thiét ké nha

Vi nha cd thuong cé bo cuc thiét ké khong hgp 1y nén phai hét sic luu y. Bo
cuc khong t6t, vi du nhu cita md ra déi dién vdi ban cong, cita phong bép ddi dién
vdi cda sO, cda phong vé sinh d6i dién vdi cda s6 1a kiéu b cuc khong tu tai, néu
gdp lic van nha duong vugng thi ciia cdi vao va cling ra khoi nha nhiéu, gap lic
van nha suy, clia cdi vao nha thi it, ra khoi nha thi nhiéu, gia dinh sé lui bai. Con
phdi xem xét dén vi tri cia phong bép va phong vé sinh, néu nhu vi tri hai khéng
gian nay khong hop 1y né sé anh hudng truc ti€p dén stic khoé ngudi trong nha.

(3) Tim hiéu méi trudng xung quanh

Khi mua nha cii phdi xem xét ky cdc van dé mdi trudng xung quanh nha va
quan hé hang xém. Di€m c6t y&u cda phong thuy la troi, dat va con ngudi hoa hop
nhau, vi méi truong khu vuc ¢6 nha ct 16n x6n hon so vdéi khu vuc nha maéi xay
cat. Nhan t6 moi trudng cé quan hé truc tiép dén su t6t xdu cuia chat lugng cudc
séng ngudi ¢ sau nay.

(4) Tim hi€u van suy, vidgng ctia nha

Nhin tir géc dd phong thuy hoc thi day la mot trong nhing khau rdt quan trong,
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cling 1a miu chét cda sy thay déi van khi t6t hay xdu trong nha sau khi ban dén &.
Hién tai da s6 nha ci ban la nha 7 van (1984 ~ 2003), tif nim 2004 bat dau tién vao
nha 8 van (2004~2023). Khi chu cti mua nha, Iic do tai van cia nha dang vuong,
nhung khi nguoi dé ban nha di né da bat dau chuyén sang van suy. Mua duogc nha
da dén van suy van khi khong tét. Cho nén khi mua nha ¢ xem van nha suy hay

vugng la viéc khong thé xem nhe.
Duvi diy la sé cdc son hudng, dia vin:

Cung can (huéng Déng Nam) c¢6 Thin son hudng Tudt, can son hudng tén, Hoi
son huong Ti, dia van 160 ndm; cung doai (huéng déng) c6 canh son hudng Giap,
Dau son huéng Mao, Tan son hudng At, dia van 140 nam; cung can (hudng Tay
Nam) ¢6 Sttu son hudng Mui, cdn son hudng khén, Dan son hudng Than, dia van
120 ndm; cung ly (hudng Bac) c6 Binh son hudng Nham, Ngo son huéng Ty, Binh
son hudng Quy, dia van 100 ndm; cung kham (hudng Nam) c6 Nham son huéng
Binh, Ty son hudéng Ngo, Quy son hudng DPinh, dia van 80 nam; cung khon (hudng
Péng Bic) c6 Mui son huéng Sittu, khéon Son hudng can, Thian son huéng Dan, dia
van 60 nam; cung chdn (hudng Tay) cé giap son hudng canh, Mado son huéng Dau,
At son hudng Tan, dia van 40 ndm; cung t6n (hudng Tay Bac) ¢6 chan son hudng
Tudt, ton son hudng can, Ti son huéng Hoi, dia van 20 nam.

(5) Tranh nha cii ¢6 trd ngai vé phong thuy

Tai sao c6 nhitng ngdi nha chi vita budc vao thoi da cam thdy nhu ngoi trude
gié xudn, nhung cling ¢ ngdi nha khi budc vao tinh than cdm thdy ngdt ngat, uc
ché&, ding ngdi déu khong yén? Day chinh la sy khiac nhau xdu t6t vé bd cuc. B8
cuc 4 bé rong thodng, sdng sua, bai tri hai hoa la kiéu nha dé ban lya chon. Nhung
néu gap nhiing loai nha dudi day thi nén xem xét.

- Tién théng hiu thong, nhin tai ludng khong

Cita nha tao v&i ban cong thanh mot dudng thiang phdi dung binh phong hodc
huyén quan ngin céach, vi trudc sau thong nhau cé thé nhin thdu t ciia vao qua ban
cong, ngan ng co cau: “tién thong hau théng, nhan tai ludng khong”. Hon niva gio
vi th€ ¢ thé thdi manh xuyén qua nha dé lam cho ngudi & trong nha sinh bénh.

- Cita nha dé6i dién vdi thang dién hodc cau thang bé.

Cua nha doéi dién vdi thang dién hodc cau thang bd la pham xung, von nha la
noi tu khi dudng sinh, néu nhu dé cita déi dién vdi thang dién hodc cau thang bo
thi sinh khi trong nha sé bi hait di hét, nhu vay la dai ki. Phuong phap bo citu la
dung binh phong hodc huyén quan ngidn cach.
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- Bo cuc kiém xuyén tim.

Néu nhu cira chinh ctia nha déi dién thang véi truc hanh lang, day ciing la xung
sat, hanh lang cang dai, nha cang bat loi, day goi la b6 cuc ki€ém xuyén tim, néu

khéng dung binh phong ngan chin thi khong nén & trong nha nay.
- B0 cuc lot khi

Néu ciia s6 md ra bén ngoai 1a hanh lang thi dé thudc bé cuc lot khi, v4i nhiing
khong gian ¢6 tinh riéng tu kin ddo, nhu vay la khong thé dugc, d6i vdi nha &
chung nhu vay cing gay bat lgi. Ngoai ra, nha c6 qua nhiéu ciia s6 cing xép vao
loai b& cuc lot khi, nhung néu quaé it ciia s6 thi lai thidu sinh khi, déu khong thudc
cat, can dugc thay doi.

Cua chinh nha khéng duogc déi dién vdi cda phong vé sinh. Ngoai ra, cta phong
ngt va cifa phong vé sinh ciing khong dugc déi dién nhau, phong ngti va cira phong
ngu khong dugc déi dién thang nhau, nhiing b6 cuc nhu viy déu pham mén xung.

Cita phong vé sinh va cda phong bép khong dugc bo tri ké nhau. Néu bé tri hai
loai cita nay k& nhau thi ctta phong vé sinh phai dugc dong kin thudong xuyén, tranh
6 nhiém cho phong bép.

- Tran nha nén thiét ké cao

Trong phong ngi, phong khach hodc phong dn néu ¢6 xa nha thi phai nhé khéng
duoc dé xa nha chi€u thing xudng giudng va ché ghé ngdi, hon nita trin nha nén
thiét k& cao chi khéng nén thap.

- Cé gang trdanh c6 nhiéu goc

Bén trong nha ¢6 ging diing d€ c6 qua nhiéu géc nhon, nhiéu nha cao tang hién
dai, phong khéch ¢6 hinh ling tru, thudng xudt hién nhiéu géc trong phong, nhu
vay khong nhiing c6 sat khi ma con lam cho phong khach mat di sy hai hoa théng
nhat. Néu xudt hién tinh hinh nay nén dung ti che chin céc géc lai. Trudng hop
khong thé ddt dugc ti thi ¢ thé bo tri chdu cay cdnh vao vi tri géc, nhu vay c6 thé
lam tiéu gidm su anh hudng cda goc nha doéi vdi phong thuy phong khéch.

XIV. NHUNG LOAI KIEN TRUC ANH HUONG PEN PHONG THUY
NHA

Cén cut theo y kién cia cac nha nghién ciu phong thuy, cé mét sé kién tric anh
hudng dén phong thuy nha, khi chon nha & phdi chd y tranh. Dugi day la nhing
loai kién tric doé:
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(1) Bénh vién
Néu nha & gan bénh vién thi theo phong thuy la khong tot. Nguyén nhan nhu sau:

- Bénh vién c6 nhiéu bénh nhan cu trd, bénh khuan nhiéu.

- Ngudi ndm vién van khi & tré, khi tré tich tu nhiéu dnh hudng 16n dén khi
trudng xung quanh.

- Trong bénh vién ngay nao ciing c6 cac ca phau thuit, sat khi qua ndng, diéu
nay anh hudng dén ti trudng xung quanh.

- Trong bénh vién thuong c6 bénh nhan chét khong nham mat, oan khi dé c6 thé
anh hudng dén khi trudng xung quanh.

Cho nén, khi chon nha ¢ ¢é trdanh gan bénh vién. Néu nhw khong thé tranh duoc
thi c6 thé ding 3 cdch sau ddy dé hod gidi:

- Phdi mé& cita nha hodc cita phong ra dé thu nap vuong khi.

- Chui y vé sinh sach sé khong dé€ vi khudn xdm nhép.

- Nguoi theo tén gido tin ngudng vi du nhu tin phéat, ¢6 thé si dung cao linh caa
ton gido dé tadng khi trudong cho nha &.

(2) Nha thd, miéu ty

Trong phong thuy hoc, than trudc miéu sau déu la noi thudc cd sat, cho nén gan
nha ¢ ma cé cdc gido truong nhu miéu ty, gido dudng déu 1a noi khong tét. Boi vi
nhing noi nay déu c6 than linh tu tap, ky tic, lam cho khi truong hodc nang lugng
& day bi nhiéu loan giy dnh hudng dén moi truong sinh thai cia con ngudi.

Nha & gan noi nhu vay cé thé xudt hién 2 van dé: ngudi trong nha mot la luén
cam thdy cd doc; hai la tinh cach dé bi cuc doan, hodc néng ndy, hodc qua luong
thién dé bi ké xau lua gat.

(3) Thap phat séng

Thap phat xa thudng la noi phat xa di hodc thu nhéan tin hiéu truyén hinh, dién
thoai, khi truéng & d6 manh dnh hudng dén ti trudong rat I6n, hon nita hinh dang
cac thap phat xa da s6 lai la hinh ch6ép nhon.

Néu nhu nha & gan véi thip nhu vay thudng xdy ra 2 vdn dé: ngudi trong nha
mot 1a ¢ thé bi thuong; 2 1a dé& ¢6 van dé vé tinh than.

(4) Co quan céng an, ddi phong hoa

Theo phong thuy hoc, cuc cong an la noi thudc duong, thudc cé sat. Phong thuy
truyén théng cé noéi: “Co duong bat sinh, doc am bat trudng”. Néu nhu nha & doi

dién véi cuc cong an la pham phdi c6 sat, mot 1a stic khoé ngudi trong nha khong
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tot, hai 1a biéu hién thi€u ddu tranh nhiéu. P6i phong hod 1a mot bd phan thudc
cong an, toan bd cifa trong nha cia cidc ddi nay déu dudc son mau dd, néu nha &
ddi dien véi doi phong hoa thi ngoai nhitng van dé khong tot k& trén ra ¢ thé con
xay ra cac tinh hinh:

- Nguoi trong nha mic bénh vé tinh than.

- D& pham diéu quan phi, thi phi.

- Dé gap tai nan.

(6) Truong hoc

Nhiéu ngudi cho rang nha & gan vdi trudng hoc 1a noi c¢6 moi truong van hoa
sé tot, nhung phong thuy hoc lai khéong nhin nhan nhu vay. Nguyén nhian: mot,
trudng hoc la noi trong sang lanh manh, kinh t&€ kém: hai, truong hoc la noi chi cé6
ban ngay mdi c6 ngudi dén, ban dém ving vé, dé€n hoc ban ngay chi yéu 1a hoc
sinh nhé tudi. Duong khi ngudi nhé tudi con y&u, khong ning bing duong khi nguoi
trudng thanh. Duong suy am thinh dnh hudng dén cidc nha ¢ gan d6. Ma theo phong
thuy hoc duong 1a thuan 1gi thong thodt, &m 14 cn trd tri tré. Cho nén nha § gan
trudng hoc moét la tai van khong tot, hai 1a 1am viéc gi cling gap trd ngai.

(7) Cho
Nha & gan cho vin khi kha tri tré, trong nha khong yén 6n. Nguyén nhin nhi sau:

- Chg luén tan phat ra mui héi tanh cda thit, ca, day la vi sat.

- Méi truong vé sinh kém, sudt ngay am thdp dé sinh vi khudn, vi tring, day la
khuan sat.

- Hang ngay trong chd mua ban cac loai thit trau, bo, lgn, ga... lam cho moi
truong xung quanh chg c6 am khi ndng.

(8) Rap hat, rap chiéu béng

Mo6i ngay rap hat va rap chi€u bong thudng 1a té chiic hoat déng nhiéu lan. Khi
biéu dién hay chiéu phim nguoi dén xem nhiéu, khi tu thanh khéi, sau budi dién
moi nguoi phan tan hét, day thudc “tu tan v6 thuong”. Nguoi mang duong khi,
duong khi dot ngot tu lai mot luong 16n vao cing mot chd, khong lau lai dot ngot
tiéu tan cing vdi mot lugng 16n, khi trudng bi nhiéu loan nghiém trong cé thé lam
cho van khi ngudi gan doé lién tuc bdt binh thuong, dan dén cong viéc luc tot luc
xdu, tai van khi manh khi y&u that thuong.

(9) Tram bién ap hoic thap dén cao ap

Pién thudc hoa, sé dnh hudng rat Idn dén tit trudng, cling anh hudng rat Ién doi
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vdi tdm, ndo va huy&t con ngudi. Néu nha & gan tram bién dp hay thdp dén cao ap
cO thé bi anh hudng nhu sau:

- Dé ¢6 van dé vé sitc khoé, nhuy mic cac bénh vé tim mach.

- Anh hudng ddi vdi dai ndo, dé bi bénh u ndo, dé phét sinh bénh than kinh.

- Nguoi dé bi kich dong, lam viéc gi cliing dé mdc sai lam. Can cd vao két qua
nghién cifu trong 5 ndm cda cac chuyén gia nudc ngoai, xac dinh néu nha cé tré nhé
ma & gan vdi kién tric cao dp thi nguy co mac bénh mau trang & tré so vdi nha binh
thudng cao gdp doi, tifc 12 vdi nha binh thudng thi néu it 20.000 dda tré ¢ 1 bi mac
bénh mau trang thi v6i nhiing nha gan kién tric cao dp ci 10.000 dua tré da c6 1
méac bénh nay. Pay 1a vdn dé cdc bac phu huynh phai quan tam.

(10) Bai rac thai

Quan di€ém cia phat gido la 4m hon thich tu tap nhing noi u t6i va héi ham nhu
riing cdy, bai rdc. Cho nén, néu nha & gan véi bai rdc s& dé bi 4m hon xam nhap,
xudt hién hién tugng ma quy lam danh hudng dén tinh than nguoi trong nha, gia
trach khong vuong. Néu thuc su khong thé tranh, phuong phap gidi quyét 1a bd tri
0 cda ra vao mot bong den sang mau do.

XV. CHON NHA O THiCH HQP VOI MINH XET TU GOC PO PHONG
THUY

Thudng c6 cdu: “nhat ménh, nhi van, tam phong thuy”. Ménh t6t c6 nhién la tot,
ménh khong t6t ¢6 thé doi van t6t; néu nhu khong c¢6 van t6t dén thi chi con ky
vong vao su trg giup cia phong thuy. Phong thuy t6t la ¢6 sy phéi hgp hudng ngu
hanh va huéng toa t6t, nhung khong phai la mbi hudng ngti hanh déu thich hgp
vGi mot nguodi nao dé, mudn xem hudng nay c6 hop hay khong phai phéi hop bat
ty ménh cdch cia mdi nguoi dé doan dinh xem nha ¢6 hgp hay khong. Tat nhién
c6 thé tim dén modt thay tudng ménh phong thuy nhiéu kinh nghiém nao dé dé cé
cho minh mét sy suy doan tot nhat, nhung c6 nhitng doc gia khong thé chi ra dugc
12 ménh cia minh loi & ngu hanh gi, 1gi ¢ huéng nao. Dudi day la nhiing nguyén
tdc co ban cé thé tham khdo van dung vao viéc phan doén:

(1) Ngudi sinh vao mua xudn, mdc thai vugng, 1gi & hoa, kim. Nén chon khu
Nam, khu Tdy Nam. Huéng nha nén toa Bic huéng vé Nam, hodc toa Péng Bic
hudng mat vé Tay Nam.

(2) Ngudi sinh vao mua he, hoa thai vugng, 1¢i ¢ Kim, Thuy. Nén chon & khu
Tay Bdc, khu Biac. Hudng nha nén toa BPong Nam, huéng mit vé Tay Bic va toa
Nam hudng vé Bic.

(3) Ngudi sinh vao mua thu, kim thai vugng, 1gi ¢ hoa. Nén chon ¢ khu Nam.
Hudng nha nén toa Bic hudng vé Nam.

NO. Y



Phong thiy todan Hure

(4) Ngudi sinh vao mua déng, thuy thai vugng, 1¢i & mdc, hoa. Nén chon ¢ khu
Pong Nam, khu Nam. Huéng nha thi nén toa TAy Bic huéng vé Dong Nam va toa
Bac huéng vé Nam.

16. THUE NHA NEN BIET NHUNG PIEU CAM KI VE PHONG THUY

Khéng chi nha mua ma nha thué ciing phai xem phong thuy. V&i ngudi thué nha,
nhing dieu caAm ki dudi day khong thé khong biét.

(1) Khéng tham ré

Nha khong c6 10i vé phong thuy: nha da cé ngudi chét trong dé hodc két cau co

van dé v.v...
(2) Khéng ¢ nha cii

Nha cii trude d6 da thu nhan oan khi cia qua nhiéu ngudi, ¢ lau trong nha nhu
vay dé danh hudng xau.

(3) Khéng xem qua ban vé

Néu thué nha & chi xem qua ban vé minh hoa ma khéng biét thuc chat nha dé
ra sao thi khéng nén.

(4) Nha c6 ngudi 6m dau

Néu trong nha cé ngudi dau 6m, bénh tat ldu ngay, bénh trong thi t6t nhat 1a

nén tranh.
(5) Khéng gan noi mié€u than

Trong nha cé dién tho hodc nha ¢ sat véi miéu tu, vi &m khi & day qua nidng,
déu thudc noi am sat, nguoi binh thuong tot nhat khong dén gan, néu khong nhe
thi van thé suy lac, ning thi mang bénh vao than.

(6) Khéng gan bii tha ma

Nha & tot nhat khéng gan bai tha ma, c6 diéu kién nén cich xa trén 100km, néu
nhan khi xung quanh nha thinh vugng thi khong dén mitc pham sat khi; néu nha &
qua gan bai tha ma, xung quanh vang vé khéng ¢6 hoi nguoi, nén tranh.

(7) Khéng ¢ nha u tdi

Nha qué u t6i dé chiéu ta. Ban ngay md cia s6 ra ma bén trong nha van t6i, nha

nhu vay &m khi quéa thinh, duong khi khéng di, ngudi binh thuong rat it ¢ dé.
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(8) Khong sinh ta niém

Ngudi ta niém chat chita trong 1ong, tdm than réi loan, du ¢6 & trong dén thi ta
ma van theo dén, vay tai sao lai khong nén & trong nha ¢6 lai lich khong r6 rang?
Thong thudng, ngudi thué nha bén ngoai khi khéng thod man nhu ciu, hoang mang,
sa stit tinh thdn rat dé gip phién phic. Vi vay, git cho tinh than minh man mdi
tranh dugc ta, git dugc than.

(9) Khéng ¢ nha cé doc

Goi la nha ¢6 doc ¢ day la chi mdt ng6i nha nao dé chi & mdt minh, xung quanh
khong hé cé mot nha nao khac. O nha nhu vay, nguol it am khi, khong co loi.

(10) Khdong tya vao tham son ac thuy

Nha thué t6t nhat khong nén gan noi nii cao nudc sau, & nhing noi nhu vay dé
tu &m khi. Vé dia th&, nha ¢ nhu vay Am khi luén thdng nhan khi, trir khi cd nha
cung &, néu la mét minh thi khéng nén.




CHUONG 3

YEU LINH PHONG THUY TRONG THIET
KE CUA, CUA SO VA BAN CONG

I. NHUNG VAN PE CAN CHU Y TRONG PHONG THUY CUA NGOI
NHA

Ctra 1a b phéan ndi thong gitta nha va xa hoi bén ngoai, 1a dién mao cia ngoi
nha. Cia cda kién tric nha xay dung trén mat dat 1a noi dan khi tit bén ngoai vao
nha, cita giong nhu cai miéng, cai mii cua con ngudi, miéng ding dé dn, mai dung
d€ ngui, tinh quan trong d6 cia né moi ngudi déu biét. Vi vay, hudng cia 1a hudng
nhap khi. Hudng cat hay huéng hung, huéng suy hay huéng vugng 1a van dé can
dugc nghién citu. Vé thi€t k& ciia chinh va ctta cac phong, kich thudc cita phai thich
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hop, to qué hay nho qua déu khong duge. Cia chinh nhé goi 1a bé khi, chii nha sinh
bénh; nha nhé ma cta 16n goi 1a lot khi, that tin cda cdi. Khong noi dén van dé sinh
bénh tat hay that tan cia cdi, d vao ngdi nha nhu vay ching ta sé c6 cam giac kho
chiu. Chi khi phﬁi hop hai hoa, thich dang thi nha dé méi thuc su la ngdi nha tot.

Ngoadi ra, Phong thuyj cita con phdi clit y dén nhitng vin dé sau:

(1) Khi 13p dait ctta, phdi xem van trén gé thuin hay nghich. Thong thudng, van
lugn tir dudi 1én trén la van thuédn, van lugn tu trén xudéng dudi la van nghich. Cia
g6 van thudn lam cho gia trach yén &n thuén hoa, ctta van nghich sé lam cho gia
trach ¢é nhiéu bién ddi, trong nha khéng thudn hoa.

(2) P§ cao ctia cita phai hgp vdi ti 1é. Thong thudng 1dy 7 thudce lam chudn. Cua
chinh khéng dugc qué cao, cao qua trong nhu cita nha ta (qua nhd thi bé tic, gip
viéc gi ciing khong thudn, vugng khi khéng vao dudc nha), la hung tudng. Cda qua
cao ¢6 thé lam cho ngudi trong nha lam viéc gi cting mat 1y tri, ban tinh tham lam
tréi day. Cita qué thap lam cho ngudi trong nha lam viéc gi cting thi€u long tin, gip
nhiéu ric roi.

(3) Trong nha ¢d ging tranh ca d6i ctta. Néu khong sé dé xdy ra tinh trang bat
hoa, dé sinh ra cdi co xung dot.

(4) Mau sdc cia tét nhat 1a loai mau sach va sang, ki mau den. Cting mot canh
ctiia tuyét doi khong dugc c¢é hai mau hodc trén hai mau, néu khéng dé lam cho
ngudi trong nha phai phan tan.

(5) Cé6 giang tranh dung cita vom. Hinh vom tiéu bi€u cho su déng, ma nha &
thi can tinh, vi vy hét sic trdnh. Hon nifa cita vom 1a loai thudng diing cho ciia
ham mg, rat khong may man, dung cia nay moi van khi t6t trong nha sé di hét,
dan dén that tan tai van, pha san.

(7) Tuyét déi khéng duge dé cita hudng theo chiéu thudn dong nudc, néu
khong dé sinh pha san lién mién. Vé mau sic thi ki xanh da troi dam (t6i ki), ki
mau den, mau dé. Mau trang sta la tot.

(8) Cita d6i dién véi dau hé 1a khéng ¢6 1gi: Cida vin phong hodc khach san
khéng dugc déi dién vdi dau hd hodc dng khéi, goi 1a “dau hd” & day la chi goc
nhon cua kién triic khac hodc 1a mét kién tric dac thu khac, néu nhu cita chinh hodc
ctia s6 chinh déi dién véi goc tudng cda kién tric khac hodc déi dién vdi mot kién
triic ddc thu khdc thi chang khédc gi déi dién mot lusi dao nhon, rat bat 1gi.

(9) Trudc cda ki rac thdi: Trude cia nha c¢6 nhiéu do vat 6 tap hodc rac ban sé
lam cho ngudi trong nha dé sinh bénh tat va bat lgi cho céng viéc.

(10) Vi tri cda chinh

Cua chinh dugc chia lam cita chinh ngoai va cia chinh trong, hai cita nay phai
cing huéng, néu khong dé sinh chuyén béat hoad trong nha.
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Cua chinh ngoai nén dédt bén long (trdi) mdi hay. Trir khi bén trdi cé xung sat
khi thi mdi chuyén sang bén hé (phai).

Cua chinh ngoai, cira chinh trong, cia trong nha khéng duge cung nam trén mot
dudng thing, néu khong sé pham xuyén tdm sat.

Cia chinh ngoai phéi bén va chic chan.

(11) Mau sic va chat liéu ctia cifa chinh bén trong

T6t nhat 1a diing mau sach va sang cho ctra, ki mau den.

Mit trong cua ctta khong duge treo tranh anh. Mt trong mau trang sta, mau
nga voi, mau bac hodc mau gé déu duoc.

ChAit lidu cita khéng can cau ky, ding g6 ¢i cling dudc, quan trong 1a & mau
sac.

3

e

Lo

Cira trong phong nén tranh clia ddi cira

1. HUGNG CUA TRUGC KHONG TOT THI NEN CAI TAO THE NAO

Trong phong thuy nha &, cida trudc la noi cé thé thay d6i van khi ctia chd nha.
Cua trude c6 phai la cat tuéng hay khong, diéu nay ¢ anh hudng rat 16n dén
tien do su nghiép va su phat trién cia moi ngudi trong nha. Vi vay ¢é thé thdy rang,
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chiic ndng cia cda trudc khong chi don thuan 1a dé ra vao nha. Khéi can phai noi,
cia trudc c6 thé lam that to, trang tri that dep, déu la chuyén don gidn, th€ nhung
dé no c6 thé mang lai tt lanh cho nha thi phai mat kha nhiéu céng stic.

Ctra trudce tuyet doi khong duge dit hudng quy mon ctia phuong vi Tay Nam
(tf trung tam nha nhin ra), mdt khi nam ¢ hudng nay né sé thanh hung tuéng. Suy
nghi cia ngudi trong nha thi€u su can nhac chu dao, nhe da nhéan gitp dd nguoi
khac viéc ma minh khéng du sdc 1am, hodc vao ltic tinh than phan khich ma quang
lam nhiing viéc khoéng hay. K&t qua tat nhién la phi cong v6 ich, mat long tin vai
ngudi khac, van khi suy thoai. Dong thoi, rit dé bi lira gat, nhieu lan lam viéc khoéng
cong cho ngudi khac. P6 déu 1a do cda trude hudng Tay Nam, rat it ngudi tot vao
nha, tu nhién mang lai diéu xau.

D61 véi loai cia trudc nhu vay nén chuyén né sang hudng Dong, Bong Nam hodc
Nam Bac. Néu khong thé thi chi c6 thé cai tao thay d6i hudng di.

Néu & hudng Tay Nam, c6 thé cin cif vao hudng cita sdn c6, diéu chinh lam cho
mat cita hudng sang Tay hodc Tay Bac, diém nay rat dé lam dugc. Phai dac biét chu
v khéng dugce dé duong bé géce cia 4 goc cda hudng sang phia Tay Nam la dugec.

Cua trude dat theo hudng Pong Bac cling thudc hung tudng. Phuong phép cai
thién giong nhu trén, néu nha hudng Bic thi phai dit cia hudng Dong, Dong Nam
hodc Tay Bac.

Néu cia hudng Péng Bic, mit cia ¢ thé hudng vé Pong, Bong Nam hodc Nam.
Ciia trudc & hudng Bic hodc Dong Bic, 16i ra vao ctra khong duge qua dudng chinh
trung.

Ngoai ra, cia trudc ¢ hudng thudc 1 trong 12 chi cia chu nha cing la hung
tuéng. Vi du, cia trudc dugc tinh toan diat ¢ hudng cat tudng la huéng Pong, néu
nhu chi nha sinh ndm Mao thi cita do sé bién thanh hung tudng. Moi ngudi can hét
stic chii ¥ diém nay.

Ngudi sinh ndm Thin va ngudi sinh nam Ti, cda trudc hudng Pong Nam la hung
tudng. Ngudi sinh nam Ngo, cia trudec hudng Nam la hung tuéng. Trong truong hop
nay can phai cdi tao lai cita dé gidm thi€u hung.

Nguyén tic thong thudng 1a 161 ra vao cia trude khong dugc qua dudng chinh
trung, dudng quy moén, dudng t ngung ctia trung tim phuong vi cua né. Vé diém
nay thi cifa trudc & bat ky phuong vi nao cting déu phai chd .

III. CUA CHINH TOT NHAT KHONG POI DIEN VOI GOC NHA
NGUOI KHAC

Trong phong thuy hoc, stic manh dugc wa thich nhat 1a siic manh cda hinh tron,

hinh tron tuong trung cho sy vién man, ém diu, vinh cttu, la mot loai stic manh cua
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sy séng. Trai lai trong phong thuy ki nhat 1a sitic manh cia dudng thing hodc stic
manh cia goéc nhon, vi nhiing loai stic manh nay tugng trung cho moét loai sat khi,
no sac, lanh vé tinh nhu dao nhu kiém, thudc vao mdét loai luc chét. Vi vay phong
thuy truyén théng dic biet nhan manh viéc phai tranh “sat khi” nay. Trong dé géc
ciia moi ngoi nha 1a tha phdi chu ¥ dén dau tién. Vi luc sdt thuong cia nd rat 16n.
Né&u ban da tiing quan sat ky ¢6 thé thay & mot s6 nha bén ngoai c6 treo guong bat
qudi hodc guong hinh tron. Thuc ra day chinh la mét phuong thic hod giai xung
sat cho nha minh do goc nha nguoi khac tao ra.

Céan cd vao ly luan phong thuy hoc, néu nha bi xung sat do gbéc nha ngudi khac
dua dén, néu tinh hinh nghiém trong, thdi gian & trong nha dé da dai, vay thi ngudi
trong nha doé sé bi dau 6m lién mién va thuong gip nhing su c6 ngoai ¥ mudn.
Nhat 1a cia chinh ctia nha bi géc nha ngudi khac chi€u thing vao, hang ngay chi
can md cda ra la nhang sat khi lanh sic kia sé ta vao nha. Theo phong thuy, nha
¢ loai nay la mét loai hung trach.

C6 1& nhiéu nguoi con chua hiéu vé lyc “giac sat” loai nay? Gidc sat thuc ra né
giong nhu kim ty thdp Ai Cap vay, géc nhon hudng mai nhon ra ngoai cé thé san
sinh ra luc cong pha, nhung bén trong lai san sinh ra nang lugng hoi tu.

Da ¢6 nha khoa hoc lam thuc nghiém vé vian dé nay: Theo ti 1& cda kim tu thap
Ai Cap, nguoi nay dung keo va kinh tao ra mot kim tu thap mé hinh; tiﬁp do, dat
vao chinh gita kim tu thdp nay mot miéng thit triu va mot ludi dao can. Két qua
la qua khodng 12 ngay, miéng thit trdu trong kim tu thap van tuoi nguyén nhu né
trude d6 12 ngay; ma ludi dao cun thi bi€n thanh ludi dao sic.

Thuc ra thi t6 tién ching ta da sdm biét dugc bi méat nay. Than luc caa kim tu
thap va ly ludn phong thuy hoc 1a nhitng van dé gidng nhau. Niang lugng tu bén
trong kim tu thap manh nhu thé, vay thi luc phéng ra bén ngoai cia né 16n dén dau,
diéu nay chiing ta rdt dé tudng tugng ra. Vi vy néi mot cich nghiém tic, trén thuc
t€ thi mdi mot ngdi nha hinh vuéng giong nhu mot kim ty thap nhd, vi cac goc trong
khong gian mdi nha da hinh thanh quan hé¢ mang tinh hé thong khép kin, khong
ngling ngung tu nang lugng bén trong, dong thoi phia bén ngoai cling phéng ra sat
Iuc san sinh ra t cac goc.

Hiéu dugc vé kién thic phong thuy nay, khi chon nha moi ngudi can quan sit
kv xem cta nha minh dinh chon c6 déi dién vdi goc nha nguoi khac hay khéng,
ding dé€ ngudi khac “am sat” ma khong hé hay biét.

IV. YEU LINH CHON MUA CUA

Vi sy an toan va thich nghi cda ngdi nha, viéc chon mua cita khong thé xem nhe.
Duéi day la mét sO y kién dua ra tham khao:
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(1) Cach chon mua ca sit chdong trom

- Chat liéu: Cia sat chong trdom phai dugce lam bang 6ng thép vo ddy, thudng khi
dung vat ciing gb vao nghe thdy &m thanh danh gion thé hién vé dng day, néu phat
ra &m thanh vang vang cho thay vd 6ng thép mong. Ngoai ra, cita chong trom dat tiéu
chuadn phéi c6 16p son chdng gi phu trong cting, trong khi cita khong dat tiéu chudn
chi ¢c6 mét 16p son bén ngoai. Khi kiem nghiém chi can dung vat ciing vach mét
duong ngan & dau 6ng sat xem bén trong c6 mau do cua son chéng gi hay khong.

- Ldp rdp: Ctia chong trom dat tiéu chuédn 1a cia khi 1dp rdp 4 géc khung cia va
canh cta phai vudng géc va khit déu véi nhau.

- Khod cita: Néu kich thudc tdm thép du 16n bao kin dugec mép cia khong thé
nhin thay then khoa bén trong, bén ngoai khéng thé tac dong manh vao khoa dudgc
cho thdy cita nhu vay la bdo ddm an toan. Ngugc lai 1a chua dat tiéu chuén.

- Cdc méi han: Cac m6i han phai chit khit, chdc chin, nhat 1a v6i khung cia c6
dinh, cdnh cda ding badn 1€, néu can c6 thé han kin 16 cdm chét ban 1@ lai.

- Khodng cich cdc 6ng thép trén cita: Khodng cach gitra cac 6ng thép trén cira nén
dé trong khodng 10cm, néu khoang cach nay dé qua 16n sé khong phéat huy duoc
tac dung chéng trom.

(2) Cach chon mua cia

- Ciia diing cho nha & thich hop 1a phai chdc chdn, bén, dep, chdng dugc nudc,
cach dugc am, git dugc dd Am trong nha.

- Chon mua cifa go t6t nhat chon dung cda dung kich thudc tiéu chuan, dat yéu
cau thAim my, dong thai phai kiém tra k¥ kich thudc hinh hoc cia cia gb xem cé
diing tiéu chudn khong, ti 1& ngdm nudc c6 pha hop véi diéu kién khi hdu khong,
bé mit c6 phing va bong sang khong.

- Thiét k& cia phdi thong nhat phong cach véi dé dung trong nha. Vi du do
diing mang phong cach phuong Poéng thi cita ciing thiét ké theo phong cich nay;
d6 dung mang phong cdch phuong Tay thi cifa ciing phéi thi€t k& theo phong cach
phuong Tay.

V. NHUNG YEU CAU CO BAN VE PHONG THUY TRONG THIET KE
CUA SO

Ctta s6, ding nhu ching ta thuong néi “mat la cia s cia tdim hon”, mat di doi
mat ciing nhu da mat tat ca hy vong. Ma cta s6 nha c6 thé néi la giong nhu mdt con
nguoi vay, né khong thé thieu déi véi mot ngdi nha. Khong khi va anh sang la yéu
td duy tri su song, néu mot thoi gian dai hit thd khéng khi khong trong lanh hoac &
trong moi truong thiéu anh sang thi sé rat dé sinh bénh tat hodc tinh than suy nhuoc.
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Cho nén, nha phai cé cia s6, ma cia sd thiét ké phadi phu hop, phai 1ay su déi luu
khong khi trong nha 1am trong di€m, ciia s6 md ding hudng 1a y&u td rat quan trong.
Vi du: O vi tri Nam — Béc hoic Déng - Tay moi vi tri m& mot cda s, nhu vay khong
khi trong nha mdi luu théng dé dang, ngudi song trong nha nhu vay mdi c6 stic khoé.

(1) Thiét k& ngoai quan ca s6

Thié&t k& ciia s6 c6 thé quyét dinh sy luu théng khong khi. Cia s6 t6t nhat 1a loai
c6 thé md ra hoan toan, cdnh clia ¢6 thé md sang hai bén ra phia ngoai hodc vao
bén trong déu dugc nhung khoéng nén md vé phia trén hodc md xudng phia dudi.
Cida md ra phia ngoai la hay nhit, cé thé ting sinh khi trong nha, ting co hoi phat
trién su nghiép cho ngudi nha, cé thé thu nap luong 16n khi vao nha, hon nita khi
md cua sé lam cho tap khi trong nha dé thoat ra ngoai. Tat nhién cita md vao phia
trong nha d&i véi khi va su nghigp cling déu tot. Khi md cia t6t nhat khéng dé 6
vét gi can trd khong khi luu thong.

Ngoai ra, can chu y trdnh cing mdt huéng ma dé tgi 3 tham chi 1a trén 3 cda s6
hodc ciia ra vao. Trong nha néu khong khi luu thong thi déi vdi méi trudng nha hay
déi v6i stic khoé moi ngudi trong nha déu tét ca. Vi vay nhiéu ngudi cho rang nha
cang nhiéu cira va cira sd cang tot, thuc ra suy nghi nhu vay la khong hoan toan
chinh xac. Vi ctia s6 qua nhiéu sé sinh ra khi luu thong qua manh, nhu vay 1a khong
¢ lgi cho khi trong co thé ngudi, d&nh hudng dén sic khoé, khong nhing thé ma
con lam tén hai dén tai van. Pong thoi, khi luu qua manh sé cit nha ra thanh hai
nita din dén trong nha sinh chuyén bat hoa. Vi viy ma can phéi trainh md 3 hoac
trén 3 cda s6 hay cia ra vao & cing mot hudng.

[ [ [}

Ban cang .

hép

Clia s6 qua nhiéu san sinh ra khi luu théng qua manh, khéng nhiing thé& con khéng lgi cho khi cla co thé
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(2) Hudng cua ciia sé

MG ctia s6 sang hudng Pong la dai cat, hudéng Pong duong khi sung mén, phong
thuy goi la “td khi dong lai”, (td & day 1a ti ngoai) dén ti phia Dong.

Cta s6 md vé hudng Bac khong ¢6 1gi cho stic khoé ngudi trong nha, vi hudng
Bac theo ngti hanh phong thuy thuéc dm thuy, cita s6 md vé huéng Bac lam cho
dm sat dé nhap vao nha. Cita s6 huéng Nam, néu thdy huéng nay c6 cac vat nhu
goc nha, cay kho, tang da 16n nhon hay ang ten thi nén tranh, néu khéng sé gay
bat 1¢i cho nguoi nha, dé méc bénh tat vé mat.

Cua s0 phong khéch va cira s6 phong ngu néu doéi dién vdi vat khong t6t lanh
déu dnh hudng dén siic khoé va viéc lam dn clia moi ngudi trong nha.

Ngoai ciia ra vao, cita s6 la con dudng ti€p xuic vdi thé gidi bén ngoai, vi vay
ma no la nhan t6 quan trong. Théong thudng, cira s6 16n hudéng Pong Nam la tuong
dai tot, mua dong @m, maa hé mat, nhung theo quan diém phong thuy hoc, dau tién
phdi nhin ré cdnh vt gan xa & huéng md cita s6, néu nhu & do ¢ cic vat hung sit
thi da la hudng Bong Nam ciia s§ doé ciing sé khong tot.

Néu nhu tam nhin tf cita s6 ra bi nha khéc chan, thi bd cuc nay rat khong thoa
ddng. Theo phong thuy thi day dugc goi la “khi qué bdt dao”, néi ciach khac tic la
“sinh khi” va “tai khi” khong dén dugc nha, duong nhién la khong tot.

Ngoai ra, cda s6 doi dién chiéu thﬁng voi truc dudng cai va dudng cai chay
ngang qua ciing la khong tot. Vi trén dudng duong nhién 1a c6 nhiéu xe hai qua lai,
xe chay qua cua sO nhu vay goi la “xung tam thuy”, day la mét trong nhing hung
sét, n6 ¢ thé dnh hudng rdt xau dén siic khoé con ngudi. Nguoc lai, néu xe hoi chay
trén truc dudng chidu thang vdi cia s6 tao thanh “xa thuy” cuc, nha ¢ thudong xuyén
bi “xa thuy” sé khé tu dugc tai. Cho nén ciia s6 & vi tri nay thi di xe ¢d chay theo
chiéu nao ciing déu khong tot.

Ctra s6 tot nhat 1a khi md ra doi dién véi dudng cai udn khic, & vi tri nay sé cé
duoc cai goi la “cuu khuc thuy”, dugc su trg gitup cua “ciu khic thuy” nguoi nha
sé phu quy va co dia vi cao.

(3) Nhiing diéu chi y vé phong thuy ciia s

Cua s6 cling nhu cifa ra vao cé chitc niang thu nap duong khi va khong khi vao
nha, la con dudng ndi thong gitta sinh hoat ctia ngudi trong nha vadi thé gidi bén
ngoai. Song trong moi trudng thi€u anh sang tu nhién, thé gidi quan ctia ban rit dé
bién thanh u am va khiic khuyu. Vay thi vé phuong dién phong thuy cita sd, ching
ta can chd y nhiing van dé gi?

- Citta 50 khong nén qud Ion

Phong khach va phong ngui néu thiét k& cia s6 qua 16n hodc qua nhiéu sé dé

NO. Y



Phong thiy todan Hure

gdy ra bat hoa trong quan hé gitta bé me va con cdi. Bién phap hoa gidi 1a treo rém
ciia hodc ctra s6 bach diép (canh cita s6 dugc lam bang nhiéu thanh nhé ghép lai),
vé hiéu qua thi cda s6 bach diép tdt hon la rem cia.

Cita s6 thdp va 16n c6 thé thu nap dugc nhiéu dnh sang va nhiét lugng vao nha,
nhung mua déng dé lam cho nhiét lugng trong nha thoat ra ngoai, nhu vay la phai

c6 réem hodc vat dung khac che chan lai.
- Cita s6 phdi cé vai tro b trg siic khoé

Cua s6 la “con mat phong thuy” cia duong trach. D& bao dam stic khoé cho
ngudi trong nha, mot khi cida sé bi hu hdng phai sita chita ngay. Cida s6 hong dé
lau ngay dé sinh cdc bénh vé mat.

Bé phia trén cua cua s& nhat dinh phai cao hon chiéu cao than ngudi, nhu vay
sé lam cho ngudi trong nha thém tu tin va khi thé, hon nita cao nhu vay khi ding
nhin ra ngoai khéng phai cii ngudi xuéng tao cho ta cam giac thoai mai.

Cia s6 tuy khéng nén qua 16n nhung ciing khéng nén qua nhd. Ciia s6 qua nho
khién gay cdm gidc go b6 kho chiu, ¢ 1adu ¢ thé lam cho tinh khi con ngudi trd nén
hep hoi, ich ky.

» At " - et 2 5
- Cita s6 vudng, tron hodc cita vom.

Cia s6 tron hodc cida vom tao cho ngudi ta ¢é6 cdm gidc yén 6n, thanh tinh nhu
trong nha tho, thich hop véi phong ngi. Cira s6 vudng tao cdm gidc phin chén,
vitng vang, thich hop vdi phong dn va ndi lam viéc. Nha & binh thuong c6 thé su
dung hén hgp & miic do6 phi hdp ca hai loai hinh ciia sé nay, sé thu vé két qua tét.

- Phutong thifc md cita.

Cutta sd & phong ngti, phong khéach va phong bép nha ban mé theo phuong thiic nao?
Chung dugc md 1én phia trén, sang hai bén hay la luén dong kin? Theo phong thuy,
phuong thitc md cia s6 tot nhét 1a huéng ra ngoai va sang hai bén, nhu vay sé khong
gay phién phiic gi cho khu viic trude va sau ciia s6, c6 thé day 1a mot nguyen tic. Cia
s6 md vao bén trong nha sé lam cho ngudi trong nha phai vudng ban vi né. Hon nita
ciia s6 md vao phia trong nha thudng xuyén bi réem cia va cia bach diép chan rat kho
md ra. Néu ciia s6 nha ban md vao phia trong nhu vay thi cé thé dit chau canh hodc
thiét bi &m thanh gan cia dé lam sdng dong ning lugng & khu viic nay.

Néu cia s6 mdt nha nao dé chi c6 thé mé duge modt nita, nhu vay c6 thé lam
cho ngudi trong nha c6 chi hudng nhung khé vuon lén, cong viéc khong thuan lgi.
Néu gdp trudng hgp nay cé thé son cita mau tudi sang, treo cia bach diép dé che

chidn, t6t nhit khong treo rém cia bing vai, bén canh cia didt chdu canh, thuy tinh

dé lam séng dong khi trudng.
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VI. CUA SO CO PHONG THUY KHONG TOT, CAN CAI TAO NHU
THE NAO?

Cua s6 1a noi thu nap khi, né giéng nhu moém va mdi con ngudi ta trong hé
thng ho hap, thuc sy la rdt quan trong. Cifa s6 thu nap dugc khi t6t thi nguoi
trong nha thodi mai, khoé manh, moi viéc déu nhu ¥ muén. Nguoc lai, néu thu nap
phai khi xdu , khién cho ngudi trong nha tai van tri tré, siic khoé bi tén hai, lam
viéc gi ciing khong dugc nhu y mudn.

(1) Cai tao clfa s6 ¢6 huéng khéng tot

Moi ngudi déu néi rang “hudng quy mon khong nén dat cira s6”. Nhung cira troi,
cia dédt, cia vach thi khéng tinh trong d6. Néu cia s6 va cda ra vao nam trén
duong quy moén Pong Bac hodc Tay Bac sé dé xdy ra hung tudng, gip nan trom cap.

Neéu la cda sau nha, ctra phong bép thi tot nhat st dung cach an toan hon ca la
dd bé no di, xdy bit lai va md cda s6 khac.

Ctra s6 md ra huéng Péng Bac thuong it gdp, nhung & huéng quy mén Tady Nam
thi lai thuong gip, ctta nam trén dudng quy mon phai dudc cdi tao thanh vach
tudng, néu thuc t&€ kho cai tao dugc thi nén lap kinh ¢§ dinh cho cira. Sau dé trong
cay phia bén ngoai kinh, nhu vay sé cang an toan hon.

Cia s6 trén dudng quy mon cé thé ding canh cira gb chin lai hodc 6 dinh lai
bang kinh la hay nhat.

Vé phuong dién phong thuy, c6 mét quan niém sai lam cho rdng phan cita mé
déu thudc vi tri hung ta. Su thuc khong phai la nhu vay. Véi nha d loai 16n, trén
dudng quy mon tot nhat 1a khong ¢6 phan cia md, nhung véi nha rong dudi 70m?
thi d€ ting cudng luu thong khong khi va 14y dnh sang, cin ban khong can phai
déng kin dudng quy mén lai. Trudng hop nay ¢é thé cdi tao phan cda md thanh
cla s6 vach, néu cam thdy khong an toan, cé thé cdi tao thanh cia s6 cao dé lam
cho khi luu théng thinh vuong. O day cai goi 1a phan cita md& chi han ch& véi ctda
phong bép, ctia trudec va cda so thap.

(2) Cam ki vé huéng ddi véi clfa ra vao va cia sd

Phong thuy hoc cho ring, ciia s6 1a cdng nap khi. N&u ciia s6 c6 séat khi sé anh
hudng dén siic khoé va tai van cua ngudi trong nha.

Tét nhat 1a trude cira s6 khong bi che chdn, tim nhin phai xa, rong va thoang.
Néu ctra s6 doi dién vai duong xe chay hodc ¢6 song bao quanh thi cang 1y tudng,
né tugng trung cho cé ¢a danh lan lgi, thing tién va tai van.

Néu mudén ting dan van thé c6 thé dat mot hinh rong mau dnh kim canh cia

s6, dau rong hudng ra bén ngoai dé ting vugng thé.
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Néu cita s6 doi dién véi vat theé nhu hinh géc nhon, kién tric cé hinh nhu lugi
dao, kinh phan xa, cdt dén dién, thap dién sé giy bat 1gi vé siic khoé, c6 thé con
gdy ra hod hoan cho nha. P& hoa gidi né ¢é thé treo moét thanh ki€ém nhdé bén ngoai
cita sO, mii kiém hudng vé huéng co sat dé chém trir khi hung sat.

Néu cita sd6 déi dién véi bénh vién, nha xdc, bai tha ma, miéu tu, cuc cdnh sét,
nha ti, tram giét md, bai rac, bai xit bdn déu bat loi déi vai tai van, su nghiép, stic
khoé va tinh cdm clia ngudi tri ngu trong nha. D€ hoa giai c6 thé treo mot qua ho
16 that bén ngoai ctra s6, md ndp ho 16 ra dé thu khi oan sat va khi 6 ué vao dé.

Néu ctia s6 do6i dién véi xa 16 hodc dong nude udn luon hinh cay cung, nhu vay
khéng khac gi bi ludi dao cdt ngang nha, diéu nay tugng trung cho tinh ¢cdm ran vg,
tién tai dén rbi lai di ngay. D€ hoa gidi n6 c6 th€ dit & vi tri nay mét hinh i huy,
co tac dung tranh ta chan sat, vuong tai, co 1gi cho tich luy cua cai trong nha.

Cita sO6 doi dién vdi khe trong ti€p gidp gitta hai toa nha, hoan nan ¢6 thé xdy
ra. Néu nha ban 6 trén tang cao hodc khe tiép gidp rat rong thi khéng bi anh huéng.

Pé hoa gidi, co thé treo mot chiéc guong 16i trén cia s6 va diung rem che.
VIL YEU LINH CHON MUA VA TRANG TRi CUA SO VA REM CUA SO

Dé ¢6 duge mdt ngdi nha ¢ thich hgp véi minh thi chat lidu cda cifa s6 va rém
che ctra s6 doi héi phai thod man nhiing yéu cau nhét dinh. Dudi day 1a mot s6
kién tham khao:

(1) Cach giam dinh chat lugng 1lap dat céa s6 hgp kim nhém

1- Ctta s6 1am bang hop kim nhom duogc 1ap dat t6t 1a khi dong cira phai kin khit
déu. Do sai léech gitia canh cia va khung cita hodc duong riem khong vugt qua
2mm, ciia md tron, thuin.

2- Kiém tra xem dudng ray trugt bén dudi cia cda kéo cé dugce lap dat phﬁng
va chic chdn khong, chi y khong dugce cé hién tugng 161 16m, ddy nhe thiy cia truot
trén ray tron, thuén la dugc.

3- Khung diing va khung ngang ctia s6 hop kim nhém & ban céng phai duoc lap
ghép chic chin va dugc ¢d dinh trén khung bao vé ban céng va néc ban cong,
thudng dung dinh ban hoac dinh bu-l6ng dé c¢d dinh khung cifa vao tudng xi miang,
khi ¢6 dinh nén dung thép géc dugc son dé gia ¢d. Khéong duge ¢6 dinh cia trén
gach, cting khong dudc dung cic mié€ng gbd chen vao cia thay cho dinh. Toan bd
cac khe tiép gidp gitta dudng ray trugt va bé cia trén dudi phdi dung xi mang cat
trat kin, dé phong nudc mua ngdm vao nha.

4- D6 day vach nhom lam mdt canh cta s6 hgp kim nhém khong nén nho hon
1,4mm, do day vach khung cdnh cita khong nhé hon 2mm. P day vach khung gén
vao tuong khong nhé hon 1,5mm.
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(2) Cach giam dinh chat lvgng lap dat cia s gb

- K&t cdu cita phdi chdc chdn, phdng, khong c6 hién tugng cong, vénh.

- Bo dﬁy khung canh cuia 50mm, canh cita nén dung modng dée ghép cac bd phan
vai nhau. Khi lap khung cita, cinh cita, mong v.v... phdi dn khdp nhau va nén ding
thém keo gin két cho chic chidn hon. Pudng ti€p gidp gitta khung ctta véi tudng phai
kin.

- Pudng cidt khung cita phai thuan va thing, bé mat phai phing. Péng md ciia
linh hoat, khéong cé hién tugng nghiéng léch.

- Cia s6 dung son bé mat phdi phang, bong sing, khong ¢6 ddu vét, mau sic
déu, khong bi mat son.

(3) Cach chon mua rém ctfa phé thong

- Phdt huy day dii chifc nang ciia rém cifa. N€u 1a rém cda dung cho cia s6 phong
sach t6t nhat chon loai mdéng, nhu vay sé lam cho phong sang diu, khong bi t6i;
dung cho phong ngu chon loai rém day hon mot chit, gidam cudng do anh séng
trong phong, tao khéng gian yén tinh va tuong déi kin ddo. Mua déng rém ciia
nhiéu 18p sé tao thanh cac 16p khong khi ¢6 tdc dung ngdn cdn déi luu khong khi
nong va khong khi lanh vao phong, nang nhiét dd trong nha lén; mta he ding rém
ctia kiéu ban treo, manh tric hodc manh ngoc sé cé hiéu qua théong gio rat tot.

- Cin nhdc mau sdc rém ciia s6. Rem cia s6 phong khach nén chon loai mau dam,
phong ngud chon mau nhat tao nha. Mau sic réem ctta s6 nén dam hon mau tudng
mot chut, vi du nhu tudng mau vang nhat thi dung réem mau la, tudéng mau xanh
da trdi nhat thi dang rém mau tra v.v...

- Chon chat liéu rém ciia s6. Pa s cac gia dinh thudng chi treo réem mot 16p, khong
can qua day, can c¢6 do sing nhat dinh, nhung cing khong dugc qua mdéng nham
tranh khi trong nha bat déen tir ngoai cé thé nhin thdy rd cic hoat dong bén trong
nha.

(4) Cach treo rém cia

- Cdch ¢ dinh phan trén: C& dinh b6 phan trén ctia rém vao khung ctia s6, ti
gitfa vén rem treo sang hai bén, nhu vay nhin that mdc mac ma trang nha.

- Cdch kéo sang ngang. Treo rem trén mot thanh ngang dé c6 thé kéo qua lai theo
chiéu ngang, rém treo nhu vay st dung sé linh hoat ma khong dnh hudng dén uu
diém lay dnh sing cua cua so.

- Cdch ning 1én ha xudng theo chiéu thing ditng: Kiéu treo nay thudng dung cho
rem tric, rem bach diép nhua hodac rém kim loai bach diép, cach treo nay c6 dac
diém la 1dy va che dugc anh sang tu nhiéu goéc do.
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(5) Cach giam dinh chat lvgng 1adp dat hop rém cia sd

- D6 cao bé mit hop rém cia s6 thudng 1a 140mm; khi lap dat véi duong ray
doi, do rong tinh bén trong hop 1a 180mm, khi ldp dit duong ray don, do rong tinh
bén trong hop la 140mm.

- PB6 dai cda hop rém loai rem 2 cdnh nén kéo sang 2 bén theo do réng cua dong
cia, do dai kéo sang mdi bén khéng qua 180mm.

- Ngoai quan hop rém phai séng va sach, lap rap khit kin. Sau khi lap xong, hop
bam chic vao tudng khong cé khe hd, phing va thing, mép dudi can déi, do cao
hai dau chénh léech khong dén 2mm.

- Hop rém cita s6 dugc son, bé mat ngoai phdi saing nhin, phing, khéng c6 dau
vét, mau sic phai déu, khéng bi mat son.

VIIL BO TRI HAI HOA CUA SO VA NOI THAT

Cta s6 la bd phén quan trong trong nha can dugc trang tri can than. Moi khi ban
buGc vao nha, vat dau tién ban nhin thay ¢6 18 1a cifa s6. Cifa s6 mang anh sang vao
nha, lam cho khong khi trong nha tuci mat, diu, né cting la con dudng ndi théng gitta
moi truong ty nhién vdi khong gian nha ban. Da s6 cda s6 déu dugc bd tri ngang
vOi tim mdt nhin, 12 noi sang nhat trong nha nén dé lam cho anh mét chid ¥ dén nhat.

Lam th& nao d€ bd tri cifa s hai hoa vdi bén trong nha, khién cho cia s6 cia
ban dep hon?

Bén trong ciia sO cling chinh la trong nha, ¢é thé do chi nha bé tri, nhung canh
vat bén ngoai cua so thi chi nha khé ¢ thé ty do cdi tao. Néu nhu canh vat bén
ngoai cia s6 da vira y roi thi khong phdi suy nghi gi nita, chi can thiét k& kiéu
didng cia, chdt lugng rém cia va diéu ph&i mau sidc sao cho hop 1y 1a duge. Pugc
nhu vay c6 thé goi d6 la mot “cia s6 phong canh”.

Néu cia sd nha ban déi dién vdi tudng d6 nat hay ngo ngach hep, dé 1a phong
canh dai sat, cé thé hoa gidi bang cach dung rém treo thua dé ngan cach véi “canh
vat” dé, ma anh sang mat troi va gié van tiép tuc vao dugc trong nha. Rem triic,
réem bach dié¢p nhua déu c6 thé dung. Néu thdy rém tric qua day thi co thé cai tao
lam cho thua dén dé thich hgp, viéc nay rdt don gian. Hodc c6 thé dung loai xau
hat két thanh rém che rdt dep. Cach don gidn nhdt la dung céc hat ngoc trang tri
xau lai va két thanh rem treo cia so.

Trén béc cita s6 bo tri mot vai cay hoa, chau canh sé tang théem my quan cho nha.
Tam mat ngudi nhin sé ding lai ¢ nhiing cdnh gan, nhu vay néu cé phong sdt bén
ngoai cia s6 thi né cliing md di, hon nita danh sing va khong khi van luu thong.
Ngoai ra con c6 thé thiét k&€ mot vai chiée gid kéo tinh t& réi dat hoa 1én trén dé
theo cac tdng cua gia, sé rat dep.
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1X. MG CUA SO TROI CAN XEM XET NHUNG VAN PE PHONG
THUY GI?

Ciling giéng nhu cda ra vao, cia s6 lam cho khi luu théng vao ra nha dé dang
hon. Hudng cua tia sdng cé thé 1am thay d&i ning lugng khi trong nha, néu cé thé
dé ca 4 phuong 8 hudng déu c6 dnh sang vao dugc trong nha la 1y tudng nhat.

Thoi xua moi ngudi xem cua s troi la “cia long khi xung thién”, tit nhiéu di san
van hoa dudi dit dugce khai quat cho thdy, phong bép va phong an thoi xua déu dugc
b6 tri thong nhat, phong bép & gitia nha, phia trén ¢6 cita s6 trdi cho khoéi thoat ra.

Trong cic ngdi nha thoi hién dai, ldp mot cda s6 troi c6 thé cung cdp dud dnh
sdng mdt trdi cho bén trong nha, tao tam nhin ctia mat ngudi rong va thodng hon.
Nguoi ¢ trong nha binh thuong cé thé can nhiac dé md mot cia so troi, day la mot
cach thuc té lam cho nha cé du anh sang, cach nay dac biét ¢cé hiéu qua véi nhiing
nha khong c6 ctta s6. O gitta nha mé mot cita s8 trdi, nhidu anh sing tu nhién, nhu
vay la da si dung hgp 1y nguén ning luong tu nhién. Nhiéu nha, d&€ thod man nhu
cdu anh sang da phai md ctia s6 troi trén néc nha minh, day 1a cach lam van thudng
gdp 6 cdc ngdi nha kigu phic hop.

Vé phong thuy, méd ctfa s6 troi ciing 14 mot van dé can phai ¢6 kién thitc va hoc
van va can dugc cAn nhdc, xem xét ky. Trén nguyén tic, thd nhat 1a khong dugc
md & hai hudéng Tay Nam va Pong Bic, néu khong sé gdp dai hung; thd hai 1a
khong dugec md qua to, néu khong duong khi quéa thinh, ngudi trong nha dé gap
chuyén bat hanh.

X. THU PHAP PHONG THUY THUONG DUNG DPE HOA GIAI
NHUNG DPIEU CAM KI G BAN CONG

Phong thuy, xua nay luén dugc coi trong khi chinh trang sia cha nha &, nhung
vi nguyén nhan tai chinh hay moét nguyén nhan nao dé6 ma nhiéu nha thuong chi
chu trong dén viéc bai tri trong cdc phong chinh, xem nhe ban céng, thdm chi con
ding ban cong lam noi chita moi thit d6 dac. Theo phong thuy day 1a hién tugng
rat khong tot.

Ban cong 1a noi thong thodng nhat ctia nha, 1a noi gan véi thién nhién nhat, vi
vy ma ¢ dé ludn tran day 4nh sdng mat trdi, khong khi tif nhién va déi khi cd mua
gio niia, 1a noi nap khi vao nha, khi can hoa gidi sat khi bén ngoai vao nha thuong
ban cong la tuyén phong thu dau tién. Trong phong thuy nha &, ban cong chi€ém mot
vi tri quan trong, né vita anh hudng dén suc khoé, vira anh hudng dén cac phuong
dién su nghiép va tai van ciia moi nguoi trong nha. Dudi day la mot sé thd phap
phong thuy thuong dung dé hoa gidi nhiing diéu cdm ki ddi vdi ban cong.
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(1) Gia moc hinh truc xung

Trong phong thuy hoc ¢6 mot tén goi la thién tram sat. Cai dugc goi la thién tram
sit, 1a chi mot khe hé hep chd tiép gidp gitta hai toa nha, tit xa nhin dén né gidng
nhu bau tréi bi mot ludi dao tir trén khéng xudng chém thanh hai nita, cho nén mdéi
co tén goi nhu vay. Néu ban céong nha lai ddi dién v4i thién trdm sat thi ching
khédc gi mot ludi dao i trén troi cao bd xudng, sat khi tir d6 c6 thé lam cho ban bat
an, nghiém trong c6 thé dan dén tai hoa trong nha. Gip truong hop nay co thé treo
mot thanh sdt ngang trén vach tudng hudng ra bén ngoai ciia ban céng dé chin st
khi. Tat nhién ban cting cé thé treo mét s6 do vat cé tic dung hoa giai sat khi khac
0 ban céng, vi du nhu guong bat quai hodc tran son hai.

Né&u tif ban cdng nhin ra thdy trudc miat cé6 dudng phé choc thang vao, dé 1a biéu
hién manh hoé phuc cho, ciing 1a bd cuc phé tai, theo phong thuy thudc hung cuc.
Puong choc thﬁng vao ban cong (truc xung) néu xe chay it ¢é thé khéng anh hudng
gi, nhung néu xe chay cang nhiéu thi luc sat thuong cang manh. Thém nita, dudng
cang dai, luc sat thuong cang lén. Néu truc xung day la dudng cao téc thi & hai bén
ban céng phai bé tri guong 161 hudéng ra ngoai dée giam va ngan chan sat khi.

(2) Quang sat

Hién nay c6 mét s6 nha & mang phong cach thoi thugng, nhat la két cdu theo
phong cach chau Au, dé ting khong gian nha, ting kha ning 14y dnh sing va nap
gio nén da c6 nhieu nha thiét k& cia s6 16i, vi vy ma tudng mit ngoai cé nhiéu
goc canh, trong nhdp nhé gidng kiéu riang cua, lyc phdn quang vi th€ cang manh.
Néu ban cong doi dién véi kién tric nhu vay thi sé bi anh sang manh phan chiéu,
lau ngay sé hinh thanh quang séit, chi nha sé khong may man. Gip trudng hgp nay
ban c6é thé dung réem cua sd kiéu tha dai dén mat nén nha hoa giai, ngoai ra con

c6 thé treo guong 16i trén tudng ngoai hai bén ban cong dé hoa giai.
(3) Khi ap

Kién tric hién dai déu cé tinh tap trung, cho nén trong mét khu tap trung nhiéu
kién tric, cac ngdi nha duge x€p chit khit vao nhau. Nha & dudi tang thdp néu ban
cong doi dién rat gan véi mot toa nha cao 16n khéc, khi dp manh sinh ra tir day sé
gay ap luc rat 16n cho ban, ldu ngay nhu vay sé gay cac triéu chiing cang thang than
kinh, mat ngd, anh hudng stic khoé. Khodng céach tir toa nha do6i dién dén ban cong
c6 qué gan hay khong tiéu chudn phan doén dya vao khodng céch chénh léch gitia
dd cao noc toa nha doéi dién véi do cao cua ban cong, néu khoang cach kéo ngang
ti ban cong sang toa nha doi dién nhé hon khodng cach chénh léch dé thi duge tinh
la qud gan. Bong thoi, néu ban cong d6i dién vdi kién tric ¢6 am khi tuong doi

ning, vi du nhu miéu ty, bénh vién, nha tang 1€ v.v... ciing dé thu nap am khi vao
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nha, tir dé dnh hudng dén siic khoé ngudi trong nha, dnh hudng rat xau dén tai van
cting nhu san xuat. P&i v§i trudng hgp trudce c6 thé dung binh phong dit ¢ ban cong
dé pha gidi; vdi trudng hop sau ban c6 thé dat it nhdt ¢ ban cong mot hinh ki lan,
ti huu hay tuong long, 1gi dung ban tinh uy vi cta chiing dé xua dudi sat khi.

Tit nhitng diéu trén, ta c6 thé thdy, néu bé tri phong thuy & ban cong tt cling
dt’fvng nghia vdi viéc lam tdng van th& cua ban. Cho nén, trong chinh trang, tu suda

nha & khéng nén coi nhe mét khau nao.

XI. MOT SO PHUONG AN CAI TAO BAN CONG

Nha ¢ lay dugc anh sang tu nhién sé tiét kiém dugc ngudn ning lugng, khién
cho tinh than moi ngudi thoai mai dé chiu. Hau hét cdc nha thiét k& déu chd ¥ dén
khéng gian ban cong, néu dién tich nha nhé cach lam thong thudng la lam thong
ban cong véi phong canh no, tao ra khéng gian phong rong hon; néu dién tich nha
du roéng thi viéc cdn nhdc bé tri ban c6ng sé nhe nhang hon. Bat luan la md réng
khong gian hay tao khong gian mdi, quan trong nhat van la y tudng sang tao.

Viéc cai tao ban céng da co lich sit kha lau, ban céng cé sém nhat dugc tao cho
phong bép va phong tdim. Sau nay da xuét hién ban céng thiét k& cho phong luyén
tap thé thao, vuon hoa, phong tra. Mdi phuong phédp cdi tao déu ton tai diém khiém
khuyét ctia né. Vi vay, khi chon phuong an cai tac ban céng phai coi trong dén chiic
ning theo nhu cau théng thudng nhit cua ban than. C§ gang nang cao hiéu sudt su
dung no.

Ban cong co rdt nhiéu chiic ndng, ¢ thé trd thanh bé phan kéo dai ra cia phong
khach, lam ting tinh thong thoang cia khoéng gian, cling c6 thé trd thanh khong gian
gidi tri doc lap, cling c6 thé 1a noi nghi ngoi, thu gian. Dudi day la mot s6 v kién
xung quanh van dé cdi tao ban céng, xin cung cidp d€ ddc gid tham khdo.

(1) Bién ban cé6ng thanh phong &

Pe tin dung hét khong gian ban céng, nguoi ta hay cai tao ndi théng né vdi
phong bén canh, dong thoi ding cia sé thdp cé rém che ngin cach vdi bén ngoai.
Dién tich phong ngu qua nho hoac thidu anh sang nghiém trong co the dung phuong
an nay dé md rong khong gian sit dung, ting thém anh sang trong phong.

(2) Ban c6ng la mét phong sach nho

Dién tich nha hep thuong khéng co khoéng gian phong sach hodc phong lam viéc
riéng, néu cdi tao lam thong ban cong vdi bén trong nha, d6 cd thé trd thanh mot
phong sach mai.
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(3) Ban cong bién thanh khu chita dé.

Nha & véi khong gian thu nap qua it, tir phong bép, 16i di khong thé nao thay
dugc bén ngoai, néu ban cong canh phong bép thi géc ban cong c¢é thé cdi tao lam
noi dit ti chita dd, noi chita hoa qua, thiic dn hang ngay dn khong hét hoidc chiia
nhiing vat phdm khong thuong dung.

(4) Bié€n ban céng thanh khu tim rda

Nha c¢é6 phong vé sinh qua nhd thi khu tam ria c6 thé chuyén ra ban cong dé
tiet kidm khoéng gian. Cai tao ban céng thanh noi tim rida doi héi phai chon dugc
cac d6 dung nhu chiu rida, guong trang di€m hop 1y, vira thuc dung vira c6 tic dung

trang tri.
(5) Ban c6ng trd thanh khu nghi ngoi, thu gian

Céi tao ban cong thanh noi nghi ngoi thu gian bang cach cho cac cdy day leo bo
trén tudng ban cong, dit mot vai do trang tri nhd ddc sdc sau mbi lan di du lich,
c6 dudgc bén canh bo ban ghé udng tra bing song may v.v... sé lam ting huong vi
cho ban céng. Tao mdi trudng gan ghi voi thién nhién ma khoéng phic tap sé cé

dudc mot vi tri mai thua vi.
(6) Bién ban céng thainh mét viidn hoa nhé

Nhiéu gia dinh thudng rat thich 1am cho ban cong nha minh trd thanh mot noi cé
chiic ning nhu mot vuon hoa nghé thuat. Néu cé mot khong gian tuong déi rong mot
chit, ban cong sé 1a noi d€ moi ngudi phat huy dugc kha nang tudng tuong ctia minh.

Khi thi€t k& vudn hoa ban cong can phai xem xét dén yéu t6 than phéan dia vi
va sd thich cd nhan caa gia chu, tir d6 xac dinh phong cach cia vudn. Vi du, khi
thiét ké vudn hoa ban cong danh cho ngudi song theo phong cach hién dai thi ¢6
thé dung cac chét ligu kim loai, kinh va nhua; nhung néu thiét k& cho ngudi séng
theo phong cich ¢6 dai thi phdi dung cdc chat liéu mang tinh truyén théng nhu
gach, ngoi v.v...

Khi thiét k& vuon hoa ban c¢éng phdi chid y cac diém sau:

Thit nhat, phai chd ¥ dén dnh sang, khong duoc pha héng tinh nang 14y anh sang
cua ban cong.

Thit hai, chi ¥ dén kha ndng chiu luc cia ban cong, vi khi cai tao ban cong
thanh vudn hoa, nhiéu dé vat mdi, ning sé dugc dat trén ban cong, vi du nhu hon
non bd, bé nudc...

Thd ba la chong thdm nudc. R4t nhidu ngudi mudn dé€ bé nudi cd & ban cong,
trong khi khong it bé cd bi ro nudc. Thong thuong 16p chong tham nudc cua bé ca
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Cudi ciing 1a chon loai ciy. Khi chon cay trong ¢ vudn ban cdng khéng duoc
tham nhiéu, cdy c6i c6 dic diém dé thu hit sdu bo va cdn trung, néu trong qua

nhiéu sé bién ban cong thanh noi d ky sinh cta céc loai c6n trang, sdu bo.

XII. CAY TRONG THiCH HOP VGI BAN CONG THEO PHONG THUY

Do ban c6ng 1a noi thong thodng, du dnh sing tu nhién nén rit thich hgp trong
cac loai hoa va cdy canh. Tai day con cé thé treo cac loai chau, gid dé trong hoa va
cay canh, ngoai gia tri lam dep mdi trudng ra cdy canh va hoa con ¢6 tac dung vé
mat phong thuy.

Co6 rat nhiéu loai cdy, hoa thich hgp trong & ban cong, nhin chung c6 thé chia ra
lam hai loai la sinh vugng va hoa sat.

(1) Cay c6 thé thu nap sinh viigng

Néu nhin tit ban c6ng, ngoai canh nui song tudi dep ra khéng thay xuat hién mot
hinh sat nao thi c¢6 thé bai tri loai cdy thu nap sinh vuong. Théng thuong thi cay cé
tic dung thu nap sinh vugng cé than cao to va tho, la cang day cang xanh cang tot.
Phong thuy hoc cho riang, ciy dit & ban cong ma ¢é tic dung thu nap sinh vugng
cd ban c6 may loai sau:

- Van nién thanh: Thu6c hé thién nam tinh, canh to khoé, la to day, mau xanh
biéc, tugng trung cho sifc sdbng manh liét. La cdy van nién thanh to vuon ra bén
ngoai nap khi tiép phitic, cé tic dung mang lai stic manh cho ngudi trong nha, cho
nén la van nién thanh cang to cang t6t va nén gitt cho né ludén xanh tét.

- Cdy kim tién: Cay c6 1a det tron va day, dé sinh trudng, stic séng manh, c6 tac
dung hap thu kim khi bén ngoai, rat c¢6 1gi cho tai van trong nha.

- Thiét thu: Cay thiét thu con c6 tén khac 1a long huyét thu, 1a loai cay duogc
nhiéu ngudi va chudng trén thi trudng. La thiét thu dai ma hep, gitta c¢6 van mau
vang. Ngu vy cda thiét thu 1a kién cuong, boi b6 khi huyét, la mot trong nhiing cay
sinh vuong quan trong .

- Triic co: Canh khdng khiu, 14 hep dai, do hinh dang than cdy gidng cidy co nén
goi 1a tric co. Tric co tréng § ban céng ¢d tic dung gi binh yén cho nha.

- Cay cao su: Cay cao su An P6 c6 than vuon fhﬁng, 14 dﬁy nhan béng, stc sﬁng
manh, dé trong, c6 thé trong trong va ngoai nha déu duogc.

- Cay phit tai: Cay nay con co tén khéc la hoa sinh thu, ddc diém la canh to khoé,
ld nhon va dai mau xanh nhat, dé séng, tugng trung cho stic séng doi dao.

- Cay dao tién: Phién l1a dai, mau xanh den, bong, thudc thuc vat a&m sinh, tugng
trung cho sy giau co.
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(2) Cay c6 tac dung hoa sat trong ¢ ban céng

Néu tif ban cong nhin ra xung quanh thay cé kién tric hay su vat ta ac, vi du nhu
goc nhon truc xung, dudng phé truc xung, midu ty, bénh vién, bai tha ma v.v... thi
phdi bo tri & ban cong mot s6 loai cdy co tic dung hoa giai sat. Cay c6 tac dung hoa
sat va loai cdy c6 tac dung sinh vuong khong giéng nhau, thin cay, canh cay hodc
|4 thudng c6 gai nhon, tic dung cua gai nhon 1a ddy lui ngoai sat, bao vé nha.

C6 mot sé loai cay c6 tdc dung hod gidi sdt khi nhu sau:

- Tién nhan trudng (cdy ban tay tién): Canh cda cdy tién nhan trudng thé va day,
c6 rat nhiéu 16ng ciing va gai nhon. Trong cay tién nhan trudng cao to & ban céng
c6 thé hod gidi dugc nhitng ngoai sat vé hinh tit bén ngoai xdm nhéap vao nha.

- Long cét: Ngoai hinh cay long c6t rat dac biét, canh vuon thang lén trén ¢6 hinh
tht nhu xuong rong, tran day stic manh, cé tic dung ngin chidn ngoai sat rat tot.

- Ngoc ki lin: Xuong rong phdt trién thing ditng, ma ngoc ki lan thi phat trién
sang ngang, hinh dang né giéng nhu ngon nui d4, c¢é kha ning hod sat tao su yén
6n. Ngoai ra né con c¢é tac dung chédn trach.

- Hoa hong: Hoa hong rat dep nhung c6 nhiéu gai nhon, gai 1a dé chéng syt xam
pham tir bén ngoai. Hoa hong vita ¢6 tic dung trang tri vita ¢6 cong nang hod sat,
dac biét thich hop dung trong nha c6 déng phu ni.

- Bé quyén: Con c6 tén la ciiu trung cat, hoa dbé quyén rat dep, hoa va 14 moc chen
vao nhau va cé gai nhon, dé trong, ciing 1a loai ciy c6 tic dung hod sat rat tot.

Nhitng cin nha ¢ tang thap khdong cé ban cong ma chi cé vudn hoa, tuy nhién
cac loai cay st dung vao muc dich hod gidi sat khi néu trong ¢ vuon hoa nay thi
cling gidng vdi cac loai cay trong & ban cong, tuy trong trong vudn nhung cong hiéu
hod sdt, sinh vugng cua ching khong khéc gi trong & ban cong.




CHUONG 4

YEU LINH PHONG THUY
TRONG THIET KE PHONG NGU

I. PHONG NGU G VI TRI CAT TINH TRONG NGOI NHA LA TOT
NHAT

Cling véi sy phét trién tién bd xa hoi va doi séng con ngudi ngay cang dugc nang
cao, nhu cau vé méi trudng noi & cing doi héi ngay mot cao hon. Thi truong nha
dat dang phat trién vdi téc do nhanh, ching ta da c6 nhiéu hon su lya chon cho viéc
cdi thién maéi trudng nha & cia minh.

Thong thudng, nhitng nhan t6 dugc moi ngudi xem xét dén trong nhu cau chon
noi ¢ g-‘f‘}m c6 vi tri dia ly, diéu kieén giao thong, kién tric xung quanh, cong tac quan
1y, méi trudng cdy xanh va gia tién. Cling vdi sy phat trién chung cda thdi dai, cac
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nhéan t6 ma moi ngudi thudong xét tdi khi lya chon nha & ngay cang nhiéu, yéu cau
ddi v6i nha ¢ khdong con gidi han bdi cic phuong dién ké trén nifa. Su t6t, xau ve
phong thily nha ¢ da trd thanh mét trong nhiing ndi dung trong diém can dugc cén
nhic lua chon lam sao dé ¢d mot noi & tét nhat.

Thi tuéng Vuong qudc Anh trudc day 6ng Churchill tirng néi rang: “Con ngudi
tao nén nha ¢ va nha & ciing tao nén con ngudi”. Nghia la vin dé nha & c6 anh
hudng rat 16n dén con ngudi. Trén thuc t&, nhin tir gidc d6 phong thiy hoc, van dé
anh hudng dén tinh cach, stic khde, van ménh cta con nguoi khéng chi rieng & ban
than ngdi nha, ngoai nhin t6 két cdu ra con 1a ciac nhan t6 khac nhu moéi truong
bén ngoai va nhitng van dé trong chinh trang, bai tri noi that.

Mbi trudng bén ngoai nha & gdm hai phan, mét 1a méi trudng bén ngoai cia khu
vuc noi ¢6 nha cia minh, cé thé goi day la moi trudng 16n; hai 1a dia hinh, dia thé,
quy hoach va bé cuc cia khu vuc noi c6 nha. Két cdu va bai tri bén trong nha & la
moi trudng nhd. Nhin tif tong thé, khi nghién ciu phong thiy vé méi trudng nha
chiing ta can xem xét dén cd ba phuong dién trén.

Thiét k& nha hién nay dang thinh hanh kiéu cé6 phong khach 16n va phong ngu
nho. Nha § thiét ké ki€u nay khong chi hgp ly vé phong thiy hoc ma déi véi van
dé dudng sinh hoc cing cé du cd sd ludn ching. Trong phong thuy hoc, bén chi
“tu khi tang phong” c¢6 thé néi 1a thién co.

Khoa hoc hién dai dd chitng minh bé ngoai co thé con ngudi ta ludn ton tai khi
trudng ma mit thuong khong thdy dugce, né dugc hinh thanh t sy luu dong khong
ngung cua nidng lugng do ban than co thé con nguoi san sinh ra, ning lugng nay
luu dong giao thoa va tao nén moét loai khi ¢6 tén 1a Andes rdt can cho duy tri sy
song (khi nay da dugc chup lai bang ky thuat nhi€p anh dic biét). Loai khi nay phu
hop vdi su ngung tu chii khong hop véi su phan tan, gidng nhu viéc ta tram 1én
ngudi mot chiéc do gidp dé tao mot 16p bdo vé cho co thé vay. Néu nhu loai khi
nay bi tin phat va mdt di dén mot miic dd nao do, co thé con ngudi sé bi cdc nhan
t0 xau cia moi truong bén ngoai xam pham, tit dé phat sinh bénh tat. Nguoi xua
trong vdn dé moi trudng nha & tiing ndi: “trach tiéu nhan da khi vigng” - ¢6 nghia
nha & nhé ma ngudi trong nha nhiéu l1a c6 vuong khi (t6t). Diéu nay vo tinh hoan
toan phu hgp véi 1y ludn tu ma khong tan cida khi truong co thé nguoi.

Thiét k& nha & khong nhit thiét chi thién vé to 16n, ma vi tri phong ngi cling
rat quan trong. Phong ngu trong nha tét nhat 1a dugc bo tri & vi tri sao tot, nhu vay
khong chi ¢ tic dung “khi vugng tu khi” ma con cé tac dung hd trg van khi cho
ngudi 4.

Sao t6t c6 tic dung hé trg van khi, c6 3 sao t6t 1a “Sinh khi”, “Thién y” va “Dién
nién”. Th& nhung, vi tri cda ba sao nay lai khong c6 dinh, muén phan doan dugc

vi tri cia ching phai cdn cif vao hudng cita chinh, tic 1a “cita di chuyén, sao di déng
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dugc dinh & troi dat”, nghia 1a “hudng cia cita khac nhau, vi tri clia sao cling khac
nhau, bd cuc bén trong nha cling theo dé ma thay déi”.

II. LAM THE NAO PE PHAN POAN PUGC VI TRi CUA CAC SAOQ?

Vi du, cita chinh huéng déng, vi trf sao t&t trong nha 1an lugt 1a cdc hudng chinh
Bdc, chinh Nam va Pong Nam. Vay thi vi tri cia phong ngu bd tri & hudng chinh
bdc, chinh Nam va BPong Nam la t6t nhat.

Trong d6, phong ngu t6t nhdt la bé tri duge ¢ huéng chinh Nam hodc Péng
Nam, nhu vay mot 1a ¢6 du anh sang, hai 1a hai huéng nay la vi tri cia sao “Sinh
khi” va sao “Dién nién”. B6 tri phong ngu hudng chinh Nam, Dong Nam c¢6 tic dung
ddi véi tai van trong nha — “Tai vi hop véi thé ngdi va nam”.

III. PHONG THUY PHONG NGU

Phong ngu la mét trong nhiing mo6i trudng rat quan trong trong nha, doé ciing la
thanh dia cda linh hon chung ta. Vé vdi mdt phong ngd am ap, thodi mai va yén
tinh khién chiing ta thay nhe nhém va khoan khoai. Thi€t k& phong ngu can cin cd
vao tudi, tinh cach va sd thich cia ngudi sit dung.

Con ngudi hién dai ludn coi trong dén chat lugng cudc séng, van dé bé cuc
phong ngii can dac biét chd ¥ dén tinh yén 6n va tinh kin ddo, cho nén can phai
xem Xxét ti mi dén cac yéu td vi tri, thong gid, anh sdng va vi tri dat givong. Phong
ngu cé anh hudng sau sic, lau dai dén moi quan hé cia nguoi 16n trong nha. Néu
la trong mot gia dinh 1én, phong ngt thudng la noi duy nhat dé ngudi ta dudc tu
do, tu tai, vi vy ma phai xét k¥ dén tinh kin ddo cda né, tét nhat 1a khong su
dung phong ngu vao nhiing muc dich khac.

Hién nay rdt nhiéu ngudi mudn cai tao lai ngdi nha minh mua dugc. Viéc trang
tri lai ng6i nha theo cach sdng, nhu cadu thim my va sd thich cia ban than 1a binh
thuong. Khi tién hanh céi tao, thuong nhiing két cdu nguyén goc ban dau bi thay
ddi. Tuy nhién diéu can chid y 1a khi diéu chinh cita phong ngti tuyét déi tranh dé
né chidu thing vdi cia chinh nha, n€u khong nhu vay, khi bén ngoai truc ti€p vao
phong ngt, sé hét sic bat loi.

Trong truong hop binh thudng, vi tri phong ngd c6 1gi nhit cho nguoi trudng
thanh 13 huéng Tay Nam va hudng Tay Bac cda nha, hai hudng nay sé lam ting mic
dd chin chan va tinh than trach nhiém cia ngudi st dung, trong cudc séng va céng
tdc rdt dé dudc moi ngudi ton trong. Phong ngi hudng Bic kha yén tinh, diéu nay
didc biét ¢é tac dung cho gidc ngt. Phong ngd nam ¢ hudng Tay sé ¢é 1gi cho cudc
song vg chong, ¢é tic dung ndng cao chat luong cudc séng. Phong ngi ¢ hudng
Pong hodc Pong Nam ¢ 1gi cho nguoi tré tudi mdi bude chan vao cudc sdong xa
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hoi. Tt nhién néu phan tich chi tiét, hudng phong ngt va nam sinh cda ngudi &
cling c6 quan hé doéi ting nhit dinh.

Nha ¢ c6 két cdu phuc tap hodc két cdu dic biét can chu y khong dugc thiét ké
dé€ phong ngi ndm bén dudi nha vé sinh va ndm bén trén phong kho, cang khéng
dugc cdi tao ban cong thanh phong ngu. Hinh dang phong ngt tét nhat la vudng,
khong nén dai hep, nhu vay sé thuan cho khéng khi luu thong.

Phong ngud hinh vudng la 1y tudng nhit, phong ngu khong ding quy cach thi
nén tranh. Gip trudng hgp phong ngui bt budc phai 1a hinh chi nhat thi cling
khong phai lo ngai nhiéu, c6 thé diéu chinh mgt chiit d€ cé dugc phong ngu t6t, ¢6
thé diéu chinh hudng giudng ndm thuén theo chié¢u doc cia phong, sau dé dit tu
ngin gitta phong tao thanh hai phong hinh vudng, trén néc td c6 thé dat tivi, ngay
§ giudong van xem dugc tivi va ciing hét lo lang chuyén mat ngu.

Cita phong ngu khong duogce doi dién véi cta phong bép dé tranh khong khi Am
thdp xdm nhép phong ngi. Cita phong ngu ciing khéng dugc doi dién thang vdi
cia nha vé sinh, vi n€u nhu vay u€ khi va hoi nudc ¢é thé tir nha vé sinh lan sang
phong ngu, trong khi phong ngu thudng c¢6 nhiéu do tinh hit &m cao, nhu vay sé
lam cho méi truong phong ngd luén &m thap. Cia hai phong ngu cling khong nén
dé déi dién nhau, cifa nhu vy goi 1a ma mon, rdt dé gdy chuyén cai va trong nha.
Dung tu gan vao trong tudng hodc ti ¢d 16n trong phong ngd c6 thé dung hét trang
phuc, sé lam cho phong ngd ngan ndp hon.

Trong phong ngu t6t nhat khong bé tri budng vé sinh, néu khong khi ban, khi
dm udt rat dé xam nhdp vao phong, hon nita ngudi ra vao vé sinh sé anh hudng
dén ngudi dang ngu, bat tién trong sinh hoat. Néu khéng thé khac, phdi bdo dam
cia phong tdim luén déng va st dung réem che cia.

Mot phan ba thai gian trong ngay cia ching ta danh cho ngu, vi vay vai tro hung
cat (xdu, t6t) cia phong ngd 1a van dé khong hé nho. Phong ngi cat (t6t) khién moi
mét tan bién ngay, stc khde nhanh héi phuc. Tréi lai phong ngd hung (xdu) duong
nhién la rat khong hay. @] trong phong ngu nay du chiing ta c¢é ngu dugc thdi gian
dai nhung mét méi van theo bam ta, moi mét kéo dai anh hudng dén siic khoe. Mot
khi nhén thady phong ngt ctia minh thudc loai xau can ¢ gang biang moi cach chinh
stia, c6 thé dua vao cd sd 12 dia chi dé xi 1y cho tot.

Thong thuong phong khach dugce b tri & phia trude nha, phong ngu & phia sau.
Nhung hién nay c¢6 nhiéu khu chung cu dé phu hgp véi kién tric téng thé thudng
hay xdy ra trudng hgp trai nguoc, vira budc vao nha da nhin thidy ngay phong ngu,
phong khach nam sau phong ngi, nha & kiéu nay duodc goi la “thoéi trach” hay
“thodi tai trach”, ¢ vao nha nay tai van sé suy giam. Mot sd ngudi thich ding kinh
dé chan phong ngu, thuc ra lam nhu vay 1a khong thich hop ! Néu dé kinh chiéu vao
givong sé khién nguoi ta dé sinh bénh tat, khi nga thuong hay gap dc mong.
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Phong ngu nén chon vi tri huéng Nam hodc huéng Tay Nam, vi hai huéng nay
kha thuédn 1gi cho viéc ngu, trong khi ngt, ndo ngudi van can mot lugng ldn dudng
khi, ma hudéng Nam hodc Tay Nam ludn ¢é du dnh sdng, khong khi luu théng, ban
dém sé tao cho ngudi ta cdm giac rat sang khoai.

Phong ngu khing
~ theo quy tac

Phong ngt khéng ding quy cach nén tranh khdng lam phong ngtl

IV. NGUYEN TAC CO BAN TRONG THIET KE VA BAI TRf PHONG NGU

Theo tinh todn, mdi ngay ngudi ta ngu khoang 08 gid, moi ngudi moi ngay binh
quan c6 1/3 thoi gian ¢ trong phong ngu. Nhu vay doi ngudi sé ¢ khoang 1/3 thoi
gian trén givong ngu. Phong ngu 1a noi ngti, nghi mang tinh ca nhan, khi bé tri can
chi y d&n van dé yén tinh, &m ap dé dat dugc muc dich ngu, nghi t6t nhat, né phai
c6 dudgc tinh riéng tu kin dao va yén tinh thich dang. Phong ngu déi khi con la noi
quan trong dé viét nhat ky, nghe 4m nhac, thu thdi dau éc¢, vi vay phai tinh toan
dén van dé hiéu qua cach am. Ngoai ra can chu y van dé théng gié cho t6t, khéng
dugc dé khong khi trong phong hon tap, héi ham.

Phong ngt thudc pham vi stf dung cda ca nhan, vé tao hinh can uu tién xem xét

NO. Y



Phong thiy todan Hure

tinh céch va sé thich cd nhan. Vi d6 ding trong phong thudng 1a nhing thi it bi
hu héng nén can chid ¥ d&€n cdm nhan my quan, ning vé do bén va tinh bdo dudng.

(1) Nguyén tic thiét ké phong ngi

- Thiét ké cin cit vao tudi, tinh cdch va sé thich.

- Nén phong ngi phdi giit dugc dm, nén chon diung thdm va vat lieu lat nén loai
trung tinh hodc loai c6 mau sic tao sy &m ap.

- Trang tri mdt tudong, vi cé6 khodng 1/3 dién tich tudng phong ngi da duge do
dung che chan, cho nén viéc trang tri tuong phong ngu cting don gian, khong gian
chi thé phia dau giudng nén trang tri c6 ca tinh, khi chon vat lidu can chd y dén
mau sic, mudn lam cho phong ngi &m cling hon ¢6 thé diung gidy dén tuong hoic
vét lieu thich hop 6p tuong. Mau sic va hoa vin bé mit tuong nén chon theo tudi,
va s@ thich cd nhan ngudi cha.

- Trang tri trdan phong ngu la mot trong nhirng khiu quan trong khi trang tri tong
thé. Thong thudng, cic gam mau mdc mac, thanh nha, &m dp thudng hay duge chon
st dung. Mau sic can phai st dung thong nhat, hai hoa, trang nha, can than trong
khi ph6i mau cuc bo.

- Khong dugc tuyy tién thay doi vi tri cita s6, nhiing vi tri cdn dnh sang phai xem
xét dén dnh sdng tong thé va anh sdng cuc bd, cuong dod dnh sing phai hop 1y, nén
ldy tinh &m dp ctiia mau vang lam co s& phoi mau, phia trén dau giuong c6 thé bé
tri dén vach hodc dén 6ng tao khong khi dam 4m va lang man.

- Phong ngii phdi dupc thong gié tot, can cai tién hop 1y cac kién tric thong gié
kém. Cita mdy diéu hoa khéng khi khong nén bé tri déi dién véi nhitng noi ma
ngudi su dung thudng ¢ vi tri do lau.

- Phong ngut khong nén qud rong, thong thuong dién tich khodng 15~20m? la du,
nén bé tri du nhitng d6 dung can thiét nhu giuong, tu dau giudong, ti quan ao, tu
thdp (td dit tivi), ban trang di€ém. Néu nhu trong phong ngd ¢é budng tim thi ¢
thé b6 tri ban trang diém. Rém cda s6 phong ngu thuong thiét k&€ mot bén manh
mot bén vai, nhu vay sé lam cho méi trudng bén trong gdi cam hon.

(2) Hinh thic cia phong ngu

Phong ngt dugc chia lam nhiéu loai khic nhau dya vao tudi tic va dja vi cuia
nguoi st dung, vi du nhu phong cho ngudi chu chinh trong nha, phong cia nguoi lé6n
doc than, phong cia nguoi gia, phong cia ngudi tré tudi, phong cda tré nho v.v...

- Phong ngui ciia ngudi chii chinh trong nha

Phong ngu nay la khong gian sinh hoat chung ctia vo chong cha nha, cho nén
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phdi xem xét dén nhu cau cia cd hai nguoi. Thiét k& t6t 1a ddm bdo tinh kin ddo
hgp ly, thuc day tinh cdm vg chong trong cude séng.

- Phong ciia ngudi Ion déc than

La phong dung cho ngudi da trudng thanh ma chua két hén, thiét ké loai phong
nay tuy can mang tinh cd nhan nhung ciing nén don gidn, thuin theo y ngudi si
dung, chi can thuan tién va thodi mai la du.

- Phong cho nguoi gia

Ngudi gia can ¢6 mot khong gian du dé nghi ngoi bat ky lic nao, cho nén khi
thiét k& can 1ay tinh thuc dung lam chinh. Yén tinh la mét trong nhitng y&u t6 quan
trong cda phong ngu loai nay. Tét nhit phong ngu ctia ngudi gia khong dugce bd
tri  gitta nha hodc & nhiing noi thudng cé tiéng dn. Ngoai ra con phai xem xét dén
kha ndng thuan tién cho di lai va ddm bao stc khoé. Ngudi gia thuong hay bi cac
ching bénh vé tiét niéu, khong nén bo tri phong ngu xa nha vé sinh qua. Suc de
khiang ¢ ngudi gia kém, thudng hay bi cic chitng dau moi xuong khdp, cho nén can
hét sic tranh &m thap, phdi bao ddm thuong xuyén kho rao va chu y dén van de
thong gio trong phong,.

- Phong ngu ciia thanh, thiéu nién

O d6 tudi nay hidu h&t moi ngudi thudng it & nha, cho nén thiét k& nén xem xét
dén tinh don gian va méi trudng hoc tdp 1a chinh. Thanh nién tré tu6i huyét khi
dang d6 phong vugng, can didc biét chd ¥ dén b cuc trong phong, khong nén dé
duong khi qua thinh.

- Phong ngiur cua tré nho

La khong gian dé tré hoc tap va vui choi, cho nén thiét k& loai phong nay chu yéu
phai xem xét dén van dé hoc tap va vui choi caa tré, can ¢6 moi trudng hoc tap tot,
mot khong gian vui choi thodng rong va noi du dé cat gilf nhitng dd choi. Dic biét
phai chi v dén anh sang trong phong, cuong do anh sang vira du, qua manh hodc
qué yéu déu khong nén. Quan trong nhat 1a khong gian cho tré ngu day du, tao su
phét trién toan dién cho tré. Ngoai ra can luu v dén dd &m va thong thodng cta
phong. Trang tri tudng nén diing nhitng dé vat ¢6 hinh anh lam cho tré vui thich.

(3) Bai tri phong ngu
- Giuong khong nén dat 16 liéu & noi hay ra vao hodc doi dién vdi cita.

Tac dung 16n nhét cda giuong la dat duge higu qua ngu nghi, néu nhu dit giudng
déi dién véi cia, khi déng va mo cua sé lam anh hudng dén su yén tinh cua nguoi
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dang & giudong, lam mat di tdc dung ngd nghi cta né. Giuong do6i dién vdi cia, ti
ngoai nhin vao da thay ngay giudng, nhu vay that bdt tién, sé tao ap luc va lam mat

di cam gidc an toan.
- Pau giuong khong nén sdt vdi cita.

Nguoi nam trén givdng khé nhin thiy su viéc dién ra bén ngoai, khi c6 nguoi
tf ngoai ctta budc vao phdi chuyén ngudi mdi cé thé nhin thdy dugc. Dot nhién ¢
tiéng dong bén ngoai thuong dé bi giat minh, sé khong t6t cho tinh than va stic khoé,
lau ngay nhu vay sé dé bi mic cic bénh vé than kinh.

- Piu giudng khong dugc dé xa nha chiéu thang xudng

Trong kién triic nha & mot s6 dia phuong xa nha thuong 16 ra ngoai. Néu & vi tri
dit giuong c6 xa nha 16 ra la khéng t6t. Theo quan diém duong trach, dau giudng
khong dugc thang chi€u 1én xa nha, trong phong ngti néu ¢é xa nha, t6t nhat la ding
tdim dém tran che lai. Nhin tif goc dd tam ly hoc, khi nam trén giudng ma mat doi dién
vdi xa nha thi trong tu tudng luén c6 cam giac bi de nén, lau ngay nhu vay gidc ngu
khong yén, thuong gip dc mong, tam than bat an, dan dén nhan sinh quan va thai do
XU 1y su viéc kém, tinh than khong 6n dinh sé dnh hudng dén cac moi quan he xa hoi.

- Khong ddt givong noi co dnh sdng manh

Tuc ngit c6 cau: “Quang sanh am phong”. Y néi la phong khach phai sang sua,
phong ngd thi khéng nén quéd sang. Theo cdch néi trung y: “Can khai khiéu vu
nhdn”. Nghia 12 mdt th& hién cho gan, dnh sing qud manh s& kich thich dén mit,
ti d6 hai dén gan, lam gan bi nong, ty khi thay déi xdu di. C6 thé sit dung rem che
cia s6 dé diéu tiét anh sang, ban ngay kéo rém ra dé tin hudng anh sang tu nhién,

ban dém kéo rem lai.
- Cita phong khéng dé doi dién vdi cita phong bép, phong kho va phong vé sinh.

Bép la noi ché bién, ndu nudng thic an, tuy da cé thiét bi hit mui nhung kho
xtt 1y hét dugc, néu nhu cia phong ngu déi dién vdi cia phong bép, hai ludng
khéng khi néng tif bép va lanh ti phong ngi déi luu nhau va phong ngu sé phai
hap thu mot lupng khi tit phong bép, nhu vy sé hai dén siic khoé.

Ngoai ra, phong dé dé va phong vé sinh chita nhiéu khi ¢6 hai sic khoé, khéng
nén dé cua ddi dién vdi cia phong ngu.

V. TAI SAO PHONG NGU QUA LON LAI KHONG TOT

Ly luan phong thuy cé dai ¢6 viét: “Nha 16n nguoi it la nha cé tuéng hung”. Tai
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Mua dugc nha 16n 1a mo ude cia khéng it ngudi, xoay quanh van dé nay da xdy
ra kha nhiéu chuyén bi hoan va ly hop! Thé nhung tai sao nha qua 16n lai khong t&t?

Ky thuc, néu xem xét ki ching ta sé nhén ra mot dao 1y hét siic don gian. Vi
du, trong mot cin phong rong 10m? 1ldp modt may dieu hoa, khéi dong né chi sau
nua gid phong da mét. Vi khéong gian nhd ma nang lugng nhanh du. Tuy nhién cting
phai hi€u ring néu khong gian qua nho thi sé thidu ning lugng can thiét. Cing chiéc
diéu hoa dy ldp vao cin phong rong 100m? thi né sé khéng thé du sic lam méat dugc
can phong dé. Vi phong cang rong thi ning luogng can cho né cang nhiéu, vi vay
may diéu hoa phai hoat dong lién tuc nhung nhiét do trong phong van khong sao
dat muc da dit. Va nhu vay ching ta phdi lip nhiéu may diéu hoa cé cdng sudt
16n hon thi méi da lam mat cho can phong dé.

Nhin tit mét goc do khéc, con nguoi chiing ta cling 1a mot ca thé ma nang lugng
c6 thé phat sang va phat nhiét. Néu nhu thay co thé con nguoi ta bang chi€c may
diéu hoa thi phong cang rong duong nhién cang tiéu hao nhiéu ning lugng tir co
thé ta toad ra. Vi vay, kich thudc cia nha ¢ phai tuong xing vdi s6 lugng ngudi &
trong dé. Cling c6 nghia nha cang rong thi ngudi & cling phai cang nhiéu, chinh la
van dé nhan khi yéu vugng chiing ta thuong nhic dén.

Trong phong thuy thudng néi dén van dé nha cé thé hit nhan khi. Diéu nay
hoan toan chinh xdc. Ning luong co thé ngudi toa ra chinh la nhan khi. Khi mot
ngudi phdi diing nhiéu ning lugng nhu vay dé bu dip vao khong gian nha rong
I6n thi ton hai dén co thé. Niang lugng co thé tieu hao nhiéu, thé chit tu nhién yéu
di, trong cong viéc kho tranh khoi bé tré va sai sét, kha nang phan dodn kém di,
gdp chuyén khéng hay la diéu kho tranh.

Vay mot gian phong dién tich nén rdng bao nhiéu la du? Cé ngudi ndi khodng
15m?, nhiéu lam thi cang khong nén vuot qua 20m? Tham chi c6 ngudi con néi &
trong phong rong trén 20m? thi rat khé ¢é con. C6 1& day khong phai 1a chan 1y tuyét
doi, tuy nhién & mot mic dd nao do ciing ¢6 dd chinh xdc nhat dinh. Thuc t& khi
ning luogng co thé con ngudi bi tieu hao qud nhiéu, t6 chit co thé giam siit sé anh
hudng dén van dé sinh san la diéu duong nhién. Dat dai khong mau md, ciy coi
tdt khong thé tot tuoi.

VI. PIEM COT YEU TRONG THIET KE TU SUA PHONG NGU

Phong ngt l1a khong gian nghi ngai riéng t6t nhit sau mot ngay lam viéc mét nhoc
cang thing, n6 can sy yén tinh va 4m cing, khi tu sia phdi can nhic kj mot cach téng
thé tit viéc chon vat ligu, mau sic, bé cuc déen cho dén bai tri dé dac trong phong.

(1) Chon vat liéu

- Nén chon logi vt liéu c6 tinh hit va cdch dm tét, néu la vai thi phdi mém min,
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dep mit, c6 kha niang git &m va hit 4&m thanh t6t. Ching han nén chon diing da
Pai ly, da Hoa cuong, gach nung v.v... Nhiing vat liéu ciing va gay cam giac lanh
khong thich hgp véi phong ngu.

- Rém che cita s6 nén chon loai 1am bing vai hodc manh che riém hoa van ¢6 kha
niang che anh sang, chéng nong, gid am va cach am.

3. Néu phong ngii c6 cda phong vé sinh bén trong thi phdi xem xét dén dic tinh ky
am uot cita tham nén va gé ldt nén, nén phong ngu phai cao hon so véi nén phong
vé sinh mot chit, hodc gitta chiing phai c6 viach ngin cia bing da hodc gach dé
tranh khong khi am udt vao phong ngu.

(2) Thiét ké& dén chiéu sang

Phong ngti 1a noi dé€ ngu nghi, ngoai viéc phdi bg tri ngudn dnh sing ém diu dé
ngu ra, quan trong hon con phai c6 dén chiéu sang lam sao c6 thé hoa giai dudc ap
Iyc cdng thing trong sinh hoat. Vi vay, dnh sdng trong phong ngt van phai ldy dac
tinh &m diu lam chinh. Dén trong phong ngu c6 cac loai dén tran chi€u sang tong
thé, den ngu, dén sang dém. Dén tran nén 1dp & vi tri khong gay kich thich dén mit;
den ngud dnh sang phdi ém diu tao khong khi lang man; dén chiéu sing ban dém

tao cam giac sdng khoai va théng thoang.
(3) Thié€t k&€ mau sic

Mau sic cho phong ngi nén tranh chon mau gy kich thich mat, thuong chon
mau trung gian tao cdm gidc 4m ap, 6n hoa va yén 6n nhu mau tring sita, mau phan
hong, mau vang gao.

(4) B6 cuc bai tri

C6 mot chiéc giudng &m ém 1a van dé hét sic quan trong, 1/3 thoi gian doi
ngudi séng ¢ trén giudng, ngu dugc xem la viéc rdt quan trong, vi vdy ma viéc bai
tri givdng ngu anh hudng truc tiép dén tinh trang gidc ngd cia modi nguoi, hay dat
giudng & géc phong va tua vao tudng, dau giudng tua vao mot bén vach tudng.

D6 dung va ga phu giudng tdi thiéu phai cadch nhau 70cm dé€ tién cho di lai, d6
dac ké dat gon gang va tién 1¢i khi si dung.

Anh séng trong phong ngt khéng nén qui manh, giudng khong dugc dat gan
vGi noi ¢6 dnh sdng manh, néu khong sé lam tinh than bat an. Vi vay, giuong khong
dugc didt ngay dudi cia s, va nén dung rém che cia s6 dé gidm do sang.

Nhiing dé diing ¢ “hinh tam gidc” khong nén bai tri trong phong qua nhiéu.
Tranh treo dau giudng nén dung cac loai mang phong canh tu nhién, cé hoa cay 13,
khong treo tranh hinh hé bao, mudng thu; tranh treo hoa lan, hoa doan ddéi, khéng
treo den loai 16n, néu khong sé dnh hudng dén stic khoé cia cha.
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VIL. CAC BUGC CO BAN TRONG TRANG TRI PHONG NGU

(1) Chia khu

Théong thuong, phong ngu duoc chia ra cac khu gﬁm hoat déng, khu ngu, khu
dé do dac, khu trang diém, khu trung bay, khu hoc tap.

Do phong ngu thudc khong gian riéng tu cd nhan nén nguyén tac khi chia khu
tong thé phai dua vao nhu ciu ctia cd nhan va d6 rong hep cia phong. Phong ngu
nho thi chon dé ding cho khong gian nhd, nhu vy mdi c6 thé chia dugc nhiéu khu
hon trong phong. Ching han st dung ki€u giudong gap co thé tiét kiém duogc khong
gian cho hoat dong.

Néu phong ngti da ¢6 cac khu doc 1ap rdi thi khéng can thiét phai thiét ké lai, néu
c6 khu doc sach thi cé thé ghép chung vdi khu hoc tap va phong lam viéc. Néu da
c6 phong dém phuc vu lic ngd day thi khéng can thiét phéai bd tri khu hoat dong nifa.

(2) B6 cuc chinh thé

Giai doan nay can tap trung thiét k& phong cich chinh thé va bg tri k&t cdu cho
doé dung trong phong, xdc dinh ré phong cach trang tri dé tiép tuc cho budc trang
tri ti€p theo.

Dua vao chitc ndng co ban cia phong ngt, giuong va ti quan do la nhing thi
khong thé thi¢u, khi thigt ké phai xac dinh dugc kiéu givong, vi du nhu kiéu giuong
don hay kiéu giudng do6i. Ngoai ra cic dung cu khac nhu ti dau giuong, ti sich,
ban ghé, ban trang diém va ban ddt may tinh v.v... c6 thé quyét dinh dua theo tinh
hinh thuc té.

(3) Thiét k&€ duong day dién va dung cu chi€u sang

- Duong day dién. Dudng day thudong phai cé 1a day dién ngudn, day dién chiéu
sdng, ddy cho may diéu hoa, day cho tivi, day dién thoai, day cho may tinh.

Trén ti dau giudng dit & cdm cho thi nén ding loai 5 16 ¢6 céng tic la phu hop
nhédt vi ¢6 thé gidm phién ha cho viéc si dung cong tac den dau giudng. Con phai
c6 0 cam cho day dién thoai, néu la ta dau giuong doéi thi phia trén tu mot bén dat
& cam dién, mot bén dit 6 cim dién thoai.

Trén ban trang diem dat 6 cho cho nguon dién may thong gid, ngoai ra phai xem
xét dén dén phadn xa trén guong trang di€m, nén bén canh hop day dién 1ap thém
mot cong tac.

Trén ban viét hodc ban mdy tinh cling nén bé tri 8 cam cho tivi, mdy tinh, dién
thoai.

Dén chiu sing c6 thé dung loai moét dau hodc dén tran, cé thé dung cong tic
don, néu la déen nhiéu dau thi phdi lip thém bd diéu khién dé diéu chinh anh sang
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theo nhu cau st dung. Nén st dung hai cong tic diéu khién, mot 13p bén ngoai cia
phong, mot 1dp trén ti dau giudng hodc bén canh giudong dé tién cho s dung.

Trén i tivi b8 tri § cdm cho (loai 5 18), c6 dau day cho tivi, dau day cho may tinh.

Qua trinh trang tri cdc khong gian néu khong thé xac dinh dugc toan b thiét bi
dién can thiét thi hday lip thém 6 cim ngudn du phong, nhu vay sé ning cao tinh
tién dung va linh hoat cho phong ngu.

- Chiéu sang. Nhu cau chiéu sang phong ngi kha phd thong, chi yéu gébm chiéu
sang thong thudng va chiéu sdng cuc bd. Chiéu sang théng thuong cho phong ngu
phai dam bdo dudc cac yéu té yén tinh, &m ap, diu mat, thich nghi. Cac loai dén
c6 dnh sdng manh, nhiéu mau sic khéng hgp vdi phong ngu.

Chiéu sang cuc b6 cho phong ngu phai xét dén cac yéu to sau:

Chiéu sdng cho ban doc sach — Thudng si dung den ban.

Chiéu sang cho viéc doc sach trude khi ngti. Nhiéu ngudi trude khi ngi thuong
nam tya thanh giuong doc sich, vi vy phai chon dung dén ban hodc den tudng cho
pht hop. Pédc diém ctia déen ban 1a c6 thé co dong, linh hoat trong st dung, ban than
den ban con la d6 ngheé thuat c6 thé tao cdm gidc dé chiu. Uu di€m cda dén tudng
la dnh sdng phdn xa qua tudng nén diu mat hon.

Chiéu sdng cho ban trang diém — Ban trang diém thudng ding dén cé anh sang
nhe nhang &m &p, nén bo tri den nay phia trén guong va su dung den trang hodc
dén huynh quang 1a hgp nhat, nén bé tri & géc lech 60° so v&i tam mat dé tranh anh
sang manh chiéu thing vao mat.

Chiéu sang cho ngudi ngdi doc sach trén gh€ s6 pha thudong ding den cay.

Can dic biét chi ¥ dén nhiét dd tf cdc ngudn sing toa ra, xudt phat tir van dé
an toan, khi bé tri dén cho phong ngu cuda tré nho can hét sic chd ¥, lam thé nao
dé tré khong thé truc ti€p cham tay vao cic ngudn dién, tuyét doi khong bo tri den
kiu co dong nhu dén ban trong phong tré.

Phong ngu la khong gian sinh hoat tu do dung cho ngu, nghi, doi héi tinh kin
ddo va yén tinh cao. Chtdc nang co ban cda phong ngu ¢é hai mat: mdt, né phai thoa
man nhu cau cin bdn la nghi va ngt; mit khac, phai phit hgp nhu cau tong hgp la
thu gian, lam viéc, trang diém va vé sinh bao vé sitic khoé. Trong di€m can chu y
khi bé tri dé diing va trang tri & phong ngu 13 yé&u t6 thi gidc phdi mang dic tinh
ca nhan thuc dung.

Kiéu cach do dung trong phong ngu va viéc sap xép phong ngu la mét kién thic
rat quan trong. Bai tri phong ngud phdi chd ¥ cdc yéu t6 am ap, ém diju, lam cho
ngudi § ¢ cam gidc thu thai, nhe nhom. Kiéu cich va tao hinh cia d6 dung trong
phong ngu phai ¢6 tinh hién dai, y nhi, ¢6 vay mdi tao dugc su mdi la vé phong
cach mang lai cdm gidc thich thd cho ngudi st dung.

Trudc hét, viec chon dé diung cho phong ngu phai xét dén céc nhan té vé dién
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tich, hinh déng, bé cuc, s6 lugng ngudi & va hudng cia phong ngu. Tiép theo phai
cdn cif vao muc dich thuc dung va tong hgp toan dién cdc nhan tg néi trén dé€ chon
chiing loai va ki€u cdch cia do6 ding. Chiic nang chinh y&u nhit cda phong ngi 1a
& ché ngu. B ding & khu nay chi y&u ¢é giuong va ti dau giudng, viéc bo tri anh
sang & day phdi thod man yéu cau doc sach khi ¢ giudng, ngudn sdng cuc bd &
giuong phai da.

Chu v bo tri giudng ngi hop 1y va khoa hoc. Thudng bai tri phong ngu c6 3 dang
hinh thai la phong véi givong don, phong véi giudng doi va phong véi giudng ké
déi nhau. Ti va ban thuong dit ¢ dau giudong, chon dung ki€u nao cho phu hop
nén cdn cd vao nhu cau tdm 1y clda cad vg va chéng k&t hgp tinh hinh thuyc t&.

Ngoai ra, mau sac trong phong ngui nén st dung gam mau dm ap, nhung thuong
chon cin cu vao sd thich, tinh cich méi ngudi.

Tém lai, hidu qua téng thé tir kiu cach, hinh dang, mau sic, kich thudc ctia cac
dé dung trong phong ngd va viéc bai tri chiing hgp 1y sé tao diéu kién hudng thu
tot nhat, khién cho sic khoé va tinh than ngudi sit dung luén doi dao.

VIIL. KE PAT PO DUNG TRONG PHONG NGU THEO PHONG THUY
CAN CHU Y NHUNG GI

Phong ngu 1a noi chiém 1/3 thoi gian cia doi ngudi, nhiép khi dudng than déu
¢ day. Tiép nhdn lau dai tac dung nidng lugng bén trong phong ngu sé truc tiép anh
hudng dén stic khoé thé xdc va stc khoé tinh than cia ngudi &. Vi vay, phong thuy
phong ngt nhat dinh phai duge xem xét ky. Viéc bai tri d6 ding trong phong ngt
nhu thé nao cé thé tham khdo nhiing v kién sau day:

(1) Guong

Ldp dit guong phai ghi nhd mot diéu la khéong d€ néd chiéu thing vao minh,
dong thoi khong duge doi dién véi vi tri cat 1gi trong phong. Vi theo phong thuy,
guong chu yéu dugc ding vao viéc chiéu sat. Chiéu sat la dung guong treo chiéu
phan lai khi xdu xam nhép. Dat guong & dau giudng la khéng hop, né sé lam cho
ta khé ngu va ngu khong yén giac.

C6 nhiéu loai guong, c6 loai day, loai méng, cé loai nhan c6 loai hoa vin, vé mit
phong thuy hoc chiing khéng ¢6 su khdc nhau nhiéu. Cé mot diém can chi y la du
dung loai guong nao vao trang tri, tot nhdt nén dung mot chi€c tu thap chan ngay
bén dudi guong.

(2) Td va hom dung quﬁn ao

Khong gian phong c6 han, viéc bai tri td (hom) dung quan do khong hop ly sé
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Viéc bai tri td quan 4o trong phong ngd khéng ding c¢é thé dnh hudng dén
chuyén dn & cia chid nhan. D€ dat dugc hidu qua khong gian, ¢d gang ké dit ta
quan do, ban trang diém theo mot hang.

(3) Ban va gia dé dé

X&p dit ban va gid dung d6 trong phong ngti 1a cong viéc hét sic binh thudng,
ban c6 thé dung dé doc, viét hodc dn udng, gia dung xép do dac. Tuy nhién, do
nhiéu nha dién tich st dung kha chat hep, viéc sdp x&p do dac phai tinh todn va
mat kha nhiéu cong sifc, hon nita khong gian khong thé ndn theo dé dung dugc ma
chi sit dung d6 ding theo khong gian nha ma théi, cho nén trong phong sé ¢6 hién
tugng ban ghé, gia dung dé va ciac do dung khidc khéng hop vdi phong thuy, cic
loai do ¢é hinh sdc nhon qué nhiéu. Can chi ¥ dung dd tron nhdn va khong c6 géc
canh la tot nhat.

XIV. CHON GIUGNG NGU CAN CHU Y NHUNG Gi

Giudng la dé vat vo cung quan trong trong ca cudc doi con ngudi, con nguoi ¢
khodng 1/3 thai gian gdn bd véi giudong, cho nén viéc chon dugec mét chiéc giudng
ngu tGt sé rat quan trong doi vai stc khoé. Khi chon giudng can chd y nhiing van
dé sau:

Thit nhit, trdnh giudng qud cao. Giudng qua cao tuy sach sé va sang trong nhung
no dé giy hai cho ngudi st dung, dic biét 1a vdi nguoi gia, giuong qua cao lén
xudng kho khin, dém thiic day dé bi nga.

Hai la trdanh givomg qud thdap. Giudng qua thdp tuy cé thé thuan tién cho viéc 1én
xudng nhung théng gié cho giudng lai kém, hon ntta giudng thap sé dé tiép xic va
htit khi &m tf nén nha 1én gy bénh tat cho co thé.

Ba la tranh dém giwong qud mem. Gidc ngt ¢6 ngon hay khong chi yéu phu
thubc vao do ciing mém cia dém giudng. Theo phan tich, khi ngudi ndm ngia, do
cong gap cua xuong song lung & khodng 2~3cm la thich hop nhat, dd cong gap
khéng pht hgp vira dnh hudng dén gidc ngu vira dnh hudng dén su phat trién hinh
ddng co thé. Bém giudng tot 1a phai c6 du cac dac diém la hop vdi trong lugng cac
bd phén co thé, tinh thau khi tét, chong duge am va git dugc nhiét.

Dém trdi giudng qua mém sé lam ting do cong gip sinh ly binh thuong cia
xuong song lung, lam cho xuong phat trién bién dang ma dac biét & nguoi tré tudi,
khi co thé con chua phat trién hoan chinh, cang phai tranh dung dém giuong qua
mém, nén chon dung dém cung mot chut.

Bén la tranh dém qua cirng. Dém giudng qua meém la khong t6t nhung qua ciing
cting khong tot cho cd thé. Pém qué ciing sé dnh hudng dén gidc ngi, khong nhiing
bat 1gi cho viéc lam tiéu gidm mét méi, ma trai lai con gdy mét méi hon.
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Nim la trdanh givong qud hep. Mit giudng ndm phai c6 do rong thich hop, giudng
don rong trén 70cm la hop 1y. Giuong qua nhé tuy tiét kiem dugc khéng gian nhung
sé lam cho nguoi ngi cam thdy go bod, khé chiu, muc dich nghi sé khong dat duoc.
Hon nita giuong hep khi ngu rat dé bi nga.

Sdu la trdnh givong qud ngdn. Yéu ciu dau tién doi véi givdng ngu 1a phdi da
kich thudc, phai du do rong va do dai can thi€t. Nguoi cao ndm giudng ngin, ngudi
béo nam giudng hep sé thay go bé kho chiu. Theo ¥ kién cac chuyén gia, ban dém
khi ngti con ngudi thudng phai trd minh hon 20 1an, giudng ngti nho sé khong ¢o
loi cho su co dubi co thé, giy moi mét sau khi ngt day. Thong thuong, chiéu dai
givong ngu phai hon chiéu cao cd thé 15¢m, chiéu rong thich hgp la khi ndm thang
ngudi doc theo giudng, hai long ban tay dit sau gay cd, hai khuyu tay trai ra van
ndm gon trong long giudng.

X. PHONG THUY KE PAT GIUONG NGU NEN TRANH

Moi van dé vé phong céch, b6 cuc, mau sic va trang tri phong ngi déu lay
giuong ngu lam trung tdm dé trién khai. Trong phong ngu, giuong chiém mot dién
tich rong nhat, sau khi da xac dinh vi tri, phong cach, mau sdc cda giudng rdi cic
phan thiét ké khac mdi dugc trién khai.

Ké ddat giudong ngi thé nao dé hop vdi sitc khoé va yéu cau phong thuy hoc?

(1) Trudc va sau givwdng khéng dugc c6 guong. Khéng duoc lap dat guong doi
dién v@i bdt ky cita nao trong phong. Ngoai ra can chi v dén vi tri xa nha va vi tri
nha vé sinh v.v...

(2) Giudng ngt c6 thé ké theo vach tudng c6 goc ddi dién cifa phong, dé la vi
tri yén on nhung phai tranh khong dé givdong doi dién vdi cia.

(3) Givwong ngu khong dugc dit & vi tri xa nha chi€u thing xuéng. Mot nguoi
ndm ngu trén giudng, bat ky bd phin nao trén co thé bi xa nha chiéu de lén déu
dnh hudng dén stic khoé ciia bd phan dé6. Vi du nhu chi€u dé vao phan dau, anh
hudng sé rat 1dn, sé thudng xuyén bi dau dau, chéng mit, tri nhd va kha ning tu
duy gidm sut, tinh than bdt an.

Néu giudng ngud vg chong, ngoai st anh hudng dén van trinh siic khoé ra, né
con gay trd ngai cho tinh cadm hai nguoi. Giudng nga dit thaing dudi xa nha sé lam
cho tinh nét nguodi ndm trén doé trd thanh thé bao, khé khéng ché tinh cdm, viéc nhd
bién thanh viéc 1én.

Phuong phap khic phuc: Vi xa nha la vat dé cia cong trinh nén khéng thé bd
di dugc, nén bién phdp duy nhat la thay ddi vi tri givong. Chi can chuyén giudng
tranh khéi vi tri dé thi van dé xem nhu da dugc gidi quyét. Truong hop khong thé
chuyén giudng thi c6 thé thiét k&€ tran gida hoidc trdn treo dé che xa nha lai.
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(4) Clta phong ngt khéng dugc dé ddi dién véi dau givong. Theo phong thuy
hoc, ddu giudng nén tinh ma khong nén dong, cia 1a noi khi luu théng ra vao, né
d trang thai dong, cho nén vé phong thuy néu dé khi bay thing vao giudng sé lam
cho tinh than ngudi ngu trén giudng khong yén. N&u 1a cd nam va ni cing ngu trén
givdng sé anh hudng dén quan hé tinh cdm hai nguoi, dé ran nut, xit 1y khong tot
dé trd thanh tha han.

(5) Dau giudng phai c6 ché tua. Hét stic tranh dé khodng tréng phia sau dau
giudng, thanh dau giudng khong tua vao gi, néu nhu vy ngudi ngu trén giudng
nay sé ting nguy co loan tri, tham chi v cd ndy sinh méi nghi ngd d6i phuong phan
bdi, ngoai tinh.

Phuong phéap hoa giai: Bat giuong tua chac vao tudng hodc vao tu.

(6) Khong dugc dé phong tim hay may giit chié€u thing véi givdng & tang trén.

(7) Giuong khong ké dudi ctra s6; cang khong duogc dit ddi dién vdi cia phong
ngu.

(8) Pén treo hodc quat treo khong dugc 1dp chi€u thing xuéng vi tri givong
nam, néu khong sé tao ra bong dnh sang dnh hudng dén gidc ngu.

(9) Ga trdi givdng va goi khong nén ding loai hinh tam gidc hodc hinh miii
tén, vi cac hinh nay thudc hoa, c6 thé lam cho duong khi trong phong qua thinh,
phad héng su yén on.

(10) Hai bén diu giudng khong duogc dé géc ban hay goc ta chi€u thing vao.

(11) Pau giuong khong dugc dit thi€t bi Am thanh, tivi.

(12) Tranh néu cé ¢ dau giudng khéng dugc qua to. Dau giuong bé tri tranh c6
thé lam tang nha y hay cho phdong ngu, nhung nén dung loai nhé va ngan, hét sic
tranh tranh ¢& 16n khung day, néu khong chang may dinh treo bi tut, tranh roi
xudng dau sé giy thuong tich, can hét siic than trong.

(13) Duégi giwdng phai théng thoang, khong dugc dé db vat hon tap dudi gdm
giuong.

(14) Gat tan thudc 1a & dau givdng 12 nguy co giy hoa. Cac khach san trén thé
gidi déu cdm du khéach hit thudc 14 trén givdng, dé phong khach say ruou hay ngi
quén gay hoa hoan. Thuc ra trong nha minh cling vay, khong dugc hiit thudc trén
giuong. Ngoai chuyén giy hoa hoan, hut thudc trong phong dong kin, mot dém huit
hai diéu thudc nguy co mac bénh ung thu phoi rat cao.

(15) Khéng dugc 16t ni 16ng bén dudi dém hay dudi ga giudong, lam nhu vay
hoan toan khéng dat dugc muc dich chéng &m. Trai lai, con lam cho hoi nudc khoéng
thé thoat ra dugc, givong am uGt gdy benh tat.

(16) Huéng Nam - Bic sé ngu tot. Ké dit givong thuén cho co thé khi ngu 1a
vdn dé can chu y. Thong thudng giuong ké theo hudng Nam — Bic sé cho ta gidc

ND. Y

ngu ngon.



Clutong 4: UYeéu linh phong thiiy trong thiét ké phong ngi

Vi kinh lac trong co thé ngudi dugc phan bd trén toan than trong déng y chi cdc
dudng van hanh khi huyét chinh trong co thé nguoi la “kinh”, cic dudng nhanh phu
la “lac”), khi huy&t van hanh tuan hoan theo chiéu doc. Trai dat la mot tu truong
I6n, dudng tir Iuc théong theo hudng Nam-Bic, qua vo trai dat va lai quay vé. Chi
co lam cho hudng kinh lac thong nhat theo huéng tir luc trai dat thi méi thuan dng
vGi tu nhién, hgp vdi sinh 1y, khi huy&t mdéi luu thong, cho nén phai ldy Nam-Bac
lam hudng ké dit givong ngi. Nhu vay qua trinh trao déi chat trong hic ngu mdi
thuan lgi, tieu hao it nang lugng, gidc ngd mdi sdu.

Néu ldy Déng-Tay lam huéng dit giuong ngu, chiéu kinh lac trong co thé vuéng
goc vOi dudng chi€u tir trudng trai dat, hudng ngang tu luc trai dit tic dung lén
dudng kinh lac 1am cho khi huyét trong co thé khé luu thong dan dén mat chic ning
diéu tiét.

XI. NEN DUNG TU LOAI LON

Hién nay rdt nhiéu gia dinh st dung ti tudng cd 16n, ¢6 ti nay khoéng gian
phong ngu sé thong thoang hon.

Tt dung quan do cd l6n dugc thiét ké bén trong phong phii, néi trdi véi chiic
ning chifa dyng quan do. Ngudi st dung can cé sy quy hoach cdc ngin bén trong
td, phan chia thanh cdc khu cho tiing loai quan do va tap phdm khéc, trdnh 16n xén,
khi can c6 thé tim dugc ngay. Ngoai ra, khi chia khéng gian trong ta phdi can cu
vao kich thudc khéng gian cu thé can trong thyc t&. Khi thiét k& ti quan 4o cd 16n
c6 thé tham khao céc vy kién sau:

- Nén chon tit lam bdang g6 phuong, o cit hodc g6 anh dao, dep médt ma thuc dung.
Thiét ké bén trong tu cé thé tu do s dung.

- Lép madt ngoai tii nén chon loai lam bidng g6 tdm, phai phu hgp vdéi thiét ké tong
thé phong ngu; chit lidu bén trong tu nén chon gb dan.

- Cita tit nén dung loai cita chét dong kin, khong ding cita md ban lé dé tranh con
trung vao tu.

- Mau va phong cdch tu nén chon loai hai hoa véi thiét ké tong thé cda phong,
hét sic tranh mau d6i 1ap véi mau cda ca dién tich 16n.

XII. NGUYEN TAC CHON MAU CHO PHONG NGU

Mau sdc phong ngu nén uvu tién tinh &m ap va trang nha, khéng nén ding mau
qua sdc sd. Nén chon mau tring hodc mau yén mach, cic mau nay dé lam cho
ngudi ta trdn tinh lai khi gdp chuyén cing thang. Tranh ding mau sic loé loet,
khoéng duge dung son dau cho phong ngii. Nén nha phong ngu nén diang loai mau
nhat, quda dam sé gy cdm gidc ning né. Phoi mau tong thé cho phong ngt phdi lam
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sao dé mat nhin vao cam thay dé chiu, thong nhit, hai hoa va trang nha. Ga trai
giudng, rém cia s6, chin, gdi c¢§ ging st dung gam mau thdng nhat, tot nhat la
khéng ding cac mau tuong phan nhau, tranh gay cam giac qua sang khién kho
ngti. Nén nha bing gb sé lam ting sy 4m ap. Trén tudng cling cd thé treo mot vai
biic tranh khung gb tao sy sinh dong cho khéng gian phong.

Trang tri phong ngu 1a viéc lam can thiét, tuy nhién can tranh dung cac vat liéu
phan quang manh hoidc cac hinh hai diéu khac ky di, néu khong khi ngu dé sinh ra
ao giac, khong gian qud phiic tap dé lam cho ngudi ta mit ngi. Phong ngu la noi
ngt nghi, khong nén qua coi trong viéc tram khdm dé tranh giy cdm giac bat an.

Bai trf d6 dac hai hoa trang nha, toan bd khéng gian phong ngu toat lén sit 4m
ap, trang nhd, yén 6n, ban dém bat dén lén canh vat hai hoa sé lam cho nguoi ta

cam thffy vui thich va &m cung.

XIII. NHUNG PIEU CAM KY KHI BO TRi PHONG NGU CUA TRE
NHO

Xem xét tif goc dd phong thuy hoc va khoa hoc, dé tré khoé manh va chéng 16n,
khi sip xép phong ngu cua tré ching ta can luu y may diém sau:

(1) Phong nga ctia tré khéng dugc béd tri bén canh phong may va dudi ban
cong. Néu khong, tré sé bi suy nhugc than kinh.

(2) Ché cia vao phong ngu khong dugc lip guong, dé tranh nhiéu 13i, tranh cai
phai trai.

(3) Tran nha phai phing, nén trang tri mau tring sita (mau t6i hung); trin nha
cling c6 thé trang tri bang go lap ghép nhung khong dugc treo nhitng vat c6 hinh
hai ky di.

(4) Anh sang trong phong ngt phai dd. Mau sic chi dao nén tranh cac mau
phan héng, dd, den.

(5) Phong ngu nho, khong nén trang hoang qua phic tap dé tao cam giac thoang
rong.

(6) Khi tré dang ¢ trong phong khéng dugc dong hoac khoa cua.

(7) Trén tudng khéng dan gidy trang tri c6 qua nhiéu hoa vin phiic tap.

(8) Trén tudng khong dugc trang tri tranh anh hinh hai quai di.

(9) Khéng dugc treo dan tranh anh vé si danh nhau trén tudng, tranh anh
hudng lam cho tré phdt sinh tdm tinh hiéu chién, tan ac.

(10) Néu givdng hudng ra phia clfa s6 thi phai lam sao dé tranh anh sang mait
trdi qua manh, néu khong sé lam tré so.

(11) Giudng khéng dugc dit ¢ ban céng, toan bdé hay mot phan givong déu
khéng dugc, cang khong nén dé tua sat vao ciia s6 gan ban cong.
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(12) Givong khéng dit ¢ phia trén hay phia dudi ban dun nidu cda bép (sé dé
mic bénh da liéu va chiing tdm phién), cling khéng ducgc dit & bén trén hay bén
dudi nha vé sinh.

(13) Chan giudng khong dugc thang véi cia (dé bi thuong & chan).

(14) Khéng dugc d€ may thu thanh & dau givdng (c6 thé 1am than kinh tré suy
nhugc).

(15) Khéng dé hoa tudi trong phong ngu cua tré.

Nhitng nim gan day ti 1& tré nho bi di ing vdi hoa tudi cao hon so véi ngudi
|6n rdt nhiéu. Cac loai hoa nhu ti cdu, van nién thanh, hoa nghénh xuén, canh, 13
va hoa cta cdy hoa thdo déu cé thé gay di ing d6i véi tré. Thit hai 1a canh, 14, hoa
ctia mot so loai cdy cd chia chat doc, tré vo tinh dn vao sé lam niém mac miéng bi
di ing, nghiém trong hon con lam cho niém mac hau xung huy#ét, sung tdy dan dén
dn udng va hé hap khoé khian. Néu khéng may an phdi 1 hiép trac dao, tré sé bi
ngd ddc, budn noén, dau bung va hén mé rat nhanh. Canh cia cdy hoa thuy tién rat
giong nhu qua, tré khong biét dn vao sé bi ngay chiing viém da day cdp tinh, budn
nén, dau bung, ia chay.

Nhiéu loai hoa dic biét 1a cac loai hoa néi ti€ng, ching thudng cé6 mui thom
nong. Tré nhé & trong moi trudng ¢ mui huong dé 1au 6 thé sé gidm khd ning
khitu giac. Eiffrng thoi ban dém hoa hap thu 6xy thai ra khi cacbonnic, sé lam trong

phong thiéu 6xy, bat 1gi cho stic khoé cia tre.

XIV. KE GIUONG CUGI THE NAO CHO PUNG NGUYEN TAC
PHONG THUY

Poi nguoi séng dudc may chuc ndm, néu cudc soéng gia dinh hanh phiic thoi gian
troi di nhe nhang, gap khi su nghiép va héon nhan bat hanh, thoi gian tréi di nang
né. Hai ngudi thuong yéu nhau réi tao lap gia dinh, day la dai su cda doi nguoi, la
hgp 1é troi va no cing la dai hy su trong nhéan gian trgi ddt. Thé nhung, ti€c thay
c6 rd't nhiéu cdp vo chong két hén va sdng chung cling nhau chua dugc bao lau da
dé c6 161 qua tiéng lai, tir yéu thuong chuyén sang thi gét, bi kich gia dinh bat dau
tir d6. C6 nha phong thuy cho rang, diéu nay § mot miic dé nao dé la do viéc bo
tri givdng cudi khong hop 1v. Vay thi lam thé nao d€ giudng cudi phu hop nguyén
tdc phong thuy? Dudi day 1a mot s6 y kién tham khdo:

(1) Vi tri giudi cudi tot nhat la & noi ¢6 da anh sang mat trdi, nhu vay sé may
méan, néu & noi qué t6i sé dé lam cho cd hai ngudi cam phién, khé chiu, gay ra cai
Co.

(2) Khéng khi trong phong tin hén phdi luu théng dé tranh hit phdi mui go,
mili son tf cdc dé dung mdi.
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(3) Vach tudng, d6 dung, rém cita sé6 phong cudi nén tranh diung loai ¢c6 mau
phan héng, néu khong s& dé& lam suy nhugc thdn kinh, lo sg, bat an, ti khi suy
nhugc, chuyén cai 16n sé thudng xuyén xay ra.

(4) Mau sic trong phong tin hén qua t6i, vi du nhu mau xanh da troi dam, mau
xanh 14 cay ddm, mau dé ddm, mau xam dam sé& dé lam tinh cdm vog chéng thiéu
cdi ma.

(5) Mau nén nha khéng dugc dung loai qua den, hoic mau dé, mau phan héng,
nhiing mau nay cé thé lam néng ti khi, dé gay chuyén cai va.

(6) Vi tri givdng trong phong tin hén & hudng bach hé 1a gidm kha ning tu
kiém ché&, dan dén vg chong bat hoa.

(7) Hai dau giudng khong dugc huéng ra clifa phong tim, phong vé sinh, néu
khong sé dé mat an toan.

(8) Trudc givong khéong dugc huéng vao cita phong vé sinh, phong tim, néu
khong sé bdt an, gip chiing dau that nguc, bung da khé chiu, dn khong tiéu.

(9) Trudc giudng khong dugce cé tivi, dé phong bi suy nhugc than kinh.

(10) Trudc va bén trdi bén phdi giudng té6t nhat khéng nén c6é guong, néu
khong sé gay tat néi nhiéu.

(11) Trén ti dau givdng tuyét doi khéng dugc d€ may thu phat thanh, phong
tranh bi suy nhugc than kinh hoédc gdap hoa vi miéng ludi.

(12) Trén dau givong khéng treo anh tan hén c& 16n, néu khong cam giac bi
dé nén qua ndng lam cho vg chong dé gap dc mong (sinh ra mong tudng ly di).

(13) D4u giudng khong dugc dé goc ta, géc ban chi€u thing vao, néu khong
sé bi chiing thién dau théng (dau mét bén dau).

(14) Mit bén chan gudng khong dugc ddi dién véi clfa nha vé sinh, néu khong
cO thé bi cac chiing dau xuong khdp chan.

(15) Mau tran nha khéng diing mau héng hoic mau xanh da trdi dam, ciing
khong duge dung mau sdc loe loet, trang tri hinh anh ky qudi, cdn than dé phong
bat quai, thién la dia vong, néu khong dé gip nhiéu bénh hai dén than.

(16) Vi tri giudng khong dugc d€ xa nha chiéu thang vao.

(17) Givong khéng dugc ké sat cia s6, anh sing qud manh sé lam cho v chong
bat an.

(18) Tranh anh treo trong phong cudi nén dung loai mdc mac, tao nha, tranh
treo tranh, anh nghé thuat.

(19) Hai dau giudng tuyét d6i khéng dugc dé dbi dién véi clia, néu khong sé
dé 1am cho tdm tinh ngudi & bat an, sinh ching dau dau.

(20) Sau dau givong phdi c6 vat tua, khong dugc d€ trong, tot nhat 1a cé vach
tuong dugc dan gidy, néu khong sé gy do tudng, tinh than phan liét.

(21) Hinh dang giudng t6t nhat 1a dung loai bén canh, kiéng diung giudong
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nhiéu canh hodc giudng hinh tron, néu khéng sé 1am cho ngudi ngd gidt minh bat
an. Tinh cdm vg chong dé truc tric vi chuyén thi€u chung thuy.

(22) Giudng phai ¢6 chin hoic khéng dugc qua sat vdi nén nha, néu khong sé
dé phat sinh bénh tu tudng, suy nghi tidu cuc.

(23) Khéng dugc nam ngi trén givdng nudc hodc givong dém qua mém. Néu
ai nam ngu trén giuong nhu vay ngudi dé sé dé phat sinh y tudng mudn theo dudi
muc tiéu cao xa, ham mudn hu vinh, gay nhiéu diéu tiéng thi phi.

(24) Khéng dugc ngt trén giudong dém tif tinh, néu khong sé sinh tinh liéu linh,
thiéu suy nghi trong hanh su, dim lam nhing viéc long troi 16 dat.

(25) Guong khong dugc doi dién vdi givdng, t6t nhat dé hudng guong song
song vdi hudng dau giudng, néu khong sé lam cho ngudi ngd dé gip do gidc, tinh
than phan liét.
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Cluiong 5: UYeéu linh phong tluiy trong thiét ké phong bép va phong dn

I. CHU Y PHONG THUY TRONG THIET KE PHONG BEP GIA PINH

= rr

Ba diéu trong y&u ciia Duong trach “ Mon, Chu, Tdo”, Tdo la bép, phong bép la
mot trong ba thit quan trong trong nha. Thyc phdm la nguén nuéi dudng su séng
con nguoi, cho nén phong thuy phong bép la van dé hét sic quan trong. Néu nhu
phong thuy khong t6t, mot la sé lam cho siic khoé ctia moi ngudi trong nha sut kém,
hai 1a cia cdi tién bac trong nha hao ton v6 ich, ba la c6 thé lam cho gia trach lao
dao bat on.

Theo phong thuy, phong bép vén cé mot sd khuyét tat khong thé tranh. Bdi vi
phong bép trong qua trinh rita va dun ndu sé tiéu hao mét lugng nudc 16n, ma
nudc von tugng trung cho cda cdi, cho nén khéng ¢6 10i cho tich luy cda cai. Nhung
mét khdc, bép lai ¢6 khéd ndng dp ch€ dugc hudng hung xdu khi xdu trong nha. Cho
nén néu dit bép ¢ huéng hung, trai lai s& ¢ Igi cho gia chud. Khi diéu chinh vi tri
phong b&p va bé tri dung cu lam b&p phai chi ¥ mot s6 van dé sau:

(1) Vi tri

Vi tri phong bép tét nhat la & nita sau nha, cd ging tranh xa ctra chinh.

Phong bép t6t nhdt phdi ndm trong pham vi trach. Do phong bép 1a nadi b6 sung
sitc khoé va tinh than cho ca nha, la noi tugng trung cho tai san trong nha, cho nén
vi tri phdi ndm trong pham vi trach, c6 vdy méi ddm bdo tinh chinh thé. Khong nén
bé tri phong bﬁp ra ngoai trach hoac dat vao mot phong nhé ra bén ngoai khac, hoac
bd tri b&€p & phan kién triic thém & ban cong phia sau (bén dudi tréng). Phong bép
nén b tri & phia Nam dat &, ngoai ra c6 thé bé tri & phia Pong hodc Pong Nam.
Heét stic tranh hudng Bac, hudng Tay va Tay Bac.

(2) Cam ky

Diéu t6i ky la trong phong bép ¢6 phong vé sinh, hodc cia phong bép déi dién
v@i cia phong vé sinh. Bép 1a noi dun ndu thifc n, ma phong di vé sinh la nai ¢
nhiéu vi khudn, ué khi, néu d€ hai noi ndy gan nhau sé dnh hudng dén moéi trudng
ve sinh, hai dén siic khoé.

Ngoai ra, cita phong b&€p khéng duge doi dién véi cita chinh cia nha. Phong bép
la ndi tugng trung cho cta cdi trong nha, cia chinh l1a noi dé vao nha, 1a ndi nguoi
nha va ban bé ra vao, tu tdp. Khi cda chinh cida nha déi dién véi cia phong bép,
tai khi 16 ra hét, cia cdi trong nha khoé ma git dugc.
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Cira phong bép khdng duge ddi dién véi nha vé sinh

(3) Ngii hanh sinh khac.

Hoi nudc ¢6 tit mang chita nudc, né xung khac vdi Iia trong bép. Cho nén bép
dun khong dugc déi dién véi mang nudc hodc ti lanh. Bép dun ciing khong dugc
gan vdi chiing, néu khong sé dé hu hai. B€p dun khong dugc thiét k& doc lap gida
phong bép, vi gitta phong bép néu hoa khi qua vugng sé lam cho gia dinh bat hoa.

(4) Bai tri trong phong bép

Néu dung 16 vi séng hodc ndi com dién thi nén dit chiing & huéng t6t cia chi
nha; 6 cdm noi com dién va 10 vi séng cling nén lap & hudng tét; nguyén tic nay
cling dugc ap dung vdi 10 nudng va 1o hap.
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Céc loai dao théi rau hay dao got hoa qua trong phong bép khdng nén treo trén
tudng hodc cdm vao gid, nén dé ching vao ngin kéo; trong b&p cling khong nén
treo hanh, toi, &t vi ching c6 thé thu hit Aam khi.

(5) Can bang 4m duong

Phong bép la noi thuy hoa tuong xung, nhung néu binh hoa dugc ching, lam cho
nudc va lda cuc dién hdp nhau thi c6 thé sé hoa hop dudc phong thuy phong bép.

(6) Tranh dé& nhiét do trong phong bép qua néng

Phong bép nhigt dé6 qua néng sé lam cho ti khi nguoi néng 1én, dé gay tranh cai
xung dot. Khong khi trong phong bép phai luu théng, ngoai sit dung may hit mui ra
nén c6 thém quat thong gio, khong khi luu théng nhiét do trong bép sé giam xudng.

(7) Guong

Dung guong theo phong thuy c6 hai mat: chinh va phan. Dat guong ding sé lam
ting hoidc cai thién dugc tinh hinh phong thuy, nhung néu dit khong ding cé thé
gdy ton hai rdt 16n dén gia chid. Mét trong nhitng diéu cdm ki khi treo guong trong
bép la guong khong dugc chiéu vao bép dun. Néu treo guong trén tuong sau bép
dun va né lai chi€u duoc vao thuc pham trong ndi thi tic hai cang 16n. Pay dugc
goi 1a “thién mon hod”, né sé lam cho gia chi gip hoad hoan hoidc gip diéu bat hanh.
Trai lai, néu treo guong & noi an udng, guong chiéu dugc vao thiic dn trén ban, sé
rat hay vi nhu vay co6 thé lam ting thém cia céi trong nha.

(8) Vuogng tai vugng vin.

D€ thu dugc tai van, ta lanh khi sit dung khéng dugc dé rong; thung gao phai
thudng xuyén bd xung cho ddy, diéu nay tuong trung cho quan do gao thoc trong
nha khong thiéu. Dung phong bao mau dé dung 3 ddng tién d€ vao thung gao cé

tdc dung thu vé cda cai.
(9) Git¥ cho vach tudng sach sé

Vat ligu lam vach tudng phong bép phai chon loai dé lam sach, khé bi dau md bam
dinh, chon loai ¢6 kha nang chiu Itta, khong bi bién dang do nhiét. Hoi ddu md trong
phong bé&p rat nhiéu, dic biét 1a véi nhiing gia dinh thich dn dd chién ran, khi dun
nau, hoi dau md béc 1én bam vao tuong rat kho lam sach. Cho nén bdn mit tudng

quanh b&p dun phai diing vat lidu ¢6 kha ning chéng dau md bam dinh tét nhat.
(10) Chi y vé sinh phong bép, kip thdi thu don thanh 1y dé vat hén tap

Phong bép la noi chita nhiéu do6 vat hén tap nhat trong nha, khi thu don can chu
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y dén tinh thuc dung va tinh an toan. Phdi thanh 1y hét moi d0 dac hén tap khéng
can thiét trong b&p di, hét siic tranh d€ phong bép giong nhu noi chita d6, néu
khong sé lam mat my quan va dé sinh s6i vi khuan, hai dén sic khoé.

D6 dung trong bép phdi c6 kha ning chdng ban, cé chitc ning phong tranh thuc
phdm bi ban do gian, chuot, kién, vi khuan gay ra, cé6 vay mdi bdo dam chat lugng
tong thé cda phong bép. Ngoai ra, phong bép cda cac gia dinh hién dai con phai
l&p thém céc thiét bi nhu ti khit ddoc, may nghién rac thuc pham.

II. CAN THAN TRONG KHI BO TRi LO PUN TRONG PHONG BEP

Phong thuy hoc cho rang, thuc pham la nguén séng, phong thuy phong bép hét
stic quan trong. Néu phong thuy khong t6t, mot 1a c6 thé lam cho gia trach bit an;
hai 14 c¢6 thé dnh hudng dén stic khoé tinh than va thé xdc; ba la c6 thé hao tdn tai
van. Cho nén chon va bé tri bép dun trong phong b&p phai hét siic than trong. Bép
dun la ngudn tao dinh dudng cho co thé. Suc khoé la tat ca. Lam th& nao nam chac
cdc yéu t6 nhu b tri hgp ly phong bép, bép dun, can biang ngii hanh, ding hudng,
mau sac hai hoa, thong gié hop li khi tu sita phong bép la van dé phai dugc coi
trong. Néu chon dugc hudéng dit bép t6t sé bu dap duge nhitng khiém khuyét ngi
hanh ctia van s8, c6 thé gitip van nha ban ngay cang hung vugng.

Thiét k& hudng, bd cuc bai tri bén trong va mau sic cia phong bép 1a nhiing
nhan t6 rdt quan trong, néu cé thé phdi hgp hudng cia bép vdi ménh van cua gia
chi thi cé thé lam ting van trinh t6t, moi sy trong nha nhu ¥, cang & cang hung
vugng. Phong thuy hoc cho ring, mau sic téng thé cia phong bép néu hgp véi
ménh, trach, huéng sé co6 1¢i cho stc khoé gia chu.

(1) Cam ki déi vdi bép dun

Vi tri dit b&p dun khéng dugc thang vdi cia va 161 di, néu khong sé dé sinh ra
nhiing diéu tranh cai.

B&p dun khong dugc dit thang dudi xa nha, néu khong trong nha sé khéng dugc
yén 6n (dau phat néng sot).

B&p dun khong duoc ddi xing véi ti lanh, vi néng lanh bat hoa (dé mat tai sén).

Bép dun khong dugc doi dién clta phong vé sinh, néu khong sé sinh nhiéu bénh tat.

Bép dun khong dugc dit chiéu thing voi goc tudng, néu khong thit lung sé bi
dau méi (phia sau b&p c6 cita choc thing vao ciing vay).

Mit ngoai phia sau bép khong dudc chiu thang vdi géc nha nguoi khac, mac
bénh tim (chdy mdu cam khong ngdt).

Hai bén bép dun khong chiéu thing véi cira, bén dudi bép khong duge dé do
mudi, dé udp.

Ban bép khong dugc dat trén ban c6ng (chénh vénh trén trong dudi khong).
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Ban bép khing dat
trén ban cdng

Ban b&p khéng dugc dat trén ban céng

Ban bép khong dugc dit canh 6ng nudc. Bép dun khoéng duge dit sit mang
nude. BEp dun ding thip lita dun ndu, méng nudc lai dung dé dung nudc, rita bat,
hai thit nay khong thé gan nhau, ¢ gitta nén ¢6é vat ngian cach méi tranh duogc thuy
hoa tuong xung.

Ban bép khong dugc dit bén trén cho di vé sinh.

Ban bép khong duoc nam trén cong nudc, néu khong tién cia vao nha rdi lai ra
di hét ngay.

Ban bép khong ndm trén 6ng thodt nudc nha vé sinh.

Ban bép khong duoc tya lung vao phong vé sinh (tic la khi thao tic, ngudi lam
b&p hudng mit vao vach tudng phong vé sinh).
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Ban bép khong dugc déi dién vdi bén cadu nha veé sinh.

Ban bép khong duoc chi€u thang véi bon cdu nha vé sinh, ké ca khi ¢6 tudng che.

Ban bép khong dudce doi dién vdi cia cac phong (nhit la phong nguoi gia).

Ban bép khong ducgc chiéu thing véi ban the, néu khong sé mang lai nhiéu diéu
tiéng thi phi vo ly.

Ban bép nén dit & vi tri tang phong tu khi.

Mit ban bép huéng vao ngudi trong nha, trong nha moi ngudi sé hoa hop, doan
két.

Khéng dung bép dun da qua cq, trong nha sé yén 6n, hoa thuén.

Khéng dit bép ¢ gita nha.

Bép nén dat vudng gdc hodc song song véi hudng nha, tranh dat lech.

Phia sau bép dun khong duogc dé trong. Vi néu dé trong sé dé thu gié vao lam
cho Itta khéng 6n dinh, anh hudng dén tai van, ddc biét cdm ky sau bép ¢ cia so.

Khi bd tri b&p dun phdi chi y mdt van dé nia dé 1a néu trong phong bép ¢o
clia sO hudng Tay, khi mat troi thap xuéng ¢ do cao nao dé, anh ndng c6 thé xuyén
qua ciia sd vao bép, gip truong hop nhu vay phdi déong cia s6 lai, dgi khi anh
nang khong con chi€u vao bép nita mdi thao tac bép.

(2) Phong thuy thich hgp cho bép dun

1. Bat bép ¢ hudng hung la dai cat (rat tot).
2. Bép hop véi hudng Pong, huéng Nam, céat (tot).
3. Bép dat & vi tri tang phong tu khi, dai cat (rat tot).

III. PE HOA TRONG PHONG BEP THE NAO

Phong bép ¢ huéng Nam néu trung bay cdy xanh sé cé tac dung cho viéc tich
luy, tiét kiem. Bép ¢ hudng Nam chiu hong thii duong khi manh sé& vo tinh cé
khuynh huéng chi tiéu tién bac bira bai. Cay xanh ¢6 thé lam diu thai duong khi,
lam giam khuynh hudng chi tiéu bura bai, cé 1gi cho tich luy tién cia.

B&p & hudng Pong 1a dai cat. Néu bép & cac hudng khic cé thé dé hoa hong trén
ban hodc gan td lanh sé ¢6 1gi cho stic khoé.

B&ép & hudng Téay, bén canh cita s6 ¢6 dé hoa mau vang, hoa thuy tién va tam
sic tu la lan, khong chi ¢6 tdc dung ngin chin dugc dc khi ma con c6 thé mang lai
tai van.

Khi bép ¢ hudng Bac, ¢6 thé dung hoa mau phan héng, mau da cam, sé lam ting
thém stic s6ng trong phong.

Hé thdng dén chifu sang trong bép phdi dud sing, cac dé dung trong bép nhu

tap dé, dép lé, dém... nén dung loai c6 mau sic diu.
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Dung cu nha bép phai dugc sdp diat ngay ngin

Bép 1a bé phan quan trong cia ngdi nha, vi thé phai thudng xuyén thu don va
vé sinh sach sé& gon gang. Nhin tit géc dd phong thuy, dung cu lam bép phai thutng
xuyén dugc lam sach, x€p dit ding chd, mot s6 diém can luu y la:

(1) N6i va xéng xfc com

Xoong ndi va xéng xtic com dung xong khong dugc dé lién nhau. Pay 1a hai loai
dung cu thudng ding xao ndu thic an, tiéng kéu khi chiing co sit vao nhau vén di
da giy on ao, néu dung xong khdéng ria sach hodc ria réi lai x8p chiing vao cliing
nhau thi sé khong may man, tot nhat hay deé rieng ching ra, xoong noi nén treo lén.

(2) Dao va thét

Khi ding dao thai dd dn, mdi nhat dao déu cham vao thdt. Dao va thdét ding
xong nén dé tich riéng ra, tuyét déi khong dugc dé dao cdm 1én thdt, néu khong
vira thifu my quan vira khong ¢é 1oi.

(3) Co6i va chay

Phong thuy hoc cho ring, c6i khong duge dé ngita va dit chay vao, nhu vay ¢
thé dé gay tranh cii, xung dot trong nha chi vi moét chuyén nhd. Phuong phép ding
la dp c6i xubng, sau d6 dé chay lén trén.

N6i tém lai, phong thuy hoc chu y nhitng dé dung c6 tinh tugng trung cho “mét
trong mot mai” thi tét nhat khong dude dat véi nhau, néu khong vo chong dé nay
sinh truc trac.

IV. PE TU LANH THE NAO MGI PUNG

Ti lanh 12 mét trong nhing loai d6 dién phé cap sém nhét, dai da sé cic gia dinh
déu c¢6 td lanh. N6 1a mot trong nhitng loai d6 diing khong thé thiéu trong cudc séng
thuong ngay cua ching ta, la mot phan sinh hoat ciia méi ngudi. Nhin bé ngoai, viéc
ké dat ta lanh tudng chitng khong c6 quan hé gi dén phong thuy, bdi vi khi bién soan
sach vé phong thuy trudc déay, ti lanh hay con chua xudt hién. Tuy nhién, vi tri déat
ti lanh van thudc mot trong nhitng pham tra diéu chinh cia phong thuy.

Trong nha td lanh thudng dudc dé trong bép. Bép 1a noi hoad vugng, do hod khac
kim, dé ti lanh trong bé&p sé can bang dugc tinh hod. Thé nhung diém can chd ¥ 1a
tu lanh khong dugc dé gan hay doi dién véi bép dun, vi gan b€p dun hoi dau mé
qua nhiéu dé lam ban tu, truc ti€p dnh hudng dén siic khoé ngudi trong nha. Nhung
td lanh d€ trong bép lai c6 thé lam giam dugc tinh hoa cia b&p, giam kha ning phat

sinh hod hoan, vi vy chi can dé tu lanh cach xa b&ép dun mot chut la duge.
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Ngoai ra, néu gia chi ki ménh kim, td lanh thudc kim, néu lo ling cé diéu bat
lgi thi ¢é thé chon dung ti lanh mau xanh 1d cdy, mau dé tio (thudc moc). Cin cud
vao thuy@t tuong sinh tuong khiac ngti hanh, hod khdc kim, kim khiac mdc, mau
xanh 14 cdy, mau do tdo c6 thé hoa giai ki ménh kim. N&u khuyét thi€u kim, duong
nhién 1a can ding td lanh mau tring (theo ngt hanh mau nay thudc kim) sé tot.

Mot s6 nguoi dé td lanh & van phong cong ty, bé ngoai la dé dung thic dn do
udng, nhung ky thuc la muon né dé thu van khi. Khi mét nguoi nao dé khuyét thiéu
kim cuc d, tdt nhién la nén dé & van phong minh mét chiéc ti lanh. Vi du ban than
ban can kim, thuy, nhung van su nghié¢p kém may man thi c6 thé nghi dén chuyén
nén cé mdt chiéce ti lanh tai van phong cta minh.

Nhu vay la nguoi ki kim ré rang khéng nén dé ti lanh gan minh. Gip trudng
hgp 6ng chi ki véi kim thi nén dé td lanh cda ban vao noi kin déo.

O khach san, ngudi ta thuong dat t lanh vao trong ti g6 16n. Ngudi nao ki kim
ma mudn & trong phong cé ti lanh thi ¢6 thé dp dung cich nay.

V. TAI SAO PHONG BEP KHONG NEN GAN PHONG VE SINH

Nha & hién dai, c6 nhiing cin ho do dién tich han ch&, dé thuan tién cho sinh
hoat va tiét kiém khong gian, nguoi ta thuong dé phong bép va nha vé sinh gan
nhau, thAm chi ctfta nha vé sinh mé ngay trong phong bép, ra vao nha vé sinh phai
qua phong bép. Nhu vay that rdt khong tot.

Ly gidi theo phong thuy hoc truyén théng, phong bép la khu ning lugng hoa,
c6 nhiéu “khi tdo hoa”; nha vé sinh la khu ning luong thuy, cé nhiéu “khi doc am”.
“Tédo hod” va “ddc &m” déu thudc khi khong tot. “Tuyét tdm phi” cho riang: “Co
duong bat sinh, doc am bat thanh”. Co nghia la voi hai loai khi nay khong co khi
am, duong nao diéu hoa dugc.

Thuy hod gan nhau, mét 1a c6 thé tao ra ti trudng bao xung, hai la ¢6 thé anh
hudng dén trang thdi ning lugng cia ca nha. Nha vé sinh va phong bép gan nhau,
hai khi xung nhau, dé tao ra thuy hod ciung ton tai, khién ngudi trong nha dé sinh
bénh tat.

Nhin tif géc do vé sinh méi trudng, bép la noi ch€ bién, ndu nudng thiic &n, ma
nha vé sinh 1a noi di vé sinh hang ngay. Néu dé phong b&p gan nha vé sinh, vé mat
vé sinh sé cé nhiéu van dé ndy sinh. Mui h6i ham cia nha vé sinh rat kho lam sach
hét, dé sinh s6i vi khudn va chat ban, phong bép vi vay ma rat dé cé vi khuén, vi
khudn sé lam 6 nhiém dé an, hai dén stic khoé.

Né&u d€ khi 6 nhiém tit nha vé sinh lan sang phong bép, du dau bép cé gidi dén
may thi dé an cing khong thé ngon duogc, chat lugng bita dn bi giam.

Tt d6 c6 thé thay, trong nha dé thuy hod gan nhau nhu phong bép va nha vé
sinh gan nhau 1a khong nén. Néu khéng né anh hudng dén dén siic khoé ciia ban.

N, Y



Cluiong 5: UYeéu linh phong tluiy trong thiét ké phong bép va phong dn

Néu nhu ban da d trong cdn nha nhu vy, ma nha nay lai khé cé thé thay doi két
cdu, nhu nha vé sinh lai nham thang vao nha b&p nhu vay, tét nhdt mdi khi ra vao
nha vé sinh ban nén déng kin cia lai.

Vé tac hai ciia vdn dé b&p va nha vé sinh gan nhau da duogc nhiéu ngudi nhan
ra. Nhung do diéu kién nha & trudc day khé khan, thiét ké nha thudng hay coi nhe
dén tinh chdt quan trong cia phong bép va nha vé sinh, cho ring ching chi 1a
khong gian thud yéu, vi viy ma da hinh thanh nhing bd cuc khong hgp ly. Tuy
nhién, cung vdi muc séng va chdt lugng cudc s6ng ngay mot nang cao, tinh trang
nay dang dugc cai thién.

V1. YEU LINH CO BAN TRONG THIET KE VA SUA SANG PHONG BEP

(1) Phéi can nhic ki d€ 1gi dung phong bép nhu thé nao?

V@i nhiéu gia dinh, b&p 1a b6 phan cdu thanh quan trong cda nha, né khong
nhiing la noi ché bi€én, dun ndu thic dn, ma con 1a noi d€ dung cu va kiém ludn ca
chic nang phong an.

Phong bép dugc thiét ké tot khong nhat thiét phai trang bi bang vat liéu quy va
ti bép hao nhoang dit tién. Néu nhu viéc chon vat ligu, d6 dung bd tri phong bép
dugc thuc hién sau khi da cé mot ké& hoach chu dao thi c6 thé ban sé c6 mot phong
bép gon gang, sach sé va dep mat. Khi thi€t k& phong bép, trudc tién phai xem xét
dén noi ch& bién va ndu nudng thiic an, thi hai 1a nén bép, tudong bép va phia bén
trong ban b&p. Nguyén vat lidu chon dung phéi bén va dé lam sach, khong bd tri
nhiéu noi cat gitt do. B tri tong thé phong bép phai hdp dan, lam sao dé ai nhin thay
cing mudn budc vao. Bang viéc thiét ké tot, chung ta c6 thé thay doi mot phong bép
tit chdé qua rong, qua hep hoidc hinh dang xdu kém thanh phong bép tét. Chi can can
nhdc ki chic chan ching ta sé c6 mot khong gian bép vira ¥ va hidu qua.

Noi thao tac c6ng viéc trong phong bép chi yéu & ban lam viéc, & bép dun va
bon nudce. Khi thiét k& phdi chd ¥ sy lién két gitta ban lam viéc, bép dun va bén
ria, khong nén dé gitta ching c6 vat gay trd ngai va c6 chd khuyét trong. Khi bai
tri khong nhat thiét phdi c6 sip dit thing theo tudng ma c6 thé lgi dung cd cac goc,
ching han géc ban bép hinh chi “L”. Bép qua hep c6 thé xem xét bai tri & ca 3 mat
theo hinh ch “U”; gitta bon nudc va ban dat bép khong dugc dé co vat gay trd ngai
qua trinh thao tdc. Bon nudc, ban bép va ti lanh 1a nhiing thit co ban nhat trong
bé&p, khodng cach gitta chiing phai dugc thiét k&€ hop ly, qua xa hay qua gan déu
can tré viéc thao tac trong bép.

Mot viec dé bi xem nhe khi thiét k& phong bép dé la dd cao cia ban lam viéc.
Phai cdn cd vao chiéu cao co thé va sy cdm nhan thodi mai khi lam viéc cua nguoi

st dung dé chon dung ban hop 1y, khi mua céac loai dé diang lién quan phai cdn nhac
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d6 cao cia ching. Pd dung ¢6 sdn chan gid ¢é thé diéu chinh dugc do6 cao thip cho
via.

Khi da xéc dinh dugc dé cao cua ban lam viéc va cach thiic bé tri bép dun, chau
ria, budc tieép theo phdi xem xét dén viéc sit dung khoéng gian con lai. Néu khong
gian con lai qua hep thi c6 thé 1dp gid treo tudng bén canh ban lam viéc, cling ¢6
thé thiét k& mot loai ban ¢6 ngin kéo, bd tri them mot vai chiéc ghé nita la ¢6 dugc
mot noi 4n uéng don gian.

Mau sdc clia phong bép c6 thé 1am thay déi tong thé bép, vi vay phai phdi mau
that t6t. Mot s6 noi thao tac va cdt gitt do cé thé sit dung dén ti va ban, hodc dung
ti bép tu ché.

(2) Cach thiét k& va bai tri phong bép

Dién tich phong bép thudng chi 3~5m?, viéc bai tri d6 dac trong mét phong bép
nhu vay can 1am th& nao dé st dung khong gian d6 véi gidi han t6i da. Chiéu rong
cia b&p hep c6 thé sip x&€p doé theo kiu hinh chit “nhat”; chieu rong bép 16n thi
c6 thé lgi dung bé mat tuong x&p dat do. Phong bép hién dai thi sit dung do6 dung
kiéu t6 hop, cling c6 thé€ tao ra cac méc treo va gia dung khac. Bén trén bép dun
[dp 6ng hit mui hodc quat thong gié d€ lam sach khong khi trong bép.

Khi thiét k& phong bép can chd ¥ nhiing diém sau day:

- Chon dugc vat liéu phir hop. Vit ligu dung trang tri phong bép phai la loai cé
dod bén cao, dé& lam sach, chiu dugc nudc, chiu duge nhiét. Nhitng vat lidu nhu nhya
tdm, gach, da da dugc thi nghiém qua lda ¢6 thé chon dung theo yéu cau.

- Tao hinh. Tao hinh cda bép rat da dang, ¢6 thé can ci vao sé thich, kich thudc
va vi tri d€ trang tri. Tao hinh b&p thudng gip c6 4 loai co ban: mot la bép hinh chi
L — Phan b6 hop ly td lanh, mang nudc, bép dun theo hinh tam gidc, vdi kiéu nay
hai ngudi ¢6 thé cing lam bép mot lic, rdt hop v3i phong bép rong 4m? hién nay;
hai la bép hinh chi “U” — Loi dung ba mat tudng vay quanh, két hop vdéi td bép,
tao hinh kiéu nay phu hgp véi phong bép rong 6m? ba la bép dang hon dao -
Ngoai dung cu bép ra, con lai déu bé tri trén moét ban 16n, trong né gidng nhu mot
hon ddo nho tich roi bon buc tudng xung quanh, kiéu nay thuan tién cho nhieéu
ngudi cé thé cung thao tic mot lic; bdn 1a bép hinh chi “nhat” - la loai bép rat
khéng kinh t&, hien da 15i thoi, rat it ngudi si dung.

- Chon mau sdic. Khi trang tri phong bép phdi ¢ chon dugc vat ligu c6 mau
tuong dong. Vi du tran bép mau trang thi mau tudng ciing phdi mau tring, mit nén
bép ding gach chdng tron ¢c6 mau gan nhu mau tring, ching han nhu mau xdm
tring. Khong nén ding vat lidu trang tri nén bé&p ¢6 hinh hai tao cdm gidc lap thé
hodc méau tuong phdn sdng t6i manh, néu khong sé dé tao cdm gidac mit nén khong
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- Tép trung vao quy hoach. Phdi cin ci vao dién tich bép, bép dun, d6é diung trong
bé&p dé bd tri quy hoach phong bép. Vi duy, thong thudng bon rita duge b tri & mot
goc phia trong bép, bép dun dit & noi tranh dugc gié, ban ché bién thitc dn dit gida
bén rita va bép dun. Tu bat nén dung loai ti da dung hay ti treo, nhu vay sé mat
it dién tich, chia duge khdi lugng do 16n, s& lam cho b&p gon gang, tién 1gi. Néu
bén canh ban an la cua s6 thi phai c6 réem che cia, khi dn com kéo rém lén sé thdy
rat tha vi.

- Nén dimng tit bép kiéu Au.

Tu bép kiéu Au c6 thé cat gitt dugc nhiéu do dac, lam cho bép gon gang, ngin
nap hon.

- Cidch chon mua mit ban bép.

Viéc chon dung mit ban bép la dya theo nhu cau, dudi day la mot s6 y kién
tham khao:

a. Mt ban lam bang thép khéng gi. Mat ban bép lam bdng thép khéng gi tuy kha
dep mat nhung tinh nidng chiu ma sat lai kém, dé bi sdy xudc, dau md bam vao kho
lam sach, gia tién dit.

b. Mdt ban lam bang g6. Bén ngoai loai midt ban b&p nay dugc phi mot 16p chiu
Itta, vu di€m cda no 1a gid thdp, chiu dugc ma sat, khong bi sdy xudc, dau ma bam
vao dé lam sach.

c. M@t ban lam bing dd. Mit ban bép bing da dep mit, bén, chiu dugc nudc, cich
dugc dién; nhuge diém cda né 1a néu bi vat ciing va vao dé dé lai ddu vét, ddu mé
bam vao khé lam sach hon so vdi mat ban lam bang go.

(7) Cach kiém dinh chit lugng lap dit ti ban bép

- Vé xong bdn vé roi mdi thi cong, khong dudc dua vao kinh nghiém va cdm gidc
dé thi cong.

- Dd véng ciia tii bép khéng ditgc nhd hon 50cm, chiéu cao thich hop la 80cm (tinh
cd dé day ciia bé mdt). Chidu cao ti ban bép véi bép diung khi gas khéng nén qua
70cm (tinh cd do day bé mit), chiéu rong khéong nhé hon 50cm. Day cla ti cach mat
nén bép khong dudi 10cm.

- Giita khung va cdnh ctta tit bép lam bang go cong nghiép va ti c6 két cdu hon
hop phéi duge gdn chic bing keo.

(8) Cach kiém dinh dudng 6ng dan khi gas

- Lap ddt ong dan gas hop lyj. D6 sdu cia rang & ddu cim phu hop, thang hang,
¢6 8 vong ring, phadi cdm 6ng ngdm siu vao t6i thiu 5 vong. Chd tiép ndi phéi dugc
gan chdc bang son traing, dau dugec budc xoan chit.

- Cita ddnh lita va cita cho gas vao ra déu phdi cé van.

NG Y



Phong thiy todan Hure

- Cita ddnh lita phdi dat on dinh, an toan, thao tdc thudn tién, danh Ida binh
thudng.

(9) Cach lip diat may hat mui

- D§ cao hop lyj, thuong la 0,6~Im. Vi néu qua cao hig¢u qua hit mui sé kém, qua
thap sé gay kho khan khi dun nau.

- Puong ong thai khi trdanh bi gdp kliic, khong nén qua dai.

- Chit 3 an toan. V6 mdy hit mii phdi 6 day tiép dit. Ngoai ra, phai ldp cong tdc
bat tit may hit mui bén ngoai phong bép, dé phong khi gas bi r6 ma truc ti€p dn
may hiit mui dan dén chay né gy nguy hiém.

VIL. MAU SAC PHONG BEP

Mau cta phong bép c6 thé theo sd thich ca nhan nguoi sit dung. Théng thuong,
mau nhat va sang sta lam cho phong bép von chat hep trd nén thoang hon; mau
sdc c6 do thuan nhat thap s tao cam gidc &m 4p, than thién, hai hod; mau sdc &m
ap lam cho khong gian b&€p dm ciing, lam ting d6 thém an.

Mau cda trdn va tuong phong bép cé thé ding gam mau sing, nén nha bén
duéi tudng bdo vé nén lam bang vat lidu ¢6 mau t6i mot chit, nhu vay sé tao cdm
gidc O6n dinh.

Bép hudng Bac co thé trang tri bing gam mau dm dp dé lam ting ddé dm cung;
bép hudng Déng dui dnh sdng thi dung mau lanh mot chit dé gidm bét dd nong.

St dung khéo 1éo mau trang tri cho bép ¢é thé tao ra khong gian thodng rong,
hai hoa hgp ly. Phong bép qua cao c6 thé diéu chinh dung mau ddm hon tao cam
gidc gidm do cao; phong b&p qua nhé dung mau séng, diéu chinh mau nhat hon tao
cam gidc thoang rong, thodi mai. B€p c6é du anh sdng co thé trang tri bing gam mau

diu mdt nham lam giam néng nuc vao mua he.

VIIL. CHON TU BEP THE NAO CHO HQP LY

Phong b&p 1a noi can dugc chd y nhat vé tinh thuc dung trong chinh trang tong
thé nha &, cho nén khi thiét k& bép va tu bép phai can nhic, tinh toan cin than. Tuy
nhién, d6i mit v6i nhiéu 16i quang cdo, tuyén truyén rat nhiéu ngudi khi chon ti
b&p thudng cdm thay bat lyc. Vay lam thé nao dé c6 mdt chiée ti bép thuc dung,
tién dung nhu y?

(1) Chon dugc loai thich hdp v&i minh

Tu bép 1a loai dd6 dung khung gia trong bép, la cong cu can dugc thiét ké va ch&
tao theo s6 do co thé ngudi dung. Diéu nay sé nay sinh mot van dé dé 1a nén chon ta
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nhu thé nao trong vo sd nhiing chiéc ti ¢ chifc nang, kich thudc, kiéu cich khac nhau?
Kiéu tu bép ding dugc chia lam 3 loai ki€u tid treo, kidu ti dit va kidu ta dic thu.

- Tu treo vdi chifc ning cit giit la chinh, song mot s& con cé chite nang khac nia
la trang tri, vi du: Tu bat, ti rugu, tu may hat mui v.v... Trong dé tu may hiat mui
la loai kha ddc biet. May hidt mui ¢6 hai loai, mét 1a néng, hai 1a sdu, vi vay ta dung
no ciing phai dugc diéu chinh tuong tng. D& phat huy tt chitc ning cat git do, tu
treo c6 thé thay doéi kiéu cach theo sd thich clia ting ngudi.

- Tu ddt dudi nén ciing c6 chiic ning cdt gii d6, ddong thdi con c6 cac chiic ning
khac, chu y chon cho phu hop.

- Kiéu tii ddc thi thudmg dimg dé gidi quyét nhitg vin dé ddic thir. Vi du ti dung
cao, dinh cda né ngang v&i mép trén tu treo, 1a loai ti dung dé hiéu qua nhat. Tuy
dat tien moét chiit nhung néu c6 qua nhiéu do thi khong thé thiu loai tui bép nay.
Mot loai nita 1a ti gbc, loai ti nay gia tién cao hon nhiéu so vdi cac loai td théng
thudng, vu diém ctia né 1a ¢é thé loi dung duge khong gian cac géc trong bép. Ta
loai nay co kiéu hinh chi L, ki€u hinh chit U. v.v...

(2) Nam viing yéu cau va nguyén tac c¢d ban khi lam vé sinh

Khong thé phti nhan bép 1a noi dé ban nhat trong nha, bép bdn 1a do 6 nhiém
khéi bui va tan so st dung cao, b&p gon sach 1a diéu hét stic quan trong. Cho nén,
néu ban dang chon ti bép ma dic biét 1a chon ding trong phong bép kié¢u md thi
hay chon loai td kho bi ban, dé lam vé sinh.

Pau tién 1a chat lidu, khéng chi chon chit lidu dep ma con phai chon chat liéu
khé bi bdn va dé lam sach. Phong bép c6 cira dep tao sy lang man cho nha & theo
phong cach Au, tuy nhién can chd y 1a khong dugc chon kiéu cia qua phiic tap,
néu khéng sé rdt phién ha khi lam vé sinh. Vé mau sic, nén diing cdc mau tao nha
nhu ghi, xdm sé& kho bi bén.

Phong bép kifu md cita phai ¢6 may hidt mai, lyc hit 16n, dat may va ban bép
dun gan véi cira s6 dé tien cho khéi thodt ra ngoai.

(3) Piém quan trong khi chon ti bép
- Chon bé miit ban bép.

Vat ligu lam mit ti b&p c6 rat nhiéu, hién nay trén thi trudng cé hang chuc loai
khéac nhau, vi vay khi chon khong thé chi dua vao hinh thiic bén ngoai va gia ca, phai
xem xét dén tinh thuc dung cta nd, nén cé su hiéu biét vé cac loai vat lidu 1am ra nd.

- Chon vat liéu nhi thé nao?

Chiing ta cé thé thdy rdt nhiéu loai ti b&p trén thi trudng, gia clia ching cé su
chénh léch dang ké. Vay thi lam thé nao dé phan doan dudc ti bép t6t? Chu yéu
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phdi dua vao tinh bao vé méi trudng cda vat lieéu, do kin khit gitta cdc tam vat liéu,
cac phdi kién bing kim loai cua ta.

- Nhitng diém quan trong khi chon mua cdc phoi kién kim loai ciia tii.

Cac phéi kién kim loai dugc chia lam hai loai 16n theo chitc ning va yéu cau
trang tri. Moi truong bép am udt, nhiéu khadi, kim loai chon dung phai qua kiém
nghiém, chon loai khéng dé bi an mon, han gi, dudt, gay. Phoi kién kim loai cda tu
b&p c6 mdt s6 chiic nang quan trong nhu gin ndi linh kién, lam ban 1¢, 1am ray truot.
Trong dd, chiic ning lam ban lé la loai can phai dugc khao nghiém nhat, né khéng
nhiing c6 tic dung gin chdc cdnh ctia td véi than ti ma con doc lap chiu trong
lugng cua canh cia. Ngoai ra, ray trugt ngan kéo ciing khong dugc xem nhe, né dé
toan bo trong lugng ngin kéo, chi ¢é ray truot c6 chét lugng tot thi khi sit dung ngéin
kéo madi khong bi mat luc. Cho nén khi chon cac phéi kién kim loai nhat dinh phai
quan tdm dén chat lugng.

(4) Tranh ngd nhan khi chon ti bép
- Tdm chéng chdy khong phdi la vt chong duvc lita hoan toan

Rat nhiéu nguoi cho rang tAm chdéng chdy 1a thi khong thé chay dugc. Trén thuc
t€, day chi la mét cach goi ma thoi, ki thuc, goi la “tdm chiu lda” cé 1é sé chinh xac
hon. Bé mit tdim nay dugc phi mot ldp melamine, nguyén lidu nay chi c6 thé chéng
chday tam thoi do rang, nuéng chit khong mang day du y nghia chéng lia. Thong
thudng, thdi gian chiu Itta cia tdm vat lieu chong chay nay dat tit 35 dén 40 giay,
trong pham vi thoi gian nay, né khéng bi chay, chi 1am cho dau ma bi den va cé
thé co sach dugc; nhung néu thoi gian qua lau sé xudt hién hién tugng cac bon ho4,
hodc nguyén lieu bén trong bi chdy. Can cit vao ddc diém nay, cho thay thdi gian
chiu lia cang lau, chat lieu tam chéng chdy cang tot.

Trong qua trinh thuc t&€ st dung, nhiéu ngudi khéng hiéu tinh trang nay, cd dé
tdm chong chiay & nhiét dd cao trong thoi gian dai, nhu vay rat dé cé hién tugng
bién dang va céc bon hoa.

- Chong am khong co nghia la chong duwo'c midc hoan toan

Trong qua trinh thuc t€ st dung td bép, cé ngudi cho rang tim chéng &m c6 thé
hoan toan chéng dugc nudc, thuc t€ thi quan niém nay hoan toan thiéu chinh xac.
Tam chong Am chi la tdm vét ligu binh thuong dudc gia cong thém mot 1Gp chat
ch6ng &m mit ngoai ma thoi, tim nay hiit hoi &m trong khong khi nhung néu ngdm
no trong nudc lau nd c6 thé truong nd, dan dén bé mit bi v§, lam gidm tudi tho
cua ti. Cho nén trong thuc t€ sit dung phai ¢d gif¥ cho ti ludn kho rdo, lau kho ngay
nhiing ché ¢6 nudc, tranh dé td bi thim nudc sinh bién dang.
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- Khong néng voi trong ldp dit ti bép

Lap dit td bép phéi cin ¢ vao kich thude phong bép, thuong thi phdi can nhac
dén viéc do kich thudc, can hoan tat viéc nay trude khi tién hanh chinh sita bép. Cho
nén néu can chon moét chiéc ti bép hoan chinh thi phdi thiét k&€ né trudc khi stia
bép, du lidu trudc duong day dién ngudn, cong tac va dudng dng nudc v.v... Po lan
dau dua vao méc tudng va nén bép, lan thit hai do lai khi da hoan thanh viéc cai
tao bép, ti€p theo can cu vao s6 do chi tiét cudi cung dé lam td, gitra viéc lap dat
va mua td can c6 mot khodng thoi gian nhat dinh, tranh bi thic ép vé thoi gian dan
dén sai kich thudc hodc lap dat khéng duoc chu dao.

IX. LAM DEP PHONG BEP NHU THE NAO

Phong bép 1a “phan xudng” gia cong thuyc phdm trong gia dinh. Méi trudng &
ddy can &m ap va sach sé. Gia dinh binh thudng hay xem nhe viéc trang tri moéi
trudng cho bép, khéng quan tim nhiéu dén viéc bai tri va vé sinh b&p, xoong noi
btta bon, cdng thém khéi bép, bui dat, khién khong gian phong b&p ludn 1a noi ban
nhat. Thuc ra chi can quan tim dén viéc chinh trang, thu don mot chiit théi ching
ta s& c6 mot phong bép gon, sach va dep mat.

Céac nhan t6 quyét dinh dén thiét k& khong gian bép gom: s6 luong va do tudi
cda cac thanh vién trong gia dinh; cdu tao va hiéu suat si dung cda cac dung cu
trong bép; khong gian chita thyc pham va dung cu lam bép; khéng gian hoat dong
cia ngudi lam bép.

Dién tich khong gian bép thuc t&€ can ¢ khodng 4~6 m2. Vi tri bép trong thiét ké
téng thé nha thudng la c6 dinh. Cé truong hgp bép & canh phong khiac nhu phong
in; cling c6 b&p gan véi phong vé sinh dé tién cho viéc gidt ri hay quét don vé sinh.

(1) Phéi hgp giita phong bép va phong khach

Thiét ké phong bé&p, phong khach, phong dn phéi hop lam mét sé tuong doi
kinh té&, thuan tién.

(2) Thiét k& dung cu nha bé&p hgp 1y

Chét lugng va hiéu sudt gia cong thuc phdm dugc quyét dinh ngoai ngudi dau
bép ra con lién quan mat thiét v4§i thiét bi, dung cu lam bép. Bép la noi gia cong
thiu'c pham cda gia dinh, sap x&€p dung cu cho bép phai phu hop véi thi tu thao téc,
tranh bi roi loan.

(3) Lam dep cho bép
Bép dep & chd vira don gian vita thuc dung, phu hgp véi tinh hinh cu thé.

Trén ban bép cé 6t, c¢é hanh, téi thé hién khdu vi cia cac thanh vién trong gia
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dinh, lam phong phii thém mau sdc mén dn. Ngoai ra, cic d6 dung dau md, tuong,
mam dé bi 16n x0n, gdy mat my quan, cé thé si dung ti bat, ti thuc pham dé
dung cdc thit nay. Chon moét vai dung cu trong dep mdt dit vao nhing vi tri noi
bat sé lam ting my quan bép.

Ngoai ra, c6 thé treo vai chiéc dia st hodc vai ba chiéc khin an trén tudng bép.

Phong bép va phong an ghép lai thanh mét, trén ban dn ddt mét binh rugu rong
c6 hinh thitc dep méat, cam vao dé mot vai bong hoa tudi, khéng gian phong an sé
ting stic hap dan.

X. LAM THE NAO GIAI QUYET BA LOAI O NHIEM LGN TRONG BEP

Piing cho ring chi c6 noi nao 16n x6n ban thiu méi bi 6 nhiém, phong bép tudng
chiing sach day nhung thuc t& ludn ¢6 nhiing tén “sat thu” gay nguy hai stic khoé.
Ngoai 6 nhidm do vi khudn ma moi ngudi déu biét ra, trong bép con ¢é 3 nhan t6
6 nhiém khac 1a 6 nhiém tiéng 6n, 6 nhiém thi gidc va 6 nhiém mui, ma 3 nhan t6
6 nhiém nay thuong dé bi moi ngudi coi nhe.

(1) Gidm 6 nhiém tié€ng 6n

Cac loai do dung nhu bat, dia, dung cu lam bép khi va cham déu phat ra tiéng
On, may hiat mui khi van hanh, cira td bép lic déng, md ciing phat ra tiéng dong
v.v... Nhiing &m thanh dé déu c6 thé 1am chiing ta khé chiu.

Theo tiéu chudn nha nudc quy dinh, tiéng 6n ban ngay & cac khu nha & khong
dugc vugt qua 50 dé-xi-ben (tiéng ndi binh thudng khodng 40~60 dé-xi-ben), gidi han
ti€fng 6n trong nha so vdi tiéu chudn nhé hon 10 dé-xi-ben. Theo tim hi€u, mot
phong bép khong dugc thiét ké mot cach chuyén nghiép thi tiéng 6n c6 thé sé vugt
xa con s tiéu chuan nay.

O nhi®ém ti€ng 6n qua do sé khién tai ta kho chiu, xudt hién tinh trang U tai, dau
tai; ton hai tim huy@t quan; phéin tan stc chud y, giam hiéu sudt lam viéc, lam réi
loan hé théng than kinh, ngoai ra con dnh hudng dén thi luc.

P& lam gidm 6 nhiém tiéng 6n dé€n muc thap nhat, cdn bé tri: gid dung do hop
ly, tién cho viéc x&p dat dod dung; lap dit dém hat Am gidm 6n; theo quy dinh may
hit mui khi vAn hanh tiéng 6n khdng ch& & miic 65~68 dé-xi-ben la t&t, cho nén can
chon dung san pham vita dep, vita tién dung va virta khéng gay on.

(2) Loai bé 6 nhiém thi giac

O nhiém thi gidc chd yéu la n6i dén sy phdi mau khong ding va st dung anh
sang khong hgp 1y lam hai d&€n mat ngudi. Do nhiét d6, mau sic, ngudn sang tao
ra nhitng thay déi vé mit sinh ly con ngudi, ngudi khiac nhau ¢é sd thich mau sic

khac nhau. Phong bép ctia ngudi trung nién va nguoi gia nén trang tri mau trung
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C6 chuyén gia y hoc cho rdng, mau sdc qud manh s kich thich ¢dm quan con
ngudi lam cho mau luu théng qua nhanh, dé lam cho tim bi cang thz‘ing; ma mau
sdc quéd tram c6 th€ 1am gidm téc do luu thong méu, trong thoi gian dai dé lam cho
tinh than nguoi ta tri tré. Vi vay hai loai mau nay déu khong thich hop véi nguoi
gla va nguoi trung nién.

Chinh trang phong bép, ngoai viéc xem xét dén viéc s dung mau sic ra con phai
chi ¥ dén sit dung den. R4t nhiéu ngudi cho ring, trong phong bép cii ¢6 deén sang
la dugc. Nhu vay thudng dé giy bat cdp va hdu qua la trong phong b&p sé hinh
thanh nhiéu anh cé hai cho mat.

Céac chuyén gia gép y, t6t nhdt trong b&p nén bd tri mot s6 ngudn sing bd trg
dé diéu hoa 4nh sang. Trong chinh trang, tu sita b&p khéng nén diing nguyén li¢u

phén quang trén dién tich Idn d& tranh gy hoa mat, chong mit.
(3) Giam 6 nhiém hoi dau m&

[t khi thé trong bép c6 hai nhat dinh dén stic khoé con ngudi, bat luan la hoi dau
md& hay khi ty nhién, khi chiing bay ra déu giy hai ca, don gidn nhu hoi dau md
khi xao ndu thic dn bay lén ciing c6 hai dén stic khoé.

Trong hoi dau md tod ra khi dun ndu, ngoai 6xit cidc-bon, khi cdc-bon-nic va mot
s& vat chat dang hat ra con ¢6 thé c6 mot s6 chdt hitu co nhu acrylic acid. Trong
dé, acrylic acid ¢é thé gay cic chiing dau hong, khé mdt; trong hoi dau m& cé mot
loai chat hod hoc ma néu lugng cia né qua nhiéu cé thé giay dot bién t&€ bao, du
phét bénh ung thu.

Bép hién nay da s6 thiét ké theo kifu md cita, nhung trong qua trinh ndu dn van
sinh ra hoi ddu md. Bép ki€u md cira khong khi luu dong & pham vi khé rong, may
hit mui vi thé khéng thé thai hét dugc ching ra ngoai, diéu nay sé giy 6 nhiém
hoi ddu mé& trong b&p va phong an.

Phuong phédp lam gidm 6 nhiém hoi dau md, dau tién 1a ting cudng hé thong
lam sach khong khi trong bép, thi hai la ¢6 gang thay d6i phudong thire ndu nudng,
cd ging su dung 16 vi séng vao viéc quay, hip va nudng dé dn, s dung ndi com
dién dé gidm c6 Iita chay trong bép. Bép kiéu md mudén hod gidi dugc 6 nhiém hoi
dau m@ co thé ldp théem mot 16p chdn kiéu ban md gita ban bép va may hat mui,
nhu vay c6 thé thu hit dugce nhiéu hoi dau md sinh ra trong qua trinh dun nau hon.

XI. XU LY O NHIEM PE CO PHONG BEP SACH
V6i 3 bita &n moi ngay, bép la noi dé ban nhét trong nha va cting la noi khién

ngudi phu ni trong gia dinh dau dau nhat. Thuc ra, chi can ndm chic may bién phap
don gian théi 1a cé thé loai bé dugc 6 nhiém & nhitng noi dé bi ban trong bép.
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(1) Kinh cia s6

DAau tién lau sach bui bam trén kinh bing gié udt, sau dé lau tiép bang gidy bao
cli, myc in trén bdo sé nhanh chéng lam sach ban bam trén kinh. N&éu nhu kinh bi
den va cé nhiéu hoi ddu m& bam thi c6 thé lau biang bot tay tinh kiem manh, ciing
c6 thé lau bing gié nhiing dau hod hodc rugu trdng hodc gidm néng, kinh sé rat
nhanh sach.

(2) Rém cifa s6

DPau tién dung chdi quét sach bui bam trén cia, pha déu 15 gam thudc tay vdi
nia lit nudc trong, dung ban chdi nhiing vao va xoa nhe lén cia, tiép tuc dung gié
lau khiap mot lugt, bui sé hét.

(3) B€ nudc

Bé nudc rat dé bi vat ban tich tu, khi vé sinh b8, tritdc tién cho vao bé mot it mudi
va xoa déu lén thanh bé&, dgi mét lat r6i diing nudc néng phun riva. Bé dang ¢ goc
thi dung ban chdi nhing vao nudc mudi dé co.

(4) Bong dén

Bong deén diing trong nha bép lau ngay sé bi khéi bui bAm ban, mudén lam sach
c6 thé€ dung gié lau nhiing vdi thudc tdy hodc gidm néng lau sé sach.

(5) Noi ap suat, noi nhém

Ngam ndi trong nudc mot Iic, sau d6 chui bing kem ddnh ring, cudi cling ruia
sach bang nudc; ciing ¢6 thé chii nbdi bing gidm, sau nia gid lau lai. Con cé thé
ngam ndi vao nudc nong sau do dung long ga lam sach, riat hieu qua.

(6) Binh dung dau, m&

Rda sach binh, cho vao binh mét it vo triing da dap nat, mét chit nude rda, cho
nudc néng vao, lac qua lac lai nhiéu lan, ria lai bing nudc sach.

(7) Gach men trﬂng

Néu gach cé vét ban c6 thé lau biang xo dira sau khi da lam uét gach bang rucu
roi diing véi lau kho. N&u vét bdn do ddu md hay do dn bam lai thi ¢6 thé lau bang
nudc néng voi xa phong, sau do lau sach bang nudc. Mot s6 vét ban khé sach co

thé co bang l6ng ga nhing vdi nudc néng.
XII. PHUOGNG PHAP BAI TRi PHONG AN CO PHONG THUY TOT

Nha & hién dai thiét k& hau nhu khéng cé khu vuc &n chuyén ding, ma noi dn
udng thuong la phan kéo dai thém ra bén ngoai phong bép hodc khu vuc bén ngoai
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phong khach, két cdu hoan toan theo kiéu md, néu c¢d ti rugu hodc ban bar thi cling
dugc bo tri & d6. Phong dn trong nha khong can thiét phéi thi€t k&€ thanh mot gian
khep kin, néu ghép no voi cac khu sinh hoat chung sé thuan tién hon. Thiet ké va
bd tri mdt bang phong an phai xem xét dén kich thudc khong gian luu dong cho
ngudi st dung va kich thudc cu ly dén ti bat, td lanh, ban gh€, moi thi can dugc
sap ddat mot cach hgp 1y nhét, dong thoi can chi v dén sy thong thoang tu nhién cia
phan khong gian di qua cac khu khéc, khong 1am can trd hoat dong ciia cac khu khéc.

Phong dn dugc bo tri tot khong nhiing tu tap duge tdm stic cia moi thanh vién
trong gia dinh, lam cho moi ngudi vui vé moéi khi § phong dn, ma con ¢6 tac dung

giao luu tinh cdm tang cudng doan két d6i véi moi thanh vién trong nha.
(1) B8 cuc va phong cach

Xét vé g6c do phong thuy, phong dn cling nhu cic phong khdc, b8 cuc va phong
cach phai vudng van, khéng dugc thiéu goc hodc 161 ra 16m vao. Bé cuc theo hinh

vudng hay hinh chi nhéat la t6t nhat va cting dé cho viéc bai tri, trang hoang nhat.
(2) Vi tri

Nha ¢ hién nay phan 16n khéng tich riéng vdi phong khach va phong dn. Néu
nhu phong khach va phong dn ghép lién nhau, hudng cling c6 hudng tét hudng xau.
Theo quan diém phong thuy hoc, huéng Bong Nam duoc goi 1a “Thin Ty hoang kim
thuy”, néu thiét ké phong an theo hudng nay, gia van sé dugc hung vugng. Nhung
hudng Tay Nam thi lai x&u, vi vay, khong nén dé phong an & hudng nay.

Ngoai ra, phong an nén dat gitta phong khach va phong bép - vi tri trung tam
cuia nha. Bé cuc nhu vay sé lam ting sy hoa hop gitta moi nguoi trong nha. Véi nha
ting, ki nhd't 1a bo tri kiéu phong dn ting dudi, thing lén tang trén la nha vé sinh.

P. Khach
32. 6Tm=

Vj Iri nha &n
khing 1y Vi iri nha

\wiing an Iy Wing
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Vi tri cat hung clia phong an
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(3) Trang hoang

Nang lugng moi thanh vién trong gia dinh cé dugc tir viéc dn udng. Do phong
dn la khu vuc dn uéng nén né ¢é quan hé rat 16n dén sy giau ngheéo cia gia dinh.
D& ting nang lugng hod hanh va tich tu duong khi, phong an nén trang tri gam mau
sang va phai du anh sang. Tai phong an bai tri thém mot vai cay xanh sé cang lam
ting duong khi va tai pha.

(4) Tranh vi tri hung (xau)

Phong an nén dit & vi tri trung tim cia nha nhung khong dugce déi dién vdi cia
trudc hodc ctra sau. Con modt s6 bd cuc niia cling can phdi tranh, vi du néu nhu thiét
k& nha tang thi phong dn nén & tang trén; cia s6 & hai mit tudng phong dn khong
dugc doi dién nhau, vi nhu vy khi sé vao cita nay va ra ngay cua kia, khéng tu
lai, s& khéng c6 1gi cho van khi trong nha. Khéng dung khéng gian gan nha vé sinh
lam phong an, trudng hgp khé tranh thi ban dn phai ké that xa phong vé sinh.

(5) Piéu hoa am duong

B6 tri phong dn thanh khéng gian cidn bing am duong, tuy nhién nén thién vé
duong hon. Dé tang cuong duong khi, t&t nhat khéng dugc treo bay cac vat nhu anh
cdc béc t6 tién hay cdc do dung gia dinh c6 trong phong dn. Mat khac, duong khi
qua thinh sé gay bat hoa trong gia dinh.

(6) Tranh dat dudi xa nha

Gap truong hgp géc nha va xa nha nhon ¢ thé hoa gidi bing dé dung trong nha
va cic chdu cdy canh. Noi dn udng tranh thang dudi xa nha, néu khong thé lam khac
thi ¢é thé dung den chiéu, lam sao dé anh sang dén chi€u thing vao xa nha.

(7) Tao hinh ban an

Hinh dang ban dn ¢6 y nghia phong thuy rit quan trong. To6t nhat la ding ban
dn hinh tron hodc hinh bau dug, tranh ban ¢6é géc nhon. Néu dung ban hinh vudéng

khi an nén tranh ngdi ¢ gdc ban.
(8) S6 may min (con sé hanh van)

Vi tri ddt ban an cling dnh hudng dén van han trong nha. Céac s6 6, 8, 9 vé ly
thuyé&t déu thudc cac s6 mang lai may man. S6 ngudi dn com trong nha 1a ¢d dinh,
nhung khi c6 tiéc s6 ngudi dn dugc quyét dinh bagi chd nha.

(9) Khéo dung guong

Bo tri guong & phong dn, khi guong chiéu vao thitc dn trong ban dn sé c¢6 hiéu
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qua 1am ting tai phd (cia cdi) trong nha. Piéu nay chi hgp véi nhitng phong bép
c6 thé treo dugc guong & vi tri nd 6 th€ soi dugc vao thiic dn trong ban an, cic

truding hop khéc treo guong trong phong an la khéng tot.
(10) P6 vat may man

Phong an thich hgp vdi tranh, tuong Phic, Léc, Tho. Ngoai ra, tranh hoa qua va
thuc pham cling mang lai van t6t. Cam tuong trung cho sy giau cd, dao tuong trung
cho stic khoé va trudong tho, qua lyu trugng trung cho déng con nhiéu chau.

(11) Dung cu dn uéng

Ngudi nudc ta thudng quen ding dda, thia, méi trong &n uéng, nhiing dé dung
qua nhon can dugc x€p dat cdn than. Bat dia nén chon dung loai trén ¢é in nhing
hinh 4nh mang lai cit tudng nhu hoa, réng, con doi hodc qua dao.

(12) Lé nghi

Liic dn com la thoi khdc moi ngudi trong nha doan ty, gia dinh c6 @ém am, hoa
thuan thi van khi trong nha mdi vuong. Trong bifa dn viéc nguoi tre phai moi nguoi
gia dn trude khong chi 1a 1é nghia ma con ¢6 ¥ nghia tao phic cho ngudi tré.

XIII. NHUNG PIEU CAM KI VE PHONG THUY CAN PHAI CHU Y
KHI BO TRI BAN AN

Trong phong an, ban an chi€m vi tri hat nhdn rat quan trong, phong thuy hoc
cho ring, phong thuy cda ban &n ciing anh hudng dén van thé gia dinh trong do
¢ tinh cdm vg chong. Nhin tir géc dd phong thuy, ban dn cting ¢6 nhiing diéu cdm
ki can chu y, n€u khoéng than trong cé thé€ gay thit tin tai sdn, hai dén sic khoé.

(1) Trén ban in khéng nén diung dén hinh ciy nén

Mot so loai den gia treo duogc lam bdng cac cay nén trang hinh éng, tuy day la
loai dén kifu cdach mdi la thién veé gia tri thudng thic, nhung néu dé né trén ban
an thi ching khdc gi xép mdt déng nén trdng lén ban, diéu nay thuc sy la khong
tot. Vi nén trang tugng trung cho chuyén tang 1, dé né ¢ noi moi ngudi trong nha
tdp trung dn udng thi hdu quad that kho luong. Vi vay phai hét sic tranh. Tuy nhién
vGi mot s loai nén c6 mau sdc khéc thi khong hai gi.

(2) Khéng nén dung ban in lam bing da va thuy tinh

Ban dn lam bdng da va thuy tinh cing va lanh, tuy cdm quan nghé thuét cua
chiing manh nhung né dé hap thu nhanh ning lugng ti co thé ngudi sau bita dn
tod ra, sé khong ¢6 lgi trong triidng hop moi ngudi dn xong con ngdi lai chuyén tro.
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(3) Ban dn va ghé& ngoi khéng nén dé bi “dén” ép

Vi khi ngudi ta ngoi dn c6 den & trén dau de xudng sé anh hudng dén tu duy,
dong thoi ciing gay bat 1oi cho phat trién su nghiép.

(4) Ban an khéng nén dit ddi dién cita chinh

Ban an dat ddi dién cifa chinh dé 1am that tin cda cdi trong nha, phong thuy hoc
vé nha ¢ da cdnh bao “hi hdi trién ki xung”, néu pham sé dé lam cho nguyén khi
gia chu that thoat, vi th€ ma danh hudng 16n dén phong thuy. Néu ban dn va cia
chinh ndm trén mot dudng thang, diing ngoai cita da nhin thiy ca nha ngdi dn com,
that su bat tién.

(5) Ban an khéng nén ddi dién vdi phong bép

Bép thudong xuyén théi ra hoi dau md, nhiét do lai tuong déi cao, ban dn ddi dién
vGi bép sé anh hudng dén siic khoé moi ngudi trong nha, vi du dé phat sinh cac
vén dé vé tdm ly nhu phién mudn, ti khi néng.

(6) Ban an rat ki doi dién cifa phong vé sinh

Nha vé sinh theo phong thuy la noi xdu “6 ué€”, cang gidu kin dugc né cang tét,
néu dé cita nha vé sinh déi dién véi ban dn sé hai dén siic khoé moi ngudi trong
nha.

(7) Gan ban an tranh bay bién do vat 6 tap

Qua nhiéu d6 vat 6 tap sé pha hong phong thuy ban 4dn va phong 4n, dé lam
cho gia dinh bat hoa, anh hudng dén tinh ¢cdm v¢ chong.

(8) Ban dn khéng dit déi dién ban thd

Ban tho la noi tho cing to tién, nghiém tic ma néi, khéng dugc bo tri noi dn cia
ngudi pham tran gan d6, Am duong chia 161, tran tién khac biét. Hon nifa, né€u ban
tho la noi tho cung Quan dm, Phat t6, do cac vi nay déu an chay va khong sat sinh,
dd 4n clia ngudi pham tran trude mat ho lai 1a nhing thit nhiing ca, nhu vay that
khéng hgp chiit nao. N&u c6 diéu kién, t6t nhdt phai gitt mot khodng cach can thiét
gitfa ban an va ban tho.

(9) Lam thé nao dé chon dugc “hinh” ban an

Céc thay phong thuy cho riang, ban an ki & ché bén bén ¢6 géc. Kiéu ban an
vudng cia nguoi phuong Tay la khong phu hop, nhat la vdi ban dn hinh chi nhat
c6 4 gbc nhon thi cang khong hgp. N&u bit budc phéi ding kigu ban hinh chit nhat

thi hay chon dung ban goc tron. Chi tiét cé thé tham khdo cac y kién sau:
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- Ban hinh tron: Ban an hinh tron thich hop véi nhiing gia dinh binh thudng vi
no ¢6 hidu qua d&i véi doan tu va hoa khi, né tugng trung cho su cdng bang, khong
phéin biét dia vi cao thdp. Moi ngudi trong nha sé rat dé hoa dong, tro chuyén véi
nhau néu su dung kiéu ban nay.

- Ban hinh chir nhit: Loai ban nay chu yéu dugc st dung tai cac gia dinh kha
gid hodc nhing trudng hgp vi diéu kién han ché vé dién tich. Bat ké la nguyén
nhan gi, gia dinh dung ban dn hinh chit nhét rdt dé tao su phéan biet chu khach, cd
nghia la vi tri cua ngudi chu trong nha thudng kha trdi. Nhu vay trong giao luu tinh
cam dé xudt hién hién tuong ménh 1énh, gia trudng.

- Ban hinh vuéng: Ban an hinh vuodng rat it gia dinh si dung, néu ¢6 sd dung thi
cing chi vi mét s6 nguyén nhan dic biét nao dé. Trong nha dung ban hinh vuéng
khong nhiing de xdy ra tinh trang xung dét va déi lédp gita moi ngudi ma con co
thé cé hién tugng thai nhi bién dang. Ban hinh vuoéng chi ¢6 thé dung dugc cho 4
ngudi, vi vay thuong mang lai cdm gidc ¢6 quanh.

- Ban hinh bau dyc: Gia dinh dung loai ban nay dé xdy ra tinh hinh kéo be kéo
canh cda cac thanh vién. Tot nhat la khéng dung, dic biét 1a cac gia dinh 16n.

- Ban nhiéu canh hodc canh khong bang nhau: La loai ban thudng chi dung trong
mot vai gia dinh ¢é dién tich nha & qué han hep, ¢6 thé néi 1a hi€m cé. Gia dinh
st dung loai ban dn nay rdt dé phiéu bat bdt dinh, cac thanh vién trong nha phéan
tan, khong doan két, tinh cdm ran ntit.

XIV. TAO BAU KHONG KHi HOA HOP TRONG GIA DINH KHI AN

Can tranh b6 tri noi dn udng & khong gian déng kin. Phong dn nén thiét k& trén
co sO ldy ban dn lam trung tam, co thé loi dung do cao thﬁp cua tran nha va mat
nén dé xac dinh khong gian cho dn uéng, tao trong diém vé thi giac, vi du: c6 thé
nang cao hodc ha thdp phan tran nha noi c6 ban an, hoic tao hinh bang nhirng dén
treo dep mat tao nén khéng gian trung tim an udng, ciing c6 thé treo mot vai biic
tranh, b& tri mot vai tugng gb v.v... tai khéng gian dn uéng dé tao su hing thu; si
dung mau sdc xung quanh phong dn 6n hoa, &m dp lam ting sinh khi cho phong an.

Kich thudc ban dn can hai hoa vdi méi truong, ban dn qua to sé tao cam giac
chat choi, bé tic. Ban 4n nén ding loai lam bang vat lig¢u chiu nhiét va chiu ma sat,
ghﬁ ngﬁi phai thoai mai, d cao hgp ly, tranh ban cao ghE fhﬂp hoédc ban thffp ghi—"f
cao. Tao hinh ctia ban gh& phong dn ¢ vai trd quan trong trong viéc diéu chinh
khong khi méi trudng dn udéng. Ban gh& phong an lam bing nguyén vat lieu tu
nhién sé tao su mdc mac, thuan phéac; loai lam bang 6ng kim loai ma hodc vat liéu
dan dét nhan tao mang dén cdm gidc mdi mé; loai lam bang gd ciing ¢ mau sac
dam da tao su trang nha, lich su. Khi chon diung ban ghé phong &n phdi chd y dén

NO. Y

yéu t6 hai hoa va thdng nhat.



Phong thiy todan Hure

Khin trdi ban ¢6 nhiéu loai rat dep, né khéng nhiing bdo ddm tinh vé sinh ma
con c6 tac dung ting cdm hiing khi dn udng, khi chon dung chi y&u can nhic ve
mau sac, vi du khan ban dn mau nhat ¢6 thé phdi hgp vdi mau dam cia do dung
khac hoac nguaoc lai. Ki€u cach cac loai dé dung nhu dao, béat, dda, thia... nén chon
loai phut hgp véi moi truong, vi du nhiing dé diing mang tinh hién dai khong nén
dung chung véi d6 dung mang tinh truyén théng. Trong cic ngay 1€ tét hodc tiéc
mung sinh nhét cé thé st dung khan dé ting thém khong khi vui vé.

Khu vifc an udng, ngoai viéc phai chuan bi chu ddo ban ghé &n ra, cic dé dung
khac nhu ti thuc pham, ti dung dung cu, ti lanh cling phdi dé gan véi ban dn, nhu
vay sé rat thuan tién khi can s dung. Nhiing dung cu bing thuy tinh, sanh su
cling c6 thé ding lam cho moéi trudng dn udng thém phong phu da dang.

Nén nha 1a bdi cdnh cia ban an, chon vét lidu va mau sic lam nén la viéc khéng
thé xem nhe. Nén st dung mau sic moét cach hai hoa, vi du nén nha mau héng thi
khéng dugc diing ban gh& cling mau hong, nén nha trdi thdm hoa thi khéng diing
khan hoa trai ban.

beén, danh sang cia dén déu co6 tic dung lam tang hiéu qua st dung cda khu vuc
in udng, nén dung dén va dnh sang dén ¢6 mau gy cam gidc &m ap, nhu viy sé
tang thém d¢ than mat giia cac thanh vién trong nha. Cho du la dung den treo hay
dén tradn, can tranh d€ dnh dén 1am chéi mit ngudi ngdi an.




CHUONG 6

YEU LINH PHONG THUY TRONG
THIET KE NHA VE SINH VA PHONG TAM

I. CHON VI TRi PHONG VE SINH VA PHONG TAM NHU THE NA Q?

Vi tri phong vé sinh trong nha xét vé phong thuy hoc chiém mét vai tro rat quan
trong, thong thudng khéng nén b tri phong vé sinh & gitda nha, nhu vay 1a dai ky
va cling c6 thé noi la dai hung, vi tri t6t nhit cia phong vé sinh la ¢ hudng xau
(hung), ca nha sé dai cat.

Phong vé sinh khéng dugce bé tri ¢ cira chinh vao nha. Vi ctfa la noi dan dia khi
vao nha, néu noi nay gan voi phong vé sinh thi khi dia khi viva méi bdt dau nhap
vao nha da bi am khi ctia nha vé sinh thdm thdu va xam nhap vao trong nha, sé

anh hudng xdu dén phong thuy nha.
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Ngoai ra, phong vé sinh cting khong dugc déi dién vdi cda chinh, vi ngoai viéc
vi pham diéu cdm ki vé phong thuy néu trén, con pham vao diéu xung sit mon,
lam cho van nha xau di.

Phong ngt gan phong vé sinh, dau giudng lai 4p vao tudng phong vé sinh dé
sinh cdc bénh & dau, chi can chuyén hudng giudng khac di, déi dau givuong véi dudi
giuong, thuong xuyén déng kin cira phong vé sinh thi sé hoa giai duoc phan lon
khi hung. Ngoai ra, c6 thé treo mot la ban nho trén tuong dé hoa giai khi hung nay.
Vi la ban ¢6 tic dung chdng sat, vi theo dich 1y, moi vat chdt trén vi tru déu khong
tach roi am duong, ngt hanh, bat quai. Trong khi dé, la ban lai c6 nhitng néi dung
nay, vi vay du ngt hanh khac nhau, nhung khi gép sat khi 4m duong déu bi la ban
thu lai va kiém ché.

Vi giéi han vé khoéng gian, cdc cdn hd hién dai thuong thiét ké phong tam va
phong vé sinh chung véi nhau, nhung nhin tif géc dd phong thuy hoc truyén théng,
noi tim va vé sinh 1a hai noi tu nhiéu nudc, dé6 &m qua cao sé dnh hudng dén stic
khoé, ma nudc dinh tré khong luu théng la nudc tii, nudc tu sé dnh hudng dén
chuyén tinh cdm, van th& cong viéc, cho nén phong tam phai cé cia s6 dé anh sang
va khéng khi vao lam gidm hoi nudc. Phong tdm khéng c6 cita s6 thi phai ldp quat
théng gid, c6 vay mdi tang van thé tot.

DPia diém bé tri phong tam va phong vé sinh phdi kin dao, nén dé ching & huéng
xdu, tranh ap vao hudng tét. Ngoai ra, hudng Tay la hudng maét troi 1an, né anh
hudng rdt manh dén van thé ctia ngudi phu nit chinh trong nha, ngoai thich hop
lam noi chita d6 phe thai ra, d6 con l1a vi tri lam ciu thang hodc phong tim t&t nhat.
Vé mau sic, nén chon mau trdng hodc mau vang la phu hgp nhat.

Hudng gitta nha khong dugc bé tri phong tim va phong vé sinh, vi hoi 4m va
u€ khi tich tu sé dnh hudng dén sinh hoat clia moi nguodi trong nha.

Hudng Pong la hudng mat trdi moc, hgp véi phong dung cho viéc tu duy, tinh
todn, khong nén bé tri phong tdim va phong vé sinh hudng nay. Mau sidc dung cho
hudéng nay la xanh da troi nhat va xanh. Huéng Nam c6 tac dung khai van va tich
tu thién khi, khong hop vdi phong tim va phong vé sinh. Néu nhu khong cé ké
hoach tu sta, cdi tao thi nén gitt nguyén phong céch ¢l va c6 thé bd tri cdy cinh
to la dé cai thien van khi. Hudng Bac cing khong nén cé6 phong vé sinh va phong
tam, néu phai ¢ thi khi trang tri mau nén chon gam mau &m lam chu dao, cling
c6 thé dung hoa tudi ¢c6 mau tao cdm gidc &m dp dé nang van khi thé.

Théng thudng, khong gian tam va ve sinh khéng the qua rong, viéc lam vé sinh
cling khong ton nhiéu cong siic, cho nén can chi ¥ bdo ddm vé sinh va luu théng
khong khi cho tét.
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Toilet khing dugc nhin
thang ra cira Idn

P. Khach

Ban cing

MNha vé sinh khdng duge nhin ihﬁng ra cifa I6n

II. CAI TAO PHONG VE SINH HUGNG XAU

Theo phong thuy nha &, dé tranh van xdu do phong vé sinh mang dén, tot nhat
phong vé sinh phdi & cdc hudng Tay Bic, Pong Nam hodc Pong (nhin tif trung tdm
nha §). Dong thoi, can trdnh hudng xung v&i ndm sinh cda vg, chong gia chu (vi
du ngudi sinh ndm Mao thi phdi tranh hudng Péng). Co thé thdy, dé bo tri duoc
phong vé sinh thé nao cho hgp 1y qua la mot viéc rat khé khan.

Hién nay, trong cac nha binh thuong phong vé sinh thudng ¢ hudng Bac. Néu
phong vé sinh & hudng Bac hodc Pong Bic thi phdi chuyén né sang hudng khac.
N6i dén chuyén thay ddi hodc chuyén vi tri phong vé sinh rdt nhiéu ngudi chic chin
khong khéi &i ngai, cho rang trong nha minh “sé khong c6 chd nao, thuc su rat khé
lam dugc”. Thyc t€ thi phong vé sinh chi€ém mot khong gian radt nhd, chi can quyét
tim cdi tao hodc di chuyén thi nhdt dinh lam duge. Chi can léch so vdi trung taim
hudng bac 15° (pham vi Ty) la dugc. Néu la dang ¢ hudng Déng Bac (pham vi Thin)
thi ciing chuyén léch di 15" (pham vi Sttu) 1a dugc. Néu phong vé sinh hudng Bac
hodc Dong Bac do diéu kién khong thé khac phuc dugc thi ¢6 thé dich chuyén
hudng bé vé sinh léch di so vdi hudéng Bac hodc Pong Bac 15°. Néu bé vé sinh da
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§ huéng Bic va Dong Bac thi chi can xud 1y chuyén né ma khong can phdi cai tao
lai phong.

Néu vach tuong ngan phong vé sinh chinh la vach tudng bép hay tudng phong
chita d6 1a tot. Do diéu kién kién tric khac nhau, ¢6 nha khéng thé chuyén dugc
phong vé sinh, bdy gid c6 thé dich chuyén vi tri ctia bé vé sinh nhu da néi trén.

Khi di chuyén bé vé sinh ¢é thé md mot cira s6 trong phong vé sinh, méi ngay
dat 1én d6 mot dia nhé mudi dn, dat thém mot chau cay xanh nita, dung ning luong
mau xanh cta cdy va mudi dé hod gidi van xau.

Ngoai huéng Bac va hudng Pong Bac ra, hudng Tay Nam cho phong vé sinh
ciing l1a hudng xdu. N&u phdi di chuyén thi chi cé thé chuyén sang hudng Tay hodc
Tay Biac. Hudng Nam la hudng ldy anh sang, phong vé sinh & hudéng nay sé anh
hudng xdu dén van khi trong nha.

Khi chuyén phong vé sinh tuy@t doi tranh gan vdi khu vuc ban tho. Thuc ra, lién
quan nhiéu dén van xdu ctia phong vé sinh trong nha la ngudi vg, ngudi chong va
ngudi cao tudi. Vi vay, ngoai hudéng Bic va Poéng Bdc ra chi cin kiém tra vi tri
phong vé sinh théng qua 12 chi cda nhitng nguoi nay, sau dé mdi tién hanh céi tao.

III. CAM KI PHONG THUY PHONG TAM VA PHONG VE SINH

Céc thay phong thuy cho ring, phong tim va phong vé sinh la bo phéan cuc ky
quan trong trong phong thuy nha &, mot khi do khéng can than ma pham phai diéu
cdm ki nao dé thi c6 thé gdp nguy hi€m, dudi day 1a mot s6 van dé can cha y.

(1) Anh hudng ctia hudng phong vé sinh dén van khi

Nhiéu sach phong thuy déu nhic dén viéc khong nén bg tri phong vé sinh, phong
tdim & hudng Tay Nam hodc huéng Pong Bac, cho ring néu bd tri ching & hai hudng
nay l1a dai hung (rdt xdu), tuy nhién lai khong noéi rd cian nguyén gay ra khién nguoi
binh thudong cdm thdy mo hé. Ky thuc, diéu nay duge quyét dinh bdi tudng qué trong
bat quai, hudng Dong Bac 1a qué cin, Tay Nam la qué khon, tinh cia ching thudc
th6, ma tudng qué cia phong tdm va phong vé sinh l1a thuy, mang thuy dat vao
hudng can hodc hudng khon thude thé 1a xdu, tham chi 1a rat xdu vi thd khic thuy.

Néu budc phai di chuyén thi chi ¢é thé dich tir huéng Tay sang hudng Tay Bac.
Huéng Nam la hudng 1y dnh sang, phong tam va phong vé sinh chiém ci hudng
nay la anh hudng dén van khi cda nha. Nha vé sinh huéng Tay ciing khong tot,
nhung néu trong nha khong c¢6 ngudi tudi Dau, hodc khong cé con gdi dang & do
tudi 18y chong thi khéong dang lo.

(2) Huong dat la bé vé sinh khéng dugc trung vdi hudng nha

Can cd vao nguyén 1y cia phong thuy, huéng dat la bé vé sinh khéng dugc
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trung vGi hudng nha &. Vi duy, cida chinh quay vé hudng Nam thi khi ngudi ngbdi la
bd di vé sinh néu mit cling quay vé huéng Nam 1a da pham diéu ki theo phong
thuy, dé sinh bénh mun nhot. T4t nhién diéu nay khéng c6 co sd khoa hoc, nhung
néu tranh duoc thi van nén tranh.

(3) Khong bd tri phong vé sinh, phong tdim ¢ dau hanh lang

Néu nha c6 hanh lang dai thi cin chud ¥ dén mdi quan hé gitta hanh lang vdi
phong tdim va phong vé sinh, hai loai phong nay chi hgp véi vi tri canh hanh lang.
Phong tdim va nha vé sinh ma bi hanh lang choc thang vao la dai hung, rat c6 hai
dén sutc khoé ngudi trong nha.

(4) Khéng dé phong tim, phong vé sinh & giifa nha

Theo Phong thuy thi gitta nha thu6c thé, ma phong tam va nha vé sinh thudc
thuy, thd khac thuy, mang thuy dat vao tho sé sinh bénh tat. Phong tim & giita nha,
nudc vao va nudc ra déu chdy qua nha, rat khong t6t.

Nhu vay cac phong khiac mudn chinh sta ciing rat kho khian, ma néu nhu duong
Ong nudc thai ciing di qua phong khac thi cang khong tot. Trung tAim nha gidng nhu
qua tim trong co thé, tim bi ban thi lam sao cé thé khoé dugc?

(5) Cha y vi tri cda bon tim

C6 mot s6 ngudi khi chinh trang nha vé sinh dat trong phong ngu, thich xay thém
bé dit bon tam, nhin vao thi dep, nhung xét tr géc dd phong thuy hoc, t6t nhat
khéng nén 1am nhu vay, vi theo nguyén ly tudng s6 truyén théng, mit nén nha vé
sinh khéng dugc cao hon nén phong ngii. Néu chd bon tim xay thém bé thi chic
chidn né sé cao hon nhiéu so véi nén phong ngti. Thuy&t Negti hanh cho ring, nuéc
chdy xudi, ¢ lau trong phong ngi &m thap sé sinh bénh.

Néu ban thuc sy hing thd véi bon tam nhu vay thi ¢6 thé b tri né & noi cich
xa phong ngu.

(6) Tranh thiét k& phong tdm va phong vé sinh theo kiéu déng kin

Mot s6 phong tim va nha vé sinh duoc thiét ké theo kiéu déng kin, khéng ¢é
cta s0, chi cé6 quat théng gid, nhung khong khdi déng thuong xuyén. Theo phong
thuy, trong phong tim phdi c6 cira s6 cho anh sdng mat trdi vao va khong khi luu
théng. Muc dich that dé hiéu la nhdam lam trong sach khéng khi trong phong. Néu
nhu phong hoan toan déng kin, thidu thi€t bi thong gid, chdc chin sé dnh hudéng
dén stic khoé, viéc sit dung mot s6 chdt lam sach khong khi chi ¢6 thé thay d6i mui
khong khi ma khong cdi thién dugc chat lugng khong khi.
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IV. PHONG THUY HOA GIAI NHA VE SINH KHONG HAI HOA

Hién nay khong it ki€u nha thiét k& theo xu thé trong phong ngi ¢6 budng vé
sinh va phd bién mot tinh trang 1a cira budng vé sinh thudng déi dién vdi dau
giuong hodc than giudng. Theo phong thuy nhu vay la da pham vao diéu dai ki.

Trudc kia ngudi ta goi nha vé sinh la “nha cé”, “phong c6”, nghia la nha lgp bang
cd va chtfa nhiing thi 6 ué& ban thiu. Trong “Thuyét van gidi tu” viét vé cha “xi”:
“Xi la noi 6 u€ can dugc vé sinh lam sach thudng xuyén” . Cho nén dén hon mot
ngan nam nay, quan niém nha vé sinh la hoi thoi ban thiu da an sau vao tiém thuc
con ngudi. Trong chit Han c¢6, chif xi ¢6 nghia 1 lon trong chuéng. O nong thon,
chudng lgn thuong cdch nha ¢ 20m dén 100m, c6 khi con chia thanh hai tang, ting
trén nhot lgn va lam nha vé sinh, tang dudi dung dé chia phan cho tién. Cho nén
phong thuy néi d6 1a noi 6 ué, hoi théi, néu dé né trong nha thi qua 1a khéng hop.
Tuy nhién, do diéu kién chat chdi, nhiéu ngudi dan & thanh thi hién tai bat budc
phai d€ phong vé sinh trong nha minh.

Phong vé sinh hién dai thudng ¢6 hai chic ndng la vita lam nha xi vita lam
phong tdim. Méc du con ngudi hién dai da dung dén cac loai bon cadu ddm bao vé
sinh kha tot, viéc trang tri ciing ngay cang dugc chu v hon, trong kha dep mat. Thé
nhung, du thé nao thi ban chdt ciia né van la nha vé sinh, 1a noi chita nhiing th
phé& thdi 6 ué&, dieu dé 1a khéng thay doi. Chinh vi nha vé sinh cé hai chtic ning
nhu vay nén Ve phong thuy né bi coi la noi am khi niang, dfmg thoi la noi san sinh
ra khi 6 nhiém. N6i dén noi nay ngudi ta thuong nghi ngay dén sy mét vé sinh. B
tri nha vé sinh trong phong ngd lam cho tinh nang théng gié cia né kém di, moi
khi cita phong vé sinh md sé ¢6 v6 khdi khi ban bay ra. Néu nhu giudng ngu thang
vdi ctfa phong vé sinh thi givdng sé nam gon trong ludng khi ban dé. Sic khoé
nguoi nam trén giudng chic chdn bi anh hudng.

Ngoai ra, nha vé sinh 1a noi sinh ra khi &m, moi hoat dong trong d6 déu dung
dén nudc, hoi nude radt nhiéu. Dé dang nhan ra nhat la vao mua déng khi chiing ta
tim bang nudc néng, hoi nude boc 1én nhu suong mu trong phong tdm. Hoi &m nay
sé nhanh lan dén phong ngu, ching tham vao nhirng thua dé hut &m nhu chian, dém,
lau ngay lam cho givwdng &m uwdt giong nhu mot chidée “givdng nude”. Ngi trén
giudng nhu vay lam sao cé thé khoé dugc.

Tt d6 c6 thé thay, nhin bé ngoai ciia phong vé sinh thang véi giudng c6 vé nhu la
tién loi, nhung tiém an bén trong la anh hudng mét trai cia ndé déi véi sic khoé con
nguoi. Phong ngu chita phong vé sinh néu xit 1y khong tot né sé bién thanh mot tén
dai “sat thu” cia mot s6 kiéu kién tric hién dai, diéu nay hoan toan c6 cd sd khoa hoc.

Vay thi lam thé nao dé phong trdanh va hod gidi duoc vin dé khong hop phong thuy
ciia nha vé sinh?
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Véi phong ngi ¢é phong vé sinh bén trong thi givong phdi ddt cich xa phong
vé sinh. Khi chinh stta cin chi ¥ khong dugc dé€ giuong déi dién vdi cita phong vé
sinh. Truong hop khéng thé tranh co thé diat mot tam binh phong day hoac mot
chi€c ti chdn & gita, hodc c6 thé treo mot tim rém ngian cdch. Ngoai ra ¢ thé dat
mot con ruia lam bang dong trong phong tam, con rtia nay sé thu nap hoi nudc lam
chuyén hod khi siat. Can phai gi cho phong vé sinh khé rdo, thong thoang khi,
sach sé va thudng xuyén déng kin cida.

Rila bdng ddng

V. YEU LINH TRONG CHINH TRANG NHA Vi SINH VA PHONG TAM

(1) Cha y 1am dep cho nha vé sinh

Thuong thi mo1 ngudi hay coi nhe viéc trang tri cho nha vé sinh, thyc ra nha veé
sinh va nha bép 1a hai noi thé hién b mat cda noi 3, nha vé sinh sach sé, tao nha
sé nang cao gid tri thim my cida ngodi nha.

Nha ve sinh 1a noi ¢6 dé6 &m khd cao nén viéc chon vt lieu dé chinh suia 1a hét
siic quan trong. Nén chon vat lidu lam d6 trang tri, 1at nén, 1am tudng cé mau diu
mat, sach sé, ching han dung gach mau trdng, bon tim mau xanh 14 cay hoédc xanh
da troi, tuong dung mau phdn mat hoic vang nhat. T6 hop cic mau nhe nhang, sang
dé tao dugc mau tdng thé théng nhat, thém vao d6 1a mau sdc hai hoa cia cac loai
dd dung khac sé lam ting su hing thd va dé chiu cho ngudi sit dung.

Vat liéu trang tri trong phong nén diing gach men, tudng nhua, da. Bé hoi nudc
khéng bi ngung tu lai trong phong, khéng khi dé luu théng, ngudi ta thuong lap
quat thong gié & phong vé sinh. Chud y phong chéng &m cho dén, nén ldp dén tring
la hop 1ly. Trong phong c6 thé bo tri mot chiéc ban nhé dé guong lugce, phia trudc
ban lap mot bong den huynh quang dé tién cho viéc trang diém va cting lam cho
phong am ap, tuoi sdng va thoang hon.
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Coéng tic, 6 cdm dién trong nha vé sinh thuong 13p bén ngoai dé tranh bi rd
dién. Trong nha vé sinh ¢6 binh nudc néng sit dung gas thi phai chi ¢ phong chéng
rd gas. Mit nén phong nén lat bang gach chéng tron.

Trong nha vé sinh ¢6 bén tim thi can chi ¥ tao bé mit nén nha déc hon dé nudc
dé thong thoat.

Ngoai ra, nén bo tri thiing dung rac trong nha vé sinh. Trén ban trang diém cé
theé d&€ mot binh nudc hoa ty dong tao mui thom, 1dam cho nha vé sinh thém dé chiu.

(2) Cach thi€t ké& va bé tri nha vé sinh

- D6 dm trong nha vé sinh cao nén phdi chon ding vit liéu c6 kha ning chéng dm
tot. Vi du nhu 1t nén thi ding gach nung, da hoa cuong; phi tuding diing gach men,
da dai ly; che ndc dung nhua, mi ca, tdim Igp trong subt.

- Mau ciia vit liéu phi tudng nha vé sinh, cia do dimg vé sinh thuomg sit dung la
mau mdt diu, vi du nhu dung gach men tring, trang nhat, bon tim mau xanh la cay
nhat hodc xanh da trgi, déu la nhiing mau sach. C6 thé chon dé dung trong nha vé
sinh c6 mau sic dep mang dang vé thanh cao. Tuy nhién can chd y phdi mau téng
thé sao cho hai hoa, théng nhat.

- Dé trdnh hoi nudc ngung tu lai trong phong, giit cho khéng khi luu thong, nha vé
sinh nén lip quat thong gi6é hodc thiét bi lam thay d6i khong khi, nhu vay vita ¢6
loi cho stic khoé vira bao dudng duge cho tudng.

- Nén nha vé sinh can c6 do déc nhdt dinh vé phia cita thodt midc dé nudc trong
phong thodt duvc dé dang.

- Cach mé réng bang thi giac

Rat it nha vé sinh loi dung dugc cam giac thi gidc dé thay doi khéng gian phong
rong lén. Phuong phap lam nhu sau:

- Sit dung cdc tdm vit liéu trang tri c6 mau trdng, hong hodc den. Tudng gach men,
bén tim, chau rita mau trdng, manh che mau héng, mai che va gia khin mau den
sé tao cdm gidc thoang rong. Pén sdang diu phan xa anh sang qua guong tao nén su
hing thu.

- B6 tri trong phong vé sinh hai chiéc guong, mot chiéc ddan ép thing vio tung, mot
chiéc chéch mit guong 1én néc phong, lam nhu vay khong nhitng che dugce duong
ong nudc thong vdi ting trén ma con cé thé thay déi khéng gian rong thodng hon.
Tuong gach mau den, mau dé hung va dung cu vé sinh mau frz"?il_’ngr chdu rirta mat
bang da mau den sé tao su tuong phan manh, théng qua phan xa cia guong, thuy
tinh sé lam cho khéng gian phong thém rong.

(4) Cach 1dp dat dung cu vé sinh

- Dung cu vé sinh va duong ong dan midc vao, cia thoat nudc phai duge két noi
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kin va chic chin, khong dé thim nudc, rdo nudc. Bé vé sinh kidu xdm khi 1dp nén
diung bot da hodc keo xi lic gdn kin va chic chin.

- Bon tam khi lip phdi dét ding vi tri thong v6i duomg ong nude, ddng thoi phai
gan kin chd ndi, khéng duge ndi bing dng nhua mém. Trén dai tudng ndi bon tim
vOi duong 6ng nudc phai dé ra mot 16 kiém tra cé kich thude 200 x 160 mm, va phai
c6 ndp g6 day lai. Pau rong xa nudc nén ldp cung bén véi cia thoat nudc, voi nudc
lanh bén phéi, voi nudc néng bén trai, voi xa nudc ¢ gitta. Long bdo vé hinh bat
gan chit vao tuong.

- Chau rita mdt phdi duoc lip ddat ngay ngdn, ding vi tri, ddu dudng 6ng nudc
néng lanh 1ap phia dudi chdu, nudc lanh bén phdi, nudc néng bén tréi.

(5) Cach ki€m tra chat lugng lip dit dung cu vé sinh

- Dung cu vé sinh va cac dé dung khac sau khi lap xong phdi nguyén ven, bé
mat phai nhan va sach.

- Chau rita mat va bé vé sinh phdi dugc lap ding vi tri, cdn dd&i, phang, chac
chin, khong c6 hién tugng lung lay. Phong bép va phong di vé sinh phai dugc
chéng tham tot.

- Cac 6ng n6i dung cu vé sinh chd gdp khiic phai cong déu, khéong dugc khuyét
hay 16i 16m.

- Dung cu vé sinh phéi duoc lap rap bang vit nd, khong duge diung dinh go.

- Bé mét cac dung cu vé sinh khéng bi chay xude. Khi lap déit voi nudc hodc cac
phéi kién can déng (g6) phai ding vai boc ngoai réi méi déng, khong duge dung
bua hay thit khac g6 truc tiép vao ching.

- Sau khi 1dp dit xong, thit lai cic thiét bi, dung cu khéng dugc ¢6 hién tuong
thaim nudc, rd nudc.

(6) Cach kiém tra chit lugng 13p dit 6ng nudc

- Lip dat 6ng nudc theo yéu cau cda gia chi. Sau khi 1ldp xong 6ng nudc phai
thi, dudng dng thodt nudc phéi thong, kiém nghiém dat tidu chudn.

- Dit 6ng & khodng cach gin nhat, si dung it 6ng néi nhat. Ong nudc phai dugc
didt thang va phang, ¢ ging tranh gdp khic va dé 1én nhau.

- Céc loai van phai ldp ding vi tri, tién st dung va bao dudng. Khi thw dp céc
dau néi, voi nudc, van va chd ndi 6ng khong dugce 6 hién tugng thim hay ro nudc.

(7) Cach kiém tra chit lugng thi cong gin gach tudng va gach nén

- Trudce khi thi cong phdi x1t Iy 1am sach 1am phang phan mit nén va mit tudng;
gach trudc khi dem gin phdi ngdm nudc, thoi gian ngdm khong dudi 4 gio.

- Gadn chdc tung vién gach, do day cia vita 6mm~10mm. Khe tiép xuc gita cac
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vién gach phai chit, khong dugce réng, khe mach déu, sai s6 lech bé mit khong
dugc qua 2mm, chénh léch cao thap cic khe néi khéng qua 0,5mm.

- Géc duong gach men 45°, men theo tudng gach phai dugc cdt va gan hgp ly,
kich thuSc gach cdt chudn xdc, gdn an khép, thing va phing.

- Gach gin phai chdc chdn, khéng dugc d€ réng bé mit tiép gidp véi vita. Gach
phai vudéng vin, khong bi ban, khong ¢é vét xudc, mau sac déu, khong ran nirt, mat
gdc, sut canh.

(8) Cach kiém tra chit lugng gach vach

Gach vach thuong la loai gach tit. Loai gach tif nay mudn t6t can phai:

- C6 dd cing nhat dinh, do chong gay cao.

- Kha nang hiit nudc thap, theo tiéu chuan quéc gia, luc hit nude cia gach phai
¢ mitc dudi 20%.

- Bé mat gach bong, nhdn. Kich thudc to nhd phdi théng nhat.

- Mau sic deéu.

(9) Cach lap dit binh nuéc néng diung gas

- Binh miidc néng phdi ldp bén ngoai phong tam, & chd théng khi tét.

- Ldp & noi dé thao tdc sit dung va thudn tién khi kiém tra bdo duong, nhung khé
bi va cham, hai bén binh c6 khodng tréng 20cm dé€ tién cho phong hod va thao tac
su dung, bao dudng.

- Can lap ong khéi, khodng cdch giita 6ng khéi va tran nha phdi trén 20cm; 6ng
dan khéi phai vuon ra bén ngoai nha va phai c6 nén che dau 6ng. Néu nhu binh
nudc nong bat budc phéi lap & chd vach dé chay thi phédi c6 tdim cach nhiét hodc
tdim chong chdy dé bao ddm an toan.

- Khi chon dia diém lap dit phdi xem xét dén dp luc nguon mide, néu ap luc nudc
qua thap c6 thé do tic dung cua van lién dong thuy khi khong t6t lam cho thiét bi
dét hoat dong khong binh thuong. Noi lap binh nudc néng phai cach xa vat dé
chay.

- Sit dung van gidm dp va 6ng ddan khi dot c6 chit lugng tét, ding tiéu chuin; dua
theo hudng dan ghi trén tem ddn ¢ mat dudi binh, lap chinh xac 6ng nudc lanh, 6ng
nudc noéng va cda khi dét vao.

- Cdch 30cm phia trén binh nudc nong khi gas khong duoc co duong day dién hay
thiét bi dién hodc vt dé chdy. Khoang cach chuan gitta binh nuéc, déng hé béo gas,
thiét bi dién can 1a 30cm. Khodng céch giffa cita 6ng khoi binh nudc néng kigu ding
va tran nha khong duge dudi 60cm.

- Lap binh midc néng phdi do nhin vién chuyén moén thic hién, sau khi kiém
nghiém dat tiéu chuan mdi c6 thé s dung.
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(10) Cach st dung an toan binh nuéc néng khi gas

- Trudc khi sit dung, kiém tra xem c6 cdc hién tuwong ro khi, ro midc khong. Néu phat
hién hién tugng khéng binh thuong can déng ngay van tong he thdng gas, bao cho
cong ty hodc nhan vién chuyén mon biét dé xit 1y, cdm khong dudgce sit dung ép.

- Khi sit dung binh nudc néng, khong duoc dong kin toan bo cita sé trong nha, c6
khong gian gian cach gitta binh nudc néng va noi tdim, khong duge déng kin 16
thong hoi trén tuong, gitt luu thong khong khi gitia cda s6 vao 16 thong hoi.

- D€ sir dung binh midc nong duoc an toan, khong doc tu  thdo lip binh, binh nudc
néng néu trong thoi gian dai khong dung thi phadi déng chat van gas lai.

VI. MAY DIEM QUAN TRONG KHI SUA SANG HOAN THIEN NHA
VE SINH

Nha vé sinh trong cudc s6ng hién dai khéng chi 1a noi di vé sinh, noi tdm giat
ma con la noi diéu tiét tinh than, tha long than kinh, khoi phuc stic khoé. Vi vay,
du 1a thi€t k& vé trang tri hay 1a thi€t k& vé vat lidu, thiét bi, mau sic, dudng day
dién, dén thap sing deu khong dugc xem nhe, can phdi lam cho chiing phét huy

hét tinh nidng, hiéu qua.
(1) Chon vat liéu nha vé sinh

Thiét k& nha vé sinh vé co ban la l1ay su thuén tién, an toan, dé lam sach va my
quan lam chinh. Do thuy khi trong nha vé sinh rdt ning, nén vat liéu dung trang
tri bén trong phai dat tiéu chi chéng dugc nudec. Tudng va tran nha chiém dién tich
rong nhat, cho nén phai chon dugc vat liéu vua phong a:hffng dugc nudc vua phong
chéng dugc muc nat va réu, mdc. Gach men, tim nhua chéng nudc déu dat dugc
nhiing yéu cau trén. Da tu nhién ¢6 uu diém dic biét nhung véi nha vé sinh hep
thi khéng phat huy dugc hiéu qua.

VAat liéu lat nén dung da tu nhién hodac gach mai via dep lai viaa bén. Gach cd
I6n s& thuan tién cho viéc vé sinh, dé git khoé nén; nén nhya gia tri thuc dung cao,
thém vao nhiing chiéc dinh trang tri tdic dung chong tron rat tot. Hién nay, phan lon
cac gia dinh déu dung gach chéng tron cé hoa vin va mau sic, c6 nhiédu loai gach
vdi nhiing kich ¢& khac nhau, thong thudng ¢6 cac loai 300mm x 300mm, 200mm x
300mm, 200mm x 200mm. Trang tri tudng biang gach men hinh vuéng hodc hinh
chit nhat, phoi hop vdi gach chan tuong, gach hoa sé lam ting thém my quan tong
thé. Ciing ¢6 thé ding tdim phi tudng PVC, don gidn sach sé&, hoa vin tao nha.

(2) Né6c tran nha vé sinh

N6c treo nha vé sinh ¢ thé cin ci vao tao hinh ma chon ding dugc rat nhiéu
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loai vat liéu, vi du nhu tim nhua PVC, ton, nhém. Néu 13 tran treo tao hinh vom
c6 thé dung tim vat lidu mém chdng thim nudc, tim vat lidu hén hgp nhém nhua,
hodc mi ca mau.

Vé do cao ctia tran treo, nha vé sinh trong cac gia dinh & cac nude phéat trién phan
I6n tuong d6i thap, do cao phong vé sinh thudng ngang bang vdi cac phong khac,
dé phong tranh néng, lanh, thuong do cao tran treo dugc thiét k& ¢ khoang 2,2m ~
2,4m. Khi dién tich phong vugot qua 8m?, c6 thé dit td dung dd trang diém phia trén
chdu rda mit, treo thung d€ quan do nhung chii y ciach xa ngudn nudc, hodc quy
hoach riéng mot chd thay quan do hang ngay.

(3) Mau sic cia nha vé sinh

Trong phdi mau cho nha vé sinh, hiéu qua ctia mau sic la do t6 hgp mau cia
vit lieu mat tudng, vat ligu nén nha, anh sang den. Mau sdc dep la nhiitng mau tao
cdm gidc sach sé va dju mat. Cdc mau nén ciung loai hodc gan giéng nhau, vi du
nhu gach men mau xdm nhat, bon tim mau tring, bé chdu rita mdt mau trang sta,
phdi hgp véi mau tuong vang nhat. Cing ¢6 thé dung gam mau &m ap don gidn,
vi du nhu mau tridng stta, mau nga voi, mau dé hoa hong cho mit tudng. Cac mau
b6 trg nén dung loai gan gidng, nén nha nén dung mau don gian, két hgp dnh sing
dén am, diu sé tao khong gian dep mat, dé chiu. Mau den phdi vdi mau vang tiéu
biéu cho sy than bi va cao quy, két hgp véi mit mi ca, mit da, guong ciing anh sang
den sé lam cho khéng gian phong sang sida, khi phdi. Ngoai ra, nha vé sinh néu
dung mau den trﬁng, tuong phan ro rang, thém vao moét vai ciy xanh sé ting thém

sinh khi.
(4) Chon dung cu vé sinh trong nha vé sinh

Nha vé sinh trong gia dinh thudng géom cd phong di vé sinh va phong tim (da
s6 cac gia dinh ghép hai loai lam mét), né c6 thé chia 1am 3 b phan: Khu dung cu
vé sinh, khu tdim, khu rita mét trang diém. Gitta cac khu déu c6 quan hé mat thiét
vdi nhau va ¢é chiic nidng riéng cia moi khu.

Pau tién no6i dén viéc chon bé di vé sinh, trudc hét can xac dinh duge phuong
thic thoat nudc cia nha vé sinh: nudce thoat xuéng dudi hay thoat ra sau. Néu nhu
thodt xuéng dudi thi phdi do duoc cu ly tif cia thoat nude dén tuong, dua vao
khodng ciach nay dé mua véat lig¢u. Thit hai 1a tinh ndng thoat nudc, bi€u hién vé tinh
ning thodt nudc tt ctia bé vé sinh 1a xa sach, tiét kiém nudc, tiéng 6n nhé. Hién
nay ngudi ta thudng ngd nhan hai chi “xa sach”, cho ring bé vé sinh chi can thai
dugc chat ban di 1a dugce r6i. Ky thuc, xa sach ¢ day con c¢é6 ham y mét la xa ria
bé vé sinh; hai la phai tf‘fng hét dugc vat ban ra duong Efng, dam bdo hai van dé
nay mdi goi la xa sach. Tiét kiem nudc va ti€ng 6n nhd clia sdn pham nay thé hién
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§ sy danh gid va ing hd cida khach hang. Chon mua bé vé sinh can chd ¥ phuong
thiic thoat nudc, vi tri dudng ong, két cdu bén trong va cac linh kién kem theo. Hién
nay, phuong thic thoat nudc cia bé vé sinh chi yéu la xi-péng va xa. Thoat theo
phuong thiic Xi-péng 1a 1gi dung sy chénh léch muc nudc cia phan 6ng day nudc
va phan 6ng khong c6 nudc tao lyc hit va ddy vat ban di; xa 1a 1gi dung luc dong
nudc ddy vat ban di. O day c6 mau thuan la kifu xa ti€t kiém nudc hon kiéu xi-
pong, nhung tiéng 6n lai 16n hon, ngugc lai kiéu xi-pong tiéng 6n nhé hon nhung
lai t6n nhiéu nude. Tim dugc diém két hgp t6t nhdt cta hai loai nay 1a m&u chét
cua su lua chon.

Bon rifa mét cé trén thi truong hién nay chi yéu la hai loai - bé va tru, chiic nang
cia ching khong khédc nhau, chi khdac nhau vé hinh thic. Bon dang bé diing cho nha
vé sinh rong, né thé hién sy trang trong va lich su; ki€u chau hinh tru thich hop
nha vé sinh b8 cuc hep, né toat lén su tinh xdo.

Chon bén tdm, xa hoi dang c6 khuynh huéng st dung bén yakeli vi day 1a loai
binh chat liéu nhe, cong sudt dan nhiét thip, dé lam sach, tao cdm gidc tot, thiét ké
phu hgp tao hinh than ngudi, nhung gid cao hon loai bén kim loai.

Men bén ngoai vira 1a b6 mét va cliing 1a pham chat cda dung cu vé sinh, men
tot bong sang, déu, c6 kha nang chéng a xit kiém, ti 1& hit nudc thip, khong bam
ban, tién 1gi cho co rita lam sach. Chon dugc né can dua vao nhan quang doc dao
va su khéo léo cua ban.

Chon kiéu cach, mau sic cia dung cu vé sinh theo sé thich ca nhin, nha vé sinh
mau trang thi sach sé va sang sua; nha vé sinh mau trang den thi thé hién cd stc
séng; nha vé sinh nhiéu mau sdc todt lén ca tinh va phong thai. Tuy nhién nha vé
sinh c6 kiéu cdch mdc mac, nha nhin, don gidn la loai thé hién sy tuoi mdi cia cudc
song, sinh hoat va ca tinh.

Chon cac phdi kién cho nha vé sinh phai “trong vé phdm chat nhe vé hinh thiic”,
voi nudc tot déu dung van si, né két hgp chat khit véi vo ngoai, do bén cao, lua
chon loai nay chi c6 thé nho vao cam giac ciia ban tay, chi v khi s vao né tay phai
c6 cdm giac hoi thd rdp, khi mua can nhd 14y gidy bdo hanh chit lugng va gidy
chiing nhén dat tidu chuan.

Lam dugc nhitng diéu trén thi viéec chon dung cu vé sinh trong nha vé sinh co
ban la dat tiéu chudn, duong nhién khéong thé xem nhe su thong nhat hai hoa gita
dung cu veé sinh, tudng viach va nén nha.

(5) Anh sang va dién cho nha vé sinh

Khi chinh trang phong tim va phong vé sinh rat nhieu ngudi thich c6 mot t6 hop
dén vira sdng vita c6 thé thay d6i mau sic, nhung dnh sang dén mau khong thé thay
cho nguon chiéu sang. N&u thay thé phong tim va phong vé sinh sé khong dud anh
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sang, nhung néu khong c6é né thi khong gian riéng tu nay sé “qud sang” lam ngudi
st dung cam thdy kho chiu. Cho nén, viéc bg tri, phdi hgp ngudn sang khi chinh
trang phong tim va phong vé sinh rdt quan trong, can chd ¥ nhitng diém dudi day:

Pau tién ¢ thé chon ding dén tudng cho phong tim va phong vé sinh rong, gian
tiép dung danh sdng tit den chiéu qua tudng dé lam sing cho phong.

Phia trén chau ria mat, bé vé sinh, bon tdm, binh hoa c6 thé bé tri mdt bong den
tuyp, lam cho méi vi tri déu ¢6 du 4nh sang. Ngoai ra, khéng can thiét phai lip den
ndc, néu khong sé gy cam gidc loa mat.

Néu phong tdim va phong vé sinh c6 khong gian tuong déi rong thi cé thé lap
cia mi ca; néu khong gian hep thi diing réem kéo, hodc lap mdt méng 16m trén noc
chd bén tdm, chon ding & dé mot den chidu sdng ma minh va thich. Nhung t&t nhat
hay tranh mau sic kich thich 1am chéi mat.

Thit hai, phong tam va phong vé sinh c6 dién tich nhé nén lap den & vi tri trung
tdm tran nha, nhu vy anh sing sé bao chum dugc hét khéng gian, lam rong va
thoang phong.

Phong tam va phong vé sinh ¢6 dién tich rong c6 thé lap den phia trén bon tam
va chiu rita mit, xung quanh guong bd tri dén trang diém, tao su thanh tao va &m
dp. Bén 0 vi tri cda guong nén ldp bén trén tam mat, cling ¢ thé ldp d&i xing hai
bén. Chiéu sang tong thé c6 thé dung dén vach, dén tran. Ngoai ra, dén phai dam
bdo tinh phong chong nudc, ddm bdo an toan. Tao hinh va mau sdc bén ngoai chon
theo sd thich ban than, nhung phai hai hoa véi tong thé.

Van dé cudi cung 1a tinh kin ddo. Ngoai phong ngt ra, phong tim va phong vé
sinh la hai khéng gian rat can su kin ddo trong gia dinh, qud trinh chinh trang can
luu y dén van dé nay.

Nhin chung, cdu tao khong gian phong tam va phong vé sinh rdt quan trong, lam
sao dé vita dam bao tinh tién dung, vita van dung dugc mau sic va dnh sing mot
cach hgp ly. Khi chon chung loai dén, thuong vé tong thé nén chon dén trang, bén
canh guong trang diém nén 1dp dén doc lap. C6 gia dinh xung quanh guong trang
diém lap mot day cac bong déen nhd, tuy dep nhung khé ning chdng nudc kém, loai
dén nay chi thich hgp vdi nhiing noi khoé rao.

Ngoai ra, can déc biét chi y thiét bi théng gié va dién ¢ nha vé sinh. Thiét bi thong
gi6 ¢ thé dung quat thong gié kinh t&€ ma thyc dung, nha ve sinh ¢é 1dp binh nudc
nong, khi sit dung phai dé phong ro gas. Chu y cong tic, 6 cam dién cia nha vé sinh
déu phéi ldp bén ngoai, dé phong ro dién do am udt, phong tranh xdy ra sy c6.

VIL. YEU LINH CHONG AM KHI LAP PAT CUA NHA VE SINH

C6 nguoi phat hién ¢ phia dudi cia phong vé sinh nha minh c¢6 mét doan son

bi rop 1én, dong thoi xuédt hién cac dam mdéc. Nghi rang, ¢6 kha niang khi lam cia
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nhéan vién thao tic da khong chd ¥ dén voi nudc 1dp & trén cda. Lau rdi vi dnh
hudng cia voi nudc ma tim gd kia bi mdc va son kia ciing khong t6t nén mdi bi
bong 1&én. N&u ban khéng muén thay toan b cda ma chi xid 1y cho bi bong rop ndm
mo&c thoi thi lam thé nao?

Mot ngudi khac thi than phién vé can phong vé sinh nhé bé nha minh, cin phong
chi khéng dén 2m?, nén khodng cich tit khung cita dén voi tdm rdt gan, nudc rit
dé phun vao cita va khung cita, lJam thé nao dé khung cita khéng bi u6t?

Thit tu cac cong doan gia cong chéng thim nudc bén trong nha vé sinh rdt quan
trong, rat nhiéu ngudi chic rang khi xem xét van dé chinh trang lai nha vé sinh da
y thiic rdt r6 diém nay, nha vé sinh la noi sit dung rdt nhiéu nudc. N6i dén van de
phong chéng &m cho cita, thudng chi biét dén may bién phap la dém 16t bang gidy
chéng &m va duang son quét. Co thé thdy ring van dé chéng Am 16t khong hé don
gian, no lién quan chat ché vdi viéc chon vat liéu va tha tu thi cong cac cong doan,
néu xem nhe thu tu thi céng cdc hang muc céng viéc thi gip truc tric la diéu rat

dé xay ra. Phong chéng am cho ciia nha vé sinh nhu thé nao?
(1) Son nhiéu 16p 1én mat sau cia

Can cd theo quy dinh, moi loai cia gdn vao tudng nha vé sinh déu phai dugc
xtt ly chéng &m. X1 Iy chéng &m binh thudng gdém nhing van dé sau: Khi chinh
trang nha & can nhac thg hét sic chu y nhing noi nay. Thit nhét la chd tiép giap
cla va tudng phai dugc son that k§, t6t nhat 1a son nhiéu lan, nhu vay mdi c6 thé
ngan duogc hoi &m tif tudng ra cifa; thit hai, néu nha vé sinh khong thiét k&€ ngudng
cua bf’ing da thi gitta cida va nén nha phai dé ra mot khoang trﬁng khoang lcm, muc
dich 14 trdnh nudc ngdm tY nén nha lén cda; thi ba, mit sau cita dan mot 16p vat
lidu chong nudec d€ ngan hoi &m xam nhap vao cia; thit tu, dung gach men hoic
da 6p phan tudng sau cia.

(2) Ngudng cua va than cta phai khép nhau

Trong phong chdng &m cho cia can chu ¥ dén thit tu thi cong cdc cong viec. Néu
nhu lam sai thi ty nay, hoi nudc ¢6 thé tham vao trong cira. Thi tu thi cong dung
la 1at gach nén trudc, sau d6 lam ngudng cua, tiép dén lam cuda, chd v dd rong cia
ngudng cia phdi bang do rong than cua, lap cira theo hudng tir trai sang phai, hét
stc tranh dé cia ti€p xuc truc tiép vai vat lidu am uét.

(3) Vita xi mang cat vao mua déng phai dugc phoi 7 ngay

Thuc t& thi khong chi riéng cifa cia nha vé sinh méi cdn chi ¢ dén viéc chéng
dm, chi can 1a vifa xi mdng cit lam nén, néu né ti€p xiic véi vat ligu gb thi déu co
thé sinh ra méc. Diéu nay gidi thich nguyén nhén tai sao nén xi mang cat nhit dinh
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phdi dugc lam trude. Vi mudn tranh thd thoi gian ma dé6i khi ngudi ta thi cong dan
xen cd phan né va phan moc, cich 1am nay hét siic thi€u khoa hoc, bdt loi 1a hoi
nudc bén trong vita khong thoat ra duge. P& chong dm duogc tét, bao dam nudce trong
vifa xi ming béc hoi dugc hét, thudng ngudi ta phoi vifa ndy sau khodng 3 ngay roi
mai tiép tuc cong doan lam méc (chd yéu ap dung cho cac cong viéc lien quan dén
g0 6 tiép xuc voi tudng nhu khung cira, dung cu ¢6 dinh), vao mua dong thi can
phoi it nhat 7 ngay.

Ngoai ra, trong qua trinh thi coéng, thg cé kinh nghiém phai truc tiép lam cac
cong viéc doi hdi su khéo léo nhu xii Iy duong khe gitta gach va tudng, lam thé nao
dé hoi am thoat ra dé dang, tranh dé g6 hit phdi hoi 4m ma sinh moc.

VIIL. NHUNG PIEU CAM KI TRONG CHINH TRANG NHA VE SINH
TRONG THIET KE NHA THEO KIEU PHUC HQP

BG cuc nha ¢ dugc thiét k& theo kiéu phic hgp kha rd rang, vi tri nha vé sinh
thi m6i nha c6 su khdc nhau. Vé phong thuy, viéc chinh trang nha vé sinh trong nha
§ dugc lam theo ki€u nay can chd ¥ téi mot s6 van dé sau:

(1) Néu nha & c¢é ki€u cich phic hgp thi nha vé sinh khéng nén bé tri ¢ tang
trén phong ngu, phong sinh hoat chung, phong bép, néu khong thé thay doéi thi
dudng dng nudc va chd bit cong 6ng nude khong dugc 16 ra trong phong, dong thoi
phadi c6 bién phap chong thim nudc, cdch am va tién sira chita khi truc trac.

(2) Khong nén st dung bat ki loai dién thoai nao khi dang trong bon tam hay
phong tdm, tranh xdy ra nguy hiém do kich dién va hoa hoan.

(3) Khong nén lat nén bang gb.

(4) Khong nén phoi quan ao 16t, khdn tam trong phong vé sinh.

(5) Khéong nén dé bang vé sinh chua diing hét trong phong vé sinh.

(6) Khong nén d€ qua nhiéu hod my phdm trong phong vé sinh.

(7) Thong thuong trong phong vé sinh khong nén dit may giat. Néu cé khu giat
chuyén dung cach khu vuc d&m udt kha xa thi cé thé dat may gidt, nhung phai dung
gidc cdm 3 chén, 6 cdm phdi c6 hop bao vé.

IX. MOT SO THOI QUEN TRONG PHONG VE SINH CAN PHAI THAY
POI

Mot hoc gid chuyén nghién cifu vé bénh ung thu néi tiéng nudc My da canh béo:
“Nhiéu dé diang vé sinh cua cac gia dinh hién dai can dugc moi ngudi canh giac vi
ching cé chita chat gay ung thu!”

San pham dau tién dugc chuyén gia nay liét ké dé 1a gidy vé sinh, mot thad

khong thé tach r&i khoi sinh hoat thudng ngay cia moi nguoi. Gidy vé sinh da phan
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la gidy tdi sinh, dé lam cho dep mat da s6 gidy vé sinh dugc cho thém thudc nhudém,
né bao gom chdt lam trang hodc bot da. Gidy vé sinh cang trang thi kha niang dung
chdt tdy va bot da cang nhiéu. Nhiing chat phu gia nay c6 chita chdt hod hoc benzen
cO hai cho sttc khoé; mdt s6 gidy vé sinh chat lugng kém con chita ca phéc-man, truc
khudn dai trang, vi rit viém gan. Nhiing thit nay néu ti€p xic lau ngay vdi da ¢o
thé dan phat gdy bénh mau trang va ung thu. Vi vay, khi mua gidy vé sinh phai
chon loai c6 chit lugng dang tin cay, gidy chua qua tay trang. T6t hon nita 1a sau
mdi lan vé sinh dung nudc 4m rita sach.

Hién nay khong it gia dinh thich dat hop chat thom trong phong vé sinh dé lam
cho moi truong phong dé chiu hon. Tuy nhién mui thom cting 1a tif nhitng chat hoa
hoc, cling c6 thé gay bénh ung thu. Cac chuyén gia khuyén cdo trong phong vé
sinh t6t nhat khong dugc dé cac chat khi miii, mudn git cho khong khi trong sach
hdy thuong xuyén md cda s6 hodc st dung quat thong gié.

Da s6 gia dinh déu st dung san pham lam sach nhu nudc tiéu doc, dong thoi
thudong dat né ¢ goc nha hay trong phong vé sinh. Sau khi né béc hoi thuong tich
tu lai mot lugng 1dn khi ¢6 hai. Khi tdm nudc néng trong phong tam, doc tinh cua
né cang manh. Mot s6 loai nudc tiéu ddc ¢ chita Dichlorobenzene, chat nay gay di
ting dudng ho hap, lam bién di t&€ bao din dén bénh mau tring hodc ung thu phdi.
Cho nén, nhing san pham nay khong dugc dat & géc nha hay trong phong vé sinh,
didt ching & chd thong gié nhu ban cong 1a hop 1y nhat, va nhé day nép kin.

Phong di vé sinh trong nha con hay dugc dé sot nhua dung gidy vé sinh. Chuyén
gia khuyén cao: Phong di vé sinh ma dé sot rac sé ting nhanh t6c do sdn sinh vi
khudn, lam cho phong vé sinh bién thanh méi trudng sinh bénh va nguén lay nhiém
bénh. Ho cho rang gidy vé sinh binh thuong hay cho vao bé vé sinh réi xa nude cho
tréi di la duge. Nhitng loai gidy kho tiéu ¢é thé cho vao tdi ni 16ng viit vao thing
rdc, nhu vay vita lam cho phong di vé sinh gon sach vita gidm nguy cd 6 nhiém,
hoan toan khéng can dén sot rac nita. Ngoai ra, thoi gian di vé sinh cang ngdn cang

tot, c6 ngudi con thich ngﬁi trong do doc bao, can thay doi ngay théi quen xau nay.
X. KY XAO PHONG THUY CO BAN TRONG CHINH SUA PHONG TAM

Co6 thay phong thuy néi rang: Phong tam la noi tuong trung cho nhiing thi bo
di nén can phai dé né & xa b&p. D phong tim nha ban ¢ dau thi déu phai bdo ddm
d€ n6 hoat dong binh thudng, bdi vi nude luu dong trong phong tim via tugng
trung cho sy luu dong khi trong co thé ban, vira tugng trung cho su luu dong tai
phi va van may trong cudc sdng ctia ban. R6 rang van dé dudng dng trong phong
tim true tiép dnh hudng dén tinh hinh sitc khoé va kinh t& ciia ban.

Phong tam lap guong la rat hop, guong cang to cang tot. Guong sé lam cho ban tinh
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tdo 1én moi budi saing ngu day, lam cho niang lugng ban thu dugce sau mot dém nga
khuéch truong lén, tir dé lam cho tinh than hung phan hon khi budc vao mot ngay mdéi.

Mbi ngay chiing ta ai cling soi guong ma chi yéu 1a soi trong phong tdm, cho
nén ban phai lf‘ip mot chiéc guong tot trong phong tam. Cha v gitf sach mat guong,
dat guong & vi tri ¢é thé soi nhin thdy dugc toan than ngudi, néu khéong nhu vay,
c6 thé anh hudng dén stic khoé, cé thé lam dau 6c mé mudi, ning vé qua doan.

Guong hinh vuéng dugc gan vao tudng gach men cing vdi bon tdim va deén tao
nén su can bang. Hinh vuéng va hinh 4 canh tugng trung cho sy thing bang va cé
thi tir. T6 hop vui mdt ctia hinh vuéng vdi hinh tron tuong trung cho sy cdn bing
troi - ddt. Trong phong tim khong c6 cia s6 thong ra ngoai, guong to sé lam cho
phong tam nhu rong hon; trudc gudng treo mot birc tranh hay mot vat tu nhién nao
dé co thé lam cho phong tdm gan giii vdi th€ gidi tu nhién bén ngoai hon.

Phdi bao ddm moi dudng 6ng trong phong tam hoat déng binh thudng, khong
bi rd, dp luc nudc khdong cé van dé gi, khong ¢6 tiéng kéu. NEu tu nhién cé hién
tugng voi nude nhé giot chdy rat cham, cé thé nhu vay la bi€u hién cho tién tai cia
ban dang bi that tan.

Trong phong tim tot nhat khong ding dé vat hinh tam gidc, khong ducgce dé cé
goc nhon, khong dugc sit dung vat ligu la kim loai lanh, cing, nhitng thit nay déu
gay cam giac kho chiu, cdm thady mét mdi va yéu d6t. Trong phong tam treo khin
mém sé lam cho phong tam d&m ap lén, thodi méi hon, lam cho ta cam thdy an toan.

Néu nha di vé sinh ndim bén canh phong bép, gitta hai phong nay dit mot do
vat bang s cé thé chuyén dong dé can bang nang luong hai phong nay. Khong dugc
chon gach men phdn quang dé trang tri, né c¢6 thé cit doi hinh ban ra trén tudng,
lam cho ban ¢6 cdm giac hon loan.

XI. BAI TRIi PHONG TAM THEO PHONG THUY

Céach tdm cda ban dua don gidn hay phiic tap thi phong tdm van la thién dudng
dé€ ban gidi tod nhiing dp luc cing thing trong sinh hoat.

Thong thuong, khong gian phong tdim khéng thé qua rong, vi vay khi trang tri
nén chon loai vat lidu cao cdp va cling khéng can thiét phai tru lidu tinh todn qua
nhiéu.

Nhung thuong thi ching ta khong c6 quyen lya chon vi tri cda phong tim va bé
di vé sinh. Tuy néi vy nhung van ¢6 thé tim ra dugc ché ding vé phong thuy, vi
du: lgi dung viéc trang tri tdng cudng goc tét trong phong tam cai thién goc xau.
Tién dé la: thong gié tot tranh khéng khi &m u6t, khi luu dinh tré.

Vi tri phong tam ly tudng la & phia bén cua nha, t6i ki gitta nha. Biém dat be
vé sinh cach cia chinh cda nha cang xa cang to6t. Béi vdi bé vé sinh cé vi tri khong
tot, phuong phap cai thién don gian nhat 1a thuong xuyén day ndp bé lai; mat khac,
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cO thé 1gi dung binh phong va rem cia dé ngin cach ciac khu khac nhau trong nha,
can nhd thuong xuyén dong cia phong vé sinh.

So vdi trude day, phong tam trong nha hién nay thudng khéng chi cé6 mot. Ve
phong thuy hoc, thuy chi tai phd, vi vay sd luong phong tim, bé vé sinh va dng
nudc déu dnh hudng dén tai van ctia gia chii. Phong tim c6 vi tri phong thuy khoéng
t6t, vi du nhu phong tam ndm & huéng Pong Nam thi cé thé 1am mat vuong khi
trong nha, cé thé gay tén hai tai van.

D& khic phuc tinh hinh nay, ¢6 thé trong cidy xanh noi ning lugng thuy qua
nhiéu dé hd trg duy tri cdn bang, vi cdy xanh 1a modc, ma mdc thi “hit” thuy.

Néu phong tdim khong cé cda sé théng ra ngoai thi c6 thé treo mot chiéc guong
trén tuong hinh thanh mot khong gian tudng tugng. Hon nita guong c6 thé thic day
nhanh sy luu ddéng ning luong, doi véi phong tam sé cd hiéu qua ro rét, vi phong
tam t8i ki chuyén khong khi ngung tré.

Mau trong phong tim tét nhdt 1a dung mau phén, vi du: mau phin héng, mau
xanh 1 cdy nhat, mau xanh da tr&di nhat va mau hong dao, ti€p nia dén mau sda
hodc mdt s6 mau trung tinh nhu mau den va mau trdng. Vat trang tri va khan mat
nén chon gam mau tuong phan manh.

Phuong thic xu ly bé mét tuong, cd gang phat huy tri tudng tugng, khong duoc
qua don gidn. Trén nén tudng xi mang quét mot 16p son dau sé lam tang thém cdm
gidc &m ap. Ding gach pha 18, gach men hoa thdm chi 1a cdc dudng chi 16i 16m sé
lam cho tudng phong tam sinh dong, thu vi hon.

Lon xon, 6 tap 1a diéu dai ki cia phong thuy phong tim, bdi vi néu nhu vay
khéng khi luu théng trong phong khé khidn, phong tam 1y tudng nhédt la duoc bai
tri gon sach, thiét k& don gian, thong gié tot.

Mit nén can chon dung vat lidu c¢6 kha ning chdng nudc va dé 1am sach. Thong
thudng, cac loai vat ligu dugc st dung cé gb cing, da dai ly, gach men va vat liéu
tong hop tir vinyl. Su luu déng khi va nang lugng chiu dnh hudng cida vat liéu su
dung, vat lieu khac nhau thi hi¢u qua khac nhau. Vi du nhu dé dai li, d4 hoa cuong
va cac loai véat lieu ciing khac sé lam tang luu dong nang lugng, ddc biét la trong
diéu kién c6 nhiéu dnh sang thi hidu qua thu dugc cang cao. Chiing ta sé cdm thdy
phin chan trudc mét khong gian nhu vay.

XII. BON TAM PE PONG NUGC BAN SE CAN TRG PHONG THUY

Bén tdim dé€ dong nudc lai 1a chuyén thudng van gip, § nhiing gia dinh tdm ma
khéng dung bon tam thudong xuyén, mot vai tuan dung mét lan, xong roi nudc van
gitt lai trong bon tdim dé€ dung vao viéc khac. Thue t& day 1a cach lam thuong hay
xay ra chd yéu cda cdc gia dinh kinh té con han ché.
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Thay phong thuy khuyén khong dugc dé nudc lai trong bon tdm. C6 thé ¢6 ngudi
sé hoi rdng tai sao b& cd ¢ nudc thi khong sao ma bon tim lai khong th&? ching
phai déu 1a nudc sao? ching phadi déu lam ting ddé &m trong nha sao? Tai sao lai
co su phan biét nhu vay?

Thuyc ra & day lai ¢6 su khdc nhau rdt 16n. Nudc trong bon tdm la thd dang dé
tim, chic chin nhiéu thi ban déu thdi vao dé. Sau dé thao bé hét nudc ban dé di,
ban sé cdm thdy sidng khodi dé chiu. Theo phong thuy thi khéong dugc dé dong
nudc, lam nhu vay 12 mudn ban thoat khdi su khdng ch& cia tinh than khong tot,
cho nén phdi dung nghi thidc tdim dé€ lam thay ddi tinh than cia minh. Ngudi xua
mot khi gdp chuyén nghiém tic déu chu y dén chuyén “tam rita va thay quan ao”
la cling xudt phét tor ¥ nay. Néu xem tdm nhu mot loai thé duc bdo vé siic khoé thi
nudc sau khi tdm phai thao bé hét, nhu vay tuong trung cho moi thit khong tt déu
da trdéi theo dong nudc, minh lai tré thanh mit con ngudi hoan toan mdi.

Suy ra day la ham ¥ sdu xa ctia nguyén tac phong thuy, né canh bao vdi ching

ta 1a hay vit b hét nhing gi khong t6t, d€ tranh hau hoa vé sau.

XIIL. PHONG THUY CUA MAY GIAT RAT KHO KHONG CHE

Maéy gidt trong nha vé phong thuy hoc 1a tugng trung cho chifc ning cia da day
con ngudi va cling tugng trung cho ca trai tim. Da ddy va tim thudc hod, thd, may
gidt cling 1a thi do thudc hod, thé. Thém nita la may gidt hién dai da s6 ¢é thém
chuic ndng sdy kho lam cho may gidt cang trd nén hoa.

Phong thuy kho diéu khién nhat trong nha cting 1a mdy gidt. Thong thudng, vi
tri dat may giat da dugc xac dinh ¢d dinh, rdt khé dich chuyén theo ding phong thuy.

Nam giGi trong nha bi bénh da day, khi ki€m tra ra thi da s6 may gidt cda nhing
nha do dugc dat & hudng Tay Bac trong nha. Phu n@ trong nha bi dau da day thi &
hudng Tay Nam nha dé nhat dinh ¢6 méy gidt. Da 6 thay phong thuy ¥ kién 1a nha
nao ¢6 ngudi mic chiing dau da day hay bénh tim c6 thé thi bé may gidt ra khoi nha
mot thoi gian xem sao. Tuy nhién, xa hoi hién nay hang ngay mét gia dinh thudng
gidt rdt nhiéu quan do, thit hoi c6 thé bo may gidt d€ giat bang tay dugc khong?

Piéu doé rat kho thuc hién! Bdi vi, mudén moi ngudi vi stic khoé ctia da day tu
bé dn udng x6 b6 ma chon dn nhing thi thanh dam da la chuyén kho roi! No
gidng nhu sy luu hanh khoa hoc ky thuat dién ti hién dai da khién cho tinh hoa
trén toan cau ngay moét ning hon. Moi ngudi déu thita nhan 1a dién thoai cam tay
phat sinh ra biic xa, nhung ban c6 thé khong ding né ducgc khéng?

Vi vay, nguoi c6 bénh phai nam vién, chi cé trong phong bénh thi mdi thoat khoi
si quay nhiéu cda may giat. Mot nguoi bénh & trong moi truong khong ¢6 may giat,
sttc khoé chuyén bién t6t, nhung vé nha lai bi dnh hudng cliia may giit, bénh da day

hoac tim mach lai tai phat.
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Khi mdy gidt hoat dong, tét nhat la moi nguoi hiy ra khéi nha, nhu vay hiéu
ting phong thuy gay ra sé gidm dén mic thiap nhat.

Chﬁng han, hang ngay dgi sau khi moi ngudi da ra khéi nha di lam, di hoc khi
dé méi khdi dong may gidt. Tuy nhién, huéng diat may gidt c6 thé dnh hudng dén
ngudi bé néu ¢ huéng Tay Bac, hodc anh hudng dén nguoi me ¢ hudng Tay Nam,
nhung néu nhitng ngudi dé6 khong & nha thi sé gidm duogc dnh hudng rat nhiéu.




CHUONG 7

YEU LINH PHONG THUY
TRONG THIET KE PHONG POC SACH

[

I. PHONG SACH BO TRI PHU HOP VGI PHONG THUY

Phong sach 1a b phéan cdu thanh quan trong trong méi trudng nha. Phong sach,
tén nay von ¢ v nghia la phong dé luu git va doc sach. Hién nay & thanh phé dang
[uu hanh rd't nhiéu ki€u phong ludng dung & cic cdng ty cling nhu gia dinh, nhiéu
cong ty nho hay ngudi ban hang chon dat van phong tai nha va nhu vay phong sach
vira la van phong via 1a noi sinh hoat.

Nhiing gia dinh ¢6 dién tich noi & rdng thi ¢6 thé bé tri phong sach doc lap; gia
dinh nao tuong doi hep thi bo ra mét khu nhé lam noi hoc tip va lam viéc, che chin
cho khu nay cé thé dung ti sidch hodc rem.
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Bé tri phong sdch thé hién céd tinh va ndi tdm cda ngudi chu, thuc ra, dé la mot
hoc van. Phong sdch 1a noi rén luyén bédn linh, tu than dudng tinh clia méi ngudi.
Thuong thi phong sach dugdc bai tri ban viét, ban dé may vi tinh, tu sach, ghé’ ngn’::’-i.
Ban viét va gh& phai dugc thiét ké tinh t&, hop vdi tu thé ngdi va thuan tién trong
thao tac.

D6 dung trong phong sach ngoai ta, ban, ghé ra, & phong sach dung cho khach
cO thé b tri thém mot bd ban ghé udng nudc, tao khong khi &m cing. Ban sach nén
dit trudc hodc bén phadi ctia s6 dé€ ddm bado anh sing, mit ban tranh bi che béng.
Dén ban nén dung loai co dong, c6 thé diéu chinh va ddm bdo géc do chiéu sang
va do sang. Ngoai ra c6 thé bd tri thém chiu cay va tranh dnh dé thé hién khoéng
gian ddc trung cua mot phong sach.

Rém cira thuong dung loai vdi mau nhat, vira c6 thé che dugc anh sang vira tao
dugc cam giac thong thoang, diing dudgc rem bach diép cao cdp cang t6t, anh sang
cudng dé manh khi qua réem sé trd nén diu va am.

Quy mo6 va dau tu phong sach thudng dugc xem xét can cii vao kich thude phong
va nghé nghiép, than phan va lugng sdch can c6 cia nguoi chid, néu dién tich cé
han ¢c6 thé kéo khong gian ra thém khi diéu kién cho phép; cling can cin cd vao
kha ning thu nhép kinh t& cia ngudi chu dé chon. Binh thuong, nhu cau cia mot
phong sach la thuc dung, gon gang sach s&, khéng nhat thiét phai dau tu nhiing thi
qua dit tién, nhung t6i thiéu phai thod man may diéu kién sau:

(1) Théng gid tot

Hién nay trong phong sach ngay cang c¢6 nhiéu céc thiét bi dién ti, diéu nay doi
héi phdi c6 mét moéi truong thong gié tot. Thudng thi khéng nén bé tri phong sach
& noi kin, khéng ¢6 gié tu nhién vao dudc. Cida s6 phai ddm bdo khong khi luu
thong, toc dd gid tiéu chuan c6 thé khong ché ¢ khodng 1m/s, nhu vay sé c6 loi
cho may méc tan nhiét khi hoat dong.

(2) Nhiét do phi hop

Vi trong phong sdch c¢é may tinh va sach cédc loai, cho nén nhiét dé nén khong
ch& & 0~30°C. Vi tri dat mdy tinh can tranh 3 vdn dé: mot 1a tranh dat ché cua so
c6 4nh ndng truc ti€p chi€u vao; hai la trdnh dit dudi cita may diéu hoa khong khi;
ba 14 tranh dit gdn nhiing thiét bi tdn nhiét khac.

(3) Cha y 4nh sang

Anh sang trong phong séch ¢6 thé diung cdch chidu sdng truc tiép hodc ban truc
ti€p, hudng tia sang chi€u vao sach tét nhat la tu phia vai trdi, hodc trudc ban doc
sach ddt mot den ban cé do cao vita phai va tranh anh sang kich thich lam chéi mét.
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Pen chuyén duang cho phong sach la den ban nghé thuédt, vi du nhu den dé xoay,
den c6 thé diéu chinh do sang, ding dén nay 4nh sang dé dang chiéu truc tiép vao
ban doc sach.

Thudng khéng can chidu sang toan dién, dé tién cho kiém tra c6 thé ding dén
lap trén ti sdch. Néu la phong sich da dung thi nén dung kiéu dén nita kin, anh sang
tap trung vao mat ban khong lot ra xung quanh, nhu vay vita du anh sang lam viéc
vita khéong anh hudng dén hoat dong khac. Néu doc sach ma ngdi & ghé s6-pha thi
tot nhat dung loai den cay dé ¢6 thé dieu ti€t dugc hudng va dd cao chiéu sing.

(4) Cha y diéu tiét mau sac phu hgp

Mau sédc trang tri trong phong c¢6 lién quan mat thiét dén ngd hanh. Néu muén
¢6 dugec mot thiét k& hai hoa, ching ta phai ¢6 su diéu chinh theo mau nga hanh.
Néu st dung mau cho phong sach mot cach hén tap, sé khéong hop vdi ngii hanh.
Can diéu chinh theo quy luat ngt hanh d& c6 mau tuong hop.

Theo ngt hanh, mdc ¢6 thé sinh hod, hod tan thanh thg, trong thé gidu kim,
trong kim sinh thuy, thuy dudng moc. Néu ding 5 mau sac tiéu biéu cho ngi hanh
thi gitta 5 mau do sé dé tao ra tuong sinh.

Mau ngiit hanh cta phong sach:

Ngii hanh Mau sic

Moc Xanh, bao gdm cd mau xanh la cay

Hoa D4, bao gbm cd mau tim va mau phan héng
Tho Vang, bao gdbm cd mau ca phé va vang gao
Kim Tring, bao gdm ca mau xam va vang kim loai
Thuy Pen, con goi 1a huyén sic.

Phéi mau ngi hanh trong phong sach phai hai hoa. Vi du thim nén mau doé, ngu
hanh thudc hoa, hod sinh tho, dai dién cho thé la mau vang, vay thi tudng cé thé
dung mau vang nhat, tran nha c6 thé si dung mau trang. Lgi dung nguyén 1y ngt
hanh tuong sinh dé diéu chinh van khi trong phong, sé cang hop hon.

Tréi lai, néu nhu mau cdia phong sdch tuong phdn vdi nguyén ly tuong sinh ngi
hanh thi md&i nhin qua thoéi da cdm thay kho chiu, tham chi con thay chong mit, nhu
vay sé anh hudng dén tu duy binh thudng ctia con nguoi.

Téng hop nhitng diéu néu trén thay: tong hoa mau cia phong sach 1a tuong daéi
diu, vi du cdc mau nhu trdng sifa, vang nhat, chiing sé dugc vu tién lya chon dau
tién, tranh ding mau dé thim, mau xang 1a cdy dam hodc phéi mau 16n xon.

Trong phong sach bd tri mot vai chdu cdy nhu van nién thanh, lan quéan tw, van
triic sé cang dep mat va hgp phong thuy.
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(5) Chon ta sach hgp ly

Tt sach la d6 dung gia dinh khong thé thiéu dung dé cat gia sdch, tai liéu trong
nha. Hinh thic chd y&u ¢6 3 dang, don, t6 hgp va td tuong. Ta sach dugc thiét ké
cao khoang 1,8m, phan tif nén nha dén do6 cao khoang 0,78m dugc déng kin, 14 noi
dé sach it doc; doan tit 0,78m 1én trén c6 kidu md hodc thong hai mat dé nhing sach
thudong doc, muc dich la thudn tién khi st dung, khong phai cii ngudi khi 1ay sach.
Néu thiét k& ti sdch cao tit nén nha dén cham trdn nha thi sé lgi dung dugc nhiéu
dién tich, th&€ nhung nhu vay sé khong tién cho viéc 1ay va cat sich, qua trinh ding
sach lai phdi dung dén ghé cao hoidc thang, sé rat phién phic.

P06 sau cda gia sach thuong 1a 0,25m, néu la gia sach don cé thé ndi rong thanh
0,3m. B9 rong xdc dinh theo nhu cau, nhung vdi ti sédch gd thi chiéu rong thudong
khoang 1m, nhu vay sé tranh lam cong cac tAm go td.

Phong sdch can phdi sang nhung khong nén & huong mit troi

Ai cling mudn ¢ mot phong sich rong thodng, sing sua, trong diéu kién khong
cho phép c6 ngudi phai dung phong ngu hay phong khach vao kiém luén chic
nang phong sach, cach nay that sy la khong hgp ly. Phong ngu kiém chiic nang
phong sach ¢6 thé nam trén givdng doc siach va thuong thi hay doc dén khuya, nhu
vay khong chi lam tinh than thi€u tdp trung ma con dnh hudng dén viéc nghi ngoi
binh thuong cia ban. Néu phong khach kiém ludn 1a phong sach, ngudi doc sach
trong phong khach thuong bi anh hudng khi cé khach dén nha choi.

Déi khi tuy khoéng cé khach nhung phong khach khong phai la khéng gian yén
tinh, khi doc sach ¢é thé c6 nhiing chuyén khédc lam dnh hudng. Vi vay bd tri phong
sach khong chi can rong, thodng, sing ma vi tri ciia né cing rat quan trong, khéng
gian ¢6 thé nhé mdt chiit nhung nén & vi tri doc lap. Dac biét d6i véi nhiing gia
dinh ¢6 ngudi lam viéc van phong, phong sach cang khong thé thiéu dugc.

Viay hidng nao trong nha phit hop nhdt véi phong sdch? Huéng Nam la huéng cia
nghé thudt va vin hoc, xem ra 1a hudng t6t nhat, 1a hudng nén lua chon dau tién.
Nhung moi ngudi déu cho rang dé phong sach & hudng mat trdi 1a tt nhat, ma xem
nhe huéng Nam, vi huéng Nam duong khi qué vugng, doi vdi hoat dong tinh than
va tu duy nhu vdy la khéng pha hop.

Vi phong sach la noi dé chung ta doc sach, viét van, tiEp thu tri thic, & do dé
binh tdm suy nghi, chuyén tdim nghién ciiu, do 1a noi hoat dong noi tam, diéu nay
hoan toan trai nguoc vdi hudng Nam - hudng nhiéu énh sing. Nhung vdi cong viéc
viét lach ma noéi, day 1a mot qua trinh quan sédt ti mi, phan tich cdn than, suy nghi
thau ddo. Do hudng Nam cé ¥ nghia hit bdm va lan tod xa, vi vay c6 thé lam roi
tu duy, nhu vay sé khong ¢6 10i cho hoc tap va lam viéc, dé kich thich he théng than
kinh gdy mét mai, tinh thin khéng 6n dinh.
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Thurc hién cong viéc sang tac trong phong sach vuong duong khi nhu vay ngudi
ta sé bi xung ddng, tat nhién la khong thé kéo dai, n6 gidng nhu ngudi uéng nhiéu
rugu vay, khong thé bén viing. Vé phuong dién van khi, 1am viéc tdn man hodc qua
nong voi, luon trong hu vinh sé mat di long tin cia moi ngudi. Néu ban dém su
dung phong sach nhu vay co lé mdi co hiéu qua. Xét theo nhiéu nguyén nhan thff}r
rang, phong sdch hudng mat trdi la khong t6t. Cho nén ¢é ngudi cho rang, phong
sach hudng Nam la 1y tudng nhét, chiac chin sé sinh ra nguoi tai viét lach. Cach néi
nay hoan toan thiéu co sd.

II. CHINH TRANG PHONG SACH CAN CHU Y PEN NHUNG VAN
PE GI?

Cung vdi chat luong cude sdng ngay cang dudc nang cao, phong sach da trd
thanh bd phan quan trong trong mdi gia dinh, ngay cang c¢6 nhiéu ngudi chi trong
viéc trang tri phong sach. Vay khi trang tri phong sidch ching ta can Iuu ¥ nhiing
van dé gi? Vdi mot nguoi yéu sach, c6 mét gian phong yén tinh, trang nha 1a rat

quy. B8 ¢6 dugc né chiing ta can luu y nhing van dé gi?
(1) Cta s6 ctia phong sach

Kich thudc cia s6 nén dieu chinh hai hoa vdi hinh thé phong sich. Kich thudc
ciia s8 can phu hgp, néu qua 16n thi ndi khi khé tu, hu vinh ma khong thuc, bat lgi
cho viéc tap trung tinh than; qua nhé phong sach sé thidu dnh siang, dnh hudng tim
ly, bét loi cho hoc tép.

Hudng cia s6 to6t nhdt la Bong va Nam. Hudng Dong va huéng Nam déu la
hudng mat trdi, 6 nhiéu anh sang, cé lgi cho tri tué. Huéng Dong thudce vi tri thanh
long, vugng vé van chuong, huéng Nam theo phong thuy hoc ¢é cich néi ngdi
hudng Nam nhin vé hudng Bac, Bic phia sau, Nam phia trudc, cira s6 hudng vé Nam
dnh sdng day du, khong khi trong mét, 1gi cho viéc hoc hanh.

(2) Anh sang cta phong sach

Phong sach la noi gia chi doc sach viét van, nhu cau chiéu sdng va 1dy anh sang
rat cao. Mit nguoi lam viéc dudi dnh sang qud manh hay qua y&u déu dnh hudng
rat 16n dén thi luc, ban viét tot nhat dat ¢ vi tri dd anh sang nhung khéng déi dién
v0i cda s6. Ban hoc thuong dat chéch cia s6, la géc phu hop dé ¢6 dugc anh sang
tu nhién.

Ngoai st dung anh sang tu nhién ra, con phdi c6 thiét bi chi€u sdng va nguén
sdng bo trg cho phong sich, ngudn sang bd tro nén bd tri trén ban. T6t nhat 1a dé
tia sdng chiéu tif bén trai phia sau ngudi vao ban, nhu vay sé thuéan 1gi cho doc, viét.
B& tri déen ban trén ban hoc, hodc dén tudng trén vach tuong, tia saing chiéu tir trai
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phia sau hodc tir trdi phia trude dén. Mat tuong bén canh ban hoc bé tri déen gia kiéu
co dong, cé thé diéu chinh huéng va do cao ctia ngudn sang.

Trong phong sach nhat dinh phai c6 den ban va den chi€u vao ta sach, nhu vay
mdi tién cho doc sach, kiem tra, tim sdch. Chu y bé tri dén sao cho dnh sang tap
trung vao ban, khong nén gan chd ngudi ngdi qud, tranh énh siang lam chéi mat.
Céc loai den thudong dung phoi hgp véi nhau la dén tuong, den treo, dén ban. Ngoai
ra ciing c6 thé bg tri them den loai nhé nhu den dau giudng dé tién co dong. Anh
sang cho phong siach nén don gian la tot, trén co sd bao ddm du anh sdng c6 the

dung dén tudng, dén tran vdi dnh sdng mau trang stia hodc vang nhat.
(3) Tao khéng khi yén tinh

Yén tinh la y&u t6 tdt y&u phai c6 cda phong sich, vi néu lam viéc trong méi
trudng on ao hiéu qua sé& kém hon nhiéu so véi méi trudng yén tinh. Cho nén khi
bo tri phong sich can chon dugc vat liéu cdch am va hit am t6t. C6 thé si dung
trdn thach cao, trang tri tudng cé thé ding tim nhwa PVC hodc vat lieu mém. Mt
nén dung thdm c6 tinh hiit &m t6t, rém cira chon ding loai day dé€ ting kha niang
chéng 6n cho phong.

(4) Thiét k& trang nha va cé thia tu

Trong phong sach s& ¢ rdt nhiéu loai sach, cé loai it doc, ¢6 loai thudng xuyén
doc. Cho nén nhdt dinh ban phai c6 su phan loai khi sap x&p. C6 thé chia thanh khu
viét, khu doc, tra cttu, khu luu gi®@. Nhu vay sé lam cho phong sdch ¢6 trat tu, nang
cao hiéu qua su dung.

Trong phong sach nha ban, khong nén don gian chi can ¢6 mét chiéce ti sach 16n,
mot bo ban ghé&, ban phai biét dua nhing y tudng hay cia minh vao trang tri cho
phong sach. Mot bd san phdm suu tam dugce, mot vai biic tranh ban yéu thich, vai
ba sdn phdm céng nghé don gidn, chiing sé lam cho phong sach trd nén tha vi va
hap dan hon.

III. NEN CHINH TRANG PHONG SACH NHU THE NAO?

Phong sach 1a khong gian dé moi nguoi doc sach, hoc tap va nghién citu, né la
thé gidi rieng cho mdi nguoi, 14 noi thé hién dic tinh hiéu hoc, sd thich cia moi
nguoi. Lam thé nao dé phong sach tién dung cho hoc tap va lam vigc?

Cac chuyén gia da cé y kién: phong sach phdi git dugc tinh déc lap tuong doi
va phai c¢é nhitng thiét bi, dung cu tuong tng nhu may tinh, ban hoi hoa v.v... dé
thoa man nhu cau st dung. Thiét k& ciia né phai theo nguyén tac thodi mai va yén
tinh, dac biét la vo1 nhiing nguoi lam cdng viec nghé thuat, am nhac, sang tac.

Phong sach la noi hoc tdp va lam viéc cia moi nguoi, khi chon d6 duang trong
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phong, ngoai viéc phai chu ¥ tao hinh, chat lugng va mau sdc cia d6é dung ra, can
phai cdn ci vao quy luadt hoat dong, s6 do cdc bod phan co thé ngudi va tu thé khi
st dung db dung cia moi ngudi d€ xac dinh két cau, kich thudc va vi tri ké dit do
dung ctia phong sach sao cho hgp ly nhat. Vi du, khi nghi ngoi va doc sach, ghé
sd-pha mém va thdp, ngudi ngdi lén hai chan cé thé tu do dudi thing tao dugc su
thodi mai, giam dugc mét maéi.

D4 dung trong phong sach chu y&u cé gia sach, ti sach, ban, gh& hodc s6-pha.
Tinh toan theo sinh 1y co thé ngudi binh thuong, ban viét nén cé do cao tir 75 dén
80 cm, ¢ day da xem xét dén van dé hoat dong cia hai chan d€ bén dudi ban. Yéu
cau chiéu cao cia ban khong nhé hon 58cm. Ghé ngdi di kém ban ¢6 do cao, thap
vira phai, néu c6 diéu kién, t6t nhat dung ghé xoay. Do cao thich hop cla ghé theo
nhu cau hoat dong cda ngudi binh thudng 1a 38~45cm.

Ban sach trong gia dinh t6t nhat khéng nén dung loai stt dung & van phong, chac
chdn ching sé khong hai hoa véi khong gian phong khi bai tri. Ban don c6 thé
dung loai kich ¢d 60cm x 110cm, dd cao 71cm dén 75cm. Tt méat ban xudng dén day
ngdn kéo khoéng qua 12,5cm, néu khong khi ding day chan dé va cham vao ban.
Ban tya vao tudng, ché cach méit ban 45cm lap mot den mang 10cm, phia trén la ta
sach hodc gid sach, nhu vay khi viét khong nhin thdy dén nhung trén ban van da
anh sang.

Kich ¢ mat ban cho tré dudi 14 tudi nén ding loai 30cm x 50cm, cao 58~71cm,

cO ghﬁ ngﬁi di cﬁng.

IV. PHONG THUY NEN TRANH TRONG TRANG TRi VA PHOI
GHEP PHONG SACH

Khong phai bt cit gia dinh nao ciing du diéu kién ¢6 mot phong sach, phong
sach thudng dung chung voi mot phong khac. Nhitng thit phong sédch can c6 ngoai
gid sach ra con 6 td sach, td dung van ban giay to v.v... Trung tam phong sach la
ban dé viét, kem theo con co dién thoai, may vi tinh, may fax va cac loai van phong
pham. Vi tri phong séch rat quan trong va quan trong hon la kich ¢d cia né, su phoi
hop cac khu chiic nidng khac cia phong sach cing khéng phai la khéng quan trong.

Vé phong thuy, khi trang tri va phéi ghép phong sach can chi y may van dé duéi
day:

- Ban khéng duogc dit ddi dién thing véi ciia phong.

- Ghé& ngdi khong dit thing bén dudi xa nha.

- Ban doc sach khéng ké qua gan giudng.

- Cho ngoi khong dé nguoi ngoi quay lung ra cda.

- Rdc ban phong sach phai thu don sach s&, tranh 1am béan sach.
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- Khéng bay doé choi, treo tranh anh cidc minh tinh dién anh.
- Ban phai gitt sach sé gon gang, trén ban ma 16n xdn trong long cling rdi.
- Cita phong sach khéng dugc thing v6i nha vé sinh, nha bép.

V. DUA VAO NAM SINH CHON HUGNG PHONG SACH NHU THE NAQ?

C6 thay phong thuy chi ra rang, phong sich nén chon & vin xuong vi trong nha.
Van xuong vi duoc quyﬁt dinh boi huéng nha:

Huéng nha Van xuong vi
Toa Biac hudng Nam Bac vi

Toa Nam huéng Bac Chinh Nam vi
Toa DPéng hudng Tay Tay Bac vi
Toa Tay huong Pong Tay Nam vi

Toa Bong Nam hudng Tay Bac Trung cung vi

Toa Tay bac hudéng Dong Nam Chinh Déng vi

Toa Tay Nam hudng Bong Bac Chinh Tay vi

Toa Bong Bac hudng Tay Nam Chinh Béac vi

Ciing c6 thay phong thuy khéc cho riang, c6 thé xac dinh vi tri phong sach theo
nim sinh cia minh. Vi du:

Nhitng ngudi sinh ndim c¢é s6 tan cting 1a 0 bao gbm cac nam 1930, 1940, 1950,
1960, 1970, 1980, 1990, 2000, phong sdch nén diat ¢ hudng Tay Bac.

Nhing ngudi sinh nam co s tan cung la 1, bao gﬁm 1931, 1941, 1951, 1961, 1971,
1981, 1991, 2001 thi phong siach nén dat ¢ hudng chinh Bac.

Nhitng nguoi sinh nam c6 s6 tin cung la 2, bao gdm 1932, 1942, 1952, 1962, 1972,
1982, 1992, 2002, phong sach nén dit ¢ hudng Pong Bic.

Nhitng ngudi sinh ndm cé s6 tin ciing la 3, bao gdm cdc ndm 1933, 1943, 1953,
1963, 1973, 1983, 1993, 2003 thi phong sach nén dat ¢ hudng chinh Pong.

Nhiing ngudi sinh ndm c6 s6 tdn cung la 4, bao gdobm cac nam 1934, 1944, 1954,
1964, 1974, 1984, 1994, 2004, phong sdach nén dat & hudéng Pong Nam.

Nhing ngudi sinh nam cé s tan cung la 5, bao gﬁm cac nam 1935, 1945, 1955,
1965, 1975, 1985, 1995, 2005, phong sach nén dat & hudng chinh Nam.

Pham nhiing nguoi sinh nim ¢ s6 tan cting 1a 6 va 8, bao gdm cic nam 1936,
1938, 1946, 1948, 1956, 1958, 1966, 1968, 1976, 1978, 1986, 1988, 1996, 1998, 2006, 2008,
phong sach nén dat huong Tay Nam.

Nhitng nguidi sinh ndm cé s6 tan cung 1a 7 va 9, bao gdm cac nam 1937, 1939,
1947, 1949, 1957, 1959, 1967, 1969, 1977, 1979, 1987, 1989, 1997, 1999, 2007, 2009, phong

sach nén dat hudng chinh Tay.
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Néu nhu trong nha ban chon khong ¢é noi hgp véi nam sinh ctia ban than thi cé
thé xét rong hon, xét dén nam sinh cua vg hoac chﬁng, cua con trai hoac con gai, tﬁing
lai thé nao ciling c6 ngudi hgp. Néu nhu ¢6 mot ngudi hop la da ¢é 1oi cho ca nha.

VI. LAM THE NAO BO TRi PUGC MOT PHONG SACH LY TUGNG

Cung vdi su phéat trién cia thoi dai, nhan thiic van hoa clia moi nguoi ciing
khong ngirng nang cao, cd hoi doc sach hoc tip tai nha ngay cang nhiéu, vi vay khi
thiét k& nha, viéc bd tri mdt phong sach hoic modt goe hoc tap chu déo trong nha
cang dudgc chu trong hon. Dudi day gidi thieu moét sé bién phap bé tri phong séach.

Néu kinh té nha ban khd, bd tri mot can phong 8m? doc lap lam phong sach la
thich hgp nhét. Trong phong sach chuyén dung, ngoai ban viét, td sach con c6 thé
cO thém mot vai do diang c6 chic nang khdc, vi du dé diing gitp cho nghi ngoi gidi
tri. Khi bé tri phong loai nay, dau tién phdi xac dinh dugc vi tri dit ban bén canh
clia s8 noi c6 diéu kién 4nh sang kha tot. Dai da s6 ngudi ta viét bang tay phai, cho
nén khi ngdi bén ban doc sdch hay vi€t gi d6 dnh sang tu nhién hay anh sang nhan
tao phai chiéu ti phia bén trdi dén, tic la lam sao dé cita s6 & bén trdi phia trudc
ban, va dén ban phai dat bén trai ban. Pén dung cho viét chi nén dung loai chiéu
anh sang gian ti€p, tranh ngudn sang chidu thing vao mit. Mot phuong phap bo
tri khac la ké sat ban vao tudng bén dudi cia s0, sé ¢ dugc anh sang nhu y. Khi
cita s6 doi dién thiang hay déi dién léch vdi cira ra vao, bing phuong phép nay ¢6
thé loai bé dugc dnh hudng khi c6 ngudi hoat dong & cia hay bén ngoai déi véi
ngudi ngoi viet d ban, lam cho ngudi d6 van an tdm tip trung tinh than cho hoc
tdp hodc lam viéc. Diéu nay cé thé thod man yéu cau cao hon doi véi moi trudng
hoc tdp. Néu dé ban sit vao cia s6 thi cita s6 nhat dinh phdi ¢6 rém che d& ngin
dnh nidng ban ngay chiéu thing vao, bdo dam cho thi lyc binh thudng.

O mat tuong hodc géc khac cia phong sdach c6 thé bo tri ti sach, gan td séch ¢
thé dit 1 chiéc gh& dém mém hoadc ghé s6-pha dé tién ngdi doc sdch hay nghi ngoi.
Bén canh ghé can c¢6 ngudn sédng, c6 thé st dung dén cay hodc dén tudng, lam thé
nao dé cé du anh sang khi doc sach.

Néu c6 mot phong sach rong khoang 6m? thi c6 thé bd tri thanh mét phong sach
co chitc nang don nhat. Ngoai mot chiéc ta ké sat vao tuong ra c6 thé ddt mot chiéc
ban hinh chi L bén dudi cia s6, uu diém cta né la dién tich lam viéc rong, kinh t&
ma moi trudng hoc tap van dé chiu. Trong tuong lai, may tinh ngay mét pho bién rong
rai dén nhiing gia dinh binh thudng, vi vay hién tai khi chon ban can xem xét vi tri
b tri may tinh sau nay, can c¢6 khodng trdng du phong vi mdy tinh rat phu hop dat
& phong sach. Tuy nhién, ban khéng dugc bd tri qua nhiéu thd trong phong sach.

Céac do dung chinh trong phong sach cé ban, ghé, tu va gia sach.

Bén trong ban nén ¢6 noi dé cat gitt van bdn gidy td va cac dé vat nho. Thuan

ND. Y



Clucong 7: UYeéu linh plhong thiy trong thiét ké phong doe sdach

tién nhat 1a loai ban hai bén c6 gid kéo, khi can kéo ra, khéng can thi ddy vao. Con
mét loai ban nita rat tién dung, hai bén né c6 ngin kéo ding, trong ngin kéo cé
cac kep gidy bdng bia cing ding cho viéc cat git tai lieu.

Anh sang cho ban trong phong sach hét siic quan trong. Anh sang phéi di va
déu. Po sang & ban va xung quanh khéng dugc tuong phan manh, tot nhat dung
loai dén c6 thé thay d6i do sang va hudng chi€u sing theo nhu cau.

Bai tri trén gia sach khong nhat dinh phai theo chudn tic. Gia sich kiéu khong
cd dinh chi can ké dit ¢ chd nao 14y va cdt sich dugc thudn tién. Ding gia sich
kiéu gan vao tuong hodc kiéu ti treo sé loi dung dugc khdéng gian, ciing c6 thé to
hgp sui dung cliing véi gid dé biang dia. Khi bai tri & gid sach kiu ban thin ap
tudng, nua phia trén trong cé thé két hop boé tri cing mét s6 do trang tri nhu tranh
tudng, bdy gid gia sach sé kiém chiic ndng trang tri, vi vay sdach chon dé xép & do
nén la nhitng cuén con vudéng van thing nép hoic nhitng sach chuyén nganh.

Gia sach kiéu dat trén nén nha doéi khi kiém ludn vai trd lam tudong ngin. Khi
da x&p day sach né chang khac gi mot buc tudng gach, loai gid sach nay co thé dé
dugc loai sich cong cuy, kha dep mit.

Nhiing sach quy hiém tot nhat dé€ vao td sach dé phong lau ngay sach bi bui ban
hu héng. Bén canh gia sdch hodc bén dudi tim ngan cé thé ldp thém ngin kéo si
dung khi tim dugc sach - khi can kéo ra, dung xong day vao, rat thuan tién.

Trong phong sach ban con phdi chid §y xdy dung méi trudng quan sat va am
thanh sao cho tranh nha, lich su. Cé thé ddt mot vai chdu hoa thom trén gid sach,
dén vai biic tranh phong canh bén ban. Tdt nhién c6 thé treo mot vai do choi, hay
san phdm céng nghé theo nghé nghiép va sd thich cia ban, lam cho méi trudng hoc
tdp cua ban thé hién dugc cd tinh. Tuy nhién khong nén trung bay qué nhiéu cic
san ph‘é‘fm cong nghe, néu khong sé lam phan tan tu tuong khi hoc tap. Ngoai ra,
néu khéo léo trung bay lén gia sach cdc loai sach va tap chi nita thi hiéu qua trang
tri sé cang cao. D3i vdi cac gia dinh tri thitc cang nén c6 mot phong séch dé tao moi
trudng hoc tap va lam viéc tét hon.

VIL LAM THE NAO PE MG RONG VA SU DUNG HET KHONG GIAN
PHONG SACH

Du phong séach hay khu lam viéc, & dau ciing déu ¢6 nhiing thd dé dac khong
thé thu gon hét dugc. Céc loai gidy to ton tich lai ngay cang nhiéu, sot dung cling
day rdi ma trén ban vin con bita bon. Gid sach tuy da diy nhung khong gian nita
trén mdi tang van con khodng tréng, can dugc tin dung hét. Ban ¢é ngan kéo nhung
ngin kéo khong dd diung, dé nhing thid thudng ding chd khéc khi can dén lai khé
tim ra, ban khoéng c¢é ngan kéo tuy thudn tién hon cho st dung nhung vdi viéc thu
nap do dung lai sinh ra vAn dé. Van dé thu nap do trong phong siach khong chi chi
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y nhiing d6é dung cung loai ma con phai suy nghi dén tinh tién dung va mic do sd
dung khong gian. D& sit dung hét khong gian phong sdch, dudi day c6 hai y kién
tham khao.

(1) Treo gio may

Néu nhu trong nha da ¢6 mot ti sdch lon, sau khi chiing ta da dé sach day roi
sé tiép tuc st dung chd con tréng giifa cac tAim ngin vao dé sach. Day tuy la mot
trong nhiing cach si dung khéng gian, nhung sé bat tién khi ldy sach dung. Phuong
phip si dung gié may treo hoan toan cé thé tranh dugc nhing phién phic dé.
Treo hai chiéc méc & hai dau bén trong gid sach, c6 dinh tay cam cta gid lén trén,
xép sach vao trong gio, chiing sé tao thanh hinh rdt dep mat.

(2) St dung gia treo quan ao treo kep van thuy mau

C6 mot chiée td chuyén dung sé lam cho van phong gon gang hon rat nhieu,
nhung nhiéu tai lig¢u van ban can phai kep, xép lai dé thuén tién khi tim kiém. Kep
vdn thu mau cé thé mang lai thuan tién va my quan cho phong sich cia ban, lam
vui long nguoi khi su dung no. Kép tai liéu, van ban vao kep roi treo lén gia, dan
l[én mdi kep tem phan loai tai lidu rdi treo ching vao ti, day la mot trong nhiing
meo nhd 10i dung khéng gian tréng trong tu.

VIIL. YEU CAU PHONG THUY BAI TRf BAN SACH

Nhin téng thé thi ban sach nén dit & vi tri dd anh sang va cé khong khi trong
lanh. Nén dat ban sach ¢ géc nha dé phia trudc ban cé dugc khong gian rong. Theo
cach noi phong thuy doé la khu sinh khi, n6 sé lam cho nguoi ta cam thi‘f}f khoan
khodi. Pong thoi, ban nén cich xa ciia moét chiit va cida phdi nam chéch sang mot
bén, tranh ngudi khac tu ngoai cia nhin fhﬁy ban, tudng phia sau ban phai ving
chic tao cdm gidc viing chai cho ngudi ngodi.

Theo phong thuy hoc, khi ké dat ban sich can chi ¥ nhiing van dé sau:

(1) Khéng dugc dit ban & vi tri thang dudi xa nha, néu khéng ngudi ngdi dudi
sé c6 cam gidc bi chen ép, tinh than khé chiu, bat 1oi cho hoc tap.

(2) Khéng dit ban d6i dién cifa s6, vi nhu vay 1a “vong khong”, khéng hop
phong thuy. Khong néi vé phong thuy ma chi riéng vé méi trudng, ban ké doi dién
cia s6 ngudi ngdi dé dé bi cdnh vat 1am phan tan viéc hoc tap. Vi vy, mudn nang
cao hiéu sudt lam viéc va hoc tap, khi bé tri ban hoc tranh dé ban déi dién ciia s6,
hay dat ban léch sang mot bén.

(3) Khéng ké ban dé6i dién véi bép va phong vé sinh. Ban khong duoc dat dai
dién vach tudng phong chid nha hodc vach tudng phong vé sinh, ciing khéng thé
ké ban tua vao vach tuong phong vé sinh hodc déi dién phong bép. Vi néu nhu vay,
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khi &m thap ué tap c6 thé bay thing dén ché ngudi dang ngdi hoc hodc lam viéc
va sé dnh hudng dén tinh thin, giy trd ngai sitc khoé cho ngudi dé.

(4) Khéng dudc ké ban hoc canh cda nha.

Ké ban hoc bén canh cia hodc qua gan cua, tiéng 6n bén ngoai hodc ¢6 ngudi &
ngoai nhin vao sé lam phan tim ngudi dang lam viéc.

(5) Ban hoc khéng dugc ké ¢ canh cifa s6 hanh lang. Cita s6 1a miéng khi cia
nha, né thu nap ca sinh khi va khi xdu, dac biét la cita mdé ma bén ngoai c6 hanh
lang, ciia nay thu nap nhiéu khi xdu, anh hudng khong tot dén hoc tap.

(6) Tranh ngdi quay lung ra cita. Ngudi ngdi ma cifa ngay phia sau la khong tot.
Ctra 1a miéng khi, thu nap sinh khi, dong thoi ciing thu nap ca tap khi. Nguoi ngodi
sau lung la ctra, khong c6 chd tua, chénh vénh tréng trdi sé c6 cam giac thidu an
toan, cam gidc s¢ 6 ngudi tap kich phia sau minh. Ngoai ra, ludén & trang thdi cing
thing vi khong biét gi phia sau lung, trang thai nay bat lgi cho viéc hoc hanh.

(7) Tranh ké ban ma phia sau c6 cta s6. Kién triic manh che bing kinh trong
sudt dang la xu th& phd bién, tuy nhién, véi ngudi lam hodc thuc hién quyét sach
I6n, vi tri ngoi khong thé tua vao manh che dugc, phong thuy dai ky ngdi “sau
lung khong tua” ki€u nay, tit nhién 1a sé hai dén sy phat trién sy nghiép. Phong
sdch nha ban phdi tranh c6 tinh trang phia sau khong cé di€m tya nhu vay, phia
sau ban tot nhat la c6 vach tuong ving chan.

IX. VI TRI MAY VI TINH ANH HUONG NHU THE NAO PEN PHONG
THUY TRONG NHA

Theo cach néi phong thuy hoc, néu viéc x&€p dit dé diung trong nha khong theo
phong thuy thi du chi 1a mét chiéc may tinh nho théi cling c6 thé anh hudng rat
I6n dén ca nha ban, thim chi anh hudng dén van khi cia bén than. Vay cu thé cia
viéc xép dat may vi tinh trong nha can chd ¥ nhiing diém gi?

(1) Cam ki man hinh déi dién véi givong.

Man hinh may tinh néu khéng biét ma dat dé6i dién véi giudng ngu thi ban hay
nhanh chéng chuyén di chd khic hodc diéu chinh géc d6 chiéu cia man hinh dé
ngay. Néu dit doi dién chéch né van lam cho tinh than va chd't luong gidc ngti cia

ban kém di.
(2) Tranh dit may tinh thing huéng ban the

Néu diéu kién c6 thé, t6t hon hét khéng nén didt mdy tinh hudng vao ban thg,
nhu vay sé ap ch& quy nhan khi cda ban, ban sé phai chiu thua thiét trong cong viéc
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(3) Khong d€ anh ning mait trdi chiéu thing vao may vi tinh

Néu dé 4nh ndng mit troi chiéu thing vao mdy vi tinh, ban dé bi mang diéu
tiéng thi phi v6 ¢d, nhiing 181 oan trdi ¢6 thé tit dau gidng xudéng dau ban ma khéng
biét. Bén canh dé ban ciing cd ging khong dit mdy vi tinh ctia minh & noi thiéu
anh sang.

(4) May vi tinh phdi d€ ¢ noi thong thoang khi.

Néu mdy vi tinh dat & vi tri khong khi ngung tré, c6 thé ban sé gip tinh trang
phan xa cham chap tham chi dinh tré, hodc xdy ra tinh trang tu duy ma mo.

(5) May tinh t6t nhat khéng dé ¢ noi gan nuéc.

Thuy hod tuong khac dé tao nhan t6 dan du sinh bénh tim mach.

(6) C6 ging tranh d€ qua nhiéu d6 vat xung quanh may tinh, néu khéng sé
anh hudng dé€n kha ning lam viéc cda ban.

(7) Khéng dung man hinh 1én trong phong nho.

Néu gian phong cia ban qud nho trong khi ban lai ding mét man hinh vi tinh
khé 16n, diéu dé sé lam cho ban xa rdi, lanh nhat vdi ngudi than ban beé, cho nén
can phai diéu chinh cdn d6i man hinh véi khéng gian phong.




CHUONG 8

YEU LINH PHONG THUY
TRONG THIET KE PHONG KHACH

I. LAM THE NAO PE PHONG KHACH TRO THANH NOI NHAN KHi

Phong khach la bd mat cia ca nha va cing la noi moi ngudi trong nha tu tap
tro chuyén, nghi ngoi, lam thé nao dé tao dugc khong gian phong khach am cung
dé noé thuc su 1a noi nhan khi cda cd nha? Dudi day la mot s ¢ kién tham khéo:

(1) Budc vao cta la gap ngay phong khach

Phong khéch 1a noi tiép dai khdach dén nha, thiét k& dung la khi budc vao nha
dad nhin thdy ngay phong khach, néu nhu phai di qua phong ngu hodc phong bép
roi mdi dén phong khach sé khién sy phan tach trong ngoai nha khong ré rang, sinh
hoat sé mat tinh riéng tu, d& gay sai s6t nham 1an trong cong viéc va nghé nghiep.
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(2) Phong khach phai gon gang, sach sé.

Phong khach la noi giao luu véi bén ngoai nén phai ludn gi sach sé, gon gang,
tranh d@ rac ban tich ty, bong dén hodc dén néu bi chdy hay hong phai thay va sia
chita ngay, c6 vay mdi tu hdi dugce tam sic va tang tai van cho moi ngudi trong nha.

(3) Bua anh sang

Ngudi xua néi: “sanh minh that am”. Nghia la, d&nh sdng trong phong khach
phai dud, khong khi phéi luu thong. Vi thé, néu niang lugng duong luén xung man,
chi s6 van t6t sé tu nhién tang lén.

(4) Sip xép do dung trong nha hgp ly

Ta rugu hodc ta dung khac phai ké tua sat vao tuong; ghé dem phai dat doi dién
vOi cda ra vao hodc ti vi, khong dugc quay lung ra cira. Vi néu dé lung gh€ quay ra cia
sé lam cho méi quan hé vdi moi nguoi khong tot, dé bi ké xau hodc migng ludi nguoi
khac lam hai. Ngoai ra, néu cé ké trdm vao nha, khé cé thé phan ting nhanh dugc.

(5) Nén nha phai vitng chic

Nén nha phong khach phai luén chic chin. Bdi vi nén nha tugng trung cho nén
mong cua minh, mét khi phat hién bi hu hong phai sua chita ngay. Ngoali ra, néu
nén nha 1am bing vat ligu gdy cadm giéc lanh thi c6 thé dung thim phu lén.

(6) Nén sif dung it bé& ca

Chau cay, bé ca vé phong thuy c6 thé tao ra van tét, tuy nhién ding bao gid
dung qud nhieéu, néu khong sé dé lam cho khong khi phong khach &m thdp, anh
hudng dén van thé.

(7) D6 cao ta giay dép phu hgp
Tu giay dép dé canh cia t6t nhat khéng nén cao bang doan that lung ngudi 16n,

bdi vi hang ngay giay dép bam dinh nhiéu dat cat ban, né tugng trung cho ué khi,
ué khi nay sé anh hudng dén van thé.

II. CHU Y PEN AM DUONG VA TU TAN NHU THE NAO KHI BO
CUC VA TRANG TRI PHONG KHACH?

Phong thuy phong khach phai cat tuong, khong dudc dédo 16n am duong. Chu y
van dé tu, tdn va thong, tic, trdi dat va con ngudi hoa hop. Theo Kinh dich thi
phong khach phai & duong vi, né phai dugc dat & mat trudc cua nha, c6 vy mdi
bao dam yén tinh va kin dao cho phong ngu va phong sach.
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Phong khach la bd mit gia dinh, bai tri bén trong ¢é tao nha hay khong thé hién
phdm cdch cta chd. Vé trang tri, s6 lugng it nhung tinh t& 1a tao nha, nhiéu ma 6
tap ngop mat la tho tuc; vé do duang, gon sach la dep, 16n x6n do ban la thé tuc;
vé mau sic, trang nha 1a dep, nhiéu mau loe loet 1a théd tuc; vé dung tranh, tranh
son thuy 1a trang nhd, c6 ging tranh treo tranh dnh nguoi dep.

Thiét k& nha & hién dai nén theo phong cich da ning tong thé, bién ti tuong va
ciac t6 hop thanh cic don nguyén chinh trong thi€t ké noi that. Xa 1y khong gian
phong khédch 18y nén nha lam bé mat ké dit dd dac. Phuong phap xi ly d&i véi mot
khong gian 3 chiéu chu y&u lay viéc si dung mit tuong lam chinh.

Tran phong khach khéng nén qua riyc rd, mau nén nha khéng nén qua t6i, vi du
mau xi ming, mau den, néu khong s& ddo 16n am duong. Mau sic tran nha nén
ding mau xanh da trdi, mau trang. Tran nha t6t nhat khéng nén dung tran treo, vi
néu dang trén trdn nha s& nhu ¢é “thién la dia vong”, tang tang 16p 16p, géc canh
rudm ra lam ting gidc sat vé phong thuy. Trong phong thip ma treo dén to sé lam
ting cdm gidc bi de nén. Con ngudi hién dai thong minh dan 1én, tran nha dugc
trang tri bang cdc dudng chi lam cho khong gian phong nhu rong thém, dep mat va
thuc dung. Ngoai ra, & nhiing cho toi trong phong thi trang tri tranh hodc kinh nghé
thuat, day ciing la mét cach lam cho khong gian phong thém roéng hon. Tuy nhién,
khéng nén trang tri toan bd khoéng gian phong biang kinh, nguoi séng trong moi
trudng nhiéu guong kinh (guong kinh trong ngd hanh thudc hod) theo phong thuy
la hung sat, tim va than kinh sé bi dnh hudng.

Chu y dén van dé tu va tan cia phong khach. Ché nao tu, chd nao tan; cho nao
déng, chd nao cach; chd nao thong, chd nao chin; chd nao sang, chd nao toi déu
phdi chd ¥ dén phong thuy.

Trung tdm phong khéch 14 tu, cdc khu chic ning la tan. Cac huéng Tay Bac, Tay
va hudng Bic can déng; phong tdm, bép can phai céch; gié Pong Nam, gié Nam,
dudng ctdu hod, nha vé sinh, ranh nudc, 6ng khéi can phai thong; phong khich,
phong sdach phai sdng; phong ngu, phong chia do phai toi.

III. PHONG THUY PHONG KHACH CAN CHU Y NHUNG Gi?

Phong thuy phong khach la khdu quan trong nhét trong phong thuy duong trach
(nha & ). Sy hung cat cia trach van tong thé trong mot gia dinh bat luén la thuén
hay nghich ctia su nghigép thing di, cao thdp cia van sd, tot xu cia tai van, sau
nong cda duyén phan vg chéng, van thé hoc hanh, thi ci, stic khoé cda con cai cé
binh thudng hay khéng déu dugc quyét dinh bdi phong thuy cua phong khach. Nhu
vay dud thay phong thuy phong khach 1a hat nhan cia phong thuy nha &, tinh chat
quan trong vé phong thuy cta cdc phong khac trong nha khong thé sanh véi né.
Vay ching ta phdi chi y nhiing vdn dé gi vé phong thuy phong khach?
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(1) Hudng

Vi tri phong khach t6t nhat la & ké sat ctfa chinh nita phia trudc cia nha, nhu
vay mdi thudn tién thu nap khi ti cita vao. Néu nhu phai di qua mdt doan hanh
lang r6i m&i dén phong khéch thi hanh lang dé phai luén sach sé va dd dnh séng,
nhu vay mdéi khong can trd khi vao phong khach. Néu 1a nha tang ma hep thi phong
khiach nén ndm & tang dudi.

(2) B6 cuc

Hinh dang phong khach t6t nhdt la hinh vudéng hodc hinh chit nhat, gh& ngdi
khong duge dit & géc nha va cling khong duoc dit thing dudi xa nha. Néu goc
phong nhon thi ¢6 thé dit & dé mot chdu cdy canh hodc moét loai d6 dung phu hop
nao dé dé hoa gidi. Néu phong khéach hinh chit L thi ¢ thé st dung dé dung nhu
ti d€ ngin ra thanh hai phong hinh vudng doc lap nhau.

(3) Diéu chinh do6 trang tri

Cac do vat sic nhon nhu dao, kéo, hoa khi, gidy khen, tiéu ban déong vat v.v...
déu khong nén treo trén tudng, vi nhiing thit dé déu cé thé sinh ra &m khi, tir &m
khi nay c6 thé dan dén nhitng hanh vi cai 16n hodc bao luc trong gia dinh. Tuong
tu, dén trang tri cing khong nén dung loai ¢6 goéc canh.

(4) Phong thuy bai tri

Bai tri & phong khach nhu thé€ nao chd y&u phu thudc vao thim my quan va
phuong thiic sinh hoat ctia gia chi. Bat ky mot vat may mdn nao khi trung bay déu
phai dya vao hudng qué ban ménh cia chi nha dé xéc dinh vi tri t6t.

(5) Mau sic

Mau chu dao cia phong khach la nhin t6 chi yéu cia phong thuy bai tri. Van
dé quan trong nhat 1a bd cuc va sy can bing ning luong dat duogc t sy sinh khic
nga hanh. Vi du, phong khach néu & huéng Tay Nam hodc Poéng Bic cia nha thi
nén dung mau vang; huéng Péng Nam hodc chinh Péng thi diing mau xanh 14 cay;
hudng Bic dung mau xanh da tréi; huéng Nam dung mau do; hudng Tay Bic hodc
Tay diing mau trdng, mau bac hodc mau kim ngan.

(6) M6i quan hé ctia huéng phong khach dén van thé

- Chinh Pong, mau xanh ld cdy (xanh luc) - vdn sifc khoe. Huéng chinh Bong cé
quan h¢ dén stic khoé cta ngudi trong nha. O khu vuc nay néu bé tri cdy xanh
thudng xuyén tuoi t6t c6 thé lam ting siic khoé va trudng tho.

- Chinh Tdy, mau bac vian con chdu. Huéng chinh Tay ¢6 quan hé dén van con
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chidu, ngti hanh thudc kim, mau nén dung 1a trdng, kim ngin va bac. B6 diéu khic
kim loai, chuéng gi6 kim loai, ti vi va dé dung phat ra 4m thanh thich hgp vdi khu
VUC nay.

- Chinh Nam, mau doé vian cong danh. Huéng chinh Nam néu bé tri phong thuy
tot chdc chin mang dén thanh danh cho gia dinh, dac biét 1a véi ngudi git vai tro
tru cot trong nha. Huéng chinh Nam theo ngt hanh thudc hod, hgp vi mau dé. Néu
budc phdi dé guong & vi tri nay thi phai ding guong nho, vi guong thudc thuy, thuy
dap tat hoa, bat Igi cho van cong danh.

- Chinh Bic, mau den va mau xanh da trdi - vin su nghiép. Hudng chinh bac dai
dién cho véan su nghiép, ngd hanh thudc thuy, thich hgp vdi mau xanh da trdi hodc
mau den. O huéng nay bai tri nhitng dé dac thudc thuy nhu bé ¢4, tranh son thuy,
b& nudc sé gitip cho van sy nghiép cua gia chu t6t hon.

- Huténg Déng Bic, mau vang - vian vdn xuong. Nha c6 ngudi di hoc phai trdi qua
thi ctf nhiéu thi cidn chi y dén bd cuc phong thuy hudng nay, khu vic nay thudc
thd, hop vdi mau vang va mau dat. Cac d6 vat thudc thé nhu binh hoa bang gom
s dung ¢ day sé tang cudng nang luong.

- Hutng Tdy Bic, mau trang - vdn vin xuong. Néu ting ning lugng cho phong
khach hudng Tay Bac sé co tac dung lam tdng van quy nhan va quan hé giao tifip.
Khu vuc nay thudc kim, thich hop bai tri dé vat thudce kim cé mau trang, mau kim
ngan, mau bac, vi du nhu do vat diéu khdc kim loai, dén ban c6é nén che hinh tron
mau trang, dé bang kim loai.

- Huong Dong Nam, mau xanh Id cay - tai van. Huéng Péng Nam phong khéach
dai dién cho tai vi ciia moét gia dinh. Ngi hanh thudéc mdc, hgp véi mau xanh 14 cay,
cho nén hudng nay bai tri dd vat thudc moc c¢6 thé mang lai hidu qua thu nap cia
cai, trong d6 to6t nhat 1a dung cay xanh 1a tron. Tuyet doi khong dugce trung bay hoa
khé vi am khi ndng. Ngoai ra hudng nay cting rat hgp vdi bé ca, vi thuy dudng moc,
chi v kich thudc bé ca phai hai hoa véi khong gian phong khach, qué to hodc qua
nho ciing khéng thé dudc.

- Huong Tay Nam, mau vang - vdn dao hoa. Néu mudn ting van hon nhan va tinh
yéu thi phong khach ¢ hudng nay la quan trong nhdt. Huéng nay nga hanh thudc
thg, né tuong dong vdi hudng Dong Bac. Hudng nay ding den treo c6 thé ting thém
ning luong, thiic day quan hé vo chdng t6t hon; trung bay db 1a thuy tinh ty nhién
va tam toan gia phic chiéu cting cé hiéu qua tuong tu.

(7) Khéng nén u am

Van dé phong thiy quan trong hang dau la phong khéach phdi dd édnh sang.
Phong khach sdng sua thi van nha thinh vugng, moi sy nhu ¢. Khong nén st dung
nhiing mau qua tdi trang tri phong khach, néu khéng van nha ¢é thé sa sit. Khong
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nén ké dit qua nhiéu chiu ciy, cdy qua cao hodc qué rdm rap & ban céng, d€ khong
lam t6i phong khach.

(8) Ciia chinh khéng dugc chi€u thing vdi cong va déi dién véi phong vé

sinh, phong tim

Cua chinh chiéu thing véi cong vao nha va déi dién véi phong vé sinh, phong
tdim déu c6 thé giy ton hai dén tai vén, cta cai trong nha khong gitt dugc, hodc thua
16 trong dau tu. Vi vay, néu khong thé khac, nén dung binh phong hoic ti ké che

chan lai, s& don dugc may méan va thu vé hanh phuc,
(9) Khéng nén treo guong G cac goc

B6 tri guong soi & cac goc sé lam trd ngai dén vén thé cda gia chi, 6 thé lam
hao ton tién cuia, pha san thiét than, tai nan phat sinh, thim chi nguy hiém tinh
mang, cd hoi t6t déeu tudt khai tay.

(10) Khéng nén trung bay hoa gia ¢ phong khach

Mot s6 gia dinh thich trang tri nhiéu hoa gid cho phong khach nha minh, bé ngoai
xem ra dep mat, nhung thuc t&€ dé phat sinh van dé ngoai tinh hodc truc tric hon
nhin cda vg chdng; gay trd ngai vé hon nhan cho nhiing nguidi chua thanh hon trong
gia dinh. Ngoai ra con anh hudng dén tai van, cda cdi trong nha hao tan vé ly.

(11) Khéng nén dé nhiéu do c6 va cac do vat hon tap trong phong khach

Phong khach dé qua nhiéu d6 c6, d6 vat hdn tap sé anh hudng dén sic khoé
ngudi trong nha, lam cho khi huyét khéng théng, siic khoé bac nhugc, moi viéc
khong dugc nhu mong mudn.

IV. NGUYEN TAC PHONG THUY KHI BO CUC TRAN CUA PHONG
KHACH

Tran phong khéach 1a bd phan cao nhat trong phong khach, vé phong thuy né
tugng trung cho 6ng trdi, vi vdy ma né kha quan trong. Cin cif vao yéu cau phong
thuy hoc, khi trang tri trdn phong khach can chi ¥ nhitng diém nhu sau:

(1) M3t trén tran nha nén c6 rén nudc

D6 cao tang nha hién tai thudng khodng 2,8m, chiéu cao trung binh cda con
nguoi ngay mot ting, tiéu chudn nay da c6 phan lac hdu, ndu phong khéich diung
trdn gia trang tri hoa van ma thiét k&€ khong thod dang sé tao cdm gidc bi dé ning.
Tran gia néu qua thdp thi dua 1a vé phuong dién phong thuy hay phuong dién thiét
k& déu khong nén. Trong trudng hgp nay co thé ap dung gitt thap 4 canh, ning phin
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trong tran 1én, & gitta thadp, nhu vay khéng nhitng thod ddng vé my quan ma & ché
thdp xudng & gita tran sé la ron tu khi, c6 1gi vé phong thuy cho nha. Néu & gita
rén nay treo mot chiéc dén thuy tinh trang tri thi sé rat dep. Tuy nhién phai hét stic
luu ¥ 1a khong duoc 1dp guong, kinh 1én tran nay, day la diéu dai ky vé phong thuy.

a~ % ~ - ~ o
(2) Tran nha nén c6 mau sac nhat

Xa xua troi dat chi 1a mot khéi hdn don, vé sau duge phan hoa ra hai khi, khi
nhe bay lén thanh troi, khi ning ha xudéng thanh dét, th€ mdi cé su phan chia troi
dat. Tran phong khéach tugng trung cho trdi, va tdt nhién mau sic chi dao can phai
nhat, vi du nhu mau xanh da trgi, tuong trung cho troi xanh; mau tring tugng trung
cho may trang. Mau tran nha nén nhat, mau nén nha nén dam, hop vdi ¥ nghia troi

nhe, dat ning.
(3) Trén tran phong khach thi€u anh sang nén lap dén huynh quang

C6 nhitng phong khéch bi thi€u dnh sang, ban ngay va budi t6i khéng phéan biét
ro rang, ¢ lau trong nha nhu vay tinh than dé bi tram ling. Néu gip trudng hop
nay t6t nhat nén lip déen huynh quang 4 xung quanh tran. Anh sang chiéu tir tran
xudng sé khong lam chéi mdt, né gan gidng véi dnh sang tu nhién, rdt hop voi
phong khach thi€u anh sang. Hon nita, den huynh quang c6 thé dung cung véi dén
thuy tinh khac, ban ngay dung dén huynh quang, ban dém dung deén thuy tinh.

V. NHUNG CHU Y VE CUA NGACH VA COT CUA PHONG KHACH

Mot s6 phong khéach ¢6 16i di thong dén phong ngud, nhin tir géc do phong thuy
néu xudt hién 2 tinh hudéng dudi day thi phai lap cira ngach:

Mot la cudi 16i di 1a nha vé sinh. Cu6i 16i di ¢6 nha di vé sinh khéng nhiing gay
ba't tién cho quan sdt ma vé phong thuy nhu vay la xdu. Lip cia ngach, ngdi trong
phong khédch vira khéng ngai ngting vi nhin thay ngudi khac di vé sinh vira tranh
duoc ué khi vao nha.

Hai la, cdng chi€u thang vao nha. Mot s6 nha thiét k& khéng diing d€ ¢6 hién
tugng cong chi€u thing vao cita nha, bé cuc ki€u nay phong thuy hoc goi la ta khi
lau tai (vugng khi trong nha bay di, cia cai that thoat). Bién phap khic phuc 1a ngan
khong cho vugng khi va tai khi truc ti€p bay mat bang cach lap cita ngach. Ngoai
ra, ldp cia ngich con t6t ¢ nhing diém sau:

- Bdo dam tinh kin ddo. Phong khach thong vdi phong ngu - noi can sy kin dao
ma lap cda chdn sé 1am cho khédch khong anh hudng gi dén sinh hoat mang tinh
riéeng tu ¢ phong ngu.

- Bdo dam yén tinh. Ciia ngach ra 16i thong hanh lang, khi déng lai tiéng dn & phong
khach khong thé vao dugc phong ngu, ngudi ¢ phong ngu khong bi nhiéu loan.
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- Tiét kiém nding luwong. Cé cda ra 16i thong hanh lang, khi ¢é ngudi & phong
khédch chi can déng cia lai thi khi lanh s& khéng vao phong ngii dugc, nhu vy sé
giam thiéu sy tiéu hao ning lugng khong can thiét.

- Lam dep cho nha. Pai da s6 phong khiach duge bai tri gon gang, dep mat, thé
nhung phong ngu thi dé 16n xdn, néu cé ctra che sy 16n xon trong phong ngu lai sé
tranh cho chu nha déi khi phai ngugng ngung.

- Tiét kiém khong gian. Thanh phd thoi hién dai tdc dat tic vang, trén dudng
thong hanh lang bé tri tu dung do dac sé tiét kiém dugc khéng it khéng gian.

Diéu can chu y la canh cda ra 18i théng hanh lang nén cé bé cuc thuc dudi hu
trén. C6 nghia canh cifa & day ly tudng nhat 1a nita dudi bing g6 that, nita trén bing
kinh, hodc mé ca, ctta nhu vay vira chdc chian vira lam cho phong siang siia. Néu ctia
bing gb hoan toan sé lam t6i phong khich. N&u cida lam bang kinh hay mé ca hoan
toan sé lam cho phong khédch tré nén tréng trai, mat di tinh kin ddo, dic bigt vdi
gia dinh c6 tré nhé sé rdt dé lam kinh vd, nguy hiém. Ngoai ra, khung cia ra 16i
thong hanh lang khong dugc tao hinh bau duc, néu khoéng sé rat bat loi cho gia dinh.

Can phai néi thém, & cita ngdch md ra 16i théng hanh lang ciia phong khach
khong dugc thiét k& tuy tién, nhat 14 gip 2 trudng hgp dudi day thi khong nén ldp
canh cho cua ngach:

Mot la phong khach nhé. Phong khach dién tich nhd khong nén lap canh cho cia
ra 16i thong hanh lang, vi néu md civa d6 sdu cia 161 thong sé lam cho phong khach
tré nén sau va xa hon. Néu cé cda sé khién ta ¢c6 cdm gidc chat hep va néng buc
hon.

Hai 1a phong it cira s6 thi khong nén lap canh cho cita ngach. Néu lap, 16i sé lam
cho khong khi trong phong khach ngung tré, cho nén néu phong khach it cira s6
khong khi trong lanh bén ngoai rat kho vao dudc trong nha. L6i thong lai lap canh
cia chdn thi khong khi trong phong khach sé khong thé luu thong duge dén phong
ngud, anh hudng khéng tét dén phong ngu.

Ngoai ra, nhitng nim gan day xa hoi dang thinh hanh phong cich nha Au, ¢6
nhiing ngudi trang tri ngdi nha ctia minh bing cot kidu Au, ho thich b6 tri mot doi
cOt dep & hai bén 16i di, diéu nay né€u binh thuong duong nhién khong c6 van dé
gi, nhung néu gap hai truong hop dudi day thi phai can nhac than trong:

Mot 1a phong nhd, cita hep thi khéng duge dung cdt. Néu nhu dién tich phong
khach nho va 16i di hep ma bo tri cot sé tao cdm gidc phong khach nhé thém, 16i
di chat choi.

Hai 1a tuyét doi khong dude dung cot gd hinh cay nén. Mot s6 gia dinh thich
dung c6t tron nhu hinh cdy nén bé mat than nhdn béng dé trang tri cho nha cua
minh. Néu st dung cac mau khac thi khéng sao, nhung sit dung mau trang sé pham

diéu dai ky. Vi nhu vay chidng khdc nao hai cdy nén cdm trén 16i di - theo tap tuc
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nén trang chi ding vao viéc tang 1&, nén phong khach xudt hién hai cdy cot nhu vay
chic chin 1a rat xau, caAn hét stic tranh.

VI CAN NHAC LUA CHON MAU SAC PHONG KHACH NHU THE
NAO CHO HOP PHONG THUY

Mau sic cia phong khach la nhén t6 quyét dinh mau sic cia toan bd nha, chon
mau cho phong khich cin xem xét dén hudng cda né. Hudng cia phong khach
dugc quyét dinh bdi hudng cira s6. Néu cia s6 hudng Nam thi phong khach do
hudng Nam; cita s6 hudng Bac phong khiach dé huéng Bac. Chinh Pong, chinh Tay,
chinh Nam, chinh Bic dugc goi 1a "t chinh”; cic huéng Pong Nam, TAy Nam, Tay
Bic, Dong Bic goi 1a “tif ngung” (4 gdc). Bi€t rd hudng sé chon duge mau phu hgp.

(1) Mau cho phong khach & vi tri t& chinh
- Phong khdch hwong Dong hop v6i mau vang

Hudng Pong theo ngi hanh thudc moc, la noi mde khi dang vugng. Theo thuyét
ngl hanh, moc khic thé vi tai, c6 nghia thd la tai cia mdc, ma vang 1a mau dai dién
cho “thd”, cho nén phong khach hudng Pong thi vach tuong va cac do dung trung
bay l6n khac nén trang tri mau vang, dam nhat déu dugc.

- Phong khdch huong Nam liy trang lam mau chi dao

Huéng nam theo ngii hanh thudc hoa, 14 noi hod khi dang vuong. Theo thuyét
ngt hanh, hod khdc kim vi tai, c6 nghia kim 1a tai cia hod, cho nén néu muén sinh
vuong tai khi cho phong khach hudng Nam thi mau trang la mau nén chon dau tién,
vi tring 1a mau dai dién cho “kim”. Cita s6 huéng Nam tuy cé gié Nam thoi mat
nhung vi huéng Nam la noi hod vugng cho nén st dung mau tring thuéc gam mau
thanh tinh ¢6 thé gidm dugc hoa khi nong.

- Phong khach huong Tay hop mau xanh la cay

Hudng Tay theo ngt hanh thudc kim, la noi kim khi dang vuong. Theo thuyét nga
hanh, kim khic mdc vi tai, nghia la moc la tai cia kim, xanh 14 cdy la mau dai dién
cho méc, cho nén phong khach huéng Tay thich nghi véi mau giau stc song. Phong
khach huéng Tay vao bu6i chiéu dnh ndng mat trdi chi€u manh, khong nhitng néng
nuc ma rat chéi mat, cho nén diung mau xanh 14 cay trang tri sé ¢6 tac dung dudng
mat rdt t6t. Pay la mau ding trang tri phong khach huéng Tay kha pha hop.

- Phong khdch hiuténg Bic 1dy dé lam mau chii dao

Huéng Bac theo ngt hanh thudc thuy, la noi thuy khi dang vuong. Theo thuyét
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ngd hanh thuy khidc hoa vi tai, nghia l1a hod 1a tai cda thuy. Vi vy mudn tai khi
vugng nén chon mau tim hodc mau phan héng dé trang tri cho phong khach, gidy
dan tuong, ban ghé va dém thdm trong phong khich déu nén chon ding hai mau
nay. Nhung t6t nhat khong chon mau dé ltta vi mau nay dé lam cho ty khi xao dong.
Ngoai ra, mua dong gié Bac lanh gia, phong khach hudng Bac sé kha lanh, vi vay
khong nén ding cac gam mau lanh nhu xanh da trdi, mau xam, nén chon cac mau

[am tdng cdm gidc am &p.
(2) Mau cho phong khach G vi tri tif ngung

Phong khiach huéng Péng Nam, hop vdi mau vang;
Phong khach huéng Tay Nam, hop véi mau xanh da troi;
Phong khach huéng Tay Bac, hgp véi mau xanh 1& céy;
Phong khach huéng Pong Bic, hdp vdi mau xanh da troi;

VIL. MAU NEN PHONG KHACH

Vi dai da s6 cac gia dinh, khong gian chid yéu trong nha van la phong khach
va phong dan. Pay la noi moi ngudi trong gia dinh doan tu an udéng, 1a noi thich hgp
dé cd nha cang nhau tro chuyén, cing la noi ban bé than hitu tu tap giao luu. Néi
don gidn thi day 1a ndi § va noi thé nghiém cudc séng cda moi ngudi. Vi vay be
mit nén nha noi nay phai chiu su hoat dong nang nhat. Nén phong khach can duoc
lam bang vat lidu viing chic, chiu dugc ma sit, dé lam sach, dong thoi phdi thoa
man yéu cau cao nhdt vé phong cach cling nhu my quan ctia moi ngudi.

San pham gach men hién dai dap tng day dd yéu ciu vé my quan va cong niang
cia moi ngudi. Phuong phap lat phi gach men tinh t€ va cong phu lam ting thém
sitic hdp dan cida khong gian can phong.

Lat phong khach bang gach pha 1& mau dat hodc mau dé dat cd 16n dé lam cho
ta cadm thay vui vé va thodi mai vdi phong cidch dam nét dién vién. Né&u chon gach
nén mau da hodc mau xdm, mau xanh da troi sé lam cho khong gian phong cé
phong cach dac biét, hién dai hon va ty nhién hon.

Mt nén ¢ mau bo nhat va mau vang sé toat 1én sy trang nha va cao quy. Hai
mau nay ém diu ma am dp tao khong khi dic biét dam tinh gia dinh. C6 thé dung
gach men d€ tao ra su thay doi dic biét & khu vuc nay. Vi du 1gi dung chd bac thém
dé pha v& su thong nhat ciia mat nén, roi dit 1én dé moét vai chiéc ghé dem mém dep
mat, vdi nhiing cay cit trang nha sé tao ra mdt hinh dnh theo phong cich R6-ma c6
dai.

Gach men mau nhat, trdng va xam, du la két cdu, hinh dang don gidn van la su
Iya chon diing ddn cia moi nguoi. Mau lanh cda gach men nay la diac diém cuc ky
ndi bat 1a ting cdm gidc @m diu cho noi that phong. Ma mau den thi khéng chi ¢
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thé tao su tuong phan, trén thuc t& né con cé thé biéu dat dugce su hap dan doc dao
vé thiét ké - thong qua cac duong chi va hinh hai c6 th€ pha vo tinh théng nhat caa
nén nha, tao bd cuc k&t cdu doc ddo ctia mit nén. N&u thich, con ¢é thé chon diing
két hop vat ligu 14t nén 1a d4, gach men phdi hop vdi d6 dung trong nha bang g6,
may hodc kim loai dé tao ra sy tuong phan hoan my.

Tai khu &, tranh st dung gach men gy cam gidc lanh l8o. Nguoc lai, cé thé cin
cd vao hinh dang, hoa vin, chat liéu gach men va phuong phép lat gach men dugc
lua chon dé tao nén mot mat nén doc dao, biéu hién ca tinh cach diéu cda ca nhan
ngudi ¢. So vdi da tu nhién thi viéc lam sach gach men don gidn va dé lam hon
nhiéu. D& gach men chon sit dung cé dd bong thé nao thi chiing déu cé thé dung
dugc rat nhiéu ndm, chi can lau bang vai va nudc lau nha mat nén sé ludn sang dep.

VIIL. LAM CHO PHONG KHACH AM U TRG NEN SANG HON

Phong khéch la noi don tiép khéach, noi giao luu, gidi tri, lam th& nao dé tao
dugc khong khi &m cting va thodi mai doi héi phai ¢6 kién thuie nhat dinh.

Phong khach am u mét khi gap thoi tiét thay doi, mot khong gian u t6i bao trim
ning né de lén tdim 1y ngudi trong nha. Loi dung nhitng phuong phép thiét k& hop
ly tao khong gian ba chiéu c¢6 thé lam cho phong khach loai nay trd nén sing sua
hon. Dudi day la mot s6 v kién tham khao:

(1) B6 sung anh sang

Anh sing trong khong gian ba chidu sé tao cdm gidc rat thi vi, d& ting ngudn
sang hgp ly nhat la ngudn sang tir den huynh quang, nguodn siang nay chiéu vao tran
nha, vao tudng nha phén xa ra sé tao nén anh sang ky do. Ngoai ra, con c6 thé dung

den chiu vao tranh treo ¢é mau siang nhat dé tao ra anh sang ciing rdt hiéu qua.
(2) Mau siac théng nhat

Phong khéch bi t6i tranh dung gam mau dam. Do bi gidi han bdi khong gian,
nhitng mang mau sic khac la déu c6 thé pha héng sy 4m ap tong thé vdn c6 ctia no.

Nén chon dé dung c6 mau tring, gach trang tri nén chon mau vang nhat, mit
tudng diing mau xanh da trdi nhat. Nhu vay, trong truong hgp bau khéng khi trong
phong khong bi phd héng c6 thé dot pha chuyén tif sy nidng né thanh sy &m ap
thong qua diéu ph6i mau sic.

(3) Cé ting thém khéng gian hoat dong

Trong phong, qua trinh ké dit do dac sé tao ra cac goc chét pha vo su diéu hoa
tong thé cda mau sdc. Gidi quyét mau thudn nay khong kho, can phéi cin cit vao
tinh hinh cu thé cia phong khach dé thi€t ké dung cu cho thich hgp, ti tudng va
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td ti vi dugce do trudce réi mdi 1am sé ti€t kiem dugc triet dé khong gian, tao ra cam
giac rong rai, thong thoang trong phong.

Ngoai ra, néu phong khiach nam & vi tri khong khi &m édp, c6 thé thiét ké mot
chiéc td dat tura vao tuong, 1gi dung hét géc chét, gitt duge sy thong nhat ma van
co thé lgi dung ciia s6 vao viéc trang tri. Pong thdi can chu y ¢6 ging st dung vat
litu mau nhat dé xa 1y mit nén, tranh ding mau dam lam mat anh siang va nhu

vay cling 1a lam ting do sang trong phong.

IX. PHONG KHACH CO GOC NHON, CAN HOA GIAI NHU THE NAQ?

Do nguyén nhan tif viéc thiét k&, kién tric, nhiéu phong khach trong nha & hién
dai ton tai géc nhon va cot, khong nhiing 1am mat m{ quan ma con gay ap Iuc cho
ngudi &, dieu nay anh hudng rat 16n dén phong thuy. Nhin tir géc dd my hoc ctia
nha ¢, diéu nay gy nhiéu tdm tu suy nghi, lam cho phong khach mat di sy thong
nhat hai hoa cia né. Vi vay, cAn phai cé bién phap hoa gidi. Xin gidi thidu may bién
phap tham khao:

- Diing tii g6 dé che 1dp goc nhon, ti cao hodc thap déu dugc.

- Ddt mot chdu cdy canh cao to ld xanh rdm & géc nhon ciing cé thé lam gidm anh
hidng phong thuy xdu.

- Dit bé cd cdnh & chd géc nhon phong khdch ciing rdt tot. Vi nudc cla bé ca ¢
thé tiéu gidm duoc sy dé nén ning né cia goc chét, lam cho khi & géc chét cudn ra
cho khac, khéng nhiing hgp phong thuy ma con lam dep cho nha.

- Che ldp géc nhon bdang vdn ¢6. Vi du, che toan bd géc nhon bing tudng g, sau
doé treo 1én d6 mét biic tranh son thuy, tot nhat 1a dung tranh mét trdi moc trén mii,
ldy nii cao trdn ap géc nhon nay. Lam nhu vay vira dep nha vira ¢6 tdc dung hoa
giai phong thuy xau.

- BO tri mot thém hoa béing go nhiéu tang hinh vom ngay & géc nha, dit 1én dé mot
vai chdu hoa tuoi kém theo dén sang. Lam nhu vay vita tranh dugc tac hai cua goc

nha vira t6 diém cho nha thém sinh déng.

X. TRANG TRi PHONG KHACH BANG CACH KET HOP KY XAO
HIEN DPAI VA KY XAO TRUYEN THONG

Yéu ciu cda phong khach 1a ¢6 méi truong rong thodng va khong gian hoat
dong chat lugng cao, vi vay, nén b tri phong khéch & noi sdt cita chinh. Phong ngu
la noi sinh hoat riéng tu nén né can yén tinh, kin dao, hgp ly vi vay thudng bg tri
¢ vi tri sdu vao bén trong.

Nhiéu gia dinh chia phong khach thanh hai bd phéan la khu ng6i choi va khu hoc
tap. Khu dé ngoi choi la trung tAm phong khéach, thudong duoc b tri gan ché phong
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ngu, né can phu hop véi yéu cau khac nhau cia cic ddi tugng trong nha, thod man
yeéu cau sum hop va gidi tri ctia ho. Khu nay bd tri ban gh& va c6 thé 1a mot chiéc ta
da tac dung dé dat thiét bi diéen gia dung, co thé bai tri mot so do dung trang tri nhu
tranh nghe thuat, d6 my thuat cong nghe, hoa tuoi, lam cho phong khach xinh tuoci hon.

Trong bé tri cu thé, ¢6 nguoi bai tri d6 dung truyén théng theo cach ddi xing
hinh thanh truc tuong xing vdi nha, mugn né lam ting phong cach ¢d dién cho nha.
Trén co s& nay két hop bai tri mét vai d6 m§y nghé nhu tranh son mai lam cho
phong khéch thém dam da tinh nghé thuat truyén théng. Ciing ¢é nguoi si dung
bd do pha tra bang kim loai va thuy tinh, cing véi cdc do trang tri ndi that kiéu

mdi lam cho phong khdch mang phong cich hién dai, tran tré sic song.
Cu thé c6 thé tham khao cac y kién dudi day:

- Chon vt liéu trang tri phong khdch phdi trén co sé nguyén tdc trang nha lich su,
thodng, sing, dé chiu, hai hoa, phéi mau hgp lyj, cdc mau khéng tiong phan qud. Vat
lidu trang tri bé mat chon loai chong dugc ma sat, ¢é6 d bén cao. Vat liéu lat nén
c6 thé dung gach, dd tdm, vat lidu tong hgp hay san go. Mit tuong phu cé thé
bang son, gidy dan tudng hodc gb. Tran phong c6 gang xit ly don gidn, sang, khéng
qua phtc tap, tranh tao cam giac go bo, khé chiu.

- Chii y thong nhdt phong cdch. Bai tri bat ky mét khong gian nao diéu dau tién
phdi lam la thiét ké tong thé, khi thiét ké phadi thong nhdt theo mot phong cich, ding
phong cdch nao thi chi theo mét phong cdch dé. Can ci vao phong cach, khong gian
va dién tich kién tric hién nay thi phong cach hién dai van la loai kha thich hop.
Vi didc di€m sédng thodng va gidn ti€t ciia phong céch hién dai thyc dung véi phong
c6 khong gian hep, su rudm ra, phic tap cia phong cach ¢8 dién thuc su khéng phu
hop vdi khong gian nho hep.

- Chia khong gian phong theo chiic nang. Cac khéng gian trong nha thudng co tu
hai tac dung trd 1én, vi du khu dn uéng c6 khi con la khu tiép khach, khéng gian
trudc tu via la 161 di vira la noi hoat dong, gh€ s6 pha hai tac dung khi 14t xudng
sé bién thanh giudng, v.v... Diéu nay khién chiing ta phai phan chia khong gian
phong theo céc chifc nang, ¢d ging lam sao mot khong gian ¢6 th€ ddm nhan nhiéu
chiic nang, nhu vay c6 thé giam thiéu t6i da s6 lugng do dung, taing khong gian hoat
dong. Phudng phap hiéu qua cu th€ la tién hanh do vé khéng gian, thu nhd ding
ti 1, trudc tién thuc hién tinh todn trén gidy, dua ra nhiéu gia thiét d€ tranh nham
lan, nhu vay chidc chin sé tim dugc phuong an hay nhat.

- Phong khdch la noi chi yéu nhét cho hoat dong clia moi nguvi. Vi vay can phai
c6 du khong gian, dac biét 1a phai dua 161 di lai. Phong dn va phong tiép khach phai
¢6 su phan tach hitu co, & gita phdi cé vat chan, vt chan ¢6 thé dung ban hoic tu
nhung khong dugc kin qué, phai tao dugc cdm gidc gan giii.
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- Do ditng bo tri trong phong khdch thod ding, khong qud nhiéu, thé tich khong nén
gud lon. Trude khi xdc dinh vi tri d€ dung cu, dau tién can dinh ra tiéu di€m cho
phong, tiéu diém nay co thé 1a noi tdp trung gian am thanh, Am chén uf‘fng tra, xac
dinh dé dung s& dé ¢ xung quanh tiéu diém, can phai tao dugc kha ning hoi tu cho
tiéu diém trong phong.

- Chii 3 sdp xép ghé ngoi. Ghé c6 thé chia ra lam hai loai 16n 1a ghé may va ghé
s6 pha. Ghé méay chon phéi hop dé hon vi né kha phd bién, hon nita mau sac cia
no thudong nhat, cho nén du tao hinh thé nao cting khéng dnh hudng lam, nhung
tom lai van tranh chon ding loai qua to va ¢6 bé phén tua phia sau quéa cao. Ghé
s6 pha khi chon dung can xem xét ky. Pau tién la gh€ s6 pha kiéu Bi va kiéu Phap,
vi tao hinh cia hai ki€u ghé nay phiic tap, cao to cong kénh khong thich hop véi
nhing cin phong dudi 20m2 Néu chon s6 pha ki€u khéc thi nén chon loai ¢é hinh
dang don gidn, thap vira phdi. Néu phong chi rong khodng 12m?, t6t nhat chon s6
pha ki€u khong c6 tay vin, nhu vay mdi gidm duge sy 16i 16m lam cho khong gian
phong rong hon. Néu ban ¢é y dinh mua mot bé s6 pha véi mét ghé dai va hai ghé
ngan thi ban khéng nén chon loai hinh chi L.

- Trang tri tudng phong khich la viéc bat budc phdi lam. Can c vao diéu kién moi
truong trong nha dé chon cach lam dep cho phong khach bang vach treo dugce trang
tri. Phong khach phai duge chiéu sang that tot. Tran nha can ¢6 1 dén 2 den treo
(loai dén to), bén canh s6 pha dit mot den cay, anh sang phdi chiéu truc tiép vao
vat trang tri d& tao diéu kién thudng thiic vé dep cia né.

- Treo tranh nén chit i dén ti 1é va vé dep ciia tranh. C6 gia dinh vi mudn cho nha
minh dep hon nén da treo trong phong khach mot bic tranh 16n, nhung do ti 1 kich
thudc khong thich hgp vdi khong gian phong ma gdy phan cam. Bic tranh qua to
chi®ém mot ti 12 qua cao trén tudng, tao sy mat can doi vé ti l2. Cho nén khi dung
tranh can phai chon dugc tranh c¢6 kich thudc hop ly, cing c6 thé sit dung mot s6
btic nhé c6 cung kich ¢& xép theo hinh chit nhat hoac xép thanh 2 hang hodc b tri
so le nhau, nhu véay sé ¢6 su van dong va ¢ tac dung lam réng khéng gian phong.

- Khong xem nhe tdc dung ciia rém ctta s6. Hién nay rdt nhidu ngudi chi chi y dén
tinh thyic dung ctia rém cita s6 ma xem nhe vai tro trang tri cia no, tuy tién si dung,
c6 nhitng biic rem lam bang vai cao cdp nhung treo lén lai khi€n nguoi ta cam thdy
rat kéch ¢cdm, thuc ra thi treo rém ciia ciing 1a van dé rat can duogc chi y. Ngoai
mau sic va vat lidu ra con phai chi y mot s6 diém la: Hop rém cita khong dugc
qua to, tao hinh nén gian tiét; t6t nhat nén treo réem dé6i, mot 16p méng, mot 16p day.
Rém cita phai du do rong, phdi rong gﬁn gap doi cua sd, khi treo 1én rem tao thanh
hinh lan séng dep mit. P dai cda rém phdi bao trim hét khung cita, néu dai dugc
dén nén nha thi cang tao dugc sy quy phai, lich su.

- Khong nén lam dung gidy ddn tuong. Cling véi miic s6ng dudc nidng cao, cé gia
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dinh dung gidy dan hét cd tudng nha, tuy nhién, viéc st dung gidy dan tuong khong
thoa dang dan dén lgi it, hai nhiéu. Bdi vi khéng gian nho bi han ch@ rdt 1dn bdi
hoa trén gidy dan, khong thé dung gidy dén btra bai. Théong thudng, nén chon loai
gidy ddn tuong nhan béng, mau trang nha, hinh vé bé mat nhd. Tét nhdt dung loai
gidy ké hinh thoi, loai nay sé tao cam gidc thodng rong cho khoéng gian phong.
Tranh diing gidy trén cé cac hinh béng hoa 16n, diung loai nay sé gdy cam giac go

b6, dung loai c6 gam mau nang, bé mit tho réap sé gy cam giac chat choi.
XI. CAC KIEU KE DAT GHE SO PHA TRONG PHONG KHACH

Khu ti€p khéch l1a khéng gian hoat dong chinh trong nha, tac dung cda no la tiép
don khéch, khi khong cé khdach moi ngudi trong nha cung nhau tu tap ¢ do tro
chuyén. Chu thé bai tri & khu tiép khach la ban gh&, ma ghé& ¢ day thudng 1a s6 pha.
Hinh thic x€p dat s6 pha quyét dinh hinh thic b6 tri khu ti€p khach. Thuong cé

mot s6 hinh thiic bé tri sé6 pha nhu sau:
(1) B6 tri theo hinh chit “L”

B tri theo hinh chit “L” tic 1a s6 pha dugc ké men theo hai mat tuong lién ké
nhau tao thanh hinh cha “L”. Kiéu bé tri nay lich su, ngay thﬁng, déi dién cé thé
ké td ti vi hodc trung bay mot vai buc tranh, day la cach bé tri hop thoi trang nhat.

(2) B6 tri theo hinh chit “C”

S6 pha dugc x€p men theo 3 mit tudng ké nhau theo hinh chi “C”, & gita dat
mot chiéc ban tra. Bo tri kifu nay ra vao chd ngdi thuan tién, dé trao da&i cong viéc,
tao dugc tdm nhin bao quat, d6i vdi gia dinh ¢6 nhiéu méi quan hé xa hoi thi kiéu
bd tri nay rat phu hgp.

(3) B4 tri ddi goc

BG tri thanh 2 nhém s6 pha & 2 géc ddi nhau, bd tri kiéu nay tao dugc sy linh
hoat va thuén tién khi su dung.

(4) B6 tri ki€u déi xiing

Ki€u bo tri nay mang tinh truyén théng, né thé hién sy trang trong, mang tinh

thit bdc manh mé, thich hgp véi cic gia dinh khdt khe vé né nép.
(5) B6 tri theo hinh chi¥ “nhat”

Day la kifu cach rat thuong gip, sd6 pha dugc x€p men theo mét tuong thanh
hinh chit “nhat”, phia trudc dit ban tra, kiéu nay thich hgp véi loai nha & ¢6 dién

tich tuong doi nho.
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(6) B6 tri kiéu an lac

Ki€u bai tri nay c6 dac diém la ty do, pht hgp véi gia dinh ¢6 ngudi dm yéu,

c6 thé tu do ngdi hodc ndm lén ghé.
(7) B tri theo hinh vuéng

Ki€u nay thich hgp véi gia dinh thudng choi cd, choi bai, ngudi gép vui cé thé
ngdi ¢ hai bén.

Cac hinh thic bo tri s6 pha trén day khong phdi 1a bat bién, ¢6 thé can cd vao
nhu cau dé diéu chinh va thay déi cho pha hgp. Du bd tri kifu nao déu phdi cin
¢’ vao dién tich va hinh dang ctiia phong, két hop hai hoa véi cac dé dung khéac dé
tao thanh trung tam tiép khach, noi héi tu thich hgp va trang nha nhat.

XIL. NGUYEN TAC VA NHUNG PIEU CAM KY TRONG VIEC SAP
PAT BAI TRI PO VAT TRONG PHONG KHACH

Do dién trong nha phan 16n déu tap trung & phong khach, thi du dién thoai, ti
vi, cat xét v.v... vi vay ma dudng day dién & day rat nhiéu, t6t nha't 1a gidu ching
di hodc thu x&p lam sao cho gon.

Trong phong khach thudng cé nhiéu dé trang tri, ngoai tic dung lam dep ra
chiing con c6 tac dung tranh ta khi, lam 1gi cho phong thuy phong khach. Vi du nhu
stng trau, tuong phat, gia thap tu... Trong d6 moi loai déu c6 chitc ndng khac nhau.
Néu ban lam nghé gi cé tinh canh tranh cao, chang han nhu luat su thi 6 phong
khdch nén trung bay sting trau, sting trau tugng trung cho thang lgi trong thi ddu
va cé kha nang chéng dugc ta khi. Néu la tugng phat va gid thap tu sé c6 tac dung
lam ché dua cho nhitng ngudi sung bai tam linh.

Theo phong thuy, guong c¢é tic dung lam ting ning lugng 1én rat nhiéu, cé thé
tao cam gidc thoang rong va ting dd sang cho khong gian phong. Tuy nhién phai
dat guong diing cho thi méi ¢ tac dung.

Guong ¢6 nang luong phan xa khéng gian, no cliing c6 nang luong phan xa nguoi
va d6 dung. Vé phong thuy, guong nén tranh d€ & noi ngudi yéu nhat va & noi vo
y thic nhat, néu khéng hiéu quéd sé ngugc lai. Phong thuy nha & cé viét: “Guong
td nghi am bat nghi minh” c6 nghia la guong hdp noi t6i, khong hgp vai cho séng.
Ngoai ra, guong dé déi dién vdi cita chinh ¢é thé hinh thanh xung sdt, sé phdn xa
lam mat di khi t6t, mdi 1an budc vao cia dé khién ngudi ta kinh s, 1au dai sé 1lam
cang thiang than kinh, phat sinh bénh tat.

D€ bé ca trong phong khach ngoai tac dung trang tri con c6 tac dung phat dong
tai khi va tao khong khi sinh dong trong nha. Diéu cin chd y 1a khi chon cd, nén
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chon loai cd ¢ mau sic tuoi sang, séng lau. Hon nita phdi chd y dén bé va chim
soc cho ca, khong duge dé ca mac bénh chét, nudc trong bé phai luén sach.

D361 voi phong khiach, chdu cdy canh ngoai tic dung trang tri con mang ¥ nghia
sinh ton bén viing, nd trg gitp déic luc cho sinh khi trong nha. Vé phong thuy, chau
cdy canh dit & vi tri tai vi thé hién tai van cuén cudn vao nha. Chau canh hay nhat
la binh hoa trong cdy van nién thanh, va t6t nhat la dung binh cao biang hon niia
chiéu cao ctia nha. N&u binh khéng dui cao ¢ thé diing dén nang lén. Nhung trong
nha rdt ki cdy cé 14 nhon hinh kim hodc a&m thu (vi du nhu dao), ki nhédt 1a dé
quyén. Néu khoéng cé diéu kién chdm soc thi t6t nhdt khong nén dé chau cay & vi
tri tai vi. BGi vi néu cdy khé chét sé dnh hudng dén tai van trong nha.

Viéc bai tri cAy cdnh dau tién 1a nham tao my quan, s6 lugng khéng nén qua
nhieéu néu khong sé r6i va cay cting kho séng dugc lau. Chon cdy can chi y két hop
loai vita va nhd. Ngoai ra, nén dit cdy & goc nha dé tranh can tré viéc di lai.

Can phai chu ¥ dén vi tri dit cay, 1am th& nao trdnh gay trd ngai cho cdc hoat
dong trong nha hodc tao su 1on xdn, r6i loan. Cay canh loai to nhu dira cénh, huong
long huyﬁt v.v... cO thé dait cho vao phong khach, goc nha, bén canh cau thang; cay
loai nhé nhu xudn duc, van nién thanh, thdi diép vu v.v... ¢6 thé dit trén ban uéng
nudc hodc trén mat ta thap; cdy loai virta nhu tédng triic, long thiét lan, quy béi triic...
co thé bay trén ti, ban, chd dé ghé s6 pha.

XIII. BO TRi BE CA TRONG PHONG KHACH THE NAO CHO TOT

Trong “Kinh dich” ¢é viét: “Nhudn van vat gid mac nhudn hé thuy”. Bé ca trong
phong khich khong thé tich rdi khoi nudce, cho nén theo phong thuy hoc, bé ¢
dbéng nghia v&i “thuy”, ngoai gia tri thudng thic ra, vé phong thuy bé ca cé tic dung
tiép khi hod sat, cA va nudc cling ton tai, trong nha cang cé thém sitc séng, ca cé
vai tro tich cuc déi véi phong thuy nha. Vi viy, diéu nén ki & bé ca chinh la diéu
nén ki & nudc (thuy), cd va nudc giong nhau nhiéu ma khéac nhau it

Nhitng ménh s@ sinh ra thi€u thuy dit bé ca trong phong khéach sé gitip nhiéu
cho van trinh séng. Nhung nhitng ngudi ki thuy néu nudi ca trong phong khéch sé
khéng hop. Néu nhu khong biét ngay sinh ctia minh ¢6 hgp véi chuyén nubi cd hay
khong cach don gian nhét la ty kiém nghiém trong cudc séng. Néu nudi ca trong
nha ma thdy van nha minh hung vuong 1én thi tiép tuc nuodi, du c¢é chuyén dén noi
¢ khéac thi van nén nuodi ti€p. T4t nhién néu nudi cd ma van trong nha khong phat
lén dugc thi phai ngttng ngay, tham chi theo phong thuy, nhitng vat c6 lién quan
dén thuy ciing khong dugc dé & phong khach.

Nhin tif géc d6 phong thuy, dé bé c4 trong phong khdch can chi ¥ nhiing van
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(1) Bé ca khéng nén qua to

B& cd qua to chifa nhidu nudc, theo phong thuy, nudc duong nhién 1a quan trong,
nhung néu quéd nhiéu, qua sdu thi khong hay. BE cd cao ngang tam mat 1la qua cao,
khong nén dé bé ca qua to qud cao trong phong khach, dic biét 1a véi phong khach
dién tich nho.

(2) B€ ca khong nén dit & hudng cat

Bat ky ngdi nha nao ciing khong thé mudi phan ven mudi, van thuong ton tai
mot s6 tadt xadu, dung bé cd dé hod gidi nhiing tat xdu nay la moét phuong phdap
khon khéo. Trong phong thuy cach néi “Bat thuy nhap linh duong”, “linh duong”
¢ day la chi ai vi cua thdt van, nghia cia no la nudc dan vao hudng thit van cé thé
chuyén hoa thanh phtic, gap hung hoé cat. Vi vay, bé cad nén dit & hudng hung ma
khéng nén dit ¢ huéng cat.

(3) Hét siic tranh d€ b€ ca sau ghé s6 pha

Nhin tr géc dd phong thuy, 18y nudc lam cho tua la khong thoa dang, vi tinh
nudc vo thuong, 14y né lam chd tya thi sao ¢é thé viing dugc. Vi vay néu dit bé ca
sau ghé s6 pha, nguoi ngdi trén ghé hang ngay khong c6 chd tua, anh hudng dén
sy 6n dinh cda nha. Nhung néu dit bé cd bén canh gh& s6 pha, theo phong thuy
sé khong co tro ngai gi.

(4) BE ca xung v&i bép dun

BE ca nhiéu nudc, trong khi b&€p dun thudc hoa, vi “thuy” va “hod” tuong xung
cho nén néu bé ca trong phong khach hinh thanh véi bép dun mot dudng thing, nhu
vay la pham phai diéu ki - thuy hoa tuong xung. B€ ca va bép dun déi xung sé hai
dén stic khoé ngudi trong nha. Nguyén nhan vi thuy hoa tuong xung, thuy cé thé khic
hoa, bép dun la hoa phdi chiu hai, ngudi st dung bép dun cting bi hai theo. Ngoai
ra, tranh dat bé ca tao véi ban thd thanh mot dudng thing, nhu vay la tuong xung.

(5) Tuyét d6i khong d€ b€ ca bén dudi than tai

Tuc ngtt c6 cau “Tai quy tai vi”, nghia la tai vi phai ¢ ding vi tri cia né. Than
tai loai ba ng6i sao phiic 16c tho nén dat § tai vi duong vuong, nhu vay da tét lai
tot hon. N&u dit than tai trén bé ca thi khong t6t. Bdi vi bé ca von phai ddt & hudng
xau trong nha, néu nhu dit than tai gan véi bé ca 1a mau thuin véi nguyén tic “Tai
quy tai vi”, ma dé than tai 1én trén bé ca la pham diéu ki “chinh than ha thuy” (tha
than xuéng nudc), cé thé gip han pha san.

(6) S6 lugng ca nudi phai hgp vdi ngii hanh cda gia chi

P& xac dinh s6 lugng cd nuobi trong bé hop vdi ngti hanh chi nha can o chi
yéu vao ngd hanh qué ménh cta ngudi dé. Loi chu ve s6 do trdi dat sinh thanh ghi
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trong “Ha dé lac thu” rang: “Thién nhat sinh thuy, dia luc thanh chi; dia nhi sinh
hoa, thién that thanh chi; thién tam sinh moc, dia bat thanh chi; dia t sinh kim thién
ctiiu thanh chi; thién ngt sinh thé, dia thip thanh chi. “Can ¢ vao dé suy ra chi
can tim dugc ngd hanh ménh qué cia chi nha thi sé biét dugc s ca nén nudbi la
bao nhiéu.

XIV. NGUYEN TAC PHONG THUY TRONG LUA CHON VA TRAI
THAM NEN NHA

Théam trdi nén la d6 trang tri don gidn nhdt ¢6 thé lam thay d&i dugc phong
thuy nha, né thudng xuyén phu lén mét dién tich 16n nén chiém mot vi tri chu dao
trong hiéu qué tong thé, vi th&, ngoai viéc biét lgi dung mau sdc va hinh hoa trén
tham d€ dan khi vao nang tai khi trong nha 1én, vé hudng dit tham ciing can déc
biet ch .

Néu st dung thdm ddy, mua dong c6 thé lam gidm sy luu dong cia khong khi,
diéu ti€t khi hau trong phong. Mau va hoa van trén tham néu c6 thé phoi két hai
hoa sé lam thay déi khi trudng khac nhau dugce sinh ra trong phong va khéng gian
phong. Pong thdi ¢d thé van dung mau sic cia tham tao van t6t cho nha.

M5i loai hinh hoa déu c6 thudc tinh ngii hanh cia riéng né, vi du nhu hinh lan
song ngu hanh thudc thuy, hoa van thﬁng ngu hanh thu¢c mdéc, hinh ngoi sao va
hinh chép ngt hanh thuéc hod, hinh 6 vuéng ngt hanh thudc thé, hinh tron ngt
hanh thudc kim. Khi bai tri phdi hgp hai hoa cd hudng, mau sic ¢6 thé mang lai
van tot (xem bang 8 - 1).

Thadm trdi trudc ghe sé6 pha gidng nhu minh dudng trudc nha dé nap khi, cling
gidng bai cé trudc nha, khi sit dung can chi ¥ nhing diém sau:

(1) Nén chon thdm nhiéu mau, tranh ding tham mau sic don diéu, ldy mau do
va mau vang lam chd dao sé gap tot lanh.

(2) Nén chon thdm c¢6 hinh hoa hai hoa, mau tuoi sing, dep mit.

(3) Tranh dung tham mdt mau ddc nhdt, nd sé tao cam giac nhat nhéo, nham

chdn, lam cho phong khach thiéu sitc song, khéng cé 1di cho tu khi.

Hudng phong | Mau sic Nguyén tiac phong thuy théng van
khach nén ding
Nam bo Huéng Nam thudc hod, vi theé huéng nay nén ding tham mau

do hoa van thang hodc hinh ngéi sao, ¢6 thé lam cho ngudi trong|
nha xung man tinh than hiang hai, thu duogc cd danh lan lgi.

Pong, Pong [Xanh 14 cdy| Hudng Pong va Péng Nam nga hanh thudéc mdc, mau xanh 14

Nam cay la mau chinh cua cdy, mang v nghia sic sﬁ’ng déi dao. Diing
thim hoa vin hinh lan séng va dudng thing & hudng nay sé c6
tac dung thic ddy cho gia van va tai van.
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Hudng phong | Mau sic Nguyén tic phong thuy théng van
khach nén dung
Tay Nam, Béng Vang Hudng Tay Nam va hudng Bong Bac ngd hanh thudc tho, mau
Bac vang tugng trung cho sy tdn quy, giau co, dong thdi hudng nay

la hudéng cia tri tué va hon nhan, néu trén hudng nay co thé
ding tham mau vang c6 hoa van hinh ngéi sao hodc 6 vubng
thi ¢6 kha ning lam cho tai van thinh vuong, hén nhin tot dep.

Hudng Tay Nam, Trf“ing, anh| Mau trﬁng va mau anh kim tugng trung cho su cao quy va

Tay Bic kim thudn khiét, néu dang thim mau tridng hodc mau anh kim hoa
van hinh vudng cho hudng nay cé thé sé ¢é van quy nhan va
tai van tot, con cé thé ting van hoc hanh cia con céi.

Bic Xanh da | Hudng Bic ndm va quédn sy nghiép, néu muén tim dugc cong
trovi viéc tot hodc ting van tot cho sy nghiép c6 thé ding tham mau
xanh da tr&i ¢é hoa van hodc hinh hoa tron hodc hinh lan séng,
cd lgi cho phit trién su nghigp.

Bang 8 -1: Nguyén tic phong thuy trong chon va trai tham

XV. KY XAO PHONG THUY TRONG BO TRi SO PHA G PHONG KHACH

S6 pha & phong khach la dé gia dung ding dé nghi ngoi, trd chuyén va tiép
khach hang ngay, vi vay trong phong thuy phong khach né chiém mot vi tri rat quan
trong. Hinh dédng s6 pha dudc chia thanh cac loai gobm s6 pha don, s6 pha déi, s6
pha hinh chit nhat, s6 pha hinh thude gap, s6 pha hinh tron. Phan loai theo nguyén
lidu c6 s6 pha da, s6 pha vdi, s6 pha may va trang ky truyén théng. Mau sac va tao
hinh rdt da dang. Vay khi bai tri s6 pha trong phong khach can chu y nhing gi?

(1) Dat s6 pha ¢ huéng t6t ctia nha

Vi s6 pha 1a noi ngdi, ndm thudong ngay ctia moi ngudi trong nha, ¢é thé néi né
la mdt trong nhing tiéu diém trong nha, néu dat né & huéng tot thi moi Nnguoi
trong nha tir gia dén tré déu dugc hudng vuong khi cia hudng nay. Déi voi tu
trach Pong, s6 pha nén bd tri & 4 huéng t6t gdm chinh Péng, Péng nam, chinh
Nam va chinh Bic; d6i vdi t trach Tay, s6 pha nén didt & 4 hudng tot 1a Tay Nam,
chinh Nam, Tay Bdc va Bong Bac. N&u phén chia chi ti€t hon, tuy cing la td trach
Pong nhung c6 Pong toa, Pong Nam toa, Nam toa va Bic toa; cung 1a ti trach Tay
nhung cling c6 tf Nam toa, Tay toa, TAy Bac toa va Bong Bic toa.

(2) Sau s6 pha phai c¢6 cho tua

Can cd vao su suy doan trén co sd bat quai néu trong Dich kinh, khi ké dat so
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pha phai chu y dén cho twa. Chd tua ¢ day 6 ¥ nghia nhu 1a nidi, ¥ mudn néi sé
pha phdi dugc tya vao vat thé viing chic, ¢6 nhu viy mdi hop vdi phong thuy. Ghé
st dung trong cung dinh triéu Thanh Trung Qudéc phan tya phia sau déu la da tu
nhién va duoc khac chim cdnh nii non rat dep. Néu sau s6 pha 1a ciia s6, ciia hodc
hanh lang ma khong phai vach tudng thi giéng nhu khong c6 nii tua, trong trdi thi
lam sao c6 duoc tai van tot.

Vé mat tam 1y, ngay sau s6 pha la khéng gian tréng sé tao cdm gidc mat an
toan, vi khi ngudi ta ngdi kho ai ¢6 thé quan sat dugc & phia sau. N&u sau s6 pha
la cia hodc 161 di sé cang tao cam gidc sg bi tdn cong tir sau. S6 pha tot nhat 1a dugc
dat tua vao tudng, trudng hop khong c6 tudng dé tua thi cé thé dung td hodc tdim
binh phong, day dugc goi 1a “ndi nhan tao”. Nhung ¢é diém cdn chi ¥ la sau s6
pha khong dugc c6 nudc. Truong hop sau s6 pha khéng thé cé chd tua thi cay xanh
thay vao khong gian trong dé sé ¢6 lgi.

(3) S6 pha ké cong hay hon ké thing

S6 pha nam & vi tri quan trong trong phong khéch, né gidong nhu bén cang chinh cua
mot qudc gia, phai thu nap nhieu thuy thi méi thinh vuong. Bén cang tot 1a hai bén dugc
udn vuon rong ra bén ngoai trong gidng nhu hinh chit “U”, chd uén giéng nhu hai
dudng vién bao vé cho tui, trung tdm la choé 16m vao ¢é vai tro nap khi, c6 thé tang

phong tu khi, c6 tic dung ludng vugng tai dinh (vugng vé con cai va vugng ve cda cai).

XVL. NHUNG DIEU KI TRONG PHONG THUY SAP XEP BAN TRA

Tuy ban tra chi la d6 dung kha nhd trong phong khach, nhung vi né luén gian
b6 véi céc thanh vién trong gia dinh mbi khi moi ngudi ngbi trd chuyén, cho nén
no 1a thit do dang thé hién tinh cdch ctiia mot gia dinh. Ban tra 1a loai d6 ding biéu
dat mét cach da dang, linh hoat va sinh déng phong thai cia mot gia dinh. Trudc
kia ban tra thuong dugc dat trudc bd sé6 pha trong phong khach, nhung trong cac
gia dinh hién dai ngay nay, vi tri cda né thay déi kha linh hoat.

Viy nguyén tic co ban can lya chon khi xép dit ban tra la gi?
(1) Ban tra dat trudc s6 pha khong nén qua to

Bén canh hodc trudc bd s6 pha trong phong khach thudng c6 ban tra. No la doé
gia dung diung dé &m chén khong thé thidu. S6 pha la chi con ban tra 1a khéch, s6
pha cao hon 14 son, ban tra thdp hon la thuy, hai thit nay phoi hgp véi nhau, son
thuy hitu tinh va mdéi hgp vdi phong thuy. S6 pha 1a chd can cao to, ban tra la
khach nén thap nhd. Néu mét ban tra qua to khéch sé 14n &t chd, nhu véy la khéng
tot lanh. Cho nén ban tra dat trudc s6 pha khéng dugc qua to.
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(2) Chon ban tra cin cff vao kiéu cach va chit liéu sé pha

Ban tra bang gb 1a loai ¢6 chat liéu truyén thong thuong dugc diung nhat, cac
chdt ligu khac nhu kim loai, kinh, nhya, da va mot s6 loai khic dang dan dugc s
dung ngay cang nhiéu hon trong moéi truong gia dinh. Khi chon ban tra ké ¢ phong
khich, dau tién nén xem xét dén kiéu cdch va chat lidu cda s6 pha. Khi s6 pha
dung trong nha ban 1a loai t8 hgp 3, 2, 1 thi ¢6 thé chon ban tra hinh chi nhat hodc
hinh vuéng; khi s6 pha la loai t6 hop 3, 2, 2 thi chon ban tra hinh vuéng va hinh
tron; néu phong khich rong thi ¢é thé chon ban tra hinh bau duc. Chon chat ligu
ban tra hai hoa vdi chit ligu s6 pha, vi du s6 pha da sé hgp vdi ban tra kinh, kim

loai; s6 pha véi hop vdi ban tra g, chat lieu vai va da trang nha va 6n dinh.
(3) Dua vao phong cach va quy hoach khéng gian phong d€ chon ban tra

Khi khéng gian phong thiét k& theo phong cdch c6 dién thi ban tra dugc tao
hinh trang nhd 6n dinh la phtt hgp nhét; khi phong cach don gian thi nén chon ban
tra c6 tao hinh dudng nét don gian, mdc mac.

(4) Chon ban tra theo sd thich va théi quen sinh hoat caa gia chu

Vé cin ban thi viéc chon ban tra phu thudc chd yéu vao sd thich cda gia chd,
ban tra cé lap banh xe & chan dé co déng phu hgp hon véi gia dinh ¢ tré nho; ban
trd thi€t k& c6 thé kéo rong ra gdn day dang dugc uva chudng.

Ngoai ra, phdi chi y nguyén tac can d6i khi chon ban tra. Khi ta ngdi vao sé pha
ma ban tra khong cao qua goi la phu hgp. Con nia, ban tra dit trude sé6 pha phai
c6 du khong gian. Néu khoang cach giita s6 pha va ban tra qua xa thi sé bat tién.

XVIL KY XAO0 LAM RONG PHONG KHACH THONG QUA THI GIAC

Phong khdch tuong d6i nhé ¢é thé lgi dung sai s6 thi gidc 1am cho né rong hon,
cu thé nhu sau:

(1) Khéo ding guong

Guong khong chi lam cho khoéng gian phong sing hon ma con ¢é thé lam cho
phong rong ra. Vi du, phong khédch ¢é khong gian hep néu biét 1gi dung tac dung
phdn chidu cia guong sé lam cho mét ta ¢6 cam gidc 1a khong gian phong rong hon
kha nhiéu.

(2) Khéo dung mau sic

Mot 1a, c6 thé lgi dung mau cia tudng dé diéu tiet khong gian. Vi du do tudng
sau khi hoan thién, phun son ¢6 mau gidng mau do tudng nhung ddm hon mot
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chiit, phun tif ning dén nhe trong pham vi 1,8m tinh tf nén lén, mau tudng nhu vay
sé tao cam giac xa dan khién khéng gian phong rong ra; hai 13, tudng, trdn, nén bao
gom ca rém cda va do dung nén s dung gam mau nhat. Mau dam tao cam giac
chéat chdi, mau nhe c6 thé tao cdm giac dé chiu cho mit va nhu vay tu nhién cdm
thay khong gian phong rong thém.

(3) Khéo bai tri do dung trong nha

Kiéu cach do dung trong nha nén don gidn va tinh t€. Ching han khéng nén
dung s6 pha 3 ngudi ma nén dung s6 pha 2 nguoi. Kiéu dang s6 pha khong nén
chon loai déng kin, nén dung loai hd chan. Do dé diing nho nhén, tinh xdo ma lam
cho mit ta nhin ¢é cam gidc khong gian phong réng hon.

(4) K¥ xao st dung cac dudng nét

Néu phong ngin cé thé ké cac dudng ké ngang & sat chan tudng, nhu vay sé co
cam gidac khong gian phong dai ra; néu phong qua thap thi ké cdc dudng doc thang
ding & hai bén tudng, tao cho phong nhu cao lén.
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CHUONG 9

THUONG THUC PHONG THUY
CAN BIET KHI MO DOANH NGHIEP

I. MOI TRUONG KINH DOANH CHON DUGC NOI PHONG THUY TOT

Phong thuy nha & coi trong sttc khoé, binh an, may man cho moi ngudi trong nha;
phong thuy doanh nghié¢p khac vdi phong thuy nha & la coi trong su hung vuong,
md rong nguon von, vi vay, dia di€m, huéng, b4 cuc cda doanh nghiép ¢ thé anh
hudng truc tiép dén su hung thinh hay suy thodi trong lam dn, méi trudng phong
thuy ban than noi mo doanh nghiép cang quan trong hon.

Trén thuc t&, phong thuy & déay la kién thic vé chon moéi trudng va bé cuc quy
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hoach. Cdc doanh nghiép can phai tré hét tai ning ctia minh, chién thing déi thu
trong moi trudng kinh doanh khéc liét, ngoai viéc phai kho luyén trén cac mat ky
thuat, dich vu va qudn ly, con phai coi trong day du phong thuy méi trudng.

Cung v6i tién trinh hoi nhdp hoa kinh té toan cau khéng ngiing ting nhanh,
miuic dé canh tranh thi trudng ngay cang khoc liét, ap luc kinh doanh ma doanh
nghié¢p phdi d6i mit ciing ngay cang 16n, bdi canh phét trién tiép theo cling thay
ddi nhiéu. D€ doanh nghi¢p ciia minh ding viing dugc trong moi trudng canh tranh
nhu vay, ngoai viéc ndng cao chat luong san pham, chit lugng dich vu va trinh do
quan ly ra, nhiing nguoi lanh dao sang sudt cia doanh nghiép trong nudc da chuy@n
hudng nhin cia minh vao linh vuc vdn hoa truyén théng, mugn ly luan phong thuy
trong van hod truyén thong dé céi thién moi truong kinh doanh va ho da gianh dugc
khéng it thanh cong.

Tuy nhién, vdn con ton tai mot s6 thién kién va ngd nhan trong nhan thic vé
phong thuy. Su thyc thi phong thuy khéng phai la diéu gi than bi. Gidi thich theo
ti ngd thi phong thuy thuc t& la kién thitc chon va b8 cuc quy hoach méi trudng.
Moi truong va bé cuc kién triic khac nhau, khi trudng sinh ra ciing khiac nhau, ma
khi truong khac nhau sé anh hudng dén con ngudi khdc nhau, tir dé sdn sinh ra vai
tro tot xau khac nhau trong cac phuong dién tu duy, phan doan va stc khoé. Moi
truong cia mot doanh nghigp c6 hoan my, b cuc kién triic c6 hop ly thi khi trudng
bén trong doanh nghié¢p dé mdi lam cho con ngudi luén vui vé, dau 6¢, tu duy sang
sudt, ngudi lanh dao sé khong bao gid dua ra quy@t sach sai va nhu vay doanh
nghiép méi van hanh binh thuong, phét trién khoé manh. Tréi lai, néu moi trudng
doanh nghiép khong hgp phong thuy sé rdt dé c6 nhitng quyét sach sai lam, kinh
doanh thua 16 1a chuyén duong nhién.

Phong thuy hoc truyén th6ng muu cau su hoan my, khong phan chia tdn mat.
“Son quan nhan dinh thuy quan tai”, “Hitu son v6 thuy huu tam dia” (ndi quan ly
nguol va nudc quan ly tai san, noi c6 nii ma khong c6 nudc la noi khéng nén tim
dén) v.v... tt cd déu theo dudi vé dep hai hoa thdng nhat. Tuy nhién kién tric do
thi hién dai dang xudt hién nhiéu cong trinh cao thdp khac nhau, hinh dang khac
nhau, tao hinh kién tric don 1é pha vé bé cuc tong thé, thém vao do la day dién
ngang doc chang chit, mau sic da ching loai, hon loan, ciia s6 thiét k& khong theo
quy tac hinh mau nao v.v... tdt ca nhitng diéu nay sé pha hoai nghiém trong vé dep
tr sy hai hoa tong thé.

Con ngudi & lau trong kién tric nhu vay sé dnh hudng va lam thay déi tu duy,
hanh dong, 10i néi, tinh cdm, cdm gidc tdm sinh ly thong qua thi gidc, gay lo lang,
dé mét moi, kha ning tip trung tu duy kém, gidm khad ning tu kiém ché, tham chi
con mdc phéi cac chiing suy nhugc thian kinh, mat ngd. Vi vay, tinh téng thé va su

hai hoa trong kién tric cia méi truong doé thi rat quan trong, né phai phu hop yéu
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Mb6i trudng budn ban 1a noi rat coi trong dong tién, rat chd y dén phong thuy,
mudn tai van hung vugng thi phai chon dudc noi dat quy vé phong thuy, tic la noi
c6 bd cuc hgp ly, am duong can bang, ngt hanh tuong théng. Khi truong cua noi
c6 phong thuy tét c¢6 thé lam cho sy nghiép phat trién 6n dinh, bén viing, ndi bd
cong ty doan k&t nhat tri, su nghiép phat trién thanh cong.

Dudi day la moét s6 yéu cau co ban ve phong thuy doanh nghiép théng thuong:

(1) Noi md doanh nghiép phdi ¢c6 minh dudng (khodng khéng phia trudc) rong rai.

(2) Phia trudc noi md doanh nghiép khong bi xung sat.

(3) Vi tri noi md doanh nghiép khong co bién dong.

(4) Mé61 trudng noi ¢6 doanh nghiép khéng am u.

(5) Khong duge dé doanh nghiép nam & vi tri pham bach hoé sat.

(6) Xung quanh doanh nghiép khéng duoc cé kiéu sat.

(7) Khong nén md qua nhiéu cdng ngach khu doanh nghiép.

(8) Khong dong cac 16i di lai trong khu viuc doanh nghiép, gay trd ngai.

II. CHON PIA PIEM, QUY HOACH DOANH NGHIEP VA DPIEU
CHINH PHONG THUY

Doanh nghiép mudn cé dugc phong thuy tét can phdi xem xét tinh toan trén cac
phuong dién gom chon dia diém, bd cuc quy hoach, moéi truong bén trong,

(1) Chon dia di€ém mé& doanh nghiép

Muc dich cia viéc chon dia diém la dé c6 dudc mot moi trudng tét. Moi truong
rong 16n kha quan trong! B&i vi viéc kinh doanh ctia doanh nghiép khong thé tach
rdi moi trudng xung quanh, moi trudng bén ngoai tot, cong viéc kinh doanh sé
thuan loi. Néu khong t6t sé bi diéu kién bén ngoai kiém ché.

Vay mudn chon dugc dia chi t6t cho doanh nghiép cia minh, can phdi nim viing
nhing nhan td nao?

Trong “Duong trach thip thu” viét: “Bén trdi c6 dong nudc tia nhu c¢é6 Réng
xanh, bén phéi cé dudng rong tua nhu c¢6 Hé tring, phia trudc cé ho nudc tua nhu
c6 chim Tudc do, phia sau ¢6 go dat tua nhu c6 Rua nam, dé la dat quy”. Dén nay
moi ngudi van dua vao day dé chon dia diém dat cat lgi. Nhung trong “Duong
trach thap thu” miéu td vé Rong xanh, Ho trdng, chim Tudc d6, Ria chua dugc chi
ti€t. Su thuc, 1y gidi cu thé hon vé chiing la: Rong xanh bén trdi 1a quy than, né phai
cao 16n; H6 tring bén phai 1a hung than, budc phai thap bé; chim Tudc dé phia trudc
la minh dudng phai rong rdi; Rua & phia sau la ndi tua, phia sau phdi c6 chd tua,
ki dé trong khéng. Phong thuy hoc rit chi y dén van dé ting phong tu khi, phu
hgp v6i bd cuc nay sé la vi tri t6t lanh.
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Chon dét & 1a nhu vay va chon vi tri mé& doanh nghiép ciing khéng ngoai 1&. Bén
trii cao to dai dién cho danh ti€ng, n€u dugc nhu vay sé cé 1oi dé cao ti€ng tim ctia
doanh nghiép; bén phai thdp nho dai dién cho nhén hoa, 6 1¢i trong quén ly, doanh
nghiép sé ¢6 siic 16i cuén va khad nang ngung tu rdt manh, tuong lai phat trién rong
md, nguon von vao cudn cudn; phia sau ¢é ndi tya tugng trung cho sy hdu thudn
viing manh lam co sd phat trién doanh nghiép.

(2) B6 cuc quy hoach

“Nhan t6 bén ngoai la diéu kién thay d6i, nhan t6 bén trong 1a cin cit thay déi”.
Chi c6 moéi trudng bén ngoai t6t ma khéng c6 bd cuc bén trong t6t sé van khoéng
phat huy dugc uu thé phong thuy. Vi vay, bé cuc phong thuy bén trong doanh
nghiép cting kha quan trong. Noi dung bd cuc bén trong doanh nghiép bao gém
hudng va bé tri cac bd phan nhu khéng gian nha xudng, van phong, vi tri phong
cap dién, vi tri cifa, phong giam ddc, phong tai vu.

Tuong lai phét trién ctiia mdt doanh nghiép ra sao phu thudc rat nhiéu vao nhan
quang va tai nidng cia nguoi lanh dao. Vi vay, bd cuc phong thuy doanh nghiép
trudc tién phai chd y dén vi tri va bé cuc bén trong phong giam déc.

Vi tri phong tai vu cting kha quan trong. Néu nhu doanh nghiép c¢6 vdn dé thu
chi tai chinh khéng can déi déu cé lién quan dén vi tri phong tai vu.

Nhiing noi kinh doanh mang tinh dich vu thuong mai nhu khach san thi vi tri
cua ban thu ngén la nhan t6 phong thuy chi y&u quyét dinh sy thanh bai trong kinh
doanh. B6 cuc phong thuy cia don vi kinh doanh loai nay dau tién phdi cin o vao
vi tri ciia khi dé xéc dinh vi tri ban thu ngén; b6 cuc cac vi tri khac ciing phai dua
trén nguyén tic bao 14y ban thu ngan.

(3) Thay do6i dé cé6 phong thuy tét

Céi goi la thay déi d& c6 phong thuy t6t ¢ day la cin ¢ vao van dé phong thuy
con ton tai cia doanh nghiép ma ti€n hanh diéu chinh cuc bd cho diing. Trong tinh
hinh dai da s& bi han ch& bdi diéu kién khach quan, viéc cdi tao toan bé quy mod
doanh nghiép 1a khong thuc t€ ma chi ¢6 thé cai tao mang tinh cuc bé.

Trong “Tan kinh” viét: “Phép phong thuy 1y dic thuy lam chinh, tang phong
lam thd”. Ly luan phong thuy cho rang, “son lam hung vugng vé ngudi ma thuy
[am hung thinh vé cia”, thuy trong phong thuy déng vai trd rdt quan trong. Déi
vOi doanh nghiép, muc tiéu theo dubi la 10i nhuén. Trong qua trinh cai tao cuc bd
doanh nghiép, ¢6 dugc vi tri thich hgp sé tang thém thuy cdnh, chinh la lam cho
vugng veé cia cai. Tat nhién viéc 1gi dung nay con phai theo ding nguyén tic, “nudc
c6 thé chd thuyén va cing cé thé lat thuyén”, vi tri thuy cdnh khong dung khong
nhitng khéng lam vugng vé tai ma con lam that tdn cda cdi, lo nghi sinh bénh tat.
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IIL. NGUYEN TAC PHONG THUY TRONG CHON NOI KINH DOANH

DE c6 dugc vi tri ¢6 phong thuy tdt, khi chon noi kinh doanh, budén ban can chua
y nhiing nguyén tic sau:

(1) Vi tri nha

Phia sau nha c6 nui la toa thuc. Néu sau nha khong cé nii thi nén quan sat
nhing diém dudi day:

- Néu sau nha cé mét nha khdc cao va réng hon thi noi dé “cé cho tua”, 1a phong
cach toa thuc.

- Sau nha c6 nha khdc cao bdang né, vi ndm trong quin thé nhiéu toa nha, siic manh
ciing hoi tu lai dé chong dugc stic ndng ctia ca toa nha, doé ciing thudc bd cuc “cd
chd tua”.

- Sau nha lau c6 doi mii nhung dé cao han ché, nha lai cao hon chiing khd nhiéu.
Nhu vay la bé cuc “Hao son v luc” — tidc 1a ché tua khéng ¢6 luc, thé nhung vi
nui do la do tu nhién sinh ra cho nén goi la hao son, vi méi truong thién nhién anh
hudng dén phong thuy rdt ldn. Nén nha nay van thudc loai “cé chd tya”.

- Phia sau nha tuy c6 nha khdc, nhung néu né thiap hon thi thudc bd cuc “Hao son
vO luc” — ¢6 nii tua nhung khong viing chac.

(2) Nam hinh thuy t6t (ngii tuéng uu thuy)

Nguyén tic thong thudng thi trude cia nha md& doanh nghiép ¢ hé nudc la kha
tot. Nude cd loai tot cd loai xdu. Nudce tot ¢6 5 biéu hién:

- Chat nudc sach - giup cong viéc lam an thuéan loi, tai van hanh thoéng,.

- Nudc c6 mui thom - thuong cat, cia cdi don vé.

- Nudc chdy 6n hoa khéng cé tiéng kéu - tién cia vao nha hop 1y, tu nhién.

- Nudc chdy c6 hinh xoay tron hodc ban tron - biéu hién tu tai.

- Nudc dang chdy ma ngung - tai van thay doi.
Ndm hinh thuy xdu (ngii tudng dc thuy).

- Nudc bi 6 nhiém - pha san hodc ki€m tién bang thi doan bat chinh.

- Nuédc ¢é6 mui héi - sic khoé khong t6t, tien cida hao tan.

- Nugc chdy manh, &m thanh to manh - ngoai chuyén pha san con la chuyén mat
an toan trong nha.

- Nuédc chdy udn lugn theo hinh canh cung, hinh tam giac - tai san ly tan.

- Ki nuéc khong van dong - tai van suy thoai.
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(3) Thanh long bach long

Nha lau ly tudng nhat 1a hai bén trdi phai déu c6 nha lau khac, nhung hai nha
hai bén nay phai thdp hon, nhé hon.

Bén trai nha goi la huéng thanh long, bén phai goi la huéng bach long, theo
phong thuy hay nhat l1a long cudng hé nhugc (rong manh hé yéu).

Rong manh hon hé ¢6 4 loai sau:

- Rong chau hd phuc: Nha bén trdi cao, nha bén phai thap.

- Rong dai hd ngdn: Nha bén trdi dai rdng, nha bén phai ngan hep.

- E’flng gﬁn hé xa: Nha bén trai gﬁn nha minh, nha bén phai xa nha minh.

- Rong thinh hé suy: Nha bén trai rat nhiéu, nha bén phai rat it.

(4) Thu nap khi 16

Khi chon nha cé mét nguyén tac chung la: Nha md ciia ¢ gitta la tét, nhung rat
nhiéu nha md& cia sang bén trai hodc bén phai trudc nha, cia chinh hudng ra dudng,
nha loai nay rot cudc co tot hay khong? Vé van dé nay, dudi day xin néu 4 nguyén
tic c6 lién quan:

- Céng vao nha § giita phia trudc (chu tudc mén), khéng lién quan dén hudng
chay cia xe 6 t6 14 tot. T8t nhat la & trudc cong co bai dat bang hodc hd nudc hay
cobng vién, chu nha sé vuong tai, giau co.

- Trude nha xe chay theo huéng phai qua trdi (tir huéng bach hé sang hudéng
thanh long), cdng md sang bén trai (thanh long moén) 1a tat .

- Trudc nha huéng xe chay ti trai sang phai (td hudng thanh long sang hudng
bach h6), m& cong phia trudc sang bén phdi (bach hé mon) la tét.

- Trudc cdng khong c6 dudng, toan bd la dat bang phiang, md cdng phia trude &
gitta va bén trai la tot.

Diéu can chu y thém cudi ciing 1a bat luan ctta nha mé theo hudng nao thi phong
chinh ctia nha van phai rong, sang, day la mot nguyén tic. Phong chinh rong thoang,
sang sua la co sd bao dam cho su phat trién su nghiép. Khach budc vao nha cam
thdy thodi mdi sé tao cho ho 4n tugng t6t dep ngay lan dau tién.

IV. YEU CAU CO BAN TRONG VIEC CHON NOI PAT NHA XUGNG

Chon noi dit nha xudng la cong viéc ¢6 tinh téng hop cac van dé chinh tri, kinh
t&, k¥ thuat. Can phdi quéan triét cic phuong chdm chinh sich xdy dyng cta nha
nudc, c6 nhiéu phuong an kha thi, chon tinh dau tu, xdy dung nhanh, kinh phi thap,
c6 higu qua kinh t&, lgi ich moéi trudong va lgi ich xa hoi tot nhat.
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(1) Nguyén tic co ban khi chon vi tri mé nha xuéng

- Phit hgp bé cuc quy hoach tong thé ctia khu viye, thanh phd, thi tran.

- Tiét kieém dat dai, khong chi®ém dung rudng déng va dat dai c6é hiéu qua kinh
t&€ cao, dong thoi pha hop vdi cdc quy dinh phdp luat vé quan ly dat dai, bdo vé
mdoi trudng cuia nha nudc.

- C6 1gi cho viéc bao vé canh quan méi trudng, cd gang khéng gan cac khu du
lich va khu bdo ton thién nhién, khong gay 6 nhiém nguon nudc, ¢6 1oi trong xui ly
phé& théi, phit hgp quy dinh phdp quy vé bdo vé méi trudng.

- Gan v6i noi dé nguyén lidu va khu vye tidu thu sin phdm, giao théng phai
thuan tién.

- Chéa't Iugng nhién lidu phu hop yéu cau, bdo ddm cung dng du.
(2) Dién tich nha xudng

- Dién tich phai thod mdn nhu cau sdn xudt va van chuyén, dong thdi phéi ¢
dién tich du phong dé xay dung mé rong.

- C6 xudng xii 1y chat phé thai, dién tich noi d6 phé liéu phai dap ing yéu cau
phuc vu nha mdy hang ndm.

- Dat dung cho nha & cin cif theo quy m6 nha xudng va bién ch€ cong nhan, tinh
toan ra dién tich sit dung theo dinh ngach dudc nha nudc, tinh, thanh phd quy dinh.

- D4t ding cho viéc thi cong can cif vao cac yéu t6 bao gobm quy md xdy dung
nha mdy, s6 ngudi thi cdng, sip xép xay dung tiép theo.

(3) Ngoai hinh va dia hinh

- Ngoai hinh ¢6 ging don gidn, néu dat hinh chi nhat thi thudng khong ché ti
& rong dai (1:1,5).

- Dia hinh phai ¢6 lgi cho viéc bd tri phan xudng, van chuyén va thoat nudc.
Trong tinh hinh binh thudng, dd ddc cda dia hinh tir nhién khéng 16n hon 5%, néu
c6 doi thi dd ddc khong 16n hon 40 %, xay dung & khu vuc ¢6 nui thi dd déc khong
vuot qua 60 %.

(4) Piéu kién khi tugng

- Xem xét dén cic y&u té dnh hudng xdu dén sdn xudt nhu nhiét d6 cao, ddé 4m
cao, nhiéu suong mu, gié cit va sdm sét.

- Xem xét anh hudng cia tuyén bang dong dén nén mong céng trinh va dudng
6ng 1dp dit ngdm bén dudi.
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(5) Diéu kién dia chat thuy vin

- Tim hiéu vé lugng nudc, ting nudc. Myc nudc dudi long dat tot nhat phai thap
hon do sdu nha va cong trinh; nudc trong long dat khong xdm thuc mong cong
trinh.

- Can tranh khu viuc c¢6 d6 chdn dong cao hon 9 va cac vang dat nguy co ¢d li
biin, d6c tron, cdt troi, hang dong va khu vuc dia chdt xdu nhu dit tam cap day,
dat c6 dé am udSt cao, dit mdi boi dap, dat ¢ dd truong né cdp 1.

- Can tranh cic khu vuc ¢6 mé khoang san, khu vuc mé da khai thiac hét, khu
vie ¢é giéng ¢d, md 6, ham hé day dic.

- Chon khu vuc co luc chiu tdi ciia méng thuong khong thdp hon 0,1Mpa.

- Chon khu vic gan ngudn nudc, bdo ddm khad ning cung cdp nudc. Chit nudc,
lugng nudc, nhiét Ao nudc déu dat yéu cau.

- Noi thuan tién cho thai nudc 6 nhiém.

(6) Diéu kién giao théng van tai

- Can cif vao cac yéu té nhu lugng hang van chuyén cia nha mady, tinh chat
nguyén liéu, diéu kién van tai bén ngoai, cu ly van tai... dé xdc dinh phuong thiic
van tai la duong sit, duong b, duong thuy hay dudng khong.

- Tuy&n dudng van tai phai ngan nhat, thuén tién, luong cong trinh nhd, loi vé
kinh t& va hop ly.

(7) Cung (’ng nang lugng

- Gan dia diém cung cdp dién; nguén dién luc, hoi nuée dd tin cay.
- Khi ty bé tri phong 1o va tram khi gas can phai dya vao dia diém cung cap
nhién lidu; chat lugng gas phéai pht hgp yéu cau, phai ¢6 noi chia tro phé liéu.

(8) Khu nha ¢

- Nha & phdi ¢6 du dién tich, diéu kién v¢ sinh t6t, phan xudng nao c6 tinh nguy
hiém phai bd tri tranh hudng gié th6i vao nha ¢ va phdi ¢é vanh dai phong ho.

- Phéi hop kién thiét thanh phd, nén bam st thanh thi nhdm 1gi dung céng trinh
cong cong thanh phé da co san.

- Nha & c6 ging bd tri gan nha xudng, cong nhan di lam vé néu di bd khong qua
30 phiit, khu vyc déi nidi va khu viuc ¢6 dia thé cao di bd khéng qua 15~20 phuit.

- Gitta phan xudng nay va phan xuong kia, gitita cac phan xuong vdéi khu nha ¢
phdi ddm bdo quy dinh c6 lién quan dén an toan, vé sinh, bdo vé moi trudng.

- Phédi dap dng dd nhu ciu dién, nudc.
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(9) Diéu kién thi cong

- Tim hi€éu vé tinh hinh cung dng, sdn lugng, gid cd nguyén lidu xdy dyng cung
cdp cho cdng trinh ti bén ngoai, c6 giang st dung nguyén lidu tai chd.

- Tim hi€u cic van dé nhu diéu kién cung cdp nudc, dién, nhan cong trong thoi
gian thi cong, khd ndang trinh d6 doi nga kv thuat, s6 lugng may méc dung trong
xdy dung, loai may cdu l6n nhat.

(10) Cac diéu kién khac

- Phai hgp tac cang ¢6 10i véi cdc doanh nghiép lan can va thanh phd (thi tran)
noi md doanh nghiép vé cac phuong dién ky thuét, théng tin, san xudt, sua chiia,
cong trinh céng cdng, giao thdng van tdi va phuc 1¢i sinh hoat.

- Khi bén dudi nha xudng cé huyét md c6 hodc trén mit dat cé cong trinh kién
triic ¢6 can phai c6 y kién bang van ban dong y cho xady dung cta bd nganh cé trach
nhiém co lién guan.

- Tranh xdy dung nha xudng & noi cé nhiéu cong trinh kién triic, noi ¢é dudng
day dién cao ap chay qua va khu vuc ¢6 cac dudng 6ng cong trinh chay qua dé giam
thi€u chi phi thdo d& dich chuyén.

- Khi xay dyng nha xudng & khu vuec c6 dé du chdn cao hon 7 can chon khu dat
c6 kha niang khang chan tét.

- B6 tri nha xudng khéng nén chon noi c¢é nguy cd mat an toan nhu khu vuc ha
luu séng, ho, gan dé chan ld v.v...

V. NHAN TO PHONG THUY CAN XEM XET KHI CHON NOI XAY
DUNG NHA XUONG

Viéc chon vi tri xay dung nha xudng khong ndm ngoai hai muc dich ¢t y&u: Mot
la thudn lgi cho san xudt va phat trién, san phdm lam ra dat tiéu chuén chat luong,
s6 luong sdn phdm tiéu thu nhiéu, thu vé nhiéu 1gi nhuan. Hai 1a phong chéng
phat sinh su ¢6 hod hoan, tai nan. Mudn dat dudc hai muc dich nay, phong thuy la
mot nhan t6 quan trong trong chon vi tri cho nha xudng. Vi noi ¢6 phong thuy tot
ciing déng nghia 1a noi c6 khi trudng tdt, tao diéu kién tot dé ngudi lanh dao dua
ra quyét sach dung dan, sing sudt; tinh than ngudi lam coéng tic quan ly ludn &
trang thai tét; nguoi san xudt ludn tap trung dugc siic luc va kha nang cia ban than
cho cong viéc.

(1) Piém quan trong vé phong thuy trong chon noi xdy dung nha xudng

- Xung quanh nha xuong khong cé duiing, dong niidc chiéu thing vio hodc c6 niii
hinh hai hung dc, mii hinh ndm dam, nii hinh luéi dao hay kién triic hinh tam gidc.
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Khéng duge chon noi nga 3 dudng, ¢é dudng vong cung hodc ba mit déu c¢6 dudng
bao vay. Khong chon noi ma bén canh d6 ¢6 ciu giao nhau, c6 tram bién dp hay
thap dién cao lon.

- Xung quanh nha xuong khong cé bai tha ma, bénh vién — nhitng noi ndang “am khi”,
“oan khi”, “sdt khi”, “ué khi".

Bai tha ma, bénh vién déu la noi lién quan dén nguoi chét, am khi qua ning.

2
1

Phong tham van, nha tu, phdp trudng la nhing noi ning “oan khi”. Tuc ngi néi:
“Nha mén nao ma khoéng c6 hon ma?” Trudc dén thd, sau miéu mao, cita nha mén
déu 1a ndi cod “sat khi”. Bén canh bai chia rac thai, nha may xu ly chat thai va bén

=
1

canh cong nudc ban, song bi 6 nhiém déu c6 “ué khi” v.v... Néu chon nhiing noi
nay déu khong t6t, nén tranh.

- Chon noi tang phong tu khi, thuy bao quanh son. Son, thuy & day khong hoan toan
c6 nghia la ndi va sdéng nudc that, va néu la c6 that thi cang hay. Vi tri ma phia sau
c6 nuii hodc nha cao ting, bén trdi, bén phai ¢6 nii hodc nha cao ting, phia trudc
la bai dat bing phing la noi tu khi. Noi phtt hgp v6i yéu cdu nay thuc t& ¢6 kha
nhiéu, c6 thé chon dugc. Néu nhu khéng hoan toan phu hop thi khi lap huéng cé
thé tim cach bt vao cho hgp.

(2) Quy hoach phong thuy nha xudng

Quy hoach va bd cuc phong thuy nha xudng bao gom diéu chinh huéng, vi tri
nha, vi tri cﬁng va hudng dat cﬁng. Khéo sat vi tri cac khu, cac phong xem c6 vuong
tai khong, quan trong nhat la phdi xem xét dén hai van dé: Mot la xem hudng nha
c6 diing hudng sao tai vugng khong, néu ding la t6t, néu la huéng cia sao “nhi
hic”, “ngt hoang” thi dé la vi tri ¢é ti khi nhdp mén, dai hung, phai h&t siic tranh;
hai la xem hudng cda thuy dén va cita thuy di ¢6 hgp hay khéng, néu hgp thi nha
xudng sé phat trién rdt hung vugng. Néu khong hgp thi kém hung vugng, can tim
cach bo sung.

Khi xac dinh huéng cho ciac khu cong nghiép hién dai, quan trong nhat la phai
nidm dugc nhitng van dé sau:

- Quan sdt rong dén. Rong dén c6 thé la thé di cia mot ngon mii hodc ciia cd day
mii, cting ¢6 thé la ciia mét toa nha Ion phia sau. Son long nhap vao, néu hinh cta
du son ¢6 du kim, mdc, thuy, hod, tho la hgp. Néu son long nhap vao léch huéng,
bé mit bi v&, dd moc 1dm chdm, 16n x6n, dé 1a hung son, khéng hop. O thanh phg,
nha cao ting la son, nha nay & phia sau néu vuéng van, khéng phai hinh tam giac
hay hinh lu61 dao la hgp.

- Xem cita nude. Clta nude bao gdém cda nudc hudng 1én va cira nude dén. Khi
lap hudng phai xem hudng nudce 1én c¢é cuing hudéng vdi ndi hay khong.
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VI. TAO SU HAI HOA BEN NGOAI CONG TY VOI CANH VAT TU
NHIEN XUNG QUANH

La mdt khu phé tap trung nhiéu hoat ddong kinh doanh tdp nap, khong khi huyén
nao, c6 nhiéu cia hang cia hiéu phén hoa va day ciing 1a mét khu vuc vai rat
nhiéu cong ty, khdch san, nha hang khdc, diéu kién canh tranh rat khéc ligt. Mudn
thanh céng trong hoat dong kinh doanh ¢ méi truong nhu vay, viéc dau tién la
phai bat tay tao ra mot hinh dnh bén ngoai cia cong ty, phai lam cho cong ty c6
mot chd ding doc lap gita cac cong ty khdc, tir d6 khuéch truong thanh thé dé
nhiéu ngudi biét dén. C6 thé tao mot hinh dnh bén ngoai cong ty mét cach binh
thudng, khong nhat thi€t phdi ndi troi; hodc cling cd thé tao ra mot hinh dnh cach
diéu hon hdn so vdi cdc cong ty xung quanh. Mot cong ty mdéi thanh lap muén thu
vé khodn 10i nhudn hon céc cong ty khac 1a diéu khong thé, ciing lam chi c6 thé
ngang bang. Gita rdt nhiéu cong ty khac, mot cong ty moi md rdt kho c6 thé noéi
lén ngay dudc, sé rat kho khin dé c6 dudc mot vi tri phat trién cé 1gi trong moi
trudng canh tranh khoc liét. Cho nén, thiét ké tao hinh bén ngoai cho céng ty cd
dugc tinh dic sac khong chi la mot cach lam thu hit khach hang ma quan trong hon
con la muu luge kinh doanh 1au dai.

Céch tao hinh dnh hay nhat 1a xoay quanh thuong phdm chinh ma céng ty sin
xudt, kinh doanh, hodc tap trung thiét ké va tao y tudng dic sic trong trién khai
kinh doanh thuong phdm. Nguyén tic chu yéu la phai lam cho khéch hang nhan
thdy hodc doan ra dugc pham vi kinh doanh ciia cong ty théng qua tao hinh bén
ngoai, phat huy hét tac dung tuyén truyén cho cong ty, thu hat khach hang trong
hoat dong kinh doanh théng qua hinh danh céng ty.

Khi theo dudi mot kidu cach tao hinh dic sdc nao dé, chud y ding lam cho cong
ty ¢c6 mot hinh anh ky di. Néu khéng hinh dnh ky di d6 sé bién khéo thanh vung
va ¢O tac dung ngudc lai.

Tao hinh kién triic cong ty t6t sé khoi ggi ¥ thiic thAim my cda moi ngudi. Y thiic
thim my nay chinh la sy can déi trdi phdi, hai hoa cao thap trudc sau, vudng van,
tron chinh v.v... Vi vay, khi tao hinh ddc tha bé ngoai céng ty phai chu y dén tinh
hai hoa, cAn ddéi cta cac két cAu. Nhu vay chinh 1a xem xét tao hinh déc dao két
cdu ngoai hinh cong ty cé pht hgp véi quan niém th&m my cia moi ngudi hay
khong. Cu thé la phdi xem cdc bd phan két cdu hai bén trai phai ¢é can xing khong,
dd cao thap trude sau c¢6 hai hoa khong, khéng gian 4 xung quanh cac kién triic ¢
can doi khong, bd phan la hinh tron da tron chua, hinh vuéng da vuoéng chua v.v...
Nguyén tic chung la khi moi nguoi nhin vao tao hinh bé ngoai kién truc céng ty
déu cdm thdy thuan madt, thich mdt, c6 duoc hiéu 1ing thi gidc tot, nhu vay 1a da c6
dugc su danh gid tét cda khach hang déi véi tao hinh cia cong ty.
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D6i v&i nhitng kién triic ¢é tao hinh bé ngoai khéng hai hod, phong thuy goi dé
la “hung trach”. Kié€n triic dang nay ¢ th& mang lai thién tai nhan hoa, thiét hai
dén cong ty. Cac cong ty, doanh nghiép can chu y khong dugc dé chi vi tao hinh
bén ngoai cia minh khéng t6t ma lam mat di nguon khach hang dang ra phai cé.

Khi thiét k& tao hinh cong ty, ngoai viéc xem xét tinh can déi hai hoa vé ti 1&
ban than kién tric dé ra, con can chu ¥ lam hai hoa, dong diéu gitta tao hinh cong
ty vdi canh quan méi trudng tu nhién xung quanh.

Phong thuy cho rang, van vat trong trdi dat va tru déu luén tiém tang sinh khi,
canh nui non tuoi dep cho thdy stic song doi dao. Khi xem xét quan he gitia tao hinh
bén ngoai cdng ty v4i quang canh tu nhién xung quanh can y thitc dugce viéc dung
hoa tao hinh céng ty v6i quang canh tu nhién tuoi dep xung quanh.

Khi quan sat tao hinh bé ngoai cia mdt cong ty xem cé hai hoa vdi canh quan
tu nhién xung quanh hay khong, phuong phiap don gian nhit la vao budi saing sém
va chiéu t6i quan sat bang mit ¢ nhitng géc do khac nhau tao hinh céng ty xem c6
dep mat khong, ddc biét 1a lic binh minh va chiéu ta. Kién triic cong ty hai hoa cing
vSi cdnh vat tu nhién tuoi dep la noi thién thoi dia lgi ma nhiéu thuong gia quan
tdm. Nguoi kinh doanh tinh khon 1a nguoi biét mugn cai loi troi dat ban cho dé dat
duoc muc dich cia minh.

VIL. LAM THE NAO PE MENH QUE VA TRACH QUE TUGNG HOP

Sdch phong thuy “Bét trach minh kinh” ¢6 néi dén nguyén tac tuodng phéi trach
ménh, ¢6 nghia la mdi ngudi do ndm sinh khdc nhau cho nén qué ménh ciing khéc
nhau. Mdi ngdi nha do xdy cdt & hudng khac nhau nén trach qué cua chiing cing
khdc nhau, khi ménh qué va trach qué cang hgp nhau thi cang tot lanh; ngudc lai,
khong hgp duong nhién sé khong t6t. Bat quéi chia hudng thanh 8 phan gom: can,
kham, chan, can, ton, ly, khén, doai. Trong do 4 hudng chan, ton, kham, ly dugc lLigt
vao td qué Péng, con lai 4 hudng can, khon, cdn, doai duoc ligt vao ti qué Tay.
Chan dai dién cho huéng Dong, ton hudng Pong Nam, kham hudng Bic, ly hudng
Nam. Can dai dién cho huéng Tay Béc, doai hudéng Tay, cin hudng Pong Bic, khon
hudng Tay Nam.

Trach qué lay tru trach toa hudng chinh Bong chiéu sang chinh Tay (cac kién tric
nhu nha tang, cong ty cing nhu vay) goi la chan trach, toa huéng Bong Nam chiéu
sang Tay Béc goi la ton trach, & hudng chinh Bac chiéu sang chinh Nam la kham
trach, huéng chinh Nam chi&u sang chinh Bic goi la ly trach. O huéng Tay Bic
chiéu sang Déong Nam goi la can trach, chinh Nam chiéu sang chinh Péng goi la doai
trach, BPéng Bac chiéu sang Tay Nam la cdn trach, Ty Nam chiéu sang Péng Bac
1a khoén trach.
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Trong trach qué trén, chdn trach, tén trach, kham trach, ly trach la 4 trach thudc
dong tii trach, ma can trach, doai trach, can trach va khon trach ¢ huéng thudc Tay
tr trach.

Pham la ngudi thudc Pong td ménh (hodc md cong ty & dé) hodc ¢ Tay td ménh,
hodc vdi ngudi (hodc mé& cong ty & do) thi ngudi Tay tid ménh 1a tot, do cing la su
trach ménh tuong phdi. Ngugc lai, nguoi thudéc Péng tit ménh (hodc cong ty md &
dd) ¢ vi tri Tay td trach, hodac ngudi Tay td ménh (hodc cong ty md & dé), ngudi
Poéng tu trach, chd khong t6t, con goi la ménh trach khong hop.

Néu thanh lap doanh nghiép riéng von thi tra ménh que nam sinh cua minh. Néu
thanh lap cong ty chung vén thi dua vao ngudi phu trach, nhung néu ngudi phu
trach chi 1a treo bién 14y danh ma thuc t& 1a khong tham gia vao hoat dong cta cong
ty, doanh nghiép, thi 1dy theo nguoi c6 trach nhiém cao nhéat trong s6 nhing nguoi
tham gia vao hoat déng cua doanh nghiép.

Khi d&i chiéu ménh qué va trach qué xem ¢6é hgp hay khong can chi ¥ mot s6
diém sau day:

(1) Cda c¢6ng ty nhin ra (chinh mén) goi la huéng, huéng ngucgec vdi nd la toa.
Phong thuy hoc lay toa lam co s@, vi du toa Tay huéng Pong la doai trach, c6 nghia
cia chinh ¢6 huéng Déng, md cia ra nhin thdy mat troi moc.

(2) Khi do phuong huéng, vi tri, la ban phai dit ¢ trung tdm kién tric, kim la
ban chi ding hudng bac, dau tién ta xidc dinh duge hudng bdc va qua do biét dugc
cac hudng khac. Tur d6 cé thé xdc dinh hudng cho cic thanh phan trong kién tric
nhu hudng cira chinh, hudéng phong bép, huéng phong khach v.v...

(3) Sau khi danh dau vi tri trén ban vé xong c6 thé€ déi chiéu vdi hinh ménh
qué xem c6 hgp vdi ménh qué ngudi phu trach khéng.

(4) Vi tri 1dp dit cac thiét bi quan trong va vi tri cong ty, cita nha xudng, phong
sy vu, nha vé sinh, b&p 1a trong diém xem xét; vi tri phong ti€p khich, phong nguoi
phu trach, phong bép, phong vé sinh, cia chinh trong van phong (phong su vu)
ciing la trong diém dé xem xét.

(5) Péi vGi cong ty, nha xudng, cita chinh, phong su vu phadi ¢ huéng tét; bép,
nha vé sinh va bii rac phdi ndm ¢ huéng xadu. Vi phong su vu cda cong ty, cia
chinh, vi tri phong ngudi phu trach phong tiép dén va cac vi tri chinh quan trong
phdi & hudng tét. Nha bép, nha vé sinh thi & huéng xau.

(6) Né&u khi cita chinh mé& vé hudng Bic, vi tri ngudi phu trach ¢ huéng Nam,
phong dén tiép & huéng Doéng, nha bép & huéng Bic, nha vé sinh ¢ huéng Tay,
néu ménh qué 1a ti ménh Pdéng - chan, ton, kham, ly thi dé déu 1a sy phéi hop
tot. Nguoc lai, ménh cia ngudi phu trach la t¢ ménh Tay - can, doai, cdn, khon thi
dé 1a su phdi hop khong tot.

(7) Né&u trong toa nha cling ¢6 nhiéu cong ty md van phong, thi huéng cia toa
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nha nay hoic vi tri ca chinh & huéng t6t cia toa nha (xem biang qué ménh ciia
minh), thi hai phai xem cta chinh ctia van phong, vi tri cia ngudi phu trach, nha
vé sinh, nha bép, phong ti€p dén cé thich hgp hay khong?

VIII. YEU LINH PHONG THUY TRONG BO TRI NHA CcO HUGNG
KHAC NHAU

(1) Nha ton trach

Kién triic ndm & huéng Dong Nam chi€u sang Tay Bdc theo ngt hanh tuy thudc
trach modc nhung vi mua déng gié bac thoi, thiét ké trong nha nén rong va nong
chit khong th€ thuan theo tinh moc 1a thiét k& dai va sau duogc.

(2) Nha ¢6 phu ni tinh cach manh mé

Kién truc nam hudng Tay chiéu sang Pong, nga hanh goi la kim trach, nhung
thuéc am kim. Vi vay néu nha hang ¢6 ngudi phu nd tinh cich manh mé, bén trong
qua sang sé hai dén duong khi, &nh hudng dén sutc khoé va tai van nguoi phu trach
la Nam gi0i.

(3) Thé trach

Kién tric ndam & huéng Dong Bic chiéu sang Tay Nam, theo ngt hanh 1a thé
trach. Tinh chat cta thé c6 lgi cho rong va ddy, van vat tuoi tot. Vi vay, bd tri nha

can tao su rong va day. Ngugc lai, chat hep khién khach dén c6 tim ly khong mudn

& lai, tir d6 khién rat nhiéu phi vu lam dn da sap thanh cong ma lai mat di.
(4) Nha thuy trach

Kién tric toa ¢ hudng Bic chidu sang Nam ngt hanh goi 1a thuy trach. Tinh chat
cua thuy 1a lgi & nudc sdu dé nudi dugc ca 1dn, tang phong tu khi. Vi vay bé tri nha
phai coi trong chiéu sdu, khong néng, 16. Nguoce lai, néu nudc nong, miia dong gid
lanh ca bé di, khach dén cliing khéng mudn & lai.

(5) Nha méc trach

Kién tric toa huéng DPong chiéu sang hudng Tay ngt hanh goi la moc trach. Tinh
chdt cia mdc la hgp vdi sdu dai ma vudng vin, vi vy bd cuc nha phdi vudng vin
thi khi mdi t6t. Ngudc lai nha rong ma noéng, duong khi khéng du, 4m khi qua
thinh, d6i vdi kinh doanh khach san chic chan khong lgi.

(6) Nha khén trach

Kién tric nam & huéng Tay Nam chi€u sang Dong Bic, trong tudng trach la
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khén trach, ngti hanh thudc thé. Giéng nhu nha nam huéng Pong Bac chiéu sang
Tay Nam, b8 cuc nha can day va rdng, dé cé thé chia dugc cidy xanh 16n. Nguogc
lai, néu hep va chat, sé ¢6 hién tugng su nghiép sau nay khong phat trién dugc.

(7) Nha kim trach

Kién tric ndm ¢ hudng Tay Bac chi€u sang huéng Pong Nam, theo ngid hanh la
kim trach. Tinh chat cia kim lgi vé anh sang, rat ky thidu dnh sang. Vi vay thiét ké

nha can lam cho khong gian bén trong siang stia, tao cam gidc hao hoa phong nha.
(8) Nha hoa trach

Kién triic nam ¢ hudng Nam chifu sang hudng Bac, theo ngi hanh la hod trach.
Thiét ké mau sac nha loai nay nén st dung gam mau dam, tao cam gidc manh, thé
hién sy trang nghiém. Néu si dung gam mau nhat, dé gip hoa hoan.

IX. QUAN HE GIUA VAN HOA DOANH NGHIEP VA PHONG THUY

Cum tir “Van hoa doanh nghiép” ngay nay da tré nén quen thudc v6i moi nguoi.
Vin hod doanh nghiép 1a tinh than va sic thai cia doanh nghiép. Tinh than va sic
thai nay san sinh ra stc ngung tu bén trong, hinh thanh tén tudi doanh nghiép trén
thi trudng bén ngoai, tao siic 16i cudn déi vdi ngudi tieu dung. Thi bac cao nhat
ctia vin hod doanh nghiép ndm & gia tri tinh than va tinh triét 1y tiém tang bén trong
va thuong la khong nhin thay va cling khong s¢ mé thay. N6 thudong dugc quyét
dinh bdi phong thai, tinh cach va khi chit cia ngudi lanh dao, cia tang l6p lanh
dao doanh nghiép.

Mot doanh nghiép mudn ton tai va phat trién t6t phdi c6 gdc ré tinh than tot.
Loai tinh than nay 1a lyc lugng v6 hinh chdng dd lai nhiing thay déi phiic tap clia
doanh nghiép trong cudc chién thuong mai nhim dua doanh nghiép dén chd tot,
tranh chd xau. O thai ky trudng thanh thuan 1¢i, doanh nghiép c¢6 duogc sic manh
vuot qua moi khé khin, trd ngai. Van hod va tinh than cia mét doanh nghiép ¢6
vuon xa va ldn manh méi cé thé tao ra dugc hon khi cia doanh nghiép d6, mai xac
lap duoc chi hudng vuon lén, bdo ddm sinh ton va phét trién viing chic.

Tir goc dd phong thuy, lam thé nao thiét lip duoc moi quan hé vdi vin hod doanh
nghiép?

Hinh thitc bieu hién cia van hoa doanh nghiép co 3 lop: mot la 1op hinh thanh
vat chat, vi du nhu bd cuc thanh phd, kich ¢d, bd cuc, ki€u ddng nha, moi trudng
trong ngoai cua kién tric doanh nghiép hay nha xudng; 16p thi hai la hinh thai cudc
séng, nd 1a cudc séng ca thé va cudc séng quan thé, sdn vat giao thoa cia lich su
va hién thyc, vi du nhu nhiing biéu hién trong phong tuc tip qudn, 1& nghia, hoat
dong 1& t&t; 16p thit 3 1a tinh than, tin ngudng cao nhat.
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Doanh nghiép 1a mét xi nghiép séng, né 1a modt co thé séng ton tai mai mai, cé
ca tinh, trong quéa trinh van hanh khong ngiing van chuyén, khéong ngirng thai ct
nap mdi. Doanh nghié¢p khong chi 1a mot mit cda thuc thé (hinh thé), ma con la
mot midt cia van hoa va tinh than tiém tang bén trong thuc thé. N6 vira 1a van dé
dugc quy@t dinh bdi thai do dugc biu hién ra tit tuéng ménh, khi chdt, tinh cach
ndi tAm nguoi lanh dao va cling la van dé dudge quyét dinh bdi gia tri caa quan thé
doanh nghiép. M6t doanh nghiép phdi c6 su trao déi cli mdi, thdi cii nap mdi, tat
nhién phai c6 thdi dd s6ng mang tinh thin doan doi tong thé cia doanh nghigp
minh. O day, nhén t6 déng vai trd quan trong 1a ting 16p lanh dao doanh nghiép
ma dic biét 1a nguoi ding dau doanh nghiép - tong hop thii do song trong su
dung ngudi, trong cic van dé hanh chinh, quan 1y, phan phdi lgi ich.

Chiing ta hay nhin lai van dé phong thuy. Ban chat ctia phong thuy la truy cau
su thong nhat, hoa hop cua “thién, dia, sinh, nhan” (troi, dat, sinh vat, con ngudi)
théng qua diéu chinh “khi truong” gitta con ngudi vdi moi trudng xung quanh, vdi
nha &, 1am cho khi trudng cda moi ngudi vaoi khi trudng cia méi trudng nguodi dé
song dat dén giGi han t6t lanh, dan dat con ngudi dén ché tot, tranh di chd xau.
Thién thoi, dia lgi, nhan hoa 1a c6i nguén cia tu tudng phong thuy, ciing la yéu t6
can phdi ¢6 cho sy phat trién thanh c6ng doanh nghiép. Duong nhién, c6 rdt nhiéu
nhan t§ tic dong c6 thé lam cho doanh nghiép thanh cong hay khong, phong thuy
khong phai la duy nhét va déi khi khong phai 1a chd yéu. Nhung su tot xdu cia
phong thuy dnh hudng dén van trinh cia doanh nghiép, ching ta khéng thé khong
quan tam. Pao 1y nay rat rd rang, moi trudng (bao gom thién thoi, dia 1gi, nhan hoa)
co lgi, doanh nghiép hung vuong, dugc cd thdi va thé; moi truong khong tot, thoi
van gian nan, rui ro lién tuc dén, doanh nghiép chic chian khong thanh. Mot vi du
kha don gian, do la vé sinh moi truong doanh nghiép co hai hoa vdi khi truong hay
khéng chinh 1a mét ndéi dung rdt thuc cia phong thuy trong kién thiét vin hoa
doanh nghiép.

“Thién, dia, sinh, nhan” hoa hop la muc tiéu ma phong thuy phdi dat dén. Linh
vuc va pham vi thich ting ma bén yéu t6 16n thién, dia, sinh, nhan ham chia cé &
moi noi. Chinh vi vdy chiing ta c6 thé néi nguyén tic va ly tudng cia phong thuy
thich dung vdi xay dung van hoa doanh nghiép.

Théng thudng, vin hod doanh nghiép theo dudi gia tri théng nhit va chudn tac
hanh vi cia doanh nghiép va tuyén truyén né dén céng chiing, hinh thanh stc
ngung tu bén trong, luc 16i cuén bén ngoai. Vay thi nguyén tac phong thuy lam thé
nao dé vira thé hién dugc nhu cau cia ca thé ngudi lanh dao, vira ¢é thé trd thanh
gid tri quan thé va chuan tic hanh vi?

Nhin tor mot géc do khac thdy rang, ngudi lanh dao doanh nghiép thé hién gia
tri cia minh thong qua quan niém phong thuy va né trd thanh van thé cia toan thé
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cong dong cong nhin va diéu nay quan hé dén sy hung suy cia doanh nghiép.
Néu nhu thdi van, tuéng ménh cda cd nhan ngudi lanh dao khéng du, céng viéc
lam dn cda cong ty khong tot, tat ca giéng nhu cita cia mdt con dé vay, ching sé
dnh hudng dén si khi cda toan thé nhan vién, dan dén cong viéc kinh doanh chi ¢
chi ma khong cé thu. Cho nén, van th€ cd nhan ngudi lanh dao va lgi ich quan thé
co lién quan hoa phuc vdéi nhau.

Xem xét tif mot phuong dién khac, su hinh thanh va cdu ndi giad tri cong dong
trong vian hod doanh nghiép dua vao nhan thic cda quan thé va sy linh hdi cu thé
cting nhu thuc tién cia mdi ngudi nhan vién. Ngoai nguoi lanh dao, tang 16p lanh
dao doanh nghiép ra, mdi nhan vién trd thanh nhan t& xdy dung, nhan t& cau ndi,
nhan té thuc tién cia van hod doanh nghiép. Van thé cda nhan vién trong doanh
nghiép cing anh hudng dén viéc xay dung va diéu chinh méi truong doanh nghiép.
Vi nht mdy ndm gan day, an toan san xudt trd thanh vdn dé ma chinh phi va ca
xd hoi quan tdm. RS rang tir goc dd phong thuy, cic van dé bd cuc nha xudng va
ddy chuyén san xudt, sy quan tdm dén tinh than, sic khoé va moi truong lam viéc
ctiia cong nhan 14 rat c6 loi d6i véi su gidm thiéu an hoa xa hoi.

Chiing ta cé thé xem doanh nghiép nhu mot co thé séng, né dugc cdu thanh
trén 3 mit: kién tric moi truong doanh nghiép; nguoi lanh dao doanh nghiép, nguoi
quan 1y va tap thé nhan vién; hoat dong van hanh doanh nghiép bao gém san xudt
kinh doanh, quan 1y tiéu thu sdn phdm va st dung vén. Ba mdt cia van dé nay c6
quan hé mat thiét véi vin hod doanh nghigp, ching déu c6 thé suy dién, diéu chinh,
xay dung tir géc do6 phong thuy hoc nham dat duoc su chuyén van hai hoa cia cac
he thdng, cubi cing la dat duge “khi trudng” tong thé hoa hop. O day 6 hai mat
dé bi xem nhe, can luu y:

Mot 1a chi thé doanh nghiép, tic la ngudi lanh dao, nguoi quan 1y va tap thé
nhéan vién. Tuéng ménh, van thé cda nguoi lanh dao, ngudi quan ly thuong dé dugc
coi trong, mdt s6 su diéu chinh, bé tri vé phong thuy chu y&u chi dya vao tudng
ménh cia ngudi chi doanh nghiép, xem nhe dién mao tinh than, diéu chinh tam 1y,
cdi thién moi trudng lam viéc cda cdc nhan vién. Van hod doanh nghiép thudng trd
thanh chi lénh don hudng, chi quan, bdt nhan vién phdi chdp hanh v6 diéu kién.
Pay la van dé vi pham nguyén tic cidn ban cia phong thuy. Vi vay, khong xem xét
dén moi trudng doanh nghiép, dén phong thuy, dén viéc bd tri xdy dyng va diéu
chinh theo nhu cau vé vat chat va tinh than cia déng déo nhan vién la viéc lam
phién dién. Vi du, cé thé dua vao chic ning chuyén mén, tinh chat luu trinh cia
cdc van dé san xudt, kinh doanh, quan ly, tidu thu cia cong ty, cia doanh nghiép,
két hop trang thai ciia nhéan vién, trén co sd xem xét day dud dén tudng ménh, van
trinh cia ngudi chu cong ty, doanh nghiép dé thic tién va diéu chinh nhén t& nhan

vién 1am cho “khi trudng” van hanh mot cach hai hoa, tot lanh va hoan chinh nhat.
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Hai 1a tao dung linh hon va cé tinh ctia vdn hod doanh nghiép. Vin hod doanh
nghiép khong c6 linh hon va ca tinh thi khong thé di xa dugc. Vay thi lam thé nao
dé€ \ng dung nguyén tic phong thuy vao viéc tao linh hdn, cd tinh ctia vin hoa
doanh nghiép? Phuong dién va bién phap cé lién quan dén van dé nay kha da dang.
Trong do6 diém thi nhat 1a phai hét stic coi trong viéc dung hoa hodc gan két mot
cach hitu cd vin hoa truyén théng doanh nghiép vao dong vin hoa dia phuong. Cac
doanh nghiép c6 tiéng tam cd trong va ngoai nudc xua nay déu cé van hod truyén
thong doc ddo cia ho. Cé6 nhiing cifa hie¢u da cé hang tram nam hoat dong nhung
tifng tim san phdm cua ho khong bao gi¢ gidm stit, nhiéu kinh nghiém quy gia vé
phuong dién nay da dugc tich luy. Ngoai ra, dai bd phan cic doanh nghiép néi tiéng
déu c6 lién quan va dugc soi chiéu tu nhiing nét dac sac cua van hoa dia phuong.
Lam thé& nao d& van dung dugc van hoa dia phuong, don dugc van khi cda né 1a linh
vuc ma phong thuy can khai thac triét dé trong tao dung vin hoa doanh nghiép.

X. DOANH NGHIEP MUON PAT TEN CAN PHAI XEM XET CHU
TOAN CAC NHAN TO

Moi nguoi déu biét, tén tudi doanh nghiép va san pham cia doanh nghiép luén
anh hudng truc ti€p dén sy lua chon cia ngudi tiéu dung. Cho nén, méi mot nguoi
kinh doanh khong c6 cach nao khac la phadi lo lang, tran trd xdy dung tiéng tam cho
doanh nghiép minh, phai nhan thic dugc vai tro cia né trong qua trinh canh tranh.
Nguoi sang lap cong ty Sony 6ng Akio Morita tiing noéi: “Hay gianh vé mot cai tén
¢ tieng tdm dé& khach hang suy nghi tot dep vé nd, tir dé dé cao tén tudi va stc
canh tranh”. O modt mic dd nhat dinh cdu néi da chiing minh tinh chat quan trong
cia van dé tén tudi doanh nghiép.

Tén doanh nghiép c¢6 kha niang bao quat cao va suc 16i cuén manh liét sé anh
hudng dén cic phuong dién kich thich thi gidac va tdm ly dai chung. Mét cai tén
doanh nghiép doc dao, dé doc, dé nhg, giau tinh nghé thuat va hinh tugng sé nhanh
chéng ndm bt duoc thi gidc cong chiing, kich thich tri tudng tugng vén dam da va
phong phi cda cdng chiing, ¢6 kha ning luu lai trong ho an tugng tot dep vé cong
ty. Tén cia doanh nghiép cé6 anh hudng to 16n dén viéc xay dung mdét hinh tugng
tot cho doanh nghiép.

Viéc xdc lap tén cho doanh nghiép & méi quéc gia khic nhau, & moi thai dai khac
nhau déu mang sac thai khac nhau, n6 quan hé rat I6n dén sy phat trién ché do
chinh tri, nén kinh t&, vin hod tu tudng ctia mot qudc gia. Trong didu kién ch& do
tu hitu tu lidu sdn xudt, viéc xdc lap tén cho doanh nghiép thuong s dung dén cac
nhén t6 nhu tén nguodi sang 1ap ra doanh nghiép hodc st dung cac cum tir c6 ¥ nghia
tot lanh, ham stc, ¢cé tié'ng vang, gdy dugc an tugng.

O nudc ngoai, thuong hiéu da sém trd thanh tai san vé hinh to 16n. Thuong hiéu
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“Marlboro” cé gia tri téi 44 ty USD, tuong duong 2 lan doanh thu mot nim cda
chinh né; thuong hieéu “Céca Cola”, mdt thuong hiéu ma moi ngudi déu biét tri gia
tGi 33 ty 400 trigu USD. Nam 1967 Coca Cola tuyén bd ra ddi, cho da chi trong mot
dém nao dé cong ty nay da bién thanh déng tro tan, thé nhung né van ding day
dugc nhd vao danh tiéng thuong hiéu, nhd vao tén thuong hiéu ma ngay lap tic
hang nay da ¢6 ngan hang tim dén cho vay vén. Day chinh la ma lyc cia mot
thuong hig¢u néi tiéng.

Trong xa hoi hién dai, gia tri st dung déi khi khéng con 1a dong co duy nhat dé
thod min nhu cau nguoi tiéu dung, tai san vé hinh ma trong do thuong hiéu doanh
nghiép mdi la nhan t6 hat nhin quan trong dnh hudng dén hanh vi khach hang.

Trong hanh vi lya chon va hanh vi tieu ding, dé thod man nhu cau vat chat cia
con ngudi, cic cong ty, cac hang san xuat kinh doanh da dung hoa y thiic vin hoa
tidu diing vao san pham cia cong ty, nhiéu hon 1a kinh doanh, sdn xuét.

Trong phuong ngdn tiéng Han Péong Nam A, tir “moli (hoa nhai)” va tit “moli
(khong c6 lgi)” phat &m giéng nhau, “tra hoa nhai néi tiéng Trung Qudc” khi dén
thi truong Péng Nam A lai bi phat am nhim nén da cé mot thoi gian bi khach
hang lanh nhat. Chuyén la nhan vién ti€p thi di tim t6i mét ni tiép thi nguoi dia
phuong nhd quang cao hdé méat hang cua minh, ngudi nay ding trén phﬁf l6n tiﬁng
rao hang “moli, moli”, ai ngd moi nguidi nghe thdy déu tranh hét, vi ai cling muén
sy céat lgi nén khong mua sdn phdm “khéng c6 1gi” d6. Vé sau nguoi ti€p thi hiéu
ra va da thém vao ch “mo” ti€ng Han hai nét chdm thanh cha “lai”, doc la “laili”,
san phdm nay da dugc ban rat chay trén thi trudng bdi Am doc nay.

Am doc ctia 56 “8” & Hong Kong phat 1a “fa”, “fa” c¢6 nghia 1a “phat”, thé 1a “8-
fa” dudc van dung phd bién khip noi ¢ Trung Quéc, dong thdi ciing tir d6 né dugc
dung cho nhiéu loai s6 khéac nita. O Thién Tan Trung Qudc c6 mdt loai xe hiéu la
“Tian jin da fa”. Trong ti€éng Qudng Pong Trung Qudc, am céc s6 “2, 9, 8” doc gan
gidng vdi cac chit “yi, jiu, fa” thé 1a rdt nhiéu thuong hiéu sung béi cic s6 cd gin
vOi “2, 9, 8”7, c6 mot nha hang Ka-ra 6-ké da quy@t tam dung bang dugc tén goi “Ka-
ra OK 1 2 8”. Ngudi Quang Pong Trung Quoc doc “3” 1a “sheng”, “sheng” theo tiéng
Han ¢6 nghia la thinh vugng, va thé la cdc s6 lien quan dén “3, 8” dugc nhiéu ngudi
ua thich. Ngudi Bac Kinh Trung Qudc doc 4m cia “5” gan giong am “wo (t6i)”, 4m
s& “4” gan gidng Am “si (chét)”, “1” doc trong truyén théng tin gn gidng véi “yao
(can)”, s6 “6” co lién heé dén “66shun” trong tro choi cd sd, the 1a “666”, “518” dugc
ua chudng, nhung s6 “4” thi bi ki, khéng st dung.

Cong ty may tinh Acer ctia Pai Loan dén nay cé thé néi la da kha néi tiéng, da
dugc rat nhieéu nguoi biét dén, thanh cong cia cong ty nay lién quan dén sdn phim
hién tai ho dang 6. Tén goi ban dau ctia sdn pham Acer 1a Multitech, nim 1986 cong
ty nay bi mot nha mdy cia My kién 1a vi pham ban quyén thuong hig¢u. Chi tich
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hoi dong quan tri cong ty, 6ng Thi Chan Vinh da phdi tén mot khodn tién rat 16n
d€ moi mot hang quang cdo xuyén qudc gia dit tén lai cho cong ty minh. Trii qua
nhiéu lan sang loc, lua chon, cudi ciing da quyét dinh dung tén Acer bay gid. Thanh
cong cua tén goi Acer khéng chi vi sut cdn nhic ky dén y nghia tuoi sdng, hoat bat,
nhay bén, ro rang cia tir Acer theo ti€ng La tinh; ma trong tiéng Anh Acer con cé
nghia la uu td, kiét xudt; quan trong hon nita la ti nay lai c¢é chi A dudc xép thu
nhat trong bang chi cai tieéng Anh, chit C x€p & vi tri thu 3, nhu vay 1a tén goi Acer
trong cdc tu ligu théng tin thuong dugc xép trudc, dieu nay da gay dugc an tuong
vOi nguoi tidu dung. Su can nhic ky ludng d6 qua nhién da lam cho Acer dan néi
tiéng & thi trudng chau Au, chau MY va toan cau.

Néu khi dit tén ma khong suy xét ky, sdu, rdng nhu vay, chi xét dén chuyén dé
doc, dé viét, dé nghe thoéi thi Acer rat kho c6 dugc tiéng tam nhu hién nay.

Tén goi “National” ¢ Pai Loan dich l1a “Guo ji (Qudc t&)”, mot tif dich chudn nhu
vay lam cho nguoi tiéu dung rdt dé nhd, pham vi ing dung cling rat rong. Nhung
d Hong Cong thi t nay lai dich la “yue sheng”, tén dich nay chi phu hgp cho cac
san pham la may ghi am, ti vi, may hat, tic 1a cdc sdn phdm mang y nghia riéng
vé A&m nhac. N&u ding né cho td lanh, may diéu hoa khéng khi hay nhiing sdn
pham doi héi tiéng dong phat ra phai nhé thi khong hop 1y chiit nao.

San pham “TIMEX” ctiia M§ khi tiéu thu trén thi trudng Hong Cong cé tén dich
tieng Trung Quoc la “Dali (Pai luc)”. Nhung tong dai ly ¢ Dai Loan cho rang tén
dich nay khong hay, cé th€ dnh hudng dén kha ning tiéu thu. Qua diéu tra tur khach
hang, két qua cho thay tén dich “Dali (Pai luc)” gay cam giac “thé”, khong thich
hop dung lam tén. Thé la hing tiéu thu da quyét dinh quang cdo tim tén mdi.

Théng tin quang cdo tim tén trong 18 ngay hang da nhin dugc hon 87.000 thu
dap, két qua hang da chon dung tén “Timex”, va san phdm nay da duogc tiéu thu
kha tot ¢ nhiéu noi trén thé gidgi.

D& md thi truong tiéu thu tai Trung Qudc, hang “Coca Cola” da tirng nghién citu
qua 40.000 chit Han, cudi cung quyét dinh dung tén c6 4m phat ra nghe tuong tu
voi am doc la tinh dé l1a “Kekou Kele”, am doc dé nghe, mang ¥ nghia tinh té va
da thu dugc thanh céng to 16n. Cling giéng nhu tén dich tiéng Trung Qudc “Ben chi”
cho hdang xe hoi “Mercedes - Benz” ndi tiéng cia Puc, tén goi nay nghe rat hay va
c6 ¥ nghia sdu siac. Cac cong ty, doanh nghigp luén muén cé6 mot tén goi hay, lién
quan dén van dé nay chu y&u la cdc nhan td ca tinh, tinh dac biét, tinh thuan, tinh
huéng 1én cia tén goi. Tén goi con co su lién tudng dén cac yéu tdé nhu ngay sinh
cia dai dién phdp nhan doanh nghiép, tinh chdt hanh nghé cia doanh nghiép,
phuong hudng phat trién chinh cia doanh nghiép, phdn biét phong tuc tip quéan
qudc gia v.v... lam thé nao dé cudi cung chon ra dudec mot tén goi o ¥ t sdu xa,
am diéu dé nghe, d€ lai trong long moi ngudi an tuong kho quén, dong thoi cé thé
lam tang thém hinh tugng ban than doanh nghiép.
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- Biéu 10 hinh tugng tén goi doanh nghiép, nhan hiéu san pham phai la gi dé
that dep thi méi ¢6 thé lam cho moi nguoi ua thich.

- Hinh tugng tén goi doanh nghiép, nhan hiéu san phﬁ?m phai ¢ ca tinh, doc dao,
nhu vay méi gay dugc dn tugng sau sdc trong long moi ngudi, tr dé6 ma dé nhd,
dé truyén ba rong rai, hidu qué truyén thu dugc sé rat cao.

o nghia ndi ham cuda tén doanh nghiép, nhan hiéu san pham phai tdt lanh, phu
hop van hod tap quan. N6i mot cach cu thé hon 1a phai hop véi ngay sinh clia 6ng
chu hodc ngudi dai dién phap nhan doanh nghiép, hgp v&i ngii hanh tén 6ng chu
hodac ngudi dai dién phap nhdn, khéong dugc cé hién tuong méau thuan.

- S6 chit trong tén goi doanh nghiép, nhan hiéu sdn pham phai tuong sinh vdi
sO chi ho va tén ngudi dai dién phap nhan hodc 6ng chid doanh nghiép.

- Tén doanh nghiép, nhan hi¢u san pham phai dn khép véi tinh chdt hanh nghé
cua doanh nghiép, vi du nhu dit tén cho moét céng ty mdy tinh thi tuyét nhién
khong thé giong vdi tén cda mdt doanh nghigp y dugce dugc.

- Tén goi doanh nghiép va nhan hiéu san phﬁm phai dé doc, thuan miéng, thuan
tai.

- Céc chit s6 va tong gid tri cdc chi s6 ctia tén goi doanh nghiép hay nhan hiéu
san phdm phai la s6 t6t lanh, tranh cdc s6 xdu 34, 28, 20, 36.
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CHUONG 10

YEU LINH PHONG THUY TRONG CHON
NOI MO VA TRANG TRi CUA HANG

I. LAM THE NAO PE CHON PUQC CUA HANG LY TUGNG?

MG& cda hang 1a mdt phuong thite dau tu tai chinh dugc rdt nhiéu ngudi quan
tdim hién nay. Qua thuc, khi mo cua hang va lam 6ng chu, vi du tinh hinh kinh
doanh cua cta hang t6t thi khong chi khién tai san ctia ban ting gia tri mét cach
hitu hiéu, ma con c6 mét tdm 1y vui suéng vi minh da thanh céng. Vi vay, ma s6
ngudi quan tdm cling nhu s6 ngudi dang trién khai md cita hang ngay mot nhiéu.
Mudn md mot ciia hang thi khong thé khong can nhic vian dé bé mét bén ngoai cia
né. Pa c6 chuyén gia vé van dé nay chi r6: Tim dugc mot cida hang ¢é bé mit bén
ngoai ly tudng thi su nghiép kinh doanh cua ban xem nhu da hoan thanh mt nua.
Nhiing 161 nay khong hé qua chut nao, md cita hang khong gidng vdi dung nha may
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hay mé cong ty, hdy 1dy md thic kinh doanh bédn 1é 1a chinh d& chon bé mit cia
hang la vdn dé rdt quan trong, né thudng truc tifp quyét dinh sy thanh bai trong
kinh doanh. Vay thi lam thé nao dé chon dudc mot cia hang co bé mat ngoai tot?

(1) Chon dit mé va bé mit bén ngoai cia hang

Khi chon dat md cita hang can ndm chac mét s6 diém dudi day:

- Ném chic nguyén tic “huu luong khdch” c6 nghia la “luu higng tién”. Md cda
hang & noi ngudi xe tip nap, ti 1 thanh cong thudng cao hon rat nhiéu so véi nhiing
noi binh thuong. Bdi vi noi ¢6 dong ngudi di lai tdp ndp doé chinh la nguon khach
hang, chi can hang hoa ban ban hoic dich vu ban cung cﬁ'p thod man nhu cau nguoi
tiéu dung thi chdc chdn viéc kinh doanh ctia ban sé t6t. Noi ¢6 luu luong khach kha
I6n la cic trung tam thuong mai cua thanh phd, thi trin; noi gan bén xe, ga tau, cong
bénh vién, trudng hoc; nhitng diém du lich ¢6 nhan khi thinh vuong, cong cic cho
dau méi v.v...

- Loi dung dupc hiéu 1ing “nhiéu cita hang thanh chg I6n”. D61 voi nguodi tieu ding,
ciia hang nhiéu, hang hod véi ki€u ciach phong phu, s6 lugng nhiéu, gia ca via
phadi 1a nhiing nhan t6 ho thudng quan tdim. Vi viy ma khéng nén qua lo ling dén
su canh tranh cia dong nghiép, mét khi cia hang md ngay cang nhiéu thi sé sinh
ra hiéu ung thu hit tdp trung, dé md réng dnh hudng, nhian khi ngung tu, hinh
thanh nhiing “phd chuyén mon”, cong viéc kinh doanh chic chidn dé hon so véi noi
co it cua hang.

- Chii i chon noi phit hop. Chon dia diém kinh doanh c6 lién quan chat ché vai
ndi dung kinh doanh va tiém niang khach hang, mdi cita hang, mdi mit hang kinh
doanh déu c6 dic tinh va déi tuong khach hang khdc nhau. Dia di€m dat gia chua
hin da la sy lya chon duy nhéat, c6 cita haing md ngay noi dé hoi nhung viéc kinh
doanh lai khong bang noi khuat ving nhung da c¢6 dinh t trudc. Vi du nhu mot
cia hang ban tuong, dau, mam, mudi md trong khu vuc dan cu sé t6t hon mé & khu
do thi; mot cita hang ban van phong phdm md & vi tri dep trén phd khong bang
md ¢ noi ¢é nhiéu trudng hoc. Cho nén phai cin ¢ vao ndi dung hanh nghé va hang
muc hang hod kinh doanh dé xdc dinh dia di®m md& cita hang dep nhat. Chon dugc
noi md cia hang thich hgp khong phai 1a ¢ noi cang ndo nhiét cang t6t, mau chat
la phai chon dugc noi phtt hgp vdi minh.

(2) Khao sat tilng budc

Sau khi da chon so bd dugc noi md cia hang, tiép theo 1a phdi khdo sat toan dién
tiing budc va sau khi da diéu tra phan tich tinh hinh ¢6 lién quan r6i méi cé thé
quyét dinh dugc di€m sau cung. Viéc khdo sat chi yéu quan tdim dén nhing tinh
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- Tinh hinh ban théin cita hang. Trude khi thué cia hang, phai diéu tra, tim hiéu
that k¥ vé cia hang d6, vi du nhu tinh hinh luu lugng khich hang, luu lugng dé
kéo dai bao lau, moéi trudng xung quanh liéu c6 thay doi gi 1én khong.

- Tinh hinh vé nha. C6 ngudi voi va trong chuyén tim cita hang, tim khdp noi trén
phd, ¢6 ltic con tim dén cad cdc ctra hang da treo bién “chuyén nhugng”, néng voi
chua tinh todn, ban bac ky da giao tién dit coc tham chi 1a ca tién thué nha. Thuyc
su day la mot kigu lam viéc rdt qua loa dai khdi, rdt dé mang lai hdu qua dang tiéc.
Gia du ban da thuyc su tim dugc ciia hang theo y rdi, t6t nhat phdi hdi thim tinh
hinh thuc t&€ cda ctita hang dé trudc, hi€u dugc co ban tinh hinh bdi cdnh vé né, sau
khi cdm thdy tin cay roi mdi tién hanh ti€p xdc véi ngudi cho thué. Thong thuong
tot nhat 1a ban tryc tiép dén tinh hinh thyc cia nha can thué. Vi du mot nha nao
dé da ¢é biéu hién cho nguoi khac thué, sau khi biét chic nguoi kia thuc sy khdéng
con v dinh thu@ nita, ban méi dam phédn vdi chd nha, bdy gid van con chua mudn.
Ngoai ra, khi dd thoa thuan xong, can chd ¥ phai ky két hgp dong va yéu cau nguoi
s¢ hitu nha thay déi ho tén ngudi thué.

- Tinh hinh canh tranh ctia dong nghiép. Chi y&u la tinh hinh vé thanh tich kinh
doanh va gia ca hang hoa. Tién hanh khao sat thanh tich kinh doanh ctia cac cita hang
cung loai gan doé, so b tinh todn tinh hinh lgi nhuan ¢é thé thu dugc cida ho; khao
sat gia ca hang hoa cua ho la dé dua vao d6 ma xac dinh gia hang cua cita hang minh
sau nay. Day 1a nhitng vdn dé hét stc can thiét, can thyc hién bing duoc.

- Tinh hinh luu lugng khdch. “Luu lugng khach” chinh la “luu lugng tién”, khao
sat tinh hinh luu lugng khach khéng nhiing lam cho tinh hinh kinh doanh cua ban
sau nay dugc bén viing, ma con gitip ban ¢6 cd s& khoa hoc quyét dinh trong diém
kinh doanh sau nay. Béi véi tinh hinh luu lugng khach, chi yéu ban phai khdo sat
cac dugc van dé: Tinh hinh don vi va nha ¢ gan dd, bao gom c6 bao nhiéu khu tap
thé, co quan don vi, cong ty, trudng hoc tham chi 1a ¢6 bao nhiéu cita hang kinh
doanh khac; dic tinh cia ngudi qua lai, bao gdm tudi, gidi tinh, nghé nghiép va théi
quen chi tiéu; tinh hinh luu lugng khéch c6 tinh thdi vy, vi dy, cira hang gan truong
hoc phdi xem xét dén van dé nghi dong, nghi he; cita hang & noi tap trung céc co
quan, cong ty thi phdi ndm dugc thdi gian di lam va tan ca cda cdng nhan, cia
hang gan bén xe, ga tau thi phai biét dugc quy luat khach hang 1én va xuéng tau
xe, nhiing van dé nay deu la nhitng co sd quan trong dé xdc dinh thdi gian ban hang.

(3) Nhanh chéng c6 dugc cita hang da xac dinh thué

Mot khi da tim dugc mot cita hang 1y tudng nao dé rdi, ban can nhanh chéng
chép thoi co d€ c¢6 duge né, néu khéng rat ¢6 thé chi vi mét phiit do dy ban sé mat
di cia hang t6t vao tay nguoi khac. Lam thé ndo dé c6 dugc cia hang? Dam phén
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- Thod thudn gid thué nha. D6i véi viec md cira hang thi tién thué nha thuong 1a
mot khodn ¢ dinh 16n nhat, trude khi lam gid, ban cAn chudn bi tdim 1y cho mot
muic gia cao nhdt, miic gia nay phai: ban than ban cam thdy c6 thé chiu dugc, nhat
[4 gdp tinh hinh bt budc phai thanh toan s6 lugng tién thué cia nhiéu ndm ma xem
ra minh chua da khd ndng; dy tinh xem liéu s6 tién 1ai thu vé dugc bao nhiéu; thim
do cdc cia hang gan dé, néu miic gid co ban gidng nhau cho thidy nhu vay la hop
Iy. Sau d6 dua vao gia thué d muic cao nhat ma minh dit ra so sanh véi gia thué
nha thuc, sau khi can déi xong rdi mdi ti€n hanh thod thuan gid, nhu vay sé dé
thanh cong hon.

- Thod thudn phuong thiic thanh todn tién. Thanh toan tién thué nha cé nhiéu
phuong thic khdac nhau, nhung thudng gép c6 3 phuong thic do la thanh todn theo
thang, thanh toan theo dinh ky va thanh toan hét mot lan. Chﬁng han, ngoai thué
theo thang c6 dinh ra, phdi cin cif vao tinh hinh kinh doanh dé phéan chia 1¢i nhuén
vGi ti 18 nhat dinh, c6 thé ap dung phuong phép thanh toan theo thang, nhu vay
mdi két toan dugc kip thai, tranh dugc van dé khé khidn khi kéo dai viéc tinh todn,
tao su thoai mai cho cd hai bén. Cé nhitng cita hang da xac dinh thoi han cho thué
la mot ndm hodc hai nam nhung sau dé van cho thué tiép va thuong hang nam tang
muic tién thué theo mot ti 12 nhidt dinh, trong tinh hinh nay phuong thic thanh toén
tién thué hay nhat la nita nim hoic mot ndm thanh todn mot lan. Nhu vay mot khi
ban cé cita hang méi hodc ¢é v dinh chuyén mit hang kinh doanh s& khéng bi mat
khodn tién bao ddm. C6 cita hang cho thué dai han, c6 thé la 10 nim hodc 20 nam,
néu ban ¢6 du vén va thdy rang cia hang do la t6t thi c6 thé tra tién thué cho ca
10 ndm hoac 20 nam ludn, nhu vay vua tranh dugc viéc bi ngudi khac thué lai gita
chiing va khong bi dnh hudng bdi tién thué nha lén gid, sé tiét kiem dugc kha nhiéu
tién, vi gida thué nha veé téng thé déu cé xu hudng ting lén.

- Thod thudin diéu kién kém theo. Trong thod thuan vé van dé thué nha lam cia
hang, ngoai tien thué ra con phai chu y dén cac diéu kién kem theo, lam tot viéc
nay sé gitip ban tiét kiém dugc kha nhieu tién bac. Pau tién, trudc khi thué nha phai
xem xét dén tinh hinh hién tai bén trong nha, tim hiéu r6 vé tinh hinh chinh trang,
tu stta va do dung, thiét bi trong nha, sau dé thod thuin véi bén cho thué vé nhu
cau can chinh sita nhitng khau cg ban trudc khi thué, chiang han thao bé nhiing
trang bi khong can thiét, tu sita lai mdi nha, nén nha, tudng nha v.v... néu thiy can
thiét, bd tri thém hodc stra lai thiét bi dién, nudc, hodc yéu cau bén cho thué chi tra
mot khodn tién tuong 1ing cho viéc chinh sia lai nha, khodn nay cé thé khiu tro
trong so tien thué. Noi tém lai, phai hét sic tiét kiem khi thué nha md cia hang.
DPong thoi cling c6 thé yéu cdu khong can cd tién dat coc. Noi ¢ dia thé tot, so tién
didt coc thudng kha nhiéu, tuy cudi ciing khodn ndy ciing trd vé véi ban, nhung néu
ti€p tuc kinh doanh dé sé 1a khoan tién dong, vdi doanh nghiép khé khan vé vén
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day khong phdi 1la khodn nhd, néu thod thuan duoc thi hoan toan cé thé khong
phai chi khoan tien nay. Ngoai ra, co the thong qua dam phan yéu cau kéo dai thoi
gian thanh toan tién thué. C& gdng thod thuan dugc thdi diém thanh todn tién thué
lan dau mudn nhat, cé thé dgi khi cong viéc kinh doanh da di vao 6n dinh mdi
thanh todn, déng thoi cling bd sung dd khodn con thi€u trudc dé. Chi can ban phan
tich ¢é tinh cé 1y véi ngudi cho thué nha biét thi cé thé sé chid dong kéo dai dugc
ky han thanh toédn tien thué, lam dudc vay sé bét di ganh ndng kinh t& khéng nhé
d budi dau md cda hang.

II. LUA CHON MOT CACH KHOA HOC, PE GIANH UU THE “PIA LOT”

Chon dung vi tri 1a diéu kién quan trong dau tién cho viéc md cira hang kiém tién.
Mot ctta hang 6 hang muc kinh doanh rat té6t nhung néu chon sai vi tri, nhé thi anh
hudng 16n dén kinh doanh, 16n c6 thé phai diing hoat dong. Can biét chon vi tri mot
cach khoa hoc d€ c6 mot cita hang chiém uu thé “dia 1gi” giip cong viéc lam &n phat
dat. Vay cu thé can luya chon ra sao? Dudi day 1a mot s6 y kién tham khao:

(1) Dua vao nhan khi dé& chon dia chi.

Vi tri tot tuy khong phai la tuyét doi, nhung lai c6 rdt nhiéu tinh chung, nhu tinh
luu dong cia nhan khau 16n, giao thong thudn tién v.v... Mudn chon dugc vi tri tot
can phdi xem xét dén cic nhén t6 sau:

- L ligng nguoi: SO lugt va ti 1é ngudi di lai Idc binh thudng, trong nhitng ngay
nghi, vao budi téi.

- Luu lwong xe: Luu lugng cdc loai xe 6 t6, xe may.

- Giao thong: Kha ning ting giam phuong tién van tai trudc mat va tuong lai.

- D6 rong hep ciia dudng giao thong va vin dé dimg, do xe.

- Biic trung khu vye: Tinh hinh cda hang cing canh tranh, cira hang c6 thé bé tro
cho nhau, co cdu tién té va thiét bi gido duc.

- Khdo sdt nhan khau: So lugng nhan khdu, théi quen tiéu ding cia moi ngudi
d khu vuc do.

- Khdo sdt vé cita hang: Pham vi, tién thué, miic gia cho thué.

Dua vao nhan khi dé chon noi mé ciia hang, so Iugc c6 thé chia lam hai loai: loai
thitt nhat md & noi do thi dong nguoi qua lai; loai thit hai mé & cac khu déan cu. Déi
vdi ctfa hang loai thit nhét, vi sé lam hang x6m cda nhiing cia hang 16n, nén hang
hoa kinh doanh mang tinh déic sic la van dé rdt quan trong, nén chon ban nhiing
mét hang ma cdc cita hang gan dé khong c6. Cita hang nhé ma kinh doanh & diéu
kién nhu vay bat budc phai budn ban mang tinh chuyén sdu. Cia hang nhé md ¢
khu vuc d6 thi dong ngudi nén kinh doanh nhitng méat hang ¢6 kha nang thu hut
dugc khich hang tré tudi, bdi vi ngudi tré tudi thudng rat thich di dao phd; tréi lai,
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ctia hang nhé ma kinh doanh nhitng mét hang dting cho ngudi 16n tudi thi nén md
d khu vuc dan cu, d6 1a pham vi hoat ddng cua ngudi cao tudi, dua vé gian dé ban
tat nhién sé dugec ho ung ho.

(2) Dua vao khu dat chon noi md cita hang.

Mua cia hang la mot loai dau tu bat dong san, vita ¢ thé cho thué vira cé thé
md cia hang tu kinh doanh da la van dé dugc nhiéu ngudi quan tdm. Thé nhung,
khong phai ¢t mua dugc cira hang 1a kinh doanh kiém dugc tién, can cha y khi chon
cia hang.

Pau tu vao cia hang phai chi y dén khu dat cé cita hang, khoang dat & day
thuong c6 3 loai: loai thi nhat la noi trung tdm budn ban lau doi; loai thit hai la
noi da c6 cac cita hang, gan dé ¢6 cac khu chung cu hodc khu cong nghiép, c6 vin
phong thuong mai c¢6 kha ndng thu hiit lugng 16n khach hang c6 nghé nghiép hoac
khu vuc kinh t& phat trién; loai thit 3 la bén trong cic khu chung cu.

Von dau tu cho cia hang ¢ khu vuc trung tdim buén ban kha 16n, hon niia tinh
chét kinh doanh va muc do phat trién khdc nhau, nhitng van dé nay déu dnh hudng
tryc tiép dén hiéu qua kinh doanh va tién thé mat bang cia hang. Hoat dong cua
ctia hang loai nay dau tién la phai nho vao nhan khi ctia toan bd céc cia hang lan
can, tiép theo la sy bdo dam luu lugng khdch hang cé tinh ¢6 dinh, néu khéng sé
bi cdc cita hang lon 1dn at, moi cong suc déu khong mang lai hiéu qua.

Thong thudng cac khu cong nghiép sé cung cap thi truong lao dong theo nhu cau
ctia cac khu déan cu va cdc khu déan cu thi cung cdp stic lao déong cho cac khu céng
nghiép. Su phat trién ctia cia hang cé quan hé chit ché véi sy phat trién cua ca
hai khu vuc nay.

Can phdi than trong néu dau tu vao cda hang ¢ khu viuc nhé bdi luu luong
khach hang ¢ day cé han. Mat khdc, su tiéu dung cua khach hang ¢ khu vuc nho
thuong chi vi nhu cau tién lgi nén khé ¢6 thé duy tri déu din. Khu vue nho thich
hop nhat cho dau tu 1a cdc khu ¢ quy md tuong dbi hodc cidc khu xay dung theo
kifu md, c6 dudng giao thong rong. Cita hang md & cac vi tri ngudi ra vao khu déan

cu, cdc nga ba, nga tu trén cac phé 1a muc tiéu dau tu tét nhat.
(3) Dua vao nhu cau kinh doanh d€ chon cifa hang.

Mot 1a phai cdn cit vao noi dung kinh doanh dé chon vi tri cita hang. Chiing loai
mét hang ban tai cifa hang khic nhau din dén yéu cau vi tri cita hang cling khéc
nhau. Cé cita hang doi hoi phdai mdé & noi ¢6 luu luong ngudi qua lai 16n, vi du nhu
cia hang ban quan do, cac siéu thi nhd. Nhung cling ¢6 nhiing cia hang can phai
md & noi yén tinh mot chiit, vi du cita hang ban san pham phuc vu stic khoé, trung
tdm phuc vu ngudi cao tudi v.v...
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Hai 14 can chon dugc khu vuc ty hinh thanh chg. Trong qué trinh kinh doanh,
lau ngay mot s6 doan phd ty phat trd thanh “chg” ban nhitng mit hang nao dé.
Moi ngudi khi muén mua nhitng mat hang dé thi sé tu dong dén dé va nhu vay
“chg” s& dugc duy tri déu dan.

Ba la can chon ciia hang c6 khong gian cho quédng ciao. Cé ctta hang khong ¢6
cda doc lap, trudc cia tat nhién cting khong cé khong gian quang cao cho minh, nhu
vay sé lam ban mat di khéong gian phat huy tri tué¢ trong kinh doanh.

Bon la phéi ¢ y thiic “nhd anh sang”. Md& cirta hang gan tham chi ngay bén canh
cic cia hang da cé tiéng tim hodc cira hang ban sdn phaAm ma nhan hig¢u la thé
manh cua ho. Thong thudng, nhitng hang dn noi ti€ng trudc khi md cira hang kinh
doanh ho di khéo sat thi truong rat ki, md cita hang an gan ké vdi ho khong chi
ti€t kiém dugc thai gian va cdng suc khdo sat thi trudng ma con ¢ thé nho vao uy

tin ctia ho d& d6n khach dén cifa hang minh.

III. GIANH LUU LUONG KHACH VA LUQGNG HANG TIEU THU
LON BANG UU THE PIA LOI

Mau chdt van dé chon vi tri md cita hang 1a 1am thé nao ¢6 dugc uu thé dia loi,
tir dé thu dugc luu lugng khach vao cia hang lén va lugng hang tiéu thu duogc
nhiéu. Vi vay, can phdi thudng xuyén quan tdm dén dong thai dé thi khu vuc,
nghién ciiu hudng phat trién va déong hudng titu dung ¢ khu vuc d6, diéu tra thai
doan tiéu thu chinh, Iuu lugng va hudng di chuyén chinh cia khach hang. Khi chon
vi tri m§ cita hang can xem xét dén mot s6 nhan t6 médu chdt sau:

(1) Dung tra chan thuan tién.

M6i d6 thi déu cé rdt nhiéu cita hang va ludn ton tai khu vuc trung tdm va khu
virc ngoai vi. Trong thuc té khi chon noi mé cita hang, chiing ta c6 thé déi méat véi
cdc tinh hinh 14 noi mé cita hang ndm canh dudng phd, nga ba, ngé tu phé chinh,
niam & dudng phd nhd, ngd ngdch v.v... Ngudi di lam phan 16n cu trd & ngoai vi
trung tam thanh phd, ho chi®ém mot ti 1& tuong déi trong lugng nguoi tiéu dung, da
s6 ho sang day ludn voi di 1am, chiéu vé thai gian chd y&u & trén dudng. Da c6 tai
ligu thong ké cho thay, trong vong 2~3 gid sau gid lam viéc theo c¢hé& do 8 tiéng mot
ngay, s6 luong ngudi mua hang nhiéu va 6n dinh trén cac phd chinh. Cho nén, khi
chon dia difm md cita hang phai két hop vdi cac tinh hinh trén. Néu chon dia diém
md cita hang & khu vuc ngoai 6 bam sat trung tdm thanh phd thi sé 1gi cho khach
khi ditng lai mua hang.

(2) Ndm 16n giif nhd.

Xay dung hinh tugng cda hang & nhiing nga ba phd chinh bang bién quang céao,
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dd cao bién quang cdo phdi thong nhit vdi cic cita hang khdc bén canh. Vdi cia
hang trén phé nhé (ngd, ngach), khu dén cu, thi trdn cé gia thué nha ré phai chon
theo nguyén tdc bam sat khu dan cu, co quan, bénh vién, cu ly cang gﬁn cang tot.
Déac biét 1a & noi c6 nhiéu déi thd canh tranh, cita hang nao gan hon cia hang dé
sé ¢6 loi nhiéu hon.

(3) Khéng quén mé hinh cda hang trong cta hang

Khi b& tri cita hang trong ctta hang tai cdc siéu thi va chg 1dn tuy tién thué
khong nhé nhung dugc hudng luu lugng khéch rat l1gn. Cira hang biét két hgp hai
hoa tinh hinh buén ban, thudn véi hoat dong cia siéu thi va cho do, diéu chinh két
cdu hang hod thich ting mua vu sé 1a noi thu vé khodn 1gi nhuan khong nhd.

Ngoai ra, trong qud trinh chon noi mé cda hang can diéu tra phén tich dugc cac
y&u t6 nhu: mat dé nhan khdu xung quanh, nghé nghiép ctia moi ngudi, quy mo
gia dinh, thu nhap binh quan ho gia dinh, lugng tiéu dung, ti 1& gidi tinh, do tudi,
nhan khau luu dong, tong sé cia hang cd, khuynh hudng tiéu thy, thoi gian va
dong co mua hang, nghién citu bé cuc mang ludi cia hang trong khu vuc, nguyén
tdc cdn cd vao b6 cuc hé théng cita hang & thanh phd, xdy dung mang ludi luu
chuyén can bang dé tién cho cic cita hang diéu tiét ngudn hang, cing nhau hudng

cac loai ngudn hang.
IV. CAC BUGC CO BAN CHON VI TRi CUA HANG MO1

Thong thudng, dé mé duge mot cida hang budn ban méi can phai trdi qua 8
budc, bao gom: Lap k& hoach md cia hang, thu thiap thong tin thi trudng, danh gia
manh yéu cida dia diém, xdac dinh gia hop 1y, ddnh gid thuc luc dia diém, du kién
von kinh doanh, phéan tich tinh hinh tai chinh, phan tich nhiing cong viéc ti€p theo.

(1) Ké hoach md cita hang

Trude khi mé mot cita hang méi & mot khu viyce nao dé, viéc dau tién can 1am
la lap k& hoach md cira hang, lap k& hoach nay la dé phéi hgp védi k& hoach phat
trién téng thé cua cong ty.

8] nhiing giai doan khac nhau, k& hoach phat trién cita hang nam trén cting khu
vuc cua cong ty co su khac biét kha 1on. Vi du, khi mgi bude chan vao mot khu vuc
nao dé, van dé cAn xem xét trudc tién 1a xay dung hinh tugng nhan hiéu sdn pham
trong con mat ngudi tidu ding, s6 lugng cia hang mdi md thue hieén duge cong doan
nay la kha it va cang khéng th€ qua chud y dén lgi nhuén trong giai doan nay. Moi
ngudi thuong chon ctta hang mdi & vi tri dia 1y ndi bat cé dién tich kha rong. Ngoai
ra, can hét sic quan tim dén k& hoach md rong canh tranh cia déi tugng canh
tranh, khi déi tuong canh tranh tang téc dd canh tranh, cong ty cling phai nhanh
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chéng cé ké hoach md thém cifa hang mdi, dé€ bdo dam tham chi ting kim ngach
cho thi trudng cua cong ty.

(2) Thu thap théng tin thi trudng

D& md& mot cia hang méi & mot khu vire nao dé can phdi tim hidu ky thong tin
vé thi truong khu vuc dé. Céc thong tin bao gom nhéan khau (s6 nhan khau, do tudi,
ti 1&¢ nam nt, tinh hinh phan bd); nghé nghiép (s6 lugng phidn bd nhan khau cé
nghé nghiép, phan loai, tinh tién 1gi ctia cita hang mdi, nhan khau luu dong va cé
dinh cua khu lam viéc chinh); giai tri (dia diém, cong suat su dung, dd tuoi, ngoai
quan, mdc thdi gian kinh doanh); giao théng (tong s6 ngudi di lai, s6 khach di ¢ bén
xe); d6i tuong canh tranh (vi tri, wu nhuogc diém, du kién vén kinh doanh); k& hoach
va phdp quy cda chinh phu (han ch& xay dung, k& hoach tuong lai, thay doi dudng
xd); dong thai thuong mai (ti 1& ting trudng kinh t&, ti 1@ thdt nghiép, cong trinh mai).

(3) Panh gia vu nhugc diém ctia dia diém md cifa hang

Danh gia cac thudc tinh von ¢6 cda mot dia diém khac trong mot dia diém cung
md cia hang dua ra két qua tét, xau.

(4) Pinh gia hop Iy

Can cif vao cdc yéu t6 nhu dang cdp, dién tich, dia diém kinh doanh, thdi gian,
k&t cau va ngoai quan kién tric, gid thué dung cu tuong tu trong khu kinh doanh
dé xac dinh xem gia ma nguoi cho thué hay ngudi ban dua ra c6 hgp 1y khong. Su
cao thdp cia gid thué hodc gid mua dia diém anh hudng tuong doi 16n dén khé ning
thing lgi trong kinh doanh cta cita hang sau nay.

(5) Danh gia thuc t& dia diém kinh doanh

Khong phdi moi dia diém t6t déu thich hop véi cita hang budn ban, dic biét 1a
cac cia hang chuyén ban loai hang hoa khéc nhau, can phai cin nhic dén céc nhin

td thyc t& xem c6 thod madn nhu cau hay khong.
(6) Dy tinh vén kinh doanh

Sau khi tién hanh diéu tra khu vuc kinh doanh va phéan tich dia diém kinh doanh,
chon dén cia hang kinh doanh mit hang tuong tu d& so sianh, du tinh phan bd von
kinh doanh cho mdi gid, mdi ngay, moi tuan. Xem xét lai mitc d6 chénh léch thu
nhap trong kinh doanh c¢é tinh muia vu va ngay nghi nham du tinh vén kinh doanh
cho moi thang. Néu nhu cira hang m&i md ¢é anh hudng dén von kinh doanh cia
cac cia hang khac trong cung cong ty thi ciing phai tinh toan dén anh hudng cua
cta hang cti déi vdi clta hang mai.
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(7) Tinh hinh tai chinh

Du doan va phan tich tinh hinh tai chinh 1a khau hét sic quan trong trong viéc
lya chon noi md cira hang mdi, trong budc nay trong diém la danh gid dugc cac
hang muc thu chi tai chinh cda cita hang méi md, bao gém kha ning thu lgi, tong
gid thanh md cita hang, hi¢u suét thu vé sau dau tu, thoi han thu héi vén, bdo ddm
von kinh doanh, lgi nhuén thu dugc, luu lugng tién mat.

(8) Phan tich cac c¢ong viéc ti@p theo

Sau khi mé cia hang méi, dem so sanh von kinh doanh duy kién va céc loai chi
tiéu tai chinh vdi thuc t& nham kiém tra cac budc trong quéa trinh chon noi mé ciia
hang mdi c6 chinh xac hay khéng, néu c¢é chd nao sai thi diéu chinh, dong thoi rit
ra kinh nghiém khi md cia hang mdi khac sau nay.

V. NGUYEN TAC PHONG THUY CO BAN TRONG CHON VI TRi
CUA HANG

Phong thuy md cira hang kinh doanh chu yéu la chon dugc noi bao dam cho
nguoi thuc hién hoat déng kinh doanh phdn chin vé tinh than, thu hut dugc nhiéu
khach hang, bu6én ban thuan loi, co thé mang lai mé1i truong lam an phat dat. Vi tri
cic ctia hang kinh doanh giau c6 & Nhat Bén, Hong Kong, Singapo déu rat tot,
ching déu dugc xay dung theo y kién cda cdc thay phong thuy nén tai van thu ve
rat tot. Chon vi tri cho cita hang kinh doanh trong déin gian thuong goi la “chon bén
cang”. Vi tri t6t, xdu cua “cang” cé anh hudng rat 1én dén viéc kinh doanh. Vay viéc
chon vi tri md cira hang kinh doanh vé phuong dién phong thuy nén chu y nhing

nguyén tac cd ban gi?
(1) Ty tap noi phén hoa, tranh noi thanh ving

Noi ¢6 lvu Iugng ngudi qua lai va tap trung nhiéu chinh 1a noi phén hoa. Theo
cdch néi cia phong thuy thi ¢é ngudi la ¢ sinh khi, ngudi cang déng sinh khi cang
vuong, sinh khi ¢6 thé mang dén hung vugng trong lam dn budn ban. Néi theo goc
do kinh t&, noi phon hoa do thi chinh la noi ma hoat dong giao dich buén ban dién
ra nhiéu nhat, moi ngudi khip noi tip trung vé dé & mot mic do 16n chi yéu la
dé mua ban hang hoa.

Mé duoc ciia hang noi phdn hoa dé héi cé thé chi dong dua thuong phdm cia
minh dén tan tay nguoi tieu dung, thu hit dugc khiach hang, phat huy vai tro thic
ddy tiéu thu hang hod, cong viéc lam an sé tran day hy vong. Trai lai, néu md cia
hang & noi phd ving nguoi thi duong nhién la ving khach. Cia hang ving khéch,
theo cach néi cia phong thuy ngudi la sinh khi, cita hang vang khach la thi€u sinh
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khi. Sinh khi it dan dén sdn sinh &m khi. Chuyén lam dn & cda hang khong tot
chinh 14 cira hang d6 c6 4m khi ndng. Nhu vay khong chi thua 16 ma nghiém trong
hon con ton hai dén nguyén khi ctia cha cda hang, cia hang dé di dén pha san.

Trén phd, nhiing doan phon hoa nhén nhip thudng tap trung ¢ nga ba ¢é hinh
chit T hodc hinh ch Y. Mé cita hang hay xdy dung nha & nhing di€m nay sé bi
khi xau tir cdc ngad dudng xung kich vao, nhung néu khéng md cda hang & do sé
béd mat vi tri nhiéu sinh khi, bé mat co hoi phéat tai. Trong trudng hop nhu vay,
phong thuy cé phuong phap “ché sat” la:

Mot la, trude cita hang md tai vi tri nga ba dudng pho hinh chi@ T hodc chi@ Y
nén dung vai hodc nan tre vay lai, hodc chu}fé’n cua ra vao léch sang bén dé tranh
gio bui ti dudng bay vao.

Hai 1a trong cdy xanh hoidc cay hoa trudc cira hang nham ting sinh khi va loai
b bui ban.

Ba 1a 4p dung cé hai cich trén dong thoi diéu chinh sinh khi va sat khi trudc cia
hang bang cach chd y phun nudc tranh bui; chi y thuong xuyén quét don vé sinh
va lau chui ca s6 sach sé.

Tém lai, néu md cda hang ¢ nga ba dudng phé hinh chi T hodc hinh chi Y
thi phai git cita hang luén sach, dac biét la nhitng cira hang kinh doanh nhitng mat
hang doi héi vé sinh cao nhu hang 4dn, hoa qua. P& hang hoa ban ra bi ban cling
nhu dé€ chiing nhiém sat khi, khach hang sé& sg ma khéong ddm mua hang, cdng viéc
kinh doanh sé khé khin, thim chi con that bai.

(2) Tranh noi chit hep

Khi chon noi ma cda hang, theo phong thuy phai tim dugc phong ma phia trudc
thodng rong, dé thu nap dudc sinh khi tit cd tim hudng, c6 vay mdi thu hit duoc
khach hang tii phuong dén.

Theo nguyén tic nay, khi chon noi mé cia hang can xem xét dén vin dé rong
thodng phia trudc cita hang, bé mit cita hang khong bi cac vat che chin, vi du nhu
vach tuong, cot dién, bién quang cdo, cdy to v.v....

Phia trudc cita hang thodng rong dé cé thé nhin dugc ra xung quanh, nhu vay
khong chi 1am thod man tim nhin cda mit ma con lam cho khach hang tir xa c6 thé
dé dang nhin thdy ctrta hang. Phong thuy goi nhu vay la luu dong khi, ¢6 luu dong
khi sé co stic Sffng doi dao. Nhin tir goc do kinh doanh, khach hang va ngudi bd hanh
sau khi ti#p nhan dugc thong tin hang hda cia cida hang ban cé thé sé tdi dé mua.

Trong hoat déng kinh doanh, cé thé néi néu khéng cé thong tin vé hang hod thi
sé khong c6 khach hang, khong co khach hang thi khong c6 kinh doanh budn ban.
Hién nay, dich vu quang cdo san pham hang hoa dang rdt thinh hanh, tuyén truyén

thong tin vé hang hoa 1a khau rit quan trong.
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Loi dung ctda hang lam noi giao dich 1a mét hoat dong kinh doanh vi tri kinh
doanh cd dinh, thi€u loai kinh doanh nay hang hod khong c6 dia chi d& dén. Vi vay
kinh doanh cia hang titc la phai c6 khach hang dén noi, lam cho khach hang chu
y 1a diéu co ban nhat. Trudc cita hang cé khéach tic 1a cita hang c6 sinh khi. Khach
cang nhiéu sinh khi cang vugng, cong viéc kinh doanh sé hiéu qua hon.

M¢& ctta hang & vi tri chat hep, hodc trudec cida hang c¢6 vat che chan sé bat lgi
cho hoat dong kinh doanh. Trudc cita hang c6 vat che khuat, thong tin vé hang hoa
ban trong ctta hang khong thé lan truyén di xa dugc. Nhu vay, uu thé kinh doanh
cia ctta hang chic chan bi han ch&. Khong gian kinh doanh ¢é han thi khong ky
vong c6 dudc loi ich kinh t& 16n. Néu nhu mudn nhé vao bién phap kinh doanh linh
hoat hon thi phdi cdi thién tinh trang nay va phdi trdi qua mot thoi gian kha dai.
Day chinh la vdn dé “bén cang xdu” noi dén trong kinh doanh. Bén cang xdu doéi
vSi cifa hang it vén, 10i nhuan méng hodc ciia hang can dén tién 1di ngay 1a khong
thé ganh chiu dugc.

D61 sach thay doi cira hang chét hep hodc ¢6 vat che chdn ¢6 4 diém can luu y:
mot 1a ¢d gang loai bd vat che chan phia trudc lam cho cida hang 16 ra ro6 hon; hai
la d6i véi cia hang hep ma khong ¢é cich nao thay déi dugce thi phai treo bién
quang cao cao lén, lam thé nao dé tur kha xa khach hang van co thé nhin thay; ba
la dua tin quang cao trén dai tuyén hinh, dai phat thanh, bao viét, cac hinh thuc
tuyén truyén quang cdo khdc dé khich hang biét tén, dia chi, tén thuong phdm ctia
hang va dic diém dich vu cda cita hang; bon la tich cuc tham gia vao cic hoat dong
quyén gop phic loi xa héi d€ md rong danh ti€ng ciita hang.

(3) Dung huéng Nam tranh huéng Pong Bic

Phong thuy chon duong trach nén toa hudng Bac va quay mét vé hudng Nam,
muc dich 13 trdnh cdi ndng néng gay git muia he va cdi lanh gid mua dong. Chon
dia chi kinh doanh ciing can xem xét dén nang he gié déng. Vay t6t nhat 1a chon
nha toa hudéng Bac va mit quay vé hudng Nam.

Cua hang kinh doanh budn ban khi hoat déng kinh doanh phdi md toan bd cda
ra. Néu ctta mg theo huéng Dong Tay thi vao mua he sé bi ning chiéu tif sing dén
chap t8i, ndng chi€u vao trong cita hang qua cdc cita. Anh nidng mua he gay git,
phong thuy xem day la khi xau (sat khi). Khi nay gdy bét lgi cho hoat dong kinh
doanh. Khi xdu xdm nhap vao cia hang dau tién 1a lam nhiéu loan nhan vién bén
hang. Trong moi truong néng bic, nhan vién ban hang kho gitd dugec mot tinh than
lam viéc t6t. Khi tinh than sa stit, kho chiu, hodc 1a tu ho tim 18y vat che ndng, hoic
ding quat dién lam mat, trong diéu kién nhu vay thii dé nhan vién ban hang sé
dé sinh ra cdu gat vdi khach hang. Céng viéc kinh doanh cia cia hang sé khong
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DP6i tuong tha hai chiu néng 1a hang hoa. Hang hod duéi nang néng rat dé bi
gion va d8i mau, c6é khi con dnh hudng dén chit lugng bén trong nita. Néu hang
ban hét dugc sdm thi anh hudng sé khong 16n; nhung néu hang dé lau khong ban
dugc thi chic 1a phai bdo huy. K&t qua 1a kinh doanh thua 15, that bai.

Po6i tugng thi ba bi qudy nhiéu 1a khach hang. Cita hang néng biic, véi khach
hang néu khéng vi nhu cdu bat budc thi chic ho sé ching dai gi ma dén noi néng
bitc nhu vay. Hon nita, khong ¢6 khach hang nao lai muén ding dudi trdi nang
nong dé chon hang. Cita hang khong c6 khach, khi xdu cang nang hon. Khi xdu bién
thanh khi chét, cira hang lui bai.

Néu ctta hang md theo hudng Bac, mtia dong gié lanh thdi vao bén trong, cia
hang gay lanh gia. Theo phong thuy, khi lanh ciing 1a loai khi xau, khi lanh qua
ning giy bat lgi cho hoat ddng kinh doanh cda cia hang. Gié lanh dén lam cho
nhan vién cam thdy kho chiu, nguoi yéu cé khi con sinh 6m. Cho du ¢6 mdc thém
nhiéu quan 4o hay ding 10 sudi nhung gié lanh qua manh van lam cho nhan vién
khong mudn di lai, cong viéc ban hang sé kém di. Nhan vién khong mudn hoat dong
lam cho hang cing cham, lugng hang tiéu thu it.

Cida hang huéng Nam s& trdnh dugc nhiing bat loi va phién phic mang tinh
thai ti€t gay ra nhu ti huéng Tay va hudng Bac, cdng viéc kinh doanh sé t6t hon.

Néu nhu khong thé tranh dudc, cita hang bat budc phdi md cia theo hudng
Pong hodc hudng Tay thi phai cé bién phiap dé ngin chin khi xdu dén. Vao mua
he, c6 thé dung du, manh, réem che trudc ciia hang dé tranh anh nang chi€u vao ctra
hang. Mua doéng treo réem chin gié6 Pong lam &m cho cda hang, bén trong cé thé
I3p dat thiét bi diéu hoa khong khi tao méi trudng cho hoat dong kinh doanh dugc
thuan lgi. Bién phap diéu hoa nay phong thuy goi la “am duong tuong khiac”, hodc
“ngu hanh tuong sinh”.

(4) Tao dang bé ngoai cia cita hang

Tt goc do tiéu thu hang hod, chi trong dén tao dang bén ngoai cho cita hang
la nhdm xdy dung cho cita hang ¢6 mot hinh dnh t&t, cdn 1am cho ngoai hinh ciia
hang c6 tinh doc dédo, dic sidc vé hinh thiic bén ngoai. St dung su doc dédo, dic sac
do vao quang cao, tuyén truyén cho cia hang minh, thu hit khach hang chu y.

Chu trong dén dic diém tao hinh bé ngoai cta hang giong nhu viéc chd y dén
ddc sdc dong gbi hang hoa. Mot san pham dua ra thi truong c6 dudce ban chay hay
khong ngoai chdt lugng dang tin cdy va uu thé vé tinh ning ra con phai chid ¥ dén
tinh dac sic cia bao bi. Vi bao bi 1a bd phan thé hién rd nhat hinh thic bén ngoai
sdn pham, khi khich hang chon hang trén quay, dau tién 1a ho nhin thay hinh thic
cia mén hang d6. Nguoi ban hang gitt dugc khach budc dau nhd vao hinh thic dep
mét, ddc sic bén ngoai cia hang hoa, ti€p theo 1a khd ning gidi thidu vé mat hang
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dé dé khach hang thich mua, mau chét thé hién & sy trang tri bé ngoai xem cé mdi
mé, dep mit, khdc thudng hay khong. Theo dé xem cira hang ¢é thu hit dugce khach
hay khong, ngoai viéc phdi chid y dén chat lugng cia thuong pham va thai do phuc
vu cia nhan vién ban hang ra, tinh dic sic vé tao hinh bén ngoai ctia cia hang ciing
la nhan t6 rdt quan trong.

O mot g6c dd nao d6, tao déng bé ngoai cia cira hang tugng trung cho hinh
tugng cia mot cda hang. Tao dang bén ngoai ctia mot cita hang tot lam cho ciia
hang d6é c6 mét hinh dnh t6t dep trong mit khach hang, lam cho khach khi dén ctia
hang mua dé thuc suf cdm thdy tin cay, tr d6 lam ting hy vong trong tam 1y khach
hang. Trai lai, néu mot cifa hang c6 két cau thiét ké bén ngoai khoéng hai hoa khién
moi nguoi cam thdy rat kho chiu khi nhin vao né, gay phan cam doéi vdi khach
hang, tham chi con 1a sy chan ghét, tir d6 1am ton hai dén hinh tugng cita hang trong
mét khach, khdch hang mat niém tin vao cita hang va duong nhién sé it dén tham
chi con khong bao gi¢ dén nita.

Tao ddang bén ngoai cda cita hang khéng t6t, lam mét khach la diéu tai hai 16n
nhdt ma mot cia hang gip phai. Chd ¥ dén tao dang bé ngoai cita hang ciing chinh

la chu y dén hoat dong kinh doanh cia cita hang, vdn dé nay khong thé xem nhe.
(6) Tao dang bén ngoai cda hang hai hoa vdi canh quan khu vuc

Noi thanh vdng dé nat chinh 1a méi truong dé tich tu khi chét nhat. Khu vic cdnh
quan tudi dep, khi luu dong sé thuan 1gi; khu vuc dé nat tan ta khi luu dong sé gap
trd ngai.

Tao dang bén ngoai cda hang hai hoa vdi canh quan xung quanh chinh la lam
cho khi luu théng thuan theo quy luat va try, cling chinh la da nhap cda hang cua
minh vao trong sinh khi tu nhién. Cita hang & vi tri ¢6 phong canh tu nhién tuoi dep,
sinh khi ty nhién déi dao, cé thé thu hiit dugc nhiéu khach hang, kinh doanh phat
dat. Trai lai, cita hang & vao vi tri ma moi trudng xung quanh toi t&, ci nat sé lam
cho cong viéc kinh doanh khé khin, thua 16.

Nhin tir géc dd ban hang hod, ctta hang c6 phong canh dep mat sé c6 tac dung
quang cdo, tuyén truyén rat tot, tao cho moi ngudi mot 4n tuong dep vé cia hang.
DPac biét kinh doanh trong linh vuc du lich va nha hang. Nha hang toa lac ¢ noi
phong cinh tuoi dep sé cé dugc ngudn khach hang 1dn.

Cua hang c6 méi trudng t6t, canh quan dep nhung van phdi xem xét dén sy hai
hoa cua kién tric cita hang. Néu khong chi ¢ dén tinh hai hoa thi xem nhu da
ddnh mat mot phan sinh khi ctiia phong cdnh tu nhién

Kién tric cia hang khéng hai hoa véi phong cdnh ty nhién xung quanh sé pha
vo vé dep vOn ¢6 cua th€ gidi ty nhién, né gidng nhu vt ban bam trén mot biic
tranh dep. Theo cach néi phong thuy dé 1a khi cia kién tric cita hang va khi tu
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nhién khu vuc khéng thudn nhau, lam nhiéu loan khi tu nhién trong vi try, lam cho
sinh khi c6 trong vi tru luu théng trd ngai. Su trd ngai ma sinh khi gdp phai chinh
la su san sinh ra khi xdu (sat khi), sinh khi bién thanh sat khi. Kién tric cita hang
khong hai hoa, cung vdi viéc mang lai sit khi, cita hang con bi bao vay bai khi xdu,
nam trong sy bao vay cia khi xau, cdng viéc kinh doanh sé thdt bai.

Tu thuc t& khach quan, kién tric cida hang khong hai hoa véi quang cénh tu
nhién tuoi dep sé dnh hudng va pha hong hinh tugng tuyén truyén cia cira hang,
tit d6 anh hudng dén hoat dong kinh doanh. Tt quan diém nay, tat nhién ching ta
khéng thé md cita hang & noi toi tan d6 nat dugc.

(6) Cita hang nén rong thoang

Cta la yé€t hau cia cifa hang, la ché dé khach hang di lai va vao ra cia hang. Moéi
ngay cia nay don bao nhiéu khach quyét dinh dén su hung suy cta ctta hang. Vi vay,
dé c6 thé nang cao luong khach thi cia cia ctra hang khong duoc thiét ké qua nho.

Noi theo cach noi phong thuy, cua vao cua hang qua nho chinh la thu nho cua
vao nha, sé bat lgi cho thu nap khi, lam giam thiéu khi, tt dé6 gidm sinh khi, ting
tu khi trong nha.

D61 vdi hoat dong kinh doanh, cia ra vao cia hang qua nho khién khach ra vao
khé khidn, néu khach con mang hang héa theo ngudi thi rdt dé va cham, hang hoa
mua dugc rdt dé bi hu hong. Cua ra vao cia hang nhd hep lam cho ngudi qua lai
chat choi, mot sé khdch hang vi th€ ma khéng mudn vao cia hang nia, ciing c6
thé vi cita chdt hep ma c6 khi con gy chuyén cai co 1an nhau gitta cac khdch hang,
tham chi con xay ra x6 sat, cudi cung la anh hudéng dén trat tu kinh doanh binh
thudng cua cia hang. Diéu nay dem lai “tai hoa” thudng noéi trong phong thuy.

Ctia dugc lam réng ra, tham chi la thao bo hét cia cia cita hang ra. Cia rong
hon c6 thé thu nap nhiéu tai khi. DP3i vdi cong viéc kinh doanh day chinh la cach
dé ¢6 thé ti€p nhan nhiéu hon khach hang, bio dam trat ty kinh doanh tét, hidu qua
kinh doanh dat dudgc cao hon.

Mé rong cda chinh la d& bé buc tudng chdn gitta hang hoa bén trong va khach
hang bén ngoai, lam cho hang hod bay trén quay truc ti€p hién ra trudc mat khach
hang va nhu vay ciing la mét hinh thiic quang cao cho hang hoa.

Y nghia cia su doi héi cia hang rong thoang nam & ché lam cho pham vi khach
hang 16n hon, kha niang ti€p xiic gita hang hoa va khach hang cao hon. Thiét ké
theo nguyén tic nay lam cho khach hang ¢6 thé tu chon dugc cho minh hang hoa
nhu mong mudn. Trong thi trudng tu chon, hang hod bay ra trudc mat khach hang
khi€n cho ho c¢6 thé tu do xem hang, khong can dén nhan vién ban hang ma khach
van ¢6 dugc thi hang hoa nhu vy.

Thuc t& da chiing minh, c¢6 thé lam cho pham vi khach hang tiép xic véi hang
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hod rong hon, cé thé lam cho khach hang tu do, tu nguyén ldy dugc midt hang nhu
y thi ¢6 thé ning cao vén doanh nghiép clia cia hang. Day la hiéu tng cin dat dugc
thong qua van dé md rong cia clia ctia hang.

(7) Cita m@ tranh vat khéng may man

T 1y ludn vé y t€ tdm 1y va y t&€ méi trudng, ctta hang khi md nén trdnh d6i
dién véi nhitng véat kién triic ma theo phong thuy la khong may man.

Kién tric theo phong thuy la khong may man 1a nhiing kién tric dé lam cho tim
ly ngudi ta cam thay khoé chiu, vi du nhu 6ng khéi, nha di vé sinh, chudng trau,
chuéng ngua, nha tang 1&, bénh vién v.v... Nhitng ki€n triic nay hoic 1a tao ra khéi
bui mu mit hodc gy mui héi théi, hodc ggi y dén su 6m dau, chét chéc. Thi ma
nhiing vat kién tric khong may mdn nay mang lai theo phong thuy déu la hung khi.

Néu nhu ciia ra vao ciia hang md theo huéng chiéu thing véi vat kién triic
khéng may man néi trén thi khi hoi, théi, bénh tat, chét chéc sé dén véi cira hang.
Dieu d6é doi vdi cira hang kinh doanh cdc hang tap hod con c6 thé chap nhan dugc,
nhung néu 1a kinh doanh hang dn, du lich thi 8 rang 1a khong thé, vi ching ai
mudn tiéu tien & nhing noi hoi thdi nhu thé ca. Hon nita ddi vdi viéc kinh doanh,
§ trong moi trudng nhu vay, tinh than sé bi dnh hudng, tim khi khong thong, ning
hon c6 thé con sinh bénh, vita mit cua vira hai dén than.

Tuy nhién, khi chon noi mé cita hang 1a phai tranh khu vuc khong cé cac kién
tric khong may man & trén, nhung néu vi nguyén nhan nao dé ma khong thé tranh
dugc thi khi md cita phdi tranh déi dién véi chiing, chon hudng phtt hgp 1lam tang
sinh khi cho cia hang, dong thoi sau ctia tét nhdt nén dat mot bic binh phong dé
ngdn can sat khi xam nhép.

Phong thuy nhan manh viéc md cita nha tranh déi dién véi kién tric khong may
mé&n, d mot khia canh khéac chinh 1a coi trong nhu cidu cdng viéc va nhu ciu sinh
hoat cia con ngudi, d6 la can phdi c6 mot moi trudng trong sach, dep mat. Trong
moéi trudng tot, tinh thadn lam viéc clia ngudi ta vui vé sé phdt huy tot nhat tri luc

cda minh, ti I& thanh céng trong thuc hién céng viéc sé rat cao.

VI. KY XAO CO BAN CHON NOI MG CUA HANG BAN TRANG PHUC

Hién nay nhiéu nguoi tré tudi ty ding ra lap nghiép va trd thanh 6ng chd da
trd thanh cao trao, du la ctta hang 16n hay nho, ¢ mic do nao kinh doanh trang phuc
dudng nhu ludn 1a sy Iva chon dau tién ctia ho. Von dau tu cho mot cita hang trang
phuc tuy khong 16n va xem ra cling khong phtic tap, nhung viéc md dugc cira hang
trén thuc t&€ khéng phdi la don gian, né lién quan dén nhiéu khdu nhu chon dia
diém, st dung von, nhap hang, tiéu thu, tai chinh. Bat ky khdu nao néu nhu xem
xét khong ky deu c6 thé lam diut di mot mdt xich trong day chuyén dau tu md ciia
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hang. Vi vay, véi nhiing ngudi mudn lap nghiép ti cia hang trang phuc, viéc nghién
ctu chi tigt cdc budc thuc hién 18 mau chét cda sy thanh cong.

Néu mudn md mét cita hang trang phuc cho riéng minh thi nén bat tay to dau?
Chon dia difm md cia hang va chon hang kinh doanh 14 hai vdn dé quan trong,
giai quyét tét hai vdn dé nay xem nhu da ndm chac 70% thang loi.

Chon dia chi md cita hang la van dé rdt quan trong, quan trong dén miic né co
thé quyét dinh sy sinh ton cta ctfa hang. Vi du, néu mudén nhdm vao phu nd 1am
déi tugng phuc vu chd y&u thi can chi y chon duge dia di€ém md cda hang & noi
ho thudng hay tap trung dén dé mua sam quan do. Vi & nhing noi d6 mdi ¢ thé
cung cdp nhiéu ki€u loai trang phuc theo y mudn, diéu nay dugc quyét dinh bdi taim
Iy mua hang cua phu ni.

Trudc khi chon dia diém md cita hang, viéc dau tién phai 1am 1a chon ngudén
khéch hang. Binh thudng, pham vi kinh doanh cia cita hang trang phuc thuong déu
¢6 giGi han vé dia Iy nhat dinh, khu viuc buén ban tuong déi 6n dinh. Cac cia hang
khac nhau do c6 cic yéu t6 nhu hang hoa kinh doanh, nhan t6 giao théng, vi tri dia
Iy, quy md kinh doanh khac nhau, quy mé khu vuc kinh doanh, hinh thai khu kinh
doanh khdc nhau rat 16n. Chon dugc khu thuong mai t6t la co s6 d€ chon dugc dia
diém md cida hang hgp ly, n6é khong nhiing gitp ta xac dinh dugc sach lugc kinh
doanh, ma con trg gitup cho viéc xac dinh chién lugc khai thac thi trudng. Van dung
thanh céng chién lugc kinh doanh c¢6 thé dit nén méng viing chidc cho cia hang
trang phuc phat trién, nadng cao hinh tugng cita hang, siang tao va thiic day nhu cau
cia khach hang, xdy dung méi quan hé tin cdy vdi khach hang. Tat nhién viéc sut
dung ngudn vén kinh doanh lam viia long khach hang, d€ ho tinh nguyén dén vdi
cia hang cing 1a mot trong nhitng ky xdo co bén trong séch luge kinh doanh déi
vdi cita hang ban trang phuc.

R&t nhiéu nha dau tu déu cho ring noi phd tap trung nhiéu cia hang trang phuc
mdi la vi tri tot, thé nhung & dé miic d6 canh tranh sé rat khoc liét, viéc buén ban
vi thé& ciing chiu anh hudng. Vi vay, khi chon dia difm md cia hang can phai suy
nghi, phan tich k§ nhing diém t6t, xdu thi mdi c¢6 thé thu vé thanh cong.

Ngudi dau tu md ciia hang trang phuc khi phéan tich pham vi kinh doanh, diéu
tra déi tuong canh tranh can phan tich kj vé cifa hang ctiia minh xem hang kinh
doanh ciia minh ¢6 giéng véi cac cia hang lan can khéng, anh hudng ctia mat trai
gitta cac cua hang gﬁn nhau, co thé thong qua hop tac dée nang cao suc thu hut khach
hang dén khu viuc chung dé khéng. Vi dy, néu xung quanh c6é nhiéu ctta hang ban
trang phuc mac ¢ nha thi mic dd canh tranh trong tiéu thu hang nay sé cao hon, lic
nay c6 thé kinh doanh mit hang khac di, muc tiéu nham vao trang phuc phu nt ¢6
chéng va trang phuc cho nif vién chiic, c6 thé s& hie¢u qua hon. Vi du, néu nhu diéu
tra biét dugc nguoi tieu dung thich trang phuc nhan hig¢u Thugng Hai ma khong thich
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trang phuc nhan hiéu Quang Chau, vay thi cé thé uu tién xem xét ting lugng trang
phuc nhan hieu Thugng hai. Sau khi da lam ré nhiing van dé nay co thé tién hanh
tim nguf‘m hang. Ngudi dau tu cting phai quan sat hang hoa khac xung quanh, tham
do tinh hinh canh tranh. T6t nhat 1a di sdu tim hiéu vé dién tich, ching loai hang
hoa kinh doanh, s6 lugng nhan vién va ky xdo ti€p khach ctia nhan vién & cac cuia
hang xung quanh, sau do6 so sanh rut ra nhitng di€m t6t xau rut kinh nghiém.

Ngudi dén la tién dén, ngudi md cia hang déu rdt chd ¥ dén nhan khi, ¢ nhan
khi mdi c6 buén ban. Cita hang trang phuc néu nam & khu vuc bén xe, phé dém ¢6
dén, noi vui choi gidi tri, noi budn ban 16n thi xem nhu da chi€ém duoc 7 phan dia
lgi. Vi noi lién tuc ¢6 nhiéu nguoi qua lai tiém an trong dé mot lugng khach hang
rat 16n, chi cAn hang ban hoic dich vu cung cdp dép tng nhu cau ngudi tidu ding
thi khéng lo gi khong thang lgi.

Thé nhung, khi chon dia diém md cita hang ¢é can phdi tim ding noi nhiéu
ngudi qua lai hay khong? Ky thuc ciing khéng hoan toan nhu vay. Rat nhiéu ngudi
méc sai 1dm, ho xem luu luong ngudi qua lai 1a tiéu chudn duy nhat trong kinh
doanh. Thanh that thi luu lugng ngudi 14 nhan t6 quan trong quyét dinh sy thanh
bai trong kinh doanh, nhung tim hiéu dugc muc tiéu tiéu dung mdi la cong viéc
quan trong hon. Van dé nghién ciu trudc khi md cira hang khéng phadi la luu lugng
ngudi moi ngay bao nhiéu ma la trong s6 ngudi qua lai d6 khach hang thuc su cia
ban la bao nhiéu.

Truéce khi mdé cia hang, t6t nhat nén lam mot s6 cong vigc lién quan dén “chon
dia diém md ctia hang dep nhat”, trong dé viéc quan trong nhét 1a phan tich phén
doan luu lugng nguoi ¢6 thé mang dén hiéu qua kinh doanh cho cia hang. Cach
lam 14 ¢ nhan vién mang theo dong hd dén céc thi trudng muc tiéu dé do va tinh
todn luu luong nguoi qua lai, dong thoi tién hanh tu vén tai ché. Diéu nay véi
nhiing ngudi dau tu phd thong sé gip khé khdn nhat dinh, nhung day la cong viéc

rat can thiét, can phai lam.
VIL. KY XAO CHON DIA PIEM MG CUA HANG THUC PHAM

Ctta hang thuc pham kinh doanh cdc mit hang kha da dang, c6 thé cin it vao
tinh chat cia ban thin né d€ chon noi md cia hang cho phi hgp. Cita hang thuc
phdm c6 thé chia thanh céc loai hinh khac nhau nhu loai hinh truyén thong, loai hinh
tiéu chudn, loai hinh 16n va cita hang thyuc phdm cé tinh tién 1gi cao. Cita hang ¢6

quy mo khac nhau, khi chon vi tri, trong tim xem xét cting khac nhau.
(1) Cita hang thuc pham mang tinh truyén théng nén md gan khu dan cu.

Cta hang kinh doanh thuc pham kiéu truyén thong thudng khong thé kinh doanh
ddy dud thuc phdm tuoi sdng, cho nén can phdi md cing véi cdc cia hang thuc
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phdm kinh doanh hang tuoi song khic. Ciia hang kiéu truyén théng va cia hang
ki€u tidu chudn tuy c6 thé thay th& nhau nhung khéng manh. Cho nén, cita hang
truyén thong khong can thiét phdi md ciing vdi cuia hang ki€u tiéu chudn. Su thuc
cho thay, khi cita hang ki€u truyén théng ndm & vi tri xung quanh siéu thi va cho
dau méi thi viéc kinh doanh va phat trién déu kho khan. Cho nén ctta hang loai nay
nén chon md& & noi khéng thé md dugc siéu thi, chg thuc pham 16n. Hay ¢6 gang
tranh xa ching ra. Nguyén tac chd yéu la: khong thé md & khu vuc c6 cho hodc siéu
thi thyc phdm 16n; & khu vuc ¢6 thanh phan kinh doanh thuyc phim quy mé nhé hon
thi phai than trong.

Do6i v6i cia hang kinh doanh thuc pham kiéu tuyén théng, nén chon vi tri md
gan vdi chg noéng sén, chg rau qua truyén théng. BGi vi md & vi tri nhu vay cic cho
kia sé bu ddp cho lugng thuc phdm tudi séng con thiéu trong cia hang minh, déng
thoi con don dugc luong khach hang co tif cac chg kia.

(2) Cita hang thuc pham kiéu tiéu chudn c6 thé md ¢ khu vuc chung cu cao cap.

Khi chon dia diém md cita hang thuc phdm kiéu tiéu chuan, ngoai viéc phai gid
khodng cdch véi cic cita hang thuc phdm truyén théng va siéu thi thyc pham 16n
ra, cia hang loai nay con can phai lam n&i nhiing nét dic trung riéng cia né. Co
thé chon md cia hang loai nay & cac khu chung cu cao cdp. Bdi vi thudong nhing
nguoi ¢6 thu nhap cao thi nhu cau thuc pham tuoi séng véi ho dd dugc siéu thi hoa,
nguoi c6 thu nhip thap thi thuc phdm tuoi séng da dugc gid hod. Chu yéu nén
chon dia diém & nhitng noi buén ban mang tinh khu vuc tuong déi 16n, & cac trung
tdim mua ban hang hoa da dang. Nhiing khu vuc nay lugng ngudi qua lai 16n, nhu
cau clia nguoi tidu dung rat I6n va rdt phong phu.

(3) Cia hang thuc pham kiéu tong hop loai 16n nén mé & noi dé dirng dé xe.

Cia hang thuc phdm tong hop loai 16n 1a ddi quan cha luc trong thi truong siéu
cdp, diéu kién giao théng va ding db xe doi hdi cao hon. Ti l& dién tich bai db xe
va dién tich ciia hang 1a 1:1, néu khéng, chi vi thiéu noi dé xe ma dnh hudng dén
lugng khach dén cia hang. Can tranh m& quéa gan vdi cac cira hang thuc pham lén
cung loai, néu khong sé dé dan dén sy canh tranh xau. Chon vi tri cho cia hang
thitc phdm kiéu siéu thi ¢ 16n phdi xem xét cdc nhan t6 mang tinh chud truong,
chinh sach trong quy hoach cida cac cdp nha nudc.

(4) Chon dia diém md cia hang thuc phim mang tinh tién 1¢i.

M6 thic chon va pham vi chon dia diém md cda hang thyc phdm kiéu nay so
vOi cira hang thuc pham loai 16n rong hon nhiéu
Chi can ndi ¢6 nguoi qua lai 1a ¢6 thé mé dugc loai cita hang thuc phdm nay. Van
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dé chon dia diém md cda hang thuc pham cé tinh tién Igi ndy con phai cin ¢t vao
dic diém phat trién cda tu thdn né. Cua hang loai nay khong nhat thi€t phai md ¢
cac khu dan cu, nhung phdi m& & noi nhidu ngudi qua lai, phai dat van dé luu luong
khéch lén vi tri hang dau, xem xét d&n tinh nhu cau va tinh tién lgi trong thuc hién
viéc mua hang cia khdach, ma nhitng dic diém nay thé hién kha day dua ti nhiing
khach hang c¢6 tinh luu dong. Ngoai ra con phai xét dén su dnh hudng cta cita hang
thuc pham loai 16n va cita hang thuc pham loai truyén théng doi véi cda hang loai
nay, khi chon vi tri nén trdnh xa cac cita hang thuc phdm kiéu truyén théng.

Cédn cu vao déc diém ban than cia hang thuc pham kiéu tién 1oi, khi chon dia
diém md ctra hang c6 thé xét dén cic diéu kién sau:

Ndm & canh “dudng dan sinh”, hai bén duong phai c6 nha & va cdc co quan don
vi tri dong, nhu vy mdi bdo ddm 6n dinh lugng khach hang; noi “nhiéu bén xe”,
la noi ¢6 ga tau hodc bén xe cong cong, luu luong khach 16n; gan nhiing noi tu tap
dong ngudi, noi c6 rap chi€u phim, dia diém du lich, bénh vién v.v... Nhu vy mdi
cH thé mang lai cho cua hang luong khach 16n; gﬁn cifa hang cé cac khu van phong,
vi da c6 vin phong 14 ¢6 khach hang; nadi c6 it d6i tugng canh tranh dé tranh khach
hang phédn tan, anh hudng hiéu qua kinh té.

VIIL. CHON PIA PIEM MG CUA HANG THUC PHAM CHAM SOC
sUC KHOE

Viéc ¢é cac cia hang chuyén chi ban thuc pham chiam sdc stic khoé da 1a su thuc
khong thé tranh cai. Vay thi chon vi tri md& cda hang loai nay nhu thé nao cho hogp ly?

Trudc khi phan tich viéc chon dia diém md cita hang kinh doanh thiic phdm nay
can phdi lam r6 mét s6 nhan t& c6 dnh hudng dén van dé nay.

(1) Nhitng sdn phdm nao thich hgp ban ¢ cfa hang thuong mai

Nhén t6 dau tién dnh hudng dén viéc chon dia di€ém md cia hang thuong mai
ciing la nhédn t6 chd y&u nhdt dé chinh la ching loai sdn pham. San pham c6 ching
khdc nhau thi muc tiéu khach hang cting khiac nhau va viéc chon dia diém mé& cia
hang ciing khdc nhau. Pau tién chiing ta xem xét xem san pham nao thich hgp bén
¢ cda hang thuong mai.

Thong thuong trén thi truong hién nay c6 nhitng sdn phim dudi day dugc ban
thong qua phuong thic cita hang thuong mai:

Mot l1a sédn phdm chim séc siic khoé cho ngudi § lifa tudi trung nién va cao nién.
San pham nay co cac loai: phong chéng cao huyét ap, cao cholesterol, cao glucose;
ting cuong kha ning mién dich; phong thip; cdi thién chiic ning gidi tinh; b6 sung
dinh dudng; cai thién gidc ngii; tudn hoan mau; dung cu, may, ghé mat sa.

Hai 1a hod my phdm. Sdn phdm lam gidm béo, hoa my phdm chiic ning, san
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pham 1am to nguc, sdn phadm dudng nhan bé huy#ét, tiéu déc dudng nhan, diéu kinh
dudng nhan v.v... Nhiing sdn phim nay chd y&u nhim vao khich hang nd.

Ba la sdn pham dung cho hoc sinh. Céc loai san pham: cai thién tri nhg, gidm
mét modi thi gide, cdi thién thi luc, cdc loai may hoc téap v.v...

Bon la cac san phdm khédc nhu quan ao 16t béo vé stc khoé.

P61 vdi cac loai sdn pham trén, vi chiic ndng cia chung khac nhau, déi tugng
khéch hang cting khdc nhau, cho nén yéu cau chon dia di€ém md cita hang tiéu thu
chiing cting khac nhau. Vi du nhu cic sdn phdm gidm béo lam dep co thé, hod my
phadm chiic ndng, chi yéu nham vao déi tugng khach hang 1a phu nit thoi thuong,
chon dia di€m cia hang cin chid y dén ciac khu phd budn ban va trung tim thuong
mai. Nhitng sdn phdm dung cho ngudi gia thuong chi y dén cac khu vuc dan cu
xd hoi. Cho nén phan loai san phdm 1a nhéan t6 ddu tién dnh hudng dén viéc chon
dia diém md cita hang va day cling la nhan t6 cin ban.

(2) Khach hang muc tiéu va quy luat hoat déng cia khach hang muc tiéu

Nhén té thit hai &nh hudng dén viéc chon dia diém md cita hang 1a khach hang
muc tiéu va quy luat hoat dong cia khdch hang muc tiéu. San pham khac nhau,
khach hang muc tiéu khac nhau, dac biét la nhitng khach hang nay vi nguyén nhan
vé tudi tac, tinh cach, cong viéc, noi & v.v... ma quy luat hoat dong xa hoi ciia ho
khong gidéng nhau. Trong khi chiing ta chon noi mé cita hang phai tuan thd nguyén
tdc 1a md cira hang ngay trudc mdt ngudi tidu dang, cho nén cira hang thuong mai
phai di theo quy luat hoat dong clda nguoi tidu diung. Trong s6 cic loai san phdm
k& trén, d6i tugng khich hang nhidm vao c6 may loai la: ngudi gia, phu nif trung
tudi va thanh nién, hoc sinh. Muén chon dugc dia chi tét, viec dau tién 1a phai lam
ré quy ludt hoat dong xa hoi cia nhiing doéi tugng nay.

- Quy ludt hoat dong ciia nguvi gia

Phan 16n thdi gian trong ngay ciia nguoi gia la ¢ nha. Budi sang, siéu thi, chg
rau va cong vién la nhiing noi ngudi gia va ngudi trung tudi thuong dén nhit. Ngudi
gid, nguoi trung tudi gdp mit con cai thudng vao budi téi, ban ngay thuong & nha
hodc tai cac khu sinh hoat xa hoi, budi t61 cing c6 modt bd phan dén cong vién khiéu
vii hodc di nghe hat. Cho nén, tif quy luat hoat dong clia ngudi cao tudi cé thé nhan
thay, noi ho thudng xuyén dén la céng vién va cac khu sinh hoat xa hoi.

- Quy ludt hoat dong ciia phy nir trung va thanh nién.

Nhitng ngudi nay da sé déu di lam, noi hoat dong xd hoi cia ho tuong doi
nhiéu, nhung nhing noi thuong dén nhat van la khu vuc budn béan, cdc phd thuong
mai, siéu thi thdi trang. Ban ngay phan 16n thoi gian ho déu & noi lam viéc, ngudi
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trung tudi c6 thé tranh thi chit thoi gian nghi dé di dao quanh khu vuc minh lam
viéc, budi t6i co th& di sidu thi. Cudi tudn cé thé ra phd, di cho. T quy luat hoat
dong xa hoi ciia doi tugng nay co thé thiy noi hoat dong chi y&u cia ho l1a nhing
khu buén béan, phd thuong mai, xung quanh noi lam viéc, xung quanh khu vuc sinh
hoat xa hoi, cho nén chon dia diém cho ctta hang chuyén ban hang nhim vao doéi

tuong nay cing phai chon dudgc noi tuong ing.
- Quy ludt hoat dong cuia hoc sinh

Noi hoat déng cia déi tugng hoc sinh chi yéu la & trudng hoc, nhung hoc sinh
khong phai la ngudi truc tiép chi tidu trong viéc mua sam, phu huynh cia ho mdi
la nguoi c6 quyén quyét dinh vdn dé nay. Cho nén chon dia diém md cia hang
thuong mai loai nay chu yéu chid v dén quy luit va noi hoat dong cia phu huynh
hoc sinh, déng thdi cling phai chii ¥ dén nhitng noi ma ca hoc sinh va phu huynh
thudng xudt hién. Phu huynh ban ngay di 1lam, t6i vé nha, cudi tuan cé thé ciing
con cdi di choi cdng vién. Nhung véi k& hoach chi sinh mot con ngay cang nhiéuy,
da s6 phu huynh ngay cang nhiéu ngudi khong yén tam vé con cdi, didc bidt la khi
con dang ¢ bac ti€u hoc, cha me déu dua dén con di hoc, cho nén xung quanh
truong hoc cliing la noi quan trong ma cd phu huynh va hoc sinh ciing xuét hién.
Bén canh do, cac khu vuc hoat déng xa hoi cing la noi phu huynh va hoc sinh
cling ¢6 mit kha nhiéu.

Thém ntta, phuong thiic dinh vi va md rdng chiic ndng cua cia hang chuyén mai
cing anh hudng dén viéc chon dia chi md cita hang. C6 thé don gidn chia dinh vi
chiic ndng cua cia hang thuong mai lam 2 loai: loai cda hang mua ban va loai md
rong qua nhan vién. Cia hang thuong mai loai thit nhat chd yéu dua vao cida hang
dugc md dé ban hang, tir d6 viéc chon dia difm md cia hang loai nay phai xem xét
dén Iuu lugng khach hang muc tiéu. Chi khi ¢é nhiéu khach hang muc tiéu dén vdéi
ctia hang méi ¢é thé tao ra nhiéu co hoi hon. Thit hai 1a loai mé réng qua nhan vién,
nguon hang ban chu yéu cia cira hang thuong mai loai nay c6 tir nhan vién ban hang
cda td6 hop cac cia hang thuong mai, vi du nhu hoi vién cia hang chuyén mai cia
cac cong ty Amway, Tiens, NU Skin, nhdn vién ban hang cda cac céng ty Vitop, Yoy-
main, Xiyangmei. Viéc ban hang cia cia hang thuong mai loai nay cha yé&u dén tu
viéc md rong nhan vién loai nay, chic nang cia cuia hang thuong mai chi 1a noi giao
luu gitta sdn phdm trung bay va hoi vién vdi ngudi tiéu ding va gitta hodi vién voi
hoi vien. Déi vdi loai cifa hang thuong mai nay, khi chon dia chi md ngoai viéc xem
xét dén phuong tién giao thong ctia nguoi tieu dung va cia ngudi ban hang ra, con
phdi cdn nhic nhiéu hon tién thué ctrta hang dai dién, duong nhién c¢6 mot sd doanh
nghiép vi nhu cau vé hinh tugng cling nén xem xét viéc chon dia chi cita hang & cac
khu phé thuong mai sam udt, day khong hé la viéc lam v6 nghia kiéu “dét tien”.
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(3) Nguyén tic chon dia diém co ban

Nhén t6 anh hudng dén viéc chon dia diém md cia hang thuong mai duong
nhién 14 rit nhidu, ¢ trén méi chi 1a nhitng phén tich don gidn. Muén chon dia diém
md ctra hang chuyén mai cho minh nhdm tranh dugc tinh trang “dét tién” thi phai
tudn theo nhitng nguyén tac nhat dinh.

- Nguyén tic ton tai. Day 1a nguyén tiac co ban. Hinh tugng, ¥ nghia dugc thé hién
qua chinh trang, thi€t k& téng thé cita hang chuyén mai phai ton tai mot cich thuan
lgi trong pham vi thi gidc ngudi tieu dang. Chi khi y thiic, hinh tugng dugc biéu
dat § nhiing doanh nghiép, cita hang chuyén mai lién tuc xudt hién trong con mat
ngudi tidu dang thi méi c6 thé hinh thanh duge an tugng.

- Nguyén tic trung tdm. Chon vi tri m& ctta hang thuong mai ¢ khu vuc sé thudc
nén phat huy tic dung cta cic diém dai dién, hinh thanh vai trd cda nhiéu “trung
tim” nhu trung tdm qudn 1y mét hoi vién, trung tdm phuc vu khidch hang, trung
tdm phan phéi sdn phdm. Dong thoi, xét t vi tri dia ly, gitta hai cita hang thuong
mai hodc ciac cia hang thuong mai cung loai nén c6 mét khoang cach nhat dinh.
Cho nén, chon dia chi cita hang thuong mai can phai xem xét day da vai trd cia
cac cua hang dai dién.

- Nguyén tic phuc vu. C6 mot s6 cia hang thuong mai ngoai chiic nang ban hang
ra ching con ddm nhan cd chic ndng phuc vu khach hang & mic do rat 16n. Cho
nén, nhat dinh phai xem xét dén tinh thuan tién trong cung c&p dich vu cho khach
hang, dic biét la vdi cac cira hang thuong mai 18y viéc cung cap dich vu chim soc
stc khoé lam hang muc tiéu thu chd yéu thi cang phai xem xét dén tinh thuan tién
dé khach hang dugc thu hudng dich vu mot cach tét nhat.

- Nguyén tic mao hiém. Nguyén tic nay chd y&u xem xét dén van dé mao hiém
sau khi dd md cia hang thuong mai. Cé nhitng vi tri rat t6t, vi du nhu ban sdn pham
lam dep, vi tri cia hang & khu siéu thi nao dé gan vdi vi tri dong khach hang, luu
lugng ngudi qua lai nhidu, vi tri t6t, nhung hop dong phdi ky vdi thoi han 1 nim,
tién bdo ddm hgp dong phdi la tién thué 3 thang.

IX. KY XAO CO BAN KHI CHON NOI MO CUA HANG AN UONG

Chon vi tri m& cita hang dn chi yéu xem xét trén 3 phuong dién: Mot 1a vé phd,
toi thiéu cting phai 1a ngd phé bam vao phd 16n; hai la noi tap trung cac cong ty;
ba la noi tap trung cic khu chung cu. T4t nhién néu ducc noi tap trung cd ba phuong
dién trén thi cang t6t. Vi kinh doanh hang an udng rit can chi ¥ dén luu lugng
ngudi & khu vyc gan ciia hang, ¢ ngudi qua lai méi c6 khach, c6 khach méi c6 tién.
Chon dudc vi tri md cita hang t6t, cong viéc kinh doanh xem nhu da thanh céng
mot nita, khong lo lang khong ¢6 nguon khach hang. Mudn kinh doanh 1au dai thi
phai xem xét vdn dé xac dinh vi tri cho cifa hang.

ND. Y



Phong thiy todan Hure

Néu nhu khu vige chon md cda hang ma ngudi tiéu thu & dé 1am nghé buén ban
hodc quan Iy doanh nghiép, trong dé co t:fing I6p lanh dao quan ly co quan, doanh
nghiép, mifc do tiéu ding tuong doi cao, chon vi tri md cia hang 148y ho lam trong
di€m, ¢ méi trudng nha hang can phdi chu y mét chit dén viéc xac dinh gia, nén
cidn cd vao “pham vi” cida ho dé “dinh luong”, néu nhu moi truong trang tri thiéu
di mang tuong ting thi cé thé sé lam mat khach.

Chon noi md cita hang dan uéng & khu chung cu thi ngudn khéch chi yéu la
nhiing cu dan binh thudng. Vi vay, khi chon noi mé cita hang nén lay sach s, sang
sua, v¢ sinh lam trong. Pinh gia ban phai phu hgp vdi mic dd tiéu dung cua khach
hang & day, néu qua cao cling ¢6 nghia la khéng cé khach.

Ngudn théng tin cho viéc chon noi mé cira hang dn udng cé thé cha y dén cac
chuong trinh quang céo c6 lién quan, cling ¢6 thé tu minh di tham khao, hodc nho
ban bé gidi thie¢u. Cida hang méi md nén chon noi cé dién tich khéng qua 200m? la
vita, tien thué ndm trong khoang 100.000 nhan dan té. Nha hang d vi tri trung binh
moi m? gia thué khoang 500 dong, loai thap cap hon moét chiit khodang 300 dong.

Chon dugc vi tri tot roi cin xem xét dén san phadm ban ra sau khi m& cia hang,
néi cach khac 1a nét dic sic vé dé dn db udng cla cifa hang 1a gi. Tinh quan trong
ctia difm nay chi x&p thit hai sau van dé chon dia diém méd cia hang. Van dé nay
giong nhu chuyén sinh va nudi dudng con vay, dita con sinh ra thuén loi, lam thé nao
dé nudi cho n6 16n 1én khoé manh, néu khdng can than c6 thé dida tré sé bi coi coc.

Cta hang cang co6 tinh déc sac thi cang co suc sﬁng manh. Vi cho du nguoi tieu dung
thudc tang I6p nao thi vé mit khau vi déu ¢6 ban ndng “thich méi chan ci”, chi can
muii vi hdp dan la cé thé 1am cho khach hang thod man, cia hang sé thinh vugng.

Mot s6 ngudi méi lam cia hang lan dau, néu cdm thdy viéc chon moén dn ¢6 tinh
dac sic gidp khé khidn thi co thé viét ra gidy cong thiic va nguyén liéu dé lam, chac

sé thanh cong.

X. KY XAO CO BAN TRONG CHON VI TRI QUAN BAR

Vi tri quén bar trong kinh doanh quan bar ¢6 dnh huéng mang tinh quyét dinh.
Néu chon vi tri md quan bar khong tot thi chiac chidn cong viéc kinh doanh sé that
bai. Khi trti liéu chon vi tri md quéan bar, ngoai co sd tu liéu phan tich thi trudng ra
con phai chu y dén viéc thu thip nhitng thong tin c6 lién quan dén s6 lieu thi trudng.

(1) Kinh té& khu vuc

Tinh hinh phat trién kinh t€ nhiing nam gan day 1a van dé phdi dugc ndm chéc,
can chi ¥ thu thidp va danh gia sd lidu phat trién thuong mai va cdc nhan té khéc
d khu vuc hién tai.
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(2) Quy hoach thanh phé

Quy hoach khu vyc thuong lién quan dén vdn dé dd bd hodc xdy dung lai cac
cdng trinh, néu nhu chua phéan tich duge ma dau tu mu quang vao nhiing noi nim
trong quy hoach, khi con chua thu hoi duge von thi cita hang da bi thao d& chuyén
di, ton that 1a khong tranh khoi, hodc sé mat di vu thé dia Iy ban dau. Cho nén, trudc
khi xac dinh vi tri quan bar nhéat dinh phai tu van cic co quan ban nganh 6 lién quan.

(3) Tinh hinh canh tranh

Tinh hinh canh tranh 1a nhan t6 truc tiép dnh hudng dén viéc kinh doanh ctia
quan bar, can phai diéu tra va nghién ciu can thén, déi vdi viéc danh gia vé vin
dé canh tranh c6 thé€ xem xét tir 2 phuong dién: mot la cac quan bar cung loai md
ra truc tiép canh tranh véi quan bar ctia minh, di€m nay cé khi tré thanh nhan t6
tich cyc. Khéng ¢6 noi canh tranh, nhin tir phia khach hang cling cé nghia la khong
c6 sitc hap dan. Thi€u bat ky mot loai canh tranh theo hinh thiic nao déu phai duoc
xem xét, dia di€m nay cé kha niang 1a mot dia diém tiém tang rat tot, nhung cling

c6 kha nang la mot dia diém toi té.
(4) Quy mé va hinh thidc bén ngoai

Quaén bar phdi tiém tang mot dung luong l6n dé ¢6 thé du khong gian dung nap
cac kién tric khoéng gian nhu bai dé xe va cdc thiét bi can thiét khac. Hinh dang
quan bar néu la hinh chi nhat, hinh vuéng 1a tét, hinh tron ciing tam dugc. Hinh
tam gidc hodc hinh nhiéu canh sit dung duoc khi dién tich rat 16n, néu khéng thi
khong da khong gian, vi dat hinh chi nhat ti 18 st dung kha cao. Khi ddnh gia vé

quy mo va hinh thic bén ngoai can phai xem xet kha nang chi tiéu sau nay.
(5) Tinh hinh cung {ing nguén nang lugng

Ngudn ndng lugng ¢ day mudn néi dén la cic nhan t6 bat budc phai ¢6 trong
kinh doanh bao gébm nudc, dién, khi thién nhién. Trong nhitng nhin t& nay, can
xem xét vé chit lugng nudc, vi chat lugng nudc tét xadu truc tiép lién quan dén hiéu
qua lam nudc da va hidu qua lam mat dé udng.

(6) Nhan vién luu dng

Nhan t6 nay chd yéu anh hudng dén chiing loai khdch, s6 lugng ngudi qua
duong. Vi vay, d6i vdi van dé st dung nhin vién luu dong nhat dinh phai phin
tich that ky, tong hop cdc dac di€m lién quan, chon dugc vi tri thich dang va ching
loai quan bar phu hgp cho ho.
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(7) Pic trung dia diém

Pac trung dia diém dugc thé hién 1a vi tri lién quan véi hoat dong clia moi ngudi
bén ngoai hodc sy tu tap cda nhiéu ngudi. Mudn xem xét cy ly va phuong hudng
cua trung tdm mua bén, trung tdm thuong mai, trung tdm vui choi gidi tri, nhiing
dia diém nay do c6 nhiéu ngudi tap trung, tham chi c6 thé ¢ dia diém bén ngoai
cach quan bar nhiéu cdy s6 van co thé anh hudng dén viéc kinh doanh ¢ quan bar.
Ngoai ra, con can xem xét dén diém dich giao théng, c6 mot s6 dia diém xem ra
luu luong giao thong rat 16n, nhung do gan dé khong ¢é nhan t6 ¢é thé lam cho
khiach hang dung lai, dia di€m loai nay tuyét déi khong dugc chon.

(8) Tinh hinh giao théng

Tinh hinh giao thong la chi tinh hinh Iuu hanh cua xe va lugng ngudi qua lai. Tinh
hinh giao thong thudng phan dnh ngudn khach. Tuy nhiéu nguon khach la bao nhiéu
tuyét doi khong tuong déng véi mide dd nhon nhip cia giao thong — C6 khu vic mic
du giao théong nhon nhip nhung khach hang lai khong c6 co hdi hodc y mubén mua
hang. Nhung trong tinh hinh binh thuong, khi chon vi tri quan bar, nén thu thap so
ligu luu dong cia xe va tu ligu luu dong cia ngudoi & khu vuc nay dé bao dam sau
khi m@ quan bar sé ¢6 ngudn khach véi s6 luong tuong duong. Tinh hinh giao théng
cua mot khu vuc la rat quan trong, bdi vi né khong chi dnh hudng lugng kinh doanh
ctia quan bar, tham chi ¢6 khi con quyét dinh viéc quan bar phédi ap dung phuong
thiic phuc vu nao. Rat rd rang, mudc do thuén tién cda viéc diing xe, ra vao ctia mot
vi tri cu thé sé anh hudng dén su tu nguyen cia khach hang. C6 khi, do khach khong
mudn di qua noi qua chat chdi, ngd ba nga tu nguy hi€ém dé dén véi quan bar, diéu
nay lam cho viéc lam dn cda nhiéu nha hang mdt di tinh khach quan. Khi ban da
tinh todn dya vao tinh hinh giao thong t6t & khu vyc nay dé€ xay dung mot nha
hang, dau tién phai phan tich chi tiét xem giao thong hién nay trong tuong lai c6 cai
thien them gi khong, vi da c6 rat nhiéu truong hgp nha hang dang kinh doanh thanh
cong nhung do thay d6i tuyén giao thong ma ho phai ngirng hoat dong.

(9) Kha ning nhin thiy cda quan bar

Kha ning nhin thdy ctia quan bar la chi dd quan sat cia khach hang déi véi quan
bar dy. Diéu nay mudn nai lén rang du khach hang c¢6 ding & géc dd nao déu cod
thé cdm nhan va biét dugc quan bar dé. Kha nang nhin thiy ctia quan bar dugc danh
gia ti hudng lai xe hodc phuong vi nguoi bo hanh vao quan bar. Kha nang nhin thay
cliia quan bar thuong anh hudng dén siic thu hit khiach cia quéan.

(10) Dich vu céng cdng

Quaén bar va noi giai tri phai st dung mot loat cac cdng trinh céng cong, nhung
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trong d6 ¢é nhiéu cong trinh khong phai da c¢6 sdn. Thyc t&, thudng c6 co quan hiu
quan tai chd tir chdi md rong nhiing céng trinh cdng cdng, 1am cho k& hoach xay
dung quén bar trd thanh v6 nghia. Vi vay ma xdy dung qudn bar va cdng trinh gidi
tri cling can phai diéu tra xem gan do 6 cdc cong trinh cdng cong cd thé sit dung
hay khong. Phong chéng chdy, xii 1y rac thai va cdc dich vu can thiét khiac déu bao
gdm trong nhan t& nay. Nhiing coéng trinh vd phdm chét cia dich vu theo nhu cau
cua dia diém muc tiéu déu phdi dudc xem xét ky, nhing thong tin nay cd thé c6

dugc tif cac co quan ban nganh cé lién quan.

XI. KY XAO CO BAN TRONG CHON DIA PIEM MG QUAN CA PHE
INTERNET

Muén kinh doanh quan ca phé internet t6t, diéu kién dau tién 1a chon duoc dia
diém md quan dep. Diéu kién c6t yéu khi chon dia di€ém md quan la phéi cin cd
vao su phan bd cda khach hang dé tién hanh phan chia. Chi sau khi da tim hiéu
k&t cdu khach hang va nhu cdu cida khach vé quédn ca phé internet mdi c6 thé chon
dugc moét dia diém chinh xac dé md quan.

Can cu theo diéu tra, thanh phan khiach hang & phia nam va phia bac rat khac
nhau (ngoai trit khu vue déc thu). Yéu cau d méi noi ddi véi quan ca phé internet
cing khac nhau.

Vi du quan ca phé internet ¢ vi tri giao nhau gita khu dan cu xa hdi va truong
hoc, khdch hang ¢6 khodng 70% 1a hoc sinh, cdc thanh phan khac 1a 30%. Khach
hang la hoc sinh chu yé&u thich choi tro choi va giao luu ban be.

Khu vyc dac tha bao gdm: khu vyc trudng dai hoc, & day sinh vién 1a chi yéu;
khu céng ngiép, cong nhan la chi yéu. Ngoai ra, ti 12 khach hang tré tudi so voi
khéch hang trung tudi va cao tudi la 6:1.

Ngoai ra, khi chon dia diém md quéan ca phé internet khéng duoc vi pham quy
dinh phap ludt, néu khong sé khong cé duge gidy phép kinh doanh van hod mang.
Cdn cd vao quy dinh tai “Diéu 1& quan ly noi kinh doanh dich vu mang”: Trong
pham vi 200m xung quanh truong trung hoc, truong tiéu hoc va trong cac khu nha
chung cu khéng dudc mdé hang kinh doanh dich vu mang internet.

Khi chon dia diém phai kiém tra xem ndi mé qudn c6é phit hop quy dinh tai van
ban “Tiéu chuan kiém tra nghié¢m thu an toan phong chay” cia nganh phong chay
chita chay hay khong.

Chon dugc vi tri thich hgp kinh doanh quan ca phé internet sé c6 10i cho viéc kinh
doanh phat trién cia quén lau dai. Mudn chon chinh xdc vi tri kinh doanh quén ca
phé internet phi hgp, dau tién phai xem xét trong pham vi dnh hudng dén khach
hang, khach hang c6 du va 6n dinh khéng hodc ngudn khach hang tiém tang ra sao,
néu c6 thé bam sat vao nhiing noi nhan khdu dong dic hodc trudng hoc, khu co quan
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xd hoi, khu cong nghiép v.v... Tt nhién déi thd canh tranh cda ban cling chon kinh
doanh & cac khu vuc nhu vay. Cho nén, ban con phai chi v cac nhan t& nhu: cung
¢6 16n hon cau hay khong, ban c6 da diéu kién canh tranh vdi ho hay khong.

Sau khi da xac dinh duoc khu vuc thich hop. Nguoi xua cé no1 “Htiu xa ty nhién
huong”, tuy nhién ¢d giang khong chon vi tri trong hém sau, giao thong khong thuan
tién, tuyén truyén khé khian sé anh hudng dén két qua kinh doanh ctia quan. Dia
diém nén dugc uu tién xem xét trudce 1a noi thuan 1gi cho viéc tuyén truyén quang
cdo vé quan, giao thong thuan tién, nguoi qua lai nhiéu. Xem xét vé gid thanh md
quan, c6 thé chon vi tri quan & tang 2 hodc tang 3.

Sau khi da chon dudgc vi tri cu thé can phai xem xét dén dién tich kinh doanh
can thi€t va cé phu hgp quy dinh phap luat khéng va trang tri th& nao cho bit mit.
Dua vao quy mo cua quan dé xac dinh dién tich. Dién tich kinh doanh cho 200 ban
la khodng trén 500m?, c6 ging tao dugc mdi trudng clia quan rong thodng, trang nha,
nhe nhang tao cam gidc thodi mai, thu thai cho khach hang.

Quén c6 méi trudng tot 1a quan cb cac yéu to vé thdng gid, diéu hoa khéng khi,
anh sdng va méi truong xung quanh déu dat yéu cau. Néu nhu mét phuong dién
nao dé khéng thich hop vi du nhu thong gié kém, ngay nao bén trong cting khoi
thuGc mu mit, khach hang ni chidc sé khong chiu dugc. Néu khong khi trong quén
cia ban trong lanh, khich c6 thé vita l[én mang vita dugc thudng thiic canh sic bén
ngoai qua cua s6, nhiét do thich hgp, nhu véay cang thu hut duoc nhiéu khach hon.

XII. YEU CAU CO BAN TRONG CHON VI TRi MG HIEU SACH VA
HIEU BANG PIA

(1) Pia chi thich hgp cho hiéu sach va hiéu bing dia
- Gan noi hoc sinh tu tap

Hiéu sach nén chon md noi gan trudong hoc, ngudi tiéu dung cia hiéu sich cha
yé&u 1a hoc sinh. Bong co chi y&u ctia hoc sinh ra hiéu sach va hiéu bang dia 1a mua
sdch ma minh thich, mua bang dia hoc tap, va tu tap tro chuyén, tiéu khién thai gian
r6i, nén nham vao nhu cau cda hoc sinh dé cung cdp sdch va bang dia thich hop
cho ho.

- Khu chung cir

Chon vi tri md hiéu sach & noi c6 khu chung cu thi nén chon cic san phdm la
tap chi gia dinh, sach thu giin, giai tri 1a chd yéu, khi nghi 1€, nghi chd nhat va ldc
di lam vé la thoi gian tiéu thu chu y&u. Sich va nhing an pham bing dia c6 nodi
dung lién quan dén cudc song gia dinh sé 1a thé manh trong tiéu thu & khu vuc nay,
lugng tiéu thu tap chi va bang dia gidi tri & gia dinh tai day thuong rat lon.
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- Vi tri 0 noi goc quay

Thudng vi tri & nhitng gbc quay la rat t6t, nam & noi hai dudng phé giao nhau,
ngudi di lai tap trung, cé nhiéu nguoi di bé sang duong, 1a diém diing cia nguodi
di lai c6 thé sinh ra “hiéu ung gdéc quay”. Tai vi tri goc quay cé thé ting dién tich
trung bay hang,.

- Vi tri 6 ngd ba duong phé

Hiéu sdch, cia hang bing dia md & gan ngd ba phd dugc xem 1a vi tri Iy tudng
nhat. O vao vi tri t6t nhu vay viéc con lai 1a 1am th& nao phat huy hét duogc sé
truong ctia minh, phadi trang tri, quang cdo, trung bay that tinh té, di vao long nguoi
dé thu vé khach hang dén véi cita hiéu cda minh.

(2) Ba diéu khong nén khi chon vi tri mé& hiéu sach va cita hiéu bang dia
- Khéng nén chon vi tri bén canh duong cao toc.

Do yéu cau chay xe tdc dd cao, dudng cao téc thuong cé gidi phan cach hai bén
khong thé di ngang qua dudc, bén canh dudng cling it ¢6 diém dd xe. Vi vay, du
la ¢6 khach hang cd dinh va luu dong bén dudng ciing khéng nén chon vi tri md
hiéu sdch va cua hiéu bang dia ¢ day.

- Khéng nén chon vi tri ma xung quanh cu déin it hodc ting trudng kinh té chdam va
cic diém mang thuong mai da hinh thanh co ban.

Khu vue nay thiéu ngudi luu dong, tong luong tieu dung cé han, khéng dugce vi
cda hiéu mdi mé ma tang sitic mua, khéng nén thém mot dia chi hieéu sach hay mot
cia hiéu biang dia mdi ¢ day nia.

- Khong nén chon noi mit duong va mdt nén cita hiéu nhip nhod cao thip.

Khi mit duong biang phing ma mét nén hiéu sich, ciia hang bang dia khong
bang phang thi do 1a vi tri dia ly khong tot cho cira hiéu loai nay. Loai cira hiéu nay
gay bat 10i cho khach khi ho ra vao cita hiéu.

Tom lai, pham la nhitng noi nhan khi khéng vuong, giao thong khéng théng, vao
ra khong tién, tim nhin han ch& thi déu khong nén dung lam dia di€ém md higu sach
hay cua hiéu ban bang dia.

XII. NHUNG PIEU CAM KI VE PHONG THUY CHINH TRANG CUA
HANG

D& budn ban lam dn dugc phat dat, vé phuong dién phong thuy, khi chinh trang

cia hang can chi ¥y mot s6 diéu cdm ki nhu sau:
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(1) Tad hang khéng nén dat & ché clfa ra vao

C6 mot s6 cia hang dé ban chay hang thudng hay bay ti hang ngay chd ciia ra
vao, muc dich 1a dé khdch hang khi vita mdi budc chan vao cia hang da nhin thdy
ngay hang bay ban, nham ting kha ning tiéu thu hang. Nhung cach lam nay thuong
[am cho mét s6 khdach hang ¢6 y di qua ti hang nay ma dén vdi td hang bén canh.
Dé tranh tinh trang nay, cé thé dich chuyén vi tri ti hang sang bén canh 2m, sé thay

c6 hiéu qua.
(2) Am lugng ctia nhac khéng nén to qua

Cho phédt am nhac vdi am lugng 16n ky thuc 1a cach lam rdt khong hay. Ban than
am nhac c6 thé tao ra khong khi, nhung phdi xem khdéng khi dugc tao ra dé nhu
th& nao. Tiéng nhac @m nhe c6 thé lam cho khach hang luu luyén & lai, ting thoi
gian khach hang luu lai cita hang, tit dé6 ma tang khd nang mua hang cua khach;
nhung am nhac ma am ludong qua 16n lam u tai ngudi nghe phong thuy goi la “thanh
sat” thudc mot loai hung sat, lam cho tinh than nguoi ta tu nhién nao loan, chic chian
anh hudng xau dén cita higu.

(3) Thang vin tu dong khéng d6i dién vdi cifa chinh

Hién nay trong nhiéu cua hang lon déu cd thang vin tu dong, khi dung chung
dé nghi chi y khong dugc dé€ thang nay déi dién véi ctia cla cita hang, néu da cé
b6 cuc nay thi phai dang ti gid hang che chin lai, lam thé nao d& khi khach hang
vita budc vao khong con nhin thdy cau thang nita, day cting 1a nguyén tic “Hy hoi
hoan ki truc xung” trong phong thuy. Néu khong, trong cita hang ngudi téi tham
quan thi nhiéu ma ngudi mua hang thi it.

(4) Mau siac bé mat cfa hang khong thé diung tuy tién

Can hét sdc chi y dén mau sdc trang tri cia cda hang, hién nay nhiéu cita hang
rat chu y dén mau sac trang tri bén trong, ¢6 nhitng cua hang thong qua khao sat
vé tdm 1y cho ring mau dé kha sang sta, c6 thé lam cho tinh than ngudi ta phan
chdn, kich thich ham mudn mua hang cia moi ngudi. Nhin tir géc do phong thuy,
mau sic cuia cda hang khi st dung can xem xét dén ciac yéu t6 gdm ngay sinh cta
chu cua hang, hudng cua cia hang va thudc tinh nga hanh cua hang hod ban, nap
thudc tinh thuong pham vao ngt hanh kim, moc, thuy, hod, tho, sau dé cin cif vao
ménh qué chi nhén cita hang va trach qué cda hang dé€ xdc dinh mau cu thé ding

trang tri cho cua hi‘ing.
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YEU LINH PHONG THUY
TRONG THIET KE PHONG LAM VIEC
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I. PHONG THUY PHONG LAM VIEC CO LGI CHO PHAT TRIEN
CHUC VU

“Lay van phong lam nha” da trd thanh hinh dnh cudc séng chan thuc cda cac
vién chiic ¢ dd thi hién dai. Trong tinh hinh phai chiu dp luc ning bdi cong viéc,
[am th& nao dé minh nhe nhdm, sdng khodi 1a vdn dé rdt dugc quan tAm cda mdi
vién chiic. Ky thuc, trong céng ty, ngudi c6 quan van hanh théng ngoai thuc luc ban

than ra, phong thuy van phong ciing rdt quan trong.
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Vay thi @ vi tri nao, huéng nao cia vian phong theo phong thuy la t6t nhat?
Huéng nao khéng tét?

Nguoi xua néi “Phong thuy duong trach” la muén néi dén “méi trudng sinh
hoat thuong ngay ctia ngudi séng”, déi véi nhitng ngudi da di lam, méi trudng van
phong chinh 1a “Chuc truong duong trach”. Mot vi tri 6 thé “kiém ché ngudi khac”
ma khong “bi ngudi khac kiém ché” 1a phong thuy chiic vi t6t nhit. Ciing chinh &
vi tri ¢6 the nhin mot cai la biét ngay nhat o nhdt dong cia ngudi khdac nhung van
bdo vé dugc vi tri tri 4n clia minh. Diéu nay ciing hop vdi chién lugc trong binh
phap “tién c6 thé cong, lui c6 thé thu”. Vi thé, dé cting la vi tri ma nhiéu 6ng chu
hodc ngudi chi quan mudn cé; vdi nhing vién chic nho binh thudng rat khé cé co
hoi ngdi vao vi tri nhu vay. Diéu nay cing khong diung lam, thuc ra trong vi tri ngoi
vudng tron cia mbi mot ngudi déu c6 khong gian ¢é lgi cho minh. Pau tién phai
bao ddm tinh than khong bi nhiéu, thi tu duy mdi tap trung, dau 6é¢ mdi sing sudt.

Vay, § méi trudng nhu thé nao thi bat 19i tridc nhitng yéu cau trén?

- Phia trudc c6 guwong, dé dnh hudng dén than kinh giao cdm, khién tu duy khong
thé tap trung duogc lau.

- Sau lung khong co “mii twa” (phia sau la duong di hodc cita s6 kinh), taim than
khéng thé yén.

- Déi dién vdi toilet hodc doi dién v6i cira, tinh khi khéng vui vé khi c6 ngudi dén
ngudi di, tinh than dé suy nhugc.

®) nhing vi tri trén déu bat lgi cho viéc phat huy sd trudng, nhung khong may
bi bd tri vao vi tri nhu vay thi cling ding lo lang qua, ¢6 thé cdi thién bang mot s6
phuong phap nhé. Vi du:

- Dung nhiing vat che chidn nhé (vi du nhu chdu cdy) chin kin tam nhin.

- St dung ghé tya cao lam ting cam gidc an toan.

- Dung rém che kin cta s6.

No6i tom lai, ting cdm nhan 6n dinh khi co thé tiép xtc vdi mbi truong tic 1a
nang cao hiéu sudt cong tac cia ban.

Ngoai ra, van phong rat kho dé cho nao ciing ¢6 du énh sang tu nhién, du 4 xung
quanh tudng déu cé clda so, cling khong chidc moi ngudi déu ngdi & vi tri tua vao
cia s0. Du ¢6 ngodi bén canh cda s, nhung néu nhu goc do khong tot, anh sang tu
cia s6 chi€u thang vao man hinh mdy tinh, cling sé gy bat 1gi cho cong viéc. Hién
nay ching ta cé thé cdi thién bang cic bién phap thu cong.

BS sung bang dnh sang nhan tao c6 gang dat gan bing anh sang ty nhién. Do
dén huynh quang c6 do sdng tot, gid ré, tiét kiem dién, phan 16n trong cic vin
phong déu sit dung loai dén nay. Nhung dén huynh quang cé thé cé nhap nhdy ma
méit thudng khong biét, gy ton thuong thi luc man tinh, cho nén t6t nhat la cing
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st dung nhiéu dén huynh quang mét lic dé€ gidm tén hai d&n mét. Ngoai ra, mau
anh sang cia den huynh quang thién vé lanh, c6 thé bo tri mot den ban trén ban,

vita ¢6 tdc dung bo sung dnh sdng, viia ting hieu qua lam &m thi giac.

II. THIET KE BO CUC VA TRANG TRi PHONG LAM VIEC HIEN
PAI NHU THE NAO

Vé phuong dién trang tri bd cuc cho van phong, chiing ta phai chi y sdp x&p hop
ly cac vi tri cdt hung. D&i véi mau sic, kich thudc, chon vat lidu va bd tri cic vi tri
riéng can dugc dinh vi chinh xac; dong thoi quy hoach bd cuc hgp ly déi vdi cay
xanh, vat trang tri. Moi ngudi chd ¥ 1am t6t theo cac b6 cuc dudi day:

(1) B8 cuc gian cach mit bang vin phong

C6 thé€ moi thay phong thuy va nha thiét k& chuyén nghiép dén do hién trudng,
thu thap tap hop tu liéu, vach ra bd cuc, xac dinh huéng. Sau doé lién hé véi khach
noi rd quan hé ngi hanh tuong sinh gita bé cuc, gidn cach phong va cac méi quan
he c6 1gi cho mot tong thé phong hoan my, hai hoa véi nguoi, tai van, su nghiép
va cac mdi quan hé.

(2) B& cuc trong diém so d6 ba chiéu (hinh anh lap thé) trong vin phong

Thay thiét k& phong thuy sé néi ré y tudng thiét ké bé cuc trong diém trong van
phong, dinh ra vi tri va kich thudc t6t, con s6 ngti hanh cda vat liéu, xdc dinh
phuong én trong diém, néi ré diéu lgi hai gita khi trudng phong thuy cia bé cuc
vdi co thé ngudi, tai van, sy nghiép, quan hé gita ngudi véi ngudi.

(3) B cuc theo mit phing vian phong

Céan ci vao so do ba chiéu bd cuc trong diém bén trong van phong, thay thiét
k& phong thuy sé thiét ké ra so d6 bé cuc cac phong riéng trong van phong, néi roé
vi tri tot trong bd cuc, sau dé khéo 1éo bo tri phong riéng trong van phong véi muc
dich lam cho doanh nghiép phat trién thinh vuong.

(4) So dé bd cuc tran mit bang chinh thé

Hoéa giai khi xdu ctia xa nha, tif géc dd phong thuy xac dinh tao hinh trdn nha
va bd cuc dén trang tri, cung cdp so dd bd cuc tran nha chinh thé, phdi két hgp con
s& ngl hanh cda kich thudc, vat liéu, néi ré quan hé ¢6 1gi cia bd cuc tran nha doi

v6i nhan vién van phong.
(5) So d6 bd cuc mit bing dién nudc vin phong

Céan cud vao sd do thiét k& dién, nudc theo yéu ciu, nhin tit goc do phong thuy
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cho thay, ti trudong dudng dién, nudc c6 quan hé 1gi hai déi véi co thé ngudi va tai
vén, b6 tri hop 1y so dd duong day, kich thudc, vat lieu c6 1gi cho vin phong. Theo
con s6 ngl hanh, xdc dinh phuong an thiét k& phong thuy dién, nudc.

(6) Kich thudc chinh thé vin phong va sd doé dinh vi mau sic

Céan ¢t vao nhu cau ngd hanh cda chi doanh nghiép, cung cip so do, kich thudc
bd tri ndi that quan trong va mau sic dugc phéi hgp, phdi hgp mau sac chinh thé
hai hoa, dep mdt méi c6 thé trg gitip sy nghiép phét trien. Khi phdi mau phai két
hgp &m duong ngii hanh, cin e vao ménh sé va cd niang sinh 1y co thé nguoi trong
vin phong dé xdc dinh, trdnh d€ mau sic van phong khéng hop ly hodc b cuc ndi

that khong ding ma gay ra nhing ric r6i vé von va quan ly nhan su.

III. DUNG PHONG THUY CUA PHONG LAM VIEC THUC PAY VAN
KHI TOT

B4t ké 1a quan chic chinh phi hay lanh dao co sé, bat ké 1a 6ng chi cia hang
nhé gidm ddc cong ty 16n, viéc bd tri, sip x€p van phong cua ngudi lanh dao va
ban van phong ngudi lanh dao déu rit quan trong, mot khi trudng phuong vi va
hudng tot déu co dugce su trg gitp nhdt dinh ddi véi long gan da, muu tri va tri tug
ctiia con nguoi, tir d6 ma dnh hudng dén sy hung suy trong lam &n, thanh bai trong
su nghiép.

Thuong la ban lam viéc ciia nhiing ngudi quyét sich nhu: ctia lanh dao cép cao,
cia dng chy, chi tich hodi dong quén tri hay téng giam déc thudng phai dua vao
qué ménh va hudng t6t 1am co s, tiic 1a hudng tot 1a hudng Nam, chd ngdi theo
huéng Nam; hudng t6t la hudng Dong thi chd ngdi theo hudng Dong.

Ban lam viéc cia nguoi lanh dao béac trung, gidm doc, phé gidm doc... thuong
nén dya vao ti tru ménh s6 lam co sd, tic la khuyé&t méce thi vi tri dat ban dng vdéi
huéng Pong; khuyét hoa thi vi tri ddt ban ung véi hudng Nam v.v... Ngoai ra, khi
xem hudng cda van phong va bo tri ban lam viéc con phai xem xét dén dia chat thuy
vdn, cdnh quan moi truong, khi hau khi tugng, tinh hinh két cdu toa nha va nhin
t6 khi truong noi cé toa nha vin phong doé.

Pé phong thuy vian phong pht hop véi thoi quen tdm sinh 1y cia moi ngudi, phu
hop véi quy luadt van chuyén cida tai van, cé thé tham khéo cac y kién sau:

- Pia diém van phong nén nam & khu tap hgp trong toa nha, thuan tién cho viéc
ban bac cong viéc.

- Noi bé tri vin phong hét sic tranh gan véi noi trang, gio.

- Trang tri vin phong khéng nén qua hao hoa, mau sic ndi that nén dung mau
trang sta, mau nga voi; mau cda ban lam viéc diing mau sing nhe nhang.

- Méy phé t6 trong vian phong khong nén dit ¢ hudng bach hé (phai), tu bao
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hiém khong hudng ra cira (tién cia vao rdi lai di mat), cling khéng nén huéng thuan
theo chiéu dong nudc chdy (hao ton tién tai kéo dai); ti bdo hiém khong dit ¢ noi
dé nhin thﬁJ}r; guong trong van phong khong déi dién vdi afa (nhiéu diéu tiﬁng thi
phi v6 ¢@); guong nén lap & noi thi€u dnh sang.

- Ctta trong va ctia ngoai cta van phong c6 ging bo tri § hudng thanh long (trai),
khong dugc dé & hudng bach hg; bé ca khong dit & hudng bach hg, dit & hudng
thanh long la t6t nhat; thiing nudc cia van phong khéng duoc dit trén ban & hudng
bach hg, ban lam viéc khong dugc ké gan hudng bach hd, néu khéng khach, cdp
dudi sé lia chu.

- Trén nguyén tic, trong phong phdi cé ngan cich, nhung & co quan cong chiic
va ngan hang vi phdi tiép dén nhiéu ngudi cung lic cho nén khong thé ngin cich,
cac cdng ty tu nhan thi khong thé nhu vay, khéng thé vita bude vao cia da khéng
con 16i di ti€ép, tot nhat 1a phai c6 ngdn cach hop 1y. Ngidn cach trong phong phai
dya vao cic nhan t6 nhu quan diém phong thuy, phan chia theo chiic cdp dé thiét
k& thi mdi tét dugc, chi€u sang don gidn, nén rdng va thang, khong dugc udn khic
roi loan, khong duge x&p de vat khac lén trén tuyén day. Vé phuong dién phan chia
theo cap chiic thi ngudi chitc vu cang cao cang G vé phia sau.

- Dau tan cang hanh lang ¢6 gang khéng bé tri phong lam viéc. Néu dau tan
cting hanh lang c6 thi€t k&€ phong thi t6t nhat nén b tri né lam phong chida dd, vi
néu dung lam noi 1am viéc s& ham chita y nghia rang sy nghiép da & giai doan cudi,
khong con phat trién dugc nia, ti€p do sé bat dau mot cai madi, ¢d thé thay doi rat
t6t, cling cé thé thay doi rat xdu.

- Tranh cita déi dién ciia, gy xung dot ndi bo. C6 mot sd6 cong ty chon mot sé
phong nhé & hai dau hang lang lam noi 1am viéc, phong cda cac bd phan dong cap
c6 clta déi dién nhau, nhu vay rat dé cé nhing y kién xung dot gita cac bé phéan,
gdy mau thudn noi bd. Lau ngay sé bat Igi cho phat trién cong ty. Bién phap dieéu
chinh 1a b tri cic bd phan ddng cdp tach ra, phong lam viéc cia bd phan cdp thap
& dudi, ciia bo phan cdp trén ¢ trén, nhu vay sé lam cho cdc nhin vién méi ngudi
¢6 vi tri yén 6n ctia minh.

- Van phong phai ¢6 thu tu chat ché. Khong gian dién tich ¢cong ty si dung rat
l6n, nhung ¢6 phan khong gian khong dugc dung dén, ma hudng cia phan khong
gian do lai dai dién cho vi tri khdch hang, khién cho sén pham hodc dich vu ciia
cong ty khong duoc thi trudng tiép nhan, hang hod & am. Néu nhu thay ddi mot chuit
khong gian van phong théi la co thé chuyén hudéng tét. Cho nén, khi thué hodc mua
khoéng gian lam van phong can phai dinh luong cho thich hgp, déng thdi phdi bo
tri sdp x€p bén trong sao cho hgp 1y
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IV. HAY PE PHONG THUY CUA BAN LAM VIEC THUC PAY SU
NGHIEP PHAT TRIEN

Ban lam viéc la noi meoi ngudi lam viéc, md& mang su nghiép, su nghiép cd phat
trién thuén lgi hay khéng c6 quan hé mat thiét dén sy t6t xdu cia phong thuy ban
lam viéc.

Diéu kién cdu thanh sy hung cat ctia phong thuy ban lam viéc khéng ngoai cac
mat sau day: Huéng toa lac va cda cliia van phong; két cdu xay dung ndi that cé
xa, cOt hay khong; cua chinh va cua sd sau co cung nam trén mot duong thz‘ing hay
khéng; vi tri b6 tri van phong; vi tri ké dit d6 ding trong van phong nhu méy tinh,
dién thoai, may fax; ban gh& s6 pha, ban tra, may loc nudc udng diat § dau? Chu y
gid sach, dén, tranh chi, tic pham nghé thuat v.v... déu dugc bai tri § vi tri t6t. Néu
nhu bai tri 16n xon thi chiac chan sé mang lai cho ban su khé chiu.

- Huong cita ban lam viéc la chi huong ciia ca toa nha chinh. Su hung suy cia toa
nha nao dé rat ty nhién né sé bao chum lén tat cd cac don vi chia trong né. Ma
ciia chinh cta vin phong khong nhit dinh tuong dong vdi cita tod nha chinh. Cho
nén, dau tién la phai chon dugc toa nha, sau dé mdi chon dén phong cu thé. D6i
khi mudén tim dugc mot van phong tGt thuc khong dé dang gi, t61 thiéu hudng cia
toa nha phai hop vdi ménh qué cda ban, cita van phong t6t nhdt md vé hudng
vuong, sinh.

- Vit toi ki bén trong la xa nha. Xa nha la “ap sat” de niang khién trong long ban
ludn ndng triu khong yén; cdt nha la “dinh tdm sat” cé tai hoa dé mau. Bién phap
tot nhat la 1am tran treo d& che khudt xa nha; bén canh cot dit mot ti tudng.

- Vi tri ban lam viéc rdt quan trong. T6t nhit nén dat ban & vi tri son tinh bat bach
hodc ctu ti phi lam. Néu nhu khéng thé lam duge nhu vay thi cé the dit ban nay
0 hudng sinh khi ban ménh, Dién nién hodc Thién y. Phia sau khéng dugc cé cia
s6, cang khong dugc tua hudng ra cia chinh. Phia trude ban phai dé ra mot khong
gian trong nhat dinh.

- Do ding trong vin phong hién dai khong tdach khéi mdy tinh, mdy fax. Nhiing
thiét bi nay khi khdi dong tao ra tr trudng, tot nhat la dat chiing & vi tri Van xuong,
nhu vay c6 thé lam cho dau 6c ban ludn séang sudt, tu duy nhay bén, it mic sai lam.
Néu dat ching & vi tri hod viém thd tdo, ban sé dé hé dé ma pham sai lam.

- Noi tiép khdch c6 khd nhiéu sy lita chon, vi du: quan vi, tai vi, vin xuong vi déu
c6 theé dugc. Nhung khoéng thé qua tuy tién, néu nhu dit & vi tri “ddu nguu sat”, “giao
kiém sat” sé de phat sinh cac mau thuan. May loc nudc udng cé bong cia nudc rung
dong, tuong duong véi tac dung ciia vong phong thuy, tot nhat dat né & vi tri tai vi.

- Gid sdch, ti ho so phdi déit & hiong sinh khi ctia son tinh, néu phia sau cé ctra so
thi ddt tit ho so phia sau sé lgi cd d6i dudng. Dién tich tudng 16n, treo 1én dé6 mot biic
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tranh, -::hﬁng han nhu tranh b0 td quy mai, lan, tric, cic hodc tranh mat trdi moc
trén thai son, hodc thu phap cia nguoi ndi tiéng, ching tugng trung cho su thanh
cao.

D6 dung trong van phong bai tri nhat dinh phéi ding cich, ngay ngin, nhu vay
tugng trung cho viéc ban da tao ra duge mot méi trudong cd khi truong tot.

V. QUAN HE GITUA BO CUC PHONG THUY PHONG LAM VIEC VA
TRUGNG TAM LY

Trong “Thé thuyé&t tin ngd” ¢é6 mdt ciu chuyén riang:

Tu Ma Thiéu vua thei TAn Minh rat thong minh, thong hiéu tudng mo, tudng
trach. (f)ng ta nghe néi vé Quach Phu la bac ti t6 cda thuat phong thuy, Quach Phu
da chi cho ngudi khdc biét chon mo dia an tdng nhu thé nao, tha phép rit cao minh,
béen hod trang dén tham do. Két qua rat kinh ngac vi 6ng nhin thdy Quach Phu bado
mot ngudi chon ddt mo & goc long mach, that 1a dai nghich v6 dao. Thé la ngudi
dé cau ki€n dén éng chi cia minh héi ring: “Tai sao lai ting trén géc long mach?
Nhu vay sé gap phai tai hoa diét toc!” Ong chi ctia ngudi dé néi: “Quach tién sinh
néi roi, day 1a ting & vi tri long nhi, khong day 3 nim sé dat dén thién td”. Nguoi
dé lai héi: “Vi la d€ ddi sau cé thién ti phai khéng?” Ong chi trd 16i: “Khong phai
la vi sinh thién ti¥, ma 1a trong vong 3 ndm c6 thé dat dén hoc van thién td théi”.

Quach Phu cao minh khéng chi ding lai nhu vay, 6ng ta con dua ra dinh nghia
tuyet diéu vé phong thuy, dnh hudng rat 16n dé€n hau thé& sau nay: “Khi gan gio thi
tan, gan nudc thi nging. Nguoi xua tu lai dé khong tan, di d€ cé dung lai, cho nén
goi la phong thuy”.

Tt “Phong thuy” bao ham nhan thiic vé vu tru, tu nhién, méi truong mot cach
mdc mac dugc hinh thanh trong qua trinh tién hanh cic hoat déng xay dung ctiia con
nguoi xua kia. Chia y két hop phong vdi thuy cda thé gidi tu nhién véi cic yéu t6
khac nhu “khi”, “am duong” cuda triét hoc truyen théng. Trong dé “khi” trong phong
thuy la rat quan trong, khi c6 tinh khi, nguyén khi, sinh khi v.v... phdn tich méi
truding hitu hinh bang khi v6 hinh, dong thoi cting thé hién pham vi méi truding hiru
hinh. Noi ¢6 thé tang gitt dugc khi mdi ¢é thé tién hanh duoc hoat dong xay dung,
mdi cé thé lam cho nodi khi, ngoai khi déu vuong, ngoai ra con phai binh hoa 1an nhau
mdi c6 thé “trach cat nhan an” (nha yén 6n, ngudi may man). Ly ludn “khi” trong
phong thuy, “khéng gian”, “noi”, “trudong tam 1y” hién nay cé ¥ nghia tuong dong.
Y thitc mdi trudng tranh hung gip cat rdt manh liet, xuyén sudt trong quan niém
phong thuy, bao ham nhu cadu manh mé vé tdm 1y cia ngudi xua doi véi moi trudng.
C6 thé thay, sy t6t xdu cua phong thuy c¢6 quan hé rat 16n véi truong tam ly.

Sy hinh thanh khi trong phong thuy hoc chinh 1 sy t6n tai ctia trudng tam ly,

khién cho ngudi ta c6 nhing 1y gidai vé bé cuc nha & rang néu bd cuc thod dang,

N Y



Phong thiy todan Hure

k&t cdu hop 1y, s& lam cho ngudi ta cdm gidc nhu dang dugdc ngdi dudi gié xuan,
tinh than rdt sang khodai va thodi mai; n€u nhu bd cuc khéng hop ly, chitc ning
trudng tam 1y bi phd hoai, cdm thay tic ché& khé chiu, tinh than khéng yén. Pay chinh
la ton tai sai lam cia phong thuy khong hgp 1y trong cdc van dé nhu ép luc cia xa
nha, mén xung, xi xung, 16 bép déi dién vdi nudec v.v...

Nhin tit géc dd phong thuy, truong tim ly vira ¢é ¥ nghia va tic dung vé sinh
Iy sinh thai, vita c6 y nghia va tac dung ve thim my tdm ly, nha o phai c6 cam nhan
thdim my ti thi gidc. Vi du nhu chd trong dén cdnh bén ngoai cita s6, 16 xung
(duong doi thdng vdi cia s6 hodc ban cong), kiéu xung, géc nhon, dng khéi nha
may, thién trdm sat (khe tréng kep gitta hai nha cao tdng), b6 cuc kiém xuyén tdm
v.v... déu dnh hudng dén thi gidc trudc, lam cho thi giac bi de doa, tit d6 ma lam
cho tdm ly b1 de nén.

Con dudng phong thuy qua thé nghiém phai thuin ng vdi ly troi, truong tam
Iy cau truc phai hop 1y.

Vi duy, sau khi lam xong cdc hang muc tai mot ti€u khu chung cu, cic cira hang
budén ban moc 1én & ting trét rdt nhiéu, trong dé 6 hai phong lién ké nhau déu la
van phong cong ty tu tao nha cda, ho canh tranh nhau va tim moi cach thu hut
khéch dén vdi minh. Thay phong thuy phat hién ra trong dé ¢6 mot cong ty thiét
ké bai tri sai véi phong thuy, vira khong diing thé khi lai vira thiéu my quan, lam
héng trudng tdm 1y binh thudng.

Thit nhat, thé nudc trong biic tranh “thing phong pha lang (cudi gié dap song)”
khong ding, y tudng treo tranh t6t nhung th€ nudc trong tranh chay ra ngoai la
khéng ding véi phong thuy, can phai thay déi.

Thit hai, tai vi & huéng Tay nhung & hudng nay lai dit bé ca, nhu vay tai vi sé
khéng 6n dinh, can chuyén bé ca di va thay vao d6 chau cay phat loc.

Thit ba, cdn bd tri dong hé trong phong thi tai khi méi c6 thé gii luu déng
thuong xuyén, thic ddy stic sdng.

K&t qua 1a sau khi cong ty nay cé su diéu chinh, cong viéc kinh doanh trd nén
rat tot, vugt hon han cong ty bén canh. Cau chuyén nhic chiing ta rang b cuc van
phong phdi theo ding nguyén ly phong thuy co ban.

VI. PHEP ’I_jﬁic PHONG THUY CO BAN MA NGUGI TRONG PHONG
LAM VIEC CAN PHAI TUAN THEO

Nhitng ngudi lam viec ddu 6¢, moi trudng lam viéc hang ngay cda ho ludn &
van phong, bat luan la ngudi git cuong vi lanh dao hay vién chic binh thuong,
hudng va bai tri vin phong luén 1a vin dé rit quan trong. Hudng khi trudng tot
lanh sé co6 su trg gitip nhat dinh déi véi muu lugc, long can dam, tri tug, tai van,
ttt d6 lam cho moéi nguoi phat huy hét kha ning cia minh. Méi trudng van phong
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chiac chan ¢é anh hudng dén dd chinh xdc cda quyét sich duogc dua ra, dén su thanh
bai cta su nghiép va sy hung suy cda cdng viéc kinh doanh. Hién nay do nghé
nghiép trong xa hoi rdt nhiéu, t6 hgp ménh cuc mdi ngudi lai khdc nhau, bd cuc
van phong ciing vi thé ma rat da dang, tuy nhién, chiing van luén cé nhitng quy

tdc cdn ban ma moi ngudi can tuan theo.
(1) Kiéng ngoi quay lung ra cia

Néu nhu ban lam viéc ké canh ctta ra vao, ngudi ngdi lung quay ra cira, day la
diém co ban dau tién cin phéi tranh khi dit ban lam viéc. Ciia 1a noi ma moi nguoi
bat budc phdi vao ra, la cita khi cia phong lam viéc va ciing la noi thu nap khi, trong
d6 c6 cd sinh khi va sat khi. Néu nhu ngudi ngdi quay lung ra cia, sau lung khéng
c6 cho tua, nhu véay sé phai nhan tap khi xung kich & phia sau khi c6 nguoi ra ngudi
vao, ngoi ldu nhu vay, nhan vién vian phong sé ludn séng trong trang thai tam Iy
tiem y thic, 6 lic cdm thdy nhu c6 ngudi nhin trom, din dén tu duy hoén loan,
thuong c6 nhiing sai lam khi quyﬁt dinh mot viéc gi do, khéng yén tam lam bat cut
viéc gi, ltic nao cling cdm thdy x6c ndi, bop chop, tham chi xudt hién chiic ning thin
khong tot, hay dau lung. Trong céng tac gip ké tiéu nhan hay cé diéu thi phi v.v...
Tinh trang nay phong thuy goi la “lanh phong thoi boi”.

Phuong phdp hoa gidi don gidn nhét 1a diéu chinh vi tri ban trong vin phong,
thay d&i vi tri gh€ ngdi. Tuy nhién van dé nay d&i vdi cdc nhan vién binh thudng
lam viéc tai van phong khong phai la dé, bdi vi do nhu cau cdng viéc ma ban ghé
trong van phong bat budc phai dit & vi tri khong thé khac dugc. Trong truong hop
nay nén chon dung loai ghé ¢é tua phia sau, c6 nhu vay & phia sau khéng nhing
da c6 chd tua ma con cé thé ngin chdn dugce tap khi tdn cong.

(2) Khéng ngdi bén cia sd sat 16i di

Cua so la cia nhap khi cia nha, né c6 thé thu nap sinh khi hodc sat khi, tuy
nhién phia ngoai ctra s6 ¢6 161 di thi khong nhing tap khi thuong xuyén xam nhap
vao phong ma tiéng 6n budc chan ngudi qua lai sé quay nhiéu cong viéc cua ban.
Dédt ban trong van phong canh cda sd co 16i di bén ngoai, co khac nao dat ban lam
viéc ¢ thé hinh sat; néu nhu mudn nghién ciiu co mat cda cong ty, tu nhién sé lo
ngai c6 ngudi xem trdm. Ban lam viéc dua sét cia s6 nhu vay, nhén vién sé khong
an tAm lam viéc.

Ban lam viéc nén ké tranh xa cia s6 mot chit, cy ly tranh xa nay lam sao dé
nguoi di qua khéng thé nhin thiy tai ligu d€ trén ban. DPéng thoi cling can phai loi
dung rém cua s0, thudng xuyén dung réem che cua sO, tranh dé béong cua ngudi bén

ngoai qua lai anh hudng dén tu duy cia ngudi lam viéc trong phong.
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(3) Khoéng ngoi sau lung c6 cia sé

Hién nay c6 nhiéu vin phong cao cdp thiét k& cita s6 rong va thodng, ngdi trong
vian phong c6 thé quan sit dugc khong gian khéd rong bén ngoai. Cé nguoi thich dat
ban ngay gin cua s8, ghe ngdi ké sat cita va 1dy cita s6 lam noi tua khi ngdi. Viéc
bai tri nhu vay khéng hop phong thuy.

Co6 hai phuong phép c6 thé hoa gidi tinh hinh nay: mét la diéu chinh lai vi tri

ban; hai la chon dung loai gh€ c6 tua cao phia sau.
(4) Phia sau chd ngdi nén c6 cho tua

Xét tit goc do phong thuy hoc, nguyén tac 1dn nhit cua phong thuy tot la co “son
hoan thuy bao “, cé nghia la phia sau c6 niii bao boc, phia trudc cé nudc, néu dugc
nhu vay sé thinh nhan, vugng tai. Cho nén sau chd ngdi phai ¢6 vat dé tya lung, nhu
vay moi co 101 cho cong viéc va sy nghiép. “Nui tua” noi trong van phong chinh la
vach tudng, gitta gh& ngdi va vach tudng khong nén dé khéng gian tréng qué rong.

(5) Chon loai ban 1am viéc hop 1y

Chat liéu ban van phong hién nay chid yéu la g6, thé nhung néu nhu ngudi cé
ménh 1y ki v4i moc ma sit dung ban g thi khong hgp. Chiing ta ¢é thé cin cd vao
ménh ly ctia ban thin dé chon ban dung cho phu hop. Néu nhu khong c6 diéu kién
chon dugc chat ligu thi c6 thé chon theo mau sic. Dudi day 1a mot sd v kién tham
khao khi chon mau siac ban lam viéc :

Mau sac thudc hoa: mau dd, mau tim;

Mau sac thudc thd: mau vang, mau ca phé, mau tra, mau nau;

Mau sic thudc kim: mau trang, mau bach kim, mau bac;

Mau sac thudc thuy: mau den, mau xanh da tr&i, mau tro (mau xam);

Mau sdc thudec moc: mau xanh 14 cay, mau xanh, mau xanh biéc.

Ciing c6 thé& néi, néu nhu ngudi c6 ménh 1y hgp véi hod ¢é thé chon ban mau
do tdo; nguoi hop vdi thuy thi chon ban mau xanh da troi, tuong tu nhu vay co thé
suy ra cic mau khac. Con nita, néu nhu ngudi cé tang phu kém thi cé thé théong qua
mau sic dé b sung cho phu hgp. Vi du: Cé ngudi do tinh chat cong viéc ma hay
phdi udng bia, uéng rugu, lau ngay nhu vay gan sé khong chiu noi, hay cam thdy
dau bung thi c6 thé chon ban lam vi¢c mau xanh 14 cay dé bd sung ngt hanh cho
gan. Ngudi than yéu ¢6 thé chon ban mau thudc thuy dé€ bé sung ngd hanh thén.
Ngudi bi bénh vé tim thi chon ban mau sic thudc hoa; néu la da day va dudng rudt
kém thi chon ding ban mau ngd hanh thudc thiy, dé bé sung ngti hanh cho than.
Ngudi tim y&€u chon ngd hanh thudc héa; ngudi phéi kém thi chon ngd hanh thudc
thd, ngudi phéi kém thi chon ngt hanh thudc kim.
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(6) Khong dé€ guong trong phong 1am viéc chié€u vao ngudi

R4t nhiéu co quan, don vi thudng bd tri guong to tai co quan, don vi minh; ¢6
nhiéu ngudi lai thich dé guong trén ban trong vian phong. Yéu thich cai dep la thién
tinh cta con ngudi. Tuy nhién, néu nhu ngay nao ban cling soi guong thi 1au ngay
ban c6 thé giap chiing hoa médt, chéng mit, ngti khéng ngon, thi€u tinh tdo, co thé
suy nhugc. Guong trong phong thuy goi la “quang sat”, la mét loai dung cu dung
trdanh sat. Thé gidi trong guong la do, c6 thé lam cho ngudi ta roi loan tri ndo. Kién
tric hién dai thuong ding kinh rong dan lén tudng, nhu vay sé rit ¢ hai, ngudi
trong nha bi guong, kinh chiu vao sé gip nhieu chuyén khong hay. Cho nén hay
cd tranh dé guong trong phong thudng xuyén chiéu vao nguoi.

(7) Khéng d€ bi xa nha dé 1én dau

C6 nguoi khi ngdi trong vin phong dé dau bi xa ngang trdn nha chiéu thing
xudng, cé ngudi thi bi tran treo thadp chigu dé 1én dau, nhiing trudng hop nay trong
phong thuy goi 1a “xa dé dau”, ngudi gip trudng hgp nay sé phdi chiu dp luc trong
cong viéc rdt 16n, hay bi thu trudng cap trén khién trach, bi ké tiéu nhan lam hai,
hay bi chiing dau maéi cd, khi van hanh khé khan.

Trong phong thuy, ho 16 ¢6 tic dung hod gidi bénh va thu ldy sat khi, trong van
phong c6 thé treo mét vai qua ho 16 trang tri, vita dep mat lai hoa giai dugc sat khi

do xa nha tao ra.
(8) Lam thé& nao dé vugng “dao hoa” mdt cach chinh dang

Rat nhiéu ngudi thudng héi duia ban beé rdng “gan day cé gip van dao hoa
khong?” Su thyc thi ngudi ¢cd ménh dao hoa la chi nhiing ngudi trudng thanh xinh
dep, nguoi dugc trdi phu cho tai ning vé van hoc hodc vin nghé, bdi vi nhiing
ngudi uu ti thuong dé bi ngudi khdc nhin véi anh mat khac la. Tuy nhién dao hoa
& day mudn noi la thi dao hoa chinh ddng, ngudi khong vugng vé van dao hoa ¢6
thé 1a do bd cuc dao hoa vi ctia ban than khong ding.

Ngudi mudn cé dugc van dao hoa tot c6 thé dit ¢ dao hoa vi mét binh hoa tudi
chita day nudc, vao muia hoa dao cdm vao dé moét vai canh hoa dao trang tri.

Lam thé ndo xdc dinh duoc dao hoa vi?

Nam sinh thudéc Khi, Chudt, Rong ¢6 dao hoa vi & huéng chinh Tay; ndm sinh
thuéc Ho, Ngua, Cho thi dao hoa vi & hudng chinh DPéng; nim sinh thudc Lon,
Meo, Dé dao hoa vi 6 huéng chinh Bic; nim sinh thudc Ran, Ga, Trau thi dao hoa
vi & hudng chinh Nam.
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(9) Thic diy vugng tai van cé hiéu qua

J tai vi trong van phong, dat loai dd dung thic ddy tai van cé thé lam chuyén
vugng tai van cua ca vian phong. Tai vi phdi dugc thay phong thuy chuyén nghiép
thdam do mdi xac dinh chinh xac dugce tai vi ngang, tai vi xién hay tai vi thﬁng. Co
mot s6 loai do vat thiic day tai van khong thé dé€ 16n x0n, vi du nhu may loc nudc,
b& cad vang, may lam lanh khong khi v.v...; nhung c6 mot s6 vat cat tuong ding dé
thic day tai véan thi chi cAn ndm chiac mot s6 nguyén tac cdn ban la moi nguoi déu
cO thé bai tri ding vi tri.

Vi du nhu Ky lan, Rong, Long Qui, Ve vang déu la nhing d6 vat theo phong
thuy c6 kha ning thic ddy tai van vuong rdt nhanh. Tuy nhién khi bai tri chiing lai
c6 sy khdc nhau, néu bai tri Ky lan, Rong, Rua & phia trude, dau cia ching phai
quay vao ctia ra vao hodc ctta s6; nhung véi Ve vang thi nguge lai, dau cda né phai
hudng vao trong nha. Vi Ky lan, Rong, Rua déu hdp thu tai khi tir 4 huéng vé, ma
Ve vang lai nha tai khi ra cho nén viéc bai tri ching cé su khac nhau. Ngoai ra,
nhiing dé vat nay nhat dinh phai dugc qua anh siang chiu vao mdi hidu qua.

VIL. PHOI TRI PHONG THUY TRONG PHONG LAM VIEC CUA CHU
TICH HOI PONG QUAN TRI

Vi tri phong lam viéc cda Chi tich hoi dong quan tri 1a mot khau quan trong
nhét trong phong thuy doanh nghiép, la mau chét thanh bai ctia mot doanh nghiép.

Moi ngudi déu théng nhat quan diém vé ba yéu t6 din dén sy thanh cong do
la thién thaoi, dia 1gi, nhan hoa. “Thién thdi” 1a chd trong dén thoi co thich dang,
“nhan hoa” 1a nhdn manh vén dé c§ ging clia con ngudi, “dia 10i” la chui y vdn dé
phoi hop hai hoa méi truong vai khong gian. Mot doanh nghiép muén thanh céng
thi khéong thé thiéu mot trong ba nhéan té nay.

Dac biét 1a nhan t6 “dia lgi”, day la nhdn t6 hay bi cdc doanh nghiép xem nhe
va cting chinh vi khiém khuyét tit nhan t6 dia 1gi nay ma c¢6 doanh nghiép da phai
chiu suy thoai, that bai.

Thit hai, mudn thanh lap mot cong ty thi viéc dau tién can xem xét dé 1a cac van
dé gébm moi trudng, hinh trang kién tric xung quanh, bé cuc va phéi tri bén trong.
Goi 1a “Than thuy” (cadn than v&i thuy) chinh 1a budc dau cia thanh cong.

Chon dia diém va hinh trang kién tric dugc goi la phong thuy hoc méi trudng,
cac nhan td can dude xem xét dén c6 kha nhiéu. Dudi day la nhiing van dé can duoc
coi trong khi bd tri ndi that van phong ciia Chu tich hoi ddng quan tri.

(1) Phong ctia chi tich hdi dong quan tri nén & vi tri phia sau cling trong Céng ty.

Vi tri phong lam viéc cda 6ng chu rat quan trong, la then chét cida sy thanh bai
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cia doanh nghiép. Trén nguyén tac, nén dit ¢ vi tri phia sau cling trong céng ty,
né gidng nhu vi tri ngudi chi huy trong quan doi, & vi tri nay sé dé chi huy, diéu
hanh nhan vién. Trai lai n€u nhu phong lam viéc cia éng chi ma bd tri gan cia
vao no sé gi{’ffng nhu quan linh ddnh trdn sé tao ra hién tugng ling ting, 16n xon,
trong cong ty thi€u sy gan bé. Phong lam viéc cia Chu tich hoi dong quén tri cong
ty c6 thé b tri & hudng Tay Bic, hudng nay la vi tri qué “can”, qué can hgp véi
ngudi di dau, ngudi chi su.

Trong thiét k&, phdi tri van phong, thudng ngudi chic vu cang cao thi cang &
lui lai vi tri phia sau, gidng vdi bai tri trong ngin hang vay, phia trudc 1la nhan vién
quay ban, ti€p dén tro ly, phé gidm doc, cudi cing l1a gidam doc, vai trd cang cao
thi vi tri phong lam viéc cang sdu vé phia sau. Ngan hang phdi phuc vu dai ching,
c6 moi quan hé than cin vdi dan ching, trong phong phan 16n déu khong ¢é gian
cach. Tuy nhién & mot s6 co quan, doanh nghiép binh thudng thi ngudi chi quan
nén c¢6 khodng cach néu khéng sé lam cho van phong khéng thé tu khi dugc, nhan
su ly tan; hon nita khi 6ng chd lam ké hoach, ra quyét sach sé thi€éu tinh bi mat,

dé dé 16 bi mat.
(2) Phong lam viéc ctia chd tich héi dong qudn tri nén & tang trén

Noi lam viéc cia Chu tich hdi dong quan tri va cua Tong giam ddc nén tach riéng
ra, néu khong sé dé ndy sinh tranh chdp quyén luc, mdi ngudi mot y. Pdng thai,
dién tich phong lam viéc cia chi tich hoi dong quan tri khéng nén qua rdng, néu
khong van khi tot sé& kho tu vé, su nghiép khé phat trién thanh dat. Trong trudng
hop nay ding bao gid nghi ring phong cang rong thi cang tot. TAt nhién néu phong
qua hep sé khong phu hgp, sé anh hudng dén viéc md rong nghiép vu, khong gian
phat trién cia doanh nghiép sé han ché.

Phong lam viéc cia Chu tich hoéi dong quan tri, ngudi chi quan trong cong ty,
nha may nén dit d tang trén.

L5i dén phong lam viéc cua Chu tich hoi dong quan tri phai thong thodng, dé
dang. Phong lam viéc ctia ngudi lanh dao & phia sau, nén 16i di tit cida chinh vao
khong nén ¢6 tinh trang udn lugn, gdp khic, hodc c6 db vat can trd hodc dé thiéu

anh sang, néu khoéng sé can trd tai khi, lam an khong thuan loi.
(3) Huéng ctrta phong lam viéc cta cha tich hoi dong quan tri.

Cua phong lam viéc cia nguoi lanh dao t6t nhdt la md & phia trude nha va
ché&ch sang bén trai chd ngdi, néu & ciia budc vao thi dé 1a phia trude bén phai. Bdi
vi khi chiing ta di trén dudng thudng nép sang bén phdi. Hodc cia phong thiét ké
theo hudng cat ban ménh - tic la hudng sinh khi, Dién nién, Thién y, Phuc vi. Cing
c6 thé chon hudng vuong khi la chinh Nam, Péng Bac, chinh Tay.
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M6t nhan t6 nita can chi y d6 1a cda cda phong ngudi chi quan khéng duoc
ddi dién vdi cira chinh . Ngudi chi quédn can sy yén tinh d€ suy nghi vach ra quyét
sach cia cong ty, néu phong lam viéc doi dién véi cira chinh sé bi khi trudng ngudi
qua lai lam phan tan tu tudng khi lam viéc.

(4) Trong phong lam viéc ciia Chd tich héi déng quan tri khéng nén bé tri

phong vé sinh.

BG tri phong vé sinh trong phong lam viéc ctiia Chd tich hoi dong quan tri tuy
tién loi trong sinh hoat, nhung vé 1au dai khong khi trong phong lam viéc sé dé bi
6 nhiém bdi ué khi tir phong vé sinh lan sang, sé anh hudng truc tiép dén stic khoé,
lam cho tinh than khéng thodi madi, co thé kho chiu.

Ngoai ra, néu b6 tri nhu vay, ngudi ti€p xiic véi ué khi lau dai sé bi anh hudng
dén kha nang tu duy.

VIII. BO CUC PHONG THUY PHONG LAM VIEC CO LOI CHO
THANG CHUC VA TANG LUONG

RAt nhidu ngudi lam viéc trong mdi trudng céng chiic hy vong minh sé dugc
thing chic va ting luong nhiéu hon. Phong thuy hoc cho riang, diéu nay ngoai van
dé nd lyc lam viéc ra con la van dé chud ¥ diéu chinh phong thuy phong lam viéc.

Phong thuy hoc cho rang, tua lung dugc vao nui tic 1a da c6 quy nhan phu trg, cho
nén vi tri ngdi trong phong lam viéc t6t nhat 1a phai c6 chd tua, chd tua & day khong
phai la ni that ma 1a vach tudng. Néu nhu ngay phia sau, noi dang ra phai c¢6 chd tua
ma dit may pho to thi qué trinh may pho té hoat dong sé gay nhiéu loan, nhu vay vo
tinh da lam gidm kha niang phu trg ciia quy nhan. D& hoa gidi diéu nay tot nhat hay
dat mot buc binh phong ngdn cach véi may phod t6. Truong hop khong the khac phuc
dugc thi c6 thé 4p dung hai phuong phap dé la: ddn mdt manh gidy mau vang vao
mat ngoai phan tya ctia gh&, nd tuong trung cho nii, cd tic dung ngin cach va can
trg; thit hai 1a c6 thé dit bén dudi gh@ 8 vien da nhé tugng trung la ¢6 nii dé tua.

Nam sinh cting 1a mét trong nhiing nhén t6 quan trong anh hudng dén van su
nghiép, ¢6 thé cin ci vao ngi hanh d€ phan chia 12 thing trong nim ra thanh 4
nhom khéac nhau, dua vao do dé bai tri dé vét c6 1gi cho phong lam viéc, gitip cho
vdn su nghiép dugc tot.

Nam sinh thudc thuy nén bai tri do vat lam bang kim loai nham phat huy cong
nang “kim sinh thuy”; ndm sinh thudc hoa thi nén bai tri trong phong lam viéc
nhing d6 dac thudc moc, né sé gitp lam vuong hoa, do dac ¢cé mau xanh 14 cay la
sy lua chon thich hgp; ndm sinh thudc mdc nén chon do ding, nudc hay trong cay
c6 mau den la hgp vi “thuy sinh mdc”; cac nam thudc kim, do “ tho vugng kim” nén

chon do dac hodc cdy ¢di trung bay mau vang, mau ca phé hodc mau vang pha dé.
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Dé dac trung bay trong phong lam viéc ¢é tdc dung d6i véi nam va nd khac
nhau. V&i phu n@ thi nén dat trén goéc ban bén trai mot dai sgi hodc khung anh mau
do, no sé co tac dung lam tang van tinh duyén. E}E)ng su lam viéc cung nhau an y
hon, dé dugc cap trén tin tudng. P61 vGi nam gidi, cé thé dit ¢ goc trén bén phai
ban lam viéc vat trang tri 1a thuy tinh hodc con vét trang tri ¢ nho, sé ¢6 tac dung
ting van su nghiép.

S6 dudi cua s6 dién thoai cling ¢6 dnh hudng nhit dinh d6i vdi van su nghiép.
Céc s6 khong c6 lgi gdm ¢6 2, 3 va 5. S& 2 dé sinh sy ¢§ man tinh, ching han mac
bénh man tinh. S6 3 dé gay diéu tiéng thi phi, dé bi cong ty xit phat. S6 5 dé phat
sinh sy c6 dot xudt, trong dé bao gébm cd cac su ¢d trong gia dinh khién ban phai
xin nghi dot xudt, hodc gip su ¢d trong khi lam viéc. Cho nén can than trong doéi
v(3i cac s0 dién thoai dé ban hay di dong c6 s6 dudi la 2, 3 va 5. Phuong phap hoa
giai tham khéo la: néu s6 dudi cia sd dién thoai la 3 thi c6 thé diing mot manh gidy
mau dé dan bén dudi may dién thoai (k&€ ca dién thoai di dong) va cif 9 ngay thay
mot 1an; néu 1a s6 2 hodc s6 5 thi ding manh gidy tring ciing dédn nhu vay va cud
moi tuan (7 ngay) thay mot lan.

Cac s6 dudbi c6 lgi bao gdbm 1, 4, 6, 8, 9. 56 1 va s6 4 tiéu biéu cho van xuong, s6
6 c6 1gi cho thiang chiic, s6 8 dugc hudng sao tai loc, s6 9 mang lai van khi vui.

M4y vi tinh 1a dung cu khéng thé thiéu trong cic phong lam viéc hién nay, may
vi tinh thudc kim, néu sd lugng mdy trong phong lam viéc qud nhiéu sé dé lam
nong ty khi, tinh than rdi loan, khéng thé tip trung tu tudng vao cong viéc dang
lam. Phuong phap hoa giai 4t don gidn la chi can bé tri mot c6e thuy tinh trong
sudt hodc mau trang chita 6 phan nudc, bdi vi nudc c6 tic dung hd trg lam thoat
kim khi, 1am cho dau 6c sang sudt trd lai, hoan gidi dugc tinh nong.

Ngoai ra con c6 thé tham khdo mét s6 y kién sau:
(1) Treo tranh lua

Khi truong trong phong lam viéc théng thuong “ciing” hon khi truong trong nha
& mot chiit. Cho nén néu trung bay tranh lua trong phong lam viéc, gip khi céng
viéc cing thing cling ¢6 thé ung dung ngdm nhin sé dé binh tinh va 6n hoa trd lai.

(2) D6 dac c6 ging dé & bén trai

C6 thé ban chua biét, hudng phia tay phai la noi ¢é long vi ctia cd nhén, néu bay
ddt do dac 16n xén & hudng nay duong nhién giap kho khin trong kinh doanh kiém
tién. Vi vay hay cd gdng dé€ do dac phia bén tay tréi.

(3) Dat quat gi6 nho trén ban

Khi théng, nhan tam sé sang khodi, trén ban dit mot chiéc quat nhd ¢ thé sé

VDY



Phong thiy todan Hure

lam cho khi trudng gan chd ngdi luu thong tot hon, ldu ngay nhu vay sé thu dugc

nhitng hiéu qua t6t trong cong viéc.
(4) Lam cho 4nh dén chiéu lén phia trén

Ban c6 thé mua loai dén c6 thé dat bén dudi ma chiéu dugc dnh sang 1én trén
tran nha, khi di lam bat den lén, nang luong luu dong vai téc dd cao lén phia trén

sé co loi cho céng viéc lam dn cua ban.
(5) Khéng diing dé vat nhon sic

D6 vat nhon sdc tugng trung cho st khi khong t6t, hinh thic thuong c6 diém
gidng vdi binh khi thoi xua, nhitng vat nhu vay 1a nguyén nhan khién thu nhap cia
ban khéng ting lén dugc, diém nay ban phai dic biét chu .

Tranh bai tri nhiing dé vat sic nhon trong phong hodc d€ gdc nhon ctia phong

& noi mit dé nhin thay, vi néu nhin 1au vao chiing, than tai sé khong dam dén gan.
(6) Dat mo6t chdu cdy nho

Bén canh cho ngoi ¢6 thé dat mot chau cdy nhd, nhung phdi nhé la loai cdy ¢o
l4 to, cAy nay c6 thé trg gitip lam ting tai van cho ban.

(7) Khong bay da

Mot s6 ngudi thich dét trén ban 1am viéc cia minh nhitng vién da ngd nghinh,
ddng yéu, nhung ho dau biét raing, nhiing vién da d6 mang am khi rat ning, dat
chiing trén ban sinh tai cia minh 1a mét cich lam khong tot.

IX. THUONG THUC PHONG THUY MA NGUOI PI LAM NEN BIET

Phong thuy khong don thuan chi 1a nhu ciu trong gia dinh, vdi nguoi di lam thi
phong thuy tai phong lam viéc cling radt quan trong. Hiéu dugc nhiing kién thic
phong thuy dudi day sé c6 1gi cho m6i mot ngudi dang di lam.

- Phong thuy noi lam viéc doi hoi ngudi phu trach hodc nguoi chu quan cao
nhat ding lam chu dé chon phuong vi cét lgi.

- Cita chinh cia phong lam viéc phai to hon cia d6i dién, vi néu to thi thang vé
khi thé&, néu nhd thi thua.

- Tran hodc tudng bi thim nudc, rd nudc hodc bi ran nut tugng trung cho sy ro
ri tai sdn, can nhanh chdéng suia chita ngay.

- Tran nha phong lam viéc cao méi t6t, néu qua thip sé tao cam gidc bi dé nén,
anh hudng dén cong viec dong thoi thong gidé kém.

- Ciia chinh ctia phong lam viéc tranh doi dién véi cot dién, cay to, dng khéi hodc
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- Bén canh ngudi phu trach, ngudi chu quan phong lam viéc ¢ voi nudce 1a lau
tai (tai sdn thit tan). Phia sau nhitng nguoi nay phai c¢6 ché tua viing chic.

- Cau thang phong lam viéc khong duoc d6i dién vdi cia chinh. N&u khéng nap
khi va bai khi sé tuong xung, khéng c¢6 10i cho tai khi va siic khoé.

- Tai vi ciia phong lam viéc, & goc chéch d6i dién ciia can phai sang, sach sg,
khong dé trong, khong dé hoa gia.

- Cia vao phong lam viéc ma c6é phong vé sinh bén canh 1a dai hung. Vi phong
vé sinh cdn trd sinh khi, khong c6 1gi cho tai van va céng viéc nghiép vu.

- Phong lam viéc ma khdng c6 cda s6 la dai hung, vi khong khi khong thé luu
thong, tif khi ning né.

- Ban lam viéc ddi dién véi cda phong vé sinh, anh hudng khi 6 nhiém, lau ngay
cong viéc lam dn chac chan that bai.

- Ban lam viéc khong dugc pha bd hodc lam hu héng, néu khong sé dnh hudng
dén van dé.

- Ban lam viéc t6t nhat lam bang g6, ban lam bang sat hodc boc sit dnh hudng
ti truong, cé anh hudng khong tot.

- Phia trén ban lam viéc khéng dugc dé xa nha hodc dén treo chiéu thing xudng,
néu khong sé khong c6 lgi cho sy thing tién va tai van.

- Phia sau ban lam viéc t6i ki ¢6 cia trong. Cai duoc goi 1a cia trong ¢ day la
phia sau la ctta hodc cita s6. Dé c6 cdm giac thifu an toan, kho tap trung tinh than
vao lam viéc.

- Ban lam viéc cua ngudi phu trach hodc nguoi chi quan doéi dién véi phong v
sinh sé dnh hudng dén tai van clda chinh thé va sy phat trién sy nghiép, dong thoi
cing anh hudéng dén tai van.

- M6t dau cia ban lam viéc t6t nhat dat tya vao tudng, tuong doi viing chic, toi
ki dat ban nghiéng léch.

- Phia sau ban lam viéc phai la hudng bat dong, toi ki c6 161 di hodc ¢ nguoi
di. Vi c6 cdm gidc thi€u an toan, tdim than bat on.

- Phia sau ban lam viéc phdi ¢é chd tua. Cai goi 1a chd tya ¢ day 1a mot mit
tuong, ¢6 chd tua thi lam viéc tuong déi viing chac. Ban lam viéc cia nguoi phu
trach hodc k& todn, can phai gitt duge bi mat 1a t6t nhat.

- Anh sang trong phong lam viéc phai dd, tot nhat la anh sang tu nhién, dnh sang
nhén tao cing c6 thé dugc nhung khong tot lam.
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IV- Nhitng nét ddc trung quy gid cia nha ¢

V- Nha 6 ¢6 ngoai hinh thé naola co phong thiy tot

VI- Loi va hai vé phong thuy ctia cdc loai hinh nha ¢
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IX-Chon tang nha
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TRONG THIET KE CUA, CUA SO VA BAN CONG

I- Nhiing viéc can luu v trong phong thuy cita ngéi nha

II- Huéng cia truée khéng té6t nén cdi tao thé nao?

III- Ctta chinh tét nhdt khéng déi dién véi goc nha nguoi khdc

IV- Yéu linh chon mua cita

V- Nhitng yéu cdu co bdn vé phong thuy trong thiét ké cia sb

VI- Phong thuy cita sé6 khéng tét, can phdi cdi tao nhu thé nao?

VII- Yéu linh chon vé trang tri cia sé va réem ctia sé

VIII- Bé tri hai hoa ctta s6 va néi thét
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X- Thi phdp phong thuy thuong ding dé hod gidi nhiing diéu cdm ki
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I- Phong ngii & vi tri cat tinh trong ngéi nha la tot nhdt
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VI- Diém cét yéu trong thiét ké tu stta phong ngi

VII- Cdc bude co ban trong trang tri phong ngi

VIII- Ké ddt dé dung trong phong ngi theo phong thily cdn chiu ¥ nhiing gi
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X- Phong thuy ké da givong ngu nén tranh

XI- Nén dung tu loai lon

XII- Nguyén tdc chon mau cho phong ngi

XIII- Nhitng diéu ecdm ky khi bé tri phong ngi ctia tré nho

XIV- Ké giuong cudi thé nao cho ditng nguyén tde phong thiiy?
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I- Chi vy phong thuy trong thiét ké phong bép gia dinh

II- Can thdn trong khi b6 tri lo dun trong phong bép

II1- D€ hoa trong phong bép thé nao?

IV- D€ ti lanh trong bép thé nao mdi duing?

V- Tai sao phong bép khéong nén gan phong vé sinh?

VI- Yéu linh co bdn trong thiét ké va chinh stta phong bép
VII- Mau séic phong bép

VIII- Chon tu bép thé nao cho hop ly?

IX- Lam dep phong bép nhu thé nao?

X- Lam thé nao gidi quyét ba 6 nhiém lon trong bép?

XI- Xt ly 6 nhiém dé cé phong bép sach

XII- Nhitng diéu cdm ki vé phong thuy cdan phdi chiu y khi xdp ddt ban dn
XIII- Tao bau khéong khi hoa hop trong gia dinh khi dn
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YEU LINH PHONG THUY
TRONG THIET KE NHA VE SINH VA PHONG TAM

I- Chon vi tri nha vé sinh va phong tdm nhu thé nao cho hop ly?
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V- Yéu linh trong chinh trang, tu sta nha vé sinh va phong tdm 147

VI- Mdy diém quan trong khi chinh stta nha vé sinh 151
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I- Phong sdach bé tri phu hop vdi phong thiy 162
II- Chinh trang phong sdch can chi y dén nhiing vdn dé gi? 166
IIT- Nén chinh trang phong sdach nhu thé nao? 167
IV- Phong thuy nén tranh trong trang tri va phéi ghép phong sdch 168
V- Dua vao ndm sinh chon huéng phong sdach nhu thé nao? 169
VI- Lam thé ndao bé tri duoe mét phong sdch Iy tuéng? 170
VII- Lam thé nao dé md rong va st dung hét khong gian phong sach? 171
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TRONG THIET KE PHONG KHACH 175
I- Lam thé nao dé phong khdch tré thanh noi nhdan khi? 175
II- Chu y dén dm duong va tu tan nhu thé nao khi bé cuc va trang tri

phong khdch 176
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VII- Mau nén phong khdch 184

VIII- Lam cho phong khdch dém u tro lén sang hon 185
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215
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