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LOI CAM ON

Vié't sach thuong la cong viéc cia moét ca nhén,
nhung néu ban muén quyén sach 4y duoc hang ngan hay
hang triéu nguoi doc, cong viéc do can su nod luc cua ca
mot doi nga.

D4u tién t6i mudén cam on vg toi, Rochelle, con gdi
toi, Madison, va con trai toi, Jesse. Cam on vi da tao diéu
kién dé téi lam nhing cong viéc toi sinh ra dé lam. Toi
cing muén dugc cam on cha me t6i, Sam va Sara, cling
nhu chi t6i, Mary, va anh ré t6i, Harvey, vi tinh yéu va su
ung ho khong cung cua ho. Tiép theo, téi rat cam on Gail
Balsillie, Michelle Burr, Shelley Wenus, Robert va
Roxanne Riopel, Donna Fox, A. Cage, Jeff Fagin, Corey
Kouwenberg, Kris Ebbeson va toan thé nhan vién cta
Peak Potentials Trainning vi su ¢6 gdng va long tan tuy
trong viéc tao ra nhing dong gop tich cuc cho cudc song
con ngudi cing nhu trong viéc lam cho Peak Potentials
trd thanh cong ty dao tao nhan luc phat trién nhanh nhét
thé gisi.
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Cam on dai dién xudt ban tai gioi cua toi, Bonnie
Solow, vi su trg giup va déng vién lién tuc, va vi da huong
dan cho t6i moi ngoc ngach trong ngoai cia nghé lam
sach. Mot 16i cam on sau sic nita la danh cho nhom lam
viéc tai HarperBusiness: cho giam d6c xudt ban Steve
Hanselman, nguoi da danh gia cao du an nay va danh
cho no rdt nhiéu thoi gian, céng suc; cho nha bién tap
tuyét voi cua toi, Herb Schaffner; cho gidm déc tiép thi
Keith Pfeffer; va cho giam d6c quan hé cong chung Larry
Hughes. Mot su cam on dac biét danh cho cac ban téi,
Jack Canfield, Robert G. Allen, and Mark Victor Hansen
vi tinh ban va su ung ho lién tuc tu budi ban dau. Cuéi
cung, t6i chan thanh va siu sic cam on tdt ca hoc vién da
tham gia cdc budi dao tao cta Peak Potentials, cac nhan
vién ho trg va nhiing déi tac trong cac su kién chung.
Khong c6 cac ban, sé khong cé cac buéi dao tao giup thay
déi cuodce séng cho biét bao nguoi.

T. Harv Eker
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T. Harv Eker la ai, va vi sao t6i nén
doc cuén sach nay?

Mot trong nhing diéu dau tién t6i noi véi hoc vién
trong cac khoa dao tao cua minh la: “Dung tin mot loi
nao toi noi”. Moi nguoi thuong bi sé¢ khi nghe téi néi
cau dy. Nhung tai sao toi lai dé nghi nhu thé? Bai vi toi
chi c6 thé noi theo kinh nghiém cua ban than. Bat ky mot
phuong an, moét y tuéng nao toéi chia sé voi cac ban déu
khong nén mac nhién dugc xem la dung hay sai, that hay
gia. Chung chi phan anh cac két qua cua riéng toi va
nhtng thanh tuu ky diéu ma t6i da thdy trong cuoc séng
cua hang chuc nghin hoc vién cta t6i. Tuy nhién, toéi
cling tin rdng néu ban st dung nhing nguyén tic hoc
duoc tur quyén sach nay, ban sé hoan toan thay déi cuoc
doi cta minh. Dung chi doc sach. Hay nghién ngam no
nhu thé cu6c s6ng cta ban phu thuoc vao dé. Roéi hay ap
dung nhiing nguyén tic trong sich cho ban than. Diéu
nao hiéu qua, hay tiép tuc. Diéu nao khong hiéu qua, ban
hay vut bo chung.

Toi biét minh co thé bi cho la thién vi, nhung day co
thé 1a cu6n sich quan trong nhdt ban tung doc vé viéc
kiém tién. Day la mot tuyén bé nghiém tuc, bdi cuon
sach nay cung cdp nhitng méi lién hé con thiéu gita khat
vong thanh cong va nhing thanh tyu ma ban da dat
duoc. Nhu ban co thé thdy trong thuc té cudc séng cta
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minh - do la hai thé gisi khac biét, va gitta ching c6 mot
khoang cach lon.

Tat nhién la co thé ban da doc nhing cuén sach
khéc, nghe nhiéu bang cassette hay dia CD, tham du cac
khoa hoc, va nghe vé hang 16 cac phuong cach lam giau
trong kinh doanh bit dong san, chung khoan, hoic té
chuc doanh nghiép. Nhung diéu gi da xay ra? Véi da s
nguoi, khong co gi diac biét cal Nguén nang luong cta ho
chot lée lén trong phut chéc réi moi thu lai tré vé trang
thai ca.

Cu6i cung, cau tra loi la & day. No that don gian. No
la quy luat va ban khong thé né tranh. T4t ca tuu trung
vao diéu nay: Néu ké hoach tai chinh trong tam thic ban
khong duoc “cai dat” dé huong dén su thanh cong, thi tat
ca nhiing gi ban hoc duoc, nhing gi ban biét, va ca nhting
gi ban lam déu khong giup dugc gi nhiéu cho ban!

Trong cuén sich nay, chang téi sé chi o tai sao mot
s6 nguoi sé dat dén su giau c6 va sd khac lai husng cudc
song t6i chd day kho khan. Ban sé hiéu coi ré cua thanh
cong va ngheo hén, hiéu rd nguyén nhan cta nhing
thanh bai vé tién bac, va s& bat dau thay déi tuong lai tai
chinh ctia ban sao cho t6t hon. Ban sé hiéu tai sao nhiing
dn tuong thoi tho du lai anh huéng sau sic dén ké hoach
tai chinh trong tdm thuc ban va su anh huéng dé co thé
dan dén nhing suy nghi va thoi quen tai hai nhu thé nao.
Ban sé tha nghiém nhting tuyén bé manh mé dé giup ban
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thay thé nhing cach nghi yém thé bang nhing cach nghi
mang dén su thinh vuong (Tu duy Triéu phu - Wealth
File), sao cho ban co6 cach suy nghi va su thanh cong nhu
nhing nguoi giau c6. Ban cang sé thuc tap chién luoc
tung budc nang cao thu nhap va xay dung su giau co.

Trong Phan I ctia quyén sich, ching toi sé giai thich
cach chung ta bi nhing diéu kién trong qua khu anh
hudng dén 16i suy nghi va hanh dong ctia chung ta déi
voi tién bac nhu thé nao. Chang t6i cung trinh bay ro
chién thuat bén budc nham diéu chinh ké hoach tai
chinh v6 thuc cua chang ta.

Trong Phan II, chung ta s&¢ xem xét su khac nhau
trong cach nghi gitta nguoi giau, ngusi trung luu va
ngudi ngheo. Chung t6i sé cung cdp musi bay cach suy
nghi, thdi d6 va hanh doéng can thuc hién dé dat dén
thanh coéng va tao ra su thay déi bén vitng trong cuoc
séng tai chinh cua ban.

Qua cu6n sach nay, chung t6i ciing chia s¢ mot s6 vi
du tir hang nghin 14 thu va email t6i nhan duoc tir nhing
hoc vién da tham gia cac khoa hoc chuyén sau vé Tu Duy
Triéu Pha (Millionaire Mind Intensive - MMI) va da dat

nhting két qua to 16n trong cudc s6ng cua ho.

Con kinh nghiém cua t6i thi sao? Toéi tir dau dén? Co
phai bao gio téi cing thanh cong? Toi udc sao minh dugc
nhu vay!
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Nhu phén lon cac ban, t6i dugc danh gid la c6 nhiéu
tiém nang nhung lai thé hién duoc rat it 6i. Toi doc moi
cudn sach, nghe moi bang dia, tham gia moi khoa hoc co
thé. Toi rat, rat, rdit muén minh tré nén thanh cong. Toi
khong biét do 1a vi tién bac, vi su tu do, vi ban than chi
“thanh cong” hay chi vi muén chung t6 minh gioi giang
trong mét cha me, nhung dung la t6i nhu mé man voi viéc
tré nén thanh céng. Mdi hon hai muoci tudi, toi da bat
dau vai cong viéc kinh doanh, méi lan déu véi uéc mo
lam nén co nghiép lon, nhung két qua chi toan la nhing
diéu buén nan hay té hon nta.

Toi c6 vuot qua thét bai va luon gdng vuon 1én ngay
sau do. Toi bi nhiém hoi ching ma ngusi ta goi la can
bénh “con quai vat hoé Loch Ness”: Toi chi nghe thdy
khai niém lgi nhuan, nhung chua bao gio nhin thdy né.
Toi luén nghi: “Chi can minh tim ra dung viéc kinh doanh,
lén duing “con ngua” ctia minh, minh sé lam duoc”. Nhung
toi da sai. Khong cé gi troi chay cd, it nhdt la voi toi. Va
vé€ sau cla quan niém trén da lam t6i guc nga. Tai sao
nguoi khac thanh cong trong dung cong viéc toi da lam,
con toi thi pha san? Chuyén gi da xdy ra voi “Ngai Tiém
nang” la toi day?

Thé la toi bat dau nghiém tuc ra soat lai tam thuc
minh. To6i kiém tra cdc niém tin cia minh va nhan ra
rang, du t6i néi toéi thuc sy mudén giau co, nhung trong
sau tham toi lai lo lang vé diéu do. Toéi ludn lo ngai. Toi
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lo ring minh sé thét bai, hay té hon la s&¢ thanh cong
nhung ro6i lai danh mat tat ca. Do mai thuc sy la diéu
kinh khung. Té hon ntta, toi bit dau nghi ngo diéu moi
ngudi van nhan xét vé toi, vé viéc toi co nhiéu tiém nang
dy. Diéu gi xay ra néu su that to6i khong hé co chung va s6
phan cua toi sé la gian kho va thdt bai?

Va, that may man la téi da nhan duoc loi khuyén tu
mot ngudi ban cuc ky giau c6 cua cha toi. Ong dén nha
cha me toi choi bai cung cac ban va dé y dén toi khi dang
di ngang qua san. D4y la 1an thua ba to6i tré vé nha, va
séng trong tang ham. Toi doan cha t6i da than phién véi
ong vé su ton tai thiéu ndo cua toi, bai khi thay toi, 6ng
c6 anh mat rdt thong cadm ma ngudi ta thuong co trong
mot dam tang. Ong néi: “Harv, toi da tung bit dau giéng
nhu cau, hoan toan that bai”.

“Tuyét”, toi béi r6i nghi, lam ra vé nhu téi dang
ban... nhin nhiitng mang son bong troc trén tuong.

Ong néi tiép: “Nhung réi téi nhan duoc vai loi
khuyén lam thay déi cudc doi t6i, va téi muén truyén lai
cho cau”. Oi khong, lai mot bai giang cha<on nta day,
nhung 6ng ta tham chi khong phai cha toi! Va ong tiép:
“Harv, néu cong viéc khong thanh cong nhu cau mong
muodn, nghia la c6 diéu gi d6 ma cau khong biét”. La mot
ga tré tudi uong budng, khi do toi nghi rang toi da biét tat
ca; nhung khén noi, tai khoan ngan hang caa téi lai noi
diéu khac han. Vi vay, cu6i cung toi bit dau ling nghe.
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Ong néi: “Cau c6 biét ring hau hét nguoi giau suy nghi
theo nhting cach rit giéng nhau?”.

Toi tra loi: “Khoéng, chau chua tung nghi dén diéu
d6”. Ong dap: “Khéng phai luon chinh xic nhu thé
nhung phan l6n truong hop, nguei giau suy nghi theo mot
cach nhét dinh, con nguoi nghéo suy nghi theo cach hoan
toan ngugc lai. Chinh nhting cach suy nghi do quyét dinh
hanh doéng cua ho, va vi thé quyét dinh két qua cua ho”.
Ngung mot chuat, 6ng néi tiép: “Néu cau nghi theo cach
clia ngudi giau va lam theo nhting gi nguoi giau lam, cau
c6 tin minh clng sé trd nén giau co6?”.

Toi nhé la minh da tra loi voi tat ca su tin tudng:
“Chau nghi thé”. “Vay thi”, 6ng 4y néi, “tdt ca nhing gi
cau can phai lam la sao chép cach nghi cua nguoi giau”.

Van con rit hoai nghi, téi hoi: “Thé bac nghi gi luc
nay?”. Ong tra loi: “Toi nghi ring ngusi giau luon gid
dung loi haa, va gio la luc toi thuc hién loi huta vao choi
bai v6i cha cau. Mdy 6ng ban trong kia dang cho toi.
Chao cau”.

Ong budc di, dé lai nhing 16i n6i 4am vang trong toi.

Cuoc doi toi dang bé tic nén téi ngam lai nhing gi
6ng noi, va réi toi nhan thuc ra van dé. Toi don suc vao
viéc nghién cuu vé nhitng nguoi giau co va cach suy nghi
cua ho. Toéi hoc moi thu lién quan dén hoat dong bén
trong cua tri 6¢ con nguoi, dac biét tap trung vao nhing
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van dé tam ly co lién quan dén tién bac va thanh cong.
Toi nhan ra su that rang: nguoi giau dang la suy nghi khac
nguoi nghéo, tham chi khac gi6i trung luu. Bong nhién
toi nhan thdy nhtng suy nghi cua chinh minh da kéo
minh lai, no kéo t6i xa khéi su giau c6 nhu thé nao. Quan
trong hon, toi di hoc duoc mot s6 ky nang va phuong
phap dé co thé diéu chinh tam tri cia minh, sao cho t6i
c6 thé suy nghi theo dung cach nhu nguoi giau nghi.

Cu6i cung, toi tu néi véi minh: “Tu luyén thé du roi,
hay dua chung vao thi nghiém”. Toi quyét dinh khéi dau
mot viéc kinh doanh méi. Téi di2 mé mot trong nhiing
trung tam rén luyén suc khoe dau tién 6 Baic My. Khong
co tién, toi da phai vay 2.000 dola trong thé tin dung
(Visa card) dé trién khai viéc kinh doanh. Téi bit dau ap
dung nhiing gi da hoc bang cach lam theo nguoi giau, ca
trong nguyén tic kinh doanh va trong suy nghi chién
luge. Diéu dau tién t6i lam la cam két rang minh sé
thanh céng va tham gia cudc choi dé gianh chién thing.
Toi thé rang toi sé tap trung va khong tir bo céng viéc
kinh doanh nay trudc khi téi trg thanh triéu phu hoac
hon thé ntra. Diéu nay hoan toan khac so vai cac no luc
cua toi trude do - khi ma vi luén suy nghi ngdn han nén
toi thuong vo tinh vudng viu vao nhing “co hoi” khac
hoidc vao nhiing kho khian bén 1é.

Toi cting bat dau ren luyén tinh than ban than moi
khi thdy minh nghi vé vdn dé tai chinh mot cach tiéu cuc
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hay theo cach phan tac dung nao do. Trude kia toi tin
rang nhitng gi tam tri t6i noi déu dung, nhung réi toi hoc
duoc la trong nhiéu truong hop, tri oc téi chinh la tré luc
lon nhdt dé toi tién dén thanh cong. Toi khong suy nghi
theo nhiing cach khong lam gia tang cho téi suc manh
hudng téi thanh cong nta. Toéi ap dung tung nguyén tic
va tdt ca nhiing nguyén tic do ban sé hoc trong cuén sach
nay. Co6 hiéu qua khong u? Co ddy ban a!

Viéc kinh doanh cua t6i thanh cong dén muc toi da
md thém muoi trung tAm chi trong c¢6 hai nam rusi. Réi
toi ban lai mot nra ¢6 phan cho mot cong ty trong danh
sach Fortune 500 vai gia 1,6 triéu do-a.

Sau do, to6i chuyén dén San Diego day ning. Toi
danh vai nam dé duc rut lai cac chién luoc ctia minh réi
bat dau lam viéc tu vdn kinh doanh cho ting ngudi, ting
nguoi mot. Toi cho ring viéc nay kha hiéu qua vi ho lién
tuc gidi thiéu ban be, déi tac téi tu vdn voi chung toi.
Khong lau sau, t6i da dao tao cho cac nhom 10 nguoi, co
khi 20 nguoi cung luc.

Mot khach hang cua t6i goi y ring toi c6 thé md han
mot truong hoc. Toi cho do 1a moét y tuéng hay nén da
thuc hién. Toéi thanh lap Street Smart Business School va
day cho hang nghin nguoi khidp Bic My vé chién lugc
kinh doanh “street-smart” dé thanh cong nhanh.

Trong nhing chuyén di doc ngang thuc hién cac
khoa day cua minh, to6i dé y thdy mot diéu la: ban co thé
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thdy hai nguoi ngdi canh nhau trong mét lop, hoc chinh
xac cung nhtng nguyén tic va chién lugc kinh doanh
giéng nhau, nhung mot ngusi sé van dung duoc nhiing
diéu da hoc dé thanh cong, con nguoi kia thi khong.

Diéu nay cho thdy 16 ring du ban co trong tay cong
cu tuyét voi nhdt thé gisi, nhung néu ban co 16 1o ri trong
“hop dung cu” (cdi dau ban, tri 6¢c ban) thi ban van sé
khong dat dugc thanh cong. Vi vay, toi thiét ké mot
chuong trinh chuyén siu vé Tu Duy Triéu Phu dua trén
nhiing gid tri bén trong dan toi sy thanh cong vé tién bac.
Khi t6i két hgp muc tiéu bén trong (tri 6c chung ta) voi
cac muc tiéu bén ngoai (nhtng ky niang), két qua ma moi
nguoi dat dugc déu ting vuot tran! Va do la diéu ban sé
hoc trong cuén sach nay: lam sao st dung t6t hon nhiing
déng luc bén trong dé gianh chién thing trong cac muc
tiéu vé tién bac, tic la lam sao suy nghi nhu ngusi giau
c6 dé tréd nén giau co!

Moi ngusi thuong hoi téi, thanh cong cua téi dén
mot lan hay lién tuc. Toi xin tra 16i thé nay: dung chinh
xac nhing nguyén tic trong cuén sach nay, téi da thu
duoc nhiéu triéu do-a va toi da lién tuc la triéu phu. Hau
nhu moi viéc dau tu va kinh doanh cua téi déu thanh
cong vuot bac. Mot s6 ngusi néi la téi c6 “Ban tay
Midas”, t4t ca nhing gi t6i cham vao déu bién thanh
vang. Ho néi dung, nhung thuc ra “Ban tay Midas” chi
la cach goi khac cua viéc toi co6 ké hoach tai chinh dugc
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cai dit dé huong dén thanh cong tir trong tiém thuc. Do
chinh 1a diéu ban sé c6 duoc khi ban hoc va lam theo
nhing nguyén tic trong cudn sach nay.

Vao dau cac khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, téi thuong
hoi moi nguoi: “Bao nhiéu ngusi trong s6 cac ban dén dé
hoc?”. D6 la mot cau héi bay, boi nhu tac gia Josh
Billings da noi: “Khong phai cdi chung ta khong biét
khién chung ta khong thanh cong; Chinh cdi chung ta
biét ma nhu khong biét mai la can tré l6n nhét caa chung
ta”. Cu6n sach nay khong phai chu yéu néi vé viéc hoc,
ma la néi vé viec khong duoc hoc! Quan trong nhit 1a
viéc ban nhén ra cach ban suy nghi va hanh déng bdy nay
da dua ban dén tinh trang cua ban ngay hom nay.

Néu ban rét giau c6 va hanh phuc thi that tuyét. Con
néu khong, téi nghi ban nén can nhic lai mot s6 kha nang
c6 thé khong phu hop voi nhitng gi ban cho la “dung”
hodc tham chi “chdp nhan duoc” déi voi ban.

Mic du téi dé nghi cac ban khong tin nhing gi toi
noi va toéi muén ban thu lai cac gia thiét do trong chinh
cudc séng cua ban, toi s& yéu cau ban tin tuéng nhiing y
tudng ban sé doc. Khong phai boi vi do 1a nhiang diéu do
téi noi, ma la vi hang nghin, hang nghin nguoi da thay
déi cudc doi ho nho két qua cua cdc nguyén tic trong
cuén sach nay.

Noi vé su tin tudng, né nhic téi nhd dén mot trong
nhing cau chuyén ma toi rdt thich. D6 la chuyén vé mot
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nguoi dan 6ng di trén vach da va bat ngo mét thang bang,
truot chan nga xuéng. May mén, anh ta kip tinh tdo bam
vao mép da va treo lo ling & d6. Anh ta bi treo & do, va
cu bi treo 6 d6 mai, cudi cung phai kéu lén: “Co ai trén
do co thé cau téi khong?”. Khong co tra 16i. Anh ta cu
goi, goi mai. Cudi cung, c6 mot giong tu bau troi vong
xuong: “Ta la Thuong dé day. Ta co thé giup anh. Chi
can anh tha tayra va tin tuéng”. Nhung anh ta ci bam &
do va tiép tuc kéu lén: “Co ai khac co thé giap toi
khong?”.

Bai hoc & day that don gian. Néu ban mudén tién lén
mot ndc cao hon trong cudc s6ng, ban phai sén sang tu bo
mot s6 cach nghi va cach séng ct dé chdp nhan cai mai.
Két qua tu no sé la cau tra loi.






PHAN I

KE HOACH TAI CHINH
TRONG TAM THUC BAN

Chl'mg ta song trong thé gidi cua nhung khai niém
doi lap nhau nhu 1én va xudng, sang va toi, nong va lanh,
trong va ngoai, nhanh va cham, phai va trai... Day chi la
mot vai trong s6 hang ngan vi du vé cac thai cuc doi lap.
Muoén cuc nay ton tai thi bat budc cuc kia phai ton tai. Co
thé nao chi c6 mat phai ma khong cé mat trai? Do 1a diéu
khong thé.

Tuong tu, néu da cé nhiting quy luat bén ngoai cua
dong tién thi at sé c6 nhung quy luat bén trong ctia no.
Nhiing quy luat bén ngoai nay bao gom kién thuc kinh
doanh, ky nang quan ly tai chinh, cac chién luoc dau tu...
Nhung yéu t6 nay rdt can thiét. Song nhung quy luat bén
trong cting git vai tro quan trong khong kém. Cting nhu
nguoi tho moc va d6 nghé lam moc cia minh. Co6 trong tay
nhung dung cu tot nhat la diéu quan trong, nhung quan
trong hon, anh ta phai la mot nguoi tho moc xuat sdc dé co
thé st dung nhung dung cu d6 mot cach thanh thao.
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Toi van cho rang: “Cho du ban da vao dung vi tri
thuan loi va dung thoi diém, nhung nhu thé van chua du.
Ban con phai la nguoi hoi tu nhing yéu t6 can thiét, & dung
vi tri thuan loi va dung thoi diém”.

Vay ban 1a ai? Ban suy nghi nhu thé nao? Niém tin cta
ban la gi? Thoi quen va cé tinh cua ban ra sao? Ban that su
cam nhan nhu thé nao vé ban than? Ban tu tin dén muc
nao? Ban c6 hoa hop véi nhiing nguoi xung quanh hay
khong? Ban tin tudng vao nguoi khac ¢ muc do6 nao? Ban
co thuc su cam thady minh xing dang giau c6? Ban c6 kha
nang hanh dong bat chdp noi so hai, lo lang, bat tién
khong? Ban c6 thé hanh dong ngay ca khi tam trang khong
duoc thoai mai lam?

Su that la tinh cach, cach tu duy va nhung niém tin cua
ban la moét trong nhtng yéu t6 co ban quyét dinh muc do
thanh cong cta ban.

Mot tac gia yéu thich caa toi, Stuart Wilde, da néu diéu
do thé nay: “Chia khoda ctia su thanh cong la phai biét huy
dong tat ca nhung no luc cta ban; khi ban thé hién nang
luc ctia minh thi tu nhién moi nguoi sé bi ban thu hut. Va
khi ho xuat hién, hay kiém tién tu ho!”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 1:

Thu nhap coa ban chi co thé tang lén theo muc do
ma ban mong doi!
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Tai sao K& Hoach Tai Chinh trong tiém
thuc lai dong vai tro quan trong?

Ban da bao gio nghe chuyén vé nhung nguoi phat tai
nhanh chéng chua? Ban c6 dé y mot s6 nguoi tung sé hitu
rat nhiéu tién cua nhung roi lai tré nén trang tay, hay co6
nguoi duong nhu da c6 nhing co hoi tuyét voi nhung
chinh ho da dé cho cac co hoi do tuot khoi ke tay? Néu chi
quan sat ti bén ngoai thi nhiing that bai dy c6 vé nhu chi
la diéu khong may vi su thodi trao cta kinh té hay do mot
doi tac khong nghiém chinh, dai loai thé. Tuy nhién, khi
phan tich van dé tu bén trong, ban sé nhan ra mot diéu
hoan toan khac. Nguyén nhan sau xa ¢ day la néu ban chot
c6 trong tay mot khoan tién lon khi trong tham tam ban
chua san sang don nhan no, thi tai san cta ban cé nguy co
chi ton tai trong mot thoi gian ngan ma thai.

Phan 16n chung ta khong c¢6 du “néang luc bén trong”
dé tao ra va git gin nhung khoan tai san khong 16 trudc
nhting thach thuc ludn song hanh véi su thanh cong va
giau c6. Do chinh la nguyén nhéan chinh lam cho nhiéu
nguoi khong cé duoc su giau ¢ vang ben.

Minh chung r6 rang nhat c6 1é 1a nhung nguoi trung x6
s0. Nhiéu nghién ctu cho thdy hau hét nhung nguoi trung
sO cudi cung lai trg vé tinh trang tai chinh ban dau, véi s6
tién ma ho ¢ thé quan ly mot cach thoai mai. Trong khi do,
o nhing nha triéu phu tu tay lap nghiép thi nguoc lai. Khi
cac triéu phu nay bi sa sut vé tién bac, ho thuong nhanh
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chong kiém lai s6 tién dy. Donald Trump la moét vi du dién
hinh: Trump tiing c6 hang ti d6-la trong tay, roi 6ng bi pha
san va mat trang. Vay ma chi trong vai nam, ong da kiém
lai duoc s6 tién dy va tham chi con nhiéu hon thé.

Tai sao lai c6 su khac biét ay? Do la vi cac nha triéu
phu tu lap nay c6 thé chdp nhan mat tién, chi ho khong
bao gio dé mat di yéu t6 quan trong nhét cta thanh cong:
Tu Duy Triéu Phu. Tat nhién trong truong hop Donald
Trump thi ta phai goi do la cach “Tu Duy Ti Phu”. Donald
Trump khong bao gi¢ chdp nhan minh chi 1a mot triéu
phd. Néu Trump co6 tai san tri gid 1 triéu do-la, ban thu
hinh dung xem 6ng sé cam thdy thé nao? Hau hét moi
nguoi tin rang o6ng sé cam thay ting quan va xem day la
mot that bai tai chinh!

Do la do “nhiét ké” tai chinh ciia Donald Trump duoc
cai dat con s6 hang ti cht khong phai hang triéu. Trong
khi do, nhiét ké tai chinh cua moi nguoi thuong duoc cai
dat con s6 hang ngan, chu khong phai hang triéu; tham
chi nhiét ké tai chinh ctia moét s6 nguoi chi duogc cai dat
con s6 hang tram, chit khong phai hang nghin; va van co
nhung nhiét ké tai chinh cta moét s6 nguoi duoc dua ve
dudi muc con s6 khong. Ho cu thé chiu dung su bang gia
ma khong hiéu can nguyén thuc su gay nén tinh trang
khon khoé cua minh.

C6 mot thuc t€ la hau hét moi nguoi khong khai thac hét
tiém nang ctia minh, nén dé hiéu rang vi sao da so trong
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chung ta da khong thanh cong. Nhiéu nghién ctu cho thay
80 phan tram nhting nguoi truong thanh khong c6 duoc su
tu do tai chinh nhu ho mong mudn, va 80 phan tram &y sé
khong bao gio cam thdy minh that su hanh phuc.

Ly do rat don gian: vi da s6 déu khong y thuc duoc mot
cach ro rang vé hanh déng ciia minh. Ho nhu nguoi mo
ngu sau tay lai va khong biét chac minh dang di ve dau. Ho
chi dua vao nhung gi ho c6 thé nhin thdy duoc dé lam viéc
va tu duy. Ho s6ng hoan toan trong thé gici htu hinh.

Goc ré tao nén hoa trai

Hay tudng tuong mot cdi cay tuong trung cho cudc
song cua chung ta. Trén cay c6 hoa trai. Hoa trai do chinh
la thanh qua ma chung ta dat duoc trong cudc song.
Chung ta nhin vao gio trdi cay minh thu hoach duoc va
cam thay khong hai long: s6 qua ay con qua it, chiung qua
nho bé hoac huong vi khong thom ngon.

Vay xu hudng cua chung ta la sé lam gi? Phan lon sé
tap trung chu y vao hoa trai, vao két qua cua chung ta.
Nhung cai gi thuc su tao nén s6 hoa trai d6? Do chinh la
hat giong va goc ré.

Nhu vay la cai nam duoi mat dat tao nén nhung cai trén
mdt ddt. La cai v6 hinh tao nén cai hitu hinh. Nghia la néu
ban muon thay doéi hoa trdi, ban phai thay do6i goc ré trudc
da. Néu ban muoén thay doi cai htu hinh, trude hét ban
phai thay doi cai vo hinh.
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Quy Tdc Thinh Vuong s6 2:

Néu ban mudn thay déi hoa trai, ban phai thay déi géc ré truac da.
Néu ban mudn thay d6i cai hou hinh, trudc hét ban phai thay doi
¢di vo hinh.

Mot s6 nguoi sé bdo ngay rang chi nhung gi c6 thé
nhin thay thi ho mai tin. Vay t6i sé hoi nhung nguoi do cau
hoi don gian la: “Tai sao ban phai tra hoa don tién dién?”.
Maic du khong thé nhin thdy dong dién, ban van nhan ra
va st dung dién nang trong cudc song hang ngay. Néu con
nghi ngo su ton tai ctia nd, ban hay gi ngon tay vao 6 cam
dién, to6i dam bao su hoai nghi ctia ban sé lap tuc bién mat.

Theo kinh nghiém caa t6i, nhung gi ban khong thé
trong thay lai c6 kha nang tac dong manh mé hon rat
nhiéu so véi bat ky thir gi ma ban nhin thay duoc. Ban c6
thé dong y hay khong dong y voi nhan dinh trén, nhung
néu ban bo qua va khong ap dung nguyén ly nay vao cudc
song cta minh thi & mot muc do nao do ban sé phai nhan
lanh hau qua xau. Vi sao vay? Boi vi ban dang di nguoc lai
quy luat tu nhién, ma theo quy luat dy, nhung “yéu t6 an”
sé tao nén nhung thu dang hién hittu quanh ta, va céi vo
hinh sé tao nén cai httu hinh.

Con nguoi la mot phan caa tu nhién, chi khong phai
la nguoi diéu khién no. Vi vay, khi chung ta tuan theo quy
luat ctia tu nhién va tap trung vao goc ré — thé gidi tinh
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than bén trong chung ta — cudc séng cta chung ta sé troi
chdy, thuan hoa. Con khi chung ta khong tuan theo quy
luat tu nhién, cudc song at sé co lam thac ghenh.

Trong moi canh rung, moi trang trai, moi khu vuon,
cai nam bén dudi mat dat luon la cai tao ra nhiing thu bén
trén. Do la ly do tai sao néu ban tap trung su cha y vao hoa
trai thi do chi la viéc lam vo ich. Ban khong thé thay d6i
hoa trai da dom két trén cay. Tuy nhién, ban c6 thé cai
thién hoa trai ctia mua sau. Nhung dé lam duoc diéu do,
ban sé phai dao xdi bén dudi long dat giup cho ré cay phat
trién tt hon.

Thé gioi thu tu

Tinh thén Cam xuc

Tam linh Vat chdt

Mot trong nhung diéu quan trong nhat ban can biét la
chung ta khong chi song trong thé gidi thuc tai nay. Chung
ta hién dang song trong it nhat bon thé gisi khac nhau
cung mot luc, do la: thé gici Vat chat, thé gidi Tinh than,
thé gioi Cam xuc va thé gioi Tam linh. Tuy nhién, co rat it
nguoi nhan ra rang thé gidi vat chat chi la hé qua cua 3 thé
gioi con lai.

Vi du ban viura “viét” mot 14 thu trén may tinh cta
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minh. Ban nhan vao phim in va 14 thu sé chay ra khoi may
in cta ban. Ban nhin vao ban in va phat hién mot 16i danh
mady. Thé la ban v& 14y cuc tay va xoa no trén to gidy. Sau
d6 ban nhan phim in moét 1an nia va lai xuat hién 16i danh
may cu.

La qua, sao lai c6 thé nhu thé nay duoc chu? Ban vira
tdy no di rdi ma! Lan nay ban ldy mot cuc tdy 16n hon roi
cha xat manh hon va lau hon. Ban lai nhan phim in va 16i
dy lai xudt hién mot 1an nta! Ban thot 1én vi sung so pha
lan kinh ngac “c6 chuyén gi thé nay? Hay la minh bi hoa
mat?”.

“Chuyeén” ¢ day 1a ban khong thé that su thay déi van
dé néu chi sta chira “san pham in ra”, tuc la thé gidi vat
chat; ma ban chi ¢ thé thay d6i “chuong trinh in”, tuc 1a
thé gidi tam linh, cam xdc va tinh than.

Tién bac la két qua, ctia cai 1a két qua, suc khoe 1a két
qua, bénh tat la két qua, dén can nang cung la két qua cta
ché do dinh duong va 16i séng ctia ban. D6 1a béi vi chung
ta song trong mot thé gidi nhan qua.

Quy Tac Thinh Vuong s6 3:

Tién bac, coa cai, suc khoe, bénh tat dén can nang cong la két qua
cwa ché do dinh duong va 16i séng coa ban. Ching ta séng trong
mot thé gioi nhan qua.
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Ban da tung nghe ai d6 khang dinh rang thiéu tién chi
la chuyén nho chua? Vay thibay gio hay nghe ti€p mot cau
khang dinh nua thé nay: thiéu tién khong phai, va khong
bao gio 1a mot van dé ca, boi vi thiéu tién chi la mot dau
hiéu cta nhing gi dang dién ra bén trong. Biéu hién bén
ngoai do (thiéu tién) chi la mét hé qua, va no6 ludn co
nhung nguyén nhan sau xa ma chung ta doi khi it dé mat
dén. Vay thi cach duy nhat dé thay doi thé gidi “bén
ngoai” la trudc tién hay thay doi thé gidgi “bén trong”.

Du nhiing thanh qua ma ban gat hai duoc c6 thé nao
di chang ntra, du nhiéu hay it, t6t hay xau, tich cuc hay tiéu
cuc, thi ban hay luon nho rang thé gidi bén ngoai chi la
mot hinh dnh phan chiéu cua thé gidi bén trong: Néu cudc
song bén ngoai ctia ban khong suon sé thi do chinh la do
cudc song nodi tam cua ban chua duoc suon sé. Chi don
gian vay thoi.

Nhimg loi tuyén bo: bi quyét day surc
manh cho su thay doi

Trong céc khoa hoc, ching toi st dung cac ky thuat
phoi hop giup ban hoc nhanh hon va nhd nhiéu hon
nhung diéu duoc hoc. Chia khoa 1a “su tap trung cao do”.
Phuong phap cua chung toi xuat phat tr mot cau ngan
ngir c6: “Ban sé quén nhung gi ban nghe; ban sé nhd
nhung gi ban nhin thay; ban sé hiéu nhung gi ban lam”.
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Vi vay toi yéu cau moi lan ban doc hét mot quy tac
trong cuén sach nay, ban hay dat tay lén nguc trai va noi
mot “10i tuyén bo”, roi chi tay lén dau va néi mot “1oi
tuyén bo” khéc. Vay “loi tuyén bo” la gi? Do la mot cau
khang dinh tich cuc vé mot viéc ma ban sé thuc hién, duoc
noi mot cach manh mé, r6 rang va kién quyeét.

Tai sao nhing 16i tuyén b6 nhu vay lai la cong cu htu
ich trong viéc gitp ban lam giau? Vi moi tha déu duoc tao
nén ti mot dang vat chat la nang luong. Tat ca nang luong
luén chuyén dong theo nhing tan s6 va dao dong nhat
dinh. Va mo6i 1oi tuyén b6 ctia ban cung 6 tan s6 dao dong
ctia no. Khi ban néi to 1én moét 10i tuyén b6 nao do thi nang
luong ctia no sé truyén qua ting t€ bao trong co thé, va
ban c6 thé cdm nhéan su cong hudng doc dao nay bang
cach cham vao co thé minh ngay tai thoi diém d6. Nhung
loi tuyén bo khong chi g nhtuing thong diép dac biét vao
v tru, chung con gui moét thong diép manh mé vao tiem
thuc cua ban.

Su khac biét gita 10i tuyén bé véi 10i khang dinh la
khong l6n, nhung theo toi la rat manh. Loi khéng dinh la
“moét cau noi tich cuc khing dinh rang muc tiéu ma ban
muon dat duoc da va dang xay ra”. Con 16i tuyén bo la
“moét su khang dinh chinh thuc vé quyét tam thuc hién
mot hay hang loat hanh dong dé dat duoc mot tinh trang
thay doi nao do”.

Mot 10i khang dinh cho thdy mot muc tiéu da va dang
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dién ra. Téi khong dién khuing dén muc ci thuong xuyén
khang dinh nhung diéu chua c6 thuc, bdi vi khi d6 giong
noi tham trong dau chung ta sé dap lai bang cau: “Dieu do
khong that, diéu do la bia”.

Trong khi d6, mot 10i tuyén bo khong noi dieu gi
khong c6 that, n6 chi ndi rang chung ta co y dinh lam mot
viéc gi d6 hay tré thanh mot nguoi nhu thé nao do. Day la
diéu ma tiéng noi thi tham trong ta khong thé phan bac,
boi vi chung ta khong tuyén bo do la su that ngay bay gio
ma do la du dinh cta chung ta trong tuong lai.

Theo dinh nghia thi 1oi tuyén b6 cting 1a mang tinh
nghi thitc. N6 la mot cau néi trang trong chiia nang luong
phong vao thé gidi va hién dién khap co thé ban.

Mot tir khac cting rdt quan trong trong dinh nghia trén
la hanh déng. Ban phai c6 nhung hanh dong can thiét dé
bién du dinh ctia minh thanh hién thuc.

To6i khuyén rang ban nén noéi to nhiing 1oi tuyén bé cua
minh mot cach manh mé vao mdi budi sang va budi toi.
Noi 16i tuyén b6 trong lic soi guong sé lam cho viéc nay
cang hiéu qua hon.

Toi phai thu thuc rang khi lan dau nghe duoc nhung
diéu trén, t6i da noi: “Khong doi nao! Cai kiéu tuyén bo
nay that la ngdé ngan”. Nhung bdi vi khi do toi 1a ké tay
trang nén toi da quyét dinh: “Cung chang sao, n6 cung
chang hai gi”, va bat tay vao thuc hién chung. Bay gio toi
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da giau co, va toi hoan toan tin rang nhimng 16i tuyén bo
that su rat hiéu qua.

Noi cach khdc, toi tha rang minh la ké rdt ngé ngan va
rat giau c6 hon la nguoi rat tinh tdo ma khong co gi ca. Con
ban thi sao?

Vi thé, toi dé nghi ban dat tay 1én nguc va noi...

LOI TUYEN BO:

“Thé gioi noi tam cua téi tao nén thé gioi bén ngoai
cua téi.”

Roi ban dat tay lén tran va noi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu.”

Ké Hoach Tai Chinh trong tam thuc
ban la gi va ké hoach do da hinh
thanh nhu thé nao?

Khi xudt hién trén dai phat thanh hay truyén hinh, toi
ndi tiéng vi thuong dua ra 10i khang dinh sau: “Hay cho toi
5 phut, toi co thé tién doan tuong lai tai chinh cho ca cudc
doi con lai cua ban”.

Bang cach nao? Qua mot cudc tro chuyén ngan, toi co
thé xac dinh duoc cai goi la “ké hoach tai chinh va thanh
cong trong tam thuc” cua ban. Moi chung ta déu co ké
hoach tai chinh va thanh cong duoc cai san trong tiem
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thuc. Va ban ké hoach do, hon moi thu khac va hon tat ca
nhtung tha khac két hop lai, sé quyét dinh cai dich tai
chinh cta cudc doi ban.

Ké hoach tai chinh va thanh cong trong tam thuc la gi?
Tuong tu nhu d6i véi mot ngoi nha, ban thiét ké ctia ngoi
nha chinh 1a ké hoach thanh cong ctia ng6i nha do6. Theo
do, “ké hoach tai chinh trong tam thuc” don gian la
chuong trinh duoc cai dat trudc ve cach song lién quan dén
tién bac cua ban.

T6i muodn gidi thiéu véi ban mot cong thic t6i quan
trong. Cong thuc nay quyét dinh cach ban bién y muén
thanh hién thuc va tao ra su thanh cong vé tai chinh.
Nhiéu vi gido su dang kinh trong linh vuc nghién ctu tiem
nang con nguoi da va dang st dung cong thic nay lam
nén tang cho nhung bai giang cua ho. Puoc goi la Qua
trinh Hién hién, cong thuc do c6 dang nhu sau:

TFA=R
Nghia la:
Suy nghi — Cam xuc — Hanh dong —> Két qua
Thoughts —> Feelings — Actions — Results
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Quy Tac Thinh Vuong s6 4:
Suy nghi sinh ra Cam xuc, Cam xdc dua dén Hanh dong,

Hanh dong tao ra Két qua.

Ké hoach tai chinh trong tam thuc ban la su két hop
gitta suy nghi, cdm xuc va hanh dong cta ban trong linh
vuc tién bac.

Vay Ké hoach tai chinh trong tam thtc ban hinh thanh
nhu thé nao? Cau tra 16i rat don gian. Ké hoach tai chinh
trong tam thuc ctia ban bao gom chu yéu la nhing thong
tin va lap trinh ban nhan duoc trong qua khu, dac biét la ¢
thoi tho au.

Nhiing ai la nguon goc dua dén su lap trinh nay? Déi
v6i hau hét chung ta, danh sach d6 bao gom cha me, anh
chi em, ban be, thay c6 gidao, nhiing nhan vat cé quyeén luc
trong xa hoi, cac lanh dao ton giao, nhing phuong tién
thong tin dai chung, va ca nén van hoa cuia ban nia. D6 chi
la moét vai tén trong danh sach.

Hay ban mot chut vé khia canh van héa. Moéi nén van
hoa c6 mot cach suy nghi va tiép can khac nhau veé van de
tién bac. Ban c6 nghi moét dua tré vira sinh ra da c6 san thai
do va cam nhan vé tién? Hay dua tré d6 duoc day cach xu
ly tién bac trong qua trinh truéng thanh? Chéc chan 1a moi
dua tré deu duoc day cach tu duy va hanh dong lién quan
dén tién bac.
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Diéu dy la co that voi ban, vai toi, voi tat ca moi nguoi.
Ngay tu khi con nho, chung ta da duoc day cach suy nghi
va hanh dong doi véi nhung van dé lién quan dén tien.
Nhung 16i chi day d6 dan trd thanh phan xa vo diéu kién
va diéu khién ban sudt ca cuoc doi. T4t nhién, trix khi ban
cht dong can thiép va diéu chinh cac “hod so tai chinh”
trong tri 6c minh. Pay chinh la nhiing gi ma chung ta se
thuc hién trong cudn sach nay, viéc chung toi lam véi hang
nghin nguoi moéi nam, voi cap do sau hon va muc do6 bén
ving hon tai cac khoa hoc Tu Duy Triéu Phu.

Nhu da deé cap o trén rang suy nghi quyét dinh cam
xuc, cdm xuc dua dén hanh dong va hanh dong tao ra két
qua. Thé nén ¢ day ndy ra mot cau hoi kha thu vi: Suy nghi
ctia ban xudt phat ti dau? Tai sao ban lai suy nghi khac
nguoi ngoi ngay bén canh ban?

Suy nghi ctia ban bat nguodn tir “ho so thong tin” ban
co trong nhiing ngan luu trit cua tri nao ban. Vay nhting
thong tin nay dén tu dau? Thong tin nay xudt phat tu
nhting lap trinh ctia ban da duoc dinh hinh trong qua khu.
bung thé, nhiing khuon mau qua khu quyét dinh tung suy
nghi 16e lén trong tri 6c ban. Do d6, né thuong duoc nhac
dén nhu la nhung suy nghi c6 dieu kién.

Dbé thé hién diéu nay, chung ta cé thé b6 sung “Qua
trinh Hién hién” trén nhu sau:

P—-T—wF—A—=R
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Thé gici quan trong qua khit —> Suy nghi — Cam xuc
—> Hanh dong — Két qua

(Programming —> Thoughts — Feelings — Actions
—> Results)

Thé gidi quan trong qua khu ctia ban sé dan dén suy
nghi, suy nghi dan dén cdm xuc, cdm xuc dan dén hanh
dong, va hanh dong dan dén két qua.

Vivay, giong nhu ban c6 thé lam v6i mdy tinh ca nhan:
néu ban thay doéi noéi dung chuong trinh da lap san thi ban
da tao mot budc tién quan trong dé thay doi két qua cua
minh.

Thé gici quan cua chung ta duogc tao ra nhu thé nao?
Cach thuc tu duy cta chung ta vé moi linh vuc trong cudc
song, ké ca vé tién bac, duoc dinh hinh mot cach ap dat
trong qua khu theo ba cach chinh sau day:

Thong qua 10i néi: Ban da nghe duoc nhiing gi khi con
nho?

Lam theo khuén mau: Ban da nhin thiy nhing gi khi
con nho?

Su kién ca nhan cu thé: Ban da trii nghiém nhung gi khi
con nhé?

Hiéu r6 ba yéu t6 khuén mau dinh hinh cach tu duy

trén la diéu vo cung quan trong, vi thé ban hay danh thoi
gian dé suy nghi va nghién ctu chung that ti mi, chi tiét.
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Trong Phan I ctia cudn sach nay, ban sé tim hiéu cac yéu
t6 dinh hinh cach tu duy ctia minh dé vuon dén su giau c6
va thanh cong.

Yéu t6 dinh hinh suy nghi thu nhat: Loi noi

Trudc tién, chung ta sé cung tim hiéu vé qua trinh dinh
hinh cach suy nghi thong qua nhiing diéu ta da nghe thay.
Tur nhé dén khi truéng thanh, ban da nghe thay nhing gi
ve tien bac, su sung tuc va nhung nguoi giau c6?

Co phai ban da tung nghe nhting cau nhu:

e Tién bac la nguoén goc ctia moi toi 16i;

¢ Hay danh dum phong khi tung thiéu;

* Nguoi giau rat tham lam;

* Nguoi giau hay pham phap;

e Giau la t6i 16i;

¢ Phai lam viéc cuc nhoc mdi co tién;

e Tién khong phai tu trén troi roi xudng;

e Ban khong thé vua giau vira c6 ly tuong;

e Tién khong thé mua duoc hanh phuc;

* Nguoi ¢6 tién noi gi cang duoc;

e Tién cua khong bao gio la du;

* Nguoi giau sé cang giau va nguoi ngheo ngay cang
ngheo;
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e Diéu do6 khong danh cho chung ta;

¢ Khong phai ai ciing giau duoc;

¢ Khong bao gio du;

* Va cau dang ghét nhat la: Chung ta khong c6 du tién
mua no!

Trong gia dinh t6i ngay trudc, moi khi toi hoi xin tién
cha t0i, ong deéu hét toang lén: “Than tao lam bang tién
chac?”. Toi dua lai: “Con udc la nhu vay. Con sé lay mot
canh tay, mot ban tay thoi, tham chi la mot ngon tay thoi”.
Nhung lac nhu vay, ong khong bao gio cuoi ldy mot lan.

Khic mac chinh 1a & cho nay. Tat ca nhing cau noi lién
quan dén tién bac ma ban nghe tu khi con nhé van dong
lai trong tiém thuc ctia ban, 14 mot phan cua ké hoach tai
chinh trong tam thuc va chinh la cai dang diéu khién cudc
song tai chinh ctia ban.

Nhiing khuén mau dinh hinh cach suy nghi qua loi
noi co stic manh cuc ky 1on. Vi du, khi con trai toi - Jesse -
lén ba, né chay dén gap toi va ho hadi noi: “Ba oi, chung ta
di xem phim Ninza Rua di. O ngay gan nha ta nay”. Lic
do toi khong thé ly giai vi sao mot dua tré moi 1am cham
tap di lai c6 thé hiéu vé dia ly dén muc biét rang bo phim
kia dang duoc chi€u gan nha. Mot vai gio sau, toi bat gap
cau tra 10i trong mot mau quang cao vé bo phim ay trén ti-
vi: “Nay bo phim da duoc chiéu ¢ moét rap gan nha ban”.
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Mot vi du khéc vé suc manh cta viéc dinh hinh suy
nghi thong qua 10i néi la van de chi tiéu cta Stephen, mot
trong nhing nguoi tham du khoa hoc cua toi. Stephen
khong c6 kho khan trong viéc kiém tién, nhung ludn kho
khan trong viéc gitr tién.

Vao thoi diém tham du khoa hoc, méi nam Stephen
kiém duoc hon 800.000 do-la va da cé thu nhap nhu thé
chin nam lién. Thé nhung anh ct phung phi, cho muon
hoac mat, hoac dau tu sai 1am hét. Cho du vi ly do nao thi
két qua cung la tai san cta anh ta c6 duoc rat it, chinh xac
la zero!

Stephen nh¢ lai Iic anh con nho, Iic nao me anh ctng
bao: “Nhiing nguoi giau rat tham lam. Nguoi giau luén
kiém tién trén mo hoi nude mat ctia nguoi ngheo. Con chi
nén kiém du tién thoi, cht néu nhiéu tién hon thi con cung
sé trd thanh do lon nhu ho thoi”.

Khong can phai la nha thong thai dé nhan ra chuyén
gi da xay ra trong tiem thuc cta Stephen. Khong ngac
nhién rang anh luén la nguoi rong tui. Anh da duoc dinh
hinh suy nghi thong qua niém tin ctia ba me rang nguoi
giau rat tham lam. Vi thé, tri 6c Stephen da két noi nguoi
giau voi su tham lam, tuc la véi cai xdu. Vi khong muén la
nguoi xdu, tiem thuc cta anh da khong muén minh la
nguoi giau.

Stephen rat yéu me va khong muon lam ba that vong.
Thong thuong, dua trén nhing niém tin cta ba, néu anh
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trd nén giau co, ba sé khong tan thanh. Vi vay, viéc duy
nhat anh c6 thé lam 1a tong kha di that nhanh bat ky
khodn tién nao vuot muc “viua du xai” dé khoi trd thanh
“d6 lon” tham lam!

bén day, co6 thé ban nghi rang néu phai chon gita su
giau co va duoc me (hay bat ky nguoi nao khac) tan thanh
thi da s6 moi nguoi sé chon su giau c6. Nhung thuc t€ kho
6 thé xay ra chuyén do! Tri 6c con nguoi khong hoat dong
theo cach ay. Chac chan giau c6 sé 1a mot su lua chon hop
ly. Nhung khi tiém thiic phai lua chon gitta mot bén la nhing
cam xiic da bam ré sau xa va mot bén la tinh hop 1y thi hau nhu
cam xiic bao gio ciing chién thing.

Quy Tac Thinh Vuong s6 5:

Khi tiém thuc phai lua chon gioa mét bén la nhang cam xuc
da bam ré sau xa va mot bén la tinh hop ly thi hdu nhu cam xuc
bao gio cing thang.

Tro lai cau chuyén cua chung ta. Trong chua téi muoi
phut dp dung cac ky thuat thuc hanh cuc ky hiéu qua, ké
hoach tai chinh trong tam thtc cta Stephen da hoan toan
thay d6i. Chi hai ndm sau, anh da trd thanh triéu phu.

Tai khoa hoc, Stephen bat dau hiéu ra rang nhung
niém tin tai hai kia la cia me anh, duoc tao ra tu nhung
suy nghi da hinh thanh trong qua khu caa ba, chi khong
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phai cua anh. Sau do6 chung t6i tién thém mot budc ntra va
giup anh xay dung mot chién thuat cd nhan sao cho van
gitr duoc su tan thanh ctia me néu minh giau 1én. Diéu do
cang kha don gian.

Biét me rat thich Hawaii, Stephen lién mua mot can
nha ngay bén bo bién Maui va dua me téi d6 nghi suét
mua dong. Ba nhu duoc ¢ trén thién duong, nén anh cting
thé. Pau tién, ba that su vui ming khi anh trg nén giau coé
va ba tu hao khoe v6i moi nguoi vé su hiéu thao va giau
co cta anh. Tiép theo, anh khong con phai lo cho ba suét
sau thang moi nam. That tuyét!

Trong cudc doi minh, sau su khéi dau cham chap, toi
cung da bat dau kinh doanh kha hon, nhung khong bao
gio kiém duoc tién tir ching khoan. Khi da biét vée ké
hoach tai chinh trong tam thuc, t6i nhé ra khi to6i con bé
hang ngay sau gio lam viéc cha toi thuong ngoi bén ban an
v0i to bao co nhing trang dang tin chung khoan. Cha toi
hay dam ndm tay lén ban va kéu: ‘Nhung c6 phiéu chét
tiét!”. Roi ong can nhan, nguyén rua hé thong ngu xuan
ctia thi truong chung khoan suét nta gio lién. Ong con noi
rang thé nay thi tha ct dem sé tién ay di danh bac con hon.

Bay gio, khi ban hiéu stc manh cta su dinh hinh cach
suy nghi qua 10i nodi, ban c6 con ngac nhién khi toi khong
kiém duoc xu nao tir chung khoan? Toéi da duoc lap trinh
dé that bai, duogc lap trinh moét cach vo thuac dé chon sai c6
phiéu, véi gid sai va vao sai thoi diém. Tai sao u? Vi trong
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vO thuc khi danh gia c6 phi€u, ké hoach trong tiém thuc

II'

cta toi da chon “nhung c6 phiéu chét tiét

C6 thé noi rang toi bat dau gat hai nhiéu qua ngot hon
nho bo cong don dep ddm cé dai dang moc lan trong “khu
vuon tai chinh” bén trong cta t6i. Gan nhu ngay lap tuc
sau khi toi dinh hinh lai cach suy nghi ctia minh, nhung c6
phiéu ma t6i chon da c6 ddu hiéu khai sic, va ké tu do toi
lién tuc thu dugc nhing thanh cong bat ngo trén thi
truong chung khoan. Chuyén that kho tin, nhung khi ban
da hiéu vé tac dung cua ké hoach tai chinh trong tam thuc
thi diéu do sé khong con gay ngac nhién nua.

Tiém thuc chi phoi suy nghi ctia ban. Suy nghi cua ban
chi phoi quyét dinh, quyét dinh chi phéi hanh dong, va
cudi cung hanh dong chi phéi thanh qua cta ban.

C6 bon yéu t6 chinh tao ra su thay do6i, trong do bat ky
yéu t0 nao cung déu la thiét yéu doi voi viéc lap trinh lai
ké hoach tai chinh trong tam thuc ctia ban. Nhing yéu to
nay rat don gidn nhung mang lai hiéu qua vo cung lon lao.

* Yéu t6 dau tién la Nhan thuc: Ban chi c6 thé thay doi
tht ma ban biét chdc n6 dang ton tai.

* Yéu t6 thu hai 1a Hiéu biét: Khi hiéu duoc “cach suy
nghi cua minh” bat dau tir dau, ban sé nhan ra rang né
duoc dinh hinh ti nhing yéu t6 bén ngoai.

¢ Yéu t0 thu ba 1a Su tach biét: Mot khi nhan ra “cach
suy nghi” nay khong phai ctia minh, ban c6 thé tach ban
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than ra khoéi chung trong thuc tai va lua chon xem c6 nén
gitt lai hay bo chiung di — dua vao viéc ban la ai hom nay,
ban dang ¢ dau, va ban muén ngay mai minh ¢ vi tri nao.
Ban c6 thé quan sat cach suy nghi d6 va xem xét dung véi
thuc chat cua né. Phai chang cach suy nghi do chinh 1a “ho
s0” thong tin duoc luu tra trong tam tri ban tu rat lau roi
va co thé n6 khong con phut hop hay khong con gid tri d6i
voi ban ntra?

* Yéu t6 thu tu la Pinh hinh lai suy nghi: Chung ta sé
de cap dén qua trinh nay trong Phan II ctia cuén sach, noi
toi sé gidi thiéu nhung “ho so trong tam tri” tao nén su
giau c6 va thanh cong.

Néu ban mudn di xa hon ntta, moi ban tham du khoa
hoc Tu Duy Triéu Phu (Millionaire Mind Intensive - MMI).
O d6 ban sé duoc hudng dan thuc hién hang loat nhtung ky
nang thuc t€ rat hiéu qua dé tai thiét tiém thuc ctia ban ¢
muc do co ban va lau dai — tap cho tri 6c ctia ban c6 phan
ung ho tro tich cuc vé mat tién bac va thanh cong.

Bay gio hay trd lai cudc thao luan ctaa chung ta vé su
dinh hinh cach suy nghi thong qua 16i n6i va cac budc ban
c6 thé ap dung ngay dé diéu chinh lai ké hoach tai chinh
trong tam thuc ban.

Cdc buoc tao ra su thay doi thong qua viéc dinh hinh
suy nghi bang 10i noi

NHAN THUGC: Viét ra tat cd cac cau néi co lién quan
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dén tién bac hay su sung tuc, giau c6 va nguoi giau ma ban
tung nghe duoc tu khi con nho.

HIEU BIET Viét ra muc do tin tuong cua ban vao
nhting cau noi nay va danh gia xem chung da tac dong
nhu thé nao dén doi song tai chinh ctia ban hién nay.

TACHBIET: Ban c6 thé nhan ra rang nhiing cach suy nghi
do chi 1a biéu hién ctia nhing diéu bén ngoai ma ban da hoc
duoc va chung khong phai la quan diém ctia ban, khong phai
la chinh con nguoi ban? Ban c6 thé thdy rang ngay lic nay
day ban hoan toan c6 co hdi lua chon dé thay doi?

TUYEN BO: Ban hay dat tay 1én nguc va néi to...

“Nhirng diéu nguoi khdc noi voi t6i vé vin dé tién bac
khong nhdt thiét la diing. Téi sé chon cho minh nhimmg cdch
suy nghi moi co thé giip t6i co duoc hanh phiic va thanh
cong.”

Roi ban dat tay 1én tran va ndi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

Yéu t6 dinh hinh suy nghi thu hai: Lam theo
khuén mau

Cach thu hai dinh hinh 16i suy nghi ctia chung ta la
lam theo khuon mau. Trong thoi nién thiéu cta ban, cha
me va nhing nguoi c6 anh hudng lén ban c¢6 thai do nhu
thé nao doi véi tién bac? Ho quan ly tien bac c6 tot khong?
Ho la nguoi tiét kiém hay phung phi? Ho la nha dau tu



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 43

khon ngoan hay khong hé quan tam dén linh vuc nay? Ho
chdp nhan mao hiém hay la nguoi bao thua? Tién bac luon
doi dao hay that thuong trong gia dinh ban? Gia dinh ban
lam ra tién mot cach dé dang, hay viéc kiém tién ludn 1a
mot cudc dau tranh? Tién bac cé la ngudn vui trong nha
ban hay la nguyén nhan ctia nhting tranh cai cay dang?

Tai sao nhimng thong tin nay lai quan trong nhu vay?
Co 1é ban da nghe cau nay: “Bat chudc nhu khi”. Vang, con
nguoi cung khong khéc la bao. Khi con la nhiing dua tre,
chung ta da hoc hoi hau nhu moi thu tir thé gidi xung
quanh bang cach bat chudc.

Mac du phan 16n chung ta khong thich cong nhan dieu
nay, nhung d6 hoan toan la su that tran trui trong cau
cham ngon co: “Qua tao khong roi qua xa goc cay tao”.

To6i nho cau chuyén vé moét phu nu ran thit chuan bi
cho bua t6i. Co ludn cat bot mot chit ¢ hai dau miéng thit
trudce khi ran. Trong thay vay, nguoi chong ngac nhién hoi
nguyén nhan. Co dap: “Do la cach me em van thuong
lam”. Tinh co hom ay me c6 dén an t6i, va ho hdi ba tai sao
ba lai cat di hai dau ciia miéng thit trudc khi cho vao chao
ran. Ba me dap: “Ba ngoai cac con van lam nhu vay”. Thé
la ho quyét dinh goi dién cho ba ngoai dé hoi tai sao. Cau
tra 10i cia ba ngoai la gi? “Boi vi cai chao cuia ba qua nho”!

biém dang luu y ¢ day la noi chung, chung ta hay cé
xu huong tré nén giong hét cha hoac me minh, hoac 1a su
két hop ctia ca hai trong linh vuc tién bac.
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Vi du, cha téi la moét doanh nhan trong linh vuc xay
dung. Ong thuc hién nhiing du an bao gém khoang mot
chuc dén mot tram can nha. Mdi cong trinh can mét khoan
dau tu khong 16. Cha toi thuong phai don vao d6 moi
khoan tien 6ng c6 va con phai vay nang lai thém tir ngan
hang cho dén khi nhung ngoi nha duoc ban hét va tien mat
chay vé suon sé. Vi vay, trong khoang thoi gian bat dau
moi cong trinh, ching t6i thuong khong ¢ tién va thuong
“ngap dau” trong no nan.

Ban 6 thé hinh dung la tam trang cha toi khong vui vé
gl trong nhimng khoang thoi gian do, cing khong con thai
do hao phong nhu 6ng von thé. Néu toi hdi xin tién 6ng dé
mua bat ct tha gi, du chi vai xu, cau tra 10i ctia ong thuong
la: “Toi la gi ha, nguoi toi lam bang tién chac?” hoac “Con
co dién khong day?”. Tat nhién t6i khong duoc xu nao, va
cai ma to6i cdm nhan duoc la anh mat “Pung bao gio nghi
dén viéc xin tién ntra”. Toi chéc 1a cac ban cung biét dieu do.

Kich ban do thuong kéo dai mot hoac hai nam cho dén
khi nhting can nha cu6i cung cang duoc ban hét. Khi do,
chung toi quay cudng trong vui sudng va cha toi tro nén
khac han. Ong that hanh phuc, dé thuong va cuc ky hao
phong. Ong c6 thé dén bén toi va hoi xem t6i ¢6 can tién
khong. To6i chi muén “trd” cho 6ng anh mat no, nhung toi
da khong dai dot nhu vay nén chi néi: “Vang, cam on cha”
va sang mat lén.

Cudc song that tuyét voi... cho dén khi ngay do dén -
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khi cha toi tro vé nha va thong bao véi ca gia dinh: “Toi
tim thay miéng dat tot. Chung ta sé lai xay nha”. Toi tra 1oi
theo phan xa tu nhién: “Tuyét, thua cha, chic may man”
nhung tim t6i chim xuéng, biét rang nhiing ngay gian kho
lai bat dau.

Cong thuc do kéo dai tu khi t6i con bé cho dén khi toi
21 tudi, luc t6i roi khoi nha cha me.

O tudi 21, toi nghi hoc va tréd thanh - ban dodn dung
ddy - nha thau xay dung. To6i tham gia vai du an va cung
kiém duoc mot tai san nho nho, nhung rat nhanh sau do
toi da mat sach. Toi lai lao vao cong viéc khéc va tin la
minh da ¢ trén dinh thé gidi lan nia, dé roi lai dung day
mot nam sau do.

Cai cong thuc thu nhap lén-va-xuong lap di lap lai gan
muoi nam trude khi t6i nhan ra c6 thé do khong phai do
loai hinh cong viéc t6i da chon, khong phai do déi tac toi
da lam chung, khong phai do tinh trang cta nén kinh té
hay do toi da quyét dinh rut ra som qua khi moi viéc dang
tién trién tot. Cudi cung toi cang nhan thdy co thé - chi c6
thé thoi - toi da song mot cach vo thuc theo cong thuc thu
nhap lén-va-xuéng ctia cha toi.

T4t cd nhung gi toi c6 thé noi la, nho t6i hoc duoc
nhung diéu cac ban sé hoc trong sach nay ma toi da co thé
diéu chinh lai ban than, vuot ra khoi cac khudén mau thu
nhap “lén-xudéng” do dé c6 ngudn thu nhap bén vung va
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ludn tang truong. Ngay nay, mong mudn thay doi ctia toi
van con thoi thic, mac du moi tha dang rat tot dep.
Nhung hién gio trong dau toi la nhung bo ho so tam thuc
hoan toan khéac dang theo doi cam xtc do va néi: “Cam on
da chia sé. Con gio chung ta hay tap trung va quay lai voi
cong viéc”.

Vi du khéc tir mot trong nhiing cudc hoi thdo cua toi
t0 chuc ¢ Orlando, Florida. Nhu thuong 1¢, trong khi moi
nguoi d6 don lén san khdu dé xin chir ky va noi 1oi chao,
cam on hoac vai cau gi do, toi chot chu y dén mot nguoi
dan ong baéi vi 6ng c6 vé nhu dang khoc. Ong thd mot cach
nang nhoc va lién tuc lau nuéc mat bang khan mui-xoa.
To6i hoi xem liéu c6 thé gitip gi cho 6ng khong. Ong noi:
“T6i ndm nay da 63 tudi roi. Toi thuong xuyén doc sach va
tham gia cac budi hoi thao Toi da gap nhiéu dién gia va co
gang ap dung nhung gi ho chi bao. Toi da thu mua c6
phiéu, dau tu vao bat dong san, tham gia hang ta linh vuc
kinh doanh khac nhau. Téi tham chi con quay lai truong
dai hoc va lay duoc tdm bang thac si quan tri kinh doanh.
Toi c6 nhiéu kién thuc hon muoi nguoi binh thuong cong
lai, vdy ma toi chua bao gio lam duoc nhu vay trong két
qua tai chinh. To6i thuong c6 su khéi dau thuan loi nhung
luon keét thuic voi hai ban tay trang. Suét nhing nam do toi
khong hiéu tai sao minh lai nhu vay. Toi nghi minh that vo
dung, toi la lao gia ngu ngdc... cho dén tan hom nay”.

“Cu6i cung, sau khi nghe nhiing phan tich cua anh, va
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lam theo cac budc cua qua trinh, t6i chot hiéu ra mot diéu.
Toi da khong lam gi sai ca. Chi vi ké hoach tai chinh trong
tam thuc ctia cha toi da an sau vao dau téi va trd thanh trg
ngai cua to6i. Cha t6i da trai qua thoi ky kho khan nhat cua
cuoc Dai suy thodi. M6i ngay ong déu phai c6 tim viéc lam
hoac ban hang gi d6, nhung 6ng van thuong tré ve tay
khong. Toi udc gi minh hiéu vé qua trinh dinh hinh suy
nghi qua khuon mau tir 40 nam trudc. That la phi biét bao
thoi gian, biét bao cong stc hoc hanh va bao kién thiic gom
nhat duoc!”. Ong khoc thanh tiéng.

Toi dap: “Kién thuc 6ng hoc duoc sé khong phi, né chi
duoc gitr lai va cho co hoi dé phat huy hiéu qua. Nay ong
da co mot ké hoach tai chinh thanh cong trong tam thuc thi
moi tht ma ong ting hoc sé httu dung va ong sé tién rat
nhanh dén thanh cong”.

Nhe long vi duoc chia sé, ong thd sau hon. Roi mot nu
cudi rang ro xuat hién trén guong mat ctia ong. Ong 6m rat
chat vai to6i va noi: “Cam on, cam on anh rat nhiéu”. Lan
cudi toi biét tin ong thi tat ca déu tot dep: so tai san ong
tich lay trong vong muoi tdim thang gan day duoc nhiéu
hon cad muoi tAm nam trudc do cong lai. Toi rat vui mung!

Nhu vay, du ban ¢6 moi kién thuc va ky nang nhung
néu “ké hoach trong tam thuc” ctia ban khong duoc cai dat
dé thanh cong, thi chic chan ban sé gap phai that bai tham
hai.
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Chung t6i thuong cé nhiing hoc vién ma cha me ho da
trai qua Thé chién thu II hoac séng trong thoi ky Dai suy
thoai kinh té. Ho thuong bi s6c khi hiéu ra su tac dong tu
nhung kinh nghiém ctia cha me da tao nén niém tin va thoi
quen cua ho veé tién bac dén thé nao. Mot so thi tiéu xai
nhu dién bdi vi “ban co thé dé dang mat hét tién bac, vay
hay tan hudng no khi ban con c6 thé”. Mot s6 khac thi
nguoc lai: ho gitt khu khu nhung dong tién cua minh va
“tiét kiém cho nhing Iuc kho khan”.

Mot 1oi tinh tao: Tiét kiém cho nhing Iic kho khan co
thé la mot y tuong tot, nhung no co thé gay nén nhiéu van
de lon. Mot trong nhung nguyén tac chung toi day (trong
mot khoa hoc khac) 1a Stc manh ctia Muc dich. Néu ban tiét
kiém tién bac cho nhung ngay kho khan, ban sé nhan duoc
gi? Nhiung ngay kho khan! Thay vi tiét kiém cho nhting
ngay kho khin, hay tap trung vao viéc tiét kiém cho nhiung
ngay hanh phiic hoac cho ngay ban gianh duoc tu do tai
chinh. Khi do, theo tinh than ctia Luat Stic manh ctia Muc
dich, ban sé nhan dugc chinh xac nhiing ngay hanh phuc.

Phan trén chung ta da ndi rang phan 16n moi nguoi
déu chiu anh huong ctia cha hoac me, hoac ca hai, trong
nhung van deé tién bac; nhung van c6 truong hop nguoc
lai. Mot s6 lai khac han cha me trong van dé tién bac. Tai
sao vay? Co phai su gidn dir va noi logn 1én tiéng? That ra,
tat ca phu thuodc vao viéc ban ti€ép nhan va phan iang nhu
thé nao trudc cach song ctia cha me minh.
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Tiéc thay, vi con nho nén chung ta khong thé noéi voi
cha me minh: “Cha me ng6i xuéng di. Con c6 viéc mudn
noi voi cha me. Con khong thich cach cha me quan ly tién
bac hay quan ly cudc song nhu thé. Vi vay, khi con 16n 1én,
con sé lam theo cach khéac. Con hy vong cha me sé hiéu.
Con chuc cha me ngti ngon va c6 nhtung gidc mo dep”.

Khong, su viéc khong thé dién ra nhu thé. Thay vao
do, khi “tuc nudc vo bo” thi chung ta thuong sé bung no
va tuon ra nhting cau dai loai nhu: “Con ghét cha me! Con
sé khong bao gio giong cha me. Khi 1on 1én, con sé giau co.
Va con sé co bat cu thu gi con muén du cha me c6 thich
hay khong!”. Va chung ta chay vé phong riéng, dong sam
cta lai, rdi lam nhau nat chan goi hay dap pha bat cu thu
gi cOt dé giai toa su uc ché, cua minh.

Nhiéu nguoi xudt than ti nhing gia dinh ngheo kho
da to ra oan gian va khong chap nhan cudc séng ban han
do. Ho bo nha ra di va lam moi cach dé tro nén giau co,
hay it nhat 1a ho c¢6 dong luc dé vuot ra khoi canh khon
kho. Nhung dau do van ton tai mot truc trac tuong chung
rat nhé ma hoa ra lai 16n vo cung. Du nhing nguoi nay da
that su giau c6 hay ho van dang lam viéc hét stuc minh dé
trd nén giau co thi ho ciing khong thuc su hanh phuc. Tai
sao? Nguyén nhan la bdi dong luc kiém tién cta ho xuat
phat tir su oan gian va su phan ung. Vi thé, trong tam tri
ho, tién bac gén véi su gian dir, va khi nhing nguoi nay
cang kiém duoc nhiéu tién thi su gian du trong ho lai cang
lon.
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Cuéi cung, ho tu néi véi minh: “Toi da qua mét moi vi
gian du va cang thang. Toi chi mudén binh yén va hanh
phuc”. Ho hoi tam tri cua ho — “chu thé” tao ra su lién két
gitia tién bac véi ndi tuc gian — “Phai xa ly tinh hudng nay
nhu thé nao?”. Tam tri ho tra 10i: “Néu muodn ra bod su tic
gian do, ban sé phai rtt bo m¢ tien bac kia”. Va thé la tu trong
tiém thuc cta minh, ho da quyét dinh sé vut bo tién bac.

Ho nhanh chong “hién thuc hoa” quyét dinh do bang
nhung khodn chi tiéu that 16n, tién hanh vai vu dau tu sai
lam hay tiéu pha vo do, hoac ho pha hoai thanh qua cua
minh theo mot cach nao do dai loai nhu vay. Thuc t€ nay
sé khong quan trong néu ho cam thay minh hanh phuc.
Nhung c6 that thé khong? Khong! That ra la gio day cudc
song cua ho cang trd nén toi té hon trudc, boi vi ho khong
chi gian dtt ma con vira gian du viza ting quan. Do 1a vi ho
da tu bo khong dung thi can phai tir bo!

Ho da ra bo tién bac thay vi su gian di, tit bo phan hoa
trai thay vi thay d6i phan gdc ré. Trong khi do, van dé that
su la, va luon ludn la, néi gian dit gitta ho véi cha me minh.
Va khi nao ndi gian d6 con chua duoc giai toa thi ho van
sé khong bao gio that su hanh phuc hay binh yén, bat ké
ho giau hay ngheo.

Ly do hay dong co dé ban kiém tién cung nhu tao ra
su thanh cong la rat quan trong. Néu dong co kiém tien
hay thanh cong cua ban xuat phat tir nhting nguyén nhan
khong tich cuc nhu néi so hai, gian da, hay nhu cau chung
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to ban than thi tién bac sé khong bao gio mang lai cho ban
cam giac hanh phuc.

Quy Tac Thinh Vuong s6 6:

Néu dong co kiém tién hay thanh cong coa ban xudt phat tu nhing
nguyén nhan khong tich cuc nhu so hai, gian do, hay nhu cdu
ching to ban than thi tién bac se khong bao gio mang lai cho ban
cdm gidc hanh phoc.

Tai sao vay? Boi vi ban khong thé giai quyét nhung van
dé trén bang tién bac. Lay noéi s¢ hai lam vi du. Trong gio
giang cuia minh, t6i thuong hoi ca khan phong: “Bao nhiéu
nguoi trong cac ban cho rang noi so hai la dong luc chinh
cho su thanh cong?”. Khong nhiéu nguoi gio tay. Tuy
nhién, khi toi hoi tiép: “Bao nhiéu nguoi trong cac ban coi
su an toan la dong luc chinh cho thanh cong?” thi hau nhu
tat ca moi nguoi déu gio tay. Nhung ban thir ngam xem: C6
phai su an toan va noi so hai déu cé cung mot xudt phat
diém? Tim kiém su an toan la do ta cam thay c6 su khong
an toan, va noi so cing bat nguon tir su khong an toan.

Vay thi nhiéu tién hon c6 thé xua di nodi s¢ hai khong?
Do chi 1a mo udc cua ban ma thoi! Cau tra 1oi 1a hoan toan
khong. Tai sao? Boi vi tien bac khong phai la goc ré cua
van deé. Goc ré 1a ndi so hai. Tinh hinh con tdi té hon néu
su so hai khong chi la van dé ma con la mot théi quen. Khi
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do, viéc kiém duoc nhiéu tién hon sé chi lam thay doi noi
so cua chung ta ma thoi. Khi tung quan da s6 chung ta deu
lo so rang minh khong bao gio kiém ra tién nta. Tuy nhién
khi da kiém ra tién roi thi ndi so hai cta chung ta lai bién
thanh: “Diéu gi sé xay ra néu téi danh mat nhung thu toi
da c6?”, hoac “moi nguoi déu mudn thu téi dang c6”, hoac
“t6i la con bo mong cho so thué lam thit day”. Tom lai, trit
khi chung ta hiéu duoc can nguyén cua van dé va lam tan
bién noi s¢ hai, con khong thi chang s6 tién nao c6 thé giup
duoc.

Tat nhién, néu duoc lua chon, phan Ién ching ta sé
chon tha c6 tién va lo lang ma4t tién con hon la hoan toan
khong c6 tien, nhung khong co lua chon nao la cach song
sang suot ca.

Véi nhiing nguoi bi néi so hai chi phoi, ho bi thoi thuc
phai thanh cong vé mat tai chinh chi dé chung to véi xa hoi
rang minh “du da”. Chung ta sé ban chi tiét vé diéu nay
trong Phan II ctia quyén sach, nhung bay gio ban chi can
nhan thuc rang khong c6 khoan tién nao c6 thé khién ban
cam thdy “khéc di” ca.

Su so hai cang khién cho viéc “ludn phai ching to
minh” tré thanh moét théi quen, moét cach song quen thudc
dén no6i tham chi ban khong hé nhan ra rang n6 dang diéu
khién ban. Ban tu cho minh la nguoi séng ¢6 muc dich, c6
quyét tam, quyét doan, v.v. ma khong nhan ra dong co
sau xa dang diéu khién minh chinh la néi so hai.
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D6i voi nhing nguoi bi &m anh phdi chung to minh
“du da” thi khong c6 khoan tién nao co thé lam diu noi
dau cua vét thuong long. Vét thuong nay khién cho moi
cta cai déu la “khong du” trong cudc doi ho. Khong co
khoan tién nao, hay bat cu diéu gi khac lién quan téi van
de tai chinh la du d6i voi nhung nguoi cam thay chua du
hai long véi chinh ban than minh.

Tat ca la do ban than ban. Hay nhg, thé gici bén ngoai
phan anh “thé gidi bén trong” cua ban. Néu ban tin la
minh thi€u thén, ban sé tao ra thuc té rang ban sé ngheo
kho. Mat khac, néu ban tin la minh giau co thi ban sé tao
ra su sung tuc. Tai sao?

Bang cach tach roi dong co tai chinh ra khoi su gian
du, so hai va ca nhu cau chung té ban than, ban hoan toan
o thé thiét lap nhung moéi quan hé méi dé trd nén giau co
thong qua muc dich, suw dong gop va niém vui. Theo cach ay,
ban sé khong bao gid phai tu bo tién bac ctia minh dé
mong do6i 14y hanh phuec.

Lam ké noi loan hay do6i lap véi cha me khong phai
bao gio cang la van dé. Nguoc lai, néu ban la ké néi loan
(thuong la truong hop ctia nguoi con thu trong nha) va cha
me ban khong c6 thoi quen tién bac tot, rat co thé viéc lam
nguoc lai véi ho la diéu t6t. Con néu cha me ban la nhung
nguoi thanh cong va ban ndi loan chéng lai ho, ban sé gap
nhting rac rdi tai chinh lon.
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Du sao thi diéu quan trong nhat la ban phai nhan ra
moi quan hé gitta ban tinh ctia ban va cach ung xu ctua cha
me ban trong linh vuc tién bac.

Cdc budc tao ra sy thay doi thong qua dinh hinh suy
nghi bang cdch lam theo khuén mau

NHAN THUGC: Quan sat cach cu xu, thoi quen cua cha
me hay nhing nguoi than c6 &nh huéng dén ban trong qua
khu vé van dé tién bac va su giau c6. Hay viét ra muc do
tuong dong hay doi lap gitta ban va ho.

HIEU BIET: Liét ké nhung anh huéng ctia hanh dong
lam theo nhiing khuén mau do (bat chudc nguoi khac) doi
voi doi song tai chinh ctia ban.

TACH BIET: Ban nhan ra rang cach cu xta do la do ban
bi anh huodng tir nhing yéu t6, khuén mau bén ngoai, chu
no khong thudc vé ban chét ctia ban. Ngay tir luc nay day,
ban co thé lua chon dé tro nén khac biét.

TUYEN BO: Ban hay dit tay lén nguc va ndi to...

“D6i voi nhimg quan diém vé tai chinh, truoc gio téi
chi lam theo nguoi khdc. Ngay tir bay gio toi sé lam theo
cdch ctia toi.”

Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”
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Yéu t6 dinh hinh suy nghi thu ba: Nhing su
kién (tinh huéng) dac biét

Chung ta bi tac dong rat manh tir nhting su kién ca
nhan dac biét ma ta da trai qua, va day chinh la yéu t6 co
ban thu ba gop phan dinh hinh suy nghi ciia moéi nguoi.
Khi con nho, ban da c6 nhtiing trai nghiém gi lién quan dén
tién bac, su giau c¢6 va nhung nguoi giau ¢6? Nhing an
tuong nay co y nghia vo cung quan trong béi vi chung sé
boi dap va cung c6 niém tin ctia ban — hay dung ra la tao
ra o tudng cua ban, nhing cai ma ngay nay ban dang vo
thuc tuan theo.

Toi xin dua ra mot vi du. Josey, mot hoc vién cua t6i,
la y ta phong mé. Thu nhép cua co rat kha, nhung c6 luon
tiéu hét s6 tién kiém duoc. Khi tim hiéu thém, Josey nhd lai
nam lén 11 tudi co6 cung chi gai da phai chung kién canh
cha me ¢6 16n tiéng cai nhau vé van deé tién bac trong mot
nha hang Trung Qudc. Luc do6 cha c6 dung day, dam tay
lén ban va quat rat to. Guong mat 6ng do bung roi chuyén
sang tai mét va ong nga vat xuoéng san nha vi lén con dau
tim. C6 da duoc hoc cach so cap ctu ¢ truong nén da co ap
dung dé cau cha minh. Nhung vo6 ich, cha c6 da qua doi
trén tay coO.

Thé 1a ké tu ngay ay, trong tam tri cua Josey, tién ludn
gan lién voi noi dau. Khong co gi la khi dén tudi truong
thanh, c6 luon vo thic ri bo hét tién bac ctia minh dé thoat
khoi ndi dau. Mot chi tiét thu vi la c6 da chon ngheé y ta.
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Tai sao? Co thé 1a vi co6 van con dang c¢6 gang cuu cha
minh?

Tai khoa hoc, chung toi da giup Josey xac dinh ké
hoach tai chinh cu trong tam thuc ctia c6 va sta chua, diéu
chinh lai. Gio day c6 da trd nén tu do veé mat tai chinh. Co
khong con lam y ta nta, khong phai vi c6 da chan cong
viéc cia minh, ma vi c¢d budc vao ngheé y vi moét ly do sai
lam. Gio day, c6 da la mot chuyén gia hoach dinh tai
chinh, van giup d6 moi nguodi, nhung lan nay la dé tim
hiéu thé gidi quan trong qua khu cua ho da chi phéi moi
mat trong doi song tai chinh cua ho nhu thé nao.

Va day la mot vi du khac, 1a chuyén gia dinh t6i. Nam
Vo toi lén tdm tudi, o lan khi nghe tiéng chuong lanh lanh
ctia xe kem bén duong, c6 dy hdi xin me 25 xu. Me ¢6 dap:
“Xin 161, con gai. Con héi xin ba 4y. Ba quan ly tien ma”.
Thé 1a vo toi di héi xin cha. Ong dua c6 25 xu. C6 chay di
mua kem va vui vé trong thay.

Hét tuan nay dén tuan khac, su viéc cu thé lap di lap
lai nhiéu lan nira. Vay vo toi da hoc duoc gi vé chuyén tién
bac?

Trudc hét, dan ong la nguoi quan ly chuyén tién nong
trong gia dinh. Thé nén, sau khi chung t6i két hon, theo
ban co dy sé trong cho gi & t61? Bung roi: tién. Va téi phai
noi voi ban rang co ay khong con chi héi xin 25 xu nita, con
sO ay gio da tang lén!
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Thu hai, c6 4y hoc duoc rang phu nir khong can co
tien. Néu me co6 ay khong co tién thi tat nhién do6 cang la
cach song cua co ay. Bé cung ¢6 cach song do, tu trong
tiém thuc, co dy ludn loai trir tat ca tién bac. Néu ban dua
100 do-la thi c6 ay tiéu hét 100 do-la, néu ban dua 1.000 do-
la thi co &y se tiéu hét 1.000 do-la. Roi c6 dy tham gia mot
16p hoc cua t6i va hoc duoc ky thuat dung don bay kinh té.
To6i dua 6 2.000 do-la, co tiéu hét 10.000 do-la! Toi cod gang
giai thich: “Khong, em yéu, dung don bay kinh té€ nghia la
chung ta phai 1a nguoi nhan duoc s6 tién 10.000 do-la, chu
khong phai la tiéu mat s6 tién d6”. Nhung c6 vé nhu c6
gang cua toi vo ich.

bé tai duy nhdt khién ching t6i thuong xuyén cai
nhau la tien bac. C6 Itic n6 suyt lam cho cudéc hon nhan cta
chung t6i d6 vo. Luc do chung toi chua biét rang nguyén
nhan 1a do mdi nguoi nhin nhan van dé tai chinh theo mot
cach khac nhau. D6i véi vo toi, tién c¢o nghia la niém vui
thich tac thoi (nhu viéc an kem hoi nhé vay). Con téi, hoan
toan nguoc lai, toi 16n 1én voi niém tin rang tién bac phai
duoc tich luy dé lam phuong tién tao ra fir do.

Trong quan niém cta toi, moi khi vo toi tiéu tién thi do
khong phai la c6 da tiéu pha don thuan, ma la c6 ay dang
tiéu tan chinh su tu do trong tuong lai ctia chung t6i. Con
doi voi vo toi thi sao? Moi khi t6i ngan khong cho co dy
tiéu tién thi c6 dy lai cho rang toéi dang tudc di niém vui
thich trong doi co ay.
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Cau chuyén thanh cong coa Deborah Chamitoff
Nguoi gui: Deborah Chamitoff
Nguoi nhan: T. Harv Eker
Noi dung: Tu do tai chinh!
Chao Hary,

Bay gio toi da co 18 nguén thu nhap thu dong va toi khong can
VIEC LAM nira. Vang, t6i da giau co, nhung quan trong hon, cuéc
song cua toi gio day that phong phu, vui vé va day hanh phuc!
Nhung khong phai luc nao moi thu ciing dién ra nhu thé.

Tién bac da tung la ganh nang cua t6i. Téi uy thac cho nhing
nguoi xa la quan ly cac cong viéc tai chinh dé khoi phai dinh dang
dén no. Khi xay ra su sup do cua thi truong ching khoan moi day, toi
gan nhu mat sach. Vay ma tham chi t6i con khéng nhan ra diéu do
cho dén luc da qua muoén.

Toi mat tién, nhung quan trong hon la t6i da danh mat ca su ton
trong d6i véi ban than. Do dan vi sg hai, xau ho va tuyét vong, t6i c6
xa lanh moi nguoi va moi thu xung quanh. Téi tiép tuc tu dan vat nhu
thé cho tai khi toi dén vei khoa hoc Tu Duy Triéu Phu cla anh.

Trong mdy ngay cubi tuan bién déng do, t6i da gianh lai nang
lugng ctia minh va quyét dinh sé tu kiém soat tuong lai tai chinh cta
minh. Téi thuc hién [6i tuyén bo vé su thinh vugng va tha thir cho ban
than vi nhimg sai lam trong qua kht, thuc su tin tuong rang toi ximg
dang dugc giau co.
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Hién nay t6i thuc su vui thich véi viéc quan ly tién bac cua minh!
Toi da hoan toan cé duoc su tu do vé tai chinh va toi biét minh sé
luén luén nhu thé béi vi toi da co Tu duy Triéu pha!

Cam on anh, Harv. Cam on...

May ma chung toi da hoc duoc cach thay doéi ké hoach
tai chinh trong tam thuc cia minh, va quan trong hon la da
tao ra mot ké hoach tai chinh chung phu hop cho gia dinh.

Tat ca diéu nay co hiéu qua khong? Dé toi ndi ban
nghe: To6i da chung kién ba su kién ky diéu trong doi:

1. Su ra doi cua con gai toi;

2. Su ra doi cua con trai toi;

3. Viéc vo toi va toi khong cai nhau vi tién bac nual!

Cac con s6 thong ké da chi ra rang tién bac chinh la
nguyén nhan s6 1 gay nén su d6 vo trong phan 16n cac moi
quan hé. Nhung ly do diang sau nhing cudc chién ve tién
bac khong phai la ban than dong tién, ma vi ké hoach tai
chinh trong tam thuc ctua cac bén khong trung khop véi
nhau. Van dé khong nam & cho ban c6 bao nhiéu tién, song
néu ké hoach tai chinh trong tam thic ban khong khop véi
doi tac cta ban trong ting moi quan hé nhat dinh thi ban
sé gap rac roi lon day. “Dinh ly” nay dung véi nhiang cap
vo chong da cudi nhau, nhung cap dang hen ho, véi cac
quan hé gia dinh va nhat la véi cac doi tac lam an.

Chia khoa & day la ban phai hiéu r6 rang ban can quan



60 - Secrets of the Millionaire Mind

tam xu 1y cac ké hoach tai chinh trong tam thtc, chi khong
phai tién bac. Khi da hiéu duoc ké hoach tai chinh trong
tam thuc cta mot nguoi nao do, ban hoan toan c6 thé hop
tac voi nguoi do theo cach co loi cho ca hai.

Ban c6 thé bat dau bang nhan thuc rang ké hoach tai
chinh trong tam thuc cta do6i tac c6 thé khong hoan toan
giong nhu ban. Thay vi budn rau, hay chon cach tim hiéu
ho. Hay lam tét ca co thé dé lam ro cai gi la quan trong déi
voi déi tac cta ban trong linh vuc tién bac rdi xac dinh
dong co hanh dong ctia ho. Bang cach do, ban sé xu ly goc
ré van deé thay vi chi quan tam dén hoa trdi. Diéu nay
khién cho su hop tac trd nén hiéu qua.

Mot trong nhung diéu quan trong nhat ban sé hoc
duoc, néu ban quyét dinh tham gia khoa hoc Tu Duy Triéu
Phy, la lam sao nhan ra ké hoach tai chinh trong tam thtc
ctia minh va doéi tac cta ban, cing nhu lam sao tao ra ké
hoach méi chung cho ca hai dé gitp cho su hop tac thuc su
duogc nhu cac bén mong muén. Néu lam duoc nhu vay thi
do la mot su giai thoat, vi no loai trit mot trong nhing ly
do 1on nhét gay nén dau don cho phan 16n moi nguoi.

Cic budc tao ra sy thay doi thong qua dinh hinh suy
nghi bang nhimg sy kién cd nhdin cu thé

Day la bai tap ban c6 thé thuc hién cung véi doi tac cua
minh. Hay cung thdo luan nhiing cau chuyén lién quan
dén tién bac ma moi nguoi tich lay duoc — nhung diéu ban
nghe duoc tir bé, nhing khudén mau tai chinh trong gia
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dinh ma ban da noi theo, va nhung su kién day cam xuc
da xay ra vdi ban. Va cung can tim hiéu xem tién co y
nghia nhu thé nao véi doéi tac ctia ban. D6 la su vui thich,
su tu do, hay su an toan, hay dia vi? Diéu do sé giup ban
xac dinh ké hoach tai chinh trong tam thtc hién tai cta ca
doi bén, dong thoi gitup ban kham pha nguyén nhan c6 thé
gay bat dong trong linh vuc nay.

Tiép theo, hay thao ludn mot ké hoach tai chinh mdi,
nhung khong phai la cta riéng ca nhan nao ntta, ma ctua
chung tit ca. Hay thong nhét cac quan diém va muc tiéu
chung lién quan dén tién bac va thanh cong. Sau do, hay
lap danh sach cac thai do va hanh dong ma ca hai cung
nhat tri lam theo, rdi dan chung lén tuong. Néu c6 tranh
cai xay ra thi cac bén déu phai nhe nhang nhac nhé nhau
vé nhung gi cac ban da cung quyét dinh trong tam trang
thodi mai, sang suét, khong bi cam xudc cung nhu cac ké
hoach tai chinh trong tam thuc chi phoi.

NHAN THUC: Phan tich mot su viéc cu thé gay nhiéu
cam xuc ma ban da trai qua xoay quanh van de tién bac
khi ban con nho.

HIEU BIET Viét ra nhing tac dong ma su viéc nay co
thé da gay ra d6i voi doi song tai chinh hién nay ctia ban.

TACH BIET: Ban nhan ra rang cach xt su nay chi la két
qua cua viéc tiép thu mot cach thu dong chit khong phai la
ban chéat cta ban. Hién tai ban hoan toan c6 quyeén lua
chon cach hanh xt khac.
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TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va ndi to...

“Toi da loai bo nhimg anh huong khong tich cuc tir
nhimg trdai nghiém qud khir lién quan dén tién. Ké tir bay
gio, toi sé tao ra tuong lai mdi cua minh, giau co va thanh
cong.”

Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

Vai tro cua Ké hoach tai chinh trong tam thuc

Bay gio, da dén luc tra 1oi “cau hoi triéu do-la”. Ké
hoach tai chinh va thanh cong trong tam thtc cua ban la
gl, vano da vo thuc dua ban dén nhting két qua ra sao? No
duoc cai dat dé dua ban dén thanh cong, dén cudc song
tam thuong hay dén tinh trang that bai vé tai chinh? Ban
duoc lap trinh dé danh vat vdi tién bac hay dé kiém tién
mot cach dé dang?

Ban duoc lap trinh dé ¢6 thu nhap 6n dinh hay khong
6n dinh? Han ban da nghe cau néi: “Dau tién ban da co,
roi ban lai khong cd, sau d6 ban lai co, roi lai khong co”.
Chuyén do thuong xuyén xay ra va duong nhu can
nguyeén cua su bién dong trdi nguoc nay xuat phat tu thé
gidi bén ngoai. Vidu: “Toi c6 mot cong viéc duoc tra luong
kha hau, nhung sau do cong ty gidm bién. Thé 1a toi lap
doanh nghiép cta riéng minh va moi thu c6 vé déu tot
dep, nhung roi thi truong chung lai. Cong viéc kinh doanh
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tiép theo cua toi rat kham kha, nhung sau do doi tac caa
toi bo di, v.v va v.v.”. Ban dimg dé minh bi danh lira, d6
chinh la do ké hoach tai chinh trong tam thtc ctia ban tac
dong day!

Ban duogc lap trinh dé c6 thu nhap cao, trung binh hay
thap? Ban c6 biét phan 1on chung ta da duoc lap trinh dé
kiém mot s6 tién cu thé nao do khong? Ban duoc lap trinh
dé kiém duoc moi nam 20.000 dén 30.000 do-1a? 40.000 dén
60.000 do-la? 70.000 dén 100.000 do6-la? 150.000 dén
200.000 do-1a? hay 250.000 do-la trd 1én?

Cach day vai nam c6 moét quy ong dn mac chin chu
dén tham du budi hoi thao kéo dai hai gio cua toi. Cudi
budi hom do, ong t6i gap toi va hdi xem toi c6 nghi rang
khoa hoc ba ngay vé phuong phap tu duy triéu phu co thé
giup ich duoc gi cho dng khong, khi thuc t€ ong dang kiém
duoc 500.000 do-la moéi nam. Toi hoi ong da kiém duoc
miic tién d6 bao lau r6i. Ong ta tra 16i: “Déu dan suét bay
nam nay”.

Do la nhiing gi to6i mudn nghe. Toi hoi ong la tai sao
ong khong lam ra duoc 2 triéu do-la moéi nam. Toi noi
chuong trinh dao tao cua t6i danh cho nhting nguoi muén
dat dén tiem luc tai chinh cao nhit ctia minh, va toi hoi 6ng
da bao gio can nhac viéc tai sao 6ng bi “ket” & muc thu
nhap nua triéu do-la chua. Ong suy nghi va quyét dinh
tham gia chuong trinh.
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Mot nam sau, téi nhan duoc e-mail ctia 6ng vdi noi
dung nhu sau: “Chuong trinh dao tao da hiéu qua khong
ngo, chi co dieu toi da mac mot sai lam. Téi da hoach dinh
lai ké hoach tai chinh trong tam thtc cua minh chi dé kiém
2 triéu do-la mot nam nhu chung ta da noi chuyén khi do.
Két qua la toi da dat duoc con s6 nay. Téi du dinh sé tham
gia khoa hoc 1an nua dé hoach dinh lai ké hoach tai chinh
lén muc thu nhap 10 triéu do-la mot nam”.

T6i mudn nhan manh rang, s6 tién ¢ day khong phai
la van dé that su quan trong. Diéu quan trong la ban cé
cham t6i tiem luc tai chinh cao nhat ctia minh hay khong.
To6i biét nhiéu ban sé hoi, tai sao trén doi nay c6 nguoi lai
can nhiéu tién thé? Dau tién, cau héi nhu thé noéi chung
khong co6 tinh xay dung va ho tro cho stc khoe tai chinh
ctia ban va vi thé né la ddu hiéu rang ban sé khong thé cai
dat lai ké hoach tai chinh trong tam thic minh duoc. Thu
hai, ly do chinh ma nguoi dan 6ng nay muén kiém duoc
nhiéu tién nhu vay la dé tai tro cho nhung hoat dong tir
thién giup nan nhan AIDS ¢ chau Phi cua ong. Nhing
thong tin nay la danh cho nhting nguoi ci cho rang hé
nguoi giau thi co tinh tham lam.

Gio ta hay tiép tuc. Ban da duoc lap trinh dé tiét kiem
tién hay dé tiéu tién? Ban da duoc lap trinh dé quan ly tot
tién bac hay khong quan ly duoc tién bac?

Ban da duoc lap trinh dé chon ldy nhung vu dau tu
thang loi hay that bai? C6 thé ban ngac nhién: “Tai sao
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chuyén t6i kiém duoc tién hay khong tir dau tu chung
khoan hoac bat dong san lai 1a mot phan caa céi goi la ké
hoach tai chinh trong tam thuc?". Pon gian thoi; Ai chon
mua chung khoan hoac bat dong san? Ban! Ai chon quyét
dinh ban? Ban ! Ai chon quyét dinh mua? Ban! Vay thi ban
phai c6 mot cai gi d6 dé 1am co so cho viéc danh gia va ra
nhiing quyét dinh ay.

To6i c6 mot nguoi quen ¢ San Diego tén la Larry. Larry
rat khao khat kiém tién, nhung anh ta ¢6 "nu hon ti than"
trong van de dau tu tién bac cua minh: Bat ct thi gi anh ta
mua déu rét gia nhu dd roi. Ban c6 tin rang cha anh ta
cung gap chinh xac van dé nay? Qua dung la nhu vay! Toi
c6 quan hé than thiét voi Larry nén c6 thé hoi anh 1oi
khuyén ve dau tu. Va ching bao gio cung... sai mot cach
hoan hao! Bit cu nhung gi Larry khuyén, toi déu lam
nguoc lai. Toi rat khoai Larry!

Nguoc lai, mot s6 nguoi duong nhu coé kha nang "hai
ra tien" ma ta con goi la "nguoi c6 ban tay Midas". Tat ca
nhung gi ho cham vao déu bién thanh vang. Tuy nhién, dut

A 7

la “ban tay Midas” hay “cai hon ttr than” thi chung déu la

hé qua cua cac ké hoach tai chinh trong tam thuc.

Noi chung, ké hoach tai chinh trong tam thtc sé quyét
dinh van ménh tai chinh cta ban, tham chi la ca cudc song
ca nhan cta ban. Néu ban la mét phu ntt ¢6 ké hoach tai
chinh duoc thiét lap ¢ muc thdp, nhiéu kha niang ban cung
sé hap dan mot nguoi dan 6ng cting c6 ké hoach tai chinh
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¢ muc thap tuong duong, sao cho ban sé cam thdy minh
duoc ¢ trong “vung thoai mai” tai chinh va xac nhéan tinh
hop ly ctia ké hoach trong tam thuc ban. Néu ban la nguoi
dan ong co ké hoach tai chinh duoc cai dat thap, rat c6 kha
nang ban sé thu hut moét nguoi phu nit hay tiéu xai va
trudc sau gi cung tiéu tan hét tién cua ban dé ban co thé ¢
trong “vung thoai mai" tai chinh va xac nhan tinh hop ly
cua ké hoach tai chinh ctia minh.

DPa s6 moi nguoi tin rang thanh cong trong kinh doanh
ctia ho chu yéu phu thuoc vao kién thic va céc ky nang
kinh doanh cta ho, hay it nhét la phu thudc vao thoi diém
va dia diém kinh doanh ctia ho trén thuong truong. Toi
khong muén phu nhan niém tin dy cta ban, nhung qua la
diéu do khong lay gi lam chac chan néu khong mudén néi
la khong hé c6 y nghia!

Cong viéc kinh doanh tién trién tot nhu thé nao déu la
két qua cua ké hoach tai chinh trong tam thuc cua ban. Ban
luon c6 xu huéng muén ching minh rang ké hoach tai
chinh trong tam thuc cta minh la dung. Néu ban c6 mot
ké hoach tai chinh trong tam thic duoc xay dung dé kiém
100.000 do-la moéi nam, dé cang dung la muc loi nhuan ma
cong viéc kinh doanh cta ban sé mang lai, nghia la ban sé
kiém ra 100.000 d6-la moi nam.

Néu ban la mot nguoi ban hang va ké hoach tai chinh
trong tam thuc ban duoc xay dung dé kiém duoc 50.000
do-la moi nam va bang cach nao do ban sap c6 duoc mot



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 67

thuong vu khong 16 mang lai cho ban 90.000 do-la vao
nam do, thi sé c6 hai kha nang xay ra: hoac la vu budén ban
nay sé khong thanh cong, hoac la that su néu ban lam ra
90.000 do-la, ban hay san sang don nhan mot nam that bai
sap dén ngay sau do dé dua thu nhap cta ban vé dung
muc cua ké hoach tai chinh trong tam thuc cta ban.

Mat khéc, néu ban quyét dinh kiém 50.000 do-la va
ban dang ¢ trong giai doan khung hoang kéo dai téi vai
nam thi ban cang dung qua lo lang, béi vi nhéat dinh ban
sé 1ay lai duoc s tién ay. Ban phai kiém duoc no, do 1a quy
luat tiém thuc cua tri 6c va tien bac. Ai d6 trong hoan canh
nhu vay co thé sé di qua duong roi bi xe dam va két thuc
v6i viéc nhan chinh xac mdi nam 50.000 do-la bao hiém.
That don gidn: bang cach nay hay cach khac, néu tam thuc
ban hudng dén 50.000 do-la mo6i nam, ban sé nhan duoc
dung nhu theé.

Vay lam sao dé ban c6 thé xac dinh duoc ké hoach tai
chinh trong tam thuc cua minh duoc cai dat ¢ muc nao?
Mot trong nhting cach thong thuong nhat la hay xem cac
thanh qua ma ban dat duoc. Hay xem tai khoan ngan hang
cta ban, thu nhap cta ban, tong gia tri tai san ban dang co.
Hay xem xét hiéu qua kinh doanh ctuia ban. Hay tu danh
gid xem ban la nguoi tiét kiém hay thich tiéu pha, ban c6
biét quan ly tien khong. Hay xem ban c6 phai la nguoi kién
dinh trong viéc kiém tién hay khong. Hay xem ban c6 phai
lam viéc nang nhoc vi tién khong. Hay xem xét nhung moi
quan hé co lién quan dén tién bac cta ban.
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Tién bac dén vdi ban dé dang hay kho khan? Ban s&
httu doanh nghiép hay lam cong an luong? Ban gan bo véi
cong viéc hay ban thuong xuyén thay doi viéc lam?

Ké hoach tai chinh ctia ban hoat dong nhu bo nhiét ké
tu dong ctia may dieu hoa khong khi vay. Néu nhiét do
phong 1a 27°C thi d6 1a do nhiét ké duoc cai ¢ 27°C. Bay gio
moai la diéu thu vi. Gia su ctra s6 md va bén ngoai troi lanh,
thi nhiét do trong phong c6 giam xudéng 20°C? T4t nhién,
nhung diéu gi sé xay ra? Nhiét ké tu dong sé kich hoat
may diéu hoa dé nang cao nhiét do trong phong lén 27°C.
Co thé ctra s6 md va troi nong, nhiét do trong phong co thé
len dén 33°C? Co thé, nhung chuyeén gi sé xay ra? Nhiét ké
tu dong sé khoi dong diéu hoa va dua nhiét do trg lai 27°C.

Cach duy nhat dé thay d6i mot cach 6n dinh nhiét do
trong phong 1a cai dat lai nhiét ké tu dong cia may dieu
hoa. Cung thé, cach duy nhat dé thay d6i muc do thanh
cong tai chinh ctia ban mot cach bén ving la cai dat lai
"nhiét ké tai chinh" trong tam thtc ban.

Quy Tac Thinh Vuong s6 7:

Cach duy nhat dé thay d6i mot cach 6n dinh nhiét do trong phong
|a cai dat lai nhiét ké ty dong coa may diéu hoa. Cang thé, cach
duy nhdt dé thay d6i muc do thanh cong tai chinh coa ban mot cach
bén ving la cai dat lai "nhiét ké tai chinh" trong tam thuc ban.
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Ban c6 thé thu bat cu thu gi va tat cd moi thu ban
muon. Ban co thé phat trién kién thic cua minh vé kinh
doanbh, tiép thi, ban hang, dam phan, quan ly... Ban c6 thé
tro thanh chuyén gia trong dau tu bat dong san hay thi
truong chung khoan. T4t cad nhung dieu dy la cac dung cu
cuc ky quan trong. Nhung cu6i cung, néu ban khong co céi
“hop dung cu” bén trong du 1on va du manh dé tao ra va
chta dung duoc nhung khoan tién 16n, tat ca cong cu tai
chinh trén thé gi¢i déu trd nén vo ich véi ban.

Diéu nay moét lan nta khang dinh réng: “Thu nhap ctia
ban chi c6 thé tang lén theo muc d6 ma ban mong doi". Va
hay luu y 1a ké hoach tai chinh va thanh cong cta ca nhan
ban sé di theo ban dén sudt cudc doi, trir khi ban xac dinh
sé thay d6i no.

Va do chinh xdc la nhting gi chung t6i sé ti€p tuc trong
Phén II cudn sach nay, va chung toi sé di xa hon ntia cung
ban trong cac khoa hoc Tu Duy Triéu Phu.

Hay nh¢ rang yéu t6 dau tién cua moi thay doi chinh
la nhan thuc. Hay quan sat ban than, hay tinh tdo quan sat
nhung suy nghi ctia ban, nhung ndi sg, niém tin, thoi quen,
hanh dong va tham chi la su thu dong ctia ban. Hay dat
minh dudi kinh hién vi. Hay nghién ctu ban than.

Phéan lon chung ta tin rang cudc séng cua chung ta
duoc tao thanh tu nhiéu su lua chon. Nhung khong han 1a
thé! Du la nguoi sdng su6t nhat thi trung binh méi ngay
chung ta cting chi c6 moét vai su chon lua phan anh dung
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nhan thuc cta chung ta trong thoi diém hién tai. Trong
phan 16n truong hop con lai, chung ta hanh xt nhu nhung
nguoi may, phan xa mot cach tu dong va bi diéu khién bai
tiém thuc va nhung théi quen ca. D6 1a nhung khi nhan
thuc can lén tiéng dé ban co thé song theo su lua chon
dung dan trong thoi diém hién tai thay vi bi diéu khién bai
su lap trinh trong qua khu.

Quy Tac Thinh Vuong s6 8:
Nhan thoc can lén tiéng dé ban co thé song theo su lya chon dung
dén trong thoi diém hién tai thay vi bi diéu khién boi su lap trinh
trong qua khu.

Nho c6 nhan thuc ma ching ta biét song voi con nguoi
chung ta hom nay chir khong phai véi con nguoi chung ta
hom qua. Bang cach do, chung ta c6 thé phan ung mot
cach phu hop vdi cac tinh huoéng, khai thac hét moi ky
nang va tai nghé tiém tang ctia minh, tranh su phan ung bi
dong khi phai doi dién voéi cac su kién bang nhiing noi so
hai va bat an tur trong qua khu.

Mot khi da c6 y thuc vé diéu do, ban sé thay "viéc lap
trinh" ctia minh chi la moét su luu tra thong tin vé nhing gi
ban nhan duoc va tin tudng trong qua khu, khi ban con
qua nhoé dé biét ro su thuc. Ban c6 thé thdy rang ban khong
phai la “cuén bang tu" chia nhting thong tin duoc ghi lai,
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ma ban la chinh chiéc may ghi thong tin ay. Ban khong
phai la “nudc trong coc” ma la chinh “chiéc coc” dung
nudc. Ban khong phai la “phan mém” ma ban la “phan
cung”.

O day yéu t6 di truyén c6 thé dong vai tro quan trong,
cung nhu cac khia canh tinh than van luén gia mot vai tro
nhat dinh, song phan I6n nhiung gi dinh hinh nén con
nguoi ban lai xudt phat tu thong tin va nhung niém tin cta
nguoi khac. Niém tin khong nhat thiét phai dung hoac sai,
that hoac gia, va du gia tri cua no la gi di nta thi niém tin
van la nhung y kién duoc lap di lap lai va truyen tu thé hé
nay sang thé hé khac roi dén voi ban. Biét duoc diéu do,
ban hay tinh tao lua chon dé tu bo tat ca niém tin hay cach
song nao khong phuc vu cho su thanh cong cua ban, va
thay chung bang mot niém tin hay cach song khac thich
hop hon.

Trong cac khoa hoc, chung toi van thuong noi: “Khong
c6 suy nghi nao ¢ trong dau ban la mién phi ca”. Méi y
nghi ban c¢6 sé hoac la mot su dau tu, hoac 1a mot khoan
chi phi. N6 sé ddy ban dén gan hoac kéo ban xa khoi thanh
cong. N6 sé lam ban manh hon hoac yéu di. Vi thé, ban can
that tinh tdo lua chon nhung suy nghi va niém tin cua
minh.

Hay nhan thuc ro6 rang nhung y nghi va niém tin cua
ban khong phai la ban, chung khong nhat thiét phai gan
liéen véi ban. Chung chi quy gid néu ban tin chung la thé,
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chung khong cé tam quan trong va y nghia hon la nhung
gi ban gan cho ching. Chung khong co y nghia gi ngoai
trir y nghia ban gan cho chung.

O dau quyén sach, cé phai toi da dé nghi ban dung tin
vao nhung 10i t6i n6i? Vang, tuong tu vay, néu ban that su
muon cat canh trong doi, hay dung tin 10i nao ban néi. Va
néu ban muoén nhanh chong thay doi, ban dung tin bat cu
y nghi nao ban co.

Tuy nhién, cting giong nhu moi nguoi, chac chan la
ban sé tin tuong mot diéu gi do6. Vi thé, ban co thé tiép
nhan nhing niém tin ho tro ban, hay cu thé hon la nhung
niém tin veé su giau c6. Hay nho: tu duy sinh ra cam xuc,
cam xuc dua dén hanh dong, va hanh dong dem lai két
qua. Ban ¢ thé lua chon cach suy nghi va hanh dong nhu
nhing nguoi giau co, va nho vay ban co thé tu minh tao ra
nhting két qua nhu nhting nguoi giau c6 da tao ra.

Cau hoi dat ra la: “Nguoi giau suy nghi va hanh dong
nhu thé nao?”. D6 chinh la nhing gi ban sé kham pha
trong Phan II ctia cudn sach nay.

Néu ban muén thay déi cudc séng tai chinh ctia minh
mai mai, hay doc tiép!

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Toi quan sdt nhimg y nghi ciia minh va chi lam theo
nhimg gi tang cuong siic manh cho téi.”
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Rai ban dat tay lén tran va néi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

Cau chuyen thanh cong coa Rhonda & Bob Baines
Nguoi gui: Rhonda & Bob Baines
Nguoi nhén: T. Harv Eker
Néi dung: Chung t6i cam thay tu do!

Chung t6i tham gia l6p hoc Tu Duy Triéu Phu ma that su khong
biét minh sé thu dugc nhimg gi. Nhung chung t6i da rat an tuong vi
nhing két qua dat duoc sau do. Truoc khi tham du khoa hoc, chung
t6i c6 rat nhiéu van dé veé tién bac. Chung t6i duong nhu khong tién
lén dugc. Chung toi lién tuc séng trong no nan ma khong hiéu tai
sao. Chung t6i thuong tra hét no trong thé tin dung (thuong la bang
nhing khoan tién thudng lon) dé rdi lai dan sau vao no nan chi trong
sau thang sau do, cho du chung t6i cé kiém dugc bao nhiéu tién.
Chung t6i rat lo lang va hay cai co nhau.

Thé réi chung t6i tham gia khéa hoc Tu Duy Triéu Phu. Khi nghe
Harv néi, chong toi va t6i ctr liéc nhau, da chan nhau, nhin nhau va
cuoi nhau. Chung t6i nghe dugc rat nhiéu théng tin lam chung toi
phai thét len: “0i, ra la vay!”, “Hen chi”, “Moi diéu vay la ré réi".
Chung t6i rat phan chan.

Chung t6i da hoc va hiéu dugc anh dy va t6i suy nghi khac nhau
thé nao vé tién bac. Rang anh ay la nguoi tiéu hoang con tdi la nguoi
chay trén nhu thé nao.That la mot su két hop khang khiép! Sau khi
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hiéu ra van dé, chung t6i khong trach c nhau nia ma bat dau hiéu
nhau, nhat la bat dau ton trong va yéu nhau hon.

Su6t mét nam sau dé chung t6i hau nhu khéng cai co vi tién
bac, chung t6i chi noi chuyén vé nhimg gi da hoc dugc. Chang toi
khong con ng nan nia. That ra, chung t6i da co tién tiét kiém, lan
dau tién sau 16 nam chung séng! Hién nay chung t6i khong chi co
tién cho tuong lai, ma con cé du tién cho chi tiéu hang ngay, hoc
hanh, gidi tri, tiét kiém mua nha, tham chi ching t6i con c6 tién dé
chia sé gitp do nguoi than va quyén gop cho quy tu thién. That tuyét
voi khi cé tién danh cho nhimg khoan chi tiéu nay!

Chung t6i cam thdy that tu do!

Cam on anh rat nhiéu, Harv.




PHAN II

SUY NGHI
THINH VUONG

17 khac biét trong suy nghi va
hanh dong cua nguoi giau so voi
nguoi nghéo va trung luu

Trong Phan I cuon sach, ching ta da thao luan ve
Qua trinh Tién trién. “Qua trinh Tién trién” co thé tom tat
nhu sau: tu duy sinh ra cdm xuc, cam xudc chi phéi hanh
dong va hanh dong tao ra két qua. Tat ca déu bat dau tu
nhiting y nghi duoc tao ra trong tri 6c chung ta. That ky
diéu khi tri ndo ta gan nhu la yéu t6 nén tang cua cudc
song, vay ma cho tdi bay gio, da s6 chung ta van hau nhu
khong heé biét bo may quan trong nay hoat dong thé nao?
Vi thé, chung ta hay quan sat xem n6 hoat dong ra sao.

No6i mot cach hinh tuong, bo 6c ctia ban khong gi khéc

hon la mot chiéc ta ho so that 1on, tuong tu nhung chiéc tu
ho so ma ban thay ¢ van phong hay trong nha ban. Tat ca
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thong tin ban nhan déu duogc ghi nhan va sap xép vao do
sao cho ban c6 thé dé dang tim kiém va 14y ra khi can thiét
nhadm gitup ban so6ng sot. Ban luu y nhé, toi khong noi dé
phat trién, toi noi dé song sot.

Ban luon phai tim dén cac ngan luu trit thong tin trong
tri 6c minh trudc khi xt ly moét tinh huéng nao do. Vi du
ban dang can nhac dé xu ly moét co hoi tai chinh, ban sé tu
dong tim dén tap ho so c¢6 ghi nhan “tien bac” roi méi
quyét dinh sé lam gi tiép theo. O d6 chi c6 nhing suy nghi
vé tién bac ma ban da luu tra. Do 1a tat cd nhung gi ban
c6 thé nghi vé tién bac, bai vi tat cad nhung gi thuoéc pham
tri1 “tién bac" ton tai trong bo 6c¢ ban cho dén luc nay déu
duoc git ¢ do.

Ban sé quyét dinh dua trén nhung diéu ma ban tin la
hop 1é, c6 thé ly giai dugc va phut hop véi ban tdi thoi diém
do. Ban quyét dinh theo nhting gi ban nghi 1a lua chon
dung. Tuy nhién, do6i khi su “lua chon ding” doé c6 vé nhu
khong phai la mot lua chon thanh cong. C6 khi nhiung gi
ban tuong chung la chan gia tri khién ban tuyét doi tin
tuong lai c6 thé lién tuc dem dén nhung két qua tham hai.

Gid du nhu khi di mua sam tai mot khu thuong mai
l6n, vo to6i nhin thay mot chiéc tui xdch mau xanh la cay
dang duoc chao ban véi gia giam 25%. Ngay lap tuc, co dy
tim t6i cdc ngan luu tri trong dau minh va hoi: “To6i c6 nén
mua chiéc tui nay khong?”. Chua day mot phan ngan giay,
cac ngan luu tru trong dau c6 dap lai rang: “Ban dang tim
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mot chiéc tui mau xanh 14 cay dé dién cung véi doi giay
mau xanh vita mua tuan trudc. Ma gia ca cang vira phai
day chu. Hay mua di thoi!”. Khi ¢6 ay dén quay tinh tién
thi tdm tri cua c6 khong chi phan khich vi c6 sap co6 chiéc
tai xach dep, ma con tu hao rang c6 sé mua dugc né véi
gid khuyén mai t6i 25%.

Doi vdi tri 6c co ay, viéc mua ban nay hoan toan hop
ly. C6 muén c6 no, co tin rang cd can no, va do 1a co hoi
mua ré! Tuy nhién, khong bao gio tri 6c co dy lai dua ra y
nghi: “Dung, day la cai tui dep, va dung day la co hai t6t,
nhung hién nay to6i dang no ba nghin do-la, vay nén tot
hon la toi ding nén mua”.

Co ay da khong tim ra nhiting thong tin nay bdi vi
khong c6 bo ho so nao trong dau co chua diéu do. Bo ho
so “Khi ban dang no nan, dung mua bat cu cai gi nua”
chua bao gio dugc cai dat trong dau c6 va no khong ton tai,
co nghia la kha nang lua chon dé khong phai mot phuong
an dé can nhac.

Ban c6 hiéu y toi khong? Néu ban chi tim thdy trong tu
tai liéu ctia minh nhung b6 ho so khong phuc vu cho thanh
cong tai chinh ctia ban, thi ching van la nhiang lua chon
duy nhat ma ban c6. Chung sé la lua chon rat tu nhién, tu
dong va hoan toan hop ly do6i voi ban. Nhung rét cudc,
ching sé van dem lai su that bai tai chinh hoac it nhat la
su hoang phi. Nguoc lai, néu ban c6 trong tri 6c nhung ho
so cung co, tang cuong cho thanh cong tai chinh, rat tu
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nhién va hoan toan tu dong, ban sé dua ra quyét dinh
mang lai thanh cong. Ban tham chi khong phai nghi ve
diéu do. Cach nghi tu nhién ctia ban sé két trai trong thanh
cong, giong nhu Donald Trump vay. Cach nghi thong
thuong cuia 6ng ay sinh ra thinh vuong.

Khi gidi quyét cac van dé lién quan dén tién bac, sé
that la tuyét voi néu ban co thé suy nghi y hét nhu nguoi
giau? Toi hy vong ban sé noi “tat nhién” hoac dieu gi do
tuong tu.

Vang, ban hoan toan c6 thé! Nhu chung ta da khang
dinh ¢ phan trén, budc dau tién trong bat ky su thay doi
nao cung phai la su nhan thuc, c6 nghia 1a budc dau tién
dé suy nghi theo cach cua nguoi giau la ban phai biét
nguoi giau suy nghi nhu thé nao.

Nguoi giau suy nghi rat khac véi nguoi ngheo va gidi
trung luu. Ho nghi khac vé tién bac, vé su thinh vuong, vé
ban than ho, vé nguoi khac, va hau nhu déu khac trong
moi phuong dién cta cudc song.

Trong Phan II cuén sach nay, chung ta sé cing xem xét
mot s su khac biét do; va nhu mot phan ctia viéc tai dinh
hinh suy nghi ctia ban, chung ta sé cai dat 17 bo ho so
thinh vuong theo chon lua vao trong tri 6c ban. Cung véi
nhtung bo ho so méi la nhung su lua chon maéi. Nho d6 ban
6 thé nhan ra khi nao ban dang suy nghi nhu nguoi ngheo
va nhu nguoi trung luu dé cé y thuc chuyén sang va tap
trung suy nghi nhu nguoi giau.
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Hay nhd rang, ban c6 thé chon nhung cach suy nghi
giup ban c¢6 duoc hanh phuc va thanh cong thay cho
nhting cach thuc vo dung.

Quy Tac Thinh Vuong s6 9:

Ban co thé chon nhing cdch suy nghi giup ban o hanh phic va
thanh cong thay cho nhung cach thuc vo dung.

bé bat dau, to6i mudn noi trudec mot vai diéu. Trudc
hét, trong moi truong hop, téi déu khong c6 y dinh miét
thi nguoi ngheo hay thiéu thong cam véi hoan canh caa
ho. To6i cting khong cho rang ngudi giau tét hon nguoi
ngheo. Ho chi giau hon ma thoi. Tuy nhién, vi t6i muén
chac chdn cac ban hiéu duogc thong diép ctia minh, toi sé
phan biét nguoi giau va nguoi ngheo thanh hai thai cuc
doi lap.

Thu hai, khi ban luan vé nguoi giau, nguoi ngheo va
nhung nguoi thudc tang 16p trung luu, to6i chi mudn de cap
dén cac dac tinh tam ly cua ho, nghia la vé cach suy nghi
va hanh xu ctia ho khéc nhau thé nao, chu toi khong cé y
danh gid s6 tién that su ma ho c6 hay vai tro caa ho trong
xa hoi.

Thu ba, t6i hiéu rang khong phai tdt ca nguoi giau
cung nhu tat cad nguoi ngheo déu giong nhu cach toi mo ta.
Tuy nhién, muc dich cua t6i 1a 1am sao chdc chan ban hiéu
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duoc tung quy tac dé ap dung ching nén t6i da phai mo
ta ho mot cach dac thu nhu thé.

Thu tu, trong phan 1on truong hop, t6i sé khong de cap
dén tang lop trung luu moét cach cu thé, boi vi & nhung
nguoi thuodc tang 16p trung luu thuong co su pha tron gitia
trang thai tam ly cta nguoi giau va nguoi ngheo. Mot lan
ntia, muc dich cua toi la gitp ban nhan thuc vé vi tri cua
minh dé qua do giup ban suy nghi theo cach cua nguoi
giau nhiéu hon, néu ban mudn trd nén giau co.

Thu nam, nhiéu nguyén tac ¢ day lién quan dén cac
thoi quen va hanh dong nhiéu hon la cach suy nghi.
Nhung ban dung quén rang hanh dong cua ching ta bat
nguodn tur cam xuc, ma cam xuc bat nguodn tu suy nghi. Két
qua la moi hanh dong vi thinh vuong sé chi xuat phat tu
nhting cach Tu Duy Triéu Phu.

Cuoi cung, toi khuyén cac ban chap nhan tir bo khai
niém diing dan! Piéu t6i mudn ndi la cac ban chiu tir bo
viéc lam theo cdch cuia ban. Tai sao? Bdi vi cach ctia ban da
dan ban dén tinh trang ctia ban hién nay. Néu ban muén
gitt nguyén tinh trang ctia minh, hay cu lam theo cach lau
nay ban lam. Tuy nhién, néu ban van chua giau c6 thi co
lé da dén luc ban nén can nhac moét phuong céch khac,
nhét la cach do dén ti nhing nguoi rat giau c6 va no da
giup hang nghin nguoi khac cung budc lén con duong
thinh vuong. Diéu do6 la tuy thudc vao ban.
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Nhimng gidi phdp ma ban sé hoc rat don gian nhung
cuc ky hiéu qua. Chung lam nén nhung thay déi thuc su
v6i nhiing con nguoi thuc trong thé gidi thuc nay. Lam sao
toi biét? Tai cong ty toi, Cong ty Pao tao Tiém nang Pinh
cao (Peak Potentials Training), hang nam chung t6i nhan
duoc hang nghin 14 thu tay va thu dién tu ké vé tung Quy
Tac Thinh Vuong da thay doéi cudc séng cua moi nguoi
nhu thé nao. Néu ban cting hoc hoi va biét st dung chung,
toi chdc chan rang chung sé thay doi ca cudc song cua ban.

O phan cudi moéi phan doan, ban sé thdy mot 1oi tuyén
b6 va mot s6 hanh dong cu thé nhdm “gan” chung vao co
thé va cudc song cua ban.

Ban cung sé tim thay danh sach nhung hanh déng can
lam dé giup ban hap thu nhing Quy T4c Thinh Vuong do.
Mot diéu quan trong la ban phai dua tung quy tac dy vao
cudc song cua ban cang nhanh cang t6t, sao cho nhiing
kién thuc nay c6 thé chuyén sang dang nang luong vat
chdt ma thdm vao ting t€ bao va tao nén nhing thay doi
lién tuc va bén viung cho ban.

Pa s6 moi nguoi déu hiéu rang chung ta 1a nhung tao
vat cta thoi quen, nhung khong may ai nhan ra rang luén
ton tai hai loai thoi quen d6i lap nhau: théi quen thuc hién
va thoéi quen khong thuc hién. Tt ca nhiing viéc ban khong
lam ngay cho thay ban dang c6 théi quen khong thuc hién.
Cach duy nhat dé thay doi thoi quen khong thuc hién
thanh thoi quen thuc hién la... thuc hién ngay nhiing cong
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viéc do. Kién thuc tir sach vo sé ho tro ban, nhung “doc
sach” va “thuc hién” la hai thé gidi khac biét. Néu ban that
su nghiém tdc do6i voi viéc thanh cong cuia minh, hay
chung to diéu do bang cach thuc hién ngay tat ca nhung
hanh dong da duoc dé ra.
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TU DUY TRIEU PHU SO 1

Nguoi giau tin: “Toi tao ra cuéc doi

toi”. Nguoi ngheo tin: “Cuéc séng

toan nhung diéu bat ngo xay dén
VOi t6i”.

Néu muén tao ra thinh vuong, diéu quan trong la ban
phai tin rang ban 1a ngudi cadm 1ai ctia cudc doi minh, dac
biét la cudc song tai chinh cta ban. Néu ban khong tin
diéu do, nghia 1a ban von di tin rang ban khong thé kiém
soat duoc hoac kiém soat rat it cudc séng cua minh, va do
vay ban khong thé kiém soat duoc hoac kiém soat rat it
kha nang thanh cong tai chinh cua ban. D6 khong phai la
mot thai do dé giau co.

Ban ¢6 bao gio dé y rang thong thuong chi nhing
nguoi ngheo mdi lam tiéu tan ca gia tai vao tro choi x6 s6
khong? Ho thanh tam tin rang su giau c6 sé dén véi ho nho
ai do sé doc tén ho lén sau mot cude rut tham. Ho bod ca
budi t6i thu bay dé dan mat vao ti-vi, hoi hop theo doi
budi x6 s6 dé xem tuan nay van may c6 “roi” tring minh
hay khong.

Chac chédn ai cing muén trung s6, va nhung nguoi
giau thinh thoang cang van choi cho vui. Nhung tha nhat,
ho khong bao gio chap nhan bé ra mot nira thu nhap ctua
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minh dé mua vé s, va thu hai, viéc trung s6 khong phai 1a
chién luoc lam giau cha yéu cta ho.

Ban phai tin rang ban la nguoi tao ra thanh cong cua
minh, rang ban la nguoi tao ra su khén quan cta ban, va
rang ban la nguoi tao nén nhing kho khan xung quanh
tién bac va thanh cong ctia ban. Du ban c¢6 y thuc hay
khong thi van chi la ban da lam nén tat ca nhing diéu do.

Thay vi chiu trach nhiém trudc nhung gi dién ra trong
cudc song cua minh, nguoi ngheo thuong chon cach choi
tro dong vai nan nhéan. Suy nghi cha dao ctia moét nan
nhan thuong la 16i than thd “khén kho than t6i”. Vay la
cau duoc udc thdy, theo quy luat Stic manh cta Y dinh, d6
la tat ca nhtng gi nan nhan nhan: Ho nhén duoc su “khon
kho”. Hay dé y rang toi noi ho choi tro dong vai nan nhan,
toi khong noi ho la nan nhan. Téi khong tin ai do la nan
nhan. Toéi tin rang nguoi ta tu nguyén dong vai nan nhan
bdi vi ho nghi diéu d6 dem lai cho ho loi ich gi d6. Chuing
ta sé thao luan diéu do chi tiét hon ngay sau day.

Lam sao ban biét khi nao thi nguoi ta dong vai nan
nhan? Thuong thi ho sé dé lai ba ddu hiéu nhan biét.

Bay gi0, trudc khi chung ta noi vé nhung dau hiéu do,
toi mudn ban nhén ra rang t6i hiéu khong co cach cu xu
nao ¢ day lién quan voi bat ky ai doc cuén sach nay. Nhung
co thé, chi la co thé thoi, ban biét mot ai do co thé co lién
quan. Va c6 1é ban biét nguoi d6 moét cach tuong tan! Du
sao, toi cung dé nghi ban hét suc dé y dén phan nay.
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Dau hiéu Nan nhan sé 1: Po 16i

Khi tim hiéu nguyén nhan tai sao minh khong thanh
cong vé mat tai chinh, hau hét nan nhan déu la chuyén gia
trong “trd choi d6 16i.” Diéu cha yéu cua tro choi nay la
tim xem c6 bao nhiéu nguoi va hoan canh ma ban c6 thé
két toi, nhung khong bao gio nhin lai chinh minh. Su viéc
nay tua nhu mot con mua va “trat nuéc” lén bat ci nguoi
nao chang may lai c6 mat tai ddy. Thong thuong, nhung ai
gan gui voi cac nan nhan sé dé trd thanh muc tiéu cta ho.

Nhutng nan nhan thuong d6 16i cho nén kinh t€, ho do
16i cho chinh phu, d6 16i cho thi truong chung khoan, d6 16i
cho nhung nguodi moi gioi, do 16i cho chu, cho nguoi lam
thué ctia ho, cho quan ly, cho truong phong, cho nguoi
dung trén hay dudi mang ludi caa ho, cho dich vu khéach
hang, cho phong van chuyén, cho déi tac, cho ban doi, ho
do6 161 ca Chua, va tat nhién ho ludn ludn d6 16i cho cha me
minh. Bao gio cting la ai d6 khéc hay cai gi do khac co 16i.
Thé nhung, van de lai khong nam & bat cu su viéc, hién
tuong hoan canh hay con nguoi nao khac, ma la ¢ chinh ho.

Dau hiéu Nan nhan sé 2: Bao bién

Néu nhung nan nhan khong do 16i thi ban sé thdy ho la
nguoi hay bao bién hoac ly gidi tinh hudng ctia minh bang
nhung 16i nhu: “Véi t6i, tien khong phai la thuc su quan
trong”. Toi chi muon héi ban cau nay: Néu ban noi rang
chong ban hay vo ban, ban trai hay ban géi cua ban, doi tac
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ctia ban hay ban bé ban khong quan trong véi ban, liéu bat
ct ai trong nhttng nguoi do sé ¢ duoc bén ban lau dai
khong? Toi khong tin 1a cd, va véi tién bac cang nhu vay!

Tai cac hoi nghi chuyén dé truc tiép cta toi, mot s6
nguoi tham du thuong dén gap toi va noi: “Anh biét
khong, Harv, tién bac thuc su khong quan trong dén thé”.
To6i nhin thang vao mat ho va noi: “Ban vira bi khanh kiét!
Dung khong?”. Ho thuong nhin xuéng chan minh va yéu
ot tra 10i nhtung cau gi do nhu “Vang, hién thi toi dang co
moét s6 thu thach tai chinh, nhung...”. Toéi ngat loi:
“Khong, khong phai chi hién nay, ma luén luon nhu thé;
ban ludn ludén tung quan hodc gan nhu thé, dung khong
nao?”. Bén do6 thi ho thuong gat dau dong y va buon ba
trd ve cho ngoi, san sang lang nghe va hoc hoi, vi cudi
cung ho da nhan ra hé qua té hai ma niém tin ay gay ra cho
cudc song cua ho.

Tat nhién la ho bi pha san. Liéu ban c6 mua mot chiéc
xe néu no khong thuc su quan trong déi voi ban? Tat nhién
la khong. Liéu ban ¢6 mua mot do vat quy gia néu ban
khang dinh la n6 khong quan trong voi ban? Tat nhién
khong. Cang nhu thé, néu ban nghi tién bac la khong quan
trong thi don gian la ban sé khong cé dong nao ca.

Ban c6 thé lam 16e mat ban bé minh bang hiéu biét
nay. Hay hinh dung ban dang néi chuyén véi mot nguoi
ban va nguoi d6 bao: “Tién bac khong quan trong”. Ban
hay dat tay lén tran va nhin thang lén nhu la ban dang
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nhan thong diép tu thién dang, va tuyén bo: “Anh dang
tang quan!”. Diéu do sé lam nguoi ban cta ban bi s6c va
kinh ngac héi lai: “Lam sao anh biét?”. Ban sé x0e ban tay
minh ra va tra 1oi: “Anh muoén biét thém nta a? Vui long
tra nam muoi do-la di!”.

DPé toi noi toac ra nhé: Bat ky ai ndi tién bac khong
quan trong déu khong cé xu nao! Nguoi giau luon hiéu
duoc tam quan trong cta tién bac va vi tri cua no trong xa
hoi. Mat khac, nguoi ngheo ly giai cho su bat luc trong tai
chinh ctia minh bang nhing phép so sanh khap khiéng.
Ho sé noi: “Tién bac khong quan trong bang tinh yéu”.
Nao, su so sanh nay cé mu mo khong? Cai gi quan trong
hon, tay ban hay chan ban? C¢ 1é cd hai déu quan trong.

Vi thé, toi muén nhan manh véi ban mot lan nira rang
tien bac 1a thu cuc ky quan trong trong nhing linh vuc ma
no phat huy tac dung, va nguoc lai, no sé Chéng dong vai
tro gi trong nhting linh vuc no6 khong co6 tac dung. Mac du
tinh yéu c6 thé lam cho thé gidi nay rung chuyén, nhung
chac chén tinh yéu khong thé nao tra tién dé xay dung nha
ctia, bénh vién, nha tho, truong hoc hay nha ¢. Va tinh yéu
cang khong nudi song con nguoi.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 10:
Tién bac la thu cuc ky quan trong trong nhang linh vuc ma no phat
huy tdc dung, va nguoc lai no sé chang dong vai tro gi trong nhing
linh vuc no khong co tdc dung.
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Ban chua tin t6i u? Vay ban hay thanh toan cac hoa
don ctia ban bang tinh yéu xem nao. Hoac ban hay téi
ngan hang va gui mot it tinh yéu vao day rdi xem dieu gi
sé xay ra? Chac han nhan vién thu ngan sé nhin ban nhu
thé ban vira tron khoi bénh vién tam than, va anh ta sé kéu
toang lén: “Bdo vé dau? Lai day ngay!”.

Khong nguoi giau nao cho riang tien khong quan
trong. Va néu toi van khong thuyét phuc duoc ban va ban
van tin rang “tién khong la gi ca” thi toi chi con bon tir
danh cho ban: ban da pha san, va ban sé luén luén ting
quan cho dén khi ban x6a bo duoc bo ho so tai hai nay
trong dau ban.

Dau hiéu Nan nhan sé 3: Oan trach

Oan trach 1a mot diéu hét suc toi té doi vai suc khoe
hay su sung tuc ctia ban, tham chi la diéu t6i té nhat! Tai
sao vay?

Toi ¢6 long tin 16n lao vao quy luat va tru, rang: “Ban
tap trung vao diéu gi, diéu do sé phat trién”. Khi ban oan
trach, ban dang chu tam vao cai gi, vao nhtng cai tot cho
cudc song cua ban hay vao nhiing rac r6i cho ban? Thuong
la ban tap trung vao nhung phién todi trong cudc séng cua
ban, va thé la ban chi nhan duoc ngay cang nhiéu nhing
phién toai.

Cac giang vién trong linh vuc phat trién con nguoi
thuong ndi vé Luat hdp dan. Luat nay phat biéu rang:
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“nhiing thu giong nhau thi hdp dan nhau”, nghia la khi
ban ca than, ban thuc ra dang hdp dan nhung phien toai
dén véi minh.

Quy Téc Thinh Vuong s6 11:

Khi ban than the, odn trach thi ban dang tré thanh mot thoi nam
cham song hut vé minh nhong rdc réi va phién toai.

Ban da bao gio nhan ra rang nhing nguoi hay than
van, ké 1é thuong cé mot cudc song kho khan? Duong nhu
moi thu rdc r6i ¢ trén doi nay deu xay dén véi ho. Ho noi:
“Lam sao toi khong phan nan duoc co chi? Ban xem cudc
sOng cua toi tdi té dén muc nao”. Bay gio khi ban biét ro
hon, ban ¢6 thé giai thich cho ho: “Khong, d6 chinh 1a vi
anh ludn ca than rang cudc doi anh toan cai do, té. Hay
thoi ngay di... va dung dung gan toi!”.

biéu nay dua chung ta téi mot diém dang luu y khac.
Do la ban nhé dung ¢ gan mot nguoi hay than van. Néu
nhét thiét phai ¢ bén canh ho, ban hay nhé dé cao canh
giac, néu khong, thé nao nhing chuyeén tao lao cta ho
cing sé cudén ban vao!

Toi luon gitr khoang cach cang xa cang tot voi nhing
nguoi hay odn théan, béi vi nhiing nang luong tiéu cuc rat
dé lay lan. Tuy nhién, nhiéu nguoi lai thich di lai va ldng
nghe nhung ké oan than. Tai sao? Rat don gian: ho doi dén
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luot minh! “Anh nghi thé la té u? Hay nghe chuyén gi da
xay dén voi toi!”.

Pay la mot bai tap vé nha ma t6i cam két sé lam thay
doi cudce doi ban. Trong bay ngay tiép theo, toi thach ban
dung oan than bat cu dieu gi, khong phai la néi ra, ma trong
dau ban ctiing khong duoc nghi téi diéu d6. Nhung ban phai
lam nhu thé trong da bay ngay. Tai sao? Boi vi trong mdy
ngay dau ban c6 thé van con mot s6 oan than nhu can phan
bam cung vao trong ban tir trudc. Rét tiéc, phan khong di
chuyén voi téc do anh sang, ban biét ddy, né di chuyén véi
toc do cua phan, nén can c¢6 thoi gian dé dao thai no.

To6i da dua 16i thach d6 nay cho hang nghin nguoi va
toi that su vui mung khi rdt nhiéu nguoi trong sé ho da néi
vOi toi rang bai tap nho nay da lam thay doi cudc song cua
ho nhu thé nao. Toi dam bao ban sé ngac nhién khi thay
cudc song cua ban trd nén that ky diéu khi ban ngung tap
trung vao — va nho thé ngiing thu hut — nhung thu toi té.
Néu ban tung la nguoi hay ca thén, tir nay hay tam quén
viéc hdp dan su thanh cong di, chi git sao cho duoc “trung
hoa” cung da la su khai dau tuyét voi roi.

Viéc d6 161, bién minh va oan trach chi c6 tac dung nhu
liéu thudc an than, nghia la chung chi lam diu bét cang
thang do that bai gay nén, chi khong hé giam nhe chinh thét
bai d6. Ban hay suy nghi diéu d6. Néu mot nguoi khong that
bai dudi bat ky hinh thuc nao, liéu nguoi dé c6 can do 16i,
bién minh, oan than? Cau tra 1oi tuyét nhién 1a khong.



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 91

T nay, néu ban nghe thdy minh d6 16i, bién minh hay
oan trach, hay dung lai ngay va lap tuc thoi han. Hay tu
nhac nhd minh rang ban dang tao ra cudc séng ctia ban va
trong tung phut, titng khac mot cua thoi gian, ban sé thu
hut hoac la thanh cong hoac la su té hai dén cho minh. Vi
thé, viéc rat quan trong la ban phai chon y nghi va chon tu
ngt ctta minh mot cach that can trong, tinh tdo!

Bay gio ban da san sang lang nghe mot trong nhung bi
mat quan trong nhat thé gici. Ban da san sang chua? Hay
doc ky: Khong hé co mot nan nhan nao thuc su giau co! Ban co
hiéu khong? Toi sé ndi lan nira: Khong hé c6 mot nan nhan
nao thuc su giau c6. Néu khong thé, liéu co ai sé lang nghe
ho day? “Troi o, c6 mot vét xudc trén du thuyeén cua toi!”.
Nghe thé thi hau nhu bat cu ai cung sé tra 1oi “Ai ma quan
tam co chu?”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 12:

Khong hé co mot nan nhan nao thyc sy giau co!

Trong khi do, 1a mot nan nhan thi nhat dinh sé duoc
dén bu. Nguoi ta nhan duoc nhiing gi khi tu dong vai nan
nhan? Cau tra 10i 1a sy quan tam. Su quan tam quan trong
dén thé sao? Ban hay tin la thé. Dudi hinh thac nay hay
hinh thuc khéc, su quan tam chinh la diéu ma phan dong
nguoi ta song vi nd. Va ly do ma nguoi ta séng dé duoc
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quan tam la vi ho da mdc phai mot nham 1an nghiém trong.
Do cung chinh 1a su nham 1an ma hau hét chung ta déu
mac phai: Chung ta da lan 1on su quan tam véi tinh yéu.

Tin toi di, gan nhu khong thé c6 thanh cong va hanh
phuc that su khi ban luén khao khat su quan tam. Boi vi,
néu su quan tam la cai ma ban muodn thi ban dang song
trong su thuong hai cua nguoi khac.

Ban sé co két cuc nhu mot ké luon c6 lam hai long
nguoi khac dé van xin su tan dong. Viéc ludn tim kiém su
quan tam cung la mot van dé bdi vi nguoi ta cé thé lam
nhung diéu ngu xudn dé c¢é duoc nd. Vi vay, nhat thiét
phai tach biét su quan tam véi tinh yéu, vi nhiéu ly do.

Trudc hét, ban sé thanh cong hon; thit hai, ban sé hanh
phuc hon; va tha ba, ban c6 thé tim thdy tinh yéu thuc su
trong doi minh. Trong phan 16n truong hop, khi nguoi ta lan
1on gitia tinh yéu va su quan tam, nguoi ta khong hé yéu
nhau theo ding y nghia cao ca cua tirnay. Ho yéu nhau phan
l6n la vi su ich ky cta ban than ho, nhu la “T6i yéu diéu em
lam cho t6i”. Vi thé, quan hé do6 thuc su chi vi cd nhan, khong
phai vi nguoi khac, hay it nhat la vi ca hai nguoi.

Khi tach biét su quan tam ra khoi tinh yéu, ban sé tu
do dé co thé yéu mot nguoi vi chinh con nguoi ho, chu
khong phai vi nhung diéu ma ho da lam cho ban.

Bay gio, nhu t6i da noi, khong hé c6 nan nhan nao thuc
su giau cd. Vay néu dé la mot nan nhan, nhung nguoi tim
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kiém su quan tdm hay tin chac chan rang ho sé khong bao
gio giau c6 duoc.

ba dén luc phai quyét dinh. Ban cé thé la mot nan
nhan hoac ban c¢6 thé giau cd, nhung ban khong thé la ca
hai. Hay nghe ro6 day! Téi mu6n nhan manh 1a méi khi ban
do 161, bao bién hay oan trach, thi ban dang cit vao cuong
hong tai chinh cuia minh. Cé 1é sé dé chiu hon néu dung cac
hinh tuong dé thuong, nhe nhang hon, nhung quén diéu
do di. Lac nay, t6i khong quan tam dén su dé thuong hay
nhe nhang. T6i quan tam dén viéc giup cho ban hiéu chinh
xac ban thuc su sé lam gi voi ban than ban! Sau do, khi ban
tro nén giau co, chung ta co thé lai nhe nhang, t€ nhi véi
nhau, duoc khong?

Da dén luc ban lay lai stitc manh va kién thuc cua minh
dé tao ra moi thu trong doi ban va ca moi thu khong co6
trong do ntra. Hay y thuc r6 rang ban tao ra su thinh
vuong hay su ting quan cta ban, va ca moi muc do ¢ gitia
hai thai cuc trén.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Té6i tao ra mirc do thanh céng tai chinh cua minh.”

Rdi ban dat tay lén tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”
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NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Méi lan ban bat gap minh dang d6 16i, bién minh
hay ca than, hay chia ngon tay tro 1én c¢6 nhu mot dong tac
nhdc nhd ban than rang ban dang cat ¢ hong tai chinh cua
minh. Du hanh dong nay c6 thé hoi tho thién nhung
khong co6 gi tho bao hon nhiing gi ban da lam voi ban than
bang viéc d6 16i, bién minh hay ca than. Diéu quan trong
la no sé co tac dung gidm bot dan roi cudi cung la triét tiéu
han nhung thoi quen ¢6 thé hiy hoai ban nay.

2. Hay “tu chat van minh”. Cu6i mdi ngay, hay viét ra
mot diéu ban da lam t6t va mot diéu chua tot. Roi viét cau
tra 1oi cho cau hoi sau: “Toéi da tao ra cac tinh huéng do
nhu thé nao?”. Néu c6 nguoi khac cung tham gia, hay hoi
ban than: “Dau la vai tro cuta toi trong viéc tao ra cac tinh
huong d6?”. Bai tap nay sé giup ban do luong duoc cudc
song ctia ban va giap ban nhan ra duoc nhiing chién luoc
c6 hiéu qua hay khong c6 hiéu qua.
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TU DUY TRIEU PHU SO 2

Nguoi giau tham gia cuéc choi tién
bac dé thang.
Nguoi ngheo tham gia cuéc choi chi
dé khong bi thua.

Khi tham gia “cudc choi tién bac”, nguoi ngheo thién
vé phong vé thay vi tan cong. Toi hoi ban: néu ban tham
gia mot cudc dau thé thao hay bat ky tro choi nao ma ban
chi cham cham vao phong thu thi co hoi chién thang cua
ban 1a bao nhiéu? Ai cung dong y la hau nhu khong c6 co
hoi nao ca.

Nhung do lai la cach ma phan 16n moi nguoi dung
trong cudc choi tién bac. Quan tam hang dau cua ho la
song sot va an toan thay vi tao ra thinh vuong va sung tuc.
Thé muc dich cua ban la gi? Do6i tuong cta ban la gi? Du
dinh that su ctia ban la gi?

Muc dich cta nguoi giau la thuc su tich lay mot su
thinh vuong 16n, thuc su sung tiuc. Khong chi la cé chut it
tién, ma phai la that nhiéu tién. Con muc dich l6n cua
nhung nguoi ngheo 1a gi? La “cé dua tién thanh toan cac
hoa don... va néu dung han thi cang tuyét!”. O day mot
lan nta t6i muon luu y ban ve stc manh cua muc dich. Khi
muc dich cta ban 1a co du tién thanh toan cac hoa don thi
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chinh xdc ban sé kiém duogc dung s6 tién ay — chi du thanh
toan cac hoa don va khong hon mot xu.

Nhung nguoi thudc tang 16p trung luu it nhat con di
xa hon mot budc, song dang budn thay, dé chi la mot budce
nho. Muc dich 16n trong cudc doi ho lai tinh co trung hop
voi mot tir duoc ua thich trén ca thé gici rong lon. Do 1a ho
chi muén duoc cudc song “thoai mai”. Trén thuc t€, co mot
su khéc biét rat lon gitia song thoai mai va song giau co.

Phai thu nhan rang khong phai bao gio toi cting biét
diéu d6. Nhung mot trong nhiing nguyén do khién toi tin
rang toi c6 thé khang dinh chdc chan nhu vay la vi toi da
ting c6 nhiéu trai nghiém trong ca ba phia ctia cai hang
rao vo hinh gitra su thoai mai vdi giau c6 va ngheo ting
ma ai cang biét do. Toi da tung cuc ky tung quan, dén mtic
da phai vay mot do-la dé do xang. Nhung dé toi giai thich
thém mot chut. Tha nhat, d6 khong phai la xe cua toi. Thu
hai, mot do-la do6 1a bon dong 25 xu gop lai. Ban ¢6 hinh
dung mot nguoi trudng thanh phai tra tien xang bang bon
dong 25 xu sé boi roi nhu thé nao khong? Cau nho lam
viéc tai tram xang d6 da nhin toi nhu thé toi la ké trom cac
mdy ban hang tu dong, roi chi lac dau va cuoi to. Toi
khong biét ban ¢6 thé cdm nhan dugc khong, nhung do
dung la mot trong nhung thoi diém kiét qué nhét cta toi
va rat tiéc do chi la mot trong s6 nhing lan to6i khanh kiét.

Sau khi lam chu duoc tam tri va thong nhat duoc
nhing hanh déng ctia minh, roi toi cing dat dén mtuc song
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thoai mai. Su thoai mai that 1a dé chiu. It nhat ban cang c6
thé dén mot nha hang kha kha dé thay dé6i khong khi.
Nhung sang lam thi téi cting chi ddm goi mon ga. Mon ga
la binh thuong néu do dung la mon t6i thuc su muodn.
Nhung thuong thi khong phai vay.

That ra, nhting nguoi c6 muc thu nhap viia du thoai
mai thuong chi quyét dinh ho sé an gi sau khi nhin vao cot
phia bén tay phai ctia thuc don, phia dé gia tién. “Anh
muon goi mon gi téi nay?”. “Co 1é toi sé an mon co gid 7,95
do6 nay. Thu xem do la mon gi. (3, ngac nhién chua, do la
mon thit ga”. Va day la lan thua chin trong tuan do!

Khi tdi tién chi ¢6 chung muc thi ban sé khong dam
dua mat nhin dén cudi thuc don, vi néu ban lam thé, ban
sé vi pham tir cdm ky nhét trong tir dién cua gidi trung luu:
gid ca! Va néu ban to mo, ban cung sé khong hoi thuc ra
cac mon do gia bao nhiéu. Tha nhat, bdi vi ban biét ban
khong thé tra duoc. Thu hai, ban sé b6i r6i vi nguoi boi ban
sé khong tin ban khi anh ta bao ban moén an do gia 49 do-
la va ban tra 1oi: “Anh biét khong, vi mot s6 1y do, toi thuc
su rat them an mon ga t6i nay!”.

To6i phdi ndi rang véi ca nhan téi, mot trong nhing
diéu tot nhat khi giau c6 la khong phai nhin sang cot gid
tién trong khi xem thuc don dé chon moén nua. Téi an dung
nhung gi toi mudn an, khong can biét gia ca ra sao. Toi co
thé chdc chan v6i cac ban rang toi da khong thé lam thé khi
toi khdnh kiét hay via du tiéu.
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Tom lai la thé nay: Néu muc dich ctia ban la song thoai
mai, nhiéu kha nang la ban sé chang bao gio giau c6 duoc.
Nhung néu muc dich cua ban la giau c6, nhiéu kha nang
la ban sé co cudc song vo cung thodi mai.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 13:

Néu muc dich coa ban la séng thoai mdi, nhiéu kha nang la ban sé
chang bao gio giau co duoc. Nhung néu muc dich coa ban la gidu
¢o, nhiéu kha nang la ban sé co cuoc séng vo cung thoai mdi.

Mot trong nhing nguyén tac ma ching to6i day trong
cac chuong trinh ctia minh la: “Néu ban c6 ban rung
nhiing ngodi sao, it ra ban cting sé ban tring mat trang”.
Nguoi ngheo tham chi khong dam ngdm ban lén tran nha
cua ho, va roi ho thac mac tai sao ho khong thanh cong.
Ban sé nhan duoc cai ban thuc su muoén cd. Néu ban mudn
giau co thi muc dich cia ban phai la su giau c6. Khong
phai 1a chi c6 du tién thanh toan cac héa don, va khong
phai la chi c¢6 du tién dé duogc thoai mai. Giau c6 nghia 1a
phai thuc su sung tuc.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Muc dich ctia toi la tro thanh triéu phi va hon thé nira!”

Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”
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NHUNG HANH PONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay viét ra hai van dé tai chinh phan anh muc tiéu
ctuia ban la tao ra su sung tuc, khong phai hang xoang hay
ngheo kho. Viét ra muc tiéu “choi dé thang” cta ban la:

a. Thu nhap hang nam. Vi du: 1 triéu do-la

b. Tong tai san. Vi du: 10 triéu do-la

Hay dua ra muc tiéu c6 thé thuc hién duoc trong
khoang thoi gian cu thé, nhung dong thoi phai nhd rang
ban can “ngdm ban nhung ngoi sao”.

2. Dén mot nha hang sang trong va goi mot mon an co
“gia thi truong” ma khong hoi né gid bao nhiéu. (Néu tien
c6 han, ban hay chung v6i nguoi khac cing duoc).

Luu y: Khong goi mon ga!
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TU DUY TRIEU PHU SO 3

Nguoi giau quyét tam lam giau.
Nguoi ngheo muén tré nén giau co.

Néu ban hoi moi nguoi 1a ho c6 muén trd nén giau co
hay khong, ho sé nhin ban nhu ban bi dién. “Di nhién toi
muon duoc giau chi”, ho sé noi thé. Tuy nhién, thuc t€ la
da s6 moi nguoi khong that su muon giau. Tai sao? Bdi vi
ho c6 rat nhiéu ho so tai chinh tiéu cuc trong tiém thuc cho
rang co gi do khong 6n trong viéc trd thanh nguoi giau co.

Tai cac budi dao tao Tu Duy Triéu Phu, mot trong
nhing cau hoi ma t6i hay dat ra cho nguoi tham du la:
“Pau 1a nhung diém tiéu cuc cda su giau c6 hay viéc c6
gang lam giau?”.

Va sau day la nhiing gi mot s6 nguoi da noi ra. Ban co
nhan ra mot chut gi do quen thudc tu nhing 16i néi nay
khong?

“Néu nhu t6i kiém ra tién nhung roi lai lam mat hét thi
sao? Toi sé bi xem la mot ké that bai mat thoi.”

“Toi sé khong bao gio biét duoc liéu moi nguoi thich
toi vi chinh con nguoi t6i, hay chi vi tién cta to1.”

“Toi sé lot vao nhom nhiing nguoi dong thué cao nhat
va phai nop mot ntra tién cua minh cho chinh pha.”
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“To6i phai lam viéc qua nhiéu.”

“Toi co thé kiét suc vi c6 gang.”

“Ban be va gia dinh sé noi ‘Anh nghi anh la ai chir?” va
chi trich t6i.”

“Moi nguoi sé muodn xin x0, dua dam, nho va téi.”

“To6i ¢ thé bi cudp.”

“Con cai toi co thé bi bat coc.”

“Sé c6 qua nhiéu trach nhiém. To6i sé phai quan ly tat
ca so tién do, toi sé phai tim hiéu can ké vé cac vu dau tu.
Toi sé phai thuc su hiéu viéc dau tu. Toi sé con phai lo 14n

p p g
vé cac chién luoc thué, bao vé tai san, roi thué nhan vién
ké toan, luat su cao cap... Khi€p qua, that rac r6i!”

Va thé, thé...

Nhu t6i da néu & phan trudc, moéi chung ta déu c6 mot
ho so thinh vuong trong tam tri. Ho so nay chua dung
nhung niém tin cta riéng chung ta, bao gom ca ly do tai
sao viéc lam nguoi giau co lai tuyét voi dén thé. Tuy nhién,
doi voi khong it nguoi, ho so nay cang chua dung nhung
thong tin lién quan dén nguyén do tai sao su giau o6 lai la
diéu khong nén. Co nghia 1a ho c¢6 nhung thong diép bi
pha tron bén trong vé su giau c6. Mot phan thong diép nay
vira hao hung noéi rang: “Néu c6 nhiéu tién hon, cudc séng
sé thu vi hon”. Nhung moét phan khac lai hét léen: “U,
nhung to6i sé phai kéo cay nhu mot con trau! Sung sudng
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gi dau co chu?”. Mot phan 1én tiéng: “Toi sé co co hoi di
du lich khap thé gi¢i”. R6i phan khac lién nhac khéo: “U,
roi ai ndy déu xum lai xin x6, nho va ngay cho ma xem”.
Nhiing thong tin hon tap nay cé vé chi la vo thuéng vo
phat, song trén thuc té, chung la mot trong nhting nguyén
nhan chinh khién cho da s6 moi nguoi khong bao gio co
thé trg nén giau co.

Ban c¢6 thé nhin nhén su viéc nhu sau. Vu tru, hay noi
cach khac la “stc manh siéu nhién” nhu la moét co quan
buu dién khong 16 nhan dat hang qua thu ti. N6 lién tuc
dem dén cho ban nhiing con nguoi, su vat, co hoi, su kién.
Ban dat mon hang ban muén nhan bang cach gui thong
diép nang luong vao vi tru trén co s¢ nhung niém tin cha
dao ctia ban. Va lan nua, trén co s¢ Luat Hap dan, va tru
sé lam tat ca dé chdp nhan va ung ho ban. Nhung néu ban
gui nhiung thong diép bi pha tron trong cudc song cua ban,
va tru khong thé hiéu ban muodn gi.

Ngay khi nghe thdy ban muoén trd nén giau co, va tru
bat dau gui cho ban nhing co héi lam giau. Nhung roi né
lai nghe ban néi “nguoi giau rat tham lam”, nén lai bat dau
hoé tro ban trong viéc khong can c6 nhiéu tién. Roi ban lai
nghi “C¢ that nhiéu tién lam cho cudc séng vui vé hon”, nén
v tru toi nghiép bi ban lam ngac nhién va lan 1on, lai bat
dau viéc gui ban nhung co hoi kiém nhiéu tién hon. Ngay
hom sau ban dang trong trang thai khong phan chan nén
ban nghi “tién bac cha quan trong gi”. Vu tru bi réi loan
cudi cung hét lén “Hay quyét dinh cho ro! Ta sé cho nguoi
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diéu nguoi muodn, chi can nguoi néi ré nguoi mudn gi!”.

Ly do hang dau khién moi nguoi khong co nhitng thir minh
muon la vi ho khong biét thuc sy minh muon gi. Nguoi giau
biét rat r6 cai ho muon la su giau c6. Ho ludn kién dinh véi
mong mudn cua minh. Ho quyét tam, toan tam toan luc
cam két vadi viéc lam giau. Chi can cong viéc &y hop phap,
c6 dao duc va dung véi nguyén tac xu thé, ho sé lam tit cd
nhimg gi can thiét dé trd nén giau c6. Nguoi giau khong gui
nhtng thong diép mau thuan vao va tru. Nguoi ngheo lai
thuong lam thé.

Nhan tién, khi ban doc doan trén, néu c6 tiéng noi nho
thi tham trong dau ban rang “nguoi giau khong quan tam
dén viéc tuan theo phép ly, dao ly va luan ly”, thi ban nhat
dinh dang lam viéc dung la doc quyén sach nay. Ban sé
som nhan ra do la mot cach nghi c6 hai cho ban ra sao.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 14:

Ly do hang ddu khién moi nguoi khong o nhung thy minh muén
|a vi ho khang biét thyc su minh muén gi.

Nguoi nghéo c6 vo s6 ly do hay ho dé giai thich rang
viéc lam giau va trd nén that su giau co sé la mot rac roi.
Do d6, ho khong dam chédc tram phan tram ho co that su
muoén giau lén hay khong. Thong diép cua ho gui vao vi
tru khong nhdt quan va khong ro rang. Thong diép ctia ho
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cho nguoi khdc cing mau thuan. Tai sao lai thé? Boi vi
thong diép ctia ho voi chinh minh luon day r6i ram.

O trén ta da noi vé stic manh ctia muc tiéu. Toi biét
nhimng diéu t6i ndi o thé hoi kho tin, nhung to6i dam bao
la ban sé luén c6 duoc nhing diéu ban mudn — nhung dieu
ban muoén trong tiém thiic, chi khong phai la nhung diéu
ban n6i ban muon. Ban ¢ thé dut khoat phti nhan diéu do:
“That 1a dién rd! Tai sao toi lai mudn ‘chién dau’ dé trd nén
giau co chu?”. Va cau hoi cua t6i danh cho ban cang giong
y nhu vay: “Toi khong biét. Tai sao ban lai mudn ‘chién
ddu’ dé trd nén giau c6 chu?”.

Néu ban muén tim ra nguyén nhan, t6i moi ban tham
du khoa dao tao Tu Duy Triéu Phu, & do ban sé xac dinh
ké hoach tai chinh trong tam thuc cta ban. Cau tra loi sé
hién dién ngay trén guong mat ban. Nhung noi thang ra,
néu ban khong dat duoc su giau c6 nhu muc ban néi la
minh mong muoén thi nhiéu kha nang do la vi trudc hét,
trong tiém thuc ban thuc su khong muén giau c6, hoac thu
hai, ban khong san sang lam nhiing gi can thiét dé tro nén
that su giau co.

Chung ta hay cung tim hiéu diéu nay sau hon mot
chut. Co tét ca ba cdp d6 mong muodn khac nhau. Cap do
tha nhat la: “Toi muon trd nén giau co6”. Day la mot cach
thé hién khac cta cau: “Toi sé chdp nhan né néu nd dén
voi t6i”. Nhung chi mong mudn khong thoi thi vo ich. Ban
co thdy rang mong muon khong nhat thiét dan dén “co
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duoc?” Hay luu y rang nhiing mong muén khong thanh
thuong khién cho ching ta mong muén nhiéu hon nta.
Lac d6 mong muodn tréd thanh thoi quen va chi dan dén
chinh no, tao ra moét vong luan quan khong dan dén dau
ca. Su giau c6 sé khong dén tir viéc chi cé y muon. Lam sao
ban biét do la su that? Bang mot phép kiém tra don gian:
hang ty nguoi muon giau cd, nhung chi c6 moét s6 kha nho
that su trd nén giau co.

Cap do mong muon thu hai l1a: “Toéi chon su giau co”.
Mong muén nay thuong di lién véi quyét dinh tré nén
giau co. Su lua chon c6 nang luong manh mé hon va di
cung vai viéc chiu trach nhiém tao ra hién thuc. Tu “quyét
dinh” ¢6 nguon goc tu tiéng La Tinh la decidere, c6 nghia
la “tiéu diét bat ky lua chon nao khéac”. Tuy “chon lua” thi
tot hon “chi mong mudn”, nhung chua phai la tot nhat.

Cap do mong muon thu ba la: “Toi cam két trd nén giau
c6”. Dinh nghia ctia tir cam két la “cong hién hét minh va
khong thay d6i”. Biéu do6 c6 nghia la ban hoan toan khong
thay doi, khong quay lai, la cho di moét tram phan tram
moi thu ban ¢6 dé tro nén giau c6. Piéu d6 c6 nghia 1a ban
san sang lam nhung gi can thiét, du tén bao nhiéu thoi
gian cang mac. Pay la cach hanh xtt ctia cac chién binh.
Khong c6 “xin 161”7, khong “néu”, khong “nhung”, khong
“co thé” — va that bai khong 1a mot lua chon. Cach nghi
ctia chién binh rat don gidn: “T6i sé giau hoac la toi sé chét
trong khi dang c6 gang”.
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“Toi cam két trd nén giau c6”. Hay thu noi vay véi ban
than...Cam giac gi dén véi ban? D6i voi mot s6 nguoi, cam
gidc nhu tang thém stic manh. Vi s6 nguoi khac, cam giac
lai 1a nan chi.

Hau hét moi nguoi déu khong thuc su quyét tam lam
giau. Néu ban hoi ho: “Ban ddm cuoc bang cudc doi minh
rang trong vong muoi nam ntia ban sé giau cé hay
khong?” thi co6 lé da s6 sé ndi la “Khong”. Do la su khac
biét gitta nguoi giau va nguoi nghéo. Chinh xac 1a vi moi
nguoi khong thuc su cam két tro nén giau c6 nén ho khong
giau co, va phan lon sé khong bao gio giau co.

Ai d6 c6 thé noi: “Harv, anh dang ndi gi thé? Toi da
lam viéc cat luc, toi luon c6 gang hét suc. Tat nhién 1a toi
quyét tam tré nén giau c6”. Va toi sé tra 1oi: “Anh c6 gang
chi c6 ich mét chut thoi. Dinh nghia veé su quyét tam la hy
sinh hét minh khong dan do gi”. T mdu chot ¢ day la “hét
minh”. N6 c6 nghia la ban phai tir b6 moi tht ma ban c6
dé thuc hién quyét tam ay. Pa s6 nhung nguoi khong
thanh cong vé mat tai chinh ma to6i tung biét thuong co
nhung han ché vé muc do6 san sang thuc hién, cing nhu
muc do chdp nhan rui ro va muc do san sang hy sinh. Mac
du ho nghi rang minh sin sang tra bat cu gia nao dé tro
nén giau cd, nhung khi dat van dé sau hon, toi thuong
phét hién ra rang ho luon dua ra nhing diéu kién kem
theo khai niém “san sang thuc hién” do thi méi tién hanh!

Toi ghét phai la nguoi ndi véi cac ban diéu do, nhung
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no luc dé trd nén giau c6 khong phai 1a moét cude dao choi
trong cong vién, va néu bat cu ai bao ban thé thi hoac la vi
ho khong biét gi nhiéu hon hodc dau 6c¢ ho khong dugc 6n
cho lam. Theo kinh nghiém ctia t6i, dé trd nén giau cé doi
hoi su tap trung, quyét tam, long dung cam, kién thuc, su
tinh thong, toan b6 tdm huyét cua ban, mot thai do khong
bao gio bo cudc, va di nhién la mot dau oc giau co. Ban
cung phai dinh ninh trong tim rdng ban c6 thé tao nén
thinh vuong va rang ban tuyét doi xiang dang véi no. Mot
lan ntra, diéu d6 c6 nghia 1a, néu ban khong thuc su toan
tam, toan luc, toan chi cam két tao ra thinh vuong, nhiéu
kha nang la ban sé khong bao gio ¢6 duoc no.

Quy Téc Thinh Vuong s6 15:

Néu ban khong thuc sy toan tam, toan luc, toan chi cam két tao ra
thinh vuong, nhiéu kha nang la ban sé khong bao gio co duoc no.

Ban c6 sdn sang lam viéc 16 gio mot ngay? Nguoi giau
san sang lam thé ddy. Ban c6 chdp nhan lam bay ngay mot
tuan va hy sinh hau hét nhung ky nghi cuéi tuan? Nguoi
giau lam nhu vay day. Ban c6 san sang hi sinh viéc gap go
gia dinh, ban be, ciing nhu tur bo cac sd thich va cac ky nghi
ctia minh? Nguoi giau lam vay day. Ban c6 chap nhan ruai
ro voi toan bo thoi gian, suc luc va ca von liéng khéi dau
ctia minh ma khong cé bao dam sé thu ve duoc gi? Nguoi
giau chdp nhan lam thé day.
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It nhat mot 1an trong doi - du hy vong do sé chi la
quang thoi gian ngan nhung thuc t€ thuong la mot khoang
thoi gian kha dai - nguoi giau da chap nhan va quyét tam
lam, va ho da lam tat ca nhung diéu trén. Con ban thi sao?

Biét dau ban sé gap may va ban sé khong phai phan
dau lau dai, it vat va va khong phai hy sinh gi ca. Ban co
thé cau mong diéu do, nhung toi khong tin lam. Nguoc lai,
nguoi giau du quyét tam dé chap nhan thuc hién moi diéu
can thiét ca mot khoang thoi gian dai.

Co6 mot diéu thu vi can ghi nhan 1a mot khi ban da cam
két, duong nhu ca thé gidi ciing bi bé cong va quay ngoat
lai dé ung ho ban. Mot trong nhimg doan van yéu thich
cua toi 1a bai viét ctia nha tham hiém W. H. Murray trong
mot trong nhung cudc chinh phuc dau tién ctia 6ng lén
day Himalaya:

“Khi mot nguoi da quyét thi sw chan chit, do du va tit ca
nhimg co hoi thodi lui deu tré nén vo hiéu. Va chinh tir thoi khdc
ma nguoi do toan tam, toan luc, toan chi cam két, moi diéu trén thé
Qidi tir nhién va siéu nhién duong nhu cing thay doi theo. Ca mot
dong thic nhitng su kién, vin de, con nguoi, co hoi xudt hién, xay
ra theo mong udc cua nguoi do thong qua hang loat nhitng bién co,
nhiimg cudc gap 0, nhing sw ho tro vat chit, tinh than rit ngau
nhién, bat ngo ma khong ai co thé mo tuong dén va ly gidi duoc”.

No6i cach khac, ca vu tru sé ho tro ban, chi 16i cho ban,
ung ho ban, va tham chi la tao ra nhung diéu ky diéu cho
ban. Nhung trudc hét, ban phai cé cam két!
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TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...
“T6i cam két tro nén giau co.”
Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay viét mot doan van ngdn noéi chinh xdc, cu thé tai
sao viéc lam giau lai quan trong doéi véi ban. Hay that cu
thé.

2. Hay gap ban be hay nhiing thanh vién gia dinh san
sang ung ho ban. Hay néi vdi ho rang ban muoén goi 1én
stc manh cta su quyét tam véi muc dich tao ra thanh cong
ruc rd hon.

Dat tay lén nguc ban, nhin vao mat ho va néi: “T6i,....
(tén ban), bang cach nay cam két sé tr¢ thanh triéu phu
hoac hon thé chodén .................. (ngay, thang, nam).”

Bao nguoi nghe tra 16i ban rang: “T6i tin vao anh/chi.”
Roi ban noi: “Cam on.”

Luu y: Hay kiém tra xem ban cam thdy thé nao trudc
va sau khi cam két. Néu ban cam thdy su tu do, nghia la
ban dang di dung huéng. Néu ban thdy hoi lo ngai, ban
cang dang di dung huong. Con néu ban khong quan tam
lam diéu d6, nghia 1a ban van dang trong trang thai
“khong san sang thuc hién nhung gi can thiét” hay trang
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thai “toi khong can thiét lam nhung tro nhu thé”. Du 1a
trang thai nao, toi xin nhac ban rang, cach cta ban da dua
ban dén dung cai tinh trang ctia ban hién nay day.
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TU DUY TRIEU PHU SO 4

Nguoi giau suy nghi lén.
Nguoi ngheo suy nghi nhé.

Mot gidng vién ¢ trung tam ctia chung t6i da lap duoc
ky tich khi c6 thé nhan s6 tai san tir 250.000 do-la 1én 600
triéu do-la chi trong vong chua day 3 nam. Khi duoc hoi
vé bi quyét thanh cong, 6ng chi ndi: “"Moi thu da thay doi
ké tu khi toi bat dau suy nghi lon”.

Dé toi gidi thiéu voi ban Pinh luat vé Thu nhap. Luat
nay cho rang: “Thu nhap cua ban ty 1é thuan véi gid tri ma
ban bo ra, tuy theo tinh trang thi truong”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 16:

Dinh lut vé Thu nhap: “Thu nhap coa ban ty lé thuan vei gid tri
ma ban bo ra, tuy theo tinh trang thi fruong”.

Tt mau chot o day la gid tri. Diéu quan trong la phai
nhan biét bon nhan t6 quyét dinh gia tri cta ban trén thi
truong la: cung, cau, chat luong va s6 luong. Theo kinh
nghiém cua t6i, yéu t6 chuia dung thu thach 16n nhat doi
voi hau hét moi nguoi la s6 luong. Yéu t6 s6 luong nay
thuong duoc hiéu mot cach don gian 14, ban da thuc su
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dem lai cho thi truong bao nhiéu gia tri cua ban?

Noi cach khac la ban da phuc vu duoc hay c6 anh
hudng dén bao nhiéu nguoi?

Vi du, tai trung tam cua to6i, mot s6 giang vién thich
hudng dan cho cac nhém nho khoang hai muoi ngudi mot
lan, nhung mot s6 nguoi khac lai thay thoai mai voi khan
phong c6 hon moét tram nguodi, mot s6 khac thich luong
khén gia khoang nam tram nguoi, va van c6 mot s6 nguoi
khac thich khan thinh phong véi tir mot nghin dén nam
nghin nguoi hoac hon na. Liéu c6 su khac biét nao do
trong thu nhap cua nhing gido vién nay khong? Chac
chan 1a co!

Hay xem xét hoat dong tiép thi theo mang. Liéu co su
khac biét ve thu nhap gitta mot nguoi c¢é 10 nguoi trong
mang luéi dudi ho va mot nguoi co 10.000 nguoi dudi ho
khong? Toéi luén tin la co!

O dau cuén sach toi c6 noi la toi s¢ htru mot chudi cac
trung tdam ren luyén va cham soc suc khoe. Ngay tu thoi
diém t6i can nhic dé budc vao viéc kinh doanh do, toi da
co y dinh s¢ httu moét tram trung tam thanh cong va phuc
vu khodng muoi nghin nguoi. Déi tha canh tranh cua toi
lai khac, ho bat dau sau thang sau toi va c6 y dinh s& htu
mot trung tam thanh cong ma thoi. Cuéi cung, co ay kiém
duoc du song. Toi thi giau lén!

Ban mong muoén c6 cudc song nhu thé nao? Ban mudn
tham gia cudc choi nhu thé nao? Ban mudn choi trong
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nhiing gidi dau lon hay nhd, trong doi hinh chinh hay
phu? D6 la lua chon cua ban.

DPa s6 moi nguoi déu lua chon 16i choi nhé. Tai sao?
Trudc tién, vi ho so. Ho so that bai va thdm chi ho con so
thanh cong hon. Tha hai, moi nguoi thuong choi nho vi
cam thdy minh nho bé. Ho cam thay minh khong xung
dang. Ho khong cam thdy ho du gidi, du quan trong dé tao
ra su thay do6i thuc su trong cudc s6ng ctia moi nguoi.

Nhung hay chu y: cudc song cua ban khong chi vi ca
nhan ban. N6 con la su dong gop ctia ban cho nhiing nguoi
khéac. N6 bao ham viéc ban song thuc véi st ménh caa
minh va ly do ma ban hién dién trén trai dat nay tai thoi
diém nay, vi su dong gop ctuia ban vao thé gici nay. Phan
lon chung ta bi sa lay vao “cai t6i” ctia minh, doi héi moi
thi phai xoay quanh cai t6i, toi va chi toi thoi do. Nhung
néu ban muon tro nén giau co theo nghia tich cuc cua tu
nay, thi cudc song cua ban khong thé chi vi ban. N6 phai
vi ca viéc bo sung gia tri ctia ban vao cudc séng ctia nhiung
nguoi khac.

Mot trong nhiing nha phat minh, nha triét hoc vi dai
nhat ctua thoi dai chung ta, Buckminster Fuller, da noi:
“Muc dich cudc song cua chung ta la bé sung gia tri cho
con nguoi ¢ thé hé nay va nhing thé hé mai sau”.

Mobi nguoi chung ta déu dén vai trai dat nay voi nhung
tai nang bam sinh khac nhau. Tao hoa da trao cho ban
nhung mon qua nay voi ly do: dé ban st dung va sé chia
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v6i nguoi khac. Cac cong trinh nghién ciu da khang dinh
rang nhung nguoi hanh phuc nhét 1a nhung nguoi 6 thé
phét huy kha nang bam sinh ciia minh mot cach t6i da.
Mot phan st ménh cudc s6ng ctia ban 1a chia sé kha nang
va cac gia tri cua ban v6i cang nhiéu nguoi cang t6t. Nhu
vay, c6 nghia la ban phai san sang choi lon.

Ban c¢6 biét dinh nghia tir “doanh nhan”? Pinh nghia
ma chung t6i dung trong cac chuong trinh ctaa minh la:
“nguoi gidi quyét cac van dé cho nguoi khac dé kiém loi
nhuan”. That vay, doanh nhan khong phai la ai khac hon
“mot nguoi giai quyét van de”.

Vay toi xin hoéi ban, ban muén giai quyét van dé cho
nhiéu nguoi hay it nguoi? Néu cau tra 16i ctia ban 1a nhiéu
nguoi, ban can bat dau tap trung suy nghi lon hon va
quyét dinh gitip do that nhiéu nguoi — hang nghin, hang
triéu. Vi ban cang mudn giup nhiéu nguoi, ban sé cang trd
nén giau co6 hon, ca vé tri tug, tinh cadm, tinh than, va hién
nhién la ca vé tai chinh.

Moi nguoi trén hanh tinh nay déu mang mot s ménh
nao do. Néu hién gio ban dang song, la boi vi co mot ly do
cho viéc do. Richard Bach, trong cuén Jonathan Livingston
Seagull, khi duoc hoi: “Lam sao t6i biét khi nao toi hoan tat
st ménh ctia minh?” da tra 1oi: “Néu ban con thd duoc thi
ban van chua lam xong st ménh do”.

Toi da chung kién nhiéu nguoi chua thuc hién t6t cong
viéc cua ho. Toi cung thdy nhiéu nguoi cho phép “cai toi”
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so hai kia chi phéi ho. Két qua la kha nhiéu nguoi trong
chung ta da khong song hét véi kha nang tiém an cua
minh — chung ta khong phai la chinh minh va ctng khong
giup ich duoc cho nhting nguoi khac.

Toi da thdy qua nhiéu nguoi da khong lam phan su
cta ho, khong thuc hién trach nhiém hay su ménh cua ho.
Toi da quan séat thdy qua nhiéu nguoi choi qua nho, va qua
nhiéu nguoi cho phép cai toi dua trén nodi so hai diéu khién
minh. Két qua la, qua nhiéu nguoi trong chung ta khong
song va phat huy hét tiém nang ctia minh, ca cho ban than
cang nhu dong gop cho nguoi khac.

Tat ca dan dén cau hoi nay: Nhung néu ban khong la
ban thi ban la ai?

Moi nguoi déu c6 nhimg muc dich song riéng. Co thé
ban la mot nha dau tu bat dong san chuyén mua va cho
thué bat dong san dé kiém tién bang tién thué nha hay su
gia tang gia tri bat dong san. Vay st ménh ctia ban la gi?
Ban giup do nhing nguoi khac nhu thé nao? Day seé la co
hoi t6t dé ban gia tang gia tri cho cong dong ctia ban thong
qua viéc giup cac gia dinh tim dugc nha ¢ phu hop voi kha
nang kinh t€ ctia ho ma 1é ra ho da khong thé tim duoc.

Bay gio cau hoi dat ra 1a ban c¢6 thé giup duoc bao
nhiéu nguoi va bao nhiéu gia dinh. Ban c6 san long giup
muoi thay vi chi gitip mot, hai muoi thay vi chi muoi, giup
mot tram thay vi giup hai muoi nguoi? Khai niém choi lon
ma t6i muoén ndi la nhu vay.
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Trong cuén sach “Tro lai voi tinh yéu” (A Return to
Love), tac gia Marianne Williamson da mo ta:

“Ban la con cua Troi Ddt. Néu ban song hep hoi ban sé
khong thé phung sy thé gici. Khong phdi la sing sudt néu ban
co lai va lam nguoi khdc cam thay khong yén on bén ban. Tit cd
chiing ta déu co si ménh phdi téa sing, nhu tré tho vay. Chiing
ta sinh ra dé toa sang. Nguon sing do khong chi ton tai ¢ mot so
nguoi trong ching ta ma trong tat ca moi nguoi. Va khi chiing
ta dé cho chinh minh duoc téa sang thi trong vé thiic chiing ta
da kéu goi nguoi khdc lam diéu tuong tw. Khi ching ta tu do
thodt khéi noi so ciia minh, su hién dién ciia chiing ta tw khdc
lam nguoi khdc ty do”.

Thé gici khong can nhung nguoi suy nghi han hep. Ba
dén luc phai thoi tron tranh va budc ra anh sang. Ba dén
luc ngung doi hoi va bat dau dan dat. Ba dén luc bat dau
chia sé nhiing mon qua ma cudc doi nay ban tang cho ban
thay vi ct khu khu 6m lay chung hay vo nhu ching khong
hé ton tai. Pa dén luc ban bat dau choi tro choi cudce doi
theo cach “lon”.

Suy cho cung, tu duy han hep va kiéu hanh dong nho
nhen chi dan dén su tung thiéu va khong toai nguyén. Suy
nghi 16n va hanh dong l6n sé mang lai cho ban ca tién tai
lan y nghia cudc séng. Quyén lua chon la cta ban.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va néi... “Téi suy
nghi lon! Téi chon gip dé hang van nguoi!”
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Rai ban dat tay lén tran va néi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay viét ra nhung diéu ma ban tin 14 "tai nang bam
sinh" cia minh. Day la nhting viéc, nhiing linh vuc ma ban
gi6i mot cach tu nhién. Ngoai ra, hay viét cach thuc va noi
chon ma ban c6 thé su dung t6i da nhing kha nang dé vao
cudc song cua ban, dac biét cho cong viéc va cong dong
cua ban.

2. Hay viétra, hay trao d6i vdi ban be, vé cach thuc ban
co thé dp dung dé gidi quyét van dé cho s6 nguoi nhiéu
gap muoi lan s6 nguoi hién nay trong cong viéc ctia ban.

Hay dua ra it nhat ba chién luoc khac nhau.

Hay suy nghi cach dung cong cu kiéu don bay.



118 - Secrets of the Millionaire Mind

TU DUY TRIEU PHU SO 5

Nguoi giau tap trung vao cac co hoéi.
Nguoi ngheo tap trung vao nhiing
khoé khan.

Nguoi giau nhin thdy cac co hoi. Nguoi nghéo nhin
thady nhung kho khan. Nguoi giau nhin thdy tiém nang
tang trudng. Nguoi nghéo nhin thdy nguy co mat tién.
Nguoi giau tap trung vao tiém nang loi nhuan. Nguoi
ngheo tap trung vao kha nang rui ro.

biéu d6 dan dén mot cau hoi tir xa xua nhu thé nay:
“Cai ly dang ddy mot ntra hay dang voi mot nta?”. O day
chung ta khong ndéi dén viéc suy nghi tich cuc, chiung ta
chi ban vé quan diém quen thudc cta ban vé thé gidi.
Nguoi ngheo lua chon dua trén ndi so hai. Tri 6c¢ ho lién
tuc “tua lai” nhung canh vé nhung trd ngai hay nhung kho
khan, rai ro da hay c6 thé nay sinh. Hudng suy nghi chu
yéu trong dau ho la: “Diéu gi sé xay ra néu phuong an nay
khong dem lai két qua?” hay thuong xuyén hon: “Khong

'II

lam duoc dau

Nhung nguoi ¢ tang 16p trung luu lac quan hon doéi
chut. Kiéu suy nghi cua ho la: “Toéi rat hy vong viéc nay sé
mang lai két qua tot dep”.

Nguoi giau, nhu ta da ndi trén, nhan trach nhiém ve
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két qua trong cudc doi ho va hanh dong véi suy nghi:
“Viéc nay nhat dinh sé mang lai két qua vi minh sé lam
cho no tré thanh hién thuc”.

Nguoi giau luon sén sang dé hanh dong tiép. Ho co su
tu tin cao do6 vao kha nang va stc sang tao cta ho. Va ho
cang tin rang du c6 chuyén gi xay ra thi ho van sé luén tim
duoc cach khac dé di tiép.

Noi chung, phan thudng cang cao thi rui ro cang lon.
Vi ldc nao cting nhin thay co hoi nén nguoi giau thuong
san sang chdp nhan rai ro. Nguoi giau tin rang du dieu
xau nhdt c¢6 xay ra thi ho van ludn c6 thé lam ra tién.

Trai lai, nguoi ngheo luon tién doan that bai. Ho thiéu
tu tin vé ban than cang nhu nang luc ctia minh. Nguoi
ngheo tin rang, néu su viéc khong tién trién tot, thi do seé
la tai hoa. Va boi vi luon nhin thdy trd ngai, ho thuong
khong san sang chdp nhan mao hiém. Ma khong c6 mao
hiém thi sé khong c6 tuong thudng.

Nhung hay nh¢ rang sdn sang mao hiém khong dong
nghia v6i viéc ban san sang chiu mat nhiung gi minh cé.
Nguoi giau chdp nhan nhitng mao hiém da duoc tinh toan.
Ttc 1a ho nghién ctu, phan tich va can nhac moi chi tiét
lién quan roi sau dé méi quyét dinh can ci vao nhung
thong tin ¢6 kiém chung va nhung su viéc cu thé. Nguoi
giau co tinh toan mai khong? Khong. Ho lam tat ca nhing
viéc nay trong khoang thoi gian ngan nhat roi tinh tdo ra
quyét dinh 1a c6 nén lam tiép hay khong.
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Mac du nguoi ngheéo khang dinh 1a ho luén tim kiém
va nam bat co hoi, nhung nhtung gi ho lam thuong la tri
hoan. Ho s¢ dén chét, ho do du trong nhiéu tuan, nhiéu
thang, nhiéu nam, va thé la co hoi tuét mat. Roi ho ly giai
tinh hudng bang cach cho rang: “T6i van dang chudn bi
san sang”. Pung la nhu thé r6i, nhung trong khi ho “van
dang chuan bi san sang”, nguoi giau da nhanh chong nhay
vao, nhay ra, va kiém thém mot khoan hoi lon.

Diéu toi sé ndi tiép day nghe co vé la lung, nhat la khi
toi luon rat de cao tinh trach nhiém. Tuy nhién, toi tin rang
c6 mot tac dong nhat dinh cta yéu t6 ma moi nguoi van
goi la su may man trong viéc lam giau, hoac véi viéc trd
nén thanh cong trong bat cu linh vuc nao.

Trong tran bong bau duc, do co thé la mot giay long
ngong cua doi phuong trén khu vuc cdm ¢ phan san ban
khi chi con chua day mot phut, cho phép doi cta ban
gianh chién thang. Trén san golf, do c6 thé 1la mot cu danh
khién qua golf bi va vao mot cdi cay ¢ duong bién va bat
tra lai tham cd, chi cach 16 may budc.

Con trong kinh doanh, ban da tung nghe vé mot ké bo
tién dau tu vao mot manh dat ¢ tan noi khi ho co gay vung
ngoai 6, va muoi nam sau c6 moét tap doan lon quyét dinh
xay trung tdm mua sam hay cao 6c van phong trén manh
dat do6? Nha dau tu nay trong phut chdc trd nén giau co.
Thé thi do 1a mot budc di khon ngoan hay chi la dip may
bat chot cua nha dau tu dy? Toi dodn 1a ¢ hai yéu t6 trén
déu c6 phan tham gia.
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biéu dang chu y 1a sé khong c6 may man nao xudt
hién trén con duong cua ban trir khi ban c6 moét hanh dong
nao do. bé dat duogc thanh cong vé tai chinh, ban phai lam
mot diéu gi d6, mua mot thua gi d6, hay thanh lap mot
cong ty nao do. Va khi ban thuc hién, c6 phai chinh su may
man hay mot stc manh siéu nhién da am tham giup do dé
ban da can dam va nd luc vi muc tiéu ctia minh? Theo t0i
biét, khong ai quan tdm xem yéu t6 do chinh xac la gi. Chi
biét viéc gap may nhu thé van xay ra!

Mot nguyén tac quan trong khéc la nguoi giau chu
trong vao nhting gi ho mudn, trong khi nguoi ngheo lai
tap trung vao nhung gi ho khong muén. Chung ta déu biét
Luat Tap trung cta Vu tru cho rang: “Ban chu tam vao
diéu gi thi diéu &y sé phat trién”. Vi nguoi giau bao gio
cang chu tam vao co hoi trong tat cad moi tha, nén co hoi
xudt hién quanh ho. Van dé 1on nhat cua ho 1a lam sao xu
ly tat ca cac kha nang kiém tién ma ho nhin thay. Nguoc
lai, vi nguoi ngheo chu tam vao nhiing kho khan trong
moi thi, ho nhin dau cung thay tré ngai. Do do, van de lon
nhat cta ho la x1t ly tat ca nhiing tré ngai ma ho nhin thay.

Chi don gian vay thoi. Linh vuc ma ban quan tam sé
quyét dinh cai ma ban tim thdy trong cudc song. Chu
trong vao cac co hdi va do sé 1a thu ma ban tim thdy. Chua
trong vao cac chudng ngai thi do sé la cai ban bat gap. Toi
khong noi rang ban dung quan tam dén nhiing van de. Tat
nhién, ban phai xir ly cdc rac r6i ngay tu khi chung via
phat sinh. Nhung hay dé mét theo dudi muc dich cua
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minh, tiép tuc bam sat muc tiéu. Hay danh thoi gian va stc
luc dé tao ra nhing gi ban muon. Khi nhung trd ngai xuat
hién, hay xt ly ching, rdi nhanh chong quay lai tap trung

vao tam nhin cta ban.

Hay danh thoi gian va suc luc dé tao ra nhung két qua
ma ban muoén thay, chu dung bién cudc séng cua minh
thanh nhung chubi ngay dai mét moi vi phai chay dudi
theo vo s6 van deé can giai quyét. Noi cach khac la ban
dung danh hét thi gio chi dé lam mo6i mot viéc la “chua
chay”. Nhung nguoi cua lam vay, sé di giat lui. Ban phai
danh thoi gian va stc luc cho viéc suy nghi va hanh dong
dé tién nhung budc chac chdn dén muc tiéu cua ban.

Ban muon c¢6 mot 1oi khuyén don gian ma cuc ky doc
dao? Do la: Néu muodn trd nén giau co, ban hay tap trung
vao viéc tim kiém, git gin va dau tu tién bac ctia ban. Néu
ban mudén ngheo kho, hay tap trung vao viéc tiéu tien.
Ban c6 thé doc hang nghin cuén sach, tham gia hang tram
16p hoc dé thanh cong, nhung rot cudc thi moi viéc van
tuan theo quy luat: “Ban chu tam vao diéu gi thi diéu ay
sé phat trién".

Nguoi giau cting khong biét trudc moi thong tin.
Trong chuong trinh Enlightened Warrior (Chién binh
duoc khai sang) chung toi dao tao moi nguoi lam chu suc
manh nodi tdm va hanh dong trong moi tinh huéng. Trong
khoa hoc do, chung t6i day nguyeén tac duoc biét dén voi
, nghia la: “Chuén bi - sin sang,

'II

tén “Ready, Fire, Aim
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Ban, Hiéu chinh!”. Y chung toi la gi? Hay chuén bi t6t nhat
trong thoi gian ngan nhat roi hanh déng, va diéu chinh
dan trong qua trinh thuc hién.

Ban tin rang ban c6 thé doan biét hay cam nhan tuong
lai dé roi chuan bi cho moi tinh huéng va bao vé ban khoi
anh huong tiéu cuc cta su viéc ay? Suy nghi do chi la 4o
tuong ma thoi. Cudc séng cua chung ta cing khong bao
gio dién tién theo mot duong thang. N6 chuyén dong nhu
mot con song udn khuc. Thuong thi ban chi c6 thé nhin ra
cho uodn tiép theo khi di dén hét khiic uén hién nay, va khi
do ban mai 6 thé trong thady nhung gi xa hon phia trudc.

Thé thi ban hay manh dan budc vao cudc choi véi bat
ky thu gi ban dang co, tu bat ky diém xudt phat nao ban
dang dung. Chung ta tam goi su tham gia nay la “vao
hanh lang”. Vi du, nhiéu nam trudc toi lén ké hoach mé&
quan ca phé tai Fort Landerdale, Florida. T6i nghién cuu
vi tri, thi truong va nhiung trang thiét bi minh can. Toéi
cung tim hiéu vé cac loai banh, nudc, kem, ca phé hién c6
bang cach ném thu tat ca. Van dé dau tién lon dau tién ma
toi vap phai la toi lén can v vu! Toi ngd ra rang viéc an tat
ca nhung mon an dé chang giup ich gi mdy cho muc tiéu
mo cta hang kia. Thé 1a t6i tu hoi: “Nay Harv, anh c6 biét
cach to6t nhat dé nghién ctu nganh kinh doanh nay la gi
khong?”. Roi toi nghe cai ga tén Harv nay (chac chan 1a
nguoi thong minh hon t6i mot chut) trd 16i: “Néu anh that
su mudn tim hiéu moét nganh kinh doanh thi hay lap tuc
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tién hanh di thoi, nhung anh khong nhat thiét phai 6m lay
toan bo cong viéc dang nguyeén rua do ngay dau. Hay
budc vao hanh lang ctia n6 bang cach kiém mot cong viéc
don gian trong linh vuc do, nhu... quét don nha hang hoac
rua chén dia chang han. Anh sé hiéu can ké moi viéc chi
sau mot thoi gian ngan, va né con dang gia hon viéc bo ra
muoi ndm chi dé dung bén ngoai nghién ctu nhu kiéu anh
dang lam”. (T6i da néi anh chang nay khon ngoan hon toi
nhiéu ma).

Toi da lam theo dung nhu vay. To6i xin viéc tai tiém
banh nudng Mother Butlers. Toi udc gi c6 thé noi cho ban
rang ho lap tic nhan ra tai nang siéu viét cta toi va cho toi
bat dau lam tir vi tri CEO. Nhung ho da khong nhin thay,
hodc ho khong quan tam dén ky nang diéu hanh cap cao
cta toi, nén toi da bat dau tu chan sai vat. Pung thé, lau
san nha va rua chén dia. That budn cuoi, khong biét quy
luat Stic manh ctia Muc tiéu c6 hoat dong khong?

Ban c6 thé nghi 1a toi sé rat vat va va phai nuét niém tu
trong cua minh dé lam viéc, nhung su thuc la to6i da khong
nhin su viéc theo cach do. Toi & do véi st ménh hoc viéc
kinh doanh; T6i rat biét on vi da c6 co hoi dé hoc bang “vé”
ctia nguoi khac va kiém thém mdy xu tién tui dé khoi dau.

Trong thoi gian 1am nguoi phu viéc, to6i da danh thoi gian
noi chuyén véi quan ly vé 16i 16, xem hop thu dé biét tén cac
nha cung cdp, giup nguodi nuéng banh tir 4 gio sang dé hoc
va lam quen vdi thiét bi, gia vi va cac su c6 thuong xay ra.
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Mot tuan troi qua va toi doan la toi da hoan thanh kha
tot nhiém vu khi nguoi quan ly goi toi vao van phong, moi
toi banh ngot va dé nghi thang chuc cho toi lam thu ngan!
Toi da suy nghi ghé gom va lau, chinh xac 1a mot phan ty
giay, roi tra 10i: “Cam on, nhung khong, cam on”.

Ly do la gi? Pau tién, vi t6i khong thé hoc duoc nhiéu
hon khi bi ket trong quay thu ngan. Thu hai, t6i da hoc
duoc cai toi can hoc. St ménh da hoan thanh!

Do la nhting gi t6i mudn noi voi cum tir “vao hanh
lang”. N6 c6 nghia la hay bat dau bang cach tham nhap
vao linh vuc ma ban muén thanh danh trong tuong lai, tan
dung bat ky kha nang nao c6 thé, dé bat dau. Pay la cach
tot nhat dé tim hiéu vé mot nganh nghé kinh doanh mai vi
ban c6 thé quan sat no tir bén trong. Bén canh do, ban con
6 co hoi thiét lap cac méi quan hé can thiét — nhing “méi
noi” ma ban khong thé tao ra tir bén ngoai. Ngoai ra, mot
khi ban da ¢ trong hanh lang thi nhiéu canh ctta co hoi
khéc co thé md ra trudc mat ban. Tuc la nho duoc tdn mét
chung kién moi viéc, ban sé c6 thé kham pha mot linh vuc
nao do phu hop voi ban than ma trudc d6 ban chua hé
nhan ra. Biét dau ban lai phat hién ra minh khong hé hao
hung véi linh vuc ma trudc d6 ban van tudng la ban co, va
on troi, ban sé biét diéu do trudce khi dan than vao qua sau!

Thé dieu gi trong nhung diéu trén da xay ra voi t6i?
Trong thoi gian & tiém banh Mother Butlers, toi khong thé
chiu duoc mui hay nhin thdy bong dang nhting cai banh
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ngot. Tha hai, nguoi nuéng banh nghi viéc mot ngay sau
toi, goi cho t6i va bao rang anh dy moéi tim thdy mot loai
thiét bi tap thé thao mdi dang doi giay va mudn biét xem
toi c6 quan tam khong. Toi da kiém tra va thdy thiét bi
“doi giay” do rat tot, nén toi da tham gia kinh doanh.

Toi bat dau ban nhung dung cu ¢6 hinh giay doé cho cac
ctra hang thé thao. T6i dé y rang cac ctra hang ban 1é d6 déu
c6 chung mot dac diém — thiét bi luyén tap rat tiéu diéu.
DPau 6c t6i rung chuong inh 6i: “co hoi, co hoi, co hoi!”.

That tha vi khi chuyén lai dién ra nhu thé. Chinh la
kinh nghiém dau tién vé viéc ban thiét bi luyén tap da dan
toi dén viéc md mot trong nhing trung tam ren luyén thé
hinh du tién ¢ Bac My va mang lai cho toi hang triéu do-
la dau tién. Thit nghi xem, tat ca nhiung diéu nay bat dau
tu viéc toi di lam chan sai vat tai tiém banh Mother Butlers!
Bai hoc that don gian: hay xong vao hanh lang. Ban khong
bao gio biét canh ctra nao sé mo ra cho ban.

Toi c6 mot cham ngon: “Hanh dong bao gio cling
danh bai bat dong”. Nguoi giau luon bat tay vao cudc. Ho
tin tuong rang mot khi da budc vao cudc choi, ho co thé
dua ra nhung quyét dinh sang sudt ngay thoi diém hién
tai, sua chtia va diéu chinh canh budm dé con thuyén cua
minh di dung huong.

Trong khi do, nguoi ngheo khong tin tudng vao
chinh ban than hay kha nang ctia ho. Ho nghi rang muén
thanh cong thi phai biét trudc moi thu. Ma diéu nay thi
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hau nhu khong thé, va ho cang khong muén xéng vao
hanh lang!

Cudi cung, voi quan diém tich cuc: “Chudn bi - san
sang, Ban, Diéu chinh lai!” nguoi giau luon manh dan
hanh dong va vi vay thuong chién thang.

Con nguoi ngheo, rét cudc, voi kiéu lap luan: “Toi sé
khong lam bat ky diéu gi trude khi toi xac dinh duoc moi
van dé co kha nang xay ra va biét dich xac phai lam gi véi
van dé d6”, nén ho khong bao gio hanh dong va vi thé luc
nao ho ciing that bai.

Nguoi giau nhin thdy co hoi, nam bat co héi do, va
cang trd nén giau c6 hon. Con nguoi ngheo thi sao? Ho
van “dang chuan bi dé san sang!”.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Toi tap trung vao co héi thay vi tro ngai!”

“Téi sdn sang, t6i bdn, téi diéu chinh!”

Roi ban dat tay 1én tran va néi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay nhay vao cudc choi. Hay can nhac tinh huéng
hay du an ma ban dang muon bat dau. Hay tam thoi gat
khoi dau 6c nhung gi ban dang cho doi hay ban khoan.
Hay bat dau ngay bay gio, tir bat ky vi tri nao ban dang
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dung, véi bat cu cai gi ban dang co trong tay. Néu co thé,
trudce tién hay thuc hién viéc ay trong khi lam viéc cho ai
do hoac vai ai do, dé hoc nhung diéu c6t 16i. Khi da hoc
xong thi dung vién cd tri hoan gi nira, hay xo6ng lén!

2. Hay thuc hanh thai d6 lac quan. Hom nay, du moi
nguoi co noi gi vé cac van dé hay trd ngai thi ban cang hay
bién né thanh co hoi.

3. Tap trung vao nhung gi ban cé chu khong phai
nhung gi ban khong cé. Lap danh sach muoi diéu ban
biét on trong doi va doc to no 1én. Sau do, hay doc vao
moi budi sang trong sudt ba muoi ngay tiép theo. Néu
ban khong xem trong nhiing gi minh dang co, ban sé
khong c6 thém bat ky thu gi va cang khong can thém bat
cu thu gi naa.
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TU DUY TRIEU PHU SO 6

Nguoi giau nguéng mé nhing nguoi
thanh céng va giau ¢é khac.
Nguoi ngheo buc tuc voi nhing ai
thanh céng va giau cé.

Nguoi ngheo thuong nhin thanh cong ctia nguoi khac
bang cap mat oan gian, khinh khi pha lan do6 ky va ganh
ghét. Tham chi, ho con so bi: “Sao ho lai may man thé”,
hoac noi tham: “Bon nha giau hom hinh!”.

Ban phai y thtic rang néu ban nhin nhan nguoi giau la
xau xa, bat ké ¢ khia canh va goc do nao, hoan canh va
hinh thai nao, trong khi ban muén trd thanh nguoi tot, thi
ban sé khong bao gio giau c6. Lam sao ban c6 thé trg thanh
nguoi ma ban luon xem thuong hay khinh ghét duoc?

That dang ngac nhién khi chung kién thai do khinh
khi, thdm chi oan han ma nhting nguoi ngheo danh cho
nhung nguoi giau. Cu nhu thé nguoi giau lam cho ho
ngheo vay. Ho hay buéng nhiing loi dai loai nhu: “Nguoi
giau da lay hét moi ctia cai thi dau con gi cho t6i ntra”. Do
chinh la cach néi ctia nan nhan.

To6i muon ké cho ban nghe mot cau chuyén voi nhung
vi du 14y tir thuc t€ ma toi da trai nghiém, khong phai dé
phan nan ma chi nham minh hoa cho quy tac nay. Dao
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trudc, lic con tung ban, toi van thuong ldi chiéc xe ct nat.
Viéc chuyén lan trén duong khong co gi kho ca. Hau hét
moi nguoi déu nhuong chd dé toi chen vao. Nhung khi toi
giau lén va tdu duoc chiéc Jaguar den sang trong, toi
khong thé khong nhan ra 1a moi chuyén da thay doi. Ai
nay deu ép xe toi, cat qua gianh duong ngay trudc mat toi,
chua ké thinh thoang con gio ngon tay ra vé xia x6i nia.
Tham chi, ¢6 khi t6i con bi ném gach da hay do vat, tat ca
chi vi mét ly do: toi chay chiéc Jag.

Mot hom, toi chay xe qua khu ngoai 6 nghéo gan San
Diego dé phan phat ga tay trong chuyén lam tir thién nhan
dip Giang sinh. To6i kéo tdm kinh tran cho sang va dé y
thdy bon ga bui bam ngoi trong thung chiéc xe tai dang
chay ngay phia sau téi. Nhu & cho khong nguoi, ho bat
dau “choi bong r6” bang cach ném voé lon bia vao 6 cua
dang md trén noc xe t6i. Sau khi dé lai nam vét lom va
nhiéu vét xudc sau trén chiéc xe, ho chay vuot qua toi va
hét 1én: “Do nha giau ghé tom!”.

Tat nhién, t6i cho d6 chi la moét rac r6i mang tinh ca
biét cho dén hai tuan sau, tai moét khu ngoai 6 ngheo khac,
toi dau xe bén duong va trd lai sau chua day muoi phut,
thé ma toan bdo mot bén xe ctia toi da bi khoa chat.

Lan sau, khi dén khu ngoai 6 do6, toi thué chiéc Ford
Escort binh dan, va that ky la, toi khong gap moét van de
nao ca. Toi khong khéng dinh rang trong cac khu ngoai 6
ngheo luon co nhiéu ké xau, nhung theo kinh nghiém
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riéng, t0i chac chan la & d6 co thé xay ra khoi chuyén lam
nguoi giau tuc gidn. Ai ma biét duoc, o thé dé la mot cau
hoi kho tim 1oi giai theo kiéu “con ga hay qua tring co
trudc”: Béi qua ting quan nén ho cam ghét nguoi giau,
hay do oan gian nguoi giau nén ho tung quan? Theo to6i thi
chang mdy ai quan tam diéu d6. Moi viéc van dién ra nhu
thé, va ho van cu ngheo!

Noi “dung oan gian, d6 ky nhing nguoi giau c6” thi
that dé dang, nhung diéu nay con tuty thudc vao tam trang
cta ban, va bat ky ai, ké ca toi, déu c6 thé lot vao chiéc bay
do6. Gan day, khi dang an toi trong phong khach san,
khoang mot tiéng trudc gio day 16p budi t6i cua khoa Tu
Duy Triéu Phu, t6i bat ti-vi dinh xem vai tran d4u thé thao
thi bat gap chuong trinh ctia Oprah Winfrey. Du khong
phai la mot nguoi mé cac chuong trinh phong van trén
truyen hinh, nhung t6i yéu thich Oprah. Hon bat ky nguoi
nao khac trén hanh tinh nay, nguoi phu nit do da tac dong
dén nhiéu nguoi theo cach tich cuc, va ba xung dang véi
nhing dong tién kiém duoc, va nhiéu diéu khac nua!

Luc dy, ba dang phdng van ntt dién vién tung doat giai
Oscar, Halle Berry. Hai nguoi tro chuyén vé ban hop dong
dong phim ma Halle nhan duoc - mot trong nhing hop
dong dong phim 16n nhat trong lich st danh cho mot nu
dién vién vdi sé tién lén dén 20 triéu do-la. Halle ndi rang
c6 khong quan tam 1dm dén s6 tien do, ma co no luc gianh
cho duoc hop dong khong 16 nay la dé mo duong cho
nhiing phu ntt khac lam theo. Trong t6i thodng c6 cam gidc



132 - Secrets of the Millionaire Mind

ho nghi: “Hu, c6 nghi téi va nhing nguoi xem chuong
trinh nay dé tin vay sao? T6t nhat la co6 hay nhan mon tien
khong 16 ay va tang luong cho nguoi dai dién cua co di.
Day qua la cau n6i mau me nhat ma toi ting nghe”.

To6i cdAm nhan chat tiéu cuc dang dang lén trong con
nguoi minh, nhung may sao toi da kip thoi kiém soat ban
than trudc khi sic manh dang so dy ché ngu t6i. “Xoa di,
x6a ngay, cam on vi da chia sé”. To6i hét 1én that to vdi tri
oc minh cho at di giong diéu ghen ty ay.

Toi khong thé tin duoc diéu do. Pay chinh la t6i, “Ngai
Tu Duy Triéu Phu”, vira roi da to ra ghen ty voi Halle
Berry vé so tien ma co6 kiém duoc. Toi lién noi lon: “Phai
vay chu, co gai! Hay nhay mua di! C6 dang lam moi nguoi
stung sot! Co con xung dang nhan 30 triéu do-la co! Co that
tai gidi va co xing dang c6 duoc s tien dy”. Thé la toi cam
thay dé chiu hon nhiéu.

Du ly do khién c¢6 &y mong muén c¢é mon tién nay la
gi thi van dé van khong nam o cho c6 ay, ma la ¢ t6i. Cho
du cac y kién cua to6i khong hé tao ra su khac biét nao cho
tai san hay hanh phuc caa Halle, nhung chung that su tao
ra su khac biét doi vdi tai san va hanh phuc cua toi. Vi the,
ban dung quén rang cac suy nghi va quan diém khong tot
ma cting khong xau, khong dung ma cang khong sai, chi
can chung len 16i vao tam tri ban thi chdc chan chung c6
thé tham nhap vao cudc song cua ban, lam tang cuong hay
suy yéu hanh phuc va thanh cong cua ban.
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Vao dung giay phut t6i cdm nhan thi nang luong tiéu
cuc dy dang chay qua co thé minh, “co quan theo d6i” cua
toi lap tuc rung chuong bao dong, va vi da duoc huan
luyén nén toi lap tuc vo hiéu hoa nhung y nghi tiéu cuc
trong dau minh. Ban khong nhat thiét phai la nguoi hoan
hdo mdi trd nén giau cd, nhung ban can nhan biét thoi
diém khi suy nghi cta ban khong ho tro cho ban than va
nhting nguoi khac, sau d6 phai nhanh chong huong su tap
trung vao cac suy nghi tich cuc hon. Ban nghién cttu cuén
sach nay cang nhiéu bao nhiéu, thi qua trinh do sé dién ra
cang nhanh chéng va dé dang bay nhiéu, va néu ban tham
gia khoa hoc vé Tu Duy Triéu Phu, ban sé ¢6 kha nang lam
cho qué trinh nay dién ra chép nhodng. Téi thuong nhac
dén khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, nhung toi sé khong bi
chuong trinh nay mé hoac néu toéi khong tan mat chung
kién nhting két qua ky diéu ma moi nguoi dat duoc trong
cudc song cua ho.

Trong cudn sach noi tiéng “Nha Triéu Phii Mot Phiit”
(The One Minute Millionaire), nhitng nguoi ban t6t cua toi
la Mark Victor Hansen va Robert Allen da trich dan cau
chuyén bat hu cta Russell H. Conwell trong tac pham
“Canh dong kim cuong” ( Acres of Diamonds) ctia 6ng ra
doi cach day hon mot thé ky:

Toi cho rang ban nén lam giau va lam giau phdi la nhiém vu
ctia ban. Bao nhiéu dao hiru da ndi vdi toi: “Ong, vdi tuw cdch la
mot muc sy Thién Chia gido, co danh thoi gian di khdp moi
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mién dit nudc dé khuyén moi nguoi nén lam giau, nén kiém tién
khong?”. Co, tit nhién la toi da lam nhu vay.

Ho hoi: “Tai sao 6ng khong thuyét giang ve chan ly trong
sdch Phiic dm, ma lai noi vé viéc kiém tién ciia con nguoi?”. Vi
huong con nguoi dén viéc kiém tién mot cdich chan chinh la muc
dich cua sdch Phiic am. Nhitng nguoi giau hoan toan co thé la
nhitng nguoi trung thuc nhdt ma ban tirng gap trong xa hoi.

Vay ma mot nguoi tré tudi vira ngdi day toi nay lai néi: “O,
liic nao toi cting nghe nguoi ta noi rang néu mot nguoi cé nhiéu
tien thi chdc chdn anh ta la ké doi trd, hen ha, ich ky va ban tién”.
Ban a, do chinh la ly do khién ban khong co gi cd, bdi vi ban luon
Qitr trong dau yj nghi tiéu cuc vé con nguoi. Niém tin ciia ban da
duoc xay trén mot nén tang sai lam roi. DE toi gidi thich ro hon.
98 trong s6 100 nguoi giau ¢ My la nhitng nguoi trung thuc. Vi
thé ho mai giau co. Vi thé ho moi duoc tin cdy trong vin de tién
bac. Vi vi thé ho mdi din dit duoc nhitng doanh nghiép lon va
co nhiéu nguoi cimg lam viéc voi ho.

Mot chang trai tré khdc thi noi: “Thinh thodng toi vin
nghe co nhing nguoi kiém hang triéu do-la bit chinh”. Ving,
tat nhién, toi cing nghe duoc nhitng chuyén tuong tu, nhung
that ra viéc do hiém hoi dén muic bdo chi cit ban ludn mai vé
chiing nhuw mot vin dé thoi suw nong hoi, khién ban co cam gidc
rang tat ca nguoi giau co déu lam giau bang nhiing cdch khong
trung thuc.

Nay ban, ban hay ldi xe ciung toi dén nhing viing ngoai 6
Philadelphia va lam quen vdi nhitng nguoi chi cua cdc ngoi nha
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xung quanh thanh pho tuyét voi nay — nhitng ngoi nha tuyét dep
trong vuon liic nao cing né day hoa. Toi sé gioi thiéu ban voi
nhitng nguoi co nhan cdch tot dep nhat, nhiing nguoi kinh doanh
thanh cong nhdt cua chiing toi, nhitng nguoi chit nha danh gid,
that tha, thanh khiét, trung thuc va biét chi tiéu tiét kiém.

Chiing ta van nhic nhé moi nguoi chong lai thoi tham lam
va sw dung qud nhiéu lan cdc cum tir mang nghia xdu nhu “loi
l6c ban thiu” dén néi nguoi ta co cam tuéng rang nhimg ai co
nhiéu tién déu xdiu xa ca.

Tien bac duoc xem nhu mot thir quyen luc, va ban nén co
nguyén vong diing din dé co nhiéu tién! Ban nén co tién, boi
mot khi co tién, ban co thé lam nhiéu viéc tot hon khi ban
ngheo kho.

Tién bac in ra Kinh thanh, tién bac xay nén nha tho, tien bac
Qui cha xit cua ban dén va tién bac thanh todn cho cdic nha
truyén dao...

Vi vdy, ban nén tré thanh nguoi giau co. Néu ban co thé
lam giau theo cdch lwong thién, thi do chinh la nhiém vu thiéng
liéng ctia ban. That sai lam néu nhiing con chién ngoan dao nay
nghi rang ban phdi nghéo rot mung toi moi duoc xem la nguoi
ngoan dao.

Trong doan van cia Conwell c6 nhiéu diém dang chu y.

biém thu nhat dé cap dén kha nang duoc tin tuong.
Trong tat ca nhung pham chat can thiét dé lam giau, yéu
to duoc tin tuong phai duoc dat 1én hang dau. Liéu ban c6
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dong y hop tac kinh doanh v6i mot nguoi ma ban khong
hé tin tudng, du chi xét vé mot phuong dién nao d6? Han
la khong bao gio!

Vay thi dé c6 thé lam giau, ro rang ban phai duoc
nhiéu nguoi tin tudng, va tat nhién la dé duoc nhiéu nguoi
tin tudng thi ban than ban phai la nguoi dang tin.

Con nhung diéu kién can thiét nao nita dé mot nguoi
lam giau? Pung la quy luat nao cting c6 ngoai l¢, nhung
nodi chung ban phai c6 nhing tinh cach gi méi co thé thanh
cong? Bén canh nét ca tinh riéng, & ban phai hoi tu nhing
dac diém nay: tich cuc, trong chu tin, chuyén tam, quyét
doan, kién tri, cham chi, manh mé, than thién, hoa dong,
thong minh va tinh tuong it nhat mot linh vuc nao do.

Yéu t6 thu vi tiép theo trong doan van cua Conwell la
nhiéu nguoi trong chung ta bi tiém nhiém y nghi rang ban
khong thé vira giau c6 vua trung thuc, hoac vira giau c6
vira thanh thién. Toi cing tung c6 suy nghi nhu vay. Nhu
phén 16n trong chung ta, t6i duoc nghe ban be, thay co, dai
bao, ti-vi... noi rang nguoi giau la xau, rang tat ca ho déu
rat tham lam. D6 chinh la cach nghi dan ban dén két cuc
den toi: trd thanh nguoi that bai. Dua trén kinh nghiém ca
nhan, t6i nhan thdy nhing nguoi giau c6 nhat ma toi biét
cang la nhung nguoi tot nhat.

Khi chuyén téi San Diego, t6i séng trong khu giau co
nhét cta thanh pho. Toi thich vé dep cua nhiing ngodi nha
¢ day, nhung t6i cam thay co doi chut boi r6i vi khong
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quen biét ai ca va toi thdy co6 vé nhu t6i chua hop véi noi
nay lam. Thé nén toi quyét dinh sé song khép kin va
khong giao du nhiéu véi nhing nguoi giau ¢6 hom hinh
kia. Tuy nhién, la tré nha toi, lic d6 mai lén nam va bay
tudi, lai nhanh chong két ban véi nhting dua tré hang xom,
va thinh thodng toi phai ghé qua nhung toa dinh thu do
khi dua chung dén choi hoac don chung vé. Toi nhédlan go
vao canh ctia go cao phai dén sau mét va duoc cham khac
tinh xdo. Nguoi me ra mé ctra va vdi giong than thién, co
noi: “Harv, that vui duoc gap anh, xin moi vao”. Toéi hoi
lung tung khi c6 rot tra moi toi roi bung ra mot dia trai cay.
“Ho muon cai gi day?”, dau 6c da nghi cta toi to mo muén
biét. Roi chong co, luc d6 dang choi duia véi bon tré trén
san, cing budc vao. Anh con to ra than thién hon: “Harv,
chung toi that vui khi c6 anh 1a hang xom. Anh cung ca
nha phai dén du bua tiéc nuéng ngoai troi véi chung toi toi
nay nhé. Chung t6i sé gidi thiéu anh voi moi nguoi o day,
va chung t6i khong chdp nhan 1oi tir chéi dau ddy. A ma
anh co choi golf khong? Mai t6i sé choi ¢ cau lac bo, anh
dén nhé?”. Luc do, toi bi soc that su. Chuyén gi da xay ra
voi nhiing ké nha giau hom hinh ma chac chan to6i sé gap
to1 mai? T6i vé nha va noéi voi vo rang chung t6i duoc moi
du tiéc ngoai troi.

“Oi troi,” - co ay kéu lén, - “thé em sé mac gi day?”.
“Khong, em khong hiéu roéi,” - toi ndi, - “nhing nguoi do
dang mén, dé gan va khong kiéu cach gi dau. Em hay cu
la chinh em thoi”.
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T6i hom do, chung t6i da duoc lam quen véi nhing
con nguoi than thién, dé thuong, nghiém tic va céi mé.
Cudc ndi chuyén dan dan chuyén sang dé tai hoat dong tu
thién do mot vi khach khoi xudng. Hét nguoi nay dén
nguoi khac, nhting cudn chi phiéu duoc lay ra. That khong
thé tin noi, t6i chung kién moi nguoi xép hang dé dua tién
cho nguoi phu nit d6. Nhung moéi chi phiéu déu kem theo
diéu kién: Trach nhiém phai tur hai phia, va nguoi phu nu
do6 phai st dung s6 tien d6 vao muc dich tu thién ma
nhiting nguoi quyén gop da chon. Nguoi ban da moi chung
toi du tiéc toi hom do ciing thuong xuyén tham gia nhiing
budi quyén gop tu thién nhu thé. Tham chi, ho con dé ra
muc tiéu trd thanh nha tai tro chinh trong thanh pho cho
cac hoat dong cta Quy Khdm chita bénh Tré em. Ho
khong chi dong gop hang chuc nghin do-la cho quy, ma
con to chuc cac budi tiéc va quyén gop duoc hang tram
nghin dé6-la nta.

ROi chung toi gap mot bac si giai phau tim mach.
Chung t6i nhanh chong trd nén than thiét véi tat ca moi
nguoi trong gia dinh anh. Anh la moét trong nhting bac si
giai phau tinh mach hang dau thé gici va da kiém duoc
rat nhiéu tién. Modi ngay, anh thuc hién bén dén nam ca
mo va nhan duoc trung binh tu 5.000 do-la dén 10.000 do-
la moi ca.

Toi ké chuyén vi bac si nay boi thu ba hang tuan la
ngay “nghi” cta anh 4y, va anh thuong giai phau cho
nhing ai khong du tién dé thanh toan cho ca mé. Trong
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ngay hom do, anh lam viéc tu 6 gio sang dén 10 gio dém,
c6 gang thuc hién cang nhiéu ca phau thuat cang tot,
thuong la trén muoi ca, va tat ca déu mién phi. Ngoai ra,
anh con lap mot t6 chuc tu thién va van dong cac bac si
khéc tham gia nhung ngay kham chtta bénh mién phi cho
moi nguoi trong cong dong.

Khong néi ban cung dodn ra rang y nghi cua toi ve
“nhting nguoi giau tham lam va hom hinh” da hoan toan
tan bién trong anh sang chdi loa cta thuc té cudc song. Gio
thi toi biét diéu nguoc lai mdi la su that, bdi nhiing nguoi
giau nhat ma toi biét lai la nhting nguoi dé thuong va rong
luong nhat. Toéi khong ngu y rang nhing nguoi khong
giau thi khong dé thuong va rong luong, nhung to6i c6 thé
khang dinh rang y nghi “tat ca nhing nguoi giau déu xdu
xa” that la ngu dot.

Trén thuc t€, viéc oan ghét nguoi giau la mot trong
nhung cach chac chan nhat dady ban dén chd ban cung.
Chung ta 1a nhung sinh vat song theo théi quen, va dé
vuot qua hay thay do6i bat ky thoi quen nao, chung ta déu
can phai luyén tap. Thay vi buc bdi véi nguoi giau, toi
khuyén ban nén tap nguong mo ho, hoc cach chiic phiic cho
nguoi giau, va téi con muodn ban hoc cach yéu quy nhing
nguoi giau c6. Nhu thé, tir sau trong tiém thuc ban biét
rang khi ban trd nén giau c6, nhting nguoi khac sé nguong
mo ban, chuc phuc cho ban va yéu quy ban, chia khong he
tuc gian voi ban nhu cach ban dang lam véi ho hién nay.
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Mot trong nhung triét ly song cta toi bat nguon ti
nhting cau cham ngon uyén bac va tham thuy cua nguoi
Huna xua, nhiing 10i rdan day khon ngoan cua cac vi bo lao
vung dao Hawaii. Cau ngan ngtt d6 nhu thé nay: Hay
chuc phtc cho nhung thit ma ban muén cé. Néu ban thay
mot nguoi coé can nha dep, hay chic phic cho nguoi dy va
can nha ay. Néu ban thdy mot nguoi co chiéc xe dep, hay
chtc phuc cho nguoi dy va chiéc xe dy. Néu ban thay mot
nguoi co gia dinh &m ém, hay chuc phuc cho nguoi dy va
gia dinh ay.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 17:

“Hay chuc phoc cho nhong tho ma ban muén co.”
— Ngan ngt Huna

Van dé ¢ day la néu ban tuc gian trudc nhing gi nguoi
giau dang co, thi du bang cach nao, ¢ dang nao, hinh thuc
nao, ban cting khong bao gio c6 dugc nhiung gi nguoi dy
co.

Néu ban thdy moét nguoi trong chiéc Jaguar den long
lay vo6i mui xe dang mé, dirng ném vé lon bia vao do!

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“To6i nguong mo nhirng nguoi giau!”

“T6i chiic phiic cho nhimg nguoi giau!”
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“Té6i yéu quy nhitng nguoi giau!”
“Va téi sé tro thanh mot trong s6 nhimg nguoi giau do!”
Roi ban dat tay 1én tran va ndi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Thuc tap triét ly ctia nguoi Huna: “Hay chuc phuc
cho nhung gi ban muén c6”.

Hay chay xe vong quanh hay mua tap chi dé ngam
nhing ngoi nha dep, nhiing chiéc xe sang trong, tim doc
ve nhing doanh nghiép thanh cong.

Hay chuc phuc cho tat ca nhing gi ban thdy va ban
thich, chuac phic cho nhtng nguoi chu dé hay nhing
nguoi lién quan.

2. Hay viét va gui thu hoac email cho mot nguoi thanh
cong trong bat cu linh vuc nao ma ban biét (khong nhat
thiét phai la nguoi quen), néi cho ho biét ban nguong mo
ho thé nao va hay khen ngoi nhiing thanh tuu ma ho dat
dugc.
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TU DUY TRIEU PHU SO 7

Nguoi giau két giao voi nhing
nguoi thanh cong va tich cuc.
Nguoi ngheo giao du véi nhung
nguoi that bai va tiéu cuc.

Nhimg nguoi thanh cong coi nhitng nguoi thanh cong
khac 1a dong luc khich 1é dé vuon lén. Ho xem nhung
nguoi thanh dat khac 1a tdm guong dé hoc héi. Ho tu nhu:
“Néu ho c6 thé lam duoc diéu do, han t6i cing ¢6 thé lam
duoc”. Nhu t6i da noi dén & phan trén, bat chudc la mot
trong nhting cach hoc hoi chu yéu ctia con nguoi.

Nguoi giau biét on nhing nguoi da thanh cong trudc
ho dé gio day ho c6 duoc khudén mau dé bat chude lam
theo, giup ho gat hai thanh cong mot cach dé dang hon.
Tai sao phai phat minh lai cai banh xe cht, moét khi da co
san nhung phuong phap thanh cong duoc kiém ching va
dem lai hiéu qua tich cuc vdi tat cad nhiing nguoi 4p dung?

Nhu vay, con duong ngan va dé di nhat dé tao ra su
thinh vuong 1a hoc hoi cach nguoi giau — nhung bac thay
trong viéc diéu khién dong tién — choi “cudc choi tién bac”.
Muc tiéu la don gian lam theo cac chién luoc bén trong va
bén ngoai ctia ho. Diéu do6 sé chi ¢6 hiéu qua néu ban lam
theo dung cac hanh dong va bat chudc that chinh xac cach
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suy nghi cta ho. Khi do, kha nang ban nhan duoc cac két
qua y nhu ho 1a rat cao. D6 la nhing gi t6i da lam va cting
la nhing diéu cuon sach nay de cap dén.

Trai nguoc véi nguoi giau, khi nghe cau chuyén thanh
cong cua nguoi khac, nguoi ngheo thuong phan xét, phé
binh, chi trich, nhao bang ho, va né6i chung la tim moi cd
dé kéo ho xudéng ngang muc véi minh. Bao nhiéu nguoi
trong cac ban biét nhing nguoi nhu thé? Bao nhiéu nguoi
trong céc ban biét nhiung thanh vién gia dinh giong nhu
thé? Cau hoi dat ra & day la lam sao ban c6 thé hoc hoi, hay
duoc khich 1¢é tir nhting nguoi ma ban danh gia thap?

Moi lan duoc gidi thiéu voi mot nguoi giau co, toi ludn
c6 gang tao ra co hoi dé ¢ gan ho. T6i muon tro chuyén véi
ho, tim hiéu cach suy nghi cta ho, trao d6i cac méi quan
hé, va néu ca hai c6 chung quan diém vé nhing diéu gi
khac nua thi chung toi c6 thé trd thanh ban cta nhau.

Néu ban nghi t6i da sai lam khi thich két than véi
nhing nguoi giau hon minh, vay chang lé ban muén toi
chi lam ban véi nhiing nguoi tung quan thoi sao? Toéi
khong nghi thé! Nhu t6i da nhéc o trén, nang luong co thé
lan truyen tir nguoi nay sang nguoi khac, va t6i khong co
y dinh dé ban than minh bi cuén vao vung anh huéng ctua
“nang luong tiung quan”!

Gan day, trong mot buoi tra 10i phong van trén dai cua
toi, mot phu nitr da goi dién dén va dua ra cau hai rat hay:
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“Toi sé lam gi néu t6i la nguoi lac quan va mudn vuon lén,
nhung chong t6i lai 1a nguoi an phan. Toi ¢6 nén ly di anh
dy khong? Hay toi nén thu lam anh ay thay d6i? Ma cu thé
la sé phai thay doéi diéu gi?”. Toi tung nghe cau hoi nay ca
tram lan mdi tuan khi t6i huéng dan cac khoa hoc. Hau
nhu tat ca moi nguoi déu ban khoan véi cung moét cau hoi:
“Néu nhting nguoi than cua to6i khong muoén vuon 1én va
tham chi con ché nhao t6i vé mong mudn thanh coéng va
giau co cua toi thi toi sé phai lam thé nao?”.

Va day la cau tra 1oi cua toi danh cho nguoi phu nir da
goi dién, cho cac hoc vién va ca cho ban nira.

Trudc hét, dung thu ¢6 gang thay doi nhung nguoi cé
thai do tiéu cuc hay bao ho dén du céc 16p hoc. Day khong
phai la viéc ctia ban. Viéc ctia ban la st dung nhtng gi hoc
duoc dé lam cho ban than va cudc séng ctia ban trd nén tot
hon. Hay la nguoi guong mau, hay thanh dat, hay hanh
phuc, va khi d6 thi c¢6 thé, toi nhan manh tu co thé, ho sé
nhin thdy anh sang toa ra tit con nguoi ban va muén cé
mot chut anh sang ay. Hay nh¢ rang nang luong vén co
kha nang lan truyén. Bong t6i sé bi anh sang xua tan. Viéc
ctia ban don gian 1a hay 1am hét stiic minh. Néu ho hoi ban
bi quyét, hay néi cho ho nghe.

Thu hai, ban hay ghi nhé moét quy tac ntta ma chung
toi day trong khoa Wizard Training ve cach bay t6 nhung
diéu ban mudn, trong khi van gitr duoc thai d6 diém tinh,
tap trung va thanh than. Quy tac do la: “Moi su viéc xay ra
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déu c6 nguyén do cta nd va nguyén do dy hién htu la dé
ho tro toi”. Tat nhién ban sé rat kho khan khi phai git
vung tinh than lac quan tich cuc va dau oc tinh tao dé doi
pho voi con nguoi va hoan canh tiéu cuc xung quanh,
nhung do la thur thach ma ban phai vuot qua! Nhu thép
duoc trui ren trong ltra d6, néu ban c6 thé hanh dong dung
VOi gid tri con nguoi minh, trong khi nhing nguoi khac
nghi ngo, tham chi con chi trich ban, ban sé cang truéng
thanh cung cap va manh mé hon.

Ban hay nh¢ rang: “Khong diéu gi c6 nghia, ngoai tri
cdi y nghia ma ban da gan cho nd”. Trong Phan I cuén
sach, chung ta cing da thao luan viéc chung ta thuong tro
thanh “ban sao” ctia cha me minh, hay nguoc lai - tré
thanh “tam phim am ban” cta ho, tuy theo cach chung ta
nhin nhan cach x1t su ctia ho trong cudc song. T bay gio,
toi muon ban danh gia lai nhing tinh cach tiéu cuc cta
nguoi khac va xem do nhu moét 16i canh bao, nhac nho ban
khong nén nhu thé.

Ho cang tiéu cuc thi ban lai cang ¢6 nhiéu 1oi nhac nhd
ve két qua té hai cua 16i song tiéu cuc. Toi khong khuyén
ban ndi véi ho diéu do. Ban hay ca thuc hién chién lugc ctia
minh va dung chi trich con nguoi ho. Chi can ban 1én tiéng
phan xét, phé phan va ha thap ho vi tinh cach hay viéc lam
cua ho, thi r6 rang ban cting khong tot dep gi hon ho.

Su viéc von da toi té sé cang nghiém trong néu ban
khong thé tiép tuc d6i pho voi tha nang luong tiéu cuc ctua
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ho, khi nang luong d6 niu ban xuéng dén diém ma ban
khong thé vuon lén duoc. Luc do, ban c6 thé sé phai dua
ra mot s6 quyét dinh dung cam vé viéc ban la ai va ban
muon tuong lai minh sé thé nao. Toi khong khuyén ban c6
nhting hanh dong héap tdp, nhung toi sé khong chap nhan
song canh mot nguoi tiéu cuc luon bac béd udc muodn hoc
hoi va vuon 1én cua toi, di la vé mat ca nhan, tinh than hay
tai chinh. Téi khong chap nhan diéu d6 bai vi toi quy trong
ban than minh, cudéc doi minh, va t6i xung dang duoc
hudng hanh phuc va thanh dat trong muc do c6 thé. Toi
nhin van dé thé nay: C6 hon 6,3 ty nguoi trén trai dat va
tai sao to6i lai ct phai c6t minh vao moét nguoi tiéu cuc?
Hoac ho “ngoi lén”, hoac to6i di toi!

Nang luong la thua co tinh lay lan: hodc ban tac dong
dén nguoi khac, hoac ban bi tiém nhiém tir ho. Nguyén tac
nay van dung néu ban ddo nguoc lai, nghia la nhung
nguoi khac sé tac dong dén ban hoac tiém nhiém cho ban.
Cach suy nghi tiéu cuc giong can bénh soi trong tam tri.
Thay vi duoc ung ho, ban lai bi ché bai; thay vi duoc théa
man, ban lai bi danh dép; thay vi duoc khich 1¢, ban lai bi
that vong é ché. Vay ban c6 mudn ¢ gan nhung nguoi nhu
thé khong?

Toi chéc la ban da nghe cau “Nguu tam nguu, ma tam
ma”. Ban c6 biét 1a phan 16n moi nguoi cé thu nhap kém
hon khoang 20% so véi muc trung binh ctia nhiing nguoi
ban than nhat? D¢ la ly do ban nén nhin ky xem minh
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dang két giao vdi ai, ti do lua chon can than nguoi ma ban
sé danh phan 16n thoi gian quy bau ctia minh dé duoc ¢
bén canh.

Tu kinh nghiém cua t6i, nguoi giau khong gia nhap
cac cau lac bo sang trong, danh gia chi dé choi golf thoi
dau. Ho dén la dé giao du véi nhung nguoi giau co va
thanh dat khac. C6 cau noi rang: “Van de khong phai 1a
ban hiéu biét nhing gi, ma 1a ban quen biét nhiung ai”.
Theo t0i, ban nén ghi nho ky diéu d6. Tom lai, “Néu ban
muon cat canh bay cung dai bang, thi dung boi véi la vit!”.
T6i muon nhan manh rang ban chi nén két giao véi nhiing
nguoi lac quan, thanh dat, va diéu quan trong khong kém
ntta la hay nhanh chong tach minh ra khoi nhiing nguoi c6
tu tuong va hanh vi tiéu cuc.

Toi cang luu y rang ban phai tranh xa cdc tinh huong
c6 thé dau doc ban. Toi thdy khong co ly do gi dé ban than
bi lay nhiém nang luong doc hai do, chang han nhu cai co,
buon chuyén, néi xdu sau lung. Toi cing tinh luon viéc
xem ti-vi mot cach thu dong, trir khi ban c6 thé bién hanh
dong nay thanh mot phan cua ké hoach thu gian, thay vi
chi coi d¢ 1a hinh thuc giai tri thong thuong. Khi bat ti-vi,
toi thuong xem cac chuong trinh thé thao. Trudc hét vi toi
thich xem nhting chuyén gia thanh thao, tinh thong trong
mot linh vuc nao do, ma trong truong hop nay la choi
bong, ké dén vi toi thich theo doi cac cudc phong van sau
khi tran dau két thuc. Toi mudn nghe cach suy nghi caa
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cac nha vo dich, ma vdi toi, bat ky ai lam nén ky tich trong
cac giai ddu 16n, du ¢ bat ky mon thé thao nao, déu la mot
nha v6 dich. Nhung van dong vién dang cap ay déu da
danh bai hang nghin nguoi choi khac moi dat duoc két qua
nhu vay. Biéu d6 khién toi than phuc. Toi rat khoai thai do
ctia ho khi thang cudc: “DPay la mot nd luc 16n cta toan doi.
Chung t6i da thi ddu t6t, nhung van phai ti€p tuc ¢ gang.
Chung t6i muon cac ban thdy rang viéc luyén tap cham chi
sé duogc den dap xung dang”. Toi cung rat ung y trudc thai
do ctia ho mdi khi thua cudc: “Pay chi la mot tran dau.
Chung toi sé trd lai. Chung toi sé quén tran ddu nay va tap
trung cho tran tiép theo. Chung toi sé trd lai dé ndi vai cac
ban vé nhung gi chung toi c6 thé lam t6t hon, va sau do6 sé
lam t4t ca dé gianh chién thang”.

Trong Thé van hoi Olympic 2004, Perdita Felicien -
duong kim vo dich thé gidi nguoi Canada trong cu ly 100 mét
vuot rao - c6 nhiéu uu thé dé doat huy chuong vang.
Trong vong chung két, co bat chot vap phai tdm rao chan
dau tién va bi nga dau. C6 khong thé hoan tat cudc dua.
Nhing giot nudc mat lan dai trén md va c¢6 ct nam do
khoc trong su ngd ngang, nudi ti€c. Co da chuan bi cho
thoi khdc nay suét 4 nam voi moéi tuan 7 ngay tap trong
vong 6 gio lien khong nghi. Sang hom sau, toi bat ti-vi xem
budi hop bdo cua co. Tiéc la toi da khong thu bang lai
chuong trinh d6. Toi kinh ngac khi nghe quan diém cta co
gai nay. Co noi: “Toi khong hiéu sao viéc dy lai xay ra,
nhung that su n6 da xay ra, va toi sé tan dung no. Toi sé
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chuyén tam hon nta, luyén tap tich cuc hon ntia trong 4
nam tdi. Ai biét dugc con duong phia trudc cta toi sé ra
sao néu toi gianh chién thang ngay hom qua? Co lé dieu
do sé khién uéc muodn cua toi chung xuong chang? Toi
cang khong biét. Nhung gio day toi biét chac rang minh
dang khao khat chién thang hon bao gio hét. Toi sé trd lai
duong chay véi mot phong thai manh mé hon ntra”. Khi
nghe c6 phat biéu, toi chi c6 thé thét 1én mot cau: “Tuyét
voi!”. Cang nhu t6i, ban ¢6 thé hoc hoi duoc rat nhiéu tu
viéc lang nghe cac nha vo dich.

Nguoi giau lam ban véi nhing nguoi chién thang.
Nguoi ngheo giao du véi nhung ké that bai. Tai sao? Van
dé nam ¢ cam giac thoai mai. Nguoi giau thdy thodi mai
khi ¢ canh nhting nguoi thanh cong khac. Ho thay hoan
toan xung dang duoc nhu thé. Nguoi ngheo thdy khong
thoai mai voi nhing nguoi “thanh cong qua dang”.
Thuong la ho so bi tdy chay hoac ho cam thdy co vé nhu
ho khong thudc vé nhom nguoi dé. DBé tu vé, cai toi ciia ho
lai tim dén su phan xét va phé binh.

Néu muoén trd nén giau cd, ban phai thay déi cach nghi
tir bén trong dé hoan toan tin rang ban cung tot dep va tai
gioi nhu nhing nha triéu phu hay ty phu kia. Trong cac
budi hoi thao, nhiéu nguoi da khién toi giat ca minh khi hoi
liéu ho co thé s vao nguoi toi duoc khong. Ho noi: “Toi
chua bao gio duoc cham tay vao moét triéu pha”. Toi thuong
to ra lich su va cuoi, nhung toi luon nha tham: “Toéi khong
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tot hon va ciung khong c6 gi khac ban. Chi can ban bat dau
hiéu ra diéu do, ban sé khong bao gio ting quan nira!”.

Thua cac ban, day khong phai chuyén “s¢ vao” triéu
phu, ma 1a chuyén quyét dinh rang ban la nguoi tot, co gia
tri nhu ho, rdi hay c¢6 hanh déong nhu thé. Loi khuyén t6t
nhat cua toi la: néu qua that ban muoén so vao mot triéu
phu, hay tré thanh moét triéu pha!

To6i hy vong ban nhan ra van dé. Thay vi ché nhao
nguoi giau, hay bat chudc ho. Thay vi nguong ngung né
tranh nguoi giau, hay tim hiéu ho. Thay vi noi: “Oi, ho la
nhung nguoi dac biét”, hay noi: “Néu ho c6 thé lam duoc
diéu do, han t6i cung c6 thé lam duoc”. Cudi cung, néu
ban muén cham tay vao mot triéu phu, ban co thé so
chinh minh!

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“T6i hoc theo nguoi giau co va thanh cong!”

“Toi két giao voi nguoi giau co va thanh cong!”

“Néu ho co thé lam dwoc diéu do, han téi ciing co thé

1

lam dwoc
Roi ban hay dat tay lén tran va noi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”
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NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay dén thu vién, hiéu sach, hay vao Internet va tim
doc tiéu st ctia mot nguoi giau 6 va thanh cong nao do.
Andrew Carnegie, John D. Rockefeller, Mary Kay, Donald
Trump, Warren Buffett, Jack Welch, Bill Gates, Ted
Turner... la nhung tdm guong xuat sac. Hay dung nhung
cau chuyén 4y lam nguodn khich 1¢, qua dé hoc hoi cac
chién luoc thanh cong, va quan trong nhat la dé bat chudc
cach suy nghi cua ho.

2. Hay tham gia mot cau lac bo sang trong nao do, nhu
tennis, golf, ren luyén stic khoe hay kinh doanh. Hay hoa
minh vao nhting nguoi giau trong moi truong giau co.
Hoac néu khong co cach nao dé tham gia mot cau lac bo
cao cap, hay dén uong tra hay ca phé ¢ khéach san hang
nhat trong thanh pho ctia ban. Hay cam thdy thoai mai
trong moi truong do va quan sat nhting nguoi xung quanh
dé thdy rang ho khong khac gi ban ca.

3. Hay xac dinh hoan canh hay mot ca nhan tiéu cuc
trong cudc séng cua ban dé tach minh ra khoi hoan canh
hay ca nhan do. Néu do la gia dinh hay mot thanh vién
trong gia dinh ban, hay chon cach ¢ bén ho it hon.

4. Hay ngung xem cac chuong trinh ti-vi vo bo va
tranh xa céc tin tuc xau.
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TU DUY TRIEU PHU SO 8

Nguoi giau san sang ton vinh ban
than va gia tri cua ho. Nguoi ngheo
suy nghi tiéu cuc vé ban hang va
quang ba.

Cong ty Peak Potentials Training ctia chung t6i cung
cdp 12 chuong trinh dao tao khac nhau. Trong chuong trinh
dao tao co ban dau tién, thuong 1a Tu Duy Triéu Phu,
chung toi hay gioi thiéu mot cach ngan gon ve cac khoa
hoc, sau d6 dua ra muc phi va qua tang dac biét di kem cho
hoc vién. That thu vi khi theo d6i phan ting ctia moi nguoi.

Da s6 t0 ra rat hao hung. Ho mudn nghe dé biét thong
tin vé cac khoa hoc khéc va dé nhan duoc gia uu dai. Tuy
nhién, mot s6 nguoi lai c6 vé khong may vui. Ho khong
bang long véi bat ca hinh thuic quang ba nao, bat chap
nhung loi ich ma chung cé thé mang dén cho ho. Néu diéu
nay c6 phan giong phan ung ctia ban, thi d6 1a mot chi tiét
quan trong can luu y vé ban than ban.

Phan no véi viéc quang ba la moét trong nhiing rao can
lon nhat dé ban cham dén thanh cong. Nhung nguoi c6
van de voi viéc ban hang va quang ba thuong khanh kiét.
Tat nhién roi! Lam sao ban c6 thé tao ra khoan thu nhap
l6n cho doanh nghiép riéng ctia minh hay cho cong ty noi
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ban dang lam viéc, néu ban khong sdn long néi cho moi
nguoi biét rdng ban, san pham hay dich vu cua ban, dang
ton tai? Tham chi vdi tu cach la mot nhan vién, néu ban
khong san sang quang ba nhung uu diém ctia minh, thi
nhing nguoi biét lam dieu doé sé nhanh chéng qua mat
ban trén nac thang danh vong.

Nguoi ta “di ung” véi viéc quang ba va ban hang vi
mot s6 ly do. Co thé ban sé nhan ra mot vai trong s6 cac ly
do sau day.

Thu nhat, do ban da tiing c6 mot trai nghiém kho chiu
voi nhing nguoi quang ba vi da tiép can ban theo mot
cach khong phu hop: Co thé ban cho rang ho dang ép gid
ban, c¢6 thé ho qudy ray ban ¢ mot thoi diém rat khong
thich hop, c6 thé ho da khong chap nhan 10i tir chéi ma cu
¢6 nai ni... Du ¢6 thé nao thi ban cang nén hiéu rang trai
nghiém nay da thuoc vé quéa khu, va viéc ban cu dé no
bam riét ldy tam tri khong hé giap ich gi cho ban ngay
hom nay.

Thu hai, do ban tung thét bai khi c6 gang ban hang cho
mot nguoi nao do va ho tu chdi ban thiang thung. Trong
truong hop do, viéc ban khong thich hoat dong quang ba
1a biéu hién ctia n6i so hai mo ho vé su that bai va so bi tu
choi. Mot lan ntra, ban dung quén rang nhung cdm nhan
trong qua khu khong nhat thiét phai dong nghia véi thuc
té trong cudc song hién tai va ca tuong lai.

Thu ba, van dé cua ban 6 thé xudt phat tu nhung dinh



154 - Secrets of the Millionaire Mind

kién xua cu do cha me truyén lai. Nhiéu nguoi trong
ching ta duoc day rang viéc “tu no6i vé minh” la thiéu
khiém ton, khong lich su. Bung vay, sé rat tuyét néu ban
6 thé kiém séng vai tu cach 1a Hoa hau Phong cach. Thé
nhung trong thé gidi thuc, khi néi dén tién bac va kinh
doanh, néu ban khong “tu néi vé minh”, t6i bao dam rang
sé khong ai lam viéc do cd. Nguoi giau san sang pho
truong cac thé manh va gia tri ctia minh véi bat ky ai chiu
lang nghe, cang nhu hy vong ¢6 thé 1am an véi ho.

Cudi cung, mot s6 nguoi lai cam thdy viéc quang ba
khong xung ding voi vi tri ctia ho. Téi goi day la triéu
chung ctia can bénh kiéu ky. “Htru xa tu nhién huong” —
ho bién bach nhu vay. Nhung nguoi nay cho rang néu
thién ha muoén nhting tha ho cé thi bang cach nao do
nguoi ta phai tim dén ho. Nhing nguoi gitr trong long
niém tin d6 néu khong ting quan thi cang sap khanh kiét,
chéc chan la thé. Ho hy vong rang nguoi ta sé lung suc
khap trai dat dé tim ho, nhung ho quén rang thi truong da
day ap nhing san pham va dich vu tuong tu. Cho du mon
hang cua ho 6 thé 1a t6t nhat chang nira thi van khong ai
biét bdi ho qua kiéu ky, khong néi dieu do vaoi bat ky ai.

Chac ban quen thuoc véi cau: “Hay lam cai bay chuot
cho that tot va ca thé gidi sé chen nhau dén nha ban”.
Vang, diéu do chi dung néu ban bo sung nam tir nua: “néu
ho biét dén no”.

Hau nhu tat ca nguoi giau c6 déu la nhing chuyén gia
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quang ba tuyét voi. Ho c6 thé va san sang quang ba san
phdm hay dich vu ctia minh, ké ca nhung y tudng moi mé
voi niem dam mé va hang say ky la. Hon ntra, ho biét gidi
thiéu gia tri cua minh mot cach khéo léo va thu hut. Néu
ban nghi viéc do la sai trai hay chi don gian la khong nén
lam, ban ¢ thé ra lénh nghiém cdm phu nu trang diém, va
khi lam diéu d6 thi ban 6 thé cung tdy chay luén bd com-lé
cua cac quy 6ng, boi tat ca nhung thu do khong la gi khac
hon “moén do trang tri” ca!

Robert Kiyosaki - tac gia cuén sach ban chay Bo giau,
bo nghéo (Rich Dad, Poor Dad - moét cuon sich ma toi
khuyén ban nén doc) - chi ra rang moi cong viéc kinh
doanh, ké ca viét sach, déu phu thuoc vao hoat dong ban
hang. Ong ciing luu y doc gia rang 6ng duoc thirta nhan la
tac gia co sdch ban chay nhat, cht khong phai la tac gia viét
sach hay nhat. Mot danh hiéu mang lai nhiéu loi ich hon
han so véi danh hiéu kia.

Nguoi giau thuong lam lanh dao, va tat ca cac lanh
dao kiét xuat déu la nhing nguoi quang ba tuyét voi. La
nha lanh dao, ban phai c6 nguoi nghe theo va tng ho, co
nghia la ban phai lao luyén trong viéc ban hang, khich 1é
va dong vién moi nguoi hudng ung theo tam nhin ctia ban.
bén Tong thong Hop chung quéc Hoa Ky ciung phai lién
tuc “ban” y tuong cua minh cho moi nguoi, cho Thuong
vién, tham chi cho chinh dang cta 6ng, dé chung duoc thi
hanh. Va trudc khi tat ca viéc dy dién ra, néu tong thong
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khong “ban” chinh ban thin minh, c6 1é 6ng sé khong bao
gio tro thanh tong thong.

Noi mot cach ngan gon, cac nha lanh dao khong thé
hay khong muén quang ba sé khong lam lanh dao lau
duoc, bat ké trong linh vuc chinh tri, kinh doanh, thé thao,
hay tham chi khong thé lam cha me t6t duoc. To6i nhan
manh diéu nay, boi nguoi lanh dao c6 thu nhdp cao hon rit
nhiéu lan so voi nhimg nguoi di theo ho.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 18:

Nhang nguoi lanh dao co thu nhdp cao hon rdt nhiéu ldn so véi
nhang nguoi di theo ho!

biém médu chot & day khong phai la viéc ban thich
quang ba hay khong, ma la ly do ban phai quang ba. Ly do
nay lién quan dén niém tin cua ban. Ban c6 that su tin
tudng cac gia tri cia minh khong? Ban tin tuéng vao cac
san pham va dich vu ma ban dang cung cap chu? Ban c6
chéc chan rang nhiing gi ban c6 sé mang lai loi ich cho bat
cl ngudi nao ma ban tiép xuc dé quang ba?

Néu ban tin tudng vao gia tri ctia minh, thi sao lai phai
che gidu diéu do trudc nhung nguoi can dén no? Gia su
ban c6 thudc chtta viém khdp va ban gap mot nguoi dang
bi nhiing con dau khép hanh ha. Liéu ban c6 gidu nguoi
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do khong? Liéu ban c6 doi dén khi nguoi do doc duoc y
nghi trong dau ban hay doan ra rang ban dang s¢ htu thu
san pham c6 thé giup ho khong? Ban nghi sao vé mot
nguoi khong chiu gidi thiéu kha nang ctia minh cho nhing
nguoi dang gap nan chi vi ho xdu ho, so hai hay qua tho o
VOi viéc quang ba?

Thuong thi nhung nguoi c6 van dé voi viéc quang ba
khong hoan toan tin tudng vao san pham ctia ho hoac ho
chua that su tin tuéng vao chinh minh. Thé nén ho that
kho hinh dung duoc rang nguoi khéc lai ¢6 thé tin tudng
chéc chan vao gia tri ban than dén n6i muon chia sé vdi bat
ky ai ho gap va bang bat ky cach nao c6 thé.

Mot khi ban tin tuéng rang nhing gi ban chao ban co
thé that su giup ich cho nguoi khac, thi trach nhiém cta
ban 1a phai lam cho cang nhiéu nguoi biét ve dieu do cang
tot. Nhu thé 1a ban khong chi gitup moi nguoi, ma chinh
ban cing trd nén giau co!

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“To6i quang bd cdc gid tri ciia minh toi moi nguoi mot
cdch nhiét tinh va day tam huyét.”

Rdi ban dat tay lén tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”
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NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay danh gia san pham hay dich vu ban dang chao
ban (hodc ban c6 ké hoach chao ban) theo thang diém tir
thap (1 diém) dén cao (10 diém) dua trén muc do tin tuong
cta ban vé gia tri ctia nd. Néu diém cta ban nam trong
khoang tu 7 dén 9, hay cai thién dé nang cao gia tri ctia san
phadm hay dich vu do. Néu két qua la 6 hay thap hon, hay
ngimg chao ban san phdm hay dich vu d6 va bat dau ban
nhiing gi ban that su tin tudng.

2. Hay doc sach, nghe dai hay bang dia, tham gia céc
khoa hoc vé tiép thi va ban hang. Muc tiéu cua ban la phai
tro thanh chuyén gia trong ca hai linh vuc trén dé ban c6
thé tu tin quang ba cac gia tri ban than mot cach thanh
cong.
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TU DUY TRIEU PHU SO 9

Nguoi giau dung cao hon nhing van
dé cua ho. Nguoi ngheo dung thap
hon nhung van dé cua ho.

Nhu t6i da noi ¢ trén, viéc lam giau khong phai cuodc
dao choi trong cong vién ma la mét chuyén di day nhung
tro ngai, budc ngoat, nhiéu gian truan voi vo s6 nhung
khic quanh bat ngo. Con duong dan dén su giau sang
luon gidang san nhiéu cam bay va nhung bién c6 kho luong.
Do 1a ly do khién da s6 moi nguoi khong dam budc vao.
Ho ngai nhung diéu rac réi, phuc tap, nhung van dé hoc
bua cung biét bao nhiéu trach nhiém. Tém lai, ho khong
muodn doi mat vadi kho khan.

Pay chinh 1a diém khéc biét 16n nhét gitta nguoi giau
va nguoi ngheo: Nguoi thanh dat va giau c6 luén diung cao
hon céc van dé caa ho, trong khi nguoi that bai va ngheo
kho lai dung thap hon cac van deé ctia minh.

Nguoi ngheo sé tim moi cach dé né tranh van dé. Vira
thoang nhin thay thu thach la ho thoai lui ngay. Oai oam
la, trong khi no luc tim cach dé khong gap van deé, ho lai
gap van de lon nhat bao trum moi van de la... ho tung
quan va kho so. Thé la ho sup d6 hoan toan. Ban a, bi
quyét thanh cong khong phai la 1an trén, chun budc hay
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rum ro vi so hai trudc nhung van dé cta ban. Bi quyét
thanh cong la phai phat trién ban than dé ban c6 thé dung
cao hon bat ky van dé nao.

Quy Téc Thinh Vuong s6 19:

Bi quyét thanh cong khang phdi la lan tranh, chun buac hay co
rum vi so hai truac nhong van dé coa ban. Bi quyét thanh cong la
phai phat trién ban than ban dé ban co thé dung cao hon bdt ky

vén dé nao.

Theo ndc thang tir 1 dén 10 véi 1 1a diém thdp nhat,
hay hinh dung ban dang ¢ bac thui 2 vé d6 manh meé cta
tinh cach va thai do, va dang xem xét van dé ¢ bac thu 5.
Van de dang o vi tri cao hay thap hon ban? Néu nhin tu
bac thu 2 thi van dé ¢ bac thu 5 duong nhu la mot van de
qua lon.

Gio hay hinh dung ban da phat trién ban than 1én dén
bac thu 8. Liéu khi do6 van dé & bac thu 5 sé 1a van dé 1on
hay nhé? Hay that, van la van dé do thoi, nhung luc nay
c6 vé no da la chuyén nho.

Cuéi cung, hay hinh dung ban da hét stc c¢6 gang va
trd thanh nguoi ¢ bac tha 10. Gio thi van dé ¢ bac thu 5 do
la I6n hay nho? Cau tra 1oi la d6 khong phdi la van de, tham
chi n6 khong duoc ban xem nhu mot van deé, nghia la
khong c6 nang luong tiéu cuc nao xung quanh no. Pay chi
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la tinh hudng binh thuong can xu ly, nhu viéc danh rang
hay mac quan ao vay.

Ban nén nhé rang du ban giau hay ngheo, lam an loén
hay lam an nho, thi cdc van dé van khong tu bién mat.
Chuing nao ban con tho, ban sé con gap cdi goi la van de
va tré ngai. Toi sé dién dat ngan gon va dé nghe hon: Kich
cd cua van de khong quan trong, ma quan trong la tam voc
cua chinh ban!

Diéu nay c6 thé khién ban tu 4i, nhung néu ban mong
muon budc 1én bac cao hon trén chiéc thang thanh cong,
ban sé phai y thuc vé nhung gi dang that su dién ra trong
cudc song cua minh. Ban sdn sang chua? Nao, chung ta bat
dau nhé!

Néu ban c6 mot van dé 1on trudc mat, thi ro6 rang ban
dang la mot nguoi bé nho! Pung bi lia phinh bdi cac biéu
hién bén ngoai. Thé gidi bén ngoai cua ban chi la hinh anh
phan chiéu cta thé gidi bén trong. Néu ban muon tao ra su
thay doi 1au dai, hay thoi cha tam vao kich thudc cua van
dé ma hay tap trung vao tam cd cta chinh ban!

Quy Tdc Thinh Vuong s6 20:

Néu ban cho rang minh dang gap mot van dé lon trong cudc sdng,
diéu do chung to rang ban dang la mot nguoi nho be!
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Mot trong nhiing 16i nhac nhd hoi thi€u tinh té€ ma toi
hay néi véi hoc vién ctia minh la: Bat cu khi nao cam thay
nhu thé dang gap phai van dé 1on, ban hay tu chi vao minh
va noi that lon: “Van dé nam & ban than toi!”. Viéc nay sé
danh thuc ban, kéo su chu y cta ban vé dung noi ctia né —
la chinh ban. Rdi sau d6 hay di tu ban tinh tu ton cao nhat
ctia ban (cht khong phai 1a cdi téi nhu nhuoc), hit moét hoi
that sau va quyét dinh ngay rang bay gio, trong chinh giay
phut nay, rang ban sé la nguoi 16n hon, cao hon va khong
cho phép bat cu van dé hay trd ngai nao gat ban ra khoi
con duong dan dén hanh phuc va thanh cong.

Ban c6 kha nang giai quyét van dé cang lon thi doanh
nghiép ban co thé diéu hanh cang lon. Trach nhiém ban c6
thé nhan cang 16n thi s6 nhan vién ban c6 thé quan ly cang
dong. Luong khach hang ban c6 thé cham soc cang nhiéu
thi s6 tién ban c6 thé kiém duoc cang doéi dao, va cudi
cung, tai san ban co thé s& hitu sé cang lon.

Nhu ban da biét, cua cai chi ¢6 thé tang tuong ung voi
muc do c¢6 gang cta ban! Vay muc tiéu & day la ban phai
tu phat trién ban than lén dén muc d6 ma ban c6 thé vuot
qua bat ky van deé hay tré ngai nao phat sinh trén con
duong lam ra cta cai, ciing nhu gin gitr tai san ban lam ra.

Tuy nhién, gin giir tai san la mot chuyén hoan toan
khac, hay c6 thé vi nhu mot thé gidgi khac. Co ai biét thé
gioi do ra sao khong? Toi chac la khong. Toéi titng nghi lam
ra tien c6 nghia la lam ra tién, vay thoi! C6 phai vi nhan
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thuc gian don nhu vay nén to6i da dé mat s6 tién bac triéu
dau tién ctia minh cung nhanh nhu khi t6i kiém duoc. Gio
thi toi da hiéu ra van dé. Hoi dy, “hop dung cu” cua toi
chua du rong 16n va vung chac dé git s cua cai toi lam ra.
May sao, toi da tap luyén duoc nhing Quy Tac Thinh
Vuong cta Tu Duy Triéu Phu va c6 thé tai dinh hinh tu
duy ctia minh! Khong nhung toi kiém lai duoc s6 tién 4y,
ma nho ¢6 “ké hoach tai chinh trong tam thuc” mdi, toi da
lam ra hang triéu hang triéu do-la ntra. Va ky diéu hon ca
la t6i khong chi gitt duoc nhung dong tién minh lam ra, ma
con khién cho sé tién do gia ting lién tuc voi mot toc do
kinh ngac!

Hay tuong tuong ban la “chiéc hop thinh vuong”. Néu
chiéc hop ctia ban nho trong khi luong tién ctia ban lai lon,
vay chuyén gi sé xay ra? Chiéc hop ctia ban sé day u va s
tién doi du sé do tran khap xung quanh. Pon gian la ban
khong thé c6 luong tién 16n hon dung tich chiéc hop do. Vi
vay, ban phai phat trién thanh chiéc hop 16n hon dé khong
chi giit dugc nhiéu tién hon, ma con c6 thé thu hit nhiéu
tién bac hon. Vu tru khong chap nhan cac khoang trong va
néu ban c6 mot “chiéc hop thinh vuong” 16n, v tru sé voi
lap day khoang trong do ngay.

Quay lai mot chut vé nhung nguyén do khién nguoi
giau luén dung cao hon cac van dé cua ho. Nguoi giau
khong chd tam vao van dé ma luon hudéng dén muc tiéu.
Tam tri chung ta thuong chi tap trung vao mot diém noi
bat trong mot thoi diém nhét dinh. Diéu do c6 nghia la
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hoac ban rén ri vé nhung van dé ctia minh, hoac ban tim
cach giai quyét van de do. Nguoi giau co va thanh dat 1a
nhing nguoi co thién huong tim gidi phap: Ho danh thoi
gian va nang luong dé vach chién luoc va lén ké hoach xu
tri nhimng thach thuc co thé nay sinh, dong thoi tao ra cac
“hé thong phong vé” nham dam bao rac r6i do khong xay
ra mot 1an nira.

Nguoi ngheo kho va thét bai c6 thién huéng tap trung
vao chinh van dé. Ho danh gan nhu toan b6 thoi gian va
sinh luc chi dé lam moi mot viéc 1a ché bai, trach moc, than
phién, chi hiém khi dé ra bat ct sang kién nao nham giam
bot kho khan, cha ding noi dén viéc lam sao cho rdc réi
khong “dén hen lai lén”.

Nguoi giau khong lui budc, cang khong né tranh van
deé, va dac biét khong bao gio than phién vé nhung rac réi
ma ho gap phai. Nguoi giau la nhung chién binh can
truong trong linh vuc tai chinh. Trong chuong trinh dao
tao Enlightened Warrior cta chung toi, khi dinh nghia vé
mot chién binh, chung toi st dung cum tu “nguoi chinh
phuc chinh minh”.

DPiém mau chét ¢ day la néu ban trd thanh mot chuyén
gia lao luyén trong viéc xu ly cac van dé va vuot qua bat
ky kho khan nao, thi diéu gi c6 thé ngan can ban dén vai
thanh cong? Cau tra 10i 1a khong gi ca! Mot khi khong gi ¢6
thé ngan can ban, ban sé trd thanh nguoi khong thé ngin cin
duoc! Va néu la nguoi khong thé ngan can duoc, ban sé c6
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nhting lua chon nao? Cau tra 16i 1a tdt cd moi lua chon. Néu
ban la nguoi khong thé ngan can duoc, bat cu diéu gi va
tat ca moi thu déu nam trong tam tay ban, ban chi can lua
chon va no sé la cia ban! That tu do lam sao!

TUYEN BO: Ban hay dat tay 1én nguc va néi...
“Téi ding cao hon moi vin de!”

“Téi co thé gidi quyét moi vin dé!”

Roi ban dat tay lén tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Bat cu khi nao ban cam thay lo lang vi mot van de
“lon”, hay chi tay lén dau ban va noéi: “Van dé nam o ban
than t6i!”. Roi hit mot hoi that sau va noéi: “Toi ¢o thé giai
quyét van de nay. Toi cao lon hon bat cut van dé nao”.

2. Hay viét ra mot van dé nan gidi trong cudc song
ma ban dang phai d6i mat. Roi viét ra muoi hanh dong
cu thé ban c¢6 thé thuc hién dé giai quyét, hoac it nhat 1a
cai thién tinh hinh. Viéc d6 sé giup ban chuyén tu huong
suy-nghi-ve-van-dé sang huéng suy-nghi-tim-giai-phap-
cho-van-de.

Rat co thé ban sé giai quyét duoc van dé. Ké ca khi
chua gidi quyét duoc, ban cung sé cam thay dé chiu hon
nhiéu.
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TU DUY TRIEU PHU SO 10

Nguoi giau biét don nhan.
Nguoi nghéo khong biét don nhan.

Néu toi phai néu ra ly do hang dau khién da s6 moi
nguoi khong phat huy hét tiém nang tai chinh cua ho, thi
do la: phan 16n trong s6 ho la nhung nguoi khong biét don
nhan. Bat ké ho c6 gidi cho tang hay khong, nhung nhat
dinh ho la nhing “nguoi don nhan” tdi. Va vi ho khong
biét don nhan, nén ho khong nhan duoc gi.

Moi nguoi khong manh dan trong viéc don nhan vi
mot sO ly do. Mot 1a, nhiéu nguoi tu cam thay khong xing
dang. Hoi chung nay rat pho bién trong xa hoi chung ta.
To6i doan co téi hon 90% ca nhan trong tham tdam nghi rang
minh khong gioi lam.

Suy nghi tu ti d6 xudt phat tir dau? Thong thuong la tu
tam thuc. Doi voi da s6 chung ta thi suy nghi do xuat phat
tir viéc phai nghe hai muoi cau “Khong!” cho mdi cau
“Puoc!”, muodi cau “Ban sai roi!” cho modi cau “Ban lam
dung!”, vanam cau “Ban kém qua!” cho moét cau “Ban gioi
the!”.

Cho du cha me hay nguoi do dau ludn hét long giup
do, nhung nhiéu nguoi trong chung ta van thuong c6 cam
gidc khong du kha nang dap ung lién tuc nhung gui gam
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va ky vong ctia ho. Thé nén chung ta cang thdy minh chua
du gioi.

Bén canh do, rat nhiéu nguoi truong thanh trong moi
truong gido duc nghiém khdc, tham chi nghiét nga, va cam
gidc bi quo trach hay tring phat von da an sau trong tam
tri ho. Tu day hinh thanh moét quy luat bat thanh van la
néu ban lam sai diéu gi, ban sé bi hoac dang bi trung phat.
Khong it nguoi trong chung ta da c6 lan bi cha me, thay
0... phat, tham chi nhung nguoi thuéc mot t6 chuc hay
ton gidao nao do con bi de doa bdi nhiéu loai hinh phat, ké
ca viéc khong duoc lén thién dang.

Tat nhién, khi chung ta 16n thi nhing chuyén do cung
qua. Coé dung thé khong? Sai roi! Voi phan 16n chung ta,
an tuong veé su trung phat da an sau vao tam tuong, dén
nodi néu khong ai triung phat khi ho mac sai lam hay chi vi
chua dat dén d6 hoan hao, ho sé tu phat minh moét cach vo
thuc. Khi ban con nhd, hinh thuc phat c6 thé chi don gian
la: “Con hu qua, con sé khong duoc an keo”. Gio day, hinh
phat co thé ton tai dudi dang: “Ban kém qua, ban sé khong
co tien”. Diéu nay ly gidi nguyén nhan khién mot s6 nguoi
tu gidi han thu nhap cua ho, va tai sao mot s6 khac tu pha
hoai thanh cong cua minh mot cach vo thuec.

Viéc nhiéu nguoi gap kho khan trong dong tac don
nhan cang khong phai 1a diéu dang ngac nhién. Chi can
mot sai lam nhé xay ra la ho phai chiu ganh nang kho sé
triéen mién va ca doi ngheo kho. Toi nhac lai, tam tri da
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duoc dinh hinh cta ho la mot ngan ho so chua day nhung
“chuong trinh” xua cti, voi y nghia da bi cdm nhan cha
quan thay doi it nhiéu, hoa tron vao nhing cau chuyén
day kich tinh va tham hoa.

DPay la nhung diéu toi thuong day trong cac khoa hoc,
va co thé chung sé lam cac ban cam thdy dé chiu hon. Trén
thuc t€, viéc ban cdm thay xing dang hay khong khong
phai la van dé, ban van c6 thé giau lén theo mot cach khac.
Rét nhiéu nguoi giau khong cam thdy xung dang lam khi
mot trong nhung dong luc chinh thuc ddy ho lam giau 1a
muon chiing t6 kha nang va gia tri ban than cho chinh ho
va nhing nguoi khac. Tuy nhién, nhu da néi ¢ trén, viéc
lam giau nham chung té gia tri ban than c6 thé khong lam
ban cam thday hanh phtc, nén tét hon ca la ban hay lam
giau vi nhing ly do khéc. Tuy nhién, & day co mot chi tiét
quan trong ban can nhan thay la cam gidc khong xung
dang ctia ban khong duogc ngan can ban hudng dén muc
tiéu lam giau; badi vi day co thé la mot dong co thuc day rat
hiéu qua.

Noi nhu vay dé ban hiéu diéu toi sé chia sé vdi cac ban
sau day mot cach ro rang va mach lac. Pay c6 thé la mot
trong nhung thoi diém quan trong trong cudc séng cua
ban. Ban sdn sang chu?

Hay dé y rang du ban c6 xing dang hay khong thi do6
cang chi la cau chuyén do ban tao ra, thé nén no sé khong
mang y nghia gi, ngoai trir cai y nghia ma chung ta gan
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ghép cho. Khong biét ban thi sao, chu t6i chua tung nghe
noi vé bat ky ai bi “dong dau” ngay lic mdi sinh ra. Xin
161, t6i khong nghi lai c6 chuyén do! Khong ai dong lén
tran ban cht “Xung dang” hay “Khong xung dang” ca!
Chinh ban sé lam diéu d6. Ban la nguoi duy nhat quyét
dinh minh “xung dang” hay “khong xung dang”. Tat ca
tuy thudc vao quan diém ctaa ban. Néu ban néi ban xung
dang, nghia la ban xung dang. Néu ban noéi ban khong
xung dang, ban sé khong xing dang. Du chon cach nao thi
ban cting sé song dung theo cau chuyén cudc doi minh.
DPay la diém méu chét, toi nhic lai: Ban sé song dung theo
cau chuyén cua ban. Pon gian vay thoi.

Quy Téc Thinh Vuong s6 21:
Néu ban noi ban xung ddang, nghia la ban xting dang. Néu ban noi
ban khong xtng dang, ban sé khong xung dang. Du chon cdch nao
thi ban cong sé séng dung theo cdu chuyén cuoc doi minh.

Vay tai sao nguoi ta lai lam diéu d6? Nguyén co gi
khién moi nguoi tu dung lén cau chuyén rang ho khong
xtung dang? Do chi la ban chat tu nhién ctia con nguoi, tuc
la “hé mién dich tinh than” cta chung ta ludén c6 tim kiém
nhung diéu bat 6n. Ban c¢6 thay la soc chang bao gio lo
lang vé nhting chuyén tuong tu nhu thé khong? Ban nghi
mot con soc ¢6 bao gio noi: “Nam nay toi sé khong thu
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nhat va dé danh qua kho nhiéu nhu moi nam dé chuan bi
cho mua dong nitra, vi toi khong xing dang lam vay”?
Chac chan la khong! Con vat chi biét hanh xtt theo ban
nang nay sé khong bao gio lam diéu d6. Chi nhung sinh
vat tién hoa nhat hanh tinh la con nguoi ching ta mdi co
kha nang tu gidi han ban than nhu thé.

Toi c6 mot cau cham ngodn thé nay: “Néu mot cay soi
cao 30 mét mang bo ¢ cua con ngudi, no sé chi phat trién
dén do cao 3 mét ma thoi!”. Thé nén toi dé nghi: Viéc thay
doi cau chuyén ctia ban sé dé dang hon nhiéu so véi viéc
thay doi gia tri con nguoi ban, vay thi thay vi ca mai loay
hoay tim cach thay d6i gia tri cua ban, hay thay doi cau
chuyén cua ban. Cach do chac chan sé dem lai hiéu qua
tich cuc, nhanh chong véi chi phi ré hon dang ké. Pon gian
la ban hay nghi ra mot cau chuyén khac mang tinh ho tro
ban va s6ng theo cau chuyén do.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 22:

“Néu mot cdy s6i cao 30 mét mang bo oc cua con nguoi, no sé chi
phat trién dén do cao 3 mét ma thoi!” — T. Harv Eker

Bay gio, toi moi ban tham gia mot budi 1€ dac biét. Toi
sé yéu cau ban bd ngoai tai bat ky diéu gi c6 thé khién ban
xao lang: thoi top tép nhai keo cao su, tat dién thoai va
dung bat ky viéc gi ban dang lam. Néu la dan 6ng, ban c6
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thé thay bo 1€ phuc, con cac quy ba c6 thé dién mot bo vay
trang trong danh cho buéi t6i. Néu ban khong ¢6 bo quan
4o nao sang trong hoac du mdi, thi day chinh 1a dip dé ban
sam mot chiéc a0 mai toanh c6 gan nhan cua nha thiét ké
ndi tiéng ma ban yéu thich.

Cac ban da san sang chua? Chung ta bat dau nhé.

Ban hay quy mot chan xuéng va cui dau mot cach
thanh kinh. Xong chua? Nhac lai theo toi nao.

“BANG QUYEN NANG CUA MINH, TOI CHINH THUC
TUYEN BO ‘BAN XUNG PANG’ KE TU THOT DIEM NAY
CHO DEN MAI VE SAU!”

Thé la xong. Bay gio ban dung lén va hay ngang cao
dau, bdi cudi cung ban da xung dang. Con day 1a mot 1oi
khuyeén khon ngoan: hay cham dut cudc ban luan vo bo vé
may chuyén “xung dang” va “khong xung dang” do, va
hay bat dau nhung hanh dong thiét thuc huéng dén muc
tiéu lam giau!

Ly do thu hai khién phan 16n chung ta c6 van de véi
viéc don nhan la vi ta da thuoc long cau cham ngon: “Cho
di tot hon 1la nhan vé”. Toi xin noi theo cach lich su nhat co
thé la: “That la sdo rong!”. Cau cham ngon do hét suc ngs
ngan, va (co thé ban khong dé y lam) thuong duoc truyén
ba bdi nhiing nguoi va nhom nguoi muén ban la nguoi
cho, con ho la nguoi nhan.

Toan bo y tuong do that 16 bich. Diéu gi sé tét hon:
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nong hay lanh, to hay nho, trong hay ngoai? Cho va nhan
la hai mat cua cung mot dong xu. Nhung ai doan chac
rang cho di to6t hon nhan vé déu rat kém mon toan: Doéi voi
moi nguoi cho ludén phai c6 mot nguoi nhan, va véi moi
nguoi nhan bao gio ctng phai c6 mot nguoi cho di.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 23:
Déi vai moi nguoi cho luon phdi c6 mot nguoi nhan, va vei moi
nguoi nhan bao gio cung phai co mot nguoi cho di.

Hay nghi ma xem, lam sao ban c6 thé cho néu khong
c6 ai nhan? Ca hai vé phai nam trong trang thai can bang
tuyét doi la 50/50. Va vi cho va nhan luéon can bang nén
chung phai c¢6 tam quan trong tuong duong nhau.

Cam giac khi cho di sé nhu thé nao? Phan lon chung ta
dong y rang cam giac cho di that diéu ky va man nguyén.
Vay cam giac dy sé ra sao néu ban muén cho, nhung nguoi
khac khong sdn sang don nhan? Pa s6 moi nguoi khang
dinh rang cam giac do that kinh khing. Thé nén khi ban
khong sin long don nhan, ban dang “lam khé” nhiing nguoi
muon cho ban.

Lam nhu vay 1a ban thang thung pht nhan niém vui
va cam gidc dé chiu dén tir hanh dong cho di ctia ho. Ho
sé cO cam gidc that toi té. Ban hoi tai sao u? To6i nhac lai
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rang tat ca déu la nang luong, va khi ban muén cho di
nhung khong thé, nang luong do sé khong thé thoat ra va
bi mac ket bén trong con nguoi ban. Nang luong bi nghén
tac sau do sé chuyén hoa thanh nhing cam xuc tiéu cuc.

Su thé cang xdu di néu ban khong san sang dé don
nhéan hoan toan, bdi ban dang luyén dé va tru khong dem
cho ban thu gi ca! Chuyén nay dé hiéu thoi: Néu ban
khong san sang dé nhan phan cta minh, phan do sé dén
voi nhtng ai san sang don nhan. Do 1a mot trong nhimg ly
do khién nguoi giau ngay cang giau thém va nguoi ngheo
moi luc mot ngheo di. Khong phdi vi nguoi giau xung
dang hon, ma bdi ho luon sdn sang dé don nhan, trong khi
phan 16n nguoi ngheo thi khong.

Toi rut ra bai hoc nay mot cach that ngau nhién trong
lan di cam trai mot minh gita rung. Dé chuén bi cho cudc
dao choi kéo dai hai ngay, toi dung mot can nha tam bang
cach buoc phan dinh tdm bat vao canh cay roi c6 dinh cac
goc vao mdy chiéc coc dong xudéng nén dat dé tao ra mai
1éu 45 d6. May ma toi chudn bi trudc can 1léu nho do badi vi
troi mua ri ra su6ét dém. Sang hom sau, khi thuc day va
chui ra khoi tap léu, t6i ngac nhién thay ca nguoi toi va
moi tha khac ¢ dudi tdm che déu kho rdo, nhung c6 mot
vang nudc mua lon dong & cudi léu phia tdm bat doc
xuong. Chot c6 moét giong noi bén trong bao toi: “Thién
nhién rat giau c6 nhung phan b6 khong dong déu. Khi
mua roi, nudc do xudng sé phai chdy vé mot diém nao do.
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Néu mot phan kho, 4t han phan kia sé udt gdp doi”. Nhin
viang nudc ay, toi chot nhan ra rang dong tien cung hoat
dong dung theo cach thiic nhu vay. Biét co man nao 1a tién,
rat nhiéu tién, hang ty ty do-la dang luan chuyén quanh ta,
tuy kha doi dao nhung van ¢ gidi han, va hanh trinh ctia
no phai két thuc tai mot diém nao do. Co thé suy ra la: Néu
mot ai d6 khong sdn sang don nhan phan minh, tién sé
phai dén véi nhiing ai dang san sang. Giot mua khong
quan tam dén viéc sé tham xuong khu dat nao. Tién cung
thé — khong dé y dén viéc sé nam trong tui ai.

Khi giang dén diém nay trong cac khéa Tu Duy Triéu
Phu, t6i thuong hudng dan moi nguoi 1oi cau nguyén dac
biét do toi tu nghi ra sau lan chiém nghiém dudi can léu
hom do. Nghe c6 vé hai hudc, nhung y nghia rat ro rang.
Loi cau nguyén do thé nay: “Hoi va tru bao la, néu bat ky
ai co diéu gi do tuyét voi sé dén ma ho khong san sang don
nhan thi hay gui no cho téi! Long t6i rong md va toi luén
san sang don nhan tat cd moi phuc lanh ctia Ngai! Xin cam
on”. Toi yéu cau ca khan phong lap lai theo toi cau néi do6
va toi thay ho nhu phat dién lén! Ho phan khich béi cdm
giac kinh ngac khi ho da san sang dé don nhan, va do 1a
cam giac tuyét voi bdi vi ho lam viéc dé mot cach hét suc
tunhién. Moi cau chuyén ban dung lén trai nguoc vdi tinh
than do sé chi 1a “cau chuyén hoang duong” chang c¢6 loi
cho ai ca. Vay thi hay dé cau chuyén cua ban troi di va tién
tran dén.
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Nguoi giau lam viéc cat luc va tin rang ho hoan toan
xting dang duoc tuong thuong vi sund luc do, va vinhtung
gia tri ma ho dem lai cho nguoi khac. Nguoi ngheo lam
viéc vat v4, nhung cam giac khong xing dang luon khién
ho tin rdng ho khong phai 1a nguoi thich hop dé nhan
phéan thudng, bat ké cong suc da bo ra va ca gia tri ma ho
dem lai. Cach nghi d6 bién ho thanh nan nhan, va lam sao
ban c6 thé la mot nan nhan dung nghia néu ban duogc
tuong thuong hau hinh?

Nhiéu nguoi ngheo that su tin rang ho tét hon nhung
nguoi khac badi vi ho ngheo. Khong hiéu sao ho cu nghi
rang minh hiéu thao hon, song tinh cdm hon hay chi don
gian la t6t hon nhiing nguoi giau c6. Vo ly that! Tha duy
nhdt nguoi ngheo cé nhiéu hon nguoi giau la su ngheo
tang! Co lan, mot nguoi dan ong tham du khoa hoc di dén
gap toi v6i khuon mat ddy nudc mat. Ong noi: “Toi that
khong hiéu. Lam sao t6i c6 thé cam thdy hai long khi toi
thi c6 nhiéu tién, con nguoi khéc lai ¢é qua it”. Toi héi 6ng
ta mot s6 cau don gian: “Ong c6 thé lam gi cho nhiing
nguodi nghéo bang cach trg thanh mot nguoi ngheéo? Ong
gitp do duoc ai néu ban than ting quan? Hay ong seé trg
thanh ganh nang cho nguoi khac khi ho phai nué6i thém
mot miéng an? Chéng lé viéc lam giau cho ban than dé roi
6 thé that su giup do nguoi khac tu vi thé cua mot nguoi
6 tiém luc lai khong tot hon sao?”.

Nguoi dan ong ngung khoc va thot 1én: “Toi hiéu ra
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roi. Toi khong thé tin la minh lai ¢6 nhiing suy nghi vé van
dén thé. Harv, toi tin rang thoi co lam giau cua to6i sé dén
va toi sé co thé giup do nhung nguoi khac. Cam on ong”.
Ong ta trg vé ch6 ngdi véi tam thé ctia mot con ngudi mai.
Gan day, to6i nhan duogc email cta 6ng, trong d6 6ng cho
biét ong da c6 thu nhap gap muoi lan trudc kia khién 6ng
tham chi cam thdy hoi ngac nhién. Diéu tuyét voi hon ca 1a
nho d6 ma ong co thé gitp mot s6 ban be va gia dinh con
dang gap kho khan.

Viéc nay dan ta toéi mot két luan quan trong: Néu ban
da hoi du diéu kién dé co that nhiéu tién, hay don nhan di.
Tai sao? Boi vi chung ta that may man da giau c6 hon so
voi nhiéu nguoi khéc trén thé gidi. C6 nhung nguoi tham
chi con khong c6 co hoi dé kiém tién. Néu ban 1a mot trong
s6 nhiing nguoi may man c6 kha nang lam giau, thi du c6
doc nhung cuén sach nhu thé nay hay khong, ban deu
phai khai thac hét tiém luc cua minh. Hay trd nén giau co
roi sau d6 giup do nhiung nguoi khong co co hoi nay. Diéu
do y nghia hon nhiéu so véi viéc trd nén tung quan va
khong giup gi duoc cho ai.

T4t nhién c6 nguoi sé nodi: “Tién bac sé thay doi toi
mat. Néu toi giau lén, toi co thé sé bién thanh mot ké hom
hinh, tham lam”. Thua nhat, chi nhing nguoi ngheo méi
noi vay. Do chang qua la 10i bao bién nham che gidu su
that bai va n6 nhu mot loai ¢6 dai an minh trong khu vuon
tai chinh ctia ho.
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Thu hai, cho phép t6i dinh chinh lai: Tién sé chi khing
dinh thém nhiing tinh cich ma ban vén cd. Néu ban bun xin,
tién sé khién ban trd nén bun xin hon. Néu ban t6t bung,
tién sé cho ban co hoi dé trd nén tét bung hon. Néu ban 1a
mot ké xudn ngoc, tién sé lam cho ban trd nén ngdc nghéch
hon. Néu ban hao phong, viéc ¢é nhiéu tién hon chi lam ban
trd nén hao phong hon ma thoi. Bat cit nguoi nao néi nguoc
lai nhiing lap luan nay déu la ké that bai va ting quan!

Quy Tdc Thinh Vuong s6 24:
Tién sé chi khang dinh thém nhong tinh cach ma ban vén co.

Vay ban can lam gi dé trg thanh nguoi biét don nhan?

Trudc tién, hay bat dau tir chinh ban. Con nguoi la
nhting sinh vat song theo thoi quen, va vi thé ban sé phai
tap thoi quen don nhan nhung diéu t6t dep nhat ma cudc
doi da ban tang.

Mot trong nhiing yéu to then chot trong hé thong quan
ly tién bac ma chung t6i huéng dan trong cac khoa Tu Duy
Triéu Phu 1a can tao ra mot tai khoan Vui choi, tuc 1a so
tién (co gidi han) ma ban tu cho phép minh tiéu xai phung
phi va cho phép ban “c6 cdm giac ctia mot triéu phu”. Vé
ban chat, tai khoan nay c6 vai tro nhu moét cong cu giup
ban xdc dinh gia tri ban than, dong thoi cing c6 kha nang
don nhan cta minh.
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Thu hai, ban hay luyén tap dé trd nén nhiét tinh, hung
phan va thich thu bat ca khi nao ban tim thay hay nhan
duoc tién bac. That budn cuoi, khi tai trong rong va bat
chot thdy mot dong xu trén mat dat, toi thuong khong chiu
cui thdp dén thé chi dé nhat dong xu con con. Khi toi da
giau lén, toi lai nhat bat ca cai gi, chi can trong ching co
ve giong tién. RAi toi gui no chi€éc hon may man va noi lén
thanh tiéng: “T6i la thoi nam cham hut tién. Cam on va
tru, cdm on, cam on”.

Toi khong dung ddy dé tim hiéu meénh gia in trén
dong tien. Tién la tién, va viéc nhin thdy tién bac la mot
phudc lanh ma va tru ban tang. Bay gio toi luén san sang
don nhan bat cu cai gi va don nhan moi tht dén véi minh!

Tam hon rong mo va thai do sdn sang don nhan la
nhtng yéu t6 vo cung quan trong moét khi ban muoén tao
ra cua cai. Viéc nay lai cang c6 y nghia hon néu ban muén
cat gitr sO cua cadi do. Néu ban la nguoi khong biét don
nhan, ban sé khong hiéu vi sao mot s6 tién 1on nhu vay lai
thuoc ve ban, vay thi kha nang s6 tien do sé bién mat mot
cach nhanh chong 1a hoan toan c6 that. O day chung ta bat
gap quy tac “Trudc tién la bén trong, sau d6 maoi dén bén
ngoai”. Hay mé rong “chiéc hop don nhan” caa ban, roi
ban sé thdy tién bac d6 veé lap day khoang khong do.

Ban nho la va tru rat ghét su trong trai va khong gian

trong sé duoc lam day chi trong choc lat. Ban co bao gio dé
y nha kho hay nha xe cta ban khong? Thuong thi chung
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khong tréng rong qua lau. Ban cang c¢6 dé y mot diéu ky
la la thoi gian can thiét dé mot dong thai xay ra luon bang
voi thoi gian ma ban danh cho n6? Mot khi ban that su mé
long dé don nhan, ban sé nhan duoc rat nhiéu.

Ngoai ra, mot khi ban that su cdi mo dé don nhan, thi
ca cudc song cua ban cung sé rong md. Ban khong chi
nhan duoc nhiéu tién hon, ma con nhan duoc nhiéu tinh
yéu thuong, nhiéu su an binh cung nhiéu niéem vui hon, va
ban sé man nguyén hon. Tai sao? Bdi vi tat ca dua trén quy
tac ma toi luon tin tudng la: “Ban thuc hién mot hanh dong
don 1é theo cach nao thi ban cting thuc hién tat ca moi viéc
theo cach ay”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 25:

Ban thuc hien mot hanh dong don lé theo cach ndo thi ban cing
thuc hién tdt cd moi viéec theo cdch dy.

Thong thuong, cach ban hanh xt trong mot linh vuc sé
la cach ban hanh xtt trong tat ca cac linh vuc khéac. Néu ban
“dong kin ban than” trudc viéc don nhan tién bac, at han
sé co kha nang ban “tu phong toa” trudc viéc don nhan tat
ca moi diéu tét lanh khac trong cudc song. Mac du tri nao
thuong khong phan ro ranh gici cu thé dé xac dinh thoi
diém ban la nguoi don nhan kém cdi, song no co thoi quen
lam diéu nguoc lai la tong quat hoa qua muc tat ca moi thu
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roi va noi: “Su viéc da xdy ra nhu thé, va la cach ma né
phai xay ra, bao gio cting vay va ¢ dau cang vay”.

Néu ban la nguoi khong biét don nhan, ban sé 1a nguoi
khong biét don nhan trong moi linh vuc. Diéu ddng mung
la mot khi ban da trd thanh nguoi biét don nhéan, ban sé
luon biét don nhan moi noi, moi lic, dong thoi ban biét mé
long dé don nhan tat ca nhung gi va tru ban tang trong
moi linh vuc cudc doi ban.

bieu duy nhat ban phai nhd la hay luon néi: “Cam on”
moi khi ban d6n nhan nhung diéu may man dén véi minh.

TUYEN BO: Ban hay dat tay 1én nguc va néi...

“Toi la nguoi luon biét don nhdn. Toi céi mo va san
sang dé don nhdn that nhieu, that nhiéu tién dén voi minh!”

Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“Téi co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay luyén tap dé trd thanh nguoi biét don nhan.
Moi lan ai d6 khen ngoi ban, hay n6i moét cadu cam on don
gian. Dung dap lé bang mot 10i khen khac ngay luc do.
Nhu vay ban sé nhan duoc tron ven va s& hitu 1oi khen do,

thay vi “ddy” no ra nhu phan 16n moi nguoi thuong lam.
Cach ung xtt nay cting tao co hoi cho nguoi khen tang co

niém vui cho qua ma khong bi ném tra lai.
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2. Méi khi tim thdy hay nhan duoc bit ki s6 tién nao,
ban déu nén han hoan chao don. Hay budc téi va hét lén:
“Toi 1a thoi nam cham hut tién. Cam on va tru, cdm on,
cam on”. Cau noi nay can duoc thét 1én voi so6 tién ban
nhat duoc, ban duoc cho hay tang, ban nhén tir chinh phu,
tien luong cua ban va s6 tién ban nhan tir cac cong viéc
kinh doanh.

Vi tru hinh thanh 1la dé ho tro ban. Néu ban luéon
tuyén bo rang ban 1a “thoéi nam cham hut tien”, va dac biét
la khi ban chung minh dugc diéu do, va tru sé chi con biét
noi: “Tot!” va gui nhiéu tien hon ntia cho ban.

3. Hay chiéu chudng ban than mot chut. It nhat moi
thang mot lan, ban hay lam gi do that dac biét dé cham soc
co thé va tinh than ban, chang han di lam dep, xong hoi
thu gian, dén cac cau lac bo..., hay thudng thic mot bia
toi sang trong, thué mot chiéc thuyen hay ngoi nha nghi ¢
vung qué dé cung gia dinh nghi ngoi vao dip cudi tuan...
(Ban co thé phai thuong luong véi ban be hay thanh vién
gia dinh khi lam viéc nay). Hay lam tat cd nhting viéc cho
phép ban cadm thay minh la nguoi giau cé va xung dang.
Nang luong ctia ban tda ra tir nhing trai nghiém do seé gui
thong diép tdi va tru rang ban dang song mot cach sung
tac. Khi do, va tru chi néi: “Tot !” roi lam cong viéc ctia nd
la mang dén cho ban nhiéu co hoi hon nua.
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TU DUY TRIEU PHU SO 11

Nguoi giau muén duoc tra céng
theo két qua.
Nguoi nghéo muén duoc tra céng
theo thoi gian.

Chéc ban da c6 lan nghe 16i khuyén nay: “Hay dén
truong, gianh diém cao, sau d6 hay kiém mot cong viéc
tot, c6 dong luong 6n dinh, hay lam viéc cham chi va c6
gang, ... thé nao ban cting sé c6 cudc song hanh phuc lau
bén”? Khong biét ban nghi sao, chu t6i thi muon tan mat
nhin thay 1oi khang dinh nhu dinh déng cot d6 bang van
ban. Tiéc rang 1oi khuyeén thong thai doé duoc trich dan tir
cuon Chuyén Co tich, Tap I, ngay sau nhung chuyén dé doc
cho tré trudc khi di ngu.

Ban co thé tu kiém chung tuyén bé doé bang kinh
nghiém ctia chinh ban va thong qua cudc song ctia moi
nguoi xung quanh ban. Piéu té6i mudn ban luan ¢ day la y
tuong dang sau khai niém “dong luong 6n dinh” kia.
Khong c6 gi xdu néu ban c6 dong luong 6n dinh, tru khi
diéu do6 ngan trd ban dén véi nhing co hoi mang lai thu
nhap cao hon dua trén nhing gi ban xang dang duoc
huong. Mau chét van dé nam & do. Va thuong la nhu vay.



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 183

Quy Tdc Thinh Vuong s6 26:

Khong co gi xdu néu ban co dong luong on dinh, tru khi diéu do
ngdn tro ban dén voi nhong co hoi mang lai thu nhap cao hon dua
tren nhong gi ban xung dang duoc huong. Mdu chét van dé nam
6 do. Va thuong la nhu vay.

Nguoi ngheo muén nhan dugc muc luong 6n dinh
hoac tinh tién cong theo gio. Ho can su “dam bao” khi biét
chic mot so tién chinh xac sé dén vao mot thoi diém chinh
xac, modi thang déu nhu vay. bBiéu ho khong nhan ra la su
dam bao do co gia ctia no va cai gia phai tra chinh la su
giau co, thinh vuong cta chinh minh.

Khi ban can su ddm bao nghia la ban dang séng trong
noi so hai, nghia la ban dang ngu y: “Néu dua trén két qua
lam viéc, thi toi e rang minh sé khong c6 kha nang kiém dua
tien dé trang trai cudc song. Thé nén tdi sé chap nhan muc
thu nhap vua du dé ton tai”.

Nguoi giau thich duoc trd luong can cu trén toan bo
hoac mot phan nhung két qua ma ho tao ra. Nguoi giau
thuong diéu hanh hoat dong kinh doanh ctia riéng ho duéi
mot hinh thic nao do. Ho tao ra thu nhap ttr loi nhuan cua
minh. Nguoi giau lam viéc vi s6 hoa hong hay ty 1é phan
tram ctia doanh thu. Nguoi giau chon ¢6 phan va phuong
an chia loi nhuan, thay vi dong y voi khoan luong cao hon.
Ban hay luu y la & day khong c6 su bdo dam cho bat ky
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dang thu nhap nao néu trén, mac du chung ta déu biét
rang trong thé gidi tai chinh, loi nhuan luon ty 1é thuan véi
rui ro.

Nguoi giau tin tudng vao ban than, vao gia tri va nang
luc ctia minh. Nguoi nghéo thi khong. Pé 1a ly do ho can
co su bao dam.

Moi day, toi giao dich véi mot nha tu van vé quan hé
cong chung. C6 mudn to6i trd phi dich vu 4.000 do-la méi
thang. Toi hoi co ta, vay toi sé nhan lai duoc nhiung gi
xung voi 4.000 do-la do. Co ta tra 16i rang hang thang toi
sé phai ton it nhat 20.000 do-la cho cac phuong tién truyén
thong, néu to6i khong st dung giai phap cua co. Toi noi:
“Néu c6 khong dem lai két qua do hay cac gia tri tuong tu
thi sao?”. Co6 ta tra 1oi rang c6 ta van sé tinh phi theo thoi
gian, bdi vi c6 xing dang duoc tra luong nhu thé.

Toi dap: “Toi khong cd y dinh tra tién cho khoang thoi
gian ma c6 bo ra. Toi tra tién cho co6 dua trén két qua cu
thé, va néu co khong tao ra két qua do thi tai sao toi phai
tra tién cho c6 cha? Mat khac, néu c6 mang lai két qua lon
hon, c6 dang duoc tra nhiéu tién hon. Gio toi dé nghi thé
nay: Toi sé tra cd 50% gia tri nhting gia tri truyén thong ma
c6 dem lai. Theo con s6 cua c6 vira néu lén thi diéu do sé
c6 nghia la c6 nhan duoc 10.000 do-la moét thang, cao hon
gap doi muc luong co deé xuat”.

Co ta c6 dong y voi cach lam do khong? Khong! Co ta
c6 ting quan khong? Co! Va co ta van sé ngheo kho nhu
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thé sudt doi, trir khi c6 ta hiéu ra rang dé trd nén giau co,
ngudi ta can duoc tra cong dua theo két qua lam viéc.
Nguoi ngheo ban thoi gian cua ho dé kiém tién, trong
khi thoi gian lai chi c¢6 gi6i han. Trong truong hop nay, ban
da pha vo Quy Tac Thinh Vuong quan trong nhat la:
“Khong bao gio dat gidgi han cho thu nhap ctia ban”. Néu
ban muo6n duoc tra cong theo thoi gian, duong nhu ban da
bop nghet co hoi dén véi thinh vuong ctia chinh minh.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 27:
Khong bao gio dat gii han cho thu nhap cua ban.

Dinh luat nay cang ap dung cho linh vuc dich vu ca
nhan, noi ban thuong duoc tra luong theo thoi gian lam
viéc. Do la ly do vi sao cdc luat su, ké toan vién, cac nha tu
van... — noi chung la nhiing nguoi con chua phai la doéi tac
ctia doanh nghiép, va vi thé khong duoc chia loi tic - du
no luc lam cang chi c6 muc thu nhap trung binh.

Gid st ban dang kinh doanh but bi va ban nhan duoc
don hang 50.000 chiéc. Ban sé lam gi? Don gian la ban sé
goi dién tdéi nha cung cap, dat mua 50.000 chiéc but, gui
ching cho bén dat hang va sung suéng ngoi dém tien 1oi.
Gia st ban la mot nha tri liéu chuyén vé xoa bop va ban
may man c6 50.000 ngudi xép hang bén ngoai cta cho dén
luot. Ban sé lam gi trong truong hop do? Hén 1a ban an
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han vi da khong kinh doanh but bi! Ban con biét lam gi
day? Ban di ma giai thich v6i nguoi dung cudi hang rang
ho hay dén “muon mot chut”, va trong gidy hen ctia ho sé
ghi: Thu ba, lac 3 gio 15 phut, bon thap ky sau!

To6i khong muon noi rang kinh doanh dich vu ca nhan la
khong nén. Chi can ban dung ky vong la sé lam giau nhanh
chong, trir khi ban tim ra cach dé nhan ban chinh minh.

Tai cac khoa hoc, t6i thuong gap nhting nguoi duoc tra
luong theo thang hay tuan, va ho hay than phien véi toi
rang ho khong duoc trd cong xing dang. Cau tra 1oi caa
toi la: “Khong xing dang theo quan diém cuta ai? Toi tin
chac sép cua ban nghi rang ban da duoc tra luong kha roi
ddy. Tai sao ban khong manh dan quang phut céi 16i tra
luong thang don diéu ay di va yéu cau duoc thanh toan
tién cong dua trén hiéu qua cong viéc cta ban? C), néu
khong duoc thé thi sao ban khong tu md cong ty rdi lam
viéc cho chinh ban? Khi do, ban sé biét chinh xac gia tri
ban than thong qua nhing con s6 loi nhuan ma ban tao
ra”. Xem chung 16i khuyén nay khong lay chuyén duoc
nhung nguoi do. Co 1é ho so phai kiém tra gia tri thuc cua
minh trén thuong truong.

No6i so hai ctia phan 1on moi nguoi veé viéc duoc tra
luong dua trén két qua thuong chi 1a su lo lang khi pha vo
mot trong cac diéu kién da hinh thanh trong tiém thuc cua
ho trudc day. Theo kinh nghiém ca nhan toi, hau hét
nhimng nguoi bam theo 16i mon ctia muc thu nhap 6n dinh
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déu gitr nép tu duy ca ky rang do6 chinh la cach “tiéu
chudn” dé thanh toan cho cong suc ho bo ra.

Ban khong thé d6 16i cho cha me minh khi da tao cho
ban cach nghi do. (T6i doan ban c¢6 thé lam nhu vay, néu
tot). Phan 1on cac bac phu
huynh thuong c6 xu huéng bao boc con céi qua mic, nén

A 7

ban dung la mo6t “nan nhan

that dé hiéu khi ho lam moi cach dé con cai c6 cudc song
binh yén. Co lé ban cting tu nhan ra. Bat ct cong viéc nao
khong tao ra nguodn thu 6n dinh déu bi cha me phan ung
gay gat: “Dén bao gio con mdi tim ra mot cong viéc that su
co chu?”.

To6i con nhé khi me t6i hoi cau do, toi da tra 1oi ngay
rang: “Con hy vong la khong bao gio!”. Me toi rat gian,
nhung cha t6i lai néi: “Con nghi duoc nhu vay la rat hay.
Con sé khong bao gio giau lén duoc néu chi trong vao s6
tien luong ¢6 dinh hang thang khi lam viéc cho nguoi
khéac. Néu con muoén di tim viéc, hay chac chan con duoc
tra theo phan tram s6 loi nhuan ma con tao ra. Néu khong,
hay lam viéc cho chinh con!”.

Toi cang khich 1é ban lam viéc cho chinh minh bang
cach bat tay thuc hién cong viéc kinh doanh ctia riéng ban,
lam viéc theo muc hoa hong, theo phan tram doanh thu
hay loi tuc cua cong ty, hodc chon phuong an phan chia c6
phéan. Du cong viéc hay lua chon cua ban la gi thi ban cung
hay tao ra tinh huéng cho phép ban nhan duoc tién cong
dua trén két qua va cong stc thuc t€ ma ban bo ra.
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Theo tdi, ai cung c6 thé xay dung mot mo hinh hay to
chiic mot cong viéc kinh doanh riéng, du la toan thoi gian
hay ban thoi gian. Ly do hang dau la tuyét dai da so triéu
phii da tré nén giau co bang viéc phdt trién chinh doanh nghiép
cua ho.

Ly do tiép theo la viéc lam giau that kho khan khi cac
khoan thué da chiém gan moét nuia s6 tién ban kiém duoc.
Con khi da s¢ hau doanh nghiép riéng, ban co thé tiét
kiém mot s6 tién dang ké bang cach khau tru cac khoan chi
phi dé tranh thué nhu xe c0, du lich, dao tao, tham chi ca
ngoi nha cua ban. Chi riéng ly do do thoi da dang gia dé
ban xay dung moét doanh nghiép riéng roi.

Néu khong tim ra y tudng kinh doanh nao kha quan,
ban cung dimng qua ban khoan: ban c6 thé sit dung y tuéng
cua nguoi khac. Chang han ban c6 thé trd thanh nguoi ban
hang an hoa hong. Ban co biét ban hang la mot trong
nhing nghé cé thu nhap cao nhét trén thé gidi khong?
Néu ban gioi giang, ban co thé thu vé ca gia tai ti cong
viéc nay. Ban cung co6 thé tham gia cong ty tiép thi theo
kiéu mang ludi. Trén thé gici hién c6 hang chuc cong ty
dang nay dang hoat dong hiéu qua vdi tat ca san pham va
hé thong san c6 dé ban co6 thé bat dau cong viéc ngay lap
tuc. Chi v6i mot sO tién nho, ban da co thé trd thanh nha
phan phoi va dugc huong tat ca nhiing loi ich ctia viéc s&
httu moét doanh nghiép, tuy ban sé gap kho khan doi chut
trong van dé hanh chinh.
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Néu ban cam thay phut hop, thi moé hinh tiép thi kiéu
mang ludi c¢6 thé la phuong tién giup ban lam giau ddy.
Nhung, va day la mot chat NHUNG Ioén, ban chd nghi
rang ban da tim ra cong cu kiém tién mién phi. M6 hinh
tiép thi kiéu mang ludi chi hiéu qua néu ban lam viéc hiéu
qua, nghia la ban phai boé cong stc cho hoat dong dao tao,
danh du thoi gian va nang luong thi méi thanh cong duoc.
Mot khi ban thanh cong, muc thu nhap trong khodng
20.000 dén 50.000 do-la moi thang, vang, moéi thang, la
hoan toan c6 thé, va khong it nguoi da lam dugc nhu vay.
Chi riéng viéc dang ky va trd thanh nha phan phéi ban
thoi gian da dem dén cho ban kha nhiéu uu dai vé thué,
va biét dau ban sé thich san pham dén noi sé chao cho
nguoi khac va cudi cung la kiém duogc thu nhap kha, tao
da dé ban bat lén.

Ban cang c6 moét lua chon khac la trao d6i “cong viéc
6n dinh” 1ay vi tri “lam theo hop dong”. Ong chti ctia ban
o thé sé dong y thué cong ty cua ban, thay vi ca nhan ban,
dé thuc hién vé co ban nhung cong viéc ma hién gio ban
dang lam. Cach lam nay doi hoi ban phai thuc hién mot
vai thu tuc phap ly, nhung néu ban c6é thém mot vai khach
hang nitra, du chi lam ban thoi gian, thu nhap cta ban van
c6 thé tuong duong mot chu doanh nghiép chu khong
phai nguoi lam thué, dong thoi ban lai duoc hudéng cac
diéu khoan mién gidm thué danh cho cha doanh nghiép.
Ai ma biét duoc, c6 khi nhung khach hang ban thoi gian
ctia ban sé tré thanh khach hang toan thoi gian, dem lai
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cho ban nhung co hoi dé ban tu “nhan ban” hay phai thué
thém nhéan cong mdi dam duong néi nhung cong viéc do.
Va khi d6, ban sé tro thanh cha doanh nghiép va tu dieu
hanh cong viéc kinh doanh ctia minh.

Co thé ban nghi: “Sép cta minh khong doi nao chap
nhan phuong an do dau”. Nhung t6i thi khong tin nhu vay.
Ban phai hiéu rang, cong ty phai bd ra rat nhiéu loai phi dé
c6 moét nhan vién. Ho khong phai chi trd luong, ma con
phai nop mot khoan tién khong nhéd cho nha nudc, trung
binh vao khoang 25% hoac hon, trén tong s6 luong nhan
vién duoc nhan, chua ké cac chi phi phuc loi khac ma nhan
vién duoc hudng. Ban sé gitup cong ty tiét kiém dén 50% chi
phi néu ho thué ban véi tu cach mét nha tu van doc lap,
thay vi mot nhan vién toan thoi gian. Tat nhién, ban sé
khong duoc hudng nhiéu quyeén loi nhu khi ban con la mot
nhan vién, nhung chi riéng khoan tiét kiém tir thué da cho
ban kha niang tu mua nhung thu t6t nhat ban can roi.

Sau cung, cach duy nhéat dé c6 thu nhap that su tuong
xung voi gia tri ban than la ban hay chon phuong an nhan
tién cong dua trén hiéu qua cong viéc. Cha t6i da co ly khi
noi: “Con sé khong bao gio giau lén duoc néu chi trong
vao so6 tien luong c6 dinh hang thang khi lam viéc cho
nguoi khac. Néu con muoén di tim viéc, hay chdc chan con
duoc tra theo phan tram sé loi nhuan ma con tao ra. Néu
khong, hay lam viéc cho chinh con!”.

bén gio, do van la mot 1oi khuyén thong thai!
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TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...
“T6i mudn duoc tra cong dua trén hiéu sudt lam viéc.”
Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Néu ban dang c6 viéc lam duoc tra luong theo gio
hodc theo thang, hay dé xuat voi chu doanh nghiép ké
hoach khoan cho ban, sao cho ban c6 thé duoc thanh toan
tién cong dua trén két qua ctia ca nhan ban, cang nhu két
qua cua cong ty.

Néu ban diéu hanh doanh nghiép riéng, hay lap ké
hoach khoan cho nhéan vién cta ban, ké ca cac nha cung
cdp chinh ctia ban, duoc tra cong dua trén hiéu qua cta ho,
cung nhu loi nhuan caa doanh nghiép ban.

Lap tuc trién khai cac ké hoach do.

2. Néu hién nay ban dang lam viéc va ban cho rang
minh khong duoc tra cong tuong xung véi nhing gia tri
ma ban mang lai, hay can nhac viéc t6 chuc cong viéc riéng
ctia minh. Ban c¢6 thé bat dau bang cach lam viéc ban thoi
gian. Ban c6 thé dé dang tham gia vao cac cong ty kinh
doanh theo kiéu mang luéi hay trd thanh gido vién hudng
dan moi nguoi nhting gi ban biét, hoac cung cap dich vu
tu van doc lap cho chinh cong ty ban tung lam viéc. Luc
nay, ban hay dé nghi duoc tra cong dua trén hiéu qua va
loi nhuan thuc té, thay vi dua trén thoi gian cta ban.
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Cau chuyen thanh cong coa Sean Nita
Harv than mén,

Toi khong thé noi hét 16i biét on véi mat ngudi ban clia vo toi vi
da gioi thiéu toi dén khoa hoc Tu Duy Triéu Phu cta anh. Khi do, tién
luong hang thang cla t6i vira bi cat giam t6i 10.000 do-la. Chung t6i
rat hoang s¢ va cuéng cuéng tim co héi dé bu dap khoan thiéu hut
d6, néu khong chung t6i sé khong biét lam thé nao dé séng qua ngay.

Trong khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, ching t6i da tim thay nhimg
cong cu co thé gitp chung toi tu do vé tai chinh. Chi can chung toi
str dung nhing céng cu do mét cach hop ly, va diéu ky diéu da xay
ra. Trong vong mot nam sau do, ching t6i da mua dugc nam can nha
va thu lai it nhat 18.000 do-la moi can. Ngoi nha tha nam giup toi
thu vé khoan 1ai 300.000 do-la, gdp sau lan muc luong hang nam
truoc day cua toi! Toi da co thé turbo cong viéc ma toi theo dudi sudt
14 nam qua dé tré thanh nha dau tu bat dong san toan thoi gian.
Cong viéc do con cho phép t6i cé nhiéu thoi gian ranh réi dé cham
soc gia dinh va giao luu cung ban bé.

Phuong phap day dé hiéu cta 6ng da tro thanh chiéc chia khoa
gitp chung t6i mo canh ctra dan dén thanh cong. Toi khong thé ngdi
cho dé xem nhimg gi dang doi minh phia trudc! Tiéc rang t6i khong
dugc hoc nhing diéu do khi ¢ do tuéi 20.

Xin cam on.
Than ai,
Sean Nita
Seattle




Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 193

TU DUY TRIEU PHU SO 12

Nguoi giau suy nghi “ca hai”.
Nguoi ngheo nghi “mét trong hai”.

Nguoi giau song trong thé gici cua su sung tac, con
nguoi ngheo song trong thé gici ctia cac gici han. Trén thuc
té, ca hai van cung song trong cung mot thé gici vat chat,
nhung su khéc biét nam trong cach nhin ctia moéi nguoi.

Nguoi ngheo va da s6 nguoi thudc tang 16p trung luu
xudt than ttr canh khon kho. Ho song theo phuong cham:
“Ctia céi trén thé gian nay chi c6 bay nhiéu thoi, chung do
khong bao gio du dé chia cho tat ca moi nguoi, va ban
khong thé c6 duoc moi thu ban muén”. Mac du ban khong
c6 kha nang dé co tit ca, nhung t6i nghi ban hoan toan co6
khd nang c6 “tat ca moi thu ban that su mong muoén”.

Ban mudn mot su nghiép thanh cong hay mot gia dinh
hoa thuan, &m ém? C4 hai! Ban muon tap trung vao cong
viéc hay duoc vui choi thoa thich? Ca hai! Ban muén ¢o
nhiéu tién hay muon tim kiém y nghia cudc song? Ca hai!
Ban muon tao dung ca gia tai lon hay duoc lam cong viéc
ban thich? Ca hai! Thé nhung nguoi nghéo luén chi chon
mot trong hai, trong khi nguoi giau chon ca hai.

Nguoi giau hiéu rang chi can mot chut sang tao thoi,
ban da co thé tim ra gidi phap dé dat duoc két qua hoan
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hao nhat cta ca hai khdi niém tuéng nhu mau thuan do.
Vay thi tu thoi diém nay day, khi phai d6i dién véi kha
nang lua chon “mot trong hai”, ban nén tu héi: “To6i c6 thé
lam gi dé dat duogc ca hai?”. Cau hdéi nay sé lam thay doi
cudc doi ban, dua ban tu thé gidi chat hep cta cac gidi han
sang vu tru rong lon ctia nhiing kha nang bat tan va su
giau co, sung tuc.

biéu nay khong chi lién quan dén nhing thu vat chat
ma ban mudén ¢, ma con lién quan dén tat ca moi linh vuc
trong cudc song. Vi du, toi phai lam viéc véi mot nha cung
cdp dang buc boi vi cho rang cong ty Peak Potentials cta
toi phai thanh todn mot s6 chi phi phat sinh khong duoc
thoa thuan ngay tu ban dau. Quan diém cua toi rat ro rang:
viéc tinh toan chi phi ctia anh ta la viéc cua anh ta, khong
phai ctia toi; va néu anh ta than phién rang cac chi phi phat
sinh qua cao, thi anh ta phai xem xét lai quy trinh lam viéc.
To6i phat ngan va chi muén tim mot nha cung cap mai cho
hop dong ti€p theo, nhung toi 1a nguoi biét gitr chit tin va
bao gio cung thuc hién day du nhung dieu khoan da duoc
cam két. Luc toi tung quan va hét suc chat vat ve tai chinh,
toi sé ngoi xudng ban luan véi muc dich bay té quan diém
cua toi va khang dinh rang toi khong tra thém cho ga do
du chi moét xu ngoai s6 tien hai bén da thoa thuan. Va du
toi van muon gitr anh ta lam nha cung cap, nhung viéc nay
6 thé seé két thuc bang moét vu tranh chép 1on. Toéi sé nghi
rang hodac anh ta thang, hoac toi thang.

Gio day, nho da tap luyén cach suy nghi “ca hai”, toi
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sé tién hanh cudc thao luan nay véi mot tam thé hoan toan
coi md dé tim ra tinh huéng “ludng toan ky my”, nghia la
toi khong phai tra thém tién va anh ta cing cam thdy hai
long v6i cach dan xép ma ca hai bén déu nhat tri. Noi cach
khac, muc dich cua toi la ¢ ca hai!

Hay mot vi du khac. Vai thang trudc, t6i quyét dinh
mua ngo6i nha nghi ¢ Arizona. Toi da tim kiém khap khu
vuc ma toi yéu thich. Tat ca cac dai ly moi gici bat dong san
trong vung déu noi vai toi rang néu toi mudn mot ngoi nha
c6 ba phong ngu va mot phong lam viéc, toi sé phai bo ra
trén mot triéu do-la. Y dinh ctia toi 1a chi dau tu vao day so
tién dudi mot triéu do-la. Trong truong hop nay, phan lon
moi nguoi sé ha thdp yéu cau ctia minh hoac nang cao ngan
sach dau tu du kién. Toi tir choi ca hai phuong an dé. Méi
day, toi vira nhan duoc dién thoai rang chtt mot ngoi nha
trong dung khu vuc toi can véi s6 phong nhu téi muon,
via gidm gid 200.000 do-la, xuéng dudi con s6 mot triéu.
Do 1a mot minh ching nita cho xu huéng muén c6 ca hai!

Pa khong it lan toi noi voi cha me minh rang t6i khong
mudn trd thanh no 1é cho cong viéc ma minh khong hé
hung thu, va rang toi sé “lam giau bang nhiing cong viéc
toi yéu thich”. To6i nhé cau tra 1oi ctia ho thuong la: “Dung
c6 mo tudng hao huyen. Cudc song khong phai noi toan 1a
mau hong dau con a”. Ho con ndi: “Kinh doanh la kinh
doanh, giai tri 1a gidi tri. Trudc hét con phai lo kiém song
da, roi sau dé néu con co thoi gian thi hay nghi dén viéc
tan huong cudc song”.
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To6i con nhd minh da tu nhu: “Hum, minh ma nghe
theo 10i cha me thi r6i minh cang sé cé két cuc nhu ho thoi.
Khong. Minh phai ¢6 ca hai!”. Dieu dé kho khong? Chac
chan roi. Thinh thoang, téi van phai lam nhiing cong viéc
chan ngdy trong mot hay hai tuan dé 6 tién trang trai cac
khoan sinh hoat phi nhu an uéng, thué nha... Nhung toi
chua bao gio tu bo y chi “phai c6 ci hai”. Toi khong chap
nhan yén vi vdi cong viéc hay linh vuc kinh doanh ma
minh khong thich. Va cuéi cung, toi da trd nén giau co6 khi
lam nhting viéc t6i yéu thich. Bay gio, khi toi biét rang
diéu do la hoan toan c6 thé thuc hién duoc, t6i tiép tuc chi
theo dudi nhing cong viéc va nhung du an toi yéu thich.
Tuyét voi hon cé la gio day toi c6 co hoi huong dan nhing
nguoi khac lam diéu do.

Khong ¢ dau ma céch suy nghi “ca hai” lai quan trong
nhu trong linh vuc tai chinh. Nguoi ngheo va nhiéu nguoi
thuoc tang 16p trung luu tin rang ho phai lua chon gitia
tién bac va nhung yéu t6 khac trong cudc song. Két qua 1a
ho cho rang tién khong quan trong bang nhung thia khac.

To6i xin nhdn manh lan nua: Tién rat quan trong! That
16 bich khi ai d6 khang dinh rang tién bac khong quan
trong bang bat ky tha gi khac trong cudc song. Ban nghi
doi voi con nguoi chung ta, cai gi quan trong hon, chan
hay tay? Hay cd hai déu quan trong nhu nhau?

Tién bac la chét boi tron cho phép ban “truot” di trong
cudc song mot cach nhe nhang, ém 4i, thay vi bi tray xudc
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lién mién. Tién bac mang cho ban su tu do - tu do mua
nhting gi ban muo6n, tu do lam nhing cong viéc ban yéu
thich trong khoang thoi gian cua minh. Tién bac cho phép
ban hudng thu nhung diéu tét dep hon trong cudc song,
ctng nhu tao cho ban co hoéi giup do nguoi khac c6 duoc
cudc song tot dep hon. Trén hét, tién bac cho phép ban
khong phai tiéu hao nang luong dé lo lang vé viéc khong
o tién.

Hanh phuc cung quan trong. Tuy nhién, day la diém
nguoi ngheo va gioi trung luu it khi phan biét r6 rang. Rat
nhiéu nguoi tin rang tién bac va hanh phuc 1a hai pham trut
loai trir 1an nhau, rang ban chi c6 thé hoac giau, hoac hanh
phuc. Cach nghi nay la két qua su cai dat va dinh hudng
sai lam cta tam thuc von hinh thanh tu trong qua khu.

Nhimng nguoi giau theo dung nghia cta tir nay déu hiéu
rang ban phai co6 ca hai, Tuong tu nhu viéc ban phai c6 da
hai chan va hai tay, ban phai c6 ca tién bac va hanh phuc.

Ban co thé vua c6 banh ngot, lai vua duoc an
banh!

Day la su khac biét co ban gitta nguoi giau, gioi trung
luu va nguoi ngheo:

Nguoi giau tin rdng: “Ban co thé vira c6 chiéc banh
ngot, lai vira duoc an chiéc banh do”.

Nguoi trung luu néi: “Banh ngot qua dat, nén to6i sé chi
c6 mot miéng nho thoi”.
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Nguoi ngheo khong tin rang ho xing dang co chiéc
banh ngot, nén ho goi moét chiéc banh ran rong rudt roi cua
nhin vao 16 thung d6 ma thac mac tai sao ho “khong co gi”.

Quy Téc Thinh Vuong s6 28:

Nguoi giau tin rdng: “Ban co thé vua co chiéc banh ngot, lai vua
duoc an chiéc banh do”.
Nguoi trung luu noi: “Banh ngot qua ddt, nén t6i sé chi co mot
miéng nho thoi”.
Nguoi ngheo khong tin rdng ho xung dang c6 mét chiéc banh ngot,
nén ho goi mon banh ran réng ruét réi cu nhin vao |6 thung do
ma thdc mdc tai sao ho “khong co gi”.

Toi héi ban, ban cé “chiéc banh” dé lam gi néu ban
khong an duoc? Vay ban dinh lam gi véi n6? Dat lén ban
va ngdi ngdm suot budi toi chang? Banh ngot la dé an va
thudng thic co ma.

Kiéu suy nghi quanh quan “chon céi nay hay cai kia”
ludn ton tai trong dau 6c nhung nguoi tin rang: “Néu toi
c6 nhiéu hon, thi moét nguoi nao do sé co it di”. Suy nghi
nay khong la gi khac ngoai noi lo lang va ban nang tu vé
hinh thanh trong tam tri. That phi ly khi ban cho rang do
nguoi giau trén thé gidi tich cop tat ca tien bac nén khong
con gi dé lai cho nhung nguoi khac.
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Mot chi tiét ma nhiing nguoi c¢é niém tin sai léch nay
khong nhan ra 1a dong tién co6 thé quay vong dé tao ra gia
tri cho tat ca moi nguoi. Toi dan ra day mot vi du thuong
duoc su dung trong cac budi hoi thao ctia chung toi. Toi
yéu cau nam nguoi budc 1én buc va cam theo mot vat gi
do. Toi bao ho dung thanh vong tron roi toi dua cho nguoi
dau tién mot to 5 do-la va yéu cau ho dung so tién do dé
mua thu ma nguoi tha hai mang theo. Gia st do la cay but.
Gio nguoi tha hai da c6 5 do-la va anh ta lai dung 5 do-la
nay dé mua, mot bia hd so chang han, tit nguoi thu ba.
Theo cach do, dong 5 do-la cu thé chuyeén di cho dén khi
qua hét ca nam nguoi. To 5 do-la duoc st dung dé mang
lai gid tri cho nhttng nguoi c6 no, nghia la 5 do-la khi qua
tay nam nguoi khac nhau sé tao ra gia tri 5 do-la cho méi
nguoi, hay tong gia tri 25 do-la cho ca nhom. Pong 5 do-la
do khong mat di ma chi luan chuyén dé tao ra gia tri cho
tat ca moi nguoi.

Nhung bai hoc rut ra ¢ day rat ro rang. Thu nhat, tién
khong bi mat di; voi cung mot s6 tién, ban ¢o thé st dung
nhiéu lan tirt nam nay qua nam khac va tao ra gia tri cho
hang nghin nguoi. Thi hai, ban cang c6 nhiéu tién thi ban
cang dua nhiéu tién vao luu thong, sau dé nhung nguoi
khac cang c6 nhiéu tién hon dé st dung s6 tién do trong
viéc mua béan va thu duoc gia tri 16n hon.

biéu d6 hoan toan doi lap véi suy nghi “chon mot
trong hai”. Nguoc lai, khi ban ¢ tién va st dung dong tién
do, ca ban va nguoi ma ban dua tién sé déu tao ra gia tri.
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Noi cach khac, néu ban lo lang vé nguoi khac va vé phan
gia tri ma ho sé duoc nhan (néu c6 phan do), hay lam tat
ca nhung gi can thiét dé trd nén giau c6. Khi do, ban c6 thé
phat tan tién ra khap xung quanh.

Toi nhéc lai rang ban 6 thé vira la mot nguoi t6t bung,
biét yéu thuong, quan tam dén moi nguoi, hao phong, co
tam hon trong sang, vira la mot nguoi giau that su. Toi that
long khuyén ban hay xua di cai y nghi hoang duong rang
du dudi bat ky hinh thic nao thi tién bac cang la thu té hai,
hay ban sé bét “tot bung” hon hay it “trong sach” hon néu
ban giau c6. Niém tin nay tuyét d6i nhu moén xuc xich Y
(néu ban da mét moi vai tir vo van), va néu ban cu tiép tuc
an thi ban sé khong chi béo phi, ma ban sé vira bi béo phi,
vlia ting quan.

Thua cac ban, viéc la nguoi t6t bung, hao phong va
biét yéu thuong khong c6 moi lién hé nao véi nhiung thu
c6 hoac khong co trong vi ban, ma lai c6 quan hé mat thiét
voi nhung thit nam trong dau ban. Viéc ban la nguoi trong
sach va c6 tam hon cting khong hé can du dén s6 du trong
tai khoan ngan hang cta ban ma lai bat ngudn tir nhung
thu chat chuia trong tam hon ban. Cach nghi rang tien bac
bién doi tinh cach, khién ban trd thanh nguoi tét hay xau
la cach nghi “mot trong hai”, la thua “radc rusi duoc lap
trinh” va khong hé ho tro cho hanh phtc va thanh cong
cua ban.

bieu d6 cung khong gitip ich gi cho nhung nguoi xung
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quanh ban, dac biét la d6i véi tré em. Néu ban van bao vé
quan diém cung ran d6 va chon cach trd thanh mot nguoi
tot, hay “tot vira da” dé khoi dau doc thé hé sau bang thu
niém tin lam suy yéu ban than, thi niém tin ma ban c6 thé
da vo tinh ti€p nhan tir cha me minh.

Néu ban that su khong muén tu nh6t minh trong mot
cudc song chi co cac gidi han, thi dut & hoan canh nao ban
cang nén nhanh chong thoat khoi 16i mon cua tu duy “chi
mot trong hai” va quyét tam dé c6 “ca hai”.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va ndi...

“T6i luén suy nghi ca hai’!”
Rdi ban dat tay 1én tran va noi...

“Téi co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay tap suy nghi va sang tao ra nhing phuong cach
dé c6 “ca hai”. Bat cu khi nao ban phai lua chon gitra hai
kha nang, hay héi ban than: “Lam thé nao dé co ca hai?”.

2. Hay nhan thuc rang tién bac luan chuyén sé lam
tang gia tri cho cudc séng cua tat ca moi nguoi. Moi khi
ban tiéu tién, hay tu noéi véi minh: “S6 tién nay sé qua tay
hang tram nguoi va tao ra gia tri cho tat ca nhting nguoi
do”.

3. Hay nghi vé ban than nhu mét mau nguoi t6t bung,
hao phong, biét yéu thuong moi nguoi, va giau co!
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TU DUY TRIEU PHU SO 13

Nguoi giau chu trong vao
téng tai san.
Nguoi ngheo chu trong vao thu
nhap tu viéc lam.

Khi nhéic dén tién bac, moi nguoi trong xa hoi chung ta
thuong c6 chung mot cau hoi: “Ban kiém duoc bao nhiéu
tién?”. Rat hiém khi ban nghe cau: “Tong tai san ctia ban
la bao nhiéu?”. Rat it nguoi hoi kiéu nay, ¢ 1é chi trir & cac
cau lac bo thé thao ngoai troi.

Trong cac cau lac bo do, chu dé thao luan tai chinh
ludn xoay quanh con s6 tong tai san: “Jim vira ban ¢6 phan
cua anh ta va hién nay anh ta c6 hon ba triéu. Cong ty cua
Paul vira dugc chuyén doi thanh cong ty ¢6 phan va tong
tai san ctia anh ta gio tri gia tam triéu. Sue vira ban doanh
nghiép ctia co dy; bay gio tong tai san cua co dy dang gia
12 trieu”. O céc cau lac bo thé thao ngoai troi, ban sé khong
nghe nhtung cau hoi dai loai nhu: “Nay, ban c6 biét Joe vita
duoc tang luong khong? Cha cha, va tang hai phan tram
tro cdp sinh hoat ntta chit”. Néu ban nghe thay cau do, ban
phai hiéu rang ban dang nghe mot nguoi khach vang lai
chi tinh co ghé qua.
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Quy Tdc Thinh Vuong s6 29:

Thudc do chinh xdc coa su giau co la téng tai san, chu khong phdi
thu nhap tu viéc lam.

Thudc do cta su giau c6 la tong tai san, chu khong
phai la thu nhap ttr viéc lam ctia ban. Trudc kia nhu vay va
sau nay cung sé mai mai la nhu vay. Tong tai san 1a gia tri
tai chinh cta moi tha ban dang s& httu. Bé xac dinh tong
tai san, ban hay cong gia tri tit cA nhung tai sdn ma ban c6
bao gdm tién mat va cac khoan dau tu nhu ¢6 phan, trai
phiéu, bat dong san, gia tri hién tai cia doanh nghiép cua
ban (néu co), gia tri ngdi nha ban dang & néu ban la cha so
htty, rdi sau do dem trix di toan bo cac khoan no ctia ban.
Tong tai san la thudc do tuyét doi va chinh xac nhét cua su
giau co, bdi vi néu can, nhing gi ban s& htu co6 thé duoc
quy doi thanh tién mat.

Nguoi giau hiéu ro su khac biét khong 16 gitta thu
nhap tu viéc lam va tong tai san. Thu nhap tu viéc lam la
yéu t6 quan trong, nhung chi la mot trong bon yéu t6 lam
nén tong tai san cua ban. Bon yéu t6 do la:

1. Thu nhap
2. Tién tiét kiém
3. Cac khoan dau tu

4. Su “don gian hoa”.
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Nguoi giau biét rang qua trinh xay dung tong tai san
chinh 1a khoang thoi gian can c6 dé giai phuong trinh chua
tat ca bon an s6 do. Bai vi tat ca déu giu vai tro riéng nén
chung ta hay xem xét lan luot tung yéu to.

Thu nhap ton tai dudi hai hinh thuc: thu nhap tir viéc
lam va thu nhap thu dong. Thu nhap tir viéc lam la s6 tién
ban kiém duoc tu lao dong thuc té, bao gom luong, néu
ban la nguoi lam cong, hoac la cac khoan loi nhuan hay
thu nhap tur hoat dong kinh doanh, néu ban la cht doanh
nghiép. Thu nhap tir viéc lam doi hoi ban phai bé thoi gian
va cong suc. Day la khoan thu nhap quan trong, vi khong
c6 no thi ban hau nhu khong thé dén véi ba yéu t6 kia
duoc.

C6 thé vi thu nhap tu viéc lam nhu cach chung ta do
day “chiéc phéu tai chinh” cua minh vay. Khi moi chi tiét
va gid tri duoc xem la tuong duong nhau, thi khi nguon
thu nhap tir viéc lam ctia ban cang nhiéu, ban sé cang c6
diéu kién thuan loi dé tiét kiém va dau tu. Dut dong vai tro
chu chét, nhung thu nhép nay cting chi ¢6 gid tri nhu mot
phan cuta toan bo phuong trinh tong tai san néu trén.

Pang tiéc la nguoi nghéo va nhiéu nguoi thudc gidi
trung luu chi chu trong vao thu nhap tu viéc lam ma xem
nhe cac yéu t6 con lai.

Thu nhéap thu dong 1a s6 tién ban kiém duoc ma khong
phai that su b suc lao dong. Chung ta sé thao luan chi tiét
hon vé thu nhap thu dong & phan sau, con bay gio hay coi
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d6 nhu mot ngudn thu nhap khéc cung chay vao “chiéc
phéu tai chinh”, la thu nhap ma sau do c6 thé duoc su
dung dé chi tiéu, tiét kiém va dau tu.

Cac khoan tiét kiém cung la mot thanh phan thiét yéu
cta tong tai san. Ban c6 thé kiém duogc nhing khoan tién
16n, nhung néu ban khong giw lai duoc chut gi tu s6 tién
nay, thi ban sé khong bao gio tréd nén giau c6. Nhiéu nguoi
lap ké hoach tai chinh trong tam thuc nhung chi huéng
dén viéc tiéu xai. Bao nhiéu tién lam ra, ho déu tiéu sach.
Ho chon su thdéa man nhat thoi, chi khong phai su can doi
tai chinh dai han.

Nhimng nguoi theo truong phai chi tiéu c6 ba cau cua
miéng la: “Do chi la tién thoi” - vi thé ho khong c6 nhieu
tien; “Cai gi di, roi sé dén” - it nhat 1a ho hy vong thé; va
“Xin 161, luc nay toi khong thé. Toi dang khanh kiét”.
Khong tao ra thu nhap dé rot vao “chiéc phéu tai chinh”
va khong c6 cac khoan tiét kiém dé giu lai nhing gi ban
kiém duoc, ban sé khong c6 tién dé phan bo cho cac thanh
phan tiép theo cua tong tai san.

Khi bat dau dé danh duoc moét phan kha kha trong thu
nhép cua minh, ban c6 thé tién toi giai doan ti€p theo la
lam cho s6 tién cta ban tang lén thong qua cac kénh dau
tu khac nhau. Noi chung, ban cang thanh cong trong linh
vuc dau tu, thi s6 tién ban c6 cang tang nhanh hon va san
sinh ra mot tai san 1on hon. Nguoi giau luén danh thoi
gian va cong suc dé tim hiéu vé hoat dong dau tu va
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nghién ctu, phan tich cac vu dau tu. Ho tu hao minh la
nha dau tu tuyét voi, hay it nhat la thué duoc cac nha dau
tu tuyét voi dé giup quan ly va dau tu s6 tién cua ho.
Nguoi ngheo nghi dau tu la linh vuc chi danh cho nguoi
giau. Ho khong bao gio dé tam tim hiéu vé hoat dong dau
tu va két qua la ho khong bao gio thoat khoi canh ban
cung. Ban thdy ddy, moi yéu t6 trong phuong trinh tong
tai san déu quan trong.

Thanh phan thu tu trong tong tai san cta chung ta la
“chu ngua den” trén ban co, béi hiém cé nguoi nhan ra
tam quan trong ctia n6 trong viéc tao nén su thinh vuong.
Do la thanh phan “don gian hoa”. Yéu t6 nay song hanh
Vi viéc tiét kiém tién, nho d6 ban c6 thé chu dong tao ra
mot cach song ma ban khong can tiéu ton qua nhiéu tien.
Bang viéc cat gidm hop ly cdc khoan phi sinh hoat, ban sé
lam cho s6 tién tiét kiém ctia minh ting lén va nhu thé s6
tién trong quy danh dé dau tu cung tang theo.

Cau chuyén dudi day vé mot trong nhiing nguoi tung
tham du hoi thao Tu Duy Triéu Phua sé minh hoa cho stc
manh ctia yéu t6 “don gian hoa” trong viéc tao dung tong
tai san.

Khi Sue chi méi 23 tudi, cd da co quyét dinh ctia mot
nguoi tung trai, thong thai va khon ngoan: mua moét can
nha. Luc dy, c¢6 chi phai tra chua day 300.000 do-la. Bay
nam sau, dung thoi diém thi truong bat dong san dang soi
suc, Sue ban can nha do vai gia hon 600.000 do-la, nghia la
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c6 10i hon 300.000 dola. Co6 nghi ngay dén viéc mua mot
can nha mai. Tuy nhién, sau khi tham du budi hoi thao Tu
Duy Triéu Phu, c6 nhan ra rang néu dau tu tiéen do vao
mot tai san thé chap bao dam tha hai véi lai sudt 10% va
don gian hoa cach séng cua minh, co sé c6 thé song thoai
mai bang tién lai tu cac thuong vu dau tu va tham chi co6
khong can phai lam viéc nta. Vay la thay vi mua mot can
nha mdi, c6 chuyén dén song voi nguoi chi gai. Gio day o
tudi 30, Sue da la nguoi tu do vé tai chinh, nhung khong
phai bang cach kiém ra mot dong tién, ma bang cach giam
bot chi phi sinh hoat ca nhan mot cach hop ly va c6 y thuc.
Tat nhién, c6 van lam viéc, nhung la vi c6 yéu thich cong
viéc do, chu c6 khong budc phai lam viéc dé muu sinh.
Moéi nam 6 chi lam viéc sau thang, thoi gian con lai c6 dén
song tai ddo Fiji, trude hét vi co6 yéu noi nay, va con mot ly
do nua, c6 ndi, la vi tién cta co ti€p tuc tang lén khi co &
do. Co song gian di nhu nhing nguoi dan dia phuong, chu
khong phai theo kiéu khach du lich nén hau nhu c6 khong
mdy khi tiéu dén tién. Liéu c6 bao nhiéu nguoi duoc nhu
thé: song moi nam sau thang trén mot vung dao nhiét dai,
khong can phai lam viéc khi chi & do tudi 30? 40 thi sao?
50? 60? Dén gia? Sue lam duoc diéu do bdi c6 da tao thoi
quen séng mot cach gian di va nho d6 ma c6 khong can
dén mot gia tai lon dé lam cho dua.

Con ban, ban can bao nhiéu tién dé c6 cam giac thoai
mai ve tai chinh? Néu ban phai song trong toa biét thu lon,
s0 httu ba can nha nghi, c6 muoi chiéc xe hoi, hang nam di
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du lich nudc ngoai, an trung ca hoi va uéng sam-banh
ngon nhat dé tan hudng cudc song, thi tuy diéu do rat tot,
nhung hay cong nhan rang ban dat muc tiéu hoi cao va co
thé sé can rat nhiéu thoi gian maéi dat dén hanh phuc theo
muc chuin cta ban.

Mat khac, néu ban khong can tat ca nhung “vat giai
tri” kia ma van c6 thé hanh phuc, ban sé c¢6 kha nang cham
tay vao muc tiéu tai chinh sém hon nhiéu.

Toi nhéc lai, xdy dung tong tai san la can bang mot
phuong trinh ¢6 bon 4n s6. Viéc nay tuong tu nhu lai mot
chiéc xe bon banh vay. Chiéc xe sé chay thé nao néu ban chi
diéu khién dugc mot banh duy nhat? Héan 1a chiéc xe sé di
chuyén cham chap, dan xdc, xet ltra va quay vong vong. Trai
nghiém nay chac ban da timg biét qua ro6i phai khong? Nguoi
giau diéu khién chiéc xe tai chinh véi ca bon banh xe cung
hoat dong tot. Do la ly do tai sao xe ho chay nhanh, nhe
nhang, thang huong va noi chung ho lai xe tuong d6i dé dang.

Toi lay hinh anh chiéc xe dé so sanh, boi vi mot khi ban
thanh cong, muc tiéu tiép theo ctia ban la sé chd nhiing
nguoi khac cung di véi minh.

Nguoi nghéo va trung luu ciing tham gia vao cudc
choi tai chinh, nhung chiéc xe ctia ho lai chi c6 mot banh
hoat dong. Ho tin rang cach duy nhét dé lam giau la kiém
ra that nhiéu tién. Ho tin nhu thé chi vi ho chua bao gio
dén cai dich do6. Ho khong hiéu dinh luat Parkinson rang:
“Chi tiéu sé luon tang ty 1é thuan voi thu nhap”.
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Day la chuyén rat binh thuong trong xa hoi chung ta.
Ban co mot chiéc 0 to; khi ban kiém duoc nhiéu tién hon,
ban sé tau mot chiéc tot hon. Ban c6 mot ngodi nha; khi ban
kiém duogc nhiéu tién hon, ban sé mua moét ngo6i nha to
hon. Ban c6 quan 4o dep; khi ban kiém duogc nhiéu tién
hon, ban mua nhiéu quan ao dep hon. Ban c6 cac ky nghi;
khi ban kiém duoc nhiéu tién hon, ban sé chi tiéu nhiéu
hon cho nhiing ky nghi d6. Tat nhién, van c6 mot s6 ngoai
l¢, nhung rat hiém hoi! N6i chung, khi thu nhap ctia ban
tang lén, hau nhu tat cA moi chi phi déu dong loat tang lén.
Vay nén ban hiéu vi sao chi voi mot cach la kiém that
nhiéu tién, ban sé khong bao gio giau c6 duoc.

Cuon sach nay co tua dé Bi Mat Tu Duy Triéu Phii. Mot
triéu phii chon thu nhap hay tong tai san? Tong tai san.
Néu muc tiéu cta ban la trd thanh triéu pha hay hon thé,
ban phai chu tam vao viéc xay dung tong tai san ctia minh
dua trén nhiéu yéu t6, chut khong chi thu nhap tu viéc lam
ctia ban, nhu chung ta vira thao luan & trén.

Hay lén ké hoach kiém soat ting dong trong tong tai
san ctia ban. O day, toi gidi thiéu véi ban mot bai tap co thé
thay doi cudc song tai chinh cua ban mai mai.

Ban 14y ra mot to gidy trang va ghi tiéu dé “Tong tai
san”, roi hay lap mot biéu do don gian bat dau tu s6 0 va
két thuc bang con s6 ma ban xem la tong tai san muc tiéu
ctia minh. Sau do, ban ghi tong tai san hién cd. Roi ctt moi
ba thang ban lai dién vao day con s6 vé tong tai san mdi



210 - Secrets of the Millionaire Mind

ctia ban. Chi don gian vay thoi. Néu lam duoc nhu thé, ban
sé phat hién ra minh dang ngay cang giau lén. Tai sao? Boi
vi ban sé theo doi dugc tong tai san ctia minh.

To6i van hay noi voi hoc vién trong cac budi hoi thao
cua chung t6i la: “() dau co su chu tam va nd luc, & do seé
co thanh qua”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 30:

0 dau co su chu tam va no luc, 6 do sé co thanh qua.

Ban theo doi tong tai san cua minh, nghia la ban dang
chua tdm vao do, va do ban chu tam vao viéc gi thi viéc dy sé
mang lai két qua, nén tong tai san ctia ban sé tang lén. Quy
luat nay cang co thé ap dung cho moi linh vuc khac cua
cudc song: nhing gi ban chu tam va theo doi at sé gia tang.

To6i khuyén ban nén tim kiém va hop tac véi mot nha
hoach dinh tai chinh gidi - nguoi c6 thé giup xay dung va
theo doi tong tai san ctia ban. Ho sé ho tro ban quan ly tai
chinh, giup ban lam quen véi nhiéu cong cu tiét kiém va
dau tu nham gia tang dong tién cua ban.

Cach tot nhat dé tim ra mot nha hoach dinh tai chinh
gioi la hoi ban be, nguoi than hay tham khao tir nhiing t6
chuc da su dung dich vu ctia ho. Toi khong khuyén ban
tiép thu tat cad nhiing gi nha hoach dinh tai chinh ctia ban
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noi va xem d6 nhu mot cdm nang quan ly va phat trién tai
san. Toi chi dé nghi ban tim moét chuyén gia c6 du trinh d6
va ky nang dé giup ban hoach dinh va theo doi von liéng
ctia minh, cu thé 1a sé cung cap cho ban nhung cong cu,
phan mém, kién thuc, nhung dé xudt giup ban xay dung
thoi quen dau tu cé kha nang sinh 16i cao. N6i chung, ban
nén tim mot nha hoach dinh co thé lam viéc voi mot loat
san pham va cong cu tai chinh, chu khong chi gidi han
trong linh vuc bao hiém hay cac quy tuong ho. Bang cach
do, ban c6 thé kham pha ra nhiéu chi tiét thu vi vé cac
phuong an dau tu khac nhau, tu d6 quyét dinh xem
phuong an nao phu hop véi ban nhat.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...
“Té6i tdp trung vao viéc xday dung tong tai san ciia t6i.”
Roi ban dat tay 1én tran va néi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay tap trung vao ca bén an s6 cua phuong trinh
tong tai san la nang cao thu nhap, tang cuong tiét kiém, gia
tang két qua dau tu va cat giam chi phi sinh hoat bang
cach don gian hoa 16i song cta ban.

2. Hay lap bang can doi tong tai san bang cach 14y tai
san (tong gia tri hién tai cua tat ca moi thu ban sé htru) trix
tiéu san (tong gia tri tdt ca cac mon no cua ban). Hay déu
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dan theo doi va diéu chinh bang can d6i nay méi quy. Ban
dung quén: Nhiuing gi ban chu tam va theo doi at sé gia
tang.

3. Hay thué mot nha hoach dinh tai chinh thanh cong
tung c6 kinh nghiém lam viéc véi nhiéu cong ty ndi tiéng
va uy tin. Cach t6t nhat dé tim ra moét nha hoach dinh tai
chinh gioi 1a hdi ban be hoac cac t6 chuc da biét ho va nho
gioi thiéu.
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TU DUY TRIEU PHU SO 14

Nguoi giau quan ly tién cua ho rat gioi.
Nguoi ngheo khong biét quan ly
tién cua ho.

Trong cudn sach ban chay nhét ctia minh c6 tén Triéu
Phii bén canh nha, tac gia Thomas Stanley da khdo sat cac
triéu pha ¢ khap noi thudc khu vuc Bac My, sau do cong
b6 ho 1a ai va ho da lam giau nhu thé nao. Toan bo két qua
c6 thé duoc tom tat trong mot cau ngén gon: “Nguoi giau
quan ly tién bac cua ho rat gioi”.

Nguoi giau khong co gi khon ngoan hon nguoi ngheo.
Chi nhung thoi quen ctia ho ddi véi tién bac la khac biét va
c6 tac dung ho trg ho hon ma thoi. Nhu chung ta da thao
luan trong Phan I cudn sach, thoéi quen duoc hinh thanh
chu yéu dua trén cach nghi da hinh thanh trudc day. Vay
nén, néu ban khong biét cach quan ly tién bac ctia minh, c6
lé ban da khong duoc lap trinh dé quan ly tién bac. Ngoai
ra, nhiéu kha nang la ban chua biét cach quan ly tién bac
ctia minh sao cho don gian va hiéu qua. Khong biét ban
thé nao, chu toi khong duoc hoc mon Quan ly Tien té 101
trong truong pho thong, ma thay vao do chung toi tim
hiéu vé Cudc chién tranh 1812.

DPay c6 thé khong phai chu dé thu hut nhat, nhung né
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dan dén két luan sau: su khac biét 1on nhat gitra thanh
cong va that bai tai chinh 1a cach thuc ban quan ly tién bac
ctia minh. Pon gian thoi. Bé 1am chu dong tién, trudc hét
ban phai quan ly duoc no.

Nguoi ngheo thuong to ra vung ve, lung ting trong
viéc quan ly tién bac, tham chi ho e ngai hoac trén tranh
moi van dé lién quan dén tién bac néi chung. Nhiéu nguoi
thu nhan rang ho khong thich quan ly tién bac boi vi, thu
nhat, ho cho rang viéc d6 han ché tu do ctia ho, va thu hai,
ho noi ho khong c6 nhiéu tién dén muc phai quan ly.

Trén thuc t€, viéc quan ly tién khong hé lay di phan tu
do nao ctia ban, ma nguoc lai con khién ban tu do hon.
Viéc quan ly tién cho phép ban duoc tu do vé mat tai chinh
dé ban khong bao gio phai lam viéc nua. Toi tin rang do
chinh la tu do that su.

V6i nhung ai dung ly 1é “To6i khong c6 nhiéu tién dén
muc can phai quan ly” dé bién minh, thi qua la ho dang c6
cai nhin sai léch ve van dé nay. Ho dang quan sat cac vi
sao tir dau bén kia ctia kinh vién vong. Thay vi “Khi nao
c6 nhiéu tién, toi sé bat dau quan ly ching”, ho nén noi:
“Khi to6i bat dau biét quan ly tién, toi sé co rat nhiéu tién”.

Cau: “Toi sé bat dau quan ly tién cta minh ngay khi
toi giau lén” khong khac may so voi cam két cta nguoi
thira can rang: “Toi sé bat dau luyén tap va an kiéng ngay
khi toi gidm dugc muoi can”. Néu ban budc c¢6 xe trudc
con ngua, cd xe sé khong thé di chuyén duoc, hoac c6 khi
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con di giat lui! Vay trudc tién ban hay quan ly tién ctia ban
cho hiéu qua, réi ban sé c6 nhiéu tién hon dé quan ly.

Trong cac khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, toi thuong ké
mot cau chuyén khién moi nguoi déu phai suy ngam. Hay
hinh dung ban dang di bo trén pho véi dua tré lén nam.
Ban duing truéc mot tiém ban kem va mua cho dua tré cay
kem 6c qué vdi mot vién kem tron. Chi vai phut sau, vién
kem tan dan va chay xuéng ban tay nho nhan cua em bé,
roi bat chot roi xuéng via he.

Pua tré khoc 16c doi ban quay lai cta tiém dé mua cay
kem khac. Va ngay luc do, dua tré nhin thay buc anh
quang cao ruc 1o chup cay kem 6c qué voi ba vién kem
trong that hap dan. Dua tré chi vao buc tranh va sung

'II

suong reo lén: “Con muoén cay kem do co

bén day co mot cau hoi. La mot nguoi tot bung, yéu
tré va hao phong nhu ban, liéu ban c6 mua cho dua tré cay
kem ¢6 t6i ba vién tron ngot lim kia khong? Phan ung dau
tién cua ban c6 thé la “Chéc chan r6i”. Tuy nhién, khi nghi
lai mot chut, phan 16n nhing nguoi tham du cac khéa hoc
cua chung t6i da tra 1oi la: “Khong”. Boi vi tai sao ban lai
muodn dua dua tré dén vagi mot that bai chdc chan? Pua tré
da khong git noéi cay kem 6c qué mot vién, thi lam sao no
o thé cam chac cay kem co t6i ba vién?

Vi du nay rat thich hop dé noi vé va tru va ban. Chung
ta song trong mot va tru ta t€ va giau tinh thuong, va
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nguyeén tdc bat di bat dich cta va tru la: “Chi tru khi ban
chung t6 minh c¢6 thé quan ly nhung gi dang cd, bang
khong ban sé chang c6 thém chut gi!”.

Quy Téc Thinh Vuong s6 31:

Chi tru khi ban chung to minh co thé quan ly nhung gi dang co,
bang khong ban sé chang co thém chot gi!

Ban phai tap thoi quen va ky nang quan ly s6 tien nho
trude khi ban ¢6 thé nhan duoc s6 tién 1n. Hay nhd, chung
ta la nhiting sinh vat c6 thoi quen, va vi thé thoi quen quan
ly tién bac ctia ban quan trong hon s6 tién ban dang co.

Quy Tac Thinh Vuong s6 32

Thoi quen quan ly tién bac coa ban quan trong hon s6 tién
ban dang co.

Vay ban dang quan ly tién cta minh nhu thé nao?
Trong cac khoa dao tao Tu Duy Triéu Phu, t6i da huong
dan phuong phap quan ly tién bac ma nhiéu nguoi danh
gia la hiéu qua va don gian dén khong ngo. O day, toi sé
trinh bay véi ban moét s6 quan diém co ban dé ban co thé
bat dau quan ly s6 tién cua minh.
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Ban hay mo mot tai khoan ngan hang va dat tén la tai
khoan Tu do Tai chinh va bo vao d6 10% cta moi do-la
ban nhan duoc (sau thué). S6 tién nay chi duoc st dung
cho cac vu dau tu, nghia la mua hay tao ra cac dong tién
thu nhap thu dong. Tai khoan nay c6 vai tro nhu moét “con
ga vang de trang vang” va sé cho ra doi nhiing qua trung
loi nhuan. Khi nao ban c6 thé st dung s6 tién nay? Khong
bao gio! Tai khoan nay khong bao gio duoc dung dé chi
tiéu, ma chi dé dau tu. Co thé dén lic ban vé huu, ban maéi
bat dau co thé su dung thu nhap tu quy nay, nhung ban
cang khong bao gio duoc dung toi s6 von goc. Lam nhu
vay, s6 von cua ban cu ti€p tuc tang lén va ban sé khong
bao gio lo sé roi vao canh tung thiéu ca.

Co6 1an mot hoc vién cua toi, Emma, ké cho toi nghe
cau chuyén cua co. Cach day hai nam, Emma tuong chiing
sap phai tuyén b6 pha san. Co khong muon thé, nhung s6
no cua cd da vuot qua kha nang chi trd va c6 cam thay
minh khong con lua chon nao khéc. Roi c6 tham gia khoa
hoc Tu Duy Triéu Phu va nghe néi vé hé thong quan ly tai
chinh. Emma thét 1én: “Pay roi! Day la tro tha giup toi
thoat khoi mé bong bong nay!”.

Emma, nhu cac hoc vién khédc, da duoc huéng dan
cach phan chia s6 tién dang cé ctia minh thanh nhiéu tai
khoan khac nhau. “Nghe hay that,” - c6 nghi tham. - “T6i
lam gi c6 tién ma phan chia!”. Nhung vi mudn thi, Emma
quyét dinh van danh ra 1 do-la moi thang cho cac tai
khoan ctia co. Pung vay, chi 1 do-la moi thang.
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Theo hé thong phan chia ma chung t6i huéng dan, moi
khi nhan duoc mot do-la, c6 sé béd muoi xu vao tai khoan
Tu do Tai chinh (FFA - Financial Freedom Account). Diéu
dau tién c6 nghi tham la: “Lam sao t6i c6 thé tu do veé tai
chinh khi chi dua vao muoi xu moéi thang?”. Thé la co
quyét dinh nang gap doi so tien &y moi thang. Thang thu
hai co dé ra 2 do-la, thang thu ba la 4 do-la, roi 8 do-la, 16
do-la, 32 do-la, 64 do-la, va so tién do cu thé tang lén dén
thang tha muoi hai la 2.048 do-la.

Thé rdi hai nam sau, co bat dau thu hoach nhing két
qua dang ngac nhién tu su n6 luc ctia minh. Co da co thé
bod 10.000 do-la vao tai khoan Tu do tai chinh ctia minh! Co
con phat trién thoi quen quan ly tién t6t dén muc, khi mot
ngan phiéu thudng tri gia 10.000 do-la dén véi co thi co
khong can chi tiéu s tién dy cho bat cu viéc gi.

Gio thi Emma da thoat khoi canh no nan va dang tién
dan dén su tu do tai chinh. T4t ca la nho c6 da ap dung vao
thuc t€ nhung diéu da hoc, cho du chi véi mot do-la moi
thang vao luc ban dau.

Du lic nay day ban dang c6 mot gia tai lon hay hau
nhu khong c6 gi, thi ban van nén bat dau tap quan ly
nhting thi minh c6, va ban sé cam thay bat ngo khi thay
minh sé nhanh chong cé nhiéu hon thé.

Mot hoc vién khac trong khoa Tu Duy Triéu Phu cta
toi ndi: “Lam sao toi o thé quan ly tién khi toi dang phai
vay tién dé song nhu hién gio?”. Cau tra 1oi la: Hay vay
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thém mot do-la nira va quan ly do-la dy. Du ban dang vay
muon hay chi kiém ra vai do-la mdi thang, ban van phai
quan ly sé tién ay, boi vi & day khong chi cé nguyén tac
ctua thé gici “vat chat”, ma con c6 ca nhung nguyén tac
tinh than. Piéu ky diéu vé tién bac sé dén mot khi ban
chung to v6i va tru rang ban c6 thé quan ly ngudn tai
chinh ctia minh mot cach hiéu qua.

Bén canh viéc mo tai khoan Tu do Tai chinh, ban nén
c6 mot Ong tiét kiém trong nha va hang ngay bo tién vao
do. D6 co thé la 10 do-la, 5 do-la, 1 do-la, mot xu, hay may
dong tien tiéu vat cta ban. S6 tien khong quan trong bang
thoi quen cua ban. Bi quyét ¢ day la ban phai chu tam
huong téi muc tiéu trd nén tu do veé tai chinh. Mdi ngay,
moi ngay. Moi thu sé thu hut nhung thu giong né. Tién
bac sé hut tién bac. Hay dé cho ong tiét kiém cua ban trd
thanh théi nam cham ngay cang hut nhiéu tién hon va ca
cac co hoi dé giup ban duoc tu do vé tai chinh.

Toi doan day khong phai lan dau ban nghe 16i khuyén
dé danh 10% s6 tién minh c6 cho muc tiéu dau tu lau dai,
nhung c6 thé la lan dau tién ban nghe noi rang ban phai cé
mot tai khoan lon tuong duong nhu thé cho muc tiéu
nguoc lai, duoc danh riéng cho viéc tiéu xai va vui choi.

Mot trong nhung bi quyét 1on nhat dé quan ly dong
tién 1a su can doi. Mot mat, ban muon dé danh that nhiéu
tién dé dau tu va kiém duoc nhiéu tién hon ntra. Mat khac,
ban can bo 10% khac tu thu nhap cta ban vao mot “Tai
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khoan Hudng thu”. Tai sao vay? Boi con nguoi 1a mot thé
thong nhat. Ban khong thé chi tac dong lén mot phan cudc
song ma khong lam anh huong dén nhing phan khac. Mot
sO nguoi ct mai miét dé danh, dé danh, dé danh, va dén
khi phan trach nhiém va ly tri da duoc toai nguyén thi
phan noéi tam lai khong thoa man. Cudi cung, nhu cau tim
kiém niém vui sé 1én tiéng: “Toi chiu dung thé du roi. Toi
cang mudn duogc chu y”, va nd bat dau vung vay, tham chi
huy hoai cac thanh qua ma ban da tao dung trudc do.

Nguoc lai, néu ban chi biét tiéu xai va tiéu xai, thi
khong nhung ban khong bao gio giau 1én dugc, ma phan
trach nhiém trong con nguoi ban rét cudc cing sé tao ra
cac tinh huéng lam ban tham chi khong thé tan hudng
nhung thi ma ban chi tién dé c6 duoc, va doi luc ban sé
cOn mang nang mac cam toi 16i. Cam giac ay se thoi thuc,
khién ban tiéu xai qua do mot cach vo thuc nhu mot cach
thé hién cdm xtuc ctia minh. Méac du trudc mat ban co thé
cam thay dé chiu doi chut, nhung rdi ban cung sé quay vé
vOi cam giac co 16i va xdu ho. Pay la mot vong ludn quan,
va cach duy nhat dé thoat ra 1a ban phai hoc cach quan ly
tién ctia minh mot cach hiéu qua.

Tai khodn Huong thu cua ban chu yéu duoc st dung
dé nuong chiéu chinh ban, dé lam nhung viéc ma binh
thuong ban khong hay lam, chang han nhu di an uéng tai
nha hang va goi mot chai vang ngon nhat, hoac thué mot
chiéc du thuyén suét ca ngay, hay thué phong khach san
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hang sang dé tan huéng mot dém dam chim trong niém
vui va su xa hoa. Quy tac ctua tai khoan nay la né phai
duoc “gidi ngan” moi thang. Pung thé! Mdi thang ban
phai tiéu mot so tién trong tai khoan do theo cach sé khién
ban cam thdy minh giau co!

Cach duy nhat ma da s6 chung ta tiép tuc lam la vui
choi dé dén dap lai nhung no luc cta chung ta. Tai khoan
nay cang duoc thiét ké dé cang c6 kha nang “don nhan”
cta ban, dong thoi khién viéc quan ly tién trd nén thu vi
va vui thich hon.

Bén canh Tai khoan Huéng thu va Tai khodn Tu do Tai
chinh, t6i khuyén ban tao ra bon tai khoan khac nira, do la:

10% cho cac khoan Tiét kiém dai han danh dé chi tiéu
10% cho tai khoan Giao duc, hoc hanh

50% cho tai khoan Nhu yéu pham

10% cho tai khoan phu

Nguoi ngheo cho rang tat ca phu thudc vao thu nhap,
nghia la ban phai kiém duoc rat nhiéu tién mai co thé trd
nén giau c6. Do la cach nghi qué don gian! Trén thuc té€,
néu ban quan ly tién ctia minh theo cach t6i huong dan,
ban hoan toan c6 kha nang tu do vé tai chinh chi véi khoan
thu nhap tuong déi thap. Néu ban khong biét quan ly tién,
ban sé khong bao gio duoc tu do vé tai chinh, ké ca khi ban
c6 muc thu nhap cao ngat. Ban thdy day, van c6 nhiéu
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chuyén gia thu nhap cao nhu céc béc si, luat su, van dong
vién... lam vao canh ting quan. Vay thi mdu chét van de
khong nam & s6 tién ban c¢6, ma & phuong thic ban quan
ly s6 tién do.

Mot nguoi tham du khoéa hoc cua chung toi, John, tha
that rang khi lan dau nghe vé hé thong quan ly tién nay,
anh da nghi: “Pon diéu qua! Thé ma khong hiéu tai sao
moi nguoi lai ct phai mat thoi gian dé lam viéc nay co
chu?”. Chi dén khi gan két thuc khéa hoc cudi cung, anh
mdi nhan ra rang néu anh mudn sém duoc tu do tai chinh,
anh sé phai quan ly tién bac cua minh ngay tu Iic nay, nhu
nhiing nguoi giau dang lam.

John da phai hoc thoi quen mdi do, bdi vi né von
khong phai la thoi quen tu nhién cua anh. Viéc nay lam
anh nhd lai dao trudc do, khi anh bat dau tap ba mon thé
thao phéi hop. Anh la moét van dong vién rat kha trong
mon boi 10i va di xe dap, nhung anh lai ghét mon chay bo.
Hai chan va dau go6i anh dau nhtic, con lung thi moéi nhir.
Sau moi budi tap, anh cam thdy toan than cung do, phoi
nong rat va anh chi con biét ngodi thd déc, du anh khong
chay nhanh ldm! T4t ca nhung diéu d6 lam John khiép so
mon chay.

Tuy nhién, anh biét rang néu muoén trd thanh van
dong vién xudt sac, anh budc phai tap chay va chdp nhan
hanh dong d6 nhu moét phan viéc phai thuc hién dé dat
duoc thanh cong. Trudc day, John tim cach tranh né mon
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chay, nhung bay gio anh quyét dinh tap chay moi ngay.
Chi sau vai thang, anh bat dau quen dan ro6i cam thay
thich mon nay.

Daéi véi John, linh vuc quén ly tién phién phuc va xa la
kia ctiing tuong tu nhu viéc chay bo. Luc dau, anh ghét cay
ghét dang, nhung dan dan anh da that su thich no. Bay
gio, anh cu ngong trong dén ky nhan luong dé phan bo
khoan tién d6 vao cac tai khoan khac nhau! Anh cung
thich thu quan sat tong tai san ctia minh tang dan tu s6 0
lén dén trén 300.000 do-la va tiép tuc tang lén tiung ngay.

Tom lai, hodc ban kiém soat tién, hodac tién kiém soat
ban. DBé kiém soat duoc tién, ban phai quan ly duoc no.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 33:

Hodic ban kiém sodt tién, hodc tién kiém sodt ban.

Toi thich nghe cac hoc vién chia sé suy nghi rang ho da
cam thdy tu tin hon trong van dé tién bac, thanh cong,
cang nhu tu tin vao ban than ho, ké tu khi ho biét cach
quan ly tién bac mot cach hiéu qua. Khia canh tich cuc
nhat cta cam gidc nay la su tu tin d6 da lan truyen sang ca
cac linh vuc khac trong cudc song ctua ho, khién cho ho
hanh phic hon nho cac moéi quan hé, va tham chi stc khée
cua ho duoc cai thién.
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Tién bac la phan quan trong trong cudc song cua ban,
va khi ban hoc duoc cach kiém soat tai chinh, tat ca moi
linh vuc trong cudc séng cta ban cting sé duoc nang cao.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...
“Toi la nguoi quan ly tien tuyét voi!”
Rai ban dat tay 1én tran va néi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay m& mot tai khoan Tu do Tai chinh 6 ngan hang
va bd 10% thu nhap (sau thu€) cua ban vao do. So tién nay
ban sé khong bao gio duoc st dung dé chi tiéu, ma chi
dung dé dau tu nham dem lai nguoén thu nhap thu dong
cho ban.

2. Hay c6 mot 6ng tiét kiém ¢ nha ban va bé tién vao
do hang ngay, c6 thé 1a 10 do-la, 5 do-la, 1 do-la, tham chi
1 xu, hay cang c6 thé la toan bo sé tién tiéu vat ctia ban.
biéu do sé huéng su chu y ctia ban vao muc tiéu tu do tai
chinh, va ¢ dau c6 su chu tam, & do sé co két qua.

3. Hay m¢& Tai khoan Huong thu hay 6ng tien danh
cho quy Vui choi & nha ban r6i bo vao d6 10% thu nhap.
Bén canh Tai khodn Huong thu va Tai khoan Tu do Tai
chinh ctia ban, hay mo thém bon tai khoan khéc va gui vao
do nhung s6 tién dugc phan chia dua trén phan tram tong
thu nhéap ctia ban nhu sau:
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10% cho cac khoan Tiét kiém dai han danh dé chi tiéu

10% cho tai khoan Giao duc, hoc hanh

50% cho tai khoan Nhu yéu pham

10% cho tai khoan phu

4. Bat ké ban dang c6 bao nhiéu tién, hay bat dau quan
ly chung ngay tu bay gio, dung nén tri hoan. Ngay ca khi
chi c6 mot do-la, ban cting phai quan ly mot do-la do. Hay
bod 10 xu vao tai khoan Tu do Tai chinh va 10 xu khac vao
Tai khoan Huong thu.

Chi voi mot hanh dong don gidn nay thoi, ban da gui
vao vu tru thong diép rang ban da san sang dé don nhan
va quan ly nhiéu tién hon.
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Cau chuyen thanh cong coa Christine Kloser
Nguoi gdi: Christine Kloser
Nguoi nhéan: Harv Eker

Noi mét cach don gian, sau khi tham gia khéa hoc Tu Duy Triéu
Phu cua T. Harv Eker, méi quan hé cua tdi voi tién bac da hoan toan
thay doi va hiéu qua kinh doanh cta t6i da tang truong 400% chi
trong vong mot nam.

Quan trong nhat la chdong t6i va toi cudi cung da hiéu viéc tiét
kiém 10% thu nhap hang thang la can thiét, bat ké khoan thu nhap
do la bao nhiéu. Bay gio, toi rat tu hao ndi rang chi trong vai nam
sau khi tham du chuong trinh cia Harv, ching t6i da tiét kiém dugc
nhiéu hon s6 tién chung téi tich cop trong 15 nam truoc do.

Ngoai ra, nhimg ky nang gidi quyét cac van dé lién quan dén
tién bac trong quan hé tinh cdm ma chang téi hoc dugc con giup
chung tai tranh khoi nhing cudc xung dot hay cai va vé tién bac.

Hé théng quan ly tién bac ma Harv huong dan rat dé thuc hién
va mang lai hiéu qua ro rét!

Chuc ban thanh céng.
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TU DUY TRIEU PHU SO 15

Nguoi giau bat tién phai phuc vu
minh. Nguoi ngheo lam viéc vat va
dé kiém tién.

Néu ban cung giong nhu hau hét moi nguoi, thi ¢6 thé
ban da lon lén véi suy nghi da duoc lap trinh rang ban
“phai lam viéc cham chi dé kiém tién”. Tuy nhién, cung
rat c6 kha nang ban da truéng thanh véi cach lap trinh
khdc, rang ban phai biét cach lam cho tién cua ban “phuc
vu cho ban”.

Lam viéc cham chi dung la yéu té6 quan trong, nhung
néu lam viéc cham chi khong thoi thi ban sé khong bao gio
lam giau duoc. Ban hay nhin xem, trén thé giéi c6 hang
triéu, hang ty nguoi dang lam viéc quan quat ca ngay lan
dém ddy thoi, nhung ho c6 giau khong? Khong! Phan lon
trong s6 ho cé giau khong? Khong! Phan 16n trong s6 ho
tang quan hay gan nhu thé.

Nguoc lai, ban thdy ai hay tha thdn quanh céc cau lac
bo thé thao ngoai troi khap thé gigi? Ai danh ca budi chiéu
dé choi golf, tennis hay boi thuyén? Ai danh cac ngay
trong tuan dé mua sdm va nhiéu tuan dé di nghi mat? Xin
thua, do 1a nguoi giau! Vay thi hay noi thang nhu thé nay:
Y nghi rang “ban phai lam viéc cham chi dé giau c6” 1a
thiéu co so thuc té.
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Khi dé cap dén dao duc nghé nghiép, kinh sach cua
dao Tin Lanh c6 cau: “Cong viéc dang gia 1 do-la duoc tra
bang 1 do-la”. Khong c6 gi sai trong cau néi do, chi ¢o dieu
nguoi ta quén bao ching ta nén lam gi véi dong do-la duoc
tra dy. Biét duoc nén lam gi véi dong do-la do chinh 1a
diém khoi ddu dé ban budc tir chd chi biét lam viéc cham
chi sang cho lam viéc mot cdch thong minh.

Nguoi giau c6 thé danh nhiéu ngay trong tuan dé thu
gian, gidi tri, boi vi ho biét lam viéc mot cach thong minh.
Ho biét st dung don bdy kinh doanh. Ho thué nguoi khac
lam viéc cho ho va ho bat ca “tien” phai lam viéc cho ho.

Nguoi ta nhat dinh phai lam viéc cham chi dé kiém
tien. Tuy nhién, doi véi nguoi giau, lam viéc cham chi, vat
va chi la moét gidi phap tam thoi, trong khi doi véi nguoi
ngheo, tinh trang do6 cut kéo dai mai mai. Nguoi giau hiéu
rang ho phai lam viéc cham chi cho dén khi nhung dong
tién do ho lam ra du dé phuc vu lai ban than ho. Ho hiéu
rang tien cua ho lam viéc cang nhiéu, thi ho sé lam viéc cang it.

Ban hay nh¢ rang tién 1a nang luong. Phan l6n moi
nguoi bé ra nang luong lao dong va thu vé nang luong tien
bac. Nhing nguoi dat duoc tu do tai chinh da hoc duoc
cach thay thé nang luong lao dong bang cac dang nang
luong khac, bao gom st dung lao dong ctia nguoi khac, hé
thong kinh doanh trong cong viéc, hay von dau tu. Noi
chung, trudc hét ban van phai lam viéc cham chi dé kiém
tién, roi sau do6 hay dé tién bac lam viéc dé phuc vu ban.
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Khi budc chan vao cudc choi tién bac, hau hét moi
nguoi khong co khai niém sé phai lam gi dé gianh chién
thang. Khi nao ban sé thang trong cudc choi nay? Muc tiéu
ctia ban la gi: ba bita moét ngay, 100.000 do-la thu nhap
hang nam, trd thanh triéu phu hay triéu triéu phu?

Tai khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, ching téi van thuong
noi voi hoc vién ctia minh rang muc dich cta cudc choi
tién bac la dé khong bao gio phai lam viéc nua, trir khi ban
muon thé, va néu duoc, ban sé “lam viéc vi yéu thich, chu
khong phai vi bat buoc”.

Noi cach khac, cai dich ma ban nham dén phai la tu do
vé tai chinh cang som cang tét. Binh nghia vé su tu do tai
chinh cta to6i khd don gian: do la kha nang song mot cudc
song nhu ban mong wdc ma khong phai lam viéc hay 1é thuoc tai
chinh vao nguoi khdc.

Tuy nhién, ban can luu y rang “16i séng mong udc”
cta ban sé ton kém day. Vi vay, dé co thé that su tu do, ban
can phai kiém ra tién ma khong phai lam viéc. Thu nhap
c6 duoc khi ban khong phai lam viéc goi la thu nhap thu
dong. Muodn la nguoi chién thang trong cudc choi tai
chinh, muc tiéu ctia ban la phai kiém du thu nhap thu
dong dé trang trai cho 16i séng mong udc ctia ban. Biéu do6
c6 nghia la ban chi trd nén tu do vé tai chinh khi thu nhap
thu dong ctia ban 1on hon cac khoan chi tiéu ctia ban.

To6i da xac dinh duoc hai nguon thu nhap thu dong
cht yéu. Nguon thu nhat 1a “tiéen lam viéc cho ban”, bao
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gom cdac khoan lai dau tu tu cac cong cu dau tu tai chinh
nhu c6 phiéu, trai phi€u, hoi phiéu, hay tir cac thi truong
tién té, cac quy ho tuong, cing nhu sé htru cac vat thé chap
hay nhung tai san c6 gia tri gia tang va c6 thé chuyén doi
thanh tién mat.

Nguodn thu nhap thu dong chinh thi hai la “hoat dong
kinh doanh lam viéc cho ban”. Ngudn nay tao ra thu nhap
lién tuc tur cac hoat dong kinh doanh ma ca nhan ban
khong can phai truc tiép tham gia mot cach lién tuc va
thuong xuyén, bao gdm tién cho thué bat dong san, tien
nhuan but tu sach, am nhac, hay phan mém, ban quyén
cac y tudng, tré thanh mot nguoi nhuong quyén kinh
doanh, lam chu nhiéu kho hang, s& httu cdc may ban hang
tu dong hoac may choi dién tu, ti€p thi mang ludi... Y
tuéng ¢ day la nhing doanh nghiép do, chi khong phai
ban, phai van hanh va dem lai gia tri cho moi nguoi.

Nhu hoat dong tiép thi theo kiéu mang ludi chang han.
Cong viéc nay thuong khong doi hoi ban phai bo ra ngay
mot s6 von lon. Hon nita, moét khi ban da hoan tat nhiing
phan viéc co ban ban dau thi ngudn thu nhap ca thé “chay”
ve lién tuc, nam nay qua nam khac. Bay la mot dang khac
cta y tudng tao nguon thu nhap ma khong can ban truc
tiép lam viéc. Liéu cong viéc ma ngay nao ban cting phai
cam dau vao lam c6 mang lai thu nhap tuong tu khong?

To6i khong mudn nhan manh thém vé tam quan trong
cua viéc tao ra cac nguon thu nhap thu dong. Piéu nay hét
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suc don gian: khong c6 thu nhap thu dong, ban khong bao
gio duoc tu do vé tai chinh. Nhung, va day 1a cai NHUNG
16n, ban co6 biét da s6 moi nguoi déu gap kho khan trong
viéc tao ra thu nhap thu dong. O day co ba ly do.

Thu nhat la do suy nghi da dinh hinh trong tam thuc.
Hau hét chung ta duoc lap trinh dé khong tao ra thu nhap
thu dong. Vi du ban ¢ d6 tudi thanh thiéu nién va ban can
tien. Lic d6 cha me ban sé noi gi? Ho c6 bao: “Puoc thoi,
con hay tao ra thu nhap thu dong” khong? Chac 1a khong!
Da s6 cac bac phu huynh cua ching ta néi véi con cdi rang:
“Hay tu di lam ma kiém tién”, “Tim mot cong viéc ma
lam” hay mot cau khéc dai loai thé. Chung ta duoc day
phai lam viéc dé kiém tién, con khai niém “tao ra thu nhap
thu dong” la hoan toan xa la vdi da s6 chung ta.

Thu hai, da s6 chung ta khong bao gio duoc day cach
tao ra thu nhap thu dong. Toi cing khong duoc day mon
Thu nhap Thu dong 101 trong truong pho thong, ma duoc
day cach dong ban ghé va ren do sat (ban hay dé y rang ca
hai déu la viéc lam ca) va toi da lam duoc mot cai chan nén
tuyét dep cho me toi. Chung ta khong duoc hoc vé cach
tao nén thu nhap thu dong trong truong hoc, vay chung ta
c6 thé hoc diéu doé & dau day? Khong dau ca. Va thé 1a
phan 16n chung ta khong biét chut gi vé ngudn thu nhap do,
va khong lam gi dé c6 thu nhap do.

Cuoi cung, do chung ta khong bao gio duoc tiép can
hay duoc goi y ve thu nhap thu dong va dau tu, nén chung
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ta khong quan tam nhiéu dén né. Chung ta da dé ngheé
nghiép va cac lua chon kinh doanh ctia minh 1¢ thudc chu
yéu vao thu nhap tu cong viéc. Néu tir nhé ban da hiéu
rang muc tiéu tai chinh hang dau la tao ra thu nhap thu
dong, thi chic ban da xem xét lai moét s6 lua chon nghé
nghiép ay phai khong nao?

Toi thuong khuyén moi nguoi hay manh dan lua chon,
tham chi thay déi hoat dong kinh doanh hay linh vuc nghé
nghiép (néu can) dé tim mot hudng di mdi sao cho viéc tao
ra thu nhap thu dong la tu nhién va tuong doi dé dang.
biéu do dac biét quan trong, boi vi hién nay cé qua nhiéu
nguoi lam viéc trong cac nganh dich vu, nghia la noi dich
than ho phai c6 mat va truc ti€p bo suc luc ra dé kiém tién.
Khong co gi sai trai khi lam viéc trong cac nganh dich vu,
nhung chi trir truong hop ban dau tu thanh cong mot cach
khac thuong, néu khong ban sé bi “cot chat” vao cong viéc
va ban sé mai mai khong duoc nghi ngoi.

Bang cach lua chon cac co hoi kinh doanh c6 kha nang
tao ra thu nhap thu dong, ban sé nhan duoc céi t6t nhat
cta hai thé gici — do la thu nhap tir cong viéc hién tai va
thu nhap thu dong sau nay.

Tiéc rang hau nhu tat ca moi nguoi déu duoc lap trinh
dé chi c6 ngudn thu tir cong viéc va phan doi thu nhap thu
dong. Thai do do sé duoc thay do6i hoan toan sau khi ban
tham du khoa hoc Tu Duy Triéu Phu. O do, chung toi thay
do6i ké hoach tai chinh trong tam thuc ban bang cac ky
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thuat thuc nghiém sao cho viéc tao ra thu nhap thu dong
tré thanh ban nang binh thuong va tu nhién doéi voi ban.

Nguoi giau biét nhin xa: ho luén can bang cac khoan
chi tiéu hién tai v6i viéc dau tu dé c6 su tu do tai chinh
trong tuong lai. Trong khi d6, nguoi nghéo chi nghi dén
chuyén trudc mat va lai cuéc doi minh theo nhung thoa
man tuc thoi. Nguoi ngheo bién ho: “Lam sao ma toi o thé
suy nghi vé ngay mai, khi tién cta t6i chi vira du dé ton tai
ngay hom nay?”. Van dé nam ¢ ch6 som muon gi thi cai
“ngay mai” do sé trd thanh “hom nay”, nghia la néu ban
khong luu tam dén van dé ngay mai, thi khi ngay mai dén,
ban cting sé phai nhac lai chinh cau no6i dé ma thoi.

Dé trd nén giau 6 hon, ban c6 hai lua chon: hoac phai
kiém duoc nhiéu hon, hodc phai chi tiéu it tién hon cho
cuodc song hang ngay. Toi khong thay ai chia sung vao dau
ban va bao ban phai séng trong ngo6i nha nhu thé nao, su
dung loai xe gi, mac quan ao ctuia nha thiét ké nao hay an
mon gi. Ban ¢6 toan quyeén lua chon va quyét dinh 16i song
ctia minh. D6 la van dé uu tién. Nguoi ngheo chon “hién
tai”. Nguoi giau chon “can bang”.

Su6t 25 nam cha me vo t6i lam cht moét ctia hang tap
hoéa nho chuyén béan 1é thuoc 14, keo, kem, keo cao su va
nudc ngot. Ho thadm chi con khong ban vé x6 s6. Gia ban
trung binh mo6i mon hang thuong chua toi moét do-la. Tom
lai, ho chi thu duoc chut it tir cong viéc kinh doanh nhé xiu
do. Ho khong di an uéng ¢ nha hang, khong mua nhtng
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bod quan do hop mét va su dung chiéc xe da ca. Ho séng
thodi mai va gian di, vay ma ho da tra hét s tien tra gop
mua nha, chua ké ho con mua duoc mot nira toa nha co
ctia hiéu ctia ho trong do. O tudi 55, bang cach tiét kiém va
dau tu hop ly nhu thé, cha me vo toi da co thé nghi huu.

Dai voi hau hét moi nguoi, viéc mua sam dé coé cam
giac thda man tuc thoi khong gi khac hon la mot c6 gang
vO vong dé che gidu su bat man cua chung ta trong cudc
song. Thong thuong, viéc chi tiéu bat nguon ti nhu cau thé
hién cam xuc noéi tam. Hoi chung do rat pho bién va duoc
biét dén nhu la “hoi chiung mua sam” - mot can bénh tam
ly cua nhing nguoi ludn chi tiéu qua muc can thiét. Hoi
ching mua sam va nhu cau thoa man tuc thoi khong hé
lién quan dén nhung moén hang ban mua, ma lai gan lién
voi cam gidc khong hai long ctia ban. Thoi quen chi tiéu
qué muc do la két qua cta ban ké hoach tai chinh trong
tam thuc ban.

Natalie, mot hoc vién cta chung t6i, ké rang cha me co
la nhting nguoi ha tién hét muc. Ho bao gio cing dung
phiéu giam gia dé mua bat cu thu gi, tham chi me c6 con
c6 mot chiéc hop xép day phiéu giam gia va tat ca deu
duoc phan loai r6 rang. Cha c6 c6 chiéc xe 15 “tudi” da gi
sét va Natalie rat xau ho khi bi nguoi khac bat gap c6 dang
ngoi trong do, nhat 1a moi khi me dén don cod & truong.
Moi khi ngdi vao xe, ¢ luén cau mong dé khong co ai nhin
thay. Trong cac ky nghi mat, gia dinh c6 khong bao gio
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thué phong khach san, cting khong bao gio di may bay, ma
lai xe 11 ngay duong xuyén sudt dat nudc va cam trai ngay
bén duong. Nam nao ctng vay!

Véi cha me c6, moi thu déu “qua dat dé”. Cach ho
hanh xt khién Natalie luon c6 cam giac rang gia dinh co
rat ting quan. Nhung khong, cha c6 c6 thu nhap kha cao
vao thoi diém do, 75.000 do-la mot nam. Co thdy chuyén
nay that kho hiéu.

Vi cam ghét nhiung théi quen ha tién cua ho, nén ¢6
quyét phai lam nguoc lai. C6 muoén moi thu cua c6 déu
phai sang trong va dat tién. Khi co ra ¢ riéng va bat dau
lam ra tién, c6 tham chi khong nhan ra rang chi trong chop
nhoang, c6 da tiéu hét sach s6 tién co co.

Natalie chi tiéu nhiéu dén muc c6 khong thé thanh
toan cho nhitng nhu cau thiét yéu nhat. Do la ly do co ghi
tén vao khoa hoc Tu Duy Triéu Phu, va - c6 néi - khoa hoc
doé da cau vot cudce doi co.

Trong khoa Tu Duy Triéu Phu, khi hoc dén phan “ca
tinh tién bac”, quan diém cta Natalie da thay doi hoan
toan. Co chot hiéu ra vi sao co tiéu hét tién. Do 1a cach co
phan ung trudc 16i song qua ha tién caa cha me minh. D6
cang la cach co6 chung té voi ban than va ca thé gidi rang
c6 khong ha tién. Sau khoa hoc do, cung véi su thay doi ké
hoach tai chinh trong tam thtc, Natalie da khong con cam
thay bi thoi thuc tiéu tien mot cach ngu ngéc nhu vay nia.
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Natalia ké, gan day khi di dao qua mot trung tam mua
sam, c6 dé y chiéc do khoac bang da 16n mau nau nhat
long lay trong ctra hiéu ma c6 thuong ghé qua. Co6 chot
nghi: “Chiéc a0 nay hop voi minh day, nhat la véi mau toc
vang ctia minh. Minh can chiéc 4o do, va lai minh cang
chua c6 chiéc 4o khodc nao that dep ca”. Vay la co ghé vao
ctra hang. Khi thu 4o, co kip liéc mat sang to phiéu ghi gia
va thdy con s6 400 do-la. Co chua bao gio chi nhiéu tién
dén thé cho mot cai ao khodc. Trong dau co lai noi: “Thi
sao nao? Chiéc ao trong rat tuyét! Hay mua di! Minh sé
kiém lai s tién 4y sau”.

DPdy chinh 1a Iuc c6 kham phd ra rang khoa hoc Tu
Duy Triéu Phu da tdc dong dén c6 manh mé nhu thé nao.
Ngay tai thoi diém cam tinh cta c6 dé nghi mua cdi ao, ly
tri voi thai do tich cuc méi cta co da 1én tiéng: “Minh nén
dung viéc nay lai va bo 400 do-la do6 vao tai khoan Tu do
Tai chinh! Minh can chiéc ao d6 dé lam gi? Minh da c6 ao
khoac roi ma”.

Co gui lai chiéc ao va hen hom sau quay lai, thay vi
mua ngay luc do nhu thoi quen thuong 1é cua co. Va co
khong bao gio quay lai dé mua chiéc do d6. Natalie nhan
ra rang “ho so” thich thoa man vat chat cta c6 da duoc
thay bang “ho6 so” tu do tai chinh. Trong c6 khong con cam
gidc phai tiéu xai dé khang dinh minh nia. Co biét da dén
luc ap dung diéu t6t nhat ma cha me da lam mau cho co,
do la thoi quen tiét kiém, nhung c6 van khong quén tu
thudng cho minh nhung niém vui nho nho bang s6 tien
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ngay mot lon dan trong Tai khoan Huong thu cua co.

Roi Natalie dan cha me dén khoa hoc Tu Duy Triéu
Phu dé ho 6 thé tao cudc song can bang hon. C6 vui mung
bao tin rang bay gio ho da song trong cac khach san nho
bén duong, mua xe mdi, hoc cach khién tién phai phuc vu
ho, va ho dang huong thu cudc séng cua nhung triéu phu
that su.

Gio thi Natalie hiéu rang c6 khong can phai tan tién
nhu cha me c6 dé c6 mot cudce song thoadi mai, nhung co
cing nhan thic duoc rang néu co cu tiép tuc chi tiéu mot
cach vo thuc, co sé khong bao gio duoc tu do vé tai chinh.
Natalie noi: “Tuyét that, gio toi da o thé kiém soat ca tam
tri 1an tién bac ciia minh roi”.

Nhu vay, muc tiéu cudi cung ctia chung ta la bat tién
lam viéc dé phuc vu chung ta, nhu chung ta da lao dong
vat va dé kiém tién, va diéu do cé nghia la ban phai tiét
kiém va dau tu, chu dung bién hanh dong phung phi tién
bac thanh moét nhiém vu phai lam trong doi.

O day 6 su doi lap dang ngac nhién.

Nguoi giau c¢6 nhiéu tién ma lai chi tiéu it, trong khi
nguoi ngheo co rat it tien ma chi tiéu qua nhieu.

Nguoi ngheo lam viéc dé kiém tién trang trai cudc
song hién tai, con nguoi giau lam viéc dé kiém tién danh
cho cac vu dau tu cua ho, va nhiing thuong vu do sé dem
lai tién cho ho trong tuong lai.
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Nguoi giau mua tai san la thir c6 kha nang sé gia tang
gia tri trong tuong lai, con ngudi ngheo “mua” cac khoan
chi phi la thu sé mat gia trong thoi gian ngan.

Nguoi giau tich tu dat dai. Nguoi ngheo tich tu hoa
don.

Toi van thuong bao cac con: “Hay mua bat dong san”.
T6t nhét 1a ban hay mua nhung bat dong san c6 thé dem
lai dong thu nhap duong, hoac bat ky loai bat dong san
nao cung duoc, van hon la ban khong c6 bat dong san. Tat
nhién, gia tri cta bat dong san sé bién dong theo nhu cau
thi truong va co thé tang hay giam, nhung roi sau 5, 10, 20
hay 30 nam sau, chac chan tri gia ctia né sé cao hon rat
nhiéu hom nay. Va c6 thé do la tat ca nhing gi ban can dé
trd nén giau co.

Hay mua nhting tht ma ngay luc nay ban co kha nang
chi tra. Néu can s6 von 1on hon, ban c6 thé cong tac véi
nhtng nguoi ban quen biét va tin cay. Truong hop duy
nhat khién ban gap rac r6i voi bat dong san la khi ban ma
rong kinh doanh qua nhanh va bu6c phai ban dung thoi
diém thi truong dang xudng doéc. Chi can ban dé y loi
khuyén trudc day caa toi va quan ly tien moét cach dung
dan, kha nang viéc nay xay ra sé vo cung thap, tham chi
hau nhu khong bao gio. Nguoi ta noi: “Pung cho doi dé
mua bat dong san. Hay mua bat dong san va cho doi”.

Toi da ké cho ban nghe cau chuyén cta cha me vo toi
ve hiéu qua cta viéc dau tu vao bat dong san, con bay gio
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toi se ldy vi du lién quan dén cha me t6i. Cha me t6i khong
ngheo, nhung chi thuoc tang 16p trung luu. Cha t6i lam
viéc cham chi, con me tdi & nha cham s6c may anh em toi
vi suc khoe ba rat kém. Cha t6i la tho moc va 6ng nhan
thdy rang cac nha thau xay dung khong nging mé rong
nhtng khu dat ma ho da mua nhiéu nam truce d6. Ong
cung nhan ra rang tat ca ho déu rat giau c6. Cha me toi
quyét dinh cang dung nhung dong tien danh dum it 6i ctia
minh dé mua mot 16 déat rong hon 3.000 mét vudng cach
thanh pho ho song khoang 30 km. Khu dat luc do tri gia
60.000 do-la. 10 nam sau, mot cong ty phat trién bat dong
san quyét dinh sé xay dung trung tdam thuong mai lon trén
khu dat do. Cha me t6i da ban manh dat va thu vé 600.000
do-la. Tru di s6 tién ban dau, ho c6 khoan loi tuc trung
binh la 54.000 do-la moéi nam tir vu dau tu nay, trong khi
moi nam, cha toi chi kiém duoc khoang 15.000 do-la dén
20.000 do-la tur cong viéc lam d6 moc cua 6ng. Gio cha me
toi da nghi huu va song rat thoai mai, nhung t6i bao dam
rang néu khong c6 vu mua ban bat dong san nay, thi dén
tan hom nay ho van sé song rat dam bac. That may man la
cha t0i da nhan ra suc manh cua viéc dau tu, nhat 1a dau
tu vao bat dong san. Bay gio ban da biét tai sao toi tich cop
dat dai.

Nguoi ngheo nhin dong do-la va chi “thay” mot do-la
— thu c6 thé dung dé trao doi 1dy mot thu gi d6 ho mudn
trong thoi diém hién tai. Nguoi giau xem mot dong do-la
nhu mot loai hat giong c6 thé gieo trong dé thu hoach
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hang tram do-la khac, rdi chung cé thé duoc gieo trong
ti€ép nham cho thu hoach hang nghin do-la khac ntra. Ban
hay suy nghi vé dieu d6. Moi do-la ban chi tiéu hom nay
€O thé sé lam tiéu tan cta ban hang tram do-la ngay mai.
Vi ca nhan t6i, moi do-la déu la mot nguoi “chién si dau
tu” voi st ménh dem lai “tu do tai chinh” cho chi nhan
cta chung la toi. Khoi phai noi, toi rat can trong vdi cac
“chién si tu do” cua minh va khong bao gio cho phép minh
st dung chung mot cach tuy tién, dé dai.

Quy Téc Thinh Vuong s6 34:

Nguoi gidu coi méi do-la nhu mot “hat giéng” co thé gieo trong dé
thu hoach hang tram do-la khdc, réi chung co thé duoc gieo trong
tiép nhdm cho thu hoach hang nghin do-la khdc naa.

Bi quyét ¢ day la ban phai c6 kién thuc vé linh vuc dau
tu. Hay lam quen véi hang loat cong cu dau tu va cong cu
tai chinh khac nhau nhu bat dong san, thé chap, chung
khodn, trai phi€u, quy dau tu, ty gia tién té... cung hang
loat khai niém khac. Sau do, hay chon moét linh vuc va tim
hiéu that ky luong dé ndm vung moi chi tiét nhu mot
chuyén gia thuc thu. Hay bat dau tir linh vuc d6 va roi
ting budc mo rong ra céc linh vuc khac.

Tom lai, ngudi ngheo lam viéc cham chi va nhanh
chong chi tiéu hét tat ca so tién ho kiém duoc, va két qua
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la ho ct phai lam viéc cat luc su6t cudc doi. Nguoi giau
lam viéc cham chi, chi tiéu tiét kiém, va dau tu tién bac ctaa
ho dé ho khong bao gio phai lam viéc vat va nua.

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Tién cua t6i lam viéc dé phuc vu t6i va mang dén cho
téi nhiéu tién hon.”

Roi ban dat tay 1én tran ban va noi...

“Té6i co Tw Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay tim hiéu vé hoat dong dau tu bang cach tham
gia cac khoa hoc vé dau tu, mdi thang doc it nhat mot
cudn sach ve dau tu va cac tap chi vé dau tu, tai chinh.
Toi khong de nghi ban ram rap tuan theo nhung 1oi
khuyén ctia ho, ma t6i khuyén cao ban lam quen vdi céc
phuong an tai chinh khac nhau. Sau do, hay chon mot
linh vuc dé nghién cuu that ky cang va bat dau dau tu
trong linh vuc do.

2. Hay chuyén moi quan tam ctia ban tir cac thu nhap
“cht dong” sang thu nhap “thu dong”. Tim kiém va dé ra
it nhat ba chién luoc nham tao ra ngudn thu ma khong can
ban lam viéc, trong ca linh vuc dau tu lan kinh doanh. Lap
tuc nghién ciu va thuc hién nhiang chién luoc do.

3. Bung cho doi dé mua bat dong san. Hay mua bat
dong san roi cho doi.
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TU DUY TRIEU PHU SO 16

Nguoi giau hanh déong bat chap néi
so hai. Nguoi ngheo dé noéi so hai
ngan can ho.

O phan dau cuén sach nay, ching ta da thao luan vé
“Qua trinh Hién hién” véi cong thuc: suy nghi dan toi cam
xuc, cdm xuc chi phéi hanh dong, hanh dong tao ra két qua.

Hang triéu nguoi “suy nghi” vé viéc lam giau va hang
ngan nguoi khang dinh, muong tuong va chiém nghiém
ve viéc lam giau. Toi cing chiém nghiém ve diéu d6 hau
nhu moi ngay, nhung toi chua bao gio ngoi muong tuong
ra canh hang dong tién roi xuéng quanh toi. Toi doan toi
chi la mot trong s6 nhing nguoi kém may man luén phai
lam mot céi gi do thi mdéi thanh cong duoc.

Khang dinh, chiém nghiém va hinh dung déu la
nhung cong cu tinh than tuyét voi, nhung ching khong
bao gio mang dén cho ban nhung dong tién that ca. Trong
thé gidi thuc tai ctia chung ta, ban phai hanh dong that su
moi c6 thé thanh cong that su. Tai sao hanh dong lai co vai
tro quan trong dén thé?

Chung ta trd lai mot chat voi “Qua trinh Hién hién”.
Hay quan sat suy nghi va cam xuc. D6 la mot phan cta thé
gidi bén trong hay bén ngoai? Ro rang la thé gici bén
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trong. Gio thi hay quan séat két qua. Chung thudc thé gidi
bén trong hay bén ngoai? Thé gidi bén ngoai. Tt d6 suy ra
“hanh dong” la chiéc cau noi gita thé gici bén trong va
bén ngoai.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 35:

Hanh dong la chiéc cdu néi giva thé gici béen trong va bén ngodi.

Néu hanh dong quan trong nhu thé, vay diéu gi ngan
can chung ta thuc hién nhttng hanh dong ma chung ta biét
minh can lam?

Noi so hai!

Noi so hai, su hoai nghi va cam giac lo lang chinh la
nhting tré ngai lon nhat khién ban khong thanh cong va
kém hanh phuc. Do do6, diém khac biét 1on nhat gitta nguoi
giau va nguoi ngheo la nguoi giau san sang hanh dong bat
chap noi so hai, trong khi nguoi ngheo ludn dé cho noi so
hai ngan can ho.

Tac gia Susan Jeffers da viét mot cudn sach rat hay ve
van dé nay vdi tua dé Ciam nhan noi so hai va hanh dong bing
moi gid. Sai lam 16n nhat ma da s6 moi nguoi thuong mac
phai la cho doi. Ho hy vong cam giac so hai sé dan ling
xuong hay bién mat trudc khi ho san sang hanh dong. Trén
thuc t€, nhting nguoi nhu vay sé phai cho doi mai mai.
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Mot trong cac chuong trinh duoc biét dén nhieu nhat
cua chung t6i la Enlightened Warrior Training Camp (Tam
dich: Trai Huan luyén Chién binh Khai sang). Trong
chuong trinh dao tao do, chung t6i day rang mot chién
binh thuc thu c¢6 thé “thuan hoa con ran hé mang chua c6
tén 1a Noi so hai”, tuc la ban khong can phai giét chét no,
cung khong nén bd chay, ma sé “thuan héa” con ran ho
mang do.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 36:

Mot chién binh thyc thu co thé “thudn hoa con rdn hé mang
co tén la Noi so hai”.

Trude hét ban phai y thic duoc rang chung ta khong
can c6 gang thoat khoi ndi so hai ctia minh. Nguoi giau c6
va thanh dat cang c6 nhiéu noéi so hai, su nghi ngo va cam
giac lo lang, nhung ho khong cho phép nhing cam xuc
nay khién ho chun budc. Nguoc lai, nhing nguoi khong
thanh cong thuong dé cho noi so hai, su hoai nghi va cam
giac lo lang khién ho dung chan.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 37:
Khong nhat thiét phai ¢6 thodt khoi néi so hai mai thanh cong.




Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 245

Chung ta la nhung sinh vat song theo théi quen, nén
chung ta can tap luyén dé c6 thé hanh dong bat chap noi
so hai, su hoai nghi, cdm gidc lo lang, thiéu chac chan,
khong thodi mai, kém tién nghi. Tham chi, ban hay tap
hanh dong ngay ca khi ban chua san sang.

Trong mot budi t6i day & Seattle, toi da gidi thiéu cho
moi nguoi biét vé chuong trinh ba ngay Tu Duy Triéu Phu
sé duoc t6 chuc 6 Vancouver. Mot nong dan lién dung day
va noi: “Harv, ca chuc nguoi trong gia dinh va ban be toi
da tham du khoa hoc ctia anh va tat ca déu dat duoc két
qua phi thuong. Ai cang khang dinh rdng ho dang cam
thay hanh phuc hon trudc va tat ca ho déu dang viung budc
trén con duong dan dén su tu do tai chinh. Ho néi nhung
khoa hoc da thay d6i cudc séng cta ho. Néu anh t6 chuc
khoa hoc do o Seattle, toi nhat dinh ctng sé tham gia”.

T6i cam on anh vi 16i khen ngoi, roi toi hoi liéu anh ay
c6 mudn nghe mot 16i khuyén khong. Anh dong y va toi
noi: “Toi chi c6 may tir cho anh”. Anh ay vui vé dép lai:
“Do la gi vay?”. Toi tra 1oi ngan gon: “Anh dang ting
quan!”.

ROi toi héi vé tinh trang tai chinh ctia anh. Anh
nguong ngung thira nhan l1a khong t6t lam. Téi quay sang
nodi voi ca thinh phong: “Néu ban dé cho ba gio lai xe, ba
gi0 ngodi may bay, tham chi ba ngay di duong vat va, ngan
can ban lam nhting viéc ban muén lam va phai lam, vay
thi con nhiing diéu gi khéc ti€p tuc ngan can ban ntia day?
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Cau tra 1oi don gian la: bat cu dieu gi! Bat cu diéu gi cung
6 thé ngan can ban. Van dé ¢ day khong phai boi vi d6 1on
cua thu thach, ma béi vi d6 16n ctia ban!”.

“Rét don gian,” - toi tiép tuc. - “Hoac ban sé bi ngan
can, hoac ban sé khong chun budc trude bat ci kho khan
nao! Ban hay tu minh lua chon”. Néu ban muoén trd nén
giau co va thanh cong, ban phai la mot “chién binh”, nghia
la ban phai san sang hanh dong bat chap moi tro ngai. Ban
phai ren luyén dé khong bi ngan can trudc bit ci kho khan nao.

Viéc lam giau khong phai Iuc nao ctng thuan loi, suon
sé hay nhanh chong, dé dang. Trén thuc té, doi khi viéc
lam giau la v6 cung vat va. Nhung vay thi sao chua? Mot
trong nhting nguyén tdc séng cua nguoi chién binh da
duoc khai sang la: “Néu ban chi san sang lam nhting viéc
don gian, thi cudc song cua ban sé day ray kho khan.
Nhung néu ban quyét tam lam nhuang viéc kho khan, cudc
song cua ban sé don gidn”. Nguoi giau khong né tranh kho
khan va chon nhung cong viéc dé lam. Léi song dy la lua
chon cua nguoi nghéo va ctia hau hét nhung nguoi thudc
tang 1op trung luu.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 38:
Néu ban chi san sang lam nhong viéc don gian, thi cuoc song cua
ban sé ddy rday kho khan. Nhung néu ban quyét tam lam nhong
viéc kho khan, cudc séng coa ban sé don gian.
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Nguoi nong dan khoi mao cudc tranh luan nay cam on
toi vi da “mo mat cho anh dy”. Tat nhién, anh dy la nguoi
dau tién ghi danh khoa hoc d6, mac du né van duoc t6
chuc ¢ Vancouver. Nhung chi tiét thu vi nhat la toi da vo
tinh nghe dugc nhiing 1oi anh néi qua dién thoai khi toi roi
khoi phong. Anh ta thuat lai chinh xdc “bai phat biéu” ctua
toi cho cac ban cta anh ¢ dau day bén kia. Toi doan diéu
anh noi da tac dong dén ho vi ngay hom sau, anh goi lai
va dang ky thém ba sudt hoc.

Vay con cam giac khong thoai mai? Tai sao viéc chung
ta phai hanh dong bat chap cam gidc khong thoadi mai lai
quan trong nhu thé? Bdi vi cdm gidc thodi mai la vi tri ban
dang dung luc nay. Néu muon chuyén sang mot vi tri moi,
ban phai budc ra khoi “vung an toan” va lam nhing viéc
khong thoai mai.

Nguoi ngheo va da s6 nguoi thudc tang 16p trung luu
khong san sang do6i mat voi su khong thoai mai, bdi vi
duoc song thodi mai la su uu tién 16n nhat cua ho. Toi tiét
16 cho ban mot bi mat chi nguoi giau va nhing nguoi dac
biét thanh cong biét: cam gidc thoadi mai da duoc danh gia
qua cao. Cudc song thoai mai c6 thé lam ban cam thay &m
ap va an toan, nhung né khong tao co hoi dé ban phat
trién. Mudn “trudng thanh” va lam “nguoi 16n”, ban phai
md rong vung thoai mai ctia minh. Thoi diém duy nhat
ban that su phat trién la khi ban ra ngoai vung thoai mai
ctia minh.
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Lan dau tién khi ban thu mot diéu gi d6 moi mé, ban
cam thady thoai mai hay khong thoai mai? Thuong la
khong thoai mai. Nhung sau do thi sao? Ban cang lam lai
cang thay cong viéc do khong qua kho khan hay dang so
nhu ban tudng, va ban dan dan 14y lai cam giac thoai mai,
dung khong? Moi viéc déu dién ra nhu thé. Luc dau la
khong thoai mai, nhung néu ban kién tri va ti€p tuc nhiing
viéc ban nén lam, ban sé tung budc chuyén tu viung khong
thoai mai sang vung thoai mai. Va moi viéc cu tiép tuc. Khi
do, vung thoai mai cia ban da duoc mo rong, nghia la ban
da tr¢ thanh mot nguoi “16n hon”.

Tom lai, thoi diém duy nhdt ma ban dang that su lon
lén la Iiuc ban khong cam thay thoai mai. Vay thi tu gio tro
di, hé ban cam thdy khong thoai mai, thi thay vi rut dau
vao chiéc mai rua co tén “vung thodi mai” nhu trudc day
ban van lam, hay tu khich 1é bang cau: “Toéi phai lon lén”
va tiép tuc tién lén phia trudc.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 39:

Thoi diém duy nhdt ma ban dang that su lon lén la loc ban
khong cam thdy thoai mdi.

Néu ban muén giau c6 va thanh cong, ban can tap
luyén dé cam thdy thoai mai véi cong viéc khong thoai
mai. Hay budc vao vung khong thoai mai ciia minh va lam
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nhiing viéc tung khién ban e ngai. Day la mot phuong
trinh ma t6i cho rang ban nén ghi nhé: VIM = VTV.

Phuong trinh d6 c6 nghia “Vung Thoai Mai” ctia ban
luon can bang véi “Vung Thinh Vuong” cta ban.

Viéc md rong vung thoai mai sé gitup ban gia tang thu
nhap va mo rong vung giau co, hay Vung Thinh vuong
ctia ban. Ban cang thodi mai thi ban cang it gép rui ro hon,
nhu thé ban lai cang it co hoi dé thir thach hon, it nguoi dé
gap g0, va cang it co hoi dé ban thu nghiém chién luoc
moi. Ban ¢6 hiéu lap luan cua toi chu? Khi su thoai mai
duoc ban uu tién, nghia la ban dang 1é thudc vao noéi so hai
ctia minh day.

Nguoc lai, khi ban san sang tht thach ban than tuc la
ban dang md rong vung co hoi cia minh, va diéu do cho
phép ban c6 nguon thu nhap cao hon va nhanh choéng tré
nén giau c6 hon. Tuy nhién, khi ban c6 vung thoai mai
rong 1on, vua tru sé voi va gui “vat liéu” dén 1dp day khong
gian do. Nguoi giau va nhtng nguoi thanh cong c6 vung
thodi mdi rong 16n, song ho van khong ngiing mé rong no
dé co kha nang thu hut va tich lay cta cai nhiéu hon.

Chua c6 ai chét vi khong thodi mai, nhung hon tat ca
moi thu cong lai, viéc song dudi bong chiéc 6 thoai mai do
da giét chét nhiéu y tudng, chan dung co hoi, ngan can
hanh déng va tri hoan xu huéng phat trién ctia con nguoi.
Néu muc dich ctia ban la duoc song thoai mai, toi dam bao
v6i ban ba dieu. Thu nhét, ban sé khong bao gio giau co.
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Thu hai, ban sé khong bao gio hanh phuc. Thu ba, ban
khong bao gio biét nguyén nhan khién ban khong hanh
phuc va giau c¢6. Hanh phuc khong xuat phat tir cudc song
an phan, luén lo so khong biét diéu gi sé xay ra. Hanh
phuc la két qua cta su phat trién, truong thanh tu nhién,
cang nhu cua qua trinh phan ddu va no luc khong ngung.

Hay thtr ma xem. Mo6i khi ban cam thay khong thoai
mai, thi€u chdc chan, hay dang lo sg, thi thay vi rut lui ve
cho6 an toan nhu théi quen trudc do6, ban hay dung cam
tién 1én phia trudc. Hay chu y cam giac khong thoai mai va
nhd rang du sao do6 cting chi la cdm giac ma thoi, va chung
khong du stic manh dé ngan can ban. Néu ban bén chi tiép
tuc tién lén bat chap su khong thoai madi, nhat dinh ban sé
dat dugc muc tiéu cia minh.

Trén thuc t€, cdm gidc khong thoai mai khong phai la
yéu t6 quan trong. Thoi diém khi ban bat dau cam nhan su
thoai mai ctng la lic ban phai ndng cao muc tiéu cua
minh, bdi d6 chinh 1a luc ban da ngung phat trién. Tuy
nhién, dé phat huy t6i da tiém nang ctia ban than, ban phai
luén sdn sang budc qua cam gidc thoai mai va ra khoi chiéc
hop an toan ctia minh.

To6i khuyén khich ban, nhu t6i da khuyén khich tat ca
hoc vién ctia minh, hay tap hanh dong bat chap ndi so hai,
su bat tién, cam gidc khong thoai mai ngay ca khi ban chua
hé san sang dé lam viéc nay. Nhu thé, ban sé nhanh chong
tién 1én cac cap do song cao hon. Trén con duong dy, hay
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nh¢ rang ban phai thuong xuyén kiém tra tai khoan ngan
hang ctia minh, bdi vi s6 tién trong do sé tang rat nhanh.
To6i cam doan nhu vay.

Khi ban téi diém nay, toi thuong hoi cac thinh gia: “Co
bao nhiéu nguoi trong s6 cac ban ¢ day san sang tap hanh
dong bat chap noi so hai va su khong thoai mai?”. Thuong
thi tdt ca moi nguoi sé gio tay lén (co thé chi vi ho so toi sé
chu y va chi trich ho chang?). Rdi toi noi: “Loi ndi khong
thi chua du! Dé toi thtr xem liéu cac ban c6 noi that khong
nhé”. Toi lay ra mot mui tén gb cé dau nhon bang thép va
giai thich rang day la bai thuc tap cho phan nay. Ban sé
phai bé gay mui tén bang cach ti dau nhon vao c6 hong
minh. Sau do, toi trinh dién cach cdm mui tén vao c6 hong
va nho mot nguoi khac dung tay an manh vao dau kia.
Nhu thé chi c6 hai kha nang: hoac ban dung c6 bé gay mui
tén, hodc dé n6 xuyén qua c6 ban.

Hau hét moi nguoi déu bi s6c! Co khi toi yéu cau mot
nguoi tinh nguyén nao do lam bai tap nay, cting déi luc toi
dua mui tén cho moi nguoi chuyén tay nhau dé bé thu.
Hang nghin nguoi da tha bé nhimg mai tén do!

Ky tich trén c6 thé xay ra khong? Co ddy. Co dang so
khong? Chac chédn roi. Co kho chiu khong? Tat nhién 1a co
chu. Nhung dung dé ndi so hai va su kho chiu ngan can
ban. Y tuong cua bai hoc la ban hay ren luyén tri 6c dé san
sang lam moi viéc can thiét va hanh dong bat chdp noéi so
hai nham dat duoc muc tiéu ctia minh.
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Co phai da s6 da bé gay mui tén? Dung vay, do la
nhtng ngudi budc téi mui tén véi quyét tam phai bé gay
duoc n6. Con nhing ai do du, ngai ngan, cham cham budc
toi mot cach mién cudng da khong lam duoc diéu do.

Sau thi nghiém v6i mai tén, t6i hoi moi nguoi: “Bao
nhiéu nguoi trong s cac ban thay viéc bé mui tén that ra
dé dang hon da tuéng?”. T4t ca déu xac nhan nhu vay. Tai
sao lai thé? Day chinh la mot trong nhtng bai hoc quan
trong nhat cuaa ban.

Tri 6c ctia ban la “nha bién kich” vi dai nhat trong lich
su chuyén vé nhung chu dé khong tudng dua trén cac bi
kich, tham hoa va nhung diéu chua tung xay ra va chac
chan sé khong bao gio xay ra. Khi dé cap dén van de nay,
Mark Twain da noi mot cau rat xac dang: “Téi da lo lang
vé hang ngan van dé trong doi minh, nhung hau hét
nhung van de ay khong bao gio xay ra trong thuc t€”.

Con nguoi ban khong dong nghia véi tri 6¢ ctia ban.
Ban 16n lao hon va vi dai hon tri 6c ctia ban. Tri 6c ctia ban
chi la mot phan cta than thé ban, nhu tay chan cta ban
vay. Va ban nén kiém soat, quan ly va ren luyeén tri 6c dé
no phuc vu ban thay vi chéng lai ban va lam cho cudc song
ctia ban rd6i tung lén.
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Quy Tdc Thinh Vuong s6 40:

Ren luyén va diéu khién tri oc la ky ndng quan trong nhdt ma ban
co thé hoc duoc dé co ca hanh phuc lan thanh cong.

Ren luyén va dieu khién tri oc la ky nang quan trong nhait
ma ban co thé hoc duoc dé c¢é duoc ca hanh phiic lan thanh cong,
va do chinh la nhung gi ching toi da lam véi cuén sach
nay va sé tiép tuc lam vdi ban, néu ban tham gia mot trong
nhiing chuong trinh dao tao cua chung toi.

Nhung ban c6 thé réen luyén tri 6c minh bang cach nao?
Hay bat dau tu viéc quan sat. Ban nhan thay rang tri 6c ban
lién tuc san sinh ra nhtng suy nghi khong tng ho cho
thanh cong va hanh phtc ctia ban. Ban hay xac dinh duoc
nhting suy nghi tiéu cuc do va thay thé ching bang nhing
suy nghi tich cuc lam tang stc manh cta ban. Vay nhung
suy nghi lam tang stc manh ctua ban ¢ ti dau ra? Tu day,
ngay trong cudn sach nay. Méi tuyén bo trong cuén sach
nay la moét cach suy nghi thanh cong va tich cuc ddy.

Hay tiép thu va bién cach suy nghi, 16i song va thai do
do thanh cua ban. Dung doi mot 16i moi chinh thic moi
lam diéu d6 ma hay quyét dinh ngay bay gio rang cudc
song cua ban sé tot hon néu ban chon suy nghi theo nhting
cach chung t6i miéu ta va trinh bay trong sach nay, thay vi
ct suy nghi theo cach tu huy hoai nhu trude day. Hay tu
nhu rang ké tu gio phut nay, tri 6c ban sé khong diéu khién
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ban, ma chinh ban sé diéu khién tri 6¢c minh. Tu nay, tri 6c
ban khong phai la thuyeén trudng, ban mdéi la thuyén
trudng con tau cudc doi ban, va tri 6c ban lam viéc cho ban.

Ban ¢6 thé lua chon suy nghi ctia minh.

Tai bat cu thoi diém nao ban déu cé kha nang loai bo
moi suy nghi khong ung ho ban, cung nhu c6 thé “cai dat”
nhiing suy nghi mdi nham gia tdng stic manh cho ban
than, roi ban tap trung vao nhung suy nghi do. Ban c6 toan
quyeén va du kha nang kiém sodat tri 6¢ minh ma.

Trong cac budi hoc, toi hay nhac dén mot trong nhung
nguoi ban than nhat ctia minh la Robert Allen. Anh 1a tac
gia c6 nhiéu dau sach ban chay va la nguoi c6 nhung 1oi
phat biéu rat sau sac. Anh tung noéi: “Khong cé suy nghi
nao ton tai trong dau ban mot cach mién phi”.

An y cta cau noi trén la ban sé phai tra gia cho nhiing
suy nghi tiéu cuc cua minh. Ban c6 thé phai tra bang tién,
bang cong suc, bang thoi gian, bang suc khoe, va bang
muc d6 hanh phuc ctia ban. Néu ban muén vuon 1én mtuc
do méi cao hon ctia cudc song, hay bat dau phan chia suy
nghi cua ban thanh hai loai dua trén ban chat cua chung -
gia tang stic manh hoac lam suy yéu sic manh cta ban.
Sau do, ban hay lua chon va chi thuc hién nhtung suy nghi
giup ban manh me lén, dong thoi tir chdi va x6a bo nhung
suy nghi khong ho tro gi cho ban. Khi nhiing suy nghi tiéu
cuc ndi lén, ban hay nhin nat “Xéa bo” va néi “Cam on vi
da chia sé”, rdi thay thé chung bang nhiing suy nghi tich
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cuc. Toi goi do 1a qua trinh ndng luc tu duy (ban hay danh
dau nhting tir nay), va néu ban thuc hanh dung nhu vay,
cudc séng cuia ban sé thay doi tich cuc dén khong ngo. Toi
cam doan vdi ban diéu do!

Vay co gi khac biét gitta hai khai niém “nang luc tu
duy” va “tu duy tich cuc”? C6 mot khodng cach biét, tuy
khong 16n nhung rat sau sac. Téi quan niém rang nguoi ta
st dung tu duy tich cuc dé khoac 1én moi thu chiéc 40 mau
hong, trong khi tir sau thdm tam hon, ho biét 1a khong phai
thé. Con vdi nang luc tu duy, chung ta hiéu rang moi su
viéc déu trung tinh, rang khong diéu gi c6 y nghia ngoai
trir cai y nghia ma chung ta ap dat cho, va rang chung ta
sap tao dung mot cau chuyén va gan cho n6é mot y nghia
nao do.

Véi tu duy tich cuc, nguoi ta ¢6 tin rang suy nghi cta
ho la that. Con nang luc tu duy nhan ra rang suy nghi cua
chung ta khong that, nhung mot khi chung ta c6 thé dung
lén nhing cau chuyén khac nhau thi chung ta hoan toan co6
kha nang dung lén nhting cau chuyén c6 tac dung ho tro
chung ta. Nhiing cau chuyén nhu thé hiu ich hon va lam
cho cudc séng cua chung ta t6t dep hon nhiéu so véi
nhung cau chuyén vo bo trudc kia.

Trudc khi két thuc phan nay, t6i muén khuyén cdo ban
khong nén thu lam bai tap bé gay mui tén ¢ nha. Bai tap
do phai duoc chuan bi theo mot cach dac biét, bang khong
ban c6 thé lam ton thuong ban than cing nhu nguoi xung
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quanh. Trong chuong trinh, chung to6i st dung dung cu
bao vé. Néu ban quan tam dén dang bai tap ren luyén tinh
than tuong tu, hay xem miéu ta chi tiét cta chuong trinh
“Enlightened Warrior Training Camp” trén trang web cua
chung t6i. Chuong trinh do sé hudng dan ban nhiing viéc
ban c6 thé lam va con nhiéu diéu thu vi khac!

TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Toi hanh déng bdt chdp noi so hai.”

“T6i hanh déng bdt chdp sw hoai nghi.”

“Toi hanh déng bdt chip su lo lang.”

“T6i hanh dong bdt chdp su thiéu tién nghi.”

“T6i hanh déng bdt chdp su khong thodi mdi.”

“T6i hanh déng ca khi téi chua san sang.”

Roi ban dat tay lén tran va noi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Hay liét ké ba ndi lo lang, quan tam hay so hai lon
nhét ctia ban lién quan dén tién bac va thanh cong, roi tim
cach vuot qua cam giac do. Hay viét ra nhiing viéc ban c6
thé lam, néu hoan canh khién ban lo so xay ra trén thuc té.
Ban van co6 thé ton tai chu? Liéu ban co thé lam lai tat ca
khong? Rét c6 thé cau tra 1oi sé 1a c6. Vay thi hay quang
ganh lo di va bat dau lam giau!
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2. Tap thoat ra khoi vung thoai mai cta ban. C6 tinh
dua ra nhing quyét dinh khong thoai mai doéi voi ban,
chang han nhu tro chuyén véi nhung nguoi binh thuong
ban khong noi, yéu cau tang luong thang ctia ban hay tang
gia trong hoat dong kinh doanh ctia ban, day s6m hon mot
tiéng moi ngay, di dao trong rung ban dém... Hay tham
gia chuong trinh “Enlightened Warrior Training Camp”
(Trai Hudn luyén Chién binh Khai sang), boi chuong trinh
nay sé ren luyén ban trd nén ving vang va khong lui budc
trudce bat ca kho khan nao!

3. Hay st dung nang luc tu duy dé quan sat ban than
va cach suy nghi ctia ban. Chi thuc hién nhiing suy nghi
ho6 tro cho hanh phuc va thanh cong ctia ban. Hay gat bo y
nghi “To6i khong thé!”, “Toi khong mudn lam” hay “Toi
khong c6 tam trang do!”. Dung cho phép tiéng ndi so hai
hay an phan d6 chi huy ban. Bat ci khi nao tiéng noi tiéu
cuc ngan can ban lam mot viéc gi d6 ho tro cho thanh cong
cta ban, ban cting sé khong thodi lui boi ban chinh la cha
nhan cudc séng cua minh. Lam nhu thé, ban khong chi gia
tang su tu tin, ma tiéng noéi do cung sé im lang dan vi né
nhan ra n6 khong cé nhiéu anh huong doi véi ban.
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TU DUY TRIEU PHU SO 17

Nguoi giau luén hoc hoi va phat
trién. Nguoi ngheo nghi ho da biét
tat ca.

DPé bat dau nhung budi thao luan ctia minh, t6i thuong
gioi thiéu cho moi nguoi cai ma toi goi 1a “ba tir nguy hiém
nhat”. Nhung tir d6 la: “Toi biét roi”. Vay lam sao ban biét
rang ban biét mot diéu gi d6? Pon gian thoi. Néu ban da frdi
nghiém nghia 1a ban biét. Bang khong, ban chi nghe ké, ban
chi doc hay tham chi ban néi vé n6, nhung ban van khong
biét gi ca. Noi mot cach thang than, néu ban chua that su
giau co6 va hanh phuc, hoan toan c6 kha nang la ban con
nhiéu diéu phai hoc vé tién bac, thanh cong va cudc song.

Nhu toi da ké ¢ phan dau cudn sach nay, trong nhung
ngay thang tung quan, t6i da may man nhan duoc loi
khuyén tu mot triéu phu la ban ctia cha t6i, nguoi da co
long trac an d6i voi canh ngo cua toi. Ban con nhé nhung
gl ong noi voi toi chu? “Harv, néu cong viéc khong thanh
cong nhu cau mong muon, cé nghia la c6 diéu gi d6 ma
cau khong biét”. That may man la toi da khac ghi 16i noi
ctia 6ng vao tim va di lén tir chd la nguoi “biét-tat-ca”
thanh mot nguoi “hoc-tat-ca”. Ké tir thoi diém do, cudc
song cua toi da thay déi han.
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Nguoi ngheo thuong ¢6 chung té voi thé gidi rang ho
dung. Ho luon ra vé nhu la ho da tinh toan hét moi diéu,
va chi c6 do xui quay hay mot chut vuong mac tam thoi
nao do nén ho phai khanh kiét hay roi vao canh long dong.

Mot trong nhung phuong cham cua t6i la: “Ban c6 thé
dung, hoac ban ¢6 thé 1a nguoi giau, nhung ban khong thé
la ca hai”. La nguoi “luén luén dung” co6 nghia la ban phai
bam chat vao cach suy nghi va cach song ct ctia ban - cach
sé dua ban dén vi tri khong may to6t dep ma ban dang dung
hién gio. Triét ly nay cang c6 thé ap dung khi no6i dén hanh
phug, theo kiéu: “Ban c6 thé giau c6 hodc hanh phuc”.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 41:

Ban co thé dung hodc ban co thé la nguoi gidu, nhung ban
khong thé la cd hai.

Cau noi yéu thich cta dién gid Jim Rohn hoan toan
phu hop véi van dé ma chung ta dang ban luan & day:
“Néu cu tiép tuc lam nhting viéc ma ban van luén lam, ban
sé nhan duoc nhting gi ma trudc nay ban van luon nhan
duoc”. Ban da biét cach “ctia ban”, vay diéu ban can la hoc
hoi dé biét nhung cach moi, cach “ctia nguoi khac”. Bo6 la
ly do tai sao t6i viét cuon sach nay. Muc dich cua toi la
cung cdp cho ban moét s6 ho so tam thuc méi dé bo sung
vao nhung cai ban da cé. “Ho so méi” & day la cach suy
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nghi mdi, hanh dong mdi, va nho do sé dem lai cho ban
nhting két qua mdi.

Do 1a ly do tai sao ban phai lién tuc hoc hoi va phat
trién ban than.

Cac nha khoa hoc phat hién ra rang khong o6 loai vat
chat nao ¢ trang thai tinh. Moi sinh vat déu bién déi khong
ngung. Ban hay quan sat cay coi xem. Néu n6 khong phat
trién, thi han la n6 sdp lui tan. Piéu do cang dung voi con
nguoi chung ta va tat ca nhiing sinh vat song khac: néu
ban khong phat trién nghia la ban dang chét.

Toi thich cau noi cua tac gia va nha triét hoc Eric
Hoffer rang: “Nhing nguoi hoc hoéi sé duoc thita huéng
moi tinh hoa cta trai dat”. Noi cach khac, néu ban khong
lién tuc hoc hoi, chac chan ban sé bi tut hau.

Nguoi ngheo ca than rang ho khong du diéu kién dé
hoc hanh va vién c6 la do thiéu thoi gian hoac tién bac.
Nguoc lai, nguoi giau luon nhé cau noéi cta nha ngoai giao
161 lac Benjamin Franklin: “Néu ban nghi viéc hoc hanh la
dat do, hay thu phot 10 noé xem nao”. Va héan la ban da
nghe cau nay: “Kién thuc la sttc manh”, va stic manh do sé
dem lai cho ban kha nang hanh dong.

Moi lan gidi thiéu chuong trinh Tu Duy Triéu Phu, toi
déu dé y mot chi tiét thu vi la nhung nguoi dang tung
quan nhat chinh la nhing nguoi néi: “To6i khong can khoa
hoc do”, “Toi khong co thoi gian”, hay “Toéi khong co
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tién”. Trong khi do, cac nha triéu phu lai hao huc tham gia.
Ho con noi: “Chi can hoc duoc moét diéu mdi hay cai thién
duoc mot viéc gi d6 la dang dé ban dén khoa hoc nay roi”.
Néu ban khong c6 thoi gian dé lam nhung viéc ban mudn
lam hay can lam, thi c6 1é ban la mot tén no 1é hién dai. Va
néu ban khong co tién dé hoc cach trd nén giau co6 va thanh
cong, thi ban dung la nguoi can khoa hoc d6 hon ai hét.

Xin 16i ban, nhung t6i phai noéi rang cau “To6i khong co
tién” chi la cai cd nham thoai thac viéc hoc hoi dé nang cao
kién thuc va md rong tam nhin. Liéu tinh trang tai chinh
cta ban c6 gi thay d6i sau mot nam, hai nam hay nam nam
nua? Cau tra 1oi c6 lé la khong. Va tdi thoi diém do6 ban
van sé lap lai cau noi kia mot lan nua.

Bién phap duy nhat toi biét dé ban c6 s6 tién ban mudn
1a hoc cach choi “cudc choi tién bac” mot cach thanh thao.
Ban can phai hoc cac ky nang va chién luoc kiém soat thu
nhap dé quan ly tién bac ctia ban, dong thoi dé co thé dau
tu ching moét cach hiéu qua nhat. Dinh nghia cta tir “mat
tri” 1a van ca lam theo cach cti va mong udc nhting két qua
mdi. Ban nghi thit xem, néu nhting viéc ban lam dem lai
hiéu qua nhu ban trong cho, hin la ban da trd nén giau co
va hanh phuc roi méi phai cha!

Day la cach toi quan sat su viéc, boi day la cong viéc
cta toi. Toi tin mot nha hudn luyén tot sé luon doi hoi ¢
hoc vién nhiéu hon nhung gi ho tu doi hoi & minh. Néu
khong nguoi ta can dén nha hudn luyén dé lam gi? Véi vai
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tro nha huan luyén, muc dich cua t6i la réen luyén ban,
khich 1é va dong vién ban, vo vé ban va mo cua dé trong
anh sang ctua cudc séng bao la, ban c6 thé nhin r6 nhung
gl dang niu ban lai phia sau. Tom lai la lam tat cd nhung
diéu can thiét dé “di chuyén” ban lén cap béac cao hon
trong cudc song cua ban. Néu can, tdi sé cat ban ra tung
manh roi ghép trd lai sao cho ban c6 thé tu “van hanh”
mot cach tot nhat. Toi sé lam tat ca nhing gi can thiét dé
ban hanh phtc hon va giau c¢6 hon. Néu ban dang tim
kiém mot 10i khuyén lac quan suong, thi t6i khong phai
ngudi ban can. Con néu ban mudn tién bé nhanh chong,
thi moi ban doc tiép.

Quy Téc Thinh Vuong s6 42:
“Nguoi thdy ndo cong tung ¢o luc kém coi.”
—T. Harv Eker

Cach day khong lau c6 moét van dong vién Olympic ve
truot tuyét tham du khoa hoc ctia t6i. Khi t6i néi cau nay,
anh ta dung day va xin duoc trao d6i vai diéu. Trong vé
nghiém nghi cua anh ta, khong hiéu sao toi ct nghi anh ta
sé kich liét phan d6i. Nhung khong, anh ké cho moi nguoi
cau chuyén cua chinh minh. Khi con bé, anh ta la nguoi
truot tuyét kém nhat trong s6 ban bé cung trang lua. Doi
khi ho khong them ra anh ta di cung vi anh ta cham chap
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qua doi. Bé theo kip ban be, ngay cudi tuan nao anh cung
lén nui that som va tu luyén tap. Chi it lau sau, anh khong
chi theo kip ban be, ma con vuot xa ho. Roi anh tham gia
cau lac bo truot tuyét va duoc mot huan luyén vién hang
dau huong dan. Anh ta néi nguyén van thé nay: “Hién nay,
toi co thé la bac thay vé truot tuyét, nhung t6i da tung co
luc rat kém coi. Harv hoan toan c6 ly. Ban c6 thé hoc cach
dé thanh cong trong bat cu linh vuc nao. Toi da hoc cach dé
thanh cong trong mon truot tuyét, va muc dich tiép theo

'II

cta toi la hoc cach dé thanh cong trong linh vuc tién bac

Khong ai vira sinh ra da 1a mot thién tai veé tai chinh.
Nguoi giau nao cting phai hoc cach chién thang trong cudc
choi tién bac, va ban cang c6 thé lam nhu vay. Hay nhg
cau khau hiéu: Néu ho ¢ thé lam diéu do, t6i cung co thé
lam diéu do!

Hoc cach lam giau khong chi don thuan 1a lam sao dé
6 that nhiéu tién cta, ma ban phai biét ban can trd thanh
nguoi nhu thé nao vé mat tinh cach va tu duy mai c6 thé
tréd nén giau co. Toi muon chia sé véi ban mot bi quyét ma
rat it nguoi duogc biét: Con duong ngan nhat dé trd nén
giau co va giu duoc cua cai la lam viéc dé phat trién ban
than, nghia la hoc cach phat trién ban than dé trd thanh
mot nguoi thanh cong. Tuy nhién, thé gidi bén ngoai cua
ban chi la hinh anh phéan chiéu thé giéi bén trong cta ban.
Ban la goc ré, thanh qua cua ban la trai ngot.

Co6 mot cau ngan ngtr ma toi rat thich: “Du di bat cu
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noi dau, ban van luon chi 1a ban”. Khi ban da phat trién
ban than thanh moét nguoi thanh cong, manh mé ca vé
nhan cach 1an tri tué, thi, mot cach rat tu nhién, ban sé
thanh cong trong bat cu linh vuc nao va trong tat ca moi
cong viéc ban lam. Ban c6 toan quyén lua chon. Ban sé c6
noi luc va khd nang lua chon bat ky cong viéc, linh vuc
kinh doanh hay linh vuc dau tu nao, va bao gio ban cung
sé thanh cong. Do la gia tri c6t 16i ctia cuén sach nay. Khi
ban dang ¢ cap do 5, ban chi nhan duoc nhing két qua
danh cho cdp do 5. Nhung néu ban c6 thé phat trién ban
than lén cap do 10, ban sé nhan dugc nhung két qua & cap
do 10.

Tuy nhién ¢ day c6 mot canh bdo quan trong. Néu ban
khong tac dong ban than tir bén trong, trong khi ban van
kiém duoc rat nhiéu tién, thi han ban 1a nguoi may man.
Nhung hoan toan c6 kha nang la ban sé danh mat s6 tai
san d6. Néu ban luyén tap dé tro thanh nguoi thanh cong
ca bén trong 1an bén ngoai, ban sé khong chi lam ra tién,
ma ban sé gitr duoc tién, gia ting so tién ban cé va quan
trong hon ca la ban sé that su hanh phuc.

Nguoi giau hiéu rang thua tu dé dén thanh cong phai
la: LA, LAM, CO.

Nguoi ngheo va nguoi trung luu tin rang tha tu dé dén
thanh cong la: CO, LAM, LA.

Nguoi ngheo va da s6 nhung nguoi thudc tang 16p
trung luu tin rang: “Néu toi CO nhiéu tién, t6i c6 thé
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LAM bat cu viéc gi t6i muén va khi d6 toi se LA nguoi
thanh cong”.

Nguoi giau hiéu: “Néu toi LA nguoi thanh cong, t6i sé
c6 kha nang LAM nhiing gi can thiét dé CO duoc nhiing
gl toi muon, ké ca tién bac”.

Con mot diém khac nita ma chi nguoi giau mdi biét:
Muc dich cta viéc lam giau khong phai la c¢6 that nhieu
tién, ma la dé giup ban phat trién ban than trg thanh mot
con nguodi tot nhat trong kha nang cta ban. Trén thuc té,
do cang la muc dich cua tdt cd cac muc dich khdc, tac la
phat trién nhan cach ctia ban.

Khi duoc hoi vi sao ¢ lién tuc thay déi hinh 4nh, am
nhac va phong cach biéu dién, nit hoang nhac Pop va dién
vién dién anh Madonna da tra 1oi rang 4&m nhac chinh la
noi co thé hién cai tdi cia minh, va viéc lam mdi minh da
tao dong luc cho co phat trién va trd thanh mau nguoi ma
c6 mong muon.

Tom lai, thanh cong khong phai la mot “cai gi”, ma la
mot “con nguoi”. That thu vi 1a ban hoan toan c6 thé tap
luyén va hoc héi dé trg thanh “con nguoi” do. Toi biét ro
diéu do. Toi khong phai nguoi hoan hao va con lau méi
duoc nhu thé, nhung khi nhin lai t6i cua ngay hom nay
tuong phan vdi toi ctia 20 ndm trudc, toi c6 thé nhan ra moi
tuong quan truc ti€p gitta “to6i va tai san cua to6i” trudc kia
va hom nay.
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Toi da tim thay con duong dua to6i dén thanh cong, va
ban cting c6 thé tim ra. Toi da duoc dao tao dé thanh cong,
nén bay gio to6i mudn dao tao hang tram, hang nghin
nguoi khac va giup ho thanh cong. Do 1a ly do khién toi
chon nganh dao tao.

Toi con phat hién ra mot diém khéc biét 1on nua gita
nguoi giau voi nguoi ngheo va trung luu. Do 1a nguoi giau
thuong la chuyén gia trong linh vuc cta ho. Nhing nguoi ¢
tang 16p trung luu hiéu biét kha lo mo vé linh vuc ctia ho, con
nguoi ngheo thi gan nhu khong c6 chut khai niém nao ve linh
vuc ma ho dang hoat dong. Con ban, ban hiéu biét dén mtic
nao doi voi nhing viéc ban dang 1am? Ban thanh thao cong
viéc ctia minh dén muc nao? Ban cé muon biét cach tim hiéu
diéu d6 mot cach khach quan khong? Hay nhin vao thu nhap
ctia ban — no sé noi cho ban tat ca. Du chi toan nhiing con s6
nhung thu nhap ctia ban da néi rat ranh mach rang: dé co thu
nhdp & mic cao nhit, ban phai la nguoi gidi nhit.

Quy Tdc Thinh Vuong s6 43:

Dé o thu nhap 6 muc cao nhdt, ban phai la nguoi gioi nhat.

Nguyén tic nay thé hién ro nhét trong thé gidi ctia cac
van dong vién chuyén nghiép, boi cac van dong vién gidi
nhét trong moi mon thé thao bao gio cung kiém duoc
nhiéu tién nhat, chua ké ho con thu duoc rat nhiéu tién
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nho cac hop dong quang cao. Nguyén tic nay cang co thé
ap dung trong thé gidi tai chinh va kinh doanh. Du ban la
chta doanh nghiép, moét chuyén gia, mot nha phan phoi
theo kiéu mang ludi, ban dang ban hang huong theo hoa
hong hay dang lam mot cong viéc duoc tra luong hang
thang, du ban la nha dau tu bat dong san, chung khoan
hay bat cu linh vuc nao khac, thi nguyén tac nay van dung:
ban cang xuat sac trong linh vuc ctia minh bao nhiéu, ban
cang kiém duoc nhiéu tién bay nhiéu. Pay cung la ly do
khac dé ban khong ngung hoc hoi va nang cao ky nang
trong bat ky linh vuc nao ma ban dang tham gia.

Dang luu y 1a nguoi giau khong chi lién tuc hoc hoi,
ma ho con luon tim kiém va hoc hoi tir chinh nhiing nguoi
xudt sac trong linh vuc ma ho muén tham gia. Toi luén dat
ra nguyeén tac la phai hoc hoi tir nhung bac thay that su
trong linh vuc cua ho — khong phai nhiing nguoi tu xung
la chuyén gia, ma la nhung nguoi c6 thé dung két qua dé
ching minh 16i noi cua ho.

Nguoi giau lang nghe 10i khuyén tit nhting nguoi giau
hon ho. Nguoi ngheo nghe 1oi khuyén tir nhitng nguoi
cang tung quan nhu ho.

Moi day, toi cé cudc gap voi mot nha dau tu ngan
hang. Ong ta dé nghi to6i bd ra vai tram nghin do-la dé
cung ong khoi dong mot du an kinh doanh ma theo 6ng la
rat kha thi. Ong ta con bao t6i gui cho 6ng ban keé khai tai
chinh dé 6ng xem va tu van cho toi cach quan ly tién bac.
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To6i nhin thang vao mat ong ta va noi: “Xin 16i, nhung
ong khong lam nguoc day cha? Néu ong muon toi thué
ong quan ly tién cho t6i, thi dng phai gui cho toi ban ké
khai tai chinh ctua 6ng chu? Va néu 6ng khong giau lam
cang khong sao!”. Nguoi dan 6ng do giat minh va khong
noi duoc gi. Toi dodn 1a chua ai yéu cau ong ta cho xem
ban ké khai tai chinh nhu mot diéu kién dé dau tu cung voi
ong ta.

Buon cuoi that, néu ban muén chinh phuc dinh
Everest, liéu ban c6 thué mot huéng dan vién chua he lén
dén dinh nui khong, hay ban tim mot nguoi da leo lén vai
lan va biét tuong tan chinh xac tung mét duong?

Toi dé nghi ban quan tam mot cach nghiém tic va don
toan bd nang luong vao viéc hoc héi khong ngung, dong
thoi phai than trong khi chon nguoi dé “tho gido” hay xin
loi khuyén. Néu ban hoc hoi tir nhttng nguoi dang bi kho
khan tai chinh don dén canh khén cung, thi du ho la nha
tu van, nha huan luyén hay nha hoach dinh tai chinh, thi
ho cang chi c6 mot diéu dé day ban. D6 1a cach dé pha san!

Nhan day, toi khuyén ban nén can nhac viéc thué mot
nha huan luyén vé thanh cong ca nhan. Mot nha hudn
luyén gioi sé giup ban di dung hudng trong qua trinh thuc
hién nhting gi ban da néi ban muén lam. Mot s6 nha hudn
luyén duoc ménh danh la nha huan luyén “phong cach
song”, nghia la ho c6 kha nang xu ly hang loat van dé lién
quan dén cudc séng caa ban, trong khi moét s6 nha huan
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luyén khac chi di sau vao mot chuyén nganh nao do,
chéng han thanh tich ca nhan hay thanh tich nghé nghiép,
tai chinh, kinh doanh, cdc méi quan hé xa hoi, stc khoe,
tham chi ca tinh than. Tuy nhién, trudc tién ban hay tim
hiéu ro tiéu st ctia nha huén luyén ma ban muoén thué dé
dam bao rang ho da that su thanh cong trong linh vuc ma
ban quan tam.

Nhu viéc luon ton tai nhung con duong chac chan sé
dan ban leo dén dinh Everest, bao gio cung c6 nhung
phuong thuc va chién luoc hittu hiéu giup ban c6 thu nhap
cao, dat duoc tu do tai chinh va tao ra cua cai mot cach
nhanh nhat. Van dé con lai 1a ban phai quyét tam hoc hoéi
va st dung nhing phuong thuc do.

bén day ban da hiéu vi sao toi tha thiét dé nghi ban
danh 10% thu nhap cho Tai khodn Dao tao. Hay chi st
dung s6 tién nay cho cac khoa hoc, mua sach, bang dia
hay nhung chuong trinh dao tao khac nhau, c6 thé thong
qua cac hé thong giao duc chinh quy, cac trung tdm huan
luyén tu nhan, hay thué nha huan luyén riéng... Bat ké
ban chon phuong phap nao, thi Tai khoan Dao tao nay
cang luon c6 du tién dé ban hoc hoi va phat trién. Ban sé
khong con lap lai diép khuc ctia nguoi ngheo “Toi biét
roi” nira. Ban cang hoc hoi duoc nhiéu, ban sé cang ¢6 thu
nhap cao, va ban cang c6 nhiéu tién dé gui vao tai khoan
ctia minh tai ngan hang!
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TUYEN BO: Ban hay dat tay lén nguc va noi...

“Téi cam két khong ngirng hoc hoi va phdt trién ban
than!”

Roi ban dat tay lén tran va néi...

“T6i co Tu Duy Triéu Phu!”

NHUNG HANH DONG CUA TU DUY TRIEU PHU

1. Quyét tam phat trién ban than bang cach mdi thang
doc it nhat mot cudn sach, nghe mot bang cat-xét hay dia ve
gido duc ca nhan, hoac tham gia mot khoa hoc vé tai chinh,
kinh doanh hay phét trién ca nhan. Kién thuc cta ban sé
duoc nang lén cung vdi su tu tin va thanh cong ctia ban!

2. Hay can nhac viéc thué mot nha hudn luyén ca nhan
dé huong dan ban di dung 16 trinh.

3. Hay tham gia khoa hoc Tu Duy Triéu Phu. Su kién ky
diéu nay da tac dong va lam thay do6i cudc song ctua hang
chuc nghin nguoi, va cing sé thay doi cudc séng ctia ban!

“Vay téi phai lam gi bay gio?”

Bay gio ban phai lam gi va ban sé bat dau tir dau?

Toi da ndi, va toi sé con nhéc lai nhiéu lan nta rang
“Chi 1oi néi khong thi chua du”. Toi hy vong ban cam thay
thich thu khi doc cuén sach nay, nhung quan trong hon,
toi hy vong ban sé st dung nhiing quy tac duoc néu ¢ day
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dé thay do6i hoan toan cudc séng ctia ban theo huong tich
cuc va thanh cong. Tuy nhién, néu chi doc khong thoi thi
chua du dé tao nén su thay d6i nhu ban mong cho. Viéc
doc 1a su khoi dau, va mot khi ban mudén thanh cong trong
cudc song thuc té, thi hanh dong cuia ban mdi la yéu t6
then chot.

Trong Phan I ctia cudn sach, toi da gidi thiéu khai
niém vé ké hoach tai chinh trong tam thuc cua ban — dieu
sé xac dinh muc tiéu tai chinh cta ban. Ban hay thuc hién
tat ca cac bai tap toi dé nghi trong pham vi chuong trinh
dinh hinh tam thuc qua 10i néi, bat chudc theo khuon
mau, quan sat va chiém nghiém nhung su kién cu thé...,
qua do thay doi ké hoach tai chinh trong tam thuc ctia ban
sang huong ho tro ban, gitp ban gat hai thanh cong ve
mat tai chinh. Toi cing khuyén ban doc nhiing 16i tuyén
b6 ¢ cudi moéi chuong sach, va ban phai lam nhu vay hang
ngay, moi ngay.

Trong Phan II ctia cudn sach, toi liét ké 17 diém khéc
biét trong suy nghi cua nguoi giau so véi nguoi ngheo va
gidi trung luu. Ban hay hoc thudc tung “Quy Tac Thinh
Vuong” d6 bang cach moéi ngay deu lap lai nhung 1oi
tuyén bo trong do. Cong viéc don gian do sé gan chat
nhing nguyén tic nay vao tri 6c ban. Dan dan, ban sé
nhan ra minh da c6 cai nhin khac trudc vé cudc song va
nhat 1a tién bac, tir d6 c6 nhung lua chon va quyét dinh
mdi, va tao ra nhung két qua moi. Bé day nhanh qua trinh
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nay, ban hay luyén tap nhu t6i da huéng dan trong phan
cudi ciia moi chuong.

Nhung bai tap do rat can thiét. Bé co két qua bén
vung, nén tang co ban ctia moi hoat dong la nao bo cua
ban phai duoc diéu chinh lai, nghia la ban phai dem cac tai
liéu do vao thuc tién va bién chung thanh nhing hanh
dong thuc té. Khong chi doc sudéng, cung khong chi ban
luan hay suy ngam, ban phai ap dung nhting ly thuyét do
vao thuc té€ cudc song dé co thanh cong thuc su.

Hay tinh tao trudc tiéng noi noi tam khi ban nghe thay
nhung cau dai loai nhu: “Bai tap gi chu? Toi khong can va
cing chang c6 thoi gian dau”. D€ y xem ai dang noi vay?
Do la tiém thuc ctia ban! Viéc cua no 1a gitr ban o dung chd
ct, noi ban dang dung, trong vung thoai mai ctia ban. Ban
dung nghe theo tiéng noi do! Hay kién tri thuc hién cac bai
tap hanh dong, doc to nhiing 16i tuyén bo cua ban, va cudc
song cta ban sé t6t dep hon nhiéu!

Toi cing dé nghi ban doc cudn sach nay tu dau dén cudi
it nhat moi thang mot lan trong ba nam lién ké tu bay gio.
“Gl co?” - tiéng ndi bén trong ban ¢ thé hét lén. - “To6i doc
roi, sao cu phai doc lai lam gi?”. Cau tra 16i rat don gian: 6n
luyén la cach hoc t6t nhat. Mot khi ban nghién ctu ky cuén
sach nay, nhung khai niém trong sach sé ting budc chuyén
hoa thanh suy nghi va tu duy tu nhién ctia ban.

Nhu t6i da noi ¢ trén, toi da hoc duoc cach dé di dén
thanh cong, vay bay gio dén luot t6i ho tro nhung nguoi



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 273

khéac. St ménh cua t6i la dao tao va khich 1é moi nguoi
song theo khad nang cao nhat cua ho dua trén long dung
cam, muc dich va niéem vui, thay vi ndi so hai, yéu cau va
trach nhiém.

Toi that su vui mung khi nhung khoa dao tao, budi
thao luan, hoi thao va nhung budi cdm trai do t6i t6 chuc
da lam bién doi cudc song cua moi nguoi nhanh chong va
bén vung dén thé. Taéi rat tu hao khi da giup duoc trén
250.000 nguoi trd nén giau c6 hon va hanh phuc hon. Toi
chan thanh moi ban tham du khoa hoc Tu Duy Triéu Phu
kéo dai ba ngay. Su kién nay sé nang ban lén cap do thanh
cong mai, bdi khoa hoc la noi chung toi sé thay doi ké
hoach tai chinh trong tam thuc cta ban ngay tai cho.

Chi trong mdy ngay nghi cudi tuan, ban sé kinh ngac
nhan ra nhing tht dang niu gitr ban lai phia sau, roi xa
khéi muc tiéu phat huy kha nang tai chinh cua ban. Khoa
hoc sé dem lai cho ban cai nhin méi vé cudc song, tién bac,
cac moi quan hé xa hoi va ca ban than ban. Nhiéu nguoi
tham du da coi khoa hoc Tu Duy Triéu Phu nhu moét trong
nhiing trdi nghiém quan trong nhat trong cu6c doi ho, khi
cac budi hoc dién ra trong khong khi vui vé, phan chén,
voi nhiing kién thic sau sac va cac ky nang tai chinh quy
bau duoc long ghép mot cach tu nhién. O day, ban se gap
hang tram nguoi c¢6 cung cach nghi dén tu khap noi trén
thé gioi, nhiéu nguoi trong s6 ho cé thé trd thanh ban be
hoac do6i tac kinh doanh ctia nhau. Khoa hoc do rat can
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thiét doi voi ban, nén trong khodng thoi gian coé han,
nhting nguoi xuat ban cuén sach va toi quyét dinh dua
khoa hoc dén gan nhat voi ban. Hay tham gia khoa hoc
ngay tai dat nuéc minh.

Chung ta tam dung ¢ day. Cam on ban da danh thoi
gian quy bau dé doc cudn sach nay. T6i chuc ban gat hai
nhiéu thanh cong to 1on va hanh phuc that su, va to6i mong
sé duoc gdp ban trong thoi gian sém nhat.

T. Harv Eker
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T. HARV EKER -

TU TAY TRANG TRO THANH
TRIEU PHU CHi TRONG
HAI NAM RUOI!

Ung dung nhiing nguyén tic ma 6ng dang giang day,
T. Harv Eker da tu tay trang trd thanh triéu phu chi trong
hai nam rudi. Eker 1a chua tich t6 chuc gido duc Peak
Potentials Training, mot trong nhtng cong ty co toc do
tang trudng nhanh nhédt Bac My trong linh vuc phat trién
ca nhan huéng dén thanh cong. V6i thuong hiéu doc dao
“street smarts with heart” ( tam dich “Tri thong minh
duong pho cung trai tim nhan hau”), su hai hudc va phong
cach “di théng vao trong tdm” cua minh, Eker da khién
khéan gia that su say mé. Moi nguoi tu khdp noi trén thé
gioi d6 vé tham gia nhung khoa hoc ctia 6ng, thuong luc
nao cang vuot qua 2.000 nguoi trong cac chuong trinh cudi
tuan. Bén nay, nhing chuong trinh dao tao cua T. Harv
Eker da thay d6i cudc song ctia hon nua triéu nguoi. Trong
nhing khoa hoc do, ong chia sé nhiing bi mat thanh cong
da duoc chung minh trong quyén sach mang tinh cach
mang “Bi mat Tw Duy Triéu Phu”.
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“Harv Eker la mot trong nhing dién gia va nha dao tao tuyét voi
nhat trén thé gioi hién nay! Cac phuong phap dua trén trai nghiém
cua Harv da tao ra su thay doi va ng da tao ra nhimg két qua tuyét
voi trong tung phut éng noi!”

- Mark Victor Hansen, tac gia bo sach Chicken Soup for the Soul

“T. Harv Eker la mot dién gia luén mang dén su ngac nhién. Ong
¢0 kha nang lam khan gia simg so, tao dong luc va soi sang cho ho. Toi
timg nghe va gap rat nhiéu dién gia, khong ai s6i noi nhu T. Harv Eker!”

- Jay Conrad Levinson, tdc gia bo sach Guerilla Marketing,
da duoc ban hon 14 trigu cudn

CHUONG TRINH PAO TAO
CUA CONG TY PEAK POTENTIALS
TRAINING T. HARV EKER TAI CHAU A

Tu duy trieu phu - The Millionaire Mind
Intensive (MMI)

C6 mot bi mat vé tam ly déi vai van dé tién bac. Hau hét
chung ta déu khong biét diéu nay, va do la ly do vi sao da
s0 chung ta khong c6 duoc thanh cong vé mat tai chinh. Moi
nguoi déu co ban ké hoach trong tam thuc ve tién va thanh
cong da an sau vao tiém thuc cua chung ta. N6 c6 nguon
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goc tu nhing diéu kién trong qua khu. Cau héi dat ra la:
ban ké hoach trong tam thuc ctia ban duoc cai dat hudng
dén diéu gi — su thanh cong, su tam thuong, that bai, tranh
ddu, su thanh than, thu nhap 6n dinh hay that thuong?

biéu khong may la ban ké hoach trong tam thic moi
nguoi sé ton tai cho dén hét cudc doi ching ta, tru khi ta
xac dinh duoc va quyét dinh thay d6i n6. May man 1a khoa
hoc 3 ngay nay se gitup ban lam diéu d6. Tai khoa hoc, ban
sé hoc duoc cach diéu chinh lai ban than dé dat duoc
nhing thanh cong tai chinh. Véi nhiéu nguoi, su thay doi
nay dén rat nhanh chong va ton tai lau dai.

Néu ban khong hoan toan théa man véi thu nhap cua
ban, néu ban khong hai long 100% veé gia tri rong thu duoc,
néu ban ciang thang hoac mudn phat dién, néu ban lam
viéc cat luc ma khong thang tién, néu ban khong khai thac
hét tiem nang cua chinh minh, vay thi da dén lic danh cho
nhiting cach nghi méi va chién luoc khac biét. Khoa hoc
nay chinh la budc ngoat. Néu ban muoén vira du da ve tai
chinh lai vira thodi mai trong tam hon, hay tham gia cung
chung t6i trong khoa hoc Tu Duy Triéu Phu!

Chuong trinh “Tao budéc dot pha” - Quantum
Leap (QL)

Chuong trinh Quantum Leap la mot chuong trinh bao
gom cdc khoa hoc, trai hudn luyén, hoi thao c6 moét khong
hai. Khong mot chuong trinh phat trién ca nhan nao giéng
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nhu thé & bat cu dau. Hay chudn bi cho hanh trinh thu vi
nhat trong cudc song cta ban — hanh trinh di dén tiém
nang dinh cao cta ban.

Trong 3 - 4 nam sau cac khoa hoc, ban sé phat trién va
gat hai nhang thanh qua khi ban nhan ra stic manh bén
trong ban, ti€p can nguon kién thiic vo han va giai phong
duoc nhiing chuéng ngai can trd ban c6 cudc song ma ban
mong muon.

Bang chuong trinh chuyén biét hoa duoc thiét ké véi
su phoi hop ctia cac chuyén gia Quantum Leap tir chuong
trinh Quantum Concierge, ban sé kham pha nhiing y
tuong moi mé, nhung qua trinh thay doéi va nhiing cong cu
thuc hanh cho phép ban trai nghiém mot cudc song vui vé
day nang luong va giau c6 hon.

Hang ngan hoc vién khoa Quantum Leap trudc ban da
tréd nén tu tin, tap trung, manh meé trong qua trinh hoc.
Bang cach theo chan nhing nguoi thanh cong trén con
duong nay, ban sé biét cach nhin r6 va “nho ré” moi rao
can doi voi thanh cong dé chdc chan bat dau mot cudc
song giau co va vién man hon.

Voi kha nang sang tao duoc ti€p thém nang luong va
stuc manh duogc biéu 16 & muc dot pha, ban sé cam thay
trong minh mot stc song manh mé hon bao gio hét!

“Khi t6i mua thé thanh vién cua Quantum Leap, t6i dang ngap
no dau, trén bo vuc ly hén va mat viéc. Mot nam sau, toi da tra dugc



Bi Mat Tu Duy Triéu Phu - 279

no va t6i dau tu vao bat dong san. Cudc hén nhan cua toi duoc bao
vé sau khi toi tham gia “Trai Huan luyén Chién binh Khai sang”, va
nho khoa hoc “Dinh huong Cudc séng” toi da nhan ra sir ménh cua
cudc doi minh. Tu khi bat dau Quantum Leap, thu nhap theo doanh
s6 cua toi tang 313% va diéu kinh ngac la thanh cong nhu thé duong
nhu da tré thanh binh thuong vai toi bay gio.”

— Wendy Seidell Vigroux

Truong kinh doanh du kich - Guerilla Business
Intensive (GBI)

Chuong trinh thu vi va hiéu qua nay duoc thiét ké
nham huodng dan ban nhting chién luoc “kinh doanh du
kich” dé c6 dugc thanh cong nhanh chong. Trong khi hau
hét moi nguoi lam kinh doanh chi dé kiém song, viéc kinh
doanh cua ban sé duoc xay dung theo huéng mang lai su
giau c6 va nguon thu nhap thu dong sudt ca cudc doi ban.

Tat ca sé duoc hoc thong qua chuong trinh, tro choi,
bai tap kinh nghiém, bai tap tinh huéng dién hinh, “ghé
nong” va dudi su giang day cua T. Harv Eker cung cac
triéu phu kinh doanh khac.

St dung nhung diéu ban hoc duoc ¢ Truong Kinh
Doanh Du Kich , ban sé khong phai lang phi thoi gian voi
nhung chién lugc kém hiéu qua va bat dau tao ra su giau
c6 trong bat ky viéc kinh doanh nao ban chon trong su6t
phéan doi con lai.



280 - Secrets of the Millionaire Mind

Huan luyén cho nha huan luyén - Train the
Trainer (TTT)

Tro thanh nhing nha dao tao la moét trong nhing
nganh nghé thu vi va hdp dan nhét hanh tinh nay. Tuy
nhién, viéc ban thiéu moét vai kién thuc va ky nang quan
trong sé la moét tro ngai 1on cho ban trén con duong trd
thanh nhiing nha hudn luyén. Va nhu thé, tat nhién ban sé
chang kiém duoc tién.

Bi méat thanh cong trong viéc nay la hoc héi tu nhing
nguoi thay — nhung nguoi dién thuyét truéc hang tram,
hang ngan nguoi mot luc va o duoc s6 tién khong 16. Van
dé duy nhat d6 la hau nhu cac nha huan luyén nay khong
bao gio 10 ra bi mat lam nén thanh cong va cac dién tién
dang sau moi thanh cong ctia ho. Nhung T. Harv Eker va
cac cO van ctia minh sé hé 16 cho ban diéu do.

Ban hay dén dé biét chinh xac cach lam giau bang viéc
giang day nhiing gi ma minh yéu thich. Khoa huan luyén
cho chuyén vién dao tao sé giup ban thém tu tin trong linh
vuc nay hon gdp ngan lan so véi trudc day. Ban sé cam
thdy ngac nhién voi nhing gi minh c6 thé lam sau khi t6t
nghiép khoa hoc nay. Chuong trinh nay sé lam thay doi
cudc doi ban, mang lai cho ban su chuyén nghiép va hiéu
qua tai chinh.

Lam chu san khau - Making the Stage (MTS)

Lam chu San khau la chuong trinh duy nhat ma T.
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Harv Eker sé chon ra mot cach can than nhung nha huan
luyén gitp ban lam chu san khau, va sé huong dan tat ca
cac chuong trinh ctia dng tai day, & chau A va trén khap
thé gidi. Nam, nu, thanh thiéu nién, nguoi lon tudi déu
duogc chao mung t6i hoc va tré thanh nhiing nha huéan
luyén hang dau. Ké ca néu chung toi khong thé tim duoc
nguoi nhu vay, T. Harv Eker sé bién ban tr¢ thanh nguoi
nhu vay qua khoa hoc MTS.

Noi ngan gon, ching t6i mang tdi cho ban co hoi nay
va T. Harv Eker dam bao vdéi ban rang ban nhat dinh sé
khong phai héi tiéc trong suét cudc doi cia minh. Thuc t€,
tai chuong trinh dang kinh ngac nay, chung ta sé tién mot
budc sau hon — t6i két noi t6i thuong — két noéi tinh than.

Tai cdp do6 nay, ban sé thoat khoi dau 6c minh va cho
phép tinh than lén tiéng thong qua ban va khién ban bat
ngo ve nhung tinh tdy toat ra tir chinh minh véi mot
phong thai hung hon. Day la su khac biét dua ban vao
trong nhom 1% nhitng nha huan luyén hang dau thé gisi.
Chung t6i sé dong hanh cting ban va giap ban hinh thanh
phong cach doc nhat cua chinh minh — dé tu do, ban trg
nén doc dao, khac biét va ndi bat trong dam dong. Bong
thoi ban sé cai thién duoc kha nang thuyét phuc va diém
yéu dé bi cong kich ctia minh dé duoc nguoi khac danh gia
cao hon, va chinh ban cung sé cam thay minh tu tin hon,
o gia tri hon.
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Su ménh hang triéu nguoi - Mission to
Million (MTM)

Co6 bao gio ban ting cam thdy minh c6 thé lam duoc
bat cu viéc gi — chi can ban biét duoc no la viéc gi? Khong
gl té hon la khong c6 mot dinh hudng ro rang. Thiéu di
dinh hudng r6 rang, ban c6 thé hoac la chung lai hoac la
chay loanh quanh trong mot cai vong. Moéi ching ta la duy
nhét va khac biét. M6i nguoi c6 mot thu dac biét dé dem
dén cho thé gidi. Moi nguoi c6 mot tai nang va nang khiéu
bam sinh.

DPé thuc su hanh phuc, ching ta phai dung tai nang
cta ca nhan minh dé lam tang gid tri cho cudc séng cua
nhung nguoi khac. Va diéu nay cung rat quan trong trong
viéc dat duoc thanh cong vé tai chinh ctia ban than. bé
hanh phtic, ban can c6 tién va tim thay y nghia cudc song.
Muc tiéu cta khoa hoc nay la gitp ban tao ra mot phuong
tién dé thé hién minh 1a ai va tai sao ban c6 thé xuat hién
trén doi mot cach thanh cong dén vay.

Két thuc khoa hoc nay, ban sé lai duoc dét 1én niem
dam mé séng ctia minh. Ban sé biét r6 muc dich va nhiém
vu cua minh trong cudc song. Ban ciing sé tim thdy mot
linh vuc kinh doanh hay mot “c6 xe nghé nghiép” thé hién
tai nang dac biét cua minh. Ban ctng biét chinh xac cach
lam cho c6 xe nay dat duoc thanh cong vé mat tai chinh.

Ban sé c6 mot ké hoach hanh dong trong ngan han va
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dai han. Ban cung sé c6 nhiing ky nang dé tinh chinh, nhin
nhan lai, hoac thay déi han huong di cho cudc séng cua
ban bat ct lic nao ban muén trong suét phan doi con lai.
Einstein da nai rat hay: “Cudc song ma khong c6 nguyén
nhan thi sé khong c6 két qua”. Néu ban cam thdy chdn nan
va mét moi voi viéc tim kiém hodc bat dau muodn tim kiém
mot diéu gi do, khoa hoc nay sé lam thay doi cudc song
cua ban!

Lam chu tu duy cua ban - Master Your Mind
(MYM)

Néu ban c6 thé diéu khién tri 6c va tu duy cua ban
than, ban sé giau co, tu do, khoe manh va hanh phuc. Chia
khoa cua thanh cong la ban c6 tri 6c lam viéc cho ban, chu
khong phai chong lai ban.

Khoa hoc Master Your Mind 1a mot khoa hoc mai, sé
giup ban nhan ra stic manh cua tri 6c va gat hai duoc nhimg
loi ich ti d6. Bang su két hop tuyét voi gitta nhiing dién gia
hang dau va nhiing cong cu manh mé c6 thé ap dung ngay,
khoa hoc sé thay doi cudc song ctia ban mai mai!

Khoa hoc Master Your Mind sé gitp ban thiét lap mot
cach tu nhién nhung diéu kién cho su thanh céng trong
moi khia canh quan trong ctia cudc séng - giau co, suc
khoe, méi quan hé va hanh phuc! Dung bo 16 su kién giup
thay d6i cudc song mot cach tuyét voi va dang kinh ngac
nay!
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Khéng bao gio phai lam viéc nua - Never
Work Again (NWA)

Ban da sdn sang thay khoan thu nhap ti lam viéc cua
minh bang moét khoan thu nhap thu dong thuc su chua?
Chung ta da duoc day phai lam viéc cham chi 30 dén 40
nam dé roi nghi huu lic chung ta 65 tudi hay gia hon.
Nhung, sé thé nao néu ban tréd nén du da vé mat tai chinh
trong vong chi 2 dén 3 nam? Ban sé khong bao gio phai
lam viéc nua... tat nhién trir phi la ban van thich di lam.
Hoc 15 co hoi kinh doanh thu dong 16n, sau do6 co cdu lai
chung dé tao ra thu nhap, va mai mai ban khong can phai
lam viéc nua!

Hon ntta, ban ¢6 co hoi duoc lua chon ngoi vao “Ghé
nong” cua “Never Work Again”, noi cac chuyén gia sé danh
gia ky nang ctia ban va tu van linh vuc kinh doanh mang lai
thu nhap khong 16 phu hop véi tai nang cta riéng ban.

Trai huan luyén chién binh khai sang -
Enlighted Warrior Training Camp (EWTC)

Nhiéu nguoi cang ngay cang huéng nhiéu vao nhung
thu ho khong thé 1am hon 1a nhing gi ho 6 thé lam duoc.
Tuy nhién, su thuc la ban tuyét voi hon rat nhiéu so véi
nhing gi ban nghi va ban thuc su c6 mot tiem nang dang
ngac nhién. Van dé la ban can cham dén cdi toi cao hon va
giai phong/khai pha tiém nang cta ban dé c6 duoc thanh
cong va hanh phuc.
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Trai mang tinh trdi nghiém cao. Ban sé khong hoc
“lam thé nao” dé trd thanh mot chién binh duoc gidc ngod
ma ban sé duoc thuc hanh dé trd thanh nguoi nhu thé.
Khoa hoc nay mang dén cho ban stic manh noi tai. No la
co hoi dé ban nhin nhan chinh minh trén moét géc do hoan
toan moai - dé thay diéu t6t dep nhét trong ban. Khoa hoc
day tinh dot pha va c6 thé dp dung trong moi mat cua doi
song hang ngay. Néu ban tin rang can phai c6 nhiéu tha
hon trong cudc séng va da san sang dé trai nghiém mot
cach séng day stc manh thi hay tu cam két véi ban than va
lam moi cach dé c6 mat trong khoa hoc nay.

Trai lanh dao cap cao - Ultimate Leadership
Camp (ULC)

Khi lam viéc voi nguoi khac, ban cé thé trd thanh
nguoi lanh dao hoac sé la nguoi di sau. Mot diéu ma hau
nhu moi nguoi khong nhéan ra d6 la nhiing nha lanh dao
tai ba khong duoc “sinh ra”, ma ho duoc “tao nén”.

Voi Ultimate Leadership Camp, ban sé hoc cach phat
trién nhung ky nang quan trong nhat cia mot nha lanh
dao gidi dong thoi thuc tap nghé thuat lanh dao mot cach
nhuan nhuyén cho dén khi né trd thanh ban nang thu hai
cua ban.

Ban c6 bao gio dé y thdy rang nhiung nguoi giau ¢
nhat trén thé gidi dong thoi cung la nhiing nguoi lanh dao
tai ba nhat? Cung can dé y rang nhing nguoi tao ra su
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khéc biét 16n nhat cting la nhiing nha lanh dao tot nhat.
Ultimate Leadership Camp sé cung cdp cho ban cau néi da
tao ra su khdc biét gitta nhting nguoi rat thanh cong véi
nhiing nguoi binh thuong trong moi linh vuc ctia cudc
song. Ultimate Leadership Camp danh cho nhiing nguoi
mudn theo dudi viéc trd thanh moét nha lanh dao hay
muon hoan thién ky nang lanh dao cta ban than. Trong
sudt khoa hoc, ban sé co nhiéu co hoi lanh dao nhom cta
minh gidi quyét 15 bai tap tinh huong thu thach khac
nhau, dong thoi nhan duoc nhiing danh gia va phan hai tir
nhting thanh vién con lai.

Két qua la ban sé c6 thé song mot cudc song c6 tam cao
mdi, tu tin véi kha nang lanh dao ctia minh trong bat cu
hoan canh nao. La mot nguoi lanh dao, ban sé phai c6 mat
va gidi quyét moi viéc. Pung bd 16 trai huan luyén se thay
do6i cudce song cua ban!

Trai Internet cao cap - Ultimate Internet Boot
Camp (UIBCQ)

Tai trai hudn luyén Internet cao cap, cac chuyén gia
hang dau trong linh vuc kinh doanh Internet sé dan dat
ban vao nhting cong thuc da duoc chiang minh giup ban
tao ra nguodn thu nhap thu dong khong 16 trén Internet.
Ban khong can gi ca - san pham, kinh nghiém, khong can
nhtng bi quyét ky thuat ma hay tham gia 5 ngay cung
chung t6i dé hoc hdi nhing kién thuc can ban dé quan ly
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cong viéc kinh doanh trén Internet. Hay thoat khaoi su phu
thudc vao cong viéc hay nhiung thuong vu kinh doanh
khong hiéu qua. Da dén lic ban tao ra mot hé thong lam
viéc truc tuyén giup tao ra nguon thu nhap cho ban va gia
dinh trong su6t quang doi con lai.
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Tu Duy Triéu Phu s6 3
Nguoi giau quyét tam lam giau.
Nguoi ngheo mudn tré nén giau co.

Tu Duy Triéu Phu s6 4
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Nguoi ngheo buc tuc voi nhing ai thanh cong va giau co.

Tu Duy Triéu Phu s6 7
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Nguoi ngheo giao du voi nhiing nguoi thét bai va tiéu cuc.
Tu Duy Triéu Phu sé 8
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Nguoi ngheo suy nghi tiéu cuc vé ban hang va quang ba.
Tu Duy Triéu Phu s6 9

Nguoi giau dung cao hon nhiing van dé cua ho.
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Tu Duy Triéu Phu sé 11
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Tu Duy Triéu Phu sé 12

Nguoi giau suy nghi “ca hai”.

Nguoi ngheo nghi “mat trong hai”.

Tu Duy Triéu Phu s6 13

Nguoi giau chu trong vao tong tai san.
Nguoi ngheo chu trong vao thu nhap tu viéc lam.
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Nguoi giau bat tién phai phuc vu minh.
Nguoi nghéo lam viéc vat va dé kiém tién.
Tu Duy Triéu Phu s6 16

Nguoi giau hanh dong bat chdp noi so hai.
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Tu Duy Triéu Phu s6 17

Nguoi giau luén hoc hoi va phat trién.

Nguoi ngheo nghi ho da biét tat ca.
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