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Loi gioi thiéu

T6i tin rang lam cha me chua bao gio 1a diéu dé dang.

Va t6i cling tin chic rang tinh yéu thuong cua cha me danh cho con cai, du &
dau, khi nao, sic tdc nao va trong hoan canh nao thi cling la vo bo bén,
khong thé dong dém. Tinh yéu thuong d6, co chang, chi khac nhau & cach
thé hién, va su khac nhau do phan anh ro nét tinh cach, lich st phat trién va
van hoa ctia moi dan tdc. Chinh vi vay, cudn sach “Vo cung tan nhan, vo
cing yéu thuong” ma ban dang cam trén tay th vi & chd nod ghi lai nhimg
trai nghiém song dong cia mot ba me da nudi day con trong hai nén vin hoa
khac nhau: Do Thai va Trung Quéc.

To1 v6 cung yéu thich cudn sach nay, boi t61 co thé tim thay duogc rat nhiéu
diém tuong dong, thau hiéu duoc nhitng kho khin trong viée nudi day con
cal ma tac gia Sara Imas, va ca nhitng nguo1 phy nit xung quanh to1 phai trai
qua. That trung hop, t61 va tac gia cung c6 ba nguo1 con: hai cau con trai 16n
va mot ¢ con gai Gt. Sara Imas la hau du¢ cua nhiing nguoi Do Thai da dén
dinh cu 1au doi tai Thuong Hai. Sau khi quan h¢ Trung Quoc — Israel dugc
xac 1ap, trudc tiéng goi trd vé cd huong, Sara da tir bo cudc song phdn hoa &
Thuong Hai, mang theo ba dtra con trd vé Israel — noi dong bao cua ba dang
ngay ngay phai chiu dung khoi lira chién tranh, bat dau mot trai nghiém giao
duc “xuyén qudc gia” dic biét cia minh. Véi nhimg diéu mat thay tai nghe
vé cac cau chuyén gido duc con céi trong gia dinh & méi trudng “méi” nay,
ba d3 quyét tAm tir bo hinh anh cua mot “ba me Trung Qudc” dé tré thanh
mot “ba me Do Thai” chinh céng. Hinh anh cua “ba me¢ Do Thai” nay khién
khong it nguoi cho rang d6 1a cach gido duc kha tan nhin, thé nhung nhiing
gl ma ba mang lai cho cac con da thuc sy khién ching ta mo mang thém mot
tam nhin moi vé cach thé hién tinh yéu thuong dm vO1 con cai. Sarah Imas
da duc két: “Tinh yéu dbi véi con cai cua mot sd cha me Trung Qudc giéng
nhu hinh tir cung, ho ludén mudn bao boc iy ching trong tinh yéu thuong vo
diéu kién ctia minh sudt cudc doi. Con tinh yéu cua cac bac cha me Do Thai
dbi v&i con cai thi tua nhu hinh mot dé)ng Itra, tinh yéu dé duogc ddn siu
trong long, duoi biéu 10 sit da va cung cO1, ho chi lam mot ngon Itra ruc
sang, soi roi con duong phia trude cho con cai, dé ching cé thé ty hoc cach
sinh ton, vuon 1én trong cudc doi.”

Doc nhing cau chuyén tac gia chia s¢, co nhing luc toi nhu thdy hinh anh
ctia chinh minh trong d6. Cudn sach nhu mot tim guong dé nhitng ba me
nhu t0i nhin vao, nhimg 16i mon trong tu duy, nhitng nhuoc diém cb hitu
trong cach nudi day con cai ma hang ngay van dang vap phai, luén thoi thic
t6i khat khao hoc hoi dé tim ra phuong phap gido duc thich hop nhat cho
tung dra con ctia minh. Loi ké chuyén tu nhién, chan that nhung van né)ng



duom tinh yéu thuong cua tic gia goi cho toi nhd lai rat nhiéu nhitng ky tc
dang quy, glu’a me va to1 trong qua khur, gitra to1 va cac con trong hién tai.
Hy vong rang, mdi bac cha me Viét Nam khi doc xong cudn sach nay, s& rat
ra duoc nhitng bai hoc bo ich va phu hop cho qua trinh nudi dudng tim hon,
phat trién nhan cach cua con minh. Mdi phuong phap déu c6 nhitng wu diém
riéng, va déu thé hién nhitng nd luc tuyét voi cua cac gia dinh trong cong
viéc day thir thach nay.

Tuy nhién, gia dinh khong phai 1a nguyén nhan duy nhat cho sy thanh cong
hay that bai, hanh phtc hay bat hanh cua mdi c4 nhan. Cac yéu tb gido duc
ngoai vi va moi truong xa hdi cling dong vai trd ngay cang quan trong trong
qua trinh hinh thanh nhan cach cua thé hé tuong lai. Chinh béi vay, tai noi
t6i dang lam viéc, méi truong gido duc FPT, chiing t6i mong mudn mang lai
khong chi kién thirc ma ca nhiing trai nghiém séng tu lap, gép phan nuodi
dudng udc mo va khat vong cua cac em. Moi day nhat, chung toi quyét dinh
phat trién thém mot san pham gido duc moi danh cho tré em, (mg dung cong
ngh¢ va phuong phap gido dyc cua Israel, ap dung dau tién cho mén tiéng
Anh. Hy vong, san pham nay s& mang lai trai nghiém hoc tap day say mé va
thay doi tich cuc kha ning sir dung ngoai ngir ctia hoc sinh Viét Nam trong
tuong lai.

Co the thdy méi truong gia dinh, truong hoc va xa hoi 1a nhitng yéu to quyét
dinh rat 16n dén su thanh bai trong cudc song ctia mdi ca nhan. Va nguoc lai,
su thanh cong hay that bai cuia mot nguoi nhan rong 1€n lai quyet dinh dén su
hung thinh hay suy thoai ctia ca mot dan toc. Chinh vi vy, toi rat mong céc
phu huynh hiy b6t chut thi gid trong cudc song muu sinh ban rén cta minh
dé doc cudn sach thiét thuc nay, cling nhu rat nhiéu nhitng cudn sach chia sé
vé nhitng kinh nghiém va k¥ ning nudi day con khac ma Alpha Books d4,
dang va s& xuat ban. Boi diéu nay khong chi gitip ich cho qué trinh lam cha
me cua ching ta tré nén dang gia hon, con céi cta chung ta song tich cuc va
c6 co hodi thanh dat cao hon, ma con vi day la géc ré cho sy phat trién manh
m& ctia thé hé ngudi Viét chung ta trong tuong lai.

Pho tong giam ddc tap doan FPT

Chu Thi Thanh Ha



Chuwong I. Vo Cung Tan Nhan, V6 Cung Yéu Thuong




Phwong phap gido duc gitp con dat dwoc gidc mo triéu
phu do-la

Tim cudn sach quy day cach yéu con da bi thét lac

Vao nhitng nam 1930 cia thé ky trude, Leiwi Imas - nguoi cha kinh yéu cia
t61 da roi khoi Lién X0, luu lac dén Thuong Hai, Trung Quéc. Sau khi chién
tranh thé giéi thir hai két thuc, chua c6 ngudi Do Thai thir hai nao & qué
huong t6i dit chan dén noi day.

Dua véao chinh tinh cach bén bi, chiu khé cung vO1 sy tung trai cua mot
nguoi Do Thai dién hinh, cha t6i di séng trong sung tic, binh an sudt hon
hai muoi nim lam khach trén dat Thuong Hai. Trong mé ky trc hdn don thoi
tho 4u, t6i con nhd nha minh & gifta mdt cai san dep nhu vuon hoa, xung
quanh 13 bai co xanh mudt, phia trén diém xuyét nhiing bong hoa dai nho
xiu. To1 thuong tung tang hai hoa dudi buém ca ngdy trong san va hay doi
lén dau nhimg vong hoa glong nhu thiéu nix Hy Lap xa xua. Nén gi4o duc
pha tron 1a nhimng gi t6i duoc tiép nhan khi d6. O truong, to1 va nhirng nguoi
ban ctia minh duoc day theo phuong phap gido duc tiéu hoc cua chu nghia xa
hoi, ton tho chu nghia cong san, chung t61 noi dugc tiéng pho thong, tiéng
Thuong Hai, tham chi ca tiéng T6 Bac. Con & nha, nhiing nguoi toi tlep xuc
déu la nguol Do Thai thuc Hoi Lién hiép nguoi Do Thai, to1 giao tiép vai
ho bang tleng Anh. Cha t61 thuong day t61 mot so 1& nghi phong tuc va tin
ngudng ton gido clia qué huong, ong con day toi tiéng Hebrew co.



Btrc anh chup chung quy gia cua hai cha con t6i ltic ong cu con song.

Nam t6i muoi hai tudi, cha dot ngdt qua doi, tudi tho ngot ngao cua toi bong
chdc tan bién. Hoa vo don chi, vi 13 con chau ctia ngudi Do Thai nén toi
khong thoat khoi kiép nan “Pai cach mang vin héa” nam 1967. Toi bi nguoi
ta dudi ra khoi nha, bj cit mit mai tbc xodn tu nhién, nhirng birc thu do
chinh phu Israel giri toi ciing bi kiém tra va tich thu, ngay dén mo phan cia
cha ngoai nghia trang Cat An, Thanh Phd, toi cling khong gilt dugc. Cling vi
“Pai cach mang vian hoa”, toi chi hoc dén cap hai r6i budc phai nghi hoc
muu sinh.

Niam 1971, t6i tim duoc viéc 1am ban sirc nudi miéng trong khu xuong dong
tai Thuong Hai. Du rat vat va nhung t6i van cam thdy vui vi dd c6 thé song
duoc b.'?lng strc lao dong cua chinh minh.

Thoi gian tréi qua, toi cling lay chong, sinh con nhu bao c6 gai Trung Quodc
khac. Ba dtra con cia t6i sinh ra vao cudi nhitng ndm 1970, dau nhimg nim
1980 cua thé ky XX: Cau con trai ca la Di Hoa, cau con trai tht Huy Huy va
cd con gai ut [a Mudi Mudi.

Pau thap ky 90, Trung Quoéc va Israel chinh thic thiét 1ap quan hé ngoai
giao. T6i mudn vé thim Israel, noi ma luc sinh thanh cha toi tung ngay dém
mong nh¢. Ngoai ra, t01 con ap 1 mot suy nghi khac, quan dlem gido duc cua
nguoi Do Thai von duge ca thé gi6i ca tung, vi vdy, t6i mudn trd vé dé tim
bi quyét nuoi day cac con. Khi do, toi vira ly hon, du da tré thanh mot ngudi
vo that bai, nhung t61 mudn 1am mot nguol me thanh cong. Va nhu thé, toi
dat diu ba da con tho cua minh roi Thuong Hai t&i Israel, ca quing thoi



gian nién thiéu cta bon tré kéo dai hon muoi nim déu dién ra & day.

Ngoanh dau nhin lai, t6i v cing biét on Trung Quéc va Israel, nho' quéng
thoi gian tiép xGc v6i hai dan tdc ¢ nén van hoa 1au doi va noi tiéng yéu
thuong con cai ndy ma t6i da duc két duoc nhiing kinh nghiém riéng trong
phuong phéap gido duc xuyén qudc gia, va hon hét 13 hiéu duoc gia tri dich
thuc cua tinh mau ti.

Nam d6, t6i 1a hau dué dau tién cta ngudi Do Théi tir Trung Qudc trd vé,
nén duoc dién kién Thu tudng Israel duong thoi - ong Yitzhak Rabin.

Thu tudéng Rabin no1 vor to1: “Nguot Do Thai cling yéu thuong con cai
gidng nhu nguoi Trung Qudc, déu noi tiéng thé gidi.”” Ong 1am t6i tin rang,
t6i s& tim dugc cudn sach quy day cach thuong yéu con cai tai qué huong
minbh.
Vay cubn sach quy day cach thuong y€u con cai cua Israel la gi?
Xin thua do khong phai 1a mét cudn cam nang dic biét cua riéng nguoi
Israel, ma that ra n6 da an tang ngay tai Trung Quoc tu xa xua. Sy bién thién
ctia thoi dai khién ching ta vo tinh danh mat cudn sach quy 4y, cho nén cac
bac cha me Trung Qudc thoi ching t61 va cac bac cha me thoi hién tai méi
gip nhiéu kho khin trong cach gido duc con cai nhu vay. Co thé ndi, phu
huynh ching ta la nhiing nguoi cha nguot me giau dire hy sinh nhat, yéu
thuorng con cai mQt cach vo tu nhat trong lich st Trung Quoc, tuy nhién cach
g1a0 duc ctia chiing ta cling mac phai nhiéu sai 1am nhat. Nhitng cum tir nhu
the h¢ an bam”, “gia toc dau tay”, “nd 1¢ cua con” da va dang tr¢ thanh mot
van nan xi hoi tiém tang. Trong tir dién ctia My, cum tir “Ba me Trung
Quoc am chi nhing ba me thich o6m dom moi viéc, cham soc va bao boc
con dén tan chan to k& toc.



Néu t6i khong tim dugc cudn sach trong truyén thuyét kia, néu vao nam tht
bén muoi bon cua doi minh, cach nhin nhén vé su thu:ong yeu con cai cua toi
van chua thay d6i, co 18 bay gio to1 Van 1a mot ba me “nd1 com dién”, “may
giat”, “can cau” thich bao dong giong trudc day. Con ba dia con Di Hoa,
Huy Huy va Mudi Mudi cta toi ciing khong thé ¢6 nhing sy 16t xac ky diéu
dén vay: Nam 2001, sau khi hoan thanh nghia vu quan su, Di Hoa dugc nhan
vao B§ Lao dong Israel, hién dang cong tac tai Hong Kong. Ciing sau ba
nam tham gia quan ngli ¢ Israel, Huy Huy da tr¢ thanh mot thuong nhan kim
cuong. Riéng co con gai ut Mudi Mudi thi sap budc vao dai hoc, udc mo cia
n6 1a hoc chuyén nganh kinh té chinh trj va tr& thanh mot nha ngoai giao
trong tuong lai.

Vay la, hai cau con trai cta to1 déu da trd thanh triéu pht. Con t61, la me cua
tri¢u phu.

Céc con cho tdi ba chiéc chia khoa

Trén van dam duong dai cia doi1 nguoi, tinh cha me luon thiét tha va &m ap.
Gid ba dira con cua t6i déu da trudng thanh, gidi giang hon ca nhiing gi toi
muong tuong.

Di Hoa va Huy Huy thudc thé hé 7x, con ¢b at Mudi Mudi thudc thé hé 8x.
Nam muoi sdu mudi bay tudi, lac ndo may dira cling liu riu vy quanh chan
t6i, tho thé nhu thé da ban bac trude véi nhau: “Me a, me di trao cho anh em
con ba chiéc chia khoa 14 kién cudng, ty tin va khoan dung. Nay chung con
s€ tang lai me ba chiéc chia khoa!”

Di Hoa néi: “Meg, con s€ tang me chiéc chia khoa 6 t0, vi chan cua me hay bi
dau nhtc, sau ndy con khong dé me phai cuc kho nira.”

Huy Huy noi: “Meg, con s¢€ tang me chiéc chia khoa toa biét thu! Dé ca nha
minh c6 thé séng bén nhau!”

Mudi Mudi bé nhit nha cling chen vao néi: “Con la con gai, nhét dinh con s&
taing me mot chiéc chia khoa két sit, bén trong chira dy trang stc, chau
bau!”

Piéu lam tdi cam dong 1a ca ba dda con cua minh déu ¢6 uwdc mo dé theo
duoi va quyét tAm thuc hién bang duoc wdc mo 4y. C6 duoc nhiing dia con
nhu vay ciing 13 mot niém ty hdo ma ngudi 1am me nhu t6i day khong mudn
gidu giém.

Nam 2002, Huy Huy giao cho t6i chiéc chia khoa cua cin biét thy nam trén
duong Truong Duong, thanh phd Thuong Hai khi nd vira tron hai muoi ba
tudi. Théng bé mua can biét thu béng khoan tién dau tién no tu kiém duoc
trén con duong lap nghiép.

Cudc doi va tinh cach Huy Huy rat tha vi, né thuc su 1a mot thiéu nién anh
hung va ludn ty minh phan dau. Chung ta hiy dé né tu viét riéng mot cubn
tur truyén thi hay hon. Huy Huy tung dugc B¢ truong Bo Quéc phong Israel
trudc day rat coi trong, 6ng ay da tién cir nd vao 1am viée tai Co quan Tinh



béo; sau d6, Huy Huy tu minh vuot qua trung tring sat hach, va cudi cing
nhan dugc 101 moi cong tac cua 6ng chu mot hing kim cuong ndi tiéng nhat
tai Tel Aviv — tha do kim cuong cua thé gi61. Thoi dai hoc, Huy Huy dugc
ménh danh la “chang trai kim cuong Do Thai” sang gia tai Thuong Hai.
Ngay sau khi t6t nghiép, né van dung nhimg kién thirc da tich Ity duoc tu
thoi tiéu hoc, ty minh 1ap nghiép, tro thanh mot trong sO it ban hang cia
nhiing cong ty che tac kim cuong ndi tiéng thé gidi, thiét 1ap cac chi nhanh ¢
hon hai muoi qudc gia, md rong mang ludi hop tac khip toan cau. Trudc ba
muoi tudi, Huy Huy da thuc hién dugc udc mo trd thanh triéu pha thé g101.
Di Hoa hira ting toi chiéc chia khoa 6 t6. N6 biét toi ludn nhiét tinh v6i cong
tac x4 hoi, nén mudn toi dung xe hoi dé di lai d& vat va. Di Hoa c6 tinh cach
huéng ndi, ngay nay goi la “ngu‘oi dan ong thich ¢ nha.” Theo phuong phép
gido duc gia dinh cua nguoi Do Thai, to1 trd thanh “c6 giao” day mon giao
tiép xa hoi ctia Di Hoa, mo phong cach d6i nhan xur thé tir nhitng bai hoc ing
XU trong gia dinh. Két qua, Di Hoa khién ching t61 dugc mo rong tam mat,
n6 ty mo cude toa dam “Pén voi Trung Qubc” & tru:cmg, nhitng nguoi ban
hoc mua vé vao ctra déu duoc an nem ran Trung Quéc mién phi, thang bé da
tiép thi cong viéc ban nem ran cua gia dinh bang y tu’ong marketing doc ddo
ctia minh nhu thé day. Di Hoa t6t nghi€p Dai hoc ngoai nglr Thugng Hai, no
khong nhu:ng c6 thanh tich hoc tap xuat sac nhat ma tu chat dao duc ciing
dugc moi ngudi danh gia rat cao. Trong thoi gian di linh & Israel, nim nao
no6 ciing dugc nhan bang khen chién si gwong mau. Sau khi ra quan, Di Hoa
vuot qua cac vong thi viét va phong van, trd thanh can bd cua Bo Lao dong
Israel. P6i véi thanh nién Trung Qudc, ddy 1a viéc khong hé dé dang. Nam
2007, Di Hoa tron ba muoi tudi, nd6 mudn tao ra mét thir thach méi trong
cudc doi cua minh nén da chon linh vue kim cuong. Cho dén nay, v6i su don
nhéan nong nhiét cua thi truong dbi voi san pham ctia minh, c6 thé ndi rang
tién d6 ctia Di Hoa dang rong mé trudc mat.

C6 con gai Mu¢i Mugi hira tang t61 chiéc chia khoa két sat chtra day vang
bac chéu bau, hién van dang trong qud trinh t6i rén. Nhung to6i nghi ring,
ngay toi dugc cam chiéc chia khoa nay chang con xa nira.

Long biét on ctia cac con khién t6i v6 cung cam dong. Nhung ddi voi téi ma
noi, toi khong can ching tang to1 biét thy, 6 t0 hay chau bau, néu nhu tat ca
nhitng ngudi lam con trén thé gian nay déu hiéu dugc tam nguyen va dbi xtr
hiéu thuén v6i cha me minh, thiét nghi, dodala nguon vui va niém an 0i 16n
nhat cta nhitng ngudi 1am cha 1am me r6i.

Ban b¢ thuong bdo téi: “T61 that sy ngudng mo chi, khong phai la to1
ngudng mo con cai cua chi 1a triéu pht, mua dugc biét thy, mua dugc 6 t0,
ma té1 ngudng mo cach chi nuoi day dugc nhiing dira con ludon lam nguoi
khac thay yén long!”

Nhitng lac nhu vay, t6i déu chia sé voi ho bi quyét ciia minh. Khi lam khach



moi chuong trinh Cuge hen vi L6 Du, t6i ¢6 ndi véi tat ca cac bac cha me
rang: “Khong phéi toi sinh ra da la me cua triu pha hay thién tai, chinh
phuong phap giao duc gia dinh tt dep da giup con tdi dat dugc gidc mo cua
minh. Hon hét, diéu khién t6i man nguyén nhat 1 cac con toi khong coi tlen
bac la muc ti€u, ma chung coi trong tri tu¢ va su tung trai trong cudc song
Nhan ra diém khac biét trong nén gido duc da qudc gia

Vao sinh nhat 14n thr sdu muoi ctia minh, cic con c6 nd6i mot cau 1am toi rat
hai Iong: “Cudc doi gidng nhu chiéc cau thang xoan oc, néu dao nguoc vi tri
ban dau, me s& phat hién ra do cao noi minh dang dung da thay d01 Khong
thé dem qua khtr so sanh voi hién tai. Tu Israel tr¢ vé Trung Quéc hay tir
Trung Qudc roi dén Israel _cung vay. T4t ca nhitng thanh qua chung con co6
dugc nhu ngay hdm nay déu 1a nho tinh y€u thuong sang sudt, 1y tri cua me
day cho ching con biét lam nguoi, biét chju trach nhiém va biét ton tai,
mang dén cho chiing con nhiéu diéu b6 ich trén budc duong truéng thanh.
Ching con xin cdm on me!”

Cam xuc chan thanh cta bon tré ciling khuc xa ra sy khac biét trong cach yéu
thuong con cai ctia toi. Mudi nim song ¢ nude ngoai, mudi nim tiép can nén
gido duc da qudc gia, khién toi hiéu rd ton chi ciia cuén sach quy day cach
thuong yéu con: Tinh thuong danh cho con cdi la mot mon khoa hoc va la ca
mot nghé thudt, tinh yéu dy can phdi c6 ¥ nghia, c6 gid tri va cé thanh tuu!

1. Can hoc cach yéu con — Theo dudi tinh yéu chat luong cao

Nitra thé ky trude, dai van hao LO Tan tung kién nghi, cung véi viéc mo
truong su pham, chung ta can md “Trudng phu pham”. Piéu nay cho thiy
tam nhin xa tréng rong cua 6ng. Yéu con ciing 1a mot mon hoc, cac bac phu
huynh chi c6 than phan thoi 1a chua du, ho can phai c6 chiic danh.

Y¢éu thuong con la mot loai tinh cam, dé ban nang tro1 sinh ctia cac bac cha
me, déng thoi n6 cling 1a cd mot mon nghé thuat. Giéng nhu y hoc, ban
khong thé sinh ra di 1a bac si, ma phai thong qua mot qua trinh hoc tap gian
khd méi co thé trd thanh mét vi bac si thuc thu. Mdi nguoi cha, ngudi me
cling phéi hoc tap va nd lyc hét minh moi mong hiéu dugc chéan 1y va nhing
meo riéng dé the hién tinh cam do. Trong gido duc gia dinh, yéu thuong la
nén tang va tién dé cua gido duc con céi, nhitng dira tré khong duogc huong
day du tinh yéu thuong cta cha me khi 16n 1én thudng c6 khiém khuyét an
hién vé mat nhan cach. Song, yéu thuong ciing 1a mot thu thuat gido duc,
muc dich va phuong phap khong giéng nhau s& dan dén hiéu qua hoan toan
khéc biét.

2. Cha me la “nd 1€, l1a “truc thang’’ cua con cai — Yé&u con mot cach co
chap

Trong cudc song cd biét bao su ton thuong duoc xuit phat tir danh nghia
“yéu thuong’’, dac biét la yéu thuong con cai. Tuc ngit c6 cau “sai mdt li, di
mdt dim.” Mot chit bat can cling co thé dé lai nhiing hau qua khon luong.



Hién nay, Trung Qudc van chua trd thanh mot cuong qudc kinh té, rat nhiéu
gia dinh van luan quan bén ngoai ngudng cira clia tang 16p trung luu nhung
ho lai c6 quan niém nuéng chiéu con cai, chi tiéu xa xi cho chung ngay tir
lac gia dinh chua 13y gi 1a gidu c6. Rat nhiéu nha tré quy tdc trong nudc da
quang c40: “Khong sinh ra voi chiée chia khoa bac, thi hdy dung no de
song > Au ciing 1a mot nhén thirc sai 1Am vé mo hinh gido duc quy tdc. Cach
nudi day con cai theo

kiéu cha me 13 “nd 18” cua con khong thé bdi dudng con tré trd thanh quy toc
that su, ma chi bién chiing thanh nhiing ké “an bam” cha me sudt doi.

Mon qua dang so nhét cac bac cha me “truc thang” trao tang con cai dudi
danh nghia tinh yéu, d6 1a nhiing sinh linh v&i tdm hon nhu bot bong bong
moéng manh, dé v&. Thuat ngit “cha me truc thiang” chi nhitng bac phu huynh
ludn bay luon trén dau con cai gibng nhu may bay truc thang, bay ngdy cang
nhanh, quan ngdy cang chit, mot khi giam toc d6 ho s& pha hay cudc doi cua
con cdi va cua chinh minh. Ho thuong ndy sinh nhitng ¥y nghi ti€u cuc nhu
vui mimg, dau budn qua mirc chi vi mot chit thanh cong hay that bai cia
con. Ho coi su nhiét tinh va cham séc thai qué cia minh 12 mén qua tang
con, tinh yéu thuong ho danh cho con cai ngay cang tré nén nghiém trong,
cb chap, tham chi mu quang.

Moi nguoi thuong noéi, toi la cha, to1 12 me nén phai nhuong moi thr cho
con, hy sinh tat ca cho con, ké ca hanh phtc cta minh, nhu vady mdi 1a yéu
thuong con céi. That ra, do chi 1a tinh yéu qué tron, hoan toan lam hai con.
N6 khién cho con tré trd thanh mot ké tan phé sudt doi vé mat tu tuong, tinh
than va nhan cach. Makarenko, nha gido duc ndi tiéng timg so sanh: “Néu
ban mudn con minh chét vi ngd doc, hdy cho nd uéng mét liéu thuéc ma ban
goi la hanh phuc.”

3. Tim bi quyét day con — Thoi khac cha me tu kiém nghlem

Thuong yéu con, diéu ddng s nhat 1 cac bac cha me nudi day chung bang
hanh phuc ctia minh. T6i tin bat ctr bic cha me 1y tri nao cling khong muon
tang con “mon qua dang so nhat , cang khong muon “con chét vi ngd doc”

va ban than ho ciing khong mudn lam ‘nha gido duc t6i t& nhat”.

Céc nudce khac dua cym tur “ba me tryc thang” cua Trung Quoc vao tur dlen
khong hé c6 ¥ bdi nho danh dy cta cac ba me Trung Quoc ho chi c6 ¥ tot
nhic nhd cac “ba me truc thing” ma thoi. Trong qua trinh séng cing cac bac
phu huynh Israel, t6i thdy, nhin tir goc do cua ho, tré em Trung Quéc clng
c6 rat nhleu uu diém nhu: thong minh, hiéu hoc, kha ning tlep thu tét, co
kién thirc nén virng chac, hiéu thao voi cha me. Nhung chung déu c6 chung
khuyét diém 1a thiéu k¥ ning muu sinh, thiéu k¥ ning phan doan dung sai,
tinh than trach nhiém khong cao, khong biét hop tac voi nguoi khac, tim ly
chap nhéan kho khan kém cung v61 thoi quen an bam cha me. Do la hé qua tat
yéu ctia cach yéu con sai 1am ctia chung ta va ciing 1a tiéu chi danh gia tinh



yéu chat luong thap.
Trude sau chung ta ludn tin rang, tt ca nhitng gi ching ta lam déu vi mudn
t6t cho con, déu xuét phat tir tinh yéu thuong vo b bén ddi voi con. Nhung
chung ta hoan toan khong biét, cach yéu con cta chung ta chi 13 nong can.
Bao nhiéu nguoi tot nghiép thac si, tién si nhu’ng ng khong tim dugc cong
viéc phu hop, bao nhiéu nguoi dd ngoai ba muoi tu6i ma van phai mua nha,
két hon bang ddng tién tich cop ca doi cia cha me. Toi c6 doi 10i mudn noi
véi tit ca cac bac 1am cha lam me trong thién ha, song ¢ hong nhu nghen
lai. Chung ta khong thé hoan toan d6 16i chuyén con cai kho bam ré trong xa
hoi cho mdi truong canh tranh khéc liét. Thtr nghi, doi tay dua ndi kia cua
ban c¢6 thé nhen nhém nhu:ng k¥ ning va t6 chat vao sau tham con nguoi con
hay khong? Gido duc gia dinh c6 vi nhitng thtr ban goi 1a vi dai nhat, dang
hién nhét, bao boc nhat khong, hay trai lai 1a phu long tin nhiém va uy thac
cua con?

Chung ta khong lo nhitng ngudi lam cha lam me khong yéu thuong con céai
ctia minh, chi lo ho khong biét cach yéu con, day con nhu thé nao! Khi tinh
yéu ban danh cho con gidng nhu bot bia, ludn ¢ xu hudng trao 1én phia trén,
trong khi quan diém va phuong thirc yéu con cua ban van dung lai & giai
doan lac hau, mu quang thi ban chinh 1a nguoi cha, ngudi me dang thuong
nhat, that bai nhat chir khong phai mot ai khéc.

Thé gidi vui vé cua con trai t01 va cac ban nho Israel
Cha me ngay nay nén yéu thuong con céi ra sao? Lam thé ndo dé tinh yéu dé
tré nén gia tri, co y nghia va thanh tyu? Do la nhiig céu hoi cac bac cha me
Trung Quédc lic nao cling can tur kiém nghiém!

4. Lay gi yéu con — Go1 y vé cach y€u con cua phy huynh Do Thai

Cudc song c6 dau khod, mét moi dén may, nhin thdy con cai truong thanh da



1a niém an @i va ciing 13 hy vong ctia mdi chung ta, tat ca vinh hoa, pha quy
trén ¢di doi ndy 1am sao sanh duoc bang con cai. Chinh vi con céi quan trong
vo1 chung ta nhu vay nén yéu con nhu thé nao da tré thanh mot mén hoc cuc
ky hoc baa. Cac bac phu huynh déu trin trd véi cau hoi: “Minh phai yéu con
nhu thé nao day?”
Du khong phai 1a mot ngudi c¢6 trinh dd hoc van cao nhung vé co ban toi
cing dugc coi la mot nguoi me tri thuce.
Khi méi di dan vé Israel, ti cling glong nhu cac ba me¢ Trung Quéc khac,
hau ha con cai ‘tung i tung ti, yéu cau duy nhat cua toi la: Chi can cac con dd
dai hoc thi thé nao ciing dugc. Hién gid van ¢ rat nhiéu phu huynh ciling
nghi nhu t6i hoi 4y, nhung c6 thé mot sé phu huynh da nhin ra van dé: Mot
ngay nao d6 con cai budc ra ngoai xa hoi, viéc thiéu k¥ nang sinh ton tir thud
nho s& anh hudng ti cong viéc, su nghiép va ca cudc séng hon nhan sau nay
ctua chung.
Loi phé binh thang than cua chi he‘tng x6m nguoi Do Thai nhu mot que di€m
vut chay lam t6i bung tinh, chi noi: “Dung mang phuong phap glao duc lac
hau cta em dén Israel, dimg cho rang em dé ra con thi biét cach nudi con, ga
mai con biét dé con nita 13, nudi con lai 1a viéc khac!”
Qua mudi nam song tai qué nha, toi nhan thdy, tai san cia rat nhiéu gia toc
déu duogc truyen tir do1 nay sang doi khac, ngudi Do Thai khong chi truyen
lai cua cai vat chat, ma con truyén lai to chat va ky nang tao ra cua cai cho
con chau minh, nhitng thr d6 con c6 gia tri hon tién bac. Va thir gia tri dy
khong dén tir thira ké, nd dén tir phuong phap yéu con chat lugng cao cua
cac bac phu huynh ngudi Do Thai.
Co thé noi, nguoi Do Thai 1a khuoén mau vé phuong phap giao dyc gia dinh
tlen bd ma nhan loai dang tim kiém. Mic du ho chi chiém 0,2% - 0,3% dan
sO thé gidi, nhung khong thé ké hét duoc tén nhitng ngudi Do Thai da va
dang thao ting nén kinh té toan cau. Ho khong chi 1a chuyén gia ciia cac
doanh nghi¢p nhu Rockefeller, Hammer, ma con la 6ng trum tai chinh nhu
Soros, Greenspan; 20% giéo su trong cac truong dai hoc & M§/ l1a nguoi Do
Thai, nhirng nhan vat noi bat trong nganh luat su, bac si, ngl:r0'1 Do Thai cling
khong nam ngoai; trong s6 nhitng ngudi My timg doat giai Nobel ¢ ti 31%
1a nguoi géc Do Thai.
Phu huynh Do Thai c6 mot phuong phap yéu con kha dac biét:
Tinh yéu thwong cua cac bdac cha me Do Thai nham vao muc dich dem lai loi
ich suét doi cho con, chir ho khéng dap vung nhu cau tam thoi cia con. Ho
thu’c hién “co ché thi triong, khong boi du"ong ra thé hé an bam cha me”,
‘phat huy t6 chdt triéu phii ciia méi dira tré”, “ndam bdt ky nang quan ly tu
nhd » “tri hodn théa man ciia con dé cho chung hiéu cha me”, “tham quan
mét ngdy cia cha me”, “phy huynh 100 diém khéng bang phu huynh 80
diém”, “phy huynh rit vé hdu phirong théi thiic con ‘himg thii’ va ‘ao wéc’



hoc tap”, “cha me lam qudn su quan sat, tham muu, nhdc nhé con, khong
ddao tao con thanh mét ké tam thuong”... Nghé thuat yéu con sau sic cua
nguoi Do Théi khong chi phat huy tac dung quan trong trong budc ngoat
cudc doi cua cac con toi, ngay dén ban than toi cling nhan duoc 191 ich l1a lam
mot ba me yéu con c6 thanh tyu. Tir Van Ly Truong Thanh dén diy Alps, toi
cam on sy giao thoa gido duc giira hai quéc gia Trung Qudc va Israel 1am t6i
tinh ng¢: Bung vi chiang ta khong biét cach yéu thuong con ma bién ching
thanh nhitng ké tim thuong va khiém khuyet

L

Muoi1 Mudi la chiéc 40 bong nhé cua toi.
5. Nang cao tinh mau tir

Khi kinh té gia dinh tr¢ nén kham kha, cach day con cua cac bac cha me can
dat dén “canh gii>> cao hon.

Trong qué trinh trudng thanh cua hai cau con trai, diéu kién kinh té gia dinh
chi dat mirc trung binh, nén hai anh em ching du hiéu sy vat va cua me.
Nhu‘ng anh huong tu gido duc sinh ton va quan ly tai san cua Israel cang
gitip chung hiéu mdi nguoi déu phai c6 uéc mo dé theo dudi va phai quyét
tam thuc hién wdc mo 4y mot cach tt nhat!

Thoi ky truéng thanh ciia c6 con géi ut lai khac véi hai anh trai, kinh té gia
dinh khdm kha, cong thém cham ngén “nghéo nudi con trai, gidu nudi con
géi” da cho toi co duoc nut that trong cach day dd con bé. Mot nha cong tac
gido duc Do Thai néi véi toi rang: “Nudi con gai trong giau sang, dén khi
16m 1€n n6 cling s€ gap kho khan trac tr¢ trong cudc song. Cho nén cic bac
cha me yéu thuong con gai cang can phai c6 con mat nhin xa.”

Vao sinh nhat 1an tht mudi sdu cia Mudi Mudi, t6i dua con bé di an mi
Ajisen & Thuong Hai, vi n6 thich dn mi soi nau véi nudc xuong & dy. Khi



nhan vién phuc vy vira moi mang tra lta mach mién phi 1én cho chung o1,
con bé lién gio ban tay nho nhan vay nhéan vién phuc vu lai, yeu cau ho mang
thém cho minh mét ly nuéc cam. Bay g10 diéu kién kinh té clia toi rat tot,
vay ma toi dd nhan tim noi “khong” v4i con bé. To6i mudn né hiéu, thir dang
quy nhat khong phai 1a nhiing mén qua dep d&, ma 1a ngudi than, 13 niém vui
va la yéu thuong.

That sy ma noi, yéu thuong con trong diéu kién kinh té khé gia, cic bac cha
me can phai sang sudt va can dam hon. Mot khi cha me nim viing ngh¢ thuat
day con, bon tré s€ nhan duogc 1gi ich sudt doi. O Israel khong c6 cau cham
ngdn nao tuong ty nhu cdu “Khéng ai giau ba ho” ciia ngudi Trung Quéc. Vi
doi ching ta giau nén cr nghi con chau minh ngay sau ciling giau sang, nao
ngd thé hé sau cdy thé an choi trac tang, khong qua ba doi toan bo cua cai
trong nha déu doi non ra di. Con ngudi Do Thai gido duc con em nha giau:
Mudn tiéu tién thi hiy tu kiém tién! Con chau it c¢6 phuc ciia con chau!

6. Yéu thuong con ciing can ¢6 k¥ xdo va nghé thuat

Chung ta khong thé dua ra cau tra 10i theo khudn mau cb dinh hay cong thirc
nhiém mau ndo cho ciu hoi: Cha me nén yéu thuong con nhu thé nio.
Nhung su that 14 con cai cua nhitng bic cha me biét cach yéu thuong con
déu phat trién tot trén moi phuong dién nhu, tré khong co thoi quen an bam
cha me, co tinh doc 1ap cao, tu duy khoang dat, tu tin, c6 ky nang giai quyét
cac van dé, tam 1y chiu dung tot, biét giao tiép Gmg xtr, nhanh chong thich
nghi voi hoan canh, dé rat ra bai hoc kinh nghiém cho ban than, dong thoi tré
cling cam thay an toan, khong can cha me lo lang qua nhiéu, chung tip trung
Vao vi¢c phat trién ban than va biét cach diéu chinh tim trang ctia minh.

S6 ngudi hiéu duoc tinh yéu thuong bao la va sy hy sinh v6 bd bén céac bac
cha me Trung Qudc danh cho con cai 1a rat it, xua nay van vay. Dau su vat
va va cong lao khong xung dot véi nhau, sy sau sdc va ngh¢ thuat khong d6i
1ap nhau, sy hy sinh va sang sudt cing khong mau thuan véi nhau, nhung
néu cha me chi can nhiét tinh khong can ly tri, mot myc hy sinh khong chu y
dén su sang sudt, quen thoi bao dong khong chiu rat lui, thi ho chi chude lay
vat va ma chang thay duoc niém vui. Song dicu dang lo 1a khong it bac phu
huynh ltn sau vao sai 1am trong cach yéu thuong con lai khéng hé nhan ra,
ban than ho chinh la ngu:0’1 mang dén cho con mén qua dang s¢ nhat.

Cudi cung, t6i muén nodi véi cac bac phu huynh: Du ban ¢6 dem toan bg tinh
mang, cta cai, dia vi, thoi gian, tinh than va stc luc cho con thi con ban
cing khong thé hanh phuc ca doi. Chi co day con biét muu sinh, biét theo
du6i muc tiéu cua minh, biét hu’O’ng thu cam glac hanh phuc va théa man sau
khi dat duoc muc tiéu thi dén cubi doi ban moi1 ung dung nhan nha va con
ban méi c6 thé thanh cong trong cudc song.



Téi tirng 12 mot ba me Trung Qudc dién hinh

Toi tung 1a mot ba me Trung Quoc dién hinh, hon nhan dem dén cho toi
nhiéu hy vong va mong udc, khi dy t6i nhu nguoi dimg ¢ bo bién ngam mit
tro1 moc tir duong chén troi. Muoi gio ba muoi phut trua ngay 24 thang 1
nam 1978, Di Hoa, cdu con trai dau long cua t61 chao doi. Khi t61 biét mot
sinh ménh vira dén voi minh, ca tim hon toi ngdp tran trong hanh phuc, xtc
dong va mo udc. Ong troi ban cho t6i mdt mén qua tuy€t voi, toi tham cau
nguyén: “Xin ngai hdy ban cho con trai con stc khoe, nieém vui.” To1 dat tén
thiang bé 1a Di Hoa, ngu ¥ dong mau chay trong ngudi nd 13 ciia Trung Qubc
va Israel.

That trung hgp, muoi bon nim sau, vao dung ngay 24 thang 1, Trung Qubc
va Israel thiét 1ap quan hé ngoai giao. Nguoi Do Thai ¢6 cau noi rat hay:
“Bat ctr thtr gi Pic Chua Troi ban cho ban déu 1a phude lanh.”

Sau Di Hoa, con trai Huy Huy va con gai Mudi Mudi cua to1 lan luot chao
doi. Cac ba me trén thé giéi yéu thuong con bao nhiéu? Ho c6 thé hy sinh
cho con bao nhiéu? B¢ 1a nhiing cau hoi khong bao gio c6 1o1 giai dap. Toi
thAm quyét tdm, nhat dinh phai dung ca cudc doi sudi 4m ba dira con, nhat
dinh phai dbc toan bd tm huyét vao cac con, tao strc manh cho cac con.
Thud nho, cha ké cho t6i nghe cau chuyén: Mdi c¢o gai déu 1a mot thién than
tir [am gdy doi canh cta minh dé dén bén hoang tir ma cd yéu quy. Néu mot
ngay nao d6 hoang tir khong con yéu cd nita thi ¢o ciing khong thé tré vé bau
troi, vi ¢6 da 1a thién than giy canh.

Nam 1992, t6i chdm dat cudc hén nhan khong may hanh phic cta minh,
mang ba dra con vé Israel, bat dau cudc séng méi. Lac d6, dira con 16n nhat
cta toi muoi bdn tudi, con dira nhé nhat mai ba tudi. Lam sao cho ba dira tré
16n 1€n mot cach toan dién trong mot gia dinh khong hoan chinh la van dé
quan trong nhat trudc mat, vi vay toi khéng dé nhitng bat hanh trong hon
nhén anh hudng té1 sy truong thanh cuia cac con.

Trudce khi toi Israel, cach yéu con cua toi gidng nhu phan 16n cac bac cha me
Trung Qudc, trude sau ludn tudn theo nguyén tic, minh ¢6 kho thé kho nira
cling khong duogc dé cho con cai kho. Khi méi di cu vé Israel, toi van 1a ba
me 100 diém trude dy. Cac ccon cua toi khong phai gap chan, khong phai
dun nudc, cang khong phai niu com vi dé co toi la © ‘ndi com dién”, 13 may
giat”, 1a “can cau” cua ching. Pi hoc vé, buong cap sach ra la bon tré ngoi
ngay vao ban hoc, bat luan ban ron, mét méi dén dau, toi cling khong khién
chung dong tay vao viéc nha, thanh tich hoc tap ctia chung la hy vong mau
xanh cua toi.

Nhitng ngay dau tai Israel, cudc sdng ctia me con tdi gap nhiéu kho khin hon
nhiing gi to1 tudong.



Thu tuéng Rabin c6 cam tinh voi Thugng Hai, biét toi di cu tir Trung Qudc
vé, lai timg & Thuong Hai nén ong rat muodn gap toi.

Khi dugc dién kién Thu tudng, toi rat rut ré, e ngai. Ong khong biét toi biét
tiéng Hebrew nén néi chuyén véi toi bang tiéng Anh: “Chj c6 bét clr van dé
gi thi cur dén tim toi, toi sé cé) géng hét stc dé giup chi.” Toi dap lai bang
tiéng Hebrew: “T6i khong can ngai gitp d5, tu toi cling c6 tay.” “O! Chi that
gidi!”— Thi tudng ngac nhién. Qua that, trong sudt thoi gian sau nay & Israel,
to1 chua bao gio nho cdy su gitp do cua ai.

To1 kién tri, ting budc vuot 1én khéd khan. Trudce tién, to1 khéc phuc nhiing
van dé vé ngdn ngit. B6n muoi hai tudi, t6i kho cong hoc tiéng Hebrew, toi
chuyén tim nguoi gid noéi chuyén, vi ho nhan rdi lai s¢ ¢d don, néi chuyén
cung ho giup t6i luyén khau ngir rat tot. Chua dén nira nam, t6i d3 nam duogc
nhitng tu ngu: thuong dugce str dung trong tiéng Hebrew. Khéng nhing vy,
trong thoi gian ngan hoc tiéng Hebrew, t6i con hoc nhleu tiéng dia phuong,
tleng Tt Xuyén, tleng Quang Dong, tleng T6 Bic, tleng Ninh Ba, t6i déu c6
thé noi luu loat. K niang hoc ngdn ngir cia t6i 1a ty minh rén luyén. Vi dy,
khi can mua mudi, t6i hoi hang x6m tir “mudi” néi nhu thé nao, sau dé toi
vira di vira 1am nham doc cho t&i ctra hang ban mudbi.

Sau khi thong thao ngén ngir, toi bat dau nghi cach tang thu nhap cho gia
dinh. Toi chot nhé t6i cach ngudi ta lam banh da nem trong cho thue pham &
Thuong Hai, thé 1 t6i ty 1an mo hoa bot lam banh da nem. Sau khi lam hong
dén bbén nam can bot mi, cudi clng t01 cling lam ra chlec banh da nem dau
tién. Luc do toi mu:ng dén rét nude mat, boi wdéc mudn 16n nhat cia t6i 1a nd
lrc kiém tién nudi cac con an hoc dé cho chung 16n 1én trong vui vé.

Cudc séng mdi ngdy cta chung toi trdi qua nhu sau: Budi sang, t6i dua bon
tré to1 truong hoc trudc, sau do to1 ra cira hang ban nem ran. Bubi chiéu tan
hoc, bon tré tdi ctra hang tim toi. Toi sap xép cho chiing on thoa, doi dén gio
an, to1 dong ctra hang lai, nau hoanh thanh, mi sgi va sui cdo cho cic con
trén cai bép 10 nho. Budi toi, sau mot ngdy lam viéc mét moi, téi chong dén
dung tranh chit tu ché, day céc con tiéng Hebrew. Tat ca moi viéc trong nha
tr A dén Z déu do t6i bao tron, con bon tré chi c6 nhiém vu hoc tap.

O Israel, tir thang muoi mot hang nam dén thang tu nim sau 1 mia mua, c6
khi mua tim ti ca thang troi. HoOi méi vé Israel, vi chua co tién mua xe, ma
cling khong biét mua giay di mua ¢ dau nén bon tr¢ phai di giay thé thao.
T6i so chung di giay uwét dén trudng s& bi dm, nén ngdy ndo tdi cling che 6
dua Di Hoa va Huy Huy dén truong ngdn ngir. O trude cira 16p hoc, t6i coi
d6i giay udt ching dang di, b vao tai nilong, sau d6 1ay tir trong tii xach ra
d6i giay kho da dugc chuan bj trude, chung luan phién bau vao vai toi, thay
gidy kho rdi vao 16p hoc.

Sau khi nhin bon tré di vao 16p hoc, t61 lai cam doi giay uot nhach voi va
chay vé nha. Mua mua kéo dai, thudng khong biét dén khi nao méi két thic,



ngay nao toi ciing lap di 1ap lai chu01 hoat dong mang glay kho cho céac con
di hoc, r0i lai tro vé nha lay may sdy toc sdy kho doi gidy uét, vi hém sau
bon tré lai can di.

Dt mét moi nhung tdi cam thay hanh phuc. Cac bac cha me Trung Qubc 13
nhimg ngudi yéu con nhat nhi trén thé gidi. T khi con cai vao nha tré, tiéu
hoc, trung hoc, dai hoc, dén khi tim viéc, két hon, sinh con, khong luc nao la
cha me khong lo lang cho céac con, cho du con céi ¢6 1am ho dau long thi ho
cling khong mot 161 oan than.



Pirng dem kiéu gido duc do dén Israel

Cudc song van lang I€ tr61 qua tirng ngay nhu vay, ba dira con vay quanh bép
10 4m ap cho t61 nau com. Cho t61 mot hom, chi hang xom sang nha t6i choi,
trong thay toi lam lu6n chén ludn tay, nau nudng xong xudi lai can than xo1
ting bat com day ap cho bon tre, dat Ién ban an, chi khong vira mat, thang
than gop y: “Cac chau 16n ca roi, sao van nhu khach quy nhu ~vay, nhin me
tat bat nhu thé ma khong xan tay gitap? Tai sao cac chau co thé ngdi i ra doi
me hau nhu thé?”

Tiép dén, chi hang x6m quay sang mang toi: “Em ding dem kiéu gido duc
d6 dén Israel, dimg nghi em dé con ra c6 nghia em 1a me ctia chung. Chang
cO nguoi cha nguol me nao 1a khong yéu con cai, chi ¢o diéu chung ta can
phai biét yéu con c6 chirng muc, c6 nguyeén tac va c6 phuong phap.”

Loi ndi boc truc cua chi hang x6m 1am ton thuong 1ong ty trong cua nguoi
khéc, ba dira con cua toi déu rat kho chiu. Toi an ti bon tré: “Khéng sao dau,
cac con diung dé bung chuyén nay, me chiu dung duoc, me thich cham séc
cac con, me¢ khong hé mét chut nao. Céac con con nho, ¢d gang hoc tap tot 1a
ngoan nhat roi.”

Chi hang xo6m théy chudng mét vi tdi 6m ddm moi viéc, hau ha bon tré tung
li tirng ti, ngay ca khi ching dd hon mudi bon tudi. Ciing kho trach, sau khi
dén Israel, t6i moi phat hién ra, khong c6 mot dira tré nao trong cac gia dinh
Israel khong 1am viéc nha, va lai tré em nha cang gidu cang bi cha me day ra
ngoai xa hoi. Nguoi Israel khong c6 cau “Khong ai giau ba ho’’, trong quan
diém cua ching t61, giau hoan toan cé thé giau ba hg, quan trong la cha me
thé hién cach yéu thuong con cai nhu thé nao.

Nguoi Trung Qudc phan biét rach roi yéu 1a yéu, day 1a day, con nguoi Do
Thai cho réng yéu cling la mdt cach day con. Cho nén, té1 da s6m co su
chuin bi tim 1y trudce 101 phé binh cua chi hang xém, chi khong ngo chi lai
noi thang bang nhu vay.

Chi chang kiéng né gi, ndi rang: “Sara, em lam vay khong phai la yéu con
ma 1 hai con. Em s¢ bon tré 1am viéc nha s& tén thoi gian hoc tap cua
chung, nén ty nghién ring ganh hét moi viéc. Nhung em can phai cho bon tré
y thirc duoc, chung cling 1a thanh vién trong nha nén phai c6 trach nhiém véi
gia dinh. Ching phdi san sé ganh nang ctia nguodi lon trong kha nang cho
phép ctia minh. Nhu vay tuyét doi khong lam anh hudng dén viéc hoc cua
chung. Nguoc lai, khi bon tré tim dugc cam giac gia tri va ton trong, chiung
s€ chu dong hoc tap, hién nhién hiéu qua hoc tap cting cao hon. Con khi
chung khong c6 cam giac trach nhiém, khong c6 cam giac gia tri, dau ngdi
vao ban hoc thi ching cling chi nghi ngoi lung tung, khong tap trung hoc
dugc.”



Dan tgc Do Thai 1a dan tdc v6 cung coi trong tri thirc, ngudi chua ¢ trinh do
hoc vén cao ciing doc rat nhiéu sach. Tuy chi hang xom cia téi khong phai 13
gido su, tién si gi, nhung nhimg 101 chi néi 1am to6i thirc tinh, nd van ¢o ¥
nghia sau xa cho dén tdn ngay hom nay.

“Sara 4, cha me c6 thé cho con cai rat nhiéu tinh thuong, nhung khong thé
truong thanh thay con. Mdi ngudi 1am cha, 1am me déu rat muc yéu thuong
con cai cuia minh, nhung tinh yéu ay can c6 chét luong. C6 tinh yéu giéng
nhu dong nudc mat, sau khi 1am théa man con khat trong c6 hong cua con,
n6 khong dé lai dau vét gi; co tinh yéu lai gibng nhu giot mau dao di vao thé
chat va tinh than ctia con, sudt doi chay trong con, ban cho con sttc manh.”
Chi hang x6m con ké cho t6i nghe mot cau chuyén tham thia.

Vé sau t6i ciing thuong chia sé cau chuyén nay véi cac ba me:

Mot con su tir me¢ day su tir con san mdi. Su tir me bao hai su tir con: “Céac
con nghe nay, bay gid me s& day cic con sin moi. Nao, Simba, Kovu chung
ta di bat tho nhé!”

Su tir me vira dut 10i, hai chi su tir con lién chay bing bing trén dong co.
D0t nhién, su tr anh vi chay qua nhanh ma nga lan quay. Su tr me x6t xa:
“Tir sau con khong can di sin méi nira.”
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Con trai ca Di Hoa, mdt thiéu nién

khoi ngo.

Hang ngay, su tir me déu dua su tir em di sin, sau khi su tir em dn no, no sé
mang phan thit con lai vé cho su tir anh. Tir d6, su tir anh séng v6 cung sung
suong.

Ngay nay qua ngdy khac, nim ndy qua nim khac, su t&r anh va su tir em déu
da truong thanh. Mgt hom, su tor me bi bénh roi qua doi, hai con su tir tu di
sin moi. Chung mai miét chay, chia thanh hai nga. Su tir anh mudn tim thirc
in nhung no chang biét 1am thé ndao. Ba ngdy sau, su tr anh ngd quy. Cau
noi sau cung no thot 1én 1a: “Me, con han me!”



Toi khong la gi cach giao duc cua chi hang xom, vi thud nho, cha to1 ciing
timg day toi nhu vay. Sau khi uéng tra bu01 sang, nguoi cha gia cua toi
thuong vira nghe Séng Donau xanh, vira 6n ton bao toi:

“Sara, con tuyét ddi khong duoc y lai vao sy cham soc cua cha, vi cha khong
thé & bén con ca doi. Luc ndo con cling phai ty néi véi ban than minh: Hom
nay toi lam ‘cong chua Hat Pau’ nhung ngay mai toi ¢ thé ngu trong phong
chtra cui; hom nay c6 cha danh thire to1 day, glup to1 stra soan quan ao, dua
don t6i dén trudng nén t6i mudn ngu dén may gio thi ngu, 1é mé thu don do
dac nhung ngay mai cha khong thé dua don toi, toi biét chuan bi d6 dac ngay
hém sau can dung, biét ngu ddy sém hon va ty mac quan ao gon gang. Chi
c6 nhu Vay, con m&i “biét co biét dudi’ va cha cling mo1 yén tam ve con. Pén
khi ra ngoai xa hoi, con s& khong phai chiu nhiéu thua thiét.”

“Sara, sap toi con phai budc vao cudc song tap thé ¢ truong. Con nhé k¥ 10i
cha din, nhat dinh phai siéng néng Con can chu dong quét don xung quanh
noi ¢, dung quén do la khong gian su dung chung cua moi nguoi. Con céan
ldy nudc nong cho nguoi khac vi mdi ngudi déu can udng nude. Giup ngudi
khac 1am nhiéu viée, con s& chiém duge cam tinh cia nguoi ta.”

Cha t6i tan tinh khuyén bao, vi ong lo t6i khong thé doi mat voi cude song
vO thuong, s¢ t61 quen com bu‘ng nudce rot, sau nay tro thanh mot dra con
gai luoi biéng, khong dugc moi ngudi quy meén, cang s¢ mot ngay ong
khong con trén coi doi nay, toi khong thé tu luc canh sinh, khong c6 chd
ding trong xa hoi.

Trudc khi nguoi Do Thai cho con cai hoc tap tri thire, ho déu trang bi cho tré
mot sO k¥ nang 1am viéc co ban. Pbi v6i ho, mot ngudi dén com ciing khong
biét nau thi khong c6 tu cach dé nghién ctru hoc van.

Vi nhu mot nha hang xém cua chung toi tai thi tran Kiryat Shmona, diéu
kién kinh t¢ gia dinh ho kha tot, nhung vi ho dang sira nha nén tam thoi ¢
cung nha ching t61 va chung 61 ¢ trén tang ba. Ho cho cau con trai muoi
tudi xem cac khoan chi tiéu trong gia dinh dé thang bé biét tuong tan chi phi
sinh hoat ctua gia dinh trong giai doan hi¢n tai, gia dinh can bao nhiéu tién
thanh toan cac loai hoa don.

Tai sao ho phal lam vay? Nha hang xém giai thich cho t61, ho lam vay vi
mudn con cai minh hiéu 13: “Ai ciing thich choi, nhung trude hét con can
phai tlep can mgt moi truong gido duc tdt, dat thanh tich hoc tap cao, co ky
nang lam vi¢c va k¥ nang sinh ton, ¢d nhu vay ngay sau con moi co dugce su
tu do va nhitng gi con mong mudn.”

Mic du, trong tiém thirc toi da tan dong cach day con cua cac bac phu huynh
Do Thai, to1 cling nhan ra phuong phap dé nuoi day con cai cua ho c6 k¥
nang muu sinh t6t hon so v&i con cai ciia toi rat nhiéu. Nhung dé ban than
thay doi cach yéu con, t6i con ludng lu tram chiéu. Tdi lo lang, nhap gia tiy
tuc kiéu nay s& dé lai nhiing diéu khong hay trong long bon tré, ngd nhd



chung khong hiéu t6i thi sao? Ngd nhd me con t61 khong con than mat, gén
glii nhu trude thi sao?

Ciing mung Di Hoa va Huy Huy nha t61 rat hiéu chuyén. Mgt mat, sau khi
ro1 Thuong Hai tdi Israel, hai anh em nd ty minh linh héi phuong phap gido
duc “niam bit ky nang sinh tdn tir nhd” cua nguoi Israel, nhan ra cac ban
cung trang lira diing cam, ki€n cuong, c6 muc ti€u va ky nang sinh ton hon
minh nén chiing biét 10i phé binh cua bac hang xom danh cho minh la co ly.
Mit khac, ching cling mudn lam mot nam tir han nho tudi, gitp me ganh vac
viéc nha. Hai anh em n6 cung ngé 161: “Me o1, c6 1€ bac hang x6m no61 khong
sai. M¢ cho chung con rén luyén mét chut nhé.”

Ban than t6i séng & Israel cling dan chiu anh hudng tir phuwong phap gido duc
ctia nguodi Do Théi, lai thém 15i phé binh thang than ctia chi hang x6m tac
dong, khién toi khong khoi suy nghi: Cach day con trudc ddy cia toi phai
chang 1a qua cam tinh, khong khoa hoc va c6 ph?m lac hau? Li¢u no6 c6 lam
hong tuong lai cua céc con to61 khong? Toi cd nén xay dung lai gid tri cua
nguoi me, xem x¢ét lai tinh yéu cia minh hay khong? Nhitng ¥ nghi dy lam
toi thirc tinh, thoi thuc toi so sanh su gidng va khac nhau trong cach yéu con
giita cac ba me Trung Qudc va cac ba me Israel. Va su gidng va khac nhau
d6 anh hudng nhu thé nao dén su phat trién cia thé hé sau?



Tinh yéu hinh ngon lira va tinh yéu hinh tir cung

Khong c6 bac cha me nao lai khong yéu thuong con cai cua minh, néu ban
hoi tinh yéu thuong cha me¢ danh cho con sau dam dén dau thi cau tra 10i at
han 14 v bd bén. Vé phuong dién dinh luong, phu huynh Do Thai va phu
huynh Trung Quéc déu tuong du’O’ng nhau, hai bén déu yéu con bang ca thm
long, san sang nhay vao noi nudc soi ltra bong vi con. Song xét vé muc dich,
quan niém va phuong thirc thé hién, thi cac bac phu huynh Do Thai lai khéac
xa so v6i cac bac phu huynh Trung Qudc.
Phu huynh Do Thai cu tuyét “thé hé an bam”
Phu huynh Do Thai coi vige “boi dudng tinh than kham pha, giup con cai tro
nén tu 1ap” 1a xuét phat dlem nham boéi dip nhiing k§ ning, t6 chat quan
trong cho con. Xut phat tir tAm nhin xa tréng rong, day tré cach séng tu lap
chinh 12 mén qua quy gia nhat ho danh ting con.
Phu huynh Do Thai khong néi 1y thuyét sudng, ho rat biét cach hanh dong.
Vi nhu may dira tré bén nha hang x6m cia téi & Tel Aviv, qua thyuc rat
dang mat 1a nhitng vi chu nha ti hon, khong gidng nhiing “tiéu hoang dé”
trong cac gia dinh Trung Qudc. Chiing thudng xuyén tham gia vao cac hoat
dong cua gia dinh, cung cha me lam mot s6 viéc nha trong kha ning cho
phép nhu: Don dep nha cura, nau nhitng moén an don gian, quét don san vuon,
trdng cdy canh, lau rira 6 t0, 1am vé sinh trong ngoai nha, mua sam do
dung... Phu huynh Do Thai coi lam viéc nha la co hoi dé day tré bai hoc sinh
t6n co ban.
Ca thé gioi déu biét phuong phap quan ly tai san cua nguoi Do Thai tién bo
vuot bac, chi bt ngd rang ho quan triét tu trong “co lam mai co6 huong” cho
con em minh ngay tr luc tré¢ con nho. Vé giao dyc gia dinh, nguoi Israel c6
cdu ctra miéng: Mubn tiéu tién thi hay ty kiém tién! Khi con cai mudn cha
me dap Gmg mong mudn cta minh, ngudi Do Thai thuong bao ching: Con
can dat dugc thtr minh mudn bang chinh sy nd luc ctia ban than. Va nhimg
ngu:(‘yi cha giau co6 lai cang déng tinh huong g khau hiéu trén hon, khong ai
“gly trd ngai”, “di cira sau” hay “gi¢ tro”... Theo nhitng bac phu huynh Do
Thai, diéu kién kinh té gia dinh kha gia chua han 1a chuyén hay, cang giau
cang khong nén nudng chiéu con. Nhu nguoi Trung Qudc thudng nodi: “Co
cong mai sat c6 ngay nén kim.”
Ping hiéu nham tré em Do Thai giup cha me¢ lam viéc nha hodc ra ngoai lam
thém 14 chay theo dong tién, bién quan hé gia dinh thanh quan h¢ tién bac.
Trong suy nghi cua phu huynh Do Thai, day con vé tién bac khong don
thuan la day con cach quan ly tai san, cao hon thé d6 con 1a day tré vé nhan
cach, pham hanh 1am nguoi. Ho khong ngai rang hom nay con minh di ban
hang rong, nghia 1 ca doi n6 s& séng lay lat noi dau duong xo6 cho. Trai lai,



nhing trai nghiém tir cudc sdng thuc té s& gitp tré hinh thanh 1y tudng song,
trong khi d6 nhiing tré dugc an ngon mac dep lai kho xac dinh muc tiéu phén
dau cho minh.

Dé con cai 1am viéc vit trong nha, nhan thu lao theo co ché thi truong, nam
bat k¥ nang quan 1y tai san ngay tir khi chung con nho khéng c6 nghia ngudi
Do Thai khong coi trong tri thirc. Tur trude téi nay, nguoi Do Thai ludn coi
viéc con em minh thi d4u tién si 1a niém vinh dy, hanh dién cua ca gia dinh.
S6 nguo1 Do Thai dugc trao tdng giai Nobel, dat thanh tyu to 16n trong linh
vuc khoa hoc cling nhu céc linh vuc khac luén chiém ty I¢ cao, vuot hon han
nhiing dan tdc khac.

Cac bac phu huynh Do Thai luén ting hd con cai theo hoc tién si va sau tién
si, muc dich ctia ho khong phai dé con minh co dugc tdm bang hang wu, ma
1a dé giap ching c6 nhiing ky nang va t chat tot dep. Nguoc lai, cac bac cha
me Trung Qudc may doi nay déu xem thanh tich hoc tap ctia con 1a bang
chimng cho muc d thanh cong ctia minh trong viéc nudi day con cai, hoan
toan bo qua viéc day con k¥ ning sinh ton, hodc gia ho nghi rang ¢t cho con
c6 trinh do hoc van cao rdi bdi dudng thém cho no cling chua mudn. Du sao
“nd boc gia” 1a minh van con sdng s so co ma! Két qua, cac bac phu huynh
Trung Quéc tu bién minh thanh nd 1é cua con, sau cung dao tao ra ca mdt
“thé hé &n bam”.

Giup con tranh xa “cam bay thoa man”

Khéng it phu huynh roi vao thé bi dong trong gido duc gia dinh, du danh tat
ca tinh yéu thuong cho con nhung dap lai, nhirng gi ho nhén duoc lai vo
cung khiém ton. Tai sao cha me cang hiéu, cang cham bam, cang dap ung
doi hoi cua con cai, con cai cang khong hiéu cha me, tham chi con giay vo
ho?

Theo phu huynh Do Thai, nguyén nhan la vi nhitng vi phu huynh nay mai
chi biét yéu con chir chua biét day con. Gido duc gia dinh ctia ngudi Do Thai
c6 ty 1& thanh cong cao bdi ho chi trong dura con cai vao khudn kho ngay tir
nho. Pé con cai ton trong cha me, ho nghi ra nhiéu meo hay nhu: Phu huynh
kién nghi nha truong t6 chirc mot s6 hoat dong “tim hiéu hoan canh gia
dinh”, dong thoi két hop vo1 nhing phuong phap giao duc trong gla dinh dé
tré biét cam thong véi nhitng kho khan, Vat va cua cha me trong viéc cham lo
gia dinh, qua d6 hoc céch tran trong va sdng c6 trach nhiém hon.

Trudng trung hoc co so cia con trai tdi timg to chtrc cudc diéu tra xa hoi
“Mot ngay cua cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu céc cong viéc cha me
minh phai 1am tir khi thirc ddy vao budi sang dén khi di ngt vao budi toi.
Hoat dong nay khlen con trai t01 va cac ban cua nd co nhirng cam nhan sau
sic. Con trai t6i vé nha ké rang, khi tong két diéu tra, rat nhleu ban trong 16p
no da bat khoc. Cac chau khong ngd, cha me minh kiém tién vat va biét bao.
Mot chau tirng doi me mua giay truot patin hang hi¢u, sau khi tham quan nha



may me chau dang lam viéc, tan mat chimg kién canh ngu:cn me lam vi¢ce
quay cuong trong tiéng may moc on a0, chau ho then noi: “Ngay hém do, em
trong thay canh tay me¢ moi ra roi, gan nhu chang con du stc nhac 1én nira.’
Cau bé cam thdy ho then vi thudng ngay da khong biét quy trong thanh qua
lao dong cua me.

Ciing theo phy huynh Do Thai, cha me cho con biét vé hoan canh gia dinh
minh & muc d¢ phu hop khong phai la chuyén khong hay. Lam vay tré cang
biét quy trong cudc song va cong stre lao dong cua cha me, khong coi cha me
1a cai may in tién ctia minh. Con nhitng dtra tré mi mo vé hoan canh gia dinh
minh s€ coi su lao dong vat va ctia cha me 1a binh thuong.

T6i rat thich tham gia nhitng budi hop phu huynh ctia cac truong hoc &
Israel, vi mdi budi hop déu mang lai cho t6i nhiéu diéu bo ich. Khac véi hop
phu huynh & Trung Quoc & Israel gido vién ludén khuyén khich phu huynh
hoc sinh trinh bay ¥ kién va néu cau hoi, ngoai ra ho con moi mot s6 chuyén
gia giao dyc gia dinh dén giai dap thac mac cho cac vi phu huynh. Téi da
thay doi rat nhiéu trong quan niém gido duc con cai sau nhitg budi hop phu
huynh do6, nhu: “Giao duc gia dinh trén danh nghia cua tinh yéu.” Mot nha
gido duc hoc nguoi Israel nhan dinh: Nhitng dra tré an ngon mac dep quen
dugc gia dinh dap itmg moi doi1 héi ciia minh trong mot thoi gian dai s€ hinh
thanh nén nhén thirc sai 1am, tré nghi rang nhitng viéc cha me lam vi yéu
thuong con ci 1a 1& dwong nhién, xua nay van vay. T d6, tré ty cho minh 13
trung tAm vil tru, du ban dit ra quy dinh gi di nira ciing chang an thua.

Phu huynh Israel c6 mot phuwong phap day con rat hay, dich sang tiéng
Trung, dai y 13: Chua c6 diéu kién thi hay tao ra diéu kién. D6 1a bat luan gia
dinh giau c6 hay nghéo kho, cadc bac cha me cling déu “sang tao” ra mdt vai
tinh hudng khé khan nham rén luyén y chi va chi s6 IQ cua con. Vi lo so khi
thiéu nén nép tré sé di vao con duong “quy toc hoa gia tao”, nén nhiéu gia
dinh Do Thai gidu c6 con thuong xuyén bo tri cho con tham gia “trai nghiém
cudc sdng nghéo d6i”, chang han nhu dwa con dén tham nhitng khu vuc
ngheo doi ¢ chau Phi dé con md rong tam nhin ra thé gioi.

Qua mdi quan h¢ voi ban be Israel, t6i nhan thay phu huynh Do Thai thuong
lao tam kho tr & mo phong hoan canh gia dinh hodc dua con tdi mot s6
truong c6 chi phi rén luyén k¥ ning sdng cao dé chiu kho, muc dich 1a dé tré
khong roi vao cam bay ngot ngao cua sy thoa méan. Va lop 16p nhirng nhan
tai nguoi Do Thai phan b trén khap thé 2161 chinh la nhiing trai ngot dugc
tao ra tlr truyén thong gido dyc gia dinh t6t dep do.

C6 nhiing tinh yéu “duyc toc bat dat”

Khi tré em Israel budc vao nhitng nim hoc cudi cap: Mot, phu huynh tuyét
dbi khong bay luon trén dau tré, mic du ho van ludén xuit hién vao nhirng
thoi khic quan trong. Ho bao vé tré trong bong tdi nhung khong vuot qua
bon phan cta minh. Nha truong bau ra hoi trudng hoi phy huynh, chic trach



ctia hoi truong 13 to chic budi gip mit dinh ky cho cac phy huynh va thay co
gido ctia mot khu vuc nhat dinh. Hoi truong hoi phy huynh ¢ truong cua con
trai to1 dua ra y kién: Tham quan (khéng can nhiéu), giao luu (cling khong
can nhiéu), khong lo lang (thai qua), trong doi su thay doi va tin tudng vao
tré. Tuc 1a cha me lui lai phia sau, lam quan su ¢6 trach nhiém tham muu,
quan sat, nhéc nho tré, chir khong 6m ddm hét moi viéc.

Céc gia dinh giau c6 nhan thirc dugc rang: Moi su canh tranh trong x& hoi
hau cong nghiép hoa sau ndy déu mang tinh toan cau. Boi thé, dé dam bao vi
thé wu viét cho con chau ngudi Do Thai trén toan thé gidi, gidi tré chi tham
gia cac cong viéc mang tinh khoa hoc k¥ thuat cao thi chua du, ching can
phai c6 t6 chat tong hop goém co ky nang quan ly cua CEO, tri sang tao, tri
tudng tugng va gia tri nhan van. D¢ hinh thanh nhiing t6 chat do, tré can som
xdy dung cho minh gia tri quan, ky nang phan doan va tu duy doc 1ap. Cha
me khong thé thay tré quyet dinh tat ca moi viéc. Du cha me c¢6 nhiéu kinh
nghiém séng quy bau dén dau thi trong x4 hoi hau cong nghiép, khi nhiing
gia tri luon ludn bién doi khong ngimg, cic bac phu huynh thong thai sé
khong lam quyén quyét dinh thay tré ma s& dong vién, goi y tré suy nghi:
Con yéu, con hay nghi xem minh c6 hing thu véi cai gi, ¢6 nang khiéu gi?
Con muén trd thanh nguoi nhu thé nao, con da chuan bi tinh than hoc tap
sudt doi chua?

T6i may min doc duge mot bai viét trén tp san giao duc ma t6i dat mua,
trong d6 c6 néu 1én quan dlem cua Miosujw - chuyén gia dao tao nguon nhan
luc Israel, ¢ van phat trién d6i ngil tu van qudc té, vé van de nuoi day con
cai: “Phy huynh can khién con em minh cam thdy ‘con mudn hoc’, ‘con ¢6
htrng thu hoc’, nhu vay thi dua tré maéi ¢6 kha nang hoc tap va suy nghi!”
To61 ¢6 nguoi ban than lam vién trudng mot bénh vién & Tel Aviv. Mgt hom,
chung t6i noi chuyén vé cha dé lua chon nghé nghiép cho con, dng ban toi
chia sé: “T6i khong néi véi con rang, 1am bac si ¢ thu nhap cao nén con hay
dang ky thi truong y. Vi néu né chi lam béc si vi thu nhéap thi sém muon gi
no cling phai trdi qua cam giac héi han. Nghé béc si cuc ky Vét va, chua cé
Iy tuong chita bénh ctru ngudi ma da bi sttc manh cta dong tién chi phéi, thi
tuong lai no khong thé trd thanh mot bac si gioi. Cho nén, to1 mudn con cai
dua ra quyét dinh ctia minh sau khi suy nghi rd rang vé htmg thi cta ban
than.”

Phuong phéap 1ui mot bude cho con tu lya chon rat pho bién ¢ nhitng ngudi
cha Israel. Vi phu huynh Do Thai yéu thuong con cai, tinh ké sau ré bén gdc
cho cudc doi cia con nén méi quyét dinh rat vé hau phuong, tir d6 rén luyén
k¥ nang tu suy nghi, tu lya chon ctia con, gitip con tao dung chd dimg trong
xa hoi, tim dugc gia tri cia ban than. Ho noi, néu tré chua cé tinh tu chu, du
phu huynh cé néi rong ra sudt ngdy, chung ciing van danh tréng bo dui. Chi
bang cha me phan tich t6 chat dic biét ciia con, 1am tham muu, quan su cua



con, gitip con mau chong tim duge hing tha va wéc mudn ciia minh. Roi dan
dan nhitng himg th va udc mudn Ay sé thay thé ndi lo ling ctia cha me, dan
dit tré bude ra thé gidi rong 10n, giau 1y tuong hon.
Tinh thuwong véi con déu nhu nhau
Quan niém va cach thirc yéu con cua phu huynh Do Thai that sy méi mé
ching?
That ra, cach day con cua phu huynh Do Thai va phu huynh Trung Qué)c co
rat nhiéu diém tuong dong. “Khong lo cha me khong yéu thuong, chi lo cha
me chi biét yéu ma khong biét day”, “chiéu con 1 hai con”, “con nguoi thi
khon, con minh thi dai”, “y€u cho roi cho vot, ghét cho ngot cho bui”, “chiéu
qua hoa hu”, “mudn con thanh tai, cha me phai biét day d6”... déu 1a truyén
théng g1a gido cua nguoi Trung Quoc duoc luu truyén tir xua den nay.
Cau ndi co 1& ndi tiéng nhat trong gia huan o ctia Trung Qudc 13 “cha me
y€u con, thi phai suy nghi sdu sac vi con” cling tuong ty nhu phuong cham
trong bi quyét day con cua nguoi Do Thai, cac bac cha me déu can co tam
nhin xa tréng rong, can suy nghi cho twong lai cia con, khong nén lam theo
cam tinh.
Co6 diéu, noi thi dé&, 1am mai khé, cic bac cha me Trung Quéc thoi nay
thuong gip kho khin khi bat tay thuc hién phuong phap gido duc trén.
Cung kho trach ho, chinh sach mét con v6 hinh chung da lam tang thém d¢
kho cua bai toan thoi dai danh cho cac bac phu huynh Trung Quoc trong van
dé nuoi day con cai. R4t nhiéu gia dinh méc phai can bénh “421, 6217, tuc la
mot gia dinh ¢ tir bén dén sau ngudi 16n cung yéu thuong mot dua tré, luén
mudn bao vé n6 nhiéu hon, 1au hon. Ho biét rd 1am vay 14 khong tét cho con
nhung lai khong nd. Gidng nhu vo s lan toi nhin thdy canh tuong & tiém
KFC: Chau bé vira cam hamburger vira gam dui ga, trong khi cha me, doi
khi ¢ ca ong ba, thi lang ling dung nhin mot bén, hodc nhdm nhap it do an
mang tr nha dén
Ciing vi mot sd dua tré duge cha me qua nudng chiéu nén khong biét dong
ndo, tir chuyén an, chuyén mic dén chuyén hoc hanh, thi citr, cong viéc, déu
c6 cha me lo timg ly tung ty. Khi gap chuyén khong vira y, chiu mot ti tro
ngai, chung lién nudc mat ngan nudc mit dai, to6 vé oan tc, thé hién dic
trung cta “gia toc dau tdy”, bé ngoai bong bay xinh dep nhung thuc chét bén
trong lai vo cing mém yéu.
C6 thé nodi, cac bac phu huynh Trung Qudc thoi nay van dang tiép dién tinh
than hy sinh, dang hién cua cic bac phu huynh thé hé trudc, cung véi hoan
canh dic biét cta thoi dai, ho ngay cang thé hién tinh than d6 mot cach manh
liét hon, dan dén sy ra doi cia mot loat “nd 1é ctia con”, “gia toc diu tay”,
“thé hé n bam”... thim chi ngay ca cum tur “ba me tru:c thang” cling dugc
dua vao tir dién ctia My.
Thot gian dau mai toi Israel, t6i van 1a mot ba me Trung Qudc kiéu mau, tir
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khi chiu anh hudng tir phuong phap yéu con cua ngudi Do Thai, toi bat dau
suy nghi: R4t cudc cha me phai yéu thuong va che chd cho con dén khi nao?
Pic biét 1a sau khi so sanh khoang cach vé k¥ nang sinh ton giira Di Hoa va
Huy Huy nha t6i voi nhu:ng dua tré Do Thai cung trang lira, t6i chgt nhan ra
rang, phai chang nguoi me¢ khong nén dinh ldy con, khong nén yéu thuong
con mot cach chiém hiru va doc doan?

Tai timg hoi mot ngu:oi ban Do Théi c6 chuyén mén vé gido duc tré em cau
hoi nay. Anh 4y goi y cho toi: “Sara, tinh thuong céu danh cho con von
khong c6 to1, nhung néu céu di qua gioi han, khién con tré nén luoi biéng,
budng tha va khong co6 y chi phan du, thi do thuc sy 13 mot cai toi.”’

Néu cha me bao boc con céi tir khi ching con nho, c6 kha ning dta tré s&
ndy sinh tam 1y y lai, hinh thanh mot “cam gidc an toan™ gia tao; mat khac,
dén khi cha me ép ching di nguoc lai mong muén cua minh, két qua 1a dé
dan dén mau thuan gitra cha me¢ va con cai. Khi dira tré budc vao thoi ky
truong thanh, mau thuan nay cang ngay cang tro nén gay git.

Gan day, talk show tam ly cua Dai Ttruyen hinh trung wong Trung Quoc
thuong dé cap dén van dé tam Iy thanh thiéu nién, phan 16n nguyén nhén dan
dén cac bénh tam ly & tré em khong phai 13 do strc ép thi ctr, ma chi yéu lién
quan dén thai 4o gido dyc cua cha me.

Hon muoi ndm tiép can voi nén gido duc da qudc gia, dén nay trong dau toi
van luén muong tuong dén hai hinh anh so sanh séng dong: Cha me Trung
Quéc yéu thuong con cai gibng nhu hinh tr cung, con cic bac cha me Do
Thai yéu thuong con cai giong nhu hinh ngon lira.

Birc vé& tir cung dep nhat timg xuat hién trong thoi ky phuc hung: ban vé cua
Leonardo da Vinci voi hinh anh mét thai nhi vira tron thang nam gon trong
tor cung cua ngu’di me. Vi vay, c6 nguoi da vi: “tir cung nghia 1a cung di¢n
ctua dua con.

Ngoai hinh anh “tir cung” ra, t61 khong tim dugc cach biéu dat nao thich hop
hon vé cac bac cha me Trung Qudc mudn chiu trach nhiém cho ca cudc doi
ctua dira con minh.

Khi con céi di qua thdi tho du, néu cha me van bao boc chung trong “tir cung
hu c4u”, chung s& trd thanh nguoi chang co tai can gi.

Trong hinh anh ngon lira, cac bac cha m¢ Do Thai dung ngon Iua nhém 1€n
cudc doi va tién d6 cta con cai, tra nhu 4nh mat troi chiéu tir phia chan may.
Tinh yéu cha m¢ danh cho con cai trong hinh tir cung va trong hinh ngon ltra
liéu c6 mau thuan véi nhau? Thua, khong! Khong co tinh yéu giéng nhu tir
cung, lam sao co6 nhiét tinh, c6 dang hién, c6 hy sinh; nhung néu khong dung
dén tinh yéu nhu hinh ngon lira, thi sy nhiét tinh cua cha me chi la lam theo
cam tinh, khong co ly tri, la sy hy sinh chi c6 vat va ma khong c6 bao dap, 1a
tinh yéu mu quéng thiéu sang sudt va thiéu tinh ngh¢ thuat!

Tinh than chan chinh nén ldy tr cung lam xuat phat diém, dong thoi dét 1én



mot ngon Itra trong sudt cudc hanh trinh. Con cai 1a tac phém duoc sinh ra tur
tur cung cua tac gia - nguoi me, mot khi cong b tac phém no s€ dimg doc
1ap voi tac gia, khong phai chiu sy chi phdi cua tac gia. Vi Vay, chi ¢6 uén
nan con cai tr nho, cac bac cha m¢ moi co thé thé hién duoc gia tri cua mot
tinh yéu chat lugng cao. Con nhu rat nhiéu cha me Trung Quoc hién nay, ho
hoan toan thiéu di “ngon lira’’, su cung chiéu cua ho chi giy ra nhitng tac
dong xau dén qua trinh trudng thanh cia con.



Buéc ra khoi bon sai 1am 16n trong cach thwong yéu
con

C6 mot cau nhan xét vé cac bac phu huynh Trung Quéc nhu thé nay: Ho yéu
con dén mirc khong biét cach yéu con.

Phéan 16n phu huynh Trung Quéc déu biét chiéu con 1a c6 hai, nhung ho
khong hiéu dugc thé nao 1a nudng chiéu, cang khong biét dugc co phai ban
than minh dang nuong chiéu con hay khong. C6 thé giai thich nhu sau, trong
tir dién tleng Trung: “nich” nghia la “chim”. Nguo1 chét vi bi chim dudi
nudc goi 1a “chét chim”, con néu tinh yéu cta cha me tudén chay tran lan,
nhan chim con cai minh bén trong, thi d6 goi la nudéng chiéu. Nudng chiéu 1a
mot loai tinh yéu dé lai hau hoa khén luong, khién con cai cta ching ta néu
khong thua ¢ vach xuat phat, ciing sé& thua & vach vé dich!

To Lién hiép budi sang cla Singapore ting dang mot bai viét noéi rang: Hon
65% gia dinh Trung Quoc ton tai hién twong “gia nudi tré” nhu'ng dtra con
xap xi ba muoi tudi van trong cay vao sy cung dufong cua cha me gia. Chang
trach khong it nguoi hd hao: De cao canh giac voi hién tuong nhiéu nim gan
day: “Nudi con phong luc tudi gia”, hoa ra lai thanh “nudi con in bam than
gia”!

Bai bao két thuc bang mot cau: Con cai “mot 13 van dang that nghiép, hai la
bon rut cha me, ba la com no ba bira, bon 1 t& chi mém nhiin, nam 1 ngil
quan ngay ngan, sau la bat nhan luc than, bay 1a budng tha bay phan, tam la
tiéu dao tm hudng, chin 13 ngoi lau bat dong va mudi 1a hét strc vo dung.”
Khéng c¢6 nguoi bat hanh, chi c6 su giao duc bat hanh. Khong c6 dtra con bat
hiéu, chi c6 dtra con khong may tiép nhan phai mot phuong phap gido duc
khién ching dan tr& nén bat hiéu. T6i ting gip nhiéu phu huynh y€u thuong
con cai hét 1ong, nhung dap lai, nhtng gi ho nhan dugc thi rat it: Con cai
khong nghe 101 cha me, khong hiéu cha me, c6 khi con 1a tiéu hon quan,
manh nha dn bam. Khi nhin thau sy viéc, ching ta s& nhan ra nguyén nhan
dan dén hién tuong nay khong phai 1a do con cai ma la 6 cha me. Cha me roi
vao sai lam trong vang sang yéu thuong vi dai, ho da vo tinh tang con mét
mon qua dang so nhat. VAy nén, 1am sao thoat khoi sai lam nay 13 mot dé tai
va thir thach méi doi véi tat ca cac bac cha me Trung Quoc trong thoi dai
moi.

Sai lam thr nhat: Gido duc t chat khac véi giao duc ngh¢ thuat

Biéu hi¢n: Nhimg nam gan ddy, Trung Qudc thinh hanh phong trao “gido
duc t6 chat”, tiéc 1a nhitng vi phu huynh chua c6 chu kién lai danh ddéng am
nhac, my thuat vo thuat, vii dao, thu phap vao ndi dung chi yéu cua gido
duc t6 chat. Ho hoan toan coi nhe k¥ ning ddi nhan xir thé, xac 1ap gia tri,



pham chat dao dutrc, su hiéu biét vé mbi twong quan giira tri thirc va nghé
nghi¢p, 1y tu:(mg song cung voi kha nang thay d6i thuc tién cta con em
minh. D6 mai that sy 1a nd1 ham cua “giao duc t6 chat”, dong thoi cling 1a t6
chat can thiét dé con tré thi thd ngoai xa hoi. Con cac trudng trong diém hay
cac 16p phu dao cao cap déu khong c6 nghia vu va cling khong c6 thoi gian
va cong strc dau dé dao tao nhu:ng t6 chat nay cho bon tré, chi co d6i ban tay
dua noi cta ngudi cha ngudi me méi c¢6 thé dem dén cho con mén qua
truong thanh.

Thiéu s6t: Diém s6 tét = truong hoc tot, trudng hoc t6t = tim bang dep, tam
bang dep = cong viéc tot, nhung cong viéc t6t # su nghiép thanh cong Khi
con con nho, thanh tich hoc tap tét chimg minh né 1a hoc sinh gioéi, nhung
khi con trudng thanh, phai roi xa mai trudng, budc vao moi truong thuc té
canh tranh toan cau hoa, né s& boc 16 khuyét diém. Xa hoi hau cong nghiép
doi hoi nhan tai phai co cac loai k¥ ning sinh t6n nhu, k¥ ning quan 1y tai
san, k¥ nang vuot kho, k¥ nang quan 1y... Néu con cai két thiic thoi sinh
vién ma van chua trang bi duogc nhiig ky nang trén thi that dang tiéc. Nhiéu
nguoi tot nghiép thac si, tién s tai nhing truong dai hoc danh gia, dén khi ra
khoi cong truong van khong biét cach 1am sao dé kiém song, tham chi con lo
lang cho tién d6 ctia minh thi noi gi dén chuyén thanh gia 1ap nghiép. Két
qua, ngudi Trung Qudc nudi con phong luc tudi gia, hoa ra lai 1 nudi con n
bam than gia.

Sai lam thir hai: Pap img moi doi hoi ctia con

Biéu hién: Bicu hién cha yéu 1a bé trén nuong chiéu con tré ca Vé vat chét
lan tinh cam. Cha me nhu mot cai may in tién. Con thich gi cho nay, mudn
tién cho tién, muon do dac cho d6 dac. Cho cang nhiéu cang thé hién rang toi
yéu con sau sic. Piéu nay truc tiép dan dén thoi dugc voi doi tién & tuoi vi
thanh nién va thanh thiéu nién. Mot dta tré bdén tudi mic 4o khoac hiéu
Micky, 4o phong hiéu Bobdog, quan Les Enphants va giay Adidas, ca bo
kh()ng dudi mot ngan té. Vay chang phai cha me d3 bién thanh “nd 18 cua
con”, con con trd thanh ké “an bam cha me” hay sao.

Thleu sot: Nhitng suy nghi 1éch lac dai thé nhu “loc cta bo clia me”, “tién 1a
do ngéan hang phat cho” khong phai 1a diéu dang budn vé suy ngh1 cua con
tré, ma 1a diéu dang budn cho phuong phap giao duc cua cac bac cha me
Trung Quéc. Nhimg dira con khong biét cach tu than kiém tién, khong biét
gia tri cua stc lao dong s& co théi quen ham dn biéng lam, tir d6 anh huong
nghiém trong dén cudc song tuong lai, thAm chi ca cudc sdng hén nhan sau
nay cua ching.
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Thir ngdi vao ban lam viéc cia con trai.

Rat nhiéu phy huynh Trung Qudc cho rang, day con khong coi trong dong
tién 14 mot pham chat dao dirc tét. Khong sai, chi co diéu muc dich co ban
cua phuong phdp gido duc con cai khong coi trong ddng tién 1a giam bat
nhitng a0 mong héo huyen cua con d6i véi tién bac, chir khong phai bao con
phét 1o dong tién dé roi tiéu tién nhu nude, ngdi khong hudng 1oc, va trd
thanh mot thanh phan tiéu biéu cho “thé hé an bam”.

Hon nita, cha me¢ thoa man trc thoi, théa man qua mirc cac yéu cau cla con
cai s& dé tao ra mot tinh cach ich ky, thich lam theo y minh, phong khoang
tly tién, tAm trang bat 6n, it c6 cam giac an toan, chi s6 AQ thap, thiéu long
biét on & con tré.

Sai lam thir ba: Biét yéu ma khong biét day

Biéu hién: Tinh yéu thuong danh cho con cai xuat phat tir ban nang 1am cha,
1am me ctia mdi nguoi. Nhung, yéu con khong phai 13 cai dich cudi cing cua
gido duc gia dinh, yéu ma khong biét day chi lam con thém hu. Céc bac cha
me Trung Qudc ngay nay liéu da thAm nhuan cau gia huén ¢ yeu ma biét day”
hay chua? Phai né1 rang, viéc gido duc hién nay da dugc coi trong hon ngay
tme’c rat nhiéu, ‘nhung ching ta van chua hiéu hét duoc y nghia sau xa cia
cau “yéu ma biét day Yéu ma biét day, 1a su gido duc nén nép tir gia dinh,
noi ngan gon 1a giao duc t6 chat con cai mot cach nghiém tac va than trong
ngay tir dau, chir khong chi day chung am nhac, hdi hoa, thu phap,
Tackwondo, IQ, tiéng Anh hay Olympic toan hoc.

Ngay nay, chung ta thuong xuyén bat gip canh tugng nay trong cudc song
thue té: Ong ba hodc cha me¢ bung bat com duoi theo dua tre dé boén com,
chau bé cam do choi trong tay, ngung nguay an duoc miéng com lai quay
sang chol mot luc, chay quanh mot vong, r61 madi chiu an thém mleng ntra.
Pén lac com canh ngudi ngat, van con qua nura bat. Phu huynh cam thay vo
cling x6t con, vi “bao bdi’’ ciia minh van chua an no.



Thiéu s6t: Phu huynh khong dua con vao khudén khé mot cach sang subt.
Nguoi 16n trong nha déu tranh nhau danh tinh cam cho tré, chi lo n6 khong
vui, bi tui than song lai xao nhang viéc giao duc con em minh mot cach
nghiém tac ngay tir khi ching con nho. Piéu d6 giai thich nhing gia dinh
nay van khong tai nao hiéu dugc tai sao ho nudi day con bang tit ca tinh
thuong va tim huyét nhu vay, ma dén mot ngay ho ngd ngang nhan ra dia
con trd nén xa la, hon ldo va khong hiéu cha me. Ban cang nhin nhuong va
nhan nai véi con mot cach vo nguyén tac, thi nd cang khéo 1€o 191 dung tinh
cam ctia ban, va cudi cung “bat dugc thop™ cta ban.
Sai lam thtr tu: Chiam séc qua muc (Over—arranged), quan tdm ép budc, lo
lang qua mirc (Overzealous)
Biéu hién: Cac 6ng bd ba me can thiép qua séu vao cudc song cua con, bay
lu’Qn trén vung troi ma khong quan tam dén suy nghi ctia chiing. Cac ba me
“quan tam mot cach ap dat”, phan d6i bat ky y kién trai chiéu nao, ho cho
rang ho 1a nguoi gan giii con nhat, duong nhién phai la nguoi hiéu con nhat
Ttr lya chon quan 4o, khau vi an vat den viéc két hop thuc don, tir sip xép
lich hoc &m nhac, hoi hoa, thé duc dén van dé vui choi, két ban, thim chi ca
muc tiéu song, lva chon hudng di, tat ca déu phai do mot tay ngudi me quan
1y va dinh huéng.
Ngoai ra, cac ba me “tryc thang” nay con c6 xu hudng ndy sinh nhitng cam
xuc tiéu cuc nhu vui ming, dau budn thai qua chi vi mot chut thanh cong
hay thét bai cta lil tré. Ho bay cang nhanh, quan cang chat, mot khi giam toc
dd, ho s€ pha huy cudc doi cua minh va ca con cai minh.
Thiéu sot: bay thuc chat ciing 1a mot dang xam pham tam hoén va xem
thu:0’ng nhu cau truong thanh cta con cai, gian tiép lam suy giam kha nang
mién dich, kha nang tu lo li€u va thich nghi cua chiing. Va nguoc lai, khi con
tré tré nén kho thich nghi véi cude song, phu huynh lai cang bao boc thém.
Ctr tiép dién nhu vay trong mot thoi gian dai, moi chuyén s& dan chuyén bién
xau, con tré thiéu di duc tinh doc 1ap, kién nhan, kha niang chiu dung va khoé
c¢6 ¥ thirc. Pén khi 16n hon, nhimg khuyét diém ndy cua dira tré ngdy cang
boc 19 15, khién phy huynh lic nao ciing dién dau trach mang: “Con xem con
di, 16n nhu thé réi ma van khong hiéu chuyén, con phai d¢ me nhoc 10ong lo
nghi. That lam me tirc chét!” Roi dau lai vao déy, cac ba me van ra stc bao
boc con. Phu huynh chiu vat ca dudi danh nghia cua tinh yéu thuong, nhung
roi lai nhan vé nhitng su buc doc va ca nhitng ndi lo lang mo hd dang ngay
cang hién hién.
Viéc cham soc con cai mot cach qua mure chi thé hién rang ngudi me khong
nam bat dugc tAm Iy cua con, dan dén hé qua vo cung nguy hai. Rat nhiéu
nghién ctru cho thay: Phong cach giao dyc cham soc tré qua muc s€ tao
thanh dj tat, ich ky, ndi loan, yéu kém trong tam ly cua tre, kha nang tu lo
lidu thap, dé hinh thanh tinh y lai, k§ nang giao tiép kém, vira thiéu tinh than



hop tac vira thiéu nang luc canh tranh. Khi gip chuyén khong vira ¥ trong
cudc song hodc trai qua nghich canh khé khan, ban than dua tré khong biét
1am thé nao, khong thé tu nghi cach giai quyét, chi biét di cau vién cha me
hoac than than trach phan.

Khong phai tat ca cac gia dinh Trung Qudc déu hoan toan giéng véi nhiing
vi du ké trén, nhung mdi gia dinh du it hay nhiéu déu mac phai nhiing sai
lam nay, cho du & mirc do nhe, chung ta cling can luu tAm canh giac.

To61 nhan ra réng, tat ca nhirng su théa man, quan tam, lo léng va yéu thuong
déu phang phat huong thom cua sy hy sinh cao ca, vi xét tir phuong dién
biéu hién, cha me sa vao sai 1am 1a do ho hy sinh ban than dé thoa man yeu
cau clia con. Nhung xét trén thuc té, mot khi tinh yéu thuong ctia cha me huy
hoai twong lai ctia con cai, thi tit ca nhiing su hy sinh ctia ho dén cubi cling
cling chi 1a cong da trang ma thoi.

Nguoi doi ludn ca ngoi tinh thain mau mu ruot thit, cac bac phu mau s& ludn
& bén con cai, bat ké hanh phuc hay dau kho, gidu sang hay hoan nan. Nhu
Maksim Gorky da tung noi: “Sinh con la viéc ngay cd ga mai cling lam
dugc, nhung yéu con lai l1a viéc khac.”” Khi tinh than da dugc nhan loai trao
trén minh sit ménh gido duc, ma cac bac cha me van chi biét danh cho con
dong day tinh yéu thuong thoéi thi hoan toan chua du, ho can phai nim bat
quan diém khoa hoc, nim bt ngh¢ thuat dé yéu thuong con. Khi cha me st
dung nhitng quan niém va phuong phép gido duc khong hop 1y, két qua nhan
dugc tir dura con s€ hoan toan di ngugc lai mong doi cua ho.

T?Lm quan trong cua giao duc gia dinh c6 tac dong vO cung sau r6ng trén toan
cau, trong hang ngan cac cong viéc khac nhau, nu6i day con cai la cong vi¢c
quan trong nhat va c6 nhiéu thtr thach nhat. Hién tai, mon gido duc hoc rat
chu trong vao giao dyc gia dinh. O phan trudc, toi da dé cap dén nhiing dlem
tuong dong gitra truyen thong gido duc gia dinh cia nguoi Do Théi va truyen
thong gido duc gia dinh cua ngudi Trung Quoc cach day con cua cac gia
dinh thudc tang 16p Do Thai trung luu lai nhdm muc dich 1am sao dé bién
tinh mAu tr thanh ngon lira, phat huy nhan t6 gido duc c6 loi, tir d6 dién giai
thanh mot cudén cAm nang hiru hiéu vé cach thé hién tinh yéu thuong dbi véi
con cai, va truyén lai nd cho doi sau. Vay cudn cam nang d6 1a gi? Téi xin
duoc tom luge nd bang tam chit: V6 cung tan nhan, vo cing yéu thuong!



V6 cung tan nhan, vo ciing yéu thuong

Tong két quan niém va phuong phap day con cua cac bac phu huynh Do
Thai, t6i quy nap cudn Vé cung tan nhan vé ciing yéu thwong thanh sau noi
dung, chia s¢ vd&i cac bac cha me trén thé gig1. To1 khong khoe khoang
phuong phap day con cua minh chi vi t61 da nuoi day ching tr¢ thanh tri¢u
phu. Boi 1€ to1 cling tirng 1a mot ba me khong tim dugc phuong huéng, tirng
bi mot ba me khac phé binh tinh mau tir cua minh c6 chat luong kém, vay
nén toi cang thau hiéu tim tinh ciia cic bac cha me ngay nay.

Ciing chinh vi vdy, t6i muén chia sé kinh nghiém va ca qua trinh phan dau
cua minh vo1 cac ban. Lam me clng can phai phén dau sao? Cuong vi cao
cap duy nhét cua cic ba me nhan duoc ma khong can dua vao bang cap, do
chinh 13 cuong vi lam me. Chi c6 diéu, nguoi gitr cwong vi nay phai co kién
thire uyén tham, “thi dau vao’’ thi dé, “tot nghiép’’ méi kho. Maksim Gorky
chang phai di timg néi “sinh con 1a viéc ngay ca ga mai ciing lam duogc,
nhung yéu con lai la viéc khac’” 6 sao?

Nguoi Trung Qudc o cau “khong ai gidu ba ho’” 1a vi doi chiing ta gidu nén
ctr nghi con chau minh ngdy sau ciing s& gidu sang, ndo ngd thé hé sau cay
thé an choi trac tang, khong qua ba doi toan bd cia cai trong nha déu doi non
ra di. Qua thuc tién gido duc ctia nguoi Israel, toi nhan thay rat nhiéu tai san
cua cac gia toc déu duge truyén tir doi nay sang doi khac, di sau vao bén
trong c6 thé thay, nguol Do Thai khong chi truyen lai cta cai vat chat, ma
con truyén lai t6 chat va k¥ ning sinh ton, tinh than trach nhiém ddi véi ban
than va xa hoi. Vi vay, nguoi Israel co thé giau ca ba do1 va tham chi con
hon thé nita, quan trong 1a cach cha me truyén lira cho con cai nhu thé no.
To61 da ghi lai trong cudn sach Vo cung tan nhan VO cung yéu thuong ba noi
dung chinh, nhiing phuong phap tuong ung vé nhitng kinh nghiém, no lyc va
nhtng suy nghi vé ba dua con cua t6i. N6 khong chi la cudn sach tham khao
danh cho céc gia dinh khong mAy kha gia, ma con thdi thic nhing gia dinh
thuong luu d6i mai cach nhin nhan vé tinh thuong d6i véi con cai. Hy vong
rang, cudn sach nay co thé dem dén cho cac bac cha me sy linh ngd va su
gitp do hiru ich.

(1). Yéu con trén nguyén tac ¢ lam co huong

Nguyén tic c6 1am c6 hudng 1a tinh hoa giao dyc sinh ton cua ngu:(n Do
Thai, n6 thu dugc hiéu qua thuc té rat tot, khién cho con chau cta nguoi Do
Thai trd nén tai gi01 va giau co, du phiéu bat dén bat ctr noi nao, su nghiép
ctia ho ciing nhu ¢4 gip nudc. Theo quan diém ctia phu huynh Do Thai, cac
loai ky nang dugc day trong truong hoc nhu am nhac, vi dao, hoi hoa hay
quan vot, tat nhién déu can thiét cho su phét trién cua tré. Tuy nhién, nha
truong khong thé cung cip cho tré mot “san huan luyén” kinh nghiém song.



Vi Vay trong van dé gido duc, nguoi Do Thai gat bo rat nhleu thir pht phiém,
ho coi giao dyc sinh ton 1a uu tién hang dau, véi mong mudn sau ndy 16n 1én
mdi dira tré s& cd mot cudc séng tot dep hon.

Céch 1am nay phat huy hiéu qua rat tot di vi tat ca tré em, nhét 1a & do tudi
trén muoi, hi€u qua cang rd nét. Pwra tré tré nén gidi giang hon nhirng gi cha
me tudng tuong, y thuc thoi gian, ¥ thire tu 14p, y thuc trach nhiém duoc
phat trién mot cach dong déu.

Trong cac budi hop phu huynh, nguoi Do Thai thuong thao luan van dé lam
sao thuc hién nguyén tac ¢o lam c6 huong. Ho cho rang, nhiing dira tré chi
hoan thanh xuét sac bai v& trén 16p thdi chua chic s& thanh cong trong cudc
song, ndi cach khac, nhitng dtra tré chi hoan thanh xuét sic bai vo trén 16p
khong c6 nghia la chang s€ gap thuan loi khi thuc hién gia tri c4 nhan va gia
trj x4 hoi trong cudc song twong lai. Tap chi Gido duc gia dinh cia Israel
tirng 1am mot cudc diéu tra cho thay: Ty 16 that nghiép gitta nhitng dura tré
thich lam viéc nha va nhitng daa tré khong thich lam viéc nha 1a 1:15, thu
nhdp binh quan cia nhiing dua tré thich lam viéc nha cao hon nhirng dua tré
khong thich 1am viéc nha 20%. Tré em hiéu 1y luan lao dong ngay tir khi con
nhd, tim dugc phuong huéng cudc doi trén co sé khong ngirng trai nghiém,
ngdy sau cang dé thanh cong trong su nghiép.

(2). Tri hoan thoa man, khéo 1éo tir chdi thoa man

“Tri hodn théa man” 1a mdt trong nhitng phuong phdp gido duc quan trong
cua cac bac phu huynh Israel.
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Ba thé hé ctia mot gia dinh cing yeu thu’ong gin bo.

C6 thé chia cac cach thoa man ham muén ctia con ngudi ra 1am may loai sau:
Tri hodn thoa man, khéo 1éo tir chdi thoa man, thoa man trude, thoa man tic
thoi va théa man qua mic. Phuong phap gido duc tét ludn dé cao “tri hodn
théa man” va “khéo 1éo tir chdi thoa man.” Con “théa man trude” 13 viée 1am



dai dot, “thdéa man qua muc” thi chi lang phi cong stec.

Phu huynh Israel thuong trao ddi, di thoai v&i con em minh dé ching hiéu
Iy do vi sao cha me tri hodn nhitng yéu cau cta ching. Ho bao tré: Néu con
thich choi thi con can phai c6 thoi gian dé choi diing khong. Con sé& dat dugc
mong mudn cta minh khi con thi dugc vao truong diém va c6 dugc thanh
tich xuat sic. Sau nay con co thé tim dugc mot cong viéc rat tot, kiém duoc
rat nhiéu tién, dén lac do, con s& c6 nhiéu thoi gian vui choi va dd choi cua
con cling dét tién hon. Nhung néu con di sai trat tu thi toan bo hé théng s€
khong hoat dong binh thudng, con s& ¢ rét it thoi gian vui choi va chi s
hitu mot vai thi toi t&, phan doi con lai, ddu con nd luc lam viéc dén dau
cling khong c6 d6 choi, khong c6 niém vui.

Céc vi phu huynh ciling thuong dua ra nhimng kién giai ciia minh vé “hoc
cach cu tuy¢t” trong quan niém giao duc gia dinh. Messiah, nha gido duc Do
Thai ndi tiéng da sém chi ra: “Vé phuong dién gido duc gia dinh, day tré
khong dugc phép lam chuyen gi la vo cung quan trong.”

Trudc hét, phuong phap glao duc “tri hodn thoa man” khién con biét nhan
nai, giup con hiéu the gioi nay khong danh cho mét minh no, con khong thé
dé dang c6 duoc tat ca nhimg gi minh muén. Bén canh d6, “tri hodn thoa
man” ctng lam tang kha nang chiu dung cua con khi bi tur chdi, boi du’&ng
chi s6 AQ — nhan t6 quan trong dua dén thanh cong. Khong chi co vay, “tri
hoén théa méan” con ren luyén y chi, tir do khién tam 1y cua chung biét co
biét dudi va co tinh “dan hoi” hon. Trong hoc tap, con ciing nhin nai hon.
(3). Lui mot bude, biét budng tay (Leave alone)

Juterbi, nha tu twong Do Thai co6 mot cdu danh ngdn duge cac bac phu
huynh Do Thai thudc nam long. Ong noi: “Hiy dé cho tré tu giai quyét
chuyén ctia minh. Néu cha me qua che cho cho tré thi sé lam mét sy tu tin &
tré. Khi 16n 1én, dira tré d6 chac chian khong c6 duoc tinh cach doc 1ap, cang
khong thé dat duoc nhitng thanh tyu xuét sic.” Karl Marx, danh nhan Do
Thai ciing timg noi: “Con ngudi can biét di, cling can biét ng, vi chi c6 vap
ngd, anh ta méi biét di.”

Vi sao phu huynh kho budng tay" Khi dtra trée mai cat tleng khoc chao dot,
nd va ngudi me van duge ndi véi nhau bang cuong ron, chay chung mot
dong mau, cho nén budng tay tr¢ thanh van dé nan giai. Quy tic gido duc gla
dinh ctia nguoi Do Thai nhic nhd cac bac cha me: Moi tinh yéu trén thé gio1
déu hudng dén muc dich chung 13 sy gan két, chi c6 mot tinh yéu ludn
huéng dén su phan ly 14 tinh yéu cha me danh cho con céi. Gitp con sém trd
thanh mot ca thé doc 1ap sau khi roi khoi cha me, c6 thé doi dién véi thé gidi
bang chinh nhan cach doc 1ap ctia minh, d6 mai 1a tinh yéu thuong dich thuc
cha me nén danh cho con céi. Cha me¢ rat lui cang sém, buong tay cang sém,
tré cang dé thich nghi trong twong lai.

Phy huynh Do Thai cho réng, khong chiu rat lui, khong chiu buong tay, cha
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me s& boi dudng ching tr¢ thanh nhirg “thai nhi qua han”, “gieo nhan rong
nhung lai thu vé bo chét”, nhu vay la phu lai thm long cha me; danh cho mot
sinh ménh hoan hdo, 13 su thit bai cta cha me trong cach day con. Nhirng vi
phu huynh that sy biét nghi cho hanh phiic ctia con can phai trao cho tré
nhiéu co hoi sang tao, tim kiém thong tin bén ngoai, chtr khong ding mii
chiu sao, mot tay lo hét moi viéc, che khuét tim nhin tuong lai ciia chung.
Néu danh gia cong viéc lam cha lam me dua vao thanh qué cua cac bac phu
huynh, thi nhitng cha me 100 diém khong duoc coi 13 tiéu chuan cua thanh
cong, thay vao do, nhirng cha me 80 diém mdi thyuc sy ¢6 thanh tich tot hon.
Phu huynh Do Thai khong 1am quan gia bao dong, ho xac dinh vi tri cua
minh 1a quan su, c6 trach nhiém tham muu, quan sat, nhic nhd con cai. Du
con cai ho c6 mot khoi dau chadm nhung chung c6 thé kién tri di hét ching
duong cho t6i khi dén dich.
Dan toc Do Thai khong tu nhan minh thong minh hon cac dan toc khac,
nhung dan tdc chi chiém 0,2% - 0,3% dan sb thé 2101 nay lai san sinh ra vo
s6 nhan tai: Karl Marx, Charles Darwin, Sigmund Freud, Albert Einstein,
Karl Freund, Henri Bergson, Franz Kafka, Heinrich Heine, Frédéric Chopin,
Jakob Bartholdy, Yehudi Menuhin, Marc Chagall, Charlie Chaplin..
nam 1901, c6 thé noi nguo1 Do Thai da doc chiém chiém giai Nobel, vi co
t61 32% s6 ngudi doat giai Nobel 1a ngudi Do Thai, cao gip mot tram 1an so
v6i cac dan toc khac. Tai sao nhitng nhan tai Do Thai nhiéu hang dau trén
thé giéi? Lao T timg ndi “cudc hanh trinh van dam bat dau bang mot budc
chan don 1¢”, chinh phuong phép gido duc trong gia dinh da dit nén mong
giap ngu’Oi Do Thai dat ty I¢ thanh cong cao nhu vay.
Mot vi phu huynh nao d6 chua hiéu vé ngh¢ thuat day con co thé s& néi: Vo
ciing tan nhan VO cung yéu thu’ong ha chang phai 12 cu xir qua nhan tim, qua
tan bao, qua mat tinh ngu’(n d6i véi con cai hay sao?
That ra khong phai vay, “vo cung tan nhan v0 cung y€u thuong” gilip tré co
mot xudt phat diém tot hon cho cudc song sau ndy. D6 1a cha me 4n gidu
phan nua tinh yéu thuong con cai cia minh, chir khong hoan toan vut bo
phan nira tinh yéu thuong 4y, lam vay tinh cam cha me danh cho con cai
cang tré nén 1y tri, khoa hoc va ngh¢ thuat, chir khong phai ngay cang nang
né va mu quang.
C6 phu huynh lo lang: Liéu “vo cung tin nhin v6 cung yéu thuong” c6 pha
hoai tinh cam gitra t61 va con cai khong?
bit ra cau hoéi nay, chtmg to phu huynh chua hiéu dugc ban chét cia phuong
phap gido duc gla dinh “v6 cung tan nhan vé cung yéu thuong”, dong thot
chl:ra hiéu duoc y nghia cua vé cau “vo cung yeu thuong” dung sau veé cau
“vo cung tan nhan”. Phuong phap nay nhan manh dén su két hop gitta yéu
va day, du vay, yéu va day cling can c6 chung muec, néu chung ta chi day
manh khia canh day dd, con tré s& trd thanh tam bia gido duc, khong cam



nhan dugc tinh yéu thuong cha me¢ danh cho minh, tinh cam gitra cha me va
con cai s& di vao bé tic. Qua qud trinh quan sdt tré em Do Thdi, téi nhdn
thdy phwong phdp gido duc gia dinh “vé cing tan nhdn vé ciung yéu
thwong” khong lam cha me va con cdi tro nén xa cach, nguoc lai cang tang
tinh lién két trong gia dinh, ting thém cam gidc an toan cia tré. Tinh cam
giita cha me va con céi cling gan bé khang khit hon. Lay thyc tién gido duc
cua gia dinh t61 lam vi du:

1. T6i thuc hién nguyén tac c6 lam c6 hudng trong gia dinh minh, rén luyén
k¥ ning 1am viéc nha cho ba dira con, boi dudng k¥ niang quan 1y tai san, k§
nang sinh ton, k¥ ning quan ly, ¥ thirc trach nhiém cua ching. Pong thoi, toi
cling phai Iéo 14i gia dinh bang tinh yéu thuong, 1am cho cac thanh vién tdm
dau v hop. Toi hen bon tré téi Princess Teahouse, bon me con cing co
nhitng phit gidy 4m ap bén nhau; t6i cing chung 1am nhiing chuyén “du lich
thoi gian”, huong thu hanh phuc gia dinh. Nhing ltc cac con phan qua quyt
ngot nhat cho t6i, gap canh ga bo vao bat cua t0i, trinh trong htra hen cho t61
ba chiéc chia khoa, trong 1ong t6i dang 1én rat nhiéu cam xtc lang lang kho
ta.

“Nguyén tac c6 lam c6 huong” giéng nhu mot ngon lira, kich thich t6 chat
sinh ton tiém an cua cac con toi. Trong nhitng cudc 10t xac cla chung, tinh
mAu tir ctia ching t6i chang nhimng khong phai nhat, ma theo thoi gian, cac
con ngdy cang cam kich tdm strc vat va ciia me va kham phyc sy hiéu biét
ciia me.

2. “Tri hoén thoa man” ciing la mt trong nhitng bai hoc quan trong nhét
Khi con cai dua ra yéu cau, la nguoi lam cha lam me cua ching, ban s& tiép
nhan hay tir chbi yéu cau? Lam sao cho con biét bang 1ong, khong nang nic
doi hoi? Lam sao cho con hiéu thtr dang quy nhat khong phai 14 nhitng mén
qua dep d&, ma 1a ngudi than, 1a niém vui, 14 yéu thuong?

Toi tung tur chdi nhﬁ’ng yéu cau qua déng cia cac con nhu’ng bu lai t61 bo ra
rat nhiéu tAm huyét giai thich cho bon tré hiéu ro thir gi moi that sy ¥ nghia,
lam ching dan cam nhan duoc su gian di va sau lang, lau dai va 4n can cla
tinh yéu.

3. Theo phuong phap “vd cung tan nhan vo cung yéu thuong”, cha me cang
yéu thuong con cai cang phai 1ui vé phia sau mét budc, cha me gitr khoang
cach voi con khong c6 nghia 1a bé mic chiing mudn lam gi thi 1am, khong
chiu trach nhiém gi hét. Me con tdi van thudng xuyén chia sé, tim su clng
nhau. Ctr dén cudi tuan chiing toi lai hop gia dinh, cting nhau sudi ning, tim
su nhirng chuyén phién muodn. So vdi chuyén kinh doanh, viéc nha cang phai
dung tAm vun vén, vi vdy toi chll y trao ddi tu twdng, tinh cam giira toi va
bon tré, khoi goi, ddn dat cac con suy nghi. C6 18 vi vay nén ba dira con cua
t6i déu co tai an noi va ky nang phan doén, trong dau chiing hinh thanh y
nghi “t6i mudn trd thanh nguoi nhu thé ndy”, “mai sau t6i mudn lam..



tirng budc tién dan dén thanh cong.

Néu c6 phu huynh hoi: Toi c¢6 phai thay d6i cach yéu thuong con cua minh
theo cudn sach quy Vo cung tan nhan vo cing yéu thuong khong? Xin thua,
thay doi hay khong tuy thudc vao lya chon cia mdi phu huynh, lya chon d6
chinh 13 chiéc guong phan 4nh gia tri quan niém cua ho.

Trong thé ky XXI, con cai chung ta phai d6i mat véi mot méi trudng canh
tranh khoc ligt, dua tré¢ nao co long tu tin, tw duy kién toan, ky nang giai
quyét van dé, k¥ ning quan 1y cong viée tir khi con nho, biét tich liy kién
thirc cho qua trinh trudng thanh, sau nay sé ung dung chu dong ddi mat véi
tuong lai. Con nhitng dtra tré thiéu di nhitng k¥ ning trén da phan 1a do duoc
cha me¢ nudng chiéu. Tai tin réng tat ca cac bac cha me trén trai dat nay déu
¢6 chung nhan dinh, chiéu con 1a mét kiéu gido duc mang tinh pha hoai.
Song diéu dang lo 1a khong it bac phu huynh lin sau vao sai lam trong cach
nuong chiéu lai khong hé nhan ra, ban than ho chinh 1a nguol mang dén cho
con moén qua dang sg nhat.

Chung ta can luu ¥, khi thuc hién phuong phép day con “vo cung tan nhan
v6 cung yéu thuong” trong diéu kién kinh té gia dinh kha gia, cac bac cha
me can co trinh do cao hon.

Trong giai doan hai cdu con trai cua toi trudong thanh, diéu kién kinh té nha
to1 chi & murc trung binh, nén hai anh em no6 du hiéu su vat va cua me. Toi
thuc hién gido duc sinh tdn va cach quan 1y tai san, nén hai dira som biét
gillp me ganh vac viéc nha dua vao su thong minh va suc lao dong cua minh.

Co chau gai bé bong.

Thoi ky trudng thanh cua c6 con gai ut lai khac véi hai anh trai, lac nay kinh
té gia dinh kham kh4 hon nhung t6i lai cam thdy minh c6 nat that vap phai
mot s mau thuan khi day cac k¥ ning sinh ton cho con bé.

Sinh nhat 1an thtr mudi sau cia Mudi Mudi, khi con bé yéu cau nhéan vién



phuc vu doi cho n6 mot ly cam €p. To6i khuyén con gai: “Mudi Mudi a, tra
laa mach mién phi & day udng rat ngon, me nghi chung ta khong can cam ép
dau.”

Hbi d6, con bé dang & tudi day thi, nghe t6i noi nhu vay, n6 1ap tirc noi gian,
diung phat day va quay nguoi dinh bo di. Toi goi con be lai: “Mudi Mudi,
néu con muon b6 di thi hily mang theo nhitng mén qua sinh nhat me chuén bi
cho con.”

Mudi Mudi nghi mét lc, roi quay lai. Toi ting qua sinh nhat va bao 1i xi cho
con bé, mén qua sinh nhat la mot dd vat nd mong doi tir 1au, con trong bao li
xi, ngoai mot ngan sau tram té ra, t61 gui no thm thi¢p: Chtc con thuan budm
xudi gio!

Doi con gai ngudi gian, toi tu tu glang giai dao 1y cho con hiéu: “Mudi
Muoi, khong phai la me khong mua ndi mét ly nude cam 18 t€ cho con. Néu
con doi hoi bat clr thir gi, me cling 1am cho con théa man thi s& thanh théi
quen, con mudn gi dugc nay. Trong x4 hdi ndy, ngoai me ra, c6 ai cho con
tat ca nhitng thir con mudn khong? HOom nay la sinh nhat tudi mudi sau cia
con, thé ma me lai tir chdi yeu céu con vao dung ngay dac biét nay, me that
su xin 18i. C6 diéu, me nhan tim 1am vay 13 vi me mudn con nhé rang, néu
me¢ nuong chiéu con vo 16i, dén khi ra ngoai xa hoi, con s€ chiu nhiéu thua
thiét. Hom nay me giip con lau nuéc mat, e 1a ngdy sau me phai lau nudc
mat cho con ca doi.”

Toi ting ké lai chuyén tir chdi cho con gai udng nudc cam trong talk show
tam 1y ctia dai truyén hinh trung wong. Lac d6, 6ng Duong Phuong Tri,
chuyén gia tdm ly hoc va cung 1a khach moi cua chuong trinh dan ra cau
chuyen ong tir chdi con gai cua minh. Ong noi: “Toi bat dau nau com cho
con gai an tir khi nd con rat nho, vira méi vao tiéu hoc. Nhing lic ba x4 di
cong tac xa nha, vao bép nau com dbi vai t6i 13 mot cuc hinh. Mot hom troi
nang to, sau khi nidu com xong, t6i don thirc &n ra ban, con gai t6i biu moi
khong an. Toi hoi: ‘Con khong déi a?” Con bé tra 10i: ‘Con mudn in
McDonald.” Téi nhic khéo: ‘Cha nau com cho con réi ma.” Né phung phiu:
‘Con khong muén in com cha nau, con mudn an McDonald co.” T6i dut
khoat: ‘Khong thé dugc.” Con bé thac mac: ‘Tai sao a? Cha nh€ cha khong
c6 tién sao?” Toi giai thich: ‘Cha khong thiéu gi tién, nhung d6 1a tién do cha
lam ra. Con muén in McDonald thi d¢i sau nay con tu kiém duoc tlen roi
mua ca bao tai McDonald vé an hang ngay, cha cling khéng co y kién gi.”
Tinh yéu thuong cha me danh cho con cai Ia mai mai, nhung liéu c6 thudc
do nao danh gia duoc chat lugng cua tinh yéu 4y khong? Nguoi Do Thai da
giai dap cau hoi vudng mic trong long toi. Tinh yéu thuong chét luong cao
ctia cha me, d6 phai 1 sy tan nhan nhung chat chtra yéu thuong, 1a tinh yéu
thuong co 1g1 cho con subt cudc doi.

“V6 cung tan nhan vo cung yéu thuong” 1a yéu con mot cach lanh manh,



khoa hoc

Céc bac cha me can gia giam tinh yéu thuong danh cho con cai theo ting do
tudi khac nhau ctia chiing. Luc con cat tiéng khoc chao doi dén luc bi bd tap
no6i, chap chitng nhimg budc di dau tién la thoi diém con chua nhan thuc
duoc thé nao 1a ding, sai, chua thé chéng lai bénh tat va céac tac nhan gay hai
bén ngoai, giéng nhu ngon ¢ non yéu 6t, khong chiu noi gié swong. Khi do,
con can su che chd dic biét ciia cha me, soi day tinh cam ruét thit tua nhu
dong sudi mat, thAm nhuan qua trinh truéng thanh cua con, con ban than cha
me cling nhan duogc niém vui va théa man vé mait tinh than khi nhin con 16n
lén mdi ngay. Nhung tir khi con budc vao thoi tho 4u, thoi nién thiéu, cha
me nén gia giam tinh yéu thuong sao cho hop 1y. Néu khong, thude bo s& tré
thanh thudc ddc, khi d6 thu pham 16n nhat huy hoai twong lai ctia con, khong
ail khac chinh la cha me!

“V6 cung tan nhan, vo cling yéu thuong” 1a yéu con c6 chung muc, co ly tri
Yéu 1a mot nghé thuat, trong d6 nam bat tim trang cta d6i phuong 1a diéu
kho nhat.

Yéu con ciing vay, nhung cac bac cha me ngay nay chi mong ngay ngay
duoc bé con trong vong tay, au yem nyng niu, nén vo tinh bién tinh phu mau
tré thanh tinh yéu cam tinh, mat di ly tri. Do 1a viéc lam ich ky dudi danh
nghia cua tinh yeu, pha hoai ca vé tinh than 14n thé chét cua con tré. Theo
t6i, cha me can tha thir cho nhiing sai lam ciia con bang ly tri, nhung dong
thoi khuyén khich con stra chita sai 1am bang nu cuoi am ap, khién cdy sinh
ménh cua con bam ré sdu bén vao cudc doi, dén khi tré thanh dai thy, cao
vt tAng may.

“V6 cung tan nhan, vd cung yéu thuong” 13 hy sinh cho con mdt cach co
hieu biét

Chi nhitng nguoi 1am cha me méi that sy hiéu rang dau kho ciing 1a sudng
vui, dang hién ciing 14 thu hoach, hy sinh ciing 1a théa man. Vi vay, cha me
cang yéu thuong con cai bao nhiéu thi sy cho di cang to lon bay nhiéu. Tinh
yéu ay nhu nhiing giot nudc mat lanh nho giot vao trai tim con. Song ban
nang song théi thuc con ngudi khong ngung pha vo t6 kén, néu qua nhiéu
vuong viu, rang budc cua cha me s€ bién su hy sinh va dang hién vi tinh yéu
ay trd thanh tm song sat kim kep tdm hon con.

Ky thyuc, cha me can phai hy sinh cho con cai mot cach sang suot. O Grand
Canyon nudc My c6 mot loai dai bang, hang ngay dai bang me bay 200 dam
chi dé tim nhitng canh van tué c6 gai vé lam mat cai to kién cd, bén trén phi
la cay, 16ng vi, co dai, cho chim con khoi bi gai dam. Chim non 16n dan theo
thoi gian, mot hom dai bang me s& co tinh pha cai t6 binh yén ay, thay vay i
chim con ra strc vd canh, sau d6 chiing déu biét bay. Cai to co gai vira thé
hién tinh y€u thuong tham lang cua dai bang me, vira thé hién su hiéu biét
rong 16n cua no.



Cha me biét yéu thuong vi con

Tinh miu tir 14 mot dé tai cii, nhin vao lich s, cac tich nhu: “M3au than
Manh Tir ba 1an chuyén nha” “m?lu than Nhac Phi thich chir 1én lung con”
da dugc nguoi doi ca tung hang ngan nam nay. . Nhung ¢ mot khia canh khac,
tinh mAu tr cling duoc coi 1a mot dé tai mai, van biét tinh mAu tr 14 tinh cam
mau mu gitta nguoi me¢ va dira con, nhung dat trong hoan canh xa hoi hién
thue, tinh mau tir khong thé khong chiu anh hudng tir cude song xa hoi. Boi
vdy, tinh yéu thuong ngudi me danh cho con khong chi don thuan 13 hanh
dong ban nang ctia nguoi me. Xa hoi doi thay, thoi dai tién bo, cang ngay
cang tac dong dén “bién s6” cua tinh mau tir, khién cho tinh mau tr bao ham
thém rat nhiéu dic trung mai cua thoi dai.

Khi con ti 1én mudi, né di quen véi tinh mau tir sdu ning ma chan ngit cia
ba me 100 diém, 1a t6i. Thong qua qua trinh quan sat, hoc tap va thyuc tién
gido duc gia dinh cua cac bac cha me¢ Do Thai, t61 tu minh thuc hién cai cach
quan niém va phuong phéap gido duc. Puong nhién, cac con téi cling cam
thay khé chiu mét thoi gian, nhung du sao ciing phai giong trong canh tinh,
thay d6i tuan tu tirng budc.

C6 chau gai ngay tho trong sang.

T6i rat biét on cudc song, biét on su giao thoa gido duc giit ngudi Do Thai
va nguoi Trung Qudc, khién cho cac con toi cd nhimng cudce 10t xac ky diéu,
no 1én men trong tinh cach cua chung, giup chung dat duoc thanh tyu trong
su nghiép tir khi con tré. Pong thoi, diéu d6 ciing minh chimg cho nhing gia
trj to 16n trong phuong phap gido duc gia dinh cua tang 16p Do Thai trung
luu, mac du né da bi mot ba me Do Thai sinh ra va 16n 1én & Thugong Hai
nhu t6i “Trung Qudc héa’’, nhung van phat huy hiéu qua.

Tiép theo chuong I, t6i s& thuat lai mot cach ti mi, k¥ cang nhiing kinh



nghiém va sy quan st ctia ban than. S¢ di, t6i mubn chia sé nhitng diéu nay
v6i cac ban 1a vi méi truong gido duc gia dinh cia Trung Qubc hién nay
dang gip phai nhitng van dé cta thoi dai méi.

C6 bac cha me s& ndi: Noi thi dé, nghi thi dé, lam mdi kho. Mudn yéu
thuong con thi ¢t yéu thuong thoi! Khong can nhdi nhét thém tu tudng nay
no!

Céc bac phu huynh xin hay nghe t6i khuyén mét cau: Ban nudng chiéu con
tirc 12 ban s& lam hai con ca doi. Con tré din mat tinh tu 1ap, quen thoi an
bam cha me, k¥ ning sinh ton thip kém, dén khi ban roi bo thé gidi nay va
chéng con thur gi dé an nita, n6 s& khoc than: “Me, con han me!” Lac d6, du
ban c6 thwong con nhuong nao ciing khong thé gitip con duoc nita.



Chwong II. Yéu Con Trong Nguyén Tic Cé Lam Cé
Hwong

- W

“NO0 1€ cua con” va “thé h¢ an bam”

Gan day ¢ Trung Quéc st dung phé bién cum tir: “No 18 cua con”

Ngay nay, cac bac cha me tré luén phai chiu mét ap lyc vo hinh. Ganh nang
giao duc khién cho tinh than, tim 1y cua ho van hanh qua tai, du co chiu
dung duoc hay khong ho ciing phai ganh 1ay no. Khi con bé bong, cha me lo
lang cho su phat trién va stc khoe cua con, cung voi rat nhiéu méi nguy
hiém khén luong. Pén khi con 16n 1én, cha me lai phai cha y dén van dé hoc
tap cua chung. Trong tam tiéng dong hé mdi ngdy, cha me can man lam viéc,
bat nhip thoi dai, con phai khong ngimg trau doi tri thirc, nam bat ki thuat
moi, nang cao dia vi cua ban than. Ngoai tdm tiéng do ra, cha me danh toan
bd thoi gian cho con, bop hau bao mua sita ngoai, nhin an nhin tiéu déng tién
hoc phi vao nha tré tu thuc, khong khién con dong tay don dep nha cira, giat
git quan ao, khong co ky nang tu chdi nhu cau vat chat cta con, cha me
giéng nhu “may in tién” thuc thu. HE thdy con bi chén ép, cha me lap tirc ra
mit 1am may bay truc thing bay luon trén dau con khong de cho con phai
chiu mét chut uét e, that xung voi danh hi€u “nd 1€ cua con.” Cac bac cha
me lam “nd 1€ cua con” xuat phat tr tinh yéu thwong con cai v bo bén,
nhung, trén thuc té, ho lai tudc mat quyén va co hoi trau doi tri thirc, k¥ ning
sinh ton ctia con, két qua la Iam hai con.

Mic du “nd 18 ctia con” 1a mot danh tir méi xudt hién trong nhirng nam gan



day, nhu:ng n6 di c6 mam méng tur kha lau. Trude hét 1a do anh huong cua
quan ni¢m tinh thdn mau mu truyén thong, cc bac cha me Trung Qudc doc
hét tién cua, tinh than va suc luc ctia minh vao con ma khong mdt 161 oan
than hay hoi han. Pén khi con cai truong thanh, cha me ciing khong thé tir bo
thoi quen hy sinh vo diéu kién trén tit ca cac phuong dién. Thém vao do, két
ciu gia dinh “421”, “621” cua chinh sich mot con ciing v6 hinh chung thuc
day hién tugng cha me lam “nd 1€” cho con. Con cang dugc moi ngudi chi y
dén, cha me cang mudn né thanh rong, thanh phuong. Vi thé, trach nhiém
cua cha me¢ dm v6i con ngay cang chuyén bién xau di. Cha me lao lyc hy
sinh vi con, cu01 cung lai tr¢ thanh n6 1€ cua con, sa vao trang thai giao duc
bat thuong, vén mubn boi dudng sinh m¢nh nho6 bé cua minh thanh cay dai
thu, rot cudc lai thanh cay tam gui.

Cac bac cha me cang coi minh 1a nd 1€ cta con cai, cang c¢6 kha nang tao ra
“thé hé an bam” dung nghia, do la kiéu tuan hoan 4c tinh. R4t nhiéu bac cha
me noi rang, yéu con bao nhiéu cling khoéng du, ho cir nghi cho con vao
truong hoc tt nhat, cung cap nhitng dudng chat t6t nhat, xay du’ng 16 c¢dt an
toan nhat, 13 chic chén s& ‘tao nén anh tai, tudn kiét. Do 1a sai 1am cta cac
bac cha me Trung Qudc may doi nay.

Toi cling tung mac phai sai 1am nay, héi méi dén Israel, t6i van 1a mot ba me
Trung Qudc theo kiéu nd 1¢ cua con. Ngoai viéc khong thé hoc thay cac con
ra, toi toan quyén quyét dinh moi viéc ciia ching, t6i 1a “ndi com dién”,
“may giat”, “may rira bat”, “can cau”, 1a “truc thing” hoat dong hai tu gio
moi ngay! Cu theo cach day con cua minh, c¢6 & bay gio to1 cung nhu rat
nhiéu cha me Trung Quoc cung do tudi, mua nha, mua xe, cudi vo cho cac
con bang sb tién ctia minh tich cop ca doi. Cling may, nhitng 10i phé binh
thang thimg cta chi hang x6m thuc su 14 hoi chudng canh tinh, va quan niém
gido dyc gia dinh cua Israel gitp to1 tinh ngd. Phy huynh Israel coi sy doc
12ap 1a mén qua quy gia nhat ho ting cho cic con, nhat quyét khong dé cho
hién tuong “thé hé an bam” tran vao x3 hoi, bang khong con tré cang ngi
dau hon.

Trong s6 cac tré em Do Thai, rat it chau c6 “diém sd cao, nang luc thap”
giong nhu tré em Trung Quoc Ngudi Do Thai c6 biéu thtrc sb hoc:

Diém s tot = - Truong hoc tot

Truong hoc t6t = TAm bang dep

Tam bang dep = Cong viéc t6t

Cong vige t6t # Su nghiép thanh cong

Biéu thirc nay khong néi lén rang, nguoi Do Thai xem thuong tri thurc,
khong c6 gia dinh Do Thai nao khong c6 mot hodc mot vai tién si danh gia.
Chi ¢6 diéu, nguo1 Do Thai coi trong sy van dung tri thic hon, tic la hiéu
biét va k¥ nang. Ho coi nhitng nguoi co tri thirc ma chua c6 hiéu biét va k¥
nang 1a “con lira thd sach.” Talmiidh ting noéi: “Chua c6 k¥ ning lam viéc,



ban van c6 thé hoc tap tt, nhung chua biét van dung tri thirc vao thuc tién
lao dong thi cudc doi cua ban khong thé dom hoa két trai, ngugc lai con dan
dén to1 ac.”
F
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Cua cai cua toi 12 sy hicu biet.

Chinh vi vay, nguodi Do Thai rat chi trong boi dudng k¥ ning sinh tén va
quan trit tu tuong “khong lam khong huong” dbi vé6i con cai ngay tir khi
chiing con nho. Khi mai dén Israel, t6i cho rang, chi c6 cdc gia dinh co6 diéu
kién kinh té kém méi givong cao khau hiéu: Mudn tiéu tién thi hay tu kiém!
Sau nay, khi 1am thué cho mot gia dinh rat giau c6, t6i méi hiéu rang, hoa ra
cac vi phu huynh Do Thai cang giau c6 lai cang chu trong gido duc sinh ton
cho con. Gia dinh ma toi lam thué c6 mot cau con trai dang hoc tiéu hoc,
mic du trong nha khong thiéu gi siéu xe, nhung nhiing chiéc 6 t6 d6 khong
hé dugc dung dé dua don cau bé toi truong. Bit ludn mua gid thé nao, nd
cung ty di xe buyt vé nha. Neu cau be muon thay doi giay da bong da cti, cha
me s€ dé nghi mdi budi tbi cau bé rira bat diia dé 1y tién mua gidy. Ho noi
rang, lam vay mdi khién con cai cam nhén dugc nhitg ddng cay ngot bui
cua cudc séng.

Cac gia dinh Do Thai da thyc hién nguyén tac ¢6 1am c6 huong tir lau. Vi
sao dan s it 01 cua nguoi Do Thai lai sinh ra 16p 16p nhén tai? Moi ngudi
van ludn mudn biét dap an cua cau hoi nay, that ra, nguyén tac c6 lam c6
huong chinh 13 mot bi quyét nhé trong d6. Vi du vé ty ph thé giéi John D.
Rockefeller, Rockefeller d “lam thué” cho cha 6ng dé kiém tién tiéu vit tir
thud nho. Sang som, 6ng dén ndng trai, doi khi giup me ong vt sita bo. Ong
c6 mot cudn s6 tay, théng ké s0 lugng cong vige hang ngay, tinh 0,37 d6 la
My mdi gio 1am viéc, ghi vao sd, vé sau két toan voi cha. Ong lam viéc nay
rat nghiém tac, cam nhan lao dong 13 thiéng liéng va v6 cung tha vi.



An tuong hon 1a, hau dué¢ doi tha hai, doi tha ba, tham chi doi thr tu trong
dong ho Rockefeller déu nghiém khic lam viéc nhu vay. Rockefeller ¢ tat
ca nam ngudi con, tiém lyc kinh té cua gia dinh ong Vu:0't xa so vOi mit bang
chung cua ngu:0’1 dan, nhung 6ng lai v cung “bun xin” véi cac khoan ti€u
vat cua con cai. Ong quy dinh cho céac con cua minh tién tiéu vat can ct theo
d6 tudi: Tu bay dén tam tudi cho 3 hao mot tuan, tir mudi mot dén mudi hai
tudi cho 1 d6 la mot tudn va tir muoi hai tudi tré 1én cho 2 d6 la mot tuan,
mdi tuan dua tién mot 1an. Ong con phat cho mdi ngudi con mot cudén s6 nhod
ghi 16 timg khoan chi tiéu va yéu cau ho dua cho 6ng kiém tra khi linh tién.
Nguoi ndo ghi chép ro rang, chi dung thoa dang, cudi tuan duoc ting thém 5
xu, nguoc lai thi bi cat giam. Pong thoi, ngudi ndo biét lam viéc nha ciing
duoc nhan thu lao, tro cép tién tiéu vit. Vi dy, bat mot trdm con rudi duge 1
hdo, bit mdt con chudt duoc 5 xu, ndu an, xép cti, nhd cé déu co ph?m
thudng khich 1€. Thud nho, Nelson A. Rockefeller, con trai thir hai ctia 6ng,
sau nay lam Phé Tong thong va Laurance S. Rockefeller, con trai thir ba ciia
ong, nguoi sau nay dad mé ra nganh cong nghi¢p mai, chi dong nhan cong
viéc danh giay cho ca nha, gida mdi do6i gidy da 1a 5 xu, mdi d6i bét 1a 1 hao.
Hai anh em ho con cung nhau nudi thé ban cho truong Y lam nghién ctru,
kiém tién tiéu vat khi méi mudi mot muoi hai tuoi.

Hién nay, Trung Qudc chua tré thanh mot cudng qubc kinh té, rat nhiéu gia
dinh van luan quan bén ngoai ngudng ctra cua tang 16p trung luu, nhung ho
lai c6 quan niém gido duc nudng chiéu con cai, chi tiéu xa xi cho ching ngay
tir khi gia dinh chua ldy gi 1am giau c6. Khong it nha tré quy tdc & trong
nudc quang cao: “Khoéng sinh ra véi chiée chia khoa bac, thi hdy sir dung né
dé séng.” P6 1a mot nhan thire sai 1am vé gido duc quy toc. Cach nudi day
con cai theo kiéu cha me 1a “n6 18” ciia con khong thé boi dudng con tré tro
thanh quy toc that sy, ma chi bién ching thanh nhiing ké “an bam” cha me
sudt doi. Luan vé gidu cd, dan toc Do Thai c6 nhiéu ngudi gidu nhat, luan vé
cao quy, chau Au c6 nhiéu quy toc nhét Song vé gido duc, nhirng dong ho
giau sang d6 ciing ludn chu trong dén van dé boi dudng td chat va k¥ ning
sinh t6n clia con cai nhat.

Nguoc lai, cdc bac cha me Trung Qudc méy doi nay déu xem thanh tich hoc
tap cua con la minh chirng cho mtrc d¢ thanh cong ctiia minh trong viéc nuodi
day con cai, hoan toan bo qua viéc day con k¥ ning sinh ton, hodc gia ho cho
réng ctr dé cho con dat duoc trinh d hoc van cao rdi sau d6 boi dudng thém
cho no cling chua mudn. Du sao “nd bdc gia” 13 minh van con soéng so sO co
ma!

Két qua, cic bac phu huynh Trung Quéc ty bién minh thanh nd 18 cua con
céi, sau cung dao tao ra “thé hé dn bam.” That ra, cdc bac phu huynh mong
muén 1am nd 18 cho con khéng hé séng bang 1y tri, ban than ho 1a nguoi cha,
nguoi me vi dai nhat, vo tu nhat, giau dirc hy sinh nhat, nhung dong thoi



cing la nguoi cha, nguoi me that bai nhat, dang thuong nhat trong lich sur.
Mot cudce diéu tra may nim trude cho thiy, hon 65% gia dinh Trung Quoc
ton tai hién twong “gia nudi tré”: nhitng nguoi trudng thanh ba muoi tudi van
phai trong cdy vao su cung dudng ctia cha me. Gan day, khong it nguoi ho
hao, phai dé phong hién tuong: Ngudi Trung Qudc “nudi con phong lac tudi
gia”, hoa ra lai thanh “nudi con an bam théan gia™!

Bao nhiéu ngudi tot nghiép thac si, tién s nhung van khong tim dugc cong
viéc phu hop, roi bao nhiéu nguoi di ngoai ba muoi ma van mua nha, két
hén bang tién luong tich cop ca ddi cha me. Toi ¢6 rat nhidu didu mudn noi
v4i tat ca cac bac cha me trén thé gidi, song ¢ hong nhu nghen lai. Chung ta
khong thé hoan toan do 18i chuyén con cai kho bam ré trong x4 hoi cho hoan
canh canh tranh khéc ligt. Hi¢n nay Trung Quéc khong thiéu tré em c6 trinh
d6 hoc van cao, diém sb tot, nhung s di ching khong tim dugc vi tri ly
tuong trong xa hoi la vi that bai ¢ ky nang sinh ton. Liéu dira tré vira moi cat
tiéng khoc chao doi co cudc séng tot dep, ddy du khong, lién quan mat thiét
dén chinh doi tay dua ndi cua nguoi lam cha, 1am me. Pimg phu long tin
nhiém va Uy thac cia sinh ménh hoan hao 4y chi vi quan niém gido duc lac
hau cua chung ta.

Dudi day 1a mét s6 cau hoi tric nghiém, cac bac cha me¢ hay lam thtr mot
lan, xem cach day con ctia minh c6 bao nhiéu nhan t6 khong phu hop.

Cang chon nhiéu dap an “ding”, chung t6 cach day con cua ban cang co
nhiéu nhan t6 khong hop 1y, nguy co sau ndy con cai cia ban trd thanh “thé
hé an bam” cang cao, som thay d6i cach day con cia ban 1a mot tin tot d6i
vo1 gia dinh va con cai ban.

Dung day con thanh ké “dn bam” cha me:



Trudec gio to6i chua cho con lam | Bdng () Sai ()
viec nha

Thay con bi tdi than 1a toi Pung () Sai ()
khéng chiu dugc

T6i lubn chiéu theo y con Pung () Sai ()
Téi chua bao gid trach mang con | Bung () Sai ()
Con tbi la dia hoan hao Bung () Sai ()
Héi nhd con toi thudng khdc am | Bung () | Sai ()
lén, doi t&i mua do cho nao, toi

danh chiu

T6i khong cho con tham gia Bung () Sai ()
cac hoat dong da ngoai

Toi phan dai phudng phap giae | Bung () Sai ()
duc cho con co sat kho khan

Con toi chi can co thanh tich tot | Bung () Sai()
la dudc roi

Con t6i gidi nhat, ching téi déu | Bung () Sai ()
biet digu do

Khi con gap kho khan, ching Bing () Sai ()
tdi lam phu huynh nén nhat

dinh phai giup con

Tranh nudi con thanh tién si gidy, “4n bam” cha me

Con nén 1am mot s6 viéc nha, tuy theo strc cua minh.

Con chiu mot chut tui than, khong co gi la khong tot.

Cha me chi nén dap ung mét nua yéu cdu ctia con, tlep nhan yéu cau hop 1y,
thay doi yéu cau bat hop 1y, thAm chi do1 khi phai tur chdi.

Khi con lam sai, cha me khong mang con tirc 1a da tu chdi bo co hoi gido
duc.

Khong c6 dlra con nao la hoan hao, dra con hoan hao dugc sinh ra tur
phuong phap giao duc hoan hao.

Tir 1an dau tién con dung hanh dong khoc 16c am 1 dé uy hlep cha me, cha
me khong duogc chiéu theo ¥ con, bang khong nd s& duoc dang chén, 1an



dang dau.

Cha me¢ nén tan thanh quan diém gido duc co xat kho khan.

Con chi c6 thanh tich hoc tip cao chua chic sau nay di 1a nguoi dat duogc
thanh tuyu to 16n.

Ban phai chon chit ¥ nghi con minh 1 gidi nhat trong long, dimg lam cho
chung nay sinh bat ky y nghi tu cao tu dai nao.

Khi con gip kho khan, cha me dimg ngai dé con tu giai quyét.



Con tré nén nim bat phwong phap quan 1y tai san tir
nho

Ba cu hang x6m hay néi chuyén cung di chi cho t6i biét cach ap dung nén
nép gia dinh Do Thai vao gia dinh minh nhu thé ndo, nén yéu thuong con cai
ra sao. Theo nguoi Do Thai, nguyén tac c6 lam c6 hudng sé rén luyén k§/
nang sinh ton cla tré, nhat 1a ky nang quan ly tai san, truée gio ho khong coi
kiém tlen 12 mot nhu cau can phai doi dén d6 tudi nhat dinh méi bat dau vun
bdi, gidong nhu quan niém “day con tir thud con tho” ciia nguoi Trung Quoc,
ho 1uén cho rang “quan ly tai san tu nho” moi la phucmg phép gido duc tbt
nhat. Viéc nang cao chi sé6 FQ, khong chi dé nham gido duc k§ ning quan ly
tai san cho tré, ma n6 con 1a mgt phuong thirc gido duc trach nhiém va giao
duc nhan céch.

Qua mudi nam trd vé qué huong, t61 nhan thay rat nhiéu tal san cua cac gia
toc Israel déu duoc truyen qua nhiéu thé hé. Nhin vao thuc té, nguoi Do Thai
khong chi dé lai cta cai vat chat, ma con truyen lai t6 chat va k¥ nang tao ra
cuia cai cho con chau minh, nhimng thir d6 con gia tri hon tién bac. Va thir gia
tri 4y khong dén tir su thira ké, né dén tir phuong phap gido duc, cu thé 1a
nhing k¥ nang quan 1y tai san tir thud nho duoc ngudi Do Thai nam bat va
van dung.

Nguoi Do Thai c6 mot phuong phap dac biét vé gido duc k¥ ning quan 1y tai
san cho con cai, ho bat dau trién khai cac bai hoc quan 1y tai san gia dinh tir
khi tre ba hoac bbn tu01 do duong nhu da thanh thong le cua ca dan toc.

Hai cha con no dua vui vé.



Ba tudi: Phéan biét tién giéy va tién kim loai, nhan biét ménh gia.

Bon tudi: Biét khong thé mua hét cac mit hang, vi thé can phai Iya chon.
Nam tudi: Hiéu rd tién 1a thu lao lao dong, nén phai chi tiéu hop 1y.

Sau tudi: Co6 thé dém duogc nhimg sd tién 10n, bat dau hoc tich liy tién, boi
dudng y thuc quan ly tai san.

Bay tudi: So sanh lugng tién ctia minh véi gia ca hang hoa, xac nhan ban
than c6 kha nang mua hang hay khong

Tam tudi: Biét md tai khoan tién giri tai ngan hang, nghi cach kiém tién tiéu
vat.

Chin tudi: Lap ké hoach chi tiéu, biét mic ca gia ca voi cira hang, biét giao
dich mua ban.

Mudi tudi: Biét tiét kiém tién trong sinh hoat thuong ngay dé st dung vao
nhiing khodn chi 16n hon nhu mua giay trugt bang, van truot. ..

Mudi mot tudi: Hoc cach nhan biét quang céo va cd quan niém vé giam gia
va uu dai.

Mudi hai tuoi: Biét quy trong dong tién, biét tién khong dé kiém dugc, c6
quan niém tiét kiém.

T mudi hai tudi tré 1én: Hoan toan co thé tham gia cac hoat dong quan 1y
tai san cung vo1 nhitng nguoi truong thanh trong xa hoi.

Tré em Do Thai hoc cach quan 1y tai san trong sudt thoi thiéu nién, ké tir khi
chung vira méi bat dau c6 khai niém vé “dém” va biét nhiing phep tinh cong
trir don gian. Cac bac phu huynh Do Thai day con em minh hiéu & mdi quan
hé hiru co giita tién bac va mua sam, ho cho tré vbn riéng, khéc vO1 phu
huynh Trung Quéc, ho khong chu truong cho tré dé danh toan bo sb tién,
nguoc lai, ho khuyén khich tré tiéu hét tién mot cach hop 1y nhu, mua qua an
vit, 46 choi hodc quan 4o ma tré thich. Sau khi chi tiéu, phu huynh phan tich
cho tré hiéu mua sim nhu vy 1a c6 hop 1y, c6 can thiét hay khong, tir d6 rat
ra kinh nghiém gi, bai hoc gi. Ho quan ni¢m, tha cho con tién tiéu vit dinh
ky va dat ra quy dinh han ché chi tiéu con hon 1a dé no chia tay xin tién phu
huynh nhu “an may”.

Khi con cai budc vao nim hoc cudi cip mét, phu huynh Do Thai s& mé cho
chung maot tai khoan ngan hang doc lap, gui vao d6 mot khoan tién, con sd
c6 thé coi 1a tién luong mot thang cha me thanh toan cho tré. Ho sot sing mo
tai khoan cho con khong phai 1a dé con tha strc tiéu tién, cling khong phai 1a
ho qua nudng chiéu con hay dé d& phai phat tién mc}t 1an cho con, ma ho co
muc tiéu gido duc 1on hon, d6 la “quan ly tai san” . Mdi khi con cai sir dung
tién khong thoa dang, phu huynh s& khong dé dang b qua cho chung. Ho
giai thich cho tré hiéu, néu sap téi con mudn cé duoc thir gia tri hon, thi bat
budc lic nay con chi dugc mua mdt vai thir it tién. C6 nhu vay, tré mdi co
thé biét duoc hau qua nghiém trong cua viéc chi ti€u qua da, biét chiu trach
nhiém trudc hanh dong chi ti€éu cia minh.



Rat nhleu phy huynh Trung Quéc lo con tiéu tién lung tung, nén “tudc doat”
co hoi cam tién cua con. Vi dy, con can mua thir gi déu phai chia tay xin tién
cha me; ngay ca tién mung tudi cia con, phu huynh cling noi “dé cha/me gitr
cho”, tich thu toan b so tién ming tudi. Phu huynh Do Thai cho rang, cach
lam ta1 hai nhu vay s& khién cho tré c6 thoi quen xin tién cha me, dén khi c6
tién chung s& mau chong tiéu hét sach, thiéu y thirc 1ap ké hoach chi tiéu.
Sang sudt hon, cac gia dinh Do Thai con cho thanh thiéu nién bat chudce cha
me quan ly tai khoan ngén hang dé g1up con em minh c6 sy chuan bi t6t hon
cho cudc song twong lai. Khi con cai duge khoang muoi hai tudi, phu huynh
thuong mé so tay chi tiéu, théng bao cho cac thanh vién biét tinh hinh chi
tiéu trong gia dinh, giup con cai hiéu ching can phai quan 1y “tai chinh” gia
dinh nhu thé nao.

Ngoai viéc day con st dung tién mot cach khoa hoc tir Iac tam, chin tudi,
phu huynh Do Thai con khuyén khich con lao dong dé kiém tién tiéu vit.
Mot hém, con trai t6i mang vé nha mot vé xem biéu dién saxophone, gia vé
chi ¢6 2 shekel, budi biéu dién do ban cung 16p cta no té chirc. Nghe con toi
n6i, nha cdu ban d6 thudc tang 16p trung luu, giau co6 trong vung, thing be
mé budi bleu dién, ngoai mong muén thudng thirc Am nhac ra, nd con mudn
tich Iy tién trong tai khoan. Cha thing bé md cho né mot tai khoan ca nhén,
bén trong 13 tién mo hoi cong strc nd rira xe 6 t6, don nha vé sinh, ban hang
rong trudc cong nha, gitip viée ¢ cira hang banh bao.

Chang nhé& cha thang bé 13 than gitr cia? Chang nhé ngudi cha nay khong
yéu con?

Vé sau, t0i gap cha thang bé trong mot budi hop phu huynh & truong, t61 dén
hoi chuyén, dng ay coi mo chia sé: “Viéc mo tai khoan khién con tdi hiéu rd
mot nguyen tac ngay tir nho la: Khong c6 chuyén ngdi mat dn bat vang. Trén
thé gioi nay khong co luong thuc cho khong, n6 phai dugc dén dap tur nhiing
gi n6 cong hién cho xa hoi va nod phai dat duoc thanh cong thong qua su no
lyc cua ban than. Ngoai ra, tai khoan con gitiip con t61 thay dugc gia tri dong
tién kiém duoc bang chinh sttc lao dong ciia minh. Néu né mudn lam mot vai
cudc dau tu nhd, vi du mua hang hoa dem ban 1¢, toi s& vui vé huéng din nd
cach kinh doanh.”

Ban dung nghi day 1a chuyén tdm phao, k¥ ning quan 1y tai san ctia con dén
tir nhitng bai hoc v 1ong vé gido duc quan 1y tai san ctia cha me. Phu huynh
Do Thai coi boi dudng ky nang quan ly tai san cho con 1a mot cach bdi
dudng ky nang sinh ton & bat ¢ noi nao, bat ctr luc ndo, dic biét 1a cach tao
ra cua cai. Vi duy, Chu tich Ho1 dong quan tri cong ty McCall da hoc cach
quan ly tai san tur bé:

Thud nho, cha toi timg hoi toi: “Mot can dong dang gia bao nhiéu tién?” Toi
tra 10i: “35 xu thua cha.” Cha tdi noi: “Pung viy, tat ca nguoi dan bang
Texas déu biét mot can dong cd gia 35 xu, nhung con 1a con trai cia mot



ngudi Do Théi vi vy con can phai hiéu mot can dong tri gia 35 d6-la. Con
thir 1ay mot can dong 1am mot tay nam ctra xem sao.” Hai muoi nim sau, cha
t6i qua doi, mot minh t6i kinh doanh cira hang d6 dong. Nam 1974, dé lam
méi tuong Nir than Tu do, chinh phu Mif thanh ly déng rac bén dudi buc
tugng, kéu goi cic nha thau dén dau gia, nhung nhiéu thang tréi qua, van
khong co6 tin hi€u kha quan. Nhin thay dudi chan buc tuong la mot déng
dong thau, oc vit, vat liéu go, toi khong dua ra bat cur diéu kién gi, dang ky
mua ngay lap tuc. Rat nhleu ngudi cudi tham cho rang hanh dong cua t6i 1a
ngu xuan. Nhu’ng khi t6i ndu chay dong, duc thanh pho tugng Nir than Ty do
loai nho, dung xi ming va gb gia cong lam chan dé, chi va nhom lam chia
khoa quang truong New York. Tham chi, dat cat bui ban trén blrc twong N
than Ty do ciing dugc goi lai ban cho cac cua hang hoa. Péng phe liéu mang
vé cho t6i 3,5 triéu d6-la, mot can dong c6 gia cao gap mot van lan trudc do,
nhitng nguoi tung cuoi nhao t6i déu to ra kinh ngac. Pong rac o New York
d3 1am nén tén tudi ctia toi, tat ca déu phai cam on cha t6i di truyén dat k¥
nang quan ly tai san cho toi tir lac con nhé. Quén 1y tai san 1a mot cach sang
tao.

Ban than t6i khong giau co, chi s6 FQ ciia toi cling khong cao, nhung sau khi
tiép can phuong phap gido duc quan 1y tai san ciia cic gia dinh Israel, toi
cam thay bung tinh. Mot s6 liéu diéu tra dang trén tap chi ciia ngudi Do Thai
cho thay: Nguoi dugce boi dudng ki ning quan 1y tai san cang som, thu thap
sau nay cang cao. Vi nguoi soém khoi diy k¥ ndng quén 1y tai san thi y thic
su nghiép cling s6m manh nha, sém linh ngd khai niém dau tu, ngay sau di
lam cang co trién vong hon véi ngudi khac. Nguoi Do Théi ¢6 stitc manh 16n
nhat trong linh vyc kinh té thuong mai, bao gom rat nhiéu 6ng chil cua cac
cong ty tai chinh khong 10; Alan Greenspan nguyén chu tich Hoi dong
Théng doc Cuc Dy trit Lién bang My, George Soros “cé siu co phiéu”;
Warren Buffett “vi than co phiéu” giau thir hai thé giéi... D6 khong phai 13
do tur chat quan ly tai san cua nguoi Do Thai xuat sac hon céc dan tdc khéc,
ma la do ho nam gitr ky nang quan ly tai san ngay tir thuo nho.

Khi con lam mét ba me Trung Quéc truyen thong, to1 cho rang, minh nén
cho con it va cham vé&i dong tién thi tt hon, tiéu tlen kiém tién 1a chuyén
sau nay di lam. Qua that, day con khong coi trong tién bac 1a mot pham chat
dao durc tot, nhung pham chat nay ciing khong hé mau thuan v6i viée boi
dudng ky nang quan ly tai san. Nguoi Do Thai hiéu 15, kiém tién tirc 1a phan
d6i 1am no 1¢ cua dong tién. Luc cac con t01 moi toi Israel, thay gido tung dat
cho chiing mot cau hoi: “Khi bi cén d6 tin cong, bat budc phai bo tron, em
s€ mang theo thu g1‘7 Poi v6i cau hoi nay, ban dua ra cau tra 101 1a ° ‘tién”
hay “da quy’ > déu sai. Vi bat luan 1a tién hay da quy, mot khi bi cudp thi déu
mat hét. Pap an chinh xac ¢ day phai 1a “tri tué”.

Thay doi quan niém ciling la mdt cudc cach mang. Gido duc con cai theo



nguyén tic c6 lam c6 hudng cung véi k¥ nang quan 1y tai san da 1am thay
d6i phuong phap day con trude day cua toi, ba dira con cua toi cling nhan ra
khoang cach giita chung va tré em Israel cung trang lra, nén rat sot rudt
mudn trd thanh nhimg dua tré day diing khi va c6 duoc k}”f nang sinh ton doc
lap. La nguoi me, t6i c6 thé dam duong trong trach cai cach gia dinh hay
khong? Liéu toi c6 thé cho bon tré mot cude séng phat trién bén virng?

Phuong phap boi dudng k¥ ning quan 1y tai san cua ngudi Do Thai

Do Thai 13 dan tdc gidu c6 va thong thai bac nhat, phuong phap gido duc
quan 1y tai san cta ho co6 thé lam khuoén mau cho ca thé gidi.

Giai doan tht nhat: Nhan biét tién

Khi con con dang bi bo tap noi, cac bac cha me¢ Do Thai s€ day ching phan
biét tién xu va tién gidy, dé cho chiing hiéu “tién bac c6 thé mua duogc bat clr
thtr gi ching mubn”, quan trong hon 13 “tién ¢ dau ma c6”.

Sau khai niém va hing tha so b d6i véi tien bac, phu huynh di siu vao quan
niém quan ly tai san “dung tlen d01 vat.”

Giai doan thir hai: Ky nang cam tién

Hién nay, tr¢ em Trung Quéc gip phai van de 16n nhét 1a st dung tién tiéu
vat nhu thé nao. Mot s6 phu huynh Trung Quoc khong cho con tlen tiéu vat,

trong khi d6 phu huynh Do Thai lai cho rang, tuéc bo co hoi cam tién cla
con s& khién con dwa dim vao cha me, chi biét ngra tay xin tlen

Rockefeller dat ra mot vai quy tdc nho trong viéc st dung tién tiéu vat cho
John, chau cua 6ng nhu sau:

1. Ban dau Rockefeller chi cho John 1 d6 la 50 xu tién tiéu vit mdi tuan;

2. Cudi mdi tudn, sau khi kiém tra cac khoan chi tiéu, néu cha me théy John
thuc hién tét viéc ghi chép chi ti€u trong tun, thi sang tuan sau ciu bé sé
duoc nhan thém 10 xu;

3. D¢ danh it nhat 20% tién tiéu vit;

4. Ghi chép chinh xac, ro rang tirng khoan chi;

5. Khi chua dugc cha me dong y, John khong duge phép mua do dung dat
do.

Khi tré dugc khoang mudi tudi, phu huynh Do Thai m¢ cho con mdt tai
khoan ngan hang riéng va bo vao d6 mot so tién nhat dinh, muc dich 1a dé
cho né biét quan 1y tai san mot cach thong minh va khoa hoc, chtr khong
may mdc, mu quang.

Vao lan dau tién khi con cai gitr nhiéu tlen phu huynh s& kip thoi hudng dan
con em minh cach chi dung thoa dang. Néu phu huynh phat hién ra con minh
mua sam linh tinh, ho s& trao d6i voi tré rang, con can gilr lai mot so tién
nhat dinh trong tai khoan, roi cung con lap ké hoach chi tiéu va tiét kiém
ngan han. Dén lac d6, néu con van chua thé khang lai sitc hip din cua nhiing



tha khac, thi budc chiang phai chiu trach nhiém trude hoat dong ti€u xai
khong hop ly cua minh. Cach lam nay c¢6 uu diém 1a giup tré blet liéu com
gip mam ngay tir nho, biét can nhic dén cac khoan chi tiéu sap tdi va ké
hoach chi ti€u lau dai.
Giai doan thir ba: K§ ning kiém tién
Moi nguoi thuong dé xudng tang thu giam chi, trong d6 tiét kiém chi tiéu
ludn duge dé cao, song 1am sao ting thu nhép con quan trong hon. N6i mot
cach chinh xac thi d6 la boi dudng y thirc kiém tién cua con dé cho chung
hiéu duoc nhu:ng quy tac kiém tién, quy tic quay vong von, hiéu duoc nhiing
dao ly don gian vé bao dap va thu lao qua nhiing vi du thyc té trong lao
dong. Nhitng bai hoc v 1ong nhu vay, s& mang dén ciia cai vat chat va tinh
than to 16n cho tré.
Giai doan thur tu: Tri thic quan 1y tai san
Ngoai viéc day con chi tiéu hop ly, kiém tién hiéu qua ra, phu huynh ¢6 thé
n6i cho con biét nhing tri thirc quan ly tai san co ban, huéng dan chung thuc
hién mot vai cudc dau tu nho. Hién nay, ¢ Trung Quoc cling co ngan hang
tung ra thi truong loai “tai khoan tré em”, huéng dén doi tuong thanh thiéu
nién. Phu huynh chi can dwa con em rmnh t6i ngan hang 1am mot s thu tuc
cén thiét & mo tai khoan c4 nhan, giai thich cho chung hiéu vi sao phai guri
tién vao ngan hang, tai sao lai suat tién gui khac nhau, dién thong tin vao
phiéu gui tién va phiéu nhan tién nhu thé nao, chuyén tién ra sao.
Giai doan thr nam: Cham ngdn quan 1y tai san
Nguoi Do Thai bdi dl:rO’ng ky nang quan ly tai san cho con khong nham muc
dlCh bién tré thanh cai may kiém tién hay than gitr ciia. Nguoc lai, ho coi
“g140 duc quan ly tai san” cling la mgt cach “giao duc dao duc” hay “giao
duc nhan cach”. Muc dich cua viéc 1am cho tré hiéu duoc luan 1y lao dong,
biét dau tu va quan ly tai san, khong chi don thuan 13 truyén ba tri thirc va
rén luyén ky nang sinh ton, ma y nghia sau xa I gitp con tré trang bi nhiing
hiéu biét can thiét va gia tri quan ding dan cta cudc doi.



Biét lam viéc nho mai co thé lam viéc lom

Theo phy huynh Israel, muén boi dudng k¥ ning sinh tén doc lap cua con,
trudc hét phai boi dudng ky ning lam viéc nha. Nhu thé thi dau con c6 di
khap nam chau bon bé, phu huynh ciing khong can lo lang cho cudc song cua
chtng. Trong khi d6, rat nhiéu phu huynh Trung Quéc dao tao ra “thé hé in
bam” d3 thua ngay tir diém ndy. Vi yéu con nén chung ta khong nd dé ban
tay nho xinh cta ching dinh ban, khong nd chiém dung thoi gian hoc tap
quy bau cua ching vi s¢ lam anh hudng to1 thanh tich thi ctr. That tinh ching
ta khong biét rang, day con lam viéc nha chinh 1a buéc dau day k§ niang sinh
t6n cho con. Nha gido duc hoc Do Thai tong két: Pira tré khong duoc cha me
day lam viéc nha, 16n 1én s€ c6 mot sb biéu hién khong tdt nhu sau:

Nang luc 1am viéc kém, “n61 nhu réng leo, Iam nhu méo mua’’.

Tinh y lai cao, thiéu tu chu.

Khong hiéu duoc thanh qua lao dong khong dé gi dat duoc, khong hiéu duoc
su vat va clia cha me.

Khong co6 long cam thong.

DPén nay toi van nhd, trén tap chi Gido duc gia dinh cua Israel ma toi dat
mua timg dua tin vé modt cudc diéu tra cho thdy: Ty 18 that nghiép gitta
nhirng dwra tré thich lam viéc nha va nhiing dra tré khong thich lam viéc nha
la 1:15, tuong tu nhu vay ty 1€ pham t6i la 1:10, con thu nhap binh quan cua
dwra tré thich lam viéc nha cao hon nhitng dwra tré¢ khong thich lam viéc nha
1a 20%.

Cin ct vao thoi gian biéu thong thuong cia cac gia dinh Do Théi, toi 1am
mot to lich tryc nhat, dan 1€n buc tuong trong nha. Trén do quy dinh, ngay
hém nay ai gidt quan 4o, ndu com, quét don nha cira. Sau cudc “hop gia
dinh” cac thanh vién déu thong nhat v kién, ngoai ra ching t6i con bau ra
“truong ban truc nhat” phu trach ba nhiém vu chinh sau: Mot la don dep, vé
sinh nha ctra nhu lau san nha, rira bat; hai la 1€n lich xem ngay hom nay an
gi, viéc ndu nudéng do toi dam nhan; ba 1 bd tri hoat dong “ddi ngoai” trong
ngay cua ca nha, co thé 13 ra ngoai choi hodc 1 di tham hoi ngudi than, ban
be...

Con trai ca Di Hoa 1am “trudng ban tryc nhat” ngay dau tién, né day sém lau
san nha, mua banh mi 1am btra sang, con hung hén tuyén b bira t6i ca nha
in rau cai bip xao va mot mon canh. Vé hoat dong dbi ngoai thi sau bira t6i
ca nha bon nguoi ching toi cung di dao cong vién ¢ gan nha. Trudce khi di
ngu, “truéng ban truc nhat” con trinh trong viét nhat ky truc nhat, ghi lai
nhimg diéu tim déc Trong thdy moi ngudi dang danh rang rira mat, “truong
ban tryc nhat” co tinh nhic nhd: “Moi ngudi khong duoc dung qua nhiéu
nudc, phai biét tiét kiém nude.” Di Hoa choc ca nha cudi nghiéng nga.



Sau khi thuc hanh ché d6 ¢ ‘truong ban tryc nhat”, téi nhan thay bon tré deu
rat gioi, chung khong hé ngdc nghech chut ndo. Khi gip van dé ric roi,

chung khong hé t6 ra ling ting, ma rat biét dong ndo suy nghi, tim cach giai
quyét su viéc.

Nghi lai, hoi & Thuong Hai, t6i van 1a ba me bao mau, chdm lo moi viéc cho
con. Mdi budi t6i trude khi di ngu, toi thudng ho cac con: “Mau 1én g1u:0’ng
di ngu, me s€ thu don sach v& cho.” “Con trai, bit tat con coi ra dé dau roi,

mang ra day me gidt cho nao.” Pén khi tiép nhan quan niém gido duc gia
dinh cta Israel, toi da thuan theo thoi thé va thay d6i phuwong phap gido duc
cua minh.

De gitip t6i giam bot ganh nang viéc nha, Di Hoa va Huy Huy déu tu gist
quan 4o cla minh, ngay ca khi bai vo chong chat, that sy khong ldy dau ra
thoi gian giat quan ao, chung cung biét ngam quan 40 vao nudc, cha xa
phong vao ¢6 ao, vo gan sach r6i dé day. Pén luc giat lai, toi thay quan ao
clia cac con déu rat sach, Ve sau mdi hay ching dé vo qua nhing cho ban
nhat, kho vo nhét trén quan 40 ctia minh. Chiing ngdm quan 4o ciing rat c6
meo, chung nghi du moi cach giap me giam bot cuong do lao dong, sau khi
d6 xa phong chung ngdm vat 4o truéc xudéng dudi cho ngdm nhiéu xa phong
hon.

Tat nhién, lac dau lich truc nhat do toi dat ra duoc thuc hién khong may
sudn se, vi bon tré thuong hay ganh ty nhau. Vi nhu mét lan Huy Huy tro vé
nha sau tiét hoc thé duc, thang bé b1 ngad xudc ban tay trong luc da bong nén
khong thé rira bat duoc, nd nai ni Di Hoa:

“Anh o0i, hdm nay anh rira bat thay em nhé.” Di Hoa nhanh y dap: “U, khong
van dé gi, hom nay anh tam thoi rira thay em, nhung ngdy mai em phai rira
hai ngay lién.”

“Khong dugce,”” Huy Huy lanh chanh: “Thoit gian 1a vang bac. HOm nay anh
rira thay em roi tirc 12 chuyén nay da qua roi.” Di Hoa ham hyc: “Thé khong
phai la em qué vo 1y sao?”

Luc ndy, t6i 1am me, phai dung ra dan xép, t6i noi: “Thé nay dugc khong,
Huy Huy? Tay cua con bi xudc, hdm nay khong thé rira bat. Nhung anh rira
bat xong roi con gitp anh lau kho bat, khong sao chtr, lau bat khong lam anh
huodng gi to1 tay con ma.”

Sau do, toi lai quay sang vd vé Di Hoa: “Néu hom nao con khong khoe, me
va em con s€ giup con hoan thanh cong viéc.”

T6i khong ngac nhién véi nhitng 101 dau khau ranh manh cua hai dira nd, vi
tré con von vy ma.

Tu khi DT Hoa, Huy Huy va Mudi Muéi luan phién truc nhat, gitra me con
t6i ngam hinh thanh nén mét giao udc nho nho.

D6 1a sang chi nhat hang tuan, toi s& ngd nuéng mot chit. Vi thé, bon tré
day som, tu giai quyét bita sang. “Trudng ban truc nhat” ngay hom do sé& tu



liy sira chua va banh mi trong tu lanh ra, ran thém trimg ga, lam mot bua
sang hoan chinh. Sau d6 bon tré an trude, con phan lai mot suat cho toi.

C6 hom vao sinh nhat cua t6i, toi von 1én ké hoach dua ca nha ra ngoai an,
khong ngd bon tré lai néi voi toi bﬁng diéu bo than bi, chung mudn 1am tiéc
sinh nhat cho t6i & nha, hon nita con 1am mon thit bo bit tét.

Bon tré that tap dé cua toi, ching bat chude timg dong tac hiang ngay cua toi
y nhu that. Ching “1énh’’ cho t61 khong dugc phép mo tay vao viéc gi, chi
can & bén canh quan sat 1a duogc roi. Thé 13 toi vui vé dimg xem bon tré lam
thé nao. Cac ban biét khong, khi con cai tu [am moi viéc, co 1€ chung ta can
¢ su chuin bi tAm Iy trude, tham chi la uéng thude tro tim néu can! Vi du,
hdi dau cac con toi ty dn com, ching vung vai com khép noi, toi thuong
xuyén phai giat lai quan 4o, lau ban, lau san nha cho chung; con khi cic con
tur di tam chéc chan s& 1am “nudc ngap Kim Son”, con t6i phai lam “vua Vil
tri thuy™..

Lan dau tién nau bita tiéc sinh nhat phirc tap nay, cac con toi khong khoi
lang tang, vung vé. Khi nudng thit bo, do chua ty diéu chinh duge do nong
cua ngon ltra nén dau chua s6i, bon tré di voi bo thit bo vao. Rat kinh
nghiém tir miéng thit bo dau tién, dén miéng thit bo thir hai ching da lam
sudn s¢ hon nhiéu thit chin rat déu. Toi lang nhin bon miéng thit bo bit tét
duogc sap ngay ngan trong dia, téa mui thom phic, trong long am ap kho ta.
“Me, mau ném thu di, mui vi thé nao a?” Chua kip noi gi, bon tre da gap mot
mleng thit bo bé vao miéng t61, nhanh nhu cit, chiing mim cudi tu hao nhin
t6i an. TOi gio ngdn tay cai 1én ndi: “Mui vi rat tuyét!”

Thuc hién ché d6 “truong ban truc nhat”, hodc thinh thoang co tinh lam
nguoi cha ngudi me ludi nhac déu 1a cach yeu thuong con sang suot

Trong qua khi, t61 la mot vi phy huynh hoan hao, sau khi nang cap phu:cmg
phap yéu con, diém sb cua to1 tur 100 diém tut xudng 80 diém. Hai muoi
diém con thiéu chay di ddu mat r6i? Khong phal 12 n6 bi ngudi me nhan tim
vut bo, ma n6 dugc ngudi me thong minh giau nhem di. Poi khi, ban cang
tré thanh mot vi phu huynh “ludi biéng”, con cai ban cang truéng thanh va
manh me¢ hon.

Céc con toi 16n 1én trong diéu kién kinh té gia dinh binh thudng Néu nhu noi
su cham chi, chiu kho cua chung duogc tao ra tir thuc té cude séng, thi dén co
chau gai B6i Bdi, toi phai chu dong tao ra viéc 1am cho no.

“B6i Boi, thay ba lam gi thi Bdi Boi lam theo thé Ay nhé?”

“Vang a!” Bbi Boi nhanh nhau dép.

Khi c6 chau gai con nhd, toi giang dao 1y yéu lao dong, n6 khong hiéu duoc.
T6i thay day né bang nhimg hanh dong lam guong cta nguoi 16n mang lai
hi€u qua hon.

Khi tdi rira bat, tdi cho Boi Boi cdm mét bat nhya nho, bdo con bé nhin xem
t6i rira nhu thé nao, roi rira cing toi.



Dan dan, B6i B6i hinh thanh cho minh théi quen yéu lao dong. Hé thay toi
vao bép, no lai liu 16 chay vao giup ba.

Doi khi t61 cho con be bé xoong ndi, ghé dau, tat nhién ndi con bé bé 1a nodi
khong, néu khong thirc an trong noi s& trao ra ngoal mat.

“Ba o1, ba nhin chau bung ndi nay!” B6i Bi rdi rit khoe tu thé bé noi.
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Btrc anh nay chup canh con bé mic chiéc tap dé nho ma to1 may dang bé noi
tu trong nha bép ra ngoai phong khach do cha chau chup lai, trong rat dang
yéu. B61 Boi thich lao dong, n6 rat thich hat bai Lao dong la vinh quang:
Mait tro1 vira hé sang,

Ga tréng gay 0 6 0;

Nhanh hoa d3 tinh giéc,

Chim nh¢ ban chai chubt.

Chim khéach nhé xay nha mai,

Con ong nho chon mat ngot,

Hanh phuc tir dau dén?

Phai dua vao lao dong.

Bong hoa doé, canh 14 xanh,

Con budém nhoé ham choi dua,

Khong thich lao dong, khong lao dong,

Moi ngudi chung ta khong bat chude né.

Phai hoc con ong di tim mat ngot

Phai hoc chim khach xay nha mai

Khoéng sao n6i hét niém vui lao dong

Lao dong sang tao la vinh quang..

Hiéu duoc ndi vat va cua lao dong, nén Bbi Boi rat biét thong cam cho ngudi
khac. HE thay toi 1am viéc trong phong khach hay trong phong bép, con bé
s& riu rit chay di ldy khin gidy dwa cho t6i: “Ba o1, ba lau mo héi di!”



Trong mit nhiéu bac phu huynh, nha bép 1a “khu vuc cam” dbi voi tré em.
“Dung vao day, nguy hiém larn ” “Trong nay chi toan mui dau md, con mau
ra ngoal di.” Khi tré to mo mudn vao bep xem xét, thu:ong bi cha me ngéan ¢
ngoai. C6 ngudi me tré ndi voi toi rang: “Dumng noi la tré con, ngay dén em
cung chang vao bep nira 1a. Tt nhé to1 16n deu 1a m¢ em nau com, sau nay
em lay chong rdi sinh chdu, bon em chuyén vé song voi cha me hodc thinh
thoang di an hang, em thay lam vay ciing chang sao ca. Sau nay chau 16n, c¢6
1& n6 cling an thic an nhanh, ai con c6 thoi gian ranh rdi ma chui vao bép
nita. Hién tai sy phan chia lao dong trong xa hoi ngay cang cu thé, moi ngudi
khong nhét thiét phai biét nau nudng dau chi.”

So sanh cac ba me Trung Quéc kéo con ra khoi bép véi cac ba me Do Thai
khuyen khich con vao bép, ching t6i nhan thay: Con _nguoi mudn sinh ton,
bét budc phai co co so vat chat, ma dn udng chinh 13 nén tang cia co so do.
Trong trudng hop dam bao an toan, chung ta c6 thé bao con nhit rau, ria
rau, nhu thé cling s& khién ching cam thdy minh dugc nguoi 16n tin tudng
hon. Piéu d6 giup con tré vun dap cam giac an toan, 1ong ty tin va tinh doc
lap. Khong riéng gi cac ba me¢ Do Thai, toi nghe noi tai Nhat Ban, nguoi ta
con mé nhiéu 16p “cha me day dd con tre.” Moi 16p hoc ¢6 khoang sau gia
dinh tham gia. Lii tré s& hoc cach ndu nudng dudi sy hudng dan, chi bao cua
phu huynh. Vi dy, cha me day con dép trimg g nhu thé nao thi vo trimg sé&
khong roi vao bat, hay khong dugc dung xa phong rira vo so... Pbi véi viée
vo gao, ria rau, thai rau... con s& mic tap dé, deo gang tay, phu huynh cam
tay hudng dan con thai ca rot thanh timg soi nho.

Nguoi Trung Qudc c6 mot ciu chuyén co noi vé dao 1y nay: Co mot ba me
vO cung yéu con, hang ngay ba déu bung com 1én tin miéng con. Mot hom,
ba me phai di xa, lam thé nao voi dra con khong biét ndu com day? Ba me
thong minh va chiu kho éy thirc ca dém lam mot cai banh that to, khoét 16 &
giita dé xo day deo vao co dira con.

“Con a, khi me d1 Véng, lac nao do6i con ¢l an banh 13 duoc nhé.” Chiée banh
kha to, an dén khi ba me quay vé cling chua hét, vi thé ba me yén tdm ra
ngoai.

Nhung khi trd vé, ba moi phat hién ra cau con trai cung da chét doi trong
nha!

“Banh khong du dn sao?” Ba me nuét nudc mat vao trong, truy tim nguyén
nhan dan dén cai chét cua con. Thing bé an hét sach nira cai banh treo &
trudc mit, con nira cai banh phia sau c6 van con nguyén. Thi ra, né khong
biét quay cai banh lai ma an.

Lam viéc nha 13 rén luyén k¥ ning sinh tén co ban nhat. Phu huynh Do Thai
khuyén khich con em minh tich cuc tham gia lam viéc nha nhu: thu don
giwdng, do rac trong thung, quét don vé sinh trong phong gidt quan 4o, nhd
¢ ngoai san. Ho cho rang, dira tré ¢ k¥ ning 1am nhiing viéc nay thi cling



c6 trach nhi¢ém gir gin v¢ sinh nha cua. Pong thoi ho ciing cho rang, dé tré
ganh vac mét phan viéc nha la giap boi dudng quan niém gia dinh va tinh
than trach nhiém cta ching doi véi gia dinh, ting kha nang gan két gitra cac
thanh vién.

Phuong phép boi dudng k¥ nang 1am viéc nha cho tré

Phu huynh c6 t}lé liét ké danh sach cong viéc theo cap do ting dan twong tGng
vo1 tung do tudi cua tré, qua do6 day tré chiu trégch nhiém vo1 hanh dong cua
ban than. Duéi day 1a nhiing cong viéc tré co thé lam dugc.

Tré tir ba dén bén tudi:

* Banh rang

« Gitip cha me cat quan 4o va do dung gon gang

« Don dep phong ¢ va thu xép do choi

« B6 quan 40 ban vao may giat

Tré tir bén dén nam tudi:

* Tudi nude cho cay trong nha

» Giup cha me lau ban

« Gitip nguoi 16n 1ay mot vai to bao

Tré tir sau dén tam tudi:

« Biét 1am hau hét cac cong vi¢c v¢ sinh ca nhan

Quét don, lau san nha trong phong cia minh

« Mang rac xuéng thung rac dudi nha

« Biét don ban dn

« B6 d6 linh tinh vao noi thich hop

* Sap x€p giwong chi€u cia minh



Tré tir chin dén muoi hai tudi:

e Ty lam tit ca cac cong vi¢c v¢ sinh ca nhan

« Lau chui d6 dung trong nha

* Giit mot sb quén ao

* Lau san nha phong khéach

« Giip me nhit rau, rira rau trong phong bép

Tré tir mudi ba dén mudi 1am tudi:

« Chuan bj bira com cho cac thanh vién trong gia dinh
« Gidt gifi toan bo quan 4o cua minh

» Giup cha me hoan thanh mot vai viéc kha rac roi
« Dy to4n tién cho minh

« Lya chon mua sdm quﬁn a0

e Lam mot sd cong viéc ¢ khu vuc lan can

« La quan 4o

Tré tir mudi sau tudi tro 1én:

« Lam thué kiém tién ¢ bén ngoai

* Di du lich dudi sy quan gido cua nguoi lon

* Lap ké hoach dat trinh d6 hoc véan cao

* Tu lo liéu chuyén an mac cua ca nhan

» Lén ké hoach va chuan bi bita com cho ca nha



Gi4o duc sinh ton véi gido duc ki niing

Nguyén tic c6 1am c6 huong la tinh hoa giao dyc sinh ton ctia ngudi Do
Thai, né thu dugc hiéu qua thuc té rat tot, khién con chau ciia ngudi Do Thai
tro nén tai gioi va glau c6, du phiéu bat dén bat ctr noi nao, sy nghiép ctia ho
cling nhu diéu gip gié. Theo tu tuong Do Thai, cac loai ky nang dugc day
trong truong hoc nhu am nhac, vu dao, ho1 hoa va quan vot, tat nhién can
thiét cho sy phat trién cta tré. Tuy nhién, nha truong khong thé cung cap cho
tré mot moi trudng huan luyén kinh nghiém song. Vi vay d6i véi van dé gido
duc, phy huynh Do Thai gat bo rat nhleu tht phu phlem ho coi giao dyc sinh
ton 1a uu tién hang dau, mong muén sau nay 16n 1én mdi dua tré déu c6 mot
cudc song tot dep hon.

Hang ngan nim qua, ngudi Do Thai van ludn coi gido duc sinh t6n 13 ton chi
cua giao duc, do khong chi 1a do lich str hinh thanh va phat trién dic thu cta
dan toc Do Thai, ma con do trat tu sap xép clia nam loai hoat dong chu yéu.
Can cur vao quan h¢ chinh phu cua nam loai hoat dong nay, nguoi Do Thai
xép gido duc sinh t6n vao vi tri s6 mot, ho cho rang thuan theo tu nhién la
hinh thtrc sinh hoat chit ch& nhat, ¢y du nhat. Nam hoat dong chi yéu cua
con nguoi 1an luot 1a:

1. Duy tri hoat dong c6 méi lién hé truc tiép V01 su sinh tf)n cua ban than.

2. Duy tri hoat dong co moi lién hé gian tiép v6i sy sinh ton cta ban than dé
¢ duoc nhimg thr can thiét cho cudc song.

3. Hoat dong nham muc dich gido duc thé hé sau 1a muc dich séng.

4. Duy tri hoat dong xa hoi va quan h¢ chinh tri thong thuong.

5. Moi hoat dong nham théa mén sé thich va tinh cam.

Tuy thé ché gido duc & Israel rat hoan chinh, nhung phu huynh khong day
hoan toan trach nhiém day tré cach sinh t6n cho nha trudng. Ho cho con em
minh luyén tap nhiéu lan trong gia dinh, day tré theo nguyén tic c6 lam cO
huong. Cha me li¢t ké viéc vat va cong viéc hing ngdy trong gia dinh, mdi
viéc ng vo1 mot khoan tién nhat dinh, con 1am viéc tuy vao kha nang va
tho1 gian cua minh, sau khi hoan thanh céng viéc, con s¢ dugc nhan thu lao.
Khi thuc hién co ché nay, mdi dira tré déu giodi giang hon nhitng gi cha me
chung tudng tuong, chung c6 y thirc thoi gian, v thirc ctia cai va y thic trach
nhiém hon. Nhiéu gia dinh Israel ciing chi sinh mot dira con duy nhat, nhung
néu né khong chiu lam viéc nha, cha me s€ khong dung ting. Ho d4u chi dau
diing vd1 no, vi du nhu mo1 con nha hang x6m, con ban bé hodc ban hoc cua
n6 dén lam viéc nha, cho nhiing ngu’O’i ban nho khéac kiém dong tién vé vang.
Phu’cmg phap gido duc cua ngu:(n Do Thai khién t6i nhin ra mat khac cta su
viéc, qua viéc két giao voi ban be tai qué huong, dan da toi hiéu tai sa0
nguol Do Thai thong minh nhu vay, tai sao dan toc chi chiém 0,3% dan s



thé gidi lai thao tung nén kinh té toan cau, ho khong dua vao chi sb 1Q cao,
tat ca 13 nho vao su tiép can gido duc gia dinh tir thud nho. So sanh voi cac
gia dinh Trung Qudc hién nay, chi can con chiu nghe 10i cha me, hoc tap that
t6t thi s& dugc cha me thuong cho bat cir thtr gi. Cho nén con em ho moi
thiéu nhirng trai nghiém thuc té, khong cam nhan duoc mdi lién hé vo cing
quan trong giita hoc tap va gia dinh, cudc séng. Tham chi rat nhiéu con tré,
sau khi tot nghiép dai hoc van khong biét cach kiém ké sinh nhai, thanh gia
1ap nghiép nhu thé nao.

Rat nhiéu viéc, di trude mot bude thi s& thanh cong.

Khi nhan théy cac con minh di bat dau tiép nhan mot khéi lugong nhoé viée
nha, t6i quyét dinh nhap gia tiy tuc, mé rong co ché “co 1am co hudng”
trong gia dinh minh. Song viéc cai cach gido duc gia dinh, néi thi dé, lam
méi khd. Trudc tién, tdi phai tir b vai dién ba me nhan tir ciia minh. Bon tré
d3 quen véi viée toi 1a cai “may in tién” ctia ching, lidu dén gio phut nay toi
c6 thé thay doi tu duy dé khép ching vao ché 6 khong 1am khong hudng &
muc d6 nhét dinh nao do? Ngd nhd chung khong hiéu tAm long cua t61, xem
t6i 1a ngudi me tan nhan, cay nghiét, kho wa nhu Chu Bat Bi thi sao? Liéu co
ché nay co6 lam anh huéng t6i thoi gian hoc tip cua bon tré khong, c6 bién
chung thanh no 1& ctia dong tién, ghét doc sach ma chi thich kiém tién
khong? Y nghi tir bo thoét an thodt hién trong dau toi twa nhu dam bot bia
dang chuc trao ra miéng cc nhung roi nhanh chong tan bién. Nhan thay su
khéc biét gifra cac con vdi nhitng dlra tré cung trang Ira, to1 ty khuyén chinh
minh, hay lam mdt ba me hiéu biét, khong thé vi su thiéu nhan nai ciia minh
ma pha hoai qua trinh phat trién 1au dai cua cac con. Néu tiép tuc 1am theo
cach ban dau d6, khong chimg bay gio cac con toi da tro thanh nhimng ké “an
bam” giéng nhu 16 chi hang x6m nguoi Israel ndi ciing nén.

Liéu cac con co thé tlep nhén cai cach theo co ché méi cua toi khong? Mot
ba me thong minh can phai hiéu dugc to chat ciia con minh, nhin ra kha ning
tiém an va uu thé cua tré, giup chung di theo quy dao phu hop, duy tri su
phat trién 1au dai. Vi du nhu dta con trai ca Di Hoa va con trai thd Huy Huy
ctia toi. Hai dira n6 déu do t6i mang ning dé dau, song giong nhu mot ban
tay cling c6 ngoén ngin ngdn dai, ca tinh va wu thé cua hai dira hoan toan
khac nhau. Di Hoa kha thong minh nhung hoi chdy i, t6i muén dung nguyén
tiac c6 1am c6 hudng kich thich k§1 nang sinh ton tich cyc trong n6. Con Huy
Huy la dua hu’O‘ng ngoai, giol giao tiép, t6i mudn dung nguyén tic nay dé
dan dit k¥ niang giao tiép cla 106 di theo con duong phat trién dung dan. La
nguoi me, t6i phai binh tinh nim bat dugce xu hudng cua cac con, gitip chung
tim dugc phuong hudng va vi tri thich hop trong cudc doi cua minh.

That ra, kich thich su nhiét tinh ctia bon tré khong co6 gi 1a kho, quan trong la
nhitng nguoi lam phu huynh nhu ching ta c6 chuan bi sin sang quan niém
va hanh dong hay khong. Va lai, da phan tré em von thong minh, nhay cam,



ching c6 nang lyc quan sat, tinh than hoc tap cao hon nhiing gi ta tudng.
Néu khong, vi sao ¢6 nha giao duc hoc lai noi: Khong c6 dua tré hu, chi c6
cach giao duc chua phu hop? Ba dira con cua to1 tiép xtc nhiéu véi tré em
Israel, thdy cac ban cung trang ltra thuong tur lo liéu mot vai khoan chi tiéu
nho, tuy khong néi ra nhung trong long chung ciing rat kham phuc, rat hAm
mo nhitng ngudi ban dy.

Khi t6i tuyén b nha minh ciing phai trién khai nguyén tic c6 1am c6 hudng,
bon tré xan tay 4o 1€n, hao hung mudn thir. Thyc té chimg minh, rat nhiéu
viéc khong hé don gian nhu nhimg gi chung nghi, song trong qua trinh khac
phuc kho khan, ching that sy cam nhan duge cudce song la gi, muc dich song
1a gi, diém s va trinh d6 hoc van c6 thé giup chung thyc hién uéc mo nhu
thé nao.

Thong qua nhimg quyét dinh dugc dua ra _trong cudc hop gia dinh, bon tre
bat dau gitp toi ban nem ran. Khi do, t61 van khong dam bo méc cho bon tre
lam viéc ¢ ngoai tAm quan sat ciia minh, chung d3 mudn lao dong kiém tién,
vay thi truée hét hay 1am thué cho toi.

Moi ngay, t6i lam mot dén hai trim cai nem ran ban cho bon tré, mdi céi tri
gia 30 agorot (100 agorot bang 1 shekel va 1 shekel twong duong v6i 2 nhan
dan &), chiing c6 thé ty nang gla ban, tu do chia lgi nhuan. Néu khong mudn
ban hang, ching c6 thé ¢ nha gitp toi lam nem, c6 diéu hoa hong it hon. Toi
lam mot phép tinh nhu thé ndy, mot cai nem ran c6 gia 0,3 agorot, ngudi lam
ra mot cai nem ran dugc hudng 10% gia thanh, tirc 13 kiém 0,1 agorot. Con
nguoi ban dugc mot cai nem ran, huong 20% gia thanh, kiém 0,2 agorot.
Ban nem ran rén luyén k¥ ning sinh ton tot hon 1 1dm nem ran, vi né doi hoi
bon tré phai tiép xtc véi nhitng nguoi la, tir d6 rat ra nhiéu kinh nghiém hon
va ciing c6 nhiéu déng goép hon ddi viéc ban nem ran cia gia dinh. Vi vy,
t6i ddt ra quy tic cho céc con dua theo phuong thirc 1am an budn ban chan
chinh.

Sau khi dat ra quy tac, Di Hoa va Huy Huy tu phén chia céng viéc. DT Hoa la
nguoi hu:0’ng ndi, n6 nhan thay viéc ban nem ran can phai xuat dau 16 dién,
d6i V01 n6 ma noi 1a vige vo cung dau kho, cho nén né chi dong ndi nd
muén & nha gitp toi lam nem réan.
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Nhiing nguoi ban nudc ngoai dén tham toi.

T6i duy tri phép tic trong gia dinh, nhung t6i ciing khong can thi¢p vao su

lua chon cua con cai. To1 bao D1 Hoa: “Lam nem ran yéu cau hang ngay con

phai day s6m mot tleng, nhung hoa hong it, kiém duoc it tién tiéu vt hon.”

Du vay, Di Hoa van bang long nhan nhiém vu nay, toi tin thang bé s& lam rat

tot.

Huy Huy thi huéng ngoai, n6 hi hung noi: “Me a, con di ban nem ran! Ban

nem ran moi ngay dugc ngu nhiéu h0‘n lam nem ran mot tiéng dong ho, lai

con kiém duoc nhiéu tién gap déi nira.’

Thay em trai thir strc v6i cong viéc kho khian hon, Di Hoa ciing hoi phan véan

do du, nhung van kha bao thu va gift lai cho minh mot duong 1ui, né mac ca

vOi t0i: “Me, con cd thé vira 1am nem ran, vira thir ban nem ran duoc khong
9"

“Duong nhién 1a dugc!” To1 ung hd y kién hop Iy cua con.

Con c6 ut chua day bon tudi cua toi vira thay hai anh tham gia vao ké hoach

moi cua gia dinh, cling hdn hd chay téi doi tham gia.

“Em phu trach viéc trai banh da nem hing ngay!” Di Hoa truc tiép giao viéc

cho em gai. Cong viéc trai banh da nem, cu thé 1a g& nhiing cai banh da nem

dang dinh lién vao nhau. Con bé rat hai long véi cong viéc nay.

Sau khi dua ra quy tic c6 lam c6 hudng, bon tré bat dau chia nhau hanh

dong.

Di Hoa chua 1am nem ran bao gio, nén khong biét 1am banh da nem nhu thé

nao, ban dau nd lay bot my 1am thtr. Nhung Di Hoa rat kién nhan, nd quan

sat ti mi cach toi 1am nem ran, sau d6 tu nhdt minh trong bép, sau khi dung

hét ba can bot my, n6 bung ra mot dia nem ran, mung roi nudc mat: “Me,

nam cai tat ca, con kiém duge 0,5 agorot ro1.” Veé sau, khi sy nghiép cua Di

Hoa thanh cong, nhé lai quang thoi gian lam nem ran, nd xGc dong noi:

“Nhao bot cling 1a mot nghé thuat, khong dugc dac qua, cling khong duogc



nhio qua, mém déo nhu mit gdm mdi 13 tt nhat.”

Huy Huy nhan viéc ban hang, liéu thiang bé c¢6 hoan thanh nhiém vu khong?
Moi dau, t6i di theo sau Huy Huy, khong phai vi t6i lo cho sy an toan cua
nd, ma to1 lo ngd nhd viéc ban hang khong dugc thuan loi, thi n6 s€ co
nhitng y nghi ti€u cyc. Lam nguoi me, toi pha1 lo trude tinh sau, trude khi dé
con ra khoi nha, to1 nam chat ban tay né r61i maéi tu tr budng ra.

Qua nhién khong nam ngoai du liéu, Huy Huy xach 1an nem ran, trong long
nom nép lo sg. Binh thu:ong thang bé hudng ngoai, nhanh nhen hoat bat, hay
n6i hay cudi, gap nguoi la né ciing biét img xtr ra sao. Nhung lan dau tién di
ban hang, no du’ng ngay ra nhin dong ngudi va xe ¢ tap ndp qua lai, khong
cat noi 101 moi.

Day chinh la khac bi¢t gilra tré¢ em Trung Quéc va tré em Israel. Dbi véi tré
em Do Thai ma noi, giao tiép mat doi mat voi khach hang 1a chuyén hét st
binh thudng. O cong khu chung cu, t6i thudng xuyén gip rat nhiéu tré em
Do Thai ban do choi va sach second hand ctia minh, ching ludn néi chuyén
vui vé, thodi méi voi ngudi khac, thé hién k¥ ning thuyét phuc rat co sirc
hut.

Van sy khoi dau nan. Huy Huy thoang c6 y nghi rat lui, nd quay dau nhin toi
dang dimg ¢ goc phd. T6i di toi, dung anh mét khich 16 Huy Huy nhu néi véi
no rang: Khong sao dau con, do chi la khoi dau thoi.

Truéc mat Huy Huy 1a mot ctra hang ban d6 dung tré em, né lay hét diing
khi budc vao bén trong. Ong chu cira hang dang rat ban, Huy Huy kién nhan
dimg qua mot bén, doi 6ng chu ban hang xong, n6 madi di 1€n phia trude gidi
thiéu nem ran cia minh. Pang tiéc, 6ng ta khong thich nem ran, nhe nhang
xua tay biéu thi khong mua. Tuy Ong ta tir chdi rat khéo, nhung nguoi 16m
chung ta gap chuyén nay ciing ling ting kho xur nira 1a tré con.

Huy Huy khong nhut chi, boi ¢ nha t61 da cho n6 mét phwong an du phong.
T6i bao thang bé: “Ban nem ran khong phai 1 viéc dé, ngay dén me doi khi
cung khong ban dugc, cho nén con dung ty gdy ap luc cho minh, chi can con
c0 gang hét strc 1a t6t roi.” Ngoai ra, t6i con day cho thang bé mot s6 quy tac
giao tiép thong thuong.

Sau nay Huy Huy noi véi t6i rang, cong tac chuan bi d6 rat ¢ tac dung. Khi
bi ong chu cira hang ban do dung tré em tir chdi, cam thay vira ra quan di bat
loi, n6 rat that vong, nhung ngay sau do6 no chot nhd lai nhiing 161 me no61 voi
minh, nén 1& phep thua: “Bay gio bac khong mua cling khong sao a, khi nao
béc ¢6 nhu cau hay cudi tuan tu tip mudn in nem ran, chau sé mang nem ran
dén tan noi cho bac. Bac ciing c6 thé dit hang trude, nha chau khong ch1 lam
nem ran ma con co rat nhiéu mon an vat khac cta Trung Qudc nira a.”

Huy Huy tiép tuc di vé phia trudc, nha thir hai né budc vao la ctra hang tap
hoa. Trong ctra hang tap hoa ban cac loai d6 an vit, thic udng va mot it do
dung van phong pham. Chu cira hang trong thdy Huy Huy xach lan di vao,



niém né hoi: “Cau bé Trung Qudc, chau mudn mua thir gi 4?7 Hdi d6 chi co
mot minh gia dinh t6i 1a nguoi Trung Qudc séng ¢ thanh phd Kiryat
Shmona, cho nén moi ngudi déu rat cht y.

Huy Huy lam theo nhiing gi thing bé di dién truéc & nha cho toi xem, nd
kinh cin chao: “Chau chao c6! C6 c¢6 mudn ném thir nem ran Trung Qudc
khong? O day c6 nem ran Trung Qudc do me chau lam, dn rat ngon, nhat
dinh c6 s€ thich cho ma xem.” Chu ctra hang tap héa 1a mot ngudi phu nir
Do Thai ngoai bdn muoi tudi, rat nha nhin va tot bung, c6 ta khen Huy Huy
rat gioi va con mua hai cai nem ran.

Lan dau tién Huy Huy ban duoc hang 4y 13 vao nim mudi ba tudi, thang bé
timg do du dung ngoai ctra hang, ting khong thé mé 10i. Nhung n6 da vuot
qua cira i ndy, anh mét n6 nhu sang bing 1én.



Phat huy to chat 1am gidu ¢ méi dira con

Nguyén tac ¢ 1am c6 hudng khién hai cdu con trai ciia toi c6 mot cude 16t
xac ky di¢u. V61 quy dinh khong dugce dé 15 viéc hoc, héng ngay cac con toi
ro1 khoi nha vao lac sau gié ba muoi phit sang, chiing vira di vira ban hang
doc theo con duong to1 truong. Nhirng hom dat hang, nhanh chong ban hét
nem ran, chung lai chay vé nha lay thém; con c6 nhitng hom sap dén gid vao
hoc ma van chua ban hét nem ran, chiing s& day lan lai, tan hoc thi mang vé
nha. Hom nao budi chiéu tan hoc sém, chung tranh th ghé vao cac nha hang
va ban mot it nem ran. Toi dua ra mot yéu cau voi bon tré, d6 13 ban nem ran
nhung khong dugc quén hoc hanh, ching luoén mang theo bén minh mot
cudn so tay, vi thay gido tung noi, co tur tiéng Hebrew nao chua biét, ching
nén hoi nhitng ngudi 16n tudi, sau d6 ghi chép lai.

Tuy cac con ban nem ran, mot mén an chang dang bao nhiéu tién, nhung toi
nhdn ra, trong qua trinh ban hang, tinh cach cua ca hai dua tre déu co su thay
d6i rat lon.

Di Hoa von 1a dira hudng noi, khong khéo giao tiép véi nguoi khac, dé no di
ban nem ran chang khac ndo 1am kho no, thang bé s& khong cam thay vui vé
va thich tha. Du ¢6 vai lan mang nem ran dén trudong ban, nhung Di Hoa
thuong chi hoan thanh nhi€ém vu mot cach 1én Iat, khong cam théy viéc minh
lam 1a dang hoang. Biéu hién cua n6 di ngugc lai mong mudn ban dau cua
t61 khi thuc hién nguyén tic c6 lam co ‘huong. Vi muc dich cua nguyén tic
nay khong phai la théi thuc con cai kiém tién, ma 13 muén bon tré hiéu ly
luén, hoc lao dong, thay d6i cudc séng theo hudng tinh cuc, gitp chung xay
dung ly tuong, bdi dudng tinh than trach nhiém.

To61 khuyen khich D1 Hoa giao luu nhiéu hon véi cac ban hoc nguoi Do Thai,
du sao n6i chuyén voi ban bé vé cudc sdng trude day ¢ Thuong Hai ciing 1a
diéu tot, vi tré em Do Thai kha hiéu biét vé marketing. Noi dén day, toi
khuyén cac ban sinh vién Trung Qudc hién nay dimg oan trach xi hoi khong
tao cho céc ban nhiéu co hdi lam viéc hon va chtc vi t6t hon, chung ta
khong thé rén luyén t6 chat nghe nghi¢p va quan niém dau tu cla cai trong
mot som mot chidu. R4t nhiéu thanh cong dén tu sy tich Ity nhiing nang
lu:ong tich cyc trong nhiéu nam, nguodi Do Théi ndm giir nhiéu cua cai cla
thé gidi ciing vi ho thudng xuyén rén luyén ky ning marketing ngay tir khi
con nhd.

Qua nhién co hoi nam trong nhing chi tiét cua cudc soéng, trong khi noi
chuyén cung cac ban vé cudc sdng & Thugng Hai, Di Hoa phat hién ra, cac
ban Do Thai v6 cung htng thi v6i van héa Trung Qudc. C6 mdt hom Di
Hoa tham gia mdt budi biéu dién ca nhan cua ciu ban cung 16p tén la Sam,
tré vé nha dot nhién thang bé phan khoi hoi toi: “Me, me oi! Con co thé bat



chudc Sam moé toa dam ‘Dén véi Trung Qudc’ khong? Con con cd nhiu
khuyén mai hon ban éy, mdi ban mua vé vao ctra s& duoc dn mién phi mon
nem ran Trung Qudc ciia nha minh!”

Y tuéng marketing cua Di Hoa dung 1a mot cong ddi viée, 1am toi vira kinh
ngac vira cam dong. Ngay 1ap tirc, ca nha khan truong tap hop, déc toan bo
stic luc gitip d& Di Hoa mé budi toa dam quang ba moén nem ran Trung
Quéc

Toa dam “Pén véi Trung Qudc” & trudng hoc gianh duogc thanh cong ryc rd,
thoang chdc cic ban hoc Do Thai ciing nhin Di Hoa nha toi bang con mat
khac, do 1a su ton trong va gia tri cua lao dong. Bubi t6i hom do, mbi nguoi
b6 ra 10 agorot mua vé vao cira nghe toa dam déu duoc ném thir mon nem
ran chinh hi€u cua gia dinh t61. Can nhic dén gla thanh cia mon @n, Di Hoa
nho Huy Huy cit moi cai nem ran thanh muoi phan, xép ngay ngan vao
trong 1ong chiéc dia diém tam nho. Bu01 toa dam d6, Di Hoa tiép don tat ca
hai traim khén gia, vé vao ctra thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot ndp cho
nha truong lam phi thué dia diém, Di Hoa con du 1500 agorot. Chia chéc
1500 kia nhu thé nao? Di Hoa xir Iy déu ra day, né lay 300 agorot lam phi
lao dong, tra cho nhitng ngudi gitip nd cit nem ran va phy trach viéc tiép don
khach. Mot ngan hai traim agorot, nd gifr lai 600 agorot, s6 con lai dung dé
mua diém tdm ngon cho ca nha cing an.

Sy thay doi cua Huy Huy cling 1am t61 thay déi cach nhin. So v&i1 anh trai Di
Hoa, Huy Huy gioi dong néo phén tich nhu cau cua nguoi khac hon. Thanh
pho Kiryat Shmona nam ¢ phia bac Israel, cu dan noi day kha coi trong khau
vi, Huy Huy nhéc nhd toi: “Me a, con nghi nhitng nguoi an com ¢ nha hang
bén kia s& caAn mot it vi cay, m¢ co thé 1am cho con hai muoi cai nem ran cay
khong. Néu nhu ho thich an, c¢6 18 con s& ban dugc nhiéu hon”.

Lam nem ran bao nhiéu nam, nhung trudc gio toi chua timg nghi dén van dé
khau vi, nhu ciu cua khach hang dé c6 nhimng thay d6i t6t hon. T6i rat ton
trong dé nghi caa Huy Huy, thay doi mon nem ran Thuong Hai chinh cong
sang phién ban Israel, chia ra nhiéu loai khac nhau nhu, nem ran cay, nem
ran ca ri, nem ran so0-cd-la, nem ran pho mai.

Qua nhién nhimg cai bién nay di day manh luong tiéu thu nem ran. Nhimng
suy nghi va phan tich dua trén nhu cau thi trudng ciing thé hién duoc dau oc
kinh doanh cua Huy Huy.

Pong thoi, Huy Huy ciing dan linh hoi tinh hoa quan 1y tai san ctia ngudi Do
Thai, hoc tap mot by phén nguoi Do Thai dan than vao nhitng nganh nghé
khong can dau tu nhiéu vén, nhitng cong viéc ngudi khac khong lam.

Ttr nho Huy Huy d3 c¢6 udc mo trd thanh nha vin, vin phong ciia né rat hay.
Thoi tiéu hoc, cac bai tap 1am vin cia néd thudng duoc dung lam bai vin
mau. Sau nay tdi Israel, vi khoang cach vin hoa, vi phong trao doc sach cua
Israel c6 thé noi xép hang dau trén thé gidi, nén nd tam gac lai wéc mo 1am



nha van. Trong mdi trudng ngudi Israel thich doc, thich viét, trinh do cta nd
da la gi?

Vao ngay nghi, tat ca cic quan com, ctra hang va nhiing dia diém in choi &
Israel déu ngu’ng kinh doanh, moi nguoi & nha cau nguyén, ngay dén viéc di
tham hoi nguot than, ban be cting la khong dang phong tuc. Nhung that la la
ho van thuc hién hoat dong mua ban sach. Tur ban cong nhin xudng, ban s&
thay bai bién vang ling, dudng pho lua thua, khong mdt bong ngudi, canh
clra sat ¢ phia trudc cac hang quan déu déng im lim, chi ¢6 higu sach con mo
ctra, bén trong chat nich nguoi. Khong chi hi€u sach, $6 luong cac nha Xuat
ban va thu vién ¢ Israel cling ding dau thé gidi, quéc gia chi ¢6 niam triéu
dan nay c6 toi hon chin trim tap chi khac nhau. Hon nita, gia thanh ctia mdi
loai tap chi ciing rat dat. Nhung du 1a gia dinh Do Thai tiét kiém nhat di nita
cling dat mua méy tap san hoac to bao; mua sach vd, bao chi 1a mot khoan
chi quan trong ma céac gia dinh Do Thai khong ngai chi tiéu.

O Israel, toi cling dat mua rat nhiéu to bao nhu nguoi dan ban dia, t61 co thé
nhin an nhin mic nhung khong thé tiét kiém cac khoan dau tu cho vin hoa
va gido duc. Cac loai bao chi d6 cling phat huy coéng hi€u, thoa man phan
nao udc mo lam nha van cua Huy Huy. Thang bé ¢b ¥ gidu moi nguoi viét
mot bai van gioi thiéu vé phong tuc tap quan & Thuong Hai va cudc song cua
n6 thoi tho au, Vlet xong no gu’l ban thdo cho bién tap vién cua toa soan.
Bién tap vién rat 4n tuong voi cach hanh vin gian di, chan thanh cua Huy
Huy, ho m¢& mdt chuyén muc ri€ng cho thang bé, mdi tudn nod gui hai bai
viét, mdi bai khoang mot ngan chir, nhu vay 1a mdi thang thang bé c6 8.000
agorot tién nhuan bit.

Hoi nha t6i méi chuyén vé Israel, Mudi Mudi con nhé nén toi kha dé dat mdi
khi giao viéc cho con be¢, pham vi cong viéc cia no la giup toi va cac anh nd
lam mot vai viéc vat trong nha nhu: trai banh da nem, dém s6 luong nem ran,
quét don phong riéng. Sau nay 16n hon mot chit, Mudi Mudi biét nau tra den
va nudng banh mi, mdi budi tdi, con bé thl:r(‘)'ng ky cong ndu mot am tra den
va n1:r0'ng nhitng 1at banh mi ¢6 huong vi khac nhau do n6 tu nghi ra, ca nha
ngoi quay quan bén nhau vira an udng vura ndi chuyén. Piém tam con bé 1lam
cO mui vi ket hop gitra phuong Dong va phuong Tay, hai anh trai cua no déu
rat thich, neu chung t61 tra con bé tién tra nude, diém tim, Mudi Mudi sé hi
hung bo tién vao con lon tiét kiém, dén sinh nhat cia hai anh, né lai ly tién
dé danh ra mua thiép chiic ming tang cac anh.

“Dung tra thu lao qua quyt vao budi sang ngdy hom sau” 1a mot quy tic co
ban cua cac vi phu huynh Do Thai khi thuc hién nguyén tic c6 lam c6
huong. Mdi ngay toi déu tra cho Di Hoa va Huy Huy phan thuéng chung
dang duoc nhan. Sau khi nhan tién tiéu vat tir thu lao lao dong cho me, cac
con t6i khong mang tién di tiéu xai lung tung. Di Hoa va Huy Huy tranh
nhau mua diém tdm va nhiing mén qua nho cho cac thanh vién trong gia



dinh. Hoéa don tién dién, tién nudc, tién dién thoai vira duoc chuyén to1 da
bién mat tim. Thinh thoang c6 may thang lién, t6i khong trong thay hoa don
tién dién thoai dau, lién goi dién hoi cuc buu chinh vién thong, tai sao buu
dién khong giri héa don cho chiung t61?

“Quy khach di thanh toan day du roéi ma!” Nguoi ¢ dau day bén kia ngac
nhién tra 1o1.

Qua may nam rén luyén, Di Hoa va Huy Huy khong con 1a nhimng dua tré
quen com bung nudc rot nhu thoi gian dau ching méi téi Israel nita. Trude
day, chung nghi ban than minh 13 con chim bi t6i nhét & trong 16ng nén can
phai dugc cho an. Nay, hai da no thay trong nha dung hét thir gi thi s& tu
dong di mua thir 4y vé bo sung, mam mudi, kem danh rang, bot giat va ca
thirc an trong ta lanh, hau nhu déu do ching tu mua.

Hai anh em n6 chia nhau, 1an ndy anh mua, 1an sau em mua, nguoi nio mua
nguoi éy tra tién. Bon tré n6i, mdi 1an tra tién nude hodc mua sim dd dung
hang ngay, chung thdy minh c6 thé san sé ganh ning cho me, co thé dong
gép sttc minh cho gia dinh, khf)ng con 1a d6 bo di nhu 101 bac hang x6m timg
noi, trong long bong c6 cam giac thanh qua va dugc thoa mén.

T6i tig gap rat nhiéu phu huynh, khi nhic toi con cai, ho déu lac dau nguay
ngudy, vi cac con ctia ho thiéu k¥ ning sinh ton, thiéu niang lyc canh tranh
trong x4 hoi, khong biét quan 1y tai san, ho di dua tién lrong huu cho con
mua nha lai con phai giup con tra gop hang thang. Ngoai van dé gia nha leo
thang, khing hoang kinh té ra, nguyén nhan quan trong dan dén su xuat hién
cta thé hé an bam khong phai 1a do ban than con cai, ma la ¢ cha me. Phu
huynh khéng cho con em lam viéc nha tir thué nhé s& lam nhut ¥ chi phan
dau cua con, khong day con cach quan 1y tai san dé cho ching dén ba muoi
tudi moi v ra dugc dau tu 1a gi thi luc d6 dd mudn roi. Tir nho ho ludn din
do con cai, diém so 1a quan trong nhat, dé dén cudi cung k¥ ning sinh ton
ctuia con ngay mot thoai hoa.

Cac bac cha me vi x6t con, vi quan niém giao duc lac hau, nén ctr nghi r::fmg
cha me¢ lam btrc binh phong cho con mdéi 1a nhiém vu quan trong nhat. That
ra, lam nhu vay khong phai 1a mang dén cho con méot ngdy mai tuoi sang,
tién d6 xan lan, ma ho dang dung thanh tich cua con cai doi lay tiéng thom
trudc méat cho minh. Theo ngudi Do Thai, mdi dta tré déu co t6 chat trd
thanh triéu ph, su nghiép cua ching déu cé thé 1én nhu diéu gip gid, quan
trong 12 phuong phéap gido duc trong gia dinh cua cac bac cha me c6 thé phat
huy duoc nhitng diéu nay hay khong.



Chi biét 1am viéc 1a chwa di

Phuong phap gido duc sinh ton, nhan thu lao theo co ché thi truong cua
nguol Do Thai tap cho tré em théi quen cham chi chiu kho, c6 lam méi co
huéng. Nhung, bén canh do, cac bac cha me¢ Do Thai van luén nhéic nhé con
cai minh: “Chi biét cam dau cam c6 lam la chua du”.

Phu huynh Israel dic biét coi trong viéc boi dudng k¥ ning giao tiép, trao
d6i cua tré. Dudi su kéu goi va kién nghi ctia cac vi phu huynh, nha truong
bat dau trién khai cac bai giang vé dién thuyét truéc dam dong cho hoc sinh
16p Hai, boi dudng k§ nang dién dat dé sau nay lon Ién cac em dam thé hién
quan diém cua minh. Hoi con gai to1 hoc cép ba, nha truong timg mo1 giam
dbc cua mot cong ty da quoc gia dén chia sé kinh nghiém thanh cong, dén
nay con bé van nhé nhu in 10i 6ng Ay noéi: “Tu nhiing gi ban than minh da
trai qua, t6i cho rang viéc ban hoc truong dai hoc nao khong quan trong,
quan trong la kha nang chién dau thuc té va ky nang giao luu cua chinh ban.
Dau ban t6t nghi¢p Dai hoc Harvard, nhung ngay dén nhiing k¥ nang giao
lru co ban nhat ciing khong cd, vay thi khi ra truong 1am sao c6 thé thanh
cong?”

Truong hoc ciia con gai toi con khuyén khich hoc sinh di quyén gop tién &
nhitng ctra hang trong khu vuc 1an cén, cac em can khic phuc tinh rut re,
nhut nhat cua minh, manh dan gioi thi¢u voi moi nguoi tén minh la gi, tur
truong nao dén, muc dich quyén gop la gi, can bao nhiéu tién, hy vong nhan
duoc su gitp dd... Mdi hoc sinh déu phai dy tri hang loat phuong 4n thuyét
phuc nguoi khac, di nhién nhitng phuong an nay phai du lam nguoi khac
cam dong. Cudi cung, nha truong sé tong két hoat dong va danh gia cho
diém, qua day hoc sinh dugc ren luyén ky nang trao déi, giao tlep So sanh
vO1 giao duc ky nang giao tiép cua nguoi Do Thai, to1 nhan thdy phy huynh
Trung Quéc chung ta thuong don hét tam tri vao diém sb cua con em minh,
phét 1o viée rén luyén kha ning chién dau thuc té dua trén mdi quan hé giira
con nguo1 vo1 con nguoi.

Ho6i méi chuyén toi Israel, toi cr ngd rat nhiéu nguoi Do Théi thanh cong
ngoai kia han phai co sy hiéu biét vé cac yéu t6 thanh cong khac xa so véi
nhitng nguoi binh thuong nhu chiang ta. Nhung that sy toi da lam, khi tim
hiéu vé nhiing ngu:m Do Thai thanh cong, t61 méi biét duoc rang, mdi quan
hé gifta con nguoi véi con ngudi co thé tao ra ky tich giéng nhu don bay,
gitip ho dat dugc thanh tuu vuot qua kha ning ciia mot ngudi gap nhiéu lan.
Nguoi Do Théi tin rang, nguoi thanh cong khong han vi cham chi, chiu kho
hon nguoi binh thuong; tuy cham chi, chiu khé cling 1a mot phan nd luc cia
ho, song d6 khong phai la nhan t6 co ban din dén thanh cong. Boi mot ca
nhan dau chuyén can dén dau ciing khong cang dang duge hét thay moi viéc.



Céc bac cha me Do Thai coi viéc boi du:(”mg ky nang giao tiép cua con la mot
trong nhu’ng ti€u chi quan trong danh gia chat lugng sinh t6n, khong chi vi
k¥ niang giao tiép lién quan dén viéc thuc hién 1y tudng cua mot con nguoi,
ma no con lién quan dén sy phat trién ca tinh va chi s6 hanh phuc ctia con
em ho. Mbi quan h¢ g1u:a con nguol voi con ngudi c6 anh hudng toi chat
luong cudce song cua moi ca nhan. Mot nguoi co moi quan hé hai hoa, t6t
dep vO1 moi nguoi xung quanh chic chin s& hanh phuc, ca tinh cta anh ta
cung phat trién binh thudng; con mot ngu:cn song trong nhitng moi quan hé
bat hoa, cing thang, s& lam gidm cam gidc hanh phuc cia minh cing véi d6
la cam giac c6 doc, 1¢ loi, tu ti va nghi hoac dan xam chiém tdm hon anh ta.
Qua cac cudc nghién ciru, chuyén gia gido duc Israel phat hi¢n, mot bo phén
tré em khong biét cach Umg xir s€ c6 thanh tich hoc tap khoéng dugc nhu
mong muodn, ngoai ra con ton tai nhiing tro ngai tam ly nhat dinh. Trong
nhiéu trudng hop, con tré khong biét Ung xu, du co nang lyc kha va nd luc
hét minh ciing chua chic tim duoc dat dung vd, boi vay nén chung thudng
cam nhan ban than minh 1a ngudi c6 tai nhung khong gap tho.

Ma Lourdes Kaladan, nha tdm 1y hoc tré em cho rang: “Mot dira tré ¢ ky
nang giao tiép kém c6 nhiéu thiéu sot hon so véi mot dira tré chua timg budc
chan vao giang duong dai hoc.” Mot nguoi con duge cha me quéd nudng
chiéu, bao boc s& kho hoa nhap véi xa hoi. Anh ta gip phai rat nhiéu van dé
nhu: khong biét giao luu, hop tac voi nguoi khac, ngay ca khi di tim viéc
cling khong biét cach dé quang ba hinh anh c nhan, vi anh ta chi biét tmg xir
trong mdt pham vi hep 1a gia dinh ma khong biét dén dao doi nhan xu thé
v6i hau hét moi ngudi trong xa hoi.

Céac bac phu huynh mudn rén luyén k¥ ning giao tiép cho con em minh
khong phai don gian cir day chung ra ngoai xa hoi 1a dugc; khong can thiép
vao nhitng mau thugm cua con khong c6 nghia la chiing ta khoanh tay ngéi
nhin, mic con muén lam gi thi lam. Ké tir ngay dau tién chao doi, con cai da
bat dau hoat dong giao tiép xa hoi, dbi twong giao tiép dau tién cua chung
chinh la ching ta, nhitng nguoi lam cha lam me cua ching. Chung ta giao
tiép v&i con nhu thé ndo thi con s& giao tiép voi ngudi khac nhu thé, ching
ta xtr Iy mau thuln giita cha me va con cai nhu thé nao thi con cai s& xt 1y
mau thuan giita chung va nguoi khac nhu thé. Xét tir goc do ndy, chung ta 1a
nguoi thay hudn luyén k¥ ning giao tiép cho con, 1a khuoén mau cho hanh vi
giao tiép cua ching.



Phu’ong phap giao duc con cai dé xay dung cac moi quan hé xi hoi cua
nguol Do Thai cung rat dang dé ching ta tham khao. Theo ho, nham b01
dudng ky nang giao tlep cho tré, cac bac cha me phai co “tam nhin xa”, néu
cha me chi nghi rang “con toi con qua nhd, chua can thiét pha1 dua ra yéu
cau véi nd vé phuong dién nay”, thi d6 13 so ¥ cta ho, hay ndi cach khéc 1a
cha me khong lam tron bon phan ctia minh. Dé dén khi con cai hinh thanh do
ly trong tinh cach, cha me mudn stra cling da mudn. Vi vay, ban than nhiing
nguoi lam cha me phai sém vach ra mot ké hoach tot dep va thuc hién no
mot cach hiéu qua, rén luyén k§ ning giao tiép cho con nhiéu hon nira.
Nguoi Israel thuong ké cho con cai ho nghe cau chuyén Me hé ly: Bé cho hod
ly con hiéu phep tac trong rung ram, h6 ly me co tinh “viat bo” ho ly con
trong rumng, 161 bién mat. Ho ly con roi xa me, bat budc phai hoc cach sinh
ton kién cuong nhu thé nao. K¥ nang giao tiép cua tré em Israel cao hon mat
bang chung ctia tré em Trung Qudc, vi cac vi phu huynh Israel tuyet do6i s&
khong “nudi nhét” con tré, khong ra mat thay chiing, trude khi con cai ¥ thic
dugc minh nén ro1 xa cha me, ho sé chu dong roi xa ching trudc, khuyén
khich con cai budc ra khoi nha, gat bo su tu ti, hoc cach giao tiép vO1 nguoi
khac, hudng téi thé gidi tuyét voi bén ngoai.

Phu huynh Israel ¢6 hai nguyén tic co ban vé boi dudng k§ ning giao tiép &
tré em: Ho day con tur thuo con tho: “Mot la phai lang nghe 101 doi phuong
noi voi thot gian nhleu hon gap ddi thoi gian minh noi. Hai 1a phai dua ra
nhiéu ciu hoi, vi nhu cau trao d6i thong tin va tri thirc 1a khoi dau cia mbi



quan hé gitra con ngud1 voi con nguoi.”

Khi méi t6i Israel, cac con toi phan vi v lai, phan vi khong théng thao ngon
ngir, nén rat sg giao tiép voi ngudi la, ca ngay chi “é an” trong nha. To6i ¢b ¥
dua cac con di tan bg, trén duong di, toi thu’émg de bon tré tu hoi canh sat,
nguoi di duong hay nguoi ban hang rong “bay gio 1a may gio r6i?” Méi dau,
vira nghe thay 101 “cdn din” cua toi, bon tré déu gidy nay “Sao lac nao me
cing quén deo dong ho6 thé?” Nhung dan dan, k¥ nang giao tiép, trao doi clia
chung c6 tién trién, cac con toi khong con kho mé 161 nhu trude nira, gip cai
gi khong biét, chung s& 18 phép hoi nguoi khéc.

Ho6i Huy Huy hoc cap hai, t6i hay dua thang bé di chg mua ca, trong thay cai
gi n6 cling mudn hoi:

“Chao bac, bac cho chau hoi mot con ca séng Nile gia bao nhiéu tién?”
“Nhitng con c4 nay van chuyén ra nudc ngodi ¢ thoi han bao quan khong
bac?”

“Lam sao qua duogc cac cudc kiém tra vé sinh an toan thuc pham a?”

Trudce khi to1 Israel, Huy Huy ciing la dira ngai giao tiép, mic du nd coi mo
hon so vé6i anh trai Di Hoa, nhung vé mit k¥ ning giao tlép, tmg x1, né van
kém xa cac ban Israel cung trang lra. Toi day thang bé: khi con ra ngoai
song cung moi ngudi, khong duge qua dé cao ban than. Pé lam quen voi
nguoi khac, bude dau tién 1a con phai “yéu nhirng gi nguoi khac yéu.”

Tht nim & Israel 13 ngay mua sam, Huy Huy s& dén cua hang tap hoa mua
d6 cho ca nha. Thing bé luon mang theo bén minh mot cudn so tay, mdi khi
ba chu cura hang hing thi no6i cho n6 biét thir nay san Xudt & dau hay co cong
dung nao tot hon, no sé& cha ¥ lang nghe, can than ghi vao cudn sb cua minh.
Ba chil thay thang bé ham hoc héi nhu vay, nén nhimng khi van khach ba lai
nhiét tinh giang giai cho né: Cai nay dé nau ca, cai kia dé nau thit... Huy
Huy t6n trong tirng mit hang trong ctra hang tap hoa, dong thoi ton trong vin
hoa tng xir trong ctra hang. Sy trudng thanh cia nd gan lién voi nhimg kinh
nghiém duoc tich lily tir thuo nho. Ca nha toi déu phai cong nhan, dau 6c cia
Huy Huy giéng nhu cuén danh ba dién thoai kém ban do thong tin. Chi can
nhan dugc tin hiéu, nd s& biét ngay thong tin lién quan.

C6 phu huynh néi: “Con t6i nhu mot cht chim nam li trong t6, khong sao
huan luyén dugc.”

That ra, mdi dira tré déu s& hitu mot ca tinh doc 1ap va tinh than chéng doi
manh m¢. Phy huynh dirng mgt myc chi trich “chi chim nam li trong t6”, ma
nén binh tinh ubén nan con cai. Khi dén nhﬁ:ng noi cong cong nhu si€u thi,
trung tdm thuong mai, cong vién hay khu vui choi, phu huynh c6 thé bay ra
mot s6 chiéu tro de cho con chiu m¢ miéng giao tiép vdi ngudi la, giup con
khac phuc tdm 1y xau ho. Chang han khi cliing con tdi ctra hang mua do choi,
cha me nén cho con tu ndi v61 nhan vién ban hang: “Chau mudn mua mén
do choi nay, ¢6 cho chau hoi n6 bao nhi¢u tién a?” Néu con khong chiu noi



c6 nghia 13 con d3 bo 16 mot dip tot dé mua d6 choi roi.

Ban du con con it nhiéu mac ¢&, phy huynh hiy lam mau mot 1an, dé con
bat chudce noi lai mot lan nita. DU con c6 noi hay noi dg, noi to ndéi nho thé
nao, cha me ciing can dong vién con: “Hoém nay con lam tot hon roi day"’
Téap noi nhiéu, con s& quen dan. Cung véi viée khuyen khich con giao tiép
nhiéu, phu huynh cung can day con dung nhitng 161 néi 1& phép, ding muec.
Nhu vay moi ngudi déu yéu quy con cua ban. Va dua tre cung s& cam thay
tur tin khi n6i chuyén, hon nita, tré s& cd gang lam tt hon mdi ngay dé duoc
phu huynh ¢6 vii, khich 18.

Khi con gai t6i vao nha tré, toi dua con bé t6i trung tdm thanh phd Tel Aviv
mua bup bé. Con bé chi vao mot con bup bé Barbie trén gid, noi: “Me o1, con
mudn 1y con nay.”

T6i giai thich rang: “Nhitng thtr & day déu 1a ctia c6 quan 1y, khong phai me
con minh mudn 1a duoc.”

Con gi boi roi hoi: “Vay lam thé nao by gid ha me?”

Toi goi y: Neu con mubn mua thi con can phai noi chuyén, trao d6i véi co
ay, xem co ay c6 dong ¥ ban cho con khong?”

Con c6 mot lan, con gai toi muon di Hefa thim ban, nén can xin phép ¢
gido nha tré cho nghi hoc. T61 ¢ y rén cho con tap néi: “Mudi Mudi, con goi
dién cho cb gido di, hoi cd ¢ dong ¥ cho con nghi hoc khong?”

Con gai to1 lam vao thé bi: “Nhung ma me, con khong biét goi dién dau!”
“Me ¢ thé day cho con ma!” Dudi sy huéng dan cua tdi, con bé tur nhéc
dién thoai goi dién cho c6 gido, giai thich 1o 1y do xin nghi hoc, sau cung con
chao co gido rat 18 phép. Gac mdy, con bé ty hao khoe: “Me oi, c6 gido vira
khen con day!”

T6i thuong nghe thay cac ba me than phién: Con t6i ¢ nha rat 1am mom, doi
lic n6 n6i nhidu qua, toi con phai quat: Con im ngay di. Nhung ra ngoai, dén
ltc that su can noi, thi no lai chang chiu hé miéng. D6 1a vi nguyén nhan gi?
bay khong phai chuyén la lung gi, vi tré da co kha nang dlen dat bang ngon
ngu: rat tét nhung chua hinh thanh duoc k¥ niang giao tiép xa hoi nén maoi
ngai noi chuyén vaéi ngu’cn la. S6m mudn gi con em chung ta ciing phai va
cham x&@ hoi, cach “nudi nhét” ctia mot sé6 cha me dé lam tré danh mat ca
tinh. Ching ta sudt ngay giam glu con cai trong nha, ngoai hoc trén sach
giao khoa ra, tré¢ chua c6 khong gian tu do dé phat trién, thiéu sy giao tiép
can thiét voi moi nguoi va khong dugc rén luyén day du k¥ nang giao tiép x4
hoéi, nén chung rat d& hinh thanh tinh cach lam 1i, hep hoi, tram ling, thiéu
tinh than trach nhiém va y thuc doan thé. M6t khi con tré d3 hinh thanh tinh
cach, giéng nhu dong vat bi nudi nhot, ching s& khong con mudn xong x40
ra ngoai, nang luc sang tao va ngon lia tu duy quy gid cling dan mat di.

Tiéu chuan danh gid k¥ nang giao ti€p cua con



Cac nha gido dyc tr¢ em Israel vo cung coi trong vigc bdi dudng ky nang
giao tiép cua tré, vi ky nang giao tlep t6t hay xau thu:ong anh huong t6i chat
luong hoc tap, lam vige va cudc song sau nay cua moi nguoi. Cac chuyén gia
dua ra céc tiéu chi danh gia k¥ ning giao tiép cua tré nhu sau:

1. Khong so méi trudong la, nhanh chong thich nghi véi hoan canh méi.

2. Biét kiém ché cam xuc ctia ban than khi can thiét.

3. C6 kha nang tu lap, khong thich y lai nguoi khac.

4. Cu xtr hoa nha véi cac ban, hop tac thanh cong trong cac hoat dong va tro
choi.

5. Khéo I¢o va vui ve gitip d& nguoi khac, biét khiém nhu:ong

6. Hiéu y ngu’0’1 khac, 1am theo mong mudn cta ngudi 16n, déng thoi dua ra
quan diém va y klen ma&i cua minh.

7. Co ky nang t6 chuc, c6 vai trd lam “lanh dao nho” trong hoc tap va vui
choi, dugc ban be quy mén.

8. Biét bay to suy nghi, ¥ kién cua ca nhan mot cach thong minh, linh hoat va
ding myc & nhiing no1 cong cong.

9. Vui vé nhiét tinh, bay té thai d0 ton trong va tin tudng nguoi khac trong
khi giao tiép.

Ziek Rubin, nha gido duc Do Théi noi tiéng chia qua trinh két ban cua tré ra
lam bdn giai doan ndi tiép nhau. Cac bac cha me c6 thé lua chon nhirng bién
phap khac nhau giup con em minh xay dung tinh ban, rén luyén tinh than tap
thé cin clr vao cac giai doan tinh cam dudi day cua tré:

Tir ba dén bon tudi 13 giai doan tré coi minh 1a trung tam. Tré thuong coi
nhirng dua tré cung choi dua vé1 minh hoac & gf?m nha minh 1a ban. Ban than
nhét 13 ban & g?m nhét. Tré tim ban vi loi ich: Doi phuong co dd choi né
thich hodc né khong co. O giai doan nay, cac bé thuong xuyén qua lai choi
dua v61 nhau nhung cling hay xay ra tranh gianh, cai co.

Tir bon dén sau tuoi 14 giai doan tu lam hai 10ng ban than. Tré coi nhitng dira
tré khac cling 1a mgt ca nhan thuc thu nén maéi két ban, chir khong két ban vi
nhu cau cta ban than minh hay muc dich hai bén cing c6 loi. Chinh vi vay,
chung khong thé cung lic két ban v4i nhiéu dira tré khac.

Ttr sau dén chin tudi 13 giai doan cung c6 loi. Muc dich két ban cua tré 13 hai
bén cung ¢6 1gi. Vi thé, chiing phan xét ban bé dua vao tiéu chi: Ai lam gi vi
ai va mong mudn nhan dugc su bao dap Ciing chinh vi mdi quan h¢ hai bén
cung co loi nén tinh ban cua tré chi giéi han & mot cap, tap thé nho hodc bé
canh nho, va thuong la cung gioé1 tinh.

Ttr chin dén muoi hai tudi 1a giai doan than thiét. O giai doan nay, tré khong
qua cht y to1 nhitng cir chi hanh dong bén ngoai cua ban, ma chuyén su chu
¥ dén t6 chat va tdm hon bén trong cua ban. Rat nhleu nha tam 1y hoc coi
giai doan nay la su tlep xuc than mat, ho cho rang néu nhu trong thoi diém
nay, tré khong tim dugc mot nguoi ban than, thi dén tudi thanh nién hoic



truong thanh, ching vinh vién khong c6 duoc ngudi ban ay va ciing s&
khong c6 nhom ban that su than thiét.



Chiéc chia khéa tAm hon gitip con két giao véi ngwoi
khac

Nguoi gianh chién thang dua vao ning luc cta cd nhan minh, thuong chi
vinh quang nhat thoi va danh tiéng khong kéo dai dugc mai, vi s& cd ngay
anh ta tim suy luc kiét va hét thoi. Con nguoi biét trao doi ngudn luc véi
nguol khac moi 1a ngudi c6 kha nang lam nén viéc 16n. Pac bi¢t 1a cac
doanh nhan, s¢ di su nghi¢p ctua ho co thé phat trién 1au dai va con truyén lai
cho con chau doi sau la vi bi mat nay.

Joseph, nha giao duc n01 tiéng nguoi Do Thai noi: Nhimng dira tré c6 tinh
cach giao tiép khong glong nhau s€ co kha nang nam bat nhung co hoi khac
nhau trong tuong lai. Vi mdi dra tré déu thé hién hanh vi giao tiép theo dic
trung tinh cach ciia minh, trong khi nhiing co hoi luon thay doi, c6 nhiing co
hoi duogc dira tré voi ca tinh nay dé dang nam bat, nhung c6 nhiing co hdi du
trao tan tay no cting khong phat huy dugc. Ngugce lai, dira trée mang ca tinh
khac khi gap co hoi ay thi nhu ho6 thém canh. _Cho nén, nén tang cua viéc b01
dudng k¥ ning giao tiép cho tré 1a cha me can phai hleu tinh cach giao tiép
ctia con minh, c6 nhu viy ho méi c6 thé gitp chung nam bat duoc nhiing co
héi t6t va phu hop.

Tir nhitng kinh nghiém ctia ban than minh, t6i cho rang, muén day con cai ra
khoi nha, cac bac cha me can diing cam va that su hiéu biét, trong do phai
tinh dén kha nang thay doi tinh cach cua tré. O mét khia canh nao do, tinh
cach cua con nguoi la do 6ng troi ban tang va khong dé _thay doi tinh cach
ctia mdt ngudi, nhu ching ta van thuong néi nui song dé doi, ban tinh kho
doi. Tuy nhién, tir tinh cach doc 1ap cua minh, tré van co thé nam bat duoc
mot sO k¥ nang thong qua qua trinh rén luyén sau nay, trong d6 c6 ky nang
giao tiép.

Pé rén luyén k§ ning giao tiép cua hai con trai, t6i cho ching dién kich &
nha trude. Sau khi Di Hoa va Huy Huy di hoc vé, t6i mudn chung téi khu
cho gan nha dé ban hang, nhung vira méi nghi dén viéc phai mé miéng voi
nhan vién quan 1y cho, hai anh em no da rut co lai.

Va thé 13 hai daa phan vai dién kich, nghi xem minh nén néi chuyén véi
nhan vién quan 1y cho nhu thé nao. Chung nhu hai dién vién nhi trén san
khau kich noi, mé phong cac tinh hudng phat sinh trong qué trinh noi
chuyén, doan xem dbi phuong dat cau hoi gi, minh s& gip phai tinh hudng
gi, tim cach tng bién ra sao.

Con t6i lam trong tai cua ching. Trude tién t6i phan biét ndi dung ddi dap
cua hai dura, thém cai nay bot cai kia, tao thanh mdt kich ban hoan chinh, sau
d6 cho bon tré tu lya chon vai dién.



Di Hoa déng vai nhan vién quan ly chg trudc, ndé nghiém giong bao Huy
Huy: “Khong dugc, cho cia chung t6i khong co chd cho ciu. Cau dén chd
khac xem di.”

Huy Huy nhap vai ctia minh, 1& phép thwa: “Da vang, chau biét c¢6 noi phai,
nhung xin ¢6 giup chau mot 1an, mot 1an nay thoi al”

Sau man kich, hai dta tong két kinh nghiém, tiép dén doi vai.

Lan ndy, Huy Huy sim vai nhan vién quan 1y cho, né lay than phan nhan
vién quan ly cho ra dé truc loi: “Cau c6 thé ban hang & day, nhung bt budc
phai n¢p 1€ phi cho nguoi quan 1y.”

Di Hoa ngam nghi mot lat, tuy co u:ng bién: “Da duoc a, chi 14 hién gio chau
Van chua kiém duoc tién. C6 oi, xin co tin tudng chau, doi chau ban du tién
v6n, nhat dinh s& dong cho c6 10%!”

Vay ma dén khi thuc hanh ngoai cho, hai ciu con trai ctia t6i van mac ¢d, sg
sét, trong long hoi hop lo léng Nhung nho kinh nghiém dién tap trudc & nha,
nén ching nhanh chéng lay lai binh tinh, manh dan bat chuyen vO1 nguoi la.
D6 1a bude dau tién dé chung trao d6i, 1am quen voi ngudi khac.

Khi hai dra n61 chuyén vo1 nhan vién quan 1y chg, toi lang 1€ di theo sau,
dting ndp dang xa, chim cht quan sat bon tré. Toi lo chung chua c6 kinh
nghiém, khong chimng lai bi ton thuong hay sinh ra tim 1y tiéu cuc. Mai dén
khi Di Hoa va Huy Huy chao tam biét nhan vién quan 1y cho, phan khoi ra
vé, t61 mai ba chan bon cang chay vé nha trudc, gia bd van doi chﬁng ¢ nha.
Sau d6 hai anh em n6 di ban hang vat, ching ngay cang thich no6i chuyén véi
moi nguoi va biét quy tic glao tiép. Chung chu dong hoi cac chu sap xung
quanh ¢6 mudn mua mot vai mén hang nho cia minh hay khong va ty biét
can nhic gia ban cho ho.

Con gai toi da tré thanh mot thiéu nit xinh dep.
Giao tiép la mot nghé thuat, tré em khong thé nam bat nd trong ngay mot
ngay hai. Pa sO nhiing dua tré déu khong thich noéi chuyén véi nguoi la,



nhung s& dén mot ngdy ching phai buon chai bén ngoai, thanh gia lap
nghiép, ganh vac trach nhiém xa hoi. Khi 4y, chiung budc phai dua vao thuc
luc dé cay x6i sinh ton. Trude khi toi ddy ba dua con cua minh ra ngoai,
chung déu nin ni: “Me, con khéng dam noi dau.” hodc la: “Me, con ngai di
lam.” Khong Van dé gi, toi Khich I¢ cac con: “Chi can con budc ra ngoai mot
budc, cb ging roi con s& thay tién bo, vé nha con ké lai moi chuyén cho me
nghe, ching ta cung chia s¢ nhitng gi con gat hai dugc.” Mbi dira tré sinh ra
déu la mot ca thé riéng biét, rat nhicu tre c¢6 nang khiéu bam sinh, hoi tu day
du cac yeu t6 1am mot “nha ngoai giao”, bén canh dé6 mat s6 tré sau khi hoc
tap bai ban vAn khong c6 nhiéu chuyén bién tich cuc, nhung c6 thé & mot
thoi diém nao d6, nhitng thay d6i cia tré s& hién ra rd rang, hon nira su thay
doi éy lai ¢6 1gi cho chung subt doi.

T6i thdy nhiéu tré em vo cung thong minh, tai gioi, thanh tich hoc tap rat tot,
nhu:ng chung thuong cay minh co tai nén ki€u cang ty phy, ty tu tu loi, quan
hé véi ngudi khac rat kém, khong dugc ngudi ta tin tudng va tan dong, cling
khong c6 ban be. Mot ngudi khong c6 ban, cho du cac phuong dién khac co
wu ta dén dau, cling déu dang thuong va c6 doc, khong lam nén thanh tyu gi.
Cha me chi mot myc nudng chiéu con cai, nhung lai khong day con cach 1am
nguoi, khién ching khéng c6 muc dich song. Mot ngudi nhu thé, hoc gioi
liéu c6 ich gi?

Phy huynh Do Thai nghi rang, moi quan hé gitra nguoi voi nguol clng 1a
mot qua trinh san xuat, né giong nhu tri thic, deu c6 thé chuyen hoa thanh
hiéu qua va loi ich thuc té, co thé thay doi sb phén con nguoi. Con phy
huynh Trung Quoc lai xem nhe phuong dién ndy. Rat nhiéu ngu’cn thu’cmg
phan xét mot ai d6 chang c6 ning luc nghlep vu gi, chi biét moi ngoai giao.
Ho coi nang lyc nghlep vu va nang lyc ngoai giao 13 hai nhan t6 doi lap, do
14 mot quan niém sai lam. Ngudi that sy co nang luc phai hoi tu ca hai loai
nang luc nay. Do 1a 1y do tai sao rat nhiéu truong hoc ¢ Israel coi myc tiéu
gido duc ctia ho 1a dao tao k¥ ning giao tiép va tinh than 1anh dao cho hoc
sinh.

Cudc song von phire tap, nhung néu chiing ta tao cho con cai mot moi truong
song qua don diéu, chung s& khong c6 co hoi phat trién ning luc cia ban
than trén tat ca cac phuong dién. Nhitng vi phu huynh lam theo cach nay can
phai xem xét lai quan niém gido duc cua minh, ho can phai rén cho con tinh
thich nghi v6i nhu cau ctia xa hoi, khong duogc day con tinh don nhét, hanh
dong theo ¥ nghi chu quan cua minh.

Phy huynh can truyén dat dan dan cho con cac k¥ ning giao tiép nhu: chia
sé, trao d6i, thuong luong, hop tac... Toi thuong ké cho cac con toi nghe
mot cau chuyen hay dugc luu truyén trong sach vo cia ngu:0’1 Do Thai:

C6 mot cb gai trong thdy mot con buém dam vao bui gai, bi thu’O'ng, cd can
than nho hét ddm gai trén nguoi con budm va tha nd vé vai thé gidi tu nhién.



Pé bao dap an tinh cta cd gai, con buém hoa thanh nang tién, dén bén co gai
va noi: “Co that nhan tir, hiy ndi ra udc nguyén ctia minh, ta s& gitip c6 bién
n6 thanh hién thyc.” Co géi ngam nghT mot 1at rdi dap: “To1 wéc minh mai
mdi vui ve.” Nang tién cli nguoi, noi nho vao tai co, roi bién mat. Qua
nhién, c¢b gai 4y séng vui vé sudt cudc doi. Khi vé g1a nguoi hang xém nan
ni cO nodi ra bi mat. Cé cuoi noi: “Nang tién noi véi toi rang, moi nguoi &
bén canh déu can su quan tim cla t6i hay gitip d& moi ngudi, va cd s& thay
vui vé sudt doi.”

Trao d6i tAm tu tinh cam 1a mot nhan t6 quan trong trong viéc boi dudng ki
ning giao tiép cho con tré. Khi nodi chuyén véi nguoi khac, ban phai tao diéu
kién thuan loi cho nguoi ta gidi bay tim su, phai thong cam v&i ndi kho cua
nguoi ta va phai nghl cho loi ich cua nguoi ta, nhu vy moi nguoi moi nho
dén ban. Ché do gido dyc cua ching ta hién nay nang vé thi ctr, duong nhu
tré¢ em dang thiéu tram trong k¥ nang nay. Mat khéc, hoc sinh bay gio cung it
giao tiép v4i moi nguoi xung quanh, chung danh nhiéu thoi gian ngdi bén
may tinh hon 1a tro chuyén cung nguoi khac, lam vay khong co6 1gi chit nao
cho viéc nang cao mdi quan hé gitta con nguoi voi con ngudi. Mot nguoi
chua c6 k¥ nang trao ddi tAm tu tinh cam, rat kho co thé xay dung nhiing
mdi quan hé tdt dep.

Vira lot 10ng, dira tré da phai d6i dién véi mbi quan hé dau tién 1a giita cha
me va con cai. Cho nén cha me¢ chinh 1a nguoi dat nén téng cho quan h¢ gitra
con cai va moi ngu:01 sau ndy. Dta tré c¢6 quan hé tét voi cha me, chac chan
s& ¢6 quan hé t6t voi moi nguoi trong x4 hoi. Cac bac cha me hiy cb gang
tao dung mot bau khong khi tin cy, thang than, chan thanh va ton trong 1an
nhau trong gia dinh minh.

Mot dira tré ngay dén cha me minh cling khong tin tudng thi 1am sao c6 thé
tin tudng nguoi khac va duge nguoi khac tin tudng?

Nhiing luc cic con toi goi dién thoai noi chuyén phiém véi ban, toi thudng
nghe duogc tor miéng ching cau noi: “Me to ddi xtr voi moi nguoi cuc ky
tot!”

“Lam nguo1 khong duoc qua tuyét tinh, du minh c6 ding mudi muoi di nira,
cling phai dé lai cho nguoi ta ba phan 16i thoat.” Tir nho, cha toi da day toi
nhu vay. Ong luén noi véi toi: ngudi Do Théi chung ta chua c6 nha nudc
riéng, séng trén lanh tho ctia nguoi khac, nén lam bat ¢l viée gi cling phai c6
diém dimg.

Cha ké cho t6i cau chuyén I 107 ta néi vé tam, nguwoi dau 6 thang khoé long
quén mau, t6i van con nhé dén nay, ciu chuyén ay nhu sau:

C6 mot con géu bi thuong nang trong lac danh nhau véi dong bon, nd chay
dén ngdi nha gd nho bé cua nguoi tréng rung, xin ciru giup.

Nguoi trong rung thiy con _gau dang thuong, nén quyét dinh gitr no lai. Budi
t61, bac ta can than lau vét mau cho con gau, bing bo vét thuong va con



chuan bj mot bira tbi thinh soan, cung thudng thirc v6i con gau. Tat ca nhiing
viéc lam nay déu khién gau ta vo cung cam dong.

Pén khi di ngti, vi trong nha chi c6 mot chiéc givong nén ngudi trong rimng
moi con giu ngi cung minh. Nhung, khi con giu vira chui vao chin, mui
kho ngiri trén nguoi né xdc thang vao mii ctia ngudi tréng rimg.

“Troi oi! Ta chua bao gio ngiri thdy mui kho chiu nhu thé nay, nguoi dung 13
con rép to nhat trén doi!”

Con géu lang lang quay nguoi di, chang noi chang rang, duong nhién ca dém
hoém ay, n6 khong thé chop mat. Gang chju dén khi troi sang, né giri 101 cam
on nguoi trong rung roi 1ap tirc 18n duong.

Nhleu nim sau, trong mot 1an tinh cd gip nhau, ngudi tréng rimg an can hoi
con gau:

“Lan d6 nguoi bi thuong rat ning, by gid vét thuong da lién chwa?”

Con giu binh than dap: “Vét dau ngoai da thit da lanh rdi, nhung con vét
thuong trong 10ng thi vinh vién khong thé chita khoi!”

Con nh¢ nam o1 1én muoi, mot dau bép ¢ dudi tang thuong xuyén lam banh
cubén cho moi nguoi an, nhung lan nao chia den phan cua toi cung chi con
sot lai nhiing mau banh gay vun, chang duoc mleng nao vudng van. T61 hdm
huc khong vui. Cha t6i thay Vay, lién n6i voi téi may 1oi tham thia: “Con 4,
con phai biét d6 13 ciia nguoi ta cho con, khong phai ty con 1am ra, con
khong dugc kén chon, khong duge doi hoi ¢ nguoi ta.”

Trong qua trinh truong thanh cua minh, cha t6i ludn dat giao duc nhan cach
lam nhiém vy hang dau, ong tung viét ting t6i may tir sau vao cudn so tay:
Bac ai, cam on, thanh tin, nhan nai, lac quan, sau cung mai dén “tri thirc”
T6i khong can noi ra chic moi nguoi cing hiéu an Y.

Tung 101 noi, cur chi vo y cua cha me déu dé lai dau an trong long con cai.
Bon chi ¢ lay minh lam guong” rat ¢6 ¥ nghia, tham chi toi con cho rang,
nhing 16i n6i viéc 1am hang ngay cta cha me va bau khong khi gia dinh con
co tac dung giao duc hon so véi giao duc tai nha truong trong qua trinh
trudng thanh ctia con em chung ta.

Téi ciing kién nghi cac bac phu huynh, thinh thoang nén bién tiu, ké lai cho
con cai nghe nhitng that bai chung ta ting gip phai trong giao tiép, coi do
nhu mot bai hoc nhac nho bon tre.

Nam do, vira dap may bay xuong thanh phd Tel Aviv, t6i d3 nhan dugc mot
bai hoc. T61 chu quan nghl rang, mang 150 do-la trong tay d6i ra tién agorot
ctia Israel, chic chian ngudi ta s& tra t6i da so tién twong tng. Khong ngd chd
d6i tién chi tra cho t6i 50 agorot, luc d6 toi con tudng 1a _bang Anh, ching
hay biét gi. Vay la 150 do thoang chbc da thanh 20 d6! dén khi biét chuyén
du t61 muon quay lai san bay cting da mudn roi. Nhung ciing cam on su
nham 1an dy di cho t6i mot bai hoc quy gia.

T6i khong 16i chuyén di qua ra dé con céai oan trach ngudi khac, toi chi



mudn chia sé v6i cac con mot bai hoc nhéd ctia minh. Nho vay, moi lan di t6i
noi khac, t61 cho ba dra nhé cung di mua vé mdy bay, chung s€ tinh toan
trén gidy xem bon tAm vé tri gia bao nhiéu tién, tién thira 12 bao nhiéu va can
than kiém tra tién thira trudc khi roi quiy thanh toan. Néu ngu:(‘ri ta tra thiéu
tién, chung can nhic khéo: “Xin 131, cac cb tra chau thiéu tién.”

O qué huong, t6i 1ay minh lam guong, tham gia nhiéu cong vi¢e xa hoi, dac
bi€t la nhimg cong viéc lién quan dén nguoi Trung Quoc Toi tich cuc lam
phlen dich khong cong cho nhiéu bo nganh hy vong giiip d& duogc nhiéu
nguoi Trung Quoc & Israel. Sau ndy, ngudi Trung Quoc ¢ Israel gap kho
khin gi déu tim dén toi, hon nita, B Tu phap va Cuc di dan cia Israel ciing
thuong xuyén nho té1 lam phién dich. Nhitng vi¢c lam nay vo hinh khich 1¢
cac con toi.

Trong tit ca cac cong viéc x4 hoi toi timg tham gia, viéc khién toi ty hao
nhét 13 vao nim 2002, toi hd tro canh sat Israel diéu tra, pha vu an giét nguoi
da man trong vong hai muoi mét ngay. Luc do, ¢ nim ngudi Trung Quoc bi
xép vao dién tinh nghi, toi giup canh sat Israel 1am cong tac tu twong cho ho.
To61 giip ho mua thube 14, ban chai danh rang, thé dién thoai, ngoai ra con
gitip ho trao ddi, néi chuyén voi phia canh sat Israel. Qua hai muoi mot ngay
tham van, cudi cung cling c6 nguoi ndi ra su that.

Khi t61 dang thd phao nhe nhdm, chuan bi tré vé nha nghl ngoi, thi bong
nhlen to1 nghe thidy mot ngu:(n bi tinh nghi noi: “Ban t61 gitup t61 che giau su
viéc.” Cau n01 nay bi ngu:0’1 phién dich Israel dich nham thanh: “Ban t6i giup
to1 chon xac.” Ctru nguoi nhu ciru hoa, toi lap tirc x6ng vao phong tham van,
lam sang to su viéc. Néu khong bdn nguoi vo tdi con lai s& phai chiu oan
udng. Cudi cung, hung thi that sy phai chiu hinh phat, nhitng nguoi v6 toi
con lai déu dugce tra tu do, ho chan thanh cam on toi da giap ho giai oan. Sau
vu an nay, toi dugc B Tu phap Israel khen thuong, su viéc cling lam chan
dong du luén trong nudc trong mot thoi glan ngan

Sau nay tré vé Thugng Hai, to6i van coi cong viéc xa hoi 1a trach nhiém va
nghia vu cia minh. T6i lam tinh nguyén vién cho bénh vién Cong Lap khu
Duong Kinh. Té6i ludn sin 1ong lam ngudi hoa giai nhitng mdi mau thuan,
bat hoa gilta nhan vién y té va ngudi bénh. Hé nhan duoc dién thoai cia ho
1a t6i lai 1ap tirc chay dén bénh vién.

Gid cac con toi déu da di vao con dudng phét trién ding dan, t6i hy vong
minh c¢é thé céng hién toan bd stc lye con lai cho x4 hoi. Mic du déi lac
trong miéng toi cling thot 1én “ban, ban, ban”, nhung 1am viéc khong ngirng
nhu con quay cling da tr¢ thanh mot phan tinh cach trong tdi, dé cho ban
than minh ngdi khong, nhan roi, toi thiy khong quen.

Sau mot ngay vat va va ban ron, toi ngoi vao ban lam vigc, viét cam nhan
cua mot ngay vao cudn so tay, do la thoi quen da hon ba muoi nam nay cua
t61. Nhin ddu muc in trén cudn s6 chd ddm chd nhat, t6i boi hoi nhé lai con



duong gap ghénh ma minh da di qua, long thén thirc vo han. Toi ting viét
bai tho Lira chon cuia t6i, tu ndi 1én tim 10ng minh va ciing 13 nhiing diéu toi
mudn chia s¢ cung cac con: That ra, tdi co thé chon diy nui Alps, ngdm nhin
dinh nai tuyét trang, tudng nho Ve cha; Tdi co thé chon Jerusalem, theo chan
doan hanh huong cau nguyen té 18 t6 tién; nhung toi da chon Trung Qudc,
mudn dit chan 1én moi mién dat nudc. .

Bi quyét 1am thay huan luyén giao tiép ctia con

1. Cac bac cha me can tao dung mot moi trudng cdi md trong gia dinh. Néu
chung ta khong bo 16 thdi co cho con em minh ty trai nghiém cac mbi quan
hé xa hoi tir khi chung méi bat dau hoat dong giao tiép xa hoi, thi co thé
phong tranh nhitng biéu hién ngai giao tiép & tré. Ban than cha me thiéu tiép
xtc x4 hoi & mot mirc 46 nhat dinh ciing lam han che co hoi két giao cia tré
va diéu d6 cling lién quan dén viéc tre ngai giao t1ep

2. Hay cho mét dira tré giao tiép tot lam mau, thé hién cac k¥ ning giao tiép
x@ ho1 nhu: mim cuoi, chia s¢ tam tu tinh cam voi ngudi khac, hanh dong
tiép xuc than thé mang tinh tich cuc, ngoi khen.. de nhing dira tré huong
nodi, giao tiép kém bat chudc theo. Tré cang lam gidng ngudi mau thi hiéu
qua cang cao.

3. Can rén luyén k¥ ning giao tiép x4 hoi cho con mot cach thuong xuyeén,
déu din. Cac bac cha me bt budc phai “day cho” con em minh mot so k§y
ning giao tiép xa hoi nhu: tham gia hoat dong vui choi cung nguoi khac,
cach ung xur than thién véi ban be, chia sé do choi, dd dn voi ban nhu the
nao, quan tam, giup do va cam théng voi ban nhu thé nao. Cha me cin
thuong xuyen giang giai cho con tre hiéu, ching nén noi gi, biéu 1 tinh cam
va dong tac nhu thé nao khi gip nhimg tinh hudng trén, diéu nay c6 hiéu qua
hon nhiéu so véi viée cha me chi don thuan cho tré bat chude nguoi khac.

4. Phy huynh nén cht y danh nhiéu 10i khen cho nhitng “hanh vi tot” cta con
phu hop voi chuan muc x4 hoi nhu, hanh vi chia sé va hop tac; nhung tuyét
d6i khong ung ho tré khi ching c6 nhitng “hanh vi khéng t6t” nhu: thich
cong kich, choi mét minh, khong coi ai ra gi. Cau chuyén “Khong Dung
nhuong 168” ndi tiéng thoi co cua Trung Quéc 13 mot vi du thuc té rat hay.
Khi nha c6 d6 an ngon, cha me c6 thé dé tré lam ‘nguoi chia phan; khi tré co
co hoi choi cuing moi nguoi, cha me nén khuyén khich tré nghi toi ngudi
khac, chia s¢ do choi véi céc ban...



Co y thirc boi dwdng ki niing quan 1y cho con

Trong x3 hoi hién dai, k§ ning quan 1y 13 mot loai k¥ ning khong thé thiéu
ctia nhitng ca nhan tai ning trong méi trudng qudc té hoa. Nhidu nam trude,
tap chi Fortune cia My timg du doan: Pén nam 2010, quan 1y du 4n s& tro
thanh mo6 thirc quan 1y chu luc cua chinh phu M§ va gidi doanh nghiép; ky
nang va trinh d6 quan 1y tao nén ning luc canh tranh cha yéu cua cac ca
nhan va t6 chuc trong thoi dai kinh té méi. Dy doan nay 1a hoan toan chinh
xéc, chi co diéu ngudi Do Thai da dua ra du doan nay tir 1au.

Nguoi Do Thai ¢6 ky nang quan ly cao hon so vo1 mat bang chung cua thé
gi61 mdt bac. Piém mit CEO cia cac cong ty noi tleng toan cau, nguoi Do
Thai ludn chiém vi tri vu thé. Chang 18, con chau cua ngudi Do Thai déu hoc
qua Hoc vién Quan ly sao? Hoc vién Quan 1y khong dao tao ky ndang quan
ly, néu khong Hoc vién Quan 1y s& tré nén vo cung nhon nhao! Gia dinh
chinh 1a noi boi dudng ky ning quan 1y cia CEO hiéu qua nhat. Phuong
phap gido duc con cai “nhan thu lao theo co ché thi truong” rén luyén ky
nang quan ly thong tin, k¥ nang quan ly gia thanh, k¥ nang quan 1y thoi gian
ctia con tré trén nhiéu phuong dién. Pira tré duogc rén luyén nhiing ky nang
quan 1y nhu thé s& dé tré thanh nhan tai trong méi truong qudc té hoa tuong
lai.

Lay gia dinh 61 1am vi dy, tir khi thuc hién phuong phap nhan thu lao theo
co ché thi truong, t6i nhan thay cac con ngady cang duoc luyén tap k§ ning
quan 1y du an. Cung lam viéc nha va tham gia vao cc ké hoach cua gia dinh
dé tro thanh trach nhiém cua ca ba dua tre. Bat ké viéc to viéc nho trong nha,
tat ca cac thanh vién trong gia dinh déu “cung nhau ban bac, trao d6i. Viéc
16n bao gém chon truong, chon nganh, sap xép cong viée trong gia dinh, 1ap
ké hoach tuong lai cho ca nha; viéc nho thi nhu ngay hom nay an nhimg mon
gl, mo1 nguoi cung dua ra thyc don cua minh. Phu huynh dimg coi thuong
quyén quan 1y cua con tré trong gia dinh, rat nhiéu viéc chiing co thé xir Iy
ém xudi. Cac budc cu thé nhu sau:

(1) Rén luyén k¥ nang quan ly thong tin cua con

Truge day, ba duaa con toi déu 1a tiéu hoang dé trong nha, ching chi quan
tam dén quyén loi ctia minh, chang hé dé y dén nhiing budc di va ké hoach
cua gia dinh. Con t61 thi 6m ddm hét moi viéc, vi toi 1a nguoi lon ma! Song
cac ba me Do Thai khong suy nghi nhu vay, ho cho rang con cai ciing 13
nguoi chu nho, c¢6 trach nhiém tham gia vao viéc quan ly gia dinh, ho
khuyen khich con em minh dong ndo thu thép thong tin, bay muu hién ké
cho gia dinh, ca nha cung gop stic giai quyét.
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Huy Huy dtng bén sap hang trong cho thuc pham ¢ Israel.
Vi dy, cac bac cha me Do Thai giao cho con minh toan quyén xir Iy ky nghi
phép hang nam. Con cai chiu trach nhiém 1ap ké hoach di nghi cho ca nha,
ching tu 1€n mang thu thap thong tin lién quan dén dia dlem du lich. Trong
qua trinh thu thap thong tin, bon tré phai tién hanh sap Xep, phan tich, quy
nap cac thong tin vé dic diém du lich, bao gia va thoi tiét cua cac noi, cudi
cung hinh thanh mot ban bao cao nho, thuyet trinh trudc cd nha. Phu huynh
Do Thai rat thich nhd con cai lam “cay Pha hé” hodc album anh gia dinh. Pé
thu thap thong tin, bon tre phai di hoi 6ng ba cua chung nhiing chuyén tur xa
xua, sau d6 dién dat lai bang 10i cua minh, lam thanh mt cudn album gia
dmh, két hop giita hinh anh va chir viét, ting ngudi than va ban bé. Lam
“céy Pha h€” s€ ren luyén tich cuc cho ky nang quy nap thong tin cho tre.
Ngoai ra, nhitng vi phu huynh am hiéu vé ¢6 phiéu con chu dong huong dan
con em minh cung cht y toi nhiing tin trc lién quan dén cong ty dau tu, cho
chung biét thong tin nao s€ thuc day cb phiéu tang gia hodc giam gia va lam
anh huong t6i khoan tién dau tu. Nhimg phuong phap nho nay dudng nhu rat
don gian, binh thuong, nhung lai an chira dung tdm gido duc gia dinh cua
nguoi Do Thai, rén luyén hi¢u qua ky nang quan ly thong tin ctia con em ho.
Con trai ca Di Hoa cua t0i vbn 1a dira mi mo thong tin, khong ngd qua trinh
ren luyen theo nguyén tic c6 lam co huong da khién né6 16t xac, tro thanh
ngudi thong thao tin tire. Nhitng thong tin thang bé cung cap truc tiép da lam
tang “GDP’’ cho gia dinh chiing t6i.
Tri thirc ciing 1a mot loai thong tin, chiu khé boi dap tri thirc ngdy sau at sé
c6 dat dung vo. Khi nha truong giang dén luat di dan cua Israel, trong dau Di
Hoa chot lién tuong dén hoan canh nha minh, né lap tic gio tay hoi thay
gido vé nhitng diéu ludt c6 lién quan. Két qua, nd phat hién ra toi chua di



linh khoan tién phuc loi nham hd tro 6n dinh cudc séng cho dan di cu. Sau
khi tan hoc, théng bé chay théng vé nha, ban dau nghe con trinh bay, t61 con
khong tin. Trude gid ngudi Do Thai lam viée gi cling chac chin, néi mot 1a
mot, hai 1a hai, sao lai quén tra tién phtc 191 cho t61 dugc chit? Nhung, nghe
Di Hoa néi dén cac kién thirc lién quan dau ra déy, lai c6 can ctr xac thuc, to1
ban tin ban nghi di hoi. Khong ngo Di Hoa néi ding, t61 linh duge 12.000
agorot tién 6n dinh cudc sdng tir Cuc Di dan. Thoi diém do, d6i véi gia dinh
t61 ma noi, day khong phai la mot khoan tién nho. Toi van luén mudn mo
mot quan com Trung Quéc ¢ Israel, vira kinh doanh cic moén an Trung
Quéc, vira ban nem ran. T6i tinh mdt hai nam nira minh méi thuc hién duogc
e mudn nay, nao ngo con trai t61 van dung tri thurc va tri tué¢ cua minh mau
chong gitp t6i hoan thanh udc nguyén. Dau chi 1a mot tiém tran chau nho téi
mirc khong thé nho hon, nhung né cling lam ting ngudn thu cia ca nha, dé
cing 1a trai ngot dau tién ctia “cudc cach mang” gido dyc trong gia dinh toi.
Con trai thir Huy Huy cta toi chua toi ba muoi tudi di tré thanh triéu pha
trén thé gidi, trude hét 13 nho k§ nang quan 1y thong tin cia néd. Nhiing
nguoi ban hoc Israel dat cho no6 biét hi¢u la cudn danh ba dién thoai kém ban
d6 thong tin. Nhu chung ta déu biét, k¥ ning quan 1y thong tin cua nhing
nguoi ban nhé Israel xuét sic vuot bac, ngudi duge chung tan thuong nhat
dinh phai gioi that su. Bat luan di dén dau, Huy Huy cling nghe nhiéu, nhin
nhiéu, quan sat nhiéu, hoi nhleu Lam nhiing vi€c chi tiét nay mot cach quy
cli gitp né tao thanh thoi quen sip xép céc loai thong tin. No gidng nhu mot
dau may VCR, ghi lai 16 rang quy trinh lam vi¢c va yéu | cau xu 1y thong tin
cin ¢ vao nhu cau ctia minh. Nhitng thoi quen tét Ay van di theo Huy Huy
cho dén ngay nay.

Nhu khi Huy Huy va cac ban cung 16p dén khu cho thuong mai, nd ghe tham
nhitng quay hang ban cac mat hang nho nhu rau cu, hoa qua, xem quay hang
nao ban dit hang hon. Qua qua trinh phén tich, quan sat, Huy Huy phat hién
ra, cu dan thanh phé Kiryat Shmona rat ua thich tinh dau, quat gb dan huong
va khin to tim cta Trung Qudc. Huy Huy cuc ky phan khdi, né gui s tién
kiém duoc tir viéc ban nem ran vé Thuong Hai, nhd ban bé va ngum than
mua cac mat hang d6 giri sang Israel. Mua mot chiée khan to tam tri gia 25 té
& Trung Qudc, ban ra dugc 250 agorot & Kiryat Shmona, twong duong 500
t¢, loi nhuan qua 16n.

Tai sao Huy Huy ludn thu dugc loi nhuan hau hinh? Ttr nho né da lay cau
noi sau lam cham ngon: Dau 13 gio, ban ciing phai blet né bat ngudn tir dau.
S¢ di Huy Huy c6 thé budc vao ngudng cira cao ngat ctia nganh kinh doanh
kim cuong, vi n6 da rén luyén k¥ nang str dung thong tin tir nho.

Toi c6 dira chau ho di hoc dén thac si, mot hom théy gido li¢t ké mat s6 vat
liéu giao cho no di mua.

Phéan tng dau tién ctia nd sau khi nhan ban liét ké 1a hoi thay gido: “Em phai



di dau mua nhiing thu nay‘7”

Thay giao ngac nhién dap ‘O chd ban vat liéu xay dung.”

N6 lai hoi tiép: “Thay noéi ludn cho em biét chd ban vat liéu xay dyng nam &
dau di a?”

Thay gido n6i cho né biét dja diém cu thé.

Pén budi chiéu, nd quay lai.

Thay giao hoi: “Em mua dugc chua?”

N6 thua: “Em dén chd thay chi, nhung ho noi chd ho khong ban hang!”

Thﬁy gi4o héi lai: “Vay em khong hoi xem chd nao mua duogc vat liéu sao?”
N6 hon nhién tra 16i: “Lan sau t6i d6 em s& hoi lai!”

Thay gido danh bo tay, khong noi dugce gi.

D6 1a biéu hién cua viéc thiéu ky nang quan ly thong tin. Doi dén khi con tré
vao Hoc vién Quan ly moi bat dau hoc k¥ nang quan ly thong tin thi da qua
mudn roi. Ky nang quan ly thong tin thuc chat 1a mot loai k¥ ning sinh ton,
n6 dén tir sy boi dudng ctia gia dinh ngay tir khi con con nho.

(2) Rén luyén k¥ nang quan 1y gia thanh ctua con

Trong Hong diang ky, Ly Ngoc Hoa ¢ cau hat “con nha nghéo sém lo liéu
viéc nha.” Vi con em nha ngheo biét 1am viéc vat trong nha tu thud nho,
tham chi chung con tham gia vao cac quyét sach cua gia dinh. Nguoc lai, &
Israel, con em nha giau hiéu viéc nha hon, cac vi phu huynh cb tinh cho con
em minh tham nhap vao cudc sdng. Vun vén gia dinh 13 cong viéc thir thach
con nguoi nhiéu nhat, d6 mai 13 Hoc vién Quan 1y dich thuc nhét cua con
nguoi.

Tri thong minh cua tré thuong lam nguoi 16n phai kinh ngac. Theo 1y ma
noi, t01 lam nem ran cung duoc coi 1a thao nghé, t6i tirng nghi khong biét
bao nhiéu cach giam gia thanh nhung déu khong hiéu qua, vdy ma Di Hoa
m&i hon mudi tudi dau, vira mai bat tay vao 1lam nem ran da nghi ra bi quyét
nho lam giam gia thanh. Bi quyét nam & gia vi 1am nhan nem. Nguoi Israel
thich an cac loai rau thanh dam nhu ca chua, 6t xanh, khong an thit lon va
cac loai dong vat sébng dudi nude nhu tom. Toi 1am nhan nem theo khau vi
cua ho, t61 bam hanh tay, ca rot, bép cai, gia dd, rac gia vi la hat ti€u va bot
ném ga, sau do lai cho thém dudong vao cho c6 mau, nhan bén trong trong
vira dep mat lai con thom ngon. Nhung bdt ném dung rat nhanh hét, ¢ Israel
lai khong tién mua nén gia thanh bi déy 1én cao.

Phuong phap nhan thu lao theo co ché thi truong kich thich Di Hoa suy nghi
vé van dé giam gia thanh nem ran, thang bé tram ngdm noi vai toi rang: “Me
a, chung ta khong nén cho ba loai gia vi vao cung mdt luc. O Israel khong
mua dugc bot ném gi, chung ta mang tir Thuong Hai sang day rat phién
phtc, can phai dung tiét kiém. Néu bo ba loai gia vi vao rau, khi gap nudc
bdt ném ga bi dinh rat nhanh, 1am Vay rat lang phi bot ném ga cua chung ta.
Néu bo bot ném ga vao sau cung roi cudn banh da nem lai, thi khong nhiing



giltr dugc mui vi thom ngon, ma con tiét kiém chi phi.”

Trong tay Di Hoa c6 mot cudn s6 nho, ghi chép rd rang timg viée. Vi du, sb
bot mi hom nay mua vé dang 1y 1am dugc nim muoi lam céi banh da nem,
g6i nam muoi ldm cai nem. Nhung khi trai banh da nem ra, né khong can
than lam hong vai cai nén chi con lai nam muoi cai. Sau dé n6 lam ra bao
nhiéu cai nem ran, ban hét bao nhiéu, con lai bao nhiéu, déu dugc ghi lai 10
rang trong cudn so tay.

That khong ngo, tir khi c6 tinh than trach nhiém nhiing dra con cia toi von
quen com bung tdn mi¢ng lai co thé 10t xac nhu Vay Trong gidy phut a ay, tu
day 1ong minh t6i da diy 1én sy kham phuc cach gido duc sinh ton cia qué
huong minh.

Di Hoa rét c6 tinh than trach nhiém, nhd hém nao khong ban hét nem ran, nd
khong bao gio an hét hodc tuy tién ting cho ngudi khac, nd nhat dinh sé&
mang vé nha, kiém diém trudc mit moi nguoi, sau do mai lya chon ¢6 an
nem ran hay khong. Con Huy Huy, néu ban nham mat mot cai nem ran, nd
tur giac bo ra 1 agorot tién boi thudng.

Khi c6 nguoi dat nem ran, Huy Huy ludn tranh thu thoi gian mang cho nguoi
ta lic nem con noéng, vi s¢ anh huong dén cam nhan khi an cta khach hang.
T6i lo Huy Huy d6i bung, nén din né: “Huy Huy, trén duong di, con nhé lay
mAy cai ra in nhé.”

Huy Huy lac dau dap: “Khong dugce dau me. Con va anh da phén chia cong
viéc ro1, lam bao nhiéu thi ban bay nhiéu, sO lugng nem ran c6 han, néu con
in nem ran trén duong di thi dén khi vé nha s& cam thy c6 16i.” Huy Huy
cho rang ba anh em nd da giao kéo véi nhau roi thi khong duge tiy ¥ 1am
trai quy dinh. N6 mang toan bo s6 nem ran di giao, néu nhu con thira, nd
mang vé nha ran lai r6i méi ngdi an.

O Israel, t6i ting bat gip mot canh tuong vo cung xtc dong nhu sau:

Vao trong toilet, t6i nghe thiy cin phong nhé bén canh phat ra 4m thanh ky
la, tiéng dong kéo dai, lai qua la lung, nén t6i khong khoi to mo.

T6i ghé mat nhin qua khe cira, nhitng gi dap vao mat lam toi rat xtc dong.
Thi ra, c6 mdt c6 bé tim bay, tam tudi dang ky cach stra bon cau. Hoi ra méi
biét, sau khi con bé di vé sinh xong, vi bon cau gip truc tric, nudc van tiép
tuc chay ra, nén mot minh nd ngdi chdm hdm trong d6, nghi cach sira bon
cau, ngin khong cho nudc chay hét ra ngoai gdy lang phi. Luc d6 khong hé
c¢6 cha me hay thay c6 ¢ bén chau bé.

Khong ngd mot ¢6 bé mai bay, tam tudi da co ¥ thic tiét kiém tai nguyén
moi truong nhu vay.

C6 thé c¢6 phu huynh s& noi: “Bay gid con van con nhd, chi can sau ndy 1on
1én n6 biét nén lam gi 13 duoc roi, khong can yéu cau qua cao doi véi mot
dua tré.” Tuy nhién, chiing ta dirmg xem nhe giai doan dau doi cta tré, vi bat
ky mét sy turong tac ndo gitra ban va con cai déu anh hudng rat 16n dén cudc



doi sau nay cua ching. Vi vdy, nganh gido duc c6 quan niém rat quan trong
d6 1a “can than khi bat dau.” Ngay tir ban dau ban di c6 cach xir su khong
dung véi con, ¢ 1& ca doi ban ciing khong thé lam lai dugce. Quéan 1y gia
thanh cling 1a mot loai tinh than trach nhiém, ma tinh than trich nhiém cia
con cai lai dugc vun dap trong cudc song hing ngay. Binh thuong khi con
danh d6 can dau nhung khong chiu don dep, ban dirng mong c6 mdt ngay nod
dot nhién thay d6i thanh ngudi c6 tinh than trich nhiém. Tinh hoa cua
nguyén tic c6 1am c6 hudng khién con tré nhan thiy ban than ching rat co
nang luc, dong thoi khién chung hiéu vé chi phi gia thanh, hiéu vé trach
nhiém.

(3) Rén luyén k¥ nang quan ly thoi gian cia con

“Céc con, me ¢ cau hoi nhu thé nay: néu c6 86.400 té chuyen vao tai khoan
cua cac con hang ngay va budc phai tiéu hét trong ngay hom 4y, vay cac con
s& st dung s tién nay nhu thé nao?”

Trén doi nay that sy c6 chuyén tét nhu vay sao?

Pung vay, ban that sy lam cha mdt tai khoan than ky nhu vay, do 1a “thoi
gian”. M6i ngdy mdi ngudi chung ta déu c6 86.400 gidy duoc chuyén vao tai
khoan cta minh. D6i dién véi cua cai 16n nhu vay, ban du dinh sir dung
chung nhu thé nao?

Trude khi ren luyén k¥ ndng quan 1y tai san cho tré, phu huynh Do Thai
thuong day con em minh bai hoc dau tu dau tién 1a dau tu thoi gian!

Ho noi cho tré biét, néu con mudn giau c6 thi nhat dinh phai dau tu vao thu
c6 gia tri hon Vang bac, do 1a thoi gian. Hau hét moi nguoi trén thé giéi déu
muon tro nén giau ¢, nhung rat nhiéu nguoi khong muon dau tu cho thoi
gian trudc nhat. Ho vién ¢, toi chua c6 thoi gian, toi rat ban, t6i phai lam
viéc... Nhitng quan diém va cach bao chira thuong thay nay 1a nguyén nhan
Iy giai tai sao thé gidi chi ¢6 so it nguoi giau.

Quan ly thoi gian 1a bai hoc dau tu du tién ma tré em Do Thai duogc hoc tur
cha me. Khong it phu huynh Trung Qudc than phién k¥ ning quan 1y ban
than ctia con minh qua kém, ludn thua & tinh v lai. That ra, ban chét cta k¥
nang quan ly ban than 1a mot loai k§ nang quan ly thoi gian, no6 lién quan
dén nang suit 1am viéc va sy thanh cong hay that bai cua con tré trong su
nghiép.

Ban dau Huy Huy nha t6i ciing 1a mot dira tré khong biét quan 1y thoi gian,
dau tu thoi gian, t6i cang cho nd nhleu tho1 gian, né cang khong biét quy
trong. Sau khi thyc hién nguyén tac c6 lam co huong trong_ gla dinh, Huy
Huy nhan ra nd can phai sap x€p quy thoi gian ciia minh moi ngay Vi duy,
trong nam tiéng doéng hd sau khi di hoc vé, né phai hoan thanh viéc nha ghi
trén lich truc nhat, con phai 6n lai mot s6 bai tip can thiét trén 16p va di da
boéng cung cac ban nhé o tang dudi. Sap xép ba viéc ndy ra sao day? Uu tién
viéc nao trude? Viée nao cling mudn hoan thanh thi nang suat lam viéc phai



nhu thé nao?

Huy Huy chay t6i hoi toi: “Me, c6 cach nao hay khong me?”

Nghi dén ngay trude ca nha thu’ong lang phi thoi gian lam bira trua, con trai
t6i dot nhién cam thdy tiéc thoi gian, trong long t6i anh 1én niém vui. Dé
Huy Huy biét quan 1y thoi gian, t6i khong gitp thang bé lam hét viéc nha,
tiép tuc lam ndi com dién va may giit cho nd gibng nhu trude day nita, toi
no6i: “Con trai, thiéu thoi gian 1a chuyén hét sirc binh thuong. Khi ching ta
khong thé nio c6 duoc nhiéu thoi gian hon nguoi khéc, thi cach duy nhat 1a
lam sao lap ké hoach sir dung quy thoi gian cua minh mot cach hiéu qua.”
Tbi con ké cho thang bé nghe cau chuyén vé Au Duong Tu, mot hoc gia 16n
cua Trung Quoc. “Au Duong Tu la mgt nguoi vo cung ban ron, thoat nhin
con s& thay ong ay khong c6 thoi gian viét van 1am tho, song 6ng ay lai biét
quan 1y thoi gian ctia minh, sang tac vin chuong ¢ ‘tam thuong’. Con c¢6 biét
‘tam thuong’ 12 & ddu khong? D6 14 trén lung ngua, trén gbi ngil va trén nha
xi!”

Tur khi ¢6 y thire rén luyén ky nang quan 1y thoi gian cua cac con, to1 nhén ra
mudn ning cao k¥ nang quan ly thoi gian cua bon tré, cac bac cha me can
cho chung hiéu r6 ba kién thirc thong thu’ong Thu nhat, thoi glan la tai san
hao mon; thtr hai, c6 viéc ning viéc nhe, viéc gip gap hay viéc thong tha;
thir ba, thoi gian ¢6 tinh phan loai. Cha me c6 trach nhiém day con tré phan
b thoi gian theo tinh chét cua su viée, dé cho chiing hiéu minh can phai 1am
viéc quan trong trudc va dat ra thoi gian cd dinh mdi ngay dé thuc hién
nhiing cong viéc dai han.

C6 thé s& co ¥ kién phan bién, dé con ganh vac mot s6 ké hoach cua gia dinh
chi lam mat thoi gian ctia nd, tham chi con 1am mét Oc con vi phai quan Iy
thoi gian, sao phai tu chudc lay phlen ha? Truyén thong giao duc gia dinh
cua ngu’01 Do Théi cang mubn tim dén nhiing su phién ha nhu Vay, quan
niém giao duc gia dinh cta ho 14 dao tao ra mot nhan tai gan két vai xa hoi,
chtr khong phai 1a mot hoc sinh hoc nghe chi biét doc sach. Hoc sinh hoc
nghé that dang s, vi chung chi ky vong vao do cao cua trinh do hoc van.
Thoi dai hoc, Huy Huy chua tung hoc chuyén nganh quan ly, nhung no lai
tro thanh mot nha quan ly thuc thy, diéu hanh cong ty quy cu, hon nira nd
van giir duoc sy can bang giita cong viéc va nghi ngoi. Phan 16n moi ngum
khong dat dugc trang thai nay, vi ho khong rén ky nang quan ly thoi gian tur
khi con nho. Mot so nghlen ciru ching minh: Sy chénh I¢ch vé nang suat
lam viéc gitta mot ngudi c6 ning sudt lam viéc cao va mot ngudi ¢ nang
suat 1am viéc kém 1a hon muoi l1an, diém chung ctia nhitng ngudi thanh cong
1a biét khéo 1éo sir dung thoi gian nham nang cao hiéu qua lao dong. Trén
thuc té, tAt ca moi ngudi déu phai ndm viing phuong phap va quan niém
quan 1y thoi gian.

Budc vao cin nha ciia chung t6i ¢ Israel, ban s& nhan thay phong Huy Huy



trang tri dic sic. Trén giudng, rém cua so gia treo quan ao, tu, guong,
tuong... chd nao cung dan kin cac mau gidy du mau sac va kiéu cach. Bén
trén nhitng mau gidy ay ghi tir vung va nhiing mau cau thu:omg st dung trong
tiéng Hebrew, tiéng Anh. Huy Huy khong mudn thoi gian tro1 di mot cach
v0 ich, du chi mét phat. Vi vay, trude luc nham mat ngi, nd doc thAm mau
glay dan ¢ dau givong; sang hom sau thirc dy, no vira mac quan 4o vira doc
mau glay dan trén tu’O’ng, dén khi di rira mat, mau gidy trén guong lai dap
vao mit no. Khong riéng gl ¢ nha, khi ra ngoai, Huy Huy ciing khong dé bo
qua tung phut gidy nhan roi. Trude khi ra khoi nha, n6 bé mau giay nho vao
t0i 40, lic nao cling co thé tién tay lay ra xem, ghi nhé. Cho du cubi tuan di
lam thém & tiém banh mi, no cling s& dan mau gidy nho & trudc gia banh mi,
vira 1am vira hoc. Hé co co hdi 1a no lai ndi chuyén voi ong chu dé hoc khau
ngtr. P61 khi hai me con t61 dang nam tro chuyén huyen thuyén, ngoanh lai
thi da thay Huy Huy ngt tir lac nao roi, trong tay van gitt khu khu bang tir
vung.

Quan 1y thoi gian 14 mot viée thu vi biét bao, nd co thé phat huy tac dung ky
diéu d6i voi su phat trién cua tré. T6 chtic va quan 1y thoi gian cia minh mot
cach hop 1y gitip con ban biét 1am viéc co trat tu, tir d6 tré biét phan bd thoi
gian, tinh than va strc luc dé 1am viéc hiéu qua va giai quyét cac van dé gap
phai.

Céc bac cha me khong can hAm mo con nha ngudi ta sau ndy 16n 1én tro
thanh CEO, diéu hanh ca mot cong ty, vi cac CEO bat dau bai hoc v& long
vé chuyén mon cua minh tir chinh gia dinh, chtr khong phéi & Hoc vién Quan
ly. T6i thuong nghe khong it phy huynh phan nan, voi nude trong nha dang
chay, con di vao ciing chang biét duong khoa lai; con dang choi d6 choi,
bong quay sang xem ti vi, khong them don dbng d6 choi bay la liét dudi dat,
Jam bd me suyt ngd; con vi ham choi hoic hiu qua hoc tap thap nén khong
hoan thanh bai tp, budi sang khong ddy noi, phu huynh phai soan sach vo
thay con, thAm chi con 1am ho bai tap. Con cai chua di vao nén nép nhu vay,
nhitng bac lam cha lam me c6 nén xem xét lai ban than minh hay khong.
Thiét nghi mot dra tré ngay dén chuyén in mic cia minh ciing ching lo
xong, vay ban lam sao co thé trong mong sau nay lon 1én no s€ c¢6 ky nang
quan ly s6 phan cua minh va s6 phan ctia bao nhi€u nhan vién trong cong ty?
Trong thé ky XXI, con cai chung ta s& phai doi mit vdi méi trudng canh
tranh khéc 1iét hon va khong thé néi trude duoc diéu gi. Cac bac cha me hay
trang bi day du k¥ ning quan 1y nhu, ¥ thitc quan 1y chi phi gia thanh, ¥ thtc
quan ly thong tin, y thitc quan 1y thoi gian va k¥ nang quan 1y ban than, quan
Iy cong viée cho con cai ngay tir khi chung con nho. D6 1a sy chuan bi va
tich liy can thiét cho qua trinh trudng thanh, hoc tip va coéng viéc sau niy
ctia tré, cd nhu vay chung méi c¢6 thé ung dung d6i mat véi tuong lai.



Phuong phap boi dudng k¥ ning quan 1y ctia con
1. Lén ké hoach cho mdi ngay

Xéc dinh muc tiéu ctia mdi ngay, tao thanh théi quen sap xép cac cong viée
phai lam hang ngay. Budi sang thirc day suy nghi xem minh can lam viéc gi
truéc nhat va bat tay vao lam cho dén khi hoan thanh. Sau d6 lai lam cong
viéc tht hai, ct tiép tuc nhu vay cho dén hét. Néu két thuc mot ngay, con
van chua thé hoan thanh tat ca cac céng viéc, phu huynh nén khuyén ching
dirng qua ban tam lo lang.

2. Phan biét tinh cap bach va tinh quan trong

Viéc cap bach chua han 1a quan trong, nguoc lai viéc quan trong cling khong
han d3 cap bach. Vi mot dong viéc bay ra trudc mat, phu huynh hay go1 y
cho con ty héi chinh minh, ddu méi 1a viéc that sy quan trong, can uu tién xu
1y trudce. Néu con tré bi cué)n vao viéc cap bach, cudc séng cua chung s€ co
nguy co ngot ngat, qua tai.

3. Tan dung triét dé thoi gian lam viéc hi¢u qua nhat

Phu huynh nén cho con biét, néu con thyc hién nhiém vu quan trong nhat
vao thoi gian lam viée hiéu qua nhat trong ngay, con sé& ton rat it sirc luc ma
van hoan thanh dugc rat nhiéu viéc. Vay khi nao moi 1a thoi gian lam viée
hiéu qua nhat? Thoi gian 1am viéc hiéu qua ctia mdi nguoi khong gidng
nhau, con cai can phai ty tim hiéu.

4. Débc toan bo stre luc hoan thanh nhiém vu quan trong nhat

Piéu quan trong khong phai 14 1am mot viéc tiéu ton bao nhiéu thoi gian, ma
la c6 bao nhiéu thoi gian con khong bi lam phién Mot khi dbc toan bo stic
lue vao lam viéc, bat cir kho khan nao ciing cd thé giai quyét d& dang, con ctr
nua voi, vura lam vira choi thi chang giai quyét duoc viéc gi. Mbi 1an chi co
thé suy xét mot viée, moi 14n chi c6 thé 1am mot viéce.

5. St dung muo1 phut trude khi tan hoc
Gan dén gio tan hoc, rat nhiéu hoc sinh thudng ding ngoéi khong yén. That
ra, muoi phut trude gio tan hoc 1a “thot gian vang”, ¢6 tac dung “keé thura cai

cill, sang tao cai moi.”

a. Chinh 1y vo ghi trén 16p. V& ghi tom tat ndi dung bai giang hing ngay,



bao gdm mot so ¥ quan trong cua budi hoc, do ghi voi nén ndi dung hoi 16n
x0n, hoc sinh can sap xép lai trude khi két thuc bai hoc ctia mot ngay.

b. Kiém tra bai tdp. Hoc sinh danh dau nhiing bai tip da lam xong, dong thoi
nam 10 sO lugng bai tap chua hoan thanh.

1. Khi ban than con mudn lam mot viée nao do, du con 1am khong hoan hao,
cha me cling nén khuyén khich con ti€p tuc c6 gang, tuy¢t doi khong duogc
quat thao: Pung lam nira, may chi lam hong viéc thoi.

2. Phu huynh c¢6 y thire tao co hdi cho con biét tu 1ap, co thé bao con tim mot
dd vat quen thudc trong nha hodc la dat ra mét cau héi va dé con tu tim dap
an. Khi boi dudng k¥ ning quan 1y cta con, phu huynh phai di tir d& dén kho
dé con c6 dong luc trong qua trinh trai nghiém thanh cong, cha dong tién 1én
phia trudc.

3. Két hop gifta “quan” va “tha.” Mudn boi dudng k¥ ning quan 1y cta con,
phu huynh can phai két hop gitta “quan” va “tha.” “Quan” tic 1a khi con 1am
mot vi¢c nao do, phu huynh phai quan tdm hoi han, du doan con gap kho
khin gi, sin sang hudng dan con 1am mot vai viéc can thiét. “Tha” 1a budng
tay cho con lam. Con s€ dan day hon trong qué trinh thyc hién.

4. Nudi dudng thoi quen. Tuc nglr néi: “Moi dau théi quen giéng nhu to
nhén, vé sau né gidng nhu day thimg.” Boi dudng k¥ niang quan 1y cua con,
quan trong nhat 12 phu huynh cho tré hinh thanh thoi quen tu lap va thuong
xuyén dén déc con.

5. Khi tAm trang tré khong tot, phy huynh khong nén bat con em minh ty 1ap
hoac ép con chiu trach nhiém.



Triéu phi thé giéi di 1én nhw thé

Gi1do duc “hanh dong tich cuc” cua Israel

To61 chuy dén viéc rat nhiéu cha me cho réng, con cai co thanh tich hoc tap
t6t thi chang phai lo sau ndy né khong song duoc trong xa hoi, cho rang con
cai co thanh tich hoc tap tdt co nghia 1a ngdy sau ca nha s& dugc né may no
mat. No1 cach khac, ho cho réng con cai “dat thanh tich hoc tap tt” déng
nghia véi viéc n6 c6 k¥ niang sinh ton. Tat nhién, khi con con nho thi ding la
nhu vay, nhung dén khi truong thanh, con cai can roi xa mai trudng dé thich
nghi voi cudc song thuce té, ban than ching s& gip vo van kho khin, trd ngai
khi cudc séng thuc té doi hoi ¢ chung rat nhiéu nhimg k¥ ning khac nhau.
Trong khi nhiing k¥ ning nay lai khong dugc day & bat ky truong hoc nao,
nhu vay, chang phai nhitng dtra tré d6 sé rat thua thiét hay sao? Trong nhiéu
viée, di trudec mot budce thi s€ thanh cong. Vi dy, Huy Huy sinh nam 1978, la
dién hinh cta thé hé 7x, vi nd khong cé cha me giau co, cung khong c¢6 ho
hang than thich 1am 6ng to ba 16n, nhin vao so tudi ciia nod, chang ai bao nd
mua dugc nha & Thuong Hai. Thé ma, né lai mua dugc nha cao ctra rong lam
nguoi than toai nguyén, trudc nam ba muoi tudi, nd da tro thanh triéu phu
thé gi6i, thanh thao rat nhleu cac ky nang chuyén nghiép.

Huy Huy 16n 1én trong nén gido duc da qudc gia, trai qua nhirng thay doi vé
moi truong giao dyc tur Trung Quéc dén Israel, ban tinh cua n6 van khong
thay d6i, nhung tinh cham chap va y lai thi dan mat di. Nam thang t6i rén, toi
nhin théy mot cau con trai ddm nghi, ddm lam va dam chiu trach nhi€ém, tan
mét chirng kién né di 1én tir mot sinh vién binh thuong tot nghiép dai hoc, tr&
thanh thuwong nhan kinh doanh kim cuong. Trong tham tam, Huy Huy luon
cam phuc phuong phap gido duc sinh ton cua nguoi Israel dd giup nd bién
udc mo thanh hién thuec.

“Con xin ngdi, sau nay ban cho con sy nghiép t6t dep, tré thanh mot Yuppie
thanh cong. Con bay gio, xin ngai hdy phu hd cho con hoc t6t trude da.”

Do 1a 161 Huy Huy viét trén mot to gidy vao nam 1995 ma tdi vo tinh phat
hién ra n6 trong lac don nha. Thing bé gidu to gidy gui gim udc mo cia
minh & dudi dé twong Quan Am. Luc d6, Huy Huy van dang di hoc, né hy
vong troi phat phu hg, giup né thyc hién udéc mo. Qua nhién, chua dén ba
muoi tudi, Huy Huy da thyc hién dugc udc mo cua minh, chi co diéu nhiing
thanh cong ay khong phai 1a do Quan Am phu ho cho né, ciing khong phai 13
mot su tring hop ngau nhién, ma 1a két qua tham thau l1au dai phuong thirc
gido duc sinh ton cua nguoi Israel.



Triéu phu thé gi6i di 1én tir nghéo kho.

Trong bau khéng khi gido duc nhu vy, néu con cai cia ngudi Do Thai
khong may thong minh, chiung ciing s& khong ngimg tim toi, hoc héi, rén
luyén dé hiéu biét cin k& vé mot linh vuc nao do va cudi cung dat dugc
thanh tich cao hon nguoi khac mot bac, bao gbm ca phuong dién hoc tap.
Thanh tich hoc tap cua dai da s6 hoc sinh Do Thai déu rét tt, c6 mot diém
rat quan trong 1a cic em hoc sinh boi dudng tinh than trach nhiém, k¥ ning
quan 1y ban than, song tich cuc va 1am viéc hiéu qua ngay trong qué trinh
hun duc, gido duc sinh ton.

Ngay truéc & Thuong Hai, Huy Huy khong thich néu cau héi trong gid hoc,
gip van dé kho hiéu, né chi tim hiéu qua loa cho xong chuyén, chur khong
dao sau tan gbc. Tur khi dén Israel, Huy Huy thay cac ban trong 16p coi vige
trao doi bai vo véi thay cO giao la mot cach huong thy, nén no cing ngoi
khong yén. N6 mubn hoi thdy c¢6 nhung van con hoi nhat nhat, khong dam
mo miéng. Va thé 1a hai me con to1 cung nhau 1én ké hoach cu thé hoa mot
muyc tiéu rat thuc té: Mdi ngay Ién 16p, Huy Huy phai gio tay phat biéu hai
lan, néu kién tri thuc hién mot tuan thi s& co thuong. Sau khi dat duoc myc
tiéu nay, to1 lai cung Huy Huy dat ra mot muc tiéu cao hon, mdi tiét hoc déu
phai gio tay it nhat mot lan. Sau hai thang, thiy gido ctia nd nhan xét, trén
16p Huy Huy tich cuc phat biéu. Con Huy Huy ciing néi véi t6i: “Thi ra, lam
r0 nhitng thr minh chua hiéu that tha vi.”

DPén khi Huy Huy tr¢ lai Thugng Hai hoc dai hoc, t61 khong phai can dan
thang bé chuyén nay ntra, n6 da coi viéc néu cau hoi voi giang vién la mot
bai hoc bat budc. Thang be hoc chuyén nganh tiéng Anh, no6 thuong viét
nhirng van dé chua hiéu rd vao cudn sb tay cua minh, mdi 1an 1én 16p chi hoi



thay ¢6 mot cau. Nhu vay la n6 da gianh duge sy quan tam, uu ai cua thay
c0, nod cang ngay cang nam ving cac ky nang co ban vé ngoa1 ngit. Trong
khi d6, rat nhiéu ban hoc cta nd ngai hoi thay co, co sinh vién sg thay co
danh gid minh 13 dta ngu dét, c6 sinh vién lai lo thay c6 tir chdi khéo. Huy
Huy nha t61 khong co nhu:ng ganh nang tu tuong nay, vi gido duc “hanh
dong tich cuc” clia ngudi Isarel giup né biét ung dung dbi mit véi nhiing ap
luc tam 1y.

Mang luéi quan hé khong phai 12 miéng banh béo bd tir trén trdi roi xudng,
n6 doi hoi ban phai vun vén va giit gin qua nam thang. Vé phuong dién nay,
dich xac la Huy Huy dé hoc dugc tinh hoa trong phép x@ giao ctua ngudi Do
Thai. Nho nhitng man dién kich tap luyen cach thirc d6i nhan xtr thé tir thuo
nho ma sau ndy né rat chu dong trong giao tiép, ing xtr. Trong qua trinh toi
luyén & bén ngoai, n6 con biét thiét 1ap mang ludi xa giao cia minh. O thanh
phd Kiryat Shmona, noi chung t6i cu tra, moi ngudi goi thang bé 1a “dai sir
ngoai giao.” Bugc dan Do Thai trao cho biét hi¢u “dai st ngoai giao” qua la
cuc ky kho. Chung ta can phai biét rang, ky nang giao tiép cua nguoi Do
Thai dugc ca thé g101 cong nhan, vi ho phan bb rai rac ¢ cac noi trén the gioi,

cho nén ho coi méi quan hé giita ngudi voi nguoi 13 nhan to tién quyét dan
dén thanh cong.

Cing nho nhiing moi quan hé tot dep, Huy Huy giam duoc khong it phién
mudn va luén nam bat duge nhitng co hoi tot. Vi du veé viée day manh tiéu
thu nem ran, ¢ truong hoc Huy Huy quan hé voi ban bé rat tot, chinh vi vay,
ban hoc thuong chu dong gitip né ban hang. Co hom, mét ban hoc bao Huy
Huy la hang x6m nha cau be sap mé bira tiéc 16n trong vuon, thang bé hoi:

“Huy Huy c¢6 mubn cung cip nem ran cho nha d6 khong?” Huy Huy tra 15i:

“Puong nhién 1a ¢6 chir.” Thé 13, thang bé ddn Huy Huy dén nha x6m cua
minh, hoi truc tiép. Co chu nha ném thir cac loai nem ran Huy Huy mang
dén, cam thdy nem ran rat phu hop lam mén trang mleng cho buoi tbi, hon
nita cd ay ciling c6 4n tuong rat tot ddi véi 101 gidi thiéu cua Huy Huy vé
moén 4n binh dan ctia Trung Qudc, nén dit ngay mot trim cai nem ran vi so-
co-la va pho mai.

M4y ngdy sau bita tiéc, Huy Huy lai den tham ¢4 chu nha, hoi ¢6 ay c6 cam
nhén nhu thé nao vé hu:ong vi nem ran toi hom do6. C6 dy néi: “Puing lic o
dang mudn lién hé véi chau, mon nem ran hom do lam tang thém huong vi
Trung Quoc cho bira tiéc ctia cd, ¢6 nhan duoc rat nhleu 161 khen tir khach
moi. Tuan t6i, mot ngudi ban cia cd cling mé tiée, cd ay nhd cd dit mot
tram cai nem ran tuong tu nhu lan trude & chd chau.” Vay 1a, Huy Huy moi
mudi tudi da biét md rong mang ludi khach hang ciia minh, that su rat dang
khen.

Huy Huy c6 dugc thanh cong nhu ngay hdm nay, vi n6 lam vi¢c nghiém tc,
khong bo qua bat ky co hoi nao. Cho du 1a xin nhan vién quan 1y cho chira



lai cho n6 mdt vi tri nho hay 1a viéc mé chuyén muc riéng cho né trén mot to
bao cta Israel. Hoi hoc dai hoc ¢ Thuong Hai, tuy hoc chuyén nganh ngoai
nglt nhung c6 thoi gian la n6 lai dén cac buodi trién 1dm trang phuc Thugng
Hai, trién 13m noi that, xem minh c6 hoc hoi dugc diéu gi hay khong. C6 khi
no lam phién dich, co khi phan phat tai liéu, hoic dua ra dé nghi: “Néu ngai
mudn ¢ lai Thuong Hai vai ngdy, c6 thé toi sé gitp duoc ngai.”

Huy Huy ludn dong vién t6i: “Me a, tham gia cac budi trién 13m ciing 12 mot
cach tim kiém co hdi.”

Huy Huy khong phai 1 dtra ¢6 tham vong vién vong, né biét lay mang ludi
quan h¢ lam ban dap.

Huy Huy duoc nguyén Bo tru’cmg Quéc phong Israel rat coi trong

T6i bo sung thém mat chi tiét y nghia ntra, do 1a ngu:(n Do Thai coi ngoai
ngit 13 mén hoc quan trong nhat bdi dudng ky nang giao tiép clia con tré.
Trong qué trinh hinh thanh va phat trién, dan toc Do Thai dd sém nhén ra sy
khac biét vé ngdn ngit 1 tré ngai giao luu vin héa. Vi vdy, mdi nguoi dan
déu dat ra yéu cau khat khe dbi véi ban than minh 13 cin phai théng thao
mot, hai ngoai ngt, diéu d6 giup ho nam bat duoc cac co hoi trong hoat dong
thuong mai da qudc gla Tré em Do Thai tich cuc hoc ngoal ngir vi chung tin
rang: “Biét noi mot vai ngoal ngir tirc 1a ban ¢c6 mot vai gla tri ca nhan.”

Ty 1€ nguoi dan biét n6i nhitng ngoai ngit phd bién & dat nudc Israel du:ng
hang dau thé gidi. H01 Huy Huy con & Thuong Hai, n6 chi biét mot ngoai
ngt duy nhat 13 tleng Anh. Sau nay dén Israel, thang bé méi v 18, thi ra
minh biét qua it ngoai nglr. Trong qua trinh tiép xuc voi ngudi Do Thai, Huy
Huy nhan thay ho thuong biét ba dén bon ngoai ngit. Nhu Maya, ban hoc
ngudi Do Thai 1a di dan tir Thuy S¥ t6i, biét néi tiéng P, tiéng Phap, tiéng
Anh va mot tht tiéng mién nti duge st dung pho bién & Thuy Sy. Este, mot
ban hoc khac ngudi Do Thai, dén tir Thuy Dién, biét néi luu loat tiéng Thuy
Dién, tiéng P, tiéng Anh va tiéng Idris. Huy Huy c6 t6 chat vé ngdn ngit
lai chiu kho thic khuya day sém, nd luc hoc tip, nén trinh do tiéng Hebrew
va tiéng Anh ctia n6 ciing tién bo vuot bac.

Khong ngd c6 mot ngay, ky nang ngoai ngir thuan thyc mang lai cho Huy
Huy mot co hoi bat ngd, khién nguyén Bo truong Qudc phong cua Israel rat
xem trong.

Tbi hom 4y, Huy Huy 1am thém & nha hang, nd nhiét tinh chio hoi may vi
khach vira budc vao ctra bang tiéng Hebrew luu loat: “Chao budi toi, hoan
nghénh quy khach ghé tham nha hang! Xin hoi cac vi can gi?”

Trong sau vi khach vira budc vao nha hang, c6 ba ngudi dan 6ng va ba ngu’(‘)’i
phu nir, trong d6 ¢6 mét vi mac quan phyc. Sau man chao hoi, mot nguoi
phu nit ngang dau lén quan sat Huy Huy, ba ay hoi thang bé: “Lam sao chau
co the noi tiéng Hebrew g101 nhu vay?”

Khi nam viing mot ngoai ngit, khong nhiing chiing ta c6 thém kha nang dién



dat bang mot ngdn ngir khac, ma nd con anh hudng t6i cach tu duy, tham chi
1am thay d6i tinh cach con ngudi. Vi su khac biét vé ngon ngit khong chi thé
hién & tir don, quan trong hon 14 phuong thirc biéu dat khéng gidng nhau.
“Chau la ngu’oi nude nao? Tai sao lai dén Israel?” Mot vi khach khac di cung
doan to ra hiéu ky, hot Huy Huy.

Nguoi Israel rat hiéu ky vé nguoi phu’O’ng bong, nhung ho thuong khong
phan biét dugc ngu:cn Trung Quodc, nguoi Nhat Ban va nguoi Han Qudc.
“Chau 1a nguoi Trung Qudc, chau sap nhap ngii ¢ Israel a!” Huy Huy 18
phép thua.

“Nhap ngii ¢ Israel?”

Sau khi nghe Huy Huy g101 thiéu xong Ve ban than, mgt vi khach ban do lap
tae hoi: “Chau mudn lam vige ¢ Bo Quéc phong khong?”

“Chau mudn gia nhap Khong quan hodc Cuc tinh bao co a.” Vao Cuc tinh
béo 13 wdc mo bay lau nay ciia Huy Huy.

“Anh hdy ghi lai s6 chirmg minh nhan dén, ho tén va thoi gian nhap ngii cua
cdu ta.” Vi khach ndy can din nguoi mic quan phuc ngdi bén canh. Poi Huy
Huy doc xong sd ching minh nhan dan cta minh, 6ng quay ngudi vo vai
dong vién thang bé: “Chang trai, udc mo cia chau s& trd thanh hién thuc”.
Nhung, Huy Huy khong dé tam dén chuyén nay, du sao day cling chi 1a mot
cudc gap go tlnh cO trong cudc song

Ngo dau, may thang sau, Huy Huy nhan dugc gidy bdo nhap ngii, md ra
xem, no ngo ngang la Cyc Tinh bao. Luc nay, n6 méi chot nhé ra cude gap
v6i may vi khach & nha hang hém a ay No ta lai quan ham cua nguoi mac
quén phuc cho Di Hoa, Di Hoa tron mat kinh ngac: “Ong 4y 1a trung tudng.
Chi ¢6 Tong Tham muu truong chi huy luc quan, hai quan va khong quan
moi duge lam trung tudng day.” Huy Huy tiép tuc miéu ta ngudi mic 4o
den, Di Hoa khang dinh chac nich: “Ong ay 1a B9 truong Qudc phong!”
Nhirng thanh cong Huy Huy dat duoc trong sy nghi€p sau nay ciing la nho
vao k¥ ning ngoai ngit. Sy ty tin vé ngdn ngit khién nguoi khac kho co thé
hoai nghl nang luc, wu thé cua nd, va ciing chinh diéu nay da giip thang bé
két giao vdi 6ng chu cia mot cong ty kim cuong cao cap o Israel. Vé sau,
Huy Huy nim bét co héi md nghiép vu ban 1& kim cuong & Trung Quéc,
sang lap mot thuong hiéu hoan toan mdi. Dong san pham méi duge tiéu thy
manh & trong nudc nang mirc tiéu thy kim cwong cua Trung Qudc vuot qua
muc tiéu thy kim cuong cua My, tr¢ thanh nudc ti€u thu kim cuong hang
dau thé gioi. Mot lan nira, Huy Huy lai ching minh cho moi ngu’m thiy no
c6 con mat tinh tuong, déng thoi chimg minh niém tin vao gido duc ngdn
ngit ctia ngudi Do Thai 12 hoan toan dung dan: “Biét néi mot vai ngoai ngir
tuc 1a ban c6 mot vai gia tri ca nhan”.

Tir mot sinh vién binh thudng dén thuong nhan kim cuong thé gisi

Sau khi hoan thanh nghia vu quan sy, Huy Huy chu dong goi dién thoai chao



hoi dng chu cong ty kim cuong ¢ Israel ma trude day no tu:ng 1am phién dich
gitip 6ng ta. Rét it phy huynh Do Thai di xin viéc cho con cai gidéng nhu phy
huynh Trung Quoc ho day con em minh tir nho 1 ban than con c6 thé ty 1lam
moi viéc. C6 thé con duong bon tré chon s¢& trai day chong gai, tham chi
chung c6 thé roi vao that bai bat ky ltic nao, nhung cam gidc vui vé va tu tin
vao mdi budc chan cua chung déu in dau trén_con du’ong di dén muc tiéu
chinh la nguon gbc quan trong xdy dyng nén niém tin va gia tri ban than cta
mdi ngudi. Cling chinh k¥ ning 4y sé& khién con tré ludn tran day tu tin, kién
dinh di t61 véc mo cua minh.

Trong dién thoai, 6ng chu cong ty kim cuong hen Huy Huy ngay hom sau toi
trung tdm kim cwong. Trong long Huy Huy rat phan khoi, nhung no Van
diém tinh bao to1: “Co 1€ day la mot co hoi t5t cho con, con s& c6 gang.
Nhung néu con khéng duge nhan thi ciing coi nhu 1a mot 1an rén luyén, mo
rong tam mat me a.”

Israel dugc vinh danh la “thu d6 kim cuong cua thé gidi.” Mic du Israel
khong c6 nguon tai nguyén kim cuong, nhung dya vao ky thuat cat, danh
bong va gia cong kim cwong lau doi no1 tiéng trén thé giéi, kim cuong da tro
thanh nganh cong nghiép tru cot ctia nén kinh t& nudc nay. Israel hién chiém
khoang 50% tong kim ngach thuong mai nganh kim cwong toan thé gidi.
Ramat Gan, trung tAm kim cuong nam ¢ phia Pong Tel Aviv, 1a noi giao
dich kim cuong va 1a try sd cta trung tim nghién ctru phét trién k¥ thuat
nganh cong nghi¢p kim cuong cua Israel. Ramat Gan cung voi Antwerp cua
Bi, New York cua My va Mumbai ctia An D6 1a bdn trung tim giao dich kim
cuong 16n nhét thé gigi. Ramat Gan tap trung 2.500 nha may, hiéu budn kim
cuong, that ximg véi tén goi thu d6 kim cuong cua Israel va cling la trung
tam clia nganh cong nghiép kim cuong thé gidi.

Thuong nhan Do Thai ton sing nguyén tic kinh doanh 78:22. Ty 18 giira khi
ni to va 0 xy trong tu nhién la 78:22; ty I¢ gitta ham lugng nudc va cac vat
chat khac trong co thé 1a 78:22; ty 18 gilta duong tron ndi tiép cua hinh
vudng va cac phan khac ciing 1a 78:22. Ngudi Do Thai cho rang, 78:22 1a
quy luét va try, khong thé chéng lai, cho nén ho lam an theo nguyén tac nay.
Ho cho rang 22% nguoi giau trén thé gidi dang nam gitt 78% ctia cai xa hoi,
boi vay nén ho mudn kiém tién tir 22% déan s6 so hitu 78% tai san thé giol,
ma kim cuong 1a mot trong nhitng mit hang ua chudng nhét ctia 22% dan sb
d6. Kim cuong (Jewel) c6 nghia la kim cuong ctia ngudi Do Thai (Jew).
Truodc khi to1 thanh phé kim cuong Ramat Gan, Huy Huy di mua mot bd au
phuc sang trong, luc dén cong ty thi ong chi dang ban do cong chuyén voi
may nguoi khac trong phong lam viéc, nhin thay Huy Huy budc vao, ong ta
lén tiéng: “Cau dén that dung lac, phién cau ghi chép lai cac s6 liéu chung
t01 nd1.”

Ghi chép so sach khong duogc coi 1a viéc phirc tap, hon nita Huy Huy da



duoc rén luyén theo nguyén tac c6 1am cé hudng trong gia dinh, ban than lai
timg di ban hang rong, nén khi cac vi lanh dao ndi dén cac khoan no, né vira
nghe d3 hiéu lién, ghi lai rat rd rang.

Trude lac ra vé, ong cha bao Huy Huy: “Ngay mai néu cdu khong ban thi lai

t6i ddy mot chuyén nhé.”
!

—

Tai nang méi noi.

Nhu d3 hen, hom sau Huy Huy lai dén, 6ng chii van bao nd ghi chép sO sach,
lam lién tuc trong ba ngay, Huy Huy ludn hoan thanh xuat sic cong viéc
duoc giao. Tir nho, dau éc no giong nhu cai may vi tinh, no chang nhimg c6
thanh tich hoc mon toan dung dau 16p, ma kha niang quan sat va ghi nhd
cling rat tot, nhirng thi nd tung nhin qua déu dugc 1ap trinh trong dau.
“Chang trai, cau ghi chép rat tot, rat 10 rang va khong sai sot.” Ong chii vira
noi vua dua cho Huy Huy mot to gidy, “Cau xem c6 giai dugc bai toan nay
khong?” Huy Huy c6 to chat tim 1y viing vang, chi ton mot vai phat no da
lam xong.

“Cau c6 hung thi lam viéc & chd chiing toi khong?” Ong chi mim cudi héi
Huy Huy.

Kim cuong 1a mot nganh doi hoi trinh do cao, nén linh mdéi rat khé budc vao
nghé, Huy Huy d3 chd co hdi nay tir 1au, né nhan 16i: “T6i san long 1am viéc
¢ day. Xin ngai yén tam, toi s€ lam viéc si€éng nang, cham chi”.

No6i duge lam duge, Huy Huy thuong xuyén lam vi¢c t&i khuya, sau khi ro1
co quan, nd phai di bo mot quing dudng dai méi vé dén chd 6. Ngi duogc
mot vai tiéng, né lai bat day, di nho xe dén trung tim kim cuong. Khong lau



sau, nho su siéng nang, cham chi va pham chat dao duc tbt, Huy Huy nhan
duoc sy tin nhiém cua 6ng chu, 6ng &y cho n6 dugc toai nguyén ngdi trude
mot déng kim cuong va hoc cach phan loai. D6 13 con dudng tit yéu dé tro
thanh thuong nhan kim cuong.

Co hoi ludn danh cho nhiing cai dau biét chuan bi, nhitng bai hoc vé giam
dinh chau bau thoi dai hoc gitp ich cho Huy Huy réat nhiéu trong cong viée
maoi, nd nhanh chong lam quen vdi cong vi¢e phan loai kim cuong, miéu ta
san pham méi va goi dién tim kiém khach hang ¢ khip noi.

Phan loai kim cuong la cong viéc cuc ky hao phi tinh than va stc luc, nd doi
hoi ngudi lam phai c6 mot tim hon khac véi ngudi thuong, phai phan biét
dugc dau 1a kim cuong ¢ gidy chimg nhan that mang gi tri cuc ky cao, dau
1a kim cuong gia hodc 1a san pham gia cong, dong thoi phai nhin ra nhing 15
hong hay ti vét nho nhu miii kim cta kim cuong. Phién phtrc hon 13, nhiéu
khi c6 nhiing hat bui li ti bAm vao bé mit kim cuong, chi hién ro trén kinh
hién vi nén mat thudng rat khé nhan ra.

Pé trd thanh mot nguoi chuyén nghiép trong linh vuc kim cuong, moi ngudi
kho c6 thé hinh dung dugc sy nd luc ma Huy Huy di bo ra, nd tran trong
mdi mot co hoi dén véi minh va nd luc vuot qua timg thir thach day ap luc.
Pau tién, nd d6 tai kim cuong ra mot cai ban dai gidng nhu ban hoc sinh, dat
den ban c6 do sang cao va mot cai can nho 1én do. No deo kinh lip chuyén
dung, dung kep nho nhe nhang gip kim cuong dé dudi anh dén, quan sat can
than ky ludng, phan loai kim cuong theo céap bac, roi hoi y kién 6ng chir dé
nghiém thu. Sau d6, n6 lai tron 1an toan bo so kim cuong vao nhau, phan loai
lai lan nira, 1ap di lap lai nhiéu lan nhu vay nham kiém chutng nang lyc cua
ban than. M01 khi cac vi tri¢u phu gy dung co d6 tr hai ban tay tring nhd
lai khoan tién dau tién ty minh kiém duoc, ho déu cam thay chua x6t. Huy
Huy ciing khong phai 14 ngoai 18. N6 thudng néi, tim kiém ¥ nghia cta cudc
doi, co 1€ khong phai 1a ding & mdt ngudng cura, ma quan trong la sau khi
budc vao ngudng ctra d6, ban phai danh doi sy nd luc va chuyén tim cua
minh dé di dén muyc tiéu sau cung.

T6i chia sé bi quyét thanh cong cta Huy Huy tu mot sinh vién dai hoc binh
thuong dén chang trai Do Thai sang gia nhat ving Thuong Hai, tiép d6 tro
thanh triéu phu trén thé gidi khi con rat tré, khong nhim muc dich thoi thuc
cac bac cha me dbn hét tam strc vao ‘viéc dao tao con cai minh tr¢ thanh trigu
phu, t6i chi muén moi nguoi hiéu rang, yéu con khong phai la xem ban cho
con an sung mac suong thé ndo, ma phai xem ban co6 thé phat huy k¥ ning
va t6 chat sinh ton cta con nhu thé nao. Chi riéng chuyén cha me mua nha,
mua xe cho con céi ciing lam chiing thiéu y chi phan dau nhitng may nam
troi. Cac bac cha me chua hiéu dung vé k¥ ning tu chi, khéng cam nhan
duoc vige 1ap nghiép la diéu hanh phuc nhuong nao, ty tich lay la sy vui vé
nhudng nao, trén thuc té ho da tudc mat stc chién dau cua con tré.



Moi nguoi thu’ong noi1 “con nha ngheo som blet lo li¢u viéc nha”, nhung nay
lai c6 nguoi noi rang, tré em bay gio khong can moé vao viéc nha vi diéu kién
song qua tt. That 1a, tre xuat than trong g1a dinh nghéo kho chua chéc s& c¢6
tién do con tré xuat than trong gia dinh giau co cting khong han 1 d6 vo tich
su, mau chét & day 1a phu huynh dan dit con em minh ra sao, van dung su
hiéu biét ciia minh nhu thé nao.

M4y nim gan day, & Trung Qudc thinh hanh trao luu “gido duc to chat”, tiéc
1a da phan cac vi phu huynh lai thudng nghi rang cho con cai hoc du céac
mon nhu am nhac, m¥y thuat, vo thuat, vii dao, thu phap, vv... nghia la con
cai ho dang duoc giao duc t5 chat mot cach toan dién. Ho hoan toan coi nhe
ky nang d6i nhan xu the xac lap toa do gia tri, pham chat dao duc, su hleu
biét twong quan giita mdi quan hé tri thirc va nghé nghiép, 1y tuong song
cung v&i kha nang thay d6i thuc tlen cua con em minh. Nhiing yeu t6 do moi
that sy 1a no1 ham cua “gido duc td chat”, dong thoi cling la td chét can thiét
nhat dé cho con tré thi thd ngoai xa hdi. Con cac truong trong diém hay cac
16p hoc phu dao cao cap déu khong c6 nghia vu va cling khong co thoi gian
va cong strc dau dé dao tao nhu:ng t6 chat nay cho bon tré, chi co doi ban tay
dua noi cta ngudi cha ngudi me méi c¢6 thé dem dén cho con mén qua
truéng thanh.

Cha me cho con cai hoc tiéng Anh, hoc dan tranh, hoc méa, hoc co vay thi
chung s€ co tién d6? Khi nghe cac béc phu huynh n6i mot cach hanh dién vé
diém so cua con em minh, t61 chang biét n6i gi, ho hoan toan khong dé y dén
thuc trang rat nhiéu sinh vién t6t nghiép dai hoc nhung chua c6 du k¥ ning
sinh ton, thiéu k¥ niang quan 1y tai san, tdm trang giong nhu “gia toc dau
tdy”, nén chi biét an bam cha me. o that sy khong phai 13 18i & con cai, ma
13 18i ¢ nhirng nguoi lam cha lam me khong gido duc to chat gia dinh khoa
hoc, nén nép va hiéu biét cho nhiing dira con nhu thé nay, dé dén khi roi xa
mai truong, chung ngi ngay ¢ vach xuat phat.

Cha me 13 nhimg ngudi chiu kho, gidu dtc hy sinh, vo tu va cam chiu nhat
trén do1, nhung xét trén khia canh gido duc gia dinh, sy yéu thuong ¢ day
khong chi 13 hao tén thé lyc, tAm lyc va tai luc, ma quan trong hon phai xuat
phat tir quan niém! Quan ni¢m sai 14m s& dan dén két cuc that bai. Dé khong
phu lai thién chitc 1am cha lam me, chung ta hiy bat dau thay d6i quan niém
gido duc con cai. Co hoi luén thudc vé nguol som coO su chuan bi, tuong lai
ctia con dugc mo ra tir ngdy chiing ta thay doi quan niém gido duc ctia minh!



Chuong III. Tri Hoan Sy Thoa Man Trén Danh Nghia
Cua Tinh Yéu




Qua thoa man yéu cau cua con sé dem lai noi kho cho
phu huynh

C6 mdt cau nhan xét vé cac bac phu huynh Trung Quéc nhu thé nay: Ho qué
yéu con nhu’ng lai khong biét cach yéu con. Biéu hién dién hinh 13 'khong it
phu huynh roi vao thé bi dong trong gido duc gia dinh, du danh tat ca tinh
yéu thuong cho con nhung dap lai, nhing gi ho nhan dugc v6 cung khiém
tén. Tai sao cha me cang hiéu, cang chdm bam, cang dap tng doi hoi cua
con, con cang khong hiéu cha me, tham chi con gidy vo ho?

Muén glai quyet van de con céi, trude hét chung ta pha1 tim ra nguyén nhan
dan dén van dé nay, tiép dén lya chon phuong phap g1a1 quyét phu hop hon,
dong thoi sang tao ra cac phuong phap méi, d6 1a moi lién hé gitra ly luén va
phu’O’ng phap. Vi vay, phu huynh khong nén chi nhin vao nhiing biéu hién bé
ngoai ctia van dé, ma can phan tich y nghia dung dang sau hanh vi sai trai
ctia con, ddy mdi 1a diém vo cing quan trong dé giai quyét van dé.

Tai sao tré em Trung Quéc khong hiéu phu huynh? Vi phu huynh Trung
Quoéc chua cho con em minh co hdi hiéu cha me. Véi muc song cia nguol
dan cao hon trude, nén cha me ra stc bao v¢, che ché cho con, dap ing tat ca
cac yéu cau cua con, khong dé cho chung phai kho nhu thoi ctia minh.
Nhitng dira tré 16n 1én trong mdi truong nhu vay, tuy cd rat nhiéu uu diém
nhu, chi s6 IQ cao, tu t6n cao, ty tin cao... nhung ciing ton tai khong it
nhugc diém. Cac bac cha me Trung Quoc duong thoi la nhirg nguoi kién tri
“dit minh vao vi tri cta tré” nhit, thau hiéu mong muodn cua tré nhat, ho
hoan toan chiéu theo ¥ con dé thé hién tinh yéu thuong vo bd bén ma minh
danh cho ching. Phuong thirc biéu hién 1a: “Con thich cai gi cha me déu dap
tmg. Mudn tlen cho tién, mudén do cho d6. Cho cang nhiéu cang chung to to1
yéu con sdu sic.” Chinh diéu nay lam tré khong c6 co hoi hiéu sy vat va, kho
nhoc cta cha me, khong co co hdi cam nhan hanh phuc ctia cha me khong dé
gi ¢6 duoc, khong co co hoi boi dap long biét on dbi véi cha me va xa hoi,
thiéu tinh than trach nhiém va nghia vu.

“Pat minh vao vi tri cta tré” 1a két qua cua khoa hoc quan sat tré em, né cho
thay x4 hoi ngay nay ton trong va thau hiéu cudc doi cua con tré. Nhung phu
huynh ton trong tré em chiang bang nam vitng phuong phap gido duc tré em.
Vé quan niém gido duc tré em trong gia dinh, cdc bac phy huynh thuong
xem nhe mot phuong phap luin quan trong 13 phai ton trong tré em nhu thé
nao, dé ciing 1 ménh dé& quan trong trong gido duc tim 1y tré em, tirc 14 tri
hoan thoa man.

C6 thé chia cac cach thoa man ham mudn cta con ngudi ra lam nim loai sau:
Tri hodn thoa man, khéo 1éo tir chdi thoa man, thoa man trude, thoa man tic



thoi va thoa méan qua mirc. Phuong phap gido duc tot ludn dé xudng “tri
hoan thoa man” va “khéo 1éo tir chdi thoa man.” Con “théa man trude” 13
viéc 1am ngu xuan, “thda min qua muc” thi chi lang phi cong strc.
Mot cudc diéu tra van dé x3 hoi hoa tré em ¢ hon hai ngan vi phy huynh
Trung Quoc cho thay, trong giao dyc gia dinh, tr¢ em khong nghe 161 phu
huynh 1a vin dé 16n nhat. Song nguyen nhan cha yéu khién tré tr¢ thanh
“tiéu hon quan” lai lién quan dén viéc phu huynh théa man trude, théa man
tire thoi va thoéa man qua mirc nhu cau cia tré.
Théa man trude: Tré duge dat & vi tri cao hon céac thanh vién khac trong gia
dinh mot bac, Iic nao cling dugc hudng ché dd cham soc dic biét. Cho nén
chung tu cho minh la nguoi dac biét, quen dat minh 1én trén nguoi khac, tir
d6 tré thanh nguoi ich ky, khong c6 1ong cam thong va khong biét quan tim
to1 nguoi khac.
Thoa mén tirc thoi: Tré mudn gi duoc ndy, it tao thanh tinh xau khong biét
quy trong do6 vat, dé cao hudng thu vat chat va lang phi tién bac, hon nira tré
cling khong hé biét nhan nai va chiu kho.
Thoa man qua muc: Phy huynh cho phép tré c6 nhitng hanh vi an udng, ngi
nghi, hoc tap, vui choi, ddi nhan xu thé vuot qua chuan muc. Két qua, ban
cang théa man qua mic nhu cau cua con, nd cang nhdng nhéo. Théa man
qua muc khién tré khong biét phan biét ding sai, tinh cach tré nén khong co
tinh than trach nhiém va phong dang budng tha.
Thoa man trudc, théa man tic thoi va théa man qua muc 1a nhitng phuong
phap gido duc c6 tinh chat hiy hoai, né kim ham sy truéng thanh cia tré,
chtr khong tao diéu kién phat trién cho tré. Néu cac bac phu huynh ¢6 mot
chit nhan thire thi da tranh dugce nhidu van dé, toi chi sg da sb cac bac lam
cha 1am me déu hiéu thoa man kiéu nay giong nhu udng rugu doc giai khat,
nhung ho van khong kiém ché duoc minh.
Nguyén nhan tht nhéat: Tinh thin mau mu, cAm ti con mot
Trong cac gia dinh dong con trudc day, sy chi y cua cha me bi phan tan vi
phai chia déu cho cac con. Con trong cac gia dinh mot con hién nay, ca nha
déu hudng sy chu y ciia minh vao dtra con doc nhat. N6 1a dira con duy nhat,
dong thoi cling 1a hy vong duy nhat, twong lai duy nhét cta ca nha. Ké tur
ngay dira tré chao doi, cha me dd giam gitt nd trong chiéc 16ng tinh cam cia
minh, ho khong thé ngin ban than minh khong trao cho con nhitng thtr tot
dep nht.
Nguyén nhan thtr hai: Cho phép minh thoa man ham muén ciia con mot cach
vO han
Cac bac cha me ngay nay tung song trong hai thai cuc ngheo kho va sung
tuc. May chuc nam trude, kinh té Trung Quoc van & giai doan lac hu, cha
me muon chiéu chudng con ciing khong c6 diéu kién, vat chat, an udng vui
choi déu twong d6i thiéu thén. Con trong x4 hdi Trung Qudc hién nay, kinh



té phat trién vuot bac, vi thé ching ta lai ra sttc bu dip cho con cai. Nhat 13
nhitng bac cha me¢ thu¢ nho khong dugc huong thu nhiing gi minh mong
mudn, nén bay gid ho c6 mot ¥ nghi ménh liét 1a bu dap cho dira con duy
nhat cia minh. Khong riéng gi nhitng gia dinh kha gia méi dap tmg moi doi
hoi ctia con, ma céc gia dinh chi c6 diéu kién kinh té binh thuong ciling that
lung budc bung dé cho con c6 mot cude sdbng day du hon. Trong tiém thirc,
cac bac cha nay coi con cai la hién than cua minh ho6i nho, thoa man qua muc
yéu cau cua con ciing 1a cach ho bu dap cho nhing thiéu thén trude day cua
minh. C6 thé noi, cha me bu dap kiéu nay, tuy nhan dugc sy an ui nhung lai
lam hai con.
Nguyén nhan thr ba: Khong ti€éu hdéa quan ni¢m gido duc
C6 mot cuong vi cao cép ma ban khong can dua vao béng cép dé dat duoc,
dé la cuong vi lam me. R4t nhiéu cha me dua vao “thuc chién” dé thay thé
cac phuong phap nudi day con cai, ty minh mo da qua sdng, nhung dén khi
sang dén bo bén kia ho thudng tiéc bo bén nay. Cac bac phu huynh khong
tranh khoi nudi tlec bdi tinh yéu 1a vo tan. Nhung liéu nhimg su tiéc nudi
nay co thé sudi 4m trén mot dién tich nhé hon mét chat hay khong?
Erich Fromm, nha tdm ly hoc My tirng n6i mdt cau nhu sau: Yéu la mot mén
nghé thuat, chung ta can phai hoc tap thi méi nam bat dugc nd. Mdi ngudi
cha nguoi me phai thong qua qua trinh tim toi va nd lyc méi hiéu dugc thé
nao 13 yéu. Nhu vy 1a ong dang ndi dén viée tri thirc ¢6 kha ning thay do6i
sO phan, néu nhu chung ta nam virng tinh hoa chan chinh cua quan niém giao
duc gia dinh, chang phai c6 thé thay doi van ménh cua ca gia dinh hay sao?
Poc dén day, khong it cac vi phu huynh tré Trung Qudc cam thay oan vre: Tur
khi mang thai, toi ciing da doc v6 s6 cac sach hudng dan nudi day con ma.
Nghi k¥, liéu ban c6 that sy hiéu ¥ nghia ciia nhitng quan niém gido duc
trong d6 khong? Vi du nhu quan niém “dit minh vao vi tri cta tré” khuyén
khich céc bac phu huynh budc vao thé gidi ndi tdm ciia con, phai lam ban
v6i con va ngdi xudng ndi chuyén véi con trén co sd coi trong ca tinh cua
con. Nhung quan niém nay khong xti giuc phu huynh cho con “dé dau cudi
3, 36 1a mot nhan thic sai 1éch. Quan niém “dat minh vao vi tri cua tré”
nhan manh sy turong thong tdm hon gitta cha me va con céi, song khong cho
phép cha me thoa méan vo han cac yéu cau cua con hoic théa man d& dang,
thoa man qua muec.
Ching ta dung xem thuong nhiing moi nguy hai tir sy thoa mén qua murec,
théa man dé dang cac yéu cau clia con cai, vi né giébng nhu tudi thude doc
vao dong sudi trudng thanh cua tré, ngay sau nhiitng ngudi lam cha lam me
chi co thé udng nudc doc cung con, du hoi han ciing khong kip.
Moi nguy hai th@ nhat: Panh cip tinh yéu ctia cha me, gidy vo cha me
Khi ban thoa man yéu cau ctia con mot cach vé han, con ban vo hinh chung
s& tiép nhan am thi tdm 1y: chi can con phét tin hiéu yéu cau, nhat dinh sé& c6



ngudi lam con théa man. Cach thoa man dai dot ndy ngoai trir viéc bién con
tré thanh ke ich ky tu 1¢i, chi nghi dén ban than minh, chung c6 thé con cau
git, ra oai voi cha me, gidng nhu cau néi “chi biét hong trong nha”.

Con cai nhanh chong nhén duoc qua nhiéu hanh phuc, nén ching khong nghi
duoc rang hanh phtc ay tir dau dén, cang khong hiéu cha me phai do biét
bao mo hoi va nudc mat dé doi lay hanh phuc cho con, vi thé chung khong
biét tran trong, khong hiéu ndi khd tAm cua cha me. Co6 thé théy, viéc dua
trén danh nghia tinh yéu dé uy hiép, giay vo, 1am kho ngudi minh yéu
thudng xay ra ngay gitra nhitng ngudi gan giii nhat.

Moi nguy hai thr hai: Kho hoa nhap véi xa hoi

Tré em la trung tdm cua gia dinh, lic nao ngudi 16n cling vay quanh tré, tu
nhién khién chiing nay sinh y nghi t6i muén cai gi thi bat budc phai c6 cai
d6, t6i mudn 1am gi thi phai theo ¥ t6i. Két qua 1a ham muén cia tré khong
ngimg dugc nhan 1én. Néu ching khong biét kiém ché ham mudn cua ban
than mot cach hi¢u qua dé roi tao thanh tinh cich dn vao mau, thi sau nay
truong thanh ching s& khé thich nghi voi cude séng xa hoi phire tap vi chung
khong biét dao ddi nhan xu thé co ban, phu huynh c6 thé thoa méan vo han
yéu cau ciia ching nhung xa hoi khong phai 13 phu huynh cta chung, nén
khong thé dap tmg moi doi hoi ctia chung. Khi d6, con tré gidong nhu chiéc
xe 0 t0 chi c¢6 hé théng dong luc ma khong co hé thdng phanh xe an toan,
chay xe trén duong it xay ra tai nan.

Mébi nguy hai thtr ba: Khong co tinh bén bi, thiéu nang luc canh tranh xa hoi
Dan gian Trung Qudc c6 cau tuc ngir: “Mudn con binh yén, hiy dé né ba
phan d6i rét.” Nguodi me khong khéo 1éo tir chdi yéu cau cia con, khong
kiém ché duoc tinh cam ciia minh, cudi cung thuong din dén nhimg mbi
nguy hiém vo cung Dua tré c6 cam glac thoa man sé& thiéu tam 1y chiu dung,
nhat 13 tré mang “tam ly khong tudc”, dudi canh cha me, né quen di trén
duong bang phang, quen nghe nhiing 101 lot 13 tai, quen lam viéc vira y, dén
khi gip kho khan, tré ngai, danh bé tay chiu tréi, thé hién nhimg nét dic
trung cua “gia toc dau tay”.

Tir d6 6 thé thay, Maksim Gorky noi rat dung “sinh con 1a viéc ngay ca ga
mai cling biét lam, nhung yéu con lai 1a viéc khac” , mot khi tinh yéu thuong
cha me¢ danh cho con cai dugc khoac thém nhan to gido duc, thi tinh yéu
khong con don gian nhu trude nira, cha me chi biét thoa man v6 han yéu cau
ctia con thi khéng bao gio 13 du ca, ho can phai co 1y tri va k¥ thuat khi dap
rmg mong mudn ctia chiing.



Ho1 Lién hi€p céc gla dlnh Israel.

R6t cude phy huynh phai dap tng yeu cau cua tré ra sao? Mot nha tam ly hoc
tung lam mot thir nghiém tam 1y n6i tleng vé viéc “tri hoan thoa man”

Buoi sang trudc khi vao 16p, thay gido phat cho muoi em hoc sinh cua mot
16p cap Mot mdi em mot thanh so-co-la. Thay gido bao hoc sinh: Cac em c¢6
thé dn n6 bat cir lic nao, nhung néu em nao nhin nai doi dén khi di hoc vé
nha réi moi an, thay s& thuong cho em d6 mot thanh so-cod-la gidng y nhu
thanh s6-co6-la nay.

S6-co-la vo cung hap dan, c6 mot val hoc sinh khong chiu duge nén dé an
hét ngay, tat nhién cling c6 mot nira sd hoc sinh cuong quyét doi dén luc tan
hoc dé duoc thuong. Cudc thur nghiém tiép tuc theo ddi nhitng hoc sinh nay
dén khi ching tot nghiép dai

hoc, va két qua cho thay, nhitng hoc sinh biét “tri hoan thoa man” c¢6 thanh
tich hoc tap cao hon nhitng hoc sinh khong kiém ché duoc minh trudc stre
hap dan cua s6-c6-la, trung binh 13 hai muoi diém va sau khi t6t nghiép, ty 1é
tim dugc cong viéc nhu ¥ cling cao hon.

“Tri hoan théa man” cling la mdt phuong phap gido duc quan trong cua
nhing bac phu huynh Israel thong thai.

T6i rat thich tham gia nhiing budi hop phu huynh ¢ truong hoc Israel, vi moi
budi hop déu dem dén cho t6i nhiéu diéu bo ich. Trong mot sd budi, cac Vl
phu huynh s6i n6i dua ra y kién cua minh vé quan niém “tri hodn thoa man”
o tré. Mot khi phu huynh da quyét dinh tri hoan thoa man hoic tir choi yéu
cau cua tré, bat luan tré khoc loc nai ni thé nao, ho cung khong thay doi y
dinh, tuyét d6i tuan thi nguyén tac ndy. Trir phi ban co tinh day cho con
minh tinh ca them chong chan thi hay chiéu theo né. Phy huynh Do Thai con
thao luan trong mot s6 trudng hop nhat dinh, chiéu theo y tré s€ duoc coi la
su phuc tung ly tri. No1 cach khac, luc nay viéc dap tng yéu cau cua tré 1a
quyét dinh sang sudt ctia cha me, néu khong cha me sé& bién thanh nguoi lam
dung quyén lyc.

Ban dang la nguoi cha, nguol me yéu thuong con cai nhat, con ban cau dugc



udc thay, vay ban hiy suy xét xem cac k¥ ning thoa mén tirc thoi, thoa man
trude va thoéa min qua mic ciia minh c6 phai 1a chudn muc cta cac bac cha
me thanh cong khong? Va khi dtra tré von dam chim trong cam giac dugc
thoa man kia budc ra ngoai xa hoi, liéu xa hoi co thé d& dang dap tng moi
yéu cau cta nd khong? Néu dap 4n 1a khong thi con ban sé& suy sup tinh than
nhu thé nao? Tha trién khai cac bai hoc tir chdi sy théa man & muic dod vira
phai trong pham vi gia dinh, con hon phai ndp mot khoan hoc phi kéch xu
cho con khi ching budc ra ngoai xa hdi, mot mat khién tré biét kéo Iui
huong thu, c6 ky vong vao cude séng, mat khac tang kha nang chiu dung cua
tré sau khi bi tir chdi, mua sin “bao hiém tim 1y’ cho tré.



Lam sao deé con hiéu cha me

Chi trong thot glan ngan ngui may chuc nim, ngudi Do Thai da nhanh chong
vuon dén vi tri giai cap bach kim, tr¢ thanh dan toc kiém tién giol nhat thé
gioi. Vi du nhu George Soros, Ross Rothschild hién dang chi phdi hé thong
tai chinh chau Au, hay nhiing 6ng 16n tai chinh nhu J. P Morgan trén pho
Wall... déu la cac nha tai phiét Do Thai gidu c6 noi tiéng trén thé gioi. Vi
nguoi Do Thai giau c6 nhu vay nén thong thudng moi ngudi déu cho rang,
thé hé sau cua nhiing nguoi Do Thai giau c6 duong nhién s€ sinh ra voi
chiéc chia khoa bac, song trong cam y ngoc thuc tir bé.

Thuc té cho thdy, trong tiéu sir gia dinh cua nhimg ngudi Do Thai giau co ay
ghi 1o tat ca cac thanh vién khac déu thich 1am giau, ho can trong nhic nho
thé hé sau “nha cao mudn trugng dung Ién tu mat dat bang kién quyet
khong dé cho con chau minh séng trong nhung lya. Vi thé ho nghi ra rat
nhiéu bién phap gitp con tré kim ham su huéng thu qua sém, vi du nhu hoat
dong kha noi tiéng “tham quan mot ngdy cua cha me” ciing 1a mot trong
nhitng cach phu huynh Do Thai tién hanh gido duc “tri hodn théa méan” dbi
VOl tre.

Truong hoc cua con trai to1 ¢ Israel ting t6 chirc cude diéu tra xa hdi “Mot
ngdy cua cha me”, yéu cau hoc sinh tim hiéu cac cong viéc cha me minh
phai lam tir khi thirc ddy vao budi sang dén khi di ngu vao budi toi. Hoat
dong nay khién con trai t01 va cac ban cua no c6 nhicng cam nhan sau sac.
Con trai t6i vé nha ké rang, khi tong két cudc diéu tra, nhleu ban trong 16p n6
d3a bat khoc. Cac chau khong ngd, cha me minh kiém tién vat va biét bao.
Mot chau tirmg do1 me mua giay trugt patin hang hiu, sau khi tham quan nha
may me chau dang lam viéc, tan mat chimg kién canh ngudi me quay cudng
lam viéc trong tiéng may on ao, chau hé then noi: “Ngay hom do, em trong
thay canh tay me moi ra roi, gan nhu chang con stre nhac 1én.” Ciu bé cam
thdy ho then vi thudng ngay da khong biét quy trong thanh qua lao dong cua
me. Thay giao cho toi blet Nha truong to chirc hoat dong diéu tra nay la
theo kién nghi ctia mot sé vi phy huynh Do Thai, ho muén nha trudng phdi
hop tich cyc voi gia dinh trong qua trinh giao duc con em. Phy huynh Do
Thai trao ddi voi thay glao rang: “Muédn tré biét ‘tri hodn sw théa mdn’,
chiing ta khong thé chi giang dao 1y suéng, ma phdi cho tré thé nghiém cuéc
song thue tién, gia dinh va nha triong can két hop gido duc tré thi méi mong
6 hiéu qud cao nhat.”

Hoat dong “tham quan mot ngdy cta cha me” giup tré em hiéu rd vé hoan
canh gia dinh, tir 6 biét cam thong hon véi cong viéc cham lo cho gia dinh
ctia nguoi 16n nén khong c6 gi 1a xau ca. Ban than cha me ciing can thong
bao cho tré biét vé hoan canh gia dinh minh. Gia dinh kha gia co thé cho tré



hiéu cham lo cho gia dinh 13 viéc khong dé dang gi, con nhiing gia dinh
nghéo kho co thé cho tré hiéu nguoi 16n duy tri cugc song vat vé ra sao. Lam
vdy, con tré s& cang quy trong cudc song hon, yéu quy cac thanh vién trong
gia dinh hon.

Sau khi tham gia hoat dong “tham quan mot ngay cua cha me”, hoc sinh
trong 16p con trai t6i déu chii dong thé hién sy thau hleu va yéu thu:ong cha
me theo céach riéng cua minh: “HOm nay me di lam vé mét, nén tan hoc con
vé nha ngay, giup me rira rau.” “Hom nay 1a chil nhat nhung cha van phai t6i
tda soan viét bai a? Con sé& gitip cha don dep phong sach...”

Vi mubn tré hiéu rang “tri hodn sy thoa man” 1a mot loai tinh than trach
nhiém xa ho1 va cling vi lo s¢ tré s¢ di vao con duong “quy tdc gia tao”, nén
phu huynh Israel cyc ky coi trong gido duc tri hoan sy huong thu. Nhleu
nguoi cha Do Thai giau co lién tuc sap xép cho con cai minh tham gia “trai
nghiém cudc song ngheo doi.” Sau hoat dong thuc té nay, bon tré co su thay
d6i hoan toan: “Thi ra, trén thé gii van con it nhat hai triéu ngudi phai di an
xin. That khong thé tuong tuong duoc rang hiang ngay ho thiéu an dén thé!
Hoa ra, cha néi phi sinh hoat trong mgt ndm cua tré em & nhiing khu vuc
ngheo doi cua chau Phi chi ¢6 100 do-la 1a dung su that.”

Con trai ti choi rat than vo1 mot nguoi ban cap hai tén 13 John, cha cau be la
mot thuong nhan co tleng & thanh phd Tel Aviv noi chung t6i sinh song
Nguoi cha nay kha tha vi, anh ta so htru nhiéu 6 t6 hang hi€u, vy ma cubi
tuan nao ctng kién tri dua con trai di xe buyt, cho thing bé quan sat cudc
song vat va bén ngoai xa hoi. C6 lan, John cung con trai toi chd tii hang to
bang xe dap, mang di ban. Ding luc tro1 mua tam t4, bon ching tréng thay
dang xa c6 mot chiéc 6 t6 dang tién lai gan. That mu:ng vi do 1a xe cua cha
John, nao ngo chiéc xe lai chay thang, duong ai ndy di viéc ai nay lam, thang
bé van di dua hang, con ngudi cha van di 1am viéc cia minh. Néu John muén
thay doi giay da bong cli, cha thang bé s& dé nghi nd mdi tdi rira bat dila mot
lan hoic 1a dong y mot nguyén tic khen thuong khac, d6i lay doi giay méi
bang stc lao dong ctia minh. Cha me thang bé noi: Néu con t6i dat dugc thir
minh mudn mot cach qua dé dang thi nd s& dugc nudng chiéu thanh hu, vi nd
nghi rang minh phai c6 duoc tat ca moi thu.

T6i phan tich dung ¥ cta cha John cho con trai toi nghe, thang bé néi: “Me a,
con tin sau nay nhat dinh John s& ké thira rat tét tai san cta gia dinh cau Ay,
vi cha cdu dy rén giﬁa cdu ay nhu vay chinh 1a khich 18 ban than ciu ay phan
dau, chtr khong ngoi khong huong 16¢.”

Luc do, t61 rat mimg vi ciu con trai ctia téi méi hoc cap hai di hiéu dugc dao
Iy nay, do ciing 1a can nguyén y chi phan dau sau nay cua thing be. Ngay
dén con em nha giau cling hiéu biét vé xa hoi, trai nghiém cudc séng gian
khd, chiu kho hoc tip tir nhd, vdy con em cac gia dinh binh thuong con can
phai biét phan dau hon thé chu?



Theo phu huynh Do Thai, diéu kién kinh té kha gia chua chic 1a chuyén tét,
ho quan niém du minh cé giau thé ndo ching nita ciing khong dugc dé cho
con qua an sung mac su:omg Clng tu’cmg tu nhu cau tuc nglt ctia nguoi
Trung Qudc: “Co gian nan vat v, ngoc moi ria dugc thanh.”

Phu huynh Israel thuong trao ddi, ddi thoai v&i con em minh dé cho tré hiéu
1y do vi sao cha me tri hodn thoa mén cta chiing. Ho bao tré: Néu con thich
choi thi con can phai c6 thoi gian tu do dé choi dung khong. Con s€ dat duge
mong muon ctia minh khi con thi vao truong diém va c6 thanh tich hoc tap
Xuat sac Sau nay con c6 thé tim dugc mot cong viéc rat tot, kiém duoc rat
nhiéu tién, dén lac do, con s& c6 nhiéu thoi gian vui choi hon va d6 choi cia
con cling dét tién hon. Nhung néu con di sai trat tu thi toan bo hé théng s€
khong hoat dong binh thudng, con s& ¢ rét it thoi gian vui choi va chi s
hitu mot vai do toi té, phan doi con lai, ddu con nd luc 1am viéc dén dau ciing
khong con kip nira roi.

Hoi & Thuong Hai, Huy Huy chua bao gio tin mat nhin thy san trugt tuyét.
Sau nay t6i Israel, nha ching toi & ving bién gidi tiép giap gitra Israel va Li
Biang, & d6 c6 mot cai san truot tuyét duy nhét cua Israel.

Vao ky nghi dong, Huy Huy hao hirc muén di tru:o*t tuyét, thang bé nai ni:

“Me cho con di trugt tuyet di, tuyet sap tan hét r01 > Huy Huy chi muén moc
thém d6i canh dé bay dén ngon nui phu day tuyét trang xa xa.

Tir day long minh, toi bang 1ong cho thang bé di trugt tuyét vi phong canh &
d6 rat doc ddo, co thé gitp bon tré mé mang dau oc. Hon nita, lic d6, kinh té
gia dinh nha toi ciing kham kha hon, hoan toan co6 kha nang chi trd khoan
tlen vui choi nay cua ching. Nhung toi van cd ¥ gay kho dé, “Huy Huy, con
rat mudn di truot tuyét phai khong?”

“Vang a!”

“Con c6 bang long 1am thém may ngay & bén d6 dé doi 1ay tién di truot tuyét
khong?”

“Khéng thanh van dé a!”

T6i 1ai xe tir nha dua Huy Huy t6i san truot tuyét mat khoang nira tiéng dong
hd, troi rat lanh, t6i hoi do dy, mic du toi da chuan bi ging tay day cho Huy
Huy, nhung liéu thang bé c6 chiu dugc céi lanh nay khong?

Duong nhu doan biét duge tam trang cua t6i, Huy Huy to vé khong sao dé
t61 yén tAm. May ngay sau, toi t6i thim Huy Huy va con giup thing bé cung
céc ban no6 chup lai phong canh san trugt tuyét ma chung ao udce tir 1au.

“Me, con nhin thay nui tuyét dep lam!” Chép mtii Huy Huy lanh dén tmg do.

Cong viéc ma né dam nhiém & san trugt tuyét rat vat va. Cong viéc quet don
phong ¢ cO vé nhe nhang hon song no lai khang khang tir chéi, vi néu 1am
viéc trong phong, n6 s€ khong nhin thay nui tuyét dep mé hon ngoai kia.

Huy Huy d6i lay viéc di truot tuyét bang suc lao dong cua minh, no thay rat
dang gia. Va lai, trong san truot tuyét co rat nhiéu ngudi thanh cong lui téi



nghi ngoi, ho d6i 1ay nhimg phut gidy huong thu cude song bang su siéng
nang va co gang ctia minh, hién nhién diéu nay ciing khich 18 y chi cua Huy
Huy. Niém vui c¢6 duoc tir doi tay lam 1i ctia chinh minh méi 14 niém vui
dich thyc, thoai mai va dé chju. Pung lo d6i ban tay minh qua nho be, vi chi
can ban chiu kho cay bira thi cang ngay ban tay ay cang c6 sic manh, nd sé
nudi dudng udc mo cua ban, ro1 mot ngay ban s€ duoc vu mua boi thu.

Khi Du Man Hong, Hiéu trudng truong Tan Phuong Pong méi nhic dén con
minh, 6ng cling néi dén tinh tat yéu cta gido duc “tri hodn sy théa man”,
“khong dugce dé cho con cai dé dang voi vinh ban. Trudc khi mua d6 cho
con, toi s€ phan tich cho no hiéu tha n6 mudn mua cé phu hop hay khoéng,
néu khong phu hop thi cuong quyet khong mua, con néu phu hop thi téi
cling khong mua cho né mot cach dé dang. Nhat dinh t6i s& bao con hoan
thanh mot nhiém vu nao d6 roi méi mua dd cho né. O 16p con gai to6i, moi
chau déu c6 mot chiéc may tinh xach tay, t01 khong mua cho con ciing khong
dugc. Vay la tdi bao con be, chic chin cha s& mua may tinh cho con, nhung
con phai hiéu rang khong c6 céi gi tir trén troi roi xudng, bay gio con da lon
roi, con phai bo strc lao dong ctia minh ra dé c6 dugc thr minh mudn. Néu
nhu con doc thudc 1ong ba muoi bai viét khich 18 ¥ chi bang tiéng Anh, cha
s& mua may tinh cho con ngay. Két qua chua dén hai tuan, con toi di doc
thudc 1au, n6 co duoc chiée laptop ‘dang nhu mong muén. Cach gido duc nhu
vay khong nhiing giip con cai hiéu duoc dao 1y ¢o lam mo1 ¢6 huong, ma
con giup chiing bién ham mudn thanh dong lyc lam viéc”

Nhitng 10i khich 18 nhu “du nghéo thé nghéo nira ciing khong duoc dé nghéo
gido duc, du kho thé kho nita ciing khong duoc dé con kho” di an sau vao
tam hon ctia cac bac phu huynh Trung Qudc. Nhung ngudi di nguoc lai
mong muén ban dau cua cau noi ne‘ly lai 1a ban than nhiing nguoi lam cha
lam me. Trong mot s6 gla dinh kha gia ¢ Trung Quéc, cac bac cha me ludn
chiéu theo y con, con cai mudn gi duoc ndy. Con nhin thay mot cai may choi
game cam tay (Psp) hodc Ipad, phu huynh khong mua cho thi no nhat dinh
khong chiu di, cudi cung khong lam thé nao duoc, phu huynh danh phai mua
cho con, d6 rd rang 13 con cai “tran 16t” cha me. Con c6 phu huynh tiéc tién,
khong n& mua hang hiéu cho minh nhung lai xa lang mua hang hi¢u dap lmg
y€u cau cua con va con ra suc lay long con: “Cuc cung cia me, ddy 1a giay
Nike sb luong san xuét ¢6 han, 1500 t& mot ddi, con xem me yéu con chua
nao.”

bang noi hon la, cung voi viée cac bac cha me Trung Quoc giau co thoa man
qua mic ham mudn cua con, cic bac cha me co diéu kién kinh té binh
thuong, tham chi con tang ban ciing dua nhau thda mén trude hodc thda man
tirc thoi ham mudn caa con.

Cach day khong lau, to61 doc dugc mot bai bao nhu sau: O Son DPong co mat
cdp vo chong tir nong thon 1én thanh thi kiém song bang nghé nhit rac. Ban



than ho nhin an nhin tiéu, danh dum tién mua mot cai may vi tinh hon 3000
t¢ cho cdu con trai, dap ung doi hoi cta thang bé. Nhung tir khi ¢6 may vi
tinh, ngdy nao thing bé ciing cam dau choi dién tir, khong mudn di hoc nira.
Khong it phy huynh trach mang tré con bay gid khong hiéu cha me, khong
biét thuong cha me, nhung thu hoi ho co6 tung nghi, khi ho hy sinh cho con,
ho c6 day né hiéu nhitng ndi nhoc nhan, vat va trong cudc song clia cha me
hay khong?

Khac véi phu huynh Do Thai thuong dan dit con em minh “tham quan mot
ngay cua cha me”, phu huynh Trung Qudc luén cho rang hoan canh gia dinh
la chuyen riéng cta ngudi 16n, 1a khu vie cdm cua tré em. Du ho ¢6 kho so,
mét moi, tii than bao nhi€u chang ntra, thi cling khong thé dé cho con biét,
khong dugc dé con co ganh ning tu tudng lam anh huéng téi thanh tich hoc
tap. Ho khong dé cho con dn mic kém ban kém be, vi so con bi ching ban
ky thi lai sinh ra tam ly tu ti. Ho ganh vac tat ca moi viéc. Van biét hanh
dong d6 xuat phat tir sy dang hién va hy sinh cao ca cua ngudi 1am cha lam
me, nhung con tré thiéu hiéu biét vé hoan canh gia dinh s& 1am ngo trudc su
lao dong vat va cua cha me tir lac mit troi moc dén lac mat troi lan. Tré
dugc théa man qua muc trong mdt thoi gian dai s€ hinh thanh nhan thuc sai
1am rang, nhitng gi cha me lam cho minh déu 1a 1& hién nhién, tir d6 sinh ra
tam 1y y lai, chay luoi.

Tai sao ngay nay Trung Quoc lai xuat nhiéu nhiéu “nd 18” ciia con cai den
vay? Chi can con dua ra yéu cau, lac nao phy huynh Trung Quéc cling san
long dap Ung nguyen vong. Kho ndi, tré con lai chua c6 nhan thirc day da vé
tién bac. Nhitng y nghi 1éch lac kiéu nhu, “bon tién tur ti cha”, “tién 1a do
ngén hang phat cho” khong phai la diéu dang budn vé con tré, ma la dicu
dang budn cho cach gido duc ctia cac bac cha me Trung Qudc.



Cudc séng “tinh nguyén” cua to1.

Mot nguoi ban cua toi ké Ve ¢ con gai rugu cua anh ta nhu sau: “Tuy diéu
kién kinh té nha toi khong t61, nhung t6i van ludn muon day con tiét kiém,
chi co diéu con bé chang c6 chat khai ni¢ém nao vé quan ly tai san va tiét
kiém ca. Thoi gian dau & truong noi tra, mdi tuan con gai to1 xai hét 300 té,
lam t6i noi dién 1én. Mot dip Tét, khach khira ra vao nhiéu, me toi quén khoa
cura, két qua 1a co ke trom len vao nha luc 191 ba 16 cua con be, lay tién mung
tu01 & bén trong, roi quang chiéc ba 16 chong gong ngoai cau thang. Bi mat
may trim t¢é nhung con t6i khong x6t, van diung dung nhu khong, né khong
biét cha me kiém tién chang dé dang gi.”

Vi du vé mot chuyén nho nhu di an nha hang chéng han, an ngon la mot cach
huong thy, nhung phu huynh can cho tré hiéu muén thuong thire mot bira an
ngon, con can phai bo stc lao dong ra. Lao dong trudc hét 1a dé c6 tlen mua
thuc pham, sau d6 1a tuw minh ché bién thtrc 4n, can phai d6 nhiéu mo hoi
cong strc vao do thi maéi co dlIOC d6 an cho vao miéng. D6 chinh la ¥ nghia
ctia cau “khod trudc sudng sau.” Tré quen com bung nudc rot chang nhirng
khong hleu duoc dao 1y “vat va doi lay hudng thu”, ma con hién nhién cho
rang ° ‘chi can goi mon, thirc dn ngon sé& tu dong duoc bung 1én. Chi can dua
ra yéu cau 1a s€ co dugc bat ky su huong thy nao ma khong phai tra gia
bang su c6 gang vat va.” Nhu vay rat ¢ hai cho su phat trién cla tré.

“Thanh céng do can kiém, that bai do xa xi.’ > Tuy hién nay ching ta hoan
toan co kha nang cung cap cho tré mot cudc song sung tuc, thoal mai hon,
nhung ciing can hiéu 16 mot diéu, cudc sdng qua day du khong dem lai ki
nang can thiét va sy truong thanh cho tre, trai lai con bao mon nhiét huyét, 1y
tudng va y chi phan dau cua chung, gidng nhu cay tung quen lon 1€n trén
manh dat kho can, néu & manh dat mau md ciy sé thiéu di dang vé kién



cuong manh me.
Cho nén, dé thyc hién tim nguyén “mong con trai thanh rong” “mong con
gal thanh phuong”, vao nhiing luc thich hop, chung ta can “gia ngheo
“gidu giau”, lam thay huén luyén tdm ly clia con cai, day tré biét nhan nai dé
chung hiéu thé gidi nay khong danh riéng cho mot minh ching va ching
khong thé dé dang c6 dugc thir minh mudn.
Khong c6 nguoi cha ngudi me nao la khong yéu thuong con cai minh, nhung
tinh yéu dé can phai c6 chimg muyc, c6 nguyén tac va c6 phuong phap. Cha
me phai lam chu tinh cdm cta minh, kiém ché long nhiét tinh va sy xtic dong
mu quang. Mot s6 cha me, nhat 13 nhitng bac cha me tré thudng thiéu
“chimg muyc” khi cu xtr voi con. Ho thuong “thoa mén trude”, “thoa mén
qua mirc”, “thoa mén tirc thoi” yéu cau clia con cai, ctr tiép tuc nhu vy, chic
chan tré s& hinh thanh thoi quen xau, duoc chiéu thanh hu. Chang 18 d6 1a
nhirng gi phu huynh ky vong & con em minh? T61 nghi khong phai vay!
Chung ta can rén luyén k¥ nang “tri hodn théa man” cho con cai trong thoi
gian dai, khong thé thuc hién trong chéc 1at. Cac bac phy huynh nhat dinh
phai dé tré c6 khong gian thich nghi vai viée “tri hodn théa man.” Phy huynh
tuyét doi khong thé yéu con mot cach mu quang, céi gi ciing c6 thé cho con,
ma can dat khoat tir chdi moi doi hoi qua dang cta con. “Tri hodn thda mén”
1a phuong phap gido duc khoa hoc vé tam 1y hoc tré em, no nhan manh dén
viéc cha me ton trong quy luét phat trién tu nhién va quy luat phat trién tim
Iy ctia con, dong thoi kiém tra d6 viing vang vé tim tri cta cha me.

Ngh¢ thuat “tri hoan théa man”

1. Nam bat thoi gian va cach thire tri hoan sy théa man dua vao tung do tuoi
cua con

Ddi véi tré tir mot dén hai tudi, cha me nén thda man tat ca cac nhu cau tim
sinh 1y cta con. Khi con ¢ nhitng biéu hién that sy v6 1y, cha me chi tri
hoén viéc thoa man nhu cau ciia con trong khoang thoi gian duoc tinh béng
gidy, tot nhat 1a khong nén vugt qua mot phut. Tur hai tudi tré di, tré bat dau
c6 y thirc vé ban than, ching hiéu duoc mot s6 dao 1y nguoi 16n giang giai,
co ban hiéu rd ham nghia cua chtr “dgi.” Luc do, phu huynh phai co y thirc
cho con trai nghiém nhiéu hon. Thoi gian tri hoén sy thoa mén cling co thé
kéo dai tir may phut dén mot hai ngay. Lén ba tudi, tré hiéu dao 1y hon, phu
huynh c6 thé kéo dai thoi gian tri hodn thoa man.

2. Giai thich ro 1y do tri hodn sy thoa man

Phu huynh can giang giai dao 1y cho con cai hiéu rd 1y do ho khong thé dap



ung yéu cau cua con ngay lap tuc. Vi du, con muon choi xich du, cha me¢ nén
nhe¢ nhang bao con: “Xich du 1a d6 choi cong cong, con can x&p hang doi
dén Iwot minh thi mé1 dugc choi thém lan nira™.

3. Bat dau tri hodn théa man tir mot phat

Phy huynh dung hy vong lan dau thuc hién tri hodn thoa man, con cai sé cho
doi nhitng hai muoi phat, chung ta phai tudn theo nguyén tic tién dan ting
budc nho. Thoi gian tri hodn 1an dau khong duoc qua lau, néu khong con cai
s€ cam théy chan nan, tir bé muc tiéu va niém tin theo dudi.

4. Pung qua quan tdm dén con khi né dang phai chd doi

Tri hoan sy thoa man 1a mot hanh vi tu han ché, nhung khi tré con nho, cha
me can phai thuong xuyén dit ra quy tac thi ching méi c6 thé tri hodn thoa
maén cic nhu ciu cia minh. Sau nay 1én hon, con céi s¢€ biét tu don dbc ban
than, cha me khong nén dé con cam thay cha me dang “theo ddi” chiing.

5. Tri hodn théa mén bang phuong phap trao doi

Trao doi cing la mot trong nhiing cach hay cua phu:ong phap tri hoén thoa
méan. Doi dén khi tré 16n hon, cha me ¢ thé giao udc véi con, néu con mudn
c¢6 d6 choi mai, thi hang ngay con can phai tich lily “sao nam canh” dé trao
d6i. “Sao nam canh” la * ‘phan thuong” cha me danh cho con khi ching co
nhu:ng biéu hién tt. Thong thuong sau khi con tich lay dén niam lan hoic
mudi lan, cha me s& dap mg y€u cau cua con. Qua trinh con tich Ity ° ‘phan
thudng” cling 1a mot kiéu cho doi.

6. Lanh nhat truéc hanh vi khoc 16¢ vo 1y ciia con

C6 nhitng dtra tré, khi cha me khong thé thoa man tirc thoi yéu cu ctia minh,
chung s& chdng ddi bang cach kéu khoc am 1, nhitng lac nhu vay cha me
nhat dinh phai to ra lanh nhat v6i con, to 1o thai do cuong quyét ctia minh.
Cha me cén cho tré hiéu, trong cudc song c6 nhiing thir khéng phai con ctr
mudn 13 c6 ngay 1ap tirc. Khi tré nhan thay khoe 16c ciing khong giai quyét
dugc chuyén gi, chung s€ thir 1am theo y muén cua cha me 1a cho doi, dat
dugc thir minh mudn théng qua sy ¢b gang ctia ban than.

7. bung keo ki€t 161 khen, hdy thoa man nhu cau vé mat tinh cam cua con dé
ching cdm nhan tinh yéu thuong vo bo cia cha me

Khi tré chép nhan tri hoan thoa man, cha me phai kip thot khen ngoi, nham



khich 1¢ nhitng hanh vi t6t dep cua con. Khi tré giup cha me lau san nha, rira
bat va co duge dd choi ching ao wdc by lau, cha me c6 thé khen “con yéu
lao dong, thé 1a ngoan”; khi con xép hang luan phién choi cling cic ban nho
khéc, cha me c6 thé khen: “Con that lich su.” Qua nhiing 101 khen ngoi cua
cha me, tré cam théy su ¢cb géng cia minh dugc cong nhan va sé dugc thoa
mén vé mit tinh than.



Nghé thuit tir chdi théa man

C6 lan toi di kham rang 0 bénh vién trung tam Tel Aviy, tinh c& gap mot vi
phu huynh 16p con géi toi cling dua cd con gai sau tudi ciia minh dén day,
hai cha con dang dirng doi ngoai sanh. Pg1 duge mot luc, chau bé gidy giua
doi d6 udng. Cha chau tién tay 14y mot coc nude loc mién phi tir may ban
hang tu dong & bén canh, dat vao tay con gai. TAt nhién khong phai la nguoi
cha nay khéng mua duoc d6 udng cho con, vi may ban hang ty dong dang
ban mot t& mot cde Cocacola hodc nudc chanh; hay la anh ta qua ngheo
chang? Hoan toan khong phai vay, cong ty cung cap dyng cu thé thao cua
anh ta nam & trung tam thanh phd noi ching tdi sinh séng, hién dang kinh
doanh rat tot.

Vay, rot cudc vi nguyén nhan gi ngudi cha nay lai hanh déng nhu vay? Toi
nhd, cau tra 101 cua anh ta la nudce lgoc ciing ¢o thé giai khat duoc r6i, khong
can ton tién mua d6 udng khac. Chung ta khong nén cho con céai huong thu
doi séng vat chat qua cao ngay tir khi chung con nho. Quan niém cia ngudi
cha nay dai dién cho cach nghi cta hau hét cac bac phu huynh Do Thai.
Nguoi Do Thai cho rang, ham mudn cta con ngudi 14 vo han, nhung ching
ta chi c¢6 thé thoa méan duoce rét it, con vo sd ham mudn khac thi vinh vién
khong thé dap ung dugc. Chinh vi vay, ho mudn con em minh hiéu: Pham vi
huong thy ciia méi ngudi déu co gidi han, bo ra mot dong thi phai biét phat
huy hét gia tri cia mot dong dy. Du con €0 bao nhiéu tién di nita cling tuyét
d6i khong dugc mua nhirng thur khong can th1et va khong phu hop v&1 minh.
Con néu con mudn thoa mén nhirg mong mudn xa Xi hon, thi con bat budc
phai co diéu kién song tdt hon nira dua vao su nd luc ctia chinh minh, chi
khong thé muon tay ngudi khéc.



Co con gai moi 16n nha to1.

Ciing theo ngum Do Thai, cha me khéo 160 tir chdi nhitng doi hoi khong hop
1y ctia con moi thé hién tinh yéu thuong con cai séu sac, con néu cir mot muc
chiéu theo va théa man moi yéu cau cta con, chi 13 nuong chiéu con ma thoi.
Nuodng chleu khong phai 14 yéu thuong, né thyc chat 13 “hai” con dudi vo
boc “yéu” con. Khi con tré dua ra cac doi hoi, phu huynh can xu 1y yéu cau
theo timg truong hop cu thé ctia con minh, néu 1a yéu cau khong hop 1y, phu
huynh can biét tir chéi mot cach hiéu qua. Chi nhiing vi phu huynh that bai
m&i khong biét tir chdi doi hoi cua con, hap tip dap ung nhitng yéu cau do.

0] 16p mua, con gai toi c6 mot ngu’cn ban nho tén la Sasa, nha c6 beé rat giau.
Mot 1an con gai toi nhan 10 moi dén nha ban choi, khi tré vé con bé mang
theo nhiéu cam xtc: “Me a, nha Sasa 1a mot toa biét thy to dung, do dung
trong nha cuc ky cao cap. Nhung, phong cta Sasa bé ti teo, hon nita, do
dung bén trong déu rat cii k¥, khong hop thoi.” Toi hoi con gai tai sao lai
vay, con be tra 101, “Sasa no1 vdi con 1a, cha me ban éy rat yéu thuong ban
ay, ho s€ lam hét stcc minh tao diéu kién hoc tap va phat trién t6t nhat cho
ban & ay, nhung ciing chinh vi yéu thuong ban ay nén ho méi khoéng cho ban
ay diéu kién song sung suong nhat. Boi vi ban ay can va ciling co thé dat
duoc diéu kién song that tot dua vao su cb ging cua chinh minh”.

Cau chuyen cha me Sasa khéo I¢o tu chdi yéu cau cua con di khic sau sy
khac biét gitra hai nén van héa gido duc ctia Trung Qudc va Israel, dong thoi
tao ltra quyét tim hoc hoi kinh nghiém gido duc gia dinh cua ngudi Do Thai
trong toi.

Hoi do, toi dang gip phai nhiéu vudng mac trong van dé nudi day con gai, vi
khong dong tinh véi cau tuc ngit “nghéo nudi con trai, gidu nudi con gai.”



Chinh quan niém gido duc ctia cha me Sasa da cung ¢ cach nghi cua t61, do
1a: Nudi con gai trong giau sang tir lac né con nho, sau nay 16n 1€n khi gép
tric tro trong cuoc song no phai lam sao? Lam viéc gi cling deu phai c6 g101
han, cha me can giang giai cho con gai tit ca cac nguyén tic hodc mot sd
nguyén tic nhat dinh. Tuwong ty nhu cac bé trai, cac bé gai cling gip phai
muon van kho khan tré ngai trong qua trinh phét trién. Tt thud nho, trén con
duong hoc van, khong phal vi ban 12 nit gidi nén nha truong ha thap dlem
xeét tuyen so v6i nam gidi; thi rot vi kém mot diém déu phai ngdm ngui tiéc
nudi. Pén khi budc ra x3 hoi, moi truong canh tranh khoc liét, dbi thu véo
tinh, tuyét ddi s& khong thong cam hoac cho ban mot 16i thoat vi ban 1a nit
gidi. Nhat 13 sau khi budc vao cudc song hon nhan, nhitng ¢6 gai con nha
giau quen dugc thoa man moi mat, khong biét 1am an, khong am hiéu thé su,
lam sao ddi dién voi cude sdng thuc té day?

T6i tirng tir chdi mot sd doi hoi ciia cd con gai, trong d6 ¢o chuyén di nghi ¢
Bién Do.

Vao hoc ky cudi nam 2002, Mudi Mudi bat dau ky nghi he, t61 mubn con bé
mo mang tim mét nén cho né cing tham gia mot doan du dich t6i Bién Po.
Mua he, troi nong bire, kho chiu, t61 khong budn di dau, bén ngdi ¢ bac tam
cap hong mat cung mot vai nguoi trong doan.

Mot minh con gai t61 té1 quay ca phé dudi khach san, uong ca phé.

Mot Iuc sau, mot nguoi cung doan bude toi bac tam cap, cung ngo1 hong mat
vO1 chung t61, ¢6 ay nhén ra Mudi Mudi, blet no la con gai toi. Trong thay
to1, c6 ay budt miéng noi: “O, vira nay em udng ca phé ¢ dudi quay khach
san, em thdy con gai chi cho nguoi phuc vu tan 10 Euro.” Ca phé trong
khach san ¢ gia 10 Euro mot cdc, sao con bé lai cho s tién ngang véi tién
ca phé? Toi hoi kho hiéu, nhung chua vOi tra hoi con gai..

Gid nghi ngay hom sau, Mudi Mudi van mudn xuong quay udng ca phé. Toi
lang lang di theo con bé, tim hiéu dau duéi su viéc.

Con bé téi quay ca phé, vira ngdi vao chd, mot nam nhan vién phuc vu dién
trai di dén bén canh con bé, chao hoi rt an can, nhiét tinh va con bét chuyén
vo1 n6 mat lac. To1 im ldng quan sat con gai, phat hién ra n6é boa cho nam
nhan vién nay 10 Euro khi anh ta chuan bi di.

Sau khi con géi tr& vé phong khach san, t6i khong stmg s 1én gido huan no,
t61 hiéu con bé da day thi, n6 mudn xay dung hinh anh mét ¢6 gai lich thiép
va ton nghiém trudc mat nam nhan vién phuc vu do.

To61 nhe nhang hoi con gai: “Mudi Mudi, me nghe noi con boa cho nguoi
phuc vu quiy ca phé rat nhiéu tién a?”

Con bé khong 1én tiéng. Toi kéo ban tay nho nhin cta nd: “Mudi Mudi, nhu
thuong I¢, tién boa 1a 10% gia thanh. Néu con cam théy thai do phuc vu cua
ho rat nhiét tinh, chu dao, khéng dam rat ra 10%, vay thi con c6 thé thudng
thém khoang mot hai Euro. Cudc séng cua ching ta khong qua gidu sang,



khong thé lang phi nhu thé dugc con a. Phim hanh ctia mét nguoi khong
duoc danh do6i béng tién nhu vay. Me hy vong viéc con lam that su thong
minh.”

Du ton nhiéu 101, nhung t6i kién tri khong ndi nong, khong gian di, toi chi
mudn con gai minh hiéu: Tai sao con bé khong nén lam viéc nay. T6i biét,
con cai & thé yéu nén rat dé kich dong, néu t6i ning 101 quat mang, con bé s&
phan tGng gay gat, diéu d6 s& khién nod cam théy tai than, bat man. L?ln sau
gap lai chuyén nay, me con t6i van lai cang thang. Nén, khi nhin 4nh mat cta
con, t6i hiéu minh cin tén trong tdm trang con bé, dong thoi gidng giai cin
k& dao 1y cho no6 hiéu, sau nay khong phai nhic lai chuyén nay nira.

Hai me con t6i néi chuyén, trao doi mat mot budi t6i. Trong chuyen du lich
ngay hom sau, chung toi di tham quan mot khach san bay sao néi tiéng. Nhin
cach bai tri khach san xa hoa 1ong 1dy, Muoi Mudi tua vao vai toi, thu thi:
“Me doi sau ndy con trudng thanh, c6 thé séng bang stc lao dong cta minh,
con s& moi me téi nhitng khach san nhu thé néy nghi ngoi.”

“U! Me tin s& c6 ngay nhu vay!” Loi con gai néi nhu mot lan gi6 mat thoi
vao long toi. Toi that sy cam thay rat an Ui vi khong ngo cd con gai méi 16n
lai hiéu me dén vay. Qua nhién, sau nay toi khong phai nhic lai chuyén nay
nita, gitta hai me con t6i ciing khong con khiic mac gi, hon nita rat it khi con
bé ¢6 nhirng viée lam twong ty nhu vay.

Po6i khi, mudn tir chdi yéu cau cta con cai, cha me cing can tam nhan
nhuong chang vi loi ich 1au dai, 1oi mot bude dé tién ba bude. Nhat 1a khi cu
XUt v6i con cai ¢ do tuoi day thi.

Mot ngay cu01 tuan toi bao con gai: “Muoi Mudi, me¢ con minh di hi¢u sach
chon may cudn tir dién nhé.” T6i rat mudn con bé di cung t6i toi hiéu sach
cua Tel Aviv mot chuyen Nhung con bé¢ tra 101: “Khong dugc dau me, con
mudn di dao pho mua quan 4o trude.” Lic ndy Mudi Mudi hoc trung hoc,
con bé dang & tudi thich lam diéu.

Khi do, to1 lui mot bude, cung con gai di mua sam trudc, quyén uy va yéu
cdu ctia ngudi 1am me phai gac sang mot bén.

Chung to1 to1 trung tam mua sam cua thanh phd Tel Aviv, lan luot ghe vao
cac gian hang thtr quan 40, Mudi Mudi mac thu may cai 40 hai day bat mit.
Mac du t61 khong tan thanh con bé mua may b quan do kiéu nay, nhung toi
van ngoi im trén ghé so pha, quan sat né. Con be vira mac thu quan o, vira
1én nhin sic mit cua toi. i dao trung tim mua sim ca mot ngdy troi 1am 1
viéc td1 hi¢u sach, nhung to1 kiém ché sy khé chiu trong long, tur dau dén
cudi, van kién nhin cing con gai thir quan 40. T6i nghi: “con bé dang thim
do su nhan nai cuia ba me gia nay ddy ma.” Giac quan thr sau ctia nguodi me
mach bao to1 vay!

Sang sdm hom sau, Mudi Mudi vura ngu day da chay dén truGe mat toi, vui
vé noi: “Me o1, hdm nay me con minh di hiéu sach nhé¢, hay la me mudn dén



chd nao khac, con s& di cing me.” Con gai toi trudéng thanh trong mai truong
gido duc gia dinh “khéo 1éo tir chbi su thoa man”, khi “lui dé tién” t6i da
xo0ay chuyén duge tinh thé, thoi thic con gai tu xem xét lai yéu cu cla
minh, tir gidy phut y con bé da truong thanh hon.

Ciing c6 ngudi ban hoi t6i: “Vao thoi diém d6, quan com Trung Qudc cua
nha ba d3 kinh doanh hiéu quéa va dem lai loi nhuén cao, sao phai gay kho dé
cho con bé? Ba khong so 1am ton thuong tinh cam me con sao?”

T6i cho rang, chinh vi thu nhap gia dinh tang 1én, néu khong nang cip quan
niém gido duc gia dinh, cac bac cha me s€ vo6 tinh lam hai con minh. Néu toi
Jam mot ngudi me san sang dap (mg tat ca cac yéu cau ciia con, tao cho con
nhimng thoéi hu tit xau nhu chi biét doi hoi, khong biét cam on, khong biét
tran trong, dau con co cho toi 12 ngudi me yéu thuong nd nhat trén doi, thi
d6 cling van 1a sy that bai trong cach day con cua toi, 1a “liy tinh yéu mua
sai 1Am” va di nguoc lai véi tim huyét cia minh.

Nhitng lic tu tip véi ban be, chung toi thuong danh phan 16n thoi gian dé
no6i chuyén vé con cai. Mot nguo1 ban cli cua toi co cau con trai mé1 muoi
lam tudi, trén nguoi thing bé mic toan hang hiéu, trong khi cha me in mic
kha gian di. C6 lan, t6i di mua sam cung gia dinh 6ng ban ay, vao trong cia
hang chuyén ban hang hiéu Nike, cdu 4m nha ho niing niu néi: “Con chi di
duoc gidy Nike thoi, di gidy ndy chan con méi khong bi dau.” Me thang bé
lap tarc noi voi nhan vién ban hang: “Phién ¢6 léy cho ching toi doi tot
nhat.” Con gai mot nguoi ho hang cua to1 tham gia budi tiéc sinh nhat cia
ban hoc cung 16p, n6 mudn cha me giap minh chuan bi mén qua dat do, vi
cac ban khac déu ting nhitng mén qua rat dat tién: tai thé thao hang hi¢u, my
pham nhép khau, thé tap thé duc... D6 1a hé qua cta viéc mot sb tré coi minh
c6 nhiéu hay it ban t&1 chiic mung sinh nhat, d0 nang nhe¢ ctia nhitng mon
qua nhan duoc 13 tiéu chi danh gia minh ¢ “thé dién” hay khong.

Khong c6 gi 1a dang trach khi cac bac cha me mudn dap tng doi héi ciia con
cai, chi co diéu rat nhiéu nhimg vi du vé sy that bai cua giao duc gia dinh
déu xuat phat tir can nguyén phy huynh théa mén qua mirc nhu ciu cua tré.
Ho cho rang chi c¢6 dap tng tat ca mong mudn cua con méi chimg t6 13 ho
y€u thuong con cai. Nhan thurc sai lam nay khién khong it phu huynh di vao
vong luan quan Ho théa man mong mubn cua con dé cho con vui vé, nhung
khi ham muon cua con tang 1én chong mat, ho lai phai dau tu thém nhiéu thu
thi méi mong ¢ thé dap tmg duoc yéu cdu cua con. Trén thyc té, qua theo
dudi hudng thy vat chat, nguoc lai s& 1am con cai bi ton thuong, vi tir nho
cha me da truyén cho con nhitng tu tudng sai léch, khién chung 1am tuong
ban than minh s€ mai dugc thoa man trudce, théoa man qua mirc va thoa man
v6 han. Piéu d6 lam anh hudéng t&i cach nhin ctia con cai vé nguoi khac, vé
x4 hoi va vé thé gidi trong subt cudc doi chiing.

Nguoi xua noi: “Con hu tai me.” Bing truéc nhitng doi hoi cua con cai, cac



bac phu huynh can phai biét phan doan dtng sai, kién quyét tir chdi yéu cau
vo 1y. Hoc 1am nguoi cha ngudil me tdt da kho, hoc lam nguoi cha ngudi me
“tan nhan” lai cang kho hon. Trong mot siéu thi dong ngudi qua lai, con cir
dung 1y & quay banh keo, khong ngimg gao khoc; ban bé hay ho hang téi nha
lam khach, con lan dung nga ngura ra nha, khoc 16c om som... Gap nhiing
tinh hudng nhu viy, cac bac cha me s& phan (mg thé nao? Phu huynh bat
budc phai noi “khéng” voi con em minh. Phan 16n tré em hién nay déu 1a
con mdt. Chinh sy dung ting va nudng chiéu cua cha me di tao cho chung
tinh budng tha, ty coi minh la trung tam. Trudc nhiing yéu cau ngiy ca‘lng
qué dang cung vOi tinh cach ngay cang ngod nguoc cua con tre, khong nd noi
“khong” vai con tro thanh mot van dé nan giai, 1am phién ndo mdi vi phu
huynh. Nhung vi sy phat trién bén viing cua con em chung ta, cac bac cha
me hay nhan tAm néi “khong”, tuyét d6i khong duoc cham tré.

Dot nhién bi cha me tur chéi yéu cau, tré s& co nhiing biéu hién thuong thy
nhu cdu git, nhin an, khoc 16c. Luc nay day, mot s6 cha m¢ mém long s&
thoa hiép véi con, dap tmg yéu cau cua con, ky thuc 1am vay 1a khong thé
dugc: Sau ndy cha me cang kho tir chbi yéu cau cia con, dan da khong thé tir
chdi noi. Vi vay, vao lac thich hop, viéc cha me nén lam 1a té ro thai do cliing
ran, phdt 10 tré, nhat quyét tir chdi doi hoi vo 1y cia chung.

Tat nhién, néi “khong” theo phuong phép sai 1am hodc noi “khong” trong
hoan canh khéng thich hop thi ciing v6 dung nhu khéng néi gi. Piém quan
trong ¢ dy 1a phu huynh can phai biét noi “khong” véi con céi trong thoi
diém nao va ndi theo cach nao.

Tré em bay gio trudong thanh sém hon so véi chiing ta thoi trude, chung biét
thaim do ¥ t& nguoi 16n qua 10i néi va sic mit, chiing hiéu rat rd cha me la
ch5 dwa quan trong nhat cia minh. Nén néu cha me théng thirng tir chdi yéu
cau cua tré, chung s& cam thay rat kho chap nhan va bat dau hoai nghi hay la
cha me khong yéu minh nita. Nhu v@y s€ anh huong khong t6t t6i tAm hon
tré. Cha me can nghi cach thay d6i su cha ¥ cta con cai dé cho chung hiéu
rang, ching ta khong mua d6 cho ching khong c6 nghia la ching ta khong
y€u thuong chung. Dong thoi ching ta ciing can day con cach dua ra mong
mudn ctia minh. Phai dé tré hiéu rang, chi co cach thinh cau, thuong luong,
cha me moi c6 thé dap ung yéu cau cua con. Con mdt khi con an va, pha
binh, khoc 16c, voi vinh thi chiang nhitng cha me khong thé dé dang chap
thuan yéu cau cta con, ma con nghiém khac phé binh.

Trudc sau toi ludn ldy “tri hodn sy théa man” 1am quan diém chi dao trong
qua trinh nuoi day ba dira con, va bon tré ciing danh gia 1an nhau theo tiéu
chi nay.

Di Hoa t chirc toa dam “Dén véi Trung Qudc” & truong hoc, mdi nguoi bo
ra 10 agorot mua vé vao ctra nghe toa dam déu duoc ném thir nem ran chinh
hiéu cia gia dinh chung t6i. Can nhic dén gia thanh ctia moén an, Di Hoa nho



Huy Huy cat mdi cai nem ran thanh mudoi phan, xép ngay ngan vao trong
long chiéc dia diém tdm nho. Bu01 toa dam d6, Di Hoa tiép don tat ca hai
tram khan gia, vé vao cira thu vé 2000 agorot. Ngoai 500 agorot ndp cho nha
truong lam phi thué dia diém, Di Hoa con du 1500 agorot. V& sau Di Hoa
lién tuc kiém dugc nhimg khoan thu nhap khong nhé diwa vao sang kién cua
minh, sau khi mua du loai qua cap cho em trai va em gai, thang bé bat dau
dua doi dung hang hiéu nhu mua quan jean Levis.
Thay con trai mic toan héng hiéu, t61 ké cho né nghe Chuyén cua nha vua:
“Ngay xwa ngay xua, co mot vi vua rat gidu co, song xa xi phung phi, nuwdc
vo gao trong cung di¢n thuong lan rdt nhiéu gao. Mot hoa thu’ong ngheo
song & cho dong nuoc vo gao chay qua, hang ngdy ding mét cdi bdt nho,
can thdn gan ldy nhitng hat gao con sét lai.
Gip nam mat mua, kho thoc cta nha vua tréng rong.
Hoa thuong nghéo dem sb gao tich liiy nhiéu nam, dng 1én nha vua.
Nha vua lay 1am la: ‘Sao nha nguoi lai ¢ gao ngon nhu vay?’
Hoa thuong hoi nguoc lai: ‘Ngai c6 nhan thdy day déu la gao chay ra tir
hoang cung khong?’
Nghe xong Chuyén cua nha vua mat Di Hoa do bung.
“Con khong phai 1a nha vua!” Di Hoa hoi héi han.
To61 va Huy Huy tréu: “Di Hoa, me va em con cling chua noi ching ta 1a vi
hoa thugng kia ma!”
Ttr quan niém “tri hodn su thoa min”, D Hoa va Huy Huy nam dugc quy tic
ludn chuyén cua cai, ngoai ra chung con hiéu 10 ty 1€ gifta cong strc va thanh
qua trong cong viéc. Nhirng bai hoc cudc song tir thud nhé mang dén cho
Huy Huy su giau c6 v€ vat chat va tinh than, gitp nd tir con séng nhd vuon
ra bién 16n. Toi nghi d6 cling 1a mot trong nhu:ng bi quyét giup Huy Huy tro
thanh triéu pht thé gidi truéc ndm ba muoi tudi. Huy Huy thuong no: “Tat
ca déu 1a nho on me toi, vi ba yéu thuong ching t6i bang quan ni¢m ‘tri
hoan théa man’ dé ching toi khong tleu tién tiét kiém, nén dén lac mudn dau
tu, mo tai khoan ra 1a da c6 von roi.”
Kiéu gia dinh “421” hién nay (tic 1a mot gia dinh gdm c6 ong ba ndi, 6ng ba
ngoai, cha me va mot dira con) khién tré tré thanh nhén vt trung tam cua ca
nha. Lam sao tir chdi yéu cau ctia con cai 13 mot van dé moi dit ra trude mat
dong dao phu huynh ching ta. Tuc nglr noi rat phai: ¢ ‘Ngoc khong mai khong
thanh do vat.” Chung ta can phal biét, “khéo 1éo tir choi su thoa méan” ciing
1a mot cach yéu con. Xét vé y nghia nay, co thé thay “khéo 1éo tir chéi thoa
man” la mgt cach yéu con & tang bac cao hon, ¢6 tinh than trach nhiém hon.

Ngh¢ thuat no1 “khong” véi con

1. Cha me can noi “khong” voi con bang thai d6 ton trong chung. Hau hét tré



em déu c6 tam Iy chéng ddi, néu ban ép budc con lam theo yéu cau ctia minh
thi dau 1y do ¢ hop 1y dén dau, ching ciing khong bao gio chiu tiép thu. Doi
khi day bao mot dtra tré lanh loi, chung ta can dung mot chat “muu tri”, khéo
1éo thay d6i phuong phap nham dat duge muc dich ctia minh.

2. Cha me dua ra ly do chinh dang, giai thich cho con cai hiéu tai sao cha me
lai noi “khong” véi chung. Khi khong thé ngin chin nhitng hanh vi khong
dung ctia con, ban nén udn nan con bang mot thai do bao dung, 6n ton nha
nhin, kién tri nhin nai, vi diéu nay c6 lién quan mat thiét téi qua trinh trudng
thanh, x4y dung tinh cach cta tré. Néu phu huynh chua dua ra duoc 1y do
chinh déng dé néi “khong” voi tré thi tot nhat ho phai c6 nhing 10i néi, cir
chi lam guong cho con cai, quan triét tré dwa ra mong mudn hop 1y cia
minh.

3. Cha me noi “khéng” mot cach sang tao, day con cai nhan biét ngon ngir
co thé biéu thi ¥ “dimg lai.” Cha me nén Iya chon cach noi “khong” phu hop
cho timg trudong hop cu thé. Bén canh do, cha me cung phai dua ra y tich cyc
bang 16i dién dat c6 stc thuyet phuc dé tré tiép nhan y kién “c6 thé lam” cia
ban, tir d6 1am diu cang thang khi ban dua ra ménh 1énh “khong thé lam.”
Chung ta ciing can tranh dé cho tré mo tudng, vi du trude khi budce vao cira
hang nao d6, ban can néi cho con biét, ban dua con dén day dé cung mua
qua cho nguoi khéac, chit khong phai mua d6 choi cho con. Chiing ta nhéc
truéc nhu vay dé cho tré khong mo tudng dén chuyén mua d6 choi ngay tir
dau.

4.Tré em bay gio truong thanh sém hon so vdi ching ta thoi trude, chiung
biét tham do y t& ngudi 16n qua 101 ndi va sac mat, ching hiéu rat rd cha me
1a chd dua quan trong nhat ciia minh. Nén, néu cha me thang thimg tir chdi
yéu cau cua tré, chung s& cam thay rat kho chap nhan, thim chi con nghi
rang cha me khong yéu minh nita. Nhuvady s& anh huong khong tot téi tAm
hon ciia tré. Cha me can nghi cach thay doi sy chil y cua con cai dé cho
chung hiéu ring, chung ta khong mua d6 cho ching khong c6 nghia 13 chung
ta khong yéu chung.

5. Ching ta cling can day con cach dua ra mong mudn cua minh dbi véi cha
me. Chung ta phai cho tré hiéu rang, chi c6 cach thinh cau, thuong lugng,
cha me moi c6 thé dap ung yéu cau cua con. Con mdt khi con an va, pha
binh, khoc 16¢ voi vinh thi chang nhitng cha me khéng thé d& dang chap
thuan yéu cau cta con, ma con nghiém khac phé binh.

6. Giir vimng lap trudng. Sau khi tir chdi yéu cau cua con, phu huynh khong
duoc thay doi quyét dinh, cho du phu huynh phat hién ra viéc lam ctia minh
co phén khong thoa dang, thi van c6 thé bu dip sau, cha tuyét d6i khong
nudt 161 ngay lac do, dac bi¢t cha me khong nén thay doi quyét dinh chi vi
con quiy khoc 1am nung Boi vi lam vay chang nhirng tao cho con 4n tuong
cha me n6i ma khong gitr 11, n6i mot dang 1am maot néo, anh huéng dén uy



tin ctia cha me trong mat con cai, ma con khién con c6 suy nghi cha me can
phai “bu dap” cho nhitng giot nudc mit ctia con, gian tiép tng ho hanh vi
khoéc 16c cua con. Cha me can nho ky, gilr viing quyet dinh ban dau 13 bién
phap hiéu qua nhat chong lai hanh vi 13y “nudc mat lam vii khi cta con.

7. Sau khi tir chbi yéu cau cua con, phu huynh can giang giai cho chung hleu
thr gi mo1 that sy co gia tri, tur d6 gitp tré nhan ra cha me lam vay vi mudn
danh cho ching tht tdt hon, déng tho1 con cai cling cam nhan duogc su hién
tir va vi dai cia nguoi cha, su diu dang va quan tAm cta ngudi me trong sudt
cuoc doi minh.

8. Phu huynh tranh tiy tién n6i “khong”, vi lam vay s& khién cho con cai
cam thay cai “t6i” cua minh bi kim nén, bo budc, ngoai ra chung con nay
sinh tdm 1y chong d6i manh mé.

9. Cha me khong nén cung cap cho con qua nhiéu thong tin hay nhﬁ:ng hinh
dung qua mure, tranh tao thanh ganh nang tdm ly cua tre. Khi kinh té gla dinh
lam vao canh tang thiéu, tot nhat cha me khong nén néi véi con céi rang:
“Nha minh rat kho khan!” Thay vao do, cha me c6 thé néi véi con nhirng cau
nhu: “Tu thang nay trd di chung ta can tiét kiém mot chat, vi nha minh co6
mot vai ké hoach chi tiéu quan trong hon.” Hoac khi cha me dugc tang
lwong, c6 thé ndi: “Sau ndy nha minh s& c6 nhiéu tién mua sach va di du lich
hon, vi nhitng ¢6 gang ciia cha me trong coéng viéc da dugc cong nhan.”

10. Cha me boi dudng ca tinh lanh manh va can bang cho con cai trong can
can giira “dugc” va “khong.” Tinh cach quyét dinh s6 phan. C4 tinh lanh
manh, can bang s& dam bao cho con c6 mot cudc sdng hanh phic sau nay.



Thoa man qua mirc tao ra “gia toc dau tay”

Thé hé con mot cua Trung Quéc duoc tiép nhan nén gido duc t6t hon nhiing
thé hé trude rat nhiéu, nhung dudng nhu thé hé ndy ciing xuat hién khong it
van dé, tré em trong cac gia dinh mot con khong truong thanh bang tré em
trong cac gia dinh dong con.
Hién nay c6 mot ludng y kién méi cho rang, mot bo phan con mot cliia nguoi
Trung Qubc d3 tré thanh “gia toc dau tay”: Bé ngoai bong bay xinh dep, hoi
gai goc ca tinh, nhung ndi tam bén trong lai v6 cung yeu dudi, chi mot chut
ap luc la ching lap tac bién thanh mot nam bun nhdo. Cach vi von mot bo
phan con mot giong nhu “gia toc dau tay” nay vira moi me, doc dao vua
chan thuc xac dang, khién nguoi ta phal suy ngadm vé nguyén nhan din dén
hién tuong nay. Tai sao lai xuat hién ‘gia tOc dau tay”? Ai tao moi truong
cho “gia toc dau tay” phat trién? Gido duc gia dinh kho c6 thé chdi bo trach
nhiém.
Thé hé con mdt trudc diy song trong gia dinh co két cau “421”, tic 1a mot
gia dinh g6m c6 bon nguoi 1on 1a 6ng ba, cha me va mot dtra tré, hién nay
xuét hién thé hé con mot thi hai séng trong gia dinh c6 két cau “6+17, vi tri
trung tAm cta tré ngay cang duogc cung cd, viée cua tré 1a viée quan trong
bac nhat cua ca nha, cha m¢ khong cho phép ban than minh c6 161 v6i con,
ho san sang dap u:ng rat nhiéu ham mudn cua con, nén khong thé tranh khoi
“thoa man qua mue.” Ky thuc, phy huynh “thoa man qua mirc” doi hoi cua
con em minh kiéu nay chang khéac nao tudce mat co hoi va quyén nim bat
nhtng tri thirc cudc song va ky nang sinh ton cua tre.
Phu huynh cang chiéu ¢d “thoa man qua muc”, tré cang kho chiu ndi ap luc,
cang dé tré thanh “dau tay” yéu 6t.
Nh& nam t61 dua co con gai Muoi Mudi di nha tré ¢ Israel, vi mudn hiéu siu
vé mod hinh “gido duc sinh ton” phd bién trong cac trudng miu gido cua
Israel, to1 cling vao trudng tham quan.
Bén ngoai 16p hoc ¢6 san choi, bai co, bai cat... rat rong rai, co diéu & day
khong c6 san nhwa nhu chung ta thuong thdy ¢ cic nha tré trong nudc. Cac
bé to ra rat diing cam, manh bao khi tham gia cac hoat dong ngoai troi, tréo
thang cao ciing khong rut ré, so hii. Trong khi d6 cac ¢ gido dung dang xa
quan sat, hiu nhu khong can thiép vao hoat dong cua tré.
T6i thay tiét troi dang lanh, nhung cac bé choi bén ngoai 16p hoc khong mic
40 bong hay quan 4o chdng rét, nhiéu 1am 13 mic mot cai 4o nhung. Nhin vé
mat kinh ngac cua to1, c6 giao di cung giai thich: “Tré em nén mac it quﬁn ao
hon so nguoi 16n. Stre luc doi dao cua chiing gan nhu co6 thé dung dé ‘phat
dién’. Hoat dong nhiéu dé& toat mo hdi, mac nhiéu quan 4o s& lam tré dé bj
cam lanh. Hon nita, mic nhiéu quan 4o cong kénh ciing anh huong t6i tinh



linh hoat cua cac bé. Nguoi Do Thai coi tré em gidng nhu hat giéng, néu
khong chiu ndi gioé suwong thi hat glong khong thé sinh truong khoe manh va
sau nay no s€ tro thanh mot cai cay yéu ot, khong thé cho quéa ngot”.

Noi dén van dé gidm bodt “su thdéa man qua muc” & tré, toi chot nhd to1 mot
ngudi ban Israel. Noi dimng chan dau tién cta me con toi khi chuyén nha tir
thanh phd Kiryat Shmona nho bé dén tha do Tel Aviv chinh 14 nha anh ban
nay. Anh ay duoc xem 1a mot “pht 6ng” & Tel Aviv, mt minh diéu hanh
mot toa soan, sy nghiép rat thanh cong. Mot tuan ngan ngu1 ¢ nho nha anh
ay dé lai trong t6i rat nhiéu an tuong sau dam Ve mot nguoi cha cd hai cau
con trai ngoan ngodn, ludn hao phéng dong tién cong ich, v cung thuong
X6t tré em nghéo, nhung lai chang “x6t” con minh chit nao.

Khi d6 dang vao ky nghi he, ban ngay ¢ Tel Aviv néng nhu thiéu nhu dét,
anh nang chiéu vao da rat nhu kim cham. Khéng ngd hai cau con trai cua
anh ay van phai dap xe dap, dua bao t6i ting nha dudi cai ning gay git dy.
Nha c6 cha 1a chu toa soan, thé ma hai cau con trai muoi méy tudi van doi
nang doi gio di dua bao, that khé tudng tuong. Khong nhimng vay, budi chiéu
hai dura tré con toi diém ban hang, phu trach viéc ban lé, du gap khach hang
mat lich sy, doc bao xong khong moc tién ra tra, chung ciing phai niém nd
tlep don nguoi ta. Két thuc mot ngay lam viéc ban ron, bon tré tro vé nha khi
troi d3 nha nhem toi, khudn mit nhé nhin phoi ngoai néng den sam, nhung
van hién 1én niém vui va ca su man nguyén. Thay cac con hiang hai hoan
thanh nhiém vy, nguoi cha cam théy rat tu hao: “Di dua nhiéu bao nhu vay
khong phai chuyén don gian, phai day tir rat sém, bat ludn mua gi6 thé nao
cling khéng duoc nghi, thé nhung tir trude ti gio cac con anh chua bao gio
lam sai. Co ngdy, con cai s& phai lan 16n vao thé gidi rong 16n hon. Pé chiing
c6 thé db6i mat véi nhitng kho khin, tré ngai sap ti, nhat dinh ching ta phai
bdi dudng cho bon tré k¥ ning thich nghi véi hoan canh”.

Nguoi Do Thai coi “sy thoa man qua mirc” la mot kiéu bao hanh tinh
than trong giao duc gia dinh, dong thoi xep no vao danh sach den cua
phép tic gia gido, no thuong xuyén nhic nho t6i, khong duge lam mot ba
me thiéu hiéu biét, bop nghet nhan cach kién toan va sy tu tin ctia con cai.

Di Hoa va Huy Huy 16n Ién trong moi trudng giao duc gia dinh nhu Vay nén
cing chiu anh huong sau sac vé mat tinh cach, ching tao thanh thoi quen
khong gay ap luc cho nguoi 1on. Nhing khi dau dau, s6 mii bon tré ludn noi
cam cim hay sot cling ¢6 qua trinh, khuyén t6i khong nén qué lo lang Sau
khi t6i Israel, toi thudng co6 cam gidc minh bién thanh “con nit”, vi nhiéu khi
déu 1a bon tré cham soc toi.

Trong phong cua Di Hoa va Huy Huy luon dit mot cai cip nhiét d6. Mdi khi
céc con toi cam thdy trong ngu’m khé chiu, chung déu tu di do nhiét do co
thé. Khi mai t6i Israel, toi da ndi véi cac con: “Mua mua & Israel rat dai, néu
cac con cam thay co thé khong khoe, thi can phai bao ngay cho me biét. Vi



xe hong phai stra, ghé hong phai virt bo, ngudi ¢d bénh nhat dinh phai sém
phat hién, sém chira tri.” Cac con toi rat hiéu chuyén, chung rat biét cham
soc suc khoée ban than. Mot khi phat hién ra co thé hoi nong, trudc tién
chuang s€ di cap nhiét do.

“Con hoi s6t me a, hon 370, hom nay con mudn an chdo va dua mudi. Con
con phai ubng thude ha sét nua.”

O Israel khong ban dua mudi, toi lay mudi bap cai, dung vién gach de 1én,
cudi cung con bo thém mot chut dau me, 1am thanh moén dua mudi cho bon
tré. Néu nhiét do co thé ching chua vuot qua 38.50, t61 dung thudc ha sbt,
cho chung udng nhiéu nudc dé toat nhiéu mo héi.

C6 1an bénh ho cua Huy Huy téi phat, to1 dung cach trude day cha timg day
to1, nhing khan bong vao nude nong, vat kho, sau d6 lau lung thang bé dé
lam 4m lung n6. Qua nhién sang hom sau thirc ddy, né d& ho hon rét nhiéu.
Hoi nho, chan toi bi thap khdp, nhiéu lac khong hiéu tai sao lai bi chudt rut.
Day 1a bénh di truyén to1 bi, Huy Huy bi va con gai cia Huy Huy cling bi.
Nam do, cha toi lay dau thong, xoa bop chén cho 61, ddc bi¢t 1a nhing chd
bi chudt rat. Poi vo1 mot s6 bénh di truyén qua nhiéu thé hé nhu thé nay,
cach xtr Iy déu giéng nhau.

Huy Huy thich d4 bong, dau gdi luc nio ciing tréy xude toi bao thang bé, con
phai ra dang mot cdu con trai diing cam. Moi lan ngd khong qua nghiém
trong, t6i lay nuéc mudi rira vét thuong cho no, ric thudc do 1én trén, dé cho
vét thuong tu kho 1a duoc. Trong thdy dau gbi con trai xay xat, dwong nhién
t6i rat xot con, nhung toi khong thé hién tdm trang d6 trén khudn mat, néu
khong s€ vo tinh lam anh huong va khién bon tré tro nén nhay cam, khong
thé chiu dung duge mot chut dau kho. Tbi ¢o thé truc tiép bay to quan diém
hozc ngam ra hiéu cho céc con t6i hiéu chung can phai ddi dién véi kho
khan, tré ngai bang tinh than ding cam va tich cuc, lam guong cho céac con
biét phai doi dién véi ndi dau nho ra sao. Toi an gidu mot nira tinh yéu
thuong, muyc dich la dé cho con phat trién manh mé.

MOi khi cac vi phu huynh Do Thai gip nhau, ho lai néi chuyén rom ra Ve chu
dé tha nuoi con trong ngheéo kho, con hon 1a thoa mén qua murc yéu cau cua
con, ndi bao nhiéu lan ciing khong chan. Vén di, “tré em can chiu ba phan
d6i va lanh” “nghé méi sinh khong so hd”, déu 1a truyén thong gia huin cta
dan toc Trung Hoa, nhung ngay nay ching ta lai lang quén.

Xeét lai viéc “thoéa man qua muc” yéu cau cua con la hién tuong thuong thay
¢ cac bac phu huynh Trung Quéc. Cach day khong lau, t6i di taxi, anh tai xé
trong thdy toi vay tay lién dimg xe lai. Trudc tién anh ta ha ctra kinh xe
xudng, hoi t6i mudn di dau, sau khi biét noi tdi can tdi cling tién duong di
ctia minh, anh ta méi mé cira xe cho t6i vao. Thay vay, toi to mo hoéi: “Anh
sap thay ca a?”

“Khong, t6i di don con.” Anh tai xé than nhién tra 10i.



“Con anh hoc 16p may tiéu hoc?”

“Chau dang hoc cap Hai!”

“Chau 16n nhu vy roi ma anh van phai dua d6n sao?”

“Ciing khong con cach nao khac, con tdi néi di xe buyt vira mat thoi gian lai
cuc khd. Ma né di hoc dd mét, ngu khong du roi.”

“Anh dua dén con nhu thé nay ciing khong vét va sao? Lai con anh hudng
t6i viée kiém tién nira.”

“Chung t61 chi ¢c6 mot mun con, nén khong nd dé no chiu kho, danh vt va
mot chut vay!”

T6i hiéu y anh tai xé noi, dang thuong cho tAm long cha me, dac biét la cac
bac cha me Trung Qudc thoi nay, ho 12 ngudi cha ngudi me giau duic hy sinh
nhat trén doi, vi con cai, du phai nhay vao noi nudc soi, lira bong ho ciing
cam long.

Toi khong chi gap mot truong hop ca bigt, budi sang toi ra ngoai, vira kheo
gap chi hang x6m ho Truong dang cam 6 dimg & cong khu chung cu, trong
chi co vé rat lo lang, sOt rudt.

To1 quan tdm hoi: “Chao chi Truong, chi diing day doi ai vay?”

“Q, Sara! HOom nay con chi quén mang 6, troi dang mua to, nd di duong chac
1a uwot hét roi, nguoi ngdm nuéc mua dé bi cam lam. Chi dang dinh toi
truong, mang quan 4o kho cho no.” Nhin vé mat thuwong con cua chi Truong,
t6i chot nhé dira con trai dang hoc cap ba nha chi 1a dira phong phao, cao
nhitng mét bay, mét tam.

T6i vira doi xe vira néi chuyén véi chi Truong vé van dé gido duc cing voi
mot s6 phuong phap, thai dé cu xir véi con.

Phan 16n tré em bay gio déu 14 con mot nén cac bac cha me don hét tam
huyét ctia minh vao con, hé con gip chit chuyén 1a cha me lai thap thom lo
au. Poi v6i cha me ma noi, diéu khé chiu nhat 1a trong thay con minh chiu
kho. Nhung cudc doi dau phal mai sudn s€, con cai van phai bu:0’c ra ngoai
x@ ho1, néu ching quen vai viéc dugc ban “thoa man qua mirc”, quen kiéu
phuc vu cta ban gidng nhu nd boc hau ha cong chua thai ti, thi den khi gap
tré ngai ching s¢€ trd tay khong kip.

Mot dia tré dugce thoa man qua muc, dugc cha me nuong chiéu, ong ba noi
ngoai thuong yéu, cung luc duoc nhin nhiéu sy quan tdm, cang ty cho minh
1a nhat, dé cao 1ong tu trong, kho chip nhan nguoi khac pha hong dia vi cua
no. Vi vay, khi nguoi khac khong dap tmg du yéu cau ctia no, no thuong
khong thé hiéu va tiép thu nhitng diéu dung dan, ma thuong cam thay tai
than, tir d6 chon mot co ché tu vé dé phan khang, chong dbi.

Moi nguoi déu noi gido duc la mot ngh¢ thuat, tai sao khong goi gido duc la
ky thuat ma ctr phai goi la ngh€ thuat? Theo to1 la vi giao dyc 1a mot trinh do
chi c6 thé ty linh hoi, khong thé truyén dat bang 161. Chung ta khong thé cu
thé hoa qua trinh gido duc, trong d6 kho nam bat nhét 13 tim trang. Doi véi



Di Hoa, Huy Huy va Mudi Mudi, t61 hoc tap cac ba me Do Thai, “giau di
phan ntra yéu thuong”, tranh “sy thdéa man qua muc” mang téi cho cac con
nhiing nhéan thirc sai 1am. Nhung véi c6 chau géi, t61 hoan toan lam ngugc
lai.

Moi lan Boi B6i, con gai Huy Huy bi om, tdi vo cung lo lang, s6t rudt. Vi
du, B6i B6i méi khiic khic ho d6i ba tiéng, toi da lap tirc dua con bé td1 bénh
vién kiém tra, chup chiéu. Vé nha, khong kip nghi ngoi t6i lai sac thudc bac,
vira ké chuyén cho chau nghe, vira bon thudc cho chau uéng.

Ngugc lai, Huy Huy 1a cha no lai rat khong dong tinh v&i cach lam cua toi.
Qua nhiéu nam tiép xuc voi phuong phap gido duc gia dinh cua nguoi Do
Thai, n6 tan dong quan diém cho con cai “nam bat ky nang sinh ton tir thud
nho.” Piéu kién kinh té cia Huy Huy rét t6t, song né van kién tri theo dudi
phuong chdm minh, c6 giau thé gidu nira cling khéng duoc dé con sbng
trong nhung lua. Thay con gai ho, Huy Huy nhe nhang nhic toi: “Ho, st déu
¢ qua trinh, me khong can qua lo lang.”

Cho nén, t6i muén canh béo tit ca nhitng ngudi 1am 6ng lam ba rang, xin cac
vi dimg 6m d6m moi viéc cua chau minh, lam vay la ching ta dang mang lai
nhitng diéu khong tot cho bon tré.

B61 vi chung ta luon cam théy khong an tam voi chau, ludn chiéu chudng
chau qua mtec, tinh cam huyét thong qua khang khit nén hy sinh qua nhiéu.
Chuing ta can giit khoang cach vai chau, co gang dung lam “hai” chau minh.
Nam xwa, Huy Huy bi ho, t6i biét dung khin 4m lau lung cho nd. Nay toi
khong thé lau lung cho Boi Béi, vi t6i lo lang, “Oi troi, lau lung can phai coi
ao ra, khong khéo con bi cam lanh, ngd nh& lam bénh con bé ndng thém, cha
me no s€ trach minh cho ma xem.” Nghi di nght lai, lya chon dau tién cua toi
la 1ap tirc dua chau té1 bénh vién.

Ong ba noi khong nhan tim, tinh yéu thuong danh cho chau trai, chau gai



cling khong thé két trai.

Mot sinh linh bé bong vira chao doi ¢ nhién 13 chuyén dang mung nhat,
nhung néu tinh yéu thuong cha me danh cho con vugt qua chuan muyc khoa
hoc, thoa man qua dang yéu cdu cla chung thi loi bat cap hai. Nhu Vay, thu
pham huy hoai tién d6 cia con khong ai khac chinh 13 cha me! Viée gido duc
con mot ciing c6 nhitng thiéu sot tu nhién, trong qué trinh trudng thanh, chic
chin tré s& nhan duge nhiéu yéu thuong hon, nén khi nuéi day con mot, phu
huynh can phai nim bat nghé thuat day con, nhan manh dén chét lugng cua
tinh yéu thuong. Pung bién thanh nguoi hai con vi yéu con, dimg dé con gia
nhip “gia toc dau tay.”

Thot diém can noi “khong” vai con

Khi con lam viéc nguy hiém

DPé phong nhiing viéc chua xay ra la bién phap an toan nhat. Cac bac phu

huynh phai cuong quyet ngan cam nhimng hanh vi nguy hiém cua con em

minh nhu: choc tay vao 6 cam dién, nghich diém, cang khong duoc cho tré

nhoai nguoi ra ngoai ctra s6 ban cong. Khi phat hién ra tré 1am nhiing viéc

nguy hiém nhu vay, nguoi 16n tuyét déi khong duoc dung ting nudng chiéu

tré, ma phai kién quyét no1 “khéng dugc” ngay lap tuc.

Khi con vuot qua quy tac

Cha me can dit ra mot s6 quy tic nhat dinh ddi voi con cai dé gitp tré hiéu

duoc thé nao 13 dung sai phai tri, ngoai ra con boi dudng ky nang kiém ché,

kiém soat ban than cho tré. Khi ban giéi han dau 1a quy tic con budc phai

tuan thu, tre s& biét d6 1a viéc no khong dugc phép di qua gioi han. Con néu

con mudn di qué giéi han ay, ban c6 thé nghiém mat néi “khong” voi nd.

Khi con de doa dén sy an toan cta ban thaAn minh hodc nguoi khac

Chi can nguoi 16n khong chiéu theo ¥y minh, tré s€ cu véo nguoi khac, tham

chi con can nguoi khac. D6 1a mot s6 biéu hién chéng d6i va tin cong nguoi

khac co ban nhat ¢ tré em. Luc nay nguodi me can nam chit tay con va noi

“khoéng duogc”.

Khi con dun day trach nhiém

Khi con dun déy trach nhiém, noi ddi dé tranh hinh phat, phu huynh can phai
6i “khong” d6i v6i nhitng hanh vi khéng ding ndy cua con. Phy huynh

khong cho phép con em minh “da bong” sang nguoi khac, dong thoi giai

thich cho ching hiéu 1am nhu vy 1a sai, mdi ngudi déu phai chiu trach

nhiém trudce hanh vi cua minh.

Khi con méi ¢ nhitng biéu hién ctia tinh budng tha

Théng thudng, cac bac cha me can bat dau néi “khéng” véi nhirng yéu cau

vO 1y cua con tré tir khi chiing 1én ba, 1én nam. Néu nhu cha me néi “khong”

v6i tré trude lac sau tudi (mudn nhat dimg vuot qua mudi tudi), ching s&



cam thay dau kho vi bi ban tir ch6i, nhung nhi€u nhat cting chi khoc nic no
r01 thoi. Néu dén muoi hai, muoi bon tudi, ban maéi néi “khong” véi con thi
chung da c6 da moi cach doi phé voi su tur choi cua ban.



Vura tan thwong, vira lam kho

Theo thong ké, trong s6 ‘nhtng ching bénh tdm 1y ma hoc sinh tiéu hoc va
trung hoc cua Trung Quéc mac phai, ¢ tdi 30% nguyén nhan gay bénh la do
cac bac cha me ndi “dugc” voi con cai, lam chung thiéu strc dé khang. Tre
em ngay nay hu’O’ng thu diéu kién vat chat tot, cang ngay cang tro nén yéu
du01 khong chiu nd1 song gi6. Bénh vién An Dinh, thanh phé Bic Kinh ting
tién hanh diéu tra hon hai ngan tré em, két qua cho thay 23% tre em gap kho
khan trong khi thich nghi voi xa hoi, biéu hién chu yéu 1a cdi nhau am 7 khi
nguoi khac khong lam theo y mudn ctia minh; gap mot chut tré ngai la noi
minh khong thé 1lam duogc hodc oan trdi trach ngudi. Nhitng biéu hién nay
déu lién quan truc tiép dén viéc phu huynh khong boi dudng k§ niang vuot
kho cho tré.

Vé sy viée trude day, khi mdt sb cong nhan vién cua Tap doan Khoa hoc Ky
thuat Foxconn lién tiép nhay lau ty tir gdy x6n xao du luan, ngoai van dé
lwong bong, nd ciing khién chung ta phai suy ngdm vé stc dé khang cua thé
hé 8x va 9x. Khong chi cong nhan cua Foxconn, ngay dén mot s6 hoc vién
cao hoc, nghién ctru sinh cuia cac trudng dai hoc ndi tiéng ciing chi vi chuyén
hoc hanh, di lam va giao tiép gip trac trd ma tu chon con dudng cung cho
ban than. Nguyén nhan dan dén nhimng sy viéc dau 10ng nay khong phai la do
chi s6 EQ, ma d6 1a bleu hién cta viéc thiéu k¥ nang vuot kho. Chi s AQ
thap 1a tro ngai sinh ton clia gidi tré va cing la bai hoc quan trong nhat cha
me can truyén dat cho con cai trude khi day ching ra dau truong x3 hoi. No
giéng nhu mét co ché tu chira bénh hay chién lugc “phong thi phan cong”’
trong noi tdm, khong c6 no, ban thua khong thé guong ddy, di thua khong
thé guong day thi lam sao co6 tu cach chlen thang?

Vay chi s6 vuot kho la gi? Ngoai chi s6  thong minh, chi sO cam Xuc ra, cac
chuyén gia gido duc cua Israel rat dé cao khai niém chi s6 vuot kho
(Adversity Quotient). Thdm chi cac chuyén gia tdm ly gido duc cua Israel
con khang dinh, 20% IQ + 80% (AQ + EQ) = 100% thanh cong. MJdi nim,
tap chi thwong mai cta Israel déu dua tin vé sy tro lai than ky cua nhiing
doanh nhan trong nim, giirta ho déu c6 mot diém twong ddng 1a khi gip kho
khan va nghich canh, ho van luén git tAm trang vui 1é lac quan, khong dé
dang tir bo. Noi cach khac, ho déu co chi s6 AQ cao.

Phy huynh Israel rat chii z‘rong boi dLm’ng ky nang vuot kho cho con tw nho,
mét sé t6 chire gido duc con dwa ra cdc cdu hoi trdc nghiém kiém tra chi 50
AQ, théng thuong bai kiém tra c6 bon nhdn t6 quan trong sau. Kiém sodt
(Control), quy thuoc (Ownership), kéo dai (Reach) va nhan nai (Endurance).
Vi du, trong bai kiém tra, tré kiém soat ban than kém thudng chon dép an:
“T6i khong thé 1am.” Trong khi d6, tré kiém soat ban than t6t chon dap an:



“Tuy rat kho, nhung nhét dinh s& c6 cach giai quyét.” Cé chuyén gia tién
hanh nghién ctru, theo ddi nhitng dira tré timg tham gia tric nghiém AQ, 6ng
phat hién ra rang, tré c6 chi s6 AQ cao, sau ndy 16n 1én thudng nhan thic 1o
rang nguyén nhan khién minh roi vao nghich canh va sin sang génh chiu tat
ca trach nhiém, kip thoi rit ra bai hoc xuong mau, du:ng day tir noi vap nga.
M4y nam gan day, chung ta thuong nghe moi nguoi dé cap rat nhiéu dén
cum tir gido duc khen ngoi, dong thoi dé xuéng phuong phap gido duc
nghich canh, doi cho tré mdt gdo nudc lanh & mirc dd vura phai, nhung chung
ta lai hiém khi thyc hién. La mot vi phu huynh, t6i biét giao duc khen ngoi
c6 thé gitip con tré xay dung su tu tin, co tAm trang vui vé, mit khac gido
duc nghich canh khién chiing thang dugc thi ciing phai thua dugc, dam chap
nhan that bai, rat ra bai hoc kinh nghiém tur trong that bai, tranh 1am tén
thuong dén long tu tin, bang khong con cai ciia chiing ta s& khong thé dtng
day duoc.
Rat nhiéu tré em tir nho téi 16n déu séng trong nhirng 16i tan dwong, khen
ngoi tham chi la khoe khoang cta cha me, cho nén chung thuong qua chu y
dén ban than va v6 cung bao thu, tu cho minh 14 nguoi hoan hao nhét, thong
minh nhét, coi céi gi ciia minh ciing hon nguoi khac, d6 1a diéu hét sirc binh
thuong. Nhung néu phu huynh khong kip thoi diéu chinh nhitng biéu hién
sai léch nay & con em minh theo huéng dung dan, thi n6 s& c6 anh huong
khong tot t6i tré, hinh thanh tinh cach ich ky, tham chi 14 tu yéu ban than, dé
lai mang mau tbi trong biec tranh cudc sdng sau ndy ctia chiing.
T6i chot nhé téi c6 chau gai ciia mot nguodi ho hang, tir nhd con bé ludn nam
trong ban can sy 16p, hoc tip rat nghiém tuc, ty gidc va né ludn dat ra yéu
cau nghiém khic d6i v6i ban than. Néu trong mot bai kiém tra, con bé chua
lot vao danh sach ba nguoi dimg dau 16p, né s& nd luc phan dau, 1an sau nhat
dinh phai dimg dau 16p mdi hai long. Song, con bé khong chiu duoc sy phé
binh, ¢ 1an né tra 10 sai cau hoi trén 16p, thay gido tan tinh chi ra 16i sai cta
hoc tro, khong ngd con bé khoc ngay trude 16p. N6 thang thi vui vé, con thua
thi khong chiu dugc, thay vui vé thoai mai khi ddi dién vé6i vinh dy vé vang,
con hé gip kho khin, tro ngai thi lai khong chiu duogc sy cong kich, sa vao
“tam ly vo trung”. Trén doi nay, khong co ai la nguot. chién thing mai mai.
Céc bac phu huynh nén cb gang cho con em minh thé nghiém thanh cong,
xdy dung ni€m tin trong cac hoat dong giao duc hang ngay. Poéng thoi phu
huynh ciing phai cho tre hiéu rang, con ngudi khong thé tranh khoi nhiing
that bai trong cudc song, quan trong la khi gap that bai chung ta phai biét
diing cam d6i mat véi nd. Nguoi Do Thai coi k§ nang vuot khé 14 mén hang
dat gia nhat. Ho hinh dung s6 phan cta mdi nguoi nhu chiéc thuyén trén
dong song chay xiét, con k¥ niang vuot khé gidng nhu mai chéo trong tay
mdi ngudi, né co thé dua ban cap bo vinh quang nhung ciing ¢ thé khién
ban tr6i theo song nudc.



Céc con t6i ciing c6 rat nhiéu ct ngd bat ngd, néu chung cé chi s6 AQ thép,

ctr mii chim dam trong oan han thi khong thé thoat khoi tm trang chan nan

va cling khéng c6 dugc thanh cong nhu nga‘ly hém nay. Nhu hoi Huy Huy

nha to1 lam viéc cho mot cong ty nude ngoai, quan 1y nghiép vu thi truong

cua cong ty ¢ Trung Quédc, khdi lu:ong cong viéc rat nhleu bung lac do,

cong ty tuyén dung mot nhan vién moi 1a sinh vién vua t6t nghiép dai hoc,

Huy Huy nhiét tinh chi day nhiing kién thtc vé giam dinh kim cuong cho ¢

ta, au ciing 13 giam tai khoi luong cong vi€c cua no.

Khong ngd, sau mdt nim ngan ngdi, ¢6 nhan vién d6 da thay thé vi tri cia

Huy Huy.

“Tai sao lai an chdo da bat?” Huy Huy théy rat kho hiéu, né gidng nhu mot
“cugc cach mang cti gdp phai van dé maoi.”

“Nguoi chét vi tién, chim chét vi mleng an. T61 khuyén anh nén doc k¥ Hdu

hdc hoc”. Nguoi thé chan Huy Huy giang cho né mot don chi mang.

Huy Huy v6 cung uit trc, n6 ham huc noi véi toi: “Me, con nghi di nghi lai,

that su con chua lam sai chuyén gi? Sao lai thanh ra thé nay?”

“Me, hoi con con nho, sao me khong day con Hau hdc hoc?” Vi gap tré ngai

nén Huy Huy roi vao trang thai hoai nghi ban than, mat ty tin.

T6i bao con: “Me khong hoi han khi khong day con nhitng kién thirc trong

Hdu hdc hoc, vi con ngudi luén mudn nhimg thi nguyén so nhat, chan thanh

nhat.”

Nhung, thanh nién dau dé budc ra khdi 4m anh cuia that bai. T6i nhd ca mot

thang tr6i Huy Huy giam minh trong can phong khach rong hon 40mz2, di to1

di lui lam dau toi cling quay nhu chong chong.

To1 noi: “Con trai, con ngoi xudng di, con ctr di di lai lai lam me chong hét

ca mat roi ddy nay.”

Kho khin 1am Huy Huy mdi chiu ngdi xuéng. Toi vira mé ti vi 1én, no lién

tat phut: “Me, me, me noi chuyén cung con di.” Lic d6 toi khong deo dong

hd bam gid, néu khong thi ¢ thé biét trong mot budi sang, Huy Huy goi me

bao nhiéu lan.

Nhitng lac nhu thé ndy, cac ba me hién tir tuyét d6i khong duoc do thém dau

vao ltra. Toi doi nhitng budn buc trong long Huy Huy ling xubng roi mai tir

tur khuyén giai con.

“Khéng phai 1a con s& sup d6 vi chut chuyén con con ndy chr?” To6i ho hitng

hoi Huy Huy.

Huy Huy to vé uat tre: “Con nghi khong thong, co ta noi con 1a: Ngudi chét

vi tién, chim chét vi miéng an, con bao con doc Hdu hdc hoc.”

“Vay chi c6 con mdi duge vui vi tién dén, vui vi loi dén, ma khong dé cho

nguoi khac ciing duge nhu vay sao?” Tuy t6i hiéu rd, d6i khi mot sé hanh

dong bat nghia khién nguoi ta phai tra cai gia khong nén tra. Nhung con

nguoi khong thé oan oan twong bao. Lam ngudi phai chira lai cho ngudi ta



mot con dudng song, sau nay con gap lai nhau. Toi hy vong con trai toi ¢o
thé doi lay nhiéu vinh hoa hon bang sy khang khai, chir khong hy sinh pham
chat con ngud1 minh vi cai gia phai tra.
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“Me biét trong 10ng con rét thit vong. Nhung ma, con trai a, con phai chap
nhén sy that. Con khong nén that vong vé minh, cang khong nén lo lang me
s€ that vong vé con. Hbi tré me ciing gip rat nhiéu chuyén uét tc, nhung
tong két lai 13, gidng nhu cha tich Mao Trach Pong ting néi: ‘Phong tim
mét nhin canh vat tuoi tot, s& théy buc tirc trong tam bi dut doan.”

Thay Huy Huy hoi nan 10ong, toi lai tiép thém strc manh cho con, ngudi me
khong phai 1a cdy gy vin ctia con, nhung ¢ thé 1a ¢6 dong vién tich cuc cho
con. T6i noi: “Con trai, me ké cho con nghe chuyén nay:

C6 mot ¢ gai phan nan véi cha minh rang, viée gi ciing kho, ¢ khong biét
phai irng pho ra sao va théy rat chan nan.

Cha c6 la mot nguoi dau bép, ong dit con gai vao bep, roi mang ra ba thu,
mot cu ca rot, mot qua trimg ga va mot tui ca phé. Ong bo riéng ba tht vao
ba cai ndi, do ngap nudc, bac 1én trén bép than dang chay rung ruc.

Co gai bdi r6i, khong biét cha minh ¢6 dung y gi. Khoang mudi phut sau,
nguoi cha dap lua, vét ca rot, trimg ga ra, sau d6 lai d6 ca phé vao mot cai
khan. Sau khi lam xong cac cong doan, ong quay ngudi hoi con gai: ‘Con
gai, con nhin thay cai gi?’

‘Ca rdt, tring ga, ca phe Co gai khong hiéu ¥ d6 sdu xa ctiia nguoi cha.
Nguoi cha bao con gai so vao cu ca rot trudc, sau do lay tru:ng ga, boc vo
trimg, cudi cing ong bao con gai ném ca phé. Thay con gai dan mit ra, ong
lién giai thich, ca rot, tring ga va ca phé déu gip phai nghich canh gidng
nhau la bi bo vao trong nudc, nhung phan mg cua chung lai khac nhau. Ca
rdt tir cing chuyén sang mém; trimg ga tir dé v trd nén cimg chic; con ca
phé hoa vao nudc lam mot.

Vay dau 1a con? Khi gip chuyén khong nhu ¥, con muén 1am ca rdt, 1am
tring ga hay ca phé?”

A1 cling mong muon ban than minh lam viéc gi cling thuan budm xudi gio,
nhung d6 mai mai chi 1a mét mong muén tét dep. Hau hét moi viéc trong doi
déu khong duge nhu y, con dudng phia trude khong phai lac ndo ciing thuan
budm xudi gid, nhung chinh thai d6 cia mdi ngudi khi dbi dién véi nghich
canh méi quyét hudng di trong cudc doi nguoi do.

T6i noi voi Huy Huy: “Cudc doi ludn c6 hai co hoi. Bat ctr viée gi déu c6 hai
kha ning xay ra va co két qua hoan toan khac nhau, nhung du két qua toi té
cling s& 4n chtra hy vong, trong lya chon t6t nhat ciing c6 mam tai hoa. Giai
thich theo triét hoc ¢6 dai Trung Qudc thi d6 1a vo thudng, tai 6ng that ma,
biét dau hoa phuc.”

T6i thAm cam on con trai vi noé khong chim dam trong oan hén, né lai vui
dau vao cong viéc ban 1é kim cuong ¢ Trung Qudc. Cung véi tinh hinh tiéu
thu kim cuong trong nudc dang c6 xu hudng tang cao, sy nghiép cua Huy
Huy ciing coi nhu da vuon dén dinh troi khac. Pén nay, su truong thanh cua
né van hién rd trude mat toi. Rat nhiéu nguoi thanh cong va tién bo khong



phai vi ho it trai qua nghich canh, ma hoan toan nguoc lai, trén thuc té rat
nhiéu ngudi thanh cong trudng thanh trong qua trinh co xat véi kho khan,
nghich canh. Nguoi thanh cong hiéu rang, nghich canh 1a mot phan ciia cudc
song, tron chay nghich canh chang khac nao tron chay cudc song, chi nguoi
¢6 chi s6 AQ cao méi nhu ca gdp nudc trude song gio cua cude song.

Cau chuyen sau day rat dang phai suy ngdm. T6i co nguoi ban lam gido vién,
nam ngoai, 10p co ay chil nhiém c6 mot hoc sinh nam rat ngang bu:o*ng, hleu
dong, hay noi chuyén riéng trong 16p va thich nhing tro dua quai dan, c6 ay
timg nhan nai day bao thang bé nhung khong hiéu qua Mot lan, trong gio
hoc, hoc sinh do6 len lat kep bim toc cua ban gai ngdi phia trude vao hop
dung but, ban nir bi dau, kéu thet Ién. C6 gido nghiém khac phe binh ban
nam va yéu ciu em 4y xin 101 ban. Két qua, cau bé khong he ¢ y xin 161, con
wong nganh nhin ¢ gido. Pé khong 1am anh hudng t6i tiét hoc, ¢b gido tam
gac chuyén nay sang mot bén. Khong ngo sang hom sau, phu huynh cua hoc
sinh nam do g01 dién thoai noi, tir t6i hom qua dén gid con toi glan doi
khong an mot miéng com nao, ciing khong mudn téi 16p. Hy vong cb gido cd
thé goi dién khuyén chau.

S& di 161 phé binh ciia ¢6 gido dan téi két qua dang tiéc nay 1a vi cau bé 16n
1én trong nhiing 161 tung ho, khen ngoi ciia nguoi 16n, ty danh gia ban than
minh qué cao, nén khi bi danh vao long ty trong, n6 maé1 cd nhitng phan ing
cuc doan. Chiing ta luén hy vong thiy co gido nang cao nghiép vu su pham,
nhung that ra, cung vo1 viéc thﬁy cO gido nang cao phuong phap day hoc,
ban than cac em hoc sinh ciing can tang cu‘ong rén luyén ky nang vuot qua
nghich cdnh ciia minh. Ngam lai, c6 nguoi nao trong so ching ta khong
truong thanh tir phé binh, phé binh ¢6 lam ton thuong tinh than va thé chat
cua chung ta khong‘7 To1 6 mot ngud1 ban mé cong ty rieng, anh ta no1 voi
to1 rang, bay gid anh ta khong dam tao ap lyc cho nhén vién, vi méi c6 mét
chat ap luc ho da ngén ngan nude mat.

Trong cudc song thuong ngay, phy huynh, nguoi than va ban be hoan toan
c6 thé giup tré khic phuc tinh tu ti, xay dung long tu tin. Nhung néu tré tu
cho minh hon han cac ban trong 16p, thdm chi xuat hién khuynh hudng tu
phu, thi nguoi 1am cha lam me can no61 “khong” voi tré mot cach thoa dang,
dong thoi suy tinh hop 1y, kip thoi vun dap chi sé6 AQ cho tré. C6 nhu vay
duong doi sau nay cua con tré moi thong thuén hon. Du sao, trong tuong lai
bat dinh sau nay, tre 1on 1én cung kho tranh khoéi nhitng viéc khong duge nhu
Y, néu chung clr quen ¢6 ngudi than dep duong cho minh thi 1am sao c6 thé
d6i mat v4i tuong lai?

C6 mot so phu huynh khong thé chiu noi khi thdy con minh gip khé khan,
tro ngai, con tré¢ moi gap mot vai kho khan, phu huynh da lo quynh Ién, 1am
cho con ciing dan tré nén nhay cam, khong chip nhan duoc that bai. o
chinh 13 két qua tir 161 ung xtr thiéu dung dan cua phy huynh trudc nhimng



van dé cua con cai. Nhat 1a dbi v6i nhitng dira tré c6 “tam ly khong tudc”
nap dudi su che chd cia cha me, quen di trén mat dat bang phang, nghe
nhitng 15i lot 16 tai, lam nhig viéc thuin theo ¥ minh, nén khi gip tré ngai
thi khong chap nhan duoc. Boi dudng k¥ ning vuot khé cho ching 13 viéc
khong thé cham tré.

Phuong phap ren luyén k¥ nang vuot kho cho con cia phu huynh Israel

1. Gilip con nhén thirc ding din vé “tré ngai.” To6i thuong chi din cac
con doc truyén ky cuia mot s6 vi nhan. Poc nhiéu, bon tré s& cam théy hanh
trinh cua cudc doi 1a khong nging chién thiang kho khan, chién thang tro
ngai. Va chung cling s€ nhan ra nhiing kho khan, tré ngai ma ching gap phai
khong 1a gi so v&i cac bac vi nhan. Vi nhan phai vat 1on véi nhitng con song
to ngoai bién ca, con nhiing trd ngai cua ching chi nhu gon séng khi chéo
thuyén trong cong vién.

2. Pit ra mot s6 kho khin & mirc d9 vira phai dé con dwoe trai nghiém
nhitng tré ngai trong cudc séng. Toi cd ¥ tao ra kho khin dé bon tré ty trai
nghiém. Hoi cac con con nho, toi thudng cho ba dira cing tham gia mot tro
choi, khong nhuong ching dé cho chung hiéu thang thua 1 chuyén hét stc
binh thuong, rén luyén chung chiu ap luc tam 1y khi thua cudc.

3. Day con cach ddi mit véi tré ngai va ciing con phan tich nguyén nhéan
din dén tré ngai. Toi thuong xuyén hoi cac con t6i rang: “Ban con c6 uu
diém gi?” “Con c6 thé hoc hoi duoge diéu gi tur diém manh cua ban ay?” bo
1a cach boi dudng chi s6 EQ tan dbng nguoi khac, tiép nhan ngudi khac. Céc
bac phu huynh cén tang cuong boi dudng phuong dién nay cho nhing dira
tré khong biét chap nhan thua cudc. Khuyén khich tré vuot 1én chinh minh.
Cha me¢ day con khong dugc coi viéc “danh bai nguoi khac” 1a muc tiéu, ma
phai coi ban than minh 1a d6i tha canh tranh, tdi cia ngdy hom nay phai tot
hon t6i ctia ngay hom qua, khién tré ¢6 gang hon nita, khong cho phép minh
thua.

4. Nén tao cho con co hdi gianh ldy thanh céng. Con cai cin nim viing
nhing tri thue va ky nang co ban, vi thiéu tri thirc va k¥ nang thudng 1a nhan
t6 truc tiép khién tré nay sinh cam giac that bai. Trong truong hop nay, phu
huynh phai day cho con nhiing kién thirc va k¥ ning co ban dé con c6 cam
gidc thanh tyu, xay dung su tu tin.

5. Van dung hop 1y co ché tu vé tam ly. Déi dién véi mot so tro ngai xuat
hién trong cudc séng hang ngdy ma chiing ta khong thé ngan chin, né tranh



bi“mg nd luc cht quan cua ban than, cic bac cha me can day con cai cach van
dung hop 1y co ché ty vé nham duy tri trang thai tam 1y khée manh. Vi du tré
16n 16n véi lan da den nhém thudng bi moi ngudi ché cudi, phu huynh c6 thé
an Ui: “Da den cang khoe, me thay con rat dang yéu.”

6. Gitip con hiéu mdi lién hé giira tré ngai va thanh cong. Gap tro ngai
khong co6 nghia la that bai, chua co trd ngai cling chua chic di 1a thanh cong.
Cha me¢ can day con cach mg xir dung dan dbi v4i thanh cong va that bai.
T6i thudng nodi voi cac con ctia minh: “Sém gip that bai trong cudc doi s&
nhan duoc nhiing 1gi ich thuc té 16n nhat.”

7. Kinh nghiém thanh céng va that bai. Cac bac cha me nén cho con tré
biét ban than cha me ciing c6 lic that bai. Cha me ding cho rang con minh
con nho, viéc cha me cung con trao d6i, thao luan vé phuong phap xur 1y that
bai, ban tinh duong di nudc budc s€ lam cho tré hiéu cha me hon, déng thot
chting ciing biét suy nghi dén y nghia ctia thanh cong va that bai.

8. Cha me nén boi dudng cho con k¥ niing irng phé v6i kho khin, nghich
canh. Néu nhét thoi con chua thé thoat khéi hoan canh kho khan, cha me ¢6
thé day con biét nhan nai hodc tim noi giri gam tinh than khi roi vao nghich
canh nhu, van dong, vui choi, tan gau. ..



Uu diém cua viéc mo phong hoan cinh gia dinh

Thong thuong chiing ta néi dén cau “chua co diéu kién thi hay tao ra dicu
kién” trong truong hop khic phuc hoan canh kho khian. it ai ngo rang, cac
bac cha me¢ Do Thai lai str dung céu noi nay dé ap dung vao hoan canh song
hién tai chua c6 nhiing khé khan, vat va. Nhung du la tu tao diéu kién di
nita, ho cling mudn con em minh hiéu cuc kho 13 gi, moé héi 1a gi va dau 1a
chan 1y cudc song.
Ngudi Do Thai c6 ba ngay 18 16n 1a 18 Vuot qua, 18 Ngii tuan va 1& Léu tam.
Khéc véi ngay 18 thang loi, 4n ming cta da s6 cac dan toc, ngay 18 trong dai
nhat cta nguoi Do Thai la ngay ky niém kho nan, tic 18 Vuot qua. L& Vuot
qua dugc cu hanh vao dip thu hoach vu mua, cac bac cha me ké lai lich sir
dan toc cho con tré nghe dé chung tudng niém nhitng gian kho xua kia cua
cha ong, boi dap ¥ chi vuon 1én. Trén ban tiéc c6 rau thom non tugng trung
cho mong muén mua xuan van vat sinh so1 nay no; nudéc man tuong trung
cho nudc mat nguoi Do Thai b ap bic, rau dang biéu thi ndi kho no dich va
banh khong men 14 thuc pham cac vi to tién tu’ng an khi di tim ty do. Lan
dau tién con gai t6i tham gia ngay “1& Vuot qua” ¢ Israel, nha truong cling
phat cho n6 loai banh mi va rau rat kho an dy. Céac thay co giao con danh
riéng ngay hom dé giang cho hoc sinh nghe nhing dao ly sau sac.
O Israel, bat luén 1a gia dinh giau co hay la gia dinh binh thuong, du co diéu
kién kinh té nhu thé nao ciing khong nudng chiéu con cai, ho ¢ ¥ thic “sang
tao” mot vai hoan canh kho khan cho tré rén luyén y chi cua minh, tu do tre
biét cach thich nghi v6i nhitng song gid bat ngd ap dén trong cudc sdng sau
nay.
Tham chi nhirng ngudi cha giau co con cit cong dua con minh tdi trudng
quy tdc, tiép nhan gido duc ¥ chi. Cac trudng quy toc nhu the nay o Israel
khac han cac truong quy toc mang dén cho tre mot cudc song sung sudng
ctia Trung Qudc. Nha truong khong cung cap thire an ngon, quan do dep, ho
cho tré an nhirng bira com dam bac nhung van dam bao dinh dudng. O trong
ky tic, tré¢ em nam phai tam nuéc lanh va khong dugc dap chan qué day.
Thay gido cb y dua tré ra san tap thé duc trong tiét tro1 xau. Ngoai ra, nha
truong con thiét ké nhirng bai hoc dic biét nhu, yéu cau tré giat quan ao bang
tdm bang giit, dung don génh ganh nudc hodc khiéng nudc vé nau com. Tai
sao nhu’ng nguoi cha giau co ¢ Israel lai dang tdm cho con em minh vao
“ngdi truong kho ai” nhu vay? Muc dich cua ho la hudng cho tré loai bo su
yéu 6t, c¢6 thé coi chiu kho 1a vinh quang, coi ¥ chi kién dinh la cao thugng,
xdy dyng gia tri quan phu hop vOi ty nhién, dong thot xay dung ban linh that
su, biét cach thich nghi voi cudc song thuc t& qua moi truong rén luyén khac
nghiét nay. Trong mat nhitng ngudi cha giau ¢4, mdé phong hoan canh sdng



1a nhitng gi cha me nhoc 1ong vun dip cho con, so v&i thoa man qua mirc va
thoa man trudce, thi ddy méi la tinh yéu dich thuc cha me can danh cho tré.
Giai phap nay cua nguoi Do Thai giap con tré khi 16n Ién s€ nhén dugc rat
nhiéu loi ich. Trong cudc song sau nay ching ludn biét on sau sic tAim long
cia cha me. Pén khi nhitng dua tré nay truong thanh, chung ciing dit ra
nhitng yéu cau twong tu ddi voi con cai minh, tir ¢4 hinh thanh truyén thong
gido duc va trd thanh mot khudn mau cb dinh vé gido duc gia dinh cta ngudi
Israel.

Thuc hién nghia vu quan su ciing 1a mot co hoi tdt dé thé hé tré cua Israel
tiép nhan gido duc sinh ton. Israel 4p dung rong rai ché do nghia vu quéin su
d6i voi tat ca cong dan nam tir mudi tam dén hai muoi chin tudi va cong dan
nit tr muodi tdm dén hai muoi bén tudi, nhitng thanh nién khong roi vao
truong hop dic biét déu phai di bo doi. Nam 2009, c¢o con gai ut cua toi bat
dau thue hién nghia vu quan sy, d6 la mot hoc trinh hay vé gido duc y chi
cho con bé. Lén 1én trong diéu kién kinh té gia dinh kha gia, duoc chiéu hon
s0 v6i hai trai anh, nén doi khi con bé ciing xuat hién mam méng cua gia toc
dau tay. Toi thudng xuyén ké cau chuyén Céng chiia Hat Bdu cho né nghe,
nhung vi thiéu di hoan canh song cu thé nén con bé chi cuoi xoa cho qua
chuyén. Ciing may no di by doi, nhiing bai hoc ly thuyét thuong ngay toi day
n6 duoc kiém nghiém trong thuc tién.

Trong thoi gian tip huan, con gai toi phai chay nguoc chay xudi dudi troi
mua tam t4, phai ngl trong trai cAm ngoai troi, budi sang thirc ddy ngudi uot
suong, con trung bo ca 1én mat. Con bé ham huc trach to1: “Me, sao con xui
x€0 vay, thé nao ma con lai rit thim vao B Tinh bao, rdi bi ném dén chd
khé s& ndy. Con khéng mudn di bo doi nira dau”.

Phong dot lai kem theo mua gio subt méy dém lién lam Mudi Mudi nha toi
cang so kho, con bé gip khong it phién phirc. Mot sy viée gitp con rit ra
dugc nhiéu bai hoc nhat 1, ngay thir hai con gai toi t6i doanh trai bao cdo co
mit, toi hom trudc, nd chuan bi khong tot, vi chi mai can nhin oan trach, nén
hom sau di con bé quén mang theo chén, trong khi doanh trai quan doi cua
Israel khong c6 chin, yéu cau hoc vién tu mang dén.



Con gai to1 lam “Hoa Moc Lan”

Mudi Mudi dén doanh trai, trong thay moi ngudi déu chudn b chan day du,
n6é mai suc nhd ra 1a can phai vé nha 1y chian. Nhung ky luat trong quan doi
khong cho phép tan binh tu tién rd1 khoi doanh trai, con bé bao cao vdi gido
quan: “Béo céo! Toi c6 rat nhiéu d6 chua mang t6i, xin cho toi vé nha lay.”
Gido quan thang thimg quét “Ra ngoai!”

“Me, con chua mang cai gi t61 ca, chan cua con chua co, d6 16t ciing khong
mang nhiéu. Con hoi gido quan nhiéu 1an roi nhung khong duoc. Co ta sip
cam cira con rdi.’

Nhitng luc nhu thé nay, nguoi me ma mém long, con cai cang x6t ban than
hon. Vi vy cac ba me can phai gitt virng 1ap truong cua minh. Qua nhién,
to1 vua lén t1eng, Mudi Mudi dé khoe bu lu bu loa. To61 vd vé con gai: “Muoi
Mudi, con cho rang gido quan ha khic, cho rang ¢ trong 18u trai rat kho, vay
con co thé chiu dung dugc nhiing chuyén nay khong? Néu biét chiu dung thi
con s& vuot qua duoc thoi. Khi nghi minh khong thé vuot qua nita, con can
can rang chiu dung, thanh cong hay that bai nam & khoanh khac nay dy con
a. Cudc séng trong quan doi s& giup con trd nén kién cuong, s& day con
nhirng thir ngay ca me cling khong hiéu dugc. Me tin con gai me s& vuot qua
dugc tht thach nay, me luén ¢ bén con.” Bac si tam 1y trong quan doi cling
cho nhitng tin binh nhu con gai t6i rat nhiéu 15i khuyén, nhung ho khong vi
ban ¢6 xu huéng chan nan ma budng tha ban. Ho s& noi voi chién si dang 6m
day oan han: “Hém nay ban c6 thé nghi, nhung ngdy mai moi ban quay lai
day.”

Ban dau, Mudi Mudi van chua thay doi tu tudng, to1 vira nhéc dién thoai 1én
d3 nghe thay nhimng tiéng sut sui ctia con bé ¢ dau day bén kia. V& sau t6i
nghi, to1 khong thé lam ba-toong ctia Mudi Muoi, toi co thé lau nudc mat
cho n6 mét lan nhung toi khong thé lau nuge mat cho né ca doi. Va thé 1a toi
no6i dat khoat: “Mudi Mudi, néu con van can nhan chuyén ngu trong 1éu trai,



thi tir sau me s€ khong nghe di¢n thoai ciia con nira dau.” Mat khac, t61 cling
tryc tiép dén noi chuyén vai gido quan cua nd, toi bay to quan diém: “Chao
c6! Cam on cac cd da dua bon tre ra ngoai rén luyén, tuy con gai toi cam
thay n6 khong chiu duoc cuc kho nhu’ng lam me, t6i quyét khong bo do
giita chimg. Chiing ta hiy cing cd gang.’
Muoi Mudi di bo doi dugc hon mdt nam, tr mot co gai subt ngay kéu khd,
hoi mot ti 1a khoc nhe, cang ngay con bé cang biét chiu dung va nhan nai.
Pém trudc hom dién ra sy kién World Expo, con bé goi dién thoai quéc té
duong dai cho toi tir Israel: “Me oi, World Expo t6 chitc & Thuong Hai vao
thang nam dung khong me?
“Sao vay con?”
“Con mudn 1am tinh nguyén vién cho World Expo Thuong Hai.” Cho du 1y
do cua con gai 1a gi di nita, viéc nd goi dién thoai qudc té duong dai dé
truyén dat nhimg 101 4m 4p, ngot ngao nay déu khién nguoi 1am me nhu toi
cam thay duogc an i.
PAu tranh sinh ton khong chi la cudc do suc vé tri thire va tri tué, ma con can
nhiéu hon dén ¥ chi va nghi luc. Theo phu huynh Do Théi, néu thoi nién
thiéu con tré dugc tiép nhan gido duc sinh ton mang tinh du phong, thi chiing
s& c6 k¥ ning phat trién ban than; néu khong dén khi gip song gid cudc doi,
chung rat d& “khing hoang.” Nhitng bac lam cha lam me hiy suy nghi lau
dai cho con minh, rén luyén ¥ chi va niém tin cho tré dé chung chiu duoc
phong ba bao tap, ngay sau 16n 1én nhat dinh chung s& cam kich tai san quy
gia éy cua cudc doi ma cha me ban tang.
To1 tung doc cau chuyén nguoi cha cta ba chi em nha ho Téng day con
trong mot cudn hoi ky, rat 16i cudn. Theo 1y ma noi, dng Téng hoan toan cé
kha ning “théa man trudc”, “théa man qua mirc”, “théa man tic thoi” tat ca
yéu cdu clia cac con, song 6ng chi “thda man qua mﬁ’c” & khia canh gido duc
hoc tap, ing ho con cai hoc & nhitng trudng ndi tiéng Con vé cudc séng, ong
lai nghi cach m6 phong hoan canh, sang tao diéu kién chua c6, tir d6 rén
luyén tinh kiém ché va strc chiu dung, boi dudng tinh than vitng vang cho
con, chit 6ng khong muén con minh tré thanh d6 an hai “trong thi bong bay
ngoai da, bé trong vun 16, kim la tam tang’’.
C6 lan, 6ng Tong dua cac con tdi chia Long Hoa vao mot ngay mua to gio
lon. Nhung 6ng khong cho ba chi em tham quan ngdi chua c6, bat ngd ném
bay chiéc 6 trong tay ho di, bat ho dung dau tran dudi mua & chan thap. Ong
chi vao thap Long Hoa cao chot vot: “Cac con nhin ngon thap di, tai sao hon
mot ngan nam nay no6 khong s¢o mua gi6? Vind c¢6 nén mong kién cd, khung
try vitng chic. Sau ndy cic con mudn dan than vao cich mang thi phai dat
nén moéng, dung khung tru ngay tir thud con nho. Bay gid chung ta cung thi
chay sau vong quanh bao thap nhé!” Ong chay truéc dan dau, cac con ong
lan luot dudi theo sau, ho nga dai dui trong bun dat lﬁy 161, roi lai mau chong
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bo day chay tiép, khong chiu rét lai phia sau... Nha ho Tdng con c6 mot
cach khac rén luyén stre chiu dung cua con tré 1a cung con nhin an mot ngay.
Ngay hom d6, tré ngdi nhin nhitng moén an ngon hap dan bay la liét trude
mat trong luc bung doi con cao, tré kiém ché con thém, tha nhin déi cling
khong dong vao mot miéng.

Phuong phap mo phong hoan canh “chua c6 diéu kién thi hiy tao ra diéu
kién” khong nhitng rén cho con cai ching ta k¥ ning duong dau véi bién cd
cudc doi, ma con rén cho chung y chi hoc tap.

Nguyén nhén rat nhiéu tré em hién nay hoc hanh chénh mang thu’ong lién
quan dén viéc phu huynh thiéu gido duc ¥ chi cho con. Pham chat ¥ chi cua
mot dtra tré duoc coi 1 bai kiém tra quan trong nhat trong giao dyc thi ctr,
viéc dat ra cac mon thi, dé thi chi xuét phat tir nhu ciu tuyén sinh, chir khong
hoan toan xuat phat tir hu’ng tha cta con tré. Tai sao tuyét dai da s tré em
khong c¢6 himg thu dbi voi chuyén hoc hanh thi cir? Nhin vao pham chat y
chi, ching ta khong kho nhan ra nhiing dira tré boc 10 tai nang qua giao duc
thi ctr, bat ludn c6 nhdi nhét kién thtc hay khong, chung déu c6 mot diém
chung 13 y chi kha kién cuong. Chinh vi chiing biét nhan nai, biét khac phuc
khé khin, biét kién tri, nén méi thi dd vao céc truong trung hoc va dai hoc
trong diém. Nguoc lai, khong it tré em co6 chi $6 IQ rat cao nhung hoc hanh
tuy hung, khong cha tam, ra diéu kién, so chiu kho, chua nhan nai, két qua
thanh tich hoc tap khong tot, d6 14 biéu hién dién hinh cua nhiing dira tré c6
y chi kém coi.

Nguoi Nhat Ban coi hoc tap 1a hanh dong “mién cudng”, tirc 1a chiing ta phai
tu khép minh vao khuon kho hoc tap, tranh nay sinh tdm trang ludi biéng,
dé)ng thoi nd luc hoc that gidi mot moén. Con ngudi Do Thai coi hoc tap 1a
hanh dong “lap lai.” Xét vé mat chit, y nghia ctia n6 la tu minh tap doc, tap
noi, tap nghe nhiéu lan, cudi ciing ghi nhé toan bd nodi dung bai hoc. That ra
“lap lai” ngam phan 4nh mot chan 1y 1a: Tinh bén bi trong sinh ton. Hau hét
tré em Do Thai déu c6 tinh bén bi nay.

Cau chuyén cua Anne, mdt c6 bé Do Thai ma moi ngudi dan Israel déu biét
dén 1a tai lidu giang day miu muc vé bf)i dudng strc nhan nai cho tré. Trong
Chién tranh thé gi6i thir Hai, Anne song trong can phong toi tim chat hep,
khong nhin thiy mait troi suét mot thoi gian dai, lam sao ¢6 be co thé kién tri
nhu vay? Mai dén khi doc xong cudn Nhdt ky Anne Frank toi méi nhan ra,
thi ra ghi chép cling 1a mot cach co6 bé khich 1€ ¥ chi ciia minh trong nghich
canh éo le: Toi cho rang toi nhat dinh phai kién tri dén cung.

Chang 1& chi mot s6 it nguoi giong nhu Anne méi ¢é ¥ chi kién tri va nghi
luc phi thuong nhu ¢6 bé? Cau tra 101 1a khong, ¥ chi 1a sttc manh ndi tai cua
con ngudi, moi dua tré khoe manh vé tinh than va thé chét déu c6 phém chét
cin ban nay, né khong phai 13 t6 chat thién bam cua s it tré em, nhung viéc
n6 c6 thé téa sang hay khong lai phu thudc vao quan niém va phuong phap



gido duc cua phu huynh.

Qua mbi quan hé véi ban be Israel, t61 nhan ra phu huynh Do Thai lao tam
kho tir mo phong hoan canh gia dinh hodc ting con cai mot chuyén di chiu
kho & tru’dng quy toc, muc dich 1a dé cho tré khéng roi vao cam bay ngot
ngao cua “théa man qua muc”, “thdéa man trude.” Co 1€ nhiing tai hoa trong
lich str khién dan toc Do Thai khong bao gid quén qua khir dau thuong cua
minh, nén ho moi c6 diing khi va nghi Iuc hiém thay, xdy dung mot cudc
song tbt dep trén manh dat cat phén khac nghiét, thiéu hyt tai nguyén nghiém
trong, chién tranh lién mién va con san sinh ra 16p 16p anh kiét, cac chuyén
gia hang dau trong nhiéu linh vue, phan bb & khap nam chau.

Trong x&@ hoi twong lai, nén kinh té Trung Qudc van trén da phat trién, to
chét con nguorl déu rat cao, ngoai ra nhirng hanh vi, tu tuéng va tinh cam cua
con nguoi ciing s& ¢o su chuyén bién 16n lao. Boi vy, cac bac phu huynh
nhat dinh phai tinh toan ky ludng, hdm nay ban co thé cho con an ngon mic
dep, co thé thoa man trude, thoa man qua muc, thoa man tirc thoi moi doi
héi ctia con, nhung mudi nim, muoi lim nim nira, chiing bat budc phai phat
huy hét kha ning cta minh dé thich nghi véi cudc song xa hoi. Néu tinh yéu
thuong con cai cta ban 1am 15 do qué trinh trudng thanh cta con thi dén lac
day, ching s& gip rat nhiéu van dé, duong doi s& gip ghénh, trac trd hon,
hoan toan di ngugc lai mong mudn cta ban. Cho nén cac bac 1am cha lam
me can phai tinh tao, dimg thay dé cho tré song sung suéng thoai mai trong
x4 hoi chi c6 ba nguodi, ma quén mat hién thuc sau nay.

Trac nghiém y chi cua con

Bai kiém tra dudi day c6 hai muoi cau héi, moi cau c6 nim dap an, phu
huynh hay dé con tré tu chon dap an dua vao tinh hinh thuc té cua ban than
(chi chon mot dap an duy nhat).

1. Toi rat thich hoat dong thé duc thé thao nhu chay cu li dai, du dich duong
dai, leo nui, khong phai vi diéu kién strc khoe cua t6i phu hop véi cac hoat
dong ndy, ma vi ching ¢ thé rén luyén y chi cua toi.

(R4t dong y, Kha dong y; Noi khong ding; Pong ¥ & mitc do vira phai;
Khong dong ¥.)

2. Tbi 1én ké hoach cho minh, vi nguyén nhan chu quan khong thé hoan
thanh cong viéc dung han.

(Gap tinh hudng nay rat nhiéu; Kha nhiéu; Khong rd; Pong ¥ ¢ muc do vira
phai; Khong dong ¥.)

3. Néu khong co 1y do dic biét, hang ngdy t6i van thirc day dung gid, khong
ngu nudng.

(Rét dong y; Kha dong y; Khong rd; Pong y ¢ mic do vira phai; Khong
dong y.)



4. Ban ké hoach dinh trudc can c6 tinh linh hoat nhat dinh, néu gap kho khan
trong qua trinh hoan thanh thi co thé thay d6i hoic tir bo.

(R4t dong y; Kha dong y; Vo nghia; Pong ¥ & mirc do vira phai; Phan doi.)
5. Khi nay sinh mau thuan gita hoc tdp va vui choi, cho du hoat dong vui
choi 4y c6 strc hdp dan dén dau di nira, t6i cling sé& 1ap tic quyét dinh di hoc.
(Ludn ludn nhu vay; Tuong dbi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong phai nhu vay.)

6. Khi gap kho khin trong hoc tip va cong viée, cach tot nhat 13 1ap tirc cau
cuu déng nghiép hodc ban hoc.

(Pong y; Kha dong ¥; V6 nghia; Khong qua dong ¥; Phan d6i.)

7. Khi thdy kho chiu trong qué trinh chay duong dai, cam giac khong thé
chay ndi, toi ludn can rang chiu dung, kién tri dén cung.

(Ludn ludn nhu vay; Tuong dbi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong phai nhu vay.)

8. Toi luon mudn gid di ngti vi doc mot cudn tiéu thuyét hap dan.

(Ludn ludn nhu vay; Tuong dbi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong phai nhu vay.)

9. Trudc khi 1am mot viéc, toi ludn nghi dén két qua khac nhau néu toi lam
hoac khong lam, dé c6 muc dich 1am viéc.

(Ludn ludn nhu vay; Tuong dbi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong phai nhu vay.)

10. Néu khong himg thi véi mot viéc ndo do, cho du no 1a viée gi, sy tich
cuc cta toi déu khong cao.

(Ludn ludn nhu vay; Tuong dbi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong phai nhu vay.)

11. Khi gap mdt viéc nén lam va mdt viéc khong nén lam nhung lai hép dan,
t6i luon dau tranh tu tudng manh mé, nghiéng vé viéc nén lam.

(bung; o1 khi ding; Trung lap; Rt it khi nhu vay; Khong dang.)

12. Doi khi nim trén glu’O'ng, t61 ha quyét tAm ngdy mai phai lam mot viéc
quan trong (nhu hoc ngoai ngit), nhung sang hom sau thic ddy, tinh than 4y
lai ti€u tan.

(Luédn ludn nhu vay; Tuong ddi thuong xuyén; Thinh thoang nhu vay; Kha it
khi nhu vay; Khong ding.)

13. Toi 6 thé lam mot viée quan trong nhung té nhat vo vi trong thoi gian
dai.

(Pung; Poi khi nhu vay; Trung 1ap; Rat it khi lam vay; Khong dung.)

14. Khi gdp tinh hudng phtic tap trong cudc sdng, toi ludn ludng Iy, khong
qua quyét

(bing; o1 khi nhu vay; Lac c6 lic khong, R4t it khi nhu vay; Khong dung.)
15. Trude khi tién hanh mot cong viée, dau tién toi nghi dén tim quan trong
ctia nd, tiép dén mai nghi né c6 khién toi hirng thu hay khong.



(blng; o1 khi nhu vay; Trung lap; Rt it khi nhu vay; Khong ding.)

16. Khi gdp tinh hudng kho, t6i luén mong mudn ngudi khac quyét dinh gitp
toi.

(Ptng; o1 khi nhu vay; Trung lap; RAt it khi nhu vay; Khong dung.)

17. Khi d3 quyét dinh lam mot viéc nao do, toi ludn néi 1a 1am, quyét khong
tri hoan hodac bé do gitra chung.

(Pung; Poi khi nhu vay; Trung lap; Rat it khi nhu vay; Khong dtng.)

18. Khi cdi nhau voi nguoi khac, tuy 1a biét t6i khong dung, nhung t6i khong
nhin dugc nén van ndi mot hai cau qua dang, tham chi con chiri nguoi ta.
(Ludn ludn nhu vay; Doi khi; Rat it khi nhu vay; Khong dung.)

19. To61 muén lam mot nguoi co ¥ chi kién cuong vi toi tin tudng sau sic “co
chi thi nén”

(bung; Doi kh1 Trung lap; Rét it khi; Khong dung.)

20. T6i tin rang gip thoi co thi lam vi¢e thuén lgi hon nhiéu, doi khi thoi co
c6 tac dung 16n hon nd luc cua con ngudi gip nhiéu lan.

(bung; D61 khi; Trung lap; Rt it khi; Khong dting.)

Cach tinh diém va danh gia:

1. Di v6i nhitng cau 16 (1, 3, 5...), nam dap an tir 1 dén 5 sau mdi ciu twong
mng v6i5,4,3,2,1 diém. Dm v6i nhitng cau chan (2, 4, 6...), nim dap 4n tur
1 den 5 sau moi cau tuong tng voi 1, 2, 3, 4, 5 diém.

2. biém sb ctia hai muoi cau hoi co hen quan dén pham chét y chi nhu sau:
81-100 diém: Y chi rat kién cudng.

61-80 diém: Y chi kha kién cuong.

41-60 diém: Y chi binh thuong.

21-40 diém: Y chi kha kém coi.

0-20 diém: Y chi rat kém coi.



Khong lo cha me khong yéu con chi lo biét yéu ma
khong biét day

Nguoi Do Thai noi tiéng trén rat nhiéu linh vuc vi truyén thong gio duc gia
dinh “trong yéu co day gitip dan toc ndy duy tri st chién dau manh mé.
Cac loai sach bao v€ giao duc gia dinh cua Israel ma to1 timg doc déu nhac
nhd cac bac cha me mot dao 1y rat don gian la dung vi yéu con ma xem nhe
viéc day con: Gido duc trong gia dinh do cac bac cha me tu trién khai, nén
rat dé Xay ra hién tugng cha me khong hiéu duoc tdm trang ctiia con minh
cung voi viéc khong nam duge cac tiéu chuan gido duc, tirc 1a cha me dé
mic cac sai lam trong cach yéu con nhu “thoa man qua muc”, “thoa mén
trude”, “thoa man tirc thoi” ching ta di néi dén trong phan trude. Gia huin
Do Thai canh bao phu huynh: Pung lo ban l1a ngudi cha ngudi me khong yéu
thuong con cai, chi s¢g ban qua yéu con ma quén mét viéc day con.

“Yéu con” 1a thién chirc ciia ngudi 1am cha 1am me. T6i xin dan ra mot vai vi
du vé tinh yéu thuong con cai ciia nhan loai nhu: “Ba me di bd” vi muén
hién gan khoe manh ciru song con minh nén da kién tri di bo véi cuong do
cao moi ngdy. Nhd d6 luong md thira trong gan ctia ba ma ngay ca cac bac
sy cling phai bo tay da hoan toan tiéu bién; hay nhu dén tan lac 14m chung,
nguoi me bi dong d6 nat dé 1én ngudi trong mot trin dong dét van khom
lung cho con bu. Cac bac cha me trong thién ha déu khong tiéc than minh,
san sang nhay vao noi dau soi lia bong vi con. Cho nén chung ta khong thé
nghi ngd tinh yéu thuong vo bo bén ho danh cho con minh, chi c6 diéu yéu
con khéng phai 1a cai dich cudi cung cua gido duc gia dinh, yéu con ma
khéng biét day con chi cang khién ching thém hu ma thoi. Phy huynh Do
Thai nhin manh dén viéc cha me can phai khép con cai vao khuén kho tir
nim 1én ba. Vi sém hay muon tré cling phai di vao khudn kho, nén nép, cha
me cang som thuc hién, thi cai gid ho phai trd sau nay cang it di va lgi ich
thu duoc cang nhiéu hon.

“Trong y€u c6 day” cung la mot trong nhitng truyen thong gido duc gia dinh
tot dep dugc nguot Trung Québc coi trong nhat tir xua dén nay, nhing vi dai
than tleng tim limg 13y trong lich sit nhu Tu M3 Quang, Ting Quoc Phién
déu dé lai cac bai hoc ran day con chau. Tu Ma Quang khong chi Vlet Cdu
chuyén dap vo vai nuwoc luu lai tleng thom muén doi, ong con viét cudn Gia
pham, trong d6 c6 mdt cau noi no1 tleng 1a: “Nguoi lam me khong lo khong
yéu con, chi lo biét yéu ma khong biét day. C6 nhan néi: ‘Me hién thi con
hu’. Yéu ma khong day, khién con d6 ddn, pham vao trong t01, bi khép hinh
phat, di dén chd diét than, khong phai ngudi khac 1am con that bai ma chinh
1a ngudi me. Tir xua dén nay c6 qua nhiéu truong hop twong tu nhu vay, ta



chang thé ké xiét.” Ngay tir may ngan nim trudc, Tu M3 Quang dd nhan
thdy sai 1am 16n nhat trong cach yéu con ciia cac bac cha me 1a ho chi biét
yéu ma khong biét day, cudi cung chi lam hong con va 15i 1am nay hoan toan
thugc v€ cha me. Ngoai ra, Trung Quéc con cé mot bo thu tich ¢d nodi tleng
18 Nhan thi gia hudn gém hon hai muoi chu:ong sach day tam huyét. Tac gia
ctia cudn sach 13 mot nguoi xuat than tir gia dinh danh gia vong tdc, 6ng vi
viéc dinh ra quy tac cho con cai giong nhu viéc dung lan can trén vach da
cheo leo, day nhitng ngudi dang 1am cha 1am me trong nha can yéu thuong
con cai nhu thé nao thi chiing méi thanh tai.

Qua d6 c6 thé thay, gido duc gia dinh cua nguoi Do Thai va gia huén ¢6 cta
nguoi Trung Quéc con luu truyén cho dén ngay nay déu phén tich ding
trong tdm gido duc 1am chung ta phai giat minh nhin lai. Néu that sy yéu
thuong con cai, chung ta hdy chi y dua ching vao khuon kho ngay tir nhimng
nam dau doi, khong thé chi 'yéu ma khong day.

Cac bac cha me Trung Quéc ngdy nay hiéu ciu gla huan “yéu ma biét day”
ra sao? Phai noi rang, du hién nay chung ta coi trong gido duc hon ngay
trude rat nhiéu, nhung van chua hiéu hét duge ¥ nghia sau xa cua cau “yéu
ma biét day.” “Yéu ma biét day” 13 gido duc nén nép gia dinh, 13 gido duc to
chat, hay néi ngan gon la gido duc con cai mdt cach nghiém tic ngay tir dau,
chtr khong chi 1a giao duc am nhac, ho1 hoa, thu phdp, Taeckwondo, chi s6
1Q, tiéng Anh va Olympic toan hoc. Tré em tua nhu doan tau nbi dudi nhau
huéng vé tuwong lai, thiéu tram xuét phat 13 gido duc gia pham cua cha me,
doan tau d6 khé co thé van hanh an toan va di téi bén dd t6t dep ¢ noi xa.
Xua nay nhitng bai hoc nhu thé khong con gi 1a hiém.

Ngay nay ching ta thuong xuyén bat gip canh tuong sau trong cudc song
thue té: Ong ba hodc cha me bung bat com duodi ‘theo dura tr¢ nh& nhd bon
com, chau bé cam d6 choi trong tay, ngiing nguay an duoc miéng com lai
quay sang choi mot lac, chay quanh mét vong, ré1 moi chiu an thém miéng
nita. Pén lac com ngudi canh lanh vin con qua nira bat chua an. Phu huynh
cam thay vo cung thuong x6t, vi né an chua no. That ra, tré con ciing biét
lam theo sic mit ngudi 16n, ban cang nhan nhuong va nhan nai v6i con mot
cach vo nguyén tic thi nd cang khéo loi dung tinh cam ctia ban, cudi cung 1a
“bat dugc thop” cua ban.

So véi phu huynh Trung Quoéc, phu huynh Do Thai nghiém khic hon trong
viéc giilt gin gia quy, gia phap. O Israel, to1 gan nhu chua bao gid trong thay
canh cha me chay theo dra con hon ba tudi, xac com cho no an. Sau khi thic
in duoc don ra ban, ca nha s& ngdi dung bita. Néu tré “buodng binh ro1 khoi
chd, khong chiu an thi den khi quay lai, 46 an thuc uong trén ban da duoc
don sach réi. Gio tré muén an ciing dau con cai gi dé an nira. Phu huynh
Trung Qudc coi viéc dd con an 1a mét viéc khod nhoc, nhung néu ching ta
chiu suy nghi mét chut thi d6 chang phai 13 do cha me khong dit ra nguyén



tic, quy ct cho con hay sao.

Nhiing bita lién hoan cua gia dinh 1a méi truong tot nhat dé kiém tra mirc do
chap hanh gia phap ctia mot dira tré. Toi nhan ra diéu nay khi séng clng cac
gia dinh Do Théi: Vén 1a nguoi rat hiéu khach, toi thich moi hang xém va
ban bé than hitu dén nha choi vao dip cudi tuan, khong khi gia dinh nhiing
ngay nay luén on 40, ndo nhiét. Mot 1an t6i moi nha hang x6m sang ding
com. T6i lam com rang Duong Chau cing mdt vai mén an Trung Qudc dai
moi nguoi, cau con trai hai tudi ctia nha hang x6m quay khoc, doi dn banh
ngot. Nhung ¢ trudc ban an, nguoi hang xém van ¢b y lay thirc dn vao mot
cai dia nho cho né va bao: “Néu con khong ngoan ngodn ngdi dn hét chd
com nay di thi s€ khong c6 banh ngot cho con.”

Bita t6i hom 4y, thang bé chi xic miy miéng com roi ling 1& roi khoi ban.
Sau bira com, t61i mang kem s0-co-la tu lam ra mdi moi ngudi, vura trong
thdy moén diém tdm yéu thich cua minh, thang bé sang mat 1én, to ve déy
thich tht, n6é quay sang xin me may mleng cho d& thém. Nguoi me ngdi im
nhu khong, mic ké thang bé gao khoc voi vinh. Luc do toi cam thay cO hang
x6m nay hoi qud, chuyén bé xé ra to, can gi phai nghiém khac véi thang bé
méi hai tudi?

Mot nam sau, nha hang x6m do lai sang nha t61 lam khach. So voi lan trudc,
chau bé co su thay doi lam t6i ngd ngang. Trudc khi dung bita, hai vo chong
nha ho dit ra quy udc voi con, chi khi thang bé chiu dn hét thirc an trong bat
va duoc su déng y cua me, nd moi duoc ra chd khac choi. Hai vo chéng ho
giai thich voi toi: “Véi bon tré, chung ta can phai dé ra hai nguyén tac, mot
1a trude khi lam viée gi cling can dit ra quy ude véi con, hai 1a khong thoa
hi€p vé1 con ngay sau do.”

“Pjt ra quy udc” ciing 1a tinh hoa gia huan cua Trung Qudc thoi co dai! Tu
M3 Quang timg néi, khong quan giao, day bao con tir luc con nho, doi dén
khi né 16n r6i méi lo day dd, chang khac nao khong udn canh tia 14 khi cay
con bé, dé mic nod phat trién ty nhién, xiéu xiéu veo veo, dén khi cay lén
bang hai ngudi 6m méi lo udn canh tia 14, ha chang tén nhiéu cong sirc hon
sao? Lam vay ciing chang khac nao mé 16ng tha chim di rdi dudi theo bat né
vé hay thao diy cuong cho ngua chay sau do du01 lai, chang phai lic dau
khong mo 16ng, théo day cuong thi do tén cong, ton sirc hon sao?

Cac gia dinh Trung Quéc hién dai nhan manh dén viéc cho tré duoc tu do
phat trién, song diéu nay thuong dan gido duc gia dinh di vao mot sai lam
khac 1a dung ting ham muodn cua tré¢ mot cach mu quang. Pé tré ty do phat
trién khong mau thuan véi viéc ap dung gia phap cho tré ngay tir nho. Co
phép tic 1a biéu hién cua mot dura tré co t6 chat tot va cung la nén tang gitp
né xay dung nén moi quan hé tot dep voi cac thanh vién khac trong x3 hoi
sau ndy. Lam sao dé tré “biét phép tac”? Mot vi du don gian nhu chuyén noi
nang chang han: Thiy con cai dn noi tiy tién ma cha me khong ubn nin,



nhic nhé, nhu thé c6 nghia 13 cha me biét yéu ma khong biét day.

T6i c6 mdt ngudi ban gia, mot hom ba ay bé dira chau trai hai tudi sang nha
t6i choi. Khong hiéu vi 1y do gi, dot nhiéu thang bé tat mgt cai vao mat ba.
Vay ma ba ban t6i con cudi hé ha: “Oi cha, thang bé nay duoc lam ba dung
xem thuong chau t6i nho nhé, nd danh dau 1im day! Dung la glong y nhu
ong nod! Co lan con danh 6ng nd do hét ca mit co ma.” Ba ban gia cua toi
con dang noi do cau chuyén thi “bup” mot cai, théng bé lai tat vao mat ba no
cai nira.

Nhitng bac cha me khong danh gia ding tAm quan trong ctia viée gido duc
con cai theo khudn phép gia dinh trong giai doan dau doi, thudng co thai do
cho tré ty do phat trién theo ¥ minh. Ly do ho dua ra 1a con hdy con nhd,
chua hiéu gi nén c6 day né bay gio cling bang thira, doi nd 16n hon chut nira
cing chua mudn. D6 la cach nghi vo cung tai hai. Gia dinh tu nguyen dau
hang trudc yéu cau cua con em, tré cau duoc ude thiy va c6 hanh vi khong
tudn tha gia quy, con nguoi 16n trong nha déu tranh nhau danh tinh cam cho
tré, chi lo n6 khong vui, bi tai than, trong khi d6 lai sao nhang viéc gido duc
con em minh mot cach nghiém tic ngay tu Iic nd con nho. Cha trach dén
nay nhitng gia dinh nay khong tai nao hiéu duoc, tai sao ho nudi day con cai
bang tat ca tinh thuong va tdm huyét cia nguoi lam cha lam me, viy ma co
mot ngay ho bang hoang nhan ra con minh tré nén xa la, hon lao va khong
hiéu cha me.

Cai goi la ““ai chi tham, trach chi thiét” chinh 13 trong yé€u co day, nhiing yéu
cau nghiém khic ctia cha me dbi véi con cai bat nguon tur chinh tinh yéu
thuong con cai sdu dam cua ho. Boi vay, nhimg nguoi lam cha lam me dung
dé tinh yéu mu quang chi phoi minh, chiing ta phai “vira yéu vira day”, “vira
chiéu vira nghiém.” Puong nhién, nghiém khac khong c6 nghia dong mot ty
1a chiri mang, danh dap con, ma can dua trén tién dé 1a sy hop 1y. Hon nita,
cha me ciing phai c6 hiéu biét, nhan nai, day bao tré tir tu.

Vi du nhu gia dinh t01, that ra, cach lam dudi day cua t61 ciing duge goi mo
tur phu huynh Do Thai, ho rat thich dinh ra quy tac, day tr¢ hoc gia phap
trong lic vui choi. Cach lam nay vira giup ho tranh lam ton thuong dén long
tur trong cua tré, vira khong anh hudng dén mbi quan hé gitra cha me va con
cai.

Thoi tiét & Israel rat nong, nén san phong khach céc nha thuong duoc lat da
hoa cho mat. Huy Huy nha t6i rt thich nam bo trén nén da hoa mat lanh, vira
an com vua doc sach.

“Huy Huy, con khong dugc ndm bo ra nén nha an com nhu thé.” T6i kién
nhan nhac nhd Huy Huy hét 1an nay dén 1an khac.

“Vang, con biét réi a.” Huy Huy vui vé nghe 10i, nhung nhan luc t6i khong
dé y, né lai nam bo ra nén nha in com.

N6i di n6i lai may lan van khong c6 tac dung, t6i quay sang bao Di Hoa: “Di



Hoa, em con lai ndam bo ra nén nha dn com rdi kia. Con mau v& lai bo dang
ctia em lc dn com kiéu d6 r6i dua cho nd xem.”

Di Hoa thira hudng ning khiéu vé& tir toi, thang bé mau chong phac hoa dang
vé cua cau em trai dang nam bo ra nén nha, dn com.

Niém vui khong gi sanh dugc cta hai anh em

“Huy Huy, em xem nay.”

“Ha, sao lai gidng ché thé, khong ding, nhat dinh 13 anh boi xau em roi!”
Huy Huy khéang khang chbi bo.

Thay Huy Huy khong tin minh tréng gidng nhu hinh trong burc v&, toi lién
nay ra mot ké: Toi lay may anh trong nha ra chup canh Huy Huy nam bo ra
nén nha an com, chi sau vai tleng tach tach, may tam anh da truot ra.

“Sao trong con lai gidng cho thé a?” Huy Huy cui gim mit, 0 ril.

Tir d6 vé sau, thing bé khong con nam bo ra nén nha dn com nira.

Tuc ngit néi, khong co “quy” va “cu” thi khong thé v& dugc hinh tron, hinh
vuong. S¢ di nguoi Do Thai 6 ty 1¢ thanh cong rat cao trong gido duc gia
dinh vi ho rét coi trong viéc xay dung khudn phép cho con tré ngay tir nho.
Vay rot cudc ngudi Do Thai ¢ bao nhiéu gia quy? That ra, d6 déu 1a nhiing
quy tic quen thudc trong cudc song hang ngay cua ching ta, vi du nhu,
mudn ra ngoai, tré phai xin phép ngudi 16n va vé nha ding gio hen; gap hang
x6m lang giéng, tré phai chu dong chao héi; don dep phong riéng gon gang,
sach s&, an xong phai mang bat vao bép, sau khi diung d6 dung chung cua ca
nha, tré phai tra vé dung vi tri... Kha ning kiém soat ban than cua cac bé trai
c6 phan kém hon, du d3 stra thoi quen x4u, nhung ching van c6 thé tai
pham. Nén cac bac cha me¢ dung phat cac be ngay tur lan dau chung lam trai
quy dinh. Hay nhe nhang nhiac nhd con, néu sau ba lan nhic nho tré van
pham 16i, lac nay cha me madi can nhac dén hinh phat.



Khi con cai hinh thanh théi quen tu giac, cac bac cha me¢ Do Thai d& dugc
rat nhiéu thoi gian va cong suc. MGdi 1an phat sinh nhing tinh huéng tuong
tu, phu huynh khong can day lai tré tu dau ma chi can noi “da dén lac tit dén
roi con”, “dén gio an toi roi”, “dén lac thu don dd choi roi”... ching s& tu
biét minh nén lam gi. Khong nhu nhiéu phu huynh Trung Quéc hién nay,
vira dudi con chay khép nha, vira d6 danh: “Con ngoan, mau lai diy dn com
nao, in thém maot miéng nita thoéi.” Hay mét moi, dau hang nhin déng do6
choi con bay ra khap nha, chan chuong bao: “Sao con lai ném do choi vung
vai khip nha vay?” Va ciing c6 khi gia vo nghiém mit bao: “Sao con khong
chiu nghe 161 me?” Du that ra trong long cha me da tham chju thua con, vi
tat ca nhimg chuyén nay di tré nén qua quen thudc.

C6 thé s& co ngudi hoi, liéu khudn phép gia dinh co tao nén cai nhin tiéu cuc
o tré, ré‘mg cha me khong yéu thuong con hay khong? Vé van dé nuéi day
con cai, dinh ra khudn phép gia dinh, trudc ti€n phu huynh Do Thai s€ giang
giai cho con em minh hiéu rd nén nép, phép tic cua gia dinh, chir khong bat
tré lam theo 161 cha me mot cach may moc.

Hbi t6i moi chuyén dén thanh phé Tel Aviv, d6i dién nha toi 1a mot nha hang
x6m c6 ba ngudi. Tuy 1a hang x6m gan ké nhung vi hing ngay moi nguoi
déu ban ron nén ching to1 rat it khi ¢6 co hoi tu tap, noi chuyén cung nhau.
Mot hom ranh roi, ca nha ho kéo sang nha toi choi, t6i voi vang di chuan bi
hoa qua, rira dau tdy, bo dua hidu moi ho.

Toi chon miéng dua héu it hat dua cho chau beé. N6 an dugc hai miéng thi
dit miéng dua hau xuong ban uong nudc, tho tay ra nhon ldy mot qua day
tay dua 1én miéng, can mot miéng nho rdi lai bo xudng va tho tay ra boc nim
hat dua.

Cha chau bé thiy vay lién nghiém giong bao: “Con cam miéng dua hau, dau
tay 1én an hét di roi méi duoc 1ay thir khac.”

Toi cudi, d& 10i: “Anh cir dé chau no thich an gi thi 4n, chang phai van con
rat nhiéu thr sao?”

Cha chau bé dap: “Chiing ta khong nén lang phi, tiét kiém khong lién quan gi
dén giau nghéo. Nhung day 1a thoi quen t6t can hinh thanh cho con cai ngay
tor khi chung con nhd.”

Nghe vay, chau bé biu mo6i, hai ma do bung, nguoi cha cuoi hién bao no:

“Cha ké cho con nghe mt cau chuyén: Ngay xua c6 mot phu ong giau c6
nhung van song rat tiét kiém, co nguoi khuyén ong ta: ‘Giau c6 nhu ong,
may doi con chau an tiéu ciing chang hét, ong can gi phai song kham kho
nhu vay? Lam thé, nguoi ta lai nghi la 6ng gia nghéo day’. Phu ong dap:

“Tuy hién gio to1 co nhiéu ngudn thu, nhung khong the lic nao cung dugc
nhu vdy. Néu dé moi ngu’0'1 trong gia dinh quen véi cude song xa xi thi khi
to1 khong gilr dugc cong vige tdt nhu hién nay, ho s€ kho ma thich trng, cam
thay khong thé chiu dugc canh thiéu thén. Gio dé ho hoc céach tiét kiém, sau



nay ho méi co thé séng yén 6n’. Mot ngay nao d6 nha minh khong con nhiéu
thir dé an, liéu con c6 kho chiu khong? Vi viy, bay gio chung ta phai hoc
cach tran trong moi thr. Lic an ciing cén phai nghi xem minh c6 thé an bao
nhiéu, an dugc bao nhiéu thi 1ay by nhiéu, da lay rdi thi phai an cho hét. ..
Cach dan dat khéo 160 ctia ngudi cha Do Thai nay chinh 13 phong cach gido
duc dién hinh ctia nguoi Do Thai. Phu huynh Do Théi hay ké cho con cai ho
nghe nhitng cdu chuyén nho, qua d6 gitp tré rat ra bai hoc bo ich, tu nghién
ngﬁm va kiém diém ban than.

Phan 16n nhiing van dé phu huynh Trung Quoc gip phai trong qua trinh trién
khai giao dyc gia dmh deu xuat phat tir su thiéu khuon phép trong gia dinh.
Du biét khong co6 “quy” va “ct” thi khong thé v& dugc hinh tron, hinh
vuong, nhung dung trudc dura con do minh dut rudt dé ra, ho lai khong nd
nghiém khic v6i nd. Xem ra, van dé “chi lo cha me biét yéu ma khong biét
day” qua la diém yéu cia cac bac 1am cha lam me tir xua dén nay!

That ra, viéc day dd con cai ciing khong han 1a khé. Chu yéu cha me can lam
rd hai ranh gigi: Mot 1a phan dinh 16 ranh gidi giira “hiéu dong va bira bai”,
“cd quy ¢t va rut ré thiéu chinh kién.” Rat nhiéu phu huynh thuong khong
phan bi¢t o cac khai niém nay nén mdi gdop chung 1a mot. Mot nha gido duc
hoc Do Thai tirng dua ra mot cach so sanh thu vi giip cha me nam duoc ranh
gidi nay, d6 1a: O mot dong co, con dé chay ling xang trong hang rio, vira
gim co vira nd dua, d6 13 hiéu dong. Lic nay ngudi chian dé khong can phai
can thiép; nhung néu con dé chay vuot ra ngoai hang rao thi 13 bira bai, lic
nay nguoi chdn dé phai thuc hién chic phan cua minh. Cach vi gido duc
trong gia dinh v&i cong viée chan dé ctia nha gido duc nay khong co y xtc
pham tré em, ong chi mubn dung vi du cu thé trén dé néi vé su khac biét
giita hiéu dong va bira bai.

Gidi han tht hai cha me can phai nam viing la: Nguyén tic giéi han. Tai sao
¢6 nhiéu phu huynh méic phai nhiing sai lJam nhu théa min qua muc, thoa
mén trudc va thoa man tirc thoi dén vay? Vi cac bac cha me yéu thuong con
cai thuong kho c6 thé kién tri gitt virng nguyén tac ctia minh, ho rat dé bi dao
dong. Ma néu cha me 1a nguoi vi pham quy dinh trude thi ho s& danh mat uy
tin ctia minh véi tré, dong thoi tré cling khong xdy dung duoc ¥ thic tuan
thu quy dinh. Khi do6 viéc giao duc, day do tré sé cang tréd nén kho khan hon.
Tat nhién, phu huynh ciing co thé noi long mot vai quy dinh trong nhiing
truong hop thich hop nhu, neu con céi c6 biéu hién tot thi chung s€ dugc an
nhiéu qua in vat hon, cudi tudn cha me c6 thé dap Gtng mong mudn cia tré
cho phép ching xem phim hoat hinh 1au hon mét chat hay di ngu mudn hon
mot chut vao budi ti... Cach 1am ndy giam bét rat nhiéu ap luc & tré. Khi
dugc tu do hon, ching s€ tu giac tuan thu quy dinh cia cha me.

“Trong yéu c6 day” 1a mén qua quy gia nhat cha me trao ting cho con dudi
mot hinh thic thong minh. Khi tré moi ngay mot 16n, ban s€ nhan ra con



cang ngay cang hiéu chuyén hon, nguoc lai con tré ciing cam thiy ban cang
ngdy cang gan giii va dang kinh hon, tinh cam gitra cha me va con cai cling
ngay cang khang khit hon. Vi qua nhitng phan héi trong giao tiép xa hoi, con
tré hiéu ra: Chinh tam nhin xa cta cha me di mang_hanh phuc dén cho
chung, khién chiing thanh ngudi. Lac d6, ban c6 thé dan néi 1ong quy dinh
d6i voi con cai, mic strc tin hudng sy an nhan sau bao thang ngay vat va.
Ddi véi cac bac cha me ma ndi, “khong lo cha me¢ khong yéu con, chi lo biét
yéu ma khong biét day” 1a mot bai kiém tra y chi va sy hiéu biét vé gido duc.
Vuot qua thir thach nay, ban méi c6 du tu cach noi: ban yéu con bang mot
tinh yéu khong nong can, khong han hep, va ban dugc chirng nhan 1a nguoi
cha ngudi me thuc thy, chir khong chi 1a cai danh.

Chin bi quyét trong viéc dinh ra quy tic cho con

1. Pinh ra quy tac trong d6i thoai. Theo quan diém gido duc gia dinh cua
nguol Trung Quoc n6i leo theo ngudi 16n 1a thoi quen thiéu 18 do. Nhung
khi dinh ra quy tic _trong d6i thoai cho con, phu huynh Do Thai lai khuyen
khich con em ho tiép 101 nguoi 16n. Nghia 14 ho khong xem tré 1a doi tuong
can dugc day dd, ma dit tré 1én vi tri ngang hang véi ngudi 1on trong qua
trinh trao doi, thao luan. Ho giang giai can k& cac quy dinh cho con cai hiéu,
chtr khong muébn ching vang 101 mot cach may moc. Cach giao duc bang
phuong thirc ddi thoai nay doi hoi cha me can c6 thai do 6n hoa va nhan nai.

2. Pinh ra quy tic trong vui choi. Tl lic con Am ngira, tré em Israel da dugc
choi dua voi cac ban cung d6 tudi. Do tré dn va ngl theo ding thoi gian biéu
va quy dinh da dugc dat ra nén ty nhién ching cling hinh thanh thoéi quen
tuan thu ky luat cung nguoi khac. Vui choi 1a hoat dong thu nho cua xa hoi,
con tré c6 thé hoc cach tuan thi quy dinh, biét chap nhan thang thua va biét
hop strc dé gianh chién thing trong qua trinh choi.

3. Khi con cai vi pham quy tic, cha me can phat chiing that nghiém. Néu
khong, cha me s€ danh mat uy cua minh va quy dinh cling mat di tinh rang
budc co ban.

4. Thay thé hinh phat vé thé xac bang cach cho con cai thoi gian tu klem
dlem ban than. Bao luc s& chi hay hoai 10ng ty ton cua con tré, gieo mam
mong so hai, phAn nd va oan han vao 1ong ching. Viéc cac bac phu huynh
Do Thai khéng danh con, ciing rat it khi to tiéng véi con khi ching mac 15i
khién dira tré cang dé hiéu dugc rang ban than ching can xdy dung nhiing
hanh vi chuan muc, nho do tré sé khong c¢6 cam giac 1a minh bi oan. Con
nhirg phan Gng gay git ctia cha me sé& lam tré cang trd nén wong budng, doa



nat chi mang tac dung han ché, cubi cung tré s€ nhan ra du thé nao thi cha
me cling van thuong yéu minh. Béi the cach xtr phat nhe nhang ma nghiém
khac s& khién tré nhan ra vi pham quy tic 1a diéu khong nén.

5. Khi xay dung quy tac, phu huynh can néi cho tré biét két qua cia cach lam
nay. Tot nhat nhitng két qua cha me néu ra ¢ lién quan dén loi ich thiét than
cua tre.

6. Phu huynh can luan ding t61, khong nén vo1 vang chup mii cho tré.

7. Phu huynh nén khuyén rin con cai bang nhing 16i 18 tich cuc, khong dung
161 1€ ti€u cuc ham doa tré.

8. Khi quy tic dd duoc lap ra thi bat luan 1 vao lic nao, & dau hay trong
hoan canh nao tré cling déu phai tuan thi, khong nén nay thé nay mai thé
khac, & nha lam mot déng, ra ngoai lam mdt néo. Nhu vay chi khién tré
hoang mang, khong biét phai lam thé nio mai ding.

9. Cac quy tac khong chi duoc ap dung vai con tre, ngay ca phu huynh ciing
can phai tuan thi nghiém ngit. Chang han nhu ‘muon tre an udng trat tu,
ngoan ngodn thi cha me phai cé nhitng ctr chi mau muc trén ban in, khong
kén chon, khong lang phi thurc an. Mubn tré 18 phép, lich su, cha me¢ hay lam
guong cho con trudc.

10. Cha me can tao ra bau khong khi thoai mai. Khi con cai khong nghe 10i
cha me, phu huynh dimg cb ép chung phai lam theo, vi bat luan 12 tré 16n hay
tré nho thi cha me cling khong dugc danh mang ching. Luc bau khong khi
dang cang thang 1a luc kho thuc thi quy tic nhat. Cha me c6 thé sir dung
chién thuat vu hoi, thé hién chut kha ning hai hudc cua ban than bang cach
tu minh néi ra ly do khién con khong tuan thu quy tac va dua ra cach giai
quyét theo cach nghi ctia con, 1am vy chung sé& dé tiép thu hon.

11. Biéu kién tién quyét dé tré tuan thu quy tic 1a dé tré duoc tu do. Trong
cudc song thuc té, khong it bac cha me thuong vi khong phan biét rd rang
gi6i han gitta “hiéu dong va bira bii”, “co quy co cu va rut ré thiéu chua kién”
nén madi gop chiung lam mot.
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“Bao boc qua do” va “nuoi cham”

Toi1 tirng tham dy mot budi biéu dién ca nhac nham gén két tinh cam hoc
sinh tai mot trudng tiéu hoc trong nudc, cac chau say sua thé hién tai nghé
cua minh. Khi chuong trinh vira két thiic, moi ngudi lién xam quanh ba me
ctia chau bé da thé hién ban nhac Tristesse cla Chopin hay tuy¢t, nhao nhao
hoi: “Chau nha chi bat dau hoc dan tr nam may tu6i? Luyén tap thé nao?
Thay nao day vay?” Thuc ra, tleng dan kia goi Ién trong long cac bac phu
huynh khong phai 1a mong mudn thuong thirc ma 1a nhimng sy bat an va so
bi. Két cdu gia dinh “421”, “621” cua Trung Quéc khién nguoi 16n dat cuoc
vao tuong lai ctia con em minh “chi c6 thé thanh céng, khong dugc phép that
ba1”.

Khong riéng Trung Quéc, may nim g?m day, cac nudc khac clng xuat hién
hanh vi cha me “qua quan tdm”, “qua sot sang”, “quéa can du” vao cudc séng
cua tré. Cac hoc gia gido duc dung cum tur “cha me truc thang” (helicopter
parents) dé miéu ta nhitng ngudi cha ngudi me “bao boc qua do” con cai, lic
nao ciing bay luon trén dau va theo sat nhat cir nhat dong cua tré.

Tham chi, ho thudng nay sinh nhitng biéu hién tiéu cuc nhu vui ming, dau
budn qua mirc, chi vi mot chat thanh cong hay that bai ctia con. “Cha me
tryc thang” vo tinh bay cang nhanh, quan cang chit, chi e mot khi giam toc
do ho s€ pha huy cudc doi cua minh va ca cudc doi cua con.

Céc bac “cha me truc thing” nghi ring cang vét va cong lao ctia ho cang 16n,



nhung thuc té, su bao boc qua muc ciia ho c6 phat huy hiéu qua hay khong?
Piéu dang lo 1a cac bac “cha me truc thing” khong din do khi dung thoi gian
nghi ngoi cia minh dua con t6i cac 16p phu dao, trong khi con di chan ngay
16p hoc d6 hodc co so thich khac. Ho bo ra mAy tram té cho mot 16p phu dao
chang khac nao ném da ludt qua mat nude, phy huynh tiéu t6n biét bao nhiéu
tién, con con cai phai mang toi. Ho khong tiéc tién dong cho con theo hoc
truong diém, nhung dén khi nhan thiy thanh tich hoc tip ctia con chang cé
chat khoi sac thi cir nhu 13 ngay tan thé sap dén t6i noi. Ho quyét dinh nghé
nghi¢p sau nay cua con, khong lam bac si thi phai lam glao vién hodc ngh¢ si
16mn, cho du nhleu khi ngoai miéng cha me¢ khong noi ra tam y muo6n con
minh thanh réng, nhung trong t1em thirc van cuong quyét mudn boi dudng
chung thanh anh tai. Thay tré vin cham chap budc di trén con dudng dan téi
udc mo, phu huynh dang trudc vach Xuat phat, long néng nhu Itra dot, tai
sao n6 khong hiéu chuyén? Tai sao né khong nd luc, khong tién bo, khong
Xut sac?

“Cha me truc thing” khong nging dit ra cac cdu hoi: Rt cude con toi 1am
sao thé nay? Tai sao day con lai kho dén vay? Déi voi tat ca nhitng van dé co
lién quan dén tré, cha me truc thang hiém khi tim hiéu nguyén nhan tir chinh
ban than minh, trude sau ho van luén tin rang tat ca nhitng gi ho lam déu vi
mudn tot cho con, déu xuat phat tir tinh yéu thuong vo bo bén d6i véi con,
hoan toan khong biét tinh yéu ctia ho dang dan tré nén ning né, cb chép, 1an
16n hay tham chi mat phuong hu’ong

Tai sao lai co “cha me tryc thang.” Cac chuyén gia gido duc Israel cho rang,
cha me tryc thang bi roi vao cam bay clia tinh yéu, lam tu:ong rang yéu con
tac la phai quet sach moi tré ngai, doc toan bo strc luc giup con gianh chién
thang & ngay vach xuét phat. Gia tri quan cua quan niém nay chi nhu nhiing
bong bong xa phong, mot luc ndo d6 at han s& v& tung ra. Khdc véi cach
“qud bao boc” cua “cha me truc thang”’, phu huynh Israel nhiét tinh lam
“chién si bi mdt”, dwa ra nhiéu phwong phdp gido duc khdc nhau nhung déu
mang lai hiéu qua twong tw nhw “nudi chgm”, “gido duc chgm”.

C6 lan, t6i dén thim nha mot thay gido ctia Mudi Muoi, trong luc thay gitip
t6i chuan bi hoa qua ¢ phong khach, céu con trai chua day ba tudi ciia 6ng
loay hoay cim chia vao 6 khoa. Thing bé muon mo cua phong ngu, nhung
do khong voi t61 va khong cam dung chia vao 6 khoa, nén no khong lam sao
mé duoc cira. Thay thang bé long ngong vung vé, toi voi Vang budc td1, dinh
gitip n6 mot tay, nao ngd ong thay glao can lai. Ong ay noi: “Chi ctt ké no,
cu de cho chau ty may mo mot luc.” Qua nhién, thang bé loay hoay luc lau,
cudi clng cling mo duoc cira, nd sung su’cmg vO tay.

Khi tré em Israel budc vao nam hoc cudi cap mot, phy huynh tuy¢t d6i sé
khong gitp tré hoan thanh moi viéc, ma chi xuat hién vao nhiing thoi khac
quan trong. Ho bdo vé tré trong bong t6i nhung khong vuot qua chirc phin



ctia minh. Nha trudng bau ra hoi trudong hdi phu huynh, chire trach cua ong
ta 1a tO chirc budi gap mit dinh ky cho cac phy huynh va thay ¢ gido trong
khu vuc nhét dinh. Hoi truong hoi phu huynh ¢ trudng cua con trai toi dua ra
¥ kién: Tham quan (khong can nhiéu), giao luu (cling khong can nhiéu),
khong lo lang (thai qud), trong doi vao su thay d6i va tin tudng tré. Tuc 1a
cha me lui lai phia sau tré, chi lam quan su c6 trach nhiém tham muu, quan
sat, nhic nhd tré, chtr khong 6m dom moi viéc.

Theo quan niém gido duc gia dinh cua ngum Do Thai, cha me “qua bao
boc” la mét kiéu xam pham tam hon con tré va cting la xem thu’ong nhu cau
tru’ong thanh cua chung, lam giam kha nang mién dich, kha nang tu lo liéu
va thich nghi cua ching. Phu huynh cang lai “tryc thang”, con cang tro
thanh thai nhi qua han, r6i phy huynh lai cang cam thdy con can phal duoc
“bao boc” hon nira. Clr tlep tuc luan quin nhu vay trong mot thoi gian dai,
moi chuyén s& chuyén bién t6i t&, con tré thiéu tinh doc 1ap, kha ning kién
nhan, sy chiu dung va y thic kém. Sau ndy lén hon, daa tré ngay cang boc 10
rd nhitng khuyét diém dé khién phu huynh luc ndo ciing dién dau trach
mang: “Con xem con di, 16n thé réi ma van khong hiéu chuyén, con phai dé
me nhoc long lo nghi. That lam me tic chét!” Dudi danh nghia cua tinh yéu,
cac bac phu huynh chi c6 vat va ma khong co cong lao.

Toi1 tung nghe tam sy cua mot tri thire trée moi 1én chirc me, ¢6 ay tu nhan
minh 13 nguoi me can man, dam dang, dang tiéc hiéu qua nudi day con cai
lai hoan toan trai nguoc voi nhiing gi ¢6 ay mong doi. “Tu khi biét minh
mang thai, chau da doc v6 sb sach day cach nuoi con. Vi mudn nudi con mot
cach khoa hoc ngay tir giai doan dau doi cua tré, ké tir khi con trai cét tiéng
khoc chao doi, chau da tuan thi nghiém ngit gid gide cho con bu theo nhur
trong sach, néu qua thoi gian quy dinh, chau déu nhan tdm rat dau v ra, bat
ké d6 1a thoi diém con chau thém an nhat. Pé cung cip day du dinh dudng
cho con, chau thudng thai nhuyén rau ci, ép nudc hoa qua cho né an. Pén
khi con chau di nha tré, du c6 ong ba dua di don vé, nhung chau vin cam
thay khong yén tim, sau khi tan ca, chau vac cai xac mét moi ra rdi chay nhu
bay vé nha, chi lo con gip chuyén gi bat tric. Trudc khi di ngt, du mét dén
may, chau ciing s& di rira chan tay mit mili cho con, chau s né rira khong
sach, van con vi khuan. Pén co quan, chau thuong xuyén néi chuyén véi éng
thdy MSN, dé tranh lo 1a ting giai doan phat trién ciia con. Trong qua trinh
nudi day, chau ludn hét 1ong vi con, khong hé ludi biéng, nhung con két
qua? Con trai chau khong nhiing khong c6 dugce nhing thanh tich nhu chau
ky vong ¢ tung do tu6i, nguoc lai nd con boc 16 rat nhiéu thoéi hu tat xau
khién chau vo6 cung chan nan. Chac 14 tai chau cho con #n thirc an qua nhd,
nén noé rat kén an. N6 khong an quen d6 an ¢ nha tré, khong tiéu hoa duoc
thirc an, thanh thir ¢t muoi gio trua hang ngay ba ngoai phai cho nd uéng
nudc ép trai cdy qua tudng rao cua nha tré. Khi tat ca cac ban nho trong nha



tré di rira tay trudce lic an com, no ludn la dora cham chap, 1é mé nhat, dén
khi 3n com, nd cir ngdi nhin ngang nhin doc, vi né quen ¢ nha moi nguoi
dudi theo n6d bon com. bang lo 14, khi tham gia hoat dong me va bé, gap chut
chuyén 13 n6 lai quay sang nhin chau do hoi, khéng c6 mot chit chinh kién
nao. Gap chuyén khong vira ¥, mém né lai méo xéch, chau ciing nghi hodc,
ligu c6 phéi do mdi budi ti chau doc qua nhiéu truyén cho né nghe, nén bay
gi0 n6 moi nhay cam nhu vay. Kho tdm nhat 12 nha hang xém cta ching
chau c6 mot ¢d bé xap xi tudi con trai chau, cha me con be¢ déu 1am & khoa
tim mach cua bénh vién Pai hoc Y nén rit ban, cin ban khong c6 thoi gian
ché bién cac kiéu mon an cho con giéng nhu chau. Liuc dau, chau con lo ho
s€ lam con cham 16n, nhung dén gio biéu hién ctia con gai ho ¢ nha tré duogc
co gido hét 11 khen ngoi, nd co thé tu lo lidu rat nhiéu viée, biét chao hoi co
gido va choi cling cac ban trong nha tré, bita trua ty ngdi xtic com ngon lanh.
Lam viéc gi cling c6 chu kién ctia minh, doc sach gi, choi tro gi déu theo chu
truong cua no. Thay con bé rat * ‘chiing chac”, cha me nd cang ngay cang ung
dung thoai mai, chau lai nghl dén dira con chau hét long nudi nang cang
ngay cang 1am chau mét moi, that su 1a tinh than chau rat suy sup!”

Ngudi me tré ty phan tinh: “Tai sao chau doc hét tAm huyét vao viéc nudi
con nhung lai thanh ra két cuc nhu vdy! Thay vi 1am mdt nguoi me bao boc
con qua muc, can man, chiu kho nhung khong thu dugc két qua tét, chau co
nén doi phuong phap de dat hi¢u qua cao hon khong‘7”

Nghi lai hoi méi tré vé, t6i ciing 1a mot ba me “tryc thing.” Budi trua mdi
ngay, t0i déu mang bira trwa cho con gai. Giéng nhu ngay trudc ¢ Thuong
Hai, doi v6i bon tré, toi “nang nhu nang trang, himg nhu himg hoa”, t6i 1a
mot ba me Trung Qudc dién hinh. Khoang mudi mét gioy trua hang ngay, du
ban ron dén dau, t6i cling voi vang don dep nha cira, cAt com va thuc an
néng hoi vao cip 16ng, mang t4i truong cho con gai. Nhing khi troi lanh, toi
con boc khan 16ng ra bén ngoal cap long cho com khéi ngudi. Thay co va
ban be ¢ trrong cua con gai toi, bao gom ca bac bao v¢ déu quen mit “ba me
Trung Qudc” 1a toi. Toi méi di téi cong trudng, ho di chao: “Troi oi, ba me
Trung Quéc lai t&1 dua com a!” Ban hoc cua con gai toi cling cuoi nhao con
bé, néi né 16n nhu thé roi ma van dé me t6i dua com. Vai thay gido ciing ké
cho t6i nghe rat nhiéu cach gido duc con cai ciia ngudi Do Thai, khuyén to1
nén budng tay. Mot phu huynh ngudi Do Thai con mau mi¢ng ndi voi toi:
“Chi co6 that sy mong mudn con minh thanh cong khong? Biét rat lui vao luc
thich hop. Chi phai budng tay thi ching méi bay cao duoc.” Vé sau, toi
khong dua com cho con gai nira, to61 nghi con bé s€ khong thich img duoc.
Khéng ngo, con bé nhu trat duoc ganh ning, nd thd phao noi véi toi: “Cudi
cung con cting khong bi cac ban cuoi nhao nira roi!”

Co I§, ban dau tr bao boc qua do (Overparenting) mang ham nghla tot. Nghe
ndi ngudn gdc cua tir nay cb lién quan dén Douglas MacArthur, vi tuéng noi



tiéng cua My. Nam d6, MacArthur vao Hoc vién Quan sy West Point, me
ong thué han mot nha tro gan trudng, giam sat ong, nghe dau ba 4y co thé
dung 6ng nhom nhin 1 con trai minh c6 dang hoc tdp chim chi hay khong.
Nhung, trong thé ky XXI, tir “bao boc qua do” mang y nghia kich tinh hon
rat nhiéu, giong nhu mot chiéc phanh 6 t6 khong an, thé hién sy ky vong cia
cha me truc thing d6i v6i “dra tré hoan hao” (perfect child) cua minh. Cac
bac phu huynh can thiép vao moi mat cudc song cua con, tir lya chon nhén
hiéu sita chua, quan 4o, khau vi 4n vit den két hop thuc don, tur sap xép lich
hoc 4m nhac, hoc hdi hoa, thé duc dén van dé vui choi, két ban, tham chi
muc ti€u cua cudc doi, lya chon hudng di, nguoi lon déu quan hét. Phu
huynh duoi theo tré, gitp tré mac quén 4o, rua mat, an com, thu don d6 choi,
cat trai cay thanh tung miéng nho bén vao miéng tré, tré hoi kho chiu trong
ngudi cha me di cudng 1én chay chira, khong co bénh thi bdi bd cho khoe,
dan dén du thira chat dinh dudng khién ty 1¢ tré em béo phi gia ting. Ngoai
ra, cac bac phu huynh con sip xép lo liéu toan b cudc séng cua con, khong
mang dén suy nghi cua tré. Thé nhung, nhitng bac cha me c¢6 hanh vi qua
bao boc con nhu vay lai cho rang ban than ho 1a ngudi hiéu con nhat, phan
d6i ngu’m khac dua ra bat ky y kién gi vé cudc song va cach gido duc d6i voi
con cai ho.

Céc nha gido duc hoc rat lo ling vé hién twong nay, ¢ gang tim bién phap
gitp céc bac “cha me tryc thang” rat lui mot cach hop ly.

Khong chi ¢ Israel, ma tai My, mot s6 ba me di sang tao ra tir Momtini. Céc
ba m¢ My dang dan 'y thirc dugc tinh yéu thuong cha me “tryc thang” danh
cho con cai 13 ¢ thiéu sot, nén ho méi viét “Momtini” véo tir dién.
“Momtini” 1a mot tir ghép dugc tao thanh tir tir “mom” (me) trong tiéng Anh
va “martini” t€n mot loai ruou cocktail, nghia den 1a “ba me uéng ruou.”
Nhiing ba me My nhu thé nay thuong to chirc cac budi da ngoai cing con cai
ho. Bon tré uéng nudc cam hodc an banh ngot, mai mé choi dua, trong khi
cac ba me thanh thoi udng rugu martini, huong thu thoi gian cua minh. Tuy
rang cac ba me khong nén udng ruou trudc mdt con tre, nhung khong the
pht nhan tir momtini biéu dat duoc mong muon cua cac ba me My, ho mudn
thoat khoi hinh anh “ba me truc thang”, mudn tim cude song thudc vé minh,
diém nay nhan duoc rat nhiéu sy tan dé)ng tur cac ba me My.

Khi xét lai nhitng méi nguy hai cta viéc “qué bao boc” con cai, sau d6 quan
sat phu:ong phap 1ui mét bude ciia cac bac phu huynh Do Thai, t6i dan hiéu
rang “nudi cham” 1a quan niém gido duc cé hiéu qua cao hon. Néu nhu noi
su thanh bai trong vai tro lam cha me dua vao hi¢u qua va thanh tich cua con
cai trén duong doi sau nay, thi nhitng nguoi cha ngudi me 100 diém khong
dugc coi 14 chuan muc cta thanh cong, thay vao do, nhitng ngudi cha nguoi
me 80 diém mai 14 nhimg ngudi ¢ thanh tich tét hon.

Tién si James, nha gido duc uy tin c6 mot cau danh ngén noi vé cac bac cha



me thoi dai moi rat co stc thuyét phuc, 6ng néi: “Maot phu huynh 100 dlem
tuyét d6i khong phai 14 mot phu huynh thanh cong “Tinh yéu’ cuia ho glong
nhu con dao hai ludi, vira thwong con vura hai con.’ Tran Hac Cam nha glao
duc tré em ndi tiéng cua Trung Quédc ciing timg 1én tiéng: “Tot nhat ngudi
lam me chi nén dung mdt tay.”

C6 mot b anh ghi lai qua trinh sinh truong cua cay ho du:ong, giang giai bi
quyét trong hd dwong cua chuyén gla B6i Lam, cung c6 ngu y nhic nho cac
bac cha me xem xét lai cach nudi day con cai “qua bao boc” vdi “nudi
cham.” Néu ching ta bon nhiéu phan bon cho cay ho dwong, ré ciia no s&
khong an sdu xudng long dat, chi chay 1ong vong trén mit dat. Con néu
chung ta kiém soat mot lwong phan bén phu hop, ré cia cay hd duong s& tu
cam siu Xuéng, Xuyén qua cac tang dat, cham toi mach nuéc ngam nam
trong 10ng dat. R&é dam siu nhu vay, so gi cay hé duong khong sum sué canh
14. So gi cay dé bi giong bio quat d6?

L&

Con trai ca Di Hoa di tong quan.

Nguyén ly sinh truong cua cay ho duong ciing tuong ty nhu cach nudi day
tré, mudn cdy sinh ménh cua con sdu ré tot cdy, khong bi khuat phuc trudc
giong bao, cha me khong duge tudi qua nhiéu nude va 1 phan bon cho n6. Ho
can ¢6 con mat nhin xa khuyén khich con ty vuon ré, d6 méi 1a “yéu con
tinh ké 1au dai cho con””.

Doi khi phu huynh thuong coi nhe quy luat phét trién va kha ning thich nghi
ctia con, dat qua nhiéu ky vong hoic qua vdi vang, non nong. Sy bao boc
qua mic cia ho khong nhiing ting thém cam giac that bai & tré, ma con
khién chiing mat di dong lyc phan dau. Trén dudng doi van dim, tinh thuong
ctia cha me luén néng duom trai dai ndm thang, “nudi cham” giéng nhu phy
huynh xay dyng ting tram xang trén dai 19, vira co vil con doc strc chay vé
phia trudc, vira dam bao né ¢ thé tién xa hon.



Phuong phap bdi dudng nudi cham

1. Léng nghe la mot liéu thudc bo. Lang nghe khong co nghia la cha me day
tré “con can phai 1am nhu thé nao”, “con khong nén lam gi.” Lang nghe chi
don gian la cha me¢ lam mdt thinh gia c6 long nhan nai, khéo hiéu y con va
vd vé tim hon con nhiing lac chiing cam thay tui than.

2. Khi con dot nhién gip van dé kho khan, kho tranh khoi nhitng biéu hién
chan chu, ludng Iy, tham chi con khong biét phai xur tri ra sao. Cha me cén
gitp con lam rd suy nghi cia minh, cho chiing mot co hoi trao doi.

3. Cha me can phai c6 phan tng kip thoi khi con ty giai quyet thanh cong
mot viée ndo d6. Ngoai ra, v kién ctia cha me chi mang tinh chét tham khao,
khong phai 1a ménh I¢nh.

4. Trong cung ngoai mém. Pung dé cho con cam thay cha me giam sat va
diéu khién tat ca cac hoat dong cua chung, neu khong cha me s& dé 1am hao
mon kha ning tu xtr 1y nhimg van dé dot xuét cua con.

5. Néu con c6 ban tinh nhu nhuoc, nhat gan, thiéu kha ning quyet doan. Cha
me khong nén lam con bi kich dong, ma can dan dat, go1 mo dé con nodi ra
ndi s¢ hai trong long minh, can thong cam véi nhitng ndi lo lang, ban khoin
ctia chung, tiép nhan cam nhén cua chiing, dong thdi bay to thai do tng ho.

6. Cha me nén tich cyc dua con dén nhfrng noi cong cong, rén luyén tam
nhin cua chang, loai bo n01 lo so dbi vi moi trudng la va ting tinh thich
nghi khi gip van dé dot xuat.



Day dwa lam roi cuong ron

Chung ta thuong thay khong it vi phu huynh lac ndo ciing kiém soat va quan
thic con tré chit ché. Tat nhién, nhitng gi ho lam ciling déu xuat phat tir tinh
cam quy gia va thiéng liéng cua nguoi lam cha lam me, ¢6 diéu ho quén mat
rang, d6 can 1a sy dang hién mot cach vo tu, tham lang, chtr khong phai 1a
chi pho1 khong phai la doc doan. Theo do tudi tang dan cua tré, cac bac cha
me can thay d6i cach yéu con, tir chim soc, bao boc, chi phéi qua nhiéu sang
tam thé khoan hoa, gilt khoang cach nhat dinh. Chi khi con cai budc ra thé
gidi rong 16n hon, chiing méi c6 thé thau hiéu tinh yéu vo bd bén cha me
danh cho minh va ban than chiing ciing méi c6 thé phat trién, thanh tai, hanh
phtic hon. Nhung trong gia dinh, cha me lai ludn ludn thé hién tinh cam qua
muc ddi v6i con cai, tir d6 roi vao hoat dong chi phéi tinh yéu, kiém soat
tinh yéu mot cach khong c6 gidi han. Hién tuong nay rat pho bién, chi 1a ho
van chua nhan ra mbi nguy hai tiém an.

Nguoi Israel c6 mot cau chuyén ngu ngoén lién quan dén khoang cach trong
tinh yéu, hy vong no co thé soi sang cho cic bac cha me dang chim dam
trong bién tinh yeu thuong voi con, chua ty tim dugc 101 thoat: Mua dong
dén, nhim me mudn rac vao mot chd voi nhim con cho 4m. Nhung nhim me
khong biét nén giit khoang cach bao nhiéu méi duoc. Xa mot chit thi hoi 4m
trén nguoi nhim me khong truyén téi duoc chd nhim con, con nam sat vao
nhau thi 16ng gai trén ngudi hai me con s& 1am dau nhau... Sau nhiéu lan
wom thir, cudi cing nhim me ciing tim ra khoang cach thich hop, khoang
cach do la khoang cach trong tinh y€u, vura c6 thé sudi 4m cho nhim con lai
vua khong lam ton thuong no.

Di Hoa trong bo quan phuc
Khi dra tré moéi cat tiéng khoc chao doi, viéc dau tién ching ta can lam la



cit bo cudng ron ndi lién gitta nguodi me va dira tré. Chi co cat dut cudng ron,
thi ca hai me con maoi binh an vo sy va dira be cling moi ¢o thé tu sinh ton.
Tuong ty nhu Vay, trong qua trinh phat trién cua tré, néu cha me khong cho
ching khong gian song doc 1ap, xem thuong tinh chu dong trong sinh ton
cua chung, thi bé ndi 1a cha me tao ra mot moi truong gidng nhu can phong
am ap cho con, nhung trén thuc té lai chang khac nao cudp doat quyén tu do
phat trién ctia ching.

Mot ba me Do Thai 1a hang x6m nha t61 c6 hai cau con trai, trong do dtra 16n
hon bén tudi, con dira bé méi hon mot tudi, ludn biét giit mot khoang cach
thich hop véi con céi. Co thuong ding ¢ phia sau cac con, cach chung mot
khoang khéng xa ciing khong gan dé khi bon tré can thi ¢ thé nhin thay co
ngay, dong thoi ¢ ciing khéng quiy ray ching. Con trai 16n mai mé kham
pha thé giol, trong khi con trai bé thich tha lam tro bat, kéo, bo, tap nhan
thire vé thé gi6i Xung quanh. Canh tuong nay lam ngudi me Do Thai cam
thdy ty hdo, c¢6 noi: “Con em khong can quay dau tlm me, nhiéu dira so
khong trong thay me dau nén ludn ngoai dau lai phia sau.’

Nhiing dua tré ludn quay dau tim me, thi khong dam chay xa, cling khong
dam tién vé phla truée. Thud con nho, con cai ludn nim trong tam mat cua
ngu:(n me, nguoi me khong bao gio roi xa, luc nao ciing kip thoi dap lai tiéng
g0i cua con. Pén khi con 16n hon, pham vi tim hiéu rong hon, lac can con ¢o
thé t6i tim me & chd lam, khong lo me bé minh. Cho dén khi du long da
canh, khong phai hoan toan dua vao su che chd cua me nira, con s€ tu dong
r01 Xa. Su phan ly cua hai me con von 14 18 ty nhién, 1a qua trinh dugc thuc
hién dan dan timg budc.

Noi dén day, to1 chgt nhd téi cudc “cai nhau vi yéu” gitra hai me con ba ban,
do toi tan mat ching kién.

Con gai ba ban t6i moi t6i dén phén xur glup no, con beé nude mat gian giya,
oan trach: “Chau sap ba muoi dén noi rdi ma me van xem chau nhu dira tré
1én ba. Budi t6i vé nha, sau bita com, lic thi me chau chay sang xem chau
lam gi, lac thi mang hoa qua cho chau an, chau khong mudn an thi me bat
chau phai dn, néi 1a an hoa qua tét cho da.”

Ba ban t6i cam thay rat tai than, rom rém nudc mat.

Muon danh cua tinh yéu dé kiém soat nguoi khac, ai sai day? Con cai la
khuic rudt cuia nguoi me, bang di mot lic thay con khong & bén, ngudi me sé
cam thdy trai tim minh nhu bi nguoi ta danh cap.

Nhung suy cho cung, con cai van phai budc ra ngoai xa hoi, lam mot ngudi
tur 1ap. Hudng ho vao tudi ddy thi, bon tré gibng nhu con chim nho hoc bay,
khao khat dugc ton trong, ma rat nhiéu su ton trong lai dong nghia vai
khoang cach. Cac bac cha me hay gitt mdt khoang cach thich hop, vira gitp
duy tri mé6i quan hé véi con cai, cling vira gitip con tré phat trién lanh manh.
Cach day khong 14u, t6i xem duogc cdu chuyén dang tiéc vé mot chau gai



mudi bon tudi tén 14 Ninh Ninh trén ti vi, m¢ chau phat hién ra chau Ién lut
xem phim ngu:0’1 16n, thé 1a ham ham mang chiri chau. Ba me qua that vong
vé ¢d con gai, nhat nhat bat no phal khai ra ngudn gdc cai dia, co dy nghi
ngd Ninh Ninh bi ban than xui giuc. Cha me ly hon tir lac co bé sau tudi,
Ninh Ninh séng cting me. Ba me don hét tinh yéu thuong ctia minh vao ¢
con gai rugu, Ninh Ninh khong nhitng c6 thanh tich hoc tap xuét sic, ma con
hiéu phép tic, nén nép nén ba me ciing cam thdy an ui phan nao. Chéng ngo,
c¢d con gai ngoan hién 4y lai 1am chuyén tay troi nay Ba me quyét dinh tra
bang duoc chan tudng su viéc, nudc mat cing su im lang cua con gai bién
thanh bang ching trong tay ba. Cam gic bi si nhyc, héi han va toi 161 dan
quyén vao nhau lam tam trang Ninh Ninh roi xuong vuc tham. C6 bé thudng
mot minh than thy nhin canh vat bén ngoai cira 0, hé co6 ngudi quen di toi la
lai vo1 vang tranh mat, duong nhu bi mat cta chdu da dugc cong bd cho ca
thé gi6i cung biét, nén chau chi mudn tim cai hd dé chui xubng.

0] day, chinh tinh mAu tir rdi ram d3 day chau vao tinh canh khoé xu. Khi tim
hiéu vé gi6i tinh, ai ciing c6 phan ng tu nhién 1a ngal ngung, xau ho, thanh
thiéu nién thi lai cang lo so nhitng bi mat vé gidi tinh cta minh bi nguoi
khac biét duoc, vi d6 1a diéu khong thé chia sé. Viéc 1am ctia me Ninh Ninh
chang khac nao vach 4o cho nguoi xem lung, dua tin vé bi mat riéng tu cua
con minh, tao ganh ning tam 1y cho c6 bé, lam t6n thuong chau ca vé tam,
sinh 1y.

Néu phy huynh phat hién ra con em minh tiép can nhitng thong tin vé gidi
tinh, cach xur 1y t6t nhat 1a c¢6 diém ding, khong nén tra hoi nhiéu, quan
trong nhét 1a phai bao vé long tu trong cia tré. Cha me hiy cho tré mot 16i
thoat, dé chiing tu linh ngd, tranh day ching vao thé kho xtr. Vé sau, cha me
tim co hoi va chon cach thirc phu hop, day nhimng kién thirc vé gidi tinh cho
con tre.

Xem cau chuyén vé ¢6 bé Ninh Ninh trén ti vi, téi chot nhd téi mot bi mat
nho giira toi va bon tré: Cudi tudn ca nha chung toi cung ngdi quiy quan bén
nhau xem ti vi. Cac chuong trinh chiéu trén ti vi ctia Israel déu khong thu
phi, sau mudi hai gio t6i thtr sau dai truyén hinh s& phat mot s6 b phim tré
em khong nén xem, duong nhién nhirng bd phim nay cling khong thu phi.
Vao mét budi tbi thtr sau no, d3 hon mudi hai gid, t6i vira thiu thiu nga thi
loang thoang nghe thiy nhitng Am thanh kho chiu phat ra tu phong khach.
Toi bude xudng giwong, vira he cua ra, thi co tiéng tat ti vi “phut” mot cai.
T6i can nhic, dit khoat 1a minh khong nén budc ra ngoai, lang ling ding
nép vao goc cua.

Bon tré thay hinh nhu khéng c6 dong tinh gi, mét luc sau, chung lai mé ti i,
nhung lan nay tdi khong nghe duoc nhiing tiéng ri rAm ngoai kia nira, vi
chung deo tai nghe, toi chi nhin thay tia sang man hinh 16e 1én qua khe ctra.
T6i van & nguyén vi tri cii, khong vuot qua “Loi Tri” nira budce, cho cac con



khong gian tu do budc vao tudi day thi. Sau d6, mdi tdi thir sau, t6i co thoi
quen ria mat, di ngu trudc muoi hai gio, con cac con to1 cling khong xem
phim qua ntra dém.

Bon tré nho k¥ su viéc tdi hom do, rat 1au sau, ching van nhéc lai chuyén
nay. Chung danh 161 khen cho cach ing xtr cta t61: Me that dang yéu.

Céc bac cha me can st dung quyén uy ong trdi ban cho minh dung lic ding
chd. Néu st dung mot cach bura bai, bat hop 1y, con cai s€ tu choc thung burc
tuong ngin 4y, ching chang biét so 1a gi nira, ching coi cha me 1 khong
khi, con quyén uy chi 1a danh hdo. Vi vdy, cha me hdy cho con tré mot
khong gian phi hop dé chiing thé hién ca tinh ctia minh va ciing 1 dé giir gin
moi quan h¢ tinh than mau mu.

Cha me can lwa chon phuong phap giao duc, phé binh tré nho phu hop,
khong nén néi di néi lai nhiéu lan. Cha me can dé cho con c6 khong gian suy
xét lai minh, nhu vay chung méi dé t1ep thu 101 cha me day bao. Mot s6 phu
huynh hay dai dong, lic nao ciling chat van con cai: “Con nghe thay 101 me
n6i chwa?” Bon tré vi khiép so quyén uy cua phu huynh, vi muon tranh don
roi, nén chi c6 thé dap: “Con nghe thay roi.’ > Trong khi chung chang nghe
thay gi, 10i vao tai trai ra tai phai, dan dan s& khién con tré khong phan biét
duogc dung sai. Hon nita, phu huynh thuong xuyén phan nan, ngan can con
cai tim hiéu gidi tinh s& khién tré “mat kha nang nghe”, xuat hién “phan ng
0~ trong tam ly glao duc cudi cing danh mat hleu qua gido dyc.

C6 mot lan, toi thdy mot ngudi ban ctia minh khong kiém ché, nang 10i quat
mang con: “May that sy vo tich sy. Tao qua that vong vé may...” Toi khong
thé lam ngo, hen cat ngang 10i: “Ong hay doc bai Vlet trén to tap chi nay di.”

Bai Vlet trén cuon tap chi ké vé mot ciu chuyén rat bi thuong: Mot bé gai
bon tudi cAm miéng sat v& nguéch ngoac 1én xe 0 to ctia cha, dé lai rat nhiéu
vét xude. Nguoi cha n01 con thinh ng, dung day thép troi tay con gai, phat
dtng trong gara. May tiéng sau, nguoil cha moi chgt nho dén co con gai, luc
nay tay cd bé bi day thép siét chit, mau khong Iuu thong dugc, nén bat budc



phai cit bo hai ban tay. Ntra ndm sau, nguoi cha mang xe di phun lai son, ¢6
con gai bé bong chia hai canh tay bi cat mat ban tay ra noi: “Cha, xe cta cha
lai dep nhu madi roi, khi nao cha mdi cho con hai ban tay?” Nguoi cha vi
khong chiu noi cau hoi ngay tho ay ctia con gai, nén da dung sung tu két lidu
doi minh.

Cha me ciing can luu ¥, khong duoc ké 61 cii cua con. Khi con cai mac 13i,
cac bac phu huynh thuong 10i tat tin tit nhiing chuyén bé nhu hat ving va
du loai “viéc xau” cua ching ra phan xét, trach mang, cang noi cang kich
dong, cang kich dong cang gian dit. That ra, con tré mac mot vai sai 1am
trong qua trinh trudng thanh ctia minh 13 chuyén hét strc binh thudng, ching
s& chin chan dan tir chinh nhiing 15i sai 4y. Nén khi con tré mic sai 1am, cha
me nén c6 thai do phan minh, con mac 15i gi thi uén nan 18i d6, khong nén
161 ca to1 khac vao noi.

Cha me¢ 1a nguoi dua con dén voi cude doi nay, nhung cha me¢ khong thé vin
vao cG do dé dbi xir khong hay voi chiing. Nhat 1a khi con dén mot do tudi
nhét dinh, c6 y thire tu chu, cach day con thd bao s€ han ché su phat trién ctia
tré. Chang ta hay dé cho tré ty nhin nhan lai minh tir trong sai 1am, cach gido
duc giit khoang cach co6 hiéu qua hon rat nhiéu so v&i kiém soat, chi phdi va
doc doan.

Mot nha gido duc Israel noéi: Gitt khodng cach trong tinh yéu la mdt nghé
thuat. Tai sao khong goi la ky thuat? Toi nghi 1a vi khoang cach trong tinh
yéu nim & tang hiéu blet cao hon, chiing ta chi c6 thé dung trai tim dé linh
hoi, chir khong thé truyén dat bang 1oi. Chung ta ciing khong thé mang
khoang cach 4y ra can do dong dém, cach tot nhat 1a nén nam bat duoc tim
trang cua con tre.

Toi timg doc mot cau chuyén nhu sau: twong truyén thoi c6 c6 mot vi thién
su, mot budi t6i di tan bo  trong thién vién, 6ng tinh cd phat hién mot cai ghé
dau dat canh tuong rao. Ong lap tic hiéu ra cé nguoi xuat gia da tréo tuong
ra ngoai, lam trai quy dinh cua nha chua. Nhung thién su khong loan tin, ong
lang 1€ di dén bén blrc tuong, doi cai ghé sang chd khac, con minh thi ngdi
thé vao do.

Chua dén nta canh gio sau, qua nhién 6ng nghe thdy tiéng bude chan bén
ngoai tuong. Trong tich tac, mot tiéu hoa thuong tréo tuong, giam 1én lung
thién su, nhay xudng san thién vién trong bong t6i bao phu. Khi hai chan
cham dt, tiéu hoa thudng mdi ngd nguoi phat hién ra, thi ban ndy vira anh
ta gidm 1én khong phai 13 cai ghé, ma 1a thdy minh. Tiéu hoa thuong ludng
cudng lo s¢, chang ndi dugc 101 nao, dimg nguyén tai chd, doi thay chi trich
va XU phat.

Nam ngoai dy liéu cia tiéu hoa thuong, thién su khong nghiém giong trach
phat, 6ng 6n ton noi:

“Pém khuya troi lanh, mau vé mic thém 4o vao.”



Gitra théy tro con lam dugc nhu vay, huéng ho 14 cha me va con cai voi
nhau. Ban dirng nghi, vi toi dé ra con toi nén t6i mudn d6i xir véi nd thé nao
14 quyén cta t6i. Lam sao cac bac cha me c6 thé gilt mot khoang cach thich
hop vo1 con cai? Po 1a mdt mon nghé thuat ma nhirng nguoi lam cha, lam
me nén nghiém tac hoc hoi.

Su rong luong véi con cai cua phu huynh do thai

1. Phy huynh Do Thai hét sttc phong tranh nhitng bién phap trung phat
nghiém khic hodc khién trach con em minh, ho ciing ¢d tranh canh céo
chung bang 101 noi.

2. Néu budc phai trimg phat con cai, phu huynh Do Thai ciing tranh mia mai,
nhiéc méc bon tré, cang khong cdy thé “toi sinh ra no, t6i nudi n6” dé mat
sat con cal.

3. Khi 1€n con gian, cac bac cha m¢ Do Thai chon cach tranh mat hoac git
im lang la dbi sach tt nhat. Tranh mit c6 thé khién cho tré nhan thirc duogc
tinh nghiém trong cua su vi¢c, tranh bung nod xung dot gitra cha me va con
cai, dong thoi cha me ciing tranh dugc nhiing 10i ndi qua dang lam ton
thuong con tré trong lic dang gian di.

4. Khi con cai choc gian cha me, ban nhan ra con phan nd ‘trong minh dang
dang trao, ban co thé noi ra tdm trang cua minh cho con biét theo ba cap do:
“Me rat khong hai long vo1 cach lam cua con!” “Mg that sy rat buc!” “Me
sap bdc hoa roi!” Nhirng cach né1 nay c6 hiéu qua hon la noi tran 161 dinh.

5. Cha me tuy¢t dbi khong nén ndi gian trude mit moi nguol. Néu khong con
cai s& cam thdy qua mat mit, tir d6 nay sinh ¥ nghi chong ddi. Cha me day
bao con cai vao nhirng luc thich hop sé khién chiing cam thay du cha me rat
tirc gidn nhung van nghi dén thé dién ctia minh, nén s& giam bét biéu hién
d6i dau.

6. Sau khi xay ra chuyén khong vui, cha me va con cai déu can phai nhanh
chong lay lai tim trang cia mmh Péi V0’1 tré¢ nho, do1 khi mot ny hén, mot
cai 6m hodc 12 mot cau noéi “me yéu con” ciing xoa diu ndi Am (rc clia con
ngay lap tirc. Con d6i voi nhitng dira tré 16n hon, mot cudc ddi thoai giira
cha me va con céi 1a rat can thiét.

Khi trirmg phat con cai, cac bac cha me¢ Do Thai thuong dé tay lén nguc tu
hoi:

Céch trimg phat nhu thé c6 thé gitip sira doi nhitng hanh vi, ctr chi khong t6t
cua con khong?

Khi ap dung hinh phat véi con, ti c6 dang tirc gian khong?

Tring phat kiéu nay c6 1am con toi cam thay bi si nhuc hay xau ho khong?
Khi khong tirc gian, li€u t61 c6 phat con ngay luc d6 khong?

T6i ¢6 nén thtr ap dung bién phap bu dap tich cuc trude hay khong?



Liéu sy tring phat caa toi co thé day con t6i hoc cach cu xtr dtng khong?

Sy trimg phat ndy ¢6 1am giam nhe mc d6 can thiét ciia nhimg lan phat sau
khong?

Sy trimg phat nay c6 13 mot phan trong ké hoach day con cia t6i? Toi c6
kich dong khi phat con khong?

Hinh phat danh cho tré ¢ can nhat quan khong?

Sy trimg phat cta toi c6 hop 1y, cong bang va ngay thang khong?



Khéng boi duéng con thanh “thai nhi qua han”

C6 vi phu huynh hoi Makarenko, mdt nha glao duc n01 tleng

“Bay gid con tdi coi troi bang vung, khong ai quan noi, rot cudc tdi phai lam
sao?”

Makarenko hoi ngugc lai anh ta: “Anh thuong xuyén gap chin cho chau?”
“Vang, t0i thuong xuyén gap chin cho con!”

Makarenko la1 hoi: “Anh thudong xuyén lau giay da cho n6?”

“Dung vay, to1 thuong xuyén lau giay cho con!”

Makarenko noi: “Tat xau cua con anh xuat phat tir nhirng chd day.”

Ho6i méi vé Israel, Huy Huy tham gia hoat dong cam trai da ngoai do nha
trudong to chirc. Nha truong chi gidi thiéu so qua vé dia diém cam trai, con
nhitng vat pham can mang theo thi hoc sinh phai tu 1én danh sach.

T6i von nghi nhu trudce day, giap Huy Huy chuan bj day di moi th nhu do
an, binh nudc, bang y té ca nhan.. . dé cho théng bé di nga som lay suc, dén
khi n6 di cam trai t6i khong can phai lo lang diéu gi nira.

Nhung ciing vao luc ndy, nhiing 15i khuyén t6i khong nén 6m dom moi viéc,
néu khong 13 hai con cua méy chi hang x6m lai vang vang bén tai, ngin can
hanh dong cua t6i. To1 giau long minh, dung anh mat quan sat Huy Huy ban
trong ban ngoai chuén bj cac loai vat dung cho chuyén di, thing bé con ham
hé hon ca 1an t6i giup nd chuén bi.

Sau mot hoi ban ron, Huy Huy treo Ién giwdng di ngu, to1 nén long to mo,
khong di kiém tra ba 16 cua thang be, chi trong thay ba 16 cing phong.

Hai ngay sau, Huy Huy di cam trai tro v€. T61 von va hoi con: “Sao roi, di
cam trai tot chir con?”

Huy Huy dép: “Tat ca déu rat tot me a, chi c6 diéu con quén mang con dao
con nén mdi 1an can dung dén déu phai hoi muon ban. Con nhd 1a minh phai
b6 dao vao ba 16 nhung vi lic di voi qua nén con quén khudy di mat. Lan sau
di cdm trai, con nhét dinh phai Ién danh sach trudc, dam bao khong xay ra so
suat.”

Soém mudn con cai cling phai tach khoi cha me va budc ra ngoai xa hoi,
phuong phép gido duc gia dinh ctia ngudi Do Thai nhic nhd cac bac phu
huynh nén tép cho con em minh ky nang tu lo li¢u moi viéc trong truong hop
dot xuat, dé den khi ro1 khoi vong tay cha me, ching biét séng tu lap, biét
giai quyét cac van dé phat sinh trong cudc song.



Hai anh em v6 cung than thiét

Khi tham du ti¢c sinh nhat cua cac ban hoc, cac con tdi1 phat hién ra, mon
qua sinh nhét con trai thich nhat van 1a hop d6 nghé “phién ban tré em”,
trong d6 c6 cua tay, bao, tudc no vit va cac loai tua vit khac nhau... Cha me
day cho bon tré biét cong dung, tinh ning ctia nhimg dung cy ndy dé tré nim
duogc thao tac chinh, tu stra d6 choi ctia minh hodc gitp cha me sura chira mot
s d6 dung nho bé trong nha. Cac bac cha me Israel cho rang: Mot dua tré
khong c6 co hoi va ham mudn may mo vao dd vat tir nho, thi s& khong c6 tri
sang tao. Ho khong lo nhiing dung cu nay lam tré bi thuong, nguoc lai, ho
mudn tré loai bo cam giac s¢ hai, day tré tim hiéu ching mdt cach can than
va st dung thanh thao.

Khi Huy Huy di nghi dong kiém 1am viéc & san truot tuyét, thang bé nhan ra
hau hét phu huynh Do Thai déu day tré di men theo suon nai dé phan doan
d6 day cua tuyét va toc do truot; phan doan mdi chd ngoit va lao xudng doc
liéu nguoi phia sau trugt nhanh hon c6 dam vao minh khong. Cac bac cha
me con dua mot sd tay dua nhi t&i1 “truot dém”, dé tré dan dan biét phan
doan phuong huéng dudng truot qua viéc quan sat bau troi sao.

Tré em Israel diing cam va than trong, khong tach ro1 sy day bao chu dao cua
cha me, nhu khi tréo déo 16i sudi, phu huynh hudng dan tré quan sat thé
nudc trong khe nii, tim chd néng, dong nude chay cham nhat dé 16i qua mot
cach an toan. Khi lIén nuai, phu huynh khong cho tré di cap treo, ma day tré
nhin vao ban dd, chon duong 1én nli, dya vao do dé xac dinh xem minh c6



phai deo day an toan, c6 can cam theo giy hay khong, dong thoi phai mang
déy du d6 an va thirc uéng. Qua nhiéu lan rén luyén tréo deo 101 sudi, tré dan
tré thanh mot nha tham hiém ti hon.

Dé phdi hop véi cach gido duc budng tay cua gia dinh, cac truong hoc &
Israel ciing bd sung mot sé bai hoc twong Gmg, tham chi nhitng bai hoc nay
con duoc trién khai tir giai doan tré di miu gido. Khi con gai toi di miu gido,
n6 da duoc tiép nhan phuong phap gido duc budng tay cua nha truong, ngay
dén ban than toi cling nhan duoc khong it 1o1 ich.

Khi tdi1 Israel, con gai Mudi Mudi cua to1 vira tron ba tudi, t6i dua con bé di
nha tré. Mot hom, toi t6i truong don Mudi Mudi, né khong doi duoc dén khi
vé nha, lién thoang ké cho toi nghe mot viéc xay ra trong nha tré.

Cau chuyén nhu sau:

Ngay hom d6 c6 mot tiét hoc ngoai tro1. Co giao dan tat ca cac ban nho trong
16p cua con gai toi ra san sau. O d6 c6 mot cay tao, tuy khong cao nhu’ng rat
chac khoe va sai qua. Co gido bé mot ban nho 1én cdy, sau d6 co gia v bién
mat.

Tat nhién ban nhé d6 chang dam nhiic nhich.

Luc sau, c6 giao quay lai, bé ban nho xudng va ndi véi moi ngudi: “Néu cac
con that sy mudn an qua trén cdy, thi phai blet ty treo cay hoac di tim thang.
Mleng banh khong tir trén troi roi xudng. Néu c6 mot nguoi bé con 1én ciy
roi bo di, con phai 1am thé nao?”

Mudi Mudi ké lai cau chuyén cho t61 nghe: “H6m nay c6 mdgt ban ngéi trén
cay khong leo xubng duoc. Co gido hoi: Tai sao? Con thua véi co gido,
nguoi Thuong Hai cling c6 mot cau chuyén nho:

Con chudt nho, 1én ban m&, an vung md, con meo kéu, khong xuong ndi. Co
gido rat ngdc, con ndi nira budi, ndi di néi lai may 1an, thé ma co van khong
hiéu.”

“Nhung, chuyén c6 ké, con hiéu roi.” Con gai ngira mat ty hao noi.

T61 hoi: “Mudi Mudi, con dugc gi nao?”

Con géi trinh trong tra 10i: “Khong nén y vao bat cit nguoi ndo, phai dua vao
chinh minh.”

Vay 1a con gai toi di theo kip gido duc mam non cua ngudi Do Thai. Vi du
trén thé hién dic trung tu duy cta ngudi Do Thai. Pit vao vi tri caa nhitng
ngudi nude ngoai, cach 1am cua cd gido khong ding chuan muc, nhung xét
trong gido duc gia dinh ctia ngudi Do Thai thi day lai 1a chuyén rat binh
thuong. Phy huynh Do Théi noéi: “Lip lai nhu vay vai lan, tré khong con tim
1y v lai nira.”

C6 lan, toi cung con trai di tan bd & ving ngoai 6 thanh phd Tel Aviv, chung
t61 bat gdp mot cip vo chong tré cho dira con trai sau tudi hoc 1ai xe. Khi
chiéc 6 to tré em cua thang bé sa vao viing bun, cha me né chi néi “Bi qua!”
roi tiép tuc di thang. Qua thuc, thing bé khong lam sao 1ai dugc chiée xe di



qua viing bun d6, né danh phai xudng xe, day tung ti. Khi thang bé 1ai xe
chay bon bon téi chd cha me, dau wdt dAm mo hoi, cha me nd vui vé khen:
“Gioi lam! Con giéng mot ngudi dan ong thuc thy roi dy!”

Vi phu huynh Do Thai chua trong viéc tap “budng tay” con, nén tré em Do
Thai tir muoi tam tudi trd 1én hoan toan co du k¥ ning séng doc 1ap. Theo
ho, con cai tré thanh “thai nhi qua han” 1a phu lai tAm long cha me danh cho
mot sinh ménh hoan hdo va cling la su that bai cua cha me trong giao duc.
T6i lién tudong dén mot sd bai bao gan ddy dua tin, hau nhu cic nha tro &
thén Boi Cuong, thon Bic Dinh xung quanh mdt truong Pai hoc thudc thanh
phd Quang Chéau déu c6 phu huynh & 1au dai “di hoc cung con”, ngudi O xa
nhat dén tir Tham Duong. “Cong viéc” chinh cua ho 13 cham lo chuyén an
udng sinh hoat hang ngay ctia con em minh. Trén thyc té, khong chi co
Quang Chau, nhitng “thon cung hoc” twong ty nhu vy di sdm phan bd rai
rac trén khép Trung Quéc, nhu thon Ha Sa ctia Pai hoc Hang Chau. Hai nam
trudc con co bai bao dua tin mot ba me Phuc Chau, vi con di hoc & Thanh
P4o nhd nha, mudn dn hoanh thanh tu goi, nén di di may bay mang mot bat
hoanh thanh cho con.

Nhitng cdu chuyén nhu thé nay, that khién nguoi ta thao thirc khon nguoi.
Phy huynh c6 muén van 1y do dé di hoc cung con em minh, nhung chung
quy 1y do phd bién nhat van 1a lo lang con & bén ngoai khong biét lam viéc
gi; lo con khong vuot qua duge cam dd cua thé gidi bén ngoai, di vao con
duong sai trai... Nghi téi nghi lui, van 1 minh nén di 1am “bao mau” cho
con.

T6i cling ting 1 mot ba me khong thé roi mat khoi con nam phat. Nhung tir
khi chiu anh huong boi phuong phap giao duc con cai cua nguoi Do Thai,
t6i bat dau suy nghi: Rot cudc cha me phai yéu thuong va che cho cho con
dén tan bao gio? Pic biét 1a sau khi so sanh khoang cach vé k¥ nang sinh ton
gitta Di Hoa va Huy Huy véi nhitng dra tré Do Thai cung Ira, t61 tu hoi,
phai ching nguoi me khong nén chiém hiru, ba dao va doc doan?

Nam Huy Huy mudi 1am tudi, t6i thue hién mot 1an “nudi tha” kéo dai mot
thang. Thoi diém Ay, t6i va Di Hoa déu t6i Tel Aviv, trong nha chi con lai
mot minh Huy Huy, d6 13 1an dau tién né trong nha mot minh trong thoi gian
dai nhu vay. Noi thye, lac do trong long toi ludn thap thom lo au. Du sao
nam xua, khi theo hoi doan san xuét tinh nguyén Cao Buu vé nong thon, t61
cing chi 16n hon Huy Huy bay gid mot tudi. Nhung toi nghi, qua may nim
tlep xuc voi cach gido duc gia dinh tai qué huong, Huy Huy khong con la
tiéu hoang dé com bung tan miéng nhu luc dau nita, gio nd can phai co ky
nang ty quan 1y cudc séng cua minh, nén tdi coi ddy nhu l1a mot lan “bay
thtr”, kiém tra thanh qua gido duc ctia minh.

Su that chirng minh, lan d6 toi cho Huy Huy co hoi séng doc 1ap co tac dung
rat 16n doi voi su trudng thanh cta nd. Hang ngay thing bé déu goi dién cho



to1, bao cao hanh tung cua n6  trong ngay: “Me, tleng Hebrew ctia con ¢6 tién
b rdi, thay gido khen con day.” “Me a, budi t6i con va ban cung t6i quang
truong Tu Do ban hang, ban duogc rat nhiéu tinh dau, con di nho cac ban &
Thuong Hai giri gitp mot tai qua duong buu dién!” “Me oi, hom nay con doi
mon, con va A Phi dn com rang Duong Chau, con cho thém rat nhiéu lap
xuong. A Phi an no dén ndi khong di noi...”

(A Phi la mot cht cho Iun cua nha t61, Huy Huy coi n6 nhu mot thanh vién
quan trong trong gia dinh, chdm séc¢ no6 tirng li ting ti.)

Sau khi t6i va Di Hoa trd vé nha, t6i nhan ra Huy Huy hoan toan c6 thé ganh
trach nhiém lam chu gia dinh, n6 sap xép moi viéc trong nha dau ra day, con
dan tir vung Hebrew I€n tuong, vua lam viéc nha, vira lam nham hoc, sap
Xep cudc song mot cach ngan nap, trat tu. Ngoal ra, no con ty nau nuong, an
udng khoe manh, chimg to ky nang sinh t6n ctia n6 hon han ngay trudce.

T6i ké cho rat nhiéu ba me Trung Qubc nghe chuyén t6i “nudi tha” Huy
Huy, ho c6 y xem thu’ong Nhung c6 mét ba me co con gai dd muoi tudi ke
rang, trong qua trinh nudi day con gai, ¢d ay ludn so ndy so no, cling mac
bénh da nghi thuong thay & rat nhiéu ba me, chi s¢ thoi doi lam hai con cai
minh, nén muén dbc toan bod stc luc ctia minh che ché cho con 1au hon
nhiéu hon, biét rd 1am vay 1a khong tot cho con, song trong 10ng lai chang
n&. Ba me nay con ty an ui chinh minh: “So véi ban bé xung quanh, em van
chua dugc coi 1a ngu’c‘ri me nuong chiéu con cai mot tram phan trim dau,
nhin chung con gai em van rat ty lap. Vo chong em khong dua con di hoc,
nhung c6 may ngudi ban phé binh em, bao em tuy¢t 601 khong dugc mang
con cai ra danh cudc, thua mot 1an 1a mat tat, phai can than ting li timg ti
moi duogc.”

“Khi nao chiing ta méi co6 thé dé con céi roi khoi tim mat ciia minh?”

“Phai doi dén khi con hoan toan c6 kha nang roi khoi tam mat cua cha me,
néu khong thi 1am sao?”

Vi khong yén tdm nén phu huynh van khong chiu budng tay, dén khi ngoanh
dau nhin lai, con tré di tro thanh “thai nhi qua han”, phai chang d6 ciing 1a
mot dang khac cua thét bai?

T6i thuong bat gip mot hién twong ¢ cac nha hang cta Israel, cha me khong
goi mon thay con, ma dé tré ty chon. Tré truc tiép nodi voi nhan vién phuc vu:
“Cho chau mot cai sandwich, trong do c6 hai rmeng jam bong, tring ga gan
chin, rau séng va co thé cho thém ba lat ca chua.” Chung ludn to ra tinh té va
cu thé. Trong khi d6, & Trung Qudc, khi cha me héi: “Con mubn dn gi?”. Tré
thuong dap: “Con an gi cling duoc a.” Gido duc gia dinh cua Trung Qudc
chua ton trong day du quyén tu chu cia tré, cin ban phu huynh khéng c6 ¥
thirc rén tinh tu chi cho con em minh. Sau khi tré néi an gi cting dugc, cha
me s& goi mon thay tré, dén khi d6 an dugc dua Ién, tré lai ngiing nga ngling
ngudy khong an, noi 1a khong thich, nhung cho né ty do chon moén thi né



cling ¢0 biét goi mén nao dau. Vi vay, ching ta ding bat bé, cudc song thay
d6i phirc tap lam con tré khong c6 chu kién.

C6 mdt bai déng dao Trung Qudc kha hai hude: “Mot day dua ra hai trai dua
hau, mot trai to, mot trai nho. Trai nhé np dudi 1a xanh, sg anh mat troi
chiéu roi, nang niu tir bé khong van dong, thoi gian troi qua qua van bé téo.
Mot trai dua, to tron, vui vé tim nang, ndo sg sim sét gam troi, 16n thoi thoi
trong gid trong mua, bién thanh mot em bé khoe manh.” Cha me hay mui
long, qua 6m d6m viéc cta con s& bién chung thanh mot ngum luoi b1eng,
yéu ot. Chung ta khong sao ké hét nhitng bai hoc “T6i gieo nhan rong,
nhung toan thu vé bo chét.” Cha me hiy budng tay, buong chan dé cho con
em minh tu vay vung trong b1en doi, nhu vay tré moi co thé vuot qua song
gi6 ma khong bi nhan chim. T chat bat budc phai c6 clia nhitng bac lam cha
lam me ngay nay 1a can budc ra khoi sai 1am, khong 1am thay con cai, khong
bdi dudng tré thanh “thai nhi quéa han”.

Mot s6 phuong phéap gitip phu huynh giam bét ganh ning cho minh

1. Pé con tw sap xép thoi gian. Gidng nhu nguoi 16m, con tré ciing c6 thoi
gian riéng ctia minh. Néu ngudi 16n toan quyén sip xép quy thoi gian cua
tré, ban than tré chi viéc thuc hién, vay thi vinh vién chung ta khong bao gid
c6 thé tap cho chung tinh ty chu. Khi con cai con qua nho, cha me¢ hay cho
tré tu sap xép nhing viéc chung muén 1am vao mot khoang thoi gian nhat
dinh trong ngay, mién sao khong xay ra nguy hiém. Chung ¢6 thé vui choi,
doc sach hay v€ tranh tuy thich. T4t nhién cing co luc chung ban nguoc ban
xudi ma chang lam duogc viée gi, nhung dan dan chung sé& biét quy trong thoi
gian va biét phan bo thoi gian hop 1y.

2. Cho con mdt khong gian déc 1ap. O trong khong gian do, chi can con tré
khong 1am hai ban than, khéng xdm pham ngudi khéac, chung co thé tuy ¥ nd
dua, hoc tap, cudi ndi tha cira, trat hét nhilg diéu bat man trong long. Phu
huynh khong nén tu tién can thi€p vao khong gian riéng cua con cai. Piéu
nay cuc ky co loi cho su phat trién hai hoa ca vé thé chat 1an tinh than cua
tre.

3. Do1 v6i nhitng dtra tré nho tudi, trude het phu huynh can day chiing
biét tw phuc vu minh, ty xic com an, mac quan 4o, di vé sinh, rira chan tay,
giat khan tay, bit tat. Poi v6i nhitng dtra tre 16n hon, phy huynh co6 thé sap
xép dé chung giup nguoi 1on lam mot sO viée tuy theo sic cia minh nhu
quét don nha cira, d6 rac, tham chi 13 rira bat, gidt quan 4o, nau com.

4. Phu huynh ty gidm bdt ganh nang ciia minh khong c¢6 nghia 1a bé méac con
cai, khong ngo ngang gi, ma 1a day tré ty lam nhiing viéc chung c6 thé lam,
tap 1am nhing viéc chung chua biét 1am, boi dudng tré thanh mot nguoi
tu lap.



Dé s hirng thi thdi thic con hoc tip

Con cai khong thich hoc 1a ndi phién ndo 16n nhat cua cac bac cha me, doi
khi chuyén hoc hanh tri tré cia bon tré con lam cha me cam théy thét vong
hon viéc chinh ban than minh b1 that nghi¢p. C6 mot hau bdi timg than tho
V01 tO1 chuyén con trai ¢6 ay chan hoc, co ay rat kho so: “Di hop phu huynh,
chau chang biét gidu mat vao dau. Thay cb bod mon nao cung phan nan: O
trén 16p con trai chau khong chi ¥ nghe giang, vé nha khong hoan thanh bai
tap, diém thap nhung van khong chiu thira nhan. T trudng vé dén nha, dau
6c chau quay cudng, nhung chau van phai kiém ché con gidn, don doc con
hoan thanh bai vo. Nhung théng bé van khong chi tam hoc, lic thi nam bo
ra ban nhin dong ho lac thi 14y méy choi game Psp ra choi, thay da hon chin
gio t6i rd6i ma né van cit nhon nhon, that sy khong nhin noi nira, chau bat
dau quat cho né mot tran. Thé ma né van coi nhu khong, chau tac dién Ién,
quay sang danh no. Thing bé li lom, nghiéng dau, liéc mat nhin chau, khong
n6i ldy mot cau cau xin, ct nhu 13 sip khong thém nhén ngudi me nay nua.
Chéau néi: ‘Hom nay khong 1am xong bai tap, thi ding di ngil, me khong can
con ntra!’

Nao ngo, chau vira dit 101, n6 lién quay ngudi chay vot ra ngoai.

Bén ngoai troi dang mua, chau lo lang goi voi theo: ‘Con di dau thé?’ N6
chay thang, khong thém quay dau lai. Chau hét hoang goi cha nd dudi theo
bat vé.”

Nghe xong cau chuyén, toi phan tich cho c6 4y hiéu.

Vé phuong dién day con hoc, ngudi Do Thai c6 mét 161 khuyén chan thanh:
Pung ép budc tré, chi khi phu huynh truyén dat yéu cau hoc tdp mot cach
nhe nhang, khéo 1éo thi méi c6 hiéu qua. Cha me kéo tré tir chd vui choi trd
vé quy dao hoc tap hay nghi trim phuong ngan ké theo dai tré, rat kho khién
tré co tam trang hoc, vi hai bén da tao thanh thé ddi dau. Nguo1 Do Thai coi
hoc tap la tha vui cua cude sdng, quan niém cua cac bac phu huynh 13 trude
hét phai vun bdi niém y€u thich va himg thu hoc tap cho tré nho, cur thé hun
duc tinh than hoc tap dé cho ching vui vé ngdi vao ban hoc.

Hai cdu con trai cta t6i ciing khong han 13 siéng ning, chiam hoc, nhiéu lac
chung ciing ham choi hay nhut chi. Vi vay cho nén, t6i tac dong dén chi tién
thu cua cac con béng su di dém, hai hudc, chir khong dao to bua 16n. Vi du
nhu chuyén hoc ngoai ngir, t61 ké cho bon tré nghe cau chuyén sau:

Co hai con chudt mot 16n mot nhdé hen nhau di choi, vui dua thoa thich.
Nhung trén dudng vé, bat thinh linh ching gip mdt con meéo. Ping 13 oan
gia ngd hém, hai con chudt chay vao ngd cut, bi con m¢o chan dung trudc
mat.

“Lan nay chiung minh chét chic rdi. Tiéc 1a sau khi toi chét di, nguoi nha s&



khong biét toi chét & chd nao!” Con chudt 1on tuyét vong noi.

Dung luc nay, vang 1én mot trang tleng ché sua. Con chuét 16n run cam cap,
mai dén lac tiéng ché sua dut, nd mdi dam he hé mit nhin Xung quanh khong
thay bong dang con chd ndo, ma chi thdy con chudt nho cuoi khodi tra, n lai
ngudc mat nhin 1€n, thi ra con meéo chan duong ban ndy cling da sém bo
chay r0i.

Con chudt 16n ngo ngac khong hiéu, hoi con chudt nhoé dau dudi su viée 1a
thé nao.

Con chudt nhé cuoi dic ¥, noi: “Toi bat chude tiéng cho sua, doa con meéo
chay mat dép roi. Anh xem, biét mot ngoai ngit quan trong nhuong nao!”
Nghe xong cau chuyen cac con toi cuoi ngat ngh€o, chiung déu tranh nhau
n6i con mudn 1am “con chudt nho” va bat dau dan ké hoach hoc tap 1én
tuong:

Khoéng thé dé viéc hoc ngoal ngir bi ngat quéng gitra chung, du chi mét ngay.
Neu that sy khong co thoi gian, thi moi ngay chi can bo ra muoi phat.

Budi sang 1a thoi gian hoc ngoai ngir tot nhat.

Ngay ca khi chan hoc, cling khong duge bo bang khong hoc.

Bat cir ltic nao ciing phai ghi lai va hoc thu¢c nhirng mau cau duogc str dung
nhiéu nhat trong cugc song hang ngay.

Ngoai ngit gidng nhu 16 cbt, bat budc phai tan cong dong thoi tir bén phia:
doc bao, nghe dai, xem ti vi, nghe dién thuyet, chiu kho doc sach giao khoa
va trao d6i thong tin, giao tiép v4i ban nudc ngoai.

Dam néi1, dung so sai, can nho nguoi khac stra sai cho minh. Khong nén xau
ho, khong nén nan 10ng.

Phai tin rang minh ¢6 nghi luc quat cuong va tai ning phi thuong vé phuong
dién ngdn ngir.

Boi vay nén, bat cit vi phu huynh Trung Qudc nao mudn giai quyét triét dé
van dé hoc tap ciia con thi trudc tién phai hiéu ching. Néu phu huynh khong
tim ra nguyén nhan dan dén van dé hoc tap cua tré, thi dung bao nhiéu cach
khic phuc ciing déu c6 tinh han ché. Mot khi biét rd nguyén nhéan, phu
huynh s& lya chon phuong phéap giai quyét phu hop ddi véi truong hop cua
con em minh, nhu vay thi moi viéc rat d& xur 1y.

O Israel, cac bac cha me rat chu trong nang cao su hirng thu va thoi quen doc
sach cho con cai. Khi tré 1én mét 1én hai, ho s& chuan bi cho con mot sb sach
tranh mau dep hodc sach c6 nhitng ky hiéu ky thu, roi dit nhitng cudn sach
nay ¢ trudc mat tré, thu hut sy cht y cua ching. Cac ba me s€ nhé mot giot
mat ong 1én trang sach dé cho tré ngdm hiéu rang doc sach s& co mat ngot.
Pay 14 cach 1am pho bién cta cac ba me Do Thai nham vun dip cam tinh cia
tré d6i voi sach, ngu ¥ bao tré nhirng tri thirc con hoc duoc tir trong sach vo
6 thé gitp con loai bé nhiing phién mudn va cam nhan dugc mat ngot cua
cudc song.



Ngoai ra, ngudi Do Thai con duy tri théi quen doc sach dén cudi doi dé 1am
guong cho con chau. Trong nim triéu bon trim ngan dan cua Israel, c6 hon
mot tri¢u nguoi co thé thu vién, cd nudc co gén ba muoi don vi bao chi, xuét
ban an pham theo muoi 1am ngdn ngir khac nhau. S6 lwgng nha xuat ban va
thu vién tinh theo dau nguoi cua Israel dimg dau thé gidi, ho co x4p xi chin
tram loai 4n pham, binh quan cr bén ngan ngudi lai ¢c6 mot thu vién cong
cong.

Theo két qua diéu tra cta to chic Gido duc, Khoa hoc va Van hoa cia Lién
hiép qubc, nguoi Do Thai dimg dau bang xép hang doc sach mdi nam, trung
binh mot nam mot nguoi Do Thai doc sau muoi tu cudn. Ngudi Thuong Hai
cling ding dau bang xép hang doc sach & Trung Qudc, nhung mot nim ho
chi doc tam cudn.

Tién si Kezhi, nha tdm 1y hoc x4 hoi noi tiéng cta Israel dua ra mudi phuong
phap doc sach lam tang kha ning hoc tap cua tré, dong thoi nudi dudng ¥ chi
hoc tap cua chung. Mudi phuong phap do la:

1. Cho tré hiéu rd nhiém vu hoc tip 1a quan trong nhat. Vi du, khi tré em Do
Thai vira méi hiéu chuyen phu huynh s& cho tré liém mat ong trén trang
sach; gia sach trong cac gia dinh Do Thai déu duogc dit ¢ dau g1u:0'ng, biéu
thi y nghla nguoi 1on ton trong tri thirc. Pan 6ng Do Thai xay dung gia dinh
déu coi viéc lay duoc nit hoc gia vé 1am vo 1a mot niém vinh du.

2. Khong nén cho tré doc sach qua 1au, mdi ngay chung chi can danh mot
khoang thoi gian vira phai dé on bai 1a dugc. Tré kién tri thuc hién 1au dai
nhu vy s& c6 hiéu qua hon 13 ngdi truéc ban hoc hang gid dong ho.

3. Sau khi an com xong, tranh cho tré doc sach. Vi lic ndy mau dang don
xubng da day gitip tiéu hoa thirc an, nén lugng mau van chuyén 1én nio it di.
Néu cha me bat con minh di doc sach vao liic ndy, tré sé cam thay hoa mat
chong mat, hiéu qua hoc tap thap.

4. Tim ra dong ho sinh hoc cua tré. Mdi nguoi déu c6 dong ho sinh hoc
riéng, hoc tap theo nhip thoi gian ciia dong ho sinh hoc 1am ting hiéu qua
hoc tap 1én gap nhiéu lan. Vi vay, cha me phai chd y quan sat va cung con
minh tim ra déng ho sinh hoc cta ban than, chon thoi gian hoc hi¢u qua nhat.
5. Khuyén tré khong nén nghe nhac khi hoc, néu khong chung sé& bi phan tan
tu trong va cd cam giac hoc tap la mot ganh nang.

6. Co ché gia dinh cho diém. Cha me cung con céi thao ludn vé ndi dung
cudn sach tré méi doc xong, sau do cho tré¢ lam mot bai thu hoach. Néu tré
ludi doc sach, dimg ngan ngai cho ching diém “C”, ngugc lai néu tré thang
than, vui vé va nhiét tinh néi ra cdm nhén ctia minh sau khi doc sach, cha me
hay thuong cho ching mot diém “A” xuét sic.

7. Khuyén khich tré biét nam bat thoi gian hoc tip. Theo cac bac phu huynh
va gido vién ngudi Do Thai, quan 1y thoi gian 1a mot k§ nang hoc tap quan
trong, n6 c6 thé phat huy hiéu qua to 16n, khong thua kém gi viéc van dung



cac dinh 1y.

8. Bachderta, gido vién noi tiéng nhat Do Thai ting noi: “Thanh tich cua tré
nam & théi quen hoc tap, chir khong phai 1a tu chat. Hoc tap doi hoi phai tu y
thire, tu kiém soat va tu chiu trach nhiém. Cho nén, cic bac phu huynh phai
sdm giup con em minh tao théi quen hoc tap tir nhitng nam thang dau doi.”
9. Khi phu huynh don déc tré hoc tip, tranh noi di néi lai nhiéu lan, tranh can
thi¢p vao chuyén lon chuyén nho cua chung Vi khi bi phy huynh can nhan,
mang mo, tré sé khong thé c6 tam trang vui vé va ciing rat kho cé y nghi chil
dong tich cuc trong hoc tap.

10. Phu huynh tranh di tat don dau, chu trong day con hoc tuan tu tung buoc.
Vi céac bac cha me giri gam hy vong rat 16n vao con cai, cho nén ho thuong
dat ra qua nhiéu ké hoach hoc tap, gom tat ca co hoi va thoi gian ranh rdi cia
tré, bat ching hoc cai no hoc cai kia. Phu huynh nhét dinh phai day tré tuan
tu tung budc dua vao truong hop cu thé cta con em minh, liéu sttc ma lam.
Day con mot cach hai hoa t6t dep hon han cach 1am ao ao khong dau, khong
cuoi.



Tim tAm guong tot cho con hoc tip

T6i dat diu nhitng dira con ctia minh tré vé qué huong 13 mudn ching duoc
tiép can vi mot phuong phap gido duc tot hon, tré thanh nhiing nhan tai da
nang. Vi trudc sau to1 ludn gitr cach nghi cua cac ba me Trung Quéc: hoc
hanh thi ctr van 1a con du’Ong cong bang nhat 1am thay doi s0 phan con
nguoi. Nén du phai ban hét gia tai, du phai di an xin, toi cling quyét nudi con
theo hoc truong diém va lén dai hoc.

D1 Hoa tinh tinh hudng ndi, lam viéc diém tinh, d6i voi van dé gidao duc hoc
tap cua no, tod1 chon phuong phap phan tich, thao luan, tao cho né6 mdt chut
ap luc vira phai, thoi thiic nd budc 1én phia trude. Song, toi khong thé ap
dung phuong phéap nay véi Huy Huy. Thang bé c6 chu y, tinh doc lap va tu
chit kinh doanh cao hon anh trai minh, va lai Huy Huy dé dugc ném trai
ngot trong kinh doanh, li¢u n6 ¢6 tro thanh n6 1€ cua dong tién, khong yéu tri
thirc ma chi yéu tién bac? Duong nhu t61 cing 10 mo nhan ra trong dau no co
nhitng soi ¥ nghi hoc tap chang co tac dung gi, nhung néu moi ngay to6i déu
cam ram bén tai n6 “trung thu ty hitu hoang kim oc, trung thu ty hiru nhan
nhu ngoc” thi chi e 12 nude d6 14 khoai.

Phai lam sao day? Pung lac nay da xay ra mot su viée, to1 chdp léy co ho1 va
thue hién phuong phap “gido duc theo ting hoan canh” dbi vi Huy Huy.
Hoém 4y, sau khi di hoc vé, Huy Huy tdi tiém banh mi 1am thém. Qua 16p cira
kinh, né tinh co trong thdy mot anh thanh nién tri thirc phong d9, lai chiéc
si€u xe luon mdt duong cong hoan hao r01 tap vao bén ngoai quan ca phe,
diém dén quen thudc cta cac danh nhan nbi tiéng, mot ¢ gai rat sanh diéu
mo ctra bude 18n xe, chiéc xe lai lao vat di. Tré vé nha, Huy Huy ké lai
chuyén nay cho t6i nghe bang giong diéu vo ciing ngudng mo.

T6i khéo nhiac Huy Huy: “Con trai 4, ngudi khong c6 tri thire thi khong thé
cO cudc séng hién thuc nhu vay dugc. Con chi théy nhiing thuong nhan Do
Thai c6 dau 6c kinh doanh gioi, nhung con biét khong, thuong nhan Do Thai
c6 kién thtc siu rong déu c6 trinh d6 hoc vén cao, néu con khong ¢ trinh d6
van hoa, thi con chi ¢6 thé lam mot con budn nho, sdng tam qua ngay, khong
bao gid duoc xép Vao hang thuong nhan 16n. Cling khong c6 dugc cude song
nhu con mong mudn.’

Nguoi Do Thai da som dua tri thire 1én lam ° ‘von heng” “cua cai”, ho vi tri
thirc “1a cua cai lac ndo cling c6 thé mang theo bén minh ma khéng so ai
cudp mat.” Trong mat nguoi Do Thai, nhimg thuong nhan khong ¢ tri thirc
khong duoc coi 14 thwong nhan chan chinh. Phan 16n thuong nhan Do Thai
déu co hoc thic uyén bac, dau 6c man can, cir chi nho nhi, tuong tu nhu
“nho thuong” ctia Trung Qudc. Thoat nhin ho giéng hoc gia hon, vi & ho toat
1én phong thai cua ngudi tri thiec.



Nghe t6i ndi vay, Huy Huy bdng c6 dong luc hoc tap: “Me, con nhét dinh
phai doc sach, hon nita phai doc sach that gioi.” Thang bé 1ap tirc hira s& bién
161 n61 thanh hanh dong thuc té. Nhﬁ’ng luc di lam ¢ tiém banh mi, n6 dan
sach photocopy 1én gia, c6 thoi glan ranh 1a lai ngdé mat nhin. O nha, nd dan
chi chit bang tir don trén dau giudng, trude khi di ngi déu hoc thudce mot
luot cac tu vung hoc budi sang, tham chi nd con do nat nhau ca mot cudn
Khdi niém méi vé tiéng Anh mang tir Trung Qudc sang.

Sau nay, co lan t61 va Huy Huy lam khach moi chuong trinh Tham van tam
Iy cua Pai truyén hinh Trung uong Trung Quoc sau khi nghe Huy Huy chia
s€ qua trinh tu hoc nay v6i quy vi khan gia, Tran Tug¢, chuyén gia tham van
tam ly xuc dong noi: “Khi phy huynh Trung Quoc khuyén Khich con em
minh ¢6 gang hoc tép, ho thuong v€ cho tré mot vien canh t6t dep, nhung
viéc phu huynh v& ra vién canh cho tré chi c6 tac dung khich 1 kha nho. Con
vién canh ctia Huy Huy 1a do ban than anh ty v& ra cho minh duéi sy khuyén
khich cua phu huynh, vi Huy Huy mudn mot cude séng nhu vay, cho nén
vién canh cta anh khong phai 1a vién canh cta ngudi khac, khong phai 13 hu
héo, ma do la Vién canh rat cu thé va thuc té. Dudi su khich 1 cua phu
huynh, vién canh dy cang tao dong luc cho anh phan du. Vi vy, khi phu
huynh tao dleu kién vat chat vo cing uu viét cho tre, thi trude mat ching con
c6 thtr gi tot hon thé, tré s& khong c6 udc mudn gi nira. Con tré cang duoc an
sung mic sudng thi cang cam thay khong c6 muyc tiéu.”

Qua su viéc nay co thé théy, hiéu qua cua viéc tré yéu thich hoc tap, tu hoach
dinh 1y tuédng cia minh so v61 viéc cha me thic ép tré hoc tap, xay dung ly
tudng, khac nhau mot tro1 mot vuc. Phy huynh gitip con cai thyc hién muc
tiéu hoc tap trong hoan canh tré da c6 ly tudng va muc ti€u cuia doi minh, thi
chung s& khong nay sinh tim trang chéng doi.

To1 tinh co doc dugce tu truyén cua Jack Welch, nguyen Téng Giam ddc cia
Tap doan General Electric, nguoi tung dugc ca ngoi la “CEO vi dai nhat
trong lich s, 6ng viét trong cudn ty truyén nhu sau: Nam toi chin tudi, theo
161 khuyén cua cha, t61 nhan cong viéc vac gay va nhdt bong & san golf. Cha
to1 khong bao t61 di lam cong viéc nay vi thu lao cao, sau chuyén nay ong
giai thich voi toi, ong hy vong t6i dén noi nhitng ngudi thanh cong thuong
lui t&1 nghi ngoti, thu gian, nhan duogc sy khich 1€ qua qué trinh quan sat 101
nodi cir chi ctia ho, tir 46 tim duogc 1y twdng va tim guong cta cudc doi minh,
tim dugc ngudi ma minh cling mudn trd thanh nguoi nhu thé. Qua that, Jack
Welch khong phu long day bao cua nguoi cha, nho kha nang hoc hoi, noi
guong nguoi khac cong v6i nhirng su ¢6 gang, trau doi cua chinh ban than
minh, & tudi bon muoi lim, 6ng dam nhi¢ém chirc vu CEO cua mot cong ty
da co lich sur hang tram nam tudi, dat dugc udc mo tot dep ma ong da dé ra
tlr thoi nién thiéu.

To61 quan sat rat nhiéu gia dinh Trung Qudc va nhan théy, cac bac phu huynh



thuong theo sat con em minh tirng budce, dat ganh nang 1én vai ching. To1 su
dung cum tir “rdi loan hanh vi cudng ché” dé miéu ta hanh vi ctia mot s6 phu
huynh la khong qua chit nao. Vura di lam vé den nha, nhitng vi phy huynh
nay da chay vao kiém xem con em minh c6 ngdi bén ban hoc hay khong, néu
thay tré xem ti vi, ho s& thiic giuc ching mau di lam bai tap. Néu tré khong
nghe 101 ngay tirc khac, ho s& ndi gian 16i dinh cho dén luc chung chiu cAm
sach bai tap 1én moi thoi. Con néu tré rim rap ngdi vao ban hoc, ho s& cam
thay khoan khoai, trong long tran day hy vong. Khong it phy huynh khong
biét rang, nhing hanh vi lap lai kiéu nay s& khién tré hinh thanh phan xa c6
diéu kién khong tot, giam hiéu qua hoc tap, hé cha me mé miéng, phan g
tryc tiép nhét cia tré 1a khong mudn nghe, buc doc va dan sinh ra phan tng
chbng dbi.
Co € tu trudce to1 gio nhitng vi phu huynh nay chua tung nghl lui mot budc
c6 thé giup con em ho nhén thuc moi quan h¢ quan trong glu’a hoc tap va gia
dinh doi véi tuong lai cua chung. Theo t0i, bat luan con cai bao nhiéu tudi,
phu huynh deu phai cho chiing nhéan thay minh 12 mot phan cta _gia dinh,
nhan thidy méi lién hé mat thiét giira s phan ctia minh va nhitng nd lyc hién
tai. That ra, day cling 1a mot cach dé cha me bdi dudng tinh than tu chiu
trach nhiém veé cugc doi cho con tre. Néu c6 co hoi, cha me hdy cung con
tim kiém mot ngudi xuat sic, tai dirc ven toan trong linh vyuc chung ta co
htng tha dé cho tré noi theo. Puong nhién, chiing ta khong nén hiéu dinh
nghia khai niém thanh cong theo nghia hep, xung quanh chung ta cé rat
nhiéu nguoi vu ta c6 thé 1am hinh mau va 1y tuéng cho con em minh.
T6i lién twong dén mot chuong trinh truyén hinh nudc ngoai co tén goi 1a
Con cdi trong thyc tién dugc cac bac cha me vo cung tng ho. Noi dung
chuong trinh 13 tré di theo nhom ngudi lam nghé nao do, quan sat dé tim ra
nhitng khé khin, thanh tyu trong cong viée cua ho, cudi cung nhimg diéu
nay goi cho tré nhitng suy nghi gi.
Cha me rat vé hau phuwong giup con cai xay dung quan niém hoc tip c6 tinh
tu chu dua trén sy hung thu va udce mudn cua tré. Mot khi da hinh thanh,
quan niém ndy s& di theo tré su6t doi. Con khi tré da khong cé tinh ty chuy,
cho du phu huynh cho tré tham gia 16p hoc phu dao nhiéu tién, mua tai liéu
day hoc dat do, cling khong thé hudng con minh di theo con dudng dung
dan.
Lai néi dén Huy Huy, t01 dung cach giao duc himg thu va cudc sdng udc mo,
thoi thuc thang be tu tao ra ham muon hoc tap. Pén khi Huy Huy vao dai
hoc, t6i c6 thé khoanh tay ngoi nhin, hoan toan khong lo n6 xao nhéang viéc
hoc Vi, trong dau nd da co quyet tam “to1 phai tr¢ thanh nguoi nhu thé”,
“sau ndy t6i phai lam...” va no biét udc mudn ay khong tu nhién bién thanh
hién thuc, cho nén n(') can phai vach ra ké hoach that t6t va thuc hién tung
budc mot.



Qua nhién, trong thoi gian hoc dai hoc, Huy Huy khong nhiing héang say hoc
ngoai nglr, ma con c6 hing th d6i voi linh vuc giam dinh kim cuong. pé
nam ving nhimg kién thirc vé nganh nay va sém tré thanh nguoi giam dinh
chuyén nghiép, thang bé tran trong thoi gian ting gidy ting phat. Huy Huy
tung noi voi toi: “Trong ky tic xa ngay nao con cling la nguoi di ngtt mudn
nhat va ddy som nhat. Con quy trong thoi gian hon cac ban.” Ngoai kién
thirc chuyén nganh ra, chi can c6 thoi gian ranh, Huy Huy lai tham gia céc
loai hoi cho quéc té, 1am phién dich, phan phat tai liéu, tuyét d6i khong lang
phi thi gio moi ngay.
“Me o1, con muén mot cai dong ho, dong ho cia con hong roéi.” Huy Huy thi
thi.
“Nhung th6i me a. Khong can mua dau, nha minh van con mot cai dong hod
cii, con dung cai d6 ciing duge.” Huy Huy lai bo sung mét cau.
“Pi théi con, ching ta di mua déng ho!”
T6i mua cho con trai mot cai dong hd Longines tai mét cira hang dong hod
nam & phia bac duong Ta Xuyén.
“Me, deo chiéc ddong hd me mua cho con, con cang phai quy trong ting gidy
tung phut.”
Sau khi tr¢' thanh mot thwong nhan kim cwong co6 chat tiéng tam & khu vuc
Thuong Hai, Huy Huy van khong dimg chén, tiép tuc chay dua véi thoi gian.
Khi dugc hoi vé bi quyét thanh cong ctia minh, Huy Huy tra 10i: “Tim duogc
con duong minh thich va am hiéu. Vi ban than t6i c¢6 htung tha dbi vdi nganh
kim cuong, nén t61 mdi tran déy nhiét huyét, khong so kho khong so kho,
phéan dau cho dén khi tré thanh ngudi chuyén nghiép nhat trong linh vuc nay.
C6 hung thu, t6i co thé tap trung tinh than va strc lyc vao lam Viec mc}t cach
tu nhién, cam thay vui vé, dong thoi thanh cong ciing tu day ma ra.’
Miosujw, chuyén gia dao tao nguon nhan luc Israel, ¢ van cho cOng ty phat
trién doi ngli quoc té chi ra rang: “Can phai cho tré biét ‘con muén hoc’,
‘con ¢6 hung thu hoc’, thi dura tré mo1 c6 kha nang hoc tap va suy Xet!”
Ngay nay 13 “thoi dai thong tin”, twong lai 1 thoi dai “bung no tri thirc”, vé
mit khach quan, thoi dai nay s& thtr thach kha ning hoc tip subt mot doi cua
mdi ngudi.
Cha me khong thé lic nao ciing ké ké bén con, dbc thuc chung hoc tap sudt
doi, vi nhiéu khi tréng danh xudi, kén thoi nguge. Nhu mot chuyén gia dao
tao ngudn nhan luc Israel timg noi: kha néng hoc tap sudt doi duoc xay dung
dua trén himg thii va mong mudn cua moi nguoi. Cho nén, chung ta hay hoc
tap cac bac cha me Do Thai, rat vé hau phuong mot cach chuan muc dé tinh
than hang tha, hang say hoc tap cua con tré thay thé nhu’ng ndi lo lang, bat
an trong 10ng chung ta, dan dat con tré huong ra thé gidi rong 1on, giau ly
tuong hon, d6 chinh 1a diém mau chdt thay doi van ménh twong lai ciia con
cai. Ping ¢ vi tri hau phuong, viéc cac bac cha me¢ ching ta nén lam la:



Phan tich t6 chat dac biét cua tré, lam tham muu va quan su cua chung, giap
ching mau chong tim dugc hirng thu va udc muodn ctia minh.



Dung lam quan gia, hay lam quan sw

Cho con tu lya chon

Nho cac ba me Do Thai khai sang, to1 da linh hoi duge nghé thuat lam me
tham thay nhat khong phai 13 tré thanh mot tong quan 6m d6m hét moi viéc,

ma phai la mdt quan su cé trach nhi€ém “quan sat, nhic nhd, tham muu” cho
con.

Nguoi Do Thai ¢6 mot cau danh ngon chi 1y: “Cha me khong tin con, chuyén
gi ciing quyét dinh thay con chang khac ndo tudc mat co hoi phat trién tu do
ctia con. Doi dén khi con can tim dén ban dé hoi y kién hodc tim kiém su
gitp d&, ban hiy dua ra quyét dinh cua minh ciing chra mudn, ngugce lai con
mang lai hiéu qua t6t hon nhiing gi ban mong doi.”

Vi chiu anh hudng tir nhirng ba me Do Théi & xung quanh minh, nén d6i véi
van dé cua cac con nhu cudc sébng ¢ truong 16p, quan hé xi hoi va tién do
tuong lai, to1 xac dinh vi tri cia minh la lam tham muru cho bon tré, cung cap
su gitp do giéng nhu kim chi nam, chir khong can thiép qua sdu vao cudc
song cuia ching hay bat ép ching chap hanh ménh 1énh. Boi 18, cudc doi
khong c6 dap an chinh xac nhu mot cau hoi toan hoc. Khong it cha me mudn
0 bén con, khong ngai lya chon thay con. Nhung thuc té ho khong thé quyét
dinh dugc tat ca moi vigc thay tre, phan doan chinh xac va lya chon sau cung
van phai do tré tu quyét dinh. Ngay tir lic nay, cac bac cha me hay cung cap
cho tré nhiéu dong lyc hon, rén luyén k¥ nang tu lya chon cho tre nhiéu hon.

Khéng sai, nhitng kinh nghiém chung ta tich liiy trong miy muoi nim cudc
doi déu hét siuc quy gia. Nhung cudoc doi1 khong phai 1a con duong mot
chiéu, nhat 13 cudc doi con dai cua con tré. Xin cac bac lam cha 1am me
dung dung gia tr1 quan cua minh ma hoan toan ap dat 1én con cai, boi I&
nhimg gia tri cua cudc song ludén khong ngung bién ddi. Dua vao kinh
nghi€ém sOng cuia minh, viéc ching ta that sy can lam la giai bay tam su cung
con: Con a, con hdy xem minh ¢6 hung thi véi cai gi, c6 nang khiéu gi? Con
co the c6 cudc song vui vé hay khong? Con da chuan bi tinh than hoc tap
sudt doi chua? La nguoi cha ngudi me, ching ta can phai rén luyén ki ning
tu suy xét, k¥ nang tu lya chon, k¥ nang xay dyng hinh tuong, k¥ nang tim
kiém gia tri cho con em minh.

O Israel luu truyén mot ciu ngan ngir trd danh: Muc dich cua gido duc 1a
mdi nguoi déu phai toi rén thanh mot ngudi c6 tu tuong doc 1ap. Cau néi nay
duoc thdt ra tir mi¢ng Albert Einstein, mot hau du¢ tai ba ctia ngudi Do Thai.
To61 c6 mot ngudi ban than lam bac si & Tel Aviv. Mot hdm, ching t61 noéi
chuyén vé viéc lua chon nghé nghi¢p cua con cai, 6ng ban t61 noi:

“Khi con trai t0i noi thang bé mudn thi vao truong Dai hoc y, t61 khuyén no:

néu chi mudn thi vao truong y vi muc dich kiém tién, thi con can phai suy



nghi lai.”

Nghe 6ng ban noi vay, to1 vo cung ngac nhién, héi: “Tai sao cht? Khong
phai c6 rat nhiéu hoc sinh lao dau vao truong Y vi twong lai c6 thu nhép tét
hay sa0?”

Ong ban cua t6i mim cudi dap: “Tdi khong phan 601 con to1 lam béc s,
nhung néu né chi hoc y vi myc dich kiém nhiéu tién, thi sém mudn g1 no
cung s€ héi han va cu01 cung ctng khong the tro thanh mot vi bac si gioi. Vi
nghé bac si vo cung vat va, trude hét phai mat bay nim hoc dai hoc, dén khi
lam bac si & vién, gan nhu ngay nao cling khong thé ngi ngon. Ro6i khi lam
béc si diéu tri chinh, di c¢6 dugc mot phong kham riéng, nhung hang ngay
cling van phai néi chuyén véi nhitng bénh nhan mit 4 may chau, khong co
ngay, khong c6 dém.”

“To1 hy vong con t61 chon con duong nay vi 1y tudng chan chinh chira bénh
ctru ngudi, vi s&t ménh chan chinh ctru té thé nhan, chi khong phai vi muc
dich 1a kiém tién. T6i khong mudn chi phéi twong lai cia con minh, nhu’ng
t61 can phai nhic nhd dé nd tu quyét dinh sau khi suy nghf lai 1an nita.”

Xet lai cach giao duc gia dinh cua Trung Quéc hién nay thudng nhin vao
khia canh tuong lai con tre co tién do khong, co tim dugc cong viec t6t
khong, c6 thé xudi chéo mat mai subt cudc doi khong. Nén hé thdy trong
nudc hay trén thé gidi xuat hién mot tuyén thi tennis xuat sac, phu huynh lai
d6 x6 cho con hoc tennis; cho rang lam minh tinh man anh thi ¢6 tén tudi
sang choi, nén cho con thi vao Hoc vién Biéu dién Ngh¢ thuat; nha nguoi ta
boi dudng ra nghé si duong cam, con minh ciing phai di hoc duong cam...
Nao biét nhitng con ngudi ay noi danh vi tim duoc hudng di phi hop véi ban
than, ho tung trai qua biét bao nhiéu phién ndo, nd luc, trd ngai va bai hoc
xuong mau! Céc bac phu huynh chua timg nghi dén nhimg diéu nay, chi sap
dat cudc doi con theo gia tri quan ctia minh.

La bac sinh thanh, phai chang chung ta nén dé tay Ién nguc tu hoi: licu
chung ta c6 mac sai lam trong nudi day con cai chi vi tam nhin han hep cua
minh khong? Chung ta ¢6 khién mai sau con cai thua trang tay chi vi nhing
sai lam hom nay khong? Khong it phu huynh thich chi phdi, an bai, sap dat
tat ca huéng di ctia con em minh, bon tré chi can yén tim hoc hanh 13 duoc,
con nhitng ky nang tu suy xet, ky nang tu Iua chon, ky nang tu tim k1em bi
Xep vao loai ky nang hang hai, khong dugc coi trong. Néu cha me mudn con
cai tré nén gidi giang nhat bang cach chiu kho thay ching thi rat kho thuc
hién lau dai. Khi nhitng dua tré quen dugc cha me lo cho moi vi¢c budc ra
ngoai xa hoi, diu khong bi e hiép, ching ciing s& khong duoc nguoi khac
xem trong.

biéu nay co sy khac biét rat 1on so véi quan niém gido duc tré em cua cac
gia dinh Israel, diém nhin cta phu huynh Israel 1a budng tay tré, boi dudng
k¥ ning suy nghi doc 1ap cho tré. Suy nghi dugc cau thanh tir nhitng nghi



ngd va dap an, n6 1a nén tang cua hoc tap. Ho day tré: hoc tap 1a chiéc chia
khoa m¢ ra canh cua tri tug, nhung kha nang suy nghi mai co thé gitip ban
mo toang canh cira dy ra va budc ra thé gidi rong lon. Xuat phét tir quan
niém nay, nguoi Do Thai rat coi trong vi¢c trao d6i tu tudng, tinh cam glu:a
cha me va con cai, phu huynh thuong ddi thoai, thao luan cung con, dan dat,
khot goi con suy nghi. Vi thé nén nguoi Do Thai cling c6 tai hung bién va
kha nang phan doan tot.

Tré em Trung Quéc ngay nay hoc rong biét nhiéu, thong minh hon trude,
song tam hon chung lai chat chira nhiéu nghi hoac hon. Tur bé da quen nghe
theo sy sap dit cia cha me va thay cd, dan dén mat phuong hu’O’ng giita bién
ca “khong xac dinh dugc toa d§ cudc do1”, trd thanh nguoi ngheo k¥ ning
phan doan.

Vu Dan, hoc thuat gia noi tiéng kiém gido su dai hoc Su pham Bic Kinh noi
vé phuong phap giao duc sai lAam: “Tré em Trung Quoc hién nay la thé hé
day du nhat vé mat vat chat, nhung ciing 1a thé hé thiéu thon nhat vé mat tinh
than. Bat luan 1a vé phuong phap day hoc hay moi truong day hoc, gido duc
hién nay déu & thoi dai c6 diéu kién t6t nhat, nhung ciing 1a thoi dai ton tai
rat nhiéu sai 1am. Cach duy nhét dé nhiing dta tré dang dugc an ngon mic
dep thoat khoi sy budn rau chinh 1a lam sao dua ching ra thé gidi bao la
rong 16n, giup ching xay dung duoc toa do cudc doi. Trong thé gidi cua mot
dira tré chi biét c6 Olympic toan hoc va tiéng Anh, chi tp dan va thi ctr, thi
n6 1am sao biét thé nao 1a 1y tudng, trach nhiém va ganh véac xa hoi.”

Lam sao giap tré xay dung toa do cudc do1? Lam sao day tré biét d6i mat dbi
vo1 nhitng lya chon ctiia chinh minh?

Cha cua Bill Gates tu’ng noi: “Cho dén hom nay, Gates ¢ cai nhin vo cung
ngoan cb vé mot so viéc, nhung to1 chon cach bao dung va ung hd no, diéu
nay c6 anh hudng rat 16n dén nhitng thanh tuu sau ndy cta nd.”

Dao trude, Trung Qudc cong chiéu bd phim Ai nam giir tuéi thanh xudn ciia
toi, cac bac cha me trong by phim cling turong tu nhu cac bac cha me ngoai
thuc té, sudt ngay hoach dinh cudc doi cuia con cai. Ho dinh doat tat ca
nhitng duong hudng, budc di quan trong nhét ciia con: hoc cai gi, 1ay nguoi
nao... dudng nhu lam vay mdi tao ra dtra con hoan hao, khong ti vét.



Evrqiaue

T6i va cac dong huong & Trung tdm giao dich kim cuwong Thuong Hai.

Thé hé 8x, 9x hét strc ca ngoi bd phim nay, toi co ghi lai mot cau néi siu sic
cua nhan vat ba ngoai trong phim va thuong chia s¢ véi cac ban be: “Rat
nhiéu bac cha me, ca doi déu khong hiéu tdm 1y ctia con minh. Néu khong
thé thay d6i dugc két qua, thi hiy hoan thién qua trinh.”

Cudc doi khong c6 dap an hoic cong thic rd rang va chuan xac. Thé gidi
cang phuc tap, cang doi hoi con nguoi phai dua ra nhitng phan doan va lya
chon chinh xac. Khong it cha me muén 0 bén con, khong ngai lya chon thay
con. Nhung, thuc té ho khong thé quyet dinh tat ca moi viéc thay tré, phan
doan chinh xac va lwa chon sau cing van phai do tré tu quyét dinh. Ngay tir
ltc nay, cac bac cha me hay dem lai cho tré nhiéu dong luc hon, rén luyén k¥
nang tu lya chon cho tré nhiéu hon.

Cha me Do Thai lam “tham muu” cua con

Khi Gordimer, nit nha van Israel ting doat gidi Nobel van hoc, khi ban vé
phuong phap gido duc gia dinh ctia dan tdc minh, ba chia sé: “Nén tang trong
gido duc gia dinh cta ching t6i 1a dan chi, van minh. Yéu cau dau tién 1a
cac bac cha me phai ton trong lya chon cua con cai, phu huynh khong bao
gio muon ép budc con, ho luén khuyén khich chung t6i tu suy nghi va dua ra
quyét dinh ctia minh.”

bung vay, Gordimer noi khong sai. Lam mot ba me di dan tu Trung Quoéc
sang Israel, bat dau tiép can véi phuong phap giao duc gia dinh cua nguoi
Do Thai tir ndm bon muoi bon tudi, toi nhén ra tré¢ em Do Thai no61 nhleu hon
so v6i tré em Trung Qudc, thoat nhin gidéng nhur chiing dang tranh cii on ao.
Theo phuong phép gido duc gia dinh quen thudc cta ngudi Trung Qudc
ching ta, con cai phai nghe 161 cha me, chir khong duogc phép tranh luan
ngang hang v4i cha me. Nhung, dén bat cir noi nao ¢ Israel, ban déu dé dang
bat gap canh cha me va con cai ddi thoai théng than v&i nhau. Cach giao duc
d6i thoai nhu thé doi hoi cha me phai c6 du tinh cam va tinh nhan nai.
Nhitng bac cha me¢ nguoi Do Thai ludn xac dinh vi tri cia minh la “tham
muu”, ho hét stre dé cao ky nang ty phan doan, tu lya chon cua con cai.



Co sinh vién Do Thai cham chi hoc mon tam 1y hoc trong thoi gian theo hoc
16p du bi, nhung dén khi vao dai hoc no lai chuyén sang chuyén nganh luat
va cudi cing ra truong lam luat su. Cing c6 sinh vién dang hoc nganh triét
hoc, dot nhién chuyén sang nganh y. Nhiing truong hop hoc sinh hodc sinh
vién Do Thai ty thay d6i lya chon giira chimg nhu Vay cuc ky phd bién. Vi
chung van luon tim kiém linh vuc phu hop nhat véi minh va ciing vi chung
tin rdng, chi c6 nhu vay ching md&i phat huy cao do kha ndang cua minh.
Tham chi nhitng lya chon sai lam con gitp chung lam giau kinh nghiém va
mo rdng tam nhin.

Phu huynh hay giao cudc do1 cua con tré cho chung tu chiu trach nhiém, hay
dé ching tu phéan b6 thdi gian hoc tap va giai tri, tu lya chon nganh nghé
tuong lai, tu quyet dinh str dung hai muoi bdn gid mdi ngay nhu thé nao.
Lam vay c6 rat nhiéu diém t6t, nhat 1a vé boi dudng k¥ ning tu 1ap cho tre
mot loai k§ ning ma c6 dung tién chung ta ciing khong mua dugc.

Khi con tré c6 k¥ ning tu 1ap, cha me s& cam thay thoai mai, nhe nhdm hon,
vi chung biét ty giac lam viéc ma khong can cha me phai yéu cau nhic nho,
nhu vdy phu huynh con lo ling diéu gi nita? Nhung dé dat duoc hiéu qua
nay, cac bac cha me can phai nhd, du con tré ¢ dua ra nhitng quyét dinh va
hanh dong khong giéng véi su ky vong cua chung ta, thi chung ta ciing phai
tin tudng va ung hg ching.

Nam Huy Huy vao dai hoc, to61 noi chuyen v6i thang bé vé y dinh ban dau
cua to1 la trong thoi gian hoc ¢ khoa ngoai ngir, to1 mudn né cha ¥ nhiéu hon
to1 nganh du lich, vi day 1a mot nganh kha trién vong, bay gio cac nha dau tu
nudc ngoai dang rat quan tam t&i du lich Trung Qudc. Nhung Huy Huy lai
c6 tdm nhin vuot xa toi.

Thing be thang than noi: “Hang ngdy con déu ra ngodi quan sat tim hiéu,
cudc song thuc té gitip con xac dinh dugc kha ‘nang cua minh. Con khong
mudn 1am vi tién, con khong quan tim minh kiém duoc bao nhiéu tién. Gio
con van dang suy nghi xem minh nén di sau vao nganh nao, hy vong moi
ngay cua con déu troi qua mot cach cé y nghia.”

Di sau nghién cou mot linh vye hay mot nganh nghé nao d6 1a con duong
thanh cong tat yéu cua ngudi Do Thai. Toi phan tich con duong thanh cong
clia rat nhiéu nguoi Do Thai va nhan thay, phan 16n ho déu di sau tim hiéu
mot nganh nghe nhét dinh, sau khi tr¢ thanh nguoi sanh soi trong linh vuc
d6, ho méi bat dau 1ap nghiép. O Israel, khi noi chuyén v6i cac thuong nhan
Do Thai, ban cling s€ nhan ra, ho c¢o tri thirc va tam nhin rat rong, khong ho
danh 13 dan toc c6 truyén thong miy ngan nim vé cic hoat dong trao dodi
thuong mai va thyuc tién thuong mai phong ph.

“Vay con nghi thé nao?”

“Con mudn thtr strc & nganh kim cuong me a.” Con trai giai thich voi toi,
trong mot lan 1am phién dich cho 6ng chu ciia mét cong ty kim cuong Israel,



n6 nhan thdy ban than minh c6 cai duyén ky la voi kim cuong. Dé tré thanh
mot nguoi thanh thao trong nganh kim cuong khéng phai 1a chuyén dé, hon
nita glam dinh va phan loai kim cuong la cong vi€c co tinh k¥ thuat cao, doi
hoi nguoi hanh nghé phai ¢ su tinh té va nd luc gip boi so voi ngudi binh
thuong. Va Huy Huy rat tran trong co hdi nay.

Biét con trai minh muén thir st ¢ linh vuc kim cuong, nguoi lam me nhu
t6i cam thdy vira mimg vira lo. Co ludng y kién cho ring, tir “Jewel” (d4
quy) trong tiéng Anh bat nguon tir tir “Jew” (ngudi Do Thai), mic du y kién
nay khong c6 co s¢ khoa hoc dang tin cdy, nhung chuyen ngudi Do Théi biét
khai thac da quy 1am do trang stc som nhat thé g10’1 1a sy that. Ky thuat gia
cong kim cuong va tu chat kinh doanh cta ngudi Do Thai bat ngudn tir qua
trinh tich lily kinh nghiém trong sudt chiéu dai lich str dan tdc. Nguoi Do
Thai da co lich sir budn ban trao d6i kim cuong tir hon ba ngan nim trudc,

hién tai Israel 13 qudc gia c6 trinh d6 tu dong hoa gia cong kim cuong cao
nhat thé gidi, thwong nhan kim cuong & céc noi trén thé gidi cling chi yéu 13
nguoi Do Thai. Béi vay, to1 chua bao gio ddm nghi td1 chuyén con trai minh
s& tr& thanh mot thuong nhan kim cuong, thé ma thang bé lai dam co udc
mo ndy. Piéu khién t6i lo lang 13, thwong nhan kim cuwong ngudi Do Thai 13
nhirng nha buén co6 kién thuc rong nhét thé gi61, ¢6 mdt cau tuc nglr hinh
dung ho nhu thé nay: Ngay dén nhimng van dé hiém thay nhu “duéi day Thai
Binh Duong c6 loai c4 nao dic biét” ho cling nam rd trong long ban tay. Vay
lam sao Huy Huy ¢ thé budc vao ngudng cira cao nhu thé?

Song von dd xac dinh rd vai tro lam tham muu cho cac con, nén t6i khong
chi tay ndm ngon, viéc to1 phai lam luc nay 1a nhac nhé va ung hd con mot
cach thoa dang. To61 noi: “Huy Huy, néu con mudn dan than vao linh vyc
kim cuong thi tir gio con hdy bo sung nhiing khoa hoc co ban vé kim cuong,
nhung con phai nhé 1a khong duge lam 16 viéc hoc chuyén nganh chinh cua
minh.”

Huy Huy chon dung nganh minh yé€u thich, né dau tu nhiéu cong strc hon so
vl moi nguoi, dong thoi nam bat dugc co hdi cua cudc doi, khi thi truong
Trung Qudc c6 nhu cau rat lon vé kim cuong, nd thuc hién duge uwdc mo nhu
nhitng gi minh tirng mong muén, trd thanh mot thwong nhéan thanh cong, hoc
thirc uyén bac.

Qua trinh trudng thanh cua Huy Huy goi cho toi nhiéu suy nghi, bay gio 1a
thoi dai toan cau hoa, su canh tranh giita cac nhéan tai khong hé mang nhimng
net tuong dong so véi trude day. Nhitng ngudi 1am cha me phai budng long
xiéng xich tréi budc tdm hon va chan tay con tré, cho chiing tu tim kiém toa
do cudc do1 theo ¥ chi va 10 trinh cta chinh ban than minh.

V&1 dao 1y nay, t61 nghi ¢6 1€ nén dung chinh 161 n61 cua Huy Huy thi c6 strc
thuyét phuc hon. Cé mot 1an, Huy Huy néi voi t6i qua dién thoai: “Khi day
dd ching con, me ludn gitip ching con xac dinh toa do cudc doi, khuyén



khich chung con xéy dung ly tuong, suy nghi vé con dudng minh di chon.
Con v6 cung biét on me vi diéu ndy. Sau nay hiéu chuyén, con nght lai, hoi
ching con con nho, mot minh me nudi ba anh em con vat va 1a vay, cudc
song cung chang kha gia 2i, dang 1€ me phai day chung con kiém that nhiéu
tién. Nhung me khong hé 1am vay. Con di theo cach gido duc cta me, doc
strc theo dudi 1y tudng cua minh. DPén Kkhi con hoc dai hoc ¢ Thugng Hai, me
con ung hd con, cho con rat nhiéu tién di hoc giam dinh kim cuong, dong
vién con khong nén nhin vao cai loi trudéc mat ma phai phong tAm mat ra xa.
Bay gid, con dat duwoc thanh cong trong su nghiép, ¢ diéu kién kinh té tbt,
co cudc séng tu do, hanh phtc, do déu 1a mén qua me¢ danh tang cho con.”
Trong qua trinh trudng thanh ctia c6 con gai ut, to1 cling kién dinh ding trén
cuong vi “tham muu truong.” Vao cac ngay nghi, toi thuong hen con gai
cung di udng tra chiéu, trong tleng nhac du duong tram lang, hai me con vira
uong tra vua tro chuyen tam tinh vé nhitng uéc mo dé thuong cta con bé. Do
la khoang thoi gian mat ngot gitra toé1 va con. Theo kinh nghiém cua t6i,
nhimng 101 cha me chia sé trong bau khong khi than mat, gan giii nhu thé dé
di vao long con cai hon 1 ra 1énh cho chiing khi nghiém chinh ngdi trong
nha, & day phu huynh that sy phat huy dugc vai tro lam tham muu ctia minh.
Hién gio, Mudi Mudi vira moi tbt nghiép cép Ba va dang thuc hién nghia vu
quan sy & Israel. Toi biét nd luén mong quay trd lai Trung Quéc hoc dai hoc,
c6 thoi gian ranh la no lai vao cac trang mang Trung Quéc, ludt xem thong
tin tuyén sinh cta cac tru’ong dai hoc, cao dang. Toi ciing biét, udc mo cua
con be la lam mot nha ngoai giao, no muon hoc chuyén nganh kinh té chinh
tri dé thuc hién muc tiéu ndy va van luon nd luc trai duong dén udc mo bang
chinh d6i ban tay nho nhan ctia minh. Téi bao con gai, t6i cam thay tu hao vi
né c¢6 udc mo, dam chiu trach nhiém, bat luan sau nay udc mo lam nha ngoai
giao cia n6 ¢6 tré thanh hién thuc hay khong, t6i tin nhat dinh con bé sé
vuon xa.

Céc nganh nghé trong x4 hoi twong lai thay doi lién tuc, luc thi IT 1a nganh
“hot”, ltic thi ngan hang 13 nganh “hot”, cha me khong c6 con mat nhin xa
ngan dam, khong thé gitip con cai lip khung cho mot nganh nghé 6n dinh.
B6 Lao dong Han Qudc tung m& mat cudc diéu tra vé su phat trién ctia cac
nganh nghé, dir lidu cho thay, tinh dén nim 2009, Han Quéc cb tong cong
12.490 nganh nghé khac nhau. Tang hon mudi 1an so véi con sd hon 1.000
nghé & 50 nim trudc. Nén kinh té tri thirc thir thach k¥ ning 1ap ké hoach
cho su nghiép cua gidi tré, nén ho cang can phai suy nghi, phan doan, quyét
dinh, thuc thi va stra doi dua trén nang luc cua chinh ban than.

O thoi dai nay, néu cha me that sy nghi cho hanh phuc cua con céi thi phai
thay d6i quan niém day con truyén théng, phai c6 con mat dam vuot qua
nhiing dinh kién doi thuong, ban than cha me phai lui mot budc cho tré
nhiéu co hoi sang tao, tim kiém thong tin bén ngoai, chtr khong dung mili



chiu sao, mot tay lo hét moi viéc, che khuét tim nhin tuong lai cua tré.

Néu con cai ¢ cach nghi, hudng di cua minh va o quyét tam thyuc hién thi
phu huynh can budng tay. Néu phy huynh co y kién khac, sau khi trao d6i
v6i tré, tot nhat van nén dé tré tu quyét dinh. Phu huynh c6 the cho tré noi
guong nhimg ngudi binh thuong nhung co 1y tudng khong tam thuong, dé
tré c¢6 thé tim ra toa do cudc doi dua vao y chi va 19 trinh cta chinh minh. Vi
chi c6 su tin tudng va ngudng mo xuat hién sau qué trinh suy nghi sau sic
moi 13 su tin twong va ngudng mo bén viing nhat, nhu mot con thuyen ving
141, cho du khéi hanh ¢6 cham, nhung lai chd duoc chuyen hang gia tri nhét
khi cap bén cudi cing.

Boi dudng k¥ niang lua chon cho con nhu thé nao

1. Cha me vura khuyén khich con chap nhan thir thach, vira rén luyén cho con
su can dam khi doi mat véi hau qua.

2. Cha me nén boi dudng tri to mo cho con, khéng nén day ching tat ca moi
viéc. Cha me hay d€ cho con em minh tu trai nghi€m, that bai cling la bai
hoc.

3. Cha me phai trao quyén lya chon cho con cai dé ching ty lam chu cudc
do1 minh.

4. Cha me phai tin tuong con. Tin tudng co6 tac dung kich thich tinh than
trach nhi€ém hon so vo1 trirng phat.

5. Con tré can phai luyén tap, phai méc sai 1am va phai lam lai lan nira. Cha
me boi dudng k¥ ning lya chon cho con cai ciing glong nhu bdi dudng cac
ky nang khac, tré co thé phai ngé vai lan, sau d6 méi c6 thé leo 1én mot nAc.
Thét bai sau mdi sy lya chon déu c6 thé bdi dudng tinh than tu chiu trach
nhi€ém cho tré.

6. Cha me hdy lang nghe nhiing y nghi nhiéu khi 1 ky quic cua con. Chua
biét chirng, nhirng phét kién la lung cta con trong mat cha me sau nay s& trd
thanh nhitng sang kién lam chan dong ca thé gidi. Cha me ding giam giit tré
trong quan niém cd dinh, ching ta can tir bé ¥ nghi bao thu, tiép nhan “dua
tré lam viéc theo so thich”, tin dong va khen ngoi ching nhiéu hon.

7. Khi ban vé ké hoach tuong lai cia con, cha me dung tora lo lang, sOt rudt,
ching ta hdy suy nghi cung con va chon thai d6 dong tinh voi ¥ kién cta
con, khong nén qua dé cao y kién ctia minh, vi nhitng thr cha me cho 14 con
duong tt duy nhét dé di dén thanh cong, doi khi lai tré thanh vat can trén



con duong di té1 thanh cong riéng cua chung.

8. Tao cho con co hoi tim hiéu thong tin va tu thé nghiém, nhu cham chi dua
con di tham gia cac cudc trién 1am, trai nghiém nghé nghlep sinh dong. Phu
huynh ciing con chu y t&i cac théng tin vé nghé nghiép, gitp d& con xac dinh
muc tiéu va ké hoach cu thé ctia minh.



Cho con ca khong bang cho can cau

O Israel, nha nha déu biét dén cAu chuyén cta ngudi danh ca.
Ngu?c‘)i danh ca no c6 ky thuat danh ca hang nhat, dugc moi nguoi ton la
“ngu vuong.” Nhung vé gia, * ‘ngu vuong’ ’ rat kho ndo vi k¥ thuat danh ca
ctia ba nguoi con trai ciia ong déu rat tim thuong. Ong thuong ké 1€ ndi kho
tam cua minh vd1 mo1 nguoi: “Toi that sy khong hiéu, k¥ thuat danh ca cua
to1 gid1 nhu thé, tai sao cac con toi lai kém coi vay? Toi truyén day cho
chtng tir khi chiing bat dau hiéu chuyén, tir nhimg th co ban nhat, noi cho
chiing biét 1am sao giing ludi dé bat dugc ca nhat, 1am sao chéo thuyén ma
khong lam kinh dong dén c4, 1am sao du ca vao ro.”
“Khi chiing 16n 1én, t6i con day ching nhén biét thuy triéu, phan biét ludng
. Tat ca nhitng kinh nghiém duoc rat ra tir nhitng nhoc nhan vat va bao
nam qua cia minh t6i déu truyén lai cho chiung. Vay ma bay gio, k¥ thuat
danh c4 cua chung tham chi con khong bang con cai cua nhimg ngu dan
hang bét!”
Mot nguoi di duong, sau khi nghe ong giai bay tam su, tram ngam hoi: “C6
phai 6ng van ludn nam tay cac con, huéng dan chiing danh ca khong?”
“Dling vy, dé chung nam dugc k¥ thuat danh c4, t6i day chiing rat k¥, rat
kién nhan.”
“Chuang lam theo tirng dong tac cuia ong dung khong?”
“T4t nhién roi, dé chung khong di duong vong, t6i luén cho chung bét chude
t01.”
Nguoi di duong dic két: “No6i nhu vy thi chd sai cia 6ng di qua rd roi. Ong
m&i chi truyén ky thuat cho cac con chir chua cho chung luyén tap. D6i véi
tal nang ma noi, khong co tap clng dong nghla vo1 khong c6 kinh nghiém,
déu khong the tro thanh nguot xuét ching.”
Ngu vuong nam duoc rat nhiéu kinh nghiém va bi quyet danh ca qua nhirng
nam thang bé dau cta cudc doi minh, ong mudn truyén lai von quy dy cho
cac con trai, hy vong ho co thé di duong tat, nhanh choéng tré thanh vua ca.
Song ong di di sai “nude c¢o”, dan dén duc tdc bat dat.
Qua that, nhiig nguoi lam cha lam me chung ta ai cling ¢6 von séng quy gia
cho ri€ng minh gidong ngu vuong kia, c6 ai khong néng 10ng mudn truyén lai
cho con? Nhu’ng hau hét ching ta déu pham vao mét sai lam, xem thwong
mau so chung cua moi phuwong phap gido duc hiéu qua do la: Trai Nghi¢m.
Mbi ngu:0’1 khi méi sinh ra déu gidng nhu mot to gidy trang, mdi lan trai qua
mot sy viéc hay vap ngd déu tro thanh mot bai véan sinh dong trong cudc
song, ban than ching ta déu c6 thé Vlet nén mot cudn tiéu thuyét cude doi
dac sic, mudn mau mudn Ve trén to gidy trang cua chinh minh, ma khong
can cha me phai chip but viét thay. Toi trich dan mot cau néi nhu sau: Tam



long cha me ludn lo lang, khong nd nhin thdy con vap ngi; cha me can
budng tay, réen con nhu Itra thtr vang, 16n 1én tir gidé suong méi thanh nguoi
tai gioi.

Vé Israel khong 1au, Huy Huy néi véi toi 1a né6 mudn mua mot chiée xe dap
second-hand. T61 nghi c6 xe dap thing bé di hoc s& thuin tién hon, nén mua
mot chiée dap tng mong mudn cua con.

Khi di d4 béng cing bon tré hang x6m, Huy Huy hoi chung c6 ai biét ¢ dau
ban xe dap khong.

Brown, cdu bé mudi bon tudi nha bén canh nhanh nhau 1én tiéng: “Té biét
mot nguoi can ban xe dap cii, t& s€ giup cau lién hé vdi anh ta.”

Huy Huy vo cing cam dong, 1ap tirc cam on: “Tot qua rdi, cam on Brown.
Vay lam phién cau nhé!”

Nha t6i va nha hang x6m van dbi xir voi nhau rét tot, ho biét chung toi 1a gia
dinh dau tién di dan tir Trung Qudc & Kiryat Shmona, nén thudng ngiy rat
quan tdm dén chiing toi, toi thudng 1am nem ran va dua cho Huy Huy mang
sang biéu ho, con ho cing thuong lam cac loai diém tdm cho ching toi
thuong thirc. To1 nghi, thang be nha bén chu dong nhén 101 gitp do, thi nhat
dinh no s& giup. Hon nita thang bé cling biét Huy Huy muén mua xe dap chd
nem ran di ban cho tién, nén nd s€ cha y gitp con toi.

Qua nhién, chua den hai ngay, Brown chay sang g0 cua tim Huy Huy, “To
lin h¢ glup cau 10i, gia ca 1a 150 shekel. Bay gid bon minh di lay xe dugc
roi day.”

Huy Huy lay tién rdi di theo ciu ban hang x6m. Xudng dudi nha, thang bé
bao Huy Huy dung day doi, n6 sang con dudng trudc mat dit xe qua. Huy
Huy nhén xe, dua tién cho Brown, sau d6 thang bé quay lai con dudng ban
ndy dua tién cho nguoi ban.

M4y hom sau, Huy Huy vé dén nha, 0 ril néi véi toi: “Me oi, con gip nguoi
cht ban xe dap r6i, anh ta noi chi ban véi gia 100 shekel, sao Brown lai ban
cho con véi gia 150 shekel? Tai sao ban 4y c6 thé kiém cta con nhiéu tién
nhu thé ch?”

Huy Huy néi né khong hiéu tai sao cdu ban hang x6m mudn kiém 50 shekel
cua no. Nghe vay, téi cling ngd ngang, khong hiéu tai sao thang bé lai an
chin tién cua ban? Loang mot cai da kiém dugc mot phan hai gia tri chiéc
xe! Tai sao n6 khong biét thong cam cho ngudi khac?

Nhung mat khac, Huy Huy ciing thiéu suy nghi trong chuyén nay, né qua
non not.

Khi cac bac cha me thiy con minh dua ra quyét dinh sai lam, ho déu dung
ng01 khong yén, long nhu lta dot. Nhl:rng nhimng lic nhu thé, chiing ta cang
can phai dé cho bon tré c6 khong gian suy nghi, dimg ép chung di vao ngd
cut.

Nguoc lai, d6i véi t6i, khi con céi dua ra quyét dinh khong mang lai két qua



nhu y mudn, t6i cam théy vui vi qua do6 bon tré nhan dugc mot bai hoc quy
gia va hinh thanh théi quen tu chiu trach nhi¢m.

T6i héi Huy Huy: “Khi Brown bao con khong can sang con dudng trudc
mit, sao con lai nghe 16i ban, dimg nguyén tai ch6? Sao con khong di theo
ban, héi han thém?”

Huy Huy hoi lai t6i: “Néu 13 me, me s€ lam thé nao a?”

“Con trai, m¢ khong phai 1a con. Neu me ¢ do, me s€ huy bo cudc mua ban
nay Nhung khong sao, me biét con rat mudn mua chiéc xe nay nén con hay
coi nhu 1a minh méat tién mua mot bai hoc.”

“Luc d6 c6 thé néi mua hoic khong mua sao me? Loi dd trét néi ra, con
khong no1 khong dugce.”

T6i chua kip tra 161, Huy Huy di suc hiéu: “Me, con hiéu rd roi, con biét
minh that qua non nét.”

Cau bé ban xe dap cho Huy Huy ho6i d6 muoi 1am tudi, con Huy Huy nha t6i
mudi bbn tudi. Hai tir “hiéu rd” cia Huy Huy bao ham rat nhiéu y nghia,
nguoi lam me nhu t6i khong can ndi thém nira.

Tuy nhién, to6i van phai day I€ phai cho con trai. Toi bao Huy Huy, khong
duoc vi chuyen Brown chiém dung 50 shekel ma mat di niém tin vao tinh
ban, mat di niém tin vao long trung thyc. Cai duoc mat trudec mat khong
quan trong, quan trong 1a dugc hay mat déu phai thay d6i tinh nét ciia minh,
doé 1a 1am mot ngudi chinh truc, lam mot nguoi ly tudng.

Sau chuyén nay, toi khong ngO’ Huy Huy hoc dugc mot quan niém co ban vé
kinh doanh 13 nim bat mdi lién hé glu’a gia thanh va lgi nhuan. Chi phi
Brown gitip Huy Huy lién h¢ v&1 nguoi ban xe, goi dién thoai lién lac, chay
d6n chay dao khap noi, déu tinh vao gia thanh cua chiéc xe dap. Quan niém
nay cho Huy Huy mdt bai hoc kinh doanh. Lam an budn ban thi phai kiém
101, dwong nhién giita ban hoc, giita hang x6m lang giéng va gitta ban be voi
nhau c6 thé tinh theo cach khac.

Xa hoi mo ctra chiu anh huong cua van hoa da nguyén, cang ngay cang tro
nén phure tap, vi vay cac bac phu huynh can dan dat con em minh tich cuc
suy nghi, nhan biét v€ moi su viéc, néu khong, chang nhirng con cai chung ta
khong lam nén tro trong gi, ma con dé bi nguoi khac lura gat, khong bao v¢
duogc ban than minh. Co diéu, xét tr mong mudn chu quan cia phy huynh,
chung ta lai khong mudn con tré vudng vao nhitng chuyén phuc tap, vi & do
tu6i ctia minh, chiing gidng nhu mot loai dong vat nho, tuy 16n 1én trong xa
hoi loai nguoi, phai chiu rang budc, nhl:rng co ban n6 khong thé hiéu het
duoc nhitng dao 1y rac rdi cta con ngu:0’1 Con tré can tim toi va hoc hoi, can
mot qué trinh tu diéu chinh hanh vi cta ban thin, cang can sy bao dung va
thau hiéu cua ngudi 16n, cling can ngudi 16n cho ching mot khong gian
riéng.

“Su kién chiéc xe dap” cho Huy Huy mdt bai hoc thiét thuc, mac du bai hoc



nay c6 vé khong chiéu theo ¥ mudn cua thing bé, nhung no lai rat dang quy.
Sau nay, Huy Huy budc vao nganh kim cuong, trong chuyén lam an giao
dich, n6 lu6n phan tich, suy nghi moi viéc thau dao, gap co hoi 1am an nd
déu khong khinh suat hap tap, biét suy xét y tir trong 161 noi cua d6i phuong,
phan tich nguén goc va su that cua thong tin, ri méi quyét dinh tmg ddi ra
sao. Tl “Su kién chiéc xe dap”, Huy Huy ciing rat ra mot chan 1y 1a 1am kinh
doanh phai iy thanh tin lam géc, khong dugce tinh toan cai loi trude mat.
Nhu vy, ban bé cua n6 ngay cang nhleu viéc lam an ngay cang mo rong, tu
Trung Qudc sang Nhat Ban, Han Quéc, Singapore, Viét Nam, Philippines. ..
Huy Huy thudng noéi: “Hbi d6, me khong trach con bi cau ban hang x6m lira,
nguoc lai me con nhic nhé con lam kinh doanh quan trong nhat 13 1am
ngudi. O Israel, mot ngudi vira khon ngoan vira xau xa, du:ng bao g10 nghi
to1 chuyén kinh doanh. Trong glao dich, con chua bao gi¢ so nguoi khon
ngoan, con chi s¢ ngu’m khong gitr chir tin va danh du. Thu’ong nhan can
phai khon ngoan thi méi co thé tiép tuc lam an, hop tac lau dai.”

That ra, Huy Huy khong vap ngd ¢ “Su kién chlec xe dap”, thi s6m mudn gi
no cing vap nga o lan khac, vi d6 1a quy luat tat yéu cua su trudong thanh.
Sau nhimng dip tong két kinh nghiém, t6i nhan ra, con cai thuong khong thé
dua ra phan doan chinh xac khi chua c6 tri thic phong phu cung véi kha
ning tu duy logic tt. Nhung nhitng yéu té nay sé& duoc boi dap dan dan
trong qua trinh truéng thanh cta chung, nén ching ciing s& dan c6 kha ning
Iya chon chinh x4c. Trong qua trinh nay, viéc tré tich liy kinh nghiém 1a rat
quan trong, néi cach khac, cha me bat bude phai cho tré co hdi tap dua ra
quyét dinh nhu thé nao. Trong qua trinh luyén tap, tré khong thé tranh khoi
nhimg phan doan sai 1am, nhung chinh kinh nghiém sai 1am d6 1a co s& cho
tré dua ra nhiing quyét dinh ding din sau nay.

Chung ta mang mot sinh ménh méi dén voéi thé gi('ri, 1a dé cho chung tu trai
nghiém, tu linh hdi. B chinh 1a y nghia ctia cau “Cudc doi 1a hanh trinh,
khong phai la dich dén.” Nhung chung ta thuong vi qua lo lang cho con ma
tan nhan bop nghet sy tu do cua sinh ménh ay.

Toi cling timg mac phai sai ]am tuong ty. C6 mot 1an, truong hoc ctiia Mudi
Muoi t6 chirc cudc thi thiét ké trang phuc cho bup bé Barbie. T61 mua cho no
rat nhiéu bap bé Barbie, thuong ngay con bé rat thich cam kéo may quan 4o
cho blp bé. Co luc né bay mdt day bup bé Barbie trong phong cua minh, ban
dau toi con khong hiéu nd c6 dung ¥ gi, nhung t6i khong xen vao cong viéc
ctiia con bé, vé sau tdi mai phat hién, thi ra con bé dang tu choi mgt minh.
“Xin chao!” Con gai t61 noi1 chuyén voi mdt con bup bé Barbie.

“Chao bac sy, toi thay trong nguoi khong khoe, co co thé kham cho t61
khong?”... Con bé thay quan 4o cho cac loai bap bé Barbie, roi cung choi
v6i ching.

Muoi Mudi rat dé tam dén trang phuc du thi cua bip bé Barbie, con bé sir



dung thanh thao kéo va may khéu trong nha, n6 khoac lén nguoi bup bé
Barbie miéng vai di mau sac sac sg, ngoai ra nd con lam mat chiéc mii xinh
xinh, bén trén gan mot chiée 16ng vi.

Nhung c6 mot s6 cong doan cat may kha phtc tap, con gai toi luong cuong
chan tay, khong biét lam thé nao, danh b sang mgt bén choi dd hang. Cubi
cung té1 lam giup con gai, mac du trang phuc to61 lam hai hoa hon so voi
trang phuc con bé ty thiét ké, song nghi mot chit, tai sao toi lai lam ho con
gai chu?

Néu t6i ctr ludn 6m “long thuong hai” dai dot ay, dung “cay kéo” ciia minh
cat bo tat ca tro ngai cua con cai dé bon tré dé dang c¢6 dugc thir minh mudn,
dé dang lam nhiing viéc minh mudn, vy cac con tdi s& cang kho co dugc
mét co thé khoe manh va tinh cach kién nhin trong qua trinh “lan 1on”,
nguoc lai s& dé tr¢ thanh nhing ke that bai, dic biét 13 trong bdi canh x4 hoi
canh tranh gay gt trong tuong lai. Cac bac cha me that sy yéu thuong con
cai can dung su hiéu biét ctia minh gitip con rén luyén d6i canh chic khoe,
chtr khong phai ngan chiing chui ra khoéi cai kén.

To1 tirng doc mot bai tdn van cua nir tac gia TAt Thuc Man ¢6 tua dé 1a Hoc
kham bénh, ké vé mot cau chuyén c6 that, xay ra gitra Tt Thuc Méan va con
trai ba. Vi vay, t61 kham phuc T4t Thuc Man & diém ba 1a nguoi me can
dam, dong thoi ciing kham phuc sy hiéu biét cia ba.

Bai vin ké, ¢6 mot 1an con trai ba bj ém, vi mudn théng bé biét tu 1ap nén du
ban than ba 1 bac si nhung ba van dé cho no tu di t&i bénh vién kham bénh.
Trong lc con trai mot minh di kham bénh, trong long ba thap thom khong
yén, bon bé day s()ng ‘vi lo cho con, thuong con, nén me cam thay thoi glan
troi di that nang né.” Do von 1a tinh cam yéu mém an trong trai tim ngu:0'1
me. Nhu’ng, tinh mau tir dich thue ciing 1a mot thir thach d6i véi nguoi 1am
me nhu ba: “me hiéu 13 trach nhiém lam me cua minh. Vay nén, con trai, con
du’ng trach me lanh lung trong Iuc con dang 0 6m. Mot ngay nao do, con phai
roi xa me, ty minh duong dau véi biét bao kho khan trong cudc song. Me
nhét dinh s& gitup d& con, me s€ cho con mdt tdm ban do chi dan, ¢o 1& nd
khong hoan toan chinh xac, nhung d6 1a trach nhiém cua me.”

Khéng phai tit ca cac ba me déu co can dam 1am nhu Tat Thuc Man, nhung
ba 1a mot tAm guong sang ctia cac ba me that sy yéu con trén khap thé gian:
Pung dé con tré trd thanh ké tim thuong khi chiing roi xa chung ta.

Phuong phap bdi dudng k¥ ning xir Iy nhitng van dé dot xuat

1. Lci'ng nghe la mot liéu thuéc bé. Lang nghe khong co nghTa la cha me day
tré “con can phai 1am nhu thé nao”, “con khong nén lam gi.’ Lang nghe chi
don gian la cha me¢ lam mdt thinh gia co long nhan nai, khéo hiéu y con va
vd vé tam hon con nhiing lic chung cam thay tai than.



2. Khi con d6t nhién gip van dé kho khin, kho tranh khoi nhimg biéu hién
chan chu, ludng lu, tham chi con khong biét phai xtr tri ra sao. Cha me can
giip con lam ré suy nghi ciia minh, cho chiing mét co héi trao doi.

3. Cha me can phdi cé phan héi kip thoi khi con tw gidi quyét thanh cong
mét viéc nao dé. Ngoai ra, y kién cta cha me chi mang tinh chat tham khao,
khong phai 1a ménh 1énh.

4. Trong cimg ngodi mém. Pimg dé cho con cam thdy cha me giam sat va
diéu khién tat ca cc hoat dong cua chung, néu khong cha me s& dé 1am hao
mon kha néang ty xur 1y nhitng van dé dot xuat cua con.

5. Néu con ¢6 ban tinh nhu nhuoc, nhat gan, thiéu quyét doan. Cha me khong
nén lam con bi kich dong, ma can dan ddt, g0’z mo cho con noi ra noz sg hai
trong long minh, can théng cam véi nhu’ng néi lo lang ban khodn, tiép nhdn
cam nhdn, d‘ong thoi bay to thai do ung ho chung. Ngoai ra, cha me nén tich
cyc dua con dén nhung noi cong cong, rén luyén tam nhin cua ching, loai bo
ndi lo so d6i voi moi truong la va ting tinh thich nghi khi gap van dé dot
Xuat.

6. Can boi dudng théi quen “tw nghi cdch” cho con. Ban dau phu huynh co
thé néi cho tré biét cach 1am thé nao, nhung quan trong nhét 13 timg budc boi
dudng k¥ ning phan doan cho tré, giup tré biét tu nghi cach xu 1y van dé.
Khong nén gitip tré 1am tat ca moi viéc.



Chwong V. Cha Me Nhin Tam Pé Yéu Thwong Con
Sau Pam

Cung vun vén cho tinh yéu

C6 phu huynh néi: “Nguyén tic c6 1am c6 hudng liéu cé pha hoai tinh cam
giita t6i va cac con? D6 phai ching 1a loi bat cap hail”

Y kién nay cho thay phu huynh chua hiéu dugc tinh hoa ciia nguyén tic co
lam c6 hudng trong gido duc gia dinh cua ngudi Do Thai. Cac ba me Do
Thai cho tré 1am vi¢c nha, roi cht trong boi dudng k§ ning quan 1y tai san,
phat huy k¥ nang sinh ton, nhém 1én 1y tuéng va udc mo cho con em minh
tur khi chang con nho khong c¢6 nghia ho 1a nhitng ba me tan nhan. Bai vi,
bac 1am cha lam me that sy hiéu biét, thong sudt s& khién con tré dan dan
cam nhan dugc “cha me¢ lam vay vi tuong lai cua minh”, hiéu duoc tinh
thuong gian di va sdu sic ciia cha, tinh yéu lau bén va an can ctua me. Khi
con cai c6 nhiing budc 19t x4c nhd vao tinh yéu giong nhu hinh ngon lira cia



cha me, tinh cdm mau mu rudt ra chang nhitng khoéng phai nhat ma cang
ngdy cang trd nén sau dam theo d6 tudi ting dan cia tre, con tré cling cang
cam kich sy dung tam cua cha me, cang kham phuc tam nhin xa trong rong
ctia cha me hon. Cho nén bai hoc quan trong nhét cia nguyeén tac c6 1am co
huong 13 vun vén tinh yéu giira ban va con céai. Phu huynh cét di phén nua
trai tim cua minh, khong c6 nghia la virt bo phéan nua tinh yéu thuong 4 ay, ho
cang khién con tré hiéu ré dau mai 1a thir that su gia tri, do la nguoi than,
niém vui, tinh yéu. Phy huynh Do Thai khong lam may in tién, khong lam nd
1é cuia con, nhung van c6 thé khién tAm hon cua tré cam nhan dugc niém vui
va hanh phiic 16n nhat cta tudi 4u tho.

Hbi con nhd, t6i cling duoc tiép can phuwong phap gido duc nay tir nguoi cha
ciia minh. Mot mat, cha day t61 khong dugce lam “cong chua Hat Bau”, phai
lam c6 gai cham chi chiu kho; mat khac, cudi tuan ong dua t61 tham gia cac
buodi tu tap cung ban b¢ cuia 6ng hoac di uéng tra chiéu. T6i nhg co lan ong
xoa dau toi, nhe nhang noi: “Sara, muc dich lam viéc cua ngudi Do Thai la
lam cho cudc séng hanh phiic hon, ding vi ké sinh nhai ma xem nhe hudng
thu cudc sdng, né s& khién con mat di nhiing thir quy gid hon rat nhiéu.”
Nhiing lac cung cha udng tra, in diém tam 13 khoanh khic dep nhat, vo tu
nhat trong ky e thoi tho du cia toi. Pén nay, trong dau toi van nhd nhu in
dang vé cha thu tha tya lung vao ghé, vira nghe tiéng nhac diu ém, vira ké
cho t6i nghe nhiing cau chuyén than tién.

Pén khi 1am me, t6i cling thuong xuyén dua con gai di udng tra chiéu giéng
nhu trude day cha toi timg dua toi di. Ho6i Mudi Mudi con nho, kinh € nha
to1 vira mdi qua con bi cuec, tuy Van chua ganh noi nhu:ng khoan chi phi xa xi
dit d6, nhung mdi ngdy cudi tudn, téi déu dua con gai ra ngoai, tao cho nod
mot cudc hen dic biét va thu vi. Té1 hy vong, hai me con t61 cung c6 nhitng
khoang thoi gian y nghia bén nhau, dé con bé cam nhan dugc su lang man va
tuyét voi ctia dong chdy thoi gian, chir khong phai ké lai nhitng chuyén vun
vat trong gia dinh lam con nguo1 ta phan tam.
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Ké tir 1an dau tién to6i va Mudi Mudi cung uéng tra & Princess Teahouse, hai
me con t61 da c6 nhimg phut gidy tuyét voi, khong sao noi hét. Poi khi
chung t01 dung mot it tra hoa hong hoic 12 banh x6p dau phong Con gai to1
ngoi an banh xop voi dang vé lich sy, tir ton, sau khi cin mdi miéng banh, né
lai nhe nhang lau ph6 mai va mit hoa qué dinh trén miéng. Con bé con thich
ché mut hoa qua lodng mau xanh vao tra den, tao ra mot huwong vi méi. Bau
khong khi trong Princess Teahouse khé tao nhd, nhac c¢6 dién réo rit bén tai,
con cac cd phuc vu khoac Ién minh nhing bd trang phuc thuét tha uyén
chuyén giébng nhu quan 4o cia cac co thiéu nir dung muc thoi ni hoang
Victoria. Trong khong khi than mat ay, to1 tha long ngu’o’l tua lung vao ghé,
kién nhan tra loi cac loai cau hoi ¢ quai cua con gai. Poi khi, t6i cung con
gai lang tai nghe tiéng nhac dang phét, trong 10ng tham g& nhip theo, vira
nghe vira hoc giai di¢u.

Toi va Mudi Mudi déu mong cho nhiing budi hen cudi tudn & Princess
Teahouse. Dan da, thoi gian udng tra gitp con gai toi tu dudng ban than, co
khi chit bao dung, tao nha. Cach day khong lau, t61 cung mogt vai nguoi ban
Thuong Hai ti Israel tham quan, ho rii con gai toi cing di dao phd, con bé
nhiét tinh lam phién dich cho ho, giip ho chon mua cac moén qua chuan bi
mang vé nudc. Sau khi trd vé Thuong Hai, cac ban cia toi déu khong ngdt
161 khen ngo1 Mudi Mudi: Con gai ba diu dang nho nhe, khong khoa truong,
no6i ning tir tén, lic n thit bo bit tét ca nguoi con bé toat 1én vé thanh lich.
Ban t61 con chan thanh mo1 con géi to1 té1 nha ho choi, vi con bé tao cho
nguoi khac cam giac 4m ap, thoai mai nhu dugc tam minh trong gio xuan.
Nghi lai khoang thoi gian t6i va con gai cting udng tra, qua la khong troi qua
mot cadch vo nghia. Tinh cdm cua hai me¢ con t61 thém phan gan bo, hon nira
con gai toi ciing tro thanh mot ¢6 gai thanh lich, hiéu biét vé cudc sdng va co
phong thai. Chung ta dimg nén cho rang gido duc gia dinh ciia nguoi Do



Thai cht trong bdi dudng ki ning quan 1y tai san cho con tir nho 1a v6 cling
vu loi, khi tiép can gido duc gia dinh cua ngudi Do Thai, ban médi co thé
nhan ra, cac bac cha me Do Thai chua bao gid coi nhe cudc sé)ng tinh cam
giita nhirg ngudi than trong gia dinh, mdi quan hé giita cha me va con cai
cling gan bé khang khit nhu ngudi Trung Quoc vay!

Ngoai nhitng lac hen con gai di udng tra chiéu, t6i con cing cac con lam
nhimg chuyén “du hanh thoi gian”, me con tdi thuong cung nhau tan gau,
hoi tudong lai mot s6 chuyén ¥ nghia di qua, 1am ting thém su lién két cua ca
nha.

Sau bira an t6i 1a thoi gian t6t nhat dé nha t6i “du hanh thoi gian”, toi thong
tha ké lai nhitng chuyén tha vi cua ching hoi nhoé. Bon tré rat thich nghe
chuyén hoi nhé, ching mudn biét nhirng bi mat lién quan t61 minh, nhu: Con
sinh ra nhu thé nao, khi méi chao doi trong con ra sao, con 10n dan timg chut
mot... Cac ba me ding ngai viét lai nhitng chi tiét sau khi sinh con, hay ghi
chép vé nhitng 1an dau tién ctia con nhu, 1an dau tién con an dam 1a khi nao,
14n dau tién con cau gét 13 khi ndo, 1an dau tién con mim cudi 1a khi nao, lan
dau tién con biét cam dd vat 1a khi nao. Puong nhién ching ta khong can ghi
lan dau tién con khoc 1a khi ndo, vi khéc 1a mot ban ning cta con nguoi,
ngay tir khi chao doi, tré da biét cat tiéng khoc. Lay Di Hoa lam vi du, hoi
nho théng bé rat dep trai, moi lan dua né ra ngoai, moi nguoi déu xum lai
véo ma no, tram tro khen ngoi. Khi trd chuyén, t6i néi cho no biét, hoi d6 né
cudi nhu thé nao. Con ¢6 lan dau tién Di Hoa biét tiéu tién, no tiéu nhoang
mot cai hét ba hao mua tring ludc trong nudce tra. Vi vy, toi dat tén mu cho
n6 1a “Ba Hao’’. Vira ké nhitng chuyén nay, t6i vira cham choc Di Hoa khi
dé da 1on: “Di Hoa mit con trang tréo thé kia chang giéng trimg ludc trong
nuoc tra ti nao.”

Qua nhiing chuyén “du hanh thoi gian”, cic con toi hiéu rang, tir khi chiing
dén v6i thé gidi nay, t6i van ludn & bén ching, bat ctr khi ndo, du toi c6 con
song hay da qua doi, tinh yéu thuong cua to1 s€ méi mai ¢ bén cac con. Bon
tré cam nhén dugc sy an toan, am cing, dong thoi cung cam dong vi tinh
than trach nhiém ctua me. Trong chuyén “du hanh thoi gian”, ca nha toi cling
tan huong niém vui va nhitng diéu bi mat, diéu huyén tir qua trinh trudng
thanh cua con nguoi, cung vun vén tinh cam huyét théng

Sau khi nghe nhiing cau chuyén ‘co tich” vao budi t6i, Di Hoa va Huy Huy
déu mubn ngu cung toi, lam sao day? Toi nam gitta, D Hoa va Huy Huy moi
dtra 6m mot chan cua toi, nam 1an 16c mot goc. Nhung vi hai dira né mdi dta
6m mot chan cua toi nén toi khong thé trd minh. Trudc khi tré minh, t6i
danh phai xin hai dra né. Toi xin hai dra tré nhu thé nao? T6i néi véi chin
trai trude: “Xin 161, chan trai cir dong mot chit”, sau do6 toi lai nédi véi chan
phai: “Tbi sap cua qudy, chan phai hiy tranh ra mot chiit nhé.”

Guong may gia dinh khong thé van hanh tron tru, néu n6 chuyén dong tiy y



theo hudng bat ky, vi vy chiing ta can phai vun vén cho gia dinh minh. T6i
thuong noé1 “yéu” khong chi Ia mot danh tir, n6 con 1a mdt dong tir, cho nén
cac bac 1am cha 1am me ciing can vun vén tinh yéu thuong danh cho con cai.
Yéu ciing can tdm dau y hop

Khi cha me khong chu y vun vén cho tinh y€u, con cai s& phan khang.

Thoi gian dau méi vé Israel, c6 mét dao, toi thuong xuyén xao bép cai cho
cac con an, 1am bon chung phat ngan. Mot budi ti, nhu thudng 1¢ t6i bung
dia rau xao 1én ban, nhung hai cau con trai cta t61 bat dau khang nghi: “Me¢
oi, mén nay an khoéng ngon, chung con khong mudn an nita.” C6 con gai bé
bong nhat nha ciing dugc thé noi theo: “Po an khong ngon, con ciing khong
an”.

Ba dtra con cua to1 cung nhau 1én ké hoach chéng ddi me tir truée, muc dich
cua chung la mudn toi cai thién bita an. Lic nay, t01 mdi suc tinh, y thuc
dugc vi &p luc cude séng nén to1 da so y coil nhe chuyén an uéng cua bon tré.
(Chu thich: Luc d6 toi van 1a ba me ndi com dién hoat dong hai tu gio mdt
ngay) q

Tro1 da to1, cho thuyc pham da dong cua, trong nha cling khong c6 thir gi
ngon hon.

Ba me thong minh s& lam thé nao? Toi lap tic chay xudng tang, vao cura
hang tap hoa mua it thit dim bong, roi vé nha lay dd xanh trong ti lanh ra,
dap thém ba qua trimg ga, lam mot ndi com rang Duong Chau di mau sic
cho bon tre. To61 vira bung com ra ban, ba dira lién xum vao, vui vé an ngay
lap tirc. That ra, toi van dung bap cai, chi la to1 bién hoa mot chit thanh moén
com rang Duong Chau, vua ¢6 mau sdc bat mat vira c6 mui vi thom ngon.
Con cai khong an com minh ndu 13 su da kich 16n nhat d6i voi nguodi me.
Véi cac ba me nudc ngoai, dac biét 1a cac ba me Do Thai, khi tré khong
ngoan ngodn in com, quéa bita, ho s& khong cho tré dn nita. Nhung lan nay,
bon tré bo bira hoan toan la do t61 lo la chuyén do6i mon cho ching, nén toi
phai voi vang chita chay. Néu ban mudn xdy dung quyén uy cta ding sinh
thanh, thi trudc hét ban phal ton trong y kién hop 1y cta con tré.

Tuy diéu kién kinh té gia dinh t6i lac ay cling chi thuong thudng bac trung,
khong thé ngay nao ciing dn bon moén thit mot mén canh, nhung ké tir 1an do,
to1 dac biét chu y dén van dé doi mon cho bon tré. Vao cudi tuan tdi bao cac
con: “Lai day nao cac con, ching ta cung lam sui cdo!” Nhan sui cao do bon
tré tu chon, moi dra 6m mdt cai chau nho, ndo 1a nhan thit bo, hanh tay, ca
rot thit dé va con c6 ca nhan chay, chiing vo cung hao himg xan tay ciung 1am
Vo1 tol.

Khéo vun vén cho tinh yéu, ca nha s& tim dau y hop. Noi dén ddy, nudc mat
to1 tu nhién lai chuc trao. Khi cac con dang choi da bong ¢ dudi t?mg, trong
thay t6i di mua thirc an vé, ching s& chay ua ra, don lay tai, xach 1én tang.
Nhitng ltc n thit g, dang 18 dui ga, canh ga va Gc ga déu 1a phan thudng



cho bon tre, nhu:ng chung lai tranh nhau noéi: “Me o1, con mudn n co ga, me
gip c6 ga cho con.” Toi tudng rang ching thich dn c¢o ga, lién 14y co _ga chia
cho ba dira, song cling chinh lac d6 t6i méi phat hién ra nhitng phan ngon
nhat ctia con ga déu nam gon trong bat cua toi. Mdi 1an cac con toi boc quyt
an, dn dén qua nao ngot chung déu dé lai phan t6i. Khi téi budc vao phong,
ca ba anh em n6 cung dua quyt moi toi, roi it n6i: “Me, me in quyt cua con,
quyt cta con ngot hon!”

C6 mdt nam, mua dong cling trung vao mua mua cua Israel, toi lanh dén
phat sOt, voi _vang thu don cua hang ban nem ran, di vién kham bénh, mua
thudc. Lic vé, vi tiéc tién di taxi, nén toi vin tuong di bo vé nha, binh thuong
t6i chi di hét quang dudng tir bénh vién vé nha trong Vong muoi lam phut,
khong ngo hom do, t6i phai mat hon bén muoi phat moi vé dugc dén nha.
Vao phong, t61 nam bep trén givong. Ba dira di hoc ve, vua trong thay toi bi
6m da voi vang di l1ay gao nau chdo dé toi an chdo va udng thudc trudce r01
ngu. Nura dém, dot nhién cac con lay to1 day, Huy Huy mot tay cam coc
nudc, mot tay cam thudc, nhic toi: “Me oi, me uong thudc di.” Vé sau t01
m&i biét, thi ra hai anh em né tim hiéu don thuéc cta 61, thiy trén gidy viét
clr sau tiéng phai udng thudc mot lan, nén ching ty phan cong nhau, Di Hoa
trong ba tiéng truéc, Huy Huy trong ba tiéng sau. Nghi hai cdu con trai 6m
tai chudm noéng cho toi, cham cham nhin t6i ubng thudc trong dém dong
lanh gié t6i udng thuéc ma mat wdt ddm niém vui.

Bay gio ba daa deu da khén 16n, chung khong thé ng01 sat dau gbi, vay
quanh nguoi to1 gidng nhu trude day nita, nhung vao moi ngay nghi chung
déu dén tham t6i. Co hom, gan sau gio toi, D Hoa goi dién bao sap dén, long
t6i khap khdi vui mung. To6i dinh xao cai thia cho Di Hoa, d6 1a mén né
thich n nhat. Di Hoa biét lung t6i khong khoe, khong nén tu thai rau, nhung
cling biét khong lay chuyén dugce toi, nén néi: “Vay me dé con tm quat cho
me trudc nhé.”




“Hoa Mgc Lan” cam nhan cudc séng trong quan ngii.

Luc dang chuan bi thai rau thi dién thoai trong phong khach d6 chudng. Di
Hoa ra nghe dién thoai, méi di dugc hai budc ndé da quay dau lai nhic toi:
“Me, can than tay me ddy.” Trong Itic con trai ¢ ngoai nghe dién thoai, nudc
mat toi lai chay ra. O day, t6i mudn noi véi nhitng nguoi mang phén lam con
trén thé gian rang, thr nguoi me that sy cén la rat it, d6i khi mot cau noi
quan tam an can hay chi can trong long con ¢6 me cling du lam nguoi me
cam thay vui vé va thoa man vo han. Di Hoa gac mdy rat nhanh, trude khi né
chay vao bép, t6i da kip lau voi nudc mat, khong dé con trai trong thay giot
nudc mat hanh phic ciia minh. Loi dan do chu ddo ctia Di Hoa ludén & mai
trong 1ong toi, khong bao gio quén. Mdi khi tAm su cung ban bé, ndi dén
chuyén nay, t6i van khong sao dién ta hét cam xtc ctia minh.

Poan trudc ching t6i néi, giao duc gia dinh cta nguoi Do Thai ciing giéng
nhu gia huan c6 cua Trung Quéc, déu nhan manh dén su két hop gitra yéu va
day: “Khong lo cha me khong yéu con, chi lo blet yéu ma khong biét day.”
Du vay, yéu va day ciing can c6 chung muc, néu chung ta chi ddy manh khia
canh day db, con tré s& tro thanh tdm bia gido duc, khong cam nhan duoc
tinh yéu thuong cha me danh cho minh, tinh cam gitra cha me va con cai di
vao bé tic.

Cé6 nguoi ban tung dén nha t6i choi, duoc biét con trai mua tang to1 can biét
thu & Thuong Hai, ba Ay noi: “T6i ngudng mo ba nhat & diém ba cé cau con
trai tuy€t voi. Nguoi ta noi nudi con phong lic tudi gia, ba that su lam dugc
101.”

Ba 4y noi dung. Toi co doi hoi con cai phai bao dap tinh yéu thuong cua
minh khong? C6, ma ciing khong. Yéu cau dugc bao dap chi 1a hinh thirc bé
ngodi, con day cac con biét cam nhan va truyén tai tinh yéu, khoi thong tinh
cam giita hai bén va biét cam on, d6 mai 1a muc dich sau cing cia t6i. Khi
con tré ¢d y thé hién tinh yéu thuong ddi véi cha me, phu huynh hiy cho
ching biét réng: Me cam nhan duoc tinh yéu con danh cho me, me cam théy
rat vui. Cha me phan hdi vé niém vui khon ta con cai mang lai cho minh
cling s€ lam bon tré vui lay.

No6i dén day, téi mudn chia sé véi cac ban mot cdu chuyén trong ngdy sinh
nhat cua Huy Huy Do la vao mot sang dep troi ngay 8 thang 10, tro1 vua
sang, toi dé tinh giac, nhung van nim nan lai trén giuong suy nghi xem budi
t61 nén 1am tiéc sinh nhat cho Huy Huy nhu thé ndo. Bong thdy Huy Huy gd
ctra, chay vao phong toi. N6 dén bén givong, thu thi goi toi.

“Me oi, con cam on me!” Huy Huy d6t nhién noi chuyén véi toi bang tiéng
Hebrew.

“Con cam on me da thai nghén con, mang con dén thé gi¢i nay dé cho con
nhin théy anh mat tro1 va cam nhan cudc séng tuoi dep!”

Thay Huy Huy noéi may 15i vin vé nay, lap ba lap bap, t6i mdi phat hién ra



trong long ban tay nod c6 mot manh gidy nho. Huy Huy vira liéc nhin manh
gidy nho vira ndi véi t6i bang thir tiéng Hebrew chua sdi.

“Bay gio con con nho nhung con s€ cham chi hoc tap that tot, me doi sau
nay con lon 1€n, con s& cho m¢ mot cude song tot dep.”

Thang bé con nho tudi, von tir vung tleng Hebrew cua n6 cling khong nhiéu,
déu 1a ty tra tir dién timg cAu mot roi viét ra gidy, 1y keo dan vao long ban
tay. Vao ngay sinh nhét cua con trai, nguoi lam me lai nghe dugc 161 cam on
xuat phat tir day 10ng cua con, that vo cung hanh phtc. Yéu thuong glong
nhu mot cai tai 16n, dung vao thi c6 cam giac thoa man, lay ra lai 1a cam giac
thanh tyu va hanh phtc.

Phuong phap boi dudng 1ong biét on cho con

Biét on 13 mét thr tinh cam cao thuong, va ciing 13 tai san quy gid cta con
nguoi. Khi thing hoa, né co thé kinh thién dong dia, tudn chay khong ngung,
phat huy strc manh phi thuong.

Cac bac phu huynh c6 thé boi dudng long biét on clia con em minh tir nhitng
phuong di¢n sau day:

1. Day con biét chia sé. Chia sé¢ khong chi 1a mot nghi thtc giao tiép, quan
trong hon n6 con thé hién mot tim hén lanh manh. Trong cac gia dinh Do
Thai, tinh yéu gilra cha me va con cai khong phai la mot chiéu, ma cé sy trao
do6i qua lai gitra hai bén, con tre khong nhing tlep nhan tinh yéu thuong cua
cha me, chung con biét dap lai tinh cam y.

2. Pung coi thuong vai tro lam guong cho con cai cua cha me. Trong cudc
song, cha va me déu c6 trach nhiém va nghia vy riéng ctua minh d6i voi ganh
nang gia dinh, nhung hai nguoi cling nén cung nhau chia se¢ nhing lgi ich
cua gia dinh. Cha me can quan tam dén timg thanh vién trong gia dinh, quan
tam dén nhu cau va tén trong quyen lgi cua nguot kia. Tung 161 noé1 cu chi
ctia cha me déu anh hudng sau sic ti con tré, chung s€ dung nap dugc tu
tudng biét on trong qua trinh m6 phong 16i song cua cha me.

3. Theo nguoi Do Thai, mudn day con tré biét cam on nguoi khac, trude hét
phai day ching biét cam on cha me minh. Phu huynh can cho con em minh
hiéu r3, khong dé gi cha me mdi nudi ching 16n bang ngan nay, chiing nén
béo dap cong on nudi day cia cha me. Ngudi Do Thai thuong ké cho tré
nghe cau chuyén dong vat cam on: Sau nay con qua lon 1én, n6 quay tro vé
cho cha me an, giéng nhu ngay trude cha me no tung di kiém thirc 3n & bén
ngodi vé cho nd an. Loai chim con lam duoc nhu vay, hubng ho 1a con
nguoi?
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4. Hay dé “quan niém chia sé” bam ré trong long tré. Hau hét cac gia dinh c6
mot con déu rat nudng chiéu, coi con tré 1 “tiéu hoang dé” trong nha, mudn
gl duoc ndy, hién nhién chung sé c6 tu tudong doc chiém. Khi dn com, cé gia
dinh déu danh hét thirc an ngon cho con; khi xem ti vi, con giit diéu khién tur
xa; khi c6 dtra tré khac td1 nha choi, con khong cho me chia qua vat cho ban.
Ctr tiép dién nhu vy, “quan niém chia sé¢” va “long biét on” kho ma bam ré
trong con tre.

5. Nguoi Do Thai thuong xuyen cho con tré noi ra tén ngu:o’l hay su viéc ma
ching can cam on, day chung biét mim cudi khen ng0’1 nguoi tét. Ho tin
rang, chi khi biét cam on, tré mai biét gitip d& nguoi khac, quan tdm dén
nguoi khac va lam viée gi ciing khong 1dy minh 13 trung tdm, khong an hiép
ban bé. Nhu vdy mdi quan hé giira tré va moi nguoi xung quanh s& ngiy
cang hai hoa, tdt dep.

6. Cho tré tiép xuc nhiéu hon véi thé gidi ty nhién. Néu lac nao con tré cling
nhin thé gioi bang 4anh mat biét on, thi ching s€ nhén ra ve dep cua thé gidi
nay, do la tleng chim hot véo von, anh nang chan hoa, hoa co ngat huong.

Nhiing diéu gian di d6 s& lam tdm hon con tré ngap tran niém vui.

7. Cam on phai thé hién duoc su chan thanh, xuat phat tir sy cam kich tan
day long, chu khong phai vi muc dich nao d6 nhu muén lay long nguoi khac.

Nhitng ngudi Do Thai kiét xuat déu la nhitng ngudi hiéu duge tam quan
trong cua lo1 cam on.



Khoang cach tim hon bang khong

Quan diém ciia mdt s6 bac phu huynh Trung Quéc cho rang nguol phuong
Tay, nguoi Do Thai d6i xir vo tinh va lanh nhat vo1 con cai 1a hét stc sai
lJam. Nguoi Do Thai ¢c6 mot cau cach ngdn rat minh triét: Con ngudi cd ba
nguol ban la con cai, cua cai va viéc thign. Chi c6 mdt dan toc phai vat 1on
trong dong chay sinh ton ctia mau va lira, dong thoi phai d6i mit véi kho dau
trong thoi ky dai méi c6 thé cau tir ra ciu cach ngdn nay. Dan toc Do Thai ¥
thie 18, twong lai va hy vong ctia xa hoi déu duoc ky thac trén dau mdi sinh
ménh nho bé d6. Cac gia dinh Do Thai qua ding 1a “vuong qudc cua tré
tho.” Nguoi Do Thai quan ni¢ém phu nir mang thai phai dugc huong ché do
dac biét, an uong tam bo that tét. V&i gia dinh nghéo, ca nha tha nhin d6i
chtr khong dé phu nir mang thai chiu d6i. Puaa tré vira chiao doi da tré thanh
trung tam chu y cﬁa ca gia dinh. Noi theo cach cua ngudo1 Do Thai thi: “Mot
tudi 1a quoc vuong.”

Xét tur y nghia nay, nguoi Do Thai cing yéu thuong, ton trong con cai glong
nhu nguoi Trung Qudc, chi co diéu ho chu trong nhiéu hon dén cach dé thé
hién tinh y€u thuong.

Khi tré budc qua thoi tho au, phy huynh Do Théi s& gitt tinh yéu thuong ¢
sau trong 10ng, duy tri khoang cach nhat dinh véi tré. Moi tinh yéu trén thé
gi6i déu hudng dén muc dich chung 13 sy gin két, chi c6 mot tinh yéu ludn
huéng dén su phan ly 1a tinh yéu cha me danh cho con céi. Giap con sém trd
thanh mot ca thé doc 1ap, c6 kha nang tach ro1 cha me, co thé d6i dién véi
thé gi6i bang nhan cach doc 1ap ciia minh chinh 12 tinh yéu dich thuc cha me
nén danh cho dra con cua minh. Cha me¢ rat lui cang sém, budng tay cang
som, tre cang dé thich nghi trong tuong lai.

Tuy nhién, cit dit cudng ron khong c6 nghia cha me va con cai duong ai nay
di, tam sinh hiém khich. Nguoc lai, phu huynh Do Thai cho rang, néu duy tri
duoc mot khoang cach phu hop va tinh té gitta cha me va con céi s& cang
khién cho tré thau hiéu long cha me, cam nhén dugc strc manh cua tinh mau
mu, du xa nhau van dim ciing van cam thay nhu & gan bén.

Tap chi Gido duc gia dinh cta Israel c6 dé cap dén mot dao 1y nhu sau: Néu
cha me la céy cung thi con cdi tya nhu mii tén. Cay cung t6t thi khong co
mili tén ti, cha me can hu:ong tré vao viéc trau doi tri tué, nhan cach. Bai
thé nén, bac phy huynh an gidu phan nira tinh yéu thuong cta minh khong
phai 13 hoan toan virt bé phan nira tinh yéu thuong 4y, lam vay tinh cam cha
me danh cho con céi cang tré nén 1y tri, khoa hoc va nghé¢ thuat hon, chu
khong phai ngdy cang tré nén ning né va mu quang.

Trong giai doan tré di hoc, thdi gian cha me xa con nhiéu hon 13 thoi gian &
bén canh con. Cé lan Huy Huy, khi d6 dang hoc ¢ nudc ngoai goi cho toi



mot cude dién thoai dudng dai qudc té. Toi thdy giong con trai qua dién thoai
c¢6 phan khong vui, tAm trang cling kha budn b, nhung khi d6 t6i dang & Tel
Aviv, nudc xa sao khong ctru duogc ltra gan, t6i bong cam thay vo cung lo
lang, khong biét 1am cach nao moi c6 thé khién thang bé chiu noi ra tim su
ctia minh.

“Con trai sao thé, c6 chuyén gi khong vui 42” T6i than trong hoi.

Thang bé ho hitg dap: “Khéng c6 gi dau, me ding lo”.

Con céi hiéu chuyén nguoc lai déi khi cang khién cha me cam théy dan vit
hon. Du biét at han thang bé di gip chuyén khong nhu ¥ nao do, song to1
khong truy héi thém nira, chi an ui n6: “Con trai, du co6 chuyén gi di nira, con
cing dung qua lo lang, moi chuyén roi ciing qua th61.” Vay nhung sau khi
ciip may, toi van thdy lan can trong long, con cai la khiic rut cua ngum me,
nén noé rau ri, t6i ciing thay budn theo. Huy Huy la dra hudng ngoal coO
chuyén gi thang bé ciing chia s¢ véi toi ngay. Lan nay chon cach im ling,
nhat dinh 13 n6 c¢6 chuyén kho mé 1.

Lam thé nao day? Hai me con xa cach trim nui nghin song, lam thé ndo toi
c6 thé cho con thiy su quan tdm va ung hd cta minh danh cho n6? Sau khi
nghi di nghi lai, toi quyét dinh cam but, viét cho con trai mot burc thu:

Huy Huy yéu dau!

Hy vong khi con doc dugc burc thu nay cua me, tdm trang cua con da kha
hon.

Trong cudc sdng, v van ndi lo lang ctia chung ta thyc ra déu do ching ta tu
chuéc ldy. Poi nguoi vo thudng, néu con nhin nhan né theo hudng tich cuc
hoac ti€u cuc thi n6 s€ tich cuc hodc tiéu cuc nhu vay. Me mudn ké cho con
nghe mot cau chuyén rat thu vi:

Chiéc dong ho qua lac méi lap rap dugc dat ¢ gitra hai chiéc dong cii. Hai
chiéc dong ho cii “tich tac”, “tich tac” ting glay Mot trong hai chiéc dong
ho cii bao chiéc dong ho méi: “Chay di nao, gio chau cling can lam viéc r0i
day. Song ta c6 phan lo 1a chau chang thé chay qua 32 triéu lan dau.”

“Troi! 32 triéu lan.” Chiéc dong ho nho vo cung simg sbt. “Bét chau lam
viéc nhiéu nhu thé a? Chau chéng lam duoc, chéng lam duoc dau.”

Chiéc dong ho cii con lai lién bao: “Chau ding nghe bac 4y noéi linh tinh.
Khoéng can phai sg, chau chi can dung dua qua chudng theo mdi gidy la
duoc.”

“Trén doi nay 1am gi c6 viéc don gian vay.” Chiéc dong ho qua lic ban tin
ban nghi: “Néu thé thi chau sé& thir xem sao.”

Chiéc dong hé méi nhe nhe‘mg “tich tac” theo ting giay, cu thé khong biét
mot nam tréi qua tir bao gid va no da chay duge 32 tri¢u lan.

Sau khi con doc hét cau chuyén ndy, me mudbn guri cho con mét bai hat ci,
do 1a bai Auf Fliigeln des Gesanges cua Felix Mendelssohn, me hy vong bai
hat dep va binh yén nay s& gitp tAm trang cua con binh 6n trd lai.



Nam xua, Ong ngoai con tung bao me: ‘Tiéng hat 1a nhﬁ:ng tinh linh ton tai
méi mdi. Vi du vui vé hay dau budn, tiéng hat déu co thé g1up con tim thay
hanh phuc.” Hoi d¢6 me con nho, khong thé chia sé dugce véi ndi budn cua
mot ngudi da phai ro1 bo qué huong, ra nudc ngoai lanh nan la dng ngoai
con, me chi biét nép vao long ong, mo hd cam nhan khuc nhac du duong
cung ong

Thoi gian tya nhu nudc chay qua cau, chop mat me da den d6 tudi cua 6ng
ngoai con nam nao, cu01 cung me da hiéu vi sao ngay iy 6ng con hay nghe
nhac mot minh. Chi cin giai diéu cat 1én, du vao bat ky lic nao hay bat ky
noi dau, du tdm trang chung ta dang nong voi hay thu tha, thi nhimg phit
gidy tuoi dep va ém diu ay cing khién con ngudi cam thiy cudc song hoa ra
khong kho khan va cang thang dén vay.

Toi1 ra cura hang bang dia nhac mua dia Auf Fliigeln des Gesanges cua Felix
Mendelssohn gir1 kém 1a thu cho cau con trai dang hoc & Thuong Hai, thé
hién sy tin tuong cting long quan tdm t6i danh cho thiang bé, dé né hiéu rang,
di hai me con cach xa nhau, nhung toi van c6 thé chia sé voi né moi ding
cay ngot bui trén duong doi, né6 khong phai chién ddu mot minh.

Sau mdt thoi gian, con trai toi trinh trong tuyén bd véi t6i qua dién thoai:
“Me, con nhéan dugc thu me guri roi, ban nhac do qua thyc rat hay. Con cam
on me!” Gidy phit a ay toi thdy 1ong minh nhu 4m lai.

Vo chong tong théng My Barack Obama oung c6 cung cach nghi nhu vay
trong van dé gido duc con cai. Ho o gang giit khoang cach hop ly trong tinh
yéu, nam tay con trugt patin, VO tay khen nggi dong vién va hoa minh vao
cudc song cua con. Chi can con gai dua g1ay moi1 tham dy hoat dong xa hoi,
ho déu ¢ gang dén du. Ho ludn theo sat moi biéu hién cua con gai O truong,
giit lién lac voi thay co gido cta con...
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Néu cac bac cha me mudn thic déy tré tién budc trén con dudng tu 1ap,
muon mot ngay ndo d6 minh ¢ thé buong tay con ra, thi gitta cha me va con
cai can phai c6 mot khoang “thoi gian mat ngot”. Nhu hoi con con nho,
khoang thot gian trudce lac tré di ngu chinh 1a “thoi gian méat ngot.” Cha me
khong nén cam thay kho chiu, phién long voi nhitng cau hoi lién mién cua
con, cling dimg chan ghét viéc ké di ké lai cing mot cau chuyén cho con
nghe mdi dém. Hay tan dung khoang thoi gian trudc luc tré nga dé “ndi
chuyén tdm tinh” véi con, bién cam gidc gin bo thanh thir “mat ngot” diéu
hoa méi quan hé gilra cha me va con cai.

Khi ban that sy lang nghe con cai, ching s& dan dan hoc duogc cach chia sé
nhirmg khic mac, hy vong va mong mudn cua minh v6i ban. Nhiing cai 6m,
nu hon nhe va vubdt ve tran day tinh yéu thuong cta ban sé lam diu di ndi bat
an trong con, khién tdm tu tré tré' nén thu thai va man nguyén, dé di vao giic
mo dep. Du cha me c¢6 tro chuyén tan gau véi con vé bat ctr van dé gi thi do
cling 12 mot cach thé hién tinh yéu va sy quan tdm cta cha me ddi véi tré. Ky
thue, con tré suy nghi vo cung don gian, chiung chi muén hiang ngay cha me
quan tam té1 minh nhiéu hon, tro chuyén vo1 minh nhiéu hon. Cho du d6 chi
13 mot sd chuyén vat khong vui xay ra ¢ truong, thi viéc cdam nhan dugc soi
day lién két gan bo gitta cha me va chiing van 1 diéu ma tré ao udc nhat.

Khi trao doi, trd chuyén vdi cac con, ddi luc toi s& ké cho chiing nghe nhiing
tinh hudng tuong tu toi timg gap hoi nho, rang khi d6 toi di xu 1y ra sao, nhu
luc budn, chiju thiét hay that vong thi lam the nao. Khi bon tré biét tdi cling
da tung phai duong dau, vuot qua ap luc va phién ndo, ching chiu nghe 10i
t6i hon. TAm guong cta nguoi me rd rang cling s& khién tré thém can dam,
tur tin va c6 kha ning dé khang ap luc tot hon.

Chung Nam Son, vién si Vién Cong trinh Trung Quéc trong mdt budi bao
c4o da hoi tuong vé me, nguoi cd anh hudng rat 16n t6i cude doi cha ong.
Ong néi, c6t 18i trong tinh yéu thuong ctia me 13 mai mai nam tay diu dat va
doi theo dira con. Ong chia sé: “Me 1a ngudi c6 on sinh thanh, dudng duc ra
t61, vé gido duc, me cang bo nhiéu cong stc day dd toi hon. Hoi tiéu hoc t6i
hoc rat kém. Lén 16p 5, trong mat 1an di thi, toi bt ngo dat dugce thanh tich
cao, me vui ming bao t6i: ‘Nam Son, con ciing dugc day chir’. Loi me nodi
lam long tu ton trong tdi bong chbc bing 1én. Tir d6 tré di, toi bat dau cham
chi hoc hanh.”

Tinh than mé&u mu gitta cha me¢ va con cai la mdi lién hé s& theo ta dén hét
cudc doi, “cha me yéu minh, hiéu minh, ung ho minh, [uén luén & bén canh
minh” 14 nguén stirc manh quan trong nhat giup con cai dimg 18n tu d6i dién
v6i thé gidi nay.

Mot s6 bi quyét nho giup phu huynh nam bat tAm tu tinh cam cua con



1. C6 ging thu thip tu liéu vé cude song ciia con. Tao hd so tu liéu gia
dinh tr khi con ra do1, ghi lai nhitng 161 n61 va viéc lam cua con. Qua doé, phu
huynh c¢6 thé nhin ra wu nhugc diém ciing nhu nhitng tim trang phan anh
thoi quen sinh hoat, so thich ctia con. Nho vay, qua trinh gido duc sé dat hi¢u
qua hon.

2. Ling nghe y kién ciia con trén nhiéu phuong dién. Phy huynh thu théap
tu liéu ve tré trén nhiéu phu:ong dién co the tranh dugc cai nhin chu quan,

phién dién vé con, qua d6 giup ho nhan ra van dé ban thin minh thuong xem
nhe, b qua. Véi tré, thay co gido 13 ngudi ching tin twong nhat, con ban be
13 nguoi than thiét nhat. Cho nén thu thap tu liéu tir thay cd gido, ban bé cia
tré 1a lya chon dung d4n nhat cta cic bac cha me.

3. Tré thanh ban than ciia con. Néu khong mudn con dong chit canh cira
tam hon véi ban va bién ban thanh ké ngoai cudc, thi cadc bac cha me¢ khong
nén lic nao ciing dat minh vao vi thé bé trén. Sau khi ca nha dung bita xong,
phu huynh c6 thé trd chuyén héi han, tim sy cung con. Rut ngan khoang
cach tim 1y giita hai thé hé, giup cha me nam dugc tinh nét, c4 tinh, himg thi
va so thich cua tré.

4. Tran trong tirng tién b nho ciia con. So sanh nhitng thay d6i cua con
qua timg ngay, cha me s& nhan ra sy tién bo va diém sang cta con. Cha me
can phai tuyén du’ong khich 1€, gitp con trai nghiém thanh cong. D6 chinh 1a
diém dot pha trong viéc giao duc con cai.

5. Kip thoi nam bit dong thai tim tw caa con. Gilp con hoc cach giai
quyet cac van dé nay sinh trong cudc sdng mot cach dung dan, dong thoi
truyen dat lai cho con nhiing kinh nghi¢m, tu tudng va gia tri cua minh thong
qua giao tiép ngon ngu’

6. Chon kénh két noi phu hop. Mdi dua tré ¢6 mot tinh cach khac nhau,

mudn 1am dugc diéu nay phu huynh can lua chon cach trd chuyén phu hop
véi tré dua trén dic diém tinh cach cta no. O day ching ta c¢6 hai cach. Mot
1a cach noi thang: Cha me thang than cho tré biét rd thai d6 cua minh vé van
dé can ban. Uu diém cta phuong phap niy 1a di thang vao van dé, tuy nhién
n6 chi thich hop voi nhitng dira tré c6 tinh cach hudng ngoai. Cach gian tiép:
Cha me¢ dung moét cau chuyén nho hoac mét vi du nao d6 khoi goi htirng thu
trd chuyén cua tré sau d6 dan dat cudc noi chuyén vao chu dé can trao doi.

7. Tim co hoi tro chuyén thich hop. Ludn c6 mot vai van dé, su viée phat
sinh tr chinh ban than tré va moi truong xung quanh, viéc cha me kip thoi
nim bat van dé, su viéc dién hinh va tién hanh trao doi, tro chuyén voi tré s€
mang lai hiéu qua cao hon binh thuong, ban than tré ciing dé tiép thu hon.

8. Tao bau khong khi than ai, dé chiju. Rat nhiéu bac phu huynh binh
thudng rat it khi trd chuyén, trao doi vdi con, nhung khi ¢6 van dé xay ra, ho
lai nghiém khic ran day tré, cir nhu v@y khoang cach glu’a cha me va con cai
ngay mot 16n hon. Vi vdy, mudn cudc trd chuyén voéi tré dat hiéu qua tot



hon, cha me can tao bau khong khi than mat, gﬁn glii, pha tro, ké vai chuyén
th1 vi nham rat ngan khoang cach tinh cam gitra hai bén.



Lui budc khong cé nghia 1a bo mac

V6 cung tan nhdn vé cing yéu thirong khuyén cac bac phu huynh, néu that
sy nghi dén hanh phlc cua con, hay lui vé phia sau, khong lam mot chiée
“tryc thang” lac nao cling bay lugn trén dau tré, vi d6 1a hanh dong xam
pham tdm hon con tré va ciing 13 xem thuong nhu cau trudong thanh cia
chiing, 1am giam kha ning mién dich, kha ning tu lo liéu va thich nghi cta
con.

Tuy nhién, cha me i vé phia sau khong c6 nghia 1a bo mic tré. O Israel, du
hoan canh moi gia dinh khac nhau, nhung tat ca cac bac cha me déu co
chung mot nguyén tic hanh dong co ban nhat 1a “to6i ¢ thé budng tay cho
phép con tu do trong gidi han”, con néu con vuot qua gidi han nay, cha me
s€ khong dé tré tuy ¥ nira.

Neu ban hoi ti ¢6 kinh nghiém gi vé viéc lti vé hau phuong, budng tay song
van khong bo mac con ty tung ty tac, thi diéu dau tién to1 nghi dén chinh 1a
cac budi hop gia dinh cua chung t6i. Gan nhu hang tuan, mdi gia dinh Israel
déu c6 budi hop mat dinh ky. Theo chuyén gia gido duc Israel: Thao luan
hoac giai quyet van de Ve con cai (tir bon tudi tré Ien) trong bu01 hop gia
dinh duoc to churc mdi tudn mot 1an co the giam bét rat nhiéu ric rdi cho cha
me. Nhiéu van dé c6 thé duoc giai quyét théng qua budi hop gia dinh, song
day chi la loi ich phu ma n6 dem dén cho ban. Lo1 ich quan trong hon cua
budi hop gia dinh nim & chd, nd gitp tré hoc kién thirc sinh ton, nhu nam
duoc cach giai quyét van dé, hoc hoi ki ning giao tiép, biét hop tac va ton
trong 1an nhau, boi dudng tri sang tao, biét cach té chic thao luin tap thé,
biét chiju trach nhiém va phat biéu cam nhan, biét 1am sao cho moi nguoi déu
vui ve.

Cac budi hop gia dinh danh dau qua trinh chuyén bién tu twdng cua toi va
cac con. Toi xin chia sé mot so tinh tiét cy thé trong budi hop gia dinh cua
chung t6i. Budi hop mé dau bang tach tra bubi sém, thuong do Mudi Mudi
pha sau gi¢ an sang tho Bay hang tuan. Con bé mac chiéc tap dé nho, bung
mon diém tdm dau tdy ngon mat nd ty 1am, can than dit timg phan nho
Xuong trudc mat moi nguoi.

Vé co ban, ngudi chu tri budi hop khong phai la toi, ma do bon tré luén
phién dam nhan. Ngoai nguoi cha tri budi hop ra, mdi budi hop gia dinh con
c6 mot tro 1y chiu trach nhiém hd tro ngudi chu tri va ddm nhan cac cong
viéc nhu diéu phdi thoi gian, ghi bién ban budi hop, nhitng “chtic vu” nay
cling 1a do bon tré 1an luot nhan 1am. Chu tri va trg Iy dam bao budi hop
duoc trién khai theo dang trinh ty, nhiém vu cua nhﬁ:ng ngufO’i con lai la tham
gia thao luan. Khi bat dau budi hop, mdi thanh vién trong gia dinh deu phai
tich cuc tham gia xdy dung y kién, vi chu dé thao luan 1a nhiing van dé



thuong gép trong cudc song hang ngay nén mdi thanh vién déu cam thay
minh c6 diéu can noi, con mot khi da noi thi phai néi ra hét.

“Tinh hinh hoc tap tuan nay thé nao0?”, “Dao nay c6 ddi Xur t6t voi ban be
hay khong?”, “Tuan nay ai truc nhat tot?”, “Thyuc don tuan nay thé nao?”,
“Lam sao hoc tiéng Hebrew nhanh hon?”, “Nem ran bd sung thém vi cay
lidu c6 dat hang khong?”, “Thém bdt ném ga sau clng do lang phi hon?”,
“Can chuan bi qua gi cho sinh nhat ban hoc?”, “Con mudn téi tiém banh mi
lam thém li¢u c6 dugc khong?”, “Me md nha hang thi thé nao?”...vv.. P6
déu 1a nhiing cau hoi thao luan trong budi hop gia dinh cua chung to1. Nhin
qua, chung déu 1a nhitng van dé nho nhit, song thuc te lai rdt quan trong.
Vao thot dlem thao luan, d6 that sy 13 nhitng van dé cip bach ching tdi can
phai giai quyet

Budi hop gia dinh mang lai cho bon tré cam giac c6 mot soi day lién két cac
thanh vién trong gia dinh v6i nhau, chung nhan ra me chinh la hau thuan cua
ching. Nhiing lac khé khan nguy nan, céan sy trg giup, me nhat dinh s& xuat
dau 16 dién. “Bira an ¢ Jerusalem” xuat phat tir chinh sy thuong thao trong
mot budi hop gia dinh.

Sau khi dén Israel, Di Hoa va Huy Huy lan luot nhép hoc truong ngdn ngr.
Truong ngén ngir Israel day tiéng Hebrew bang tiéng Hebrew. Trén canh
cong chinh cua tru’cmg treo mot khau hiéu: “Khi budc vao truong, ban hiy
noi tiéng Hebrew.” Doi voi nhitng em nhé méi dén Israel, théy cO gido s€
day chung bang ngdn ngir ctr chi. Chang han nhu kh1 day dén tir “mo cira”
trong tiéng Hebrew, thay c0 s€ lam dong tac “mo cira.” Vi truong hop ngdn
ngir cir chi khong thé bleu dat 16 y nghia, thay ¢6 s€ v& hinh minh hoa. Vi thé
cho nén khi dtra tré cat tiéng noi, ngit cam tiéng Hebrew trong tré di duoc



hinh thanh, van dé ngdn ngit nhanh chéng dugc giai quyét.

Trong mdt budi hop gia dinh, Di Hoa va Huy Huy bao to1: “Me, co6 vé nhu
chung con hoc tleng Hebrew ma chang hiéu gi ca.” Sau khi trd chuyén véi
hai dua, t6i nhan thdy nguyén nhéan khién chung khong qua dugc moén nay
khong phai la do ching khong cb gang. Nguyén nhan nam ¢ chd, 16p hoc ¢o
qua nhiéu hoc sinh Lién X6 cl nén bat dac di gido vién phai diéu chinh
phuong phép day hoc, dung tleng Nga xen 1an tleng Hebrew. Két qua 1a Di
Hoa va Huy Huy bi 1an gitra tiéng Hebrew va tiéng Nga.

T6i cam thiy c6 van dé, hdi do Israel va Trung Quédc méi thlet lap quan hé
ngoai giao, chiing t6i 1a gia dinh Trung Qudc dau tién di dan vé Israel. Ngoai
hai anh em Di Hoa va Huy Huy ra, ¢ truong ngon ngir cua Israel khong con
hoc sinh Trung Quoc nao khac, nén thiy co gido chic chan s& khong dit ra
che do giang day rleng biét chi vi hai hoc sinh Trung Quéc. Gio 1am thé nao?
Pan do suy nghi mai, cubi cung toi quyet dinh dén Cuc Gido dyc Jerusalem
ngay trong dém d6. Khi t6i vat va dén noi thi troi da t6i den nhu muc, Cuc
Gido duc da hét gio lam. Toi cling khong biét minh 1dy d4u ra can dam ngu
qua dém dudi toa nha khong bong nguoi qua lai d6. Sang sdm hom sau, toi
vao van phong lam viéc ctua Cuyc truong va cudi cung cling moi dugc mot
gido vién day tiéng Hebrew gioi nhat & dia phwong cho hai cdu con trai cta
minh. Nguoi thdy t6i moi vé tir Jerusalem qua ding 13 gido vién day tiéng tot
nhat ma t6i timg gip. Dudi su day dd hét long cua thay, tiéng Hebrew ctia Di
Hoa va Huy Huy d4 tién bd vuot bac.

Su thanh cong cua gido dyc ngén ngir Israel da goi mo cho t6i nhiéu y
tuong. Hang ngay toi thu thap cac loai hoa van, cat va phan loai cac kiéu
tranh anh trén gidy bao roi dem dan 1én tam bia cac tong. Khi Di Hoa va Huy
Huy tir truong veé, tdi dua tAm bia cac tong cho hai dira, bao chung nhit ra
nhing tir minh chua biét dé dén truong hoi lai thay c6 hodc hoi bon tré hang
x6m. Do ciing 1a 1y do cac con toi ludn tin me 1a hau thudn manh mé nhat
ctia chung. Vi chiing biét, vao nhimng thoi khic quan trong, chic chan me sé
xuat hién.

Ciing trong mot buodi hop gia dinh, t61 trinh trong hoi bon tré: “Me muén mo
mot quan com Trung Qudc, cac con thay duoc khong?” Toi dé nghi tung dira
phat biéu ¥ klen ctia minh. Luc d6, ¢ con gai cta t61 méi hoc tiéu hoc, song
né ciing ¢ quyén phat biéu y klen Nhleu nam sau, cac con to1 deu da truong
thanh, nhung cho dén bay gio, rnay dtra van nhé ca nha timg ngdi hop ban vé
“Ké hoach ting truéng GDP cia gia dinh.”

Tuy t6i 12 nguoi dé xuét hop gia dinh hang tuan, nhung ciing chinh t6i — mot
ba me¢ Trung Qudc, lai khong han thich ung voi kiéu dan chi hoan toan, nén
nhirng hanh dong thiéu dan chu xuét hién trong cac budi hop dai da s6 déu
bt ngudn tir t6i. Toi thudng vo tinh mang quyén lam me ctia minh ra 4p dao
bon tré. Song cach hanh xur ctia t6i ngay 1ap tirc vap phai su 1én an va phé



binh ctia cac con. Chung nghiém mat, trinh trong bao toi rang: “Chung con
dé nghi me chi phat biéu khi dén lugt minh, gid chua dén luot me.” To6i voi
vang dap: “Me xin 15i!” va danh tuan thi chuong trinh 1am viéc ctia budi
hop, kim nén uy quyén ctia minh, dé cac con c6 co hoi thé hién.
Israel c6 cau danh ngon: Vi Buc Chuaa Troi1 khong thé chim lo moi viéc nén
ngai mai tao ra nguoi me. Noi nhu vay c6 nghia la ngudi me c6 dac quyén
trong tinh hubng dic biét. Toi rat it khi su dung thanh thugng phuong bao
kiém nay, nhung ciing c6 mot s6 ngoai 18, nhu trong van dé chon truong cua
con cai. Moi truong xa hoi cua con 1a do ban hoc ciia ching quyét dinh,
nhimg ngudi ban nay co thé trd thanh ban bé, d6i tac lam an trong sudt doi
ctia con, va doi khi con trd thanh ban doi cua chiing. Ngoai ra, t6 chét cua
gido vién cling co mbi lién hé mat thiét tGi to chat cua tung hoc sinh. Vi vay
chon truong 13 van dé 1au dai. V& van dé nay, toi timg ¢o bat dong véi con
gai va phai dung dén thanh thuong phu’O’ng bao kiém cua minh. Khi do, con
bé khong mudn dén trudng tiéu hoc ton giao, vi truong tiéu hoc ton gido quy
dinh gio vao 16p som hon cac truong tiéu hoc cong lap thong thu’O’ng, lai con
quy dinh hoc sinh pha1 mac vay dén truong va danh 40% thoi glan hoc mén
Do Thai hoc. Con ga1 t61 mudn hoc ¢ mot ngdi truong nao do soi ndi, 6n 4o
hon. Song t61 lai gitip n6 tim mot tru:ong tiéu hoc tén gido t6t nhat o dia
phuong. T6i da suy nghi rat k§ roi méi dua ra quyét dinh nay.
Tir thap ky 1950 cia thé ky trude, Israel khuyén khich con em cta dan di cu
méi vao hoc trudng tiéu hoc t6n gido, hoc mot s6 kién thirc va gia tri quan
truyén théng co ban cua dan toc Do Thai qua cac mon hoc (dac biét 1a lich
si, van hoc va dia 1y) va hoat dong ngoai khoa cua truong. Cach hoc nay
gitip thé hé sau cta dan di cu méi nhanh chéng vuot qua rdo can vin hoa
Hebrew, nhanh chéng thich nghi voi vian héa Israel, hoa nhap cudc séng nha
truong va moi trudng x4 hoi noi day. Toi nghi, sau nay 16n 1én ¢ thé con gai
t6i khong thira nhan vin hoa Israel, nhung con bé khong thé khong hiéu gi
vé nod. Vi du nhu: bd do an dung trong cac ché pham tir sita bat budc phai su
dung riéng v6i bo d6 dn dung trong cac mon ché bién tir thit. C4, trimg, nudce
hoa qua va rau cu (thuc pham Pareve) co thé an chung véi cac loai thit hoac
ché pham tir sita. BO d6 an dung trong cac ché pham tir sita va bo d6 an dung
trong cac mon ché bién tir thit can duoc str dung, rira va cit riéng...
Pé gitip con gai c6 mot khoi dau tét dep trude khi dén truong tiéu hoc ton
gido, t01 thué gia su hang ngay dén nha day con bé hai muoi hai chir cai
trong tleng Hebrew sudt mot thang. Trong tiéng Hebrew, tir “sabra” nghia 13
“nguoi Israel sinh ra va 16n 1én ¢ dia phuong”, 1a ngdn nglt dan tdc cua
ngudi Do Thai va ciing 1a mdt trong nhitng ngon ngir 1au doi nhat trén thé
gig1. NoO 1a mot phan nhanh ctia nhdm ngoén nglr Semitic thudc hé ngdn ngir
Semito - Hamitic Trung Pong, khong c6 chir cai nguyén am ma chi c6 hai
muoi hai chit cai phu am, chir viét dugc viét tir bén phai sang bén trai. Vin



Hebrew tuy don gian nhung mudn giit duoc nét dung di, ty nhién ngudi viét
can phai hét sttc can than. Toi nho gia su bat dau day con gai tir chit cai dau
tién dén chit cai cudi cung trong bang chir cai, con con bé cir hoc nhu vay
mot thang cho dén khi thudc lau lau.

Ho6i méi dén truong tiéu hoc ton gido, con gai chwa hoan toan hiéu tim
nguyén t6i. Nhung sau khi hoc dugc ba nim, nhitng nét vian hoa va 1€ nghi
nay di an sau, bén r& vao tim hon con bé. Mudi Mudi hiéu phong tho va
phong tuc tdp quan cua Israel, con be viét vin bang tleng Hebrew rat hay, k¥
nang tu tu cung rat tt. Nho nhan duoc sy giao duc 6n thoa nén con be da tro
thanh c6 gai duoc moi ngudi yéu mén.

Guri con gai theo hoc mot trudong ton gido, dé cho con be hoc cach tr¢ thanh
cO gai net na. Trong thdm tdm, t61 van ludn mudn tim co hoi dé tro chuyén
Va1 con Ve quyet dinh thiéu ton trong cua toi d6i véi ca tinh cua con, tdi van
ludn mudn xin 18i va néi v4i con rang: lya chon nay xuat phat tir toan tinh
riéng cta ngudi me. Toi tin, dén mot ngdy ndo do, khi t6i khong con ton tai
trén cdi doi nay, thé hé di dan tha ba 1a nhitng dtra chau do con gai toi sinh
ra s& thau hiéu ndi khod va tim nguyén ciia ba ngoai né.

Du vay, toi ciing khong kién tri 1am theo toan tinh riéng cia minh dén cing.
Sau khi con gai tot nghiép tiéu hoc, toi thuan theo ¥ con bé, cho né vao hoc &
mot trudng trung hoc co s phd thong. Budc vao cap hai, thanh tich tiéng
Anh va toan hoc ctia con bé ludn dimg dau 16p, d6 1a nho vao sy gido duc vo
cung nghiém khac tir truong tiéu hoc ton gido.

Mudi chin tudi, con bé di bat dau nhin duge thanh qua tur sy gido dyc cua
nha truong trong nhimg nam thang do, no thong hiéu van hoa va 1é nghi
phong tuc cta Israel, duoc ban be Israel yéu mén va c6 mdi quan hé rat tot
voi moi ngudi. N6 1am phién dich hd trg Cuc Canh sat, 1am tro 1y cho luat
su, gitup cac lao dong Trung Qudc thua kién ma khong gip kho khin gi vé
mat van hdéa. Mot hom, dot nhién con gai bao toi: “Néu ban dau me khong
bit con hoc trudng tiéu hoc ton gido, co 1& con s& mai khong hiéu duoc
nhitng diéu su sic trong tim hon.”

Céam on sy trudng thanh cua con gai.

Tuy ranh gié1 gitra lui mot bude va bé mac la rat nho, nhung lai ton tai su
khac bi¢t vo cung lon. Lui mdt budc 1a mot sach luge nhin xa trong rong
trong gido duc gia dinh. Nhung khi thuc hién phuong an gido duc day tré 1én
“tuyén dau” dung luc, nhirng luc tré can duge bao vé hoic vap phai kho khin
vuot qua tim xt 1y cua chung, phu huynh phai c6 su hd tro tré that kip thoi.
Noi cach khac, cha me can ding ¢ “cu ly an toan” dé bao vé, dé tré biét rang
khi nguy cap, me nhat dinh s& xuat hién!

Mot s6 nguyén tic co ban can tuan thu khi to chitc budi hop gia dinh



1. An dinh thoi gian hop hang tuan va tit ca cac thanh vién trong gia dinh
déu phai c6 mit day du.

2. Cong b trude chu dé s& thao luan trong budi hop gia dinh (ghi ra gidy),
dé moi ngudi trong nha déu co thé viét y kién 1én do.

3. Cho tré viét lai thong tin quan trong cung nhiing thoa thuén giita cac thanh
vién trong gia dinh.

4. Tranh can thiép, can tat ti vi vd may nghe nhac trong ltc hop.

5. Mé dau budi hop bang 10i tan thuéng va cam on. Nhu vay, mdi nguoi
trong gia dinh déu c6 co hoi khen thudng va duge khen thudng, cam on va
duoc cam on.

6. Chu ¥ ling nghe ¥ kién cta ting nguoi, vi thao luan va ling nghe cam
nhén cta nguoi khac ludn khién ddi phuong cam dong va chuyén bién tich
cuc.

7. Khong to tiéng, ché bai, quat thio hay cat ngang 15i nguoi khac trong buodi
hop.

8. Khong chiém dung khoang thoi gian xem phim hoat hinh ciia tré 1am thoi
gian t6 chtrc budi hop.

9. Danh chat thoi gian thao luan vé nhiing viéc, ké hoach sip t6i nhu ky
nghi.

10. Chuan bj mot it thirc uéng va d6 diém tam trude khi bat dau budi hop gia
dinh dé budi hop thém phan vui ve.



Gieo ning cho tinh yéu

Con cai 1a thién st ciia cha me, la phiic phan ong troi ban tang cha me; con
cai la bau vat cua cha me, du ngheo doi hay giau co, ddi voi cha me con céi
mai mai la nguoi quan trong nhat; con cai 1a niém vui ctia cha me, du cudc
séng kho cuc thi cha me cling da co6 con la niém an 0i; con céi 1a hy vong cua
chung ta, moi vinh hoa pht quy déu khong thé sanh bang 1ong hiéu thio cia
con tre. Nhu 101 bai hat Con yéu, con nghe chang: “Con yéu, con nghe
chang? Khong can con bao dap me bat cir diéu gi. Pém ngay nudi day con da
mang dén cho me thoi khic dep nhat cudc doi...”

Nguon ning luong dé duy tri nhip dap cua ca gia dinh khong phai 1a uy
quyén, ma la su lac quan va tinh yéu cha me¢ danh cho con. Chinh su lac
quan rong md va tinh yéu thuong vo bd madi 1a coi ngudn tinh than, 13 bén dd
an toan, 1a dong luc khong nging tudn chdy trong trai tim mdi thanh vién
trong gia dinh.

Trong viéc thé hién tinh yéu ay, cac bac cha me Do Thai coi trong phuong
phap bleu dat c6 tinh lac quan hon.

Luc gan gui con, cha me Do Thai thuong bao tre rang: “Séng vui vé va hanh
phuc mdi ngay 1a muc tiéu ciia cudc séng.” Do ciing 1a tinh than gido duc gia
dinh cua dan toc Do Thai dugc truyén qua cac thé hé.

Chung ta thuong quan niém, mét ngay la khoang thoi gian duge bat dau tir
sang som va két thuc vao lic sim tdi, nhung ngudi Do Thai lai nghi khac.
Mot ngay ciia ngudi Do Thai bat dau tir lac mat trdi lin. Rat nhiéu nguoi to
mo trudc quan niém thoi gian ky la nay: “Tai sao mot ngay lai bat dau tir khi
mat troi 1an?” Nguoi Do Thai cho rang, so voi cach tinh thot gian bat dau
bang anh sang va két thuc bang bong t6i, cach tinh thoi gian bat dau bang
bong t6i va két thuc bang anh sang khién con ngudi ta cam thay han hoan
vui sudng hon. Khi dat chan vao mot gia dinh Do Thai, diéu dau tién khién
ban 4n tuong, chic chin 1a bau khong khi lac quan cua gia dinh. Lac quan 1a
cO1 nguén tinh than cac bac phu huynh Do Thai tao ra cho con céi ho.

Hbi toi con nho, cha toi 1ay minh 1am guong, day t6i phai luén mim cudi d6i
dién v61 kho khan. Khi bi phat xit Pirc bire hai, cha td61 da xoay x& bo tron
dén Thuong Hai. Vi hai ban tay trang, ong di tao dung cong viéc budn ban
cac loai ruou va tham trai san béng su hiéu biét, tinh than lac quan dién hinh
ctia ngudi Do Thai, bat dau gay dung lai cudc séng. Ong dbc hét tam tri cua
minh vao viéc day téi trd thanh mot nguoi biét vuot 1én khé khin, ong
thudng néi: “Sara, khi con thay tim trang minh khong t6t, hut hang chinh 13
lac con tu coi minh 1a ké bat hanh nhét trén thé gid1. Néu con biét con co
ngudi khd sé hon con nhiéu, cha tin con s& v6 cung tran trong nhimg diéu
minh dang c6. Tya nhu bong t6i lam nén cho 4nh sang, diéu khong may ciing



1am nén cho may man. Khi con mim cudi voi cudc sdng, cudc sdng cling s&
mim cuoi lai véi con.”

To6i ting doc mot bai viét cia Du Man Hong, Hiéu trudng trudong Tan
Phu’ong Pong, néi vé cach tao dung cdi ngudn tinh than cho con cai cua mot
gla dinh tran day tinh than lac quan va tinh yéu thuong. Du Man Hong dua
gia dinh di nghi, ca nha cung ngam trang bén bo bién. Sau hon mot gio ngam
trang, ong lo con gai lanh nén dé nghi moi nguoi quay vé khach san. Nhung
con gai dng noi: “Con khong vé dau, phai doi dén khi trang 1én dén chd kia
thi con mé&i vé.” Cau ndi cua con gai khién Du Man Hong nhéan thay tinh
quan trong cua vi¢c de con linh hoi nhitng ¥ tho trong cuc song, va diéu nay
cling khién 6ng ngd ra riang, chinh thai d6 song tiéu dao, ung dung tu tai cta
cha 6ng nam xua da truyén lai tinh cach céi mo, thoai mai cho 6ng bay gio.
Khi gap bat ctr kho khin, trac tro hay ndi dau ndo, tinh cich nay ludn phat
huy tac dung rat 1n.

Cac bac cha me Do Thai coi tinh than lac quan va tinh y€u thuong 1a ci
nguon tinh than, 14 huyét mach sinh ton cia toan gia dinh. Con t61, chua kip
suy nghl thau dao da phai chap hanh nhiém vu nay roi.

Lac méi trd vé qué huong, moi chuyén déu khong nhu nhiing gi t6i muong
tuong, chuyén t6t dep thudng chi den sau nhiing kho khan. Ban dau to1 clr
ngd it nhat Cuc Di dén Israel & sap xép cho toi song & mot thanh pho tam c&
nhu Haifa, khong ngo ho sip xép cho gia dinh to61 dén thanh pho Kiryat
Shmona gan bién giéi nuéc Lebanon lang giéng. D6 1a mot thanh phd nho
nam & phia tdy bac cia Hula Valley voi hai muoi hai ngan dan.

Ba dra con cta toi chua hiéu gi, vi day la 1an dau tién xuét ngoai, nén dugc
di may bay 1a bon tré da thich chi 1am rdi. Roi san bay 6n a0 va dam ngudi
xa la, bon tré tya nhu nhitng chti chim khach bé nhd, riu rit 1én xe ngéi, 0 to
chay thang vé phia bac Israel theo con duong qudc 16 nhap nho 1én xudng.
Pi, di mai, Di Hoa va Huy Huy nhén thay phong canh bén ngoai cira xe cang
lac cang tré nén hoang vang, so voi Thuong Hai phon hoa nao nhiét cung
nhitng toa nha choc troi, noi day that don diéu va yén ang.

“Me, sao chung ta phai dén day?”

“Vi day 1a noi dao tao ra nhiing vién chtic ngoai giao xuit sic nhat cua
Israel!” D6 1a diéu can bo ctia Cuc Di dan cho toi biét, toi dung n6 vuc day
tam trang dang chuyén tir hao hirc sang budn chan cua bon tre.

Sau hon ba gio chay, xe dén Kiryat Shmona, roi ding lai ¢ gitta nhiing toa
nha mau trang ving chai. That ra thanh phd Kiryat Shmona ciing rat dep, xa
xa la rang nui tuyét cao ngét troi ciia Lebanon, con ¢ ngay trudc mit 1a hoa
co cay coi xanh tuoi ram rap.

Bon tre 16n 18n ¢ Thuong Hai, chua bao gio dugc nhin thay nai tuyét nén lac
do ching da phan chén lai ngay. Hon nira, nhitng vi chu nhan trong toa nha
mau trang nghe néi 1 dan di cu tir Trung Qudc vé, déu nhiét tinh ra tham hoi



chung t6i. Dya vao chit vén liéng tiéng Hebrew c6 dugc cha toi day trude
day, t61 thuc hi€én mot vai cudc chuyén tro don gian voi ho.

Pam tré hang x6m nhiét tinh gitp ching t6i mang hanh 1y 1én ting ba. Hét
nhu b cuc nha t6i séng héi nho tai Hoi Li€n hi€p nguoi Do Thai ¢ Thuong
Hai, chd nay cung thiét ké ting ba 1am noi &, tang trét khong co tudng ngan
nén co thé dung lam sin bong cho bon tré choi dua. Gia dinh t6i ¢ can ho so
chin gém ba phong ngt, hai phong khach va hai phong vé sinh véi tong dién
tich st dung 1a hon mogt tram mét vuong, vira da dung. Tuy nhién, can hd
trbng huo tréng hoac, khong c6 d6 dac gi ca, nén nhin hoi thé tham.

Bon tré 6m hanh 1y cta minh, vira mudn dit xudng lai vira khong muén,
thiéu ndo hoi toi: “Me, t6i nay ching ta & thé nao day?”

“Céac con dimng lo, dé me nghi xem ndo.” Lic d6, t6i khong biét minh lay dau
ra sy can dam vo song d6. Nhan lic mat troi con chua 1an, to1 voi vang chay
Xuong tang dudi tim may thung cac tong, xé thanh tung tam, trai xudng san
nha r61 do chan dém trong hanh ly mang theo ra, bén me con mai tam coi 1a
c6 chd nga lung. Pén khi nhimng nguoi hang x6m mang bita toi sang, chung
toi bt dau ngay dau tién cia cudc song moi ¢ Israel. Tam trang bon tré nhu
thoi tiét thang sau, thoat cai da nang vang ryc rg. Trong man dém u to, toi
va bon tré choi trd oan tu ti, nam tay to nim tay nho vung 1én ha xudng
chung mot nhip, can ho so sai day ap tiéng cuoi hanh phic.

Trudc khi di ngu, t61 6m bon tré bao: “Cac con, moi thur khéc c6 thoi. DU noi
day khong phon hoa bang Thugng Hai, song né mang dén chiéc noi cho su
truéng thanh cia cac con va mot ngoéi truong hoan toan mdé1 mé. Cac con co
biét nguoi Do Thai da tao ra cho thé gidi biét bao nhan tai khéng? Ho chinh
1a nhitng tAm guong cho cac con noi theo. Sau nira ndm nita, cac con hoc tot
tiéng Hebrew, me s& cd ging chuyén nha dén Tel Aviv hodc Jerusalem, me
mong cac con s€ c6 mot tuong lai tuoi sang. Me yéu cac con. Mg htra s€ cho
ba anh em mot cudc séng hanh phuc.”

Cudc song lat sang trang méi. Theo quy dinh ctia nha nudc, mdi nguoi dan
di cu mdi chuyén dén Israel déu phai dén hoc ¢ trudng ngoén ngi, tham gia
khoa dao tao tiéng Hebrew tir ba dén sau thang. Tiéng Hebrew 13 ngdn ngir
dan toc ctia nguodi Do Thai, dugc xem 13 thir ngdn ngir 1au doi nhat trén thé
gi4i hién nay. Diém khac biét 1on nhat cta tiéng Hebrew so véi tiéng Trung
1a tiéng Hebrew co rét it hinh dung tur. Chéng han khi mi€u ta mot sy vat,
ban s& phai str dung rat nhiéu phep so sanh. De rén luyén kha nang so sanh
cho céac con trong thoi gian ngan nhat, mdi tbi t6i va bon tré ngdi quiy quan
bén ban an cung choi tro ngdn ngtr. To1 chiu trach nhiém dat cau héi, ba dua
con tranh nhau tra 161. Vi du nhu t61 héi: “Cac con, ai hinh dung ra dugc
ngay toi troi nhat thi nhu thé nao nhi? Hom nay me c6 mén dui ga, ai tra 1oi
dang s€ duoc an truoc!”

“Ngay toi troi nhat 1a: t6i den nhu myc!”



“Chua phai la cau tra 101 hay nhat!”

“Ngay to1 troi nhét 13: gio tay ra trudc mit ciing khong thay gi!” Cau tra
bang tiéng Hebrew ctia Di Hoa 1a hay nhat. DI Hoa duoc can mot miéng dui
ga truoc tién, ba dira cuoi lan voi nhau.

“Yeheyebesedr (moi thtr nhat dinh sé& tot hon)”. Pay 1a cau dau tién toi noi
v6i bon tré vao mdi budi sang sau khi thic day, né cling 1a cau ctra miéng
quen thudc cua cac bac cha me¢ Do Thai.

Chi 1a mot nguoi phu nit binh thudng, vao thoi diém d6 toi co 1y do dé budn
ba khoc 16c, tham chi vo cung lo s¢ cho tuong lai sau nay; nhung trén cuong
vi mot nguoi me truong thanh, t6i can dung thai d6 lac quan, kién cuong, dé
ung dung d6i mit voi moi chuyén, toi phai lam t6t vai tro dau tau gia dinh
ctia minh. Thuc té cudc séng 13 tai lidu giang day t6t nhat trong viéc gido duc
con cai, thai d¢ nhigt tinh, kién tri, khong ngai kho va y chi kién cuong cua
cha me trong cudc song s& 1a tru cot tinh than vimg chai nhat cia tré khi
dung trudce kho khan.

Tré vé Israel, quan 40 may me con mang theo tir Thugng Hai khong phu hop
vO1 hoan canh ¢ day, chung toi lién nhit quan 4o trong gia duyng quan 4o cil
ngoai duong dem vé dung. Piém khac biét gitta nguoi Do Thai va nguoi
Trung Quoc, d6 1a nguoi Do Thai thuong giat sach, xp gap gon gang nhiing
bd do ho khong dung dén, r6i mang ra dit vao gia dung quan ao cu canh
thung rac dé nhitng nguoi ngheo kho co thé lay vé dung. C6 mot thoi gian,
quan o cua ca nha chung t61 deu lay tir do.

M4y nam sau, tinh hinh kinh té cla gia dinh kham kha hon, chung t6i cﬁng
lam nhu vay, giat sach, gap gon chd quan 4o ca nha khong dung dén roi
mang ra x€p canh thung rac, tang lai nhirng nguoi can su giup d6. Sau do, to1
can than dan Huy Huy “Neu thay nguoi khac mic quan 4o cua nha minh,
con khong duoc noéi d6 von 1a quan 4o cua t6i!”



Khoéng ngd, ngay hom sau Huy Huy chay vé nha réi rit noi: “Me, me oi, con
nhin thidy mot ngudi Lién X6 mic quan 4o cua nha minh! Nhung con khong
n6i gi dau, con gia vo minh khong nhin thay, roi di ludt qua ong ay.”

“Lam tot 1am. Pung 1a con ngoan ctia me!” Biét ton trong nguoi khac, ban
moi that sy yéu thuong ho, déng tho1 nd cling thé hién nhan cach cua chinh
con nguoi ban.

Trudc day khi ching to61 nhat quﬁn ao thua cua nguoi khac, luc nao toi cling
nghi Di Hoa va Huy Huy di dén tudi thiéu nién, néu chang may ban hoc &
truong ching bao: “O! Quan 4o cau mic 1a do cua t¢” thi khong biét bon tre
s€ ra sao? Nén ¢ nha to1 da phai dan trudce may daa: “Néu c6 ai noi, quan ao
cic cu mic 1a do cua t6, thi cic con phai noi 1a, cam on cau da gitup do.”
T6i nhic nhd chung tuyét doi khong duge dap tra: “Quan 4o 1a do t& nhit &
chd thung rac, cau dua vao cai gi ma noi 1a cua minh?” Téi mong bon tré
tran trong sy giup d& cua nguoi khac, du sy giup d& do la truc tiép hay gian

Bon tré chua bao g10 hoi to1 heu chuyen nay co xay ra khong, song to1 tin
néu that su c6 ai n6i: “Quan 4o ban mic 1a cua t&”, bon tré s& lich sy cam on
nguoi do.

Btrc anh trén t61 chup nam hai muoi hai tudi tai mot cong vién & Thugong
Hai. Hom do6, do tam trang khong vui nén t61 dén c6ng vién dao, thdy co
may anh & day nén t6i mdi chup tim nay. Lic bay £10 t01 khong nhin thay
bat ky 16i thoat hay chat hy vong nao trong cugc song Vi nghi dén 16i rin
day cua cha 61 lic sinh thoi, va ciing la dé dong vién minh, t6i da chup buc
anh nay va con viét mot bai tho vao mit sau tam anh:

“Trong mua tuoi dep nhat nay,



Em khong biét vi sao em khong nghe thiy tiéng ca cta anh,

Vi sao em khong nhin thay nu cuoi anh,

Anh hay hat,

Anh hay nhay,

Ch¢ giay vo ban than v6 vong trong doi cho vo ich.”

Bén dudi 14 tAm hinh t6i chup ndm 1992, vao ngay tht hai trong 1an quay vé
qué huong. Khi d6 t61 con chua gioi tiéng Hebrew, con nhiing suy nghi dang
chat chira nhu mot tang da nang triu trong long. Khi di qua sap hoa tuoi, t6i
quyét dinh chup mot birc anh trude sap hoa voi mong mudn budce chan va
tdm trang minh cling tuoi tin nhu nhitng bong hoa, dé ny cuoi cua tdi co thé
mang lai long can ddm va sirc manh cho cac con.

Tt khi ty minh xay dung gia dinh, tré thanh me ctua ba dta con, chua co
gidy phit nao t6i quén 10i day tir nguoi cha Do Thai cia minh: Hay dé gia
dinh tran ngap 101 ca tiéng hat. Moi nguoi thuong noi vo chéng nghéo khoé
ludn gap traim chuyén sau kho, hoan canh kinh té gan nhu 13 thtr ¢6 kha nang
pha v& sirc manh li€n két trong mot gia dinh nhiéu nhat. Thuc té, nhitng yéu
td khién strc lién két cua gia dinh kho co thé tach roi nhat chinh 13 su lac
quan va tinh y€u thuong cua cha me. Chinh trong lic cac bac lam cha lam
me¢ ching ta dang tim du moi cach dap tmg nhu céu nay yéu sach no cua con,
lidu chung ta c6 bao gid nghi dén thir quan trong nhat chiing ta cin mang lai
cho con 1a gi khong? N6 khong phai 1a vat chat, ma 13 tinh than khong chiu
dau hang trudc bt cur nghich canh nao, la phém chat dao duc kién cuong, su
tu tin cua ca gia dinh, la tinh yéu thu’O’ng v6 diéu kién, tinh hiéu qua cia vi
thé ngudi lon trong gia dinh dbi v con tré. Chi co tinh than lac quan va tinh
y€u thuong a ay méi tao nén coi nguon tinh than viing vang cho gia dinh, méi
khién tinh yéu thuong cha me, gia dinh trong tré con mai khi chung roi xa
gia dinh.

Boi dudng thai do lac quan cho con

1. Cha me va con cai can phai xac lap niém tin thay d6i tinh cach. Cha me
nén nhan biét 10 rang tinh cach bi quan cua tré. Tinh cach co thé dugc udn
nan, cha me can gitp cho con xac lap niém tin rang tré hoan toan c6 thé hinh
thanh su lac quan trong tinh cach ctia minh.

2. Giup con phan tich ban than minh mét cach ding dan, hudng dan con thao
luan vé tam trang tiéu cuc. Khuyén khich con miéu ta sinh dong ndi lo ling
ctia ching, vi cach miéu ta sinh dong, giau sic thai s& gip tré thu gidn va
mang tac dung tri li€u.

3. Tang cu:c‘)'ng moi lién hé tinh cam giita tré voi ban bé cia chiing. Tinh ban
dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh tinh cach lac quan ¢ tré. Cha
me can khuyén khich con cai vui choi vdi cac ban cung do tudi, dé tré hoc



duoc cach giao tiép vui vé, hoa nha véi ngudi khac.

4. Giap tré diéu chinh tdm trang ctia ban than. Huéng dan tré hoc cach tu gat
bo chudng ngai tam ly, hoc cach kip thoi hoa gidi tam trang bi quan.

5. Tich cuc tham gia céc hoat dong thé duc thé thao va lam viéc nha. Nhiing
hoat dong nay khong nhitng gidp tré x06a bo cam giac bat loi va tim trang
ti€u cuc, nd con glup tre thay duoc rang ban than tré c6 thé tu kiém soét va
diéu khién thé gii bén ngoai, boi dudng cam giac thanh tyu va long tu tin
cua tre.

6. Giam ham muén chiém hiru vat chat & tré. Hay giup tre hiéu rang hanh
phuc ctia cudc doi khong thé danh dong vai su giau co ve vat chat. Khi giang
giai dao ly nay vai tré, cha me nén han che ham mudn vét chit cta con.

7. Dé tré ¢ himg thii phong phui. Noi vé himg thu va sé thich, cha me hay
cung cap cho tré nhleu kiéu lwa chon khac nhau, cho tré nhimng hu:o’ng dan
thiét yéu, vi cudc sdng tran day himg tha s& dé tao cho con nguoi cam giac
hanh phuc.

8. Lam guong cho con noi theo. Cha me tu kiém diém xem ban than minh co
vo tinh lan truyén cam giac lo lang, budn chan thai qua cho con hay khong.
Tuy cha me khong nén bao vé con qua muc, nhung diéu d6 cling khong c6
nghia 1a cha me khong can bao vé con trong chirng myc vura phai.

9. Khi gia dinh dang phai duong dau voi thtr thach, cha me cang phai lay
minh lam guong, ung dung d6i dién véi thtr thach cua cudc song, dé tré cam
nhan dugc quyét tim chién thang kho khan cung y chi kién cuong cua ban.
Ban c6 thé ty nha véi ban than mét sé cau dong vién trude mit tré, dimg
xem thuong nhitng cau ndéi ty khich 1€ ban than, vi tré co thé hoc cach tu
khich 1& ban than va tdm thé binh tinh tir chinh ban.



Piung dé nhirng bat hanh trong hén nhin lam &nh
hwdong tdi con

Hoi nhd, cha ké cho toi nghe rat nhiéu ciu chuyén dep, trong s6 d6 ¢ mot
cau chuyén ngu ngon rat xuc dong:

Anh nang mua xuan suoi am mat dat. Mot bong hoa nho xinh khé dung dua
trong gid, mudn tim kiém su tuong ngd dep nhat cho riéng minh. Mot cai
cdy nho dang dam chdi thu hat su cha ¥ cta bong hoa, bong hoa bén 1én,
nguong ngung bay to tinh cam ciia minh véi cai cdy. Va thé 1a ching yéu
nhau. Bong hoa xinh dep va cai cay chi c6 the ngém nhin nhau tir xa. Cai cay
co hut lay chat dinh du:ong, mong minh c6 thé vuon dai canh tay dudi long
dat ra that xa dé an 0 vd vé ndi mong cho cia bong hoa.

Muia thu dén, canh tay mong cho tir 1au ctia cAy da vuon ra cham dén phan ré
yéu 6t ctia bong hoa.

Song bong hoa da dan dan héo tan trong gi6 thu.

Cai cay khong vi mat cAy hoa ma bi thuong tuyét vong, nd 6m chit lay hat
ctia bong hoa. Muia dong nam do, cai cay cb hét sirc dua hat hoa xudng phan
ré ctia minh.

Mua xuan thir hai lai Ve, bong hoa moc 1én canh céi cidy. Khi bong hoa
ngang dau 1én nhin, thay cai cay nho glo dé 16n, n6 thanh than mim cuoi. Tu
d6 vé sau, moi khi mua xudn vé, moi ngudi déu thay dudi goc mot cay to
moc 1én mot bong hoa rét dep. Ho noi: D6 chinh 1a nhan duyén doi doi klep
kiép cta bong hoa va cai cay.

Tinh yéu va hon nhan dan dat trai tim nguoi phy nt huong dén cudc song
hanh phtic. Duéi sy chiéu roi cua Vang sang nay, nguol phy nir tro nén diu
dang, can dam, thong minh va co chap Dau cudc song c6 kho cuc, co6 mét
moi, chi can cam nhéan dugc su bén ving cua hon nhan, moi phong ba béo
tap déu trd nén khong con u am, moi kho nan déu gieo mam cho su khot dau
mdi ngot ngao. Du thé ndo ching nita, hon nhan cling dé lai dau vét trong
cudc do1 nguoi phu nit, hodc 1a dau kho, hodc 13 hanh phtc.

To1 da tung di trén con duong hon nhan hanh phuc, nhung that khong may,
to1 lai la nguoi vo lan dan trén con duong éy.

Con nhé, hoi d6 t6i va cha bon tré da ly hon tur lau, nhung & trudc mat con
gai, hai nguoi chung toi van ling 18 che giéu con bé. Chi dén khi & trong
phong, khoang cach gitra t61 va cha ndé mai thé hién qua nhiing cudc cai va.
Khi &y con gai t61 moi bon tudi, song kha nang quan sat cia con bé rat tot.
Tré con rat nhay cam. T6i lién tuc thay con be he cua quan sat hai chung toi.
Mot 14t sau, ban co the khong nghe thay tiéng budc chan, nhung that ra con
bé dang dung chan tran ngoai cira, tiép sau mot lat nita, toi lai nhin thay cip



mat to tron cua nd. Hanh dong cta con gai khién t6i cam thay vira stmg sot
vira dau d6n. To6i da khong kim dwge nude mat. Toéi mudn nodi voi con gai:
Me xin 1i con. Vao gidy phat ay, toi tu kiém diém lai ban than thém lan
nita, cam thdy du moi cam xuc dan xen, 1ong dau nhu dao cat. Toi chua kip
chuan bi tinh than trudc cho con gai vé viéc ly hén cua cha me. Nhiing nam
thang sau nay, toi phai bo khong biét bao nhiéu tam huyet dé bu dap cho con.
May thay, cu6i cung con b¢ ciing tro thanh mot c¢d gai nha nhén, t6t bung,
tich cuc va c6 chi tién thu. Tu thang 3 nam 2009, con b¢é bat dau thuc hién
nghia vu quan sy trong quan doi Israel. Du bd phan tinh bdo con bé tham gia
dung trai ngoai sa mac v6 cing gian kho, nhung n6 van kién tri chiu dyng
dén cung. Nam ngoai, mot vai nguoi ban Thuong Hai cia t6i sang Israel
choi va c6 gap con bé. Luc vé nuée ho bao toi: “Con gai ba that hiéu chuyén.
Con bé mic bo quan phuc tir dau dén chan tréng rat hién ngang manh mé,
nhung khong kho gan. Con bé dan méy nguoi chl’mg to1 di khép trung tam
mua sam, nhi¢t tinh lam phién dich giup cac bac, gioi thi¢u véi cac bac du
loai d6 dac. Dleu khién ching t6i an twong nhat 1a khi vao ctra hang giay
dép, con bé rat chiu kho chon gidy, chung t6i ¢t twdong con bé chon mua cho
minh, khong ngd con bé chon mua cho me. Con bé n6i chan me chéu hoi to,
nén nhin thdy gidy dép dep 1a chau ludn dé ¥ cho me. Con bé con nodi me
chau co tudi roi nén trach nhiém cang 16n hon. Con bé ciing nhd ching toi
khi quay vé nuéc thi nhan lai v6i me né 13 con bé s& hoc hanh cham chi dé
me yén tam.”

Mot cap vo chéng khong hanh phiic c6 nén mién cudng duy tri hon nhan vi
con cai? Cach 1am nay liéu c6 tt cho bon tré? Pén gid nhimg cau hoi trén
van 1a van dé con nhiéu ban cii.

Theo kinh nghiém cua t6i, thudng c6 ba cach thuyét phuc con cai trong gia
dinh ly hon nhu sau:

Céch tht nhat: Cha me déu 1a nguoi hudng ngoai, trude gio van lién tuc cai
nhau, cha khéng yéu me, me ciing khong yéu cha, ddy 1a mot tan bi kich hon
nhan, trong d6 con cai méi 1a ngudi chiu anh hudng ning né. Pdi voi tré ma
noi, chuyen ly di cua cha me la mot sy giai thoat. Trong suy nghi cua dura
tré, viéc hai bén cha me déu mudn gianh quyén nudi con trong ban thoa
thuan ly hon chi 1a sy bu dap ton thuong ho gay ra cho tré.

Céch thr hai: Con cai chua bao gio thay cha me cdi nhau, cudc hon nhan
giita cha me bat ngo thay d6i, khién tré khong kip tré tay. Lac d6 cha me
cang giodi dong kich thi mic d6 ton thwong cia tré cang 16n, chiing cam thay
minh bi ra ria. C6 kha ning tré s& di theo hudéng cuc doan, tir ngoan hién
bién thanh hu hong.

Cach thtr ba: Xay ra trong mot s6 gia dinh tuong d6i dan chu. Con cai 106 mo
nhén ra cha m¢ minh khong con hanh phuc, vui vé ntra. Bau khong khi nay
khién dtra tré cam nhan thay cha me rang cha me qua mét moéi. Vi tré tin mat



chung kién ndi dau kho cha me ching phai chiu dung khi phai dong kich vi
chang. Tré co thé trudng thanh hon mot bac, tam thoi khong nghi dén minh
ma nghi thay cho cha me. Tré s€ noéi, chuyén ly hon thi cha me tu quyét dinh,
nhung di 1a gia dinh thi phai vui vé, phai c6 bau khong khi hoa hop am
cung.

Sém mudn gi cudc song hon nhén cling ¢6 lac gap tryc trac, cach giai quyét
t6t nhat 1a cac bac cha me can khac phuc nhitng truc tric, vudng mac trong
gia dinh dé lam guong cho con cai. Sau nay con tr¢ s& biét cach giai quyét
cac van dé phat sinh trong cudc sdng hon nhan cuia minh.

Nhung mot khi gia dinh khong khac phuc duoc nhiing tryc tric trong hon
nhan thi cha me nén yéu con nhu thé nao? Va lam sao thé hién tinh yéu d6?
Israel con mo mot sb truong phu dao chuyén biét, nham gitp d& nhiing vi
phu huynh don than hay gip phai sai lam trong cach yéu thuong con. Toi
cing tung t4i1 nhiing truong phu dao nay, nhirg “kinh thu” ctua nha truong
da pho d6 tdm hon mé mudi cua toi khi ay, t6i dan biét cach xay dung cudc
song tot dep va lac quan bang tinh yéu thuong, khién cho cac con toi cam
nhan duoc tia ning am 4p trong cudc séng ctia bén me con. Ciing nhd nodi
tam thanh than, kién cuong cua nguoi me, ma nhiing phlen nao kho tranh
khoi trong cudc séng khong the bat ching t6i ngu:ng cat cao bai hat Auf
Fliigeln des Gesanges Cudc song lai bat dau twoi moi, cang tran.

T61 hoc tap “mau than Manh Tt ba lan chuyen nha”, dua cac con vé Israel,
mong mudn mang lai mot twong lai rong mo hon cho chung trong kha ning
cho phép ctia minh; khi t61 nhan ra quan niém gido duc ctia minh c6 thé kim
hém sy truong thanh cua cac con, t6i ha quyét tAm 1am mot ngudi me guong
mau, thuc hién cai cach gido duc tai gia, budc ra khoi phuong phap giao duc
chat luong thap, nhen nhom k¥ ning va t6 chat vao sau tham tim hon con.
Trén van dam dudng doi, tinh me luén thiét tha sau lang. G106 ba dura con cua
t6i déu di trudng thanh, xuat sic hon ca nhimng gi toi tudng tuong, hai cau
con trai gidng nhu nim xua ting hira, mot dira ting toi mot chiéc chia khoa
cua can biét thu, mot dira tang t61 mot chiéc chia khoa 6 t6. Con ¢ con gai
Gt, tuy van chua tang t6i chiéc khoa két sat chira day chau bau, nhung toi tin
rang, ngdy t0i dugc cam chiéc chia khoa Ay khong con bao xa nira.

Céc con t6i 1an luot tim bén d6 cudc doi minh, canh budém cua toi cling phai
bat dau mot hanh trinh mai. Nam 2003, sau mot thoi gian quen biét thay giao
Tran, giang day tai mot trudng cao dang o Thl:rO’ng Hai, t61 bao tin minh sap
két hon cho cac con biét. Di Hoa t6i gip vi hon phu cta toi, nd tham nghi,
goi thay gido Tran bang chd thi khong thich hop, khong tén trong me, con
ngay lap tirc goi thay 1a cha thi no ciing cam thiy nguong ngung.

“Duong, con chao duong!” Trong tich tdc, Di Hoa chot nhé ra mot cach
xung ho phu hgp hon ca.

“Duong, con moi duong hat thudc.” Di Hoa kinh can dua mot diéu thudc 14



moi thiy gido Tran.

“Xin 18i con, duong khong hut thube.” Thay gido Tran khong c6 thoi quen
hat thude.

“Nhu vay tdt hon, hat thude c6 hai cho strc khoe.” Di Hoa noi.

T6i khong ngd Di Hoa xua nay van 1a dira hudng nodi vay ma nd cé thé noi ra
nhiing cau tinh sau nghia nang: “Dugng, con cdm on dugng da & bén me con
trong nhiing lac ¢6 don, chung con 1a phan lam con nhung déu khong thé &
bén, bau ban cung me”.

Di Hoa viét s6 dién thoai ctia minh ra giéy rdi noi tiép, “Day la s6 dién thoai
di dong cua con, néu me con va duong c6 chuyén gi mau thuin, khong co
chd nao trit bau tam su, thi duong ctr goi dién cho con. Con s€ c6 mat trong
vong hai muoi bén tiéng. Xin duong tin tudong, ching con s& phin xir cong
béng, néu me con bit nat duong, duong nhét dinh phai bdo cho chiung con
biét ddy. Anh em con hét strc ung ho duong.”

No6i xong, Di Hoa budc 1€n phia trude, 6m thay giao Tran trinh trong not:
“Giao me cho dugng roi, chung con khong con lo lang vé me nira. Chiing
con rat vui, cam on duong!”

Sau khi gap Di Hoa, rat 1au sau thay gido Tran van chua thé 14y lai binh tinh.
Luc thi ng01 tram ngam trén ghé so pha, luc thi dung day di lai trong phong
khach, roi noi voi toi rang: “Lam sao con em lai xuat sic dén Vay‘7 Phan 16n
cic bac cha me tai hon déu phai mo1 con cai td1, dung du moi cach thuyet
phuc chiing, mong chiing thong cam. Pang ndy cac con cta em lai néi cam
on voi anh.”

Trudce khi to1 gap thay gido Tran, ba dira con t6i di ban bac trude voi nhau,
chung nhat tri dé Di Hoa ra mit dai di¢n. Di Hoa gap thay gido Tran, c6 long
chuc phiic cho t6i: “Chiing con déu rat yéu me, ddy 13 gia dinh méi cua me,
chung con hy vong né sé tiép thém dong luc dé me vui séng khi khong co
ching con & bén!”

Poi khi sy quan tdm cac con danh cho thay gido Tran con lam t6i hoi ghen
ty.

Chung di nudc ngoai vé déu mua qua cho thay gido Tran trude. Con trai 16n
mua dong hd, con trai thtr mua gidy. Thinh thoang, t6i hoi cac con sao khong
mua qua cho me, chiing s€ noi dua: “Vi me s€ tu d1 mua ma.”

Piéu 1am t6i cam dong hon la bon tré con can than mua ‘mot s6 sach cham
soc suc khoe cho thay gido Tran doc, vi chung biét ong 4y phal han ché in
duong nén so t6i ndu nudng khong dung tiéu chuan. Ching gia bd nghiém
tic nodi: “Me tuyét doi khong duoc lam d6 ngot cho duong an, néu khong
ching con khoa tu lanh trong nha lai day"’

Ly hon ¢6 lam toén thuong con cai v€ lau dai hay khong? Gioi giao duc hon
nhan gla dinh hién van dang nghién ctru tim hiéu dé tai nay, ai ciing bao vé y
kién riéng minh va chua c6 phan quyét rd rang. Nhung c6 mét diéu chic



chin 13, néu nhu ly hon 1a khong thé tranh khéi, thi cac bac cha me don than
sau khi ly hon nhat dinh phai biét cach yéu thuong con cai.

To1 c6 mot diéu udc tot dep trong tiéc sinh nhat.

Thud nho, Tong théng My Barack Obama ciing song trong canh cha me ly di
nhu vay. Sau khi chia tay chong, me 6ng cho 6ng tiép can co hoi giao duc t6t
dep, con cha ong van thuong xuyén khich 1& ong quyet chi vuon 1€n, theo
dudi Iy tuong cua minh qua nhiing la thu qua lai. Vi thé cubn sach dau tién
ong viét lay tya dé Cha 6i. Tt d6 c6 thé thay, cac bac cha me ly di déu co
thé dem dén cho con em minh sy manh mé khi trudng thanh, quan trong la
phai biét thé hién tinh yéu véi con.

BoOn sai 1am trong cach yéu con cua cha me don than
Sai lam thtr nhat: Qua nhi€u am thi tinh cam

Khi xuét hién mau thuin va cac van dé trong qua trinh trudong thanh cta con,
nhiéu phu huynh thudong quy két, do 18i cho sy khong hoan chinh cua gia
dinh, truyén cho con tu tudng gia dinh don than 1a khong binh thudng, khién
ban than con ciing nghi minh khac véi cac ban cung trang lra. Vi du, mot s6
phu huynh thuong noé1 nhitng cau tuwong tu nhu “con that dang thuong” lam
tré cO cam giac mac cam, tu ti. That ra, cha me thuong xuyén cai nhau cling
lam anh hudng rat 16n toi su trudng thanh cua tré. Cha me don than la mot
hién tugng binh thudng ctia xa hoi, mién sao phu huynh khong cho con
nhitng am thi tinh cam sai 1am. Néu chiing ta biét cach xir 1y tot, nhitng bat
hanh trong hon nhan khong thé anh hudng téi su truong thanh cia con cai,
con tré van c6 thé song vui vé, khoe manh ca vé tdm 1y va thé chat.



Sai 1am tht hai: Lién tuc bai xich ddi phuong

Rat nhiéu cdp vo chong sau ly hon, bén nudi con thudng khong mudn ngudi
kia tiép xtic v&i con, c6 khi con chuyén chd ¢ toi noi ngudi kia khong tim
duoc, ngan con khong gap dugc cha hodc me cia nd. Con c6 phy huynh cam
thay doi phuong vo cung xau xa, nén truyen cho con y nghi thu hén nhu
“Tuyét doi khong dugc gidng cha (me) may”, con nghe nhiéu s& hinh thanh
tam ly bac bdé cha (me). Pay 1a mot trong nhitng nguyén nhan quan trong
giai thich tai sao con cai cua cac gia dinh don than lai thuong c6 tinh cach
1éch lac.

Sai 1am thir ba: Quéa nuoéng chiéu con

Nuédng chiéu con céi 14 bénh chung cua rat nhiéu gia dinh va thuong thé hién
rd hon ¢ phu huynh don than. Phy huynh don than cho rang, cha me ly di la
rat c6 101 v6i con, nén khi con ¢ bat cir yéu cau g, bat luan vé tinh than hay
vé vat chat, phu huynh déu dap ing mot cach vo diéu kién. Lau dan, tré s& dé
hinh thanh khiém khuyét trong tinh cach nhu 1am i, tu kiéu, budng tha, ich
ky.

Sai lam tht tu: Suy sup tinh than

Trude hét, nguoi me don than can phai tu dong vién, khong duoc suy sup
tinh than, dic biét 1a ¢ trudc mat cac con, ngudi me phai to ra ung dung diém
dam, nhu vay moi co thé khién tré c6 cam giac an toan. Khi d01 dién voi
nhitng 161 don thoi, suy doan lung tung, nguoi me don than van can gitr ving
tinh than trach nhiém, can biét quy trong ban than minh va yéu cudc sdng dé
1am 14 chan cho con.



Loi Cudi: Yéu Con Tron Poi

Qua mudi nam tiép can nén gido duc xuyén qudc gia, dén nay trong dau toi
lién tuc xuat hién hai hinh anh séng dong: Hinh anh thu nhat khic hoa mét
s6 cha me Trung Quoc yéu thuong con cai giong nhu hinh tir cung; hinh anh
thr hai khic hoa cac bac cha me Do Thai yéu thuong con cai giéng nhu hinh
ngon ltra.

Buc vé tir cung dep nhat xuat hién trong ban thao ctiia Leonardo da Vinci,
thot ky Phuc Hung, thé hién hoan hao y nghia “cung dién cta dira bé.” Con
cai tya nhu tac pham dugc sinh ra tur tu cung cua ngudi me, sau khi chao doi,

néu cha me van khong cat dut “tr cung hu cau” do chinh minh tao ra dé tiép
tuc “yéu” con, thi dan dan phu huynh s& boi dudng con thanh ké tam thuong,
khong c6 tai can gi.

V61 hinh anh ngon Itra, cac bac cha me¢ Do Thai dung ngon Itra nhom 1én
cudc doi va tién do cho con. Nhin tir xa, ho giéng nhu mit troi trong budi
ban mai.

Tinh yéu cha me¢ danh cho con cai trong hinh tir cung va tinh yéu cha me¢
danh cho con cai trong hinh ngon lura, li¢u c60 mau thuan voi nhau khong?
Thua, hoan toan khong! Khéng co tinh yéu gidng nhu tir cung, 1am sao co su
dang hién, c6 long hy sinh; nhung néu khong dung dén tinh yéu nhu hinh
ngon ltra, thi sy nhi¢t tinh ctia cha me chi 1a hanh dong theo cam tinh, khong
c6 1y tri, 1a su hy sinh chi c6 vat va ma khong mang lai lo1 ich 1au dai cho
con, la tinh yéu mu quang khong sang sudt va thiéu tinh nghé thuat.

Trong the ky XXI, con cai phai d6i mat véi moi truong canh tranh khéc liét,
t61 tin rang tat ca cac bac cha me trén thé gidi déu c6 chung nhén dinh, cach
bao boc con trong mot tir cung hu cdu 1 cach day mang tinh huy hoai. Song
diéu dang lo 1a khong it bac phu huynh lin sau vao sai 1am d6 lai khong hé
nhan ra rang chinh ban than ho 13 ngudi mang dén cho con mén qua dang so
nhat.

T6i khong mudn khoe khoang phuong phap day con ctia minh chi vi cac con
to1 da trd thanh triéu pht. Boi toi cling tung 1a mdt ba me khong tim dugc
phuong huong, ting bi mot ba me khac phé binh tinh mau tir ciia minh, cho
nén to1 cang thau hiéu tAm tinh cua cac bac cha me ngay nay. Cing boi vy,
to1 mong mudn duoc chia sé tat ca kinh nghi¢ém cling nhu sy phan dau cta
minh v6i moi nguoi. Lam me ciing can phan dau sa0? Néu ban co thé leo
mot cuong vi cao ma khong can dya vao bang cap, thi d6 l1a cuong vi lam
me. Chi ¢o diéu, nguol gilt cuong vi nay phai c6 kién thirc uyén tham, “thi
dau vao” thi d&, “t6t nghiép” moéi kho. Gidng nhu Maksim Gorky ting noi:

sinh con 13 viéc ngay ca ga mai ciing biét 1am, yéu con 1a viéc khac. Khi tinh
than da duoc nhan loai khoac trén minh st ménh gido duc, ma céc bac cha



me van chi biét danh cho con tinh yéu thuong dong day 1a hoan toan chua
du, ho can phai nam bét quan diém khoa hoc, nim bt ngh¢ thuat va hoc van
dé yéu thuong con. Con nhitng quan niém va phuong phap gido duc khong
phu hop, rot cudce két qua nhan dugc s€ hoan toan di nguoc lai mong doi cua
cha me.

M3di bac cha me déu ky vong con minh thanh tai, déu tich cuc yéu thuong
con, song 16n 1én mdi dra tré lai c6 mot twong lai khac nhau. C6 tré tai ning
xudt chung, co tré v cing tam thudng, tai sao lai co su khac biét 16n nhu
vay? Nguyén nhan dan dén sy khac biét ay chi don gian 13 gia dinh c6 chon
cach yéu con khoa hoc hay khong, c6 ngin chin that bai hay khong.

Trong cuén sach ndy, t6i luén nhdn manh dén viéc tinh yéu thuong cha me
danh cho con cai can phai ¢ y nghia, ¢6 gia tri va co thanh tyu. Viéc sau nay
16n 1én tré c6 duoc cudc song tot hon hay khong li€n quan mat thiét dén nd
lyc cua cha me. La mot ngudi me song trong thoi ky dat nude Trung Quoc
thay doi, chuyen minh dén chong mat, cam nhan duogc su khac biét trong nén
gido duc da quoc gia cua Trung Quéc va vin hoa Do Thai, t6i di phai trai
qua rat nhiéu vat va va phai ty xem xét lai minh.

To1 ghi lai ba ndi dung chinh va k¥ xdo tuong g ctia phuong phap Vo cung
tan nhan vé cung yéu thiwong, d6 chinh 1a nhitng kinh nghiém, nd luc va su
suy xét ctia toi. Pay khong chi 14 cudn sach tham khao danh riéng cho céc
gia dinh kha gia, ma nd con thoi thic ho d6i méi cach yéu con. Tuy cudn
sach lay phuong phap giao duc cua nguoi Do Thai lam chuan muc, song toi
cho rang trong bdi canh toan cau hoa hién nay, mot s6 dao 1y trong nay déu
c6 thé dugc ap dung chung cho ca thé gidi. Con tam long nhitng nguoi lam
cha lam me danh cho con cai thi ¢ dau cling glong nhau. Téi hy vong cudn
sach co thé giup cac bac cha me linh ngd mot s6 k§ nang dan dat ciia cha me
d6i voi con cai.

Vi vay, néu cac ban hoi toi nhirng cau hoi dai loai nhu, “Lam cha me nhu thé
nao, yéu con nhu thé nao, trién khai gido duc gia dinh ra sao, 1am sao cho
con lon lén c6 mot cudc séng tdt hon”, t6i s& ludn tra 16i cac ban theo
phuong cham cua cuén sach nay: Tinh yéu cha me danh cho con cai mai mai
v0 han, nhung ciing co tiéu chuan kiém tra chit luong cua tinh yéu ay, do 1a
tinh yéu chat lugng cao, dem lai cho con loi ich sudt doi.

Cudi cung, tlr cudn sach ndy, mot 1an nira chung toi muon chia sé v&1i cac bac
cha me nhitng quan niém va k¥ xao mang lai loi ich sudt doi cho con.

Nguoi Do Thai xép “gido duc sinh ton ding hang dau trong cac chuong trinh
gido duc tré em”, trong d6 “nguyén tic c6 lam c6 hudng” 1a tinh hoa cia
gido dyc sinh ton, né chéng nhitng khién cho con chéu cta ho tré nén tai gioi
va giau c0, ma con khién ho du phiéu bat dén bat ctr noi nao, sy nghi€p cling
nhu diéu gip gi6. Theo phu huynh Do Thai, gido duc to chat bao gom am
nhac, mua, my thuat, tennis déu 1a chét dinh dudng can thiét cho su sinh



tru:(mg cua con, nhung nhirmg mén hoc ay khong thé cung cip cho tré mot
“san huan luyén” kinh nghiém cudc sbéng. Dira tr¢ chi c6 thanh tich hoc tap
xuit sic chua chic thanh cong trong cudc song, no1 cach khac, tré chi co
thanh tich hoc tap xuét sic khong c6 nghia 1a n6 s€ thuc hién sudn sé gia tri
ca nhan va gia tri x4 hoi trong cudc séng sau nay.
Tap chi Gido duc gia dinh cua Israel tung tién hanh mét cudc diéu tra cho
thay: Ty 18 that nghiép ctia nhiing dta tré thich 1am viéc nha va nhing dira
tré khong thich lam vi¢c nha 1a 1:15, thu nhap binh quin ctia nhiing dua tré
thich lam vi€éc nha cao hon nhiing dira tré khong thich lam viéc nha la 20%.
Tré hiéu 1y luan hoc Ve lao dong ngay tu khi con nho, tim dugc phuong
huéng cudc doi trén nén tang khong ngung thé nghlem cudc song, ngay sau
cang dé thanh cong trong sy nghi¢p. Xét vé cai cach giao duc trong gia dinh
toi, tir khi thuc hién nguyén tic c6 1am c6 hudng, t6i nhan thay cac con toi
gi61 giang hon nhiing gi to1 tudng tugng, chung co6 y thirc thoi gian, y thic
chi phi, y thtc quan 1y ban than va y thurc trach nhiém hon trude.
“Tri hodn su thda maén, biét yéu déng tho1 cling biét day.” “bat minh vao vi
tri ctia tré” von 13 két qua cua su quan sat khoa hoc véi tré em, nd thé hién sy
ton trong va thau hiéu cua xa hoi ngay nay doi véi tré. Tuy nhién, “dit minh
vao vi tri ca tré” khong phai 13 xti giuc phu huynh cho con cai ngdi trén
ghé cao dé dau cudi c6 minh, d6 13 nhan thtc sai 1am. Dat minh vao vi tri
ctia tré nhan manh tinh quan trong ctia viéc twong thong gilta tAm hon cha
me va con cai, nhung khong cho phép cha me théa man vo han yéu cau cia
con hoac la dé dang thoa man, thoa min qua muc.
Toi rat thich tham gia cac budi hop phu huynh ¢ cac truong hoc Israel, vi
mdi budi hop déu khién t6i mo rong tam mat, cac bac phu huynh thuong
xuyén dua ra nhitng goc nhin cta minh vé quan niém boi dudng “tri hodn su
thoa mén” cho tré, nhu “tham quan mot ngay cua cha me¢”, “mé phong hoan
canh gia dinh.” Su xuat hién cia vo van cac nhan tai Do Thai trén khip thé
gi4i 1a minh chtng cu thé cho nhitng loi ich khong nho ma truyén thong gido
duc gia dinh cta nguoi Israel mang lai.
Hién gio, ching ta la nguoi cha ngudi me yéu thuong con cai nhat, chiing ta
c6 kha nang dap img tat ca cac yéu cau ctia con. Nhung dén khi dua tré von
quen dim minh trong cam giac thoa méan do6 budc ra xa hoi, xa hoi liéu co
thé dap tmg yéu cau ctia n6? Néu nhu x3 hoi khong thé dap tmg yéu cau cua
no, vay tam ly cua no cd suy sup hay khong? Néu ban khong mudén nop
khoan hoc phi qua dit d6 4y cho con, thi trudc hét phai trién khai céc bai hoc
tr chdi sy thoa man & mic dd vira phai trong pham vi gia dinh. Mgt mat
khién tré biét tri hodn sy huong thuy, ¢6 ky vong vao cudc doi, mot mat tang
cuong tam ly chiu dung cua tré sau khi bi tu chdi, mua “bao hiém tadm Iy
cho tré.
“Lui mot budc, hoc budng tay, khong boi dudng ‘thai nhi qua han’, khong



lam cha me truc thang.”

Nho céc ba me Do Thai soi sang, to1 hiéu 1am me — mén ngh¢ thuat sau sdc
nhat khéng phai 12 lam tong quan om dém in viéc, ma lam quan su co trach
nhiém “quan sat, nhic nhd va tham muu” cho con. Cac bac cha me that sy
nghi cho hanh phtic cua con em minh, phai ¢6 con mat dau tu 1au dai, biét lui
vé phia sau mot budc, trao cho tré nhiéu co hdi sang tao, tim kiém thong tin
bén ngoai, chir khong dimg miii chiu sao, mot tay lo hét moi viéc, che khuat
tam nhin twong lai cta tré.

Tir nhitng kinh nghiém cudc song duoc tich lily trong hang chuc nim troi,
chung ta can phai cho con biét: Con hay xem minh c6 himg thu véi cai gi, c6
nang khiéu gi? Con mudn trd thanh ngudi nhu thé ndo, con da chuan bi tinh
than hoc tdp sudt doi chua? Lam cha me, chung ta can phai rén luyén ky
nang suy nghi doc 1ap, k¥ nang lua chon, ky nang xay dung 1y tuong va ky
nang tim kiém gia tri cho con.

O Israel luu truyén mot cau danh ngdn cua Albert Einstein, hau dué tai ba
ctia ngudi Do Thai: Muc dich ctia gido duc 12 mdi ca nhan déu phai toi rén
thanh mot ngudi co tu tudng doc lap.

T6i mudn nhdn manh mot diéu, ton chi duy nhat ma Vé cung tan nhdn vé
cung yéu thu"ong mudn dem lai cho cac doc gia da dang va sép lam cha lam
me, d6 1a gitp ho hoach dinh tam nhin va tu duy gido duc gia dinh mét cach
hop thoi nhat, giup cho tré co mot xuat phat diém tot hon cho cudc song sau
nay, d6 1a cha me chi an giau di mot nura trai tim minh, chir khong phai vt
b6 phan nira tinh yéu thuong ay, c¢6 nhu vy thi tinh cdm cha me danh cho
con cai mdi tré nén 1y tri, khoa hoc va ngh¢ thuat hon, chtr khong phai ngay
cang ning né, ngdy cang mu quang.

Qua qua trinh quan sat tré em Do Thai, toi nhan thay phuong phap giao duc
gia dinh “v6 cung tan nhin vo cung yéu thuong” khong hé 1am cha me va
con cai tr& nén xa cach, ma con ting thém tinh lién két trong gia dinh, ting
thém cam gic an toan cua tré. Tinh cam gita cha me va con cai cling gan bo
hon.

Trong hang chuc ngan cong viéc khac nhau trén thé gidi, nudi day con cai la
cong viéc quan trong nhat va doi hoi nhiéu thir thach nhét Rat nhiéu bac cha
me st dung phuong phap nudi day con cai bang thuc tién, mo dé qua song,
nhung dén khi sang dugc bd bén kia ho lai thuong hudng anh nhin tiéc nudi
sang bd bén nay. Do 1a diéu khong tranh khoi, vi tinh thuong danh cho con
céi 12 vo bo. Nhung nhiitng tiéc nubi dy co thé birc xa trén dién tich nho hon
hay khong?

Erich Fromm, nha tam ly hoc nguoi My timg no1 mét cau nhu sau: Yéu
thuong gidng nhu moét mon nghé thuat, ching ta can phai hoc tap thi méi
nam bat dugc nd. Mdi nguoi cha nguoi me phai biét “yéu thuong” thong qua
qua trinh hoc tap va no lyc cua minh. Nhu vay la ong dang noi dén viéc tri



thitc ¢6 kha ning thay d6i s6 phan, néu nhu ching ta nim vimg tinh hoa
chan chinh ctia quan niém gido duc gia dinh, chang phai c6 thé thay d6i van
ménh cua ca gia dinh hay sao?

Tré thanh cha me, dong nghia véi su song hanh cua kho khin va vi dai, vat
va va hanh phiic, viy ching ta hiy 4p ¢ uéc mo va hy vong, khong nging
trau doi yéu thuong va tin tudng vao mot twong lai tuoi sang hon, hanh phiic
hon dang & phia truoc!

Cam nhan sau khi doc cudn sach

“Thoa man qua murc” 1a sy bao hanh trong gido duc gia dinh

- DONG DAI HOAN

Vo cung tan nhan vo cung yéu thuong that sy 1a mot cudn sach hay. Toi da
danh riéng may ngay, ngau nghién doc hét cudn sach nay va cam thay tiéc
nudi vi minh doc duge nd qua mudn. Nay con to1 da hoc 16p 9, néu nhu t6i
doc dugc cudn sach nay khi con t61 méi hoc nhiitng ndm dau tiéu hoc, co 1&
s& tot hon cho qua trinh truéng thanh cta chau rat nhiéu. Tat nhién bay gio
t6i doc nd van con kip, chi c6 diéu thoi gian tham thoat thoi dwa, nhiéu nhat
ba nam nira con tdi cling phai ro1 xa cha me¢, mdt minh buon chai ngoai xa
hoi.

Pa s6 cac van dé vé gido duc cta Trung Qudc déu xuat phat tir phu huynh,
cu thé 1a giao duc trong gia dinh. Tt cha me cho dén thay gido déu ra stc
nhéi nhét kién thic vao dau con tré, ma khong nghi cach khuyen khich
chung tu giac, chu dong hoc tap. Chung ta dang cho tré di tau bay gidy, tach
roi nhitng tri thirc va thoi quen sach vo v6i bdi dudng dao dire va tri tué sinh
tdn. Trén thuc té, tri tué sinh ton 1a coi nguff)n cua moi tri thirc va tri tu€. Tré
em nha nghéo sém biét lam viéc nha vi cha me chung quan triét gido duc
sinh ton ngay tir ddu, bdi dudng k¥ ning sinh ton cho con tir khi ching con
nho.

Vé ciing tan nhdn vé ciing yéu thiwong nhac dén viéc ngudi Do Thaéi coi viée
“thoa mén qua muc” 1a bao hanh trong giao dyc gia dinh. Vé hoc tip, cach
gido duc con cai cua ching ta gidng nhu cay gdy, khong ngung gia tang ap
lyc cho tré (ké ca hoc nghé thuat); nhu’ng d6i voi nhitng van dé trong cudc
song hang ngay, thi cach gido duc con cai cua chung ta lai nhu mét ngot, cha
me com bung nudce rot cho con va dap ing moi doi hoi cua ching. Tur do
dan dén hé qua, rat nhiéu ngu:cn Trung Quoc sudt doi dua dim cha me glong
nhu ho Hoa Nam dugc nudi nhét, bao vé can than nén thiéu k¥ ning sinh ton
khi tré vé moi truong hoang di. Ngay sau 16n 1én con cai ching ta chi biét ca
cam phan nan va trong chd vao su giup d& cia cha me, ma khong chiu nd
lwc phan dau, chi biét than minh sinh ra khong gip thoi, than tai ning cua
minh khong duogc danh gia cao.



Ba Sara, tac gia cubn V4 cing tan nhdn vé cing yéu thwong mot minh nudi
day ba ngudi con trong khi kinh té gia dinh sa sut, ba chua bao gio yéu cau
cac con phai tr¢ thanh tri€u pha hay ngdi sao, song ba ting budc b01 dudng
ho tr¢ thanh nguoi tu lap, kién toan, hiéu thao, co tri tué sinh ton, co kha
nang va hung thi hoc tap sudt doi, c6 udc mudn dé theo dudi va co dong luc
song. Nguoi con 7x cua ba da tang me chiéc chia khoa ciia mot can biét thy
& thanh phé Thuong Hai sdm uat khi méi hai muoi ba tudi, va chua dén ba
muoi tudi anh di trd thanh triéu pht, d6 méi chi 1a két qua phu tir cach nudi
day con cai theo phuong phép nay. Cudn sach ndy cho ching ta thiy phuong
phap gido duc sinh ton, tri hodn thoa man, khéo 1éo tir chdi thda man, rén
luyén k¥ nang quan 1y thoi gian... cho con ngay tir khi chiing con nhé s¢€
gitip tré hinh thanh tu tuéng dua vao chinh minh. Khac véi nhitng cuén sach
bdi dudng “nhén tai” chung ta vin thuong doc chi c6 thé khién nguoi ta
ngudc nhin ma khong thé theo kip, & ddy mdi phu huynh chi can dung tim
déu co thé linh hoi va thuc hién dugc phuong phap nudi day con thanh tai.

Chiéu con la hai con

- QUACH THIEU VU

Sang tht bay, trén dudng di 1am, t6i tinh cd nghe MC Hiéu Loi, dong nghiép
ctia toi giGi thiu voi ban nghe dai cudn sach méi Vé cing tan nhdn vé ciing
yéu thiwong ctia ba Sara - mot ba me Do Thai, noi vé tu twdong va khudén mau
gido duc gia dinh cua nguoi Do Thai, trong chuong trinh Hoa phu nit. Toi
ngéi trong xe, chu tam nghe, dac bi¢t la doan Hiéu Loi noi quan niém day
con chu dao cua ba Sara la “tri hodn sy théa man”, to1 bong cam thdy 10ng
minh xao dong, quan ni¢m cua ba khac han véi quan niém co gang dap ung
tht ca cac yéu cau cua con o hau hét cac bac phu huynh Trung Quéc. Vi vay
t61 rat to mo, dén co quan, toi di thang vao phong phat thanh, muon cubn Vo
cuing tan nhdn vé cung yéu thwong trén tay Hiéu Loi ngay khi c6 ay vira thuc
hién xong chuong trinh Hoa phu nir, va doc mot mach hét hai trim nam
muoi ngan chir trong hai ngay nghi cudi tuan.

Do Thai 1a mot dan tdc huyén bi, trong lich sir tirng xuét hién nhiéu triét hoc
gia vi dai, cac doanh nhan thanh dat ¢ khap moi noi rat nhiéu ngudi co
ngudn gbc Do Thai. Ho 13 mot dan toc it nguoi nhung co sc manh cyc ky
lon lao, chua biét chimg con nam giir huyét mach cua ca thé gigi. Con riéng
cudn sach ctia mot nguoi phy nit Do Thai sinh ra va 16n 1én ¢ Thugng Hai,
chi co trinh d¢ hoc véan céap hai nay ciing du dé ching ta phai suy ngam vé
cau héi 1am cha 1am me nhu thé nao va khién t6i mot 1an nira phai thét 1én
rang: nguoi Do Thai qué gioi.

Nim nay ba Sara nim muoi tam tudi, cha ba 1a mot ngudi Do Thai timg tron
dén Thuong Hai lanh nan trong Chién tranh thé giéi thr Hai. Pé tao cho céc



con mdt moi truong phat trién hoan toan méi, ba Sara dua ca nha sang Israel.
Thoi gian dau, cudc séng cua ba gip vo van khé khan vat va, bon me con
song dua vao nghe ban nem ran, vay ma ba van di theo nguyén tac di minh
c6 kho thé, kho nira cling khong duoc dé cho con kho, ba 1a may giat, 1a ta
lanh, 14 ngan hang ctia cac con, khong khién chung nhung tay vao viéc budn
ban va ca viéc nha nang nhoc. Gia du ba Sara khong di dan, khong gap duoc
nhimg ngudi hang xém t6t bung & Israel, chic han ba ciing 6m hét nhiing
kho khin trong qua trinh truéng thanh ctia con minh, giéng nhu phan 16n cac
ba me Trung Quéc

Nhung tir khi dén Israel, su viée dan dan thay d6i. Mot hom, nguoi hang
x6m sang nha ba choi, tan mat chtng kién moi viéc, thang than mang con
trai 16n cua ba: “Chau da 16n roi, phai biét do dan me chw, khong duoc nhu
d6 vo dung, tro mat nhin me minh ban ron tat bat.” Tuy ba hang x6m méng
nguoi con, nhu’ng tir khi nghe duoc cau noi nay, ba Sara da bat dau thay doi
quan niém giao duc, ba cho cac con ty trai nghiém nhiing kho khéan trong
cudc song Ba nguoi con ctia ba dan trudng thanh trong qua trinh quan tam,
gitip d& 1an nhau va tmg phé voi khé khan, ho khong ngung hoc tap, cudi
cung 1ap nén sy nghiép cia minh.

Nhu ba Sara timg chia sé trong cudn sach nay: Ga mai ciing biét dé con,
nhung day con 1 mdt chuyén khac. Phan 16n phy nit sinh con trong khi ho
con chua biét cach day con nhu thé nao, nhat 13 phy nit thanh thi & Trung
Qudc hién nay. Ho c6 mot cudc séng tét nén thuong chon cach nudng chiéu
con cai, thoa man trudc, thoa mén qua muc yéu céu cua con, ma khong blet
rang: “Ngudi nao nudng chiéu con cai, at ¢ ngay nguoi do phai bang bo vét
thuong cho con. Mém méng 1 hai, tan nhan 13 yéu!”

Céc bac cha me hdy dat tay con di hodc nhin con tu budc di, tuyét d6i khong
bé con! Va hay xuat hién vao nhing luc con can cha me nhat hay nhing lic
cha me bat budc phai xuat hién, chtr chiing ta vinh vién khong dugc truong
thanh thay con.

Tir 4anh mat cwong nghi ctia ba Sara, toi nhin ra tam 1ong cia mot ba me kién
cuong.

Rat nhiéu cic ba me trén thé gi01 cling ¢ chung nhan dinh chiéu con 13 hai
con, nhung that sy chiing ta rat kho co thé cung ran véi con, tu tao ra nghich
canh cho con, tri hodn théa man va nhat 1a ¥ v thure boi dudng chi sb EQ, AQ,
FQ cho con. Nguoi nao 1lam duoc nhitng diéu ndy, ngudi d6 mai chinh 1a ba
me nhan tir va vi dai.

Tuy ba Sara c¢6 trinh do hoc van khong cao nhung kha ning hiéu biét, kha
néng hoc tap va kha niang viét cia ba khong thua kém gi trinh d6 cia céc
gido su. Co diéu o day, chiing ta khong tan thu’ong 161 van dep dé cua ba, ma
chi hy vong tim ra bi quyét thanh cong trong giao duc con cai an sau 10i van
chan thuc, gian di 4y. Ba Sara qua 1a mot tim guong t6t cho cic bac cha me



noi theo, dan dat chung ta di vao con dudng gido duc gia dinh hiu qua.

Gido dyc con cai 1a mot moén hoc, mot nghé thuat ma tat ca moi nguoi déu
phai hoc tdp. Néu cha me khong hoc cach nudi day con dung dan thi chic
chan s& chudc 14y hau qua dang so va dang tiéc “Con muén hoc ma cha me
khong day” cling bi thuong nhu “con mudn nudi, ma cha me khong con
song.” Cha me can day do con mot cach khoa hoc nhu thé nao? o 1a mot
cau hoi va ciing 12 mot van dé 16n c6 lién quan mat thiét dén thanh coéng hay
that bai ctia mot nguoi va ciing 1a sy hung thinh hay suy vong cta ca mot
dan toc.

Phuong dong hung sang

Phuong Dong hing sang, anh nang 1én vao phong bénh, roi trén khuén mat
tring day gio suong. Cham tay cua ban tiép thém strc manh, lau di nhitng
giot nudc mat. Khé khang cat tiéng hat, tdi mong ban khoe lai. Ngay hom
nay qua di, ngay mai s€ tuoi sang hon hom nay!

Phuong Pong hing sang, anh niang chay vao phong bénh, hoi thim doi mat
nham nghién. Khat vong cia ban chay day trong tim, ddy mat kho can khién
ban cam thuong, noi voi anh ning rang to1 ludn ké bén ban, udc nguyén cia
ban s& ¢ toi gitip, tiép thém can dam c6 vii cho ban, ngdy mai s& manh mé&
hon hom nay!

Phuong Pong himg sang, anh ning nhay vao phong bénh, dudi theo dong xe
qua lai. Sau nay khi c6 phuong huong, ban hay ding gac cung t6i. Mo cua
s0 ra, nhimg ngoi sao lap lanh trén bau troi 13 4nh mat cam on tdm hon con
ngudi, ban 13 niém vui, 1a anh ning cua t6i, 1a sic khoe va 1a ky vong cua
t01, ngay mai s€ rong mo hon hom nay!

Chu thich: Khi t61 dang ng01 trén chuyen bay sém nhat tir Thuong Hai di Té
Nam, bong nhién c6 tia nang chiéu qua cira kinh vao khoang may bay, toi
lang nhin tia ning va c6 nhitng chiém nghiém sau sic vé quéng thoi gian keo
dai sudt bay nam lam tinh nguyén ¢ Trung Quéc. Mang hoi am dén voi rat
nhiéu ngudi can sy gitp d& 12 mot phan vinh quang cia t6i. Trong phut chdc
cam hung dang trao, t61 sang tac bai tho Phuong BPong hung sang.
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